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$&&0minal)rtetl)ora,  fiepe  §ämorrpoiben. 

$l&&omutaltt)ppu3,  fiepe  Xpppuä. 

Atöfiiprett,  fiepe  £)urcpfall. 

$&fiili*mittck  S)a£  (Selbftüerorbnen  Oon  Argneten  — 
opne  ärgttidjen  fHat  —  gur  SBefettigung  Oon  ©tuplträgpeit  ober 
§artleibigfeit,  ober  gur  —  „SBtutreinigung"  —  ift  eine  votxU 
oerbreitete  Unfitte.  Za  nun  peutgutage  faft  ein  jeber  infolge 
ber  allgemein  perrfcpenben  naturtoibrigen  ErnäprungäOerpält* 
niffe  nnb  infolge  ungureicpenber  ober  gän§lid)  tnangelnber  förper* 
lidjer  Söetoegung  enttoeber  beftänbig  ober  nur  periobentoeife 
mit  feiner  Verbauung  auf  gefpanntem  guße  fiept,  fo  ift  ber 
(Gebrauch  Oon  Abführmitteln  gur  Ergielung  Oon  ©tuplgang 
in  mancpen  gamilien  förmlich  an  ber  %age§orbnung.  Gebens 
bei  fiept  auch  no$  ÖUf  biefem  (Gebiete  ber  ©epeimmittelunfug 
in  OoHfter  23lüte.  S)a  toerben  bie  befannten  25ranbtfcpen 
©cpmeigerpillen,  Aloe*  nnb  SRpabarberpiüen,  Elauber*  unb 
Witter)  alg  nnb  anbere§  3eu9  mepr  eingenommen,  Mineral* 
mäffer  aller  Art  getrunfen,  opne  bamit  eigentlich  eine  anbere 
Sßirfmtg  gu  erzielen,  al£  eine  peftige,  franfpafte  Neigung  be§ 
9Jiagen£  unb  be§  £)armtanal§,  eine  SErocfenpeit  ber  @cpleim= 
päute  beleihen,  eine  Erfcplaffung  ber  £)armfafern  unb  eine 
Zerrüttung  ber  Verbauung;  ja,  e3  tonnen  burcp  ben  anpaltenben 
©ebraucp  Oon  brafiifcp  toirfenben  Abführmitteln  fogar  organifcpe 
Entartungen  peroorgerufen  merbern  2)ie  Sftaturpeilmetpobe 
fennt  felbftrebenb  Abfüprmiitel  in  biefem  ©inne  nicpt.  £>urcp 
eine  geeignete  SBepanblung  be§  ®efamtorgani§mu§  fucpt  fie 
eine  befiepenbe  £>armuntpätigfeit  gu  peben,  bie  faft  in  allen 
fallen  au£  einer  Erlranlnng  be§  gangen  ®örper$  refultiert*). 


*)  £er  fiaie  ift  nid)t  im  ftanbe,  ju  beurteilen,  ob  bie  ttrfadje  feiner 
Sßerftopfuog  auf  mangelhafter  ©cfyleimfefretion  be§  ®arm!anal§,  auf 
entgünblidfen  guftänben  ober  auf  (grfdflaffitng  ber  SKuätelpaut  be§ 
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Nebenbei  ioirft  ba§  natürliche  ^etlberfahren  noch  bireft  bttrd) 
®fpftiere,  burch  Stumpf*  unb  ©i^bäber r  fotüte  butch  Paudp 
ntaffage  zur  Hebung  ber  Perbauungstpätigfeit  nnb  gur  (Sr* 
langnng  eines  regelmäßigen  ©tuplgange3  ein.  —  Hanb  in 
Hanb  mit  ben  äußeren  2lmoenbungen  gel)t  ber  innere  (Sebraud) 
beS  SBafferS  unb  eine  paffenbe  SDiät,  bet  ioeldjer  ber  ©enuß 
öon  D6ft,  in  roßem  ober  ge!od)tem  ßuftanbe,  Oon  jungen 
®emüfen,  Oon  Schrotbrot  ufto.  bie  Hauptrolle  fpielt.  —  (Wei¬ 
teres  fietje  unter  „Hartleibigfett“  nnb  unter  „Perftopfung“.) 

5lbnejd?lagessl)ettf  fiehe  2lbfpannung. 

^bi)ävtnngf  flehe  3npaltSoerzeid)niS. 

3Mtftotfd)tmg,  fiehe  SttpaltSOerzeicpniS. 

2ü}fod)mtg  nnb  Stnfgnfe.  S3ei  einigen  Hcdmethobenf 
it.  a.  bet  ber  Sfneippfur,  gelangen  and)  He^m^te^  an%  ^em 
Pflanzenreiche  gnr  Slmoenbnng.  Slur  toenige  Traufen* 
Pflegerinnen  miffen  aber  bie  Slbfocpungen  unb  Äufgüffe  aus 
Plättern,  Plüien,  ©amen,  Söur^eln,  Pinben,  ©tengein  ober 
ganzen  Pflanzen  in  einer  SSeije  herzuftetlen,  baß  fie  ihren 
3med  aud)  erfüllen,  alfo  bie  (Sjtraftioftoffe  enthalten,  bie 
zur  Herüorbrtngung  einer  heilkräftigen  SStrfnng  auf  ben  menfdj- 
litten  Organismus  nidjt  fehlen  bürfen. 

gür  bie  $lbf  ocpung  eignen  fiep  hauptfädplidfj  fülcpe  Pflanzen* 
ftoffe,  melcpe  feine  flüchtigen  Peftanbtetle  enthalten.  3m 
allgemeinen  finb  eS  grö6ere  Pflanzenteile,  tote  Wurzeln,  Pinben, 
©tengef  ufto.,  bie  gefocpt  toerben  müffen.  Wan  fegt  zu  btefem 
Pepufe  bie  Pflanzenftoffe  mit  faltem  SBaffer  auf,  ermärmt 
fie  langfam,  focht  fie  in  ber  Siegel  eine  palbe  ©tunbe  lang, 
unter  fleißigem  ßtmrüpren,  nnb  feipt  fie  fcpließlicp  noep  toarm 
burep  ein  Oud> 

(Sinen  Slufguß  maept  man  oon  folcpen  H^fräutem, 
bie  flüchtige  Peftanbteile  enthalten  nnb  bereit  Hedloirfung 
allein  oon  biefen  teilen  abpängt.  H*erl)er  gehören  n.  a. 
gencpelfamen,  Stamillenblumen,  ÜUfeliffen*,  Pfeffermünzfraut, 
glieberblumen,  SlniSfamen  nfro.,  überhaupt  ade  Pflanzen* 


2)armeS  beruht,  über  ob  zur  Hebung  feiner  6tuf)Iträgl)eit  angefamntel= 
ler  unb  bedfärteter  ®ot  altein  z u  eriueidjen  unb  auSzufdieiben  ift.  ®urdf 
ben  ©ebraud)  Oon  Slbfü^rmitteln  aitS  ber  5lpotpe!e  fann  er  [ich  balfer 
immer  nur  ©fabelt  an  feiner  ©efunblfeit  zufügen  nnb  toirb  feine  Befd)iuer= 
ben  oergröbern,  molpngegen  er  mit  ben  einfadjen,  unfd)äblid)en  nnb  ficfjer 
mirfenben  natürlichen  Heilmitteln  allemal  zum  3tele  lommt,  felbft  menn 
tljm  bie  ^Beurteilung  feines  urfäd)lid)en  ßeibenS  ntdjt  möglid)  fein  foOte. 
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ftoffe,  meiftenS  33tüten  rnt b  junge  glätter,  bie  ein  ftüdjtigeS 
Stroma  fyabm,  &•  h-  stechen.  SDiefe  bürfen  n idjt  gefod)t 
werben,  ba  baburch  wirtfamen  ätperifchen  33eftanbteite 
verfliegen  unb  nur  Söitterfioff  f  ©erbftoff  ufw.  gttrücfbletben 
Würben.  ®ie  trampfftittenbe  (Stgenfcbjaft  ber  Kamitte  würbe 
W-  33.  barnit  Verloren  gehen,  ber  gtieber  Würbe  $.  33.  nidjt 
mehr  fc^tvei^ergeugenb  wirfen  ufw.  —  3)er  ©taube,  je  tanger 
getocpt,  ausgewogen  unb  bunffer  ber  §eittrant,  befto  Wirtfamer 
fei  er,  beruht  auf  einem,  Wenn  auch  Weitverbreiteten  grrtum. 

£)er  9lufguh  wirb  auf  fotgenbe  3lrt  jubereitet:  3n  einem 
mit  einem  guten  £)ecfet  Verfepenen  irbenen  ©efäf$e  Werben  bie 
^Sftangentetle  mit  ber  nötigen  äftenge  todhenbem  Waffer  über* 
goffen  unb  10 — 15  Minuten  lang  unter  gutem  33erfdjtuffe 
fiepen  gelaffen,  hierauf  Wirb  baS  ©efäh  gum  ©rtatten  bei 
©eite  gefteftt  unb  bann  ber  3tufgujs  burch  ein  ©ieb  ge* 
goffen  ober  burch  ein  Xud)  gefeiht. 

^Pftanwenftoffe,  bie  fiep  Weber  für  baS  3tbbrüpen,  noch 
für  baS  Slbfodjen  eignen,  werben  nur  mit  lattem  SBaffer 
ausgewogen,  tiefes  Verfahren  nennt  man  üDtoceration*), 
unb  man  menbet  eS  hauptfäcptich  in  ben  gälten  an,  Wo  eS 
barauf  anlommt,  aromatifche  ©toffe  unb  teidjt  töStiche  ©ub* 
ftanwen  auSwuwiehen,  ohne  wu  gleich  bie  farbigen,  bitteren  unb 
erbigen  ©toffe  mit  in  bie  gtüffigfeit  w u  befommen. 

§eitfräuter,  Weiche,  wie  5.  £3-  §eubtumen,  ginnfraut 
ufw.,  nur  wunt  äußerlichen  ©ebraucp,  in  gorm  Von  33äbern, 
Kämpfen,  33äpungen,  beftimmt  finb,  tonnen  baS  fiebenbe 
Waffer  unb  tängereS  peißeS  3tuSwiepen  fdjon  eper  ertragen, 
ba  eS  herbei  Weniger  auf  baS  3tuSwiepen  aromatifcher  ©>ub* 
ftanwen,  atS  Vielmehr  auf  ßöfung  wufammenwiepenber  33eftanb* 
teile  antommt.  (Weiteres  fiehe  unter  „§eitfräuter".) 

Sföfttljluttg.  33ei  einer  erhöhten  Körperwärme,  bie 
burch  einen  befdpteunigten  ©toffumfap,  ecpauffierenbe Bewegung, 
träftige  9J£uSteItpätigfeit,  peiße  ©peifen  unb  ©etränie,  reich* 
ticpe  unb  fettreiche  Sftaprung,  fowie  burd)  mehr  ober  minber 
heftige  gieberbemegungen  hervorgerufen  Worben  ift,  läßt  fiel;  eine 
gesteigerte  Wärmeabgabe,  b.  p.  eine  3tbtüptung  beS  Körpers 
baburd)  erreichen,  bah  wan  ftd)  rußig  verpätt,  erfrifepenbe, 
fäuerlicpe  unb  füßte  ©etrönte  genickt,  reidjlid)  fatteS  Waffer 


*)  •„SJtaceration"  Vom  Xateinift^eii  „macerare“,  b.  p.  eintDeidjen, 
einiväffern. 
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tauft,  mefd)e§  bie  ©djtoeiBbifbung  beförbert  unb  burd)  ba3 
Sßerbunften  be§  ©djmeifjeg  Abfühfung  erjeugt,  fotoie  bafj 
man  äufjerfid)  mobifi^tert  falte  ober  füf)fe  SBafdjungen,  §afb= 
bäber,  (Sit^bäber,  Etangs,  £)reioiertefpadungen,  ba§  naffe  §emb, 
ben  fpanifdjen  Hantel  ufm.  in  fieberftidenber,  b.  fp  füf)Ienber, 
berut)igenber  gorm  gur  Anmenbmtg  bringt  (0iet)e  alle  bieje 
Anmenbungen  im  Snf)aft3oeräeid)ni§.) 

$Utfeitett&C  Staffage,  fiefje  Snfjaftsoer^eidjni^. 

AUUcitcuDes  ©erfahren,  fiefje  Snhalt80er5etd)ni§. 

Almtngcning,  $f>$eljntttg*  2)ie  Abmagerung  ober  Ab* 
Ehrung  ift  nid)t  gu  oermed)fefn  mit  ber  9J?agerfeit,  bie  nad) 
einer  fieberhaften  ^ranf^eit  prüdbfeibt,  ober  bie  fid)  infolge 
oon  @äfteoerfuften,  langmierigen  Eiterung3pro5effen,  Oon 
djromfcher  2)iarrf)oe  ufm.  einftedt.  —  3)ie  Abmagerung,  bie 
an  biefer  @tede  befprod)en  merben  fod,  ift  eine  ©toffmedjfef* 
franfheit  unb  beruht  Oornehmfidj  auf  Störungen  in  ber  Ea 
nährung,  auf  einem  urtOodfommenen  Affimifation&progeB  bet 
eingeführten  Nahrung.  91id)t  nur  barbenbe  unb  notleitenbe 
^erfonen  merben  Oon  ber  Abmagerung  ergriffen,  fonbern 
mich  Seute  beibertei  E>efd)fedjt§,  im  jugenbüdjen  unb  kräftigen 
After,  Oerfaden  häufig  biefem  ßuftanbe  bei  ber  reidjfichften 
9iaf)rung3einfuf)r,  bei  gutem  Appetit  unb  bei  anfdjetnenb 
regelmäßiger,  ungeftörter  ©erbauung,  opne  bafj  man  in  ber 
Sage  märe,  ein  beftimmte§  Seibcn  al§>  Urf ad)e  gu  finben. 
ßuerft  fchminbet  gemöhnfid)  ba§  gett,  bann  merben  bie 
3Jiu3fefn  bünner,  fdjfaffer  unb  fraftlofer,  e§  tritt  eine  adge* 
meine  ^infädigfeit  ein.  Sn  biefem  guftanbe  ift  ber  ipatient 
leicht  erregt,  gereift,  feibet  an  @d)faffoftgfeit,  ($ebäd)tni3- 
jdjmäche,  obgfeidj  ber  Appetit  noch  lebhaft  ift  unb  and)  bie 
©erbauung  meiften^  nod)  anfcheinenb  normaf  oon  ftatten 
gefjt  dauert  bie  Abmagerung  mehrere  Safjre,  fo  fann  fte 
fchfießfid)  in  Atrophie  (£)arrfudjt)  übergehen  unb  mit  einem 
fdjnellen  Sobe  enbigen. 

©ait§  abgefef)en  oon  ben  infofge  oon  Entbehrungen, 
Oon  ©trapa^en,  oon  einer  in  quantitatioer  ober  quafitatioer 
§infid)t  ungenügenben  9iahrung§einfuf)r  ober  infofge  Oon  an- 
bauernben  borgen,  SMmmerniffen  ufm.  abgemagerten  ißerfonen, 
bie,  nad)  ©efeitigung  ber  Urfadjen,  ja  ade  in  ber  fpauptfadje 
förperfidjer  unb  geiftiger  dvuhe,  einer  gmecfmäfjigen  Ernährung, 
einer  paffenben,  mifben  §autpffege  unb  oiefen  Aufenthalte^  in 
frtfdjer  Suft  bebürfen,  ift  bei  ber  §eifbehanbfung  ber  inmitten 


3)te  Abmagerung,  Ab=  ober  AuSgeljrmtg  ber  SSittber.  1015 

Don  Sßßo^Ifein  unb  Belieben  Deut  beut  Quftanbe  ber  Ab¬ 
magerung  betroffenen  SnbtDtbuen  Dietfad)  bie  irrige  Meinung 
Dertreten,  bap  man  bie  Abmagernben  nun  nod)  fräftiger 
nätjreu  rnüffe,  alg  früher.  ÜBan  läßt  babei  aber  gtoei  11m- 
ftänbe  aufjer  Betradjt:  erfteng,  bap  ber  reidjlidjen  unb  Iräftigen 
@rnäl)rung  and)  ein  gesteigerter  unb  burd)  förperlidje  Be= 
toegitng  unb  fräftigeg  Atmen  angeregter  @toffumfa|  en U 
fpredjen  mujs,  unb  gtoeiteng,  bafe  bie  fogenanuten  fräftigen 
©peifen  nur  einen  unnützen  BaEaft  für  ben  Körper  hüben 
unb  ü)n  bal)er  fdjtoäd)en.  —  £>er  Drganigntug  befitd  nid)t 
bie  Straft,  bie  eingefüfyrten  Bötjrftoffe  in  gefunbeg,  reincg 
18 tut  unb  in  bie  normale  Störperfubfian^  umptoanbeln.  — 
Bei  einer  näl)renben  ®iät  tommt  eg  ntdjt  auf  bie  abfotute 
Uftenge  ber  bartn  enthaltenen,  toirflidten  Bäprftoffe,  atg  t>kU 
mel)t  barauf  an,  frag  Don  bem  Patienten  am  teidpeften  Der* 
baut  unb  in  bie  Statur  feineg  Storp  erg  nrngemanbett,  b.  I). 
ajfimitiert  merben  lann.  And)  bie  ©etoöfjnung  beg  einzelnen 
an  beftimmte  ©peilen  unb  (getränte  erljeifdjt  bei  Augtoaljl 
einer  ^medmä^igen  ©iät  §ur  Befeiligmtg  ber  Ab^etjrung  eine 
Berücffidjtigung.  (Erlebt  man  eg  bod)  häufig  an  Ammen 
Dom  Sanbe,  bie  bei  iprer  3Mch4fortoffeE©^toaräbrotbiät 
reichlich  SBild)  befi|en,  btefelbe  aber  fofort  einbüfjen,  toenn 
fie  in  ber  ©tabt,  in  bem  §aufe  eineg  Bermögenben, 
auf  eine  S)iät  gefegt  Inerben,  bie  in  ber  §auptfad)e  aug 
(Siern,  SBein,  Bier,  Staffee,  gleifd)  ufto.  befteljt. 

llnterftü§t  toirb  beim  Abmagernben  eine  paffenbe,  §toar 
reigtofe,  babei  aber  bodj  näprenbe  ®iät  burd}  bie  inbiüibua^ 
lifterenbe  Antoenbnng  ber  natürlichen  §eilfaftoren,  toie  Suft, 
Sicfjt,  SSaffer,  Bewegung  unb  Buhe  in  richtigem  A3ed)fel. 
Bor  alten  Gingen  ift  bie  Antoenbnng  ber  ©an^maffage,  burd) 
eine  bem  Patienten  fpmpattjifc^e  Ißerfon  auggefütjrt,  ge* 
boten.  —  3m  übrigen  möge  man  bie  Begeht  ber  ©tärfungg* 
für  (fietje  btefe  im  3nt)altgber§eidjttig)  befolgen.  —  3ft  bie 
Abmagerung  bie  gotge  unb  bie  (Srfdjeinung  üon  beftetjenben 
Selben,  fo  richtet  fid)  bie  Bepanbtung  gegen  biefe.  3ngbe(onbere 
fommen  Blutarmut,  Bleid)fud)t,  ©frofulofe  unb  Xuberfutofe 
babei  in  Betragt. 

$ie  Wbmagcniug,  uber  lugsdjvmtg  ber  S inber, 

namentlich  im  ©äuglinggatter,  ift  eigentlich  nid)tg  anbereg, 
atg  Blutarmut.  S)ie  §aut  ber  (Säuglinge  ift  babei  blaft, 
fd)laff,  grau,  erbig,  fa()l  ober  bleid)  unb  liegt  leberartig  ftraff 
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auf  ben  $nocpen,  bie  klugen  bliden  matt  imb  Hegen  tief  im 
$opfe,  bie  üftafe  ift  fpip,  überhaupt  trägt  ba§  gange  (Gefiept 
einen  greifen paften  Auebrud.  £)er  ©d)laf  ift  meift  furg 
unb  unrupig,  ber  Appetit  gering,  ber  Unterleib  pari  unb 
aufgetrieben,  SBerftopfung  mecpfelt  mit  fauer  rieepenben  ©)urcp* 
faßen  ab,  unb  e§  treten  leidjt  Krämpfe  unb  @epirnaffeftionen 
ein.  liefet  Quftanb  enbet,  menn  niept  §eilung  eintritt,  in 
pöperen  (traben  ber  (Zrfdjöpfung  mit  bem  £obe.  gefiept 
er  ungepeilt  längere  3eü  fort,  fo  gept  er  bet  fortfepreitenbem 
SBacprtum  be§  ®inbe£  aßmäplkpin  9?pad)iti§  ober  ©frofulofi$ 
über.  (Zrreicpt  ba§  Slinb  ba3  Alter  ber  Pubertät,  fo  ber* 
änbert  fiep  ber  rpaepitifepe  ober  ffrofulöfe  3uftanb  meiften^ 
in  einen  tuberfulöfen,  mit  bormiegenber  Affeftion  ber  öungen. 

&ie  Abmagerung  ber  Stüber  fann  angeboren  fein.  ©)ie 
Butter  ift  in  biefem  gatte  fepraaep  ober  epronifep  leibenb. 
3u  früp  geborene  Stinber  tragen  meiftenS  al§>  3e*cPeu  ber 
Unreife  einen  abgegeprten  3uf^an^  3ur  ©epau.  —  (Zrmorben 
mirb  ber  3uf^an^  ^er  Au^geprung  bielfad)  burep  fcplecpte 
ober  ungenügenbe  SJHld)  ber  DJhttter  ober  ber  Amme,  burep 
9Mcp,  bie  bon  trauten  ober  unrieptig  gefütterten  SHipen 
pcrrüprt. 

Hftan  berfäume  feixte  3eit  unb  fdbjreite  fo  fepned  mie 
möglicp  gu  einer  mirtfamen  ^eilbepanblung  be§  niept  mtge* 
fäprlicpen  3uftanfre3-  SOtan  tuenbe  betebenbe  marrne  SBäber 
an,  forge  für  reine,  gute  unb  marrne  Buft  im  3*mmer  unb 
änbere  bor  adern  bie  (Zrnäprung,  inbem  man  gute  SQHlcp,  am 
beften  Ammenmilcp  bejepafft.  (2Beitere3  fiepe  unter  ,,©äugling, 
pflege  beleihen  ",  im  SnpattSbergeicpniS.) 

SllmaWtU  ©)a§  Abnabeln  be3  neugeborenen  $inbe£ 
mirb  in  folgenber  SBeife  auggefüprt:  Üftacpbem  ba§  St'inb  au§ 
ben  ©eburt^megen  perborgetreten  ift  unb  bie  9?abelfcpnur 
aufgepört  pat,  gu  pulfieren,  umfd)nürt  man  biefe,  ungefäpr 
8 — 10  (Zentimeter  bom  Manege  be§  $inbe§  entfernt,  feft  mit 
einem  leinenen  23änbcpen.  &  tann  auf  biefe  SBeife  fein  53lut 
mepr  gum  Körper  be§  $tnbe§  fliegen.  5 — 6  (Zentimeter  bon 
biefer  Unterbinbungsftette  entfernt,  meiter  bom  Körper  be£ 
®inbe$  meg,  alfo  naep  bem  Körper  ber  Butter  gu,  mirb  bie 
^abelfcpnur  nocpmalä  feft  umfepnürt,  unb  bann  mirb  biefelbe 
gmifepen  ben  beiben  Unterbinbuug^fteßen  mit  einer  ©djere  burep* 
gefepnitten,  mie  bie§  gig.  269  geigt.  —  (Zinige  &age  naep  ber 
Geburt  fällt  bann  ber  bertrodnete  Sftabelfcpnurreft  bom  f inblicpen 
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Körper  t»ort  felbft  ab.  53 i§>  ba^in  bebedc  man  bie  finbliche 
Nabelfdpur  mit  einem  feinen,  tneidjen  Seinmanbläppchen,  ba§ 
mit  reinem  Dtioenol  beftridjen  morben  ift,  unb  (ege  baröber 
bie  fogcnamtte  Nabelbtnbe  an.  9J?an  unterlaffe  jeben  53er* 
fud),  bie  Trennung  be3  Nabelfchnurrefte»  p  befd)Ieuntgen, 
inbem  man  tfytt  bcpnt  ober  baran  prrt.  tonnen  baburd)  bie 
(jefäfyrlidjften  golgepftänbe  gefdjaffett  merbett. 

Nad)  beit  53rincipien  ber  natürlichen  Sebent  unb  §eü* 
meifc  fod  erft  ber  Austritt  ber  Nachgeburt  au§>  ben  ($eburt§* 


3U0.  269.  IDa# 

megen  nnb  ba§  bollfommene  Zrfalten  ber  Nabelfchnur  abge* 
märtet  merbett,  beoor  man  pr  Porfiehenb  gefdjüberten 
$trennung§operation  fchreitet.  £)iefe  mirb  bann  in  einer 
anberen  Söetfe  ausgeführt,  inbem  bie  Nabelfdpur  nid)t  mehr 
nnterbnnben,  fonbern  einfach,  ungefähr  4 — 5  Zentimeter  Don 
bem  53aud)e  beS  £inbe§  entfernt,  burchgef dritten  mirb.  —  Sn* 
beffen  mirb  man  bei  nnferen  heutigen,  unter  „mebi^irnmiffen* 
fchaftlicher"  53ebormunbung  ftehenben  gebammen  nicht  fo  leicht 
eine  finbcn,  bie  ficft  pr  Vornahme  be£  le^teren  53erfahren3, 
be£  natürlichen  51bnabeln§,  Oerftehen  bürfte.  Unb  eine  SDiffe* 
ren^  mit  biefer  mistigen  $(3erfon  gerabe  mährenb  be£  ®e* 
bnrtSatteS  h<mbeipfüf)ren,  ift  int  Sntereffe  Oon  SNutter  nnb 
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$inb  ni d)t  rätlicf).  E§  mirb  ba^er  tüot)l  fo  lange  uod)  beim 
alten  bleiben,  bi§  mir  gebammen  haben,  bie  auf  baö  natfir* 
liehe  feziU  mtb  Entbinbung30erfahren  ärgtlidbjerfeitö  oorbe* 
reitet  motben  finb. 

$lu)rttt3,  fiehe  gehlgeburt. 

Abreibungen,  uaffe,  ftetje  Snbalt^ner^eicljnis. 
Abreibungen,  trnefene,  fiehe  3nl)alt§öer§eid)ni§. 

Abfcefe,  f iet>e  Eiterbeule. 

Abfcbilferung,  Abf dpbjmwg  ,  nennt  man  jenen  $801^ 
gang,  ber  fidj  nad)  SBeenbigung  be3  §ipe^  ober  £düteftabium§ 
oon  Au£f(^lag3tranfheiten  (Wafern,  ©charlad),  Joelen  ufm.) 
abfpielt,  inbem  fich  bie  §aut  in  größeren  ©lüden  ober  in 
Heineren  ©dpppen  objb^ält  (TOl)ere§  [ielje  unter  ben  ein^ 
gelnen  Au^fchlagdlranfheiten.) 

Abftmttnung.  £)ie  Abfpannmtg,  bie  fidb)  nach  OorauS* 
gegangenen  förderlichen  unb  geistigen  Anftrengungen,  nach 
Au£fd)meifungen  in  baccho  unb  in  venere,  nach  burdjmad)* 
ten  üftädjten  ufm.  einftcllt,  !ann  nicht  Eegenftanb  ber  Betrach¬ 
tung  tyinfidjtltdj  einer  bagegen  einpleitenben  §ei(behanblung 
fein.  9^uhe,  ©d)laf  unb  Aufenthalt  in  frifdjer  ßuft  merben 
bie  urfpnmglidje  ©pannfraft  be£  $örper£  mie  be§  Eeifte§ 
mieberherfieÖen.  2)ie  Abfpannung  ober  Abgefchlagenpeit,  bie 
fchmeren  Erfranfungen,  in^befonbere  thphöjen  giebern  ooran* 
pgehen  unb  fidj  in  allgemeiner  Ermattung,  Unaufgelegt^ 
fein  p  allem  p  äufjern  pflegt,  bebarf  bagegen  einer  milben, 
babei  aber  hoch  eingreifenben  ASafferbepanblung,  entmeber 
um  bie  Uranlheit  in  bem  fogenannten  SnfubattonSftabium 
mornöglich  nod)  im  $eime  p  erftiefen ,  ober  aber  um  fie 
burcl)  Abfürpng  be£  3nfubation3ftabium§  halb  perau^ploden. 

$?an  beobachte  bie  größte  ^upe  in  förderlicher  mie  in 
geiftiger  ,<ginfid)t,  genieße  eine  rei^lofe,  einfache  Nahrung, 
fafie  bei  ^ungermangel,  atme  gute  Suft  ein  unb  nehme  ent- 
meber  täglich  ein  23ettbampfbab  fftr.  2  ober  fftr.  3  mit  nach- 
folgenber  Abmafdjung  ober  täglich  ein  £hil)nefche§  ^ohrftuhl- 
bamdfbab  mit  nachfolgcnbem  fftumpfbab,  ober  einen  he^en 
lhäuter=Eanpidel  mit  fftadjbünften  im  Bette,  entmeber  täglich 
eine  nafjfalte  Abreibung  ober  pei  Eanpafdjungen,  entmeber 
eine  erregenbe  Eanpadung  ober  eine  erregenbe  £)reioiertel- 
padung,  be§  9?ad)t§  erregenben  Seibumfchlag  unb  erregenbe 
ASabenpaclungen  —  man  mäljle  bie  eine  ober  bie  anbere 
biefer  Anmcnbungen,  je  nadj  $onftitution,  Alter  unb  Eejd)led)t 
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beS  (£rfranften.  (Näheres  über  bie  genannten  ^urpro^eburen 
fiepe  im  3nt)aftS0er5eid)niS.) 

©ie  SO^übigfeit  ober  (Ermattung,  bie  häufig  mät)renb  beS 
@ebraud)S  einer  Olaturfur  eirgutreten  pflegt,  rührt  gum  Xeil 
oon  beivderänberten,  regtofen  ®iät  per,  bei  ber  aufregende 
©Reifen  nnb  ©etränfe,  mie  pifante,  gemurrte  ^leifcpfpeifen, 
Kaffee,  ©pee,  SBein,  Sier  ufm.,  im  allgemeinen  nicpt  genoffen 
merben  dürfen,  pm  ©eil  ift  fie  gemifjermafjen  ber  SSinbftiEe 
oor  bem  ©türme  gletdb)  gu  achten,  ‘©er  Organismus  fammett 
®raft  für  ben  beocrfiepenben  fö'ampf  pr  Befreiung  Oon  ben 
^ranfpeitSerregern .ober  gfrembftoffen, bie  durch  bie ®ur  gelodert 
morden  finb  unb  nun  unter  „©aufen  rtnb  Traufen“  auSge- 
fliehen  merben  foEen.  —  3nSbefonbere  beobachtet  man  nad) 
§albbäbern,  nad}  ben  ^upnefcpett  D^eibeft^bäbern  unb  Etumpf- 
bäbern  u.  a.  nt.,  einige  $eit  nad)  benfelben,  ein  ©efüpt  ber  5lb= 
fpannung  unb  ©cpmäcpe,  inbeffen  mäf)renb  biefer  Leiber  unb 
unmittelbar  nach  benfelben  ein  ©efüpf  ber  Belebung  unb  ber 
©rfrifdjung  mahrgenommen  mirb.  ©urep  bie  Säber  mirb  bem 
Organismus  pofitioe  straft  angeführt,  inbem  ber  tt)ermifd)c 
Eteig  beS  falten  SßafferS  eleftrifcpc  ©trömungen  im  Körper* 
innern  erzeugt.  ©iefe  ©trömungen  bauern,  mie  id)  bieS  auf 
©.  622  fepon  auSfüprlid)  gefctjilbert  höbe,  nun  noch  einige 
3eit  fort,  menn  ber  öerurfaepenbe  9tei§  fepon  längft  mieber 
erfofehen  ift.  —  üftaep  aEmäplid)em  5lufl)ören  ber  entfachten 
Eftofefularbemegungen,  inSbefonbere  ber  ber  Heroen,  tritt  ein 
(Gefühl  ber  2lbfpannung  ein,  baS  um  fo  intenfider  ift,  je 
ftärfer  bie  Uoraufgegangene  SSCnfpannung  mar.  ©a^u  fommt 
nod)  ber  Umftanb,  baf)  fid)  bie  in  ©ärung  Oerfepten  gremb* 
ftoffe  im  Körper  mieber  nieberfd)lagen,  Slut  unb  Serben 
aufs  neue  belaften,  —  alfo  baS  normale  pppfiologifcpe 
triebe  beS  Organismus  bis  gu  einem  gemiffen  ©rabe  ftören, 
maS  als  s2(bjpannung  empfunden  mirb.  —  Sftan  tput  daher 
in  biefem  gaEe  gut,  fid)  nad)  bem  Sabe  bem  aufjerorbentlid) 
ftärfenben  unb  erquidenben  ©djlafe  ju  überlaffen.  ©enn  ber 
durch  baS  Sab  aufs  lebt)aftefte  angeregte  Slutumlauf  fdhmernrnt 
mährend  beS  ©cplafS  bie  5D?üt)igfeitSftoffe,  melche  mit  ben 
fötanfpeitSerregern  ibentifcp  find,  um  fo  fcpneEer  fort,  nad) 
ben  WuSfcpeibungSorganen  pin,  eine  Serridjtung,  bie  bie 
Hauptaufgabe  beS  Körpers  mährend  beS  ©cplafeS  bildet.  — 
sJ)(it  Ooranfchreitenber  ©enefmtg,  b.  p.  Reinigung  beS  Körpers 
oon  grembftoffen ,  pflegt  bann  mährend  einer  $ur  die  über? 
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mäßige  unb  imgettige  Ermattung  gan^  Don  felbft  51t  ber* 
fd)roinben. 

^öttMfdjUttgen,  fiehe  guhaltSber^eichniS. 

TOUJcidjctt,  fte£)e  Ourchfad. 

WöltJcicftungctl  (Anomalien)  nennt  man  SSeränberungen, 
bie  fiel)  entmeber  in  Söejug  auf  ben  gefunben  menfchlidjen  Orga* 
niSmuS  ^infid^tlid^  ber  normalen  Mifd)ung^t)ert)ältniffe  feiner 
©ubftanä,  ^tnftdjtlid)  feiner  gunftionen  unb  ber  Sage  ber  ein* 
feinen  Organe  ergeben,  ober  bie  in  53e^ug  auf  ben  er f rauften 
menfdftidien  Organismus  f)infid)tfid)  beS  gemöf)nlid)en  $et* 
laufS  ober  beS  EharafterS  einer  ^ranfpeit  §u  Oage  treten, 
aljo  Erscheinungen,  bie  bon  ber  Siegel,  Oon  ben  gefegmäfjigen, 
natürlichen  Vorgängen,  abmei^ert. 

TOgaJlfett  ift  ein  beliebtes  Sßadiatibmittel  ber  „SSiffen* 
fd)aft“,  ber  ©taatSmebi^in,  toenn  eS  ftd)  in  fdjtoeren  Erfran* 
fangen  ber  23ruft*  unb  S8and)f)öfjfenorgane  um  Entfernung 
großer  glüffigfeitSmengen,  bie  fid)  bort  angefammeft  höben, 
panbelt.  —  sD?an  beabsichtigt,  bamit  bem  Patienten  eine 
Erleichterung  gu  berfcpaffen,  inbem  man  burd]  baS  SCb^apfen 
ber  glüjfigfeit  bie  Söefdjioerben  mifbert,  bie  burd)  ben  Orucf 
ber  glüffigfeit  herborgerufen  toerben.  Oie  Operation  mirb 
mit  einem  Snftrument,  Orofar  genannt,  borgenommen.  9^an 
madjt  bamit  einen  Einfticb  in  bie  betreffenbe  ®örperpöhle, 
aus  ber  man  bie  angefammefte  glüffigfeit  entfernen  mitl.  — 
Oie  natürliche  §eilmeife  fennt  feine  Abzapfung.  ©ie  richtet 
ihre  ^Behanblung  auf  Söefeitigung  beS  ErunbleibenS,  baS  bie 
glüffigfeitSanfammlung  erft  gur  golge  £)atter  gan^  abgefepen 
bon  bem  Umftanbe,  bah  Operationen  möglidjft  $u  um* 
gepen  fucpt. 

Abicpruttg,  fiehe  Abmagerung. 

2lbmt,  bte,  beS  utcufcftlidictt  EüvJJevS.  (SBlutgefäfje.) 

3>n  §meig=  unb  nepförmiger  Ausbreitung,  einer  Art  ÄanalifationS* 
filtern,  burdföiehen  ben  ganzen  menfd)Iid)en  Körper  eine  Stenge  teils 
bicfere,  teils  bünnere  di  Öhren  mit  meicpen,  elctftifdjen  SBanben.  Surcp 
Mefe  Dibpren  mirb  eine  rote  glüffigfeit,  baS  33  lut,  ununterbrochen  im 
Greife  herumgetrieben.  SaS  33Iut  ftrömt  Oom  bergen  aus  burd)  biefeS 
dlöhrennep  nadj  allen  Seilen  beS  SlörperS  l)in  unb  oon  biefen  mieber 
gum  bergen  jnrüd.  Siefe  Aöl)ren,  bie  bem  Kreislauf  beS  SBluteS  bienen, 
nennt  man:  33  lut  gef  äffe,  ober  aud)  fur^meg  Abern.  —  Sie  fRö^ren, 
meldje  eine  meipe,  blutähnliche  glüffigfeit,  bte  St) mph e,  üon  edlen  Seilen 
beS  Körpers  nach  bem  Zentrum,  bem  bergen,  hin  fd)memmen  unb  biefe 
in  baS  331ut,  Oor  beffert  ©intritt  in  baS  §er^,  ergiefjen,  hei)3en :  fipntph* 
gefäfje  ober  auch  ©augabern. 
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Sie  ^Blutgefäße,  meldje  in  furzen  Stößen  ba§  Sölut  Dom  ^per^en 
au£  nach  ben  einzelnen  Organen  itnb  Seilen  be§  ßötperS  fd)affen,  nennt 
man:  ©dflagabern,  $ul£abern  ober  Arterien,  bie,  meldje  ba§ 
SSlut  prn  ^er^en  gnrüclfüfiren:  SBtutabern  ober  SSenen.  Sie  centrale 
SSerbinbung  gmifdjen  33tut=  unb  ©djlagabem  ftetten  £)er^  unb  Sungen, 
bie  pertj^ere  bie  ättfferft  feinen,  nur  mit  bem  SSergröfeerungSglaS  erfenn* 
baren  £>aargefäf)e  ober  Ättjullaxgefäfee  ber.  Sie  letzteren  bitben  ein 
ungemein  garte§  97eß  Don  ^o^Igängen,  ba§  bie  feinften  Ausläufer  ber 
@d)lagabexn  mit  ben  feinften  9lnfang§ftiicfen  ber  SSIutabern  Derbinbct. 
Stefe  brei  Derfdjiebenen  Strten  ber  Blutgefäße  finb  fonad)  feine§meg§ 
burd)  fd)arfe  ©rennen  Doneinanber  getrennt,  fonbern  fie  gefeit  ineinander 
über,  bie  ©d)tagabern  in  bie  Haargefäße  unb  biefe  mieber  in  bie  S3tüt= 
abern.  —  ‘Sie  mid)tigften  biefer  Blutgefäße  motte  man  auf  $ig.  270 
erfe^en.  (Siebe  and)  nod)  unter  „Blutkreislauf".) 

W&evevtoettentng,  ttbevtnotcm  $)ie  ©rtoeiterungen  be¬ 
fallen  nur  immer  bie  Slutaöern,  atfo  bie  jentgen  ©efäße,  in 
benen  ba£  ^ölut  nadj  bem  §er^en  gurüclftromt  ©ie  bilben 
fid)  im  allgemeinen  fefjr  langfam,  alfmäf)iid),  aus,  toenn  bie 
(SJefäfjtoanbungen  it)re  KontraftionSeigenfdjaften  verlieren  ober 
bie  (Stefane  einem  anfjaltenben,  bireften  Erliefe  auSgefetd  ftnb. 
Se^tereS  gefd)iel)i,  toenn  e§  in  ben  Sftadjbarorganen  ber  ©efäße 
5U  größeren  $lüffigfeit3anfammlungen  fommt  ober  toenn  fid) 
©efdüüütfte  bilben,  bie  bann  einen  £)rud  auf  bie  ©efäfje 
auSüben.  tiefer  fjemmt  baS  ßurüdftrömen  ^  SSIuteö  ^unt 
Öer^en,  unb  e§  entfiel)!  baburd)  eine  ©tauung  beS  SluteS 
unterhalb  ber  ©ruefftefie,  toorauS  bann  eine  SlutüberfüUung 
itnb  eine  (Srtoeiterung  ber  ©efäjße  resultiert.  —  Sei  Snbirn* 
buen,  bereu  Seruf  ant)altenbeS  ©te^en  erforbert,  entfielen 
ebenfalls  Ijäuftg  5lberertoeiterungen  an  ben  Unterfdjenfeln, 
ba  bie  Qufammengieljbarfeit  ber  ©efäfjtoanbungen  oerloren 
gel )t,  toenn  bie  £)el)nbarfeit  ber  Albern  unauSgefegt  bie  eigene 
©dßoere  ber  Slutftüffigfeit  $u  übertoinben  t)at. 

S)ie  ©rtoeiterungen  geben  fid)  burd)  ungleidj  t)erDor* 
tretenbe,  bläulid)fdjtoar§  gefärbte  Krümmungen  gu  ernennen, 
bie  ein  (Stefüfyl  beS  SDrudeS,  btStoeilen  and)  l)eftige  ©djmergen 
berOorrufen  unb  fdjliefHidj  in  fnoienäbnlid)e,  größere  @e^ 
fd)toülfte  übergeben.  Dlic^t  fetten  entfielen  aud),  toenn  bie 
urfäd)lid)en  ©djäblidjfeiten  fortbauern,  (Sntgünbungen  unb 
©ejdjtoürSbilbungen  an  biefen  ©teilen.  SSenn  bie  Slutaber* 
fnoten  plagen,  fommt  eS  gu  heftigen  Stufungen.  5lm 
t)äufigften  toerben  bie  Slutabern  um  bie  Knödjel  betum,  ber 
inneren  ©eite  ber  Ober*  unb  Unterfdjenfel,  um  bie  Kniee 
t)erum  unb  beS  fOlaftbarmeS  (infolge  Don  ©d)toangerfd)aft 
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a.  55a*  §er$.  b.  ©ie  2ungenpul§aber.  (äftit  bunflent  (benöfem)  33lute  angefüllt,  Jjtn* 
fütjrcnb  ju  ben  beiben  2ungenflügeln.)  c.  ©ie  untere  §of|Iaber.  d.  ©ie  obere  §obt= 
aber.  e.  ©ie  grofje  ®ötperpul§aber  ober  Slorta.  f.  ®a§  abfteigenbe  93aud)üüct  ber 
Slorta,  ba§  ftcö  in  bic  beiben  §üftpul§abern  teilt,  g.  Sie  Spaltung  ber  §üftpul3aber 
in  bte  ©cbenfelpulSaber  (h)  unb  in  bte  a3ecfenpul§aber  (i).  k.  ©ie  gemeinfcfjattlicbe 
S?opf=  ober  $al§pul§aber.  1.  ©ie  ©djlüffelbeinput§aber.  m.  ©ie  $lrmpul§abcr,  bie  jtrfj 
in  bie  ©peicbeupulSaber  (n)  unb  bie  ©QenbogcnpulSaber  teilt,  o.  ©ie  Spaltung  ber 
Slnicfel)lcnpul3aber  in  bie  oorbere  nnb  bie  fjintere  @d)ienbein=  unb  in  bie  Söabenbeim 
rml§aber.  p.  ©ie  grofse  Diofenbtutaber.  q.  ©ie  ©peidjenfjautblutaber.  r.  ©ie  ©üen= 
bogcitblntabcr ,  bie  mit  ber  ©peictjenbautblutaber  in  ber  (Ellenbogenbeuge  burcb  bie 
SHittelarmbtutabcr  ocrbunben  ift.  s.  Sßlntgefäfte  innerhalb  ber  Sunge. 
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ober  non  ©efdjtoülfien  ber  grauenorgane)  non  Zrlneitcrungen 
f)eimgefud)t 

ßur  §eilung  ber  91berermeiterungen  entferne  man  git* 
näd)ft  bie  Urfadjen  berfelben.  Sei  ©todnngen  unb  bei 
glüffigfeitganfammlung  im  Unterleibe  ift  eine  einfache,  reiz* 
lofe  ®tät  geboten.  Sigtoeilett  ift  eine  mobifizierte  Zntzieljungg* 
für  (fiefye  biefe)  am  platze.  Siel  Semegung  in  frifcfjer  ßuft 
unb  aftioe  Semegmtgen  ber  §eilgt)mnaftif,  SemegunggcpUug 
9?r.  4.  Sei  Sage  erregenber  Seibumfcplag,  2 — 3ftünblid)e, 
einmalige  ober  zweimalige  Anlage  be^felbert  mit  nad)folgenber 
Saudjmaffage.  Siedeid)t  aud)  tnödjentlid)  1  —  2  Sampf* 
bäber,  3 — 4  9?umpfbäber,  1 — 2  @anzpadungcn  unbadncidjt* 
lid)  erregenber  £eibumfd)lag,  erregenbe  Seim  ober  üBaben* 
padungen.  Zntzünbetc  ©teilen  belege  man  mit  !ül)lenben, 
bagegen  eiternbe,  Oerfyärtete,  angefdpnodene  ©teden,  be^m. 
@efd)roüre  mit  erregenben  $ompreffen.  91ud)  ^Ipftiere  mögen 
Zur  Seförberung  ber  Serbauung  unb  §um  3wrde  ber  Ab¬ 
leitung  empfohlen  fein. 

Sei  Erweiterung  ber  Slutabern  an  ben  Ober*  unb 
Unterfc^enfeln  menbe  man  neben  einer  zWedmäfjigen,  ftcf)  zum 
Seit  aug  norftefyenbeu  üurnotf  driften  pfammenfe^enben  Ad* 
gemeinbeljanblung  bag  9J?affagenerfal)ren  an,  bag  id)  auf 
©.  955  unb  ©.  956  befdjrieben  1 )abe.  9ftan  ftreicfje  unb  fnete 
babei  iugbefonbere  in  milber,  fanfter  SSeife  bie  0erf)ärteten 
unb  angefd)Wodenen  ©teden  ober  knoten.  9^ad6)  ber  Sein* 
maffage  neunte  man  bann  nod)  eine  furze  Saudfmaffage  oor 
unb  appliziere  beg  9lbenbg  beim  3ubetteget)en  erregenbe  Sein* 
ober  Unter(d)en!elpadungen  mit  biden,  erregenben  Euratom* 
preffen  auf  bie  nerfyärteten  ©teden,  fotnie  einen  erregenben 
Öeibumfd)lag.  9tud)  ber  SeWegunggcpflug  dir.  10  ber  aftinen 
ÜQeilgpmnaftif  lann  in  paffenben  gäden  zur  91nmenbung  ge* 
langen. 

3n  oorgefdjrittenen,  fdjlimmen  gäden  non  Slutaber* 
erWeiterungen  an  ber  unteren  Extremität  empfiehlt  fid)  bei 
Sage  bag  Sragen  non  ©djnürftriimpfen.  Sagegen  ift  ber 
®ebraud)  non  elafüfdjen  ober  ©ummiftrümpfen  nidjt  ratfam, 
ba  l)ierburd)  bie  Slutcirfulation  gehemmt  unb  bie  51ugbün* 
ftung  beg  Seinem  nerljinbert  mirb.  91m  zmedmäjzigften  be* 
bient  man  fid)  einer,  ungefähr  4  Sfteter  langen  unb  4 — 5 
Zentimeter  breiten  Seinwanbbinbe,  bie  man  funftgeredjt  non 
benß^en  big  zum  ®nie  anlegt-  Siefelbe  rnufz  überad  zWas 
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feft  unb  gleidjmüfeig  anliegen,  batf  aber  nirgenbämo  brücfen 
unb  ben  Slutumlauf  bebinbern.  gig.  271  Derattf cftauttc£)t  an 
einem  $rme,  inte  bie  Sinbe  in  Umfcblagtouren  umgelegt  toirb, 

gtg.  272  ^eigt 
ben  fertig,  regele 
recpt  banbagier* 
ten  Unterjdjen* 
let  Seim  ßu* 
bettegeben  ent* 
fernt  man  bie 
Sanbage,  um  fie 
bann  am  anbe* 
ren  borgen 

V0.  271.  xxxtxx  W\ nfre  in  Mml'xtilex&ivuxxn.  lieber  an§U* 

legen. 

§U*er,  gol&enc,  fiet)e  §ämor* 
rpoiben. 

Slbevlafe  nennt  man  ba£  funft* 
gerechte  Deffnen  einer  Slutaber 
mittels  cine§  fcpneibenben  Snftru* 
mentet,  um  bem  Körper  §um 
3mec!e  einer  „£)etlmirlung"  Slut 
gu  entheben.  Oie  natürliche  §ei U 
meife  fennt  biefe§  „finnreicpe", 
miffenfchaftlidje  Verfahren  natürlich 
nicht,  ba  fie  in  ihrem  §eilf chatte 
genug  anbere,  unfchäbliche,  fidjer 
ioirfenbe  Mittel  befigt,  um  Organe 
ober  SLeite  be3  menfcplidjen  Orga* 
ntömuS  Don  franlpafter  Slutüber* 
füdung  §u  befreien  unb  eine  normale 
SlutOerteilung  mieberher^ufteden. 

Wftergdfübe*  Unter  Elfter* 
gebilben  oerfteht  man  {ranfpdfte 
d7eubilbungen,  mie  5.  S. 

^poihpen,  (Sarcinome  ufto.,  bie  einem 
abnormen  Silbung^triebe  ihr  (£nt* 
ftehen  oerbanlen.  (97äbere§  fiepe 
unter  ben  entfprecpenben  einzelnen  Se^eichnungen.) 

SlftcrUfliiaH,  Slftevcnt-siintumg.  Oer  Elfter,  bie  2lu3* 
gang§öffnung  bes  9J7aftbarm§,  bur<h  toelcpe  bie  gäfalien  nach 


3;i0.  272.  3?ie  irtfttenirsf? 
Wanifgi$i£xun$  xinx&  3xxnx&. 
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-  aujgen  befördert  Serben,  ift  oftmals  ber  <Sip  öon  Bürfäden 
unb  (Sntjünbungen.  ©ie  umliegenben  ©djleimpäute  finb  ent* 
Ztinbet  unb  angefdjtooden  unb  treten  ringförmig  au§  bem 
Elfter  pcrau§. 

$ur  Teilung  be3  5Iftert)orfaH§r  fomie  ber  Elfteren t^üm 
bnng  empfiehlt  fiep  üor  adern  eine  rein  örtlicpc  Bepanblung. 
©er  Borfad  bebingt,  ba  er  gemöpnlicp  mit  (gntpnbung  form 
pikiert  ift  f  bie  2lnmenömtg  non  Bumpf*  nnb  berupigenben 
©ipbäbern,  im  Bkcpfel  mit  ©ipbampfbäbern.  Üftacp  jebem 
©tuplgange  ift  ber  Borfad  mittels  eine§  feucpten,  meinen 
£einmanblöppcpen§  ober  be§  gut  eingeölten  ginger^  mieber 
in  ben  SJcaftbarm  gurüd^ubringen.  3m  übrigen  ftreng  Oege* 
tabilifcpe,  leicpt  Oerbaulicpe  ©iät,  Bermeibung  öon  Kaffee, 
©pee  nnb  geiftigen  (Getränten,  Bettrupe  unb  in  biefer  erre* 
genbe  fireu$a<fung  mit  füplenben  (Sjtrafompreffen  auf  ben 
Elfter.  2lucp  tann  man  ftatt  ber  Sompreffen  angefeucptete 
Berbanbmatte  —  nur  feine  farbotifierte  —  nehmen.  —  ©ie 
@nt§ünbungf  bie  fiep  burcp  ein  bremtenbeg,  pleiten  and) 
judenbeä  ©efüpl  p  erfennen  giebt  unb  bei  Sinbern  meiftenä 
burcp  SSürmer,  bei  (Srttmdjfenen  burd)  föämorrpoibafleiben, 
<3pppili3  (2lfterfonbplome)  ufro.  entfielt,  ert)eifc^t  im  großen 
unb  ganzen  bie  gleiche  Bepanblung.  Berupigenbe,  füplenbe 
diumpf*  unb  ©ipbäber  unb  Oorficptig  applizierte,  18 — 20* 
gräbtge  Slpftiere  bürften  in  einfachen  (Sntzüubungäpftänben 
am  epeften  unb  ficperften  eine  Leitung  oerbürgen.  Bei  §ä* 
morrpoiben,  bei  ©pppiliä  unb  anberen  Sranfpeit^formen  ift 
eine  gegen  ba£  ©runbleiben  gerichtete  dldgemeinbepanblung 
neben  ber  örtlicpen  ein^uleiten. 

$fntc  Sr  auf  p  eiten,  fiepe  3npalt§berzeicpni3. 

^ttfopod  3n  aßen  f^irttuöfett  (Mränten  (9&ein,  83ier,  ^Branntwein) 
tft  e§  ber  SSeingeift,  ber  —  Sltfopol  — ,  wetdjer  biefelben  beraufcpeitb 
unb  beliebt  maept.  @r  entftept  au§  ber  ©ärung  pderpalüger  öegetabt* 
lifeper  ©ubftanjen.  SUtopoIpattige  ©etränfe  wirten  bei  iprent  ©enuffe 
gunäepft  in  pöcpft  belebenber  SSeife  auf  ben  menfcplicpett  Organi§ntu§ 
ein,  inbem  fie  bie  Sfteröentpätigfeit  peben  nnb  bie  SSiutcirtutation  be* 
fipteunigen.  ®ent  S3elebung§effett  folgt  ein  Säpntung§effeft,  ber,  je  naep 
ber  SJtenge  nnb  ber  Slrt  ber  genoffenen  ©etränfe,  ein  ntepr  ober  ntinber 
intenfiüer  ift.  ®ocp  bie§  ift  bent  Dereprten  Sefer  Wopl  fepon  au§  eigener 
©rfaprung  befannt?  ®enn  ber  bei  poep  unb  niebrig  befannte  ®apen* 
jammer,  bie  naturnotwenbige  fjolge  be§  Säpmung§effefte§,  be§  SSeraufcpt- 
fein§,  ift  ebenfo  päufig,  wie  Äinbtaufen,  ^oepgetten,  ©tiftungSfefte,  Siebet 
ntaple,  Ianbe3üäterlid)e  ©eburt§fefte  unb  anbere  pöcpft  wichtige  ©reigntffe 
^ßlaten,  3)te  Sfteue  £eiImetf)oi>e.  129 
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mehr.  ©ar  gu  nüchterne  Seule  hat  matt  in  bem  Berbacf)te',  baf;  [ie 
©eigfrägen  unb  Smcfmäufer  finb.  ©agt  bocf)  ber  3)tdf)ter  Bürger  fd)on: 

„23er  niemals  einen  Baufd)  gehabt, 

®er  ift  fein  braüer  Mann." 

^nbeffen  bie  Mebaide  hat  and)  ihre  $ehrfeite,  unb  eine  mädjtige  Be= 
Regung,  bie  ben  $ambf  gegen  ben  Mißbrauch  geiftiger  ©etränfe  auf 
i^re  $ahne  gefchrieben  hat,  macht  fidf  gegenwärtig  faft  in  allen  Kultur* 
länbern  bemerfbar.  „fperauSgeboren  ift  fie",  fo  fdjreibt  ein  ärgtlidjer 
Mitarbeiter  ber  „S5eutfchen  23ad)t",  ber  icf)  bie  folgenben  SluSführungen 
entnehme,  „auS  ber  ©rfenntniS,  baff  bie  ber  menf glichen  ©efedfd)aft 
bnrch  ben  Silfohol  gugefügten  ©chäben  einen  ^anfttteil  ber  focialen 
$rage  bilben,  weldje  noch  ber  ßöfung  harrt;  mad)t  bocf)  'ber  Slrgt  bie 
tägliche  ©rfahrung,  baff  in  bem  Sltfohol  eine  ber  hänfigften  ®ranff)eitS= 
urfachen  gu  fudjen  ift.  S)er  BMiatrifer  befonberS  muh  bie  traurige 
Sahrnehmung  mad)en,  baff  bei  einem  graften  Brogentfafc  ber  ^rrfinnigeu 
bereu  ßeiben  bem  Stlfoftol  gugufcftreiben  finb;  and)  ber  Sfftdfter  hat  täg= 
lieh  ©elegenfteit,  gu  fonftatieren,  baft  baS  §eer  ber  Berbredfer  fief)  Oielfad) 
auS  ben  Sllfoftoliften  refrutiert;  ber  ©efeftgeber,  ber  ©ocialbotitifer  unb 
ber  dtationalöfonom  haben  übereinftimmenb  beftätigt,  baft  biefer  bämo= 
nifdje  ©eift,  ber  Sllfoftol,  baS  ©tüd  fo  oieler  ©ften  fhftematifcft  gu  grnnbe 
riefttet  unb  fo  manche  wohtftabenbe  Familie  an  ben  33ettelftab  bringt; 
auch  ber  ©eiftlidje  muh  eS  tief  beftagen,  baff  bie  Srunffucftt  als  Ber= 
treterin  einer  lajen ,  unfittlichen  SBettanfcftauung  eine  ernfte  ©efahr  für 
bie  öffentliche  Moral  barftedt.  S)ringenb  nötig  "ift  eS,  nodf  mehr  als  eS 
biS  jeftt  gefdjehen,  üodftänbige  unb  nmfaffenbe  ftatiftifche  ©rftebungen 
angufteden  über  bie  fdfäbticfte  ©inwirf ung  beS  SllfoftolS,  beS  ftärfften 
BötfergifteS,  auf  ben  inbioibueden  unb  focialen  Organismus ;  eS  wirb 
bann  überrafeften,  gu  erfahren,  wellte  Summe  Oon  förderlichen ,  mora* 
lifcf)en  unb  intedeftueden  Kräften  bem  BolfSförfter  burdft  biefeS,  in  feine 
Albern  geträufelte  ©ift  entzogen  wirb  nnb  welcher  ©dfaben  an  materieden 
unb  geiftigen  ©ütern  ihm  baburdf  erwächft! 

Befanntlid)  ift  ber  Sltfoftol,  ber  in  ben  üerfdftiebenen  gegorenen 
©etränfen,  wie  Bier,  2Bein  :c.  unb  ©birituofen  (wie  ©ognac,  9tum,  Slrac, 
Branntwein  tc.),  enthalten  ift,  eines  ber  oerbreitetften  ©enuftmittel  ber 
cioilifierten  Böller;  in  ben  öerfd)iebenen  Bieren  ift  er  gu  3—5  Br°gent, 
in  ben  SBeinen  gu  10—20  ^ro^ent  nnb  in  ben  ©pirituofen  gu  50—7© 
Brogent  enthalten;  feine  ©cf)äbliä)feit  ift  abhängig  Oon  ber  itWngentrierung 
ber  geiftigen  ©etränfe,  Oon  bem  Sitter  nnb  ber  $onftitution  beS  3nbiüi= 
buumS  unb  Oon  ber  Stauer  feines  ©tnfluffeS.  $e  fongentrierter  bie 
atfoholifeften  ©etränfe,  um  fo  fd)äblid)er  finb  fte  für  ben  OrganiSmuS; 
eS  leuchtet  beSftatb  ein,  baff  bie  atfohotärmeren  ©orten,  Wie  Biere,  un^ 
gefährlicher  finb  als  bie  atfoftolreidferen,  Wie  Branntwein  unb  bie  gewöftn= 
lüften  gufelarten.  ßn  ffranfreteft  ift  ber  Stbfftntftmiftbraudh  (ein  alfofto= 
lijcfteS  ©etränf,  mit  $ufaft  ätherifcher  Oele,  gend)el,  SBermutöl 
entfeft  lieft  oerbreitet,  währenb  fich  in  ©oglanb  unb  Slmerifa  befonberS 
bie  nieberen  BotfSfd)ichten  Oielfach  an  Slether  beranfehen;  bie  Bölfer  beS 
Orients  wiebernm  geben  fidf)  bem  baS  Sterüenfhftem  fchwächenben  unb 
bie  ©efunbheit  nntergrabenben  ©enuffe  beS  un^  ^afchifch  htu, 

gwei  Bftangenejtrafte,  bie  fie  effen  ober  rangen,  unb  bie  eine,  bie  ©inne 
beraufchenbe,  wnnberbare  träume  unb  bhaataftifche  Borftedungen  her^ 
Oorgaubernbe  BJirfung  anSüben. 
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Hefter  ba§  Scftidfal  beS  SllfoftolS  im  menfdjlicften  dürftet  unb 
feine  VUrfmtgSmeife  ftnb  bie  $mficftten  ber  ^orfdfer  nod)  recftt  geteilt. 
Sftatfacfte  ift,  baf;  er,  in  tteinen  Sofen  genommen,  juerft  anregenb  auf 
baS  Aerüenfftftem  mirft;  bie  Sftätigfeit  beS  ©eftirnS  geftt  lebhafter,  bie 
«iDhtSfelarbeit  flotter,  bie  ^ergtftätigfeit  befcftleunigter  Oor  fid),  bis  eine  aü= 
gemeine  Säftmung  ober  (£rf efttaff ung  ber  ^unftionen  ber  genannten  Organe 
erfolgt.  Siefe  Ermattung  tritt  bei  großen  Sofen  fofort  ein.  2lucft  bie  Stnficftt 
SiebigS,  bafj  ber  9llfoftol  im  Vinte  unb  ben  ©eloeften  ju  ^oftlenfäure 
unb  ^Baffer  oerftrenne  unb  fo  anbere,  für  ben  menfcftltcften  |>auSftalt 
miefttige  «Stoffe  üor  ber  Verbrennung  feftüfte,  ftebarf  nodft  beS  SfotcftmeifeS. 
Sie  Grrfaftrmtg  teftrt  aHerbingS,  baff  niete  «Säufer  fid)  anfangs  eines 
fttüftenben,  mofttgenäftrten  2luSfeftenS  erfreuen,  fotange  ber  Aftftetit  nod) 
leibticft  ift;  foftcttb  biefer  jeboeft  nacftläfü,  tritt  eine  gan^  raftibe,  baS 
@mbe  ungemein  ftefcftleunigenbe  Abmagerung  ein.  Scfton  bei  ber  äußeren 
Vermenbung  beS  AtfoftolS  (j.  35.  beim  Verbinben  ber  SBunben  mit  in 
$amftfterfftirituS  getauften  Vtnben,  mie  eS  in  Sfranfreid)  noeft  Oiel  ge= 
bränefttieft  ift  —  Oergleicfte  and)  ben  Sa|  auS  bem  ©teieftniffe  Oom 
Samariter:  „Unb  er  gof  SBein  nnb  Del  auf  feine  3$unben")  ftnb  &u 
oerfeftiebenen  Stalen  Alfoftoloergiftungen  beobaefttet  morben;  ein  f^aH  ift 
befannt,  mo  eine  Same  Oiel  Eau  de  Cologne  oerbraueftte  unb  fefttieftid) 
am  delirium  tremens  erfranfte.  Vei  tteinen  ®inbern  erzeugen  bereits 
ein  bis  gmei  (ffetöffet  60%  SlUoftolS  eine  töttiefte  Vergiftung;  um  f© 
meftr  muff  bie  Unfitte  Oieler  Mütter  in  ben  3lrbeiterfreifen,  ben  Steinen 
atS  Scfttafmittet  ScftnaftS  gu  üerabreieften,  gang  einbringlidj  gerügt  merben. 

SaS  ^ranffteitSbitb  ber  2UfoftolOergiftung ,  bie  bie  ftäufigfte  unb 
ftoftutärfte  alter  Vergiftungen  teiber  ©otteS  barfteUt  nnb  unter  bem 
tarnen  „Vaufcft"  nur  gu  befannt  ift  —  nieftt  bloff  ©om  Stnfeften,  nein, 
aueft  aus  ber  ©rfaftrung  fter  —  gerfäEt  in  baS  SrregungSftabium, 
eftarafterifiert  bureft  bie  geftobene  ©emütSftimmung,  bie  erleichterte  $been= 
©erbinbung  unb  baS  ©efüftt  ber  gefteigerten  ^örperfräfte;  atteS  erfefteint 
im  rofigften  Sicftte,  ber  Rummel  ift  nieftt  gu  ftoeft  unb  fein  3iel  gu  meit; 
bie  Sßftantafie  fpiett  aufs  tebftaftefte;  ber  Veraufcftte  mödftte  bie  gange 
Vklt  umarmen;  bie  Saune  mirb  immer  fetiger,  bie  Sftrad)e  immer  um 
gebügelter;  bie  Seibenfcftaften,  mie  Siebe,  gorn,  §aff,  treten  ungeftüm 
unb  in  lebftaftem  3ßecftfet  gu  tage,  unb  ber  Vetrunfene  läfft  oft  einen 
©inbtief  in  bie  fonft  oerfefttoffenen  Siefen  feines  innerften  Seelenlebens 
tftun,  baff  ber  nücftterne  Veobacftter  gang  intereffante  ftfftdftotogifcfte  Stubien 
maeften  fann.  —  fßlöftlicft  aber  ©erfdjminbet  bie  Sebenbigfeit  unb  ber 
Veraufcftte  ftürgt  gufammen  unb  ©erfäHt  in  ticfeS  Scftmeigen,  bis  ein 
tiefer  Scfttaf  eintritt  —  baS  SäftmungSftabium !  $ft  anfangs  bie 
SftuSfelenergie  fo  gefteigert ,  baff  ber  „9lngefteiterte"  feine  $raftfüHe 
gegen  feine  tebenbe  ober  tebtofe  Umgebung  betätigen  möcftte  ober  aud) 
mirftieft  entfaltet,  fo  ift  bie  SftuSfelfraft  fftäter  ©oEftänbig  getäftmt;  ift 
bie  $unge  anfangs  unermübtieft  tftätig,  fo  mirb  fie  fftäter  unfiefter, 
taEenb,  bis  bie  «Sftracfte  üerftummt.  Surcft  ßurufen,  Vütteln,  ja  Ve^ 
gieften  mit  fattem  SBaffer  ift  ber  Vetrunfene  faunt  auS  feinem  fcftlaf= 
fücfttigen  3uftan^e  gu  ermeefen;  ermaeftt  er  bann,  fo  Oermag  er  fieft,  be* 
nommen  mie  er  ift,  nur  feftmer  unb  tangfam  auf  baS  ©efefteftene  §u 
befinnen!  heftiger  ß'obffdimerg ,  3tbbetitIofigfeit,  brennenber  Surft, 
troefene  Siftften,  Scftmere  in  ber  ^jerggrube  unb  Vrecftneigung  quälen 
iftn  am  meiften;  er  oermag  nur  feftmer  einen  oernünftigen  ©ebanfeu 
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gu  faffen,  „toüfte  unb  leer"  ift  fein  $op;  eine  ©d) mere,  Slbgeplagenheit 
nnb  Mübigfeit  erfüllen  feinen  Stürmer,  furg,  baS  ©hmbtomenbilb  einer 
allgemeinen  Vergiftung ! 

SJad)  bem  raffen  ©emtffe  großer  Ouantitäten  fongentrierter  geifiiger 
©etränfe,  mie  man  eS  nad)  ben  ftrafbaren,  nnfinnigen  ©djnadSmetten 
beobachten  fonnte,  braten  bie  unglüdlpen  Sporen  gumeilen  mie  Vom 
©d)lage  getroffen  gufammen  nnb  maren  in  menigen  Spinnten  eine  Seiche, 
^n  gleper  SBeife  finb  and)  fdjon  in  Verbred)erifd)er  Slbfpt  Sllfohol* 
Vergiftungen  Verfud)t  unb  felbft  mit  (Erfolg  auSgefprt  toorben.  Su 
einem  $aEe  tarn  ein  finnloS  Vetrunfener  beim  üßieberftürgen  auf  ben 
red)ten  Slrm  gu  liegen;  ba  er  in  biefer  ©ituation  Von  niemanb  enü= 
bedt  marb  unb  über  30  ©tunben  liegen  blieb,  fo  trat  infolge  beS  an= 
bauernben  SntdeS  ber  Vranb  biefeS  SlrmeS  ein.  Sie  folgen  beS  immer 
toieber!el)renben,  gemohnheitSmäjngen  SllfoholmipraudfS  auf  ben  menfd)= 
liehen  0rgani§ntu§  eingehenb  gu  fdjilbern,  mürbe  gu  meit  führen;  mir 
erinnern  nur  an  bie  ferneren  ©rnährungSftörungen ,  bie  bitrd)  bie  ©in= 
mirfung  beS  SllfoholS  auf  ben  VerbauungSaparat  ^erbeigefii^rt  merben; 
als  befonbere  £ran!l)eiten  führen  mir  an:  ben  S)tagen=Sarmfatarrh,  (Mb= 
fud)t,  £eberanfd)mellung  nebft  binbegemebiger  Wucherung  unb  Vaud)= 
mafferfucht,  Sßierenentgünbung  unb  Vlafenfatarrlje,  Verfettung,  Ver= 
gröprung  unb  ©rmeiterung  beS  £>ergenS,  Verfalfung,  Vrüdjigmerben 
unb  leichte  gerreiparfeit  ber  ©efäfmanbuitgen  (©d)laganfall!). 

Sind)  bie  ©inneSorgane  bleiben  Von  bem  entfetd id)en  ©ifte  nicht 
Vermont!  Sanbheit,  üölinbheit  unb  oftmals  eine  ©ehpmäd)e  ber  Strt, 
bajj  bie  ©egenftänbe  mie  von  einem  ©dreier  umhüllt  erfd)einen,  ©nt= 
dfinbitngSlofigfeit  ber  §aut,  ^albfeitige  Sähmungen  finb  nur  gu  häufig 
beobachtete  folgen  beS  SllfoholmiprauchS !  Von  ben  Srrencirgten  mieberunt 
finb  Melancholie,  religiöfe  SBahnfinnSibeen ,  Verfolgungsmahn  bis  gum 
VoKftänbigen  Vlöbfinn  als  befonbere  ^ranfheitSformen  beS  djronipen 
SllfoholiSmuS  befd)rieben  morben.  SaS  fd)recllid)e  Safier  ^at  auch  äupr= 
lid)  feinem  Oper  bie  d)arafteriftifd)en  Stterfmale  aufgebrüdt;  baS  rote, 
gebunfene  ©efpt,  bie  blaurote  ober  fuperfarbene ,  mit  Vudelit  ober 
pomenierenben  Slbent  befetjte  9?afe,  ber  matte  Vlid  aus  ben  tiefliegend 
ben  Singen,  bie  unfperen  Vemegmtgen,  fomie  baS  gittern  §änbe 
unb  ber  alfoholipe  .fpaud)  Verraten  eS  auch  ^nx  Uneingemeil)ten,  baf) 
hier  ein  unheimlicher  ©aft  feinen  ©ingug  gehalten  unb  baS  gerftörungS= 
merf  aufgenommen  hat.  SaS  Vilb  Vermanbelt  fid)  aüerbingS  etmaS  in 
bem  Sftoment,  mo  bie  gammergeftalt  mit  ihrer  gitternben  £>anb  bie 
©chnapflape  gum  SDZunbe  führt  unb  mit  beftialiper  ©ier  ben  Spalt 
hinabpüttet:  baS  gange  SluSfehen  peint  fid)  gu  Veränbern,  ber  Vlid 
mirb  feft,  bie  Spaltung  unb  bie  Vemegttngen  merben  fper,  neue  Straft 
erfüllt  ben  Mörder  —  fo  geht  eS  eine  geitlang  fort,  bis  ber  Körper 
total  gerrüttet  ift. 

Sie  förderliche  unb  geiftige  ßeifiungSfäfjigfeit  geht  bei  bem  ©öufer 
immer  mehr  guritd!  ©ine  dhhftpe,  moralipe  unb  intelleftuede  ©d)mäd)e 
nimmt  gufehenbS  überhanb!  SaS  Vemupfein,  ihr  eigenes,  fomie  ihrer 
Samilie  ©lüd  untergraben  gu  haben,  treibt  viele  gum  ©elbftmorb!  ©ie 
finfen  ton  ©tufe  gu  ©tnfe,  verlieren  ade  SnitiatiVe,  nur  ber  Srieb,  bie 
Sllfoholgelüfte  gu  befriedigen,  beherrfd)t  fie;  felbft  folche,  bie  auS  befferen 
Samilien  ftamuten,  fd)ömen  fid)  nid)t,  fid)  bie  SJlittel  bagu  gu  erbettelu; 
anbere  mieber  preden  npt  baVor  gurüd,  fid)  biefelben  gemaltfam  gu. 
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t>erfcOaffcn !  Oft  ftelft  ftd)  bei  texten  ein  förmlicher  SaufraptuS  ein; 
ihre  Unniäffigfeit  !ennt  leine  ©renzen!  Sie  ftürgen  bie  ©etränfe,  rneift 
elenbe  guf elf  orten,  fo  lange  gierig  hinunter,  bis  fie  bemufftloS  liegen 
bleiben.  Dann  mieber  empfinöen  fie  einen  Oodftänbigen  (Siel  oor  allen 
Spirituofen,  eine  tiefe  Vene  nnb  Verachtung  ihrer  eigenen  Verf°u  über- 
fommt  fie  —  bis  fie  t»on  neuem  in  ihr  altes  Safter  zurüxlfallen !  3Btrb 
ben  (Säufern  ber  Alfoljol  plöplidj  entzogen,  fo  tritt  leidet  ein  guftanb 
ein,  ben  man  als  delirium  tremens  bezeichnet,  fo  nach  Verlegungen, 
Z-  V.  Vrüdjen  nnb  fehleren  intercurrenten  ®ranf  heiten ,  too  alfo  baS 
Vettliegen  eine  Veränderung  ber  getoohnten  SebenSmeife  mit  fich  bringt, 
reff),  ein  fehlen  beS  gemahnten  VeizeS  nad)  fich  Sieht.  gn  biefem  $us 
ftanbe  befinbet  fid)  ber  Ungtüdlicbe  Ooritbergehenb  geifteSabmefenb  nnb 
rüirb  ton  ©efidjtS=  itnb  ©ehörShaducinationen  geklagt;  ber  Delirant 
fieht  bann  SJtäufe,  Vatten,  Vögel,  Schlangen  ufm. ,  er  zupft  an  ber 
Vettbede,  ftreidjett  fie  glatt,  halb  glaubt  er  ftd)  ton  allen  möglichen 
Sdjredgeftatten  Oerfolgt;  ein  Krauler  nuferer  ^Beobachtung  fah  im 
Delirium  £eute  zum  genfter  einfteigen,  zitterte  am  ganzen  Störfier  nnb 
Oerlangte  nach  feinem  ©emehre,  um  ftd)  zu  mehren;  zuweilen  ift  im 
Delirium  eine  heitere  ©emütSftimmung  üorherrfchenb ;  fo  lachte  ein 
©emohnheitSfäufer  nuferer  Veobadjtung,  ber  an  einer  febmeren  Snngeu= 
entziinbung  erlranlt  mar,  fortmährenb  itnb  behauptete,  „er  h abe  ftd} 
nod)  nie  fo  toohl  gefühlt,  nur  bie  Vatten  machten  ihm  zumeilen  ztt 
fepaffen";  anbere  mieber  merben  gegen  bie  Umgebung  gemaltthätig  nnb 
fönnen  nur  mit  großer  Anftrengung  Oon  ber  Vetl}ätigung  ihres  ,ger= 
ftörungStriebeS  zurüdgeffalten  merben . /J 

Doch  nun  genug  Oon  ben  SdjredenSbitbern ,  bie  unS  in  biefen 
Ausführungen  aufs  lebhaftefte  üor  Augen  geführt  merben.  Aur  baS 
eine  noch !  Die  tragifd)fte  Seite  beS  SafterS  ber  Drunlfudjt  liegt  in  bem 
Umftanbe,  baff  bie  Sünben  ber  Väter  an  beren  Aad)lommenfd)aft  ge^ 
ahnbet  merben.  Die  Stinber  tragen  baS  itnOerlennbare  geichen  ber 
Degeneration  an  ftd) ,  fie  finb  geiftig  nnb  lörperlid)  zurütfgeblieben,  mit 
Aeroenleiben  aller  Art  behaftet,  unter  benen  ©pilepfie  unb  Vlöbftnn 
meiftenS  bie  erfte  Stelle  einnehmen. 

Unmöglich  üermag  man  alles  baS  Oon  ber  Unmöfjigfeit  int  Drinlen 
angeftiftete  Unheil  beffer  zu  djarafterifieren,  als  mit  ben  23orten  eines 
auf  bem  ©ebiete  beS  AlloholiSmuS  oerbienten  gorfcperS,  ber  ba  fagt: 
„Vezeicpnet  man  bie  gälte,  mo  ber  9ttenfdj  mittels  Dolch,  Shtgel  ober 
Strang  feinem  Seben  ein  ©nbe  macht,  mit  alutern  Selbftmorb,  fo  fann 
man  mit  üollem  Vedpe  baS  Safter  beS  DrinlcnS  einen  (pronifepen 
Selbftmorb  nennen.  23er  eS  fdjeut,  Oerlängert  baS  Sehen!" 
TOoljofoevgifiung,  fietje  $a£enjammer. 

ftefje  SnfyaltSDerzeidjniS  unter  „^D^ebtgtn^ 

'hettüerf  afjrett". 

^(pbviirfctt  nennt  man  jenen  S£raumzuftanb  im  0d)(afe, 
bei  bem  Slngftgefülfte,  2Itembellemmungen,  nfm.  entfielen, 
bie  mit  (SrftidungSnot,  3udungen,  3uWn^n  ber  $efyle, 
0d)tnei^  nnb  0töf)nen  Derbunben  finb.  SDer  Xräumenbe 
ermaept  bann  gemöpnlidj  nad)  langem  Kampfe,  inbem  er  fiep 
bei  ttarem  SBemujgtjein  beuttiep  ber  geträumten  0djreden3* 
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bilber  erinnert.  SDer  Dlame  „Alßbrüden"  Oerbantt  fein  (SnU 
fielen  einem  Aberglauben  ber  Boiler,  bar  bie  beängftigenben 
(£rfcf)einungen  einem  ®obolbe  gufdjreibt,  ber  ftcf)  bem  ©d){a^ 
fcnben  auf  bie  Bruft  feße.  (£)ie  Alß*  über  Bacßtmännchen 
gehörten  nadj  einer  alten  3au^er^re  P  ^etl  Äo&olben  ober 
i&rbgeiftern,  einer  ©ßecialität  ber  (Slementargeifter.) 

Ader,  toar  bie  Atmungr  organe  beengen  unb  irritieren 
fann,  fei  er  eine  fehlerhafte  Sage  im  Bette,  bie  bie  Atmung 
hemmt,  fei  er  ein  Ooüer  Dftagen,  ber  bar  ßmerc^fell  brüdt,  ift 
im  ftanbe,  bar  Alßbrüden  gu  erzeugen.  $)ie  Atmungrftörung 
mifcf)t  fich  in  ben  Straumguftanb,  ber  baher  faft  immer  Oon 
(Srftidungrnot  begleitet  ift.  Aber  auch  ein  Beig,  ber  entferntere 
fernen  trifft  unb  refleltorifdh  über  bar  Büdenmart  hin  auf 
bie  BerOen  ber  Befßirationrmurfeln  eintoirlt,  Vermag  ben  tn 
Diebe  fiehenben  3uftan^  herüorgurufen.  ©o  tonnen  g.  B. 
Blähungen,  angehäufte  $otmaffen  im  £)idbarm,  2Bürmer, 
fobann  Blutüberfüllung  ber  Unterleiber,  Blutandrang  nach 
bem  §ergen  ober  ber  Bftlg  ufto.  einen  Anfall  üerurfadjen. 
§tpoc|onber  unb  §hfterifd)e,  fomie  ^ßerfonen,  melcbe  abenbr 
turg  Oor  bem  3ufretteget)en  noch  gu  effen  pflegen  °^er  eine 
aufregenbe  Seftüre  treiben,  toerben  häufig  oon  biefern  Seiben 
ßeimgefucht.  3utI)eiten  beobad^tet  man  and)  am  Xage  bei 
^inbern  einen  ähnlichen  3nftanb,  inbem  fie  fdhlaftrunten,  in 
halbem  Beumßtfetn,  mit  ängftlidjen  ©ebärben  unb  unter 
(Schreien  auf  eine  ©ct)redenrgefialt,  bie  fie  gu  erbltden  üer= 
meinen,  geigen  unb  fidj  babei  ängftlich  an  einen  (Srtoachfenen 
anfchmiegen. 

S)ie  Behanblung  muß  fiel)  gunäcßft  auf  Befeitigung  ber 
(^runbleibcnr  richten.  9Ban  Oermeibe  SDiätfeßler,  effe  geitig 
gu  Abenb,  genieße  reiglofe  ©Reifen,  tote  leidjtoerbaulid)e 
Blildh*  unb  (gierfpeifert,  £'omßotte  ufm.  £)er  Gebrauch  hon 
geberbetten,  fotooßl  gum  SDaraufliegen,  toie  gum  3nbeden, 
begünftigt  bar  Auftreten  ber  3uftanber.  Blau  fchlafe  auch 
nicht  auf  bem  Büden,  foubern,  bie  Beine  leidjt  gefrümmt, 
fchmach  an  ben  Bumßf  angegogen,  auf  ber  rechten  ©eite. 
Blau  forge  bei  Stage  für  regelmäßigen  ©tuhlgang,  entleere 
Oor  bem  3ubettege£)en  ben  SDarm  unb  bie  Blafe  unb  fdjlafe 
nidht  in  ben  borgen  hinein.  —  Biel  frifche  ßuft  bei  Stag 
unb  Bad)t.  —  SBorgenr  nad)  bem  (Srtoachen  eine  ®ang= 
toafcßung  oon  18 — 20°  R.,  bei  Stage  Barfußgehen  im  naffen 
(Strafe,  im  frifdjgefallenen  ©cfjnee,  SSaff ergehen,  BSaffertreten, 


Sitter,  bag  menfdjlidje. 
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gufjbäber,  Sfrtte*  unb  ©cljenfelgüffe,  gufjbantpfbäber,  ©tfc* 
baber,  9^umpfbäber,  «Sonnen*  unb  Stdjtluftbciber,  beg  Stodjtg 
erregenbe  £etb*  unb  SBabenpacfungen,  $lt)ftiere  —  biefe  $ur* 
borfdjriften,  nad)  gnbitübnalität  teils  allein,  teils  in  ätoecf* 
ntä|igertoeije  fombintert  angetoenbet,  toerben  tut  allgemeinen 
§ur  §eilung  beS  Hebels  bienen. 

TOcr,  fca£  mcnfdjltdjc*  SJur  wenigen  Mengen  ift  eg  be* 
fcf)tebert ,  ein  fwhe3  Silier  gu  erretten  benn  unfere  fdpefllebtge ,  genuh= 
füd)tige,  fid)  überhaftenbe  geit  ftürmt  mit  ©ewalt  auf  bie  ©efunbljeit 
unb  bie  SebenSbauer  beg  SJtenfdhen  ein.  Söährenb  nämlich  bie  ©tatiftif 
noch  big  gu  ben  fedhgiger  gahren  unfereS  ©äculumS  baS  Surdjfchnittg* 
alter  beS  Sftenfchen  auf  35  galfre  feftfefcen  tonnte,  hat  fid)  biefe  3^ffer 
beute  bereite  bis  auf  30  erniebrigt.  Sag  ift  ein  äuherft  bebenflicheS 
geidjen  für  ben  ©efunbljeitSguftanb  ber  heutigen  SJienfchheit;  benn  bie 
SebenSbauer  ber  gefamten  Sierwett  fteljt  in  einem  beftimmten  S3er= 
bältniffe  gu  ber  Sauer  ihres  35ad)gtumS,  unb  nur  beim  Stoffen 
finbet  eine  ungitnftige  SluSnafjme  ftatt.  —  ©eiehrte  hctben  feftgeftettt, 
bah  gwifdjen  ber  geit  beS  SSadjStumS  unb  ber  SebenSbauer  beS 
tierifcben  ^ör^erS  ein  SSerhältniS  Don  1:7  befielt ,  bah  alfo  bie 
$aucr  beS  Sebent  bie  beS  SSadjStumS  um  baS  fiebenfadje  überfteigt. 
gum  Sleifpiel  Wädjft  baS  ^ßferb  bis  gum  britten  ober  bierten  gafjre  unb 
erreicht  ein  Sitter  bon  25  big  gu  28  fahren,  wäljrenb  unfer  „Haustier'', 
bie  SftauS,  nach  ungefähr  acht  Sftonaten  auSgewad)fen  ift  unb  4  bis  git 
6  galjre  alt  wirb,  natürlich  t>orauSgefe|t,  baß  ihrem  Safein  nicht  auf 
gewaltfame  SSetfe,  wie  bieg  gewöhnlich  gefd)iel)t,  ein  jä'heS  ©nbe  bereitet 
wirb,  ©er  §irfc£)  ift  mit  bem  fünften  galjre  auggewad)fen ,  nnb  feine 
SebenSbauer  beträgt,  wenn  er  nicht  borher  abgefdjoffen  wirb,  35  galjre. 
Sag  tarnet  wädjft  big  gum  fiebenten  galjre  unb  erreicht  ein  Sitter  bon 
50  fahren.  Ser  Sftenfct),  ber  ja  befanntermahen  feine  Stugnahmeftellung 
in  ber  fftatur  einnimmt,  fonbern  gleichfalls  einen  tierifcfjen  Vorher  befiel, 
mü^te  baher,  ba  fein  SSadhStum  erft  mit  bem  gwangigften  galjre  beenbigt 
ift,  nach  obigem  ©efetge  bag  Surdifd)nittgalter  bon  140  gahren  erreichen. 
Siefe  gälte  aber,  wo  wirf  (ich  annähernb  ein  f  oldheg  Silier  erreicht  würbe, 
fommen  heutzutage  gar  nicht  mehr  ober  nur  fe^r  feiten  bor.*)  gm  ©egen= 


*)  gn  bem  gleden  .£abbatha,  fünf  ©tunben  t>on©affeb, 
in  ®leinafien,  ftarb  bor  f urgent  ein  Sürfe,  SZamenS  £abfdji  ©oli= 
man  ©aba,  im  Sitter  bon  132  fahren.  ©r  hatte,  wie  bem  Söiener 
„SSaterlanb"  berichtet  wirb,  fieben  grauen  gehabt,  bie  alle  bor  ihm  ge= 
ftorben  waren;  mit  biefen  fieben  grauen  hatte  er  60  ©ohne  unb 
9  Söchter,  bie  übrigeng  auch  bereitg  alle  tot  ftnb.  Sie  fiebente  grau 
heiratete  er  im  Silier  bon  98  gahren  unb  erhielt  bon  ihr  noch  brei  ©ohne. 
Siefeg  gahr  trug  er  ftdj  mit  bem  ©ebanfen,  nochmals  gu  heiraten,  aber 
er  hatte  nicht  mehr  bag  notmenbige  ©elb  gum  heiraten,  ©r  war  fein 
gangeg  Sehen  Stauer,  ah  nur  ©erftenbrot  unb  S3o|nen,  tranf  nur  SSaffer; 
gleifdh  genoh  er  bloh  an  ben  gWet  türfifdjen  Steiramfeften.  ©ein  Illeib 
beftanb  in  einem  langen,  leinenen  -fjjemb ;  S3einfleiber  trug  er  bloS  auf 
Reifen.  ©r  war  fein  gangeg  Sehen  nie  tranf,  anher  ben  hier  Sagen 
bor  feinem  Sobe. 
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teil,  bie  ©tatiftif  pat  feftgeftedt ,  baß  bon  breitaufenb  Sftenfcpen  nur  eilt 
einiger  90  $apre  alt  mirb,  unb  baß  bon  eintauf enb  Sftenfepen  nur  punöert 
ein  älter  bon  70  $apren  erreichen. 

Siefe  Spatfatpen  finben  ipre  ©rftörung  in  bent  ttntfianbe,  baß  bie 
ßutturmenfdjpeit  nur  reiatib  gefunb  ift.  Sie  heutige  (Generation  trägt  im 
allgemeinen  ben  ®rantpeitSteim  fepon  bon  ber  (Geburt  an  in  fi'cp.  ^eber 
Sftenfep  befißt  eine  größere  ober  geringere  Veranlagung  51t  ©rtrantungen 
überhaupt,  ober  eine  feptuntmernbe,  ntanepmal  and)  fepon  eine  bereits 
[id)tbar  ausgeprägte  erbliche  SiSpofition  für  biefe  ober  jene  $rantpeitS= 
form.  Kultur  unb  ©ibitifation  unb  bie  bamit  berbunbenen  popen  2Xu- 
forberungen  an  ben  menfcptiipen  (Geift  unb  Körper  paben  bie  SebcnStraft 
beS  SKenfcpen  gefepmöept  unb  ipn  empfinblieper  für  äußere  ©inftüffe  gemaept. 
Sie  Kultur  bermeprt  eS  beut  90lenfd)en  f  unter  abfolut  natürticpen  Ver= 
pättniffen  gu  leben.  @0  entftanb  bie  ®ranfpeitSantage  unb  jene  ©runb- 
ftimmung  beS  menfeptiepen  Organismus,  gemiffen  $rantpeitSur[ad)en  — 
auStöfenben  Momenten  —  einen  günftigen  Voben  bargubteten.  —  $aft 
ade  SJtenfepen  merben,  mie  iep  noeputatS  perborpeben  miti,  mit  ber  SiSpos 
fitton  für  eine  beftimmte  ^rantpeitSform  geboren  unb  fterben  in  ber  Sieget 
früper  ober  fpäter  an  biefer  —  icp  mödjte  faft  fagen  —  fyamitieufranfpeit. 
@0  fetten  nun  baS  Sttter  bon  80  bis  gu  90  ^apren  ift,  ebenfo  fetten  ift 
aud)  ber  natürtiepe  Sob  an  SttterSfepmäcpe,  ein  fanfteS,  rupigeS  ©ntfdjtafen, 
opne  boraufgegangeneS  auSgefprocpeneS  Seiben.  ©icp  ein  popeS  Sitter,  einen 
natürticpen  Sob  gu  berfepaffen,  müßte  eigentticp  baS  Veftreben  eines  jeben 
fein.  SXber  teiber  gepören  fotepe  Veftrebttngen  gu  ben  ibeaten.  ©ie  finb 
naturgemäß  unauSfüprbar,  ba  mir  meber  unfere  ^nbibibualität  änbern 
unb  bie  itnS  bon  itnferen  Vorfapren  überfommene  ^ranfpeitSbiSpofition 
auSmergen,  noep  in  ben  parabiefifepen,  natürticpen  ßuftanb  gurüdfepren 
tonnen.  Surd)  unfere  intedeftueden  ^äpigfeiten ,  burep  unfere  Stntagen 
gur  ©eifteSbitbung,  burep  $unfttrieb  unb  VeteprungSbrang  finb  mir  für 
bie  ©ibitifation  erzeugt  unb  geboren,  unb  unfere  einzige  Stuf  gäbe  tarnt, 
mie  id)  bieS  attd)  fepon  auf  ©eite  212  im  Kapitel  18  beS  erften  SeitS 
meines  VucpeS  perborgepoben  pabe,  nur  barin  beftepen,  gefunbe  Kultur- 
menfepen  gu  merben.  ©S  giebt  ein  Sftittet,  fetbft  ein  fepon  burep  Stntage 
unb  förantpeit  gefdjmäcpteS  Safein  gu  bertängern,  unb  baS  ift  bie  biätetifepe 
ßunft,  bie  $unft,  feine  pppfifdje  Statur  unb  ipre  ©epmödjen  gu  ertennen 
unb  banaep  feine  SebenSmeife  einguridjten.  Shtr  burep  baS  rieptige  Stb= 
mögen  feiner  Kräfte,  burep  Kenntnis  feiner  ®onfittution,  ber  fcpäbtiepen, 
auf  biefe  mirtenben  äußeren  ©inftüffe  unb  ber  ©djußmaßregetn  bagegen, 
ift  ber  SJienfcß  im  ftanbe,  einen  popen  ©rab  bon  retatiber  ©efuubpeit 
gu  erreiepen  unb  fein  Seben  gu  bertängern. 

^meifcnfticdjcit  nennt  man  jenes  eigentümliche  @efüpl 
in  ber  §aut,  baS  gemöpnlicp  entftept,  menn  eine  dupere  CStrt- 
mirtnng,  ein  meepanifeper  Vepg,  ben  üfterbenftamm  irritiert, 
bon  bent  bie  betreffende  §autpartie  abpängt.  triefe  ®m* 
pfiitbnng,  bie  in  einer  Slrt  dribbeln,  ^riäetn  ober  (Sin- 
gefcplafenfein  beftept,  famt  jeboep  auep  burep  (Srfranfungen 
ber  beiben  üfterbencentren,  beS  ©epirnS  unb  beS  VücfenmarfS, 
bebingt  fein,  inSbefonbere  ift  fie  eine  perborragenbe  Vegleit* 
erfepeinung  einer  Vergiftung  burep  baS  fogenannte  Butter 
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torn.  (©iepe  barü6er  unter  „^riebeltrantpeit"  [fDfutterforn* 
oergiftung].) 

Amputation  nennt  man  baS  tunftgerecpte  Abtrennen 
eines  fdjab^aften  f  tränten  StörpergliebeS,  inSbefonbere  ber 
(5p;tremitäten.  ©ie  natürliche  ^peiltoeife  fennt  Amputationen 
nicCjt,  fonbern  fte  fucpt  —  im  galt  nicht  Verstümmelungen 
ober  fernere  Verteilungen  infolge  Oon  UnglücfSfällen,  im 
Kriege  ufm.  Oortiegen  —  auf  operationSlofe  Steife,  burep 
Amoenbung  ber  natürlichen  ^eilfattoren ,  traute  ober  leicht 
oerle|te  (Sjtremitäten  p  erhalten  unb  p  peilen.  (Weiteres 
fiehe  unter  „Operation"  im  SupaltSOergeicpniS.) 

Anämie,  fiepe  Vlutarmut. 

Anatomie  nennt  man  bie  Sepre  Oon  bem  Vau  beS 
tierifcpen,  be§m.  beS  menfcplicpen  StörperS. 

Anomalien,  fiepe  Abmeicpungen. 

Anjpvung,  Anflug,  SRUdjfdjuvf,  ift  ein  §autauSfcplag 
beS  ©eficpteS,  ber  Heine  ^inber  befonberS  in  ber  ©äuge* 
periobe  befällt  unb  fiep  in  feinen  Anfängen  burep  Heine 
Vlütcpen  unb  fßuftelcpen  eparatterifiert.  ®iefe  gepen  halb  in 
Heine  ©efepmürepen  über,  bie  perft  einen  gelben,  bann  einen 
braunrot  gefärbten  ©iter  abfonbern.  ©er  (Siter  üerbiett  fiep 
bann  naep  unb  naep  p  einer  Trufte  ober  Vorfe. 

©er  @runb  beS  Hebels  ift  enüoeber  in  einer  angeborenen 
©äfteentmifepung  beS  Säuglings  ober  in  einer  fehlerhaften 
Qünäprung  beSfelben  p  fuepen.  SJian  richte  baper  perft  fein 
Augenmerf  auf  bie  Verbefferung  ber  (Srnäprung  unb  forge  für 
eine  entfpreepenbe  §autpflege  unb  frifepe  Suft  im  3immer. 
Heberpaupt  fuepe  man  ben  finblicpen  Körper  51t  fräftigen, 
bamit  bie  Vlutbereitung  eine  normale  mirb.  —  Stopfgrinb 
erforbert  p  feiner  Vepanblung  Verfügen  ber  Stopfpaare  unb 
©rmeiepen  ber  Prüften  mit  24 — 26gräbigem  SSSaffer.  (SBeitereS 
fiepe  unter  „glecpte".) 

Aufteilung  ift  ein  Vorgang,  bei  bem  fiep  eine  beftimmte 
Stranfpeit  oon  einem  gnbiöibuum,  baS  oon  ipr  befallen  ift, 
auf  ein  anbereS  Snbioibuum  überträgt,  baS  für  biefe  $ranf* 
peitSform  burep  einen  mit  StrantpeitSerregern  OoHgepfropften 
Körper  genügenb  Oorbereitet  ift.  ©ie  Uebertragung  finbet 
enttoeber  burep  Verüprung,  burep  bie  §aut  pinburep,  ober 
burep  (Einatmung  ftatt  (üßäpereS  fiepe  Stap.  37,  I,  „Vor* 
ficptS*  unb  ©cpupmapregeln  bei  AuSbritcp  Oon  ©euepen.") 
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SllttljVfl-Jrftk*)  Sie  Slntpropinpilten  bon  Vrofeffor  Dr.  ©uftab 
Säger  in  ©tuttgart,  bie  ben  menfdjticpen  £>aarbuft  in  pomöopatpifd)er 
Verbünnung  enthalten,  finb  fcpon  häufig  genug  ber  ©egenftanb  einet  ab= 
fpredjenben  Veurteitung  unb  Verurteilung  getoefen,  ja  man  pat  ftcf) 
fogar  nicpt  gefreut,  bie  gange  ©acpe  a  priori  für  |mmbug,  für  ©cptoinbel 
unb  Unftnn  gu  erftären.  Ser  Xtmftanb,  Pap  hierbei  biete  „©igarrem 
tiftdpen"  gegen  baS  fiotge  „Orlogfdjiff  ©uftab  Säger"  einperfcptoantmen, 
tjat  einmal  triebet  ben  2tuSfprucp  ©trifte  betotefen,  ber  ba  lautet:  ,,©r= 
fctje int  ein  trabtet  ©enie  in  ber  SBett,  fo  fönnt  SP*  baSfetbe  baran 
erfennen,  bap  atte  Summlßpfe  ein  VünbniS  bagegen  gefeptoffen  paben." 

ßur  genauen,  fa^tid^en  ©rtlärung  beS  in  Vebe  ftepenben  ©egem 
ftanbeS  muff  icp  eüoaS  toeit  auSpoten. 

©S  ift  Spatfacpe,  bab  nicpt  attein  jebeS  Sier  feine  eigene  ©pur 
finbet,  fonbern  bab  aw4)  ber  ©pürpunb  bie  führte  jebeS  SiereS  bon 
jeber  anberen  unb  ebenfo  bie  beS  SRenfcpen  bon  jeber  anberen 

am  ©eruepe  unterfepeibet;  bieS  betoeift,  baS  jebeS  ©efepöpf  in  Sorm  feiner 
£>autauSbünftung  einen  f^)ecififcf)en  Viedpftoff  abgiebt.  Sie  toeitere  Spat= 
faepe,  bab  ^er  bte  Säprte  feines  §errn  unb  atte  ©egenftänbe,  bie 
berfetbe  gebraucht  ober  aitdp  nur  berührt  pat,  bon  ber  Säprte  unb  ben 
©ebraitcpSgegenftänben  jebeS  anberen  9Renfcpen  mittels  feines  ©erucpS= 
ftnneS  gu  unterfebeiben  bermag,  betoeift,  bab  beim  ÜJRenfcpen  biefer 
fpecififcpe  fRiecpftoff  ein  gang  cparafteriftifdpeS  inbibibuetteS  ©epräge  trägt, 
baS  bie  gtoingenbe  Veranlagung  bitbet,  benfetben  als  Sttbibibuatbnft 
anguertemten. 

Slepnticp  toie  bei  ben  ^ftangen  bie  fpecififdpen  Suftftoffe  ötige  ober 
fettige  ^probufte  ber  ©berpaitt  finb,  fo  toerben  audp  bon  ben  SRenfcpen 
unb  ben  ©äugetieren  biefe  fpeciftfcpen  unb  inbibibnetten  Riecpfioffe 
mittels  ber  fogenannten  Satgbrüfen  probugiert,  bie  über  bie  gange 
£>autoberftäd)e  in  großer  Stenge  berbreitet  finb.  Sie  Vögel  ergeugen 
biefe  ©toffe  in  einer  eingigen  großen  ©elbrüfe.  Vei  ben  behaarten 
©äugetieren  unb  bei  bem  SRenfdpen  an  ben  Körperteilen,  too  bei  biefem 
§aare  fieben,  mürtben  biefe  Prüfen  in  bie  ^aarbätge,  nnb  baS  §aar, 
baS  ftdp  fepr  teiept  mit  Sett  imprägnieren  täfjt,  täpt  bie  befannttiep  feineren, 
ftücbtigeren  Seite  beS  bon  ben  Satgbrüfen  probugierten,  fogenannten  $etU 
fcptoeipeS**)  in  ftd)  in  bte  £)öpe  fteigen.  SaS  £>aar  enthält  alfo  ben 
Snbibibuatftoff  ober  S^bibibnatbuft  beS  SDZenfcfjett. 

SaS  Sägerfcpe  Rntpropin  toirb  nun  auS  ben  paaren  beS  9Renfd;en 
in  fotgenber  Söeife  pergefteltt:  Vom  Kopf=  ober  Vartpaar  einer  beftimmten 
fßerfon  —  icp  folge  pier  ben  StnSfüprungen  beS  pomöopatpifepen  RpotpeferS 


*)  SaS  SBort  ift  nad)  bem  grie(pifcpen  ©attungSnamen  für  ben 
ÜtRenfcpen,  RntpropoS,  gebitbet,  alfo  niept  gu  berroeepfetn  mit  „Atropin", 
bem  giftigen  $rincip  ber  Sottfirfdje. 

**)  Siefer  Settfdjtoeip  (£>aarfett)  läfjt  fiep  auS  ber  SBotte  ber  ©epafe 
teiept  in  größerer  SRenge  gewinnen.  SaS  ^aarfett  loirb  unter  bem 
tarnen  „Sanol in"  git  berfepiebenen  Sieden  in  ben  Raubet  gebracht; 
inSbefonbere  finbet  eS  feine  Vertoenbung  als  antifeptifepe  SSunbfatbe. 
S)aS  „Stntpropin"  bon  VroMfor  Dr.  ©uftab  Säger  entfpriept,  abge- 
fepen  bom  Vkffergepatte  unb  bon  bem  KongentrationSgrabe,  genau  beut 
Sanotin  auS  ber  ©cpafiootfe. 
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V.  9D7ai)er  in  ©annftatt,  ber  bie  Slnttjropinpräparate*)  unter  fteter 
Kontrolle  bon  ?ßrofeffor  $äger  anfertigt  —  bon  ber  man  genau  rneih, 
bah  fte  fein  fünfttict)e§  $arfiim  gebrannt,  mirb  ungefähr *  l/4  ©ramm 
ober  and)  mentger,  etma  ein  Secigrantm,  mit  ber  ©d)ere  mögtid)ft  fein 
gerfteinert  nnb  mit  bem  neunfachen  ©emid)t  gröblich  putberifierten 
äftitdhguderS  gmei  ©tunben  lang  in  einem  Sßorgettanmörfer  verrieben. 
SieS  ftedt  bie  erfte  Verreibung  bar.  Von  biefer  mirb  mieber  ein  Seil 
mit  nenn  Seiten  3ftitdjguder  eine  ©tmtbe  lang  verrieben,  maS  bie  grneite 
Verreibung  giebt.  $n  gleicher  Seife  mirb  bie  britte  Verreibung  gemonnen. 
3JUt  einem  Seit  berfetben  mirb  im  Verhältnis  bon  1  gu  9  bie  mäfferige 
Söfnng  bereitet  (bieS  märe  bie  bierte  Secimatpoteng).  |)ier  geigt  fiep, 
bah  bie  Haare  fetbft  nur  gum  Seit  gerrieben  morben  finb.  ©3  ift 
mefenttid)  nur  ba§  im  |>aar  enthaltene  Haarfett  in  ben  äftitcpguder  üben 
gegangen.  Senn  man  biefe  mäfferige  Söfung  mit  bem  neunfachen  Ve= 
trag  berbünnten  SttfohotS  bermifdjt,  fenfen  fich  bie  Haatpartifetd)en  gn 
Voben;  fobatb  bieS  gefdjehen,  mirb  bie  gtüffigfeit  borficptig  bon  ihnen 
abgegoffen,  nnb  biefe  gtüffigfeit  ftettt  baS  bar,  maS  ber  Homöopath  bie 
fünfte  $oteng  nennt.  Stuf  baS  bermenbete  ^aarqnantnm  berechnet,  ent= 
fpridft  baS  einer  Verbünnung  bon  Viooooo-  ®a  a^er  baS  ^aarfett  nur 
menige  ^rogenie  beS  ^aargemichtS  auSmacpt,  fo  ift  biefe  fünfte  $oteng 
be§  §aareS  eigentlich  fd)on  bie  fed)Ste  bis  fiebente  Voteng  beS  ^aarfetteS. 
93tit  ber  fünften  Voteng  mirb  gang  nach  ben  Vorfd)riften  ber  homöo= 
patt)ifd)en  £ehrbüd)er  bie  ^erfteünng  ber  meiteren  ^otengen  mittels 
ftarfen  SttfohotS  bemirft,  nnb  gmar  geht  ^ßrofeffor  $äger  bei  bem  einen 
feiner  SRittel  bis  auf  bte.  gmötfte  V°teng,  bei  ben  anbern  bis  auf  bie 
fünfgehnte. 

$ur  ^erftetlnng  [ber  5tnthropinpiIIen  merben  bte  gleichen,  fabri?- 
mä^ig  ergeugten  ßuderfügetcpen  bermenbet,  mie  fie  bei  ben  Homöopathen 
im  ©ebraucpe  finb.  9D7an  befendhtet  biefetben  mit  ber  meingeiftigen  fünf= 
gehnten  Sßoteng,  bie,  mie  man  ftd)  nad)  bem  Srodnen  übergeagen  lann, 
ben  in  bem  2llfohot  enthaltenen  ^>aarbuft  f  menn  andh  nid)t  ohne  alten 
Vertnft,  in  fich  fixierten.  Sah  bem  fo  ift,  babon  !ann  man  fid)  teid)t  burcp 
bie  97afe  übergengen:  menn  man  ein  ©Ia§,  in  bem  ftd)  fotd)e  imprägnierte 
Kügelchen  befinben,  öffnet,  fo  riecht  eine  gefcpulte  97afe  in  bemfetben 
ohne  meitereS  ben  dharafteriftifdjen  Haarbuft,  nnb  menn  man  in  gleicher 
Seife  bereitete  5tnthropinpitten  berfdjiebener  ^erfonen  bergteidht,  fo  über¬ 
zeugt  man  fidh  mieber  teid)t,  bah  jebe  ©orte  einen  eigenartigen  ©erud) 
bcfipt.  5tn  biefem  ©erud)  fann  jebe  2tntf)ropinforte  jebergeit  erfannt, 
atfo  auch  fontroltiert  merben,  nnb  beSha^  b eftr eitet  $ros 
feffor^äger,  bah  feine  5lnthropinpitten  ©eheimmittet  feien, 
©ine  (hemifcpe  Stnatpfe  mirb  natürlich  nie  etmaS  finben,  ba  bie  iTnbod= 
tommenheit  ber  d)emtfd)en  VeaftionSmethoben  feine  ©ubftang  nadhmeifen 
fann,  metdhe  über  bie  fiebente  Voteng  tünau3  berbünnt  morben  ift. 

Sie  bon  einigen  ©eiten  auSgefprodjene  Vefürdpung,  eS  fönnten  in 
bem  5tnttjropin  gefunbheit§[d)äbtid)e  SSJiifroben  enthalten  fein,  ift  beStjdtb 


*)  Von  eingefanbten  Haarett  —  eine  „Sode"  genügt  —  fertigt  bie 
homöopatt)ifd)e  ©entratapothefe  bon  V.  Shaper  in  ©annftabt,  Saiblingen 
ftrahe  7,  febem  fein  ©etbftanthroptn  an.  ©in  ^tacon  bon  etma  2000 
ßom  ^ntjalt  foftet  baS  erfte  Sftal  3  907arf,  bei  ^achbeftettungen  bann 

1  9ttarf. 


130* 


1036 


®  rittet  Seil.  ®ie  ^ranfpeitStepre. 


wiberfinnig,  tuet!  in  einem  fo  fonzentrierten  Atfopot,  wie  er  §u  ber  §er= 
fiettung  ber  SwprägnierungSftüfftgfeit  berwenbet  Wirb,  alte  Mifroben  in 
lürgefter  grift  fierben. 

S)ie  SBetnproben,  wetcpe  Sßrofeffor  Säger  in  napezu  50  ©täbten 
abpiett,  befielen  barin:  Sßrofejfor  Säger  füllt  auS  einer  nnb  berfetben 
Slafipe  §toei  ©täfer  mit  2®ein,  töft  in  bem  einen  ©tafe  eine  mit  Antpropin 
imprägnierte  SßiHe  nnb  eine  zweite,  aber  nicpt  imprägnierte  in  bem  anberen 
©tafe;  er  läpt  bie  Anwefenben  guerft  burip  ben  ©erud)Sfinn  nnb  bann 
mittels  beS  ©efipmacfSfinnS  fiep  überzeugen,  bap  burip  bie  mit  Antpropin 
imprägnierte  $tKe  naep  bem  ftetS  einftimmigen  Urteil  aller  ^rüfenben 
eine  beiben  ©innen  nteift  fepr  auffällige  nnb  z*bar,  wenn  bie  rieptige 
Antpropinforte  gewäptt  würbe,  günftige  Sßeränberung  in  ber  Dualität  beS 
©etränfeS  perborgebraept  worben  ift. 

An  biefen  ASeinproben  beteiligten  fiep  ftetS  bie  fompetenteften 
Sßerföntiipf eiten,  Aerjte,  ©pentifer,  SBeinpänbter  nnb  SSeinfenner  jeber  Art, 
nnb  bie  öffenttiepen  Atätter  mupten  jebeSmat  zugeben,  bap  bie  ©ef<pmadS= 
nnb  ©erutpSberänberung  aüfeitig  fonftatiert  Würbe.  L2)amit  pätt  ^jßrofeffor 
Säger  ben  SBewetS  bafür  erbraept,  bap  feine  Antpropinpitten  eine 
pppfiologifcpe  AHrfung  perborbringen:  benn  bie  (Erzeugung  einer 
©efcpmacfS=  nnb  ©erucpSberänberung  ift  unbeftreitbar  eine  pppfiologifcpe 
AHrfwtg.  ferner  päit  ^rofeffor  Säger  mit  biefen  SBeittproben  and) 
ben  S3eweiS  für  geliefert,  bap  feine  Antpropinpitten  nicptS  ©fetpafteS 
finb;  benn  wenn  fie  baS  Wären,  fo  müpte  bie  in  bem  SSein  perbor- 
gebradpe  SSeränberung  eine  gegenteilige  fein,  ba  efetpaft  nur  baS  ift, 
waS  fepteept  rieept  nnb  fdjmecft,  refp.  anberen  Db jetten  fepteepten  ©entep 
nnb  ©eftpmaef  beibringt. 

©nbtiep  pätt  ^Srofeffor  Säger  burep  feine  Akinproben  aitdj  baS  für 
bewiefen,  bap  bie  fogenannten  pomöopatpifdjen  Aerbünnmtgen  (benn  mit 
folgen  operiert  er  ja)  nicpt  pppfiologifcpe  Aidjtfe,  fonbern  pppfiotogifdp 
Wirf)  ante  Präparate  finb. 

Sür  bie  |>eitwirfung  beS  AntpropinS,  bie  natürtiep  bei  fotipen 
ASeinproben  nicpt  bemonftriert  werben  fann,  beruft  fidp  $rof eff or  Säger 
in  erfter  Stnie  auf  bie  gaptreiipen  Teilerfolge  bei  feinen  Patienten, 
ferner*  fagt  er: 

©rftenS:  wenn  ben  sa^lrei(pen  pombopatpifipen  ©toffen,  wetepe  bie 
^omöopatpen  bem  Mineralreid) ,  ^ftanzenreiep  nnb  Sierreid)  entnehmen, 
eine  ^eitwirfung  zufommt,  fo  ift  niipt  einzufepen,  warum  bem  pombo= 
patpifcp  berbünnten  ©pecificum  beS  Menfcpen  a  priori  feine  ^eitwirfung 
innewopnen  fönne. 

ßweitenS:  eS  ift  allgemein  zugegeben,  bap  ftdp  im  Mittetatter  bie 
fünfte  einer  SStüte  erfreuten,  bie  burep  lange  Sdprpunberte  bertoren 
ging,  unb  bie  peute  wieber  atS  nacpapmungSwürbigeS  dufter  für  unS 
aufgeftettt  Wirb.  Aüe  täpt  fiep  bem  gegenüber  bie  Aufnapme  aufreept 
erpatten,  bap  nur  auf  bem  ©ebiet  ber  ^eitfunft,  bie  im  Mittelalter  mit 
©ifer  unb  mit  unleugbarem  ©rfotg  auSgeübt  würbe,  baS  AHffett  unb  namenü 
tid)  baS  können  fo  traurig  befteltt  gewefen  fei,  bap  bie  bantaligen  Aerzte 
niipt  einmal  beurteilen  fonnten,  ob  ein  ©toff  |>eilwirf  ungen  beftpe  ober 
niipt.  Aun  aber  ift  eS  Spatfadpe,  bap  im  Mittetatter  |>aare  unb  Sebent 
ber  berfepiebenften  Siere,  auep  menfiptiepe,  Antpropin  entpattenbe  ©toffe, 
als  Arzneimittel  bon  ben  Aerzten  berwenbet  würben,  unb  ^toar  päufig 
auip  in  pomöopatpifcp  berbiinnter  Sbtrn,  nur  bap  bie  SSerbünnung  auf 
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artbere  Söetfe  bemerfftedigt  mürbe:  SJiatt  tierbrannte  bie  i^aare  unb  Sebent 
nnb  Oerabreidjte  bann  bie  5lfdje.  Sah  babei  ba§  ©beciftcunt  titelt  öödig 
gerftört  mirb,  fonbern  ein  ^Reft  unöeränbert  gurüdbleibt,  fann  natürlich 
mieber  nic^t  ber  ©hemifer  nadjmeifen,  fe^r  Ieid)t  aber  bie  37afe;  benn 
jeber  meih,  bah  Sabaf§afd)e  nad)  Sabaf,  23ud)enhol5afd)e  nach  £5ud)em= 
hot§,  Sannenhol^afche  nad)  SamtenhoI§,  51fc£)e  oon  ©d)mein3borften  nad) 
©(hinein  ried)t. 

drittens  beruft  fid)  ^rofeffor  Säger  auf  fotgenbe  Sfjatfadjen:  memt 
ein  ©äugetier  ober  Söogel  gefitnb  ift,  fo  befi^en  |)aare  nnb  Gebern  einen 
bitrih  bag  £>aarfett  erzeugten  Settgfang,  mäijrenb  mit  bent  ©rfranfeu  be§ 
Siere§  biefer  Settglang  oerfdjminbet;  ba§  bemeift,  bah  biefer  Settglang 
unter  aden  Umftänben,  enttoeber  al§  Urfadfe  ober  at§  £5egfeiterfd)einung, 
mit  bem  Softonbe  ber  ©efunbheit  tm  ßufammenhange  fteht. 

SSierteng  tft  jebent  Sierfenner  bie  Sfjatfache  befannt,  bah  bei  ben 
Steren  SSunben  an  $ör:perfteden ,  mo  biefetben  betedt  merben  fönnen, 
weit  leichter  heilen,  al§  folcf)e  an  ungugängtidjen  ©teilen f  nnb  bah  bie 
Siere  tljatfä(d)ltch  ade  gngängtidjen  SSunben  inftinftmähig  regelreiht  be= 
leden.  ©3  Iaht  fid)  aderbing§  barüber  fireiten,  ob  bie  |)eÜmirfung  ber 
Setednng  bloh  bon  ber  Steinigung  ber  Sßunbe,  ober  baüon  herrührt,  bah 
enttoeber  im  ©Reichet  ober  in  bem  bnrd)  ben  ©beid)el  anfgetöften  £>aar= 
fett  eine  §eilfnbftan§  enthalten  ift.  Slber  bie  Sf)atfad)e,  bah  fid)  ba§ 
^aarfett  be§  ©d)afe§  in  ber  Shat  al§  antifebtifd)e  Söunbfalbe  erprobt  ^at, 
fädt  gu  ©unften  ber  letzteren  Annahme  fdjtoer  in§  ©emid)t. 

fünftens  mürbe  Sßrofeffor  Säger  gum  Stnthrofnn  geführt  burd) 
bie  maffenhaften  therabentifdjen  ©rfofge  feine§  2Bodregime§.  Siefe  geigten 
anf§  unmiberlegtidjfte ,  bah  bon  bem  Sräger  ungefärbter  SSodfleibung 
in  bie  Meibung  eine  inbibibued=eigentümtid)e ,  bon  bem  (Erzeuger  all 
22ohfgerudj  nnb  £>et4>oteng  leicht  erkennbare  ©ubftang  übergeht,  atfo  eine 
2lrt  bon  ©elbftargnei,  eineShatfache,  bie  and)  in  bem  uralten  3SoIf§= 
gebrauch,  getragene  SSodftüde,  befonberg  Sßodftrümbfe,  gu  £>eilgmeden 
gu  bermenben,  ihre  fmattifche  SSeftatigung  finbet.  ©ein  erfter  ©chritt  gur 
innerlichen  Slnmenbung  mar  bie  25ertoenbung  getragener  SSode  al§  Santfmn 
in  hohle,  fdjmergenbe  gähne,  in§  Ohr,  nnb  in  ben  SJtaftbarm  bei  Siarrfmen, 
nnb  e§  mürben  fmombte  (Erfolge  bamit  erhielt. 

©ed)ften§  giefjt  ^ßrofeffor  Säger  noch  gtoei  SI)atfad)en  für  fid)  an: 

1.  bie  Shatfadje,  bah  bie  bffangenfreffenben  Siere  biejenigen  ^ffangen 
am  liebften  freffen,  melcbe  fie  mit  ihren  eigenen  Slbfäden  gebüngt  hoben, 
©in  ©efe£,  ba§  and)  für  ben  Sttenfchen  gilt.  Sen  Sßeingärtnern  ift 
längft  befannt,  bah  Süngmtg  mit  9D7enfd)enhaaren  nnb  SSodfumben 
ben  feinften  SBein  giebt; 

2.  bie  Stjatfadje,  bah  ©iftpffangen ,  mie  ©iftlatticf) ,  ©iftfd)ierling, 
Singerhut  nnb  ©tnrmhnt  n.  f.  f.,  in  ©artenerbe,  bie  mit  Slbfäden  be§ 
menfcblidjen  £>au§fjdtte§  burd)fetd  ift,  für  ben  9Dtenfd)en  entmeber  ihre 
©iftigfeit  gang  üerlieren,  mie  bie  gmei  erftgenannten  ^ßffangen,  ober 
menigftenS  infomeit,  bah  he  jum  ^trgnetgebraudj  niiht  mehr  tangtid) 
finb,  ma§  bei  Süngerhnt  nnb  ©tnrmhnt  jebem  Slhothefer  befannt  ift. 

Sie  gmei  festeren  Shatfadjen  erftärt  ^rofeffor  Säger  in  folgenber 
5Beife:  in  aden  S(n§mnrf§ftoffen  eine§  9Jienfd)en  ift  ba§  bem  Stnthrofmt 
entfhrechenbe ,  eine  ©elbftargnei  bifbenbe  ^antfett  enthalten.  SaSfelbe 
mirb  Oon  ben  ^flangen,  benen  man  biefe  Sbjefte  at§  Sünger  bietet, 
aufgefogen  nnb  aderbingS  sum  grohten  Seif  affimiliert,  b.  h-  of§  fofcheS 
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berntchtet,  ober  ein  fein  berbünnter  Reft  Bleibt  immer  noch  in  ber 
Pflanze,  unb  biefer  wirft  im  erften  f^aU  als  3Bohlgefchmacf,  im  feiten 
Saß  als  ©egengift  gegen  ben  ©iftfioff  ber  Pflanze. 

©3  bleibt  nun  nod)  bie  Rechtfertigung  beS  $ äg erften  ^rincipS 
bei  ber  inbibibueßen  RuSwalß  ber  Slnttjrofnnf orten,  $äger  beraubtet 
befanntlid),  z-  33.  baS  Rnthropin  eines  ermadjfenen  ßftenfcben,  beffen 
ßähne  bößig  unberfehrt  finb  unb  ber  nie  im  Seben  ßaljnmeh  gehabt 
Ijat,  fei  ein  ßaljntüebmittel,  baS  eines  ©dfneßläuferS  ein  SRittel  gegen 
RZübigfeit,  f^ubleiben  unb  ©chweratmtgfeit.  hierfür  giebt  er  folgen  be 
Mfulation:  6o  gut  $ranf  heilen  bon  ben  ©Itern  auf  bie  ®inber  ber- 
erbt  merben  lönnen,  werben  and)  förderliche  Vorzüge  bererbt,  unb  ber 
Stierzüdßer  Würbe  jebent  inS  ©eficht  lachen,  ber  bezweifeln  mürbe,  baf$ 
ein  $ferb  feine  Sauf  fähtgf  eit  auf  feine  ©bröfjltnge  bererben  !önne. 

©S  fann  feinem  ßmeifet  unterliegen,  bah  biefeS  ©tmaS,  baS  ben 
Xräger  ber  Vererbung  bilbet,  in  ben  ßeugungSftoffen  enthalten  ift.  $iir 
bie  Sebaubtung,  bah  biefeS  ©tmaS  nnr  in  ben  ßeugungSfioffen  fei  unb 
ftd)  nicht  auch  in  fonftigen  ©efretionen  befinben  fömte,  läht  ftd^  auch 
nid)t  ber  ©cf)ein  eines  ©runbeS  anfüf)ren,  im  ©egenteil  behauptet  ber 
Slierzüdjter,  bah  biefe  ©igenfcfjaft  auch  im  33lut  beS  ermacbfenen  XiereS 
ftecfe.  SBeiter,  biefeS  ©twaS  in  ben  ßeugungSftoffen  ift  im  erften  ber 
Säße  ber  Xräger  einer  $raft,  welche  fräftige  gähne  fcfjafft ,  im  zweiten 
Saß  eine  $raft,  bie  fräftige  Sungen  unb  fräftige  33eine  bilbet.  ßft  eS 
ein  Unfinn,  zu  behaupten,  baff  biefe  ®raft  im  ftanbe  fei,  auf  eine  bereits 
fertig  gebitbete  Öunge  ober  auf  fertig  gebilbete  gähne  unb  33eine  als 
®räftigungS=  bezw.  Heilmittel  z«  wirfen?  Ratürlich  ben  $aß  borauS- 
gefegt,  baff  man  berfelben  haf>ha8  derben  fann.  28aS  Säger  be= 
häuftet,  ift,  baff  biefer  Präger  ber  RererbungSfraft  nicht  bloff  in  ben 
ßeugungSftoffen,  fonbern  in  weit  größerer  Stenge  unb  weit  leichter  zu= 
gänglid)  in  ben  paaren  enthalten  unb  fubftantieß  gewinnbar  fei.  — 

3)aS  Sägerfcbe  Slnthropin  fann  zu  zweierlei  gmecfen  berwenbet 
Werben: 

1)  gur  £>umanifierung. 

3)iefeS  Verfahren  wirb  auf  ©etränfe  (3Bein,  33ier, 

auch  Kaffee  ufw.)  angewenbet  unb  zwar  in  ber  3®eife,  baff  man  in  ein 
©laS  ober  eine  Saffe  beS  ©etränfeS  1  Rnthropinforn  giebt.  ©S  ent= 
fpridjt  biefer  ©ebraud)  genau  bem  früher  aßgemein  gewefenen  ©ebrauch 
beS  ferebenzenS  ober  3uf c^ntecf en§ ,  ber  barin  bejranb,  bah  an  bem  für 
Männer  beftimmten  Sranf  eine  weibliche  $erfon,  entweber  bie  S*°u 
ober  bie  Stochter  beS  Kaufes,  nippte  r  wobei  fid)  eine  feine  Rerbünnung 
beS  SubibibualbufteS  biefer  Sßerfon  bem  ©etränfe  beimifdjt,  baS  hterburcf) 
lieblidjer  unb  woblbefömmlid^er  Wirb,  lieber  bie  RuSmahl  beS  RnthropinS 
ZU  |)umanifierungSzwecfen  gelten  folgenbe  Regeln. 

©rftenS:  männliche  ^erfonen,  fofern  fie  nicht  inftinftmäfftge  SSetbers 
feinbe  finb,  berwenbett  baS  Rnthropin  bon  weiblichen  Rerfoneit,  unb 
umgefehrt,  weibliche  ^erfonen  folcheS  bon  männlichen  (UeberSfreuzgefetj). 

ßmeitenS:  bie  RuSwaht  unter  ben  berfdjiebenen,  bon  weiblichen, 
bezw.  männlichen  ^perfonen  ftammenben  Rnthropinforten  muh  unb  fann 
jeber  felbft  treffen  unb  zwar  in  folgenber  3ßeife:  man  nimmt  eine  ent= 
fpredfenbe  Anzahl  gut  gereinigter  fleiner  ©efäffe,  etwa  Siqueurfel^e  ober 
©ierbed)er,  berfiet)t  jebeS  ©efäh  mit  ber  Rümmer  einer  ber  Slnthropiw* 
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forten,  bie  geprüft  Serben  foUett,  giebt  in  febeS  ein  Korn  ber  fraglichen 
sil  ntp r opinnn mntern  nnb  füllt  bann  alle  etwa  mit  SBein.  28er  nun 
irgenbwie  noch  int  23efip  feinet  ©erucpfinneS  ift,  Wirb  finben,  bah  alle 
biefe  ©orten  öerfcpieben  riechen;  nnb  bie,  welche  ihm  am  angenehmfteu 
riecht,  ift  bie  geeignete  ©orte. 

Slufjerbem  ift  noch  §n  bemerken,  bah  baS  bem  eigenen  §aare  ent= 
nommene  Slntpropin  (©elbftantpropin),  in  bie  auf  ©eite  1035  be= 
fchriebene  Oerbünnte  §orm  gebraut,  für  ben  Erzeuger  beSf  eiben  ein 
Kräftigungsmittel  ift.  ®abei  nterfe  man  ficf) :  eS  eignen  fiep  nur  bie 
£>aare  gur  ^nmanifierung,  weldfe  nicht  mit  KoSmetik,  Del  nfw.  öer= 
nnreinigt  finb;  baS  feinfte  Süttpropin  enthalten  bie  Kopfhaare.  Sind} 
ift  eS  wichtig,  bah  man  bie  gu  üerwenbenben  £>aare  nur  bann  al= 
fdjneibet,  Wenn  man  fiep  bei  möglidpft  guter  Eefunbpeit  befinbet. 
Gnantitatiö  genügt  fo  Diel,  wie  eine  ©cpnurrbartfpipe. 

2.  ßu  |>eilgwecten. 

hierfür  gelten  folgenbe  allgemeine  Siegeln: 

ErftenS.  2lm  prompteren  ift  bie  28irkfamkeit  beS  2lntpropinS, 
Wenn  man  eS  fofort  nach  2luftaucpen  eines  Krankheitsgefühles 
einnimmt,  weSpalb  biejenigen,  bie  öfters  Oon  Krankheitsgefühlen,  wie  $apn= 
fipmerg,  S3au<pj<pmerg ,  Kopffcpmetg  :c.,  peimgefucpt  werben,  gut  baran 
tpnn,  eine  fleine  Slntpropinapotpeke  in  ber  Xafcpe  gu  führen.  Man 
operiert  bann  in  ber  28eife:  ©obalb  baS  Krankheitsgefühl  kommt,  nimmt 
man  1  Korn  ein.  $ft  nadb)  einer  Minute  no<p  keine  ober  nur  eine  unüolü 
ftänbige  Sßlrknng  ba,  fo  werben  2  Korn  eingenommen,  nnb  fleht  fie  nach 
einer  weiteren  Minute  noch  ans,  fo  nimmt  man  3  Korn  ein.  Mehr  gu 
nehmen  hat  keinen  Qweck.  23enn  nach  längftenS  einer  halben  ©tnnbe 
baS  Krankheitsgefühl  nod)  nicht  Oerfchwunben  ift,  fo  paht  biefeS  2lntpropin 
für  bie  betreffende  Sßerfon  nnb  ben  betreffenden  $atl  nidpt;  benn  man 
merke  fiep:  baS  2lntpropin  ift  ebenfowenig  ein  Unit>erfalpeil  = 
mittel,  als  eS  überhaupt  ein  Unitierfalheilmittel  giebt.  ®a8 
rüprt  ebenfowopl  öon  ber  Berfcpiebenpeit  ber  ^nbiöibuen  per,  Me  Oon 
ber  Sßerfepiebenpett  ber  KranfpeitSurfacpen ,  felbft  wenn  bie  ©pmpiome 
bie  gleichen  finb.  $.  83-  Kopffcpmerg  kann  entweber  perrüpren  Oon  Oer= 
borbenem  Magen  ober,  bei  weiblichen  ^perfonen,  Oon  XtnterleibSbefcpwerben, 
ober  öon  lleberanftrengnng  ober  Oon  ©dhreef  ober  oon  2$lutanbrang  k., 
unb  faft  jeber  biefer  §äüe  erforbert  bei  einnnbberfelben  ^erfon  Wieber 
ein  anderes  Mittel.  ®aSfelbe  gilt  für  gapnfepmerg,  sgaudpfepmerg  jc. 

Zweitens,  ^anbelt  eS  fiep  um  bie  Bekämpfung  eprontfeper  Kranke 
peitSguftänbe,  fo  nimmt  man  baS  paffenbe  Mittel  am  beften  breimal 
beS  XageS  ein,  morgens,  mittags  unb  abenbS,  Oor  ben  Maplgeiten, 
1—2  Körner  in  28affer  aufgelöft,  ober,  Wenn  man  keine  ßeit  pat,  auch 
trocken.  2luf  eine  prompte  Ünterbrückung  ber  Krankheitsgefühle  barf,  wie 
im  obigen  galt,  nid)t  geregnet  werben,  ebenfowenig  wenn  eine  akute, 
fieberhafte  Krankheit  gur  Ooüen  Entfaltung  gekommen  ift.  §ier  wirft 
baS  Slntpropin  nur  burep  llnterftüpung  nnb  Kräftigung  beS  §eübeftrebenS 
ber  eigenen  Slatur.  3um  SßerftänbniS  biene:  S)aS  Slntpropin  befolgt 
genau  biefelben  Erunbfäpe,  wie  bie  ^wmöopatpie,  erftenS  baS  2lepnlicp= 
keitSgefep  nnb  gWeitenS  baS  SPotengierungSgefep.  ®ie  gfopatpie  (®leicp= 
ftoffpeillepre)  nnb  bie  §omöopatpie  unterfdjeiben  fiep  nur  im  3iel. 
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©ie  fpomöopatfjie  fucfit  mit  berbünnten  Giften  nad)  bem  2leßnlid)= 
feitSgefeb  auf  bie  ®ranf fjeitSftoffe  im  9J£enfd)en,  bie  ja  aud)  OHfte 
finb ,  auStreibenb  ju  mitten.  ©a§  Stntpropin  ift  ein  ©efunbl)ei.t§= 
ft o ff  unb  mirft  berbünnt  nad)  bem  3letjnlicf)feit§gefet)  anfpornenb  auf 
ben  eigenen  ©efunbpett§ftoff  be§  Oranten.  ©e§falb  Vertragt  fid) 
aud)  bie  Stnmenbung  be§  5lntf)ropin§  opne  meitere§  mit  bet  bet  pomöo; 
patpifdjen  SÄittel.  Stimmt  man  ba§  geeignete  fmmöopatpifdje  Mittel  im 
Seifet  mit  bem  geeigneten  Sdntpropin  ein,  fo  finb  bie  Teilerfolge  prompter, 
al§  menn  nur  mit  bem  einen  ober  bem  anbeten  allein  operiert  toirb.*) 

SCorta  nennt  man  bie  große  ©cßtag*  ober  $ßul§aber, 
bie  ben  ©tamrn  aller  ©cßlagabern  (Arterien),  bie  pm  foge* 
nannten  großen  Blutfreiälauf  gehören,  bitbet.  (0Mßere3  fieße 
unter  „^lutfreiglauf".) 

%srtmeittptti>mtg,  bie  felbftänbige  ($mtpnbung  ber 
5Iorta,  äußert  fid)  burcß  intenfibe  ^üdenfcßmer^en  linfä  neben 
ber  dtüdenmirbetfäute.  2lucß  gieberbemegnngen  pflegen  bamit 
öerbunben  p  fein. 

©ie  SBeßanblung  erforbert  20 — 22  gräbige  SRumpfbäber, 
breimat  täglicß,  ober  22 — 24gräbige  ^atbbäber,  peimat 
täglicf).  dtacßßer  SSieberertoärmung  im  $ette  unb  erregenbe 
Auflage  auf  ben  Unterleib,  Dom  Olabel  abloärt§  bi§  pr  ©cßoß* 
gegenb,  foioie  erregenbe  SBabenpadungen.  £Bei  ßoßern  gieber 
nacß  bem  $abe  nocß  berußigenbe  @anpadung,  bann  $lb= 
mafcßung  nnb  ©rodenreiben. 

^ipßlßett  finb  auf  ber  ©cßteimßaut  be£  SUhmbeä  bor* 
fommenbe  rotumfäumte,  toeiße,  flacße  glede.  (©ie  23eßanb- 
tung  berfelben  erfieße  unter  „©cßmärnrndicn".) 

fieße  ©cßlagfluß. 

Wplietitlofigfcit  ift  eine  SBegteiterßßeinung  fieberhafter 
^ranfßeiten,  be§  afuten  s4ftagenfatarrß§  nfm.  —  @emüt§= 
erregungen,  ©iätfeßler,  ©abafgenuß  n.  a.  m.  finb  meitere 
Urfacßen.  ©ie  SBeßanblmtg  ricßtet  fid)  gegen  ba§  4kunbleiben. 
äftan  fafte  entmeber  gän^ltcß  unb  neßme  nur  adftünblid) 
einen  Eßlöffel  bott  frifdßen,  falten  ©öaffer^  p  fid),  ober  man 
lege  ftein  gerfcßnittene  (£itronenfd)eibdjen  in  Gaffer,  taffe  t>ie= 
fetben  einen  ober  pet  ©age  au^pßen  unb  genieße  bon 
biefem  Straft  ßäufiger  einen  ©ßeelöffet  bod.  ©teilt  fidß 


*)  ©§  e;rtftieren  bereite  übet  20  geprüfte  Stntßropinforten  für  bie  üet= 
fcpiebenattigften  £eiben.  ©iefelben  piet  alte  auppiplen,  mürbe  mid)  31t 
rneit  füpren.  2lpotpeter  -äftaper  in  ©annftabt  berfenbet  auf  Verlangen 
ein  SSe4eid)ni§  bet  berfdjiebeneit  ©orten,  mit  genauer  Slejeidmung  ber 
Seiben,  gegen  bie  ft  cf)  bie  bittet  als  mit  ff  am  ermiefen  paben. 
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■mieber  etroa§  Appetit  ein,  fo  genieße  man  SSafferfuppe,  alt* 
bacfene  (Semmeln  mit  etma3  Pflaumen?  ober  Rpfelmuä,  ein 
menig  mageret  gteifcp,  Qmiebad,  1 — 2  meießgefoeßte  (Sier  ufm. 
—  ferner  nepme  man  töjeube  imb  pierauf  falte  Vleibeflßftiere 
nnb  appliziere  erregenbe  Seibumfcpläge,  bie  naep  1 — 2  ©tun  ben 
311  mecpfeln  finb.  —  9tucp  ber  Gcbraucp  non  1 — 2  Vumpf* 
bäbern  am  Xage  mag  anempfopten  merben. 

iJlrms  uub  dEcnlwgctttmb,  fiepe  gnpaltsüeräeicpniä. 

^Irmlmttp,  fiepe  Sfrtocpenbrücpe. 

2(rmbam^fbabf  fiepe  ^npalt^oer^eicpniS. 

Slvmgnfe,  ÄtteiWfcßer,  fiepe  SnpaltSöerjeicpniö. 

$lvm|Md;ttng,  fiepe  SnpaltSüer&eicpniS. 

Slrfenifbevgtfhiitg^  Sftan  unterfepeibet  gtnei  formen 
ber  5Irfenilüergiftung,  bie  afute  nnb  bie  epronifepe. 

SDie  alute  5trfeni!0ergiftung,  bie  burep  ba§  Gin* 
nepmen  non  meißern  9lrfenif,  Rattengift  ober  ©cpmeinfurter 
Grün,  §u  fianbe  lornrnt,  ändert  fiep  in  folgenben  Grfcpei- 
rtungen:  Gemößnlicp  treten  1 — 2  ©tunben  naep  Ginnepmen  be3 
Giftet  brennenbe  ©cpmerjen  in  ber  Vaucpgegenb  auf,  bie 
burep  etmaigen  £>rucf  gefteigert  merben.  £)abei  finb  ©cpminbel, 
Unrupe  nnb  große  Ingftgefüple  oorpanben.  ©obann  lommt 
e3  gu  Uebelleit,  ^Bürgen,  Grbrecpen,  ©urcpfaE  nnb  SDonOuK 
fionen,  in^befonbere  §n  SBabenlrämpfen.  —  $)ie  ©tüple  paben 
ein  rei§mafferäpnlicpe£  ^Xn^fepen  nnb  finb  äußerft  iibelriedpenb. 
Vläffe  nnb  $üple  ber  §aut,  Keiner  nnb  unregelmäßiger  $ßul3, 
®urft,  £roclenßeit  nnb  braßen  im  tQalfe  nfm.  OerOoEftänbigcn 
ba§>  Shanlpeitöbilb  ber  Vergiftung. 

9J?an  beförbere,  menn  ba§  Vemußtfein  noep  Oorpanben 
ift,  ba3  Grbrecpen,  inbem  man  ba§  .gäßfcpen  m ü  einer  ^geber 
fißelt,  ober  ben  ginger  fo  meit  alä  möglicp  in  ben  ©cplunb 
pineinfepiebt,  ober  große  Stengen  lauer  Eftild)  ^n  trinlen  giebt. 

Gegenmittel  reiepe  man  5 — 6  Söffet  oolt  gebrannte  3J?ag^ 
nefia  in  einer  STaffe  ^Baffer,  bie  auf  einmal  gn  trinlen  ift. 
Wan  Oerfäume  niept,  bnrep  Umrüpren  ober  ©cpütteln  bie 
Sftagnefia  gepörig  mit  bem  SBaffer  §u  Oermifcpen.  3n  ben 
5lpotpefen  erpält  man  etn  Gegenmittel  gegen  bie  5lrfenil0ei> 
giftung,  ba3  au£  gebrannter  SElagnefia  nnb  fcßmefelfaurem 
Gifenojpbliquor  gemifept  ift.  Von  biefer  SÖäfepung  gidbt  man, 
naepbem  man  biefelbe  mopl  umgefcpüttelt  pat,  im  Anfänge 
alte  5—10  rOtinnten  1 — 2  Gßlöffel  OoE;  beffert  fiep  ber 
„guftanb,  bann  aEe  palben  ©tunben  bie  gteiepe  ®ofi§.  — -  §at 
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man  nichts  anbereS  pr  §anb,  fo  taffe  man  SMfmitd)  trinfem 
—  treten  bereite  Sbrämüfe,  ßäfjmungSerfdjeinungen,  ©d^ttnnbel 
nnb  fonftige  ($efyirnaffeftionen  auf,  bann  gebe  man  ftarfen 
fcf)tnar^en  Kaffee  ober  5Itfo£)oI  in  jeber  gorm. 

Um  bie  §autt^ättg!ett  gu  beleben,  gebe  man  eine  naf$- 
falte  Abreibung  üon  16— 20°R  ober  füf)te  ©angttmfdjungen; 
ferner  affigiere  man  einen  erregenben  ßeibumfd)lag  öon 
■  14 — 16°  R.  ober  eine  bicfe  feuchte  Auflage  Don  12 — 14°  R. 
auf  ben  Stagen  nnb  Unterleib.  5fucf)  Ältyftiere  finb  gur  Am 
regung  ber  2)armt^ätig!eit  gu  empfehlen.*) 

£)ie  d)ronifdje  ArfenifOergiftung  fommt  gemöljnlid) 
bet  Verg*  nnb  Hüttenarbeitern ,  bei  Arbeitern,  bie  in  gabrifen 
Oon  ©djtoehtfurter  ($kün  befcpftigt  finb,  bei  gärbern,  Katern, 
(Scfyrotgiefjern,  ©la§*  nnb  ^eufitberarbeitern  ufm.  oor,  inbem 
ba§  ($ift  in  gorm  Oon  ©taub  ober  oon  fünften  in  bie 
ßnngen  nnb  in  ben  Magen  gelangt.  @onft  bieten  im  ge* 
toöfynlidjen  Seben  arfenifljaltige  garben  (§.  SB.  bei  anbauern* 
bem  Aufenthalt  in  Räumen,  bie  Tapeten  mit  ©djmeinfnrter 
®rün  enthalten)  bie  bäufigfie  Veranlaffung  jnr  d)ronifd)en 
Vergiftung.  —  SDer  Vetreffenbe  nimmt  meiftenS  bei  ber  am 
fängltdjen  (Sintoirfung  be£  ©ifteS  ein  gefteigerteS  SBo^lbefinben, 
ein  ($efüt)t  oon  Sraft  nnb  ein  blüljenbeS  Au§fe£)en  an  fid> 
toabr,  batb  aber  erfolgt  bie  dteattion,  nnb  Appetitlofigfeit, 
metaUifdjer  ©efdjmacf,  abnormer  SDurft,  Uebelfeit,  ®opf*  nnb 
Magenfd)tnergen,  ®olif,  SDurdjfad  abmec^felnb  mit  Verfiopfung, 
Ermattung  nnb  Abmagerung,  ^erüenfcbmer^en,  Hüften,  fehleres 
Atmen,  trodene,  fprobe  Haut,  Ausfallen  ber  Haare  uftu. 
treten  an  bereu  (Stelle. 

3ur  Hutung  beS  SeibenS  entferne  man  oor  allem  bie 
Urfadjen  nnb  gebrauche  bann  bie  fogenannte  @tär!nngSlnr 
(fiefje  biefe  im  Sn^altSOergeidjniS),  bei  ber  im  Anfänge  milbc 
©an^toafdbnngen,  SB.ettbantpfbäber  üftr.  2  ober  Sftr.  3,  furj* 
banernbe  SDreioiertelpadungen,  Vumpfbäber  nfm.  bie  HÖU^- 
rode  fpielen  mögen.* 


*)  ®a  e§  ftcf)  bei  ber  afutett  SIrfenifbergtftung  immerhin  in  erfter 
Sinie  um  bie  ©infiii)rung  bon  ©egengiften  fjanbelt,  bie  fid)  mit  ber  arfenigen 
@äure  §u  einem  neuen  djemtfdjen  Korber,  ber  in  ben  fjtfiiffigfeiten  bec- 
SftagenS  unb  be§  ®arm!anal§  nnlögtid)  ift,  berbinben,  fo  fenbe  man 
in  iebem  ftade  «nbermglicb  mm  nädiften  tote,  ber  bann  bie  betreffen 
ben  ©egengifte  berfdjreibt. 


5lrgneified)tum,  Slrgneiöergiftung  ufm. 
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^Irsttetfiec^ttttn  f  ^rpeiuergiftmtg.  Xurcp  anpalten* 
ben  ©ebraud)  0o n  90?ebitamenten  (Duedfilber,  ilftorppiura, 
33rom*  mib  Sobfali,  (Sploralppbrat  ufm.,  ufm.)  entfielt  ein 
©iecptum,  baS  unter  ben  mannigfaltigften  ©pmptomen  auf* 
treten  fann.  SDaSfelbe  ift  nur  mittels  einer  natürlichen  ^peilmeife 
gu  befeitigen,  bor  allen  gingen  burd)  $lnmenbung  ber  adge* 
meinen  ©tärfungSlur  (fiet)e  biefe).  ßumeilen  ift  aud)  ber  ©e* 
braud)  ber  (SntgiepungSfur  (fietje  biefe)  angegeigt,  inSbefonbere  in 
ben  gäHen,  mo  bie  einberleibten  9Irgneigifte  fdjon  eine  innige 
cpemifcpe  33erbinbung  mit  ber  ^örperfubftang  eingegangen  finb. 
5lud)  5D?affage  unb  §eilgpmnaftif  fönnen  in  beftimmten  gälten 
bie  9Inmenbung  einer  biätetifcpen  $ur  mirffam  unterftüjgen. 

bürgte.  Siefen  Xitel  nehmen  befanntlid)  bie  heutigen 
Vertreter  ber  mebiginifcpen  SBtffenfdjaft  gang  allein  für  fid) 
in  3lnfprud),  unb  and)  bag  ©efe£  in  unferem  lieben  33ater* 
lanbe  belegt  biejenigen  mit  empfinblicpen  ©trafen,  bie,  opne 
approbiert  unb  biplomiert  gu  fein,  fid)  biefen  Xitel  in  irgenb 
einer  gorrn  beigulegen  „anmaßend  (Xie  Beilegung  beSXitelS 
„üftaturargt"  ift  g.  33.  einem  nidjtapprobierten  Vertreter  be£ 
SlaturpeiloerfaprenS  nicpt  geftattet  unb  mirb  nacp  einem 
reidjSgericptlicpen  (SrfenntniS  ftreng  „geapnbet".)  —  ©erabegu 
flaffifd)  ift  bie  Xefinition  beS  SßorteS  „2lrgt"  burcp  Dr.  med 
gofef  #tuff,  33abeargt  in  $arlSbab,  ber  in  feinem  „Sduftrier* 
ten  ©efunbpeitSlegüon"  folgenbeS  fdjreibt: 

„Slrgt  nennt  man  eine  burd)  OoraufgegangeneS,  nad)  ben  ©efe|en 
geregeltes  ©tuöium  gnr  Teilung  franler  Menfdjen  berufene  $erfon. 
©djon  im  Mittelalter  unterfd)ieb  man  fefjpafte  $lergte  mit  bem  Xitel 
®oftor,  Magifter,  nnb  faljrenbe  5ler§te,  bie  auf  ben  $al)rmärften  iftr 
IXnmefen  trieben  nnb  als  uneprlid)  galten.  Xerfelbe  llnterfdfieb  ejifüert 
and)  beute;  nur  befnd)t  leitete  @£>ecieS  nid)t  mehr  bie  Qaljrmärfte,  fonbern 
bemol)nt  @alonS,  nennt  fid)  „92aturbo!tor"  ober  ©pecialift  für  alle  mög= 
liefen  nnb  unmöglichen  förantpeiten  nnb  gilt  nicfjt  nur  für  — ,  fonbern 
ift  unet)rlid)." 

©S  ift  mir  ein  fogenannter  ©enuf),  biefen  9tu3fprud) 
eines  9J?ebiginerS,  beS  SBerfafferS  „(SineS  populären  §anb* 
bud)S  für  j  ebermann",  über  bie  heutigen  nicptapprobierten 
Vertreter  ber  Sftaturpeilmetpobe  feftgunageln.  (Sin  kommen* 
tar  bagu  ift  eigentlich)  iiberflüffig.  —  SSenn  bie  „fritifdje 
Hftetpobe"  perabfinft  gur  „Strategie  ber  gnbeftioe",  bepufS 
33erteibigung  gegen  neue  Sßaprpeiten,  gegen  fReformbeftrebungen 
auf  bem  ©ebiete  ber  §eil!unbe,  menn  „2Siffeuf(^aftli(^!eitM/unb 
„©eleprfamfeit"  gleicpbebeutenb  finb  mit  33rü3ferie,  Hnmafjung 
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unb  —  SSerlnft  ber  „  3Me  prun  ggf  äpigf  eit“,  bantt  allere 
bingg  t)ört  bie  —  tnapre  —  SSiffenfcpaft  auf;  biefeg  aber 
bem  Verfaffec  beg  „populären“  (lefunöpeitgtejifong  p  er* 
mibern,  bag  märe  p  biet  (Spre  für  biejen  funbigen  ©pebaner. 

Snbeffen  um  bon  allgemeinen  ©eficptgpunften  aug  eine 
Gsrfläruttg  für  ben  begriff  beg  Sßorteg  „fdr^t“  p  finben, 
fo  ift  ein  jeber r  ber  p  peilen  berftept.  „Unb  peilen 
fann  belanntlidj  jeher,  ber  meip,  mag  pilft!",  tagte  ber  un* 
längft  erfi  berftoröene  berühmte  fßrofeffor  ber  9}?ebi^inf  Dr. 
§prtl  in  28ien.  (©iepe  aucp  Kapitel  32,  I.) 

%tx%tl\ibt  Urteile  über  Ute  fRadjteile  bc$  9ßebi$tns 
Ijeitberfaljreug,  fiepe  Snpaltgbergeidpnig. 

fiepe  fDtabenmurm. 

$tftljmil*  £)ag  meitberbreitete  Seihen:  „9Iftpma“  entftept 
aug  ben  mamtigfaltigften  Urfacpen.  (£g  äupert  ftcp  in  einer 
djronifdjen  (Sntpnbung  ber  Suftmege,  bie  mit  einer  Grrfcpmerung 
beg  fdtmeng  einpergept.  SDie  2ltmunggbefcptnerben  fönnen  fo* 
mopl  ipren  ($runb  in  allgemeinen  ^rampfpftänben,  in  ner* 
träfen  Verftimmungen  unb  in  ber  fdtmunggmugfulatur  paben, 
alg  aucp  burcp  patpologifcpe  Veränberungen  in  ben  Sungen, 
in  ben  Suftröprenäften,  in  bem  föeplfopfe  unb  in  bem  §erpn 
perborgerufen  morben  fein.  —  £)ag  nur  periobifcp  auf* 
tretenbe  fdftpma  ift  meifteng  nerböfer  üftatur,  ein  Krampf* 
pftanb,  ber  eine  Vegleiterfcpeinung  anbeter  Seihen  ift,  33. 
bon  ipämorrpoiben ,  33läpunggbefcpmerben ,  §artleibigteit, 
^ppocponbrie,  §pfterie  itfm.,  unb  ber  bann  infolge  bon  ®e* 
mütgerregungen,  3öitterunggmccpfel  ufm.  eintritt.  —  SDag 
eigentlicpe,  bauernbe  fdftpma  refultiert  meifteng  aug 
Sungenleiben,  bie  bie  Vlutcirfulation  in  ben  Sungen  pernmen, 
töte  §.  33.  (Smpppfeme,  33erfalfungen  ber  f)3ulgabern  ufm.,  ober 
aug  cpronifcpen  ßatarrpen  ber  Sunge,  aug  Verftopfungen 
unb  ©rjcplaffung  ber  Suftröprenäfte,  aug  ^ergleiben  (§erj* 
beutelmafferfucpt),  St'eplfopftrantpeiten  ufm.  — 

©)ie  am  meiften  oorfommenbe  gorm  heg  9lftpmag  ift 
ber  fdtemframpf  ber  Suftröprenäfte.  tiefer  Krampf  ent* 
ftept  burcp  eine  Verengerung  ber  Ver^meigungen  ber  Suft* 
röpre.  (£>ie  Suftröpre  beräftelt  fid)  befanntlicp  p  immer 
Keiner  merbenben  gabelförmigen  Vöprcpen.)  ©)er  Unfall 
cparatterifiert  fiep  burcp  peftige,  geitmeife  auf  tretenbe  (Sr* 
ftidungganfäÜe  unb  ift  meifteng  eine  rein  nerböfe  ©rfepeinung. 
©)tcfer  Sbrampfpftanb  unterjepeibet  fid)  baper  burd)  bie  gorm, 
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in  ber  er  auftritt,  öon  allen  anberen  5Item6ef cf)Vt>erbenf  bte  burdj 
$ranfßeiten  ober  organijcße  Seränberungen  ber  Sruftorgane 
ßeroorgerufen  merben.  —  ©ie  ^Xnfätte  treten  fomoßl  bet  ©age, 
mie  and)  bet  üftacßt  auf,  meifteng  jebod)  mäßreitb  ber  Üdacßt. 
—  SmSbcfonbere  ftnb  §ßpod)onber  unb  §ßfterifd)e  fet)r  §um 
iteroöfen  Eftßma  bisponiert.  ©er  Einfalt  beginnt  mit  einem 
beängftigenbeit  Etefüßle  be£  ©rude§  unb  ber  Sode  im  Unter? 
leibe,  bem  fid)  eine  Empfinbung  be§  Sufammenfcßnürenä  ber 
Sruft  anfdjließt.  ©er  Patient  öerfucßt,  tief  9ttem  §u  polen, 
oermag  ee  inbeffen  nid)t.  (Sr  pat  bie  Empfinbung,  al§  ob 
fein  Sruftforb  mit  einer  engen  Sinbe  ober  einem  Seif  feft 

umfcploffen  märe.  Sunmepr  tritt  große  SIngft  ein,  ber 

Patient  richtet  fiep  —  menn  er  im  Sette  liegt  —  auf  unb 
fucf)t  mit  ben  §änben  eine  ©tü|e.  Ober  er  fpringt  au£ 
bem  Sette,  um  außerhalb  beweiben  müpfant  2ltem  §u  feßöpfett. 
©er  Eltern  mirb  nun  §ifd)enb,  pfeifenb,  unb  ift  felbft  in 

einiger  Entfernung  noeß  ßörbar.  ©a3  Eeficßt  ift  beim  Unfälle 
gebunfen,  blaß  ober  gerötet,  mit  ©eßtoeiß  bebedt.  ©ie  §aut 
ift  tü  1)1,  ber  $J3ul§  dein.  ©a§  §er§  flopft  l)eftig  unb  rnt? 

regelmäßig.  —  ©ie  Raiter  eiltet  folcßen  $lnfade§  ift  eine 
oerfd)iet>ene  unb  feßmanft  ^mifeßen  10  unb  15  Minuten, 
©ie  tann  aber  and)  1  bi§>  p  2  ©tunben  betragen.  —  ©er 
STrampfpft'anb  enbet  plößlicß  ober  admäßlid)  unter  9lufftoßen 
unb  „Eäpnen,  unter  §uften  unb  5lugmerfen  eiltet  pßen 
©djleimeS.  —  Eemößnlicß  fiiljlt  fief)  ber  Patient  Ijierauf 
mieber  moßl,  ober  er  beßält  ein  Eefüßt  oon  Seflemmung  in 
ber  Sruft  prüd,  ba§  fid)  erft  nad)  unb  naeß  Oerliert 

©ie  Seit  be§  SSieberauf tretend  bes  eben  befeßriebenen 
neroöfen  5ltem!rampfe§  ift  nid)t  oorßer  p  beftimmen.  EJe? 
möpnlicß  mieberbolt  fid)  ber  Unfall  am  näcßften  ©age  ober 
in  ber  näcßften  Sad)t,  p  berf eiben  ©tunbe,  unb  fo  Oiedeicßt 
5,  10,  15  bi§  20  unb  noeß  meßr  ©age  ober  Säcßte  hinter? 
einanber  fort,  ©eine  SHeberteßr  !ann  aber  and)  nur  ein* 
mal  ober  einige  dtfale  adjäßrlicß,  ober  erft  naeß  einigen 
Saßren  erfolgen.  UebrigenS  tonnen  Patienten,  bte  mit 
bem  nerööjen  ober  Sroncßialaftßma  beßaftet  finb ,  feßt 
alt  babei  merben.  Sur  bei  ßöufiger  auftretenben  ^Ittfätten 
pflegen  fid)  §er5fd]toäcße  unb  allgemeiner  förperlicßer  ScrfaH 
einpfteden. 

Sei  meitern  gefährlicher  unb  beängftigenber  ift  baö 
§erpftßma,  bem  eine  Igergtranfpeit  p  Eruube  liegt  unb 
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öejjen  Auftreten  bon  ähnlichen  (Srf Meinungen,  tote  bie  bor* 
hin  gefchilberten,  begleitet  ift. 

Au d)  ba§  Afthrna  ber^inber,  toeld)e§  biefelben  Oom 
©äuglingäalter  an  bi§  §um  neunten  ober  zehnten  Sebent 
fahre  befaßen  fann,  ift  ein  giemlid)  gefährlicher  3uf*anb. 
@r  giebt  fidf  nach  e^ner  ^rjcn  ^fetfenben  (Einatmung  bnrch 
urplö|lid)e§  Ausbleiben  beS  AtemS  ober  burch  3ur^^^a^en 
beSfelbcn  ertennen  unb  tritt  in  nnbeftimmten  3eiträumen 
auf.  SSährenb  beS  AnfaßS  ift  (SrftidungSnot  oorl)anben. 
SDie  §aut  toirb  talt  unb  blaff.  £)aS  @eficf)t  nimmt  eine 
bläuliche  gärbung  an.  £)ie  klugen  befommen  einen  ftieren 
HuSbrud.  3ft  ber  Anfaß  fehr  heftig  f  fo  fommt  eS  ntcf)t 
feiten  gu  ^ontmlfionen.  §)er  AtmmtgSframpf  fehltest  bann 
in  ber  Siegel  mit  einer  fräd^enb  tlingenben  Ausatmung.  — 
S)ie  Unfälle  treten  für  gemöhnlid)  ohne  aße  Vorboten  auf, 
am  höufigften  beim  (Srtoa^en  au§  einem  ©d)lafe  in  ber 
SRüdenlage ,  bei  Ueberanftrengungen  ber  AtmmtgSorgane, 
l.  SB.  mährenb  be£  ©djreienS,  beS  SadfenS  ober  be§  fchneßen 
Saufend  ufto.  —  S)te  £)iSpofition  §u  biefer  Art  Atemframpf 
finbet  fidf  öielfacf)  bei  ffrofulöfen  unb  rhachitifdfen  $inbern, 
bod)  fönnen  and)  fatarrhalifche  Affeftionen  ber  AtmungS* 
mertgeuge  bie  (MegenheitSurfadfen  §u  Anfäßen  bei  fonft 
gan§  gefunben  $inbern  bilben. 

£>ie  ^eilbehanblung  ber  Afihmaleiben  (Srmad^fener  muh 
fich  gunäepft  auf  SBefeitigung  beS  ®runbleibenS  rieten.  SBor 
aßem  ift  beftänbiger  Aufenthalt  in  reiner  £uft  geboten. 
Sanbluft  unb  toarmeS  SHirna  finb  im  aßgemeinen  fel)r  mohl* 
tljätig;  falte,  fdjarfe  SBergluft  fteigert  bagegett  bie  SBefchtoer^ 
ben.  gür  torpulente,  phfeÖmQf^c^e  Patienten  eignet  fich  ber 
Aufenthalt  in  trodentoarmer  ßuft  am  beften;  nerüöfe,  magere 
$>erfonen  mögen  ein  feudjÜoarmeS  ®lima  auffuchen.  ©djlafen 
bei  offenem  genfier  ift  aufs  bringenbfte  geboten.  Am  jmed- 
mähigften  nädjtigen  bie  Patienten  im  ©ommer  in  fogenann- 
ten  Sufthütten.  Aud)  ber  ©enuff  ber  ©eeluft  am  ©tranbe 
ift  nicht  $u  fehr  gefd)toächten  unb  reizbaren  Snbioibuen  gu 
empfehlen.  £)er  Aufenthalt  in  rauchigen  ßofalen  ift  bagegen 
ftreng  gu  meiben. 

Shr  §auptaugenmer!  müffen  Afthmatifer  auf  eine  un* 
geftörte  normale  Verbauung  richten.  —  SBerftopfung  unb 
Jpartleibigfeit,  SBlähungen  ufm.  finb  mit  ^Ipftieren,  ßiumpf* 
bäbern  unb  erregenben  Seibumfdjlägen  $u  bepanbeln.  SDie 


§lft§ma. 
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Mahrung  Befiele  ^auptfäc^tic^  au§  leidet  berbaulicpen  ©emüfe*, 
Mepl*,  Milcp*  unb  (Sierfpetfen,  unb  namentlich  gilt  ber 
(Skunbfaß,  möglicpft  menig  nnb  zeitig  51t  $tbenb  p  effen. 

£)ie  Vornahme  bon  för^erlt^en  Söemegungen  am  f£age 
fei  genau  bem  Kräftepftanb  be§  Patienten  angepaßt.  lieber* 
anftrengungen  ftnb  ftreng  p  bermeiben.  —  $)urcp  tägliche 
(Sanpafcpungen  bon  20 — 22°  R.  ift  ber  §autpflege  fftecpnung 
p  tragen. 

(Sonnen*  nnb  Luftlicplbäber,  in  tarier  £)auer,  mit  nach* 
folgenben  Sftumpfbäbern  non  22—24°  R,  f fielen  bei  ber  §eil* 
bepanblung  5lfipmatifer  eine  große  SRoKe.  2lucp  SBettbampf* 
bäber  97r.  3  ober  97r.  4,  in  ber  £)auer  non  20 — 45  Minuten, 
einen  Xag  um  ben  anberen  genommen,  mit  nacpfolgenbent 
§albbab  non  23 — 25°  R.  ober  9£umpfbab  non  20 — 22°  R., 
ertoeifen  fiep  ebenfalls  als  fepr  toirffam.  Küple  SSafcpungen 
ber  Söruft,  falte  §albbäber,  nnr  4 — 5  Sefunben  lang,  falte 
Sißbäber,  falte  gußbäber,  SSaffergepen,  SBaffertreten,  83ar* 
fußlaufen  im  naffen  ©rafe,  auf  naffen  Steinen  ober  im 
frif (^gefallenen  Schnee  ufm.,  alle  biefe  ^ro^eburen,  pr  2lb* 
leitung  unb  pr  2lbpärtung  in  berfiänbniSboßer  Söeife  in 
paffenb  erfcpeinenben  gälten  angetoenbet,  bermögen  eine 
günftige  SBirfung  perborp&ringen.  —  SBermeicplicpte  ^atien* 
len  tpun  gut,  fiep  burcp  23eüt*  ober  gußbampfbäber  auf  bie 
falten  2tntoenbmtgen  norpbereiten.  —  2llS  perborragenbeS 
Mittel  gegen  5lftpma  berbient  noch  ber  Kneippfcpe  Oberguß 
genannt  p  toerben.  (Sr  eignet  fiep  nortreff  lief)  pr  §erauS* 
beförberung  beS  feftfißenben  ScpleimeS  aus  ben  Luftröhren* 
nften.  Man  appliziert  itjn  bann  ein*  ober  peintal  täglich- 

Sobann  ift  bie  5lnmenbung  bon  milber  Dlücfen*  unb 
Sörufimaffage,  mit  Streichungen  unb  nachfolgenben,  borfieptig 
auSgefüprten  Klopfungen  unb  §acfungen,  anzuraten.  —  2lucp 
bie  allgemeine  Körperm  aff  age,  mit  bortoiegenber  SBepanblung 
beS  23aucpeS,  mag  oorgenommen  merben.  —  $8on  ben  ein* 
faepen  aftioen  S3etoegungen  ber  ^eilgpmnaftif  föerbe  S5e* 
toegungScpfluS  97r.  8  angetoenbet.  ^Cucf)  auf  bie  Blumen* 
bung  ber  StärfungSfur  fei  hiermit  hingemiefen. 

SDie  paltiatibe  §ilfe  mäprenb  eines  Unfalles  bon  $ltmungS* 
frampf  beftepe  in  folgenben  $lmoenbungen :  Man  lagere  ben 
Patienten  im  23ette  ober  auf  einem  Soppa  mit  bem  Kopfe 
reept  pocp,  entferne  alte  beengenben  KleibungSftücfe,  befpriße 
unb  reibe  SBruft  unb  SRicfen  mit  faltem  Gaffer,  enüneber 
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mit  blopen  §änöen  ober  mit  einer  grottierbürfte  ober  mit 
grottierpanbfcpupen,  bis  gum  Ofotmerben  ber  §aut,  ober  man 
maffiere  biefe  Körperteile  mit  fanften,  babei  ober  einbring* 
licpen  ©treicpungen,  Hopfe  unb  Hatfdpe  bann  bie  SSruft  allein 
mit  ber  poplgeftellten  §anb,  toalfe  bie  £>erggegenb,  lege  be* 
rupigenbe  Sörufi*  unb  ©cpufterpadung  an  ober  eine  £)ampf= 
fompreffe  auf  bie  23ruft  nnb  gebe  peipe  gup*  unb  §anb* 
bäber  oon  30—33°  R,  im  JBecpfel  mit  falten  gup=  unb 
£>anbbäbern. 

£>a§  2lftpma  ber  Kinber  erforbert  foXgenbe  SBepanblungr 
ÜD?an  gebe  ben  Kinbern  eine  reigXofe ,  gefunb  guberei tete 
97aprung,  laffe  fte  Oiel  9Mcp  trinfen  unb  ©auermilcp,  Butter* 
mild),  SJälcpfpeifcn,  ©cprotbrot  unb  Obft  geniepen.  daneben 
ift  ber  ©ebraucp  einer  2lbpärtung§fur  geboten,  (©iepe  I, 
Kapitel  17.)  21  ud)  ift  bie  2lntoenbung  Oon  möcpentlicp 
2 — 3  Söettbampfbäbern  mit  nacpfolgenbem  9!umpfbabe  Oon 
20 — 22°  R  ober  §albbabe  Oon  23—25°  R  angegeigt.  — 
SBefiänbig  frifcpe  Suft  bei  %ag  unb  jjftadpt. 

SBei  einem  plöplicp  eintretcnben  2(nfade  ber  Kinber  Oer^ 
palte  man  fiep  folgenbermapen:  SUtan  oerbeffere  fofort  bie 
Sage  beg  Kinbe§,  um  ben  ©intritt  Oon  Suft  in  bie  Sungen 
gu  erleieptern.  2ftan  pebe  baper  ba§  Kinb  auf,  beuge  e§ 
naep  Oornüber,  Hopfe,  Hatfdpe  unb  ftreidje  ipm  ben  37üden, 
Oermeibe  babei  aber  eine  getoaltfame  ©rfepiitterung  be§  Kör* 
per§,  befpri^e  ©efiept,  23ruft  unb  9Hiden  mit  faltem  Gaffer, 
reibe  bann  mit  bloßen  §anben  troden  ben  gangen  Körper 
ab,  lege  Sßärmflafcpen  an  bie  güpe  unb  reige  ben  ©cplunb 
auf  medpanifepe  2Beife,  inbem  man  mit  einer  geber  ober  mit 
bem  ginger  ba§  gäpfdjen  XtfeeXt.  ©)ann  bringe  man  peipe 
gup*  unb  §anbbäber,  im  SBecpfel  mit  falten,  fomie  erregenbe 
Seib*,  Sßaben*  unb  guppadungen  gur  2lnmenbung.  2Iucp  fann 
man  bem  Kinbe  ein  §albbab  Oon  24 — 25°  R  geben,  in 
bem  man  unauägefetgt  ben  Kopf  unb  ben  bilden  mit  gang 
faltem  28affer  iibergiept  unb  gleidpgeitig  burep  eine  gmeite 
2ßerfon  bie  Bruft  unb  bie  23eine  im  Gaffer  mit  blopen 
Ipänben  reiben  läpt.  —  ©elbft  in  ben  gäden,  mo  fepon 
©rftidung§gefapr  eingetreten  ift,  gelingt  e3  noep  oft,  ba£ 
Sebert  be§  KinbeS  gu  retten,  menn  man  energifcp  unb  an* 
paltenb,  big  gur  23efeitigung  ber  ©efapr,  bie  eben  angefüprten 
SBorfcpriften  augfüprt. 


?liembejd)tt>erbett,  Atemnot,  ©djföeratmigfett. 
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0tcm&cjri)tt)cvdc!t,  Atemnot f  @$fyer<ttmigfcil  SDie 
Ottembefcbmerben  taffen  ftcf)  im  allgemeinen  auf  einen  liebet* 
fcbufj  cm  iTotjtenfänre  im  Vlute  ptüdfübren ,  moburcf)  bie 
Dbätigfeit  ber  Sltmunggorgane  pr§eteinfd)affung  be§  nötigen 
©auerffoff*  !rantf)aft  befd)teunigt  mirb.  gel)tert)after  Vau 
bc$  Vruftforbe§  (Vetfrümmungen  ber  Vüdenmirbelfäute), 
organifd)c  Veränberungen  ber  Vrnfiböblenorgane,  Drud  bon 
Drüfenanfcömettungen  auf  bie  Suftrötjrenäfte,  Deformitäten 
bc$  Hebltopfe3,  grentbförper  in  bemfetben,  Verftopfung  ber 
Olafen*  nnb  ber  Vacbenböbte  ufm.,  in^befonbere  Oleubilbungen 
im  Snnern  be§  $ebtfopfe§,  moburdj  eine  Verengerung  ber 
©timmri|enöffnung  eintritt,  tonnen  ebenfomobt  bie  ©dper* 
atmigfeit  beroorrufen,  mie  ^ranfbeitäformen,  bei  benen  ein 
SOlanget  an  roten  Vtuttörperdjen,  ben  Drägern  be§  ©auer* 
ftoff§,  borliegt,  mie  5.  V.  Vteicbfud)t,  Vtutarmut  ober  grofje 
Vtutbertufte  ufm.  Stucb  llnterteibäöottbtütigfeit,  Vtäbungä* 
befebroerben,  Sleubitbungen  in  ben  Unterteibäorganen  ober 
tranf  hafte,  abnorme  Vefcbaffenbeit  berfetben,  ©cbmangerfcbaft, 
grauenleiben,  Vüdenmarfötranfbeiten,  ©ebirnentpnbungen, 
Vergiftungen  ufm.,  ufm.  bitben  b^ufig  bie  Urfacben  ber  Sltem* 
befebmerben. 

Die  Vebanbtung  bat  fid)  pnäcbfi  auf  Vefeitigung  be§ 
($runbteiben£  p  richten.  Silan  befolge  in  benjenigen  gänetTr 
mo  eine  ©rfennung  be§  urfprüngtidjen  Seihend  nicht  gelingt, 
bie  Vegetn  ber  ©tärtunggtur  (fiebe  biefe).  Veftärtbiger 
Stufentbatt  in  frifefjer  Suft  ift  aufg  bringenbfte  geboten, 
©obann  treibe  man  eine  Oernünftige  9ttemgt)mnaftif  (fiebe 
biefe  im  3nbatt3beräeid)ni3),  taffe  ficb  ben  §al£,  bie  Vrnft 
unb  ben  Vüden  oon  einer  f t) m p a t bif d} en  fßerfon  öftere 
ftreidjen,  ftatfeben  unb  baden  (fiebe  baräber  unter  „Staffage"), 
gebe  biet  barfuß,  gebraute  £ufttid)tbäber  unb  nehme  ben 
VemegungScpftug  8  ber  aftiben  tQeitgpmnaftif  Oor.  —  Die 
Ülabrung  fei  einfach ,  rei^toä  unb  teitfftoerbauticb-  gette 
©Reifen,  inSbefonbere  fette  SDlebt*  unb  (Sierfpeifen  finb  im 
allgemeinen  p  metben,  begleichen  nartotifepe  unb  atfobot* 
batttge  ©etränfe.  Dagegen  genieße  man  biet  Dbft,  roh  ober 
gefod)t,  ©auermitcb,  Vutiermitcb,  Slcitcbfpeifen,  junge  ©emüfe, 
magere  gteifdppeifen,  unt  ftetä  einen  regelmäßigen  ©tubl* 
gang  p  buben. 

Die  Sltemnot  ber  ®inber  ift  meiftenä  bie  gotge  bon 
entpnblidjen  SIffeftionen  ber  Sltmung^organe,  bon  Dipbtbe- 

^laten,  $>ie  $Reue  §cilmeU)obe.  132 
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ritiS,  Bräune,  Keucppuften,  Krampf  ber  ©timmrißen  ufw.  — 
(Wan  erfe^e  Weiteres  barüber  unter  ben  eingelnen  Kranf* 
peitSnamen  im  SnpaltSbergeicpniS.) 

Qtemgtjtmtftftif*  £iefe,  langfame  (Einatmungen  burcp 
bie  Üftafe,  bann  eine  entfprecpenbe  $ßaufe,  in  ber  man  bie 
Suft  in  bem  ermeiterten  Brufiforbe  unb  in  ben  auSgebepnten 
Sungen  gurüdpält,  hierauf  langfameS  21uSatmen  bis  gut 
mögficpften  ßuftentleerung,  fuhren,  meprmalS  tögücf)  Dar* 
genommen,  nidjt  nur  gu  einer  Kräftigung  aller  fiel)  beim 
lltemgefcpäft  beteitigenben  BfaSfeln  unb  gu  einer  räumlichen 
2luSbepnung  beS  BruftforbeS,  fonbern  bermepren  auch  ^ie 
roten  Bluttörpercpen,  ben  ©auerftoffgehalt  beS  BluteS,  ent* 
fernen  in  befcpleunigter  SSeife  bie  überfepüfftge  Koplenfäure 
aus  bem  Blute,  berbeffent  ben  Blutumlauf  unb  bie  Blut* 
Verteilung,  peben  bie  ©pamtung  ber  gefamten  übrigen  SßhtS* 
fein  beS  Körpers,  förbern  bie  Berbauung,  fräftigen  bie  (Er* 
nährung,  erhöhen  überhaupt  ben  gefamten  ©toffumfaß,  ben 
SebenSprogeß.  —  SDie  Bflege  unb  bie  2luSbilbung  ber 
$ltmungSWerfgeuge  gehören  neben  ber  Kultivierung  beS  §aut* 
otganS  gu  benjentgen  ppgieinifcßen  Bequifiten,  bie  bon  bem 
cibilijterten  Sftenfcpen  am  meiften  unb  am  fträflicpften  ber* 
nacpläffigt  werben.  Sßeun  irgenbwo  bie  SBaprpeit,  baß 
Kranfpeiten  burcp  eine  naturwibrige  ÖebenSWeife  erworben 
werben,  (Geltung  hat,  fo  ift  bieS  auf  bem  (Gebiete  ber  Sungen* 
franfpeiten  ber  galt,  bon  benen  bei  ben  Kulturbölfern 
ungefähr  80  ^rogent  aller  Seibenben  befaßen  merben.  £)er 
größtenteils  im  greien  lebenbe  Üßtenfcp  atmet  aus  Snfiinft, 
unb  fein  SÜtemorgan  bebarf  baßer  feiner  gpmnaftifdjen  Unter* 
ftüßung.  (ES  fiept  in  ununterbrochener,  inniger  Berbinbmtg 
mit  bem  Weiten,  freien,  reinen  unb  frifeßen  ßuftmeer,  in  bem 
fiep  bie  Sungen  feffelfoS  auSbeßnen  unb  mit  bem  bekräftigen 
SebenSbalfam  füllen  fönnen.  21nberS  ift  eS  jeboep  mit  bem 
©tubenßoefer,  bem  Bureauarbeiter,  bem  §anbwerfer,  bem 
gabrifarbeiter,  bem  (Mehrten,  bem  Künftler  ufm.,  Welcße,  bie 
2Bocße  über  in  —  „Hftenfcßenftäßen"  eingepfercht,  nur  an 
©onn*  unb  gefttagen  baS  greie  auffuepen  fönnen.  —  Söiß 
ber  in  feinen  bier  ^3fäplen  (Eingequetfcßte  niept  gu  ©runbe 
gepen  ober  einem  langwierigen  ©iedjtum  Verfaßen,  fo  muß 
er  lernen,  baS,  WaS  ber  im  greien  lebenbe  üftenfcß  inftinftio 
unb  unbewußt  tput,  mit  Bewußifein  unb  gu  beftimmten  feiten 
gu  tpun,  nämlicp:  Itemgpmnaftif  gu  treiben. 


Ntemghmnaftit. 
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„2Sie  feljr  bei  un§  gu  Sanbe",  fdjreiBt  ©anitätgrat  Dr.  ^aul 
tTcierriet)er  in  feinem  Keinen  SSerfe:  „®ie  Smtge",  ©.  95,  „bie 
in  biefer  ®unft  ©tümfier  geworben,  lehrt  gleich  bie  geringe  galjl  ber 
Ntemgüge  twn  ©rwachfenen.  Stenn  wäljrenb  bag  Neugeborene,  unber= 
borbener  Ntmer,,  wie  eg  nod)  ift,  feinem  Sufthunger  mit  nicht  weniger 
alg  44  gügen  [n  frer  Ginnte  ©enüge  ttjun  !ann,  gählt  man  beim  fünf¬ 
jährigen  $inbe  mtr  noch  26,  unb  ber  ©rwadjfene  begnügt  fid)  für  ge= 
wohnlich  gar  mit  16  in  ber  SNinute." 

„Ster  ttnterfchieb  wieberholt  fibh  weiter  in  ber  Nugbehnung  be§ 
einzelnen  Ntemgugeg:  ^Beobachtet  man  nämlibh  bag  Neugeborene,  Wie 
eg  fibh  namentlich  nabh  bem  SSabe  ftrecft, 
ben  ito:pf  nach  hinten ,  bie  Nr  me  nach 
oben  wirft,  bie  g-üf)e  gegen  etwag  ftemmt 
unb  ben  gangen  S3rufifaften  erweitert, 
fo  möchte  man  fagen:  eg  atme  mit 
allen  SBieren.  Genauer  genommen, 
bringt  eg  ben  gangen  Vorher  in  eine 
Sage,  welche  ber  Nugweitmtg  beg  S3rnft= 
tafteng  nach  allen  ©urcfjmeffem  SBorfcpub 
leiftet,  unb  übt  biefe  NugWeitung  noch 
mit  frifcher  Sufi  unb  aug  Seibegfräften. 

S)ag  heranwabhfenbe  ©efchlecht  fann  fibh 
bem  Ntemwerte  nicht,  fogufagen  in  fold)er 
Nacftheit  unb  Nu§fd)lieglid)teit  hingeben; 
inbem  eg  aber  gur  aufrechten  $?ö£per= 
haltung  übergeht,  bieten  ihm  bie  ber= 
fcljiebenen  allgemeinen  Seibegbewegungen, 
gu  benen  ber  ursprüngliche  Srieb  ebenfo 
lebhaft  ift,  wie  beim  Neugeborenen  gum 
Dollen  Ntmen,  eine  anbere  $ornt  für 
SSethätigung  beg  letüeren.  S)ie  Ntem= 
bewegung  hält  nämlibh  gleidjen  ©djritt 
mit  ber  ber  ©lieber,  unb  fo  müffen  alle 
fogenannten  gwecl=  unb  Suftiibungen 
Junten,  Saufen,  ©c£)Wimmen,  Neiten, 

Nubern,  ©djlittfchuhlaufen  ufw.)  für  bie 
©ntwicfelung  ber  Sunge  gefunb  heilen. . 


3U0.  273.  &j>mpv  1  t>sv  Bfßm- 
tjaltuug.  („Sl&ljatte".) 


©otoeit  Dr.  üftiemet)er.  — 

£)a§  rrtet^obifdje  $Itemt)oIen,  ba§  mtr  Don  oben  nad) 
unten,  nidjt  Don  nnten  nad)  oben  fiaitfinben  [oft,  toirb  nun 
in  folgenber  äöeife  au§gefüf)rt: 


©in  runber,  b°^ter  ©tab  (©.  978)  toirb  nab)e  feinen 
©nben  mit  beiben  §änben,  bie  @5reiff£äcf)e  nad)  innen,  erfaßt, 
toobei  bie  9lrme  f(|lön!  an  ben  beiben  $örp>erfeiten  tjerab^ 
bangen  (gig.  273).  dftan  fiitjrt  nun  beibe  Strme,  mit  bem 
©tab  in  ben  §änben,  mit  einem  träftigen  97ad)brude  nad) 
oben  (gig.  274),  toobitrd)  ber  Sruftfaftftt  in  feinem  SängS* 
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burcpnteffer  auägebepnt  toirb.  $lu§  biefer  Sßofition  gept  man 
unter  träftigcm  beugen  ber  (SÜenbogen  in  bie  auf  gtg.  275 
bargefteüte  Haltung,  bie  „üftadenpalte",  über,  tooburcp  ber 
Söruftforb  nun  and)  nocp  im  Querburcpmeffer  ertoeitert  toirb. 
Sn  biefer  tÜorperpaltung  toirb  berjenige  %dl  ber  Atmung 
geübt,  ber  infolge  ber  öorpin  fcpon  ertoäpnten  heutigen, 
traurigen  (Srmerb3*  unb  SSerufgOerpältniffe  bei  bem  5tte m* 
gefcpäft  am  meiften  Oernacptäffigt  toirb,  nämlicp:  ba§  Sangen* 

fptpenatmen  ober  oielmepr  ba& 
Wtmen  mit  ben  oberen  Sangen* 
tappen  (gtg.  276,  c),  ba  man 


274.  ©rmp0  2  irsr  3ftg.  275.  Csnijm  3  ist  Wtsmfyzl- 

tu«#.  l„3üxfljaite"0  fmtfu  („Stadentjaltc“.) 

fiel)  bet  bem  2tu§brucf  „@pt|e"  getoöfjnlid)  nur  einen  fpi§ 
auffiüenben  £Reft  Oor^ufteHen  pflegt. 

£)a§  (Sin*  unb  5lu§atmen  in  ber  eben  befcpriebenen 
Gattung  fann  nun  entmeber  in  ber  SSeife  gefcpepen,  baf$ 
man  fecpä*,  adpt*  bi3  gepnmat  pintereinanber  langfam,  tief 
unb  rupig  burcp  bie  S7afe  ein*  unb  au^atmet  unb  bie§  tag* 
ticp  tncr*  bi3  fünfmal  toieberpolt,  ober  man  fann  (in  ber* 
fclben  ^ofition)  folgenbeä  oiel  toirffamereä  SBerfaprett  in 
gornt  ber  Eltern paltung  beobachten. 


Sltemgtjmttaffil. 
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2J?an  atme  iit  reiner  21tmotyt)äre  recht  langfam  nnb 
ruhig  2uft  ein  nnb  begatte  fie  nachher  in  ber  2lugatmungg- 
fieäung  fo  lange  gnrütf,  big  man  „nicht  mehr  fann",  iuorauf 
man  bann  fchtteU  augatmet.  SD?  an  ^ähle  bom  Anfang  big 
§um  @nbe  im  Stillen  babei  im  Sefunbentempo,  mie  tange 
man  bie  Suft  einfjalten  fann,  um  einen  äftaffftab  für  bie 
SSieberpolungen  biefer  Hebung  gu  tjaben.  33ruftfcbibache 
Verfemen  bringen  eg 
babei  taum  auf  10  Se- 
funben,  mährenb  (Geübte 
unb  33ruftftarfe  bie  ßuft 
big  gu  60 — 70  Sefun= 
ben  enthalten  lönnen. 

Taucher  palten  eg  unter 
bem  Sßaffer  big  §u 
80 — 90  Sefunbeit  aug. 

^5ie2Saffer!öniginff93(tb 
Surline",  bie  fiep  bor 
einigen  3apren  in  einem 
€irfitg  in  Oeutfcplanb 
propagierte,  brachte  eg 
fogar  auf  180  Sefum 
ben  =  3  Spinnten.  — 

SDie  Hebung  ber  9ltem* 
paltnng  fann  fecfjgs  big 
achtmal  ^intereinanbex 
mieberpolt  unb  brei=  big 
biermal  täglich  borge- 
nommen  merben. 

Oie  pppftologifcpe 
SSirfung  biefer„2ung"em 

a^ae^n.Cv^Ie^  ä>  e)-  öie  Knie  ßunßc  nur  au8”stoet  Sappen  (c,  d)l 
fache,  ©rfteng  mtrb  ber  c.  $ie  Stifte  für  ba§  §er*.  f.  2>ie  Suftrö$re. 

SSruftfaften  in  feiner  g.  «esuopf. 

(gigenfehaft  alg  ©epäufe  ber  SÜfmunggtuerfgeuge  gehörig  aug- 

gebepnt,  unb  alle  Organe  ber  SBrufthöple,  meict)e  infolge  bort 

einfeitiger  33efchäfttgung  ober  Körperhaltung  tnährenb  ber 

täglichen  SBerufgarbeit  in  (Stagnation  geraten  finb  (g.  35.  beim 

Schreiben  bie  rechte  ßungenfpipe) ,  merben  bamit  gu  einer 

auggleichenben  Opättgfett  beranlajjt.  —  ^toeiteng  refultiert 

aug  ber  boHftänbigen  unb  aUfeitigen  SSentifation  fämtlicper 


4m*  276.  1&\t  Ximitcn ,  Mb  X  uff  rix  Irr®  uttf» 
kr  T&tfyikvpf. 

A.  Sunge.  B.  Sinfe  Sunge.  Sie  rechte  Sunge 

Oeftefjt  au§  _  bret  überetnanber  gebauten  Sappen  (c, 
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Sungengeßen  ein  guftcmb,  ber  mit  ber  ausgiebigen  Stiftung 
nnferer  Sßohnräume  biet  ^lepnl icpfeit  hat,  menn  mir  äße 
^pren  unb  genfter  gurn  £)urchguge  ber  frifcpen  Suft  öffnen. 
—  drittens  mirlt  bie  ^ttemhaltung  ungemein  günftig  auf 
baS  gefamte  phhfiotogifcpe  betriebe,  auf  äße  organifcpen 
Verrichtungen  beS  Körpers  ein.  $tuf  Vtut*  unb  Serben* 
leben,  auf  üBärmeprobuttion  unb  SSärmeabgabe,  anf  2IuS* 
bünftung  unb  ©chmeipbitbmtg  unfereS  Organismus  mirft 
biefe  3lrt  beS  VoßatmenS  iaorteilbjaft  ein,  maS  mopt  ein 

feber  fdt)x?n  einmal  an  ficfy 
felbft  erfahren  pat,  ber  fiep 
„in  $ipe  gefprochen“  unb 
bamit  unmißtürtiep  Eltern* 
ghmnaftit  getrieben  hat. 

§at  man  nun  tangere 
3eit  mit  bem  ©tabe  geübt, 
fo  tann  man  auch  bie  fitem* 
pattung  aus  bem  ©tegreife 
in  ber  ©teßung  bornepmen, 
mie  fie  gig.  277  barfteßt. 
907an  halte  babei  bie  §änbe 
über  bem  $intertopf,  nid^t 
über  bem  ©cpeitel  gefaltet. 
~  Wucp  können  (Geübtere  bei 
Vornahme  ber  $ltmfyab 
tung  bie  §änbe  in  bie  lüf¬ 
ten  ftemmen  Opüftftüppal* 
tung). 

3%.  277.  Ms  Blemljalftm#  ttfyne  &tab.  3^  Vornahme  bet 

5ttemghmnaftif  empfehlen 
fidh  nun  noch  bie  einfachen  altiben  Vemegungen  ber  §eil* 
gpmnafüf  (gig.  227  unb  gig.  228),  nicht  gu  bergeffen  ber 
Hebungen  mit  bem  2lrm*  unb  Vruftftärfer  „Sargiarber" 
(gig.  222  unb  gig.  223). 

S$aS  eS  peifjt,  eine  gute  Vruft  ober  eine  fepmaepe  Vruft 
gu  hQbenf  unb  mie  fiep  biefe  unterfcpieblicp  präfentiereu, 
mögen  bie  5lbbtlbungen  auf  gig.  278  unb  gig.  279  bem 
geneigten  Sefer  einbringlicp  bor  klugen  führen.  —  gig.  278- 
fteßt  ben  £ppuS  eines  im  beften  ßftanneSalter  ftepenben  Ut* 
germanen,  bon  fräftigem  Körperbau,  mit  ftraffer  VZuSfulatui; 
eines  „Vaturmenfcpen"  par  excellence  bar.  gig.  279  geigt 


^llem^üge  ufi». 
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bö§  ©egeitfiüd,  einen  .Q3ruftfd)tt>ad)en,  ber  bie  $ert)ättniffe 
be3  23ruftforbe£  reid)(id)  non  gtoei  dritteln  ber  genügen,  in 
ber  Gefaben  ce  begriffenen  £’utturmenfd)t)eit,  be£  beseitigen 
(Germanentum^,  toenn  ntan  e3  fo  nennen  mtü,  repräfentiert 
—  Sftöge  ber  (Sinbrucf  ber  beiben  Sdbbilbungen  auf  ben  ge* 
ehrten  Sefer  ein  nachhaltiger  fein  unb  ifyn  oeranlaffen,  jebe& 


freie  ©tünbdjen  am  Stage  §ur  S8ornaf)me  einer  rationellen 
^itentgbmnaftif  %vl  bermenben. 

$(tentgüge,  fiefye  3nbalt§beseid)ni3. 

Wjm&tttaiöfe  Entartung  nennt  man  bie  ^erfalfung 
ber  @d)tagabern  (Arterien),  hierbei  pflegen  fid)  bie  (Gefüg* 
manbungen  §n  berbicfen,  tnobei  fid)  in  it)nen  ®alfablagerungen 
bilben.  $)ie  (enteren  rufen  bann  an  ben  betroffenen  0teÜen 
ber  (Gefäfee  ^lutgerinnfel  peroor.  SDer  8u^an^  tritt  am 
tjäufigfien  im  (Greifenalter  ein  nnb  hübet  bann  bielfad)  bie 


dritter  Xell.  S)te  ®ran!§eit§lefjre. 


^eranlaffung  pm  ©djlagflufj.  —  (£ine  fRüdbilbung  famt  nur 
burd)  eine  öorfidjtig  eingeleitete  ©tärfung^fur  (fte^e  biefe) 
erfolgen. 

Wtimtttg,  9J?it  Anregung  ber  fünftlidjen 

Atmung,  bie  man  namentlich  bei  $entnglücften  (Gcrfttcftett, 
ISrtrunfenen ,  (Srtjängten  ufta)  pr  Enmenbnng  bringt,  be* 
p>ecft  man,  ben  Bruftforb  abmedjfelnb  au§pbef)nen  nnb 


3tf3.  279.  i&dtfxrtuäitv  ©rttUfcait. 


pfammenp^reffen,  bamit  bie  ßungen  mit  frtfdjer  Suft 
angefüllt  tnerben.  —  fjunädjft  öffne  man  ben  SJhinb  be§ 
Ißerunglüdten,  pt)e  bie  Qunge  beleihen  Ijerauä  unb  be- 
feftige  fie  nad)  öorn,  inbem  man  ein  elaftifdfeg  $8anb 
(©nmmibanb),  ein  Sind)  ober  eine  ©dpiir  barüber  binbet 
(gtg.  280  bi§>  gig.  283).  ©obann  lege  man  ben  SSeritn* 
glückten  flad)  auf  ben  Outdett  nnb  erljotje  etma§  feinen  Dbcr= 
fötper  burd)  ein  unterbelegtes  Siiffen  ober  burd)  ein  p* 
fammen  genudeltes  größeres  äleibungSftücl  (Diocf,  ^aletot  ober 


Atmung,  lünftftdje. 
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fD?antel  ufm.).  Sftun  fteÖe  man  fid)  hinter  ben  ©cheintoten, 
ergreife  feine  beiben  9lrme,  fur^  oberhalb  ber  Ellenbogen, 
ergebe  beibe  $lrme,  ruf)tg  f  fanft  unb  gteidjmägig ,  fenf* 
recht  in  bie  §öhe,  führe  fie  bi3  jurn  $ogfe  herunter  unb 
halte  fie  2 — 3  ©efunben  lang  in  biefer  Sage  feft  (gig.  280). 
§ierburd)  mirb  ber  SBruftfaften  im  £äng§burd)meffer  ertoeitert 


Xx$.  280.  t> t£  nihtJUidj*  Bfmmt#.  OJJofttioit  1.) 


281.  25«  ftitnjllufi«  Blttt«tt0.  Oßofitioit  2.) 

unb  frifdje  Suft  in  bie  ßungen  eirtgefüfjrt.  97un  führe  man 
beibe  ?lrme  auf  bem  nämlichen  SBege  mieber  gurüd  unb 
brücfe  fie  fanft,  habet  aber  energifd),  2 — 3  ©etunben  lang 
gegen  bie  beiben  ©eiten  be§  £Bruftforbe£  (gig.  281).  — 
©inb  gtoei  Sßerfonen  gnr  ©teile,  fo  ergreift  jebe  einen  5lrm 
be3  SBerunglüdten  unb  führt  mit  bemfelben  auf  „$D?er!ruf 
1,  2,  3,  4"  bie  gleichen,  eben  befdjriebcnen  SBetoegungen  aus. 

Diäten,  S)ic  SReue  £eifmetfiobe.  133 
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£)ie  23etoegungen  gur  Anregung  ber  fünftlic|en  Atmung 
toerbett  fo  lange,  ungefähr  fünf^n*  bis  ^tnan^igmal  in  ber 
Minute,  auSbauernb  mieberfyolt,  bis  man  felbfttfyätige  Eltern* 
betoegungen  an  bem  $erungtttcften  ttmljrnimmt.  Sftan  beob* 


3%.  282.  3xz  ftünUlitf|r  Bimung.  ($'a§  giadjbrücfeu  ber  SBruft.  —  qsofttton  1.) 


3ft0.  283.  UDit  feint  JUidje  Bfmutt0.  (®a§  glaÄbaicfert  ber  SBruft.  —  ^Softtion  2.) 

ad)te  batjer  mtauSgefe^t  baS  ©efidjt  beS  0d)cintoten,  ba 
ftd)  baSfelbe  beim  erften  felbfttljätigen  ^Ctemguge  in  ber  garbe 
neränbert.  (Sin  blaffeS  ©efidjt  rötet  fidj,  ein  gebunfeneS, 
blaurote^  ttrirb  bleicf). 

(Sin  anbereS,  ebenfalls  fefjr  mirlfameS  SSerfatjren  jur 
Anregung  ber  Atmung  ift  baS  gladjöritcfen  beS  Sörujt* 
forbeS.  S)cr  Sßerunglücfte  toirb  auf  ben  Diücfen  gelegt.  Unter 


Stufguß  itfrn. 
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feine  Itreuggegenb  mirb  ein  gufammengerollteS  Riffen  ober 
ein  ÄleibungSfiüd,  leßtereS  ebenfalls  g ufammen gerollt,  geftoßft. 
2)ie  3unge  toirb  ßerauSgegogen  nnb  befeftigt,  ober,  maS  nod) 
groedmäßiger  ift,  üon  einer  gtoeiten  ^erfon,  bie  oberhalb  beS 
Kopfes  beS  Verunglüdten  fniet,  mittels  eines  trodenen  XucßeS 
im  rechten  äftunbmhtkel  feftgeßalten.*)  ©ine  anbere  ^erfon, 
ber  §elfer,  fniet  rittlings  über  ben  Dberfcßenfeln  beS  Ve r* 
ungfücften  nnb  legt  feine  beiben  flocken  §änbe  anf  beffen  untere 
Vruftmanb.  üftun  ftemmt  ber  §elfer  feine  (Ellenbogen  in  bie 
©eiten  nnb  beugt  fieß  rußig  unb  langfam  —  ben  SDrud  mit 
bem  gangen  @emid)t  feines  Körpers  auSübenb  —  naeß  tmrn* 
über,  bis  fein  ©eficfjt  faft  baS  ©efießt  beS  ©eßeintoten  be* 
rüßrt  (gig.  282).  §ierburd)  mirb  bie  Suft  auS  ben  Sungen 
beS  Verunglückten  ßerauSgeßreßt.  —  üftun  rießtet  fieß  ber 
§elfer  feßned  mieber  auf  unb  l)ebt  feine  §änbe  ab,  bamit 
fieß  ber  Vruftforb  mieber  ermeitern  unb  Suft  in  bie  Sungen 
einbringen  fann  (gig.  283).  fDiefeS  Verfahren  mirb  rußig 
—  oßne  Iteberftürgung  —  in  gleichmäßigem  Xempo,  inbem 
man  am  beften  oott  1  bis  4  bagu  gäßlt,  ebenfalls  fo  lange 
beharrlich  fortgefeßt,  bis  fieß  felbfttßätige  Slternbemegungen 
einfteden.  (SBeitereS  fieße  unter  „(Erlangte",  „(Erftidte", 
„(Ertrunkene"  ufm.  im  SnßaltSOergeicßniS.) 
fieße  Stbtocßung. 

Auflage  auf  beit  Unterteil)  nadß  fneiJ)J),  fielje  3n* 
ßaltSOergeicßniS. 

2lltfUegeitf  fieße  £>urcßliegen. 

$itffd)lägcr  nach  ftncUUV  fieße  Snßaltsoergeicßnis. 

^uffjmngen  ber  fpftttt»  bekanntermaßen  ßrobugieren 
bie  fogenannten  £alg*  ober  gettbrüfen  ber  §aut  eine  fett* 
artige  ©ubftang,  bie  bie  §aut  meid)  unb  gefeßmeibig  erhält 
3ft  biefe  gettabfonberung  Oerrtngert  ober  gänglicß  aitfgeßoben, 
ober  mirb  ber  §aut  ber  gettglang  öon  außen  ßer  entgogen, 
fo  erfeßeint  bie  §aut  fpröbe  unb  troden.  (ES  fteden  fidß 
bann  bismeilen  klaffenbe  Viffe  unb  ©cßrunben  etn,  bie  ent* 
meber  troden  finb,  ober  näffen  unb  (Eiter  abfonbern.  dftan 
finbet  folcße  ©teilen  meiftenS  in  ber  §aut  ber  <panbfläcße, 


*)  SBentt  eS  @<ßft)ierigteiten  bereiten  fotfte,  bie  Bunge  ßerauSgubes 
fommen  ober  fie  feftgußatten  ober  gu  befeftigen,  tann  bie  gjoeite  $erfon 
—  oberhalb  be§  Ä'obfeS  bc§  SSerungtücften  fnieenb  —  auct)  ben  Unter= 
tiefer  beSfelbett  mit  beiben,  hinter  bem  tiefer  Jo  intet  angelegten  föänben 
oorioärtS  fdjieben  unb  in  biefer  Sage  feftfjalten. 

133* 
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ber  gu^fo!)Iett,  ber  Sippen,  ber  Eefcptedjtgteile,  beg  2lfterg  ufru. 
2)ie  Urjacpen  btefer  §autfd)ruttbett  liegen  teilg  in  oerfcpiebenen 
§autleiben,  in  ber  Einmirfuitg  non  äußeren  ©djäblicpfeiten, 
$.  23.  non  groft,  non  ^Inftrengungen,  non  pottafdjepaltigen 
©taffen,  im  ungenügenben  216trocfnen  im  hinter  nad)  bem 
2Bajd)en  ufm.,  teilg  in  ben  golgepftänben  eineg  pöperen 
Sebengalterg,  in  bem  bie  2lbfonberung  ber  Stalgbrüfen  Der* 
ringert  ift. 

£)ie  23el)anblung  ridjtet  fid)  bei  Einmirtung  Don  äußeren 
©cpäblicpteiten  pnädjft  auf  23efeitigung  biefer  Einftüffe.  2)ie 
Ütiffe  unb  ©d)runben  bepanble  man  bann  örtlidj  burd)  Auflegen 
Don  meinen  Seinmanbläppdjen,  bie  mit  reinem  §irfd)*  ober 
ÜHnbgtalg  beftridjen  morben  finb.  23orper  pat  Reinigung 
ber  betreffenben  §autftellen  burd)  laueg  2öaffer  p  erfolgen. 
2ludj  Einreibungen  Don  DliDext*  ober  Eftanbelöt,  Don  £3afe* 
line  ober  cold  cream  finb  p  empfehlen.  —  2lud)  totale 
nnb  allgemeine  £)ampfbäber,  mit  nacpfotgenber  getteinreibung, 
finb  am  $ßlape.  —  groftbeuten  erpeifcpen  p  i£)rer  §eil* 
bepanblung  eigfalte  23äber  ober  dteiben  mit  ©djnee.  —  23ei 
§autteiben  (©pppitig,  ©trofutofig  ufto.)  menbe  man  bag 
unter  ben  betreffenben  Sfrantpeiten  angegebene  allgemeine  23er* 
fahren  an. 

Stttfftufeett  entfielt  infolge  Don  Eag*  bep.  Suftanpänfung 
im  Magen,  bet  ber  burcp  eine  $ontrattion  ber  Magenmänbe 
bie  Suft  bie  ©peiferöpre  hinauf,  burcp  ©cplwtb  unb  Munb 
pinburcp,  nad)  aufen  befördert  mirb.  23ei  Derborbenem  Magen 
ober  nacp  bem  Eeuuffe  Don  beftimmten  ©peifen  unb  Ee* 
tränten  (5.  25.  Don  Eiabiegcpen,  Ofctticp,  ^miebetn,  Knoblauch, 
foptenfäurepaltigen  2®  äff  ent  u[m.)  mirb  bag  2tufftofen  päufiger 
beobachtet.  Dft  ift  eg  mit  pappigem,  faurem,  ranzigem  unb 
bitterem  Eefcpmad  Derbunben,  unb  eg  merben  babei  £)änfig 
genoffene  ©peifen  unb  (Getränte  mit  in  bie  $öpe  getrieben.  — 
23ielmalg  ift  aucp  bag  2Iufftofett  eine  23egleiterfcpeinung 
anberer  Seiben,  raie  ber  §pfterie,  ber  §ppocponbrie  ufto. 

©teilt  fiep  bag  2lufftopen  nad)  bem  Eenuffe  beftimmter 
©peifen  unb  (Getränte  ein,  fo  meibe  man  biefe  in  3u^unft- 
23erborbener  hagelt  erforbert  eine  ftrenge  £)iät,  bei  23er* 
meibung  aller  fetten  unb  rei^enben  ©peifen.  SD^ait  menbe 
erregenbett  Seibumfdjlag  Don  18 — 20°  R.,  fftumpfbäber  Don 
20 — 22°  R.  ufm.  an.  —  Sm  übrigen  ift  bag  2(ufftof$en  ein 
ipeilunggDorgang.  Man  foE  eg  baper  nicpt  unterbrüden, 
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öfter  öucf)  tu  9f?ücfjtd)t  auf  ben  fieften  Üftäcfyfiett  ntd)t  gu  einer 
ciHgutjörftaren  „(S^plofion"  gehalten. 

$ütge*  SDaS  Singe  ift  eine  Äuget,  bie  man  iprer  gorm  megett 
mit  bem  tarnen  Slugapfel  (bulbus)  begeicpnet.  ©ein  gnpatt  ifi  Ooit 
mehreren  Rauten,  bie  eine  einzige  £ütte  bilben,  umgeben  nnb  befielt 
auS  öerf  epiebenartigen  flüfftgen  ©ubftangen.  2)er  Slugapfel  mirb  bon 
aupen  bon  ben  Stugentibern  Bebeeft  nnb  mit  |)ilfe  beS  SpränenapparateS 
ftetS  rein  nnb  feuept  erpatten.  S)ie  Äuget,  bie  burep  berfepiebene  SttuSfetn 
mittfürtid)  pin  nnb  per,  na<p  allen  Vicptungen  pin,  bemegt  inerben  fann, 
nnb  bie  überbieS  noep  bon  einer  loderen  gett*  nnb  VinbegemebSfdpcpt 
umgeben  ift,  liegt  in  ber  fogenaunten  Slugenpöpte,  einem  nad)  born 
nnb  pinten  offenen  fnöcpenten  Eepäufe.  —  £>ie  Stugentiber  beftepen  auS 
einem  oberen  nnb  einem  unteren  ßib.  ErftereS  mirb  bon  ber  gort* 
fepung  ber  ©tirnpaut,  teptereS  bon  ber  ber  SBangenpaut  gebilbet.  gut 
maepenben  $uftanbe  ift  jmifdjen  beiben  Sib'ern  eine  offene  ©palte:  bie 
St ugenlibf patte.  Sin  ber  ©teile,  mo  bie  ©tirnpaut  ben  oberen  Staub 
ber  Stugenpöpte  erreicht,  befinbet  fiep  ein  ©treifen  biept  gufammenge^ 
toaepfener  §aare:  bie  Augenbraue.  SDie  Räuber  ber  Siber  entpatten 
2 — 3  Reiften  mepr  ober  minber  langer  ^ärepen:  bie  Stugenmimpern. 
—  ®ie  Siber  bienen  jum  ©cpupe  beS  Slugapfels  bon  aupen,  fepüpen, 
inbent  fie  eine  gteiepmäpige  Verteilung  ber  Spränenftüffigfeit  perbeifüpren, 
feine  Oberfläcpe  bor  bem  Strocfenmerben  nnb  begünftigen  einen  Vitpe^us 
ftanb  ber  Slugennerben,  inbem  fie  burep  ipren  böttigen  Verfcptup  baS 
Einbringen  beS  SicpteS  abpatten.  $>ie  ©palte  ber  Stugentiber  mirb  burep 
eine  SKenge  bon  SJcuSfetn  gum  Verfdflup  gebraept,  bie  ben  £auptbeftanb= 
teil  ber  Siber  auSmacpen  nnb  fiep  freiSförmig  um  bie  Stngenlibfpatte 
gruppieren.  —  hinter  ben  Stugenmimpern  befinben  fid)  bie  SluSgangS= 
münbnngen  ber  fogenaunten  Singe  nbutter=  ober  SJieibomfcpen 
Prüfen,  bie  ein  gett  abfonbern,  baS  mit  feiner  Einfettung  ber  SBimpern 
nnb  ber  Sibränber  ein  Ueberfüepen  ber  spinnen flüffigleit  berpinbern  foll. 
3)ie  Entgünbung  bon  einer  folcpett  2)rüfe  —  eS  lagern  im  oberen  Slugen= 
lib  ungefäpr  30—40,  im  unteren  20 — 30  berartiger  Prüfen  —  nennt 
man  ein  „Eerftenforn".  ®ie  VereinigungSftette  beS  oberen  nnb  beS 
unteren  £ibeS  nennt  man  ben  Stngenminfel.  ES  efiftiert  ein  innerer 
nnb  ein  äuperer  Stngenminfel.  —  S)ie  Bereitung  ber  Xpränenflüffigfeit 
erfolgt  in  ber  Xpränenbrüfe.  ®iefelbe  liegt  über  bem  äuperen  Stngen= 
minfet  in  einer  Vertiefung  ber  oberen  Slugenpbplenmanb.  ®ie  Spränen 
merben  über  bie  borbere  gtäcpe  beS  SlugapfelS  pinmeg  naep  bem  inneren 
Stngenminfel  gefpült,  mo  fid)  in  einer  Vertiefung  ber  fogenannte  5Tpränen= 
fee,  eine  Strt  ©ammelbaffin,  befinbet.  ®ie  Spränenflüffigfeit  ift  flar,  färb* 
imS,  alfalifcp  xtnb  pat  einen  faltigen  Eefcpmad. 

$>er  Slugapfet,  ber,  mie  icp  eingangs  btefeS  StrtifelS  fepon  ermäpnte, 
eine  Äuget  mit  flüffigem  gnpalte  barftellt,  mirb  bon  bret  fongentrifcp  nm= 
einanber  tiegenben,  berf  epiebenartig  gebauten  Rauten  gebilbet,  bon  benen 
bie  erfte  auS  ber^ornpant  nnb  ber  meipen  Stugenpaut,  bie  gmeite 
auS  ber  Stberpaut  unb  ber  Stegenbogenpaut,  bie  brüte  auS  ber 
Sieppaut  nnb  bem  ©traplenbtcittcpen  beftept. 

SDie  erfte,  äupere  £>autfcpid)t,  bie  parte  ober  meipe  Stugenpaut, 
anep  Seberpaut  genannt  (gig.  284,  c)  bitbet  ben  gröperen  Xeil  unb 
ben  pinteren  Umfang  beS  SlugapfetS.  ©ie  ift  berb,  gefäp=  unb  nerbeit= 
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arm,  unburd)ftd)ttg  unb  bon  meiner  fßerlmutterfarbe.  ^intern  mirb  fte 
bom  ©enterben  (§ig.  284,  a)  burdjbrodjen,  beffen  6d)eibe  ($ig.  284,  b) 
unmittelbar  in  bie  Seberbaut  übergebt.  SSorn  finb  bie  SlugenmuSfeln 
an  biefer  |>autfd)id)t  angepeftet.  $m  offenen  Singe,  ingbefonbere  an  ben 
beiben  Slugemo infein  unb  beim  SSerbreljen  be§  Slugeg ,  fie^t  man  ben 
borberften  Seil  ber  meinen  Slugenljaut:  ba§  SSetffe  be§  Slug  eg. 
Berber  alg  bte  toeiffe  Slugenpaut  ift  ber  borbere,  burd}fid)tige  Seil  ber* 
felben:  bie  |>ornf)aut  ($ig.  284,  d).  Qtjre  Sage  ift  bie  eiltet  ttlfts 
glafeg  im  ll^rbedel.  Sie  berietet  bent  Sluge  feinen  ©lang,  ift  feffr  gefä^- 


arm,  Ijängt  nad)  hinten  $u  überall  mit  ber  tu  eigen  Slugenljaut  jufamm  en 
unb  hübet  getutffermagen  ba§  fünfter  be§  Slugeg.  Slufjen  tuirb  bie  §orn= 
baut  mit  ber  S3 inbebaut  (f$ig.  284,  f)  belleibet,  innen  bagegen  mit  ber 
SS  aff  erb  aut  (5'iS-  284,  e),  bie  unmittelbar  an  bte  mit  SS  aff  er  an= 
gefüllte  borbere  Slugentammer  (Srig.  284,  n)  grenzt. 

Sie  jtoeite,  mittlere  £>autfd)id)t,  bie  Slberpaut  (gig.  284,  g), 
bilbet  eine  nad)  bunt  p  abgeplattete  £>o£)l£ugel,  bie  eine  ruubltdje  Ceff= 
nung  befitü:  bie  Pupille  (gig.  284,  m).  Sie  föugel  beftept  au§  pei 
bunfel  gefärbten,  mu§lel= ,  gefäff=  unb  nerbenreidjen  Rauten,  au§  ber 
Regenbogenhaut  unb  ber  ®ef  ä.fehaut.  Sie  peite  §autfd)id)t  bient 
im  wesentlichen  ben  Vorgängen  ber  Ernährung,  ber  Setuegung  unb  ber  Rer= 
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bttnfelung  ber  inneren  Slugenteite.  'Ser  Hintere  Seil  ber  ©efäpbaut,  ber  eben* 
falls  bont  ©ehnerben  (gig.  284,  a)  burcpbohrt  mirb,  grenzt  bid)t  an  bie 
innere  fläche  ber  meinen  Stugenhaut  unb  erftreclt  ftcf)  nach  born  p  bis 
cm  ben  Otanb  ber  Hornhaut.  Hier  heftet  fid)  bie  ©efäfchaut  mit  bem 
©pannmuSfel  ber  Stberhaut  an  ($ig.  284,  i),  unb  bilbet  nad^ 
innen  p  ben  ©trabten! örper  ober  ^altenfranj  (Srig.  284,  h), 
ber  auS  etma  70  ©trabten  (fytg.  284,  k)  beftet)t  unb  bie  Stufgabe 
bat,  bie  Sinfe  in  ihrer  Sage  p  erhalten.  Sin  ber  ©teile,  mo  born 
bie  Stberhaut  mit  bem  Oianbe  ber  meinen  Stugenhaut  pfammenhängt, 
unb  mo  biefe  (bie  weifte  Stugenhaut)  in  bie  £>orntjiaut  Übertritt,  pt)t 
fid)  in  treiSrunber  OM)tung  ein  ®anat  in  ber  Slugenmanb  rütgS= 
förmig  herum.  Sie) er  £anat,  ber  mit  Spmphntaffe  angefüttt  ift,  mirb 
ber  ©d)temmfche  £anal  genannt  ($ig.  284,  u).  §ier  hängt  bie 
Obegenbogenhaut  ($riS)  ($ig.  284,  1)  bertifat  hinter  ber  Horn¬ 
haut,  oor  ber  öom  ©traptentörper  umfdjtoffenen  Sinfe  ($ig.  284,  p) 
herunter,  $n  bem  Otfittetpunft  ber  Obegenbogenhaut ,  bie  bie  Sform 
einer  ©d)eibe  hat,  befinbet  fid)  bie  fpupille  (gig.  284,  in).  —  Surd) 
bie  Hornhaut  hindurch  gefehen,  erfcheint  bie  Obegenbogenhant  als  ein 
grait=,  btau=,  graubtan=,  graugrün?  ober  branngefärbter  Oting,  ber  bie 
fpupitle  umfd)tief$t.  —  Sie  Oiegenbogenhaut  fcpneibet  ben  borberen, 
pifdfen  Sinfe  unb  Hornhaut  tiegenben  ^>ohIraum f  ber  baS  Singen? 
maffer  enthält,  in  bie  boröere  (f$ig.  284,  n)  unb  in  bie  hintere 
Stugenfammer  (gig.  284,  o). 

Sie  britte,  innerfte  Hantfd)id)t  mirb  boit  ber  Sßehtpnt  ober 
07er  ben  baut  (Sfig.  284,  t),  ber  hornartigen  ©rmeiterung  beS  ©ep= 
nerben  ($ig.  284,  a)  unb  bem  ©trahtenblättdien  (Slufhängebanbe 
ber  Sinfe)  gebitbet.  —  Sie  innerfte  Hantfd)id)t  ftettt  gleichfalls 
eine  H°h^nget  bar,  an  bereu  borberem  Seite  fief)  eine  Seffnnng  für 
bie  Sinfe  befinbet.  Sie  fftepbant  umfebtiejü  ben  größten  unb  hinterften 
Seit  beS  ©taSförperS  (gig.  284,  q).  ©ie  ift  beim  tebenben  ©efepöpfe 
bottfommen  burd)fid)ttg  unb  geigt  eine  purpurrote  gärbnng.  Ser  ©taS? 
f örper  (Sfig.  284,  q),  ber  eine  ttare,  ^ette  Hügel  barfieüt,  liegt  hinter 
bem  ©traptenförper  unb  ber  Stufe,  in  einem  Otaume,  ber  bon  ber  Ober¬ 
haut  umgeben  ift,  unb  nimmt  born  bie  Sinfe  in  einer  rundlichen  Sßer? 
tiefnng  auf.  Sie  innere  (55rertgfcl)icf)t  ber  Stephant,  bie  unmittelbar  bem 
©taSförper  anliegt,  nennt  man  ©laSpaut  ($ig.  284,  r).  Ser  fogenannte 
SSetitfcpe  Hanat  ($ig.  284,  s)  bient,  mie  auch  ber  fepon  ermähnte 
©d)temmfd)e  Hanat  (£yig.  284,  u),  bap,  baS  Singen  maffer  auS  ber  Obegens 
bogenhaut  unb  ben  ©traplenfortfäpen  ber  Stberhant  nach  ben  Slugens 
fammern  p  fdjaffen.  SaS  ©traptenblättöhen  liegt  unter  bem  ©traplem* 
!örper  ober  ^attenfrange ,  beffen  Formation  eS  mieberhott,  unb  erftreeft 
fief)  born  borberen  Obanbe  ber  Obeübant  nad)  borne  bis  pm  Obanbe  ber 
Stnfenfapfet.  Sie  Oberhaut,  ungefähr  2—4  SMimeter  bid,  fe£t  fid)  auS 
10  übereinander  tiegenben,  berfchieben  geformten  Hautfd)icf)ten  pfammen. 
©ie  breitet  fid)  bom  ©ehnerben  im  Hintergründe  beS  StugapfetS  auS. 

SJban  unterfdjeibet  nun  am  Singe  einen  tt  cp  tb  red)  enden  unb  einen 
tichtempfinbenben  Slpparat.  Ser  erfiere,  m  eich  er  ben  bon  ben  bor? 
genannten  brei  .£» ci u p t f et) i d) t e n  umfdjloffenen  Hohtraum  beS  StugapfetS  auS? 
füllt  unb  anS  ftaren,  hellen,  burchftch tigern,  pm  Seil  feften,  pm  Seil 
flüffigen  ©toffen  gebitbet  mirb,  befiehl  auS  bem  fogenannten  fiammei* 
maffer,  bem  Slugenmaffer  ber  borberen  unb  ber  hinteren  Stugenfammer 
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($tg.  284,  n  unb  o),  her  Stufe  (^rljftalHtnfe  ($tg.  284,  p)  unb  beut 
©Ia§fötpet  ($ig.  284,  q).  3)a  bet  ©Ia§förper  Ijtuteu  Oon  bet  9Ze|^aut 
(gig.  284,  t)  itntfdfloffen  tttrb ,  fo  ntüffeit  alle  Sid)tfitat)Ien ,  bie  butd) 
ben  lidjtbrcdfenben  Slppatat  I)iuburd)briugeu  uub  Don  it)m  gebroden 
metben,  biefe  (bie  Stepffaut)  tteffen,  bie  mit  ifjten  ©ubau^breitmtgeu 
be§  ©efjnetben  ($tg.  284,  a)  gut  Sidjtempfinbung  bieut. 

S&ttgeu0s!&,  fiepe  SnhaltSöergeichnig. 

^lltgettMagnofc*  £)ie  Slugenbiagnofe  nad)  Dr.  mecL 
3gna§  oon  Spec^elt),  einem  homöopathifdjen  Slr^te,  Befielt  in 
einer  Beurteilung  be§  lörperlid^en  3uftanbe§  be£  Menfdjen 
nach  beut  Befunbe  be§  äußeren  SInblideä  ber  Regenbogenhaut 
ober  3ri£.  SDurd)  biefe  SIrt  Oon  f£)iagnofe  ift  man  in  ben 
©tanb  gefegt,  fomohl  erbliche  ÄranfheitSanlagen,  erlittene 
Bergungen,  überhaupt  franff)afte  Beränberungen  im  Körper* 
innern  gu  erfennen,  mie  aud)  ba£  maprfcheinliche  Bemalten 
be§  Organismus  gegenüber  gufünftigeit  SlranfheitSanläffen 
abgufdjähen.*) 

Singe,  cingc&vuugcuc  gremöfövpcv  in  imsfcüic*  £>ie 

grembförper,  bie  in  baS  Singe  einbringen,  tonnen  fe^r  Oer- 
fd)iebener  SIrt  fein:  ©anb,  Rufi,  $ol)le,  ©taub,  tyxfc  Slfcpe 
ober  ein  glühenber  gunte,  toie  bieS  £)äufig  beim  fahren  auf 
ber  (Eifenbapn  oortommt,  ober  fteine  Metall-,  §ot^  ober 
(StfaSfplitterchen,  ©djnupf tabat,  SEabafafdfe,  Mt,  ©äure  ober 
ein  fleineS  Snfelt  ufro.  pierburd)  entfielt  fDrnd,  (Eittpnbung, 
Röte,  Brennen,  ©tecpen,  ^hrünenftu^  unb  ßidjtfcheu,  unb 
baS  Reiben  ober  fonftige  ungefcf)idte  Manipulationen,  bie  ^um 
gtoede  ber  (Entfernung  beS  grembförperS  oorgenommen  merben, 
pflegen  bie  genannten  Befcptoerben  nur  noch  8U  öergrößern. 

kleine  Snfeften,  toie  5.  B.  Müden,  ober  toeicfje  Körper 
töfen  fich  in  ber  5^1)ränenflüffigfeit  meiftenS  halb  auf  unb  reifen 
bann  nid^t  mehr.  ©ie  merben  bann  burd)  ben  £t)ränenftrom 
unb  burd)  bie  Belegungen  beS  SlugeS  nad)  bem  inneren 
Slugenminfel  geflohen,  too  man  fie  mit  ber  ©pit^e  eines  in 
einem  Söinfel  gufammengefalteten  leinenen  £afchentucheS 
leid}!  heraustupfen  tann.  §arte,  inSbefonbere  fdjarfe  unb 
fchneibenbe  Körper  pflegen  fid)  feft  an^ulegen  unb  baS  Singe 
mehr  ober  meniger  5U  ent^ünben.  $Da  fie  gemöhnlid)  mit 
einer  gemiffen  gorce  gegen  ben  Slugapfel  fliegen,  fo  finb 

*)  -Demjenigen  uteiuet  geehrten  Sefer,  bet  fid)  nüfjet  übet  bie  „Singen- 
biagnofe"  §u  informieren  müufdjt,  empfehle  id)  §um  ©tubiunt  ba§ 
Heine  SBet!  Don  Dr.  (£mtl  ©d)tege(,  „®ie  Slugenbiagnofe",  SBerlag  Don 
S-tauj  fjueS,  Tübingen,  1887. 
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fie  in  ber  Siegel  unter  bem  oberen  ^tugenlibe  toiebcr  §u 
finben,  ba§  in  bem  Wugenblide,  too  ber  grembförper  ben 
Augapfel  trifft,  refleftorifd)  gereift,  frampfhaft  nieberfaljrt 
unb  ben  Körper  an  fid)  §ie^t.  Um  ben  fremben  ©inbring* 
Itng  entfernen,  laffe  man  bie  betroffene  $ßerfon  auf  einem 
@tuhi  ben  Rlid  nad)  bem  $enfter  gu  gerichtet,  $fat>  nehmen, 
fteIXe  fid)  hinter  fie,  beuge  ihren  £Xopf  toeit  nad)  rüdmärt§, 
taffe  bann  ben  Rlid  nad)  unten  richten,  at£  toodte  man 
über  bie  Rafe  fetjen,  faffe  fyimmf  mit  bem  Daumen  unb 
bem  Zeigefinger  ^er  testen  §anb  bie  RMmpern  unb  ben 
Raub  be§  oberen  £ibe§  in  ber  Mitte,  gieb)e  ba§  Sib  bann 
in  einer  bogenförmigen  Sin ie  nad)  unten  unb  oortoärt§  Oom 
Augapfel  ab  unb  brüde  babei  mit  bem  Mittelfinger  ber 
linfen  §anb  fanft  auf  ben  oberen  ©eit  be£  5lugenlibe§  unter 
bem  2tugenböf)tenranbe,  fo  ba$  biefe§  (ba3  Sib)  umgeftülpt 
toirb  unb  feine  Innenfläche,  bie  ©<i)leim^autfldd)e ,  nach 
aujüen  fel)rt.  SXuf  biefe  Sßeife  gelingt  e§  einem,  eOentued 
mit  §ilfe  eine§  Rergröfeerung^gtafe^,  ben  gremblörper  ^u 
finben  unb  mit  einem  deinen,  toeichen,  fpt^en  §aarpinfet 
ober  mit  bem  Zipfel  eine£  leinenen  ©ud)e3  |erau^utupfen. 
—  ®lüdt  e§  einem  bagegen  nicht,  ben  Körper  im  Rüge  §u 
entbeden,  fo  untertaffe  man  unbebingt  atte§  fHetbett  unb 
©rüden.  Man  fdjliefje  bann  ba§  Rüge  unb  ftreicf)e  mit  bem 
Ringfinger  mehrmals  über  ba£  Sib,  Oom  äußeren  Rügen* 
toinfel  nad)  bem  inneren  §u,  unb  jdjnaube  barauf  ftart  bie 
Rafe  au3.  Ruf  biefe  SSeife  toirb  ber  grembförper  häufig 
mit  ber  ©l)ränenflüffig!eit  nach  bem  inneren  Rugentoinfel  ge* 
fdjmemmt,  too  er  bann  fidpbar  toirb  unb  burd)  ©upfen  ent* 
fernt  toerben  !ann.  Rud)  fann  man  fotgenbeö  Verfahren 
oornet)men:  Man  faffe  ba§  obere  Sib  an  ben  Wimpern 
unb  bem  Raube,  ^tetje  e§  ettoa§  oom  Rugapfet  ab,  Ejebe  e3 
über  ba§  untere  Sib  hinüber,  ^ietje  e3  tief  über  baffelbe 
herunter  unb  taffe  e§  bann  plöhtid)  lo§.  ©er  frembe  Körper 
bleibt  beim  Qurüdfdjnellen  be§  oberen  2ibe§  bann  an  ber 
äußeren  gtädhe  be3  unteren  Sibc3  hangen,  ©iefe  Manipu* 
lation  tann  man  mehrmals,  bi3  §u  einem  ©rfotge,  toieber* 
holen.  —  Rermutet  man  ben  @it)  be3  fremben  Störperö  an 
ber  @d)IeimX)autfeite  be§  unteren  Sibe§,  fo  fann  man  bie 
eben  betriebene  Manipulation  in  ber  nämlichen  Söeife  üon 
unten  nad)  oben  Oornet)men.  ©och  biefe§  Retfahren 
feiten  erforberlid),  ba  fich  t>a3  untere  Sib  fehr  leicht  um* 

laten,  ©ie  !Jieuc  §ei(metl)oöe.  134 


1066 


dritter  Seil.  ®ie  ^rantf)ett§lel)re. 


feeren  läfjt.  —  Sft  ber  grembförper  tjerciu^  r  fo  mad)e  man 
nod)  längere  geit  füfylenbe  Umfrage  (18 — 20°  R.)  auf 
baS  Sluge,  um  Oen  entgünblidjen  3uf^arlb  ber  Slinbefyaut  gu 
befeitigen. 

Sft  aber  ein  ä^enber  Körper  in  baS  Sluge  eingebrungen, 
fo  fdjicfe  man  nnoergüglid)  gum  Slrgte.  Sft  fein  Slrgt  in 
ber  SRäfje  unb  ber  grembförüer  noch  fühlbar  ober  bereits 
aufgelöft,  toaS  man  an  einem  gurüdgebliebenen  toetjsgrauen 
glede  auf  ber  @dfjleimf)autflädje  erlernten  famt,  fo  neunte 
man  einen  f (einen,  feinen  §aarf)infel  unb  behäufele  bie  affi¬ 
gierte  «Stelle  mit  einem  milben  Del  ober  gett  (Dlioen=, 
SJtonbelöl,  SMdjrafym,  ungefalgener  Butter  ufto.),  mad)e  über 
baS  Singe  füfjlenbe  Umfcf)läge  (14 — 16°  R.)  unb  fdfjüge  baS* 
felbe  oor  Sidjt.  Sftan  toafcf)e  aber  niemals  baS  Singe  mit 
faltem  Sßaffer  aus,  inSbefonbere  tnenn  uttgelöfcfjter  3Mf  ober 
Sletdalf  in  baSfelbe  eingebrungen  ift.  <£>ierburd)  toürbe  bie 
Sle§toirfung  nur  gefteigert  toerben.  —  Sind)  binbe  man  baS 
entgünbete  Singe  nicfjt  mit  einem  gu  biden  Xudje  gur  ba 
fjierburd)  §i|e  unb  dntgünbung  oermefyrt  tnerben. 

Mitgcncntgimbung ,  ägt)J)tifdje*  Sn  bem  frangöfifdjen 
§eere,  toelcfjeS  unter  Napoleon  I.  tu  Slegppten  im  gelbe 
ftanb,  brad)  eine  Slugenfranffjeit  anftedenber  Statur  ans. 
®iefelbe  tnttrbe  fpäter  nacf)  (Europa  Oerfd)leppt,  unb  beSpalb 
nennt  man  bie  gntneilen  in  ^afernen,  in  Sdjnlen  nftn.  epibe- 
rnifd)  anftretenbe  Slugenentgünbmtg:  bie  ägtjptifdje.  —  3)aS 
Sßefen  biefer  $ranff)eit,  bie  glüdlidjertoeife  ben  epibemifd)en 
©fjarafter  immer  meljr  unb  mefjr  Oerloren  l)at,  nidjtsbefto- 
tneniger  aber  nod)  immer  in  fjoljem  ®rabe  anftedungSfäljig  ift, 
bef te|t  in  einer  (Sntgünbung  ber  Sdinbepaut,  häufig  and)  nod) 
fompligiert  mit  einer  (Sntgünbung  ber  £iber.  (SS  treten  babei 
auf  ber  inneren  Oberfläche  ber  £iber  unb  auf  bem  Slugapfel 
rnnbe,  gclblidjgraue,  ftednabelgrofje  glede  auf,  bie  fid)  nad) 
unb  nad)  in  ®örnd)en  Oott  rötlicher  gärbnng  unb  im  tneiteren 
Verlauf  ber  Uranfpeit  in  foldje  oon  grauer  ober  graugelblidjer 
gärbnng  Oertoanbeln.  £)ie  $örnd)en  flehen  enttoeber  üereingelt 
auf  ber  SBinbefjaut,  ober  biefe  ift  —  tme  gtfdljrogen  auSfefjenb  — 
mit  benfelben  überfät.  SBirb  bem  £eiben  tu  biefem  ©tabinm 
bnrd)  Slntoenbnng  eines  paffenbcn  §eiloerfaf)renS  nicht  (Sin- 
halt  getljan,  fo  bilbet  fid)  eine  eiterige  Slbfonbernng,  toeldje 
anftedenb  ift,  fotoie  and)  nur  ein  toenigeS  Oon  bem  (Siter 
auf  ein  gefunbeS  Singe  übertragen  toirb.  —  Unreinlid)feit, 
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Unborficf)tigfeit,  fernste  gatjreägeit,  SInfirengungen  unb  ©tra* 
pagen,  unpaffenbe  Sftafjrung,  gufammengepferdjtfein  bieler 
äKcnfdjen  auf  einer  ©teile  (g.  33.  in  Sagaretten,  ^afernen, 
©djulcn  ufm.)  begünftigert  bie  Ausbreitung  biefer  $ranff)eit. 

$>ie  totale  33epanbfung  ber  ägpptifdjen  Augenentgfinbung 
beftef)t  in  ber  Anmenbung  beS  entgünbungSroibrigen  33er- 
fatjrenS  (ßmeiter  Seit,  I,  Sl'ap.  25,  unb  II,  S?ap.  12)*).  gür 
Entfernung  be£  EiterS  forge  man  burd)  geitmeiligeS,  bor- 
fidftigeS  AuStupfen  beleihen  mittels  eines  angefeudjteten 
meidjen  §aarpinfel§.  —  S)er  Pfleger  fyat  burd)  33eobad)tung 
ber  ffrupulöfeften  ffieinlidffeit  bafür  gu  forgen,  bafj  baS  $om 
tagium,  fei  eS  unmittelbar,  fei  eS  burd)  üDfttgebraud)  non 
Säppdjen,  §anbtüd)ern,  3Bafd)fd)aIen  ufm.,  nidjt  auf  gefunbe 
klugen  übertragen  mirb. 

®ie  Adgemeinbel)anblung  fjat  ipr  ^auptaugenmerf  auf 
33erbeffermtg  ber  ©äftemaffe  unb  auf  Ableitung  beS  33futeS 
born  $opfe  gu  richten.  —  Eine  reiglofe,  milbe  SDiät,  mit  33er* 
meibung  bon  gleifd),  bon  fd)arfen,  gebürgten,  fauren  unb 
talgigen  ©peifen,  bon  3Bein,  33icr,  Kaffee,  Xfjee  ufm.,  fomie 
bie  Anmeitbung  ber  ableitenben  £ml3maffage,  beS  erregenben 
§al3umfd)IageS,  beS  erregenben  ©IjamlS  ober  ber  erregenben 
Sruft  *  ©cfjulterpacfung,  in  33erbinbung  mit  33ein*,  3$aben* 
ober  gufepadungen,  ^opfbämpfen,  33ettgangbampfböbern  üftr.  2 
ober  üftr.  3,  Eang*  ober  ©reibiertelpadungen,  33ein=  unb 
guftbampfbäbern,  §alb*,  Diumpf*  ober  ©iigbäbern,  gujgbäbern, 
^Ipftieren  ufm.,  mit  bem  reidjlidjen  (ienufg  bon  frifdjer, 
reiner  Suft,  merben  am  fdjneUften  unb  fidjerften  eine  Teilung 
I)erbeigufüt)ren  im  ftanbe  fein.  —  33ei  bor^anbenem  gieber 
menbe  man  bie  in  II,  Abtf).  YI,  befprod)ene  gieberbefjanb* 
hing  an. 

Augcucntgihtimng,  afnie«.  £)ie  afute  Augenentgün* 
bung  ober  ber  afute  Augenfatarrf)  ergreift  entmeber  nur  bie 
©d)Ieimpaut  ber  Augenliber,  bie  33inbef)aut  berfetben  (Sion* 
junftiba),  ober  er  entmidelt  fid)  aud)  auf  bem  33inbepaut* 
übergug  beS  Augapfels.  Obfdjon  ber  Slatarrfy  auS  ben  ber* 
fd)iebenften  Urfadjen  entfielen  fann,  g.  33.  burd)  inS  Auge 


*)  S'ür  alle  entgünblidfen  guftfinbe  be§  AitgcS  gilt  bie  feftfteljcnbe 
Siegel,  ba§  £tuge  niemals  mit  einem  bieten  Sud)e  gngnbinben.  £)it)e  nnb 
Grntgünbmtg  merben  baburdj  nnr  gefteigert.  2)ent  tränten  Wuge  gehört 
bor  altem  reine,  gute  Suft.  Aut  bor  gu  grellem  Sict)t  tjat  man  eS  gu  fäjiipen. 

1 34* 
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eingebrungene,  medjanifcp  reigenbe  ober  cpemifcp  iotrfenbe 
Körper,  fo  ift  bocp  bie  päufigfte  Urfacpe  beS  ^atarrpS  ber 
^ugenlibfcpleimpaut:  bie  (£rfältung.*)  3m  Anfänge  ber  @nt* 
günbung  Oerfpürt  ber  Patient  ein  gelinbeS  Süden  in  bem 
inneren  ober  bem  äußeren  ^lugenmtnfel,  er  pat  baS  (§5efüf)t 
Oon  Trodenpeit  unb  Sßärme  im  9luge  unb  beim  ©cp  liefen 
ber  ßiber  bie  (Smpfinbung,  als  menn  fiep  ein  frember  Körper, 
©taub  ober  ©anb,  im  äuge  befänbe,  mcSpalb  er  anfängt, 
baSfelbe  gu  reiben.  ®iefe  (Srfcpeinungen  gepen  aber  allmäp- 
licp  über  in:  ©cpmergen,  ^Beigen  in  ben  äugen,  ©cptoere  in 
ben  oberen  2lugenlibern,  anpaltenben  Tpränenfluft  nfm.  — 
Ter  Tpränenflujg  läf$t  nacp  einiger  $eit  nacp,  unb  eS  fonbert 
fid^  bünner  ©cpleint  ab,  ber  allmäplicp  btcfer  toirb.  Ter 
©cpleint  fammett  fiep  in  ben  2lugen0nnfetn,  trodnet  über 
Üftacpt  unb  Oerflebt  bie  Wimpern,  D^änber  nnb  SBinfel  ber 
£iber,  fo  bafj  bie  Gingen  beS  Borgens  beim  Grrmacpen  nicf)t 
geöffnet  toerben  fönnen,  fonbern  erft  mit  SBaffer  aufgetoeidjt 
merben  müffen.  (SS  tritt  @mpfinblid)feit  gegen  £idpt,  inS- 
befonbere  gegen  Sampenlidjt  ein.  Tie  inneren  ^er 

Siber  geigen  eine  gelblicprote,  btStoeilen  and)  eine  tiefrote 
gärbung;  bie  ©cpmergen  finb  babei  unauSgefetd  brüdenb 
unb  ftecpenb.  233irb  bie  S3inbet)aut  beS  Augapfels  Oon  ber 
©ntgiinbung  ergriffen,  fo  erfcpeint  baS  SSei^e  im  2(uge  eben¬ 
falls  gerötet. 

Tie  SSepanblung  ift  in  örtlicher  ^inficpt  eine  entgün= 
bungSmibrige.  5D?an  nepme  fecpS*  bis  gtoölfmal  taglicp 
^lugenbäber  in  ber  Temperatur  Oon  18 — 25°  R.  3e  pocp- 
grabiger  bie  (Sntgünbung,  befto  pöper  mup  and)  baS  3®  aff  er 
temperiert  fein.  Sn  ber  ßünfcpengeit  belege  man  bie  ent* 
günbeten  klugen  mit  meicpett,  ungefäpr  acptfad)  gufammen* 
gefalteten,  in  16 — 18gräöigeS,  reines  Töaffer  Oorper  einge* 
taucpten  ßeirtmanbläppcpen.**)  $Bet  §eiproerben  finb  bie 


*)  Sie  23inbepaittentgünbung  wirb  nidpt  feiten  bitte!)  bie  Heber- 
tragung  bon  Stipperfefret  perborgerufen.  Wan  nennt  bie§:  Watgen* 
blemtorrpöe.  Siefelbe  fann  burep  SBerfcpwärung  ber  ^jornpaut  bie 
©eptraft  be§  5luge§  in  toenigen  Sagen  gän^Iicp  ^erftören. 

**)  Pfarrer  kneipp  empfieplt  ftatt  ber  einfachen  SSaffertompreffen 
K  raute  rauflagen  bon  fyendjel,  Slugeutroft,  SBerniut,  Sinnfraut  itfto. 
—  $on  gerftopenem  Sencpel  wirb  ein  Kaffeelöffel  bott  in  einem  biertel 
Siter  Sßaffer  abgefiebet  nnb  ber  9lufgttp  bann  burepgefeipt.  Sn  ben 
burepgefeipten  Slufgitp  Wirb  ber  Seinwanblappen  eingetanept  unb  bann 
auf§  Singe  gelegt.  Sn  ber  nchnltcpen  SSeife  werben  bie  Siufgitffe  bon 
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Umfdjtäge  fofort  gu  erneuern.  £)en  abgefonberten  ©dfleim 
totfdje  man  mit  meinen,  fernsten  Seintuanbtäppdfen  ober 
einem  meinen,  nicf)t  Reinen,  oorfyer  angefeucfyteten  §aar* 
pinfet  ab. 

£)te  5ldgemeinbet)anbtung  mu| ,  mie  bei  alten  ©nt* 
^ünbung^uftänben  ebter  Organe,  eine  ableitertbe  fein,  äftait 
neunte  batjer  ^ur  Anregung  ber  §antt^ätigfeit  nnb  §nr  5tn^ 
regnng  ber  guntttonen  fämtlidjer  ^luSfdfetbungSorgane  einen 
Xag  um  ben  anberen  ein  Settgan^bampfbab  9^r.  2,  mit 
nadjfolgenber  @an^mafd)ung  Oon  18 — 20°  R.,  feben  S£ag 
2 — 3  SRtmpfbäber  üon  20 — 23°  R.,  in  ber  SDauer  Oon 
10 — 15  Minuten,  nadftS  einen  erregenben  ßeibumfd)tag  nnb 
erregenbe  Sein-  ober  SBabenpacfnngen.  —  2tud)  bie  oer* 
fiänbntäOolIe,  inbioibnatifterenbe  2tntoenbung  töfenber  nnb 
tatter  Steibeftpfttere,  falter  gufjbäber,  mit  grottieren  ber  güjge 
in  ben  Näbern,  oon  gufgbämpfen,  erregenben  üftadenumfcptägen 
(@pamt),  beS  §at3umfdflag§,  ber  |>atSmaffage,  ber  SrufR 
nnb  Sftüdenmaffage,  ber  ®an^,  S)reioierteR  ober  Jpalbpadungen, 
beS  fpanifdjen  SftantetS,  ber  petzen  StouterOndet  ufm.  mag 
$ur  Allgemein bepanbtung  für  ben  einen  ober  ben  anberen 
gaU  anempfopten  fein.  £)er  ©enup  Oon  frtfcper,  reiner  ßuft 
trägt  oiet  §ur  Sefcpteunigung  ber  Leitung  bei.  5Iucp  fepe 
man  bie  Gingen  ber  toopltpätigen  Gsintmrfung  be£  Siebtel  au£. 
Sei  Oorbanbenem  gieber  entfpreepenbe  gieberbebanbtung. 


ben  eben  genannten  übrigen  ^jeilfräutern  pergeftedt  nnb  angewenbet. 
Stucp  Slloe  nnb  Sllaun  werben  Oon  Pfarrer  kneipp  gur  SSertoenbung 
für  Äräuteraugenauflagen  empfohlen,  Sllaun  jeboep  nur  in  fepr  üer= 
bünnter  Sorm.  —  $ur  SMberung  ber  ©ntgünbung  nnb  ber  bamtt  üer= 
bunbenen  ©cpmergen  wirb  jeboef)  üon  kneipp  üor  adern  ber  ©ebrauep 
beS  SopfenfäfeS  angeraten.  „Sein  abgerüprter  SopfenfäS,  ziemlich  Weid) 
auf  bie  Singen  gelegt  nnb  anfgebunben,  Wirft  t>or§itgIicf)" ,  fc£)reibt 
Pfarrer  kneipp,  „mup  aber,  fo  oft  er  troefen  Wirb,  wieber  frifcp  auf= 
gelegt  werben."  —  Sind)  Sopfenwaffer  fann  man  an  ©teile  beS  JtäfeS 
üerwenben.  —  SaS  ßinnfrautwaffer ,  b.  p.  ber  burepgefeipte  $innfraut= 
aufgup,  wirft  gleichfalls  bei  Slugenentgünbungen  gang  üortreffliep,  wenn 
man  bie  barin  eingetauepten  ^ontpreffen  ade  10—15  Minuten  erneuert. 
Sft  bie  Slugenentgünbung  fepr  partnäefig,  fo  gebe  man  bem  Patienten 
täglich  einmal  einen  $opfgup.  — 

Ser  greife  ^riefter  empfiehlt,  Wie  id)  eS  in  biefem  SIrtifel  „2lugen= 
entgünbung"  ebenfalls  tpue,  bte  franfen  Slugen  ber  ^edigfeit  beS  SageS 
auSgufepen.  SaS  Sicpt  befipt  einen  peilenben  ©influ§  auf  ben  gefamten 
menfdpicpen  Körper,  Wie  auf  einzelne  feiner  Seile.  Unb  bie  Stugen 
fiub  ein  Seil  üom  ©angen  unb  fiepen  mit  bem  gangen  Organismus  in 
engfter  unb  regfter  SSecpfeltpätigfett. 
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Wugcnettfgim&Mtg,  cf)voniftf)C*  Vei  mtjjajjenbem  Ve x* 
halten  tüäljrenb  eine§  afuten  Augenfatarrf)$,  bei  ^abitueliem 
Vlutanbrang  nach  bem  $oöfe,  bet  adgenteiner  Vermeid)5 
lidjung  uttb  Verzärtelung,  bet  djronifchen  llnterleibgleiben 
Opämorrhoiben,  grauenleiben  ufm.)  geigt  bie  afute  Augen* 
entgünbung  große  Veigmtg,  chronifd)  gu  merben.  £)er  ©d)leim* 
unb  Xtjränenftug  läfet  gmar  nad)  unb  bie  ©chmergen  ber* 
gehen,  aber  bie  (£ntgtinbung  bauert  fort.  ©ie  giebt  fic^ 
burd)  eine  gelblichfahle  Vötung  ber  ©d)leimheit  ber  ßiber, 
be£  Vteifjen  be§  Augapfels  gu  erfennen.  ©a§  Auge  ^at 
beftänbig  ba§  ©efühl  trodener  ^iße,  bie  Sibränber  erfdjeinen 
bid  uub  gerötet,  bie  Prüfen  uub  ßedengemebe  ^er  ßiber 
finb  mehr  ober  meniger  affigiert,  überhaupt  bleibt  ba£  Auge 
empfirtblid^  uub  bei  feinem  dtebraucfye  immer  getrübt.  Seber 
Veig,  ber  ba£  Auge  trifft,  bergrö&ert  bie  Vefcbmerben;  bie 
Vlutgefäjge  füllen  fidj  babei  ftärfer  an  unb  erfdjeiuen  bann 
ftroßenb. 

$)ie  Vef)anblung  ber  chronifchen  Augenentgünbung,  in£* 
befoubere  einer  folgen  mit  r^eumatifdjem  ober  nerböfem 
(Sf)arafter,  mufe  eine  bormiegenb  allgemeine  fein  unb  fic3& 
gunädjft  auf  Vefeitigung  be3  ®runbleiben§  richten.  Dbfdjon 
bie  Gingen  ba§  Vebürfntä  ber  Abfüllung  haben,  fo  ift  bodj 
ein  örtliche^,  entgünbung§mibrige§  Verfahren  burdjauä  nid)t 
am  ^laße,  ba  bie  klugen  nad)  be.ntfelben  eine  läftige  §iße, 
Xroclentjeit  unb  ©chmergen  empfinben.  dagegen  ermeift  fid) 
eine  milbe  Augenmaffage  (fietje  biefe)  bielfadj  al§  feljr  mir!* 
fam.  —  $D7an  fdjüße  bie  klugen  bor  Ueberanftrengungen  unb 
oor  Erfüllung  unb  gebrauche  bie  allgemeine  ©tärfung§fur, 
inbem  man  bei  Antoenbung  berfelben  bor  adern  btejenigert 
natürlichen  §eilfaftoren  berüdfidjtigt,  bie  eine  Abhärtung  be3 
gangen  $örber3,  eine  Vefd)leunigung  be3  ©toffumfalgeS,  eine 
normale  Vlutbereitung  unb  Vlutberteilung  unb  einen  nage* 
Ijinberten  Vlutumfauf  t)erbeigufül)ren  im  ftanbe  finb.  — 
Varfufjlaufen,  SBaffergeljen,  Varfufdaufen  auf  naffen  ©teinen, 
Suftlicht*  unb  ©omtenbäber,  ®nie*,  ©dientet*  unb  Vüden* 
güffe,  §al3*,  Vaud)5  unb  ©angmaffage,  Vemegung§chf(u§  ber 
igeilgtjmnaftd  Vr.  3  ober  dk.  4  mären  in  inbibibuatifieren* 
ber  SSeife  gang  befonberg  in  Anmenbung  gu  bringen.  — 
SDie  klugen  feße  man  unbebingt  ber  Suft  unb  bem  Sichte  au§. 
£mrd)  Aufenthalt  im  ginftern  fann  man  feine  franfen 
Augen  heilen. 
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^ugcnetttptt&mig  fWeugdunmcv*  Ein  fef)r  gefähr* 
Iid)eS  Setben  ift  bie  Nugenentzünbung  neugeborener  Jlinber, 
bie  gemöhnlidh  am  britten  ober  oierten  Xage  nad)  ber  ®e* 
burt,  zumeilen  and)  fcfjon  einige  Stunben  nad)  berfelben, 
fe£)r  häufig  nodf)  am  fiebenten  Xage  nad)  ber  (Geburt,  feiten 
aber  noch  nach  2 — 3  SSochen  anftritt.  £)ie  (Snt^ünbung 
d)arafterifiert  ficf)  in  ihren  Anfängen  baburcf),  bajj  baS  $inb 
im  machen  3uf^an^e  bie  ^ngen  zu  fchliefen  fucf)t.  9Nit 
biefer  52icf)tfc^eu  ift  eine  Nnfdhmedung  beS  oberen  NugenlibeS 
nnb  eine  fcfjtoacfje  Rötung  ber  ßibränber  Oerbunben.  (Sr= 
meitert  man  Oorfid)tig  bie  ßibfpalte,  fo  finbet  man  bie 
S3inbet)aut  ent^ünbet  nnb  gerötet  nnb  bie  Gingen  ttjranenb. 
(SS  bauert  nicht  lange,  fo  fammelt  fidh  ein  gelblicher,  eiteriger 
Schleim  in  ben  beiben  Nugenminfeln  an,  ber  Kimbern  nnb 
£iber  üodftänbig  Oerflebt.  SSerben  in  biefem  Stabium  nicht 
fchned  entffrechenbe  (Stegenmafregeln  getroffen,  bie  fyautyU 
fachlich  in  häufigem  2IuSmafd)en  ber  Nugen  mit  einem  feinen, 
reinen,  in  22 — 24gräbigeS,  reines  Gaffer  eingetauchten 
Seinmanbläppdhen,  in  Entfernung  beS  (SiterS  mittels  eines 
meinen,  fernsten,  nid)t  §u  f leinen  JgaarftnfelS  nnb  in  bem 
Auflegen  Oon  oier^  bis  fedjSfach  pfammengefalteten,  meidjen, 
fernsten  Seinmanbläbbchen  (^Saffertemberatnr  16 — 20°  R.)f 
bie  ade  §mei  bis  brei  Ginnten  gemechfelt  merben  muffen 
(nur  beim  ©dhlafen  beS  ^inbeS  baufiert  man  bamit),  fomie 
in  ber  Nnmenbung  beS  erregenben  Seibnmf^lagS,  ber  beim 
^eifmerben  unOeqnglidh  zu  erneuern  ift,  beftebjen  —  idj 
mieberhole,  merben  biefe  (Stegenmafregeln  nicht  fd)leunigft  zur 
Nnmenbung  gebracht,  fo  fc^tDeUen  im  Verlaufe  oon  menigen 
Stunben  bie  Siber  immer  mehr  an,  bie  Eiterabfonbernng 
bermehrt  fidj,  fo  baff  bie  Nugen  gän^ltdb)  zueitern.  £)ie 
innere  Schleimhaut  ber  ßiber  ift  bann  rot  gemnlftet,  bie 
Hornhaut  nunmehr  auch  Oon  ber  (Snt§ünbung  ergriffen,  bie 
gefchmoKenen  Siber  brängen  in  bie  Sibfpalte  t)inein ;  im 
Fortgänge  ber  ©ntpnbung  mirb  nun  nod)  bie  Regenbogen* 
haut  ergriffen,  eS  tritt  (Srmeidhung  nnb  Rerfdjmärmtg  biefer, 
fomie  aud)  ber  §ornf)aut  ein,  melche  zur  oödigen  Vernich¬ 
tung  biefer  Organe  nnb  zu  gänzlicher  23linbt)eit  führen 
fönnen.  —  £)aS  ^inb  fiebert,  magert  babei  ab  nnb  fdfreit 
Oiel  35ei  fd)mädjlid)en,  ffrofuföfen  Säuglingen  ift  ber  NuS* 
gang  ber  (Sntzünbung  ganz  befonberS  ungünftig. 

*£)ie  Urfadjen  biefer  eiterigen  SBinbehautentzünbung  fiub 
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dritter  Steil.  S£)te  $ranfl)eitglel)re. 


in  einer  Inftedung  gu  füllen,  bie  baburd)  entfielt,  baf$ 
Ibfonberungen  aug  ben  (S5e[cf)Iecf)t§teiten  ber  Butter  in  bag 
luge  beg  SUnbeg  einbringen.  Unreine,  franfljafte  lugflüffe, 
mie  V.  meiner  gluf3,  felbft  ein  fcfjetnbar  geteilter  Xriöp  er  ufm., 
fönnen  biefe  lugenent^ünbung  £)ert)orrufen.  (Eg  ift  bafyer 
§ur  Vorbeugung  "fomofjl  biefer  Irt  oon  (Ent^ünbung,  toie  aud) 
einer  einfachen,  fatarrbalifdjen,  ftrengfteng  barattf  ju  achten, 
bajs  bie  Äugen  beg  Neugeborenen  im  erften  Vabe  mit  einem 
meieren  £einmanbläböd)en  auggemafdjen  merben,  bag  Dörfer 
in  laueg  SSaffer  eingetaud)t  morbert  ift,  meld)eg  fid)  in 
einem  befonberen  ($efä|e  befinbet.  £)ag  Vabemaffer  felbft 
enthält  nod)  bie  fdfleimigen  Ibfonberungen  ber  @eburtgmege, 
mit  berten  ber  Slör^er  beg  $inbeg  bebedt  mar,  unb  ein 
28afd)en  ber  lugen  mit  bent  Vabemaffer  ift  gerabegu  unoer? 
antmortlid),  ba  bie  Uebertragung  beg  ^ontagiumg  baburd) 
begünftigt  mirb. 

S£)ie  Vefyanblung  ber  lugeneutaünbung  Neugeborener 
mujs,  abgefeljen  Oon  ben  oortjin  fdjon  erteilten  Vorfdfriften, 
in  l)ö£)eren  (traben  unb  bei  Oortjanbenen  gieberbemegungen 
nod)  in  folgenbem  hefteten:  (Erregenber  §alg?f  Vruft?  unb 
Nadenumfd)lag  20 — 22°  R.,  Seibumfd)lag  20°  R.,  Voübab 
26 — 28°  R.,  ^mei?  big  breimal  täglid>  2)ie  Umfdfläge 
finb  bei  iljrem  |)eif$merben  fofort  §u  erneuern,  lud)  ^lt)ftiere 
oon  22 — 24°  R.,  üorfid)tig  abbü^rt,  mögen  gur  Ibleitung 
embfofylen  fein.  Nodjmalg  aber  mieberljole  id):  „Vorbeugen 
ift  leister,  mie  feilen!"  9Nan  laffe  eg  bal)er  nid)t  erft  §u 
einer  (Ent^ünbung  fotnmen. 

lugcucntpniwng,  ffvofttföfe*  £)ie  Urfacfyen  ber  ffro? 
fulöfen  (Ent^ünbung,  oielmefyr  bie  auglöfenben  Momente  ber? 
f  eiben,  finb  (Erfüllungen,  ingbefonbere  beg  ®opfeg,  (Einbringen 
Oon  gremblörbern  in  bag  luge  (©taub,  ©anb  ufm.),  Ooran? 
gegangene  lugfd)laggfranff)eiten  (fNafern,  ©djarlad)  ufm.), 
bei  benen  im  fogenannten  Ibfdjupjmnggftabium  eine  (Er? 
fältung  ftattfanb,  ufm.  —  S£)ie  ffrofulöfe  lugenent^ünbung, 
bie  meifteng  ffrofulöfe  Sfinber  im  llter  Oon  1  big  ^u  10 
galten  §u  befallen  pflegt,  ergreift  oorpggmeife  bie  Prüfen 
ber  lugenfibränber,  bie  bann  ein  geröteteg,  gefepmodeneg 
unb  fnöterigeg  lugfefjen  geigen.  Sn  l)öf)eren  (graben  ber 
(Entgünbung  mirb  auch  nod)  bie  Vinbelfaut  ber  Siber,  bie 
§ornl)aut  unb  bie  mei&e  ober  parte  lugenbaut  oon  ber? 
felben  ergriffen.  (Eg  bilbett  fiel)  bann  für  gemöfjnlidj  Heine 


Siugenfatarrh,  afuter,  itfto. 
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<$efcbnntrcben  auf  ber  §ornbaut.  (Sin  äugerft  djarafteriftifcbeS 
3etd)en  ber  ffrofutöfen  Slugenent^ünbung  ift  bte  gro^e  (Sin* 
Üfinblicbfeit  gegen  Std)t,  bie  ßtrf)tfci)eu,  bte  e§  p  ftanbe 
bringt,  baf$  bie  ®inber  oft  modjenlang  bie  Gingen  nid6)t  öffnen 
rmb  nur  int  ginftern  ^bringen  tooHen.  Snbeffen  ftetjt  biefeä 
berOorftedfenbe  ©bmbtom  tu  feinem  SSerbäftniffe  §u  bern 
<$rabe  ber  $ranft)eit,  obfcbon  feine  SBefeitigung  bie  ipaupt* 
aufgabe  ber  Söebanblmtg  bilben  muff. 

$or  allem  bringe  man  bie  Keinen  Patienten  an  bie 
Suft  nnb  an  baS  Stcbt.  2)er  ^Xufent^alt  in  buttfeln,  bunt* 
bfigen  Räumen  oermag  nur  beu  guftak  gu  Oerfcbfimmern. 
3n  böseren  (traben  ber  Äranfbeit  getoöbne  man  bte  klugen 
beS  franfen  SHnbeS  nur  aümäbftcb  nnb  feb)r  fdjonenb  an 
baS  Siebt,  inbem  man  bie  genfteröorbänge  im  gimmer 
berunterläfet  unb  fte  jeben  £ag  ein  menig  mehr  in  bte  §öbe 
£tef)t,  ober  inbem  man  in  einem  tyUzn  3^mmer  Äirtb 
mit  bem  Slücfen  gegen  baS  genfter  fi£en  unb  ba^fefbe  (ba§ 
,tinb)  fein  ©efiebt  jeben  %ag  etmaS  mehr  bem  gettfter  §u* 
lehren  labt.  —  3m  übrigen  ba*  ftdj  53^banbrung  auf 
iöefetttgung  be§  ($runbletben§,  be£  ffrofutöfen  3uftanbe§, 
erftreefen.  (©iebe  beStoegen  unter  „@frofutofe",  fomie  auch 
bte  Äranfengefdjtdjte  auf  <3.  482.) 

Wugcnf atarrfj  ,  afuter ,  fiebe  Slugenentgünbung,  alute. 

Slugeufatarrl)  f  djranifdjer ,  fiebe  Stugenent^ünbung, 
öbronifebe. 

Wugeufraufbeitem  Söenn  idf  bte  Unmenge  ber  t>erfcf)ieben= 
artigften  Stugenerfranfungen ,  bte  neben  ben  auf  reinen  ©ntgünbungS= 
guftänben  beruhenben  Seiben  beS  SlugeS  noch  ejiftieren,  ihrem  SBefen, 
ihren  Urfadhen  nnb  ihrem  Verlaufe  nach,  fotoie  ihre  natürliche  feeiU 
behanblnng  noch  ausführlich  fchitbern  foUte,  fo  mürbe  bieS  ein  eigenes 
33ucf)  erforbern.  $ch  mu|  mich  baher  auf  eine  33efhred)ung  ber  am 
häufigften  borfommenben  Singenleiben  befdfranfen. 

Werften fortt  ift  eine  ©rfranfung  beS  SlitgenlibeS ,  eine  ent= 
günbliche  Stnfchmeünng  eines  ^aarbalgeS,  einer  Söimfier  ober  einer  Salg= 
brüfe.  Sie  ©nt^ünbung  djarafterifiert  fid)  in  ihren  Slnfängen  burdj 
eine  gerötete  Slnf^meüung  beS  ßibranbeS,  ber  nach  Verlauf  meniger  Sage 
eine  gelbliche,  mit  ©iter  gefüllte  ©hi^e  befommt.  Siefer  ©iterfmnft, 
ben  man  mit  erregenben,  fernsten,  16 — 18grabigen  Umfchtägen  halb 
iux  Steife  unb  ^um  Slufbruch  bringt,  entleert  bann  einen  bidflidhen,  ^ähen 
©iter,  morauf  fich  bie  Seffnung  toieber  fcf)lie^t  unb  juheilt.  —  Sie  Ur- 
fachen  beS  ©erftenfornS,  baS  eine  ^urunfelbilbung  am  Sibranbe  barftellt, 
liegen  meiftenS  in  einer  ffrofutöfen  ober  gichtifdjen  ©äftemifchung ,  $u 
benen  bann  als  auStöfenbe  Momente  äußere,  mechanifche  Steigeinmirfungen 
treten.  —  ©ine  ©äfteumbitbung  burd)  eine  allgemeine  ©tärfungSfur 
$taten,  ®ic  Oteue  §eilmeU)ol)e.  135 
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dritter  Seil.  Sie  KranfheitSteljre. 


ober  burdj  eine  mobifigierte,  milbe  ©nt^iehungSfur  fcefeitigt  and)  bie  SiS~ 
pofition  gur  Slilbung  beS  ©erftenfornS.  (©ielje  and)  bie  Kurtoorfdjriftert 
unter  „|>agelforn".) 

Sa£  ift  eine  bent  ©erfienfont  fe^r  ähnlid)e  ©efd)»utfi 

am  Slugenlibranbe.  @S  ift  gleichfalls  eine  Slrt  f  urunfelbitbung  an  einer 
fogenannten  SHeibomfdjen  Srüfe  (fiefje  ©eite  1061).  SaS  |>agelforn  ftedt 
eine  längliche  ober  runblid)e  tjarte  ©cf)»edung  bar,  bie  fidj  teils  an  ber 
inneren,  teils  an  ber  äußeren  fläche  beS  ÖibeS  befinbet.  Sind)  babei  ift 
bie  Slufrenflädje  beS  ßibeS  mehr  ober  »eniger  gerötet  unb  angefd)»oden. 
^nbeffen  Vergehen  Ütötung  nnb  ©efd)»ulft  halb,  nnb  eS  bleibt  nur  bie 
Verhärtung  jurittf.  —  ViSroeilen  hat  baS  ^agelforn  auch  nur  feinen 
©it)  an  ber  inneren  ©d)leimhautfläd)e,  an  ber  Slinbehaut  beS  ßibeS,  »aS 
fich  äußerlich  burch  einen  ficbt=  unb  fühlbaren  SBulft,  fotoie  burch  bie 
begleit erfcheinungen  beS  fitdenS  nnb  beS  33rennenS,  burdh  ßid)tfd)eu, 
bnrd)  ©chleimabfonberung  uf».  gu  erlernten  gibt.  SSeim  Urnftülpen  beS 
SibeS  finbet  man  bann  baS  ^mgelforn  mit  herbortretenber  ©efd)»ulft 
nnb  gelber  ©bitte. 

gur  ^eilbehanblnng  bienen  Kobfbämf)fe,  3» ei=  bis  breimal  täglich* 
in  ber  Sauer  bon  einer  SStertelftnnbe  genommen,  ent§ünbungS»ibrtge, 
tühlenbe  Kompreffen  auf  baS  Singe,  im  28ed)fel  mit  erregenben,  ent= 
3ÜnbungS»ibrige,  milbe  Slugenbäber  nnb  gur  Ableitung  erregenbe  5?aden= 
umfchläge,  fotoie  erregenbe  £eib=  nnb  S3ein=  ober  SBabenbadungen.  Sind) 
talte  fuftbäber,  berbunben  mit  fräftigem  frottieren  ber  füge  in  ben= 
felben,  f  uftbämbfe,  S3ettbambfbäber,  ©angtoaf^ungen,  ©an^=  ober  Srei= 
Uiertelbadungen  nfto.  mögen  jeittoeilig,  in  milber  form,  §ur  SSerbeffernng, 
ber  ©äftemaffe  *ur  Sln»enbung  gelangen.*) 

Sic  dntsimimtfö  tutü  Sftränentanals  ent¬ 

fielt  ent»eber  burch  Slugenfranfheiten  ober  burch  Katarrhe  ber  SZafen= 
nnb  ^achenhöhle.  Ser  Slbflufi  ber  Shränenflüffigfeit  nach  b&r  Slafe  ift 
babnrch  gehemmt,  nnb  bie  Shränen  fließen  baher  über  ben  unteren 
Slugenlibranb  über.  |>öhere  ©rabe  beS  UebelS  rufen  bann  ben  fogenannten 
Shtänenfadfatarrh  he*bor,  ber  fid)  bnrd)  eine  Heine,  runbe  ©e= 
fdjroulft  am  inneren  Slafentoinfet  djarafterifiert.  Serfelbe  fonbert  bet 
Srnd  eine  fdjleimige,  eiterige  Sllaffe  ab,  bie  burch  bie  Shränenbunfte,. 


*)  $ur  letalen  S3ehanblung  beS  ©erftem  unb  £>agelfornS,  wie  über¬ 
haupt  aller  (SntjünbungSjuftänbe  beS  SlugeS  fann  auch  noch  ber  ©ebraud) 
ber  tteib>4»fci)en  ^räuteraugertfalbe"  anembfohlen  »erben.  Kneibb 
fdfreibt  felbft  in  feinem  „Sefiament",  ©.  130,  barüber  folgenbeS:  „Sind) 
anS  |)onig  tann  Slngenioaffer  gemacht  »erben;  ein  Kaffeelöffel  bolt 
£»nig  »irb  hier  bis  fünf  Ginnten  in  einem  biertel  Siter  SS  aff  er  ge= 
fotten;  biefeS  giebt  ein  gutes  Slugemoaffer.  Ser  £onig  reinigt  unb 
fiärft,  nimmt  bie  £)ltte  nnb  linbert  bie  ©chmer^en.  fd)  ha&e  berfudjt,. 
mit  £»ntg  Kräuter  §u  bermifchen,  nnb  g»ar  meiftenS  grüne.  Silan 
nennt  biefe  SHifchung  bon  £»nig  mit  Kräutern:  Sin  gen  falbe.  Sie 
SSirfung  ift  oft  gang  auffadenb;  in  bielen  fäden  »trft  biefe  ©albe  »ie 
fein  anbereS  SJlittel,  »eld)eS  id)  berfnehte.  ©e»öhnlid)  »irb  jeben  Sag 
non  biefer  Stugenfalbe  fobiel  »ie  ein  ©erftenforn  in  baS  Singe  gethan, 
nnb  g»ar  auf  baS  Sluge  ober  in  ben  Slugen»infel ,  nod)  beffer  aber 
unter  baS  obere  Slugenliö,  fo  baff  bie  ©albe  gauj  unter  bie  Slugenliber 
gezogen  »irb." 


Augenfranfheiten. 
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gumeiten  auch  burcf)  bie^afe  htnburd)  nad)  aujgen  entleert  rnirb.  23ei  längerer 
Sauer  beS  Hebels  üerengert  ftd)  ber  Shränenfanat  immer  mehr  nnb 
berftobft  ficf)  fdjtiefdid)  gänglid),  fo  baf)  bie  Shränenftüffigfeit  nur  burd) 
eine  Stjränenf  adfiftet  nad)  aufjen,  in  bie  Vinne  gmifchen  SBange  nnb 
97afe,  ergoffeit  merben  fann  .*) 

©ntgünbung  nnb  Anfdjmeltung  beS  ShränenfanalS,  Katarrh  nnb 
giftet  beSfelben  bebürfen  gu  ihrer  Leitung  einer  totalen,  entgünbungS= 
mibrigen,  fomie  einer  abteitenben  nnb  fäfteöerbeffernben  Attgemeinbehanb= 
hing,  tote  id)  fie  unter  „Augenentgünbung,  at ute",  angeführt  habe.  Sod) 
möge  bie  Anmenbung  ber  ©tärfungSfur ,  bei  ber  tägliche,  fräftig  auS= 
geführte,  naffe  Abreibungen  (f.  biefe)  nnb  erregenbe,  nicf)t  gu  häufig  auf 
baS  Auge  a^pligierte  ®omf)reffen  in  ber  Semderatur  Oon  16—18°  R. 
bie  ^anbtrolte  gu  fjjielen  haben,  gang  befonberS  anemdfot)ten  fein.  And) 
falte  ®obfbäber  (f.  biefe)  möge  man  in  ben  ^Bereich  ber  Anmenbnngen 
giehen. 

Sic  l>in’nt)antcnt;iiuömtn,  bie  entmeber  infolge  einer  Ooraufc 
gegangenen  33inbehautentgünbung,  ober  fetbftänbig,  infolge  Oon  äußeren 
reigenben  (Stnmirfungen ,  oon  Gerf  ättungen ,  Oon  ©frofutofiS,  Wafern, 
©chartach,  St)dhuS,  Voden  ufm.,  entfteht,  giebt  fich  burd)  eine  ftarfe 
Rötung  ber  Angen,  inSbefonbere  ber  im  gefnnbcit  ßuftanbe  meinen  §orn= 
haut,  burd)  33itbung  Oon  f leinen,  gelblichen  ober  graumeifjen,  dunft= 
förmigen  bis  fanbforngrofjen  33täSd)en,  $ufteld)en  ober  ©efd)mürd)en 
auf  berfetben,  burd)  Sibframdf,  grcfte  2id)tfd)eu  nnb  intenfibe  ©cf)mergen 
gn  erfennen.  $n  höheren  (traben  beS  SeibenS  treten  ©ehftörnngen  ein, 
bie  bis  gur  Oötligen  Gürbtinbung  führen  fönnen. 

33et  ber  33ehanbtung  muh  Oor  altem  eine  mitbe,  reigtofe  9?äbr= 
ireife,  mit  ftrenger  33ermeibung  jeglicher  fletfd)naf)rung  nnb  beS  ©enuffeS 
geiftiger  ©etränfe,  beS  Kaffees  nnb  St)eeS  nfm.,  eingehatten  merben.  fm 
übrigen  h^t  ein  abteitenbeS  nnb  btntnmbitbenbeS,  attgemeineS  Verfahren, 
oerbunben  mit  ber  unter  „Augenentgünbung"  gefchitberten  entgünbungS= 
mibrigen,  örtlichen  33et)anbtung,  ftattgnfinben.  fftobuften  Patienten  gebe 
man  g.  33.  beS  33ormitiagS  ein  ipalbbab  Oon  20—23°  R.,  unter  gteid)- 
gettigem,  fräftigem  frottieren  ber  gef  amten  £>autoberftäd)e  nnb  lieber^ 
gieren  mit  20gräbigem  SBaffer  bis  gur  Rötung  ber  £mut,  t)ierauf 
erregenbe  ©anghacfnng  mit  Gs£tra=Aaden=  nnb  ^atSfomhreffe  in  berfetben. 
üftad)  ber  Ladung  erhält  ber  Patient  eine  fräftige  naffe  Abreibung  mit 
nad)fotgenber  Srodenreibung.  —  SeS  Nachts  gebe  man  eine  erregenbe 
Sreioiertetdadung  ober  eine  erregenbe  Sftumdfc  nnb  33eindadmtg.  33ei 
Sage  1 — 2  töfenbe  Mhftiere  mit  nad)folgenben  fteinen  falten.  (©ie£)e 
auch  bie  ^ranfengefd)ichte  auf  ©.  482  n.  f.) 


*)  28ie  ich  fchon  auf  ©.  1061  ermähnt  fyaht,  befinbet  fich  im 
inneren  Angenminfet  eine  Vertiefung  gur  Aufnahme  her  St)ränenflüffig= 
feit:  ber  Shränenfee.  fn  biefen  münbeit  bie  beiben  St)ränen= 
fünfte,  Oon  benen  fich  ber  eine  am  oberen,  ber  anbere  am  unteren 
Augentibranb  auf  einem  Sh  ränen  mär  gehen,  in  unmittelbarer  Mje 
beS  inneren  AugenminfelS,  befinbet.  Sie  Shränendunfte  fangen  bie  im 
Shränenfee  fid)  anfammeinbe  Shränenftüffigfeit  auf  unb  führen  fie  burd) 
ein  äufeerft  feines  Shränenfanätchen  bem  Shtänenfad  gu.  33on 
hier  ans  merben  bie  Stjränen  burd)  ben  Shränenfanat  in  bie  9?afen= 
höhte  geleitet. 


135* 
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©ritter  Seil.  ®ie  ®ranfpeit§Iepre. 


Iwrttfmutfietfe  bilben  fiep  nad)  Vernacpläffigten  größeren  £wrn~ 
pautgefd)Würen,  bie,  in  bie  Xiefe  gepenb,  eine  Trübung  in  gorrn  einer 
Rarbenbilbung  guriicf gelaff en  paben.  2)ie  §Iede  erfcpeinen  in  vielfältiger 
Eeftaltung  nnb  fönnen,  je  nad)  tprer  Sage  gur  Pupille,  ba§  ©epöermögen 
mepr  ober  minber  beeinträchtigen.  Rur  burd)  eine  ftretig  mobifigierte 
EntgiepungSfur ,  bei  fcpwäcplicpen  Patienten  mit  Vorangepenber  ©tär= 
fung§fur,  lägt  fid)  noch  guweilen  eine  Rüdbilbung  ber  Rieden  erreichen. 
SRan  Verfäume  babei  nicht,  eine  eingreif enbe  Slugenmaffage  vorgunepmen. 
Slud)  laffe  man  ben  Patienten  ®opfbäber  (©.  759)  nehmen. 

TOltfetts  ober  ^Hegenfc^cn  (Mouches  volantes).  Rlan 
beobachtet  häufig  einen  $uftanb  be§  Eeftd)t§finne§,  in  bem  man  in 
weiterer  ober  näherer  Entfernung  Vor  ben  Gingen  Heine  pelle  ober  bnnlte 
Junten,  gloden,  $Iede,  fünfte,  ^ßerlfchnür^en  nfm.  wahrnimmt,  bie 
entweber  unbeweglich  auf  einer  ©teile  Verharren  ober,  wie  SRüden,  burcp= 
einanber  fchwärmen,  entweber  geitweife  fomnten  nnb  halb  wieber  Ver= 
fcpwinben,  ober  anhaltenb  eine  längere  $eit  Verweilen.  Säefe  Erfdjeinung 
beruht  meiften§  auf  organifcpen  Störungen,  in§befonbere  auf  einer  S3Iut= 
nberfühung  ober  auf  Reigguftänben  ber  Unterleibsorgane,  ber  Vieren, 
ber  Seber,  be§  ißfortaberfbftemä  nfw.  —  Zufolge  hiervon  wirb  auf 
refleftorifcpe  SBetfe  bie  Reppaut  be§  Sluge§  gereift  nnb  in  ihren  Ber= 
ricptungen  geftört,  nnb  pierburd)  fomrnt  ba§  R indem  ober  gliegenfepen 
gu  ftanbe.  ®a§  Hebet  fann  aber  auch  feinen  Erunb  in  $ranfpetten  ber 
beiben  RerVencentren ,  be§  Eepirrt§  nnb  be§  RüdenmarfS,  in  partiellen 
Säpmung§guftänben  ber  Reppaut  be§  2Iuge§,  in  Ueberanftrengnng  ber 
Singen  nfw.  hüben. 

®ie  Bepanblung  mu|  fid)  in  erfter  Sinie  auf  Befeitigung  be§  Erunb= 
Ieiben§  richten.  SRan  palte  auf  regelmäßigen  ©tuplgang,  genieße  eine 
reiglofe,  leicptverbaulicpe  $oft,  mache  fid)  viel  Bewegung  tut  freien  in 
guter,  reiner  ßuft,  Vermeibe  aufregenbe  ©etränfe,  nehme  täglidj  2—3 
Rumpfbäber,  laufe  Viel  barfuß  im  naffen  (Strafe  nnb  nehme  nacpt§  ben 
erregenben  Seibumfcplag  nnb  erregenbe  SBabenpadungen.  —  gur  ©tärfung 
ber  Singen  bienen  falte  Slugenbäber  nnb  ablettenbe  §al§=  nnb  Rüdem 
maffage,  fowie  ber  BewegungScpflug  Kummer  3  ber  einfachen  aftiVen 
Bewegungen  ber  fpeilgpmnaftif. 

$ic  ReßettfoaöenfwutentgüttiMHö  fenngeicpnet  ftch  burd)  eine 
geringere  ober  ftärfere  Unbeweglid)feit  ber  Pupille,  bie  babei  meiften§  Ver= 
engert  ift,  burch  Entfärbung  ber  Von  ber  Entgünbung  ergriffenen  $aut 
nnb  bnrd)  peftigen  ©tirnfopffdjmerg.  guweilen  feplt  ba§  erfte  ©pmptorn, 
bie  Unbeweglid)feit  ber  ^npille,  wäprenb  ba§  zweite,  bie  Berengerwtg  ber 
Bupiüe,  gur  geftftettung  ber  SDiagnofe  burd)au§  Vorpanben  fein  muß.  — 
llrfadjen,  bie  einen  Katarrh  ber  Binbepaut  nnb  eine  Entgünbung  ber 
^ompaut  be§  Singet  Veranlaffen  fönnen,  Vermögen  and)  eine  Entgünbung 
ber  Regenbogenhaut  perbeigufüpren,  bod)  pflegt  eine  gang  befonbere  Ur= 
facpe  ber  in  Rebe  ftepenben  Entgünbung  bie  ©pppiltö  gu  fein.  (Gelingt 
eine  Befeitigung  ber  Entgünbung  nicht,  fo  finbet  Ieid)t  eine  Berwacpfmtg 
ber  Regenbogenhaut  nach  Vorn  mit  ber  £>ornpaut  ober  mit  ber  pinter 
ipr  liegenben  Sinfe  nnb  Stnfenfapfel  ftatt,  woburcp  ein  partieller  ober 
and)  ein  gängltcper  Berfdßitß  ber  Bupitte  eintreten  fann. 

®ie  Bepanbtnng  pat  fid)  auf  Befeitigung  be§  Erunbleiben3  gu 
erftreden,  gm  allgemeinen  wenbe  man  ba§  unter  „Slugenentgünbung, 
afute",  nnb  unter  „fpornpautentgünbung"  angegebene  Berfapren  an.  — 


Slugettf  ranfßeiten.  1077 

S3ei  ÜBerwadjfungen  wenbe  man  bie  Slugenmaffage  an  fließe  Mefe  im  $n= 
OaItgöer§eid)ni§). 

Spielen»  Unter  ©fielen  berfteßt  man  bie  anbanernbe  ober 
nnr  geitweife  eintretenbe  Unfähigfeit  ber  Gingen,  ißre  ©eßacßfen  in  einem 
fünfte  beS  DbjefteS  §nr  ©nr^frengnng  $u  bringen.  @3  ift  baßer  bie 
©eßacßfe  eines  jebenSlugeS  auf  einen  anberen^nnft  gerichtet.  $DieSti<htungS= 
praßten  beS  ©egenftanbeS  treffen  baßer  nicßt  bie  gleichen  ©teßen  in  ber 
Steßßaut  beiber  Gingen.  ®aS  gefunbe  Sluge  fteßt  ben  ©egenftanb  in 
feinem  „optifß)en  Sl^^arate"  rißpig  ein;  baS  jcßielenbe  Sluge  hingegen 
fixiert  einen  ©egenftanb,  ber  außerhalb  feiner  ©eßacßfe  liegt.  2)er  Slug= 
a]pfel  befißt  in  aßen  feinen  ^Bewegungen  einen  fefifteßenben  ®reßpun!t. 
®iefer  liegt  in  normalen  Singen  gleiß).  SDie  äußeren  SlugenmuSfetn, 
bie  ben  Slugapfet  nm  ben  SDreßpunft  bewegen,  miiffen  baßer  in  einem 
richtigen  ©egenbeftreben  $u  einanber  fteßen,  nm  ben  Stugapfel  nicht  aus 
feinem  IDreßpunfte  unb  bamit  anS  feiner  ©eßacßfe  §u  bringen.  —  ©in 
äußerer  SlugenmuSfel,  ber  einfeitig  $u  fräftig  auf  feinen  ©egenftreber 
(Slntagoniften)  Wirft,  muß  nun,  wenn  er  längere  3eü  baS  Uebergewicßt 
behält,  bie  normale  Sage  beS  SlugapfelS  im  SDreßpmtfte  oeränbem.  ®ie 
SSeranlaffnng  §u  ber  abnormen  Munition  eines  äußeren  SlugenmuSfelS, 
woraus  bie  Slbnormität  beS  ©eßorganS,  baS  (Schielen,  refultiert,  fann 
eine  fehr  oerfcßiebenartige  fein.  ®a  fann  eine  fdjfedjte  ©ewohnheit  beim 
©eßen  oorliegen,  eine  ©rfchlaffnng  ober  eine  ^ranfßeit  beS  gegenftrebenben 
SOZuSfelS,  ober  eine  SSerfür^ung  beSf eiben  eingetreten  fein;  ba  fann  ber 
Slugapfel  burß)  Slnfcßweßung  in  ber  Slugenßößle  anS  feinem  $£)reßpunft 
unb  feiner  ©eßacßfe  gebrängt  Worben,  ein  beftänbiger  Ärampföuftanb  beS 
SftuSfetS  borßanben  fein  ufw.,  fur§  unb  gut,  e§  fann  eine  Stenge 
üon  Umftänben  bie  ßarmonifcße  £ßätigfeit  ber  SlugenmuSfetn  ßinbern, 
unb  eS  ift  nicht  immer  leicht,  bie  Urfacßen  gu  ftnben.  —  ®aS  ©cßielen 
finbet  entweber  nach  innen,  ber  Stofe  ju,  ober  nach  außen  ßin  ftatt. 
©S  würbe  mich  aber  ju  weit  führen,  woßte  ich  ßier  ctße  bie  berfß)iebenen 
Strten  beS  ©cßtelenS,  baS  fowohl  mit  einem  Singe,  wie  mit  beiben 
Singen  ftattfinben  fann,  befpreßjen.  — 

ßur  S3eßanbtung  beS  UebelS  §iehe  man  am  beften  einen  tüchtigen 
Slugenargt  $u  State,  ber  bann  bie  ©ehfraft  unb  bie  SlccomobationSfähigfeit 
beiber  Singen  prüfen  muß.  Seichtere  $äße,  inSbefonbere  organifcße  33er= 
änbernngen  ber  SlugenmuSfeln ,  SäßmungS=  nnb  ©rfchlaffungSjuftänbe 
berfelben  n.  a.  nt.,  fönnen  tüeßeißjt  noch  burch  eine  ätoeßmäßig  borge= 
.  nommene  Sfugenmaffage,  burß)  falte  Slugenbäber,  in  SSerbinbung  mit  ber 
aßgemeinen  ©tärfungSfur,  geheilt  werben,  fdjwerere  $äße  bebürfen  bagegen 
§u  ihrer  SBefeitigung  eines  operattöen  ©ingriffS.  Sftan  trennt  babei  bie 
©eßtte  beS  bedürften  SJtuSfelS  Dom  Slugapfel  ab,  inbem  man  bafür 
forgt,  baß  fiep  bie  ©ebne  genau  an  beseitigen  ©teße  Wieber  befeftigt, 
an  ber  ber  SJhtSfel  hafien  muß,  uw  fiep  tat  antagoniftifeßen  ©leid)- 
gewießte  mit  bem  gleichen  SftuSfel  beS  anberen  SlngeS  ^u  beftnben. 

$ie  ®fotsttunenf*anfl)ett  ©afe&oittfjhe  fvöiifpcit  £>as  £>er* 
üortreten  ber  beiben  Slugäpfel  anS  ben  Slugenhößlen  nennt  man:  bie 
©loßaugenfranfßeit  ober,  naß)  einem  Sftagbeburger  Slr§t  SSafebom,  ber 
fie  juerft  befeßrieb:  bie  S3afebowfß)e  ^ranfßeit.  ©ie  berußt  pnteift  auf 
einer  entgünblißjenSlffeftion  ober  auf  SäßmxtngSjuftänben  beS  fßmpatßifchen 
ober  ©angliennerbenfßftemS,  befäßt  borgugSweife  blutleere,  bleüßfücßtige 
nnb  neroenleibenbe  jüngere  ^erfonen  gwifeßen  15  nnb  28  $aßren,  inS= 
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befonbere  junge  SMbcßen  mit  SttenfimationSfiÖrungen ,  tritt  admäßlid), 
feiten  plößlid)  auf,  tierläuft  meift  cßronifcß,  gießt  fid)  nicßt  feiten  üiele 
Monate  unb  gaßre  ßin  unb  cßaratterifiert  ficß  burcß-  ftarte§  itergtlopfen, 
burcß  eine  auffadenbe  Slnfcßwedung  ber  ©cßilbbrüfe  (Stropf)  unb,  lute 
icCi  oben  fcßon  bemertte,  burcß  ftärtereS  .Sperüortreten  ber  Slugäpfel  au§ 
ißren  |>ößlen.  —  $)ie  Jtrantßeit  entmicfelt  ftcf)  aucß  ßäufig  nad)  ßeftigen, 
anbauernben  ©emüt§bewegungen,  nad)  Stopfoerleßungen,  nad)  anßaltenben 
fcßwäcßenben  ©tnflüffen,  toie  g.  35.  nacß  längerem  ©tiden  ufto.,  unb  ift 
in  ißrem  Verlaufe  nod)  üon  einer  Sftenge  anberer  ©rfcßeittungen,  toie 
Oon  abnorm  gefteigertem  ^ßulfieren  ber  §al§= ,  33aucß=,  Stentels  unb 
SIrmßßlagabern ,  bon  übermäßiger  ©d)WeißbiIbung ,  bon  5£ßränen=  unb 
©peicßelfluß,  bon  Blutungen  au§  Oerfcßtebenen  Drgatten  ufto.,  begleitet. 

®ie  örtlicße  35eßanblung  befteße  in  einer  fanften,  einmal  tägltcf) 
auSgefüßrten  Stugen=,  $al§=  unb  Sfadenmaffage,  in  5=  bi§  6  mal  täglid) 
genommenen  Slugenbäbern  bon  16  bi§  18°  E.  unb  in  bem  Stuflegen 
bon  20—22  gräbigen  ^ompreffen  auf  bie  Slugen  wäßrenb  ber  97ad)t.  — 

®ie  allgemeine  33eßanbiung  ift  bie  ^>au^tfad)e  unb  ßat  fiel)  auf  33e= 
feitigung  be§  ©runbleibenä ,  auf  33erbefferung  ber  ©rnäßrung  unb  auf 
©tärtung  be§  9?ert>enft)fiem§  gu  ricßten.  Wan  befolge  baßer  bie  Siegeln 
ber  allgemeinen  ©tär!ung§fur  unb  fange  biefelbe  mit  admorgenblicßen, 
18— 20gräbigen  ©angwafcßungen  an,  gebe  einmal  täglicß  turge,  26gräbtge 
33oü=  ober  24  gräbige  ^albbäber,  ober  23  gräbige  Slumpfbäber,  toenbe 
einen  um  ben  anberen  Sag  ©angmaffage  an,  lebe  in  Sicßt  unb  ©onne, 
in  guter,  fauerftoffreid)er  Suft  ufto.  unb  forge  bet  grauen  bor  adern  für 
bie  3$ieberßerftedung  einer  normalen  SJienftruation.  —  ©egen  ba§  über= 
mäßige  -fpergflopfen  toenbe  man  ISgräbige  9iadenumfd)Iäge  (©ßawl)  unb 
16  gräbige  fpergtompreffen  an. 

§er  graue  0tar*  3Diit  bem  feit  uralten  gehen  im  33oIfe  betannten 
bauten:  „©rauer  ©tar"  begeid)net  man  eine  partiede  ober  eine  bod= 
ftänbige  Trübung  ber  Sinfe,  bie  mit  ^pornßaut  unb  ©Ia§förper  gufammen 
gur  33red)ung  ber  in  ba§  Stuge  einfadenben  Stdjtftraßlen  bient,  (gtg.  284.) 
Sie  Sinfe  ift  nnn  ba§  ftärlfte  licßtbrecßenbe  optifcße  SJiebtum  be§  Stuge§ 
unb  im  normalen  guftanbe  bodtotnmen  flar  unb  burcßficßtig ,  um  ade 
in  bie  Stugen  einfadenben  Sicßtftraßlen,  bie  auf  ber  Sießßaut  gur  ©mpfim 
bung  tommen,  burcßiaffen  gu  tonnen,  Sie  |>aupturfacße  ber  Sinfem 
trübung  pflegt  für  gewößnlidj  in  einer  ©rtrantuag  be§  ©efamtorgani§mu§, 
in  ©rnäßrurtg§ftörungen  beleihen,  gu  befteßen.  gnSbefonbere  ftnb  e§ 
tonftüutionede  Seibett,  toie  g.  33.  ©icßt,  gutferßarnrußr  ufto.,  bie  bie  Ur= 
facße  be§  grauen  ©tar§  bilben.  Slber  aucß  Verlegungen  unb  ©ntgüm 
bringen  be§  Stugeä,  g.  35.  bei  ©inbringen  t>on  Sftetadfplittern  in  ba§ 
Stuge,  toe!d)e  bie  Sinfe  unb  ißre  $apfel  entgünben,  ßoße3  Sllter,  bie  fo- 
nannten  SllterSöeränberungen  nfto.,  tonnen  ba§  ©ntfteßen  be§  Seiben§ 
begünftigen.  —  S)ie  Trübung  ift  punftförmig  ober  anber§geftaltig ,  fie 
fann  einzelne  f leine  Partien  am  Slanbe  ober  in  ber  dritte  ber  Sinfe  er? 
greifen  ober  ba§  gauge  Stnfengetoebe  burcßfepen,  fie  tann  ficß  auf  ein 
äuge  befcßränten  ober  ficß  auf  beibe  Slugen  au^beßnen.  ©§  werben  §toar 
immer  beibe  Stugen  üom  ©tar  ergriffen,  bocß  beginnt  ficß  ba§  zweite 
Sluge  erft  bann  $u  trüben,  trenn  bie  ©nttoidelung  be§  liebelt  auf  bem 
erften  fdion  weiter  fortgefcßritten  ift.  gm  Stnfange  tlagt  ber  Patient 
nur  barüber,  baß  ade  ©egenftänbe,  bie  er  erblidt,  öon  einem  S7ebel  ober 
einem  ©d)leier  umgeben  finb,  unb  gan§  admäßlid),  nad)  Monaten  ober 
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«rfi  nach  Sauren,  tritt  boltftänbtge  (Srblinbung  ein.  SBenn  ba§  Sinfem 
getoebe  jo  trübe  geworben  ift,  bah  bie  Sidüftrahlen  nicht  ntef)r  hin  burd) 
bringen  tonnen,  fbricht  man  bon  einer  Reije  be§  ©tareS.  —  ®er  ©tar 
tritt  infolge  innerer  Urfadjen  fetten  öor  bent  45.  SebenSjahre,  meiftenS 
jeboch  gtoifdjen  bent  50.  nnb  60.  SebenSjahre  auf. 

®ie  Rücfbilbung  be§  ©tareS  ift  nur  burd)  eine  boüftänbige  ©äfte- 
umbilbung  möglich,  nnb  gtoar  gefdjieht  bie§  ant  gtoecfmähigfien  burd)  eine 
©d)rothfd)e  GcntgiehungSlur  (fiehe  biefe  int  gnhalt§bergeid)ni3).  93ei 
hohem  Sitter,  and)  bei'^inbern,  bei  benen  ber  graue  ©tar  angeboren  ift, 
muh  roan  gur  £)bera^on  fdfreiten,  bie  bann  ba§  einzige  $ilf§mittet  ijt, 
bem.  Sichte  toieber  Zutritt  gu  ben  ©eljnerben  gu  bahnen.  ®te  Dberation 
befielt  in  einer  Sluelöfung  ber  Sinfe  auS  ber  StnfenfaJjfel,  looburd)  man 
ben  Sichtftrahten  toieber  .gutritt  gu  ber  Re|l)aut  berfdjafft.  iöet  enU 
•fhredhenb  fdjonenbem  Verhalten  be§  Patienten  h£tft  bie  Slugentounbe 
bann  fdjon  binnen  12 — 24  ©tnnben  gu.  SlllerbingS  entfielt  nach  ber 
Operation  eine  hodjgrabige  SSeitfid)tigfeit,  gu  bereu  Rerbefjerung  ber 
Ißatient  gtoeier  dritten  mit  fogenannten  $onbe£gläfern*)  bebarf.  ®ie 
eine  dritte,  bie  mit  fdjtoädjeren  ©täfern,  bient  gum  ©elfen  in  bie  gerne, 
bie  anbere,  bie  fcf)ärjere,  gunt  ©ehen  in  ber  Ralfe,  ba  ba§  Singe  burcl) 
ben  Rerlujt  ber  Sinfe  bie  gälfigfeit  eingebüfü  hat,  ftcf)  für  ba§  ©ehen 
nalfeliegenber  ©egenjtänbe  einguftetten. 

$er  grüne  Star,  fo  genannt  toegen  ber  grünen  garbe,  bie  bei 
biefem  Slugenletben  bie  $ubitte  gu  haben  fdjeint,  cf)arafterifiert  fich  bnrd) 
fotgenbe  ©rfcheinungen:  ®ie  Vorboten,  bie  fich  biStoeilen,  bei  geitmeitigem 
Stuftreten ,  fdjon  gahre  taug  Oor  bem  eigentlichen,  bteibenben  ©ntftehen 
be§  grünen  ©tar§  geigen  tonnen,  befiehen  in  heftigen  ®obffdfmergen,  im 
Rebelfehen,  im  ©ehen  bon  farbigem  Sid)tfd)ein  ober  bon  Sichtftammen, 
in  ber  Stbnahme  ber  gähigteit,  ba§  Singe  für  bie  Rahe  unb  für  bie 
gerne  einguftetten.  §anb  in  §anb  bamit  geht  getoolfniidf  eine  Slbnaljme 
ber  ©ehfraft  beim  Sefen,  ©chreiben  ufm.;  ber  Slugaftfel  fühlt  fid)  ber= 
härtet  an,  nnb  bie  Subtile  ift  Oietfach  ettoaS  erweitert  nnb  in  ihren  SSe= 
toegungen  gehütbert.  ®er  Verlauf  tann  aber  and)  ein  fehr  rafcf)er  fein, 
inbent  ba§  ©effbermögen  beiber  Singen,  bie  borher  noch  normal  gu  fehen 
im  ftanbe  toaren,  binnen  mettiger  ©tnnben  gänglid)  eingebüfjt  toirb. 
Unter  ben  h^ftigften  ©djmergen  nnb  gunelfmenber  |)ärte  be§  SlugaöfelS 
toirb  bie  Hornhaut  trübe,  bie  Rupitte  unbeweglich,  bergerrt,  bie  SSinbe^ 
haut  rot,  bie  Regenbogenhaut  farblos,  ber  ©laSförber  unburdffidftig,  unb 
bie  ©ehfraft  geht  böflig  berloren.  ®er  erblinbete  Slugabfel  toirb  bann 
fteinlfatt  unb  bie  ^ubiüe  fo  toeit,  bah  bon  ber  Regenbogenhaut  nur  nod) 
ein  fdfmaler  ©tretfen  gu  fehen  ift.  —  ®iefer  guftanb  befdfränft  fich  uur 
feiten  auf  ein  Singe,  bielmehr  toirb  nach  bem  (Ergriffen fein  beS  einen 
SlugeS  auch  halb  ba§  anbere  bott  ber  (Srblinbung  befallen.  SBirb  ber 
grüne  ©tar  burd)  eine  geeignete  SSeffanblung  nicht  halb  befeitigt,  meiftenS 
ift  eine  ©beratibn  etforberlidf ,  fo  geht  er  in  ©dftounb  beS  StugapfelS 
über,  toobei  biefer  allmälflid)  toeicher  toirb,  gufammenfäHt  unb  fdfliehlicb 
gang  einfd)runtbft.  —  ®ie  Operation  befteht  in  ber  SluSfdfneibung  eine$ 
©tücfeS  au§  ber  Regenbogenhaut.  £>ie  überm  affige  ©ganttung  im  inneren 
Sluge  toirb  l)ierburd)  öcrabgeftimmt ,  ber  S)rud  auf  bie  ©ehnerbenfafern 


*)  ®ie  ^onberqläfer  befiüen  auf  betben  ©eiten  eine  fuqetfürmiq 
erhabene  Krümmung. 
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gemilbert,  fo  baf)  biefe  ihren  Verrichtungen  mieber  borfiehen  fönnen.  — 
SSirb  ber  grüne  ©tar  im  Vorbotenftabium  ober  im  Anfänge  feiner  Entmicfe= 
lung  red)t§eitig  erfannt,  fo  gebrauche  man  bie  allgemeine  ©tärfungSfur 
(f.  biefe)  unb  berbinbe  bamit  bie  fötpfs,  Slugem,  |)alS=,  Vruft=  unb 
Ötüdenmaffage,  fotüie  Slugem  unb  ßpfbäber.  Vor  allem  fud)e  man 
burd)  Varfuhgelfen,  SBaffertreten,  Varfuftlaufen  auf  naffen  ©teinen,  falte 
^uffbaber,  ®nie=,  ©d)enfel=  unb  Slrmgüffe,  guhbämhfe,  Seibftuhlbämbfe, 
Heine  falte  ^ttyffiere,  ©ifc*,  Vumhf=  unb  §albbaber  ufm.  baS  Vlut  Dom 
$o£fe  abpteiten  unb  eine  normale  Vtutberteilnng  mieber  p  erretten. 

Set  fdjHMtje  ©tat  ober  ber  ©ehnerbenfdjmunb  äußert  fich  in  einer 
allmählichen  Abnahme  ber  ©ehfraft  bis  pr  bölligen  Erbtinbung.  Ser 
Vatient  bermag  hell  nnb  bunfel  nicht  mehr  p  unterfcheiben.  Sie  erften 
©amütome,  bie  fich  beiben  Slugen  p  gleicher  $eit  einpftetten  pflegen, 
beftehen  in  garbenfehen  bei  offenen  Singen,  in  ber  Slbnahme  ber  ©elj= 
fd)ärfe  bei  hellem  Sichte,  in  §arben=  unb  §unfenfehen  bei  gefdfloffenen 
Slugen  ufm.  SHtmählid)  toerben  fleinere  ©egenftänbe  nur  nod)  unbeut= 
lieh  gefehen,  baS  ©eben  mirb  immer  unflarer,  bie  garbenerfd)einungen 
erblaffen,  bis  fchliefflid)  böüige  Stacht  bor  ben  Singen  —  Vlinbheit  — 
eintritt.  —  Sie  ^upitte  erfcffeint  im  Slnfange  beS  UebelS  fdfmarä  unb 
berengert,  bie  Hornhaut  glän^enb,  unb  altes,  maS  Vlutanbrang  nach  bem 
$obfe  herborruft,  wie  feelifche  Erregungen,  Verftopfung ,  falte  güfte, 
Vücfen  ufn).,  ift  geeignet,  baS  Marf  elfen  p  berhinbern.  —  Sie  Urfad)e 
beS  fchtoargen  ©tarS  liegt  teils  im  ©elfirn,  inbem  burd)  ©efchtoülfie  in 
biefem  ein  Srud  auf  ben  ©ehnerben  auSgeübt  unb  biefer  baburch  pm 
Slbfterben  gebracht  toirb,  teils  ift  ber  fdiiuarge  ©taar  baS  golgeleiben 
eines  SHtgemeinleibenS  ober  einer  anberen  Erfranfung,  mie  ber  ©ph^, 
eines  VüdenmarfSleibenS  ufm.  —  Slber  auch  Er  franf ungen  beS  kugeS 
felbft,  EntpnbungSbrogeffe  ber  Slberhaut,  ber  Schaut,  beS  ©ehnerben, 
fomie  Seiben  unb  Vlutftauungen  in  ben  Unterleibs  Organen  ufm.  ber= 
mögen  ben  fdfmargen  ©tar  herborprufen. 

Sie  Velfanbtung  mu|  fich  pnädfft  auf  Vefeitigung  beS  ©ntnb- 
leibenS  richten.  $n  feinen  Slnfängen  unb  in  nicht  p  beralteten  fällen 
möge  man  eine  mobifiprte  EntplfungSfur  pr  Stnmenbung  bringen.  Vet 
fcbmädflidfen  Patienten  empfiehlt  fich  ber  ©ebraud)  ber  allgemeinen 
©tärfungSfur,  bei  ber  täglich  einmal  Slugen-,  ^als=  unb  Stocfenmaffage 
borgenommen  merben  muff  unb  täglicl)  gmei  bis  brei  Slugenbäber  unb 
mödjentlidf  p»ei  bis  brei  $ohfgüffe,  fomie  ein  bis  pei  Vodgüffe  gegeben 
merben  muffen. 

Hurjfichtiöfeit,  Udterfichtirtfcit,  Söcitfidjtigfcit  Sie  üurp 
fid)tigfeit  ift  teils  angeboren,  teils  mirb  fie  burd)  eine  falfdje  Ve= 
hanblung  ber  Singen  ermorben.  Sie  tfrfadfe  ber  Äurgfidjtigfett  liegt 
in  bem  optifeben  äparate  beS  SlugeS,  nicht  in  bem  ©ehnerben.  Ser 
Slugabfel  ift  in  feiner  ©ehadffe  berlängert,  unb  beSIfatb  fdjneiben  fid)  bie 
einbringenben,  bon  ber  Sinfe  gebrochenen  ßichtftralflen  bor  ber  S?etdfaut, 
anftatt  bah  fte  biefe  erreid)en.  —  Ser  ^ur§fic£)tige  brüeft  baher  gern  beim 
©el)en  bie  Slugenlibfhalte  pfammen,  um  eine  p  grobe  Stenge  bon 
Sid)tftrahlen  abphalten,  unb  nimmt  auch  häufig  bie  üble  ©emohnlfeit  an, 
nur  mit  einem  Singe  p  lefen  ober  p  fd)retben:  infolgebeffen  befommt 
bann  baS  anbere  Singe  nicht  fetten  eine  fd)iefe  Vid)tung.  —  Ermorben 
mirb  bie  Hur§fid)tigfeit  meiftenS  burch  anbauernbeS,  fdjarfcS  ©eben  in 
ber  9?ähe,  moburdf  baS  SlnhaffungSbermögen  beS  SlugeS  für  baS  gern- 


Slugenfranfheiten. 


1081 


feljen  erlist,  ©eiehrte,  33ureauarbeiter,  Uhrmacher,  ©raVeure  ufw.  er= 
werben  baher  fe^r  oft  biefe§  Seiben.  $ur  Leitung  einer  noch  nicht  gu 
veralteten  $urgftd}tigfeit  bienen  Vor  allem  falte  Suqenbäber,  Singen = 
maffage  nnb  abteitenbe  ^atömaffage,  S3arfußgehen ,  SBaffertreten ,  falte 
gußbäber  ufn>.  Der  5^ur§ficf)tige  muß  ba§  Sefen  nnb  Schreiben  in  ber 
Dämmerung ,  überhaupt  jebe  Iteberanftrengung  ber  Singen  vermeiben, 
ftch  Viel  im  freien  bewegen  nnb  babei  unau§gefeßt  feine  Singen  über 
grüne  Stafenflächen  fcßweifen  taffen,  folibe  nnb  mäßig  leben  nnb  aüe§ 
*  nnterlaffen,  wa§  SBIutanbrang  nach  bem  $oßfe  ^eröorrnfen  fönnte.  Der 
ßeibenbe,  ber  ba§  gwangigfte  SebenSjaßr  noch  nicht  überfdj ritten  ^at, 
alfo  noch  im  SBadjätum  begriffen  ift,  foH  niemals  für  bie  Stfäße  eine 
S3riße  gebrauchen,  fonbern  immer  nnr  für  bie  gerne.  Die  Surgftdhtig* 
feit  wirb  babttrcß  gefteigert,  ba  eine  weitere,  burdf)  ba§  SSad^tum  bie 
ßurgficßtigfeit  au§gleichenbe  ©ntwicfelmtg  be§  Slnge§  geßinbert  wirb.  ©rft 
nad)  bem  gwangigften  £eben§jahre,  wenn  e§  feftgefteüt  Worben  ift,  baß 
bie  ^urgficßtigfeit  einen  beftimmten  ©rab  banernb  behält,  fann  man  Von 
einer  richtig  angeßaßten  ®onfavgta§bril(e  ©ebraudj  machen,  ©in  Singe 
ift  bann  als  furgftdjtig  gu  betrachten,  wenn  e§  nnr  bt§  gu  einer  ©nt= 
fernnng  von  20  bi§  gu  21  ©entimeter  ©egenftänbe  bentlidh  gu  nnterfcheiben 
vermag. 

gfi  ein  Singe  fo  gebaut,  baß  ber  S3rennf>unft  ber  einfaüenben 
Sichtftrahlen  hinter  bie  Sfoßhaut  fällt,  fo  ift  bte§  ber  3uflatt^  ber  e  i  t= 
fichtigfeit,  nnb  gwar  nnterfcheibet  man  biefe  Von  ber  Ueberfi<htig  = 
feit,  bie  nicht,  Wie  beim  fernfichtigen  Singe,  au3  einer  burdf  Ueberau- 
ftrengnng  ober  burä)  ^ranfßeit  hervorgernfenen  Säßmung  be§  fogenannten 
Stccomobation3mu§fei§  refultiert,  fonbern  bie  auf  einem  fehlerhaften  S3au 
be§  Singet  beruht.  —  Der  Sßeitficßtige  erfennt  nahe  ©egenftänbe  unbeut 
lieh,  entfernte  ©egenftänbe  bentlidh-  ©in  ©egenftanb,  ber,  Wenn  er  bentlidh 
wahrgenommen  werben  foü,  über  einen  halben  SKeter  Vom  Singe  ent= 
fernt  werben  mnfe,  fenngeießnet  ben  Weit=  ober  fernfidhtigen  ßuftanb  be§> 
Sluge§.  Die  SSeitfidhtigfeit,  bie  nicht  immer  einen  franfhaften  $uftanb 
be§  SlngeS  barfteUt,  fann  baher  fowoßl  bei  normalen,  wie  auch  bei  furg= 
fichtigen  nnb  felbft  bei  überfälligen  Singen  Vorfommen.  Die  Urfachen 
ber  SBeitficßtigfeit  finb  gar  mannigfacher  Statur.  Der  Scannt  in  biefem 
Sucßeiftmir  jebocß  genau  gugemeffen;  ich  fann  fie  hier  nicht  alle  anführen. 
Slnr  Will  ich  nicht  unerwähnt  taffen,  bah  bie  SBeitficßtigfeit  bei  fonft 
gefunben  äftenfeßen  eine  ©rfeßeinung  be§  SllterS  ift,  nnb  gwar  pflegen 
fidh  gWifcßen  bem  40.  nnb  45.  SebenSjaßre  bie  erften  Slngeicßen  eingu^ 
{teilen,  Von  wo  ab  fie  ftetig  guneßmen.  —  Da3  weitfießtige  Singe  bebarf 
einer  ßonVefbrille ,  benn  an  eine  SBefeitigung  ber  SBeitficßtigfeit  auf 
naturgemäßem  SBege  ift  nicht  gu  benfen.  SBoßl  aber  fann  man,  um 
biefelbe  an  ihrer  3unaßme  gu  Verhinbern,  mit  Vorteil  bie  fühlen  Slngen= 
bäber,  fowie  ein  ableitenbe§  Verfahren  gebrauchen. 

Die  fWacht&liit&heit,  auch  Stocßtnebel,  Stfadhtfcßatten,  SSlonbbliitb= 
beit  genannt,  fteüt  einen  guftanb  ber  ©ehfcßwäcße  bar,  bei  bem  ber 
Seibenbe  bei  Dage  gwar  gang  gut  gu  feßen  vermag,  jeboch  bei  Stacht, 
inäbefonbere  gegen  Mitternacht,  voüftänbig  erblinbet  nnb  erft  bei  Slnbrucß 
be§  Morgen^  feine  urfbrünglicße  6eßfraft  wiebererlangt.  Da§  Hebel  ift 
ein  langwierige^,  bauert  monate=,  bisweilen  jahrelang,  nnb  geht  leicht  in 
ben  feßwargen  Star  über.  ©§  entfteßt  infolge  Von  Sln^fch weif ungen  in 
baccho  ober  in  venere,  Von  ©rfältungen,  Von  nächtlichem  Slufentßalt 
Cß laten,  ®ie  Sfteue  §eitmet^obe.  136 


1082 


dritter  Seil.  Sie  Äraitffjettölehre. 


itt  ©itmpfgegenben  unb  au§  anberen  Werattlaf  jungen,  bei  benen  ber 
öeibenbe  an  bie  ©djäblidjlett  eine§  Wufentbalte§  gebunben  ijt,  j.  33.  in 
Otefängntffen,  3uc0b^äu!ertt  f  ^afernen,  ^rrenanftalten ,  in  benen  bie 
beflagenSmerten  ^nfaffert  eine  „pflege"  nad)  bent  berühmten  SJtufier 
ber  frommen  ’5Ue£ianer=33rüber  in  feofter  Wtariaberg  gn  Radien  er= 
Ratten.  —  $ft  ba§  Seiben  angeboren,  jo  ijt  e§  feilen  heilbar.  (5r= 
morben,  mufj  e§  mit  ber  allgemeinen  @tärfung§fur  befjanbelt  merben, 
bei  ber  bie  klugen  häufiger  in  SBajjer  Don  20—22°  R.  gebabet  unb  in 
ben  Bmifdjenäetten  mit  mdb  erregenben  ^ompreffen,  tm  3Sed)fel  mit 
fiifdenben,  beruf)igenben ,  bebecft  »erben.  Se§  Wacf)t§  gebe  man  bem 
Seibenben  bide,  erregenbe  Unter fdfenfelpadungen  unb  einen  erregenben 
Seibumfddag.  Wud)  fudje  man  burcf)  Mqftiere  Don  20 — 22°  R,  ben 
Seib  immer  offen  gu  halten,  mie  man  aud)  burdj  2—3  tägliche  deine 
falte  Älijfttere  eine  mirffame  Ableitung  be§  33Iute§  Dom  Jtopfe  erhielt. 

Sic  Sagfclitt&fieit.  33ei  ber  Sagblinb|eit  fieijt  ber  Seibenbe  bei 
Sage§ltd)t  nur  fd)toad),  unb  gtoar  um  fo  fdjmäd)er,  je  f)eder  e3  ijt.  35ei 
Wacht  fic^t  er  bagegen  fef)r  gut,  ja  fogar  befjer  al§  anbere  SWenfchen 
mit  normalen  Wugen.  Sa§  Uebel  ijt  meiften§  eine  93egleiterfd)emung 
anberer  Wugenleiben  unb  fd)»inbet  zugleich  mit  beren  33efeitigung.  Wn= 
geboren  ijt  ber  in  Webe  flehen  be  guftanb  bei  einer  33ölferfd)aft,  ben 
llaferlafen,  unb  bann  unheilbar. 

SCltgCttttutffage,  ftelje  Sn^attSöerjcidhnig. 

SttgrotttttSfeHäfjmmtg,  fieße  ©fielen. 

?(ltgenjjflege*  Snfolge  be£  tjod^entroicfelten  ©ßecialiften- 
tum$  auf  bcm  (Gebiete  ber  Sfagenfyeilfunbe  ift  e§  nic£)t  $u  Oer* 
munbern,  baß  in  ben  köpfen  be§  autoritätsgläubigen  fßubli* 
furnS  bie  irrige  SCnnaßme  groß  gezogen  mirb,  bie  Singen  feien 
nur  ein  Seil  ber  menfdjlidjen  äörf)ermafd)ine  unb  bebürften 
nur  eine  rein  örtliche  SSeßanblung,  fomoßl  bei  ißrer  förfranfung, 
mie  and)  §u  ißrer  pflege.  Ser  bei  allen  ©efunbßeitSfragen  fid) 
etnmifd)enbe  33equemlid)feitSfinn  tf)ut  nun  nod)  baS  übrige, 
um  biefer  irrigen  Sluffaffung  bie  SSege  gu  ebenen,  unb  bietet 
Oor  adern  ber  ©peMation  ber  Slugenmafferfabrifanten  unb 
fonftiger  (Sßarfatane  auf  biefent  (Gebiete  einen  midfornrnenen 
SlngriffSpunft.  Senn  nic^tö  ift  bequemer,  als  bei  einem 
fdfeinbar  nur  örtlichen  ßeiben  and)  nur  ein  ortlidjeS  SJlittel 
angumenben  unb  Don  feinem  (Gebrauche  —  SBunber  gu  er* 
märten.  —  Sie  Slugenpflege  grünbet  fid)  in  erfter  ßinte  auf 
eine  rationede  adgemeine  Körperpflege ,  benn  baS  Sluge  ift 
ein  Seil  unfereS  Körpert,  ber,  mie  ade  Organe,  mit  bem 
©efamtorganiSmuS  in  innigfter  !2Öed)felbegiel)ung  ftefjt.  SaS 
©eßorgan  tjängt  als  eins  ber  fomßligierteften  Organe  mit  bem 
gefamten  pppfiologifdjen  betriebe  fo  eng  gufammen,  mie  faft  fein 
anbereS.  Surd)  bie  SJlenge  Don  ^Blutgefäßen  ift  baS  Singe 
ein  Seil  beS  ®efäßft)ftemS,  burdj  feine  Dielen  §äute  ein  Seil 
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be3  §aittorgan3  unb  burep  ben  ©epneröen  ein  Tei f  be3 
Nerbenfpftemä,  inäbefonbere  beä  ©epirn§.  2lu3  biefem  ©runbe 
getoäprt  aucp  ba§  2fuge  ein  getreue^  ©piegefbilb  be§  all* 
gemeinen  förderlichen  ßuftanbe^,  toa§  ber  berühmte  ungarifcpe 
Sßecgefp  burcf)  feine  ©rfinbung  ber  9Iugenbiagnofe  (fiepe 
biefe)  beseitigt  pat.  —  Um  eine  mirffame  ^Cngenpftege  gu 
treiben,  pat  man  (§5efä§=,  §aut*  unb  Neroenfpftem,  überhaupt 
ben  gefamten  ©toffmeepfef  in  Orbnung  gu  haften,  unb  mie 
bie£  gu  gefepepen  l)at,  lehrt  ber  gange  erfte  Teil  meinet 
$ucpe§:  feie  ©efunbpeitäfepre. 

5(ugcnjcf)fcünfütfg  (23Iennorrpöe),  fiehe  21ugenentgünbung, 
afute. 

Mligetttvippev  entfteht  infolge  einer  Übertragung  bcö 
Trippergifte§  auf  eins  ober  beibe  fingert,  ©ehr  gefährlich  I 
$ann  gur  ©rbfinbung  führen!  Tie  (Srfcpeinungen  finb  ßmt* 
günbung,  §ipe,  Rötung  unb  9InfcpU)effung  ber  $lugenliber, 
©epfeim*  unb  (Siterabfonberung,  überhaupt  bieten  fiep  im 
toefentfiepen  affe  bie  ©pmptome  bar,  mie  ich  unter  „Fügern 
entgünbung  Neugeborener"  fepon  betrieben  pabe.  ÜNan  habe 
bie  klugen  in  Sßaffer  in  ber  Temperatur  Oon  18 — 20°  R, 
bebeefe  fie  in  ber  ßmifepengeit  mit  fitpfenben  ^ompreffen,  im 
SSecpfef  mit  erregenben,  bie  naep  ^eiptoerben  fofort  gu  er* 
neuern  finb,  fege  erregenbe  §afS*  unb  Nacfenumfcpfäge  an, 
nepme  täglich  1 — 2  erregenbe  ($ang*  ober  Treiüiertelpacfungen, 
nbfeitenbe  gup*,  €>i|*  unb  Neibefipbäber  unb  menbe  in  ber 
Nacpt  erregenbe  ßeib*  unb  SBabenpacfungejt  an.  —  $ur  ^et5 
pütung  ber  ©efbftinfeftion  ift  ein  Tripperfranfer  ftetS  baoor 
gu  toarnen,  mit  feinen  burep  (Siter  oerunreinigten  gingern 
bem  5fuge  ober  fonftigen  offenen  §autfteflen  unb  freien 
©cpfeimpäuten  gu  nape  gu  fommen. 

sl(n6(i(cU)cn  äRonatäffuffeS,  fiepe  gnpaftSbergeicpniS. 
$ln£&iinfiMtgf  fiepe  gnpaftsoergetepnis. 
tier  §mtre,  fiepe  §aare. 

(fateinifcp:  auscultare,  b.  p.  gitpören) 
nennt  man  baS  Verfahren,  mittet  be§  ($epörS  Vorgänge  im 
^örperinnern  gu  ermitteln.  Tie  2IuSfultation  finbet  ipre 
Wntoenbung  bei  Unterfucpungen  ber  inneren  33rufiorgane,  ber 
Sungen  itnb  beS  §ergen§,  unb  gefepiept  entmeber  unmittelbar, 
burep  2luffegen  beS  DpreS  auf  bie  gu  unterfuepenbe  SBritfi* 
ftelfe,  ober  mittelbar,  burep  ^Cuffepen  eines  ipörropreS,  beS 
fogenannten  ©tetpoffopS. 

136* 
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fiet)e  ßepra. 

^tt$|d)(tl^fvatt^ctten ,  fiel je  unter  ben  einzelnen  Be* 
geidjnungen  mie:  gierte,  grtefet,  ®rä|e,  Wafern,  $)3oden, 
©d)artac|  ufto. 

(©jfubat)  nennt  man  bie  Olbfonberwtg 
gasförmiger  ober  mäfferiger  ©ubftangen  in  Heinere  ober 
größere  §ol)lräume  beS  menfdjlidjen  itörperS.  ©ine  OIuS* 
fdjnn|ung  entfielt  bet  ©ntgünbungSprogeffen,  bei  benen  bie 
gunftionen  ber  Blutgefäße  gehemmt  ober  bie  letzteren  franf* 
ijaft  üeränbert  finb. 

SCltgfJmKungett,  fietje  unter  ©infpülungen  beS  Sftaft* 
barrneS,  ber  ©djeibe,  ber  üftafe,  ber  Dtjren  im  Sntjattsoer* 
geidjniS. 

WttSttJUrf  (sputum)  befielt  in  einer  Oermeßrten  ©djteints 
abfonbernng  ber  bie  Suftrößre  bis  in  it)re  feinften  Beräftetungen  * 
t)in  auSfteibenben  ©djteimfjaut.  £)ie  ©djteimmaffe  ift  gu* 
meift  gufammengefetd  anS  abgeftorbenen  gelten  ber  ©djleim* 
Ijaut,  fomte  ans  ©djteim*  nnb  ©iterförperdjen.  Bei  ent* 
günbtidjen  Otffeftionen  ber  Bunge  finb  bem  OluStourf  biSmeiten 
rote  Blutförperdjen  nnb  abgeftorbene  ©emebStede  ber  Bunge 
beigemifdjt.  Otud)  bie  „böfen"  Baciden  finb  im  OluSnmrf 
entsaften.  3)er  2luSmurf  ift  üon  öerfdjiebener  Befdjaffenßeit, 
garbe  nnb  ©erud),  enttoeber  ftüffig  ober  gätje,  enttoeber  leidjt, 
fo  baß  er  auf  bem  OBaffer  fdjmimmi,  ober  fdjtoer,  fo  baß  er 
in  bemfelben  unterfinft.  (OtuSnmrf,  ber  gu  ©runbe  gegangene 
BungengemebStede  enthält,  finft  g.  B.  im  OBaffer  unter.) 
2)urd)  Beimengung  oon  ©taub  ober  öon  Buß  geigt  ber 
©djteim  eine  toeißgraue  ober  graufdjtoärglidje  gärbung.  ©inb 
©iter,  Blut  ober  Btutfarbftoffe  barin  entsaften,  fo  fiept  er 
grün,  gelb,  grüngelb,  rot  ober  fdjmarg  anS.  £)er  OtuSnmrf 
bei  Bungenentgünbung  cfjarafterifiert  fiep  bei  Beginn  berfetben 
bnrcp  eine  rötticpe,  blutige  garbe,  bei  iprem  ©nbe  bnrcp  ein 
grüngetblicpeS,  eiteriges  OluSfepen.  Buftröprenfatarrp  heran* 
laßt  eine  meißlicßgraue  gärbung  beS  anSgemorfenen  ©cpteimeS, 
Buftrößrenentgünbung  bagegen  eine  gelbe,  grüne,  eiterige  ufto. 

2Cti£gd)VUng,  fiepe  Olbmagerung. 

©ni>,  ©aÖcaMitriitc,  ©nfecit  ttfit».,  fiefje  SnfyattSber« 
jetcfjnig. 
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23a&cf)uegd*  Um  bet  ($ebrctucf)  eiltet  Sßofts  ober 
babe§  eine  fortgefetjte  SBefpülung  ber  ©djeibe  unb  be§ 
bär mutter fyalfe§  gu  erreichen,  bebienen  ftcf) 
bie  grauen  etne§  fogenannten  SBabeftriegelS 
(gig.  285),  beffen  SScinbe  mehrfach  bnrcb- 
lodert  ftnb.  £)ie  (£tnfüf)tung  btefe£  3n= 
ftrumenteg  gefd)tef)t  öorfttfjttg,  unter  leisten 
Drehungen,  unb  ift  batjer  gän^lid)  fd)tnerafo3. 

Batterien*  (©iebeaunäcpft:  I,@.  450—457 
unb  ©.  543 — 549.)  Oie  SBaderien  ftnb  toin^ig  deine 
pffanglicOe  Organismen,  aber  opne  (Gpforophbll  (Sölatt= 
grün).  Oie  formen,  in  betten  fie  auftreten,  ftnb  xta.285. 
bierfaep :  SKifrofoffen,  Bacillen,  gabenpilae,  Sepram  -fpfesei. 
benpitae  (§ig.  286,  a — d).  Oie  Oicfe  ber  ^Batterien 
ober  ©paltpitae  beträgt  1/1000 
Millimeter ,  bie  Breite  unb 
Sänge  berfelben  bi§  gu  6/1000 
Millimeter.  2lu§  einem  eim 
aigen,  fo  unenblid)  deinen 
^ßilge  fann  aber,  loenn  er  in 
günftigeS97ät)rmateriaI  gerät, 
in  33lut,  in  fetter  fommt,  in 
24  ©tunbett  eine  Trillion 
toerben,  unb  in  beit  näcpften 
24  ©tunben  mieber  auS  jebent 
^ilg  eineOridion  neuer  ^3il§e. 

OaS  'fyabtn  bie  $orf jungen 
bon  (belehrten  bemiefen,  bie 
fiep  23afteriologen  nennen, 
unb  bie  Sßiljfulturen  §u 
„toiffenfcbaftlicpen"  gtoeefen 
^üä)ten.  Oie  Batterien  toaepfen 
in  bie  Sänge;  ihre  $ort= 

Pflanzung  aber  gefdfiebt  bureb  OuerteÜung.  ®aunt  20  Minuten 
geboren  gum  MacpStunt  unb  gur  Gilbung  einer  neuen  (Generation. 
Oie  SSalterien  leben  in  Oemparaturen  bon  4—45  (Grab  SBörme;  eS 
giebt  aber  auch  Batterien,  bie  im  (Gife*)  leben,  unb  ebenfo  fotepe,  bie 


*)  Oa§  beliebtefte  Verfahren,  GJaprungSmtttel  bor  bem  SBerberben  au 
f(püpen,  beftept  befanntlidj  barin,  fie  auf  (Gi§  an  fteHen;  im  Zeitalter  ber 
Batterien  map  biefe  fiepernbe  (Ginmirtung  be§(Gtfe§  natürlich  baburep  erdärt 
toerben,  bap  man  fiep  fagt,  bie  fcpäbticpen  ^itge  fön  neu  bei  ber  Oemperatur 
beS  (GifeS  nicht  befielen.  Oer  £)pgieinifer  $orfter  itt  Slmfterbam  pat 
aber  mehrere  Jöaftertenarten  gefunben,  bie  fiep,  and)  toenn  fie  unter 
97utt  (Grab  abgefühlt  toerben,  gana  munter  bertnepren  unb  überhaupt 
in  ihren  SebettSäuperungen  burep  bie  ®älte  burcpauS  nicht  beeinträchtigt 
toerben;  fotepe  fältetiebenbe  haderten  fanb  gorfter  and)  an  unb  in  um 
ferett  GfoprungSmitteln,  a-  33-  tu  ber  Mardmilcp  unb  auf  $lufd  ttnb 
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in  unb  über  45  (Stab  2Bätme  leben  fönnen.  demnach  märe  bie  23er- 
mehrung  ber  ^tl§e  in§  Ungemeffene  geftattet,  menn  nicht  bie  Statur 
felbft  einen  Siegel  tmr  jehöbe.  (SS  ijt  nämlich  über  bie  SebenSüerhältniffe 
ber  ^Batterien  befannt,  bajj  fte,  ebenjo  mie  anbere  fßffan^enmefen,  einen 
Stoffmedjfel  häben.  ®ie  äufjerft  giftigen  ^robufte  beS  Stoff medjfelS 
ber  Batterien  ftnb  nun  für  biefe  felbft  OerberbniSbringenb  nnb  oer= 
urfadhen  ihr  5Ibfterben.  —  $>ie  ^ortpftangung  gefchieht  aber  auch  noch 
auf  eine  anbere  SBetfe,  burch  bie  fogenannten  2)auerfporen.  Xiefe  fenben 
beim  SSachfen  ber  Batterien  eine  Stenge  öon  $äben  auS,  bie  eine  grojje 
SebenSgähigfeit  beft^en.  SSärme ,  Tätte,  Sfcäffe,  jahrelanges  Siegen  — 
nichts  Oermag  bie  ßebenSfäf)igfett  einiger  biefer  SSafterienfpröfüinge  gu 
nernichten.  —  9ftan  unterf Reibet  gmei  Staffen  öon  Batterien:  fotche,  bie 
nur  in  totem  Material  leben  fönnen,  baS  finb  alte  (Särung,  33etmefung 
ober  gäutniS  hert)orrufenben  Batterien,  fogenannte  Saprophhten,  bie 
in  großer  Slngat)!  üorfommen,  unb  fotche,  bie  nur  in  tebenbem  Material 
leben,  beren  $af)I  aber  öiet  geringer  tft,  fogenannte  pathogene  ober 
franfhettSerregenb.e  ^Batterien. 

S)ie  burd)  Batterien  erzeugten  Trautheiten  nennt  man  ftnfeftionS* 
franfheiten.  ®er  Vorgang  ber  Stnftecfung  he^t :  $nfeftion.  Zufällige 
Stnftecfung  heifct:  fpontane  gnfeftion;  abfidOttidje  SInfteäung  nennt  man: 
—  Impfung.  —  9?acp  Stnficht  öon  23afteriotogen  fann  man  pathogene 
Trautheiten,  beren  eS  giemtich  Oiet  giebt,  baran  erfennen:  erftenS  nämtid), 
menn  man  in  beut  erfranften  Törper  Ratterten  nahmeifen  fann,  gmeitenS, 
menn  man  bie  Batterien  auS  biefent  tebenb  entfernen  unb  gürten  fann, 
unb  brittenS,  menn  man  bie  nämtidje  Trautheit  auS  einer  Üleinfuttur 
burch  Impfung  neu  entfachen  fann. 

UBitfggCftfjtottlfi  (Tumor  cysticus).  (Sine  Xrüfe,  beren 
natürliche,  in  bie  §aut  münbenbe  SluSgangSöffnung,  burd) 
bie  fie  gett  unb  Xalg  abfonbert,  öerftopft  ift ,  häuft  ihre 
SlbfonberungSprobufte  im  Snnern  an  unb  Oergröfjert  fid)  ba* 
burch  mehr  ober  meniger,  ma§  äußerlich  in  gorm  einer  Slit* 
fchtneüung,  einer  ©efdhmulft,  fidbjtbar  mirb.  (Sine  folche 
fdhtoulft  nennt  man  3Mggefd)mutft,  ba  fid)  ber  eigenartige 
25au  ber  Xrüfe  immer  mehr  babei  üerliert  unb  eine  $trt 
©ad  ober  £3alg  entfteht,  ber  entmeber  eine  gleidje  5luS- 
beljnung  beibehält  ober  ber  fiel),  fietig  fortfdjreitenb,  Oergröfjert. 
X>te  ©efchftmlft,  bie  fid)  an  ben  oerfdjiebenften  Xeilen  beS 
Körpers  bilben  fann,  meiftenS  jeboch  am  §alfe,  im  (§5efichte 
unb  auf  ber  behaarten  Kopfhaut  oorfommt,  Oerbanft  ihr 
(Sntftehen  einer  gehörten  ©äftemifchung,  (SirfulationSftörungen, 
Unterleibs,  grauen-  ober  fonftigen  inneren  ßeiben. 


Seefifcpeu.  ®iefe  Batterien  üermehren  fiep  bei  einem  Aufenthalte  inr 
(SiSfcpranf  in  16  Sagen  ebenfo  ftarf,  mie  in  einem  Teilet  Oon  7  bis  ju 
9  (Sr ab  (SetfiuS  in  6  Sagen  unb  bei  $immertemperatur  in  2  Sagen. 
Sie  geben  atfo  bie  (Srftärung  bafitr,  bajj  AahrungSmittet  auch  int  (SiS= 
fchranf  itngeniefjbat  merben  fönnen. 
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Qit  Sßepanbtung  pat  fiel)  ^unäcljft  auf  bie  23efeitigung 
be§  ($kunb(eibeit§  ^u  richten.  —  Dertticp  mirb  burep  2ln* 
menbung  oon  Kämpfen  (T)ampffompreffenr 
^opfbampfbab,  ^neip^fdjer  Slopfbampf,  907al* 
teufte  £)ampfbufcpe),  abroecpfelnb  mit  erregen* 
ben  CSi'tr af o mpreff ert  Don  16  —  18°  R  auf 
bie  (Sefcpttmtft,  eingetoirft.  2Iucp  bie  Blumen* 
buug  ber  Staffage,  in  gorm  oon  milbeu 
©treidjungen  unb  Knetungen,  ift  ange^eigt. 

£)ie  OTgemeinbepanblung  Beftept  in  ftrenger 
3)iät,  bei  ^ermeibung  adpgroper  g(üffigfeit§* 
einfupr  f  in§befonbere  Oon  narfotifepen  unb 
allopoltjattigen (55etränfenf  t>on  gteifepbrüpe  ufm., 
unb  in  ber^nmenbung  ber  ©an^* 
ober  SDreiOiertelpadungen,  be3 
marmen  SMuierüolIroidel§,  ber 
haften*  ober  23ettbampfbäber  mit 
naepfotgenben  §>alb-  ober  ^umpf* 
bäbern,  fHeibefi^bäbern ,  2tbflat* 
fepungen  ober  2lbtoafcpungen. 

(©iepe  auep  bie  idanfenge* 
fd)id)te  auf  ©.  331.) 

©antumum  3)er  23anbmurm 
bitbet  einen  ber  am  Mufigftcn  |Jm-288- 
oortommenben  unb  laftigften  benuoyxt*. 

©cpmaroper  be§  ^ftenfepen.  (53  »crs 

giebt  oerfepiebene  Wirten  baOon;  9t° cr ' 
id)  frühere  aber  in  ben  folgenben  2Iu£füp* 
rungen  nur  brei  ber  mieptigfieu  ©pecie3: 

1.  2)er  ®rubenfopf  (gig.  287)  ift  einer 
ber  bebeutenbften  23anbmürmer  be§  3)?enfd)en. 
©eine  ginnen  foüen  befonber§  in  gifepett  ge* 
funben  merbett;  jeboep  pat  ba3  SBorfommen 
be§  28urme3  bei  gnbiüibuen,  bie  noep  niemals 


nntumcf)en®ro^e.)  sTgurm  jjt  namentlid)  in  ©eptueben,  $oten 
unb  ber  mefttiepen  ©eptoeij  Oerbreitet.  (Sr  pat  eine  Säuge 
oon  oier  bi3  gu  fieben  ÜMer.  ©eine  (^lieber  finb  fepr 
fur^  unb  breit,  unb  ipre  ^n^apl  !ann  3000  bi§  %u  4000  unb 
barüber  betragen.  £)er  $opf  (gig.  288)  ift  bünn,  feulen* 
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3%.  289.  3tt  m*p- 
ftmrnt. 

(Ungefähr  y2  bet  natür= 
lidjett  ©löfse.) 


290.  t>tv 
be«  Mapitmrnt«#. 

(TOeJirfaäj  toergrölert.) 


förmig,  offne  §afen  unb  Büffel,  nnb 
befipt  an  ben  ©eiten  gmei  lange,  fpalt- 
förmige  ©auggruben.  2)er  §atS  ift 
bünn  mie  ein  gaben. 

2.  £)er  äftaftmurm  (gig.  289). 
£)er  sD£aftttmrm  befipt  unter  allen  23anb* 
mürmern  bte  größte  Sänge:  fecpS  bis 
gu  adb)t  Steter.  2llS  2öirt  fungiert  baS 
9Hnb,  feine  SJhtSfeln  unb  inneren  Organe. 
SE)er  ©cpmaroper  finbet  fiep  am  päufig* 
ften  bei  ^erfonen,  bie  ropeS  OHnbfleifcp 
genießen,  inSbefonbere  bei  ben  gebauten^ 
tofen  „ropen"  Söeeffteafeffern,  bie  in  bem 
©emtffe  üon  ropem  gleifcp  ein  üermeint* 
licpeS  Kräftigungsmittel  erblichen.  SDie 
©lieber  beS  äftafittmrmeS  finb  breit,  bicf 
unb  unburcpficptig;  fein  Kopf  (gig.  290) 
ift  opne  §afett  unb  Büffel,  befipt  aber 
bafür  Oier  ftarfe  ©augnäpfe.  SDie  ein* 
feinen  ©lieber  fommen  in  ber  Hngapl 
üon  1000  bis  gu  1200  unb  barüber 
üor;  fie  fönnen,  opne  üftacpteil  für  ipre 
©jiftengbebingungen,  reifen  unb  fiep  mie* 
ber  erneuern.  S8tele  ©egenben  ^eutfc^^ 
lanbS,  üornepmlicp  kapern  unb  baS 
füblidfe  SBürttemberg,  gäplen  ben  TOaft^ 
murm  gu  ipren  „©peciatitäten". 

3.  SDer  Kettentourm  (gig.  291) 
entmidelt  fiep  aus  ber  ginne  beS  ©eptoei* 
neS.  ©ein  Kopf  (gig.  292)  pat  bie 
©röjge  eines  ©tecfnabelfopfeS,  ift  üon 
fugetiger  gorm  unb  befipt  auf  feiner 
©pipe  eine  2trt  ßapfen,  ber  mit  einem 
Kränge  üon  26  bis  gu  28,  abmeepfetnb 
größeren  unb  Heineren  §äfd)en  umgeben 
ift.  £)en  Kopf  umfcpliepen  auperbem 
üier  ftarf  perüortretenbe  ©augnäpfe.  äftit 
bem  Kränge  üon  §äfcpen  pält  fid)  ber 
28urm  an  ber  3)armfd)leimpaut  feft. 
S£)er  £mlS  ift  bünn,  fabenförmig,  y2 
bis  gu  1  ©entimeter  lang,  unb  bie 


SBanbiüunm 
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einzelnen  ©lieber,  bie  immer  breiter  (big  51t  1/2  Zentimeter) 
unb  länger  (big  511  1  Zentimeter)  toerben,  fdjliefjen  fid) 
bemfelben  bamt  an.  Sit  igrer  gorm,  ©rö§e  unb  garbe 
ähneln  bie  einzelnen  ©lieber  ben  $ütbigfernen.  Sljre  2In* 
gat)l  fattn  700  big  gu  900  betragen.  £)er  gan5e  28urm 
mirb  ^mei  big  gu  brei  Steter  unb  barüber  lang.  Zr  ift  bie 
Derbreitetfte  0gecteg  tu  97orbbeutfd)lanb,  §odanb,  Znglanb 
unb  im  Orient.  —  28ie  fdjott  oben  ermähnt,  reüräfentiert 
bag  ©djtnein  ben  SBirt  ber  ginne.  SDie  ©djtoeinefinne 
(gtg.  293)  erfreut  fid)  einer  Sebengbauer  bon  ungefähr  bret 
itg  gu  fünf  Sauren,  bann  ftirbt  fte,  um  §u  bertalfen.  Zr* 


mg.  291.  2> ev  Mtiltn-  mg.  292.  lOtx  Ktfjnf 
Umrm.  i»je#  1äxlUn\vnvtnx&. 

(Ungefähr  %  ber  natür*  (27del)rfach  öergroBert.) 
licfien  ©röBe.) 


Xtg.  293.  finnig«# 

(ginnen  ungefähr  2/s  ihrer 
natürlichen  ©röBe*) 


tnirbt  nun  ber  üDienfd)  beim  ©enuffe  bon  unbolllommeu 
geräuchertem  ober  abgefottenem  ©djmeineflcifdje  eine  ginne, 
fo  enttoicfelt  fid)  im  menfd)lid)en  SDünnbarme  halb  ber  betten* 
nmrm,  ber  mit  feiner  ©lieberfette  big  an  ben  33finbbarm  gin* 
reidjt.  $on  bent  unterften  ^ettencnbe  merben  bann  unaug* 
gefegt  einzelne  ober  mehrere  reife  ©lieber  abgeftofgen,  bie  mit 
bem  Snljalte  beg  'Oidbarmeg  gufammen,  mit  ben  gäfaltert, 
bann  auggefcgieben  merben. 

$)ie  23efcgmerben,  bie  bem  SBegerberger  eincg  SBanb* 
murrneg  erttmdjfen,  finb  fegr  mannigfadjer  $Irt.  2)iefelben 
lönnen  aber  and)  gänzlich  feljlen,  fo  bag  Snbibibuen  einen 
iöanbmurrn  beftgen,  ogne  cg  ^u  miffen,  fo  lange,  big  fie 

Diäten,  ®ic  Stoie  ^eflmethobe.  137 
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burd)  ben  Abgang  Dort  ©fiebern  im  Stotc,  ober  and)  allein, 
opne  benfclbeit,  erft  baüon  Kenntnis  erlangen,  ©ic  in 
folgenbcm  gefcpilberten  Grfcpeinungeit  fönneit  baper  ebenfalls 
anbcren  fetbfiänbigen  ßeiben  §ugefd)rtebert  werben;  benn  nur 
ber  Abgang  bon  Söanbtourntgliebern,  mit  aber  opne 
Stot,  ift  allein  ba§  fixere  geicpen  ber  5lntoefenpeit 
eine£  23anbmurme§  im  menfd)licpen  ©armfcplaucp. 

©ie  Grfdjeinungcn,  bie  bie  Slnwefcnpeit  eine§  Sßattb^ 
iourme3  cparafterifieren,  finb  folgenbe:  Ucbelfeit,  Grbrecpen,. 
SBerfcpleimung,  ©urdjfad  abroeepfelnb  mit  SBerftopfung,  Appetit- 
lofigfeit  abroeepfelnb  mit  §eippnnger,  Sftagen*  unb  £eib* 
fdimer^en,  bie  fid)  bejonberg  nacp  bent  ©enuffe  Don  fauren, 
fälligen  unb  fcparf  gemurrten  ©peifen  (©auerfraut,  fauren 
(Surfen,  ©arbeiten,  ©arbinen,  geringen,  ©alat,  ^wiebeln, 
Stnoblaud),  Stteerretticp,  ©enf  ujro.)  ober  Don  Dbft  ober  Kom¬ 
pott  äußern,  ferner  ©rud  in  ber  D^abelgegenb,  Modern  im 
Seibe,  SMäpungen,  ^lufftopen,  ©cpluden,  ©peicpelflu|,  ftet& 
belegte  3unge,  St'opf|d)meräen,  ©cptoinbel,  falte  grifte  unb 
£)änbe,  Üßeroofitüt,  §er^l:lopfen,  ©efüpl  eineä  Knäuels  im 
£>alfe,  SJtogenfäure,  ©obbrennen  ufro.,  ufm.  —  SBet  St'inbern 
fommt  e3  and)  päufig  5U  Strümpfen. 

Um  ben  üöanbrourm  ^u  bertreiben,  giebt  e§  Derfcpiebene 
Mittel.  —  Man  genieße  längere  Qeit  eine  Oormiegenb  oege* 
labilifcpe  9M)rung,  pauptfäcplid)  äSeYenfcprotbrot  unb  Dbft, 
ganj  befonber£  ein  Stompott,  ba§  au§  ^reifelbeeren,  mit  5er? 
miegtem  $ürbi3f.amen  gufammengefocpt,  befielt,  ©obann  ne  pme 
man  täglicp  mehrere  löfenbe  Stlpftiere,  in  SSerbinbung  mit 
barauffolgenben  fleinen  falten,  forme  ^toei  bi$  brei  Rumpfs 
büber.  —  Entfernt  fiep  ber  ©cpmaroper  bann  noep  niept,  fo 
genieße  man  morgen^  nücptern  eine  ©affe  bod  be3  eben  er* 
müpnten  Kompottes  (y4  — 1/2  Sßfunb  entpülfte  Stürbisferne 
unb  burdfgefcplagene  ^ßreifelbeercn).  1 — iy4  ©tunben  fpäter 
nepme  man  2 — 3  Gploffel  Doll  9!icinu§öl  in  ^ßfeffermingtpee 
ober  in  fepmar^em  Staffee  $u  fiep.  3ft  nad)  4 — 5  ©tunben 
bie  21breife  be$  „Ungetüm^“  noep  niept  erfolgt,  fo  micber* 
polt  man  ba§  Skrfapren.  —  9J?an  bleibe  bei  2lntoenbung 
biefe3  Sßerfaprenä  im  SBette  liegen,  ba  fiep  llebelfcit  unb 
©eproädje  einftetlen  fönnen. 

Gin  anbereä  Mittel:  $ftan  fuepe  au^fdjlieplicp  burd) 
reiepliepen  Obft=  unb  ©auerfrautgenufj ,  meprere  ©age  pin* 
burep,  ben  ©armfcpleim  >öu  löfen,  in  bem  fid)  ber  SSurrn 
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am  liebften  einquartiert,  genieße  babei  aber  nur  fegt  menig 
©dfrotbrot  imb  trinfe  nur  bei  üorganbenem  durfte  natür* 
lieget  foglenfaure§  Sßaffer.  An  ben  oorbereitenben  Abenben 
effe  man  oiel  ©rb  beeren  ober  Sßreifelbeeren.  £)e§  Sftadgtä 
neunte  man  erregenben  £eibumfd)lag  Oon  15  — 16°  R.  nnb 
erregenbe  Atkbcnpadungen  Oon  12  — 14°  R.  —  An  bem 
%age  ber  Abtreibung  geniefee  man  bann  frfig  nücgtern 
megrere  ©felöffel  OoE  Dirnen*  ober  9Rcinu§öl  in  fcgmaräent 
^öognenfaffee  nnb  fege  fid)  bann  etlenbä  auf  ein  pr  §älfte 
mit  focgenber  SDftld)  angefuEteS  9?ad)tgefd)irr,  too  man  ben 
„bieberen"  gfreuub  bann  in  aEer  Eiuge  ermartet  nnb  d jn  % 
abreifen  lägt,  ogne  aber  —  ba§  ift  fegr  micgtig!  —  baran 
p  ^errett.  §at  er  fid)  emgfoglen,  fo  gebe  man  einige  deine 
falte  ®lgftiere  Oon  16 — 18°  R.,  um  ben  £)arm  p  ftärfen, 
nnb  beobad)te  aucg  fonft  nocg  einige  £age  lang  eine  ftrenge 
SDiät.  ©benfo  ift  e§  notmenbig,  bie  Öeib*  nnb  ASaben* 
Ladungen  nocg  ungefähr  eine  28ocge  lang  fortpfegen. 

©egen  ben  ©rubenfogf  fcgeint  fid)  oornegntlicg  bie 
garrnfrautmur^el  (Radix  filicis  maris)  alä  fegr  toirffam 
p  ermeifen.  üftacg  einer  Sßorfur,  auggefügrt  mie  oben  ge* 
fcgilbert,  nimmt  man  morgend  nüchtern  2 — 4  ©ramm  oon 
ber  Rnloerifierten  SSurgel  ein,  itnb  par  2 — 3  folcger  ©aben 
fur§  gintereinanber;  nacg  2 — 3  ©tunben  genießt  man  einen 
©felöffel  OoE  Eticinuäöl,  nnb  nad)  meiteren  2  —  3  ©tunben 
einen  peiten  Söffel  ooE  *) 

SDen  abgegangenen  Söanbmurm  nutfe  man  mit  ber  Sufee 
unterfudjen,  ob  and)  ber  $ogf  baran  figt.  Denn  reifet  ber 
bünne  §al3  ab  nnb  bleibt  ber  S!ogf,  ba§  eigentliche  %kx, 
prüd,  fo  mar  alle  ßiebeämuge  nmfonft.  SDer  $opf  erzeugt 
bann  mieber  eine  neue  ©lieberfette. 

Santingfnr  nennt  man  bie  Oon  bem  ©nglänber  $Ban* 
ting  oorgefcßriebene  ©ntfettung§metgobe.  EJh\  ^öantirtg  üer* 
lor  felbft  burd)  fein  Sßerfagren  nicgt  nur  an  gelt,  fonbern 
gewann  aucg  an  Slörgerfraft,  inbem  er  forgfältig  aEe  fetten, 
megl*  nnb  pdergaltigen  üftagrungsmittel  oermieb.  Snbeffert 
gat  bie  Slur  aud)  igre  grofeen  Etacgteile  nnb  ift  burd)au§ 
nicgt  für  jebermann  geeignet,  ©ine  SBefgredjung  ber  ®ur 
liegt  aufeergalb  be§  sJiagmen§  biefeg  23ud)e£. 

*)  Anfter  ber  garrnfrautmurgel  Werben  nocf)  bie  ©ranatmur^ct= 
rinbe,  bie  £tonffo6tüten  nnb  öor  altem  ba§  $ama(aOutt>er  at§  nrirffant 
gnr  Vertreibung  be§  VanbwurmeS  anetttpfoglen. 


1092 


©rittet  ©eit.  ©ie  $ranff)eit$tet)re. 


ömrfufHjdjctt  int  tmffen  (Stufe,  auf  naffen  Steinen  nftm, 

fietje  3nl)altS0erzetd}mS. 

Snrtfinne  (^Bartflechte)  ftetlt  eine  §autertraufuug  bar, 
bie  fid)  burd)  Vilbung  non  Shtötcpen  unb  ^ßuftelit  ber  be* 
paarten  Xeile  beS  @efid)teS  cfjarafterifiert.  OaS  Selben 
nimmt  feinen  Anfang  mit  tjirfelorngrofen  VläScfjeu,  bie  mit 
einer  eiterätpdicpen  ©ubftanz  angefüdt  jtnb.  ©)ie  S3Iä§chen 
Zielen  ficf)  aÜmöplidj  §u  einer  größeren  $ßuftel  pfammeit 
unb  trodnen  bann  entmeber  ein,  inbem  fid)  eine  Vorfe  ober 
Trufte  bitbet,  ober  fie  näffen,  mobei  bie  betroffene  @efid)tS* 
partie  bann  ^umeiten  anfdjtoidt.  —  Oie  Urfadjen  ber  eben 
gefd)ilberteu  (Sntpnbung  unb  Vereiterung  ber  £>aarbälge 
liegen  enttoeber  in  einer  fetbftänbigen,  burd)  äufere  (Sin= 
mirfungen  entftanbenen  (Entzüubuug  ober  in  einer  Snfeftion 
burd)  ben  ©ebraul)  eines  üerunreinigten,  be^m.  infizierten 
VafiermefferS,  einer  Sßuberquafte,  eines  ©cpmammeS  ufm., 
bei  metdjer  (Megenpeit  eine  Strt  ^3ilz  übertragen  mirb.*) 
2ltlerbingS  mu§  tut  lepteren  gälte  eine  (Empfängtid)!eit  für 
bie  gnfettion  burd)  einen  mit  ^ranfpeitSerregern  notige* 
pfropften  Organismus  öorpanben  fein. 

Oie  Vepanblung  beftept  in  ihtrzfcpneiben  ober  in  nor* 
ficptigem  Slbrafieren  ber  §aare  an  ben  infizierten  ©teilen, 
in  nacpfotgenbeu  (Einreibungen  oon  Olinenöl,  zuut  (Ermeidjen 
ber  Prüften,  in  ber  OerftänbniSOollen  Hnmenbung  totaler 
Oämpfe  unb  in  ber  SIpptifation  non  erregenben  (Euratom* 
preffen,  abmedjfelnb  mit  füplenben,  in  abteitenber  §alSmaffagt 
einen  Oag  um  ben  anberen  gegebenen  Vettbampfbäbern  ober 
(^anzpadungen,  gufbämpfen,  gupäbern  ufm.  unb  in  fireng 

*)  SBemt  man  ftcp  ben  23art  —  „bie  gierbe  Cannes "  — 
nidjt  fiepen  taffen  fann  ober  tritt,  fo  befolge  man  menigftenS  fotgenbe 
§Sorficf)t§maf3regetn  beim  Slafieren  in  einer  öffentlichen  S3arbierftube.  90£an 
adjte  baranf,  baff  man  mit  einem  nur  zum  eigenen  (Gebrauche  beftimmten 
91afiermeffer  rafiert  mirb,  patte  fiep  feinen  eigenen  pnfet  zum  ©infeifen 
unb  eigene  ©Bäfcpe  zum  5lbtrodnen.  9Kan  taffe  fid)  nicht  mit  einer 
spuberquafte  eirfiubern,  bie  bent  allgemeinen  ©ebraudje  bient,  fonbern 
mit  einem  ©tüd  reiner  Söaummottmatte,  bie  nad)  bem  Gebrauche  einfad) 
fortgemorfen  mirb.  —  ©a§  ^ubtifum  h^t  ein  fRecpt  f  zu  forbern,  baf 
bie  barbiere  ben  Stnforbentngen  ber  ffbgieine  ebenfo  91ed)nnng  tragen, 
mie  atte  anberen  öffenttidpen  ©emerbe.  ©eitn  burd)  bie  SBarbierftuben  föunen 
eine  ganze  Stenge  anftedenber  ®ranff)eiten  Verbreitet  merben  unb  merben 
and)  oerbreitet,  Oon  ber  nod)  Oertjaltnigntäffig  t)armtofen  SSartfinne  ober 
S3artftecpte  an  bi§  zur  —  (SpppitiS.  ©enn  bie  minzigften  ©infdjnitte 
ober  diiffe  genügen  zur  ©inniftitng  oon  ^ilroorgani^men. 


23afeöoiufct)e  Äranfljeit  uftu. 
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rei^lofer  Väprmeife.  —  Vucp  bie  Vnmenbung  einer  ©nt* 
giepungrfur  !ann  in  manchen  gälten  angegeigt  fein. 

©ofctWfdje  StftttOjett,  fiepe  Vugenfranfpeiten. 

^Bau^fdletttpnbmig  fteEt  feiten  eine  felbftänbige  (Sh> 
franfung  bar;  fie  ift  meiftenS  bie  golge  einer  anberen 
Uebelr.  Oar  Setben  tritt  entmeber  alut  ober  cpronifcp 
auf;  bie  ©ntgünbung  ergreift  entmeber  bar  gange  Vaucpfell 
ober  nur  einen  Oeil  berf  eiben.  Oie  Urfacpen  finb :  (Sr® 
lältungen,  Verlegungen  unb  Vermunbungen  ber  Unterleiber 
Operationen,  borgenommen  gur  (Entfernung  innerer  Veu* 
bilbungen  (Gebärmutter*,  (Sierftodrgefcpmülften  ufm.),  Serben 
ber  grauenorgane,  ber  Vieren,  ber  Vlafe,  ber  SVilg,  ber 
ßeber,  ber  Vfagenr  (üftagenfrebr,  Vtogengefcpmür  ufm.),  Oarm* 
erlranlungen,  finbbettfieber,  eingcflemmte  Vrücpe  ufm.,  ufm, 

Oie  afute  Vaucpfellentgünbung  äufjert  fiep  in 
folgenben  (Erfcpeinungen:  2Ieuperft  peftige  ©cpmergen,  bie  an 
einer  eingelnen  ©teile  ber  Unterleiber  ober  aucp  über  ben 
gangen  Unterleib  oerbreitet  empfunben  merben,  unb  bie  nicpt 
bte  geringfte  Verüprung  ber  Vaucper  gulaffen.  Ourcp  §uften, 
Viefen,  ja  felbft  fogar  burd)  bie  Vtmung  merben  bie  ©dpnergen 
peftiger.  Gbenfo  fteigern  fie  Vläpungen  unb  angepäufte  fot* 
maffen  im  Oarmf d) (and).  Oer  Vaud)  ift  gemöpnlid)  auf* 
getrieben,  unb  er  erfolgen  Oom  Vaucpfell  aur  Vurfcpmipungen, 
bie  gu  Vermacpfungen  ber  Oom  Vaucpfell  bcfleibeten  Unter* 
leibrorgane  untereinanber  füpren  lönnen.  Oer  Ourft  ift 
peftig,  bie  §aut  meiftenr  troden,  bar  gieber  erreicpt  40°  G. 
unb  barüber,  ber  ^ßulr  geigt  115  —  120  ©cpläge  in  ber 
DVinute.  Vucp  (Erbredjen  einer  grünlicp  gefärbten  Eftaffe 
finbet  birmeilen  ftatt.  ©obann  ift  ©tuploerftopfung  ober 
Ourcpfad  Oorpanben,  unb  bei  ber  Sßerfuffion  ber  Vaucper 
ift  ber  ©cpaIX  gebämpft. 

Vepanblung:  gieberbepanblung,  mie  auf  ©.  869  an¬ 
gegeben.  —  5luf  ben  Vau  cp  nicpt  git  bide,  bentpigenbe  (Sjtra* 
fompreffen  Oon  16 — 18°  R,  im  gaE  bie  ©cpmergen  bar 
Auflegen  berfelben  geftatten.  Vacp  4  —  6  maligem  Vkcpfel 
ber  fompreffen  giebt  man  einen  lurgbauernben,  erregenben 
Seibumfcplag,  um  bann  mieber  gnm  Slnflegeit  ber  entgünbmtgr* 
mibrigen  fompreffen  übergugcpen,  unb  fo  unaurgefept  im 
Eöecpfel  fort.  Oabei  15  gräbige  erregenbe  Vktbenpadungen, 
gmeiftünblidp  gemecpfelt.  Vacptr  erregenbe  Vumpfpadung  oon 
20 — 22°  R;  bartn  entgünbnngrmibrige  (E;rtrafompreffe  auf 
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ben  Unterleib.  —  And)  22 — 24gräbige  OAtmßf*  ober  ©i|* 
bäber  ober  23— 25  gräbtge  §albbciber,  SDampffompreffen  ufm. 
fittb  angegeigt.  ©egen  cmbauernbe  Serftopfung  22gräbtge 
$lßftiere.  3}?an  marte  aber  erft  einige  Xage,  beoor  man  gu 
5Ußftieren  feine  nimmt,  ba  man  in  manchen  gälten 

bamit  fdjaben  fann.  £)tät:  ©itronenlimonabe,  Apfelmaffer, 
ipaferfcßleinr  ufm.;  nidb)t  gu  früt)  fefte  ©peifen. 

® ie  djronifdje  Saudjfellentgünbung  cßaralterifiert 
fid)  burcß  läftige,  bumpfe  ©mpfinbnngen  in  ber  Saucßgegenb, 
bie  bei  SÖrucf  Don  außen  guneßmen.  §äufig  finb  fdjneibenbe 
©djmergen,  abenblidjer  gieber,  ©tuf)lträgt)eit  ober  $mrd)fall, 
unb  Abmagerung  bamit  oerbunben. 

Seßanblung:  ©rregenbe  £eibumfd)läge,  erregenbe  Unter* 
fdfenlelpadungen,  fomie  allgemeine  ©tärlungrlur. 

&audjp^roiiv(jane,  fieße  Sruft*  unb  Saudjßößlen* 
organe. 

©attdjmaffage,  ftetje  Snßaltroergeicßnir. 

nennt  man  bie  Anfammlung  ber  aur 
bem  Stute  aurgefcßiebenen  Wafferr  in  ber  Saudjßößle.  SDar 
Selben  ift  lein  felbftänbiger,  fonbern  entmidelt  fid)  aur  (£r* 
Iranlungen  ber  Sruft*  unb  Saud}l)öl)lenorgane,  aur  benen 
ber  Sun  ge,  ber  ipergenr,  ber  Seber,  ber  Vieren,  ber  (Sier* 
ftöde  ufm. 

©rfcßeinungen :  ©efpamtt*  unb  Aufgetriebenfein  ber 
Unterleiber,  Aufhellungen  ber  Seine,  Atembefdjmerben, 
fdjmappenbe  Semegungen  ber  Saudjer  beim  Auffdjlagen  ber 
ginger,  bei  ber  ^erlujfion  gebämpfter  ©djaH. 

Seßanblung:  Sefeitigung  ber  ©runbleibenr,  je  nad) 
Snbioibualität,  ^onftitution  unb  ^ranlßeitrgrab  mobifigierte 
©nt^ießungr*  ober  allgemeine  ©tärlungrlur.  Mdenmaffage  mit 
Dormiegenber  ©treidjbetjanblung  ber  DAerenpartien  (©.896). — 
%rodenpadungen.  —  Settbampfbäber  9fr.  2  ober  9fr.  3.  — 
£)iät:  Sormiegenb  Degetabilifd),  inrbefonbere  Diel©pargel,$ßeter* 
filienmurgeln,  (Sitronenfaft,  SDIeerrettid),  Weintrauben  ufm. 

SjMCntUHlgd,  fielje  .giegenpeter. 

®attttfdjeü>ti3nm&  mz  ber  berühmte  ^aler,  grang  üon 
Sefregger  in  Sftünc^en,  im  £erbfte  1871  tränt  ttad)  Sogen  in  ©übtirol 
gebraut  morben  mar,  bamit  er  ftd)  in  bem  bortigen  milben  5Hima 
torperlicff  erhole  —  benn  an  eine  3$ieberl)erfteUung  bon  feinem  c^ronif^en, 
mit  ben  Ijefttgften  ©cfjmergen  üerbunbenen  ©elenfrlfeumatirmur,  bei  bem 
Oormiegenb  betbe  Seine  fd)ort  feit  2  $al)ren  ooUftänbig  gelähmt  maren, 
fo  baf?  er  nur,  auf  bem  ©opfja  liegenb,  git  malen  Oermod)te,  wie  gejagt, 


BaunfdjeibtiSmuS. 
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an  eine  Teilung  bon  feinem  fd)Weren  cferonifdjen  Seiben,  gegen  baS  ftc^ 
bie  ärgttiefee  föunft  aller  Autoritäten  ,  ^afea^iläten 
nnb  $ort)t>f)äen  atS  gänzlich  erfolglos  bemiefen  hatte, 
bacfjte  ber'  Zünftler  Wohl  fetbft  nicf)t  mehr  —  erfdjien 
eines  SageS  eine  Sefeutation  bon  Bewohnern  beS  DrleS 
Sötfad)  int  ^ufterttjale,  um  bent  ingwifdjen  gu  fo 
hohem  Diu^me  getaugten  „^ran^t"  baS  @^renbiirger= 
betont  feiner  jpeimatgemeinbe  feierlich)  ^n  überreichen. 

@S  tbat  ben  Männern  ^er§Iid)  leib,  bah  fte  ben  bamatS 
36  jährigen  Zünftler  in  fo  betrübenber  Berfaffmtg  an= 
trafen,  nnb,  als  fte  gingen,  blieb  ber  alte  Bauernbottor 
Oberfteiner  an  feinem  ©djmerjenSlager  gurüd  ttnb 
jagte:  „'Sn,  f^ranjl,  i  moan,  i  tonnt  Sir  helfen!" 

Sefregger  baäfete,  fdjttmmer  fömte  eS  überhaupt  nicht 
mehr  tu  er  ben;  er  tiefe  ben  „Sottor"  Oberfteiner  feine 
$ur  nad)  BaunfcfeeibtS  SRet'hobe  beginnen  —  nnb  nach 
niergehn  Sagen  —  fage  nnb  fdjreibe  bierjehn  Sagen 
—  mar  ber  berühmte  Später  geheitt,  befreit  bon  einer, 
botte  2  ^ahre  anbanernben,  totaten  Sähmung  feiner 
beiben  Beine,  bie  alten  ^jeitberfuefeen  ber  „SSiffenfdjaft" 

Srofe  geboten  hotte,  üföie  mar  bieS  ^gegangen?  SQSar 
ein  SSunber  gefefeetjen  ?  gttr  Beantwortung  biejer 
fragen  müffen  mir  uttS  ^xmäctjft  einmal  mit  bem 
3Befen  biefer  ganj  eigenartigen  ^eitmethobe  befannt 
macfeen.  Ser  ©rfinber  berfelben  ift  ber  berftorbene 
9Recfeanifer  $art  Baunfefeeibt  in  ©nbeniefe  bei  Bonn 
am  tRhein,  nnb  gmar  erbtiefte  bie  (Srfinbitng  bitrcfe 
einen  jener  $ufätte  baS  Sicht  ber  SGBctt,  bie  fo  häufig 
ber  Antafe  gn  grofeen  Grreigniffen  merben.  Baunfefeeibt 
litt  an  einem  rfeeumatifefeen  £>anbübel  nnb  fafe  eines 
AbenbS  unbefefeäftigt  in  feinem  gimmer  am  offenen 
3'enfter.  Sie  teibenbe  £>anb  hotte  er  auf  ben  Sifefe 
gelegt.  Sa  flogen  einige  SRüden  inS  gimmer  herein 
unb  ttefeen  ficfe  auf  ber  tränten  §anb  „häixStid)"  nieber. 

Baunfefeeibt  berfdjeuefete  einige  SRale  bie  tteinen  $n= 
fetten;  fie  tiefeen  ftefe  aber  immer  bon  nettem  mieber 
auf  ber  §anb  nieber.  ©efetiefetiefe .  tiefe  er  fie  fifeen.  Sie 
SJtüden  aber  ftachen.  Sod)  faunt  hotten  fie  ihre  aufbring= 
ticfee  Befcfeäftigung  berriefetet,  atS  Baunfefeeibt  eine  faft 
fetöfetidje  Beränberung  an  ber  tränten  ^>anb  wafer= 
nahm.  ÜRit  ben  SRücfen  mar  ber  ©efemer^  faft  mie 
meggeftogen,  unb  Baunfefeeibt,  atS  einem  aufmer!= 
famen  Beobachter  ber  Aatur,  tonnte  eS  nicht  tauge 
Oerborgen  bleiben,  mie  biefe  feeitfame  Beränberung  gu 
ftanbe  getomnten  mar.  Sie  -JRüden  lehrten  ihm  baS 
Geheimnis,  auf  wetefee  einfadje  nnb  natiirtidje  Bkife 
jbranffeeitSftoffe,  ohne  jeben  Btutbertuft,  attS  einem 
teibenben  Höfeerteile  entfernt  unb  abgeleitet  merben 
tonnten.  Surcfe  bie  ©ticfee  ber  StRüden  entftanben 
in  ber  £>aut  Oeffnungen,  bie  eben  grofe  genug  waren,  um  ber  feinen, 
gasförmigen,  trantmaefeenben  ©ubftanj  einen  Abgug  31t  gemäferen.  Auf 


294. 

Ttsben&'ws&tv“. 
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ber  anbeten  ©eite  waren  aber  biefe  Dehnungen  niä)t  fo  grofj,  um  bas 
üölutleben  in  33epg  auf  feine  Girfulation  p  benachteiligen,  wobt  aber 
Wieberum  grojs  genug,  um  bie  fünften  Slutgefäfje  (^afnllargefäüe  ober 
£>aargefäfje)  unb  baS  -fteröengewebe  ber  £mut  p  burchbriitgen  unb  burcb 
ben  bamit  öerbunbenen  med)anifd)en  Stefy  teils  eine  heilfame  örtliche  Gin= 
wirfung,  teils  auf  refleftorifdje  SBeife  eine  foldje  auf  ben  (SefamtorganiS* 
muS  herborpbringen.  Ser  reijenbe  Saft,  ben  bie  SPUkfen  bei  ihren 
Stichen  ben  tleinen  Sttchwunben  einberleibten ,  war  nicht  nur  üortreff* 
lieh  bap  geeignet,  bie  Keinen  SSunben  für  längere  geit  offen  3U  halten, 
fonberit  berfelbe  erzeugte  and)  einen  ÖSetjjuftanb  ber  |>aut,  ber  pr 
fä)itelleren  nnb  lebhafteren  21uSfd)eibung  ber  ÄranlfjettSftoffe  führen 
muffte.  —  hiermit  waren  bie  Grunbpge  für  bie  SheraJjie  33aunfd)eibt§- 
gegeben.  Gr  fonftruierte  ein  ^nftrnment  pr  Grjeugung  einer  SCrt  oon 
lünfilidjen  9P7üdenftid)en  in  ber  $aut  nnb  erfanb  ein  Del,  baS  in  Söepg, 
auf  feine  gufammenfejpng  bem  iäJlüclenfafte  ähnelte.  Sem  Sfnftrumente 
oertieh  er  ben  tarnen:  „ ßebenS weder "  ($ig.  294).  SaSfelbe  befiehl 
an§  einem  etwa  17—18  Gentimeter  langen,  fdjmalen,  ct)linberförmigenr 
hohlen  Schafte  bon  Gbenholg,  ber  fich  nad)  oben  p  erweitert  unb  einem 
Kolben  9?aum  giebt,  aus  beffen,  etwa  1V2  Gentimeter  Surdjmeffer 
faffenber,  freiSförmiger  Oberfläche  33  Stahlnabeln,  ungefähr  1  (Zenti¬ 
meter  weit,  h^rauSragen.  §Xuf  ber  anberen  Seite  beS  icolbenS  ift  eine 
Sfnralfeber  angebracht,  bie  in  bem  engen  £>o'hlraume  beS  Schaftes  liegt,, 
nach  unten  über  öenfelben  herauSragt  unb  Ipi  einen  Griff  trägt,  $n 
unbenutztem  guftanbe  beS  SnftrumenteS  ragen  bie  fabeln  nicht  über  bie 
Umfaffung  beS  oberen,  erweiterten  DlohrteileS  herauS.  23ei  ber  En- 
wenbung  beS  EfparateS  toirb  nun  biefer  obere  Seil  beS  SftohreS  feft  auf 
bie  §aut  beS  menfd)lid)en  ÄötperS  aufgefetd,  bie  Sßiralfeber  an  ihrem 
unten  herauSragenben  Griff  erfaßt,  angepgen,  bann  bläulich  loSgelaffen,. 
unb  nun  fchnelien  bie  33  fabeln  beS  wolbenS,  je  nach  ber  aufgewenbeten 
Äraft  mehr  ober  weniger  tief,  in  bie  £aut  ein.  Gine  wefentlid)e  Schmer j- 
embfinbung  wirb  bet  ber  Munition  nid)t  herdorgerufen,  weil  bie  fabeln 
Oermöge  ber  Uraft  ber  Sfnralfebern  fofort  wteber  prücffcfjnellen;  auch 
eine  Blutung  ber  Stichwunben  tritt  nicht  ein. 

Sie  gufammenfejpng  beS  DeleS  (Oleum  Baunscheidtii)  hielt 
93aunfcl)eibt  geheim,  unb  eS  ift  auch  baS  Diepfü  beS  DeleS  nur  feiner 
Familie,  unter  ber  23orfd)rift  ber  Geheimhaltung  nad)  feinem  Sobe, 
erbeigentümlich,  mit  bem  9ied)te  ber  EuSnujpng  bermad)t. 

Surd)  Ehplifation  beS  ^nfirumenteS  auf  bie  menfd)lid)e  tpaut  ent- 
fleht  pnäd)ft  ein  örtlidjer  Effett,  Eufloderung  ber  GßibermiS  (Dßerhaut), 
leichte  SSerwuttbung  beS  ^autgewebeS ,  gefteigerte  £)autburd)blutung  unb 
£)ii$e,  infolgebeffen  erhöhte  ExerOentl)ätigfeit  unb  ent^ürtbliche  Rötung. 
SaS  Del  bient  pr  UnterftiUmng  unb  Unterhaltung  biefer  Vorgänge. 
Surd)  feine  ^nunftion  fommt  eS  p  einer  §autentpnbung  mit  fßuftel- 
bilbung.  Sie  Sßufieln  heilen  nad)  ungefähr  ad)t  bis  pßn  Sagen  ab; 
bann  erfolgt  bei  d)ronifd)en  Sciben  abermals  eine  Epilation  unb  fo 
fort,  biS  baS  Hebel  befeitigt  worben  ift.  $n  afuteu  üeibenSpftänben 
punftiert  man  täglich  einmal,  in  fdjwereren  $äüen  and)  mehrmals  am 
Sage.  Ebgefeljeu  Don  einer  örtlichen  93ehanbluug  beS  Hebels,  werben 
fielS  Diürfen,  pweilen  and)  nod)  SSaben  unb  33aud)  dunliiert.  —  Surd) 
ben  mechanifchen  9?e4  ber  fabeln  unb  burd)  ben  thermifd)en  91e4  beS 
DeleS  entfielen,  wie  id)  fdpn  erwähnte,  fßufieln.  Sie  ^ufteln  finb  baS 
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Slefnltat  einer  ent^ünblichen  Slffeftton  ber  pautbrüSdjen.  53ei  normalem 
Verlaufe  entfielt  in  ber  ent^ünbeten  paut,  in  bent  buftulöfen  33oben, 
eine  Sleaftion,  eine  erhöhte  £hätig!eit,  bie  ben  normalen  guftanb  tbieber= 
be^uftelten  beabfidjtigt.  —  ®ie  Sleaftion  ift  eine  ähnliche,  mie  fie  burd} 
anbere  Steige,  bie  bie  paut  treffen,  ^erborgerufen  mir b,  j.  23.  burd)  bie 
Slnmenbung  beS  falten  SBafferS  in  berfdjiebener  form,  bnrcb  frottieren 
ober  burd}  dJcaffieren  ufm.  —  SSir  mlffen  bereits,  baf)  bie  Sftehräaljl  ber 
d)ronifdfen  Seiben  aus  ©toffmedjfetftörungen  befielt,  bie  mieberum  ihren 
©runb  in  einer  frembftoffanfammtung  im  ®örberinnern,  in  ^einer  23er= 
änberung  ber  normalen  9Jüfd)ung§berf)äitntffe  ber  tebenbigen  Äper^ 
fubftan§  haben.  ®ie  ©toffmed)fetfiörungen  finb  §um  £eit  mit  bie  folge 
einer  mangelhaften  funftionierung  ber  SluSfdjeibungSorgane  (paut, 
Sungen,  ®arm ,  Vieren).  SSegen  ihrer  groben  DberftädpnauSbehnung 
bermag  man  nun  burd}  bie  paut  hütburd)  am  leidjteften  auf  alle  übrigen 
2luSfd)eibungScrgane  emgumtrfen  unb  fie  behufs  perauSfd)affung  ber 
©toffmedjfetüberrefie  §u  einer  gefteigerten  Shatigfeit  an^uregen.  ®urd) 
einen  mohltf)ätigen  pautretj,  mie  er  bei  Slnmenbung  ber  in  Siebe  ftehenben 
Sftethobe  ftattfinbet,  berfefü  man  atfo  nicht  allein  —  baS  ift  bon  grober 
28id)tigfeit  —  baS  pautorgan  in  eine  lebhaftere  ^hätigfeit  unb  fpornt 
eS  gu  einer  befdjteunigteren  SluSfdjeibung  bon  ®ran!fjeitSfioffen  an, 
fonbern  man  mirft  and}  refieftorifch,  mittels  beS  SlerbenfhftemS,  auf  ben 
©efamtorganiSmuS,  auf  jebeS  einzelne  feiner  Organe,  aifo  and)  auf  bie 
StuSfdjeibungSorgane  heüfarn  umftimmeub  ein.  (2Bie  bent  geehrten  Öefer 
ja  bereits  befannt  ift,  befinben  fid)  in  unb  unter  ber  paut  jahllofe, 
feine  Slerbengeftedjte ,  bie  baS  ©mbfinoungS^  unb  ©efühlSbermögen  mit 
ber  (Sentralfteße ,  bent  (M)irn,  berbinben  unb  bon  hier  aus  mieber  mit 
bent  gefamten  übrigen  Slerbenabparat  in  SSerbtnbung  ftehen.)  —  Sinn  ber= 
mögen  mir  and},  unS  gu  erfliiren,  mie  ber  9Mer  fran§  bon  ®efregger 
bon  feiner  Sähmung  burch  Sinmenbung  beS  SebenSmecferS  befreit  merben 
fonnte.  S)ie  heftigen  ©djuter^en,  an  benen  er  bei  bent  chronifd)en 
fenfrhenmatiSmuS  litt,  lagen  in  ben  (Menfen  auf  ben  ©efmenhauten, 
mobei  ftetS  eine  21uSfd)mibung  in  ben  ©ehneit=  ober  91erbenfd}eiben  fiatt= 
finbet.  ®ie  Serben  mareit  nun  burch  ben  ®rud  ber  2luSfd)mitmng  ge= 
lähmt.  ®er  burd}  Stnmenöung  beS  SebenSmecferS  erzeugte  ©egenreig, 
fomie  bie  $ongeftion  ber  paut  bennod}ten  baS  SSIut  bon  ben  leibenben 
Xeiten  abguleiten,  bie  Sleforgtion  gu  beförbent  unb,  bei  bent  innigen 
gufammenhange  gmifd}en  231utleben  unb  Slerbenfbhäre,  bie  funftionen 
ber  Serben  mohlthätig  anguregen  unb  bamit  bie  Sähmung  gu  befeitigen. 
fn  biefer  SSeife  haben  mir  unS  überhaupt  bei  jebem  ßeibeit  bie  @in= 
mirfung  ber  23aunfd}eibtfd)en  ober  ejanthematifd}en  peilmeife  ju  erftären: 
(SS  mirb  eine  heitfame  Umftimmung  beS  25tut=  unb  SlerbenlebenS  her= 
borgerufen,  bie  bann  ben  ganäen  ^ör^er  gefunben  läfjt. 

£>aS  Verfahren  felbft,  gegen  metd}e  Seiben  fief)  feine  Slnmenbung 
atS  gan§  befonberS  mirffam  ermeift,  bie  Slrt  ber  SSehanblung,  auf 
meldfe  Körperteile  ber  SebenSmeder  bei  23ehanblung  biefer  ober  jener 
^ranfheitSform  appliziert  merben  muß,  bie  etmaige  Slurbauer  ufm.,  ufm. 
hier  gu  fchilbern ,  fehlt  eS  mir  am  Slaume.  ;fd)  bermeife  batjer  bie= 
jenigen  meiner  geehrten  Sefer,  bie  fiep  über  bie  ejanthematifche 
peilmethobe  nod)  näher  unterrichten  motten,  auf  Dr.  med.  ©d}auen= 
burgS  „Sehrbud)  über  S3aunfd)eibtS  SebenSmeder",  SSerlag  bon  ^örttno 
3ed}el,  Seipzig.  —  SDlan  mirb  barin,  obfehon  bie  S5aunfd}eibtfd}e 
^laten,  2)ie  Sfteue  ^eilntcföobe.  138 
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tpobe  ebenfotoenig  eitte  UniOerfatfur  ift,  tute  jebe  anbere,  in  t)erfiärtb- 
lieber  SBeife  bie  >8or§üge  berfetben  erörtert  finben,  ioetdfe  Oornebmlid) 
firtb :  ©infadjpeit,  SBtl.Uglett,  bie  inSbeionbcre  bie  3Intoenbung  be§ 
£eben§meder§  in  jebern  $au§palt  unb  unter  ben  befdjeibenften  S3er= 
pciltniffen  ermöglichen ,  SSirffamfeit,  forote  Oollftänbige  ©efapr* 
lofigfeit.*) 

©efntdjiung,  fiepe  SnpaftSoeräeicpnig. 

©egatttutg,  fte^c  Söeifd^Iaf. 

©eijt&afc,  fietje  SnpaltSOeräeidjniS. 

©eittfivtidj,  fiepe  ®nocpenbrüd)e. 

©einbantpfftafc,  fiepe  Supaftgoeraeicpniä. 

©eitOatfmtg,  fiepe  SttpaftSüeräeicpniS. 

©etjcpfttf*  ®er  ©eifeplaf  gehört  *u  ben  ttatürltc^err 
Vernutungen  be§  auggemaepfeuen  Körpers  beiber  ®efd)Iecpter. 
3fber  faft  ferne  gunftion  be3  Drgani£mu§  toirft,  menn  fie  in 
p  jugenbfiepem  Elfter  ober  gu  päufig  au§geübt  tturb,  ocr= 
berbfieper  für  Körper  unb  ©eift,  als  biefe.  Unter  ber  großen 
3fn^apf  Oon  lügemetnerfranfungen,  bie  au§  einem  üben 
mäßigen  ©efd)Iecpt3genuffe  perrüpren,  neunten  ÜfterOenfcptoäcpe 
mit  iprem  umfangreiepen  ©pmptomenfompfej,  2öilfen§fd)U)äd)er 
geifttge  ©tumpfpeit,  §ppocponbrie,  £>pfterie,  3mpoten§,  fron!* 
t)aft  erregter  ©efdjfecptötrieb,  fotoie  örtliche  (Srfranfungen  ber 
©efcpfecptäorgane  einen  perOorragenben  $ßfo§  ein.  —  Sm 
©egenfap  §um  Xiere,  ba§  nur  in  ber  fogenonnten  Vrunft* 
periobe  ben  VegattungSaft  oodfüpreu  famt.  pat  bie  gütige 
Butter  Vatur  bem  dtfenfepen  bie  gäpigfeit  oerfiepen,  bi3  gu 
einer  gemiffen  5Ifter3ftufe  §u  jeber  geit  ben  Veifcpfaf  öoft* 
fiepen  §u  fönnen,  um  ipm  au(p  in  bem  getoaftigften  oder 
Triebe  bie  $)ofumentierung  feiner  intedeftueden  ©igenfepaften, 
bie  Vefunbung  feinet  freien  2Biden3  offen  $u  (offen.  Sn* 
beffen  jorgen  nufere  naturmibrigen  £)afein§oerpöftniffe  5110 

*)  ®ie  S3aunfc£)eibtfcpe  9ftet£)obe  U)irb  Oon  üieten  einfid)t§öoIIen 
SRebigin&rgten  als  mirffam  anempfopten.  —  Singer  bem  Oorgenannten 
Dr.  med.  (Sdjauenburg  finb  eS  ÄreiSpppfüttS  Dr.  ©.  31.  Reumann  in 
Berlin,  ©ep.  SKebijinalrat  Dr.  2Super  in  83omt,  ber  baS  -fbettoerfapren 
„®a§  ©t  be§  SotumbuS"  nennt,  Dr.  med.  3Hd)terlein  in  3Jtinben  nnb 
nod)  üiele  anbere.  ®ie  Sftetpobe  pat  in  ben  Greifen  be§  $ublifum§ 
fd)on  mepr  (Eingang  gefnnben,  al§  man  eigentticb)  benft.  ®em  SBerfaffer  finb 
atterbingS  nur  toenige  praltifdpe  Vertreter  be§  SBaunfdjeibttSmuS  betannt. 
©iner  btefer  menigen  ift  ber  praittfdje  33aunfcpeibtift  £).  ©ramme  in 
Seippg,  ber  in  rüprenb  befepeibener  SBetfe  feine  Ä'unft  mit  großem  ©r* 
folge  auSübt,  mit  Seib  unb  (Seele  für  feine  ©ad)e  eintritt  unb  ju  un= 
gäptigen  Seibenben  feport  im  ©inne  be§  SBauemboftorS  Dberfteiner 
gefagt  pat:  „$  moan,  i  fönnt  ®ir  pelfen!" 
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(Genüge  bafür ,  bah  bie  fittlidje  ©eite  be§  BeifdjlafS,  ber 
liebeoollen  Bereinigung  bon  §tnei  SScfen  ber  gleichen  Gat¬ 
tung,  aber  berfdjiebencn  ®efdjlecf)t§,  gänzlich  aujzer  ad)t  ge- 
taffen  mirb.  (Sin  nerböfer  ^eijgnftanb  ber  @efd)Ied)t§fpt)äre 
ift  an  ©teile  be§  Naturtriebe^  getreten.  Nian  betradjtet  ben 
{$enuh,  nicht  bie  gortpflanzung  ber  ©attung,  al£  ben  ßmed 
be§  ($efchled)t§berfehr§  unb  befitzt  fein  Berftänbnig  bafür, 
bajs  in  betn  Begaitung§afte  eine  ©tärfnng  ber  moralifdjen 
Alraft  in  (Sfjarafter  unb  (Gefüllt  enthalten  ift  burd)  bie 
Pflichten,  bie  au3  ber  fleifd)tichen  Bereinigung  fjeröorgefjen. 
Sn  nnferen  überreizten,  mobernen  £eben3berl)ältniffen  ift  ber 
($runb  bafür  51t  fudtjen,  bah  ber  Beifd)laf,  ftatt  eine  Quelle 
ber  ©tärfnng  ber  förderlichen  unb  feelifchen  gunftionen,  ein 
unerfd)öbftid)er  Born  ber  förderlichen,  geiftigen  unb  fittfidjen 
Entartung  beiber  (Stefchtechter  geloorben  ift. 

Nüdfehr  zur  Natur,  zur  natürtidien  £ebeu§mcife,  ber= 
mag  allein,  ben  ©efd)led)t£trieb  mieber  in  normale  Bahnen 
ZU  feiten. 

5Iuf  ber  anberen  ©eite  zieht  eine  gänzliche  (Snthaltfam* 
feit  oom  ($efd)tcd)t§genuffe  meiftcn§  förperfidje  unb  nament* 
lieh  geiftige  Berftimmungen  nach  fid),  mie  man  e§  an  ben 
©chruüen,  ©onberfidjfeiten  unb  (Sigentümlichfeiten  alter  Sung^ 
gefetfen  unb  Sangfern  bieffach  erfennert  fann. 
Berttf^frattfljcitett,  fiehc  ($emerb§franfheifen. 
Benthtgcnbc^  Serfdjrai,  fietje  Suhaltgberzeichni3. 
©ett,  fiehe  Snhaft§oerzeichni§. 

©ett&rtmdfMbcv,  fiehe  Snhali3berzeicf)ni3. 

©eitnäffctt*  SDa§  Bettnäffen  ift  ein  3uftanb,  bei  bem 
bie  Patienten  toohf  bei  Stage,  im  machen  3uftanbe,  ben  §arn 
Zurüdzuhaften  bermögen,  bei  Nacht,  im  fdjlafenben  3uftanbe, 
bagegen  nicht,  inbem  ber  Neiz,  ben  bie  gefüllte  §arnblafe 
berurfadjt,  nid)t  ftarf  genug  ift,  ein  (Srmadjen  herbeizuführen. 
SDag  Hebel  fommt  meiften§  im  finblichen  Filter  bei  beiben 
@efchfed)tern  bor  unb  dflegt  in  ber  Negef  bom  7.  bi§  zum 
12.  Seben^jahre  ganz  bon  felbft  za  berfdjminben.  —  3Benn 
nicht  mirfüd)e§  llnbermögeit,  ben  £mrn  zurüdzuhaften,  bor- 
hanben  ift,  ba§  in  einer  hochgradigen  ©t|möche  be§  Blafem 
hälfet  ober  in  einer  framdfartigen  St'ontrafdon  ber  Blafeit* 
mänbe  beftef)t,  fo  liegt  ber  ©runb  be§  ßeiben§  in  einem 
Krampf  ber  Blafe,  ber  bie  im  ©d)fafe  fc^on  an  unb  für 
fich  fcljlaffen  Blafenfchliehmu§feln  überminbet.  SDiefer  Krampf 
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refulttert  au§  einem  Dtei^uftanb  ber  Untcrleib^organe,  einer 
Selaftung  berfelben  mit  $ranfheit3erregern,  au3  einer  VluU 
Überfüllung,  au§  ber  5lnmefenheit  bon  Türmern  ufm.  nnb 
fteHt  fid)  hauptfäcptich  bei  ffrofulöfen,  fchmädjlid)en,  nerböfen 
Äinbern  ein.  —  £>er  größte  geiler,  ben  ©Itern  nnb  ©r* 
gietjer  nun  begehen  tonnen  nnb  leiber  and)  bielfad)  begehen, 
ift  ber,  ba£  Ä'inb  al§  ben  ärgften  ©üuber  ^inguftellen,  e§ 
beftrafen  ober  §u  befd)ämen.  ©3  giebt  §mar  auch  unge* 
gogene,  faule  £tinöer,  bie  ba§  mar  me  Vett  nicht  berlaffen 
mögen,  menn  fid)  ber  SDrang  §um  Urinieren  bei  ihnen  ein* 
jtedt,  nnb  bie  bann  ba§>  Gaffer  einfad)  unter  fidj  gehen  taffen. 
5lber  biefe  ^inber  gehören  511  ben  2lu§nahmen;  biefe  mujs 
man  fogar  ftreng  mit  prügeln  beftrafen,  menigfteng  bom 
4.  bi§  pm  5.  £eben§jat)re  an.  Vei  ben  adermeiften  SHnbern 
liegt  jebod)  ein  Äranf^eitSjuftanb  bor,  ber  gu  feiner  Ve* 
feitignng  nur  einer  angemeffenen  §eilbe^anblnng  bebarf.  Man 
taffe  ba§  SUnb  abenb§  nicljt  ju  fpät  effen,  gebe  ihm  nur 
menig  flüffige  Vaprung,  feine  ©Uppen,  fein  Dbft,  fonbern 
nur  Butter  nnb  Vrot  nnb  einen  biden  §afer*  ober  (S5rie§= 
brei,  Ijalte  e§  an,  bor  bem  ©infdjlafen  bie  SSlafe,  momöglid) 
audj  nodj  ben  ©arm  entleeren,  bette  e£  nicf)t  gu  marrn 
nnb  gu  meid),  nidjt  auf  geberbetten,  fonbern  nur  auf  eine 
harte  Matratze,  unter  einer  ober  mehreren  SSoflbecfen,  in 
einem  fühlen  ©d)lafgemad)e,  beranlaffe  e§,  auf  ber  ©eite, 
nicht  auf  bem  Vücfen,  gu  fcplafen,  mede  e.3,  menn  e§  über 
4  gahre  alt  ift,  noch  einmal  furg  nadj  Mitternacht,  um  e3 
gum  Urinieren  gu  beranlaffen,  nnb  gebe  il)m  jeben  Ubenb 
bor  bem  ©infdjlafen  ein  fühlet  ^tpftier  bon  18  —  20°  R. 
©ie  Idgemeinbehanblung  f)at  ficb)  auf  Vefeitigung  be§  ©runb* 
leibend  gu  ridjten.  Vumpf bäber  bon  20 — 22°  R,  gmeimal 
täglid)  genommen,  ober  ©ijgbaber  bon  22  —  24°  R.  leiften 
fehr  gute  ©teufte.  Vortrefflich  mirft  ein  gmeimal  täglich, 
4 — 5  Minuten  lang  borgenommene§  Söaffergeljen  bte  über 
bie  Sßaben;  and)  erregenben  Seibumfdjlag  bon  20 — 22°  R. 
nnb  Sßabenpadungen  bon  16 — 18°  R  mährenb  ber  Vadjt 
möge  man  gur  Hnmenbung  giepern  3m  allgemeinen  befolge 
man  bei  fchmächüdjen  SUnbern  bie  Regeln  ber  ©tärfunggfur, 
nnb  man  mirb  aud)  bamit  gute  ©rfolge  erzielen,  ©änglidj 
gu  bermerfen  finb  bagegen  örtliche  Apparate  nnb  Vanbagen, 
ba§  $atpeterifteren,  fomie  ba3  ©inführen  bon  Vougies,  bie 
man  einige  $eit  in  ber  §arnröpre  liegen  Iaht. 
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(Srtücidöfene,  bie  an  S3ettnäffen  leibeit,  bebiirfen  einer 
ftärfenben  Sßepanblitng,  bie  im  mefeutlidjen  auS  ben  Regeln 
ber  allgemeinen  ©tärfungSfur  beftept.  ©ießeidjt  audj  toöcpenH 
lief)  jtuei  ober  brei  §albbäber,  breimal  ^ntegufj,  ein  ober 
^mei  Obergiiffe  nnb  brei  ©an^mafdjungen,  fornie  oiel  Söar* 
fupgepen. 

©etile*  ©ine  infolge  einer  Dnetfdjung,  eines  galleS 
ober  eines  ©tojgeS  unter  ber  Spant  entftanbene  Nmfammlung 
Oon  S3lut  nennt  man  eine  ©eitle.  ©ei  biefent  ©organge 
bleibt  bie  Spant  geraöpnlid)  unoerfeprt,  nur  barunter  liegenbe 
Sßeicf) teile ,  lapidar*  unb  anbere  Heinere  ©lutgefäjge  toerben 
babei  jerriffen.  S)aS  ausgetretene  ©lut  maept  aHmät)licl) 
©eränberungen  burep,  moburel)  fief)  bie  ©eule  mit  ben  garbeit 
grün,  gelb  unb  blau  gu  „jdimüden"  beginnt.  Wan  madje 
anfänglich  ent^ünbungStoibrige  unb  fpäter  erregenbe  Um^ 
fepläge  unb  maffiere  bie  ©efcpmulft  burep  fanfteS  centripetaleS 
©treiepen  nnb  burd)  milb  auSgefüprteS  kneten. 

©etuegmigen,  ©urteile  ber  fövperttdjeu,  fiepe  Snpalts* 
DerjetepniS. 

©teuenftidje  ftnb  naep  Entfernung  beS  ©tacpelS,  ben 
man  am  beften  burd)  fefteS  ^lufbrüden  beS  £)aumennagelS 
perauSprefct,  äunäcpft  mit  füplenben  unb  bann  mit  erregenben 
föompreffen  belegen.  £>aS  ©ebeden  ber  Eefcptoulft  mit 
fernster,  falter  Erbe  ift  ein  befannteS  unb  itnrffameS  ©oltS* 
Heilmittel. 

©tCl%  NngefidjtS  ber  meitderbreiteten  Nnftcpt ,  baf)  Vier  ein 
toertOolleS  Nahrungsmittel  fei,  ift  in  ro irt f cf) a f tli cfjer  §infid)t  gu  fon= 
ftatieren,  baff  Nährwert  unb  $reiS  beS  ViereS  in  argem  9Nif)üerhält= 
nlS  ju  einanber  fielen,  hierüber  fpricljt  ftd)  ^rofeffor  Oon  «Strümpell 
anS  ©rlangen  in  einem,  auf  ber  65.  Verfantmlung  beutfeper  Natur= 
forfdjer  in  Nürnberg  gehaltenen  Vorträge  u.  a.  in  folgenber  SSeife  auS: 
„$ür  eine  Ncarf  befommt  ber  Arbeiter  in  Vapern  Dier  Siter  Vier. 
S)iefe  enthalten  reid)lid)  240  ©ramm  $of)lenhpbrate  nnb  taurn  42  ©ramm 
©iroeip.  $ür  baSfelbe  ©elb  aber  erhält  er  im  Vrot  minbeftenS  2000 
©ramm  ®ol)lenl)pbtate  nnb  baneben  nod)  250  ©ramm  reforbierbareS 
©imeip;  bemnadj  ift  baS  biHigfte  Vier  als  Nahrungsmittel  achtmal 
teurer,  als  baS  Vrot,  nnb  nod)  teurer  im  Verhältnis  gu  anberen 
Nahrungsmitteln,  loie  Kartoffeln  ufto.  Sn  Norbbeutfcplanb  ift  baS  Ver= 
hältniS  bei  ben  höhnen  Vierpreifen  nod)  nngünftiger.  ^unberttanfenbe 
treiben  eine  gebanfenlofe  Verfdpoenbung  mit  bem  Viergenup.  $n 
Vapern  geben  Arbeiter  mit  3  SNarf  XageSeinfommen  täglich  50  Pfennige 
für  Vier  anS,  alfo  ein  Secpftel  ihres  ©infommenS;  eS  ftnb  bieS  feines^ 
toegS  Strunfenbolbe ,  fonbern  orbentlid)e,  fleißige  Seute,  welche  nur  ber 
allgemeinen  Sitte  gemäp  ben  Viergenup  für  felbftberftänblid)  halten. 
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SöieS  gilt  aud) .  üon  ben  Heineren  Beamten  nnb  ^anbtoerlern.  Rimberte 
oon  beutfcfyen  ©tubenten  geben  bei  einer  täglichen  sdu§ga6e  üon  1  i/9  9J2arf 
jäfyrdcf)  eüna  300  Atari  für  S3ier  ait§.  @ie  formten  tfjre  nnb  Ufrer 
(üdtern  5ßert)aXtniffe  leidet  änberit  burd)  ©nttfcdtfcunfeit  in  biefem  teuer= 
fien  aller  9ßaljrung§mittel.  Sabet  ift  bie  angeblich  ©tioeifi  fparenbe 
SBirfnng  be§  2llfol)ol3  burdjauS  nid)t  ftetS  borfjanben,  e§  fdjeint  fogar 
guroeilen  eine  geringe  (Steigerung  be§  ©itöeiffgerfadeS  eingutreten  .  .  . 

Öläljunpn  entfielen  burd)  Anfammlung  Don  ®afen  in 
ben  Sarmmerf^eugen.  Sie  merben  foroot)!  burd)  ben  ©emtf 
beftimmter  Sfeifen  unb  ©ctränfe  (^mlfenfrüdfte,  Sauerfraut, 
SSier,  SOxoft  ufm.)  Ijeroorgerufen,  mte  audj  infolge  Iran!' 
fjafter  S8efd)affen£)eit  ber  tlnterleib^organe  unb  ihrer  geftörten 
gunftionen  eräeugt.  2m  letzteren  galt  empfinbet  ber  ^atient 
$8 öde  im  Unterleibe,  eine  «Spannung  beleihen,  Schmerlen  ufm., 
unb  e§  ftedt  ficf)  infolge  be§  in  bie  §öpe  gebrängten  ßtoerg- 
fedeä  leidet  Atemnot  ein. 

Sie  2kl)anblung  f)at  if)re  Aufgabe  auf  33efeitigung  be$ 
@runbleiben§  gu  richten.  9ftan  gebrauche  bie  adgemeine 
©tärfung^fur.  ^orübergepenbe  25lä^fudjt  tüirb  meifteuS  mit 
erregenben  Seibumfdjlägen  Oon  16 — 20°  B.,  in  gmeB  bi§ 
breiftünblidjem  2Bed)}el,  befeitigt.  Aud)  Söaudfmaffage  ermeift 
ficf)  al£  fepr  mirffam.  ferner  finb  Heine  falte  Impftiere  oon 
15 — 18°  B.  unb  ber  $öemegung§ct)flu§  üftr.  4  ber  einfachen 
aftiöen  Söemegungen  ber  fpeilgpmnaftif  angegeigt. 

® Innungen  Heiner  ttittbcr  im  früpeften  Sebenlalter 
finb  eine  adgemeine  unb  häufige  SSefcpmerbe.  Sie  ©nt* 
midelung  Oon  @afert  unb  bereit  Srud  oerurfad}t  bem  fö'inbe 
Unbehagen.  (£3  pat  £eibfd)niergen,  mirb  unruhig,  oerbrept 
bie  Gingen  nnb  fcpreit;  halb  giept  e§  bie  33eincpen  aufmärtä, 
halb  ftöpt  e§  biefe  abmärt3,  reibt  fein  (Gefiept  mit  ben  §änben 
unb  oermag  beim  Seplafen  bie  Augenlibfpalte  ntd)t  gu 
fdjliepen.  Ser  Unterleib  ift  gefpannt  unb  aufgetrieben.  Sftad) 
Slufftofjen  ober  (Srbrecpen,  nad)  Abgang  ber  SSlüpungen  nad) 
unten,  füplt  ficf)  t>a§  Stäub  fiir  einige  erleichtert.  S0?it 
ben  genannten  Söefcpmerben  ift  meifteng  Sßerfiopfung  Der* 
bunben.  —  SBenn  nupt  ein  dteigguftanb  ber  Scpleimpaut 
be3  9ftagen*Sarmfanal§  ober  ein  allgemeiner  Scpmäcpeguftanb 
ber  $8erbauung3organe  obmaltet,  ber  ja  leiept  burd)  bie 
fonftigen,  nie  fef)lenben  ©rfepeinungen  einer  mangelhaften  fc 
näprung,  mie  blaffe,  gelbliche  ^autfärbung,  Abmagerung  ufm., 
erfannt  mirb,  bilben  bie  päufigfte  Sßeranlaffung  ber  Ö3e* 
fepmerben:  gef)lerf)afte  Ernährung  unb  ©rfältung. 


SBlafenctuSfdjlag. 
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<Sinb  bie  fäugenbe  Butter  ober  bie  5tmme  unpäfüid),  letbert 
fie  felbft  an  ©erbauungSbefdpoerben,  (egen  fie  baS  $inb  un* 
mittelbar  nad)  einer  gemütlichen  (Erregung  an  bie  ©ruft  ufm., 
fo  finb,  ba  bie  Sftilch  oeränbert  ift,  ©lähungSbefchtoerben  ber 
^inber  bie  unüermeibliche  golge  baoon.  51ber  and)  SOUld), 
bie  oon  unrichtig  gefütterten  SM)en  herftammt,  zäher  yRtf)U 
brei,  überhaupt  fdjmeroerbaulidje  Nahrung,  langet  Siegen 
in  naffen  ©Rubeln,  Suftzug  mähtenb  beS  ©abenS  ufm.  tonnen 
©lähungen  heroorrufen. 

©ehanblmtg:  3unöcl)ft\  S3efeitigung  ber  Urfacpen,  inS* 
befonbere  ber  fehlerhaften  Ernährung,  bann,  im  gaÜ  fchmer* 
oerbauliche  ober  unpaffenbe  Nahrung  bie  ©eranlaffnng  hübet, 
erregenber  Seibumfcl)lag  oon  20  —  22°  R.  —  üftad)  feinem 
^eifjmerben  fofort  medjfeln.  51ud)  erregenbe  Sabenpadungen 
oon  18 — 20°  R.  möge  man  anmenben.  Qur  Anregung  ber 
SDarmbetoegungen  biene  bie  ©audjmaffage  (§anbgrtff  1 
nnb  2),  aber  nur  in  milbefter  58eife  angeführt.  —  Sft 
Erfüllung  bie  Urfad)e  ber  ©lähfudp,  fo  reibe  man  ben 
Unterleib  mit  ermärrntern  glanetl  nnb  bebede  ihn  nachher 
bamit,  gebe  ein  milbeS,  turzeS  SDampfbab  ufm.  —  $ur  5lb* 
leitung  ber  @afe  nach  aufeen  bienen  in  beiben  gätlen  laue 
£Upftiere  Oon  23 — 25°  R. 

S31afenau£fd)(ag  nennt  man  eine  Jpauttranfheit,  bei  ber 
fid)  an  einzelnen  Slörperfteüen,  z-  ©.  im  ©efidjt,  an  ben 
Sippen,  ben  ©efchledjtSteilen  nfm.,  einzeln  ober  in  (Gruppen, 
mit  ober  ohne  gieberbemegungen,  ©löschen  hüben,  bie  mehr 
ober  meniger  fdjmerzen  ober  Juden.  0)ie  ©löschen  finb  mit 
einer  feröfen  glüffigteit  gefüllt,  Iprfelorn*  bis  erbfengrofj, 
Zumeilen  aber  aud)  Oon  ber  ®röpe  eines  SOmheneiS,  flehen 
auf  einem  geröteten,  entzündlichen  ($runbe,  Oertrodnen  in 
wenigen  %agen  zu  einer  ©orte  unb  fdjuppen  ficf)  bann  ab. 
($emöhnlid)  bauert  eS  8 — 10  Xage,  bis  ber  ganze  51b* 
fchuppungSprozeh  fein  Qrnbe  erreicht  hat.  —  $uf  ©ruft, 
©aud),  Seiftengegenb,  Senben*  unb  touzbeingegenb,  and) 
auf  Kopfhaut,  (Sefidjt,  @tirn  unb  Oberarm  erfdjeint  bismeilen 
unter  ©rennen,  ©rideln  unb  Süden,  baS  1 — 3  £age  mährt, 
ein  ©lüfenauSfd)lag,  ben  man  ©ürtelauSfdjlag  nennt.  0)ie 
©löschen  haben  bie  ßköpe  einer  Sinfe  unb  fließen  bann  ge* 
möhnlich  znfammen,  unb  infolgebeffen  mirb  ein  anSgebehnter 
SEeil  ber  Oberhaut  entblößt.  £)ie  oon  ben  ©löschen  abge* 
fonberte  glüffigfeit  ift  weihgelblich  ober  auch  rötlicf).  £)er 
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($ürtelau§fd)lag  ift  eine  Stanenaffeftion,  inbem  bie  Vlä§d)em 
bilbung  bern  Verlaufe  eine§  97ero§  folgt  2)er  Uugfcplag  Oer* 
läuft  na  cf)  einer  getniffen  Orbnung  fdjmergloS  nnb  opne  giebcr. 

SDie  Urfacpen  finb  in  einer  VlutbpSfrafie  $u  finden, 
unb  bie  Vepanblung  t>at  fiep  baper  auf  eine  Umbilbung, 
eine  Verbefferung  be§  V(ute§  unb  ber  (Säfte  gu  fiepten. 
SDer  ©knup  non  nie!  frifcper  ßuft,  non  rei^lofer  Nahrung, 
bie  ^Cntnenbung  non  VoEbäbern,  in  ber  Stemperatur  non 
26 — 27°  R.,  non  Vettbampf*  ober  Voprftuplbampfbäbern, 
in  Verbiubung  mit  nacpfolgenben  §alb*,  Vumpf*,  Veibefip* 
bäbern  ober  ©anätnafcpungen,  non  löfenben  Mpftieren 
§ebung  einer  ettnaigen  ©tuplträgpeit  uftn.,  toerben  am  elften 
eine  ©äfteumbilbung  perbeifüpren. 

^lafcnblntmigcu  paben  nerfcpiebene  Urfacpen.  ©§  ift 
nicpt  leicht,  gu  entfcpeiben,  ob  ba§  mit  bern  Urin  au$ge* 
fdt)icbene  Vfut,  ber  ©iter  ober  ba£  Vlutgerinfel  au§  ber 
Vlafe*)  ober  au§  bcn  Vieren  ^errütjrt.  £)a§  eparafteriftifdjte 
sDterfmal  einer  Vlafenblutung  beftept  jebenfaEg  barin,  bafe 
ba3  Vlut  nid)t  fo  innig  mit  bern  Urin  nermifcpt  ift,  tnie  bei 
einer  Vierenblutung.  —  ©efcptnüre,  Verlegungen  infolge 
äußerer  ©in tnirf ungen  ober  burd)  fcparffarttige  Vlafenfteine 
unb  anbere§  mepr  bieten  bie  Veranlagung  Vtafenblutungen. 
©ntgünbunggwibrtge,  füple  ^ompreffen  non  15 — 18°  R.  auf 
bie  Vlafcngegenb,  bie  beim  Vkrmtnerben  fofort  erneuert 
tnerben  muffen,  in  Verbinbnng  mit  ableitenben,  erregenben 
Veinpacfungen  ober  mit  Vettbampfbab  Vr.  4,  ©ipbäber  non 
23°  R.,  burep  ^nngugieffen  non  faltem  VSaffer  aEmäplig 
abgefüplt  bi§  auf  18°  R.,  genommen  bis  palbftünblicper 
^auer,  beruptgenbe  Vumpfpadungen  uftn.  bilben  gunädjft  einige 
fPaEiatinmittel.  SDie  eigentlicpe  §eilbef)anblnng  muß  eine 
foldje  fein,  tnie  icp  fie  im  folgenben  2Irtifel  unter  „Vlafem 
fatarrp"  betrieben  pabe.  (©tepe  auep  noep  unter  „  Vfutparnen".) 

©fafetipmiturrptiilseitp  fiepe  §ämorrpoibeu. 

SSfafcnWarvp  (Vlafenent^ünbung ,  §arnblafenfd)lcim* 
flu 6)  tritt  fotnopl  in  afnter,  tnie  in  djronifdjer  gornt  auf. 


*4  ®ie  £)arnblafe  liegt  gnüfdjen  93taftbarnt  unb  ber  Herberen 
SöaudpiKinb,  an  bereu  tieffien  ©teile  ($ig.  1),  unb  bient  befannterma^en 
ba^u,  bie  au§  ben  Vieren  fortftäbrenb  abfliefjenbe  |>arnflüfftgfeit  auf= 
äunefjuten  unb  bt§  §u  beni  geeigneten  lugenblide  ber  Entleerung  aitf= 
jubeiuapren. 


S3Iafen!atarrI). 
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©ie  alute  gorm  ift  ein  (Sntzünbungrprozefj,  er  tft 
gieber  habet  oorpanben,  unb  bie  herOorragenbften  33efd)mer* 
ben  firtb :  §arnbrang  unb  ©cpmerzen  beim  Harnlaffen. 

gm  beginn  ber  Slatarrpr  tft  ber  Urin  noch  rein,  fpäter 
totrb  er  trüb  nnb  fchleimig,  birmeiten  and)  blutig.  £)ie 
©djnterzempfinbungen  erftreden  fiep  bir  nach  ben  (Stefcpledjtr* 
teilen,  bem  Sfttttelfieifcpe  nnb  bem  Elfter,  fomie  bir  nad)  ber 
üftiercngegenb  t)in.  gumeilen  !ommt  er  zu  einem  Krampf 
ber  33lafenfd)liej3murtelr,  fo  baf)  ber  Urin  nid)t  entleert 
merben  lann.  £)ie  Urjacpen  ber  atnten  33lafenfatarrpr  liegen 
enttneber  in  ©cpäbigungen,  bie  bireft  bie  ©cp  leimt)  aut  ber 
§arnblafe  treffen,  %.  33.  in  (Sinfpripungen  non  Sftebifamenten, 
im  inneren  (Gebrauch  Oon  Arzneien,  in  ber  3Inmefenheit  üon 
33lafcnfteinen  itfm.,  ober  in  einer  Gsrfranfung  ber  Machbar* 
Organe  ber  33lafe,  ber  Harnröhre  nnb  ber  33orfteperbriife.  Sind) 
(Srfältungen  ber  Unterleiber  nnb  ber  gtifje,  fomie  ber  ®e* 
nufj  gärenber  ©etränfe,  z-  33.  jungen  33ierer,  tonnen  einen 
atnten  Sölafenfatarrp  peroorrufen.  3)er  Verlauf  ber  ßeibenr 
ift  meift  ein  tarier,  nnb  bie  33efdjmerben  fcpminben  halb  bei 
dtupe  nnb  bei  dtenufe  einer  ret^lofen,  ftreng  öegetabiltfcpen 
£)iät,  bei  reichlichem  SBaffertrinfen  unb  bei  3lnmenbung  einer 
geeigneten  Söafferbepanbtung,  bei  ber  erregenbe,  bide,  auf  bte 
33lafengegenb  applizierte  Stompreffen  Don  16 — 18°  R,  3teibe= 
fi|bäber,  10 — 15  Minuten  lang  genommen,  SUtmpfbäber  oon 
24°  R,  ©ipbäber  oon  24 — 25°  R,  in  33erbinbung  mit 
heilen  ©ipbäbern,  ©ipbampH  nnb  gufjbampfbäbern,  erregen* 
ben  ®reuzpacfungen  nnb  erregenben  SBabenpadnngen  mäprenb 
ber  üftacpt,  bie  Hauptrolle  fpielen.  33ei  heftigen  ©cpmerzen 
alle  5—10  SJcinuten  £)ampffompreffen  auf  bie  33lafengegenb. 

£)ie  chronifd)e  gorm  ber  33lafenfatarrpr  entmidelt  fiep 
entmeber  anr  bem  Oernacbtäffigten  ober  falfd)  behanbelten 
alnten  Katarrh,  ober  fie  tritt  felbftänbig  auf,  mobei  gieber* 
erfepeinungen,  meiftenr  auch  ©djmerzen  zu  fehlen  pflegen. 
£)ie  ©pmptome  cd) araf terifieren  fid)  nur  burep  Urinbrud, 
3lbfonbernng  einer  eimeipartigen,  z^peit  ©cpleimer,  ©efüpl 
Oon  ©pannnng  unb  H*6e  dt  ber  33tafengegenb  nnb  ©cpmer* 
Zen  bei  Urinieren.  £rop  ber  Pranger  merben  nur  geringe 
Mengen  Oon  Urin  entleert.  —  gm  meiteren  Verlauf  ber 
^ranfpeit  leibet  bar  OTgemeinbefinben  fepr;  3tbmagernng 
nnb  ©cpmäcpe  treten  ein,  bie  33crbauung  ift  geftört,  unb 
33erftopfung  mecpfelt  ab  mit  £mrd)faH.  £)er  3ufdutb  ^ann 

tß taten,  Sie  Spelte  ^eitmettjobe.  139 
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monate?,  fclbft  jahrelang  fortbefieljen  unb  p  ■Däereiterfranfungen 
unb  Gefdpür^bilbmtgen  führen.  —  Aufjer  ben  borbin,  bei 
Söefdjreibung  ber  afuten  gornt  fdjon  ermähnten  Urfacfien, 
bie  ebenfalls  eine  felbftänbige  d)rönifd)e  Grfranfmtg  pr  golge 
haben  lönnen,  bietet  noch  häufig  ein  uerfd^leppter,  falfd)  be? 
banbeiter,  cbrottifcb  geworbener  ©ripper  bie  SSeranlaffung  p 
einem  d)ronifd)en  Sßlafenfatarrbe;  auch  Unterbrücfung  ber 
Harnentleerung  bei  fi^enber  Söefcbäftigung,  Aufenthalt  in 
feuchten  Ä'limaten ,  fdjroffe  ©emperaturunterfcbiebe  ufm.  be? 
günftigen  ba£  Gntfteben  berartiger  SBlafenleiben. 

©ie  S3ehanblung  beä  cbronifcben  £Uafenfatarrb§  unter? 
fdjeibet  fid)  im  mef  entliehen  nicht  bon  ber  be§  afuten.  @3  tritt 
nur  noch  bie  Anmenbung  bon  erregettben  Gan-$?  ober  ©rei? 
biertelpadungen,  fomie  oon  admorgenblicben  Ganpafd)ungen 
binp.  Gan§  befonberg  mirffant  ftnb  bie  ^uhnefd]en  31eibe? 
fpbäber,  bie  man  breimal  täglich,  ™  ^erbinbung  mit  möd)ent? 
lid)  per  ©ampfbäbern,  nehmen  möge.  Auch  ber  $neippfcpe 
ßeibftuhlbampf  mit  ßinnfrautabfub,  ba3  Auflegen  einer  bier? 
fad)  pfammengefalteten,  in  §eublumenmaffer  eingetaudjten 
Skompreffe,  Wöchentlich  hier?  bi$  fünfmal  angewenbet,  Wöcbent? 
lieh  3  ©d)enfelgüffe,  1  fftüdengufi,  2  ^niegüffe  unb  3  Halb? 
bäber  finb  in  oielen  gälten  al£  heilkräftig  angepgt.  ©ie 
®iät  fei  ftreng  begetabilifd),  bei  borwiegenbem  Genufj  bon 
fchleimigen  ©ad)en  unb  Dbft  (biel  SBeintrauben). 

SMafcttframpf  ift  fomohl  eine  23egleiterfd)einung  anberer 
£eibcn  ber  Unterleibäorgane  (bon  ^ei^pftänben  ber  grauen? 
organef  inSbefonbere  ber  Gebärmutter,  be§  Sftafibarmä  ufm.), 
wie  er  auch  fetbftänbig  infolge  bon  Grfältungen  be§  Unter? 
leibet  (@ipen  auf  feuchtfaltem  Grbboben)  unb  ber  güfee, 
feelifchen  (Irregungen,  Genufi  bon  jungem  23ier,  ober  al£ 
eine  rein  neroöfe  Grfcheinung  auftreten  fann.  ©er  frampf? 
artige  gufianb  äußert  fidh  bitrch  einen  beflt9en  ©dper^  in 
ber  Gegenb  ber  SBlafe,  ber  urplöglid)  auftritt,  in  ber  Siegel 
mieber  halb  berfdpinbet,  aber  aud)  längere  Qeit  anhalten  laun. 
©er  ©d)mer^  ftrahlt  über  ba3  SOättelfleifch  Ipweg  bi£  511m 
After  au§,  lägt  bann  in  feiner  Heftigkeit  mieber  nach,  um 
fidh  hoch  in  häufigeren  Anfällen  p  mieberholen.  ©abei  ift 
fteter  ©rang  pm  Urinieren  borf)anben;  inbeffen  tann  ber 
Urin  mährenb  eine£  AnfaEe§  nur  tropfenmeife  entleert  merben. 
And)  ©tuhlpang  ift  häufig  bamit  berbunben.  Sßar  bie 
Hautabjonberung  gänälid)  gehinbert,  fo  pflegt  nadj  einem 


$8lafen!reb§  ufft>. 
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2tnfat(e  gett)öl)rtltcf)  eine  reicßlicße  (Entleerung  ber  931afe  ein- 
gutreten,  toobei  ber  Urin  ßetl  unb  ftar  ift. 

£)ie  Söeßanblmtg  richte  ftd^  Oor  allem  auf  bie  gufüßrmtg 
t)ou  fernster  2Bärme  tu  gorm  ber  ^tßßlitation  bon  Stampf* 
fompreffen,  f)et§en  ginnfraut*  ober  ^eubtumenfompreffen, 
betten  ©ißbäbern*),  Öeibftu^Ibäm^f en  f  gefolgt  oon  füllen 
©nßbäbern,  Steiltoafcßungen  ufto.  —  ^Serben  bte  Unfälle 
fc£)tnädb)er  uub  ßören  fie  fcßließticß  gan$  auf,  banu  neßme 
mau  Ohtmpfbäber  oou  22 — 24°  R.  ober  eine  erregeube  $)rei* 
Oiertelpadung ,  iu  SSerbinbung  mit  nadjfotgenber  uaffer  unb 
trodener  Abreibung.  3n  maueren  gälten  bürfte  ber  @e* 
brauet)  ber  allgemeinen  0tärfnng§fur  am  ^ßtaße  fein. 

©Iafettfreft3  ift  fetten  eine  fetbftänbige  (Erfranfung, 
fonbern  ergreift  in  beu  meifteu  gälten  oon  benachbarten 
Organen  au§,  bie  Oom  .^reb§  befallen  finb,  bie  33lafe.  £)ie 
£)iagnofe  ift  fcfjtoierig.  —  Söorßanbene  Blutungen  taffen 
fieß  aud)  auf  anbere  Urfacßen  gurüdfüßren,  3.  Ö.  auf  bie 
2tntoefenßeit  oon  23lafenfteinen.  97ur  bie  Unterfudjung  be§ 
§arn3  auf  au§gefcßiebene  (Earcinompartifelcßen  ßin  oermag 
einen  einigermaßen  fießeren  $luffcßluß  gu  getoäßren. 

£)ie  9tu$ficßten  auf  Leitung  finb  nic6)t  groß.  ÜD7an 
fudje,  bem  Patienten  bureß  ntitbe,  rei^tofe  $oft  unb  bureß 
^ompreffen  auf  bie  23lafengegenb,  bureß  taue  ^umpf*  unb 
©nßbäber  ufm.  bie  SBefcßtoerben  gu  mitbern.  (Eine  £ur,  bie 
ben  Patienten  angreift,  ift  oon  oornßerein  gu  oertoerfen. 

©tafetttätjnumg  entfielt  fotooßl  infolge  Oon  (Erfranf ungen 
ber  §arnblafe  unb  ißrer  üftaeßbarorgane,  toie  aueß  infotge 
Oon  ßeiben  be£  @eßirn§  unb  be§  $Rüdenntarfe§,  Oon  fieber- 
haften,  feßtoeren  (Erfranf  ungen,  allgemeiner  ©cßloäcße  unb 
Ipinfälligfeit,  (Eintoirfung  Oon  ^ebigingiften  ufto.**)  —  $)ic 
(Erfcßeinungen  äußern  fieß  in  folgenber  Sßeife:  £)urcß  ßäß; 
mung  be3  @cßließmu§fel3  ber  83lafe  entfteßt  ein  beftänbigeä 
5tbtröpfetn  be£  Hrin3,  ba,  f obalb  bie  53Iafe  angefüllt  ift,  ber 


*)  Sa§  fogenannte  auffteigenbe  tnarrne  ©itfbab,  tuelc£)e§  mit  28°  R. 
beginnt  unb  burd)  üorfid)tige§  ßngieben  Oon  fjeißem  Sßaffer  aUmäpcb 
bi§  auf  33°  R.  erhöbt  toirb,  bürfte  ftd)  pm  ©ebrauef)  am  meifteu 
empfehlen.  90tan  !ann  e§  mehrmals  am  Sage  üerabreidfen. 

**)  £>a§  langanbauernbe,  fortgefetde  gurücfpalten  be§  £>arn§  infolge 
falfdjer  ©djam  ober  Oerfeprter,  gefeÜfdjaftlidjer  diüdftdßen  ift  fefjr  häufig 
bie  Urfadje  einer  93lafenlä()mung. 
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3ttu§fel  bett  Eingang  zur  §arnröl)re  nicpt  mehr  b er f cf) ließen 
fann.  Sft  ber  £mrnträuflermu3fel  inbeffen  boUftänbig  ge* 
lähmt,  fo  finbet  ein  ^Ibflufj  bon  Urin  überhaupt  nicpt  mehr 
ftatt.  S)a§  (§5efüt)t  ber  §arnanfammlung  ift  erlofdjen.  ©emt 
bie  S3Iafe  befipt  eine  grope  ^Xu§be^nung4fät)igfeit  nnb  brauet 
bnrcf)  ii)re  Ueberfüöung  feine§fall3  @d)tnerzen  nnb  ba3  Be* 
bürfni§  ber  Entleerung  ^erbor^urnfen.  $)ie  gefüllte  S5lafe 
reicht  bann  manchmal  bi§  jum  Olabel  hinauf.  E§  ift  bie§ 
fein  ungefährlicher  3uflan^  befonber»  trenn  bet  fchtoeren, 
bemufetlofen  gieberfranfen  infolge  mangelhafter  Beobachtung 
bie  §arnberhaltung,  toeil  fdjmerzloä,  nicht  rechtzeitig  erfannt 
nnb  befeitigt  toirb. 

Sn  gälten  brohenber  Eefahr  bei  UeberfüUnng  ber  Blafe, 
toirb  man,  um  einem  Beriten  berfelben  borzubeugen,  trenn 
bie  ^Intrenbung  bon  $ieibefit>bäbern,  genommen  mit  bem 
fälteften  SBaffer,  ober  bon  falten  (Sijzbäbern,  8 — 10  (Sefunbett 
lang,  ober  bon  falten  ^mlbbäbern,  y2 — 1  Ginnte  lang,  ober 
eine§  he*6en  3Becl)felfihbabe§  ohne  Erfolg  geblieben  fein  foUte, 
feine  Zuflucht  zur  Einführung  be3  SUdpeterä  burch  einen  ge* 
fdjtdten  Ehirurgen  nehmen  muffen.  Sft  bie  Eefapr  befeitigt,  bann 
erft  fann  man  zu  einer  geeigneten  §eilb||anblung  nnb  ztoar  zu 
berjenigen  fchreiten,  trelche  ich  fat  ber  Behanblung  be§  d)roni* 
fdjen  Blafenfatarrl)3  angegeben  habe.  SÜefelbe  empfiehlt  fiep 
bann  in  allen  gälten  ber  Blafenläl)mung.  §ierzn  treten  nod): 
SDütffagebehanblung,  in  gorm  bon  Knetungen  nnb  SDrüdungert 
ber  Blafengegenb  nnb  be§  SJUttelfleifcpe^,  faltet  SDufchen 
biefer  Steile,  foirie  ber  Betregung§ct)flu§  üfto.  6  ber  einfachen 
aftiben  Betregungen  ber  §eilghmnaftif.  8m  übrigen  hat 
fidj  bie  Behanblung  auf  Betätigung  be§  Erunbleibenä  zu 
rieten.  £)ie  Ernährung  fei  eine  begetabilifche,  bortrtegenb 
trocfene.  (Spargel,  Sß eterfitientr urzel,  Meerrettich  uftr.  genieße 
man  reichlich. 

©lafCttfdjUsädje  charafterifiert  fidj  burdj  eine  übermäßige 
Empfinblichfeit  nnb  burdj  häufigen  ®^ong  zum  Urinieren. 
®ie  §arnblafe  erträgt  feine  größere  güUttng,  nnb  erfolgt 
ipre  Entleerung  nicht  rafdj,  fo  empfinben  bie  Patienten 
©djmerzen  in  ber  Blafengegenb.  SDie  hodjgrabige  EmpfinbungS* 
fdjträdje  ber  Blafe  ift  häufig  eine  Begleiterfdjeinung  ber 
9^erbenfd)träd)c,  ber  §tjpodjonbrie  nnb  §pfterie,  eine  au3ge* 
fprodjene  nerböfe  Erlernung,  uub  man  finbet  fie  bielfach  bei 
benjenigen  Snbibibuen,  bie  in  fepeÜer  <£>infid)t  auäfdjtpeifenb 


Sölafenfteme. 
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gelebt  ßabett.  §ier  ßilft  nur  eine  allgemeine  Veßanblung, 
Kräftigung  beg  (ftefamtorganigmug  nnb  beg  gefamten  Gerbens 
fßftemg.  9Van  befolge  bie  Regeln  ber  (Stärfunggfur,  neßrne 
furge,  falte  (Sißbäber,  öuftlicfjtbäber  itfm.  —  Vei  §ßßo= 
djonbrie  unb  §ßfterie  bettet  fieß  bie  Veßanblung  gegen  biefe 
öetben. 

©lafenfteme  hüben  fieß  meifteng  aug  fleinen  Vieren* 
fteineßen,  bie  mit  bem  §arn  gugletd)  in  bie  Vlafe  gelangen, 
pier  tritt  entmeber  bnrcf)  meitere  Vieberfcßläge  üon  §arn* 
fallen  ©arnfäurefrßftaüen)  eine  Vergrößerung  berf eiben,  bon 
ber  ®röße  einer  (Srbfe  big  gu  ber  eineg  §üßnereieg,  ein, 
ober  bie  Vlafenfteine  beßalten  nur  bie  gorm  Heiner  Sförncßen 
unb  finben  fiel)  bann  in  großer  SDfenge  alg  §arngrieg  im 
Urin.  2)ie  entmidelten,  größeren  (Steine  finb  entmeber  feft 
unb  fteinßart  unb  befteßen  bann  aug  ogalfaurem  $alf  unb 
ßarnfauren  Salden,  ober  meid)  unb  leießt  gerreibbar,  unb 
ißre  ^omßofition  befteßt  im  letzteren  galle  aug  ßßogßßorfauren 
(Salgen.  —  Männer  leiben  ßäufiger  an  Vlafenfteinen,  alg 
grauen.  —  £)ie  ©rfeßeinungen,  bgm.  Vefcßmerben,  bie  bie 
änmefenßeit  bon  Vlafenfteinen  ßeroorruft,  befteßen  im  mefent* 
ließen  in  (Scßmergen  in  ber  Vlajengegenb,  bie  fid)  bei  einer 
©rfcßütterung  beg  fö'örperg,  g.  V.  beim  gaßren  auf  unebenen 
VSegen,  beim  Veiten  ufm.,  fomie  naeß  einer  Urinentleerung 
einfteüen,  unb  bie  bann  in  rußiger  Sage  ober  (Stellung 
beg  Äötperg  mieber  gu  bergeßen  pflegen  Vucß  blutßaltiger 
Urin  mirb  naeß  einer  boraufgegangenen  ßeftigen  (Srfcßütterung 
beg  5förperg  gumeilen  entleert.  Sn  manchen  gäHen  finbet 
beim  Urinieren  eine  Unterbrechung  beg  (Straßleg  ftatt,  bie 
bei  beränberter  Sage  ober  (Steilung  beg  Sförperg  bann 
mieber  aufßört.  — 

£)ie  befte  Veßanblung  ift  eigentlicß  bie  ^roßßßlajig, 
bie  Verßütung.  9J?an  lebe  naturgemäß  unb  fei  fein  (Scßlem* 
mer,  madje  fieß  regelmäßige  Seibegbemegung  unb  ßalte  auf 
flotten  (Stußlgang  unb  ungeßinberte  §autaugbünftung.  —  £)ie 
Veßanblung  bon  Vlafenfteinen  erforbert  eine  ftrenge  (Snt* 
gießunggfur  ober  eine  ^ußnefur.  3lucß  bureß  ‘Ußßlifation 
beg  St'neißbfcßen  Vüdenguffeg ,  bureß  ©ebraueß  beg  marmen 
Sfräuterfißbabeg  ufm.  merben  mancßmal  (Steine  bon  beträcßH 
ließer  ©röße  entfernt.  (Sbenfo  feien  Staffage  ber  Vlafen* 
gegenb  unb  näcßtlicße  erregenbe  Slreugßadungen  gur  2lm 
menbung  entßfoßlen.  $)ie  £>iät  fei  begetabilifd),  biel  Dbft 
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unb  ©emüfe.  —  Sn  mandjen  gälten  fann  man  and)  ettoaS 
mageret  gleifcg  geftatten.*) 

©fofetttoUVltt  nennt  man  bie  ginne  be£  $ettentourme§ 
(Vanbtourmeg),  bie  ficg  befonberg  im  6ßede  ber  ©cgtoetne 
öorfinbet.  (Gelangt  ber  Vlafennmrm  mit  rogem  ober  fcglecgt 
geräucgertem  0cgmeinefleifcg  in  ben  £)arnt  be3  SDtafdjen,  fo 
faugt  fiel)  ber  51oßf,  ber  mit  einem  §af  entranne  Oerfegen  ift, 
an  ber  SDarmtoanb  feft,  toirft  bie  Vlafe  ab,  fegt  ©lieber  an 
unb  mirb  ein  Vanbtourm. 

S3lafettsemtfemtgr  bie  infolge  oon  änderen  ©intoirfungen, 
tote  @toß  auf  bie  Vlajengegenb  bei  gefüllter  Vlafe,  burdi)  galt 
auä  beträcgtlicger  §öge  ufto.,  feltener  bureg  übermäßige  2lu£* 
begnung  ber  SSlafe  bei  gehemmter  ©ntleerung  be£  §arn§ 
eintritt,  ruft  fegr  bebrot)lid^e  ©rfegeinungen  geroor.  £)er 
Patient  gat  ba£  ©efügt  be3  3err^ffenfe^n^  tn  ber  unteren 
Vaucggegenb,  leibet  bie  geftigften  ©cgmer§en,  Oerliert  ba£  Ve* 
toußtfein  unb  fann  einer  fegtoeren  Unterleibgent^ünbung  niegt 
entgegen.  —  S)ie  Veganblung  ber  Jölafengerreißung  muß 
einem  fegr  erfahrenen  ©girurgen  überlaffen  bleiben,  ©egen 
bie  Unterleib§ent§ünbung  toenbe  man  örtlicg  berugigenbe,  bide 
Sbmßreffen  unb  allgemeine  gieberäeganblung  an.  2)er  %vl& 
gang  ber  Vlafengerreißung  ift  oielfacg  tötlicg. 

©fattevn,  bte  eegtett  über  naiMidjetu  ern  S)ie 
natürlichen  Vlattern  treten  fotoogl  oereingelt  (fßontan),  toie 
aueg  unb  meifteng  in  maffengafter  Verbreitung  (eßtbemifeg) 
auf.  £)ie  Vlattern  finb  eine  anftedenbe  ^ranfgeit ;  jeboeg 
gegört  gur  2lnftedung  ein  bigßonierter,  b.  g.  mit  gremb- 
ftoffen  belafteter  Börger.  £)ie  ©cguggodenimgfnng  fegiigt 
gegen  bie  ^ßoden  niegt;  tm  ©egenteil,  je  megr  ber  Börger 
mit  bem  Smgfgift  buregfeuegt  ift,  befto  megr  grembftoffmaffe 
entgält  er,  befto  miberftanbälofer  unb  emßfänglicger  für  eine 
Slnftedung  toirb  er.  £)ie  gälte,  in  benen  megrf ad)  geimßfte 
sßerfonen  an  ben  Vlattern  erfranften,  gegören  einfaeg  gur  Vegel. 
fliege  barüber  ©.  295  u.  f.)  —  ßtoifegen  bem  2lugenbtide 


*)  Sei  ben  weiften  Slafenleiben,  toie  and)  bei  fftierenieiben,  empfiehlt 
fid)  eine  üotwiegenb  pftan-ffidje  Seben§  weife  au§  bem  (tonbe,  nm  ein 
&anifäureüberfd)uß,  ber  fid)  gau^tfäcgtid)  bei  gleifdjnaprung  hübet,  gn 
rebn^ieren.  5!JtiId)rei§ ,  $ftild)grie§,  SDtopfuppe,  #aferfdjleim,  @d)rütmept= 
fnppe,  Kompott,  Slumentopl,  äftoprrüben,  ©rbbeeren,  Himbeeren,  Sfirfdfen, 
^Ketonen,  SSeintrauben,  frifepe  (toten,  (Sitronenfaft  nfw.  feien  baper 
junt  ©enitffe  ganj  befonberg  anempfoplen. 


flattern,  bie  edjten  ober  natürlichen.  Sßocfeit. 
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ber  Slnftedung  unb  bem  elften  ßetc^en  ber  Erlranfung  Hegt 
ein  3ettranm  non  10  bi$  p  14  Xagen,  bocf)  fann  ba§ 
8nfubation§ftabium  fotoot)!  Innere  3eit,  roa§  päufig  ber 
gad  ift,  mie  aucp  längere  ßeit  mäpren.  SBäprenb  be£ 
©cplummerftabiumg  füt)lt  fid)  ber  Slngeftedte  matt,  mübe  unb 
untuftig  gu  adern.  SDann  beginnt  unter  ßuna^me  ber  Er* 
fcplaffung  unb  be§  SNipbcpagen^,  unter  ®opf=,  Nüden*  unb 
^reu^fcpmeräen,  Stppetitlofigleit  unb  SSerftopfung,  Entleerung 
non  bunflem  Urin  unb  anberen  Erfcpeinungen,  plopltcp  beö 
NacpmittagS  ober  be§  Slbenbä,  nad)  einem  furzen,  aber 
Iräftigen  ©cpüttelfrofte  ober  fofort  unter  großer  §i|e,  baö 
gieber,  ba3  halb  bie  §öpe  oon  40°  C.  unb  barüber  erreicht, 
bie  Nacpt  über  anbauert  unb  am  anberen  borgen  mit  einem 
©cptoeipau^brucp  enbigt,  ber  ftar!  nad)  ©cpimmel  riecht.  Stm 
Nachmittage  feiert  ba£  gieber  mit  Oermeprter  §>eftig£eit  mieber, 
ber  $ßut3  fcplägt  bi§  §u  ber  3aP^  öon  120  in  ^er  Minute. 
£)a§  SSorläuferftabium,  in  bem  fiep  bei  Erfoacpfenen 
^pantafieren,  &ei  ®tnbern  Krämpfe,  gudungen,  3^nelntrfdhen 
ufm.  noch  in  ^er  ^e9el  einjufteden  pflegen,  geigt  biefe§  $ranf* 
pcitöbtlb  gemöpnlicp  brei  Xage  lang.  £)ag  (gefiept  ift  babei 
rot  unb  gebunfen,  bie  3un9e  belegt,  ba$  SDurftgefüpl  ge- 
fteigert,  ber  Appetit  gefepmunben,  bie  Singen  finb  gläfern  unb 
fepr  reizbar,  unb  heftige  Stopf  fepmer^en  über  ben  Singen  unb 
im  §interpaupte  qnälert  ben  Patienten.  53ei  Männern  f teilen 
fiep  bi^meilen  §ämorrpoibalblutungen,  bei  grauen  ungetltge 
9Nonat3blutungen,  bei  Stinbern  Nafenbluten  ein.  ©eptoangere 
erleiben  leiept  eine  geplgeburt.  —  Unter  perntngiepenben 
Nüdem  unb  ©lieberfcpmerjen,  großer  ©cpmäcpe,  bitterem 
!>Nunbgefcpmad  unb  Uebetteit,  SSerftopfung  ober  £)urcpfad, 
S(u3fcpeibung  geringer  SNengen  bunfelroten  Urin§  erfepeint 
bann  am  3.  ober  4.  $ranfpeit§tage,  unter  SSerminberung  be§ 
gieberg,  ber  Sttem*  unb  ber  ^nlgfrequeng,  auf  ber  gebunfenen 
£>aut  ber  S(u£fcptag,  beffen  §erbortreten  mit  teieptem  ^Brennen 
unb  Süden  Oerfnüpft  ift  (ba3  Slu3f  cp  tag  3  ft  ab  ium).  $>er 
Stu^fcplag  briept  gunadjft  als?  deine,  linfengrope  gfede  öon 
roter  garbe,  bie  in  ber  Sftitte  ein  etmaä  erpabeneä,  parte§ 
Stnötcpen  geigen,  im  Eeficpte,  auf  ©tirn,  um  Nafe  unb  Sippen 
perum,  peröor.  Snnerpalb  eine§  3e^raume^  öon  einem  bi§ 
§u  brei  Xagen  finb  ber  bepaarte  Xeil  be3  ÄopfeS,  ber  §al3, 
ber  Numpf  unb  bie  Extremitäten  mit  bem  Slttöfcplage  be* 
bedt,  jeboep  nidpt  fo  biept,  mie  ba3  Eeficpt.  Nacp  Weiteren 
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bret  Stagen  Oertoanbeln  ftd)  bie  Keinen  $nötd)en  auf  ben 
Rieden  in  Heine,  mit  einer  gellen  glüffigfeit  ungefüllte  23lä§* 
egen,  bie  ein  ©rübcgen  in  ber  OTtte  fyahm.  SDte  £8lä£d)en 
oergrögern  fid]  n ad)  unb  nad)  unb  entmideln  fid)  p  einer 
fßuftel.  SDiefer  Vorgang  ift  nad)  mieberum  brei  £agen  oolH 
enbet.  Hu  cg  auf  ben  Sd)leimgäuten  be§  inneren  Körper#, 
ber  ßufttoege,  be§  SDarmfanal£,  ber  9)?unb*  unb  fRadjengögle, 
ja  felbft  auf  ben  Hugen  tartn  e£  p  einer  berartigen  fßufteH 
bilbmtg  fommen.  —  Hm  8.  ober  9.  ®ranfgeit§tage  beginnt 
ba£  (Siterunggftabium*),  in  bem  fid]  ba§  ©rübdjen  in 
ber  SD^itte  ber  sßufiel  in  einen  bunHen  Sßunft  Oermanbelt,  ber 
Oon  einem  trüben  bringe  umfcgloffen  ift,  unb  ber  fid)  bi§  an 
bie  fjßeripgerie  auäbegnt.  SDer  £>of  ber  fünftel  toirb  bagegen 
bunfelrot  unb  fcgtoiüt  auf.  SDa3  ©efidjt  fiet)t  in  biejem 
Stabium  gan§  fcgredlid)  unb  entfteHt  au§.  SDer  Patient 
oermag  feine  SJciene  p  Oerpgen  unb  ptoeilen  felbft  bie 
Hugen  nicht  mehr  p  öffnen.  Hud)  ba§  gieber,  $opfs 
fdjmergen  unb  ber  SDurft  nehmen  toieber  p.  Sn  ben  fiebere 
freien  ßeiten  ift  bie  ©cgtoäcge  fet)r  grofj.  SDa§  Süden  unb 
^Brennen  ber  §aut  toirb  unerträglich;  titele  fßoden  merben 
bann  mit  ben  gingern  ^erfragt  ober  plagen.  S)te  auf  ben 
inneren  Sd)leiml)äuten  befinblid)en  fßufteln  oerurfacgen  luftige, 
qualoolle  SBefcgtoerben,  Speichelfluß  ufto.  —  Hm  11.  ober 
1 2. $ranf geitetage  fängt  bie  Hbtrodnung  an  ($ertrodnung§* 
ftabium).  SDer  Sn  galt  ber  fßufteln,  in  ber  Siegel  pnädjft 
im  ©eficgte,  trodnet  nach  unb  nad)  p  Torfen  oon  braun* 
roter  gärbung  ein,  bie  bei  ber  SDidpigfeit  be§  Hu§fd)lage3 
häufig  einzelne  $örperpartien  toie  ein  fßan^er  üb  etlichen. 
(Sin  Steil  ber  Sßufteln  bricht  auf,  unb  e§  toirb  eine  eiterartige, 
fiebrige  ätfaffe  au§gefd)ieben,  bie  bann  aud)  51t  einem  Sdjovfe 
eintrodnet.  S)urd)  biefe  Vorgänge  entftegen  Sdimergen  unb 
unerträglichem  Süden.  HKtnäglid)  oerlieren  fid]  gieber  unb 
bie  ©ebunfeugeit  ber  §aut,  e£  fommt  p  Sd)toeij3au§brüd)en, 
bie  Sdjorfe  fallen  nad]  unb  nad)  ab  unb  ginterlaffen  rot* 
oiolette  gleden,  bie  fid)  bei  ^erfragten  ober  geplagten  fßufteln 
in  Farben  mit  erhabenem,  gadigem  Staube  urtb  mit  einer 
bunHen  (Schattierung  auf  ber  üftarbcnflädje  Oermaubeln.  —  Se 


*)  23enn  fid)  bem  (Siter  S3lut  beimtfdjt  unb  ber  Schalt  ber  tpnfteln 
baburct)  mtffarbig  ober  jaucljig  wirb,  fo  nennt  man  bie  Rotten  —  ,,f  d]  iu  a  r ge 
^tattern".  — 


^Blattern,  bie  echten  ober  natürlichen.  $ocfen. 
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nad)bem  entpnbfidpe,  goftrifdie  ober  ipppöfe  ^omptifationen 
burcp  bie  ©tattern  peroorgerufen  merben,  tonnen  btefe  einen 
rnepr  ober  Weniger  heftigen  ©ertauf  nehmen.  21m  gefäpr* 
tieften  ift  ber  Quftanb,  trenn  ein  größerer  Teit  ber  (Scpteim= 
päute  be§  inneren  Körpers?  ergriffen  toorbenifi.  ©ei  Stinbern  bi§ 
pm  8.  ßebenSjapre  unb  bei  (Irmadjfenen  nad)  bem  20.  Sebent 
japre  geigen  bie  ©tattern  päuftg  einen  ungünftigen  ©ertauf. 

Ter  ©cpup  oor  ber  mit  ©ed)t  gefürdpeten  ©odentranH 
t}eit  beftept  nur  in  einem  Don  grembftoffen  freien  Körper. 
Tie  gmpfung  getoäprt,  toie  idj  immer  Don  neuem  toieber* 
poten  muf,  nicpt  ben  atlergeringften  ©cpu|. 

Tie  ©epanbtung  ber  auägebrocpenen  ©tattern  ift  nun 
fotgenbe:  Tie  erfte  gorberung  befielt  in  ber  beftänbigen  Qu* 
füprung  Don  frifcper  Suft  unb  Don  Sicpt  in§  Giranten* 
pnmer.  Tag  ßimmer  ift  nur  fomeit  p  Derbuntetn,  atg  e§ 
bie  ßidjtfc^eu  beg  ©atienten  erpetfcpt;  bie  genfter  finb  ba- 
gegen  unauggefetp,  Tag  mie  97ad)t,  mepr  ober  meniger  ge* 
öffnet  p  patten.  Tie  Zimmertemperatur  betrage  14 — 17°  R. 
—  Hm  bag  gicber  perabpfepen,  mäpte  man  bie  im  gtoeiten 
Teit  meinet  ©udjeg,  Abteilung  YI,  angegebene  entfprecpenbe 
gieberbepanbtung.  ge  pöper  bag  gieber,  befto  pöper  mup 
bie  Temperatur  beg  ©kfferg  fein,  bag  man  p  ben  Der* 
fdpebenen  ©ro^eburen  nimmt.  ©?an  taafepe,  bep).  tupfe  u.  a. 
ben  ©atienten  öftere  mit  tauem  Sßaffer  ab  ober  Derabreidje 
ipm  bretmat  tägtiep  ein  ^patbbab  Don  24 — 26  0  R.,  in  ber 
Tauer  Don  5  big  p  10  ©Hnuten,  unb  bebcde  in  ben 
Ztoifepengeiten  im  ©ette  befonberg  ©umpf  unb  ©eine  mit 
mäßig  auggerungenen,  erregenben,  biden  ©adungen,  um  einem 
maffenpaften  Auftreten  Don  ©odenpuftetn  im  @efid)te  Dor^ 
pbeugen.  §at  fiep  bie  §efttgfeit  ber  fö'rantpeit  oerringert, 
fo  gebe  man  bem  ©atienten  nur  1  big  2  §albbäber  tägtiep. 
©aep  ben  ©äbern  barf  ber  ©atient  nur  fanft  mit  einem 
toeiepen  ßeinentuepe  abgetupft  tuerben,  menn  man  nicf)t  Dor* 
ppt,  ipn  unabgetrodnet  bag  ©ett  toieber  auffudjen  p 
taffen.  —  Teg  ©adpg  tarnt  man  18  —  20  gräbigen  §atg* 
umfdjtag,  16 — lSgräbige,  btde  ©umpfpadung  unb  20 gräbige 
©kbenpaditngen,  bie  beim  Säftigmerben  unberpgtid}  entfernt 
merben  müffen,  pr  ©nmenbung  bringen.  —  gft  bag  gieber 
nur  mäßig  ober  gänpd)  gefeptounben,  fo  gebe  mau  bem 
©atienten  tägtiep  1  ober  2  ©ettbampfbäber  ©r.  3  ober  ©r.  4, 
mit  nadjfotgenbem  25gräbigem  tpatb^  ober  22 — 24gräbigem 

hinter.  2>ie  STante  §ettntetfiobe.  140 
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Oiumpfbabe.  —  ®te  §auptfacbe  ift,  roa§  ic£)  nicht  genug  f)er= 
oorbeben  fann,  Steine  unb  ^umpf  beftänbig  mit  mäpig  a'u§* 
gerungenen,  naffen  ^3ad§  Pon  18 — 20  0  K.  bebecft  gu  galten, 
bamit  bie  entpablicbe  ^Cffeftion  ber  §aut  in  ©djranfen  ge* 
Ratten  unb  einem  3erfaEe  be£  ^Bar^enförperg  ber  Jpaut 
oorgebeugt  mirb.  3)ie  Reifung  erfolgt  bann  t)äufig  ol)ne 
gurüdbleibenbe  Farben.  Um  bie  Gilbung  oon  Farben  im 
4teficbte  §u  oerljüten,  lege  man  bem  Patienten  unaus?* 
gefegt  eine  feuchte  ($efid)t§ma3fe  auf,  bie  au§  einer  4*  bi§ 
6  fachen,  meinen,  erregenben,  15 — 16gräbigen  $ompreffe, 
mit  deinen  5lu§fdbnitten  für  klugen,  üftafe  unb  üDämb,  be* 
fte^t,  unb  bie  burcf)  Söefprengen  mit  gimmertuarmem  2Baffer 
immer  feucht  erhalten,  aud)  häufig  burd)  eine  frifc^e  $om= 
preffe  erfep  mirb.  —  3U  tarnen  ift  oor  bem  (Sinreiben  ber 
§aut  mit  abftringierenben  unb  beSinfpperenben  ©ubftangen 
(ÄoEobium,  $D?erfurialfalbe,  Sobtinftur  ufro.).  SDie  Farben* 
bilbung  mirb  bamit  nid)t  berptet,  roobl  aber  mirb  bie  Spätig* 
feit  ber  §aut,  in§befonbere  it)re  5lu§fc^eibung§fäl)igfeit,  gän^ 
lief)  brad)  gelegt.  3>m  $ertrodnung§ftabium  fann  man  inbeffen 
and),  anftatt  feucfjte  Sßärme  ber  |mut  pgufüpen,  bie  Torfen 
gmei*  bi§  breimal  täglich  mit  feuchter  $erbanbmatte  abtupfen, 
fie  bann  mit  trodener  SBatte  troefnen  unb  fie  hierauf  mit 
9?ei§mel)t  einpubern.  —  SBäpenb  be3  ganzen  $erlaufe§  ber 
Säanfbeit  gurgele  ber  Patient  fleißig,  aEe  2 — 3  ©tunben, 
mit  gimmerroarmem  2Baffer,  mie  i^m  auch  ber  Pfleger  ben 
Eftunb  unb  bie  Sippenfcpeimbaut  mit  einem  reinen,  meinen 
£ehtmanbläppd)ett  au^mafeben  unb  bie  Etafe  unb  bie  Dbren 
häufig  mit  22 — 24gräbigem  SBaffer  auäfprihen  foE.  3)er 
@tul)lgang  ift  bureb  18  —  20gröbige  löfenbe  $lpftiere  in 
normalem  @ange  gu  erbalten.  —  üftacb  erfolgter  barmend 
leerung  gebe  man  ein  15 — 16  gräbigeä  SBleibeftpftier.  —  $)ic 
£)iät  rnufj  eine  milbe,  reiglofe  fein,  (©iebe  näheret  barüber 
unter  „Säanfenfoft"  im  SnbaltäPergeicbniä-)  — grifcbe§  ^Baffer, 
(Sitronenlimonabe,  §irnbeermaffer,  ^ompottfaft  mit  SBaffer 
oerbünnt,  Dbftf uppen,  Kompotte,  325affer=,  WltfyU  unb 
fuppen,  £>afer*,  ($rie3',  3?ei£*  unb  ®erftenbreie  ufro.  merben 
in  ber  gieberperiobe  bie  erfte  0teEe  eingunebmen  bö^en- 
Sm  $ertrocfnung§ftabium  fann  bann  einfaä)  gubereitete,  ge^ 
mifdjte  ®oft  Verabreicht  merben. 

©lottern,  Me  nntfyim,  (@pt%s,  SßinM,  Sßaffers, 
Schaf-  otier  SteittJiOifen)  finb  mapfcbeinlicb  nur  eine  leidjtc 


flattern,  bte  fiinftlidjen.  ®d)ul^oc!en 
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gorm  ber  natürlicpen,  ecpten  Slattern  unö  tommen  meiftensc 
im  tinblicpen  Filter  oor.  Slaep  einem  ©d)lummerftabium  Oon 
ungefähr  14  S£agen  tritt  im  ©eficpt  in  gornt  getrennt  fiepen* 
ber  gtede  ein  Heiner,  roter  Sluäfcptag  auf,  ber  fiep  halb  über 
ben  gangen  Körper  Oerbreitet.  tommt  jebocp  auch  oor, 
bafe  ber  Slugfcplag  guerft  am  Stumpf  nnb  an  ben  ©lieb* 
mafeen  augbricpt  nnb  bann  erft  ba§  (Gefiept  ergreift,  toie 
auep  ba§  teuere  gang  Oorn  2lu3fcptag  oerfeportt  bleiben  tann. 
$Da3  Slüteftabium  ift  nur  Oon  furger  Raiter,  ©epott  nad) 
12  —  24  ©tauben  toerben  auf  ben  gleden  Heine,  Oon  einem 
roten  H°fe  umgebene  SläMien  fieptbar,  bie  mit  einer  pellen 
glüffigfeit  angefüllt  finb.  SDie  glüffigteit  toirb  bann  trübe, 
milcpartig,  naep  1  —  2  %agen  eiterartig,  gelb,  tooranf  bann 
bie  Slääcpen  eintrodnen  nnb  eine  bünne  Sorte  ptnterlaffen, 
bie  naep  furger  Qtit  abgeftofeen  mirb.  ©3  bleibt  bann  nur 
für  furge  ßeit  eine  fdpmacpe  Hautrötung,  fepr  feiten  aber 
eine  Slarbenbilbung  gurücf. 

2)as>  ©parafteriftifepe  biefer  uneepten  Slattern  beftept  in 
ber  päufig  beobaepteten  ©rfepeinung,  bafe  fiep  im  Serlaufe 
ber  ^ranfpeii  naep  unb  naep  frifepe  Slääcpen  bilben,  fo  bafe 
fcptiefelicp  eingetrodnete  unb  frifepe  Slägcpen  nebeneinanber 
fiepen.  —  Si£ioeilen  tritt  ber  Slu^fcplag  auep  auf  ben 
©epleimpäuf-en  be§  inneren  ®örper3,  inSbefonbere  im  SOlunbe, 
in  ber  Slafe,  im  Hälfe  ufto.,  auf.  ©3  toerben  jeboc^  pier^ 
burep  nur  geringe  Sefcptoerben  (Hctl^befcptoerben,  ©cpling* 
befeptoerben,  He^fer^e^  ufto*)  perüorgerufen.  —  3m  $lu§bruep3* 
ftabium  ift  mäfeigeä  gieber  Oorpanben,  ba§  aber  nur  feiten 
bi§  40 0  C.  unb  barüber  anfteigt.  —  £)ie  Sepanbtung  ber 
©ptpblattern  erfolgt  in  ber  nämlicpen  SSeife,  toie  fie  unter 
ben  „eepten  Stattern"  angegeben  ift,  nur  in  milberer  gorm. 

Statt ern,  Mc  fmtftltdjcu*  ©djutgporfciu  SDie  fünfte 
liepen  Slattern  ftellen  eine  oon  ben  SDtebiginärgten  toiHfürlicp 
peröorgerufene  28unbinfeftion3franfpeit  bar.  3n  ber  Sieget 
entftept  am  4.  S£age  an  ben  beigebraepten  Sßunben  eine  um* 
fepriebene  Slöte,  in  bereu  SJtitte  fiep  ein  Heiner  $nötcpen  be* 
finbet.  SIm  5.  ober  6.  Stage  toirb  au3  bem  Stnötcpen  ein 
oon  einem  roten  H°fe  umgebene^,  ungefäpr  tinfengrofee§ 
Slä^cpen,  beffen  3npatt  fiep  gtoifd)en  bem  8.  unb  10.  £age 
trübt  unb  eiterartig  toirb.  £)ie  Sßuftel  trodnet  fobann  naep 
unb  nad)  ein,  unb  bte  entftanbene  Sorte  fällt  in  3 — 4  9Sod)en, 
tu  ber  Sieget  unter  .Qurüdlaffung  einer  Slarbe,  ab.  —  £)ie 
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unmittelbar  nad)  ber  Smpfoergiftung  emtretenben  OTgemeim 
erfcpeinungeu  finb  bet  Stübern  gemöljttlid) :  |>eftige3  gteber, 
Krämpfe,  unruhiger  ©cplaf  ufm.  £)ie  örtlichen  (Er.}d)eiuuugen 
hefteten  in:  tofdjmelluttg  ber  Spmp^brüfen  beg  §alfe§, 
fdfmeHuttg  be3  2lrme§,  ber  5Xcf)[eI£)ö£)ben  ufm.  3m  2lufcf)lufi 
hieran  entfielen  al§  golgeteiben  tjüufig:  Smpfrotlauf,  §aut* 
gefdjmüre,  2lu§fd)lag,  Don  ben  ehtfadjen  Röteln  bi§  §u 
näffenben,  eiternben,  ftdb)  über  ben  ganzen  Körper  auöbrettem 
ben  gledften,  Vraub  an  ben  SmpffteEen,  (Entpubungen  ber 
Sümpljbrüfeu  be§  §alfe§  unb  ber  $ld)felljöl)le,  bie  in  lang- 
mierige,  fdjmädjenbe  (Eiterungen  übergeben  fönnen,  (Ent^finbung 
unb  Stnodjenfraf}  in  ben  (EEenbogengelenfen,  (Entpnbung  unb 
Säl)mung  ber  2lrmneröen  mit  bauernben  Vemegungäftörungen, 
©frofulofe,  Vfyad)iti§,  SEuberlulofe,  ©ppptliä  ufro.,  ufm. 

S)er  einzige  ,,©dju(S'  oor  ben  —  ,,©d)U§"^oden  aber 
ben  fiinftlidjen  flattern  bilbet  bte  Vermetbung  ber  ftaatlidj 
eingefüprtett  gmpfoperatiott.  hierüber  pabe  idf)  mid)  im 
21.  Kapitel  be§  erften  %dU,  ©.  302  big  ©.  306,  fdjon 
fattfam  beg  längeren  unb  breiteren  auggelaffen.  ^ad)bem 
mir  aber  aug  einigen  gäEen,  in  benen  man  feiteug  ber  Ve¬ 
rarbeit  nad)  m  überholter,  frudjtlofer  Veftrafung  beg  be= 
treffenben  Vaterg  einfad)  gur  gmanggimpfung  beg  ^inbee 
fdjritt,  befannt  gemorben  ift,  bap  mir  uns?  in  unferem  ge= 
liebten  Vaterlanbe  in  Vepg  auf  ben  3mpf§mang  ben  geilen 
ber  mittelalterlichen  Snquifition  mteber  gu  nähern  fdjeinen, 
ift  nach  gmanggmeife  erfolgter  Smpfung,  begm.  Vergiftung 
beg  Sinbeg  mit  tierifc^em  (Eiter,  folgenbe  §eilbel)anblung 
pr  Vorbeugung  Oorgenannter  fd)redlid)er  Selben  unbergüglidj 
einpleiten. 

V?ait  fange  fofort  nach  erfolgter  gnofulation  bte  Smpf- 
munben  mit  bem  SDftmbe  fräftig  aug*),  fange  am  beften  fc 


*)  SBer  e§  unternimmt,  ba§  Wu§f  äugen  in  ©egenmart  be§  3mpf= 
argte§  öorjunetjmen  —  jebenfaüS  fann  nict)t  fd)nef(  genug  bamit  be= 
gönnen  toerben,  um  fo  toenig  nne  mögticf)  ©ift  in  ben  jölutftrom  unb 
in  bie  Saftemaffe  ein  bringen  51t  taffen  —  ber  fann  barauf  gef  afft  fein, 
baff  if)n  ber  gmpfar^t  „gehörig  antaffen"  toirb.  —  äftan  btetbe  rutjig 
—  fogar  fetjr  rnt)ig  — ,  oerbitte  ficf)  eoentuett  alte  Meibigungen  unb 
entgegne  ruf)tg,  geiaffen,  füfft,  aber  —  tföftid),  baff  ba§  SBerfjalten  in 
feiner  SBeife  bem  SBorttaut  beg  gmpfgefe^eg  entgegen  fei  unb  ber  dr^t 
nact)  erfolgter  gmpfnng  tebigtid)  gehalten  fei,  bag  bei  ber  im  §  5  0or= 
gefctjriebenen  ©eftettung  beg  gmp'ftingg  Oorgefunbene  unb  im  §  10  beg 
gntpfgefeijeg  bepctfnete  Unterfud)unggergef>nig  über  bie  „SBitfung"  ber 


SBleidjfncfjt. 
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Tange,  bis  bie  SBunben  bluten,  fpude  bann  bie  ausgewogene 
ESiftmaffe  auS  urtb  reinige  fich  ben  Sftunb  burd)  mehrmaliges 
AuSfpülen  mit  gimmerrnarment  SBaffer.  —  hierauf  bebede 
man  bie  SSunben  mit  erregenben  ISgräbigen  ^ompreffen, 
umhülle  fie  gut  mit  Söolfe  unb  med)fele  bie  Slompreffen  bei 
£)eifemerben.  £)iefeS  Verfahren  fege  man  1  —  2  %age  Tang 
fort.  —  Qu  gleicher  3e*t  gebe  tttatt  eine  erregenbe  £)reiüiertel= 
paclung  üon  20 — 22°  R.  ober  ein  23ettbampfbab  97r.  3.  — 
Diefe  ^3rogeburen,  bie  ben  gangen  Körper  gur  AuSfdjeibung 
beS  etma  nod)  in  feinen  ©äften  befindlichen  EiftfioffeS  an¬ 
regen  füllen,  fege  man  bann  noch  nngefähr  8  — 14  Stage 
Tang  fort.  —  £)ie  ©iät  befiele  babei  auS  Pormiegenb  fcf)tei= 
migen  @ad)en,  mie  §afer-,  ©erftenfd)Teim,  auS  Dbft  ufm. 

Ö(dd)fndjt  ift  ein  frant^after  3uf^nb,  ber  häufig  bei 
jungen  Stäbchen  tu  ben  EntmidelungSjahren  eintritt.  SDaS 
Seiben  beruht  auf  einer  231utentmifd)ung  infolge  eines  fehler* 
haften  ErnährungSprogeffeS,  ber  mieberum  burd)  fdjäblidje 
Einmirtungen  unb  ungefunbe  SebenSgemohnheiten  aller  Art, 
mie  eS  fehlerhafte  Ergießung,  oernacgläffigte  törperliche  AuS* 
bilbung,  anbauernber  Aufenthalt  in  fd)led)ter  Suft,  geiftige 
Ueberanftrengungen  unb  feelifcge  Erregungen  bei  mangelnber 
ober  ungenügenber  $örperbemegitn§,  fehlenbe  fHuhe  unb  3eit 
gum  ©djlafen,  falfcge  üftährmetfe,  Eebraudj  oon  ©djnürleibern, 
langanhaltenbe  ^erftopfung,  aUgufrüt)  eintretenbe  $ßeriobe, 
aUgureicglidjer  ^onatSflufe,  ©elbftbefledung  ufm.  finb,  Ijeroor* 
gerufen  morben  ift.  SDer  3uf*anb  djaraherifiert  fich  burch 
eine  eigentümlid)e,  leidjenhafte,  bismeilen  grünlich  fd)immernbe, 
mad)Sartige  Söläffe  ber  §aut,  bie  fomphl  auS  einer  Per* 
minberten  Angahl  ber  roten  231uttörperchen,  als  auch  barauS 
refultiert,  bafj  jebeS  eingelne  rote  iölutlörperchen  meniger 
garbftoff  enthält,  als  in  feinem  normalen  3uftcinbe. 

Uebel  tritt  meiftenS  gmifchen  bem  16.  unb  25.  SebenSjahre 
unb  häufiger  bei  331onbinen,  als  bei  brünetten  auf.  Es 
!ann  fomohl  gang  urplötzlich  eintreten,  als  audh  nadj  unb 
nad)  gum  SSorfc^>ein  fommen,  inbem  baS  Räbchen  admählid) 
feine  törperliche  unb  geiftige  grifdje  Perliert,  matt,  träge, 
traurig,  üerftimmt,  meinerlidj,  launifdj,  fdjläfrig,  überhaupt 


erfolgten  Impfung  ju  befdjeinigen.  SSenn  bie  ^nofnlation  burd)  ba§ 
2luSfaugen  beS  ^mpfftoffeS  wirtungSloS  geworben  fei,  fo  wiffe  man, 
bafs  bie  Impfung  „im  näcpften  3>ap.re  mieberpolt  werben  muffe". 
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untuftig  gu  allem  mirb,  bert  Appetit  verliert,  mager  unb 
mugfetfcbmad)  mirb,  an  §er^f(obfen,  ÜXttagenframßf,  s2tufftoßen, 
falten  güßen  unb  §änben  unb  anberen  Befcbmerben  mehr 
laboriert,  um  fcbtießtid)  einen  auggebitbeten  bteicbfüd)tigen 
ßuftanb  gur  ©d)au  tragen.  —  <$g  giebt  aber  and)  eine  erb* 
liebe  9Mage  gur  Bteid)fud)t,  bie  ftd)  burd)  ade  (Generationen 
btnburd)  bet  aden  meibticben  gamitienmitgtiebern  mieberßott. 
£)ie  Begteitbefcbmerben  ober  *erfd)einungen  ber  Bteicbfud)t 
finb  Oielfättiger  Statur,  ©törungen  im  Berbauunggapfmrate 
finb  ftetg  oorbanben  unb  äußern  ficf)  burd)  fcblec^tert  SJhnib* 
gefd)mad,  franfb)afte  (Sßbegierbe  nach  fdjarfen,  fatgigen,  fauren 
©Reifen  unb  abgelegenen  ©ad)en  (treibe  u.  a.),  burd)  Stypeti t* 
lofigfeit  abmed)fetnb  mit  §ei^^unger,  2lufftoßen,  (Grbred)en, 
3Jtogenfd)mergen,  Blähungen,  übten  Sftunbgerud),  hartleibige 
feit  ufm.  ^er  Urin  ift  fßärticb,  tyU  unb  mäfferig,  gumeiten 
einen  fd)leimigen  Bobenfaß  entbattenb.  £>ie  (Gefd)tecbtgfübäre 
mirb  betroffen  burd)  augfeßenbe,  unregelmäßige  ober  fcßmergs 
hafte  ÜJJZenftruation.  $)ag  habet  auggefcßiebene  S3Iut  ift  ent* 
meber  fd)teimig,  btaßrot  unb  in  Quantität  gering,  ober  ber 
Btutabgang  ift  reichlich,  bei  abnorm  tanger  £)auer  beg  Bor* 
gangeg.  SBeißer  gtuß  ift  oietfad)  Oorbanben.  —  Bruft* 
beftemmungen,  SXurgatmigfeit,  häufige  ^atarrße  ber  Suftröbre, 
ber  9^afe  unb  beg  ^ebtfoßfeg,  her5^°bfeiU  Reicher,  fteiner, 
fcßneder,  menig  gekannter  $ßutg,  fidjtbareg  §üßfen  ber  hatge 
tmtgaber  an  ber  feitticßen  hatggegenb,  ein  eigentümtid)eg, 
jägenbeg,  btafenbeg  (Geräufd)  über  ber  inneren  £)roffetbtut* 
aber  (^onnengeräufd))*),  Bafenbtuten  unb  anbere  ©ßruptome 
rneßr  fenngeid)nen  *  bie  Beeinträchtigung  beg  $ttemgefdjäf  tg 
unb  beg  Btuttebeng.  üftid)t  fetten  ift  bag  gettpolfter  im 
Unterbautgedgemebe  übermäßig  entmidett,  unb  bie  oermetfenbe 
§aut  mirb  burd)  bie  (Gebunfenbeit  öerbedt.  ginbet  große 
Abmagerung  ftatt  ober  tritt  fie  im  Bertaufe  beg  3uf^an^e^ 
bingu,  fo  ift  Berbad)t  auf  ßungentuberfulofe  Oorbanben. 
(Sbenfo  beobachtet  man  ^äufig  mafferfüd)tige  2Infd)medungen, 
gumeift  an  beit  ^tugentibern  unb  ben  Knöcheln.  Bei  Bettruhe 
pflegen  biefe  (Srf Meinungen  inbeffen  rafdj  mieber  gu  oer* 


*)  SDag  „Sftonnengeräufd) "  ift  am  §alfe  in  ber  ®egenb  ber 
^ugulatioene  (§alg=  ober  $et)Iaber,  ’&roffelaber),  namentlich  redftg, 
mitteig  beg  ©tetfjoffoßg  (fieße  unter  „Slugfultatton")  öerneßmbar.  23ei 
ber  ltnterfud)ung  halte  bie  Patientin  ben  £>alg  geftrecft,  ben  $oßf  mäßig 
rücfiuärtg  gebeugt,  bag  ®inn  ßodj  unb  ben  9Jhmb  gefcßloffen. 
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fcptoinben.  Sufolge  Oon  Spmphftodungen  entfielt  bie  oben 
fcpon  ermähnte  Seicpenbläffe  ber  §aut,  inäbefonbere  im  ($e* 
fiä)t  unb  am  Hälfe.  £)ie  §aut  ift  Oon  einer  eigentümlichen, 
macpäartigen,  mäfferigen,  burcpficptigen  ^3efc6)affent)eit,  ba$ 
©eficht  meiftenä  gebunfen,  Sippen,  ßapnflcifcp,  ßunge,  klugen* 
über  unb  Dcafenflügel  finb  bleid),  unb  ba$  Reifee  im  2luge 
bat  einen  bläulichen  ©cpimmer.  51m  fidjtbarften  ift  bie 
SSIäffe  an  ben  Obren,  menn  and),  mie  e£  im  Anfänge  be£ 
Seibenä  noch  häufig  ber  gall  ift,  bie  SBangen  nocp  längere 
ßeit  gerötet  bleiben.  .  $opf*,  Sftüden*,  ßahn*  onb  ctnbere 
©cpmergen,  falte  güge  unb  §änbe,  überhaupt  $älte  an  ber 
gangen  $örperoberfläd)e,  leicpte$  frieren  unb  gröfteln  unb 
noch  eine  Stenge  anberer  (Srf^einungen,  bie  alle  aufgitgäplen 
e$  mir  an  9taum  gebricht,  machen  ben  @bmptomenfomplej 
ber  SBleichfucpt  au§. 

SSei  ber  §eilbehanblung  haf  matt  fein  2lugenmerf  gu* 
näcpft  auf  Söefeitigung  ber  llrfacpen  gu  ricpten.  üftäcpftbem 
fommen  bie  $orfd)riften  ber  allgemeinen  @tärfung§fur  in 
betracht,  mobei  ©onnen*  unb  Suftlicptbäber  eine  §auptroße 
fpielen.  Ueberl)aupt  ift  ßanbaufentpalt,  namentlich  in  fauer* 
ftoffreicper,  fonnenburcpmärmter  2Balbluft  ba§  befte  §eil? 
mittel,  ba$  man  bleichfücptigen  ©täbterinnen  Oerorbnen 
fann.  —  @3  hQnbelt  M  nicpt  f°  fehr  nm  SBemegitng 
im  $xekn,  als?  um  ben  au^fc^lie^licfjen  £uftgenuf$.  @cpmacbe 
Patientinnen  mögen  baher  bie  erfte  ßeit  ipre3  Sanbaufent* 
paltet  nur  ruhenb,  in  einer  Hängematte  ober  auf  einem 
Ruhebette,  im  freien  oerbringen.  211$  (Srfa£  für  bie  au$* 
faUenbe  SBemegung  empfiehlt  fich  bie  allgemeine  Körper* 
maffage  ober  bie  SSaucpmaffage  ((Srfter  ^anbgriff)  mit  nach' 
folgenben,  fanft  auggefüprten  paffioen  Pemegungen  ber  &\U 
gpmnaftif  (gig.  199 — gig.  207).  $)agu  fommen  im  Anfänge 
ber  SBepanblung  inbifferente  Sßoübäber  Oon  26 — 28°  R,  ober 
Halbbäber  oon  24 — 26°  R,  ober  9tumpfbäber  oon  22  bi£ 
24°  R,  in  ber  SDauer  Oon  5- — 10  Minuten,  einen  $£ag  um 
ben  anberen  genommen.  SDann  Oergröfjern  allmorgenbliche 
2Ibmafchungen  be§  gangen  $örper$  Oon  18—20°  R  ober 
2Ibtlatfd)ungen  Oon  20 — 22°  R  ba$  ®urprogramm.  S5ei 
banieberliegenber  9teaftion$fraft  unb  Mangel  an  (Sigenmärme 
treten  bei  ungünftiger  ^Bitterung  an  @tefle  ber  ©onnenbäber 
milbe  $ettbampfbäber  9tr.  1  ober  97r.  8,  ober  9M)rftul)f' 
bampfbäber.  2)ann  gept  man,  menn  fiep  ber  ßuftanb  fiept* 
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bar  beffert,  nad)  unb  nad)  §um  Sarfupgehen,  2öaffergef)en, 
tnie^  unb  ©chenfelgüffen  über,  riSfiert  bann  einmal  einen 
Ober-  nnb  Oilidengub  ufm.  —  2Iud)  laue  ©’i&bäber  non 
24°  R.,  Impftiere  non  20°  R.,  nächtlicher  Seibumfdflag  non 
22°  R.,  guf^,  Sein-  unb  21rmbampfbäber  mögen  §ur  21n- 
tnenbung  in  paffenben  gälten  anempfoplen  fein. 

Oie  fiteibung  nnb  bie  Geltung  feien  jmar  tnarm,  babei 
aber  leidet  unb  burcpläffig.  3J?an  tüät)Ie  §ur  Setleibung 
baS  SSöriSpofer  Oteformfoftüm  unb  pm  ©d)lafen  baS 
©feinerfcpe  Oieformbett  ober  baS  3ägerfd)e  2Boübett.  — 
OaS  Oragen  eines  ^orfettS  bleibe  oermieben.  Oie  Nah¬ 
rung  fei  einfach,  reimlos  unb  leicbjtnerbaulid^.  Um  alles 
in  bcr  S>elt  feine  fogenannte  „fräftigenbe"  Oiät,  tnie 
Sopnenfaffee,  (Ster,  SeeffteafS,  Ototmein,  porter  unb  anbere 
fdjeinbare  „  ^raftfuttermittel ".  —  Oftilcp,  Obft,  ®emüfe, 
leichte  WlfyU  unb  (Sterfpeifeit,  unb  anbere  Segetabilien 
mehr  geben  genug  ®raft  unb  ©aft.  —  „Obft  unb  Srot, 
färbt  bie  SSangett  rot!"  —  sU?an  hüte  ftd)  öor 
nehmen  öon  (Sifenmebifamenten  (©.  443  u.  ©.  444).  Qu* 
meilen  mirb  bie  Sleicpfucpt  burch  Skcpfel  beS  MimaS,  burd) 
Serpeiratung,  auch  fcpon  burd)  ^en  enegenben  (SinfluZ  einer 
leiben fchaf fliehen  Siebe  geheilt.  $lucp  ein  fleineS  Oänjfdjen 
im  greien  ober  in  einem  luftigen  Sofale  —  nicht  über* 
triebeneS  Oan^en  bie  gan^e  Olacpt  pinburdp  *n  überheizen 
SaÜfälen  — ,  fomie  ber  SemegungScpfluS  Otr.  1  ber  attioen 
§eilgt)mnaftif  beförbern  häufig  mirffam  bie  ($3enefung. 

SlcibcrgifflUtg»  OJlan  unterfcheibet  eine  afute  unb 
eine  cfc)ronifc£)e  Sleiüergiftung. 

Oie  afute  Sleiüergiftung  fommt  feltener  Oor  unb 
entfteht  burd)  gröbere,  in  ben  SDlagen  gelangte  Mengen  Sle;i, 
l.  S.  burd)  Sermecpfelungen  mit  3U(^err  burd)  ®enuf$  ü  n 
Steht.  ber  mit  Sleipder  Oerfüpt  unb  geflärt  morben  ift, 
burd)  ben  ®enuZ  öon  SSaffer,  baS  burdb)  neue  253a  ffer= 
leitungSbleiröhren  gelaufen  ift,  ufm.  —  Oie  SergiftnngS* 
erfcheinungen  äußern  ftti)  nad)  einigen  ©tunben  burch  einen 
füZticpen  ©efepmad,  Uebelfeit,  9Jlagenfcpnter§en,  ©peicpelfluZ, 
©cpmäcpe  unb  burch  ©chmer^en,  biSmeilen  auch  foutö)  Slnteifen^ 
frieepen  in  ben  Seinen.  01id)t  feiten  fommt  eS  and)  prn 
Erbrechen  einer  metZfd)leimigett  sDlaffe.  —  OaS  Olntlip  mirb 
bleich,  ber  )ßulS  langfam  (45—50  ©dpläge  in  ber  SDhrtuie), 
bie  Sippen  nehmen  eine  bläuliche  gärbung  an,  unb  ©cptüinbel, 
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Betäubung,  ©d)lud)5en  unb  allgemeiner  SlörperOerfall  leiten 
eine  tiefe  Öfnmadft  ein,  bie  mit  bem  %obe  enben  tonn. 

£)ie  Vefyanblung  mufe  in  einer  raffen  (Entleerung  beS 
Magens  unb  beS  £)  armes  befielen.  Man  gebe,  im  gade, 
bafj  man  baS  (§5ift  noch  im  Magen  bermutet,  als  ©egengift 
fdftoefelfaureS  Patron  ober  fcbmefelfaure  Magnefia,  nad) 
je  5  Minuten  etma  V4  — 1/2  ©ramm  Oon  bem  einen  ober 
bem  anberen  btefer  beiben  Mittel,  in  ^nlberform,  in  SSaffer 
gelöft.  Sft  baS  Vlei  bereite  im  £)arm,  fo  oerabreidfe  man 
ödftünblid)  1  —  2  (Eßlöffel  boll  VicinuSöl.  —  §at  man  bie 
erften  bebroljltdfen  (Erf Meinungen  übertuunben,  fo  gebe  man 
Vettbampfbäber  9^r.  2  ober  üftr.  4,  ©an^  ober  £)reiöiertel* 
Ladungen,  befolge  überhaupt  nod)  längere  ßeit  fyinburd)  bie 
Jl'urborjdjriften  ber  djronifcben  ^Bleivergiftung,  um  baS  in  bie 
©äftemaffe  aufgenommene  Vlei  allmä£)lic£)  auS^ufdjetben. 

*£)ie  cffronifdje  ^Bleivergiftung  ift  ein  Selben, .  baS 
infolge  unferer  genügen  naturmibrigen  (Ertr>erbSVerf)äftniffe 
mit  §u  ben  berbreitetften  VerufSfranlljeiten  gehört,  Rament* 
lief)  leiben  bie  Arbeiter  ber  Vleitveifjfabrifen,  bie  Stopfer, 
Metallarbeiter,  SMorationSmaler,  ©eprotgiefcer,  Klempner, 
©djmel^  unb  ©IaSf)üttenarbeiter,  ©epriftgiefger,  ©diriftfe^er 
unb  anbere  Arbeiter  mepr  Vielfach  an  ber  fogenannten  S3 1  e  i ^ 
lolif.  SDaS  Vlei  fommt  enttneber  als  metadifcpeS  Vlei,  als 
Vielfalt,  als  D^b  ober  als  Segierung  mit  bem  ntenfd)ltd)en 
DrganiSmuS  in  Berührung  unb  pält  feinen  ©in§ug  in  bie 
©äftemaffe  unb  baS  Vlnt  burd}  bie  ©d)leiml)äute  beS 
inneren  SlörperS,  inbem  eS  enttneber  burd}  Munb  unb  üftafe 
eingeatmet  tnirb,  ober  mit  ©petcpel  unb  üftaprung  in  ben 
Magen  gelangt.  5lber  and)  burd)  bie  klugen  pütburd}  unb 
bei  tveiblicpen  Arbeitern  burd)  bie  ©efcplecptsmer^euge  !ann 
baS  ©ift  feinen  ©ingang  in  baS  S3lut  ftnben.  SDie  epronifepe 
Bleivergiftung  äußert  fid)  in  Verf  epiebenen  ©rfranfungS* 
formen.  2lu|er  $olif  treten  noep  ©eptrnerfranfungen, 
©lieberfcpmer^en  nnb  SäpmungSerfcpeinungen  auf. 
^eifce  SapreSgeit,  fcplecpt  Ventilierte  fRänrne,  Unreinlicpteit, 
Ünmäfjigfeit  unb  ^luSfcptoeifungen  aller  SIrt  begünftigen  als 
auSlöfenbe  Momente  ben  2luSbrncp  einer  Vergiftung,  für  bie 
eine  ftärfere  ober  fcptväcpere  inbivibuede  ©mpfänglicpfeit  be* 
fiept.  —  ßnnäcpft  tnadpen  fiep  VerbauungSftörungen  bemerk 
bar.  SE)ie  Patienten  magern  ab,  befommen  eine  erbige, 
fat)le  Hautfarbe,  leiben  an  Slppetitlofigfeit  unb  Magens 
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brüdcn.  $)ie  3^ne  toerbett  grau,  baS  8al)nflci|d)  ift  bläu* 
lid)  geränbert,  ber  2Jhtnbgefd)mad  fü^lid) ,  ber  Eltern  übel= 
riedjenb.  3U  biefen  Vefdjtoerben  gefellen  ficfc)  biStoeilen 
foltf artige  ©djmerpn,  bie  jebod)  attcf)  als  erfte  ©rfcheinungen 
auftreten  fönnen.  Qufammenfd)uüreube,  bjefttge  ©d)  merken 
in  ber  Vabelgegenb,  bie  (Smpfinbungen  beS  28inbenS  mto 
SmehenS  beS  S)armeS  Oerbinben  fid)  mit  großer  $lngft  unb 
Aufregung,  ®efkhtSoei^errung,  (Sinjtnfen  ber  Augäpfel,  trübem 
Vlide  unb  raftlofem  Hin*  nnb  Hermal^en  auf  bem  Säger. 
Verftopfung  begleitet  getoo^nlid)  biefen  fjuftanb,  ber  33 and) 
ift  babei  fyart  nnb  eingepgen;  and)  Harnbefdpoerben  pflegen 
uor&nbät  p  fein,  ©>ie  ©cbmerpn  ftrahlen  über  bie 
fd)lecf)t^teile  bis  pm  TOttelfleifcpe  ^in.  $)er  Unfall,  ber 
mit  ^luffto^en  unb  Abgang  non  Vlähungen  enbet,  !ann  bis 
p  einer  halben  ©tnnbe  mäl)ren,  nnb,  folange  nod)  größere 
Quantitäten  Vlei  im  Organismus  borhanben  firtb,  3,  4  bis 
8  Xage  an^alten.  —  S)ie  ©ehirnaffeftionen  refnltieren  ge* 
iüö£)nlic£)  ans  ber  öfters  mieöerfebrenben  $olif  unb  äußern 
fid)  in  ben  ©tjmptomen  ber  ©d)laf)ud)t,  in  ©elirten  ober  in 
epileptifdjen  Unfällen.  ®lieberfd)tnerpn  nnb  SähmungS* 
pftänbe  treten  meift  felbftänbig  als  folgen  einer  bnrd)  bie 
djronifche  Vergiftung  l)eroorgernfenen  Veipng  beS  Vüdem 
marfeS  auf. 

Vehanblung:  ßunäcbft  Vefeitigung  ber  Urfadfett.  SDann 
mehrere  3öod)en  t)itiburd)  bie  allgemeine  ©tärfnngSfur,  bei 
ber  erregenbe  ©an^-  ober  ©reibiertelpadungen,  Vettbampf* 
bäber  Vr.  1 — 4,  näd)ttid)er  erregenber  Seibumfdjlag,  nacht* 
tiepe  VSabenpadungen  nfro.  ben  erften  $ßla$  einnehmen.  VtS* 
meilen  ift  and)  eine  ftrenge  (SntphungSfur  geboten.  Vei 
einem  ®oli!anfad  gebe  man  einen  erregenben  Seibumfd)lag 
non  20 — 22°  R.,  im  2Sed)fel  mtf  S)ampffompreffen  auf  ben 
Unterleib,  peifje  ©ipbäber,  fomie  löfenbe  nnö  hierauf  deine 
falte  5Upftiere.  —  3llS  oorbeugenbeS  Verfahren  empfiehlt 
fid)  größte  Veinlichfeit,  Hautpflege  bnrd)  täglid)e  ($an^ 
mafd) ungen  unb  1  —  2  toödjent  liehe  ©djjroifcbäber,  Veintgung 
ber  §änbe  nnb  beS  SftunbeS  oor  jeber  SQ^a^lgeit,  $ut)en  ber 
3älpe  mit  Hol^fohlenpuloer  unb  eine  oormiegenb  üegeta* 
bilifdje,  aber  nid)t  bläpenbe  Nahrung,  £)ie  SBerfftätten  nnb 
3lrbeitSlofale  müffen  bei  S£ag  unb  Vad)t  gut  Oentiliert  »erben; 
ber  Arbeiter  fad  feine  Arbeit  nicht  nüchtern  beginnen,  toeber 
©peifen  in  bem  tlrbeitSraume  aujbciunl)ren,  noch  bort  gc* 
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nteßen  unb  mag  aud)  „rneinetmegen"  rauchen,  ba  ber  mit 
Dfcfotin  gefättigte  Speichet  bie  B?unb*  unb  Bad)enfd)teimhaut 
überffeibet  unb  bamit  eine  2luffaugmtg  be$  inhalierten  Blei= 
giftet  Oerbütet  ober  bod)  toenigften^  fept  befcpränft. 
®lm&&avntenf$imiMttg,  fiepe  £)armfatarrp,  afuter. 

ttttd)  fiepe  Snpatt^oergeicpnig. 

BÜ^fdjlßg*  SBettn  ein  sD?enfcp  in  bie  9ttmofppäre  eine3 
Söti^e^  gerät,  ohne  getroffen  gu  merben,  fo  mtrb  er  betäubt, 
bemußtlo£  unb  befommt  Endungen  ober  ütämpfe.  £)er  Qu* 
ftanb  mirb  jebenfall§  burcp  eteftrifcpe  (Strömungen  perOor* 
gerufen,  bie  fiep  oom  Blipftraple  abgmeigen  unb  ben  menfcp* 
licken  Körper  burcpbringen.  Grifft  aber  ein  33Ii^fcf)lag  ben 
sJftenfcpen  birett,  fo  mirb  häufig  nur  bte  ^örperoberftäcpe 
Oerfengt,  bie  £mare  merben  oerbrannt  unb  Blutunterlaufungen 
Oerurfad)t.  Beim  fragen  enger  Reibung  mürbe  auch  fcpon 
ba§  Borfommen  oon  ftnocpenbrüchen  beobachtet.  SJcetallif^e 
©egenftänbe,  bie  ber  (betroffene  bei  fiep  trug,  mcrbett  Oerbogen. 
Sn  anberen  gälten  ift  ba§  Bemußtfein  gefcpmuttben,  ba3 
9ltmen  erfcpmert,  ber  $ut§  flein,  unregelmäßig  unb  !aum  füpl= 
bar,  ba£  @efid)t  gebunfen  unb  rot,  bie  klugen  finb  blutunter* 
laufen,  unb  au£  9?afe,  $D?mtb  unb  Ohren  fließt  gumeilen 
Blut.  Böieberum  in  anberen  gälten  bemirft  ber  Btipfcplag 
Ohnmacht,  Starrfucpt  ober  Sdjlagfluß  unb  ptößticpen  £ob.*) 
Bepanbfung:  9ftan  bringe  ben  Oom  Blipfcpfag  ($e* 
troffenen  fcpnell  an  einen  fühlen  Ort,  entfteibe  it)n  fanft 
unb  üorficpttg,  leite  bie  fünftlidje  Atmung  (f.  biefe)  ein,  taffe 
ihn  an  ?Immoniaf  riechen,  begieße  ißn  mit  fattem  SSaffer 
unb  frottiere  bann  feinen  gangen  Körper  fräftig  fo  lange 
mit  ben  btoßen  §änben,  big  fiep  §autrötung  unb  fetbfttpätige 
2lternbemegungen  einftetlen.  5ln  Stelle  ber  Uebergießungen  fann 


*)  fßrofeffor  SBoubin  fdjilbert  bte  Sßirfungen  be§  ÜBIißeS  auf  ben 
<ütenfd)en  feßr  treffenb  fotgenbermaßen:  „$8alb  entfleibet  ber  33Iiß  feine 
Opfer,  gerftört  bte  Äletber  nnb  fdjont  ben  Körper,  balb  gerftört  er  ben 
Setdjnam  unb  fdjont  bte  Kleiber.  §ter  tötet  er  ptößlicß,  auf  ber  ©teile, 
fo  baß  ber  Xote  aufredft  bleibt,  fißenb  ober  reitenb,  bort  bagegen  toirb 
ber  (betroffene  20  Bieter  toeit  fortgefdjleubert  unb  man  finbet  ißn  im 
Saube  Oon  Räumen.  S3alb  erreichen  bie  anatomifdjen  SSeränbernngen, 
lueldje  ber  Btißftraßt  ßintertäßt,  eine  außerorbentlicße  SluSbeßnnng  mit 
Zerreißung  be§  |>ergen§  nnb  Zerfcßmetterung  ber  Ifrtocßen,  balb  fann 
attd)  bie  forgfättigfte  ttnterfudjung  bei  ben  £oten  nidjt  bie  leifeften  SSer* 
änberungen  maßrneßnten.  Söalb  feßeint  bie  Seidje  ben  ©efeßen  ber  9luf* 
löfnng  gu  troßen,  balb  bagegen  tritt  rafißefte  Zerfeßung  ein." 

141* 


1124 


dritter  Steil.  ®ie  KranllfeitSleljre. 


and)  eine  ndfjfalte  Abreibung  öon  14 — 16°  R.  ober  ein  §al6* 
baö  öon  20 — 22°  R.  treten.  Sn  bem  leiteten  übergtej^e  man 
ben  ^erimglücften  unau^gefetd  mit  14 — 16  gräbigem  SSaffer 
unb  nefyme  tf)n  bann  nadj)  3 — 4  äfttnuten  au§  bem  SSabe. 
um  it)n  fräfttg  troden  gu  frottieren  unb  bann  in  ein  er* 
märmteä  93ett  gu  bringen,  üftacf)  einiger  geit  Smutje  mteber* 
l)ole  man  bann  ba$  §albbab.  —  2ludj  gebe  man  in  ben 
Raufen  gmifdjeit  ben  einzelnen  ^ßtogeburen  löfenbe  ®ltyftiere 
oon  20 — 22°  R.,  gefolgt  bon  Reinen  falten  bon  12 — 15°  R. 
SDem  falten  SH^ftier  fann  man  and)  etma§  (Sfftg  gufe§en.  — 
(Sin  Spittel,  ba§  biele  ttod)  gerettet  fjat,  ift  ba§  dtbbab, 
Sftan  grabe  fdjttell  ein  ®ra£>,  ba§  2—3  gujs  tief  ift,  nnb  ba3 
3ftenfd)enlänge  fjaben  mufj.  Sit  biefe§  legt  man  ben  $er* 
unglödten  bödig  entfletbet,  mit  erhobenem  ®ogfe,  nnb  bebede 
il)u  bann  iy2 — 2  gufe  ^oct)  gut  mit  (Srbe. 

©litt,  lttCttfd)lidjC*  ’&aS  23lut  gehört  befanntlid)  gu  ben 
adertoid)tigften  ©eftanbteilen  beS  KörgerS,  oi>ne  baS  er  nidjt  einen  Singen* 
blicf  Befielen  fann.  Sn  beut  23lute  ftnb  bie  (Stoffe  §nr  Erhaltung  beS 
StoffumfaüeS,  bie  Sttgrebienjen  ber  lebenbigen  Körgerfubftang,  enthalten; 
baS  93Iut  bitbet  ba|er  getoiff ermaßen  ben  öerfCüffigten  ©efamtorgantSmuS. 
ES  $at  gtoei  |>augtaufgaben  gu  erfüllen;  bie  eine  befielt  in  ber  Er* 
nä^rung  aller  Körgerorgane  f  bie  anbere  in  ber  Sortfctjaffung  ber  «Stoff* 
ioed)felgrobufte ,  bie  in  il)m  (bem  SBIixte)  burd)  ben  SebenSgrogefj  ent* 
ftanben  ftnb.  ®ie  llälfrftoffe  nimmt  baS  S5lnt  auS  bem  Silagen  unb 
bem'®arat  auf,  bagu  ben  Sauerftoff  auS  ben  ßungen.  ®ie  Ernährung 
beS  KörgerS  nnb  feiner  Organe  gefd)iet)t  burd)  bie  auS  bem  S3lnte  l)er= 
borqueöenbe  Ernäl)rungSflüfftg!eit,  bie,  bünnflüffig  nnb  Don  toaff  errett  er 
Sarbe,  bie  meiften  SSeftanbteile  beS  SöluteS  aufgelöft  in  ftd)  enthält. 
Sübrenb  baS  23tut  in  feinem  Kreisläufe  bie  ipaargefäfje  burd)ftrömt, 
ficfert  bie  ErnaI)rungSflüfftgfeit  burd)  bie  äufjerft  Mimten  Söanbnngen 
ber  |>aargefäfje  l)inburd),  tritt  in  bie  ©etoebe  ein  nnb  burdjtranft  fie, 
inbem  fie  iljnen  biejenigett  Stoffe  gunt  Erfag  barbietet,  auS  benen  ftd) 
bie  ©etoebSntaffe  ^ufammenfe^t  unb  an  benen  biefe  infolge  beS  Stoff* 
toedffelS  unauSgefebt  Einbuße  erleibet.  ®aS  SBIut  ernährt  in  biefer 
SEBeife  jeben  einzelnen  Körgerteil,  bie  Knoten  wie  bie  DluSf  ein ,  ba§ 
©elfim  tote  bie  Sinnesorgane  ufto.  Slber  bie  Aufgabe  beS  SBluteS  befielt 
nid)t  nur  im  ©eben,  fonberit  and)  im  Heimen.  OaS  33tut  mu|  beim 
Sitte  ber  ©rnctfjrang  nun  and)  gleidO§eitig  unb  in  bem  gleichen  9$erf)ältniffe 
oon  allen  ben  öerfdjiebenen  Körgerorganen  bie  infolge  beS  StofftoedffelS 
in  if>nen  entftanbenen  Ueberrefte  (©etoebSfdfladen)  aufne^men ,  um  fie 
ben  SluSfdjeibnngSorganen  gut  Entfernung  ju  Überreifen.  Salier  ent* 
f)ält  baS  23lut  §u  jeber  Seit  SluStourfSftoffe ,  bttrd)  bie  eS  im  ioal)ren 
Sinne  beS  SSortS  berunreinigt  toirb  nnb  bereu  Verbleib  im  33lnte  bie 
■fdjwerfien  ©efunbl)eitSf d)äbignngen  nac^  ftd)  gieren  toürbe.  S)aS  S3lut 
ift  ba^er  felbft  ben  ©efe^en  beS  Stoff toedifelS  unterworfen,  inbem  eS  ftd) 
erneuert  unb  bon  feinen  alten,  abgeftorbenen  33eftanbteilen  reinigt  — 
So  lange  ftd)  baS  Sölut  im  lebenben  menfd)lid)en  Kärger  beftnbel.  ftedt 
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e§  eine  unburdjfidjtige,  fiebrige,  gäl)e,  alfälifdje  glüffigfeit  Don  roter 
Sarbe  bar.  $n  ben  $ulg-  ober  ©djlagabern  ift  bie  garbe  f)od)=  ober 
rofarot,  in  ben  85Iutabern  bnnfel=  ober  blaurot.  ©eine  normale  SSärme 
ift  37—37,5°  C.,  fein  ©ernd)  fabe  unb  fein  ©efdjmacf  fal§ig=fii^Iic^. 
^nt  Durd)fd)nitt  beträgt  bie  äftenge  be§  SÖIuteS  im  menfdflidjen  Börger 
ungefähr  7—8  fßrogent  be§  ^örbergeioid)t§.  —  SBetradjtet  man  ba§ 
SInt  burd)  ein  gutes  SBergröjserungSglaS,  fo  tnirb  man  finben,  baff  biefer 
rote  ©aft  aitS  gtoei  gang  Derfdfiebenen  23eftanbteilen  gnfammengefe^t  ift, 
nämlich  au3  bem  931utbla§ma,  einer  faft  farblofen  ober  fd)joacI)geIb= 
Iid)en,  etroaS  fiebrigen,  atfalifcfjen  g-Iüffigfeit,  nnb  au§  nmäbliqen,  in 
biefer  glüffigfeit  fd?  total* 
menben,  fleinen,  rnnben 
Jtörberdjen,  ben  23Int= 
förberdjen,  Don  benen 
e§  rote  nnb  treibe  giebt. 

Die  roten  $8Iutför  = 
gerben  (fyig.  295,  I) 
finb  am  ga£)Ireid)ften  Der= 
treten,  toenigftenS  mad)t 
eS  nnter  bem  SBergröffe- 
rnng^glafe  ben  ©iitbrucf,  3fi0.  295.  l&lväkövptictiitn  Menfrfjen. 
als  Ob  bie  gange  SBIut-  (UttßefiiSr  500  mal  öergrotert.) 

mts  ihr\pn  ho-  X-  Siote  SBlutförperiSen  (Ereifertb).  II.  Sftote  33Iut* 
j  unigieu  au^  ujueu  oe-  fötperdjen  (ru^enb).  III.  SSeite  SSlutförrten. 
ftanbe.  ©te  btlben  ftcb) 

au§  ben  loeiffen  fit)mbpngeld)en ,  bie  au§  ber  ©rnährungstoerfftatt 
in  ben  23Iutftrom  treten,  fid)  im  Durchgänge  burd)  bie  Suftatmofbhäre 
ber  Snngen  roten  unb  ben  aufgenommenen  ©auerftoff  in  ben  £rgani§= 
mnS  tragen.  Die  $Drm 
ber  roten  35Iutfö£percben 
ift  bie  einer  ©d)eibe,  beren 
dtänber  abgernnbet  finb. 

$m  freifenben  S3Iute 

fclgoimmen  alle  roten 

S3Iutforberd)en  entgeht; 
beim  ©tocfen  ber  S3Iut= 
cirfnlation  bagegen  legen 
fie  fid)  mit  ber  flachen  29©  nmßmt  Blufkörnmlsj:« 

©eite  aelbrodenartig  an-  Msntrfjsn.  l@tart  bergröfeert.) 

einanber  nnb  Derfleben  a’  ^enbe  **X$RL  sÄdien.3"  Seloe9Unö  6es 
(fjig.  295,  II).  Die 

meinen  ©lutförperdjen  (St)mbf)förberd)en)  (gig.  295,  III)  finb  nur 
in  geringer  5Ingaf)I  im  33Iute  Dorfjanben.  Stuf  300  —  350  rote  33Iut= 
förperdjen  fommt  in  ber  normalen  931ntflüffigfeit  nur  ein  tpeifjeS.  ©te 
finb  nadte  (ntembranlofe),  fernhaltige  3eIIen  t»tt  einer  förnigen  £)ber= 
fläche.  Qm  rufienben  3uftanbe  (3’ig.  296,  a)  ^abeix  fie  eine  fugelige 
gönn,  im  freifenben  $uftanbe  bagegen  eine  toedjfelnbe  ©eftalt.  ©te 
befit$en  bie  3fäf)tgfeit,  fiel)  halb  gufamntengugiehen ,  halb  auSgubeljnen, 
überhaupt  unauSgefefct  ihre  $orm  gu  Deränbern,  fo  baff  fie  biStoeilen 
gang  Derfdjiebenartig  gaefig  auSfehen  ($ig.  296,  b  unb  c).  Da  fie  biefe 
©igenfdjaft  ber  fortloährenben  ^ormDeränberung  mit  ben  fid)  im  ^Baffer 
befinbenben  fleinften  Sebetoefen,  ben  3Sed)feItierd)en  ober  Amöben,  ge= 
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meirtfctm  Robert,  jo  nennt  man  bie  meinen  $3lutfürperd)en  aucf)  amöbotbe. 
(©iepe  beStuegen  and)  nod)  unter  „gellen".) 

©lulß&crcrttJeitenmg,  fie^e  DSerertoeiternng. 
©luianmtt,  ÖUttlccre,  Inärnic.  ©te  Vtutarmut 
ift  eine  felbftätibige  Grnährung^fraufheit.  Snfotge  berfelben 
entfielt  eine  Grfranfung  ber  Vlutftüffigfeit.  ©d)äblid)e  ändere 
Gintoirlungen,  Mangel  an  £uft  unb  Sicht,  fchled)te  Nahrung 
unb  pflege,  feinere  Grfranfungen  unb  Vlutoerlufte,  Dnanie 
ufm.  tragen  häufig  gur  Gntmidelung  ber  Vlutarmut  bei. 
Snebefonbere  fteHt  fid)  ba3  Hebet  oielfad)  beim  meiblic^en  Ge= 
fdflechte  ein,  bei  ©d)mangeren  unb  Söödjnerinnen,  nad)  einem 
ooraufgegangenen,  eirt^  ober  mehrmaligen  ftärferen  Vlutüer* 
lüfte,  ben  ber  0rgani3mu§  tro|  ber  beften  Wartung  unb  Gr* 
nährung  anfcheinenb  nid)t  mehr  au§gugleichen  Oermag.  £)ier 
bebentet  ba§  Hebet  ttjatfächtidi  eine  Verringerung  ber  üftenge 
ber  Vlutflüffigfeit  nnb  ihrer  Veftanbteile,  atfo  in  be3  2öorte£ 
eigentlichfter  Vebeutung:  eine  Vlutarmut.  5tber  and)  anbere 
^aufalmomente,  §.  V.  etne  fehlerhafte  förderliche  Gntmidelung 
nnb  üernad)täffigte  phhftftihe  @t#tehung  ber  ftinber,  bie  ent* 
meber  ba§  S^inö  fd)on  in  feinen  erften  Seben^jahren  al§>  ernäh5 
rungäfranf  unb  fied)  erfcheinen  taffen,  ober  bie  fid)  gur  ßeit  ber 
Pubertät  in  mannigfaltigen  ©djmächepftänben,  bei  Räbchen 
befonber^  in  gorm  ber  Vleichfucpt,  gu  ändern  pflegen,  taffen 
bie  Vlutarmut  al§  eine  frühere  ober  fpätere  g°^9e  erfdjeinen. 
0ie  Vlntarmnt  ift  neben  ber  Heroen  fchiuäcpe  bie  oerbreitetfte 
^ranfheit  nuferer  Shtlturepüd)e,  ein  (Erbübel  ber  feigen 
Generation.  £)ie  blutarmen  Patienten  fönnen  babei  nod) 
immer  mohtgenährt  erfcheinen;  ihr  Vlut,  bürftig  präpariert, 
erfcpeint  bla§,  mäfferig  nnb  meniger  rot  al§>  ba§  normale, 
ba  bie  sD?enge  ber  roten  Vlut!orperd)en  oerminbert  ift.*)  £)iefe 
finb  pgteidi  fchmächer  gefärbt,  gufammengefdjrumpft  nnb 
fenn^etchnen  ftd)  bttrch  einen  auffälligen  Mangel  an  Gifen**), 

*)  ^Blutarmut  nnb  S3teid)fud)t  untetfd)  eiben  fid)  in  intern 
Tiefen  folgenbermaffen:  Sie  23lutmifd)ung,  bie  bei  ber  S3teic£)fud)t  gu 
©runbe  liegt,  bot  eine  SSerminberung  ber  roten  $Blutförperd)en,  ber  geliigen 
Elemente  be§  53lute§,  aufgitmeifen ,  wobei  jebod)  ber  ©epatt  be§  23Iut* 
iuaffer§  (@erum§)  an  ©algen  unb  Sllbuminaten  (©iweiffförpern)  gewöpit* 
ltd)  normal  ift.  Sagegen  geigen  bie  DxifdjungyOerpaltniffe  ber  25lutflüffig= 
feit  bei  Blutarmut  nid)t  nur  einen  Diangel  an  roten  ^luttiirpercpen, 
fonbern  e§  erfd)eint  and)  gleicpgeitig  ber  ©epalt  be§  ©erumS  an  ©algeit 
unb  ©iiueif)  oerminbert. 

**)  Sn  ber  Dxinbe  ber  roten  SSlutförpercpen  (fiepe  ben  3'lrtifel  „23lut") 
ift  ba§  ©ifen  entp  alten,  beffen  ba§  SSlitt  git  feinen  SebenSgloecfen  bebarf. 
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toäprenb  fiep  bie  toeißen  ölutförpercpen  anfcpeinenb  itt  nor« 
maler  öerfaffung  befinben. 

£)a3  ®ränfßeit§bilb  ber  Blutarmut  ift  ein  fetjr  Oielgeftak 
tigeä  -unb  cparafterifiert  fiep  burd)  äpnlicpe  (Srfcpeinungen  tote 
ba§  ber  S3Ieicf)fu(d)t  (fiepe  btefe). —  £)ie  äußere  §aut,  toie  aucp 
Die  äußerlicp  ficf)t6aren  ©cpleimpäute  ftnb  blaß  mtb  bleicp. 
2)ie  ölutabern  fcpimntern  bläulief)  burcp  bie  §aut  ber  §änbe, 
be§  §alfe§,  ber  ©cpläfen  unb  ber  prüfte  ber  grauen.  Sippen, 
Qapnfleifcp,  bie  ©cpleimpäute  ber  ÜD?unb*  unb  9kcpenßößlc, 
ber  innere  fftanb.  be§  2lugenlibe§  ftnb  Don  einer  toacpäfarbenen 
öläffe.  Seicpteä  grieren  unb  gröfteln,  falte  §änbe  unb  güßc, 
gebunfeneS  (Gefiept,  SOhkfelfcptoäcpe,  franfpafte  ©cplafneigung, 
Ünluft  $ur  Arbeit  unb  51t  förperlicper  öetoegung,  Xrägpeit, 
(£nergielofigfeit,  päufigeä  @äpnen,  2luf flogen,  §eißpunger 
abtoecpfelnb  mit  9lppetitlofigfeit,  Sftagenbefcptoerben  aller  2lrt, 
Abneigung  gegen  gleifdjfpeifen,  ©ßbegierben  naep  abgelegenen 
Gingen,  toie  treibe,  2lfcbe,  ©äuren  ufro.,  üftafenbluten,  fdjtoacße 
ober  unregelmäßige  SJknftruation,  ölutflede  '(ölutunter* 
laufmtgen),  toafferfüdjtige  2lnfd)toeUungen,  örufibeflemmungen, 
^ur^atmigfeit,  Dpnmatßten,  ©cptoinbelgefüple,  Urampfpfäde, 
Slonbulfionen,  $opg,  bilden*,  Streit^  unb  üfteröenf  cp  merken 
jeber  2lrt,  Dprenfaufen,  glimmern  Dor  ben  klugen,  9Ibnapme 
be§  ©eficpk*  unb  be§  ($epörfinne§,  ©inneäftörungen,  @e^ 
bäcptnkfcptoäcpe,  ©tottern,  felbft  (Spilepfie  unb  öeiktan^ 
finb  toeitere  eparafteriftifepe  ©ßmptome  ber  ölutarmut. 

£)ie  öeßanblung  ber  ölutarmut  ift  bie  gleicpe  toie  bie 
ber  öleiepfuept  (fiepe  biefe).  ®er  pöcpfte  ($rab  ber  öluk 
armut  ift:  bie  fortfepreitenbe,  bösartige  ölutarmut 
(progreffibe  pernieiöfe  2lnämie),  bie  Dortoiegen  b  ba£  mittlere 
Seben^alter,  meiftenä  gtoijcpen  bem  26.  unb  45.  ßebetkjapre, 
feiten  früper  ober  fpäter,  befällt,  öei  biefem  3uflan^e  fkdj 
fid)  päufig  gieber  bk  §u  39°  C.  unb  barüber  ßinaik  ein, 
ba§  beim  tötlicpen  Verlaufe  be$  Seibeng  bk  auf  34°  C.  unb 
barunter  pinab  §u  fallen  pflegt.  —  £)ie  Iraner  ber  bös>* 
artigen  ölutarmut  beträgt  getoöpnlicp  3  bk  10  9D7onate, 
feiten  längere  $eit.  ^)auernbe  Teilungen  fommen  niept  oft 


^Blutmangel,  b.  p.  Mangel  an  roten  SBluttörpercpen,  ibentifigiert  fiep  baper 
mit  Mangel  an  ©ifen  im  23tute.  infolge  be§  4ßangel$>  ber  notioenbigen 
sDlengen  @ifen  merben  bie  roten  ÜBlutförpercpen  niept  rieptig  geoilbet  nnb 
auf  folcpe  SSeife  bie  normalen  907:if dpung^ö erp ältniff e  be§  $lute§  frantpaft 
Deränbert. 


1128 


dritter  Steil.  ®te  Äranfijeitäleljre. 


Oor.  (£§  treten  nur  gumeilen  ©tiüftänbe  nnb  fc^einBare 
Sßefferungen  ein.  £)er  S£ob  unter  allmählichem  (Sr(öfef)en 
f amtlicher  oitalen  gmtftionen  bilbet  eigentlich  bie  Stagel.  —  SDie 
Bepanblung  fann  nur  in  einer  äufterft  milben  allgemeinen 
©tärfungäfur  befielen. 

©Itttfcvedjctt  erfolgt  infolge  oon  (Srfranfungen  be§  9^agen§, 
g.  35.  eine£  9Jtagengefchmür3  ober  eine§  SDtagenfrebfeg.  gn= 
meilen  ift  ba§  (Erbrechen  nur  bie  golge  Oon  unterbrüdten 
Jpämorrhoibal*  ober  Oon  SDtanatöblutungen  be§  meiblidjert 
@efd)lecht§  unb  Ijinterläfct  bann  in  biefem  §aHe  eine  grojta 
fbrperliche  Erleichterung,  ba  e§  al£  eine  ©efbfthilfe  ber  Statur, 
al§>  ein  §eilung£Oorgang  aufguf affen  ift.  Sn  ber  Stage!  aber 
hanbelt  e£  fiep  um  ein  Stagen  gef  cproür  (fiepe  biefeö).  —  Oa$ 
erbrochene  35lut  fiet)t  fchmörglid),  djofolabenfarbig  au3  unb  ift 
bi^meilen  mit  ©peifereften  gu  klumpen  gemifcht. 

SDem  33Iutbrecf)en  gehen  gemöbnlid)  fo!genbe  Vorboten 
OorauS:  SßlöfclidjeS,  fc^merg^afte^  trennen  in  ber  SDtagen* 
grübe,  SIngft,  btebelfeit,  ^Bürgen  ufm.  ®ei  einem  djronifdjen 
Öeibengguftanbe  entfielen  Oor  bem  33red)afte  and):  ©tecfjen 
gu  beiben  ©eiten  be3  $Dtagen§,  in^befonbere  lirtfö,  brüdenhes, 
fpannenbeä  Eefül)l  in  ber  §erggrube,  Slufftofjen,  Erbrechen 
Oon  faurem  ©chleime,  ^eftigeg  £)ergflopfen  mit  großer  Slngft, 
Dl)renflingen,  ©djminbel,  SÖtattigfeit,  ©eficht§bläffe,  ©lieber^ 
falte,  falter  ©chmeih,  frampfartige  gudungen,  fjeftige^  Sßulfierett 
in  ber  9)tagertgegenb  unb  anbere  Erfcpeinungen  mehr.  —  £)a3 
33lut  bricht  gumeilen  au§  SDtanb  unb  Stafe  gu  gleicher  $eit 
heroor.  —  £)a§  33lutbred)en  unterfdjeibet  fid)  oon  bem 
fogenannten  35luthuften  (f.  biefen),  bei  bem  he^rD^^ 
fcpaumigeä  33lut  au3  ber  Sunge  entleert  mirb.  Stad)  bem 
33luthuften  geigt  ber  2lu§murf  bann  gemöhnlich  noch  längere 
Qeit  33lutfpuren,  mährenb  man  nad)  bem  35futbred)eu  nod) 
häufig  33lut  im  ®ote  mahrnimmt. 

2)ie  33ehanblung  bei  35lutbrecf)en  beftehe  gunädhft  in 
oödiger  3tahe  be§  Patienten,  in  horigontaler  33ettlage,  bei 
ber  er  auf  bem  Soliden  liegt  unb  jebe  35emegung,  felbft  ba§ 
©predjen  oermeibet.  Stuf  <perg*  unb  sDtatgengegenb  appligiere 
man  bide,  falte,  nur  mäßig  au^gerungene  Stampreffen  oon 
12 — 15°  R,  bie  nad)  §eihroerben  fofort  gu  erneuern  fittb. 
SDtan  gebe  babei  erregenbe  SBabenpadungen  im  3Bed)fel  mit 
33ettbampfbab  Sta.  4,  fomie  löfenbe  ^Ipftiere  oon  20 — 22°  R, 
gefolgt  oon  33leibeflt)ftieren  oon  12—15°  R  —  33ei  Ohnmächten 
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befpri|e  man  ben  Patienten  mit  faltem  Sßaffer  aber  roafdje 
ißn  am  ganzen  Körper  mit  Bkffer  unb  (Sffig.  —  (Getränte 
muffen  in  ben  erften  24  0tunben  gemieben  merben;  man 
reiche  bem  Patienten  am  beften  ade  10  dJcinuten  einen  deinen 
0d)lucf  falten  2BafferS.  Bcad)  24  ©tunben  oerabretcße  man 
ißm  in  längeren  Raufen  einen  Eßlöffel  ood  fußmarmer  dftilcß, 
gebe  ißm  aber  nicßt  eßer  fcßleimflüffige  ©Reifen  (§afer?, 
©erftenfcßleim,  0ago  nfm.)  in  füßler  Temperatur  nnb  in 
deinen  Mengen,  bi»  man  ficßer  ift,  baß  bte  Blutung  im 
Stagen  nicht  mef)r  fortbauert,  längere  Seit  nocß  ftrenge, 
reiglofe  T)iät  in  Berbinbung  mit  adgemeiner  ©tärdtngSfur. 
(Weiteres  fieße  unter  „3J£agengefd)mür'J  nnb  unter  „dtfagen? 
freb^^.)  Bluterbredjen  infolge  eines  heftigen  0d)lageS  ober 
0toßeS  auf  bie  dftagengegenb,  infolge  oon  Berfdjluden  Oott 
mecßaniicß  oermunbenben  ©egenftänben,  toie  Oon  fabeln,  @laS? 
ftücfcßen,  ^nocßenfplittern  nfm.,  erforbert  im  adgemetneit  bie 
gleiche  Beßanblung,  nur  ift  im  letzteren  gade  baS  Trinfen 
oon  fcßleimigen  Aachen  oon  oornherein  angegeigt,  um  ben 
oermunbenben  grembförper  eingußüden. 

©lutevgiiffe  (^pämorrßagien)  entfielen  burcß  einen  franf? 
haften  EuStritt  oon  Blut  auS  oerfdjiebenen  Blutgefäßen,  ent? 
meber  in  innere  $örperßößlen  ober  bereu  Umgebung,  ober 
in  bie  äußere  §aut.  (dtäßereS  fiepe  unter  „Bluterfranfßeit", 
„ßungenblutung“,  „©cßlagfluß"  nfm.) 

©ftttcrfrattfßeii,  ©Intel*  (£)ämopßilie),  nennt  man  eine 
eigentümliche  TiSpofition  beS  Körpers  gu  ftarfen  Blutungen, 
bie  entmeber  felbftänbig  ober  nach  gang  geringen  Hnläffen, 
g.  B.  ßöcßft  unbebeutenben  Berrounbungen  ober  Berleßungen, 
entfteßen.  Tie  Blutungen  finb  feßr  icßmer  gu  ftiden,  fo  baß 
g.  B.  ein  üdabelfticß,  ein  Sdafenbluten,  eine  Saßnegtradion  ufm. 
fcßon  gum  Tobe  füßren  fann.  kleine  Berleßungen  finb 
meiftenS  lebenSgefäßrlicßer  als  große,  Tie  Anlage  gu  biefem 
Seiben  ift  in  ber  Begel  angeboren  nnb  Oererbt  ficß  fort,  gu* 
meift  aber  nur  auf  männlidje  ^erjonen,  feltener  auf  metb? 
ließe,  bei  benen  ber  Borgang  ber  Bknftruation  bann  ge? 
fäßrlicß  merben  fbnnte.  Biele  „Bluter'"  fterben  feßon  im 
SlinbeSalter,  beim  2luSfadert  ber  erften  S^ßne  ober  gelegent? 
ließ  irgenb  einer  geringen  Berleßung,  ober  bei  Eintritt  ber 
dftannbarfeit  an  bösartiger  Blutarmut.  Tie  Bluter  haben 
gemößnlicß  einen  feinen,  blaffen,  bureßfießtigen  Steint,  eine 
garte  §aut,  burcß  melcbe  bie  oberflödjlicß  liegenben  Blut? 
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übern  burdjjcßimmern;  fte  merben  leicht  erregt  unb  finb  in 
ber  Siegel  feßr  jäßgornig.  —  ©aS  auSfließenbe  Vlut  ßat 
meiftenS  ein  ßedroteS,  mäfferigeS  5luSfeßen,  gerinnt  nießt 
unb  gerfet^t  fid)  leicht,  ©er  Vinter  geigt  bet  einer  einge= 
tretenen  Hutung  bie  djaralteriftifcßen  ©rfeßeinungen  einer 
Verblutung:  <Scßttmcße,  gelblicßeS,  toacßSbleicßeS  ^tuSfeßeu  ber 
§aut,  §ergllopfen,  (Scßminbel,  Unruhe,  Heiner  $ßulS  ufm. — 
©ie  ßäufigften  fetbftänbigen  Blutungen  finb  äJlunb?,  Üftafen* 
unb  ©armbtutungen.  —  ©ie  llrfadjen  ber  Vluterfranfßeit 
Kegen  tüab)rfcf)einlic^  in  anomalen  ÜDHfcßungSoerßältniffen  beS 
VluteS  (fanget  an  gaferftoff)  ober  in  einer  abnorm  bünnett 
Vefcßaffenßeit  ber  ©efäßmanbungen. 

©ie  Veßanblung,  begm.  (Stillung  einer  Vlutung  ber 
„Vluter"  ift  fd)loierig.  ©er  Vinter  muß  baßer  bie  größte 
Vorficßt  gur  Vermeibung  Don  Verlegungen  ber  §aut  beob^ 
achten  unb  bie  Vegeln  ber  allgemeinen  (StärfungSfur  gur 
Verbefferung  feiner  Vlutmaffe  befolgen.  2lucß  bie  unter 
„Vleicßf ließt-'  angefüßrten  Sluroorfcßriften  möge  er  beachten. 
(Strenge  oegetabilifeße  ©tat,  mit  Vermeibung  oon  gleifcß  unb 
alfoßolßaltigen  unb  narfotifeßen  ©etränfen,  ift  eine  §aupt* 
faeße.  —  Sine  5Mttoafferfur,  begm.  bie  9lnmenbung  Oon 
gang  taltem  SSaffer  in  irgenb  einer  g°roi,  mirlt  fcßäblicß.  — 
Vlutet  er  aber,  fo  toenbe  er  bie  claftifcße  llmfcßnürung  an. 
((Sieße  beSmegen  unter  „Vlutung“.) 

©lutflerfcufvnnnjcit  ift  ein  guftanb,  bei  bern  fieß  an  ben 
Oerfcßiebenften  fö'ötperf teilen  Vlutflede  bilben,  bie  in  ißrer 
beßnung  gmifeßen  ber  ©röße  eines  Vf^nig§  unb  eines  günf* 
marfftüdeS  feßmanfen  unb  in  ißrem  SluSjeßen  eine  Vuancie* 
rung  ber  garben  §el!rot  bis  Vlaufdjmarg  geigen.  (Späterhin 
neßmen  bann  bie  ausgetretenen  Vlutflede  eine  grüngelblidjc 
gärbnng  an.  —  ©ie  Urfacßen  biefeS  SeibenS  liegen  in  einer 
leicßten  ,3en:eif3barfeit  ber  Heinften  Vlutgefäßtoanbungen,  fo 
baß  aud)  bei  btefem  ßuftanbe  ßäufig  Vlutungen  ber  (Scßleim* 
ßaute  beS  SftunbeS,  ber  sJtafe,  ber  Sunge,  beS  VtafibarmeS  ufm. 
auftreten. —  ©a  baS  Uebel  als  urfädjlicße  Momente  Oormiegenb 
eine  naturmibrige  SebenStoeife,  fcßlecßte  ober  ungeeignete  üftaß* 
rung,  anbauernbeS  ©inatmen  Oon  fcßlecßter  Suft,  mangelnbe 
förderliche  Vemegung  u.  a.  nteßr,  aufgumeifen  ßat,  fo  empfießlt 
fieß  gu  feiner  Vefeitigung  eine  ftreng  naturgemäße  SebenS- 
meife,  in  Verbinbung  mit  einer  rnilb  bureßgefüßrten  (StärfungS* 
tur.  ^altmafferaumcnbungen  finb  nießt  am  $taße,  moßl  aber 
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SSergl.  ^ierju  ben  £ejt  auf  ©.  1130  tt.  f. 


Bltt8tJ)enflcd)ie  (Herpes). 

2>ergl.  fyier^u  ben  Sejt  auf  ©.  1255  u.  f. 


itafletlk  JFled)te  (Eczema). 

SSergl.  ^ter^u  ben  £e$t  auf  ©.  1256  u.  f. 


Saltfuß. 

SSergl.  fyterju  ben  Xtp  auf  ©.  1257.  —  ®te  2lbbilbung 
fielet  ben  3uPa«b  ber  feeginnenben  Teilung  bar.  —  2>tefe  !ommt 
3u  ftanbe  burd)  Gilbung  öon  Torfen  nnb  Prüften  fcon  jtemlidb 
bebeutenber  3)tcfe  unb  anfeljnltcfyem  Umfange.  -iftad)  Abfall  ber 
©rtnbe  unb  ber  ©cfyorfe  Verbleibt  in  ber  Siegel  noef)  für  längere 
3eit  ein  lebhafter  2lbfd)Uferung8f)ro$ef3. 
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gute,  rei^tofe  Vaßrmtg,  fotoie  Suftlicßt#  unb  ©onnenbäber, 
in  Verbinbung  mit'  nacßfolgenben  23— 26gräbigen  Halbbäbern. 

ÖltttßttVttCtt  (Hämaturie)  nennt  man  bie  (Entleerung 
eine§  blutig  gefärbten  Urin$,  eiltet  Urin£,  ber  §at)lreic£)e 
rote  Vlutförpercßen  enthält.  Qiefeä  Vierfmal  ift  oon  großer 
Sßicßtigfeit.  £)enn  ift  bie  3luflöfung  ber  roten  ^Blutförperd^en 
im  Urin  bereite  erfolgt,  fo  ift  nur  Vlutfarbftoff  (fieße 
ben  ©cßluß  biefe§  $lrtifel§),  aber  fein  Vlut  in  biefem  ent# 
galten.  £)a§  Vlutßarnen  entfielt  infolge  ber  üerfdjieben# 
artigften  (Erfranfungen  ber  feieren,  be§  Vierenbeden3,  ber 
Harnblafe,  ber  §arnröi)re  ober  ber  Harnleiter. —  Blutungen 
au  %  ben  Vieren  merben  burd)  (Erfranfungen  ber  Vieren* 
gefäße,  burd)  (Entgünbungen  unb  2Sttd)erungen  in  ben  Vieren* 
geroeben,  bureß  äußere  Verlegungen  ber  Steren,  burd)  ©ließe 
ober  burd)  Quetfcßungen  infolge  Oon  galt  auf  ben  Vüden 
ober  oon  Sftißßanblungen,  burd)  (Erfüllungen  infolge  unüor* 
fießtiger,  übermäßiger  ijntoeubung  be§  2öa*ffergeßen§  ober  be£ 
Sßaff ertreten^  bei  debraueß  ber  ^neippfur,  burd)  Vergiftungen 
mit  ÜVebifamenten  (§.  V.  bureß  äußerlichen  (gebrauch  üon 
Karbol-  unb  Oon  Quedfilberpräparaten  ufro.  ober  burd)  inner# 
ließen  ©ebraucß  oon  ©aließlfäure,  (Eßinin,  Serpentin  unb 
anberen  „Heilgiften"),  feßließließ  noeß  burd)  Vlutfranfßeiten 
(Vluterfranfßeit,  Vlutflecfenfranfßeit,  feßroarge  Sßoden  ober 
Vlattern,  ©forbnt  ufro.)  ßerüorgerufen.  —  Blutungen  au3 
ber§arnblafe  erfolgen  bei  Vlafenfreb§  unb  bei  5lnroefenßeit 
oon  Vlafenfteinen,  bei  ßeftigen  (Entjünbungen  ber  Vtafe,  gu# 
roeilen  aueß  bei  Vlafenßämorrßoiben.  —  Blutungen  au£ 
ber  ßötnrößre  treten  meiftenS  infolge  meeßanifeßer  Ver# 
rounbungen,  3.  V.  bei  einer  ungefeßidten  ober  mit  ©cßroierig# 
feiten  oerfnüpften  (Einführung  be3  ®atßeter3,  bei  (Einflemmung 
ober  (Einlagerung  Oon  fpißen  Vlafen#  ober  Vierenfteinen  ufto. 
ein.  —  Blutungen  au£  ben  Harnleitern,  foroie  auö 
bem  Vierenbeden  finb  forooßl  bie  Vegleiterfcßeinungen  Oon 
afuten  Snfeftionäfranfßeiten  (©cßarlad),  Viafern,  (Eßolera  ufro.), 
tuie  aueß  bureß  geroiffe  gormen  ber  Xuberfutofe  bebingt, 
bei  benen  es  51t  ©teinbilbungen  in  ben  Vieren  fommt. 

Um  nun  gu  toiffen,  toelcße§  bie  Quelle  ber  Vlutung 
ift,  fo  merfe  man  fieß  folgenbe  cßaraftertftifcße  Unterfd)iebe: 
Vei  Blutungen  au£  ben  Vieren  ift  ba§  Vlut  bem  Urine 
gleichmäßig  beigemifdjt,  unb  biefer  enthält  geroößnlicß  meßr 
(Eiroeiß,  al§  bem  in  ißm  beftnb  ließen  Vlutquantum  entfprießt. 
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Mit  bem  Vergröfjerunggglafe  finbet  man  im  Vobenfa^e  be§ 
Uring  geformte  üftierenbeftanbteile.  9ludj  beuten  ©cpmetgen 
in  ber  Vieren  #  unb  ^reuggegenb  häufig  auf  ben  Urfprung 
ber  Vlutung  t)in.  —  Vei  ^Blutungen  aug  ber  33 1 a f e  ift 
ber  Urin  anfänglich  flar.  (Srft  fpäter  mirb  bem  llrine  Vlut 
in  größerer  Stenge,  gumeilen  aud)  in  gorrn  non  Vlut* 
gerinnfein,  beigemifd)t.  Mit  ber  2Iugfcheibung  finb  §arn=^ 
brang,  Vlafenfcpmergen  unb  anbere,  aug  einem  331afenleiben 
beroorgepenbe  UBefdjmerben  Oerbunben.  —  Blutungen  aug 
ber  Harnröhre  geben  fid)  burd)  nur  ^öcf)ft  geringe  Mengen 
non  Vlut  im  Urin  gu  erfennen.  SDabei  ift  ^Brennen  in  ber 
Harnröhre  oorhanben.  Blutungen  aug  ben  Harnleitern 
unb  bem  Vierenbeden  djaratterifieren  fid)  burd)  bie  2ln- 
mefenfjeit  oon  (Splinbergellen  neben  bem  Vlute  im  Urin. 
Meifteng  finb  bie  2lugfd)eibungen  mit  folifartigen  ©d)mergen 
in  ber  üftierengegenb  Oerbunben. 

Ter  Verlauf  unb  bie  Veljanblung  beg  Vlutharneng 
rid)ten  ficf)  nach  ber  ®runburfad)e.  Tie  33efeitigung  ber 
festeren  ift  bei  ber  Heitbet)anbtung  gunädjft  ing  s2luge  gu 
f affen.  33ei  heftigen,  ftarfen,  häufig  repetierenben  Blutungen 
empfehlen  fid)  hor^onta^e  Vettlage,  fühle,  flüffige,  OotU 
fommen  reiglofe  ^aprung  (mit  Vermeibung  oon  gleifd^ 
fpeijen  unb  fauren  ©adjen,  ingbefonbere  aud)  oon  ©emüfen, 
mie  ©pargel,  ©etlerie,  ^ßeterfilie,  Meerrettich  ufm.),  erregenbe 
Treiuiertelpadungen  oon  18 — 20°  R.  ober  Vettbampfbäber 
üftr.  3  ober  üftr.  4,  mit  ©i’tratompreffen  üon  14 — 16°  R.  auf 
bie  Vieren*  ober  auf  bie  Vlafengegenb  (bei  (Srfranfungen 
beiber  Organe  Äompreffen  gleid)geitig  auf  Vieren  *  unb 
Vlafengegenb),  fühle  Vleibeflijftiere  oon  14 — 16°  R.  unb 
©i^bäber  ober  Vumpfbäber,  beibe  in  ber  Temperatur  oon 
20  —  24°  R.  unb  in  ber  Tauer  Oon  15 — 20  Minuten. 

Häufig  beobachtet  man  bei  einzelnen  föranfheitgformen,  mie 
Tpppug  (Unterleibstyphus),  Tiphtperitig,  2Bunbrofe,  Sßedjfel* 
fieber,  Sßocpenbett*  ober  SUnbbettfieber,  ©forbut,  9^yeumatiS= 
mug,  auch  bti  ber  Vluter*  unb  ber  Vlutfledenfranfbeit  ufm., 
nach  Vergiftungen  mit  ©cpmefel*  unb  ©algfäurepräparaten, 
mit  d)lorfaurem  SMi  ufm.,  einen  auggefcpiebenen  Urin,  ber 
blutig,  häufig  fogar  mie  Heü>elbeermein,  alfo  gang  fdjmarg* 
rot,  augfiept.  Vad)  längerem  ©tehen  beg  Uring  entmidelt 
fid)  in  biefem  ein  förniger,  brauner  Vobenfap,  ber  entroeber 
nur  eine  oerfdjminbenb  geringe  Menge  ober  gar  feine  roten 
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Vlutförperchen  enthält  3n  biefem  gaüe  ^anbelt  e§  fid)  um 
fein  Vlutgarnen ,  fonbern  um  ba§  fogenannte  —  „Vlut* 
farbftoffharnen"  — ,  ba§  eine  Vermengung  be£  Urin§  mit 
geföftem  Vlutfarbftoff  barftellt.  erfolgt  bei  biefer  (Sr* 
f Meinung  innerhalb  ber  Vlutgefäge  eine  <8erfe@un9  einer 
großen  Stenge  Oon  roten  Vlutförperdjen,  unb  bie  Steren 
fchetben  bann  ben  an  bie  Vlutförperdjen  nicht  mehr  gebun* 
benen  Vlutfarbftoff  (Hämoglobin)  au3.  —  $)ie  Vehanblung 
be£  Vlutfarbftoffharnenä  richtet  fid)  auf  Vefeitigung  be£  ©runb* 
leibend.  3m  übrigen  fommen  bie  oben,  unter  „Vlutharnen" 
angegebenen  $urborf Triften  in  Vetracbt. 

©luiljttften,  Vlutfücien,  ©Intftuv^  SBenn  jemanb 
beim  21u3ipeien  in  feinem  Speichel  ober  feinem  Sfemurfe 
zufällig  blutige  Streifen  ober  fünfte  ober  nur  eine  Vlut* 
färbung  entbedt,  pflegt  er  für  gemöhnlicf)  äufjerft  erfdjredt 
unb  ängftlid)  §u  fein,  ba  tn  ihm  ba£  Veto  ugt  fein  madhgerufen 
mirb,  er  müffe  fid)  nun  quasi  al3  Xobesfanbtbat  betrachten, 
fintemal  unb  aUbertoeil  ba&  Vlut  au§  bem  leben3mid)tigen 
Drgane,  feiner  Bunge,  ftamme.  $um  ®lüd  für  ben  $a* 
tienten  ift  nur  äugerft  feiten  eine  fur^beOorfteljenbe  $ata* 
ftroptje  gu  befürchten.  $)enn  ba§  Vlut  fann,  in^befonbere 
menn  bei  ftarfem  Väufpern  Heine  Vlutgefäge  berften,  au£ 
ber  9D?unb*  unb  Vadjenhöhle,  au3  bem  Äet)lfopfe,  aderbingä 
ja  auch  au§  ber  Buftrögre  unb  ben  Bungen  ftammen,  ohne 
bah  irgenbmeldje  (Gefahr  bei  biefem  Vorgänge  $u  befielen 
braucht.  V$ohl  fommen  folche  Verftungen  Heiner  Vlutgefäffe 
bei  fermeren  Bungenerfranfungen  b)äuftg  genug  oor,  hoch 
fegen  fie  bei  fonft  gefunben  Snbibibuen  eine  foldfe  Urfacfje 
ntcht  immer  borau3  unb  finb  hager  bei  biefen  ohne  jebe  Ve* 
beutung.  ®enn  e£  ift  ebenfo  leidet  möglich,  al£  unbebenflich, 
baf$  ein  Heiner  Vlutgefäfj  in  ber  Buftröhre  ober  tn  ihren 
Verneigungen,  ober  in  ber  ber  Bungenjellen  infolge 
irgettbmelcher  (Sinflüffe  ftd)  öffnet  ober  berftet  unb  bann 
etma§  Vlut  abfonbert.  (£rft  in  bem  galle,  mo  offenbare 
Vruftfdjmädje  unb  ein  trocfener  §uften  fcgon  längere  .Qeit 
beftanben  fyahtn,  too  ber  offenfunbig  Beibenbe  öftere  bon 
Vruftftidien  geplagt  mar,  mo  bem  Vlufhuften  Grrfdjeinungen, 
mte  groft,  Aufregung,  HergHopfen,  Schmerlen,  £)rud,  Hlhe/ 
Äigel  im  ^ehlfopfe  ufm.  borauägingen  unb  ber  ^’ranfe  bann 
unter  mehr  ober  meniger  heftiger  ©rftidungänot  einen 
marmen  glüffigfeit^ftrom  burd)  Buftrögre  ginburcg  in 
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bie  §öt)e  fteigen  füf)tt r  ber,  im  dftunbe  angefommen,  einen 
föjgUd^sfalgtQen  Eefdjmad  t)at,  bann  eine  geringere  ober 
größere  äftenge  eineä  hellroten,  flaumigen  33lute3  aus* 
wirft,  hierauf  entweber  bet  einer  geringen  aufgeworfenen 
33lutmenge  Erleichterung  empfinbet,  ober  bei  einem  größeren 
Quantum  auggeleerten  33lute3  in  Ohnmacht  fällt,  gudungen, 
falte  Elieber  ufw.  befommt  unb  in  längere  Erfchöpfung  oer= 
fällt  —  erft  in  biefem  gatte  erhält  bie  ^Blutung  au§  ben 
Sungen  ben  Eharafter  be£  33luthuften§  ober  be§  33lutfturge3. 
§ier  hanflt  e3  fid)  gewöhnlich  um  ein  ber 

Vungentuberfulofe  ober  ©djwinbfucht,  bei  ber  burch  bie  tuber* 
fulöfe  Entgünbmtg  bie  ßerftörung  eine3  Blutgefäßen  innere 
halb  ber  Sunge  erfolgt  ift.  2lud)  aun  anbereu  Urfad)en, 
g.  33.  bei  (Störungen  be§  Bluten  in  ben  ßungen,  bie  burch 
einen  §ergfeßler  bebiugt  finb,  bei  Suftröhrenfatarrhen,  bei 
großer  3erreißbarfeit  ber  ßuftröhrenblutgefäßwanbungen  ufto., 
fann  en  gu  einem  Bluthuften  fommen,  bod)  gehören  bte 
Blutungen  aun  fold)en  Berantaff  ungen  gu  ben  (Seltenheiten. 
—  En  gehört  faft  gur  Begel  —  en  ift  bien  ein  äußerft 
djarafteriftifdjeS,  unterfcßeibenben  Symptom  —  baß  Traufe, 
meiftenn  <Qhpod)onber  ^om  stuften  BSaffer,  bei  beneu  ber 
Vorgang  ohne  jebe  tiefere  Bebeutung  ift,  nad)  einer  mäßigen 
Blutung  öor  6d)reden  —  tiic^t  infolge  ben  geringen  Blut* 
Derluften  —  gang  blaß  aunfeßen  unb  fid)  öergweifelt  ge= 
bärben,  Wohingegen  fchwere  ßnngenfeibenbe,  offenfnnbige 
Sobenfanbibaten,  fo  öerf)ängnint)oII  aud)  für  fie  guWeilen 
ein  folcher  Einfalt  ift,  wirtlich  bebeutenbe  Blutungen  auf  bie 
leichte  3ld)fel  nehmen  unb  an  gar  feine  Eefaßr  glauben,  ob* 
fchon  häufig  ber  erfte  Blutfturg  audh  ber  —  letzte  ift. 

£)ie  Beßanblung  fann  fid)  felbftrebenb  nur  auf  bie  Be* 
feitignng  ben  ®runbleibenn  richten.  Sn  leichteren  gälten  be* 
folge  man  bie  unter  „Blutbred)en"  angeführten  Borfdjriften. 
(Breiteren  fiehe  unter  „ßungenblutungen"  im  gnhaltnoer* 
geid)nin.) 

33ltttf0tyerdjcn,  fiehe  Blut. 

©Itttfveiflrutf*  Ser  Kreislauf  be§  33fute§  geht  unauSgefetü  in 
ber  gleichen  Dichtung  bor  ftd),  inbern  ba§  SBIut  bom  bergen  auS  in  bie 
@d)tag  =  ober  fßuISabern  (Arterien),  burch  beren  Stämme  unb 
Verzweigungen  nad)  ben  Haargefäßen  (Haarröhrcßengefäßen, 
$apülargefäßen)  ßinftrömt,  bort  bie  Verrichtungen  ber  Ernährung 
unb  5tbfonberung  beforgt  unb  bon  hier  aun  in  bie  Vlut aber n  (Venen) 
Übertritt,  in  benen  e$,  in  entgegengefeßter  Stiftung,  au§  beren  mannig* 
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faltigen  35er^iuetgim= 
gen  unb  2Seräfte= 
hingen  in  beten 
(Stämme  unb  fd)Xie^= 
lief)  in  baS  ^erj 
gurüdfltefjt.  Dean 
teilt  ben  Umlauf  beS 
SSluteS  nun  in  ben 
großen  unb  in  ben 
lleinen  Kreis¬ 
lauf  ein,  ba  nämlief) 
baS  SBlut  gmeimal 
bei  feinem  Saufe  baS 
£)erg  burdjftrömt. 
®er  groffe  KreiS= 
lauf,  auef)  bie  grofje 
S3lutbabu  ober  bie 
Körberblutbafjn  ge^ 
nannt,  meit  ettoa  brei 
Viertel  bet  gefamten 
Sölutmenge  babei 
eitlulieren,  lammt 
iu  folgender  SBeife 
gu  ftanbe.  $on  ber 
linfen  ^er^lammer 
©ig.  297,  g)  au§ 
loirb  baS  SSlut  in 
l)ethotem  guftanbe 
mittels  ber  großen 
KötperfmlSaber 
plorta)  ©ig.  297,  h) 
burcf)  ben  ganzen 
Korber  getrieben.  $n 
ben  £>aar=  ober  Ka= 
fndargefäfjen  ©ig. 
297,  t)  üerbunfelt  eS 
fiel),  begm.  mirb  in¬ 
folge  ber  (£rnäf)rung 
!of)lenfäuref)altig, 
unb  ftrömt  in  biefem 
3uftanbe  burcl)  bie 
§of)lblutabern  ©ig. 
297,  s  unb  k)  nad)  ber 
red)ten  SSorfammer 
beS  ^er^enS  ©ig. 
297,  a).  ^Beim  fl  e  i  = 
nen  Kreislauf 
fließt  baS  bunfle23lut 
auS  ber  redjten 
fjälfte  ©ig.  297,  a 
unb  b)  burd)  bie 


297.  t  fdjrmaftfrfye  3D0tpsHtttt0  irt&  Blut- 
ftreielaufr«. 

(®aS  §erj  ift  born  geöffnet.  Sie  Pfeile  bezeichnen  bie  9ti<±>= 
tung  beS  iölutlaufeS.  ©ie  bunfet  gezeichneten  SKöhren  enthalten 
buttfelroteS,  bie  f>cK  gezeichneten  9töt)ven  hellrotes  SBlnt.) 

a.  9ie(f)te  Storfammer.  b.  rechte  §erzfammer.  c.  Sungen= 
pulSaber,  bie  fich  in  einen  rechten  unb  einen  linfen  2Xft  für 
bie  rechte  unb  bie  linfe  Sunge  teilt,  d.  Kafnllargefäfie  beS 
fleiuen  Kreislaufes  tu  ben  'Suitgcn.  e.  Sungenblutaber. 
(<$S  miinben  hier  folclte  Slutabern  in  ben  linfen  SSorlfof 
ein.)  f.  Sinfe  SSorfantmer.  g.  Sinfe  £>erzfammer.  h.  ©rofse 
KörpcrpulSaber  (Ülorta).  i.  ißulSabent  ber  oberen  Körper* 
hälfte,  k  Slutaber  ber  oberen  Körpcrhälfte  (obere  £of)l= 
aber).  1.  33ogen  ber  grofsen  KörperpulSaber.  m.  Slbfteigen* 
beS  ©tfief  ber  großen  KörperpulSaber.  n.  IJSulSabern  ber 
®aucheiugen>eibe.  o.  Kapiüargefäfie  beS©armfanalS.  p.  $fott= 
aber.  q.  Kapitfargefäjje  ber  ißfortaber  innerhalb  ber  Seher 
r.  93lutabcrn  ber  Seher,  b.  SBlutaber  ber  unteren  Körperhälfte 
(untere  §ohlaber).  t.  Kapillargefäfse  beS  grofjen  Kreislaufes. 
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SungengulSaber  ($tg.  297 ,  c)  in  bie  £>aar=  ober  ^agidargefäffe  ber 
jungen  (§ig.  297,  d),  toirb  I)ter  Oon  ßoßlenfäure  gereinigt,  b.  f).  in 
bedroteS  üBlut  umgeioanbelt ,  nnb  fef)rt  bann  mit  ©auarftoff  im= 
grägniert  bnrd)  bie  Oier  ßungenblutabern  ($ig.  297,  e)  gur  linten 
■Jperjßälfte  (fyig.  297,  f  nnb  g)  gurrtet.  S)a  ber  flehte  Kreislauf  fid)  auf 
baS  ©ebiet  ber  Sungen  befdfränft,  fo  nennt  man  tl)n  and)  bie  Snngen= 
blutbatut  ober  bie  Heine  SBIutbaßn,  bei  ber  nnr  ein  Viertel  ber  gefamten 
SSIutmenge  cirfuliert.  —  ©S  gelangt  alfo  baS  S3tnt  in  jebern  biefer  beibett 
Kreisläufe  Oom  bergen  auS  in  eine  IMSaber  nnb  il)re  SSergtoeigungen, 
foöann  mittels  ber  Kagtdargefäffe  in  bie  SSIntabern,  nnb  fließt  bnrd) 
biefe  gum  bergen  gurüd.  ®a  baS  Sölnt  bei  feiner  ©irfulation  aber  nie 
loieber  an  biejenige  ©teile  im  bergen  gurüdgelangt,  Oon  ber  eS  auS= 
ftrömte,  fo  Oerbienen  eigentlid)  ioeber  ber  große,  nod)  ber  Heine  Kreislauf 
ihre  23egeid)nung.  ©ie  fteden  Oielmelfr  §tuei  oerfdjiebene  S5Intbaf)nen  bar, 
bie  berartig  gufammenl)ängen ,  baß  in  jeber  ifergßälfte  baS  ©nbe  ber 
einen  nnb  ber  Anfang  ber  anberen  23al)n  enthalten  ift.  SScdjrenb  beS 
großen  Kreislaufes  gel)t  ber  ©rnät)rnngS=  nnb  ber  SlbfonberungSgrogeß 
Oor  ftcf) ;  baS  ßedrote  23lut  toirb  bnrd)  Slnfnaffme  Oon  Kofdenfäure  babei 
in  bunfelroteS  üertoanbelt.  S)er  Heine  Kreislauf  bient  bem  ßtoede,  baS 
bunteirote  SBIut  innerhalb  ber  Sungen ,  tn  ben  Kagidargefaßen  bet 
SungengulSaber,  mittels  beS  ©anerftoffS  ber  eingeatmeten  Suft  in  ßed= 
roteS  umguioanbelu,  b.  ß.  e§  Oon  Koßlenfäure  gu  reinigen.  —  ®ie  bnrd)- 
fdjnittlidje  ‘Sauer  eines  23  lutumlauf  S ,  bie  KreiSlaufSgeit,  betragt 
nad)  ^orfcßungen  Oon  ©eleßrten  ungefähr  23  ©efnnben,  bei  72  fßulS= 
fcßlägen  in  ber  Sftinute.  Sie  ©cßnedigfeit  ber  23Iutbeu>egung  ift  nad) 
bitter,  Konftitution,  ©efdflecßt,  Semgeratur,  Klima,  SageS^  nnb  $aßreS= 
geit,  SebenSioeife ,  ©tedung  ober  Sage  beS  menfd)lid)en  Borgers,  2Beite 
nnb  23erbinbung  feiner  Blutgefäße,  23efd)affenf)eit  ber  23lutmaffe  nf)o. 
immer  eine  feßr  Oerfcßiebene.  (©iefje  and)  nodj  unter  „Bibern",  „23htt" 
nnb  „£)erg".) 

JsBKutlecre,  fieße  ^Blutarmut. 

©Jtttreintgnug^mttteL  £>ie  2lnficßt,  baß  man  gu  be* 
fiimmten  3e^en»  namentlicß  im  grüßjaßre,  menn  bie  frtfd^ert 
Kräuter  auf  gelb  itnb  SSiefe  ßerüorfßrießen,  fein  23lut  reinigen 
müffe,  geßört  gu  ben  meitoerbreitetften  Srrtümern.  ÜDtan 
jteUt  fict)  nämlicß  bie  SBIutflüffigfeit  in  ißrer  ^ufammenfeßung 
berart  nor,  al3  ob  fie  Oerfcßladä  märe  nnb  nun  nacß  (Gefallen 
filtriert  merben  fönnte.  £>a  merben  ®ra§murgeln,  £ömen* 
gabnftengel,  Sörunnentreffe  ufm.  roß  ober  in  ©alatform  ge- 
noffen,  eine  Stenge  ©orten  oon  „blutreinigenben"  $£ßee$ 
getrunfen,  §eilfäftlein  unb  £räutertränflein  aller  5Irt  oer= 
fcßludt,  bemt  —  man  miU  abfiißrenb  einroirfen,  b.  ß.  nacß 
Saien begriffen  fein  23lut  reinigen.  —  ä)?it  einer  Reinigung 
be3  S3luteS  ßaben  alle  biefe  s2lbfüßrmittel  nicßt§  gu  tßun. 
(äntßält  ba§  33lut  mirflicß  ©ubftangen,  bie  feine  normale 
33efcßaffenßeit  öeränbert  ßaben,  tote  bte§  §unt  Seifgiel  bet 
©ßbßili§,  @icßt,  3u^erfrai^ßeit,  cßronifcßer  9^ierenent§ünbnng 
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unb  anberen  ^ranfbeitgformen  mehr  ber  gaE  ift,  fo  famt 
man  nur  mit  $lufbefferung  unb  2Ienberung  ber  Vlutbefdjaffen« 
geit  ettoag  augridgten,  unb  bagu  gehört  bodg  nodg  bie  ktt* 
toenbung  öon  einer  SCRenge  anberer  natürlicher  §eilfaftoren, 
alg  fie  augfdglieglidg  burdg  abfügrenbe,  ^arn^  unb  fcgtoeig« 
treibenbe  ^ßftangeitf toff e  bargefteEt  toerben.  £)er  üftugen,  bag 
bie  in  ben  Derfdjiebenen  Kräutern,  £geeg  ufto.  entladenen 
^ßfCan^enftoffe  bie  2Ibfonberungen  befdjleunigen,  foE  gern 
geftanben  toerben.  £)ag  ift  aber  audg  ber  einzige  Vorteil, 
ben  man  burdg  igren  ($ebraudg  erhielt.  21ber  blutreinigenb 
toirfen  fie  nicf)tf  ba  eg  überbauet  feine  fpecififdgen  Mittel 
giebt,  mittete  berer  fidg  bag  Vlut  nach  (Gefallen  burcbfeigen 
ober  reinigen  Hege. 

©ÜttfdgttMV,  fiege  (Siterbeule. 

äSlutfr  cictt,  ©Üitßmdctt,  fiege  Vlutguften,  auch  Vlut« 
bredgen. 

VlutftiUmtg,  fiege  Vlutung. 

©UttjtUVg,  fiebe  Vlutguften. 

©lutüfcerfttHuttg  (^ggerämie)  nennt  man  eine  anomale 
größere  Vlutanfammlung  in  ben  ®efägen  irgenb  eineg  be« 
ftimmten  Drgang,  moburdb  ein  befonbereg  $ranfgeitgbilb 
geroorgerufen  toirb. 

Vlufuttg*  Unter  Blutung  oerftebt  man  bag  21ugfliegen 
beg  Vluteg  aug  ben  geöffneten  ^Blutgefäßen.  21ber  nur  bag 
auggefloffene  Vlut  fann  alg  eine  Blutung  angefeben  toerben, 
bag  unter  bem  Vergrögerunggglafe  nodb  UoEftänbige  Vlut« 
förgercgen  auftoeift.  3m  anberen  gaEe  ift  eg  eine  £)urdg« 
fdgtoigung.  (Sine  foldbe  fteEt  ja  auch  ber  normale  Sften« 
ftruationgöorgang  bar.  —  Uufere  Vetradgtungen  gaben  ficb 
an  biefer  0teEe  augfdglieglicg  auf  äugere,  burcg  Vertoun« 
bungen  ober  Verlegungen  entftanbene  Blutungen  p  ricgten, 
bei  benen  bie  erfte  Aufgabe  in  balbmöglicbfter  0tiEung  ber 
Vlutung  pr  Vergütung  eineg  aEpgrogen  Vlutoerlufteg  be« 
liegt.  3e  nadg  21rt  unb  ®röge  ber  Vlutgefäge,  toelcge  ge« 
öffnet  toorben  fiub,  ift  bie  21rt  unb  bie  ©efägrlicgfeit  ber 
Vlutnng  eine  fegr  Derfdgiebene.  gliegt  bag  Vlut  langfam 
unb  in  geringer  Sftenge  aug  einer  SBunbe,  fo  finb  nur  Heine 
Vlutgefäge,  SHpiEar*  ober  |>aargefäge,  geöffnet.  0trömt 
bagegen  bunfelroteg  (fcgtoarglicgeg)  Vlut  gletcgntägig  aug  einer 
SBmtbe,  unb  toirb  ber  21ugflug  burdg  einen  centraltoärtg  aug« 
geübten  £)r ud  Oermegrt,  bann  ift  eine  grögere  Vlutaber  ober 

Diäten,  Die  SJleue  £>ettmdIjobe.  143 


1138  dritter  Seil.  $>ie  $röitfl)eit§lel)re. 

SS  eite  (gig.  298)  berieft.  @pri|t  aber  gang  pedrote^  SBlut 
abfa§iüeife,  in  ftarfem  @tral)le  au§  einer  SSunbe  tyxauä, 
bann  ift  eine  $ul3aber  geöffnet  unb  grofee  ßebenägefapr 
borpanben  (gig.  299).  —  $ei  geöffneten  tiefer  gelegenen  ($e* 
fäfeen  pört  bie  anfänglich  ftarfe  Blutung  häufig  gan^  bon 
fclbft  auf.  2)a§felbe  gefd^te^t  bei  geringen  Blutungen  au§ 
bedeuten  Äapidargefäfjen  aber  au§  ^Slutabern,  toenn  man 
einen  £)rud  auf  bie  Sunbe  au£übt  aber  bie  91änber  ber 
Sßunbe  aneinanber  brücft  $>ie  dtfünbungen  ber  bedeuten 


Jig.298.  Blitfmt0  sittcr  Blufofrsr  510.299.  ©lulmrg  tixttt  JPuteabrr 
(Vmnt).  ( jkxltvie ). 


Reinen  dbern  pflegen  fiel)  halb  ^ufammen^u^iepen;  auch  bilbet 
fid)  1  eid)t  SBlutgerinnfel,  ba£  bann  einen  natürlichen  $8er- 
fthtufe  ber  SBunbe  abgiebt.  —  blutet  bagegen  eine  größere 
SBene,  taie  bie£  pm  Beifpiel  bei  5lberfnoten  (@.  1023)  bor* 
fommt,  fo  entferne  man  bor  adern  bie  birefte  Urfad^e,  bie 
meiften§  in  einem  einfepnürenben  ©trumpfbanbe  beftept 
(gig.  298).  ©emöpnlicp  fiept  bie  Blutung  fofort  bei  §od)- 
lagerung  ((Srpebung)  beg  ©liebet  unb  burep  einen  mäßigen 
$)rud  auf  bie  2Bunbe.  —  23ei  Sßerlet^ung  einer  $ul£aber 
(Arterie)  (gig.  299)  ift  rafepe  §ilfe  nottoenbtg.  Sftan  rufe 
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fofort  einen  tüchtigen  (St)irurgen  gerbet.  S)a  aber,  et)c  ber 
9to#t  erfdjeint,  ber  Verleite  leidft  ben  Stob  burcf)  Verbluten 
erleiben  fann,  jo  feien  folgenbe  Regeln  ber  üftotljilfe  am 
empfohlen.  Um  ben  SÖIutftrom  p  ^emmen,  oerfud)c  man  es 
pnädjft  mit  ber  2lnmenbung  eines,  fräftigen  SDrude£  auf  bie 
5Sunböffnung  fetbft,  im  galt  biefe  nid)t  p  grofe  ift.  3)?an 
t)ebef  um  ben  SBIutftrom  p  tierlangfamen,  ba§  Oermunbete 
4tfieb  tjoef),  entblöße  bann  2Bunbe  unb  @Iieb  burd)  2luffcf)neiben 
be£  SHeibung§ftüde£  unb  preffe  auf 
bie  SBunbe  eine  fed)^  bi£  achtfache 
Seinenauflage  (reinmafd)ene§  %a- 
fdjentud)  ufrn.),  bie  man  mit  ber 
§anb  feftt)ält  ober  mit  einem  Studie 
ober  einer  Söinbe  feft  umfe^nürt.  — 

§üft  biefeä  Verfahren  nid)t,  quillt 
ba§  £3Iut  unauägefep  nodj  fyeroor, 
fo  brüde  man  ben  ©tamm  ber 
^ßuläaber  centralmärtä,  alfo  ober* 
t)alb  ber  2Sunbe  pifdjen  biefer 
unb  bem  bergen,  mit  ben  gingern 
fräftig  pjammen.  5lm  Oberarm 
brüdt  man  an  beffen  innerer  ©eite 
bie  9trmf)ul3aber  (gig.  270,  m)  in 
ber  SSetfe  pfammen,  mie  bie§ 
gig.  300  geigt.  Sind)  !ann  man 
bie  2lrmfmO>aber  in  ber  SBeife  gm 
fammenpefjen,  bajs  man  entmeber 
ptfdjen  Slrm  unb  Sörufi  einen 
bicfen  ©tod  fdbiebt  unb  bann  ben  onn  ^ 

1  '  ,  r.  ,  .  m  r,  '»m*  300.  BwJammjra- 

mm  mit  einem  feft  um  bie  ^oruft  fr**  mmvui&jibtv  am 
gefdjnürten  £ud)e  an  bie  SBruft  ®bxvaxm  nut  ^anb* 
pefjt  (gig.  301),  ober  bafj  man,  ben  Oermunbeten  5lrm 
auf  ben  Ütüden  gelegt,  bie  §anb  beleihen  gegen  ben  unoet* 
lebten  anberen  Oberarm  leicht  geftemmt,  mit  §itfe  eine§ 
S£udje3  unb  be£  unoertetäen  silrme3,  bie  ©dptter  be£ 
oerfepen  $trme£  träftig  naef)  tpden  unb  unten  prüd' 
unb  bamit  ba3  ©ctjtüffelbein  tief  t)erabgiel)t  (gig.  302). 
51m  §atfe  tann  man  bie  gemeinfd£)aftlid^e  §al§üut3aber 
(gig.  270,  k)  mit  ber  §anb  pfammenbrüden  (gig.  303). 
Sft  bie  ©d)Iüffelbeinpd§aber  (gig.  270,  1)  geöffnet,  fo  brüde 
man  ben  §aupftamm  berfelben,  oberhalb  be3  ©djtüffeU 

143* 
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behte§,  gegen  bie  Otipie  an  (gig  304).  5lm  Dberfcßenfel 
liegt  bie  ^ul§aber  (0d)enfelfd)lagaber)  an  ber  borberen  @eite 
be^felben ,  unmittelbar  unter  ber  Sftitte  ber  ©djenfelbeuge. 
Stfan  brüdt  fie  mit  ben  beiben  Daumen  fräftig  pfammen 
(gig  305).  —  Um  burdj  einen  ftarfen  SDru d  mit  einem  ober 
mehreren  gingern  auf  eine  ^uläaber  ben  SBlutftrom  mit  (Sr* 
folg  p  ßetnmen,  muß  mau  nicßt  allein  ein  getiriffeS  3J?aß 
anatomifcßer  ®enntniffe,  fonbern  and)  (Sigenfcßaften,  mie  $raft* 

au§bauer,  Hebung 
unb  ©efcßidlicßfeit 
befißen.  (S3  empfiehlt 
fidj  baßer,  ftdj  pm 
ßufammenpeffen 
einer  ^uläaber  ber 
elaftifcßen  (Sin* 
fcßnürung,  einer 
($ummibinbe  ober 
eine§  ©ummifcßlau* 
cße$ ,  p  bebienen. 
SDer  elaftifcße  @urt 
ober  bie  elaftifcße 
53inbe  müffen  aber 
an  einunbberfelben 
^örßerftede  unter 
ftärffter  Slnfßamutng 
meßrere-äftale  ßerum* 
gezogen  merben,  ba 
eine  einmalige  Um* 
fcßnürung  feine^faU^ 
pm  Qufammeipref* 
fen  ber  betreff enben 
$ßul$aber  auSreicßt. 
gm  (Gegenteil,  bie  Blutung  mirb  burcß  eine  ungenügenbe  Um* 
fcßntirung  gefteigert,  ba  babei  nur  bie  oberflädjlicß  liegenben 
SBenen  pfaramengebrüdt  merben,  feinegfadS  aber  bie  Arterien, 
bie  man  ja  bocß  au§fd)ließlicß  treffen  mill.  £)ie  Blutung 
fteßt  bei  einer  richtig  auggefüßrten  (Stnfcßnürung  meiften§ 
fofort,  unb  man  merle  fidj,  baß  jebe  an  einunbberfelben  0tede 
mit  ber  elaitifcßen  83inbe  au^gefüßrte  Umlreifung  ben  SDrud 
auf  bie  ^ßulSabern  fo  oerftärft,  baß  fdjließlid)  überßaußt  fein 
$3lut  meßr  burcß  bie  umfdjnürten  Albern  fließen  fann.  (Sine 


3%.  801.  Bufamnmtpt-Eflrtt  fcer  Brmpul#- 
absr  mif  XfUf«  *5fx>fke#. 
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öuf  btefe  Sßeife  au§gefül)rte  regelred^te  Umfdjnürung  heran* 
fc^aulid^t  gig.  306.  £)ie  Sfbbübung  geigt  eine  5Xberpreffer 
tote  fie  fjeutptage  allgemein  im  ©ebraud)  ift,  nnb  mit  bet 
bie  fftettung$faften  bet  ©amariteroereine,  ber  ©ifenbafpen  ufto., 
bie  Snftrumentenfaften  ber  ©fjirurgen,  ber  ©anität£toad)en 
in  größeren  ©labten,  bie  ^ranfentoagen  ber  Xrufpen  ufto. 
au§gerüftet  finb.  greifid),  menn  man  feine  fofdfe  Ibepreffe 
pr  §anb  fjat,  mnfe  man 
fidj  auf  anbere  2Beife 
p  fjeffen  fudjen.  9ftan 
neunte  bann  eine  gtem* 

Hcf)  fange  leinene  S3inbef 
fege  fie  fo  feft  toie  mög= 
fid)  berartig  um  einwtb* 
biefefbe  ©teffe,  baf3  jebe 
Umfreifung  bie  horan* 
gegangene  bebecft,  be* 
feftige  ba3  ©nbe  gut 
unb  befeuchte  fie  fdjtief}* 
fiel)  reidjfid)  mit  faftem 
Söaffer,  bamit  fid)  bie 
Umfdpürung  nod)  mefjr 
verengert  (gtg.  307). 

Söefi^t  man  aber  nur 
ein  Xud)  (Xafdjentudj), 
fo  fdffinge  man  biefe§, 
ber  Sänge  nad)  gefaltet, 
foder  um  ba£  ©fieb, 
frnipfe  bie  ©nben  be§ 

%ud)e3  feft  pfammen, 

fdjiebe  einen  ©tod,  einen  3^302.  zva#  3uramm«ttpreaim fr«* Brm- 
^öaumaft  etnen  groben  puteafrer  mit  3tlfe  fr«#  mx'vtxUfyUn  Btmtje 

©cf)füffef  f  überhaupt  Utt»  Einß* 

einen  feften,  fängfidjen  ©egenftanb,  ber  gerabe  pr  §anb 
ift,  unter  ba3  Xud)  unb  brefje  ben  $nebef  fo  fange  im 
Streife  fjerurn,  bi§  bie  SSfutung  auftjört.  ©ine  efaftifcfje 
Umfdpürung  ift  aber  in  jebem  gaffe  t>orp§ief)en,  unb  e3 
empfiehl  fid)  bafjer,  angefid)t§  be§  Umfianbe3,  bajs  man 
bei  unferen  heutigen  $erfebr§einridjtungen  beftänbig  ber 
©üentuafität  einer  $erungfiidung  auägefegt  ift,  für  fid)  unb 
anbere  bie  ^Srofeffor  (£§mardjfd)en  efaftifdjen  §ofenträger 
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_  ].  308)  5U  tragen,  beren  ©urt  nur  au3  einem  einzigen 
©tüd  befielt,  unb  bie  eine  fotdje  Sänge  haben,  baff  bamit 

beim  umfangreich* 
ften  Dberfdjenfel 
bie  ©dfenfelpulä* 
aber  mirffam  um* 
fct)nürt  merben 
fann.  Smmertjin 
mirb  e£  nötig  fein, 
raenn  man  eine 
$ul§aberblutung 
auf  irgenb  eine 
SBeife  ^um  ©teilen 
gebraut  hat,  bem 
Verlegten  nod) 
ärgt(i(|e  §tlfe  §u 
üerfdjaffen.  ®enn 
eine  mirff  ante  Um* 
308.  3E>a«  bcr  ^al&pnla-  fd)ttÜtUng  itgeub 

eine§  Slörberglie* 
be§  mirb  auf  bie 
SDauer  nic^t  al* 
lein  fefjr  fchmer^* 
t)aft,  fonbern  e£ 
fann  aud)  in  bem 
abgefd)nürten 
©liebe  ber  falte 
Söranb  entfielen, 
menn  biefe§  län* 
ger  mie  2  —  3 
©tunben  non  ber 
£dut§ufuf)r  abge* 
fchnitten  ift.  (Sin 
fehlerhafter,  b.  h- 
^u  feft  angelegter 
SSerbanb  fann  ba§ 
21bfterben  be3 
jfig.  304.  ^nuvxxxxtnpxt^zn  tftv  ©liebet  in  einer 

imlssabrr  nttf  bet*  Battb.  *  tr  er  *n 

noct)  förderen  griff 

herbeiführen.  —  Seicht  genug  ju  marnen  ift  Oor  bem  ©ebraudf 
ber  fogenannten  SölutftiUungSmittel,  mie  ©tfenoitriol,  ®olo* 


23hüung. 
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pfyontum  mit  SBeingeift,  ©ummi  arabicum,  ®ummt  Slino  ufm. 
9ftan  bermag  mit  biefen  djemifdjen  SDZittelrt,  mie  auch  mit 
irgenbrneldjeu  medjanifdjett,  mie  Sßatte,  £öfchpa£ier,  ßunber 
(Stutfdjmamm),  ©pinnengemebe  ufm.,  borauägefeht,  baf$  fte 
rein  finb  f  mo£)l  fletnere  Blutungen  §u  ftillen,  aber  größere 


3ftg.  805.  3ufammßuiirg|p«  3tt0.  306.  $>te  glaftifäz  (${nfd|nil- 

btx  Bifytnktlpid&aiitv  mit  ton  rmt0  ö»#  JS>bxv frfjgnft®!#  (i>*r 

^aum txt  bxibtv  3$änbz.  Sii&isnktlvul&abtv). 

Blutungen  nicht.  S)iefe  fteljert  nur  burch  eine  mehrmalige 
Umfchnürung  an  einunbberfelben  ^örperfieße.*)  —  (Sine 


*)  ®urcf)  5lnn>enbung  beiden  3Baffer8  fiat  Dr.  med.  Sfiiemann, 
Bremen,  felbft  bet  ^uf§aber=S)urcf)fcf)netbung  unb  Äranipfaberbrudj  bic 
^Blutung  jofort  ober  in  einigen  ©efunben  gu  füllen  benuodjt.  SDie 
pfftjftofogifdje  Sßirfung  roirb  Don  Dr.  Xfjiemann  mit  fofgenben  SSorten 
erffart:  ,,©rfcf)[affung  be§  gangen  9tof)re§,  KirfidaüonSfyemmung,  Stroms 
benbilbung.  ®afte§  SBaffer  fontraffiert  ba§  ©efaffroffr  gu  ftarf,  bie  SSlut* 
finde  brücft  bann  gu  ftarf  gegen  ba§  ©efäffrofir,  fo  baf3  Don  beiben 
©eiten  gar  feine  fRuffe  fommt  —  roe§fjalb  falte  ttmfcf)fäge  bie  föfutung 
fdfiner  füllen.  §eij3e§  28affer  bagegen  erfdjlafft  nicf)t  nur  ba§  ©efftjjrofjr, 
fonbern  aucfj,  icfj  müdjte  faft  fagen,  ba§  33lut  D' 
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befonbere  (Ermahnung  bebürfen  noch  vergiftete  äBunben, 
bie  burch  ben  Vi&  von  giftigen  ©drangen,  tollen  ^mnben, 
burch  vergiftete  Söaffen  ufro.  ^ervorgerufen  morben  finb. 
SDiefe  Wirten  von  Verlegungen  bebürfen  §unäd)ft  auch  einer 
regelrechten  Umfchnürung,  um  ba3  Vorbringen  be§  (§5ifte^ 
mit  bem  Shmbl)ftrome  jum  $er$en  unb  infolge  Ijiervon  eine 
allgemeine  Vlutvergiftung  §n  Verhüten,  dürft  nach  erfolgter 


JTi0.  307.  30«  lümfägnihrung 

jlOC«rarn«#  (ösr  Bratjutteai nt)  ntif 
©ilf«  einsr  att£«reucfifef:ett  Bttti«. 


308.  30t t  prxrfjeflfoE 

mardU'tfj*«  jlaJftfdpjt  Bofgu- 
Jxäner  aue  sttmtt  Bfihfc. 


Umfchnürung  ber  oberhalb  ber  SSunbe,  alfo  centralmärtä 
gelegenen  gefunben  Hörberftelle  men be  man  §ur  (Entfernung 
be§  ©ifteä  ba§  in  ben  3lrtifeltt  „©djlangengiftVergiftung", 
„Vergiftungen",  „2öafferfd)eu"  ßjunbsmut)  u.  a.  angeführte 
Verfahren  an.  (Weiteres  fiehe  amh  noch  unter  „Verbänbe" 
unb  unter  „SBunben".) 

©Intnngen,  anomale,  ans  ben  weiblichen  ©efdjledhtSs 
Organen,  fiehe  grauenfranfljeiten. 


Blutungen  ufm. 
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©Itttunijett,  anomale,  nafy  bem  ®dmrt£itfte,  fiepe 
©eburt. 

©futungen  an$  Hev  SBafe  fönnen  bie  t>erfd)iebenften 
Urfacgen  gaben.  Vertounbungen,  Verlegungen  infolge  non 
äußeren  mecganifchen  ©intnirfungen,  ©efcgtoürSbilbungen  in 
ber  üftafe,  fieberhafte  gnfeftionSfranfgeiten  Oßoden,  ©cgarlacg 
uftn.),  fonftitutionelle  Öeiben,  bie  eine  TiSpofüion  bn  93fat* 
gefägzerreiguttgen  befunben,  tnie  z*  V.  Vluterfranfgeit,  ©for* 
bitt f  Vkigblütigfeit  uftn.,  fönnen  Vlutungen  aus  ber  üftafe 
geroorrufen.  Vei  ^erfonen  mit  &’opffongeftionen,  bei  §er§* 
unb  ömtgenfranfen,  bei  5IIfogoIifern  u.  a.  tritt  oftmals  9tafen* 
bluten  ein.  2lucg  bei  auSbleibenber  Sftenftruation  pflegt  fiep 
an  beren  ©teile  häufig  üftafenbluten  einzufießen.  —  Ter 
Vlutung  gehen  nielmalS  Vorboten,  tnie  2fugenflimmern,  Ohren* 
Hingen,  (Singenommenfein  beS  SfopfeS,  Sigeln  in  ber  Sfafe 
uftn.,  norauS.  TaS  Vlut  hat  meiftenS  ein  hellrotes,  fcgaumigeS 
9fuSfegen  unb  geigt  Neigung  §u  fepneßer  (Gerinnung,  tnoburep 
bie  üftafenblutung  burep  Vilbung  eines  oerfdjliegenben  Pfropfens 
getoöpnlicp  halb  zum  ©tißftanb  gebracht  tnirb.  (Sine  länger 
anbauernbe  97ajenblutung,  bei  ber  Vlutnerlufte  bis  z«  einem 
Öiter  unb  barüber  eintreten  fönnen,  unb  bei  ber  fich  bann 
bie  (Srfcpeinungen  einer  Verblutung,  tnie  Ohnmächten,  ©cptoäcge, 
Viag*  unb  ^alttnerben  ber  §aut,  §erzftopfen,  matter,  Heiner, 
faum  fühlbarer  $uls  uftn.,  einftellen,  erheifcht  §u  ihrer 
©tißung  ein  fcpneßeS  (Sinfcpreiten,  baS  in  Uebergiegungen 
beS  Badens,  ber  Vruft  unb  ber  güge  mit  ganz  faltem 
3®  aff  er,  in  ^Intnenbung  beS  ßHteippfcgen  OberguffeS,  beS 
©pamlS  in  erregenber  gorm  ober  im  Auflegen  non  erregenben, 
falten,  biden  üftadenfompreffen  gtnifegen  bie  ©cgulterblätter, 
in  gleichzeitig  genommenen  falten  gug*  unb  §anbbäbern 
(tnobei  man  güge  unb  §änbe  in  gtnei  mit  faltem  VSaffer 
angefüßte  Sßafcpbeden  ftedt)  ober  in  geigen  §anb*  unb  gug* 
bäbern  non  31 — 33°  R.,  gufammen  genommen,  im  3ßecpfel 
mit  falten  §anb*  unb  gugbäbern  (©.  758),  in  erregenben 
3Saben*,  gug*  unb  §anbgelenfpadungen  in  ber  Temperatur 
non  12 — 14°  R.  beftegen  möge.  3J?an  tnägle  baS  eine  ober 
baS  anbere  Verfahren,  je  nach  gnbioibualitöt  beS  (Srfranften. 
9fucg  mögtiegft  falte  Umfcgläge  auf  ©tirn  unb  Sftafe,  9Iuf* 
Ziegen  non  faltem,  mit  ettoaS  (Sitronenfaft  ober  (Siffig  Oermifcp* 
tem  Töaffer  in  bie  97afe,  2luSfüßen  beS  blutenben  tftafenlocgeS 
mit  angefeuegteter  Verbanbtnatte,  anbauernbeS  3ufatnmen? 

flöten,  ®te  Stfeue  ^eilmet^obe.  144 
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preffen  beS  97afenlod)eS  mit  bem  ginger,  um  bie  Gilbung 
eines  Derftopfenben  BlutpfropfenS  ju  erregen,  ßufammen* 
brücfen  ber  gemeinfcpaftlicpen  galSpufSaber  (gig.  270,  k. 
unb  gig.  303)  finb  SKittel,  bie  päufig  (Stillung  ober  23er* 
minberung  ber  Blutung  perbeifüpren.  £)er  Patient  mujs 
bei  einer  eingetretenen  Blutung  ben  Kopf  pod)  galten,  barf 
ipn  alfo  nidfjt  tjerabbeugen.  Bei  Bettlage  rnüffen  Dberförper 
unb  Kopf  fef)r  pod)  gelagert  merbeu.  Bermeibung  Don  an* 
ftrengenDer  Körperbemegung  unb  beS  ©enuffeS  Don  alfopol* 
faltigen  unb  narfotifcpen  (Geträufen  ift  nod)  längere  $eit  nad) 
Stillung  ber  Blutung  geboten.  —  gur  Berpütung  ber  lieber* 
fepr  beS  97afenblutenS  Beseitigung  beS  ®runbietbenS.  2In* 
menbung  ber  allgemeinen  StärfungStur. 

JsBltttbergtftttUg*  SSenn  frembe,  giftige  Stoffe  in  baS 
Blut  einbringen  unb  beffen  normale  SftifcpungSDerpältniffe 
franfpaft  Derünbern,  fo  nennt  man  bieS  eine  BlutDergiftung. 
2)ie  Bergiftung  !ann  fomopl  burcp  baS  (Einbringen  ber  ®ift* 
ftoffe  Don  aupen  £)er  (burd)  Bip  Don  giftigen  Schlangen,  Don 
tollen  §unben,  burcp  Sticp  Don  giftigen  gnfetten,  burcp  un* 
reine  ärgtlicpe  gnftrumente,  burd)  gnfeftion  bei  ßeidpenfeftionen, 
burdj  Scpuppodenimpfung,  burcp  337il§branb  ufm.)  ftattfinben, 
mie  audp  burd)  eiue  BlutDereiterung  (^ßt)ämie)  ober  burd) 
eine  gurücf gehaltene  §arnauSf Reibung  (Urämie)  im  Körper 
felbft  pftanbe  fornmen.  —  Berlepungen  ber  äußeren  <paut, 
B.  burd)  Schnitt,  Stid)  ufm.,  ober  ber  Scpleimpaut,  3.  B. 
burd)  gefcpmürige,  branbige  ^jßro^effe,  fobann  bie  munbe 
glädje  ber  (Gebärmutter  nadp  erfolgter  (Entbinbung  ufm.  bieten 
fepr  häufig  (Giften  eine  (Eingangspforte  bar  unb  führen  511 
BlutDergiftung  unb  BlutDereiterung.  (Eine  urtgünftig  Derlau* 
fette  üftierenentgünbung  (Brigptfcpe  97ierenfranfpeit,  $eppritiS) 
füprt  DielmalS  bie  §arnftoffDergiftung,  bie  Urämie,  perbei. 

£)ie  (Erlernungen  einer  ftattgefunbenen  BlutDergiftung 
finb  fepr  Derfcpieben.  Bei  (Einbringen  beS  (SifteS  burd;  bie 
äußere  §aut  fdjmt  Ut  ^unäcpft  ber  Körperteil  an,  an  bem  baS 
®ift  in  ben  Körper  einbrang;  bie  ®efcpmulft  Dergrö&ert  fidj 
aflmäplicp  unb  fcpreitet  auf  benacpbarte  Körperteile  fort,  bis 
unter  ben  peftigften  Sd)mer§en  branbiger  ßerfall  eintritt. 
Somopl  bei  biefer  2lrt  Don  BlutDergiftung,  mie  aucp  bei 
$ßpämie  unb  Urämie,  treten  gieberbemegungen  auf,  bie  päufig, 
inSbefonbere  bei  )ßpämie,  einen  mecpfelnben  XppuS  barbieten. 
Bpeumatifcpe  Befcpmerben  in  ben  (Menfen  unb  B?uSleln, 


SSluttoarme  ttfit». 
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eiterige  ßmtgünbungen  ber  (Menfe,  ber  Knodjenpaut  unb  be3 
Knocpenntarfeä,  23ruftbefcpmerben  manepertei  2lrt,  $D7ilgan* 
jepmedung,  SDurd6)faH,  Blutungen  ber  äußeren  £>aut,  ©eptrn* 
affeftionen,  üßierenbefepmerben  unb  embere  ©pmptome  mepr 
geigen  ba£  23eftepen  einer  SSIntDergiftnng  an.  (3n  23egug 
auf  bie  23epanblung  ber  23lutOergiftung  infolge  Oon  ©cplangen* 
bip,  gnfeftenftiep,  23ip  toller  §unbe,  ©cpuppodenimpfurig 
ufm.  fiepe  unter  ben  entfpredjenben  23egeicpnungen  im  gnpaltg* 
oergeiepniä.)  28a§  bie  23epanblung  Oon  (Siterfieber  unb 
§arnftoffoergiftung  anbetrifft,  fo  mäple  man  je  naep  ben 
drfcpeimingen,  bie  ba§  gieber  barbietet,  nnb  naep  beffen  §öpe 
bie  in  II,  Abteilung  YI,  angegebene  gieberbepanblung.  23iet* 
leiept  täglich  2 — 4  £>albbäber  oon  23 — 25°  R,  in  ber  SDauer 
oon  6  bi§  ^n  10  Ginnten,  ober  ©angtoafepungen  oon 
18 — 20°  K.,  23ettöampfbaber  97o.  3,  in  21erbtnbung  mit  nad)- 
folgenben  §>alb^  ober  3ftumpfbäbern,  ade  2 — 3  ©tunben  berupi- 
genbe  Olumpf;  nnb  erregenbe  2Babenpadungen  toerben  gur 
^erabfepung  ber  popen  Körpertemperatur  nnb  gur  2lu£fd)ei- 
bnng  ber  giftigen  23lutbeftanbteile  am  elften  beitragen.  —  23ei 
Kinbbettfieber  fommen  nod)  täglicf)  3 — 4  ©cpeibenau^fpölungen 
oon  26gröbigem  SSaffer,  jebe§mal  in  ber  dtfenge  Oon  % — 1 
Siter,  pingu. —  23efonbere  (Srfcpeinungen  an  einzelnen  Körper- 
teilen  erforbern  entmeber  eine  beruptgenbe,  entgünbung§mibrige 
ober  eine  erregenbe  örtliche  23epanblwtg. 

©ItttHlimne,  fiepe  2npalt30ergeicpni§. 

©rnttb  nennt  man  ba§  partielle  Hbfterben  einzelner 
Körperteile,  ba3  gänglicpe  ober  teilmeife  (Srlöfcpen  ber  Oitalen 
gunftionen  in  biefen.  $D7an  fpriept  Oom  peilen  23ranbe, 
menn  bie  Seben^tpätigfeit  nod)  niept  Oödig  erlogen  ift  nnb 
bie  Urnmanblung  ber  ergriffenen  Körperteile  in  ben  Normal- 
pftanb  nod)  möglkp  ift,  nnb  Oom  falten  23ranbe,  toenn 
bie  ßebengfraft  üodfommen  erlofcpen,  ber  betreffenbe  Körper¬ 
teil  alfo  mirfliep  abgeftorben  ift.  —  23eim  falten  23ranbe 
unterfepeibet  man  toieber  einen  trodenen  23ranb,  menn  ber 
branbige  £eil  gufammenfeprumpft,  mnmienartig  üertroefnet, 
nnb  einen  feuepten  23 ran b,  bei  bem  ber  ergriffene  Steil 
einer  flüffigen,  fauligen  2luflöfung  entgegengept.  207an  fpriept 
oon  einem  ©reifenbranbe,  ber  im  mefentlicpen  bie  (Sr* 
fepeinungen  be£  trodenen  23ranbe3  geigt,  —  Oon  einem  gup- 
gepenbranbe,  ber  fiep  gleicpfaKg  aU  trodener  23ranb 
eparafterifiert,  nnb  ber  inSbefonbere  ältere,  gieptifepe  ^ßerfonen 
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befallt,  —  unb  fcplieplicp  bon  einem  ^ofpitalbranbe,  ber 
in  fcplecpt  bentilierten  unb  überfüüten  Sagaretten  entmeber 
felbftänbig  ober  infolge  bon  einer  Snfeltion  auSbridjt. 

3)er  33ranb  ift  gemöpnlicp  ber  fcplimme  2luSgang  einer 
©ntgünbung.  3m  allgemeinen  geigen  fidb)  folgenbe  cparalte* 
riftifcpe  Spmptome:  Scpmerg  unb  £Röte  oermtnbern  fidb) 
ober  berfcpminben  gänglicp,  bie  9^öte  mirb  bunfel,  fcpmärglicp, 
borpanbene  ©efcpmütfte  merben  teigartig,  bie  «Spannung  läpt 
nacp,  bie  ©pibermiS  geigt  33lafen,  ber  $ulS  mirb  fcpnetl  unb 
Kein,  bie  ©lieber  erlalten,  falter  Scpmeip  tritt  ein,  unb  eS 
bemächtigt  fiel)  beS  Patienten  eine  fiarfe  ©emütS*£)epreffion, 
bie  fd) lieblich  tu  Delirium  übergeben  lann.  SDie  mittelbaren 
Urfacpen  beS  33ranbeS  finb  33ermunbungen,  3erreifeungen, 
Quetfcpungen,  Ziehungen,  ©rfrieren  ufm.  größerer  ©etoebS* 
Partien,  fehlerhafter  33erbanb  (SDrudberbanb,  Seite  1142), 
SDurcpliegen  ufm.  —  Schlechte  Säftemifdjung  bisponiert  gum 
bösartigen  3luSgange  einer  ©ntgünbung,  b.  p.  gum  33ranbe. 

^er  ©reifenbranb  ober  ber  33ranb  ber  litten  befällt 
alte  Seute  mit  fepr  gefunfeiter  SebenStpätigfeit.  £)er  33ranb 
ftedt  fiep  bei  biefen  in  ber  Siegel  opne  irgenbmelche  entgünb* 
lid)e  33efcpmerben  unb  Scpmergen  ein  unb  entmidelt  fiep  am 
päufigften  an  ben  gupgepen,  ba  in  biefen,  als  ben  bom 
§ergen  entfernteren  teilen  beS  Körpers  ber  33lutumlauf  mie 
ber  Stofftuechfel  am  epeften  ftagnieren.  Slalte  güpe,  ntangelnbe 
förperlicpe  33emegung,  länger  beftepenbe  Säpmungen  ber  unteren 
©gtremitäten  ufm.  begünstigen  ben  3luSbrucp  beS  33ranbeS, 
gu  benen  als  auSlöfenbe  Momente  noep  päufig  Keine  3Ber= 
lepungen,  g.  33.  gelegentlich  beS  3luSfcpneibenS  eines  §üpner* 
augeS,  infolge  bon  SDrud  beS  ScpupmerfeS  ufm.,  treten. 
Vorboten  finb  gemöpnlicp:  ßunapme  ber  £>infälligleit,  3IppetiK 
tofigleit,  Stuplberftopfung,  Iranfpafte  Scpläfrigleit,  grieren, 
Scpmere  in  ben  güpen,  Slälte  unb  ^ßrideln  in  ben  3efyeu, 
befonberS  in  ber  großen  3e^)e-  ^>r  beginn  beS  33ranbeS 
geigt  fiep  burep  einen  roten  gted  an,  ber  naep  unb  nacp  grau, 
bläulid)  unb  fepmärglid)  mirb.  SDann  fommen  noep  anbere 
gfede  gum  33orfcpein,  bie  bie  nämltcpe  33ermanblung  burep* 
mad]en,  fid)  bergröpern  unb  fiep  fcplicplid)  gu  einem  eingigen 
gropen  glecf  bereinigen.  3ldeS  bieS  gept  opne  Scpmergen  bor 
jict).  £)ie  §aut  feprumpft  bann  ein  unb  mirb  pergament^  unb 
mumienartig.  £)er  33ranb  bepnt  fiep  babei  in  feinem  Um* 
fange  immer  mepr  auS;  er  mirb  feiten  begrengt.  —  3n 
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mannen  gälten  aber  gehen  bem  guf^ehenbranbe  heftige, 
bremtenbe  ©chmer^n  borau§,  bie  in  ber  Vettmärme  toährenb 
ber  üftacht  guneljmen,  ftd)  halb  in  einer,  halb  in  mehreren 
gehen  fon^entrieren  nnb  fyäufig  mit  ben  Empfinbungen  ber 
teilte  nnb  be§  Eingefd)lafenfetn3  be£  gan^eit  gufjeS  ber* 
bnnben  finb.  E§  bxtben  fid^  bann  auf  einer  geröteten  §aut= 
ftede  blaufchtoar^e  glede,  non  benen  fid)  nach  nnb  nac|  bie 
Oberhaut  ablöft,  fo  baf$  eine  offene  V3uube  entfielt.  £)er 
guh  fchtoiHt  bann  entmeber  an  nnb  trodnet  ein,  ober  er 
bleibt  teigartig,  mißfarben  nnb  toirb  übetriechenb. 

$)er  §ofpitatbranb,  ber  Körperteile  mit  SSunben  nnb 
($efd)tüüre  befällt,  ändert  fid)  in  folgenber  Vkife:  ^)te 
fd)toür^  ober  bie  Sföunbflöchen  bebeden  fiel)  unter  brennenben 
©chmer^n  mit  einem  afepfarbenem  ©djteinte;  e£  heben  fid) 
einzelne  fd)mu|igtoei6e  glede  auf  ber  gläcpe  ber  mifefarbigen 
SSunbe  ab.  SDie  Söunbränber  fd)tnellen  an  nnb  geigen  ein 
gerriffeneg  5lu§fel)en  nnb  eine  ent^ünblicfye  9iöte.  £)ie  Eiter? 
abfonberung  toirb  blutig,  jauchig  unb  gerftört  immer  toeitere 
<Sktoeb3partien,  foioopt  in  ber  Breite,  toie  in  ber  ^tefe. 

£)ie  Vepanblung  ber  berfepiebenen  Wirten  bon  Vranb 
muh,  abgefepen  oon  einer  örtlichen,  ent§ünbung§toibrigen,  bor 
allem  auf  eine  9?eubilbung  ber  ©äftemaffe  gerichtet  fein.  — - 
gutoetlen  pilft  fiep  bie  dtatur  and)  felbft,  inbem  fie  an  ben 
©rennen  ber  branbigen  Entgünbung  einen  gutartigen  Ent? 
günbungSpro^eh,  berbunben  mit  Eiterung,  einleitet.  gur 
Unterf-tüpung  ber  ^aturpeilfraft  befolge  man  bie  Regeln  ber 
©tär!nng§fur,  bei  ber  bie  $)iät  augfcpliehlid)  au§  Sßflangen? 
naprung  befielen  map.  grifdje  Suft  im  Kranfengimmer  ift 
ein  §aupterforberni§.  £)ie  SSunben  palte  man  bur<|  fleifjigeä 
2lu§toafcpen  unb  Vaben  mit  16  — 18  gräbigem,  borper  ab? 
gefoeptem  Gaffer  rein  unb  bebede  fie  mit  oft  getoedjfelten 
biden  Kompreffen  bon  16°  R.  —  (2öeitere3  fiepe  unter 
„Entgünbung“  unb  unter  „Söunben".)  SJian  berfäume  nie? 
mal3t  bepuf»  ftreng  inbibibualifierenber  Vepanblung  be§ 
Vranbeg  einen  erfahrenen  Sftaturargt  gu  Vate  gu  gieren. 

©Vttn&fdjnmr,  fiepe  Eiterbeule. 

83vanbimmbenf  fiepe  Verbrennungen. 

23väunc,  ÜrauMge,  fiepe  $>ipptperiti§. 

©rältltc,  päntigc,  fiepe  Krupp. 

SBranfc,  fiepe  3>npalt§bergeicpni3. 
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öved)dttvd)fadr  Sttdjnt^r,  Cholera  nostras  der 
Sinder*  Saunt  eine  anbere  Sranfljeit  richtet  irt  feiger 
(Sommerszeit  fo  groffe  Verheerungen  unter  ben  fleinen  Stübern 
an,  mte  ber  fo  mit  0^ecf)t  gefürchtete  Vred)burd)fad.  SBegen 
feiner  Aehnlidjfeit  mit  ber  echten,  öjtatifrfjen  (Spolera  nennt 
man  i£)n  aud)  Cholera  nostras,  b.  tp  eint)eimifdt)e  (S^otera. 
©ptbemifd)  auftretenb,  namentlich  ftarf  in  ben  Monaten 
3uni,  Sult  unb  Augufi,  geminnt  fie  nad)  t)eröorragenben 
Sinberärgten  ihre  größte  Ausbreitung  in  £)eutfd)fanb,  in  ben 
»Stabten  Berlin  unb  München.  —  3m  erften  unb  streiten 
SebenSjahre  ber  Sinber  hat  fte  bie  größte  Sterbtidjfeit  auf' 
jumeifen;  in  jebem  ber  folgenben  SebenSjafpre  nimmt  bie 
(gefährlich  feit  beS  VrechburdffadS  progreffiö  ab.  —  £5ie  auS* 
töfenben  Momente  biefer  Sranffjeit  erblidt  man  in  Vaciden, 
in  TOfroorganiSmen,  auf  bereu  Vorhanbenfein  man  mof)l 
ober  übel  auS  bem  epibemifetjen  (Sharafter  beS  SeibenS 
fdjlie&en  mujj.  Snbeffen  gehört,  mie  mir  bereits  töiffen,  aitd) 
eine  £)iSpofition,  ein  empfänglicher  DrganiSmuS,  gum  AuS- 
brud)  biefer  SnfeftionSfranfljeit.  (Sin  burd)  bie  Sutpfung 
mit  ben  fogenannten  Sd)u|poden  Vergifteter,  burd)  eine 
fehlerhafte  Ernährung  aufgepäppelter  unb  Derpäppelter  unb 
burd)  Verzärtelung  öermeicf)lichter  finblidjer  Sörper  bebarf 
bann  nur  eines  AnftofjeS  burch  eine  (Srfältung,  eine  SDurdj* 
näffung,  einen  $)iätfehler  ober  burch  etnbere  ©elegenheitS* 
urfaepen,  um  bie  (Sinniftung  beS  VaciduS  in  bie  bereits  in 
(Mrung  befinbliche  Sörperfubftattj  gu  begünftigen;  unb  bann 
ift  ber  Vred}burd)fad  ba. 

Vorboten  finb  fetten  öort)anben.  3n  manchen  gäden 
tritt  feboch,  nad)bem  baS  Sinb  ein  ober  ztoei  Xage  lang 
öerftopft  mar,  nad)  einem  zur  Vefeitigung  ber  Stuhlöer* 
ftopfung  applizierten  Slpftier  £)urd)fad  unb  (Srbredjen  ein. 
Stritt  bie  Sranfheit  nur  in  teid)tem  @rabe  auf,  fo  fann  baS 
Sinb  bei  geeigneter  Vehanblung  in  2  bis  3  %agen  mieber- 
hergeftedt  fein.  Seiber  aber  gehören  folcpe  gäde  zu  ben 
größten  (Seltenheiten.  £)er  Veginn  ift  in  ber  Siegel  fiürmifd), 
unb  maffenhafte,  mäfferige,  reismafferähnlidje  2)urd)fäde  unb 
immermährenbeS  (Erbrechen,  entmeber  miteinanber  abmedjfetnb 
ober  nebeneinanber  beftehenb,  bemirfen  einen  }d)neden  Stad)- 
laf)  ber  finblidjen  Sräfte.  £)aS  ©efid)t  nimmt  einen  greifen¬ 
haften  AuSbrud  an,  bie  Augen  liegen  tief  in  ben  §öl)len, 
bie  Siafe  mirb  fpt£,  baS  gett  fchminbet  auffadenb  rafd)  am 
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ganzen  fiörper,  bie  gefamte  §autoberftädbe  mtrb  btaß  unb 
fatt,  bie  §aut  an  ben  tBeincben,  in^befonbere  an  ber  Snnen* 
jette  ber  öberfdjentet,  loirb  faltig  unb  runzetig,  fomie  infolge 
ber  beftänbigen  Sntleernngen  gtotfc^en  ben  ^Beinen,  öom 
3J^ittelfIeifcd)e  an  bi§  zu  ben  $nien  ^erab,  ttmnb.  SDag  SHnb 
ift  babei  je£)r  unruhig.  Unter  (Srfcfjeinungen,  mie  ©cbtaf* 
jud)tf  Slpatt)ief  aHmä^li^e  Trübung  be§  $8etoußtfein3,  ^on* 
tmtfionen  ufm.,  tann  bann  bei  ungünftigem  Verlaufe  ber 
^ranftjeit  innerfyatb  24 — 36  ©tunben  ber  $£ob  eintreten.  — 
(Srfotgt  ©enefung,  jo  t)ört  ba§  Erbrechen  auf,  bie  ßafjt  ber 
(Sntteerungen  Oerminbert  fidj,  unb  e§  ftedt  ficß  ein  meßr* 
ftünbiger,  ruhiger  unb  erquidenber  ©cßtaf  ein.  —  S8i§meilen 
toirb  aber  audj  ber  S3red)burd}fad  cbronifdj,  unb  ba§  ®inb 
öerfättt  bamit  einem  tangmierigen  ©tecbtum,  ba§>  bann  ein 
oietgeftattigeä  $ranfbeit3bi£b  aufmeift. 

S3et  ber  SBebanbtung  be£  S3red)burd)fad§  fpiett  bie  $or* 
beugung  beleihen  eine  Hauptrolle.  S3ei  ber  fünftticßen 
nä^rung  be3  ©äugting§  mit  Shdjmitd)  fteUt  fid),  fetbft  bei 
unzweifelhafter  ©üte  berfetben,  t)äufig  Siurcbfatt  ein,  ba  bie 
^n^miid),  anberä  gufammengefe^t  mie  bie  Butter  *  ober 
Emmenmitd),  ben  p^fiotogifc^en  gä£)igf eiten  ber  $Berbauung§* 
merf^euge  be§  ©äuglingg  nid)t  entfpricbt.  ©etbftrebenb 
mirb  eine  äftitcf)  Oon  fcßtecbter  23efd)affent)eit  (Oon  !ran!en 
ober  falfcf)  ernährten  Mt)en),  ober  eine  fotcße  mit  irgend 
melden  Qufäßen  einen  nodj  ungünftigeren  (ginflnjs  anf  bie 
tinblidjen  $Berbauung§organe  haben  müffen.  $)ie  oieten,  im 
§anbet  oorfomtnenben  ©urrogate  für  fötnberernäbrung  ftnb 
für  bie  ©rnäßrung  be§  ©äugtingä  ebenfalls  at§  naturmibrig 
unb  gefunbbeit^fdbäbticb  bezeichnen;  benn  bie  einzig  nor* 
male,  richtige  unb  naturgemäße  Ernährung  be§  ©äugting§ 
erfolgt  nur  burd)  bie  Stftitcb  ber  Butter.  ©3  ift  baber  bie 
erfte  unb  betligfie  $ftid)t  ber  Sftutter,  ihr  ®inb  fetbft  %u 
fangen,  fofern  fie  bazu  im  ftanbe  ift,  b.  b-  gef  unb  ift  unb 
fetbft  genügenb  Sftitcb  befißt.  Ueber  bie  mehr  tote  atbernen 
gefeUfcbaftticben  SBorurtette  unb  über  bie  gabetn,  baß  ba§ 
©äugen  ihrer  ©d)önbeit  Eintrag  tßue,  muß  fie  ficß  alter* 
btng4  binmegfeßen.  ©ie  rattert  bann  and)  nicht  fo  tetcbü 
ihr  $inb  am  SBrecbburcbfatt  erfranfen  zu  [eben  unb  bann 
oietteidbt  zu  bertieren.  S)ie  ftiHenbe  Butter  befolge  bann 
fotgenbe  Regeln:  SSenn  fie  bem  Sinbe  bie  93ruft  gegeben 
tjat,  fo  reinige  fie  ißre  SBruft  unb  ben  $ftnnb  be£  $inbe§ 
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mit  einem  reinen,  tt>eid)en,  in  füpleS  SEßaffer  eingetaucpten 
Seintoanbläppcpen-  2Iucp  gebe  fie  bem  tobe  nicpt  5U  trinfen, 
nur  um  beffen  @cpreien  gu  ftißen,  fonbern  nur  in  beftimmten 
3ltufcpenräumen  (äße  2  ©tunben).  —  Sft  bie  Butter  aber 
franf  ober  pat  fie  leine  9JUlcp  in  ber  üöruftbrfife,  bann  muß 
aßerbingS  entmeber  5U  ber  mit  aßerpanb  Unannepmlicpfeiten, 
ja  fogar  mit  bireften  ($efapren  für  ben  Säugling  üerfnüpften 
©rnäprung  burcp  eine  tonte  ober  zur  fünftlicpen  Gmtäprung 
beS  0äuglingS  gefcpritten  merben.  (hierüber  ftet)e  näpereS 
unter  „«Säugling,  pflege  beSfelben".) 

Sft  bie  Oerberbenbringenbe  tonfpett  aber  tt>irflicp  au£* 
gebroden,  fo  gebe  man  bem  tobe  enüoeber  reinen,  recpt 
fäntig  gelochten,  burcpgef eilten  ^aferfc^leim,  opne  Witfy, 
Salz*  ober  3ucferzufa|,  ober,  toie  ber  üftaturarzt,  Dr.  med. 
©öpnt,  anempfieplt,  laue  $D7anbelmilcp,  ber  §u  gleichen  teilen 
auSgefocpteS  geigentoaffer  beigemifcpt  loorben  ifl  Sobann 
appliziere  man  päufig  am  7£age  20gräbige  löfenbe  SHpftiere, 
in  SBerbinbung  mit  nacpfolgenben  flehten  falten.  SBermeigert 
baS  tob  jebe  üftaprmtg,  fo  gebe  man  ipm  öfters  am  Xage 
Zuerft  etn  20gräbigeS  löfenbeS  Mpftier,  unb  hierauf  ein  23e* 
paltflp  fiter  üon  9J£anbelmilcp  (1 — 2  Xpeelöffel  Ooß).  ($8öpm.) 
Sobamt  habe  man  baS  $inb  päufig  am  S£age  in  einem  $0 Eh 
habe  oon  27 — 28°  R.,  ober  gebe  ipm  ein  milbeS  SBettbampf* 
bab  üftr.  4,  in  Sßerbhtbung  mit  nacpfolgenber  ®anztoafcpung 
oon  22  —  24°  R.,  unb  appliziere  mäprenb  ber  Weltlage  um 
auSgefe^t  mäjhg  peifce  (82  —  35°  R.)  SDampffompreffen  auf 
ben  Unterleib,  bie  alle  5 — 7  Minuten  erneuern  finb. 
tote  güfee  f'tnb  burcp  Anlegen  einer  feudjt  umtoicfelten 
Sßärmflafcpe  zu  ertoärmen.  —  Snt  97efonOaleScenzftabtum 
oerabreicpe  man  bann  25  —  27  gräbige  $oßbäber.  —  Sebe 
innerliche  Arznei  ift  ftreng  zu  öertoerfen.  Sie  gefäprbet 
baS  ßeben  beS  tobeS  aufs  pöepfte. 

©reeptmrdjfaß  ber  (*vnmdjfcimt,  fiepe  Spolera, 
©rtgptfdje  9tterettfranD)eit,  fiepe  97ierenentzünbung. 
©VMtd)ia(fatrm‘l),  fiepe  ßuftröprenfatarrp. 

©rot,  fiepe  SnpaltSOerzeicpniS. 

©rttd)  (^fraftttr),  fiepe  ^nocpenbrücpe. 

©r«d),  (Singetneibcbvnd)  (§eroiit)*  Sßenn  ein  @in* 
getoeibe  ober  irgenb  ein  Organ  beS  Unterleibes  aus  ber 
©aucppöple  perauSgetreten  ift  unb  fiep  burep  eine  Deffnung 
ber  ©aueptoanb  gebrängt  pat,  toobei  bie  äußere  ^auttoanb 
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aufgeriebett  Wirb  unb  eine  @efcbwulft  entfielt,  bereit  Um* 
Füllung  btc  t)ert)orgeftülpte  §öblenwanbung,  ben  23ruchf  ad, 
unb  beren  Snfyatt  bag  aug  ber  ^Bauchhöhle  berauggetretene 
(Singeweibe,  ben  ucf) trt t)altf  barftellt,  fo  nennt  man  biefe 
®efd)Wulft:  einen  SBrud).  ©old)e  Deffnungen,  an  benen 
ein  (Singemeibe  beraugtritt,  entfielen  am  haftet,  wo,  nament* 
lid)  bet  Neugeborenen,  ber  Nabelftrang  mit  ben  Blutgefäßen 
beg  Nabelg  tjeroortritt,  am  ©dfenfelfanal,  in  bern  fidß  bie 
großen  Blutgefäße  aug  bem  Unterleibe  nad)  bem  ©djenfel 
ßin^ießen ,  unb  gang  befonberg  am  ßeiftenfanat,  in  bem  ber 
©amenftrang  nad)  bem  §obenfad  oerläuft.  9ftan  uuterfcßeibet 
baßer  ßauptfäcßlicf) :  Nabeln  ©cbenfet*  unb  ßeiftenbrüd)e, 
obfd)on  and)  oielfad)  Net)*,  £)arnt*  unb  Net)barmbrücbe,  $8rüd)e 
beg  gwercbfelleg,  beg  SDiittelfleif dße^  f  beg  SNaftbarmeg,  beg 
§obeng,  ber  ©d)eibe,  ber  ©d)amtippen  ufw.  oorfommen.  3m* 
beffen  mürbe  eg  ben  Nahmen  meiner  Aufgabe  gu  feßr  über* 
fd)reiten,  wollte  ich  mich  mit  allen  Wirten  ber  oorlommenben 
Brücße  eingehenber  befcßäftigen.  —  diejenige  ©teile  ber 
$Brud)Wanb,  burd)  bie  bag  (Singeweibe  ßerau^getreten  ift, 
nennt  man:  $Brud)pforte;  gießt  ficß  bag  (Singemeibe  burd) 
einen  Oorbanbenen  SDanal,  fo  jpricßt  man  oon  einem  ®rud)* 
fanal.  diejenige  Partie  ber  4tefd)wulft,  bie  oon  ber  £3r ud)* 
pforte  ober  bem  ^Brucbt’anal  umfd)loffen  wirb,  ßeißt :  23rud)* 
fjalg.  3)en  außerßalb  liegenbett  £eil  ber  (S5efcßu)ulft  nennt  man: 
18rud)!örper. —  (Sinen  Brttcß,  bet  bem  emweber  bag  beraug* 
getretene  (Singeweibe  bei  eingenommener  Nüdenlage  unb  er* 
böbtem  (Gefäße  oon  felbft  gurüdtritt,  ober  ber  ficß  burd) 
einen  fünften,  nad)  ber  SBrudipforte  bin  gerichteten  gtngerbrucf 
mieber  gurücf bringen  laßt,  begeicßnet  man  alg  einen  beweg* 
lieben  Jörud).  3ft  bagegen  eine  SBerbidung  beg  Brudß^ 
förperg  eingetreten  unb  btefer  baßer  gu  ooluminög  für  bag 
^ßaffieren  ber  Brucßpforte  geworben,  ober  bereite  oöHig  mit 
ber  letzteren  Oermacbfcn,  fo  nennt  man  biefen  SBrud)  einen 
un  beweg  lieben  SBrud).  SSSirb  aber  ein  Brudß  burd)  feine 
33rud)pforte  fo  beengt  unb  eingefcßnüit ,  baf$  ber  Durchgang 
beg  Äoteg  burd)  benfelben  gehemmt,  bafe  ferner  bte  Blut- 
cirfulatton  babin  gänglid)  abgefeßuitten  wirb,  unb  baff  fdßließ^ 
lid)  ber  23rud)  infolge  mangelnber  (Srnäl)rung  in  (§5efaßr 
gerät,  abgufterben,  b.  b-  branbig  gu  Werben,  fo  §at  man  eg 
mit  einem  eingeflemmten  ^Bruche  gu  tf)un. 

(Sin  beweglicher  ober  freier  Brutß)  fann  infolge  einer 

$  toten,  2)ie  Sdeue  £>eilmet!jobe.  145 
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anftrengenben  förderlichen  SBetoegung f  burd)  f)eftigc§  §mftctt, 
liefen,  ©djnauben  ber  dtafe,  Sachen,  ©freien,  burd)  tpeben 
fermerer  Eegenftänbe,  beim  Brüden  unb  ^reffen  bei  fehlerer 
Entleerung  beS  SÜoteS,  burd)  Eeburt§met)en ,  burd)  ©tofj,. 
©pringen,  gad  ufm.  entfielen,  bod)  finb  bieS  ade§  nur 
cuSlöfenbe  Momente,  infolge  eines  fehlerhaften  anatomifchen 
SBaueS  ober  bon  Erfdjlaffung  getniffer  Partien  ber  inneren 
$Baud)U)anb,  an  benen  Eingemeibe  I)erau§treten  fö  litten,  tragen 
biele  Sßerfonett  bie  ©iSpofition  gur  SBrudjbilbung  in  fichr 
unb  e$  bebarf  bann  nur  einer  (Megent)eit§urfad)e,  bei  ber 
burd)  ©rud  auf  ben  Unterleib  bre  Eingemeibe  Ijerabgebreft 
merben,  um  „bie  ©ad)e  herfeft  ^u  machen". 

Entfiel)!  ein  SBrucf)  hlötdidj,  fo  ift  biefer  Vorgang  mit 
einem  jähen  ©djmeqe  unb  einem  hörbaren,  fnadenben  Ee= 
räufdje  begleitet,  fo  bafe  bie  betroffene  Sßerfon  unmidfürlich 
mit  ber  £mnb  an  bie  Q3rud)fiede  hingreift;  entfiel)!  ein  SBrucfy 
bagegen  langfam,  admählid),  fo  empfinbet  bie  ^erfon  ein 
ungeroohnteS,  eigentümliches  ©rüden,  $ßrideln,  ©tedjen  unb 
Üdagen  an  ber  $Brud)ftede,  toeldje  Empfinbungen  beim  ßadjen, 
liefen,  tpuften  ufm.  ftärfer  merben.  Ein  Q3rud)  ift  bon 
anberen  ©efdimülften  leicht  brburdj  gu  unterfd)eiben,  bajj  er 
fid)  bei  jebem  ^uftenftojse,  ben  man  511  r  $ßrobe  mtdfürltch 
ausführt,  oergröfeert  unb  bei  einer  TOdenlage  entmeber  bon 
felbft  berfchminbet  ober  fid)  unfdjmer  mittels  beS  gingerS- 
gurüdbrüden  läf)!. 

dtennenSmerte  SBefdjmerben  berurfad)t  ein  bemeglidjer 
33rud)  faft  gar  nid)t,  menn  man  bon  geringen  SSerbauungS* 
ftörungeu,  biedeid)!  h^borgerufen  burd)  gehler  in  ber  ©Diät 
ober  burd)  ein  fonfttgeS  unborfid)tigeS  Verhalten  bem  SBrucl)* 
fchaben  gegenüber,  abfehen  mill.  (Gefährlich  toirb  ein  freier 
23rud)  erft  bann,  menn  er  eingellemmt  ift.  ©ie  Einllemmung 
lann  aber  auch  Infolge  eines  l)ef^9en  ^tur^eS  ober  gadeS 
zugleich  mit  bem  erften  51uStreten  beS  23rud)eS,  infolge  ber 
©enfung  eines  ©armftücleS  in  ben  $3rud)fad,  erfolgen.  dBie 
bei  einem  fd)on  länger  befiet)enben  ^Bruche  bilbet  bann  and) 
in  biefem  gade,  bei  einem  frifd)  entftanbenen  Bruche,  bas 
©armftüd  bie  Beranlaffung  gur  Einltemmung,  ba  eS  nicht 
mieber  guritd  lann.  ©urd)  51nl)äufung  bon  größeren  Bot* 
maffen  in  bem  l)erau3gctrctenen  ©armftüd  lann  ber  Brud) 
bie  ^Bruchdfarte  nicht  mieber  hnffieren,  unb  eS  mirb  infolge* 
beffen  eine  Ent^ünbung  beS  ganzen  BntdjförherS  herb°r:Ä 


SSrud),  (SmgetuetbeBrttcf)  (§erttia). 
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gerufen.  SDer  SBrud)  fcpmergt  peftig,  ift  fepr  gefpannt  unb 
gegen  SBeriiprung  überaus  empfinblicp.  £>er  ^ßattent  leibet  an 
$olif,  ©tuplberftopfung,  2Iufftofjen,  Uebelfeit  unb  ©cplucpgen. 
f£)ann  fomrnt  eS  gum  Qrrbrecpen  Don  übelrtecpenben  Eftaffcn; 
fcpliefjücp  mirb  reiner  Slot  erbrochen.  SDabei  ftnb  bie  mit 
bem  23rud)inpalt  gufammenpängenben  (Singemeibe,  fotüie  baS 
EkucpfeE  ftarf  entgünbet.  £)er  Unterleib  ift  fcpmergpaft  unb 
aufgetrieben,  3)ie  ^Brucpgefcpmulft  mtrb  bunlelblau,  fcpmärg* 
licp,  bann  branbig.  (Sntrocber  tritt  nun  ber  $£ob  ein,  ober 
bie  Etatur  hilft  fiel)  felbft  burep  Gilbung  einer  ^otfiftcl,  eines 
mibernattirlicpen  ElfterS,  inbem  bie  branbig  gerftörte  SBrucp* 
gefepmulft  abfäEt  unb  fomit  an  ber  ©teile  ber  ©infcpiiürung 
eine  Deffmtng  entftept.  Ein  biefe  mäepft  aisbann  baS  (Snbe  bcS 
oberen  ffceilS  beS  SDarmfcplaucpS  an,  fo  baf$  ber  Slot  burep 
bie  gefepaffene  Deffnung  entleert  toerben  fattn. 

SBie  icp  eingangs  btefeS  ElrtitelS  fd)on  ermäpnte,  trifft 
man  pauptfäcplidp  brei  Wirten  bon  SBrüepen  an:  Etabel*, 
©cpenfel*  unb  öeiftenbrücpe. 

SDer  Etabelbrucp  entftept,  menn  bie  infolge  beS  Elb< 
faEenS  beS  finbliepen  EtabelfcpnurrefteS  (fiepe  „Elbnabeln“) 
entftanbene  Etarbe,  ber  fogenannte  Etabelring,  nid)t  ftart 
genug  ift,  um  bem  £)rude  ber  bapinter  liegenden  (SingetoeiDe 
gu  miberftepen.  £)er  Etabefring  mtrb  peranSgeprefit,  unb  eS 
entftept  ein  SBrucp,  ber  fiep  infolge  beS  ©cpreienS  beS  ©äug* 
lingS  bann  beftänbig  oergröpert,  menn  er  niept  im  Anfänge 
feinet  EkftepenS  burep  eine  geeignete  SSorridptung ,  bie  gleid) 
befeprieben  merben  foE,  gurüdgepalten  mirb.  Etabelbrüepe, 
bie  oernadjläffigt  ober  bie  im  fpäteren  Filter  burep  irgend 
melcpe  Umftänbe  ermorben  merben,  erreiepen  bismetlen  eine 
gang  bebeutenbe  ©röjge  unb  merben  leiept  unbemeglicp  (©.  1153), 
ba  eS  ebenfo  ferner  pält,  ein  geeignetes  Ekuepbanb  gum  et* 
folgreicpcn  SBerfcplufj  ber  Eiabeibntcppforte  gu  finben,  als  ben 
SBrucp  bei  ber  Etüdenlage  gu  reponieren.*)  —  £)en  Elabel* 
bruep  ber  ©äuglinge  peilt  man,  inbem  man  auf  ben  Etabel* 
ring  ein  angefeucpteteS  fleineS  (Sparpiebäufd)d)en,  auf  biefeS 
ein  in  meiepe  Seinmanb  eingenäpteS  ©elbftüd  unb  auf  biefeS 
mieber  ein  fleineS  ©tücfcpert  Slot!  legt  unb  biefe  ©egenftänbe 


*)  ®er  Stabelbrud)  ift  ntdpt  gu  bertuedjfeln  mit  bem  fogenannten 
„SBaudjBrudj"  ober  bem  „SSrudj  in  ber  meinen  Sinie",  ber 
etmaS  ©berpalb  be§  E?abel3  au§  bem  33aud)e  perbortritt. 

115* 


1156 


dritter  Seil  ©ie  ®ranff)eit§let)re. 


mit  ftrat)Ienförmig  batüöer  (jeftebten  £>eftöftafterftreifen  auf 
ber  53aud)I)aut  befeftigt  (gtg.  309).  ©ie  §ef tpflaf terf tretf en 
müfjeu  fetbftrebenb  bie  gehörige  Sänge  t)aben,  alfo  über 
(Sfyarpie,  Gütige  unb  $orl  f)inau3reid)en.  (Gelingt  e3,  mit 
§üfe  be§  feft  auf  bie  25rud)bforte  gebrühten  (S£)arf>ieöftoöfen§ 
ba§  ^eröortreteu  be3  *örud}e3  längere  geit  gu  bertjinberu, 
fo  ift  bie  Teilung  gemötjntid)  gefiltert*) 

©er  0d)enfelbrud)  ift  ntemafe  angeboren,  fonbern  toirb 
immer  nur  ermorben,  unb  fommt  mefyr  bei  grauen,  tote  bei 
Männern  öor.  (Sr  tritt  burd)  ben  ©djenfetfanal  f)inburd) 
aug>  bem  ©djenfelring  t)eran§  unb  befielt  in  einer  eiförmigen 
(Stefdjtöutft  in  ber  Glitte  ber  ©djenfelbeuge.  SBegen  be3  ge* 

ringen  Umfanget  ber 
SSrudjpforte  unb  ber 
§ärte  ber  biefe  biU 
benben  (Stemebe  ift 
er  häufiger  ber  (5>e* 
fafjr  ber  (Sinftem* 
mung  an§  gefegt,  ab§ 
anbere  Wirten  bon 
Sörüdjen. 

©er  Seiften 
brucb  ift  entmeber 
angeboren  ober,  bet 
einer  angeborenen 
©i§pofitton,  erioor* 

3?t0.  309.  ©iw  tamij  bavübts  g.zhlvbts  H§eft-  UUb  f  OHlHlt  aiU 

?wEÜrftg«t|aU*uBf  Mabslbvudi  Mitfioften  bei  sJDän* 

timt»  &äualina&.  }  1  n 1  ^ 

nern  oor.  ©er  S3rud) 

befielt  auä  einem  ©armietl,  bas>  burd)  ben  Seiftentanal  auä 


*)  SSott  anberer  ©eite  mirb  gur  Defmfitton  be§  Hnblid)en  Dabel= 
bntdje$  folgenbeS  Slerfafyren  anemj>fnljlen :  Dean  nimmt  meifjeg,  b.  t). 
reiglofeS  $eftpflafter,  fdjnetbet  batmtt  einen  ©treifen  bon  3—4  Zenti= 
meter  SBreite  unb  15—18  Zentimeter  Säuge,  Hebt  benfelben  auf  ben 
33md),  ol)ne  biefett  mit  ben  oben  genannten  toerfdjiebeneu  Zegenftanben 
(Ztjai’pie  ufm.)  gu  bebecfen,  bergeftalt  feft,  baff  gunädjft  ber  ©treifen  auf 
ber  einen  ©eite  be§  S3aud)e§,  gtoifdjen  Dabei  unb  stifte,  gur  Hälfte  be= 
feftigt,  bann  auf  ber  anberen  Sßaudjfeite  gegen  bie  anbere  ipiifte  ange= 
gegen  unb  mit  ber  anbereu  Hälfte  feftgetlebt  mirb.  Dazu  ntufj  aber 
habet  boi'ber  mit  ber  Unten  £>anb  bie  33aud$aut  gegen  ben  Dabei  brängen, 
bamit  biefer  gefdjbffeu  unb  ber  33rud)!ör|)er  iit  bie  Srudjp forte  gur ncf= 
gebrüdt  mirb. 


35rttcf),  Gingetoeibebrud)  (§ernia). 
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bcirt  Seiftenring  ^eröortrttt  nnb,  toenn  angeboren,  enttoeber  mit 
ben  §oben  lurg  Oor  ber  ©eburt  aus  ber  $Saucf)f)ö£)te  in  ben 
§obenfad  berabfteigt  ober  ftd)  in  ben  erften  SebenSmonaten 
beS  Knaben  burd)  ben  noch  nid)t  Oödig  gefdfloffenen  Seiften* 
fanat,  im  Verlaufe  beS  ©amenftrangeS,  berabfenft.  ©rioorben 
toirb  ber  Seiftenbrucb  burdj  irgenbfroelcbe,  auf  ©.  1154  fd)on 
genannte  Urfacben,  inbem  ein  Normteil,  baS  ^öaucbfed  Oor 
fid)  t)erfcf)iebenb f  in  ben  Seiftenfanal  berabfteigt,  fo  ba§  ber 
©amenftrang  enttoeber  nad)  hinten  nnb  innen  Oon  bem  25arm* 
teil  (äußerer  Seiftenbrucb)  ober  nach  bin ten  itnb  aujgen  Oon 
biefem  (innerer  Seiftenbrud))  liegt.  SBet  grauen  liegt  an  ©teile 
beS  ©amenftrangeS  ein  runblicbeS  $3anb  in  bem  Seiftenfanal, 
baS  gur  gijierung  beS  Uterus  beftimmt  ift.  2)er  Seiften* 
fanal  ift  beim  toeiblidien  ©efcbledfte  länger  unb  enger,  als 
beim  männlid)en,  unb  beSbalb  lommen  Seiftenbrücbe  bei 
grauen  aud)  nur  feiten  Oor.  %xitt  ber  33rud)  aus  bem 
äußeren  Seiftenring  gänglid)  heraus,  fo  nennt  man  il)n  einen 
oollftänbigen  Seiftenbrud).  ©leitet  biefer  in  ben  ,£>oben* 
fad  herab,  fo  bQt  man  eS  mit  einem  §obenbrud)e  gu  tbun. 
fieserer  lann  eine  enorme  ©rijjge  erreichen  unb  baburd)  un* 
bemeglicb  toerben.  S3et  grauen  lann  ein  Seiftenbrud)  bis  in 
bie  großen  ©d)amtiüben  berabtreten .*) 

geber  33rud)Ieibenbe  bQI  bor  aden  Gingen  für  bie 
3urüdbaltung  beS  23rud)eS  burd)  ein  geeignetes,  gut  ft|enbeS 
Srud)banb  (fie£)e  biefeS)  ©orge  gu  tragen.  üftur  b^erburd) 
ift  ber  Seibenbe  bei  frtfd)en  unb  betoeglid)en  33rüd)en  Oor 
bereu  §erauStreten  unb  ber  ©efahr  ber  ©tnllemmung  ge* 
fdjüfct.  S)te  gorm  beS  i8rud)banbeS  ift  belanni  "©eine 
miebtigften  ©rforberniffe  für  einen  gtoeef  mäßigen  ©ebraud) 
finb:  eine  richtig  brüdenbe,  gut  eingerichtete,  auS  gutem  ©ta bl 
Oerfertigte  geber  unb  eine  in  ©eftalt,  ©röfte,  Sage  nnb 
Neigung  bem  Bruche  inbioibued  angepafjte  Helote.  25er 
richtige  ©ebraud)  beS  33rud)banbeS  toid  gelernt  fein,  Söeim 
3nbettegeben  barf  eS  erft  im  Söette,  in  ber  fdüdenlage,  ab* 
gelegt  toerben;  ebenfo  muf$  eS  morgens  int  ^Bette  Oor  bem 


*)  2>er  Seiftenbrud)  Bet  grauen,  ber  ftd)  tu  bie  großen  ©dfamtiOBen 
Berabgefenft  ^at,  ift  tootjl  gu  unterfd)  eiben  Oon  bem  „<Sd)eibenBrud)e", 
Bei  bem  fid)  Gingetoeibeteite  in  ber  gatte  be§  23aud)feIIS,  enttoeber  gtoifien 
dftaftbarm  nnb  Gebärmutter  ober  gtoifd)en  ^arnBIafe  nnb  Gebärmutter, 
nach  unten,  meiftem?  in  feitlid)er  9Üd)tttng,  fetten  nad)  Oorn  nnb  hinten, 
Berabgefenft  Baben. 
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$lufftepen  tüteber  angelegt  inerben.  £)te  Anlage  gefcpiept 
ebenfalls  in  ber  3lücfenlage,  mit  ange^ogenen  ©cpenfeln.  fO?an 
fcpiebt  bann  mit  fanftem  gütgerbrud,  opne  Slnmenbnng  non 
bemalt,  ben  Srudjförper  in  ben  Srucpfanal  gurüd,  brüdt 
bann  bie  ginger  auf  bie  Srucppforte,  fcpiebt  hierauf  bie 
Helote  unter  bie  ginger  unb  brüdt  bie  ^pelote  mit  ber  ipanb 
}o  lange  an,  bis  man  füplt,  bah  fiep  bie  geben  richtig  am 
gelegt  pat.  Stann  befeftigt  man  ben  (Gürtel-  unb  ©djenfed 
riemen.  hierauf  ergebt  man  fiep  oorficptig  nom  Sette  unb 
überzeugt  fic^  burcp  gelinbeS  §uften  ober  bu rci)  Süden,  ob 
fiep  ber  Srucp  nidjt  neben  ber  ^ßelote  perauSbrängt.  Ser* 
fcpiebt  fiep  im  Saufe  beS  StageS  baS  Srucpbanb,  ober  em? 
pftnbet  man  @d)mer§en,  Spannen  °^er  Brüden  an  ber  Srucp* 
ftelle,  fo  muh  man  biefe  fogleid)  reoibieren  unb  baS  Srucpbanb 
in  ber  eben  angeführten  Ööeife  oon  neuem  toieber  anfegen. 
$fuf  btefe  SSeife  fann  man,  menigftenS  bei  einer  deinen  Srucp* 
Pforte,  bei  nidjt  alljuberalteten  Srücpen  unb  bei  nidjt  all^u* 
oorgefcprittenem  SebenSalter,  Dielleic^t  noch  eine  Sermadjfung 
ber  Srucppforte  erreichen.  MerbtngS  barf  man  bann  baS 
Srudjbanb  and)  bei  Stiadjt  nidjt  ablegen.  S)aS  (gleiche  muh 
ßefcpepen,  menn  man  beS  Nachts  Diel  ljuften  muh-  —  ©ollte 
bei  abgelegtem  Srudjbanbe,  bei  Stage  ober  bei  ber  Dladjt,  un* 
oermutet  §uften,  liefen  ufm.  eintreten,  fo  muh  man  bie 
SrucpfteHe  fogleicp  mit  ber  barauf  geprehten  $anb  51t  frühen 
fudjen.  Ueberpaupt  hat  fiel)  ber  Srudjteibcnbe  oor  allen 
heftigen  förperlicpen  Setoegungen  unb  Änftrengungen,  oor 
Ueberbiegen  beS  Körpers  nad)  hinten,  Oor  gu  langem  0tepen, 
^u  tiefem,  forciertem  ^Itmen,  langen  guhmanberungen,  er* 
mübenbem,  ftohenbem  Seiten  unb  gapren,  unoorfidjtig  be¬ 
triebenen  metpobifepen  SeibeSübungen,  Oor  ©tuplbrängen, 
heftigem  §ufien,  Sftäufpern,  liefen  ufm.  in  aept  gu  ttepmen. 
HJlan  befolge  peinlich  bie  ©aßungen  ber  naturgemäßen 
SebenStaeife  in  Segug  auf  eine  leicptnerbaulicpe  SDiät  unb 
palte  namentlid)  auf  offenen  Seib,  inbent  man  bet  Ser* 
ftopfung  fofort  löfenbe  fölpftiere  in  9lntuenbung  bringt  — 
SSirffam  fann  bie  Sermacpfung  eines  SrucpeS  bei  jüngeren 
fßerfonen  unterftüpt  merben  burep  turnen  Dung  ber  allge* 
meinen  ©tärfungSfur,  bei  ber  breimal  täglich  genommene 
milbe  ülumpfbäber  Oon  22 — 24°  R,  in  jebeSmaliger  Stauer 
oon  10 — 15  Minuten,  ober  gtoeimal  täglich  genommene 
Oieibefipbäber  Oon  10 — 12°  R,  in  ber  Stauer  Oon  10 — 20 
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Minuten,  einen  toefentlidjen  Äurfaftor  abgeöen.  5lber  and) 
2 — 3  @i$bampf6äber,  ober  Leibftuljlbämpfe  in  gleicher  Nn* 
$afjl  bie  Söodje  ü6er,  in  Sßerbinbung  mit  itadjfolgenben  ©an^ 
toafcbungen,  oermögen  eine  gute  (Sintoirfung  tjcroor^ubringen. 
$3ei  Sftadjt  bringe  ber  SBrudjleibenbe  bie  erregenbe  $reu^ 
Ladung  oon  16— 20°  R.  gur  Slntoenbung.  Sie  23rud)pforte 
toirb  in  biefer  mit  einer  6; — 8fadjen,  erregenben  (S^trafom^ 
preffe  oon  18 — 20°  R.  bebedt.  2(ud)  ber  SkmegungScpfluS 
91o.  7  ber  einfachen  attioen  Söetoegungen  ber  §eilgpmnaftd 
möge  man  oerfudjStoeife  in  fefyr  oorfidjtigcr  2Beife  gur 
toenbung  bringen.  —  SBrüdje  neugeborener  $inber  bieten  bie 
günftigften  Seancen  gur  §eilung.  Sdjenf  et  bringe  fommen 
bet  Säuglingen  fo  gut  toie  gar  nidjt  oor,  unb  Leifienbrüdje 
feilen  gumeift  oon  jelbft.  (£S  ift  beSfjalb  aud)  nid^t  rätlidj, 
ben  SÜnbern  im  erften  Lebensjahre  Leiftenbrudjbänber  angu* 
legen.  (Srft  im  fpäteren  Lebensalter,  toentt  ber  Leiftenbrudj 
nodj  fortbefteljt,  neljme  man  gu  einem  gut  fi|enben  $rud)* 
baube  feine  ^ufludjt.  Senn  eS  ift  immer  NuSfidjt  oorljanben, 
bajs  ftd)  bei  jugeitblidien  ^crfoncn  —  felbft  bis  über  bereit 
SnttoidelungSjat)re  IjinauS  —  bie  23rud)pforte  aümät)lid)  511=* 
fanimengieljt,  ja  fogar  oöllig  fdjlicfjt,  unb  bafj  fomit  eine  oolR 
lommene  Teilung  beS  23rudjfd)abenS  erreicht  toirb.*) 

NnberS  Oerljält  eS  fid)  jebod)  mit  einem  unbetoeglidjen 
33rudje  (S.  1153),  bei  bem  ein  33rud)banb  nidjt  getragen 
toerben  fann.  (Sin  folcfjer  SBrudjleibenber  rnufj  einen  Srag* 
beutel  anlegen,  ficfj  unbebingt  jeber  heftigen  förperlidjen  Nn* 
ftiengung  enthalten,  barf  nur  leidjtoerbaulidje,  burdjauS  deine 
blähenben  Spcifen  genießen,  mup  für  offenen  Leib  beftänbtg 
Sorge  tragen  unb  möge  Oerfud)Stoeife  bie  oben  angeführten 
JÜurOürfdjriften  ber  StärfungSfur  gur  Umtoanblung  beS  unbe* 
fcoeglidjen  SBrudjeS  in  einen  betoeglidjen  befolgen. 


*)  Ser  Naturargt  Speobor  papn  empfiehlt  gur  rabifaten  Leitung 
öon  UnterteibSbrücßen  rupige  Weltlage,  4 — 6  Sßodjen  lang,  äußerft  fpar= 
fame  unb  reigtofe  Soft,  inSbefonbere  üiet  ©rapambrot  unb  Obft,  um  ben 
©tuptgang  mögtkpft  ftüffig  gu  erpatten,  SSermeibung  alter  peftigen  Nn= 
ftrengungen,  tägtiipe  ©angmaf dpungen,  tägticp  eine  4— 5  malige  falte 
fSafcpung  beS  Unterleibes,  tägticp  Staffage,  in  $orm  Oon  Reibungen, 
Srüdungen  unb  Knetungen  beS  Unterleibes,  in  SBerbinbung  mit  cirfeU 
förmigen  Reibungen  um  bie  ißrucpftette  perttm,  unb  4matigeS  tägticpeS 
Anlegen  beS  erregenben  SeibuntfcptageS  mit  erregenber  biefer  ©jtralonts 
preffe  auf  bie  SSrucpftette.  |>apn  behauptet :  „SaS  23rud)banb  mirb  atS= 
bann  ein  überftiiffigeS  Sing  fein."  (papn,  Naturgemäße  peitmeife  ©.394.) 
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treten  aber  bei  irgenb  einem  Sörucfje  bie  auf  <S.  1155 
gefd)ilberten  33  efd)to  erben  unb  Qsrf  Meinungen  ber  (SinKemmung 
auf,  fo  Oerfucfje  man  gunäcfjft,  in  ber  Slüdenfage,  mit  er^ 
böf)tem,  vornüber  gebeugtem  Dberföriper  unb  angelegenen 
^t'nieen  unb  <Sd)enfefn,  ben  33rud)  gurüefgubringen.  Ö3ei  einem 
0d)en!etbrudje  müffen  bann  bie  (Scfjenfef  nad)  aufjen,  bei 
einem  Seiftenbrudje  nacf)  innen  gebret)t  ioerben.  ORan  erfaßt 
in  biefer  iktge  bann  ben  33rudj  mit  ber  ^ot)lgefteüten  §anb, 
unb  Oerfudjt,  gunäd)ft  ben  33ritd)f)al§,  bann  aHmä^Hdj  ben 
ganzen  33rud)förüer  in  bie  33rud)üforte  gurüdgufd)ieben. 
9ftännlid)e  ^erfonen  umfaffen  mäbrenb  biefer  SRanibufation 
mit  ber  anberen  §anb  feft  bie  ©oben.  —  9Ran  fann  bie  Qntii& 
bringung  be§  23rud)e§  auf  biefe  2Beife  and)  in  einem  <Si %' 
habe  oon  20 — 22°  R.  oornef)men,  in  bem  man  fid)  bann  mit 
bem  fRüden  anlehnt.  Snbeffen  menbe  man  niemals  ©emaft 
gur  Dlepofition  be§  33rud)eg  an.  —  ©dingt  bie  ,3ur^ 
bringung  be§  33rud)e£  auf  biefe  Sßeife  nid)t,  fo  lege  man 
auf  ben  S3rud)förger  bide,  8 — 12fad)e,  gut  au^gerungene 
$omf)reffen  Oon  18—22°  R.,  bie  aud)  nod)  feine  Umgebung 
mit  bebeden  müffen,  lege  barüber  ben  erregenben  ßcibum- 
fd)fag  Oon  18°  R.  an,  unb  ioedjfefe  Sbrnpreffen  unb  Seibrnn* 
fd^Iag  fofort  bei  ihrem  .^eifho  erben.  Sft  bagegen  ber  einge* 
Itemmte  33rud)  fjeif}  unb  entgünbet,  fo  menbe  man  berubigenbe, 
entgünbung&oibrige  Umfd)fäge  Oon  20 — 24°  R.  an,  bie  ben 
SBrudjförper  unb  feine  nähere  Umgebung  bebeden  müffen. 
Sft  bie  ©ntgünbung  befeitigt,  fo  Oerfudje  man  micberum  bie 
gurüdbringung  be§  33rud)e3  in  ber  fefjort  befctjriebenert  ,$örper* 
tage.  Sft  bie§  gelungen,  fo  affigiere  man  toeiter  tüfjtenbe 
Umfd)Iäge  Oon  16 — 18°  R.,  bie  bann  n ad)  einiger  $eit  burd) 
erregenbe  in  ber  gleichen  STembcratur  gu  erfe^en  finb.  Sn 
allen  gälten  gebe  man  unau§gefe|t  1/2  —  1  fiünbfid)  löfenbe 
®K)ftiere  Oon  20 — 22°  R.,  in  3krbinbung  mit  nad)fotgenben 
Keinen  falten  (53teibeffpftieren)  Oon  14 — 16°  R.  —  $ur 
33efeitigung  etmaiger  gieberbetoegungen  biene  bie  in  II,  %b* 
teilung  VI,  angeführte  gieberbehanbtung.  —  ©id)t  man 
aber  nad)  3 — 4  (Stunben  nod)  feinen  ©rfotg,  fo  gebe  man 
bem  Patienten  ein  Dlumbfbab  oon  23—25°  R.,  unb  oerfudje 
in  bemfefben  burd)  fünfte,  fd)üttefnbe  unb  matfenbe  33e= 
megungen,  bie  man  auf  ben  gangen  Unterleib  au§bef)nt,  fotoie 
burd)  mifbe,  mäßige  (Streichungen  Oon  ber  Umgebung  be£ 
33rud)e§  nad)  ber  33rud)bforte  fyin  bie  33erfd)tingung  ober 
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(Sinflemmung  beS  ©armropreS  gu  befeitigen.  $ttcp  fann  man 
im  Bumpfbabe  eine  ^ompreffe  auf  ben  Brudjförper  legen 
itnb  Perfudpen,  biefen  burd)  einen,  burcp  bie  ®ompreffe  pin* 
burcp  nom  Umfange  beS  Bru$eS  aus  nacp  ber  Brucppforte 
pin  auSgeübten  mäßigen  ©rud  gurüdgubringen.  Sft  nad) 
meiteren  2 — 4  ©tnnben  nnb  nad)  Befolgung  ber  eben  an* 
geführten  ^urPorfcpriften  nod)  fein  IRefultat  gu  Pergeicpnen, 
fo  gebe  man  bem  Patienten  ein  Bettbampfbab  dir.  1  über 
dk  2,  ober  ein  ®upnefcpeS  Dioprftuplbampfbab ,  mit  nad)* 
folgenbem  dhimpfbabe,  in  bem  man  enttoeber  ben  Band)  in 
gang  mifber,  fünfter  döeife  —  mit  §anbgriff  1  beginnend  — - 
maffiert,  felbftrebenb  aber  babei  bie  Umgebung  beS  Brud)* 
förpcrS  nnb  biefen  felbft  fd)ont,  ober  nur  burd)  eine  Hom* 
preffe  pinburcp  mäßige  ©rud6etoegungcn  auf  ben  Brucpförper 
allein  gur  dlntoenbung  bringt.  —  Söfenbe  ^Ipftiere,  gefolgt 
non  flehten  falten,  erregenbe,  bide  ^ompreffen  auf  ben  Brud) 
nnb  feine  Umgebung  nnb  erregenbett  ßeiimmfcplag  bringe  man 
ioäprenb  ber  Bettlage  unauSgefept  babei  gur  dlntoenbung.  — 
(Srfolgt  ©tuplentleerung,  bann  ift  ber  Bß^enl  gerettet.  Sftan 
Perabreicpe  ipm  bann  nod)  längere  $eit  pinburcp  eine  leicpte 
©iät  (§afergrüpe,  (Scprotmeplfuppen,  Kompott  Pon  ©örrobft, 
(Sitronen*,  ^imbecrlimonabe  ufro.),  fomie  menbe  Bettbampf* 
bäber  dk  2,  3  ober  4,  (Sangtoafdjungen  ufm.  an. 

Sn  mand)en  gäden  ift  gur  dlepofiiion  eines  einge* 
flemmten  BrucpeS  aitcp  bie  dlntoenbnng  ber  feucpten  Sföärme 
angegeigt.  Sftatt  appligiere  bann  ©ampffompreffen  Pon 
35 — 40°  R.  auf  ben  ßeib,  ba  bicfe  berupigenb  nnb  inSbe* 
fonbere  erfcplaffenb  auf  bie  dkrPen,  (Setoebe  unb  ben  ©arm* 
fd)laud)  eintoirfen.  ©ie  $lntoenbung  biefeS  BcrfaprenS  em* 
pfieplt  fiep  namentlidj  in  ben  Süden,  mo  bie  eingeflemmte 
©armfcplinge  prad  mit  (Safen  angefüdt  ift.  Sn  einem  folcpcn 
gade  fann  man  aber  auep  noep  in  anberer  Üföeife  Porteif* 
paft  eintoirfen,  inbem  man  eine  gufammengeprefjte  Badon* 
■  £Upftierfpripe  (gig.  105 — 107)  in  ben  dftaftbarm  toieberpoli 
einfepiebt,  um  bie  (Safe  bamit  abgugiepen.  —  2lud)  eine  dln* 
bampfung  beS  Unterleibes  mit  §ilfe  ber  dJMtenfdjen  ©ampf* 
bufepe  (gig.  133),  in  Berbinbung  mit  nacpfolgenber  füpler 
Bebraufung  (18 — 20°  R.)  beS  gangen  Unterleibes,  pat  fiep 
in  Pielen  gäden  gur  Befeitigung  einer  Brucpeinflemmung 
als  fepr  tuirffam  ertüiefen.  —  (SS  peipt  eben  and)  bei  ber 
Bepanblung  Pon  (Sinflemmungen,  gleicptoie  bei  ber  Bepanblung 

hinten.  Die  SJieue  §äImetI)obe.  ]4G 
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Don  anberen  Slran£l)ett3formen:  gnbioibualifieren.  (£ine3 
fdjidt  fid)  nid)t  für  ade!  dftan  mufe  ben  !ran!en  üffenfchett 
bet)anbetn,  unb  nidjt  feine  Uranfheit! 

©ttMpftttb*  $)a§  ©rud)banb  bient  ba-^u,  ba3  §eröor* 
treten  eine§  (Singeloeibeftüdeä  au§  ber  äußeren  ©rud)hf01de 
gu  üetljinbern.  £)a£  ©ruchbanb  befielt  au3  bem  ©aden  ober 
ber  ^ßetote,  fotoie  au3  bem  (Gürtet.  SDie  ^etote  bilbet  bem 

jenigen  Xeil  ber  ©anbage,  ber  bie 
©ruchpforte  5U  Der  fliegen  £)atf 
ber  (Gürtet,  ein  um  ben  ©and) 
gelegter  Kiemen,  t)at  bie  ^etote 
in  if)rer  Sage  §u  erhalten.  Um 
ein  ©erfd)ieben  be3  ©rud)banbe3 
nad)  oben  gu  oertjinbern,  Der  fielet 
man  bafcfelbe  mit  einem  fogenanm 
ten  ©chenMriemen.  ©iefer  ift  am 
hinteren  Xeil  be§  ©urteil  ange* 
hxadjt,  fieigt  -poifchen  ben  deinen 
in  bie  ©ö^e  unb  fann  an  ber 
^ßelote  felbft  befeftigt  toerben  (gig. 

310) .  —  ©ruchbänber,  bei  benen 
bie  ©elote  mittels  einer  febernben 
Vorrichtung  bie  ©rud)pforte  Der* 
fchüe^t ,  nennt  man  elaftifdje. 
§at  ba§  ©rud)banb  nur  eine 
$etote  §um  Verfdjliefeen  eines  nur 
an  einer  $örperfeite  Dorfommem 
ben  ©rud)eS,  fo  nennt  man  eS: 
ein  einfeitigeS  ©rudjbanb  (gig. 

311) .  ©inb  bagegen  §mei  ^Seto* 
ten,  gum  ©erschließen  oon  je  einem, 
auf  jeber  Slörperfeite  befinblidjen 
©rud)e,  an  bem  ©rudjbanbe  am 
gebracht,  fo  nennt  man  eS:  ein 

bopp elf eitig e^  ©rudjbanb  (gig.  312).  33c an  unterfcheibet 
fobann  nod)  Olcrbel*,  ©chenfel*  unb  Seiftenbru^bänber. 
©ruft,  bäfc,  fiehe  grauenfrantheiten. 

©riiftc,  mcibttdjc*  pflege  unb  ®v!rau!uugen  bet^ 
fel&en,  fiehe  grauenfrantheiten. 

©ruftbcUemmung.  $>ie  ©ruftbeflemmung,  fofern  fie 
nicht  eine  (£rfd)einung  beS  Slftt)ma^  (©.  1044)  ift,  [teilt  eine 


JEt#.  310.  ömt  Brudjfrauir  nttt 
Bdjeukrlrirmrn. 


Xt$.  811.  (Ein  rto&iftg**  Brwdj- 
Oanfr. 

(2Tcit  einer  febernben  Helote.) 


Z\&.  312.  (Bin 

Br udjlmnl*. 

(SKit  jtnei  febernben  Heloten.) 
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t^mpfinbung  bar,  af£  trenn  ber  Vruftfaften  für  bie  Organe, 
bie  er  umfcplieht,  gu  eng  trürbe.  S;iefe§  Sltempolen  ift  in 
btefem  3uPan^e  bann  unmöglich-  —  ©emütgerregungen, 
Vlähung3befd)tnerbett,  Sungem  unb  ^er^leiben,  Veubilbungen 
int  Unterleibe,  (Scptrangerfchaft,  (Srgüffe  in  bie  VrufU  nnb 
Vauchhöljle  unb  anbere  Urfacpen  mehr  rufen  ba3  in  Siebe 
ftehenbe  Seiben  herüor.  (Sparafteriftifch  ift  biejenige  Slrt  non 
Vrufibeflemmung,  bie  mit  Itebelfeit  bem  Vrecpafte  norau§* 
jugetjen  pflegt. 

£)ie  Vepanblung  richte  fiep  gunäcpft  auf  Vefeitigung 
be§  ©runbleiben§.  3ut  übrigen  trenbe  man  bie  unter  „2ttem= 
befdptnerben“  (0.  1049)  angegebenen  ^uroorfdpriften  an.  — 
£)ie  patliatioe  §itfe  träprenb  eine§  SlnfaHeg  non  Vruft^ 
beflemmung  befiele  in  ben  nämlichen  Slntrenbungen ,  trie  fie 
unter  „$ffthma"  (@.  1047)  angeführt  finb. 

©ruftfeEcttt^üttiMttg**)  2)te  VraftfeHent^ünbung  ge* 
hört  gu  ben  häufigeren  (Srfranfungen  unb  Oerfcpont  fein 
Elfter  unb  ©efcplecht.  Obfcpon  fie  and)  ben  (Säugling  be* 
fallen  fann,  fo  tnirb  fie  im  finblidjen  Filter  bod)  meiftenä  erft 
rtad)  bem  2.  Sebenäjapre  angetroffen.  Veirn  männlichen  @e* 
fcf)Iedf)te  fommt  bie  (Sntgünbung  be§  Vruftfelleä  häufiger  nor, 
al£  beim  treiblidjen,  unb  gtrar  begegnet  man  ber  ©rfranfung 
in  ber  Sieget  girifcpen  bem  20.  unb  55.  Seben£jal)re.  %rot^ 
bem  ift  eine  fcpleidjenbe  Vrnftfellentgünbung  nicht  fetten  bie 
%obe§urfad)e  mand)e3  ©reifes,  irirb  aber  getröhnlid)  nicht 
alä  Urfadje  richtig  erfannt.  —  £)ie  Vruftfellentgünbung  tritt 
fotrohl  in  felbftänbiger  g°rm,  trie  auch  ctlS  golgeguftanb 
anberer  Seiben  auf.  3m  erfteren  gälte  bilbcn  Vertrunbungen, 
Verlegungen  ober  Sfontufionen  ber  Vrufitranb,  Vippenbrücpe, 
fobann  langanbauernbe,  non  aupen  eintrirfenbe  0d)äblidu 
feiten  pDurcpnäff ungen,  (Srfältungen  uftn.)  bie  Urfadjen;  im 
festeren  gade  finb  e§  (£ntgünbung3progeffe  ber  nom  VrufU 
feile  umfcploffenen  Organe,  ber  Sungen,  ober  ber  Vachbars 
organe,  trie  ber  (Speiferöpre,  be§  £>ergbeutel§  uftr.,  ober  non 
Organen  ber  oberen  Vaud)höt)te,  trie  ber  Seber,  2D^il§,  ber 
Vieren  uftr.,  bann  Sufeftion^franfpeiten,  trie  SDiphtperitiS, 


*)  Unter  „SSmftfell"  berfteljt  man  bie  beiben  boppetblätterigen 
Uebergitge,  tneldje  bie  beiben  ßungenflügel  urnpUen.  Ser  9tome 

„SSruftfett"  be§ieb)t  fid)  bemnad)  auf  ben  gangen  UmpUungSfact  ber 
beiben  Snngenfiügel ,  ba  fiungenfeß,  91ip>p)enf eE ,  ^ergbeutelbrnftfelt  nnb 
dftittelfelt  nur  eingeüte  Seile  be§  23mftfeße3  finb. 

146* 
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Wafern,  ©charlad),  ^ocfen,  ^tnbbettfteber,  ©lutbergiftmtg  ufto., 
fd)ltefelid)  eine  Sölnt*  unb  ©äftebfegfrafie,  $.  $8.  bet  $ranf* 
beiten,  toie  ©hdffel^,  ®tdjt,  ©forbut  üftierenent^ünbung  ufto., 
bie  alle  eine  dnt^iinbung  be§  $ruftfelle3  heröorrufen  können. 

©ie  SSruftfeßentgünbung  tritt  getoöhnlid)  nur  einseitig 
auf.  2Senn  fie  bodfeelfeitig  auftritt,  fo  fteßt  fie  in  ber  Siegel 
bie  SBegleiterfdjeinung  eine§  OTgemeinleibeng  bar.  —  infolge 
ber  öerfd)tebenartigen  patfeologifchen  Seränöerimgen,  bie  eine 
entzündliche  5lu§fd)toi|ung  auf  ber  23ruftfeßoberfiäd)e  tjerbor- 
bringt  unterfcbeibet  man:  eine  trodene,  eine  feuchte  unb 
eine  eiterige  SöruftfeUent^önbung. 

SDie  ^dnfigfte  gorm  ber  SBrufifeffentgünbung  ift  bie 
trocfene.  33ei  biefer  fommt  e3  nur  zu  einer  $Infdjtoeßung 
be§  S3ruftfeße§.  S)ie  ßftenge  be§  hierbei  au3gefd)toifeten  23lut* 
toaffer§  ift  nur  fehr  gering.  Seichtere  gäöe  ber  trocfenen 
(Entzündung  oerlaufen  meiftenä  ohne  aße  (Erfcheinungen; 
f)öd)ften§  empfinden  bie  Don  ihr  gefallenen  eine  gemiffe  (Er* 
fd)foerung  be§  2ltmen§  bei  förderlicher  Arbeit.  Ü8i§toetlen 
gefeßen  fid)  aud)  noch  leid^te^  gieber,  Sftattigfeit,  ©eiten* 
ftedjcn  ufto.  h^5u*  ©cfetoerere  gäße  jedoch  djarafterifieren 
fid)  burd)  33rufifd)merzen  unb  burd)  ba§  fogenannte  bleu*  ‘ 
ritifdje  ßteibegeräufd),  burd)  bie  l)ör*  unb  fühlbare  grö* 
feere  Reibung,  bie  gtoifchcn  ben  angefdjtooßenen  0ruftfeß* 
blättern  beim  2ltmen  ftanbe  fommt.  *)  S)iefe§  eigenartige 
®eräufd)  toirb  in  fdjtüädjeren  ©raben  nur  burd)  fefteä  2luf* 
fefeen  be§  ©tetl)offop3  auf  bie  33rufttoanb,  burd)  $tu§fultation 
(f.  btefe)  f  toabrgenommen,  in  ftärferen  (graben  ift  e§  jebod) 
fdjon  in  einiger  (Entfernung  Oom  fßatienten  gu  Oernehmen 
unb  toirb  auch  Oon  biefem  felbft  oft  beutlid)  gehört.  £)a§ 
ßleibegeräufdj  Oermag  man  inbeffen  and)  £)äuftg  fdjon  nur 
mit  ber  aufgelegten  ^panb  toahr^unehmen.  ßftan  hQt  öctnn 
bie  (Empfindung,  al§  toenn  eine  ßeber johle  mit  ben  Ringern 
hin  unb  her  gebogen  toürbe,  ober  toie  toenn  man  einen 
©djneebaß  mit  ben  fänden  zerbrüdte;  man  fühlt  alfo  eine 
Slrt  ^nirfdjen  unb  Änarren.  Slm  beutlidjften  fühlt  unb 


*)  Unter  normalen  SSertjältniffen  erfolgt  grnar  and)  beim  2ltmen 
eine  Reibung  gmifd)en  ben  $8ruftfeHbtättern,  gtoifd^en  bem  tRücfen=  unb 
bem  ßungenblatt,  bod)  ftnb  in  biefem  $ade  bie  Slätter  fo  meid)  nnb  feucbt, 
baff  burd)  bie  ^Reibung  fein  f)örbare§  ©er auf d)  bertmrgerufen  mirb.  5)urd) 
eine  franfbafte  2lnfd)mellung  merben  fie  aber  biefer  unb  berber,  fo  bah 
bei  ihrem  9lneinanberreiben  ein  f)örbare§  ©er  auf  d)  entfielt. 
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hört  man  ba§  (Seräufdj  abfa^tueife,  in  ber  Siegel  bei  ber 
böc£)fien  Einatmung,  feltener  bet  ber  5lu3atmung.  —  §uften, 
leichte  gieberbetoegungett,  bie  irtbcfferi  and)  gänvlicp  fehlen 
fonnen,  Spanofe  (Blaufärbung)  ber  Sippen  uttb  SBangen  in* 
folge  ber  beeinträchtigten  Atmung,  fdpoächere  Wtembetoegungen 
ber  affigierten  Bruftpälfte  gegenüber  ber  gefunben  ufro.  bilben 
weitere  (Srfcp  ein  ungen  ber  trodenen  BrufifeHeut^ünbung.  ©er 
Patient  liegt  babei  im  Bette  ptneifi  auf  ber  gefunben  ©eite, 
ba  anpaltenber  ©rud  auf  bie  franfe  Bruftpälfte  bie  ©cpmergen 
oermehrt,  unb  bemonftriert  baburch  ein  cparafteriftifcheä 
©pmptom  gitr  Unterfdjeibung  ber  trodenen  Oon  ber  feuchten 
Bruftfedentpnbung,  bei  ber  er  üormiegcnb  auf  ber  erlranften 
©eite  im  Bette  liegt.  ©er  ®runb  für  ben  leiteten  Umftanb 
ift  ohne  Bmeifet  barin  p  fucpen,  baf  ber  Bat^eni  ftd)  bie 
gefunbe  ©eite  pr  Atmung  frei  p  h^ten  fucht,  ba  bie  er* 
franfte  ©eite  burd)  bie  SluSfdjmitpng  in  ber  Atmung  ge* 
tjinbert  ift. 

Bei  ber  feuchten  Br uftfellentvünbung  fommt  neben 
ber  ^InfchtoeKung  be3  Bruftfede§  auch  noch  eine  SluSfdjtmhung 
einer  oormiegenb  ferüfcn  (btutmäfferigcn)  gdüffigfeit  am  bern* 
fetben  in  bie  Bruftfellhöble  p  ftanbe.  ©ie  üD?enge  ber  au§* 
gefehlten  gdüffigfeit  ift  eine  Oerfchiebene.  Sn  ihrer 
fammenfetpng  befiehl  bie  glüffigfeit,  nad)  ber  Befchreibung 
oon  Anatomen,  auf3er  ©erum,  an§>  verfallenen  ($tett)eb§vellen, 
Blutfaferftoff  ufw.,  unb  ficht  gelblich,  grünlich5 gelblich  ober 
molfig,  bisweilen  audj  blutig,  bei  längerer  SlrantheitSbauer 
bann  gewöhnlid)  braunrot  ober  braunfehwarv  an». 

©ie  ^luSfultation  (Behorchung)  be§  BruftlaftenS  er* 
giebt  nur  im  Beginne  unb  beim  CSnbe  ber  feud)ten  (Snt* 
pnbung  ein  pleuritifcheS  dktbegeräufdj,  hoch  ift  biefeS  nidjt 
fo  beutlidj  oernehmbar,  wie  bei  ber  trodenen.  —  ©ie  ^ßer* 
tuffion  (Betlopfung)  ergiebt,  ba  bie  Sunge  burch  bie  bidere 
ober  bünnere  iduSfd)wi|ungSfd)id)t,  bie  [ich  pnfepen  ben  beiben 
Bruftfedblättern  befinbet,  an  iduSbehmmg  oerliert,  pfammen* 
geprept  wirb  unb  baper  weniger  ßuft  enthält,  eine  Dämpfung 
ber  erlranlten  Bruftfeite.*)  ©a  bie  $lu§fchttu|ung  infolge 


*)  (Sin  leeret,  lufthaltiges  ©efäfj  giebt  beim  SBeflopfen  feiner  Sßatt«» 
einen  öollen,  IpelXe n  San,  ein  mit  glüffigteit  angefüHteS  ©efäff  bagegen  einen 
bumpfen  San  Oon  ficb.  Sie  normale  Sunge  beS  3Jtenfcf)en,  bie  ja  immer 
Suft  enthält,  ergiebt  beim  SSeflopfen  ebenfalls  einen  OoUen,  h eiten  San. 
ginbet  man  beim  IBeftopfen  ber  feuftoanb  eine  ©teile,  bie  einen  leeren, 
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iprer  natMicpen  ©dfmere  ftetg  bie  tiefften  ©teilen  be§  %ujg 
fellfade£  einnimmt,  fo  mirb  man  beim  SBeffopfen  ben  Oumpfen 
%on  üorgug^meife  an  ben  unteren  unb  Hinteren  teilen  bcr 
Sruftmanb  maprnepmen.  Stimmt  bie  äftenge  ber  au§gc^ 
fcpmigten  gffiffigfeit  p,  fo  fteigt  bie  Dämpfung'  an  ben 
oorberen,  feitücpen  unb  Hinteren  2I6fcpnttten  be3  löruftforbeS. 
©djliefjlidp  ftnbet  man  beim  SBeflopfen  nur  nocp  an  ben 
pöcpften  ©teilen  ber  Oorberen  SBrufttoanb  einen  OoEcn,  pellen 
Sion.  —  Sludp  bie  Oerminberte  gortpflangungSfäpigfeit  ber 
©timmtoetlen,  bie  man  an  ben  ©teilen,  mo  fiep  eine  2lu§* 
fcpmipung  befinbet,  maprnimrnt,  btlbct  ein  cparafteriftifcpeä 
Sftedmal  gut  ©rlennung  ber  feudjten  SBruftfeHentjünbung. 
£egt  man  j.  23.  bie  flacpe  £>anb  abmecpfelnb  auf  bie  edranfte 
unb  auf  bie  gefunbe  SBruftfeite,  fo  füplt  man,  toenn  man 
ben  Spatienten  laut  fprecpcn  läfjt,  auf  ber  gcfunben  23ruft- 
feite  eine  leifc  (Srfdjütterung  ber  25ruftmanb,  bie  oon  ben 
©dpmingungen  bcr  ©timmbänber,  bie  fiep  nadp  ber  Sunge 
l)in  fortfegen ,  perrüprt.  2Iuf  ber  edranften  SBruftfeite  mirb 
biefe  (Srfcpütterung  menig  ober  gar  ni cpt  empfunben,  in§be* 
fonbere  niept  beim  Auflegen  ber  flacpen  §anb  auf  biefenigen 
©teilen  ber  SBruftroanb,  unter  benen  eine  größere  2lu3- 
fdjmipung  Oorpanben  ift,  ba  bie  glüffigfeit  nicgt  geeignet  ift, 
fo  mit  gu  fcpmingen,  mie  bie£  bie  Suft  tput.  —  ducp  menn 
man  abmecpfelnb  bie  gefunbe  unb  bie  edranfte  SBruftfeite  be* 
porcpt,  halb  ba3  Dpr  auf  bie  eine,  halb  auf  bie  anbere 
23ruftfeite  legt,  unb  ben  Patienten  babei  fprecpcn  lägt,  mirb 
man  beim  §ören  auf  ber  edranften  ©eite  bie  ©timme  ab- 
gefdjtnäcpt  Oernepmen,  ba  bie  Oorpanbene  Slusfdjmipung  ben 
©cpall  bämpft.  —  3ft  bie  glüffigfeit§au3fcpmitmng  fepr  be* 
beutenb,  fo  fann  man  biefe  mopl  and)  mit  bent  duge  er* 
fennen,  inbem  ber  Steil  ber  SBruftmanb,  pinter  bem  fiep  bie 
Stefcpmipung  befinbet,  beim  SItmen  unbemegtidp  bleibt.  SDaä 
5Itemgefdjäft  rupt  auf  bcr  edranften  SBruftfcite  faft  gän^Iidp 
unb  ift  bagegen  auf  ber  gcfunben  ©eite  gefteigert.  3c  naep  ber 


bumpfen  Sou,  eine  Sümpfung,  ergiebt,  fo  fcpliept  mau  mit  ©icper= 
peit  barauf,  bap  bie  Sunge  au  biefer  ©teile  feine  Suft  rnepr  enthalt,  bie 
Suft  alfo  bitrd)  einen  Körper  berbrüngt  morben  ift,  ber  biepter  ift  mie  bie 
Suft.  83eim  SSeflopfen  mirb  biefer  Körper  —  bei  ber  feudjten  S5ruft= 
feflent^ünbung  alfo  bie  au§gefcpmipte  glüffigfeit  —  ben  ©top  auffangen. 
Sie  Suft  in  ber  Snnge  fann  nidjt  mepr  in  ©djmingungen  berfept  merbeit, 
unb  ber  bernommene  Son  bleibt  baper  ein  bitmpfer. 
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SDtenge  ber  glüffigleitSauSfdpmipung  ift  bie  erfrantte  23ruft* 
{eite  mepr  ober  meniger  an  Umfang  bergröpert,  im  Anfangs* 
ftabium  gunäcpft  an  ipren  unteren  Steilen,  ©ie  barüber* 
tiegenbe  §aut  mtrb  infolge  ber  (Spannung  bann  gemöpnlicp 
ftraff  nnb  glängenb.  —  &uf  ®runb  einer  größeren  gÜiffig- 
feitSauSfcpeibung  beobacptet  man  nidjt  feiten  and)  eine  SBer* 
brängung  ber  97a  cp  bar  organe  aus  iprer  Sage.  ©a§  £>erg  ift 
bei  ber  linfSfeitigen  Söruftfellentgünbung  päufig  au§  feiner 
Sage  berbrängt,  nnb  fein  ©tofs  toirb  nunmepr  auf  ber  rechten 
Sruftfeite  ttmprgenommen.  23ei  ber  recptSfetttgen  SBruftfeH* 
entgiinbung  finbet  oftmals  eine  ^erbrängung  ber  £ebet 
ftatt,  fo  baff  biSlneilen  ipr  unterer  97anb  unter  ber  83aud)= 
bede  toie  eine  SBölbung  perborragt.  —  ©cpüttelfröfte  leiten 
gemöpnlicp  ben  (SntgünbungSprogep  ein.  ©aS  gieber  ift  in 
feiner  tgöpe  fdjmanfenb,  mepr  ober  meniger  bebentenb. 
©cpmergen  finb  ftetS  borpanben,  bie  fiep  befonberS  beim 
Atmen,  bei  bem  eS  gu  einer  97eibung  ber  erfranlten  S3ruft* 
feKblätter  fommt,  fomie  beim  §uften  unb  liefen  fietgern. 
ÜDcan  fiept  eS  bem  Patienten  an,  mit  melcper  Sßorficpt  er 
atmet.  Appetitlofigleit,  iftopffcpmergen,  93erftopfung  ober 
©urcpfaÜ,  ($lieberfcpmergen,  Abmagerung,  ©djmäcpe,  ©eficptS* 
bläffe  mit  peftifcp  geröteten  langen  ufm.  begleiten  als  bie 
folgen  beS  gieberS  bie  SBruftfedentgünönng.  —  Sft  bie 
glüffigfeitSmenge  fepr  bebeutenb,  fo  ift  bie  Atemnot  beS 
Patienten  oft  reept  grofs.  —  ASenn  bie  Sungen  mafferfücptig 
anfdjmeden,  lann  fogar  (SrfiidungSnot  eintreten.  23ei  linfS* 
feitiger  (Sntgünbung  !ommt  eS  nidjt  feiten  au cp  noep  8» 
einer  folcpen  beS  §ergbeutelS. 

©er  gange  (SntgünbungSprogejg  bauert  in  ber  97egel  adjt 
©age,  bann  nehmen  bei  einem  günftigen  Verlaufe  gte'ber  unb 
Aternbefcpmerben  ab,  unb  eS  erfolgt  eine  admäplicpe  S^eforption 
(Auffaugung)  ber  glüffigfeit.  ©oep  beobachtet  man  and) 
gäde,  in  benen,  bei  anfepeinenber  ©enefung,  noep  naep  Mo¬ 
naten  eine  Ansammlung  bon  gliiffigfeit  im  SruftfeHraume 
lonftatiert  merben  fonnte.  97ocp  in  anberen  gäden  geigt  bie 
(Sntgünbitng  einen  ausgeprägten  fcpleicpenben  (Sparalter,  unb 
bie  Patienten  gepen  fcplieplidj  am  .geprfieber  ®?unbe. 

©ie  eiterige  SBruftfellentgünbung  ift  in  iprern 
Verlaufe  bon  ben  beiben  borftepenb  gefdjilberten  mefentlicp 
berfepieben.  (Sie  entmidelt  fiep  entmeber  felbftänbig  ober, 
maS  päufiger  borlommt,  aus  ber  feuepten.  ©ie  auSgefcpmipte' 
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gtüffigfeit  ift  geI6f  bi d,  eiterig,  unburcpficptig  unb  wirb  ent* 
raeber  burd)  bie  äußere  §aut,  gwifcpen  ben  unteren  Rippen 
l^inburcf),  nacp  außen  auggefcpieben,  ober  fie  bricht  fiep  burcp 
bie  ßungen  nnb  bie  ßuftröprenäfte  burcp  nnb  wirb  aföbann 
au^gepuftet;  ober  fie  bat)nt  fiep  feptießtiep  einen  Sßeg  burd) 
ba§  Zwercpfetl  *n  ^en  BaucpfeEraum,  wo  fie  eine  S3anc§feE^ 
entgünbung,  päuftg  mit  töttiepem  $u§gange,  perbeifüprt.  — 
3n  bern  g0^  bßß  ^er  ®iter  nßcp  außen,  burcp  bie  §aut 
pinburep,  au^briepi,  entfielt  eine  ©efdjmutft  an  ber  Bruft* 
wanb,  bie  attmäptiep  ben  (Sparafter  eines*  ($efcpwiireg  an* 
nimmt  nnb  mepr  ober  Weniger  (Siter  abfonbert.  Neffen 
Bienge  fann  bisweilen  iägtidj  ein  £iter  nnb  barüber  be* 
tragen.  SDie  Befdjaffenpeit  be§  Liters?  fann  gutartig,  aber 
an«!  jaueptg  fein.  SDurcp  ben  $lbftuß  be§  (Siter£  füptt  fief) 
ber  Patient  fepr  erleichtert  nnb  fiept  feine  Befcpwerben  ab* 
nehmen.  (SntWeber  feptießt  fic^  bie  (Siterfifiet  (Bruftfifiet) 
nun  nad)  einiger  3e^  m b  tritt  üotlfommene  ®enefung 
ein,  ober  e§  fammett  fid)  neuer  (Siter  an  nnb  bie  giftet 
bteibt  bann  manchmal  jahrelang  offen.  ®ie  Patienten  gehen 
bann  gewöhnlich,  Wenn  fie  nicht  auf  naturgemäße  Söeife  be* 
ßanbelt  werben,  am  Zehrfieber  gu  (Sfcunbe.  2)ie  giftet  fann 
aber  auch  gu  Knochenfraß  ber  Siippen,  gu  Knocpenbranb 
berfelben,  gu  Entartung  innerer  ebter  Organe  nfw.  führen 
unb  bamit  ben  %ob  oerantaffen.  —  $tber  and)  eine  geitWeife 
(Schließung  ber  giftet  tritt  ein.  üftadj  SSocpen  ober  üDio* 
naten  bricht  biefe  bann  wieber  unter  ben  (Srfcpeinungen  eine§ 
frifepen  (SntgünbungSprogeffeä  auf.  —  (£§  würbe  mid)  aber 
gu  weit  führen,  wollte  ich  a^e  bk  mannigfattigen  (Srfcpei* 
nungen  noep  befpreepen,  bie  ber  ©urepbrud)  beS  (Siter§  nad) 
inneren  ebten  Organen,  nad)  Sungen,  Brondjien,  ^ergbeutet, 
©peiferöpre,  fragen  nfw.,  peroorrufen  fann,  ba  bie3  weit 
mepr  iRaurn  beanfpruepte,  aU  mir  in  biefem  Bucpe  gur 
Verfügung  ftept.  3iur  Witt  idj  niept  unerwähnt  taffen,  baß 
bet  einer  nnooHfommenen  2lu£>peitung  ber  Bruftfettentgünbung 
oietfaep  Berwacp Jungen  ber  Bruftfeübfätter  untereinanber  gu 
ftanbe  fommen,  ein  Zuftanb,  ber  fid)  bem  Patienten  währenb 
feiner  gangen  Sebenggeit  beim  Xiefatmen  nnb  bei  heftigen 
förpertiepen  Bewegungen  in  ber  Beget  burd)  ©tidje  in 
ber  Bruft  bemerfbar  maept.  SebenfattS  fiepen  biejenigen 
Patienten,  bei  benen  bie  $lu3fcpwipung  (©jfijbat)  nicht  bötttg 
auä  bem  Brnftfettranm  gefcpwnnben  ift,  immer  in  ber  ®e* 
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fapr,  enttoeber  an  ber  ßungenentgünbung  §u  erfranfen,  nach 
Monaten  ober  Sauren  bie  Sungentubertulofe  gu  ertoerben, 
ober  an  ber  ^lu^ehrung  %u  ©rnnbe  §u  geben. 

Sßei  ber  Söehanblung  ber  ^öruftfeHent^ünbnng  ift  bei 
2Intoenbung  be£  natürlichen  §ei(üerfaf)ren§  Oor  altem  banad) 
gu  trachten,  bajg  eine  trodene  @nt§ünbnng  nidjt  in  eine 
fenchte,  nnb  eine  fernste  nicht  in  eine  eiterige  übergebt. 
Seiber  aber  belommt  ber  Üftaturar^t  Patienten,  bie  an  ber 
SruftfeHent^ünbung  erf  rauft  finb,  getoöhnüch  erft  bann  in 
SBehanblung,  menn  bie  Slranfhett  fc^on  arg  oorgefdjritten  nnb 
ein  operatioer  (Eingriff  fettend  be3  ä^ebi^inar^teS  in  2lu§* 
ficht  gefteHt  morben  ift. 

®ie  Söehanbtnng  ber  trodtenen  Bruftfeüent^ünbnng 
erforbert  ftrenge  Bettruhe,  leicptoerbautiche,  rei^lofe  (Ernährung 
nnb  gute  Süftung  be§  ^ran!en§immer§.  OTe  2 — 3  Stunben 
gebe  man  bem  Patienten  eine  18 — 20  gräbige  berubigenbe 
9tumpfpadung  nnb  16 — 18  gräbige  erregenbe  2Babenpadnngen. 
$alte  gü^e  machen  ba§  Anlegen  einer  feucht  umtoidelten  28ärm* 
ftafcbe  ober  ba§  SBettbampfbab  37r.  4  nottoenbig.  Söfenbe 
ttpftiere  Oon  18 — 20°  R.  halten  ben  «Stuhlgang  in  Drbnnng. 
£)ann  Oerabreicbe  man  bem  Patienten  be£  $D?orgen§  nnb  be3 
2lbenb3  enttoeber  ein  9tumpfbab  Oon  22  —  24°  R.,  in  ber 
2)auer  Oon  10—15  Minuten,  ober  ein  §atbbab  oon  23  — 
26°  R.,  mit  20 — 22  gräbigen  Uebergiejgungen  be§  Ober# 
förper§,  in  ber  $)auer  Oon  6 — 10  Ginnten.  £)e§  97acht3 
lege  man  erregenben  $ruft-@chutterumfchtag  oon  20 — 22  °R. 
nnb  16  — 18  gräbige  28abenpacfungen  an.  —  3ft  ber  $ßa* 
tient  fieberfrei,  fo  fann  man  ihm,  ftatt  ber  am  £age  gu 
appfi^terenben  Sftumpf*  nnb  Söabenpadungen,  auch  2  58ett* 
bampfbäber  üftr.  3,  ein§  Oormittag§  nnb  ein§  nachmittag^, 
ober  ein  gu^bampfbab  (gig.  127  nnb  gtg.  128)  nehmen 
nnb  baranf  ein  Dlumpfbab  ober  ein  §atbbab  folgen  taffen. 

£)ie  fernste  SBruftfellent^ünbung  erforbert,  menn 
bie  9J?enge  ber  au^gefchmi^ten  glüjfigfeit  nicht  fehr  bebeutenb 
ift,  fo  ^entlieh  bie  gleichen  Söafferantoenbungen  gu  ihrer  $8e* 
hanblung,  toie  bie  trodene.  Sft  aber  bie  auggefcptoihte 
gtüffigfeitgmenge  fehr  beträchtlich,  finb  heftige  Schmerlen  nnb 
hopeägteber  Oorpanben,  fo  tüäple  man  bie  entfprecpenbe  gieber* 
behanblung  (II,  Abteil.  YI),  bet  ber  24—26  gräbige  §alb* 
bäber,  in  ber  £)auer  oon  10 — 12  Minuten,  22 — 25  gräbtge 
iftumpfbäber,  in  ber  £)auer  oon  10—15  Minuten,  meprmafe 
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ütn  SEage  genommen,  bie  erfte  ©fette  entnehmen.  Sn  ber 
gmifchen^eit  menbe  man  bufe,  erregenbe,  nur  mäßig  auS* 
gerungene  SRumpfpadungen  (©.  676),  fomie  erregenbe  SBein* 
ober  2Babenpacfungen,  ober  SBettbampfbab  üRr.  4  an.  §at 
ber  Patient  nur  geringes  gieber,  fo  appliziere  man,  ftatt 
ber  Otumpfpacfungen,  auf  bie  borbere  SBruftmanb  Tiampffom* 
preffen,  meicße  6=  bis  8 mal  ßintereinanber  aufgelegt  merben 
lönnen  unb  alle  10 — 12  Minuten  erneuert  merben  müffen. 
SDabet  ift  ftrenge  gieberbiät  zu  beobachten.  Sn  manchen 
gäKen  empfiehlt  fid)  auch  eine  borficßtige  21nmenbung  ber 
Drocfenbiät  (©cßrothfcße  $ur).  —  23ei  etmaiger  £)arm* 
untßätigfeit  bergeffe  man  nicht  bie  5lpplifation  bon  löfenben 
SHßftieren. 

S3ei  SBeßanblung  ber  eiterigen  SBruftfellentzün* 
bung  bringe  man  erregenbe,  nur  mäßig  auSgerungene,  bicfe 
07umpfpadungen  bon  20 — 22°  R,  in  SBerbinbung  mit  er* 
regenben  18 — 20  gräbigen  Sßabenpacfungen  ober  mit  $Bett* 
bampfbab  ÜRr.  4,  pr  51nmenbung,  gebrauche  überhaupt  im 
allgemeinen  baS  Verfahren  gur  SBeßanblmtg  ber  fernsten 
SBruftfellentzünbung.  (28aS  bie  örtliche  iBeßanblung  ber  Eiter* 
ober  S3ruftfiftel  anbelangt,  •  fo  fiehe  ÜRäßereS  barüber  unter 
„Eiterbeule"  unb  unter  „SSunben".) 

ÜRicßt  genug  §u  maruen  ift  bei  SBeßanblung  ber  feuchten 
ober  ber  eiterigen  SBruftfeOentzünbung  bor  bem  beliebten 
„miffenfchaft lidjen"  Verfahren,  ber  Auflage  bon  Eisbeuteln 
auf  bte  borbere  ^Bruftmanb.  SDie  Ent^ünbung  unb  bie  Eiter* 
bilbung  merben  baburch  nur  bermehrt  (©.  328).  SDie  „SSiffen* 
feßaft"  mirb  bicS  aber  niemals  einfehen  lernen.  £)ie  inner* 
liehe  ober  äußerliche  $lnmenbung  bon  Sob  (Söepinfelung  mit 
Sobtinftur,  Einnahme  bon  Sobfali),  bie  Darreichung  bon 
©alicßl,  ^ßßilofarpin  ufm.  ftnb  ebenfalls  ftreng  zu  oermerfen. 
S)iefe  „£)eil"*@ifte  bergrößern  nur  bie  SBefcßmerben  unb 
fteigern  bie  ^eftigfeit  beS  ßeibenS. 

$8ei  zurückgebliebenen  $ermad)fungen  ber  SBruftfeßblätter 
untercinanber,  ober  bei  SBermacßiungen  beS  ßungenfedS  mit 
bem  ^Rippenfell,  bei  fchleicßenber  SBruftfeüentzünbung,  bei  noch 
borpanbenen  JluSfchmißungSreften  ufm.  ift  bie  §lnmcnbung  ber 
©törfungSfur  ober,  bei  kräftigen  Patienten,  bie  einer  rnobi* 
fixierten  Entfettungskur  geboten.  —  SBruftmaffage  unb  ent* 
fpreeßenbe  aftioe  SBemegungen  ber  §eilgßmnafttf,  ütSbefonbere 
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bte  be£  ungleidjfettigen  XiefatmertS  (gtg.  227  unb  gig.  228), 
vermögen  beit  §etlung§t)organg  tturffam  §u  unterftügen. 
©VUftftcjrf)tmtljt,  fiepe  grauenfranf Rettert. 

SSruftßiife  ttad)  SnciJiJJ,  fiepe  SnpaltSbergeicpmS. 
©ntfti  miü  ©andjjjiüjlc  ntcttjcfjttcfjett  ffövjscv& 

Ser  Slum bilbet  in  58egug  auf  feinen  Umfang  bie  §auptntaffe  beS 
menfcpltcpen  St'örperS.  SJian  unterfcpeibet  am  Stumpfe:  £alS,  58 ruft, 
58 and)  unb  58 e eien.  Sie  pintere  gleiche  beS  Stumpfes  peipt :  ber 
Siüden.  —  Ser  £>alS  (Zig.  313,  a)  ift  ber  oberfte,  runblicpe,  fcpmale 
Seil  be§  StumpfeS.  Stuf  bem  £>alfe  rupt  ber  Äopf.  Sie  ©cpultern 
(Zig.  313,  b),  bie  pöcpften  Seile  ber  Sinne,  btlben  bie  feitlicf)e  Zort= 
fepung  beS  $alfeS.  Sie  ©mnblage  be§  Oberleiber  ift  ber  fnödjerne 
58ruftfaften,  bte  58ruftfaftenmanb  (Zig.  313,  c),  Weltpe  bte  58rnft= 
pöple  in  fiep  fcpliefü.  Sie  58ruftpöpte  wirb  bon  ber  58aucppöple  burep 
baS  fleifcpige  Zwercpfell  (Zig-  313,  d)  gefepiebett.  —  Ser  Unterleib 
ober  58ancp  liegt  gmifepen  58rnft  unb  58 e eien  (Zig.  313,  f)  unb  um= 
fcpliefft  mit  ber  58ancpbeefe  ober  58aucpmanb  (Zig.  313,  e)  bie  58ancp= 
pöple,  in  ber  fiep  bie  58aucpeingemeiöe  befinben.  Sie  ^ortfepung  beS 
58eden§  bilben  bie  58eine  (Zig.  313,  g).  —  Sin  ber  üorberen  ^palS* 
gegenb  befinbet  fiel)  giemlicp  biept  unter  ber  Ipaut,  abwärts  üom  Stinne, 
oaS  Zungenbein,  unb  noep  meiter  abwärts  ber  ^eplfopf  (mit  bem 
fogenannten  SlbamSapfel)  unb  bie  ©cptlbbrnfe  (Zig.  313,  h),  an  bie 
fiep  bie  Suftröpre  (Zig.  313,  i)  anfd)liefjt.  Sin  ber  feitlicpen  ^alS* 
gegenb  befinbet  fiel)  bie  gemeinfcpaftlicpe ,  gum  $opfe  auffteigenbe  £>al§= 
ift'opfpulSaber  (Zig.  313,  12).  Sieben  biefer  fiepen  fiep  bie  innere 
unb  naep  aupen  baüon  bte  äxtpere  Sroffelaber  (581utaber)  (Zig. 
313,  11)  naep  ber  58ruftpöple  perab.  —  Zum  Slrme  auf  fteigt  aus  bem 
Slortenbogen  in  ber  58mftpöple  bie  ©cplüf felbeinpulSaber  (Zig.  313, 
10),  bie  fiel)  pinter  bem  ©cp lüf felbeine  (Zig.  313,  y)  über  bie  erfte 
Slippe  (Zig.  313,  z)  pintnegf nimmt  unb  fo  tu  bie  Std)felpöple  (Zig. 
313,  w)  gelangt,  wo  fie  ben  Slamen  SlcpfelpulSaber  (Zig.  313,  13) 
erpält. 

Zn  ber  58rn  ft  pöple  liegt  in  ber  SDtitte  ba§  üom  £>ergbeutel 
(Zig.  313,  n)  nmfcploffene  $e  rg  (Zig.  313,  k),  in  baS  an  feinem  oberen 
breiten  Seile  brei  grojje  Slbern  münben.  (£S  finb  bie§  bie  obere 
£>oplaber  (Zig.  313,  5),  bie  grope  ®örperpul§aber  (Zig.  313,  6) 
unb  bie  SungenpulSaber  (Zig.  313,  7).  Sa§  :fperg,  beffen  ©röpe 
nngefäpr  ber  geballten  Zauf(  fetneS  58efiperS  glekpfommt,  liegt  in  ber 
SOlitte  ber  58rnftpöple  pinter  bem  58ruftbeine,  gwifepen  ben  beiben  ßrtngen= 
flügeln,  bon  benen  eS  feitlicp  etwas  überbedt  Wirb,  auf  bem  Zwerchfell  fd)räg 
auf,  fo  baff  fein  unterer,  fpip  geformter  Seil,  bte  £)ergfpipe  (Zig.  313, 1} 
in  bie  linfe  58mftpälfte  pineinragt.  Zn  feinem  Znnern  mit  einer  bünnen 
unb  garten  Ipaut,  ber  inneren  Ipergpaut,  befleibet,  wirb  eS  bnrd)  eine 
mnSlnlöfe  Scpeibewanb,  bie  fiep  ber  Sänge  naep  perabgiept,  üollftänbig 
in  gwei  Hälften,  in  eine  red)te  unb  in  eine  linfe,  gefdjteben,  bon  benen 
bie  rechte  benöfeS  (bunfleS),  bie  linfe  arterielles  (petlroteS)  581ut  entpält. 
©ine  jebe  ^ergpälfte  wirb  bnrd)  eine  Ouerfepetbewanb  wieber  in  eine 
obere  nttb  eine  untere  Slbteilung  getrennt,  Welcpe  bnrd)  eine,  in  biefer 
duerfepetbewanb  befinblicpe  deffnung  bon  langlicper  Zorm  miteinanber 
fommuttigieren.  Sag  Iperg  entpält  bemnad)  hier,  nngefäpr  gleid)  ge= 
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3fig.  313,  3&io  ©ruft-  uni»  BauxJjljüIjl«  fco#  ntenfi^Iid^n  Müxyev*. 

Pott  born  geöffnet.  3Iu§  ber  58aud)f)öbte  ftnb  bte  ^erbnnunggtuerföenge  entfernt 
toorben,  öamit  bie  Organe  an  ber  Hinteren  Saucfjfjöfjlemoanb  ftdjtbar  finb.) 
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rdumige  |)o^)len,  t>on  benen  bie  beiben  oberen,  bie  ein  jacföfjnlidjeS, 
blinbe§  Nnhängfet  befitzen,  SBorhöfe  ober  $8orfantmetn  ($ig.  313,  1: 
rechte  SBorfamnter ;  $ig.  313,  m:  linfe  Sßorfamnter)  unb  bie  beiben 
unteren  SSentrifel  ober  ^ergtammern  (fytg.  313,  2:  rechte  ^er§= 
famrner;  fyig.  313,  3:  linfe  ^ergfantnter)  genannt  ioerben.  Q n  S3e 
binbung  mit  bem  bergen  ft  eben  nun  nod)  mehrere  $ul§=  unb  $8tut= 
abern  ($ig.  313,  4).  $on  unten  her,  burd)  ba§  gtoerdifett  hinbitsdj, 
münbet  bie  untere  ^obtaber  ($ig.  313,  16)  in  bie  hintere  SBanb  be§ 
regten  23orhof§  be3  HerZen§  ein.  —  Qu  beiben  ©eiten  be§  ^>et^en§ 
lagert  in  jeber  SBrufthatfte  eine  ßnnge,  unb  ift  auf  $ig.  313,  o  bie 
linfe  Sun  ge  nach  auf^en  gezogen  gezeichnet,  bamit  bie  Sungeniourzet 
fidjtbar  ift.  $ig.  313,  p  fteltt  bie  rechte  abgetragene  Sunge  mit  ihren 
fid)tbaren  Sötutgefagen  ©ig.  313,  14)  bar.  $ebe  Sunge  loirb  Oont  S3ruft= 
feil  überfleibet  unb  umhüllt.  Beim  fleinen  SSIutfreiSlaufe  fließt  au3  ber 
rechten  £>erzhalfte  ba§  öenöfe  23tut  burd)  bie  Sungenbut§aber  (§ig. 
313,  7)  in  bie  beiben  Sungen.  (@iehe  „^tutfreiStauf",  ©.  1136.)  — 
Srig.  313,  8  fteltt  bie  redete  unb  $ig.  313,  9  bie  linfe  gemein= 
f af t lieb) e  SDr  off  et  ab  er  bar.  3öir  fehen  ferner  auf  gig.  313,  r  ba§ 
©nbe  ber  bnrdjfchnittenen  ©Reifer Öhre  abgebilbet. 

$n  ber  Bauchhöhle  befinbet  fidj  bicf)t  Oor  ber  SBirbetf  äute  ba§ 
abfteigenbe  SSanchftüd  ber  Norta  (gtg.  313,  15).  SSir  erbtiden 
auf  $ig.  313,  s  bie  beiben  Steren,  t»on  benen  bie  rechte  ettoaS  abge= 
tragen  morben  ift,  auf  gig.  313,  17  bie  $ßuB=  unb  $8tutabern  ber 
Vieren,  auf  $ig.  313,  19  bie  Bedenbntgaber  unb  auf  Süg-  313,  18 
bie  23ecfenbtutaber.  gig.  313,  21  üeranfd)aulid)t  un§  bie  23tut= 
abern  ber  Seber,  bie  ettoa§  abgefchnitten  ioorben  finb,  unb  bie  in  bie 
untere  §of)taber  ($ig.  313,  16)  münben.  $ig.  313,  q  zeigt  un§  bie 
beiben  Nebennieren,  Sag-  313,  t  bie  beiben  Harnleiter,  $ig.  313,  u 
bie  ^>arnblaf ef  gig.  313,  y  ben  SNaftbarm,  $ig.  313,  20  enbtid) 
bie  ©d)enfelf)ut§=  unb  bie  ©djenfetbtutaber,  foroie  ben  ©cf)enfel= 
nerö.  (2Seitere3  fiehe  unter  „Slbern",  „33tutfrei3tauf",  „Herz"r  „Sunge" 
unb  „SBerbauungSabbarat".) 

©ruftfranpif,  fiet)e  2lftf)ma, 

©ntjtfrantjif  &et*  Sht&er,  ftefje  (@.  1046  unb 

©.  1048). 

©ruftfref>£,  fteC)e  grauenfranfbeiten. 

©ruftntaffage,  fiebje  Snbattgoerzeidjniä. 

©rnfts  tutb  SdjttltcrjMtfttttrj,  fie^e  3nbaltgberzeid)ni3. 
©ruftftfjnter^en*  Unter  „^Bruftfdjmerzen"  Oerffebt  man 
nid)t  etnm  @d)ioerzen  in  ber  SBruftbrüfe,  fonbern  fotd)e,  bie 
non  ber  9Nu§Matur  ber  SBruft  ober  ber  Rippert,  Oom  SBruft- 
feE  ober  Dom  §er§beutelfell  au^geljen,  unb  bie  bei  (Srtranfungen 
biefer  Drgane  empfunben  ioerben. 

©ntftttmfdjfag,  fiepe  3n^att§0erzeid^ni§. 
©Vttfttierprtttttg,  ftepe  grauentrantfjeiten. 
ÖrttftUerfdtfeunuttg  SRettgdwrener  djarafterifiert  fiep 
bnreb  eine  0d)leimanfamm(ung ,  bie  fepeinbar  otjne  ade 
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äußeren  Urfacßen,  oßne  gieber,  oßne  Unruhe,  bet  gutem 
@cßlafe,  Appetit  unb  regelmäßiger  Verbauung,  auftritt  unb 
(ShrftidungSgefaßr  herbeiführen  fann.  £>ocß  fcfjeint  bie  @runb* 
urfacße  biefe3  Quftanbeä  §umeift  in  einer  geßinberten  §aut* 
au§bünftung  51t  liegen.  $D7an  beobachtet  baßer  biefeg  ßeiben 
Oielfad)  bet  Säuglingen,  bte  aUgufeft  irt  Söinbeln  eingefcßnürt 
unb  in  überheiße  geberbetten  eingepadt  toerben.  find]  eine 
übermäßig  ßoße  ,3tnrmertemperatur f  bei  feßlenber  Süftung, 
tn^befonbere  im  hinter,  trägt  häufig  bie  Scßulb  an  einer 
plößlid)  anftretenben  Söruftoerfcßleimung  Neugeborener.  — 

S)er  Einfall  felbft  tritt  unter  ftarfem  Nödjeln  unb  ge* 
bunfenem,  blaurotem  ®eficßt  auf.  Nadj  bemfelben  erfolgt 
in  ber  Neget  ein  meßrftünbiger  rußiger,  ungeftorter  Sd)laf, 
mäßrenbbeffen  aber  ununterbrochen  ein  bünnflüfjtger,  toeiß* 
licßer,  peller  <Scßleim  au§  bem  Ntunbe  fließt,  gnnerßalb 
6 — 7  Sturtben,  bigtoeilen  and)  früher,  tritt  bann  gemößn* 
ließ  toieber  ein  Nnfad  ein. 

®ie  SBeßanblung  erforbert  ^uuäcßft  eine  erregenbe, 
22 — 24gräbige  ©an^padung  mit  (S£tra*§al§fompreffe  Don 
20°  R.  5ln  bie  güße  ift  mäßrenb  ber  ^att^padung  eine 
feucht  umtoidelte  SBärmflafcße  an§ulegen.  S)ie  ©an^padung 
mäßre  bi§  gur  guten  2£ieberertoärmung,  alfo  ungefäßr  1 — 2 
Stunben.  §ierauf  (^an^tuafdjung  oon  24°  R.  unb  Xroden* 
reiben.  N?an  fann  biefe  ^ßro^ebur  Oieüeicßt  gtoeimal  am 
£age  oorneßmen.  3n  ber  gmifcßenäeit  erregenber  Setbum* 
fcßlag  Oon  20—22°  R.  unb,  bei  falten  güßen,  ftetö  eine 
2Särmflafcße  an  btefelben.  $lucß  löfenbe  Stlßftiere  bringe 
mau  ;$ur  Nnmenbung.  $ei  heißem  Stopfe  füßlenber  ®opf* 
umfcßlag  Oon  22°  R.,  aber  nur  toenige  Minuten  lang.  — 
$Bor  allen  Gingen  forge  man  für  gute,  reine  Sitft  im  3^otmer 
unb  für  ein  gefunbe£,  luftige^  Üöett.  £>ie  (Srnäßrung  fei 
möglidjft  eine  naturgemäße,  erfolge  alfo  burd)  SNutter*  ober 
$fmmenmilcß. 

®niftttmi*gen,  tmtttfce,  fiepe  grauenfranfßeiten. 

33vuftttMV§ett,  sttviidgesogcne,  fieße  grauenfranfßeiten. 

iU'nftUmffcvfucßt  entfteßt  au§  ber  2Infammtung  Oon 
glüffigfeit  in  ber  Söruftßößle.'  Sie  ift  ber  golge^uftanb  Oon 
anbertoeitigen  (Srfranfuugen,  Oon  Stodungen  unb  (Stauungen 
im  Bereiche  ber  öufttoege,  be§  $lutumlauf3,  Oon  ^er^leiben, 
Oon  beftimmten  Nrten  ber  93lut^  unb  Säfteentmifcßung,  mie 
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fte  Bet  ©pppilis,  SßecpfelfieBer,  SkeBg,  9kerenent§ünbung  ufm. 
borfommt. 

£)ie  Srfcpeinungen  ber  ^ruftmnfferfucpt  paBen  etma§ 
^le£)iiticf)fett  mit  betten  ber  feuchten  SBruftfellentäünbung,  im 
bem  man  unter  anberem  Bei  23eficptigung  be§  23ruftfaften§ 
eine  Störung  ber  2ltmung§Bemegungen  nnb  eine  ßunapme  be£ 
Umfangt  be§  Skuftfaftenä  maprnimmt.  £)ocp  ergieBt  bie 
^ßerfuffion  (ba§  23e!lopfen)  be§  $3ruft!orBe3  fcpou  einen 
mefentlicpen  Unterfd)ieb,  inbem  bie  Dämpfung  Bei  ber  SBruft* 
toafferfucpt  in  ber  Siegel  auf  Beiben  ©eiten,  hingegen  Bei 
ber  fernsten  $3ruftfelient§ünbung  meiftenä  nur  auf  einer 
©eite  borpanbeu  ift.  2iucp  ber  Umftanb,  bap  Bei  ber  SBruft* 
toafferjucpi  eine  jebe  Sageoeränberung  be§  Patienten  bie 
©ren ^en  ber  Dämpfung  berrüdt  (5.  23.  eine  Beim  ©tepen 
ober  2lufrecptfipen  be§  Patienten  feftgefießte  Dämpfung  ber* 
fcptoinbet  Bei  einer  pori^ontalett  Sage  beffelBen,  unb  umge* 
feprt),  mopingegen  Bei  ber  feucpten  23ruftfeHentäünbung  biefe 
Srfcpeinung  mangelt,  alfo  Bei  bod  entmidelter  ^ranfpeit  bie 
Dampfung  in  jeber  ^örperpaltung  be§  Patienten  maprge* 
uommen  merben  fann,  ergieBt  ein  micptige§  äfterfmal  §ur 
Unterfdjeibung  Beiber  Seiben.  §äufig  jebocp  fotnmt  e§  Bei 
Beftepenber  23ruftmafferfucpt  aucp  nocp  gu  einer  feucpten  ©nt* 
gäubung  be§  23ruftfede§.  S)er  Anfang  ber  Slomplifation 
meBt  fiep  in  ber  Siegel  burep  ba§>  Auftreten  bou  peftigem 
©eitenfteepen  unb  bou  ©cpmeqen  in  ber  23ruft  §u  erfennen. 
©onft  finb  Bei  ber  23rufimafferfucpt,  mic  idp  toieberpole,  faft 
bie  nämlicpen  ©rfepeinungen  borpanbett,  mie  Bei  ber  feudpten 
Skuftfedent^imbung.  ©ie  Beftepeu  bormiegenb  in  irampf* 
artigen  2ttemBe)cpmerben,  fotoie  in  großer  Atemnot,  melcpe 
bie  Patienten  §um  2Iufrecptfigen  im  SSette  ätoingi  —  £)a3 
Seiben  bauert,  unter  ©cpmanfungen  in  feiner  Sntenfttät,  in 
ber  Siegel  luocpen*  unb  monatelang. 

Sine  §eilBepanblung  pat  nur  bann  ©rfolg,  rnenn  e§  ge* 
lingt,  ba§  ©utnbleiben  §u  Befeitigen.  93ei  fcpmäcperen  $ßatien* 
ten  Befolge  man  bie  Regeln  ber  allgemeinen  ©tärlungäfur, 
Bei  fräftigeren  bie  einer  borfidptig  auggefüprten,  mobifi^ierten 
Snt^ieputtgSfur.  ©egen  bie  23ruftBefcpmerben  toenbe  man  bie 
unter  „SkuftBelfemmung"  angegeBene  padiatibe  §itfe  an. 
fiepe  ©epanfer. 

©lufligfcitt,  fiepe  diüdgratäberfrümmung. 

©nvgunbcvnafc,  fiepe  ^upfernafe. 
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g^oletö.  Die  (Spolera  ift  eine  ber  am  fdjneUften  tötenben 
@eud)en,  unb  nicht  mit  Unreal  Derfetd  fd)on  ber  blo^e  üftame 
niete  Seute  in  SIngft  unb  ©djrecfen.  Big  §nm  3at)re  1818 
tourte  man  Don  ber  ^t)otera  in  (Europa  nod)  nichts.  Ber* 
fcfjleppt  tourbe  fte  zu  u#  au£  Slfien,  fpe^ieU  au£  Snbien, 
Don  ben  Ufern  be§  ©ange§  unb  be§  Brahmaputra.  dftan 
tonnte  hierbei  genau  beobachten,  Wie  bie  @eudje  ben  Ber* 
feprgWegen  be§  ÜDtafchen  folgte  unb  ficf)  auf  biefen  Weiter 
Derbreitete.  Stuf  ©runb  ber  DerDottfommneten  mobernen 
Berfehr§einrid)tungen,  bie  eine  fchnedere  Beförberung  be£ 
9Jtenfd)en  ermöglichen  al§  früher,  finbet  auch  heutzutage  eine 
fchnedere  SöeiterDerbreitung  ber  in  Diebe  ftehenben  ©eud)e 
ftatt.  —  SDton  unterf Reibet  brei  Stbftufungen  ber  ßranfheit: 
Die  einfache  (Eholerabiarrhöe  —  bie  ©hulerine  — 
unb  bie  eigentliche,  au^gebilbete  Cholera  —  unb  zwar 
macht  man  bei  ber  au^gebilbeten  (Eholera  wieber  einen  Unter* 
fd)ieb  ztoifd^en  ber  einheimifchen  ©h°fera  (Cholera 
nostras)  unb  ber  afiatifchen  ^h°^era  (Cholera  asia- 
tica).  —  $Bie  id)  mich  fdjon  im  erften  Deil  meinet  Buc£)e§, 
Kapitel  37,  barüber  au§gefprodjen  höbe,  werben  nidjt  ade 
Berfonen  Don  biefer  gefürchteten  ©eud>e  befallen.  Denn 
man  muh  für  ba§  ßeiben  empfänglid)  fein.  Diefe  (Empfang* 
licpfeit  ift  eine  mehr  ober  mtnber  grojge  unb  hüngt  ab  Don 
ber  mehr  ober  minber  großen  Belaftung  be£  ®örper§  mit 
$ranthett3ftoffen,  Don  ber  £’onftitution§fraft  unb  ben  £eben§* 
gemohnheiten  be3  einzelnen.  (Shronifch  Seibenbe,  inäbefonbere 
foldje  mit  Berbauungäftörungen,  Printer,  0ch(emmer,  Diad^t- 
fd)Wärmer  ufw.  bilben  ein  Dielbegeprteä  Dbjett  ber  @eud)e, 
wohingegen  relatio  gefunbe,  nüchterne  unb  mäfig  lebenbe 
Seute  gewöhnlich  Don  ihr  Derfdjont  bleiben.  —  Diätfehler, 
907agen*Darmfatarrhe,  Slu§fd)Weifungen  aller  Slrt,  (Erfüllungen, 
feelifdje  (Erregungen,  Slnftedung^furcht  ufm.  erhöhen  bie  dm* 
pfänglidjfeit,  zu  ber  bann  als  auSlöfenbeS  Moment  ba§ 
$ontagium  tritt,  baS  nach  ^ßrofeffor  Robert  $od)  ber  ©ho* 
lerapilz,  ber  ^ommabaciduS  (8täbd)enpilz  Don  fommaförmigem 
SfuSfehen),  bilbet. 

Die  einfache  (Ehole*ubiarrl)öe  ift  bie  mtlbeffe  unb 
Ijäufigfte  gorm.  0ie  unterfdjeibet  ficf)  in  ber  Diegel  nicht 
Don  einem  gewöhnlichen  Durchfalle,  unb  man  fdjenft  djr  nur 
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be^alb  eine  fo  aufjergemöhnlidhe  Beachtung,  meil  fie  fich 
mährenb  einer  ßfjoleraepibemie  einftellt.  2IEerbing§  lann  ja 
auch  biefer  einfache  £)urd)faE  nicht  jobalb  in  ©enefung  über* 
gehen,  fonbern  fich  bielmehr  in  einen  fchmereren,  auggebilbeten 
©holeraanfaE  Oermanbeln.  3m  lederen  gaEe  mar  bann  ba§ 
betroffene  Subioibuum  für  eine  meitere  51u3bifbung  ber  ^ranb 
£)eit§form  günftig  oeranlagt.  —  £)ie  Diarrhöe  ändert  ficb)  in 
folgenben  (Srfdjeinungen:  ^oEern  im  Unterleibe,  oermel)rte, 
bünnflüffige,  fd^ma^gaHig  gefärbte  Stuhlentleerungen,  ohne 
Seibfdbmerg  unb  nnr  nnter  geringen  Störungen  be§  21Ege* 
meinbefinbenä.  —  $£>ie  (Sf)oIerabiarrt)öe  tann  bt§  gu  einer 
2Bod)e  bauern,  ehe  fie  in  §eilung  übergebt. 

SDie  S^olerine  fteEt  bie  gefteigerte  gmeite  gorm  bar 
unb  get)t  meiften^  au§  einer  nicht  gehörig  beamteten  ober 
falfd)  beljanbelten  S^olerabiarr^öe  tjeroor,  obfdhon  fie  auch 
felbftänbig  auftreten  !ann.  $)te  (Stjolerine  gleißt  in  it) ren 
©rf Meinungen  ber  eigentlichen  ©holera.  Sn  gorm  eine§ 
lieh  W  einfteEenben,  heftigen  $redhburdhfaEe3  mit  zahlreichen, 
maffenhaften,  bünnflüffigen  Stuhlentleerungen,  bie  mehr  ober 
meniger  ©alle  enthalten,  anfänglich  mie  $D7ehlfuhbe,  bann 
mie  Etei^maffer  au£fehen,  tritt  bie  ©holerine  auf-  ^ctbei 
finb  mehr  ober  minber  fernere  (Störungen  be§  Allgemein* 
befinben§  Dorhanben.  £)er  ^atient  ift  halb  ermattet,  1 hat 
heftigen  $)urft,  empfinbet  fdhmädhere§  ober  ftärfereg  3^ehe^ 
in  ben  2Baben  ufm.,  überhaupt  geigen  fid^  biejenigen  fubjef* 
tioen  ©rfdjeinungen,  mie  bei  einem  eigentlichen  ©holeraanfaEe. 
©in  5lnfaE  Oon  ©holerine  ift  bei  richtigem  Verhalten  unb 
fchneEer  £nlfe  n id)t  fo  leben^ge jährlich ,  mie  bie  eigentliche 
©holera.  Unter  günftigen  SBerhältniffen  tritt  fc|on  ©enefung 
nadh  2 — 3  £agen  ein.  Unter  ungünstigen  Umftänben  lönnen 
jebod)  auch  2  —  3  Wochen  bi§  gur  ooEfommenen  SBieber* 
herfteEung  üergel)en.  £)er  3uf^ari^  behält  nadh  berfelben  gern 
noch  einige  ,geit  bie  Neigung,  bei  £)iätfehlern ,  ©jeeffen  unb 
anberen  auälöfenben  Momenten  einen  DtüdfaE  gu  erleiben, 
©eht  bie  ©holerine  in  bie  eigentliche,  auggebilbete  ©holera 
über,  fo  !ann,  menn  auch  in  feltenen  gäEen,  in  ben  erften 
24  Stunben  fchon  ber  S£ob  burch  totale  ©ntlräftung  erfolgen. 

£)ie  eigentliche,  auggebilbete  ©holera  E*  tefcfe 
unb  ftärlfte  gorm  ber  Seuche.  £)a  bie  einheimifche  unb 
bie  afiatifche  ©holera  faft  ba§  gleiche  Uinifdje  23ilb  gemähren, 
fo  foEen  bie  ©rfcf)einungen  beiber  Seuchenformen  fyex  in 
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einem  gefdjilbert  merben.  äöeitäug  in  ben  meiften  gäEen 
geliert  bem  Unfälle  einige  Xage  ober  einige  Stunden  bie 
Erfdjetnungen  ber  Oorftefjenb  gefeierten  Eholerabiarrhöe 
tmraug.  £)er  eigentliche  Unfall  ftellt  [ich  bann  %ux  yiatfyU 
Zeit,  nach  Mitternacht,  ein.  £)er  Patient  mirb  durch  $rufU 
beflemmung  au£  bem  Schlafe  gemeeft,  leibet  an  großer  Angft, 
<perzllopfen  unb  an  unftiEbarem  Erbredjen,  unter  £)rud  unb 
Schmerzgefühl  in  ber  Magengegenb.  £)a£  Erbrechen  lt>teber= 
holt  fiel)  im  Verlaufe  mentger  Stunden  bann  15  — 30  mal 
unb  darüber  hinauf.  2)ag  Erbrochene  fteEt  anfänglich  dag 
Zule|t  ©enoffene,  bann  ©aEe  unb  Schleim  unb  gule^t  eine 
rei^mafferähnltche  glüjftgleit  bar.  —  Unter  heftigen  £eib* 
fdjmerzen  unb  Rollern  treten  nun,  in  fdjneEer  Aufeinander* 
folge,  gupmeife,  bte  £)armentleerungen  ein,  bie  bigmeifen  fo 
anhaltend  find,  baff  ber  Patient  dag  9^ad)tgefcf)trr  ober  ben 
üftachtftuhl  nicht  zu  Oerlaffen  magt.  SDer  £)urd)faE  ift  an¬ 
fänglich  noch  breiig,  mirb  aber  im  Verlaufe  ber  ^ranfheit 
immer  bünner,  mehlfuppenartig,  meif3lidj*grünlich  unb  fehlte^- 
lief)  mäfferig,  reigmafferähnlid),  färb*  unb  geruchlos  —  E)er 
^ßatient  mirb  babei  oon  einem  brennenden,  unftiEbaren 
durfte  gequält;  dagegen  ift  Abneigung  gegen  jede  Nahrung 
Oorhanben.  Nunmehr  gefeEett  fid)  Mugtelfrämpfe,  ingbe* 
fonbere  Sßabenfrämpfe,  gro^e  Angft  und  Unruhe,  Söruft* 
beflemmung,  Iraftlofe,  heifere  Stimme  ufm.  ben  bereite 
oorhanbenen  23efchmerben  noch  h^5u-  ^ie  §arnabfonberung 
ift  gänzlich  erlofdjen.  Sn  biefem  guftanbe  beobadjtet  mau 
eine  auffallende  ©leidigültigfeit  beg  Patienten  gegen  feine 
Umgebung,  unb  mit  biefem  Spmptom  beginnt  dag  fogenannte 
$8erfallftabium.  &)ag  @efid)t  fäEt  ein,  bie  ÜEafe  mirb 
fpi|,  bie  blauumränberten  klugen  liegen  tief  in  ihren  tgöhleit, 
bie  Augenlider  find  halb  gefchloffen,  unb  ber  Augapfel  ift 
nach  oben  gerichtet,  fo  baf}  man  durch  &te  ßtbfpalte  dag 
^Seifte  beg  Augeg  flimmern  fieht.  £)er  $ulg  mirb  fchneE 
unb  zum  Sd)minben  flein,  dag  Atmen  mühfam,  bie  §aut 
falt,  blaugrau,  mell  unb  fiebrig  fchmihenb,  fie  lägt  fic|  in 
galten  abheben,  bie  bann  nicht  mehr  üergehen,  bie  £)arnt* 
entleerungen  hbren  auf,  eg  tritt  Betäubung  unb  fcglteglid) 
ber  $£ob  ein.  —  £)ie  SDauer  ber  eigentlidjen  Eholera  ift 
metfteng  nur  24 — 48  Stunden.  Sn  ben  gäEen,  in  denen 
fich  der  Traufe  üon  bem  AnfaEe  mieber  erholt,  tritt  alg 
erfte§  günftigeg  geilem  gletchfam  ben  SBenbepunft  barfteEenb, 
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bie  Jparnabfonberung  toieber  ein.  £)er  §arn  totrb  aber  in 
normalen  Mengen  getoößnlicß  erft  nacß  einigen  Xagen  toieber 
entleert  nnb  ift  bann  faft  immer  eitoeißßaltig  unb  ettoa£ 
blutig.  $)ie  ©tußlentleerungen  derben  aHmäßlid)  toieber 
fefter,  $ßul3,  Atmung  nnb  ^ergtßätigfeit  Serben  nacf)  unb 
nacß  toteber  normal,  unb  in  1 — 2  2Bocßen  ift  getoößnlid)  bie 
©enefung  oollfommen.  —  Sn  mannen  gälten  jebod)  toirb 
ber  ©ßoleraanfalt  ztoar  überftanben,  aber  ber  Patient  geneft 
nicßt,  fonbern  Oerfällt  tu  einen  Quftanb,  ber  Oiel  leßnlicßfeit 
mit  bem  £t)pßu3  ßat.  §oße§  gieber,  Steilnaßmlofigfeit  ober 
tBetoußtlofigfeit,  trodene  ßunge,  SDurdjfatt,  ein  rötlicßer  lu3* 
fcßlag  auf  ber  §aut  be3  ^Rumpfeä  unb  anbere  ©rfcßeinungen 
meßr  cßarafterifieren  biefen  ^nftanb,  bem  man  ben  tarnen 
„  ©ßoteratppßoib"  beilegt. 

S3ei  ber  Söeßanblung  ber  ©ßoterabiarrßoe,  ber  ©ßolerine 
unb  ber  an^gebilbeten  (Spolera  ßat  ntan  oor  allem  bie  (Sr* 
füllung  Oon  brei  toicßtigen  Aufgaben  in£  luge  gu  f affen: 
1.  bem  burd)  bie  ©tußtentleerungen  unb  burd)  ba§  (Srbrecßen 
ßerbeigefüßrten  SBafferOertufte  be§  Organismus  entgegenzu* 
toirfen,  2.  bie  ©c^mergen  gtt  linbern  unb  3.  bie  §aut* 
tßätigfeit  an^uregen. 

Um  ber  erften  lufgabe  gerecht  gu  toerben,  gebe  man 
bem  Uranien  reicßlicß  frifcßeS  Quelltoaffer  ober  abgefocßteS 
Sßaffer,  mit  (Sitronenfaft  ober  anberen  grudftfäften  oermifdjt, 
gu  trinten,  unb  befriebige  ettoöigen  Ippetit  mit  lautoarmen, 
fcßleimigen  ©uppen.  ©obann  appliziere  man  bem  Spatien* 
ten  unauggefeßt  18 — 20gräbige  lofertbe  SHpftiere,  in  Sßer* 
binbung  mit  nacpfolgenben  fleinen  falten  oon  14  — 15°  R. 
£>ie  löfenben  $lt)ftiere,  bereu  man  bis  gu  20  an  einem  Xage 
geben  fann,  mögen  jebeSmat  y8 — 3/4  Siter  SBaffer,  bie  fleinen 
falten  V2  —  3/4  Weinglas  Ooft  baoon  enthalten.  £)ie  ©nt* 
pnbung  im  äSaftbarm  toirb  burd)  Intoenbung  ber  Mpftiere 
gemilbert,  bie  ©cßärfe  ber  ©ntleerungen  toirb  Oerminbert,  ber 
SJfaftbarm  gereinigt,  unb  feine  ©cßleimßäute  toerben  fo  für  bag 
Sßaffer  in  einen  auffaugunggfäßigen  ßuftanb  Oerfeßt,  too§u 
bie  übrigen  SEeile  beg  £)armfcßlaud)g  toäßrenb  eineg  (Sßolera* 
anfaKeS  gän^licß  außer  ftanbe  finb.  —  Um  bie  ©cßmerzen, 
inSbefonbere  bie  2Baben*  unb  ßeibfc^mergen  zu  milbern,  em* 
pfietjlt  fiep  bie  Ipplifation  Oon  £)ampffompreffen  auf  bie 
leibenben  Steile.  —  SDie  toidjtigfte  lufgabe  ber  23eßanblung 
ßat  jeboef)  in  Inregung  ber  §auttßätigfeit  §u  befteßen.  $)enn 
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fommt  ber  ^ßatient  in  0epmeiß,  fo  ift  er  gerettet.  —  9)?effungen 
ber  Körpertemperatur  Oon  (Spolerafranfen  paben  nun  ergeben, 
baß  fiep  btefe,  im  üD7aftbarm  ober  in  ber  meiblicpen  0cpeibe 
gemeffen,  gemöpnlicp  auf  39,5  —  40°  C.  nnb  noep  barüber 
belief,  mäprenb  fiep  au§  einer  üD7effung  in  ben  Acpfelpöplen 
nur  eine  folepe  Oon  36°  bi§  perab  gu  35°  C.  ergab.  (£3 
liegt  alfo  bie  §auptgefapr  bet  ber  (Spolera  in  ber  übergroßen, 
innerlicpen  §iße,  moburep  ba£  ©efüpl  be3  inneren  $ranbe§, 
über  ben  fo  Oiele  Patienten  f  lagen,  ptnreid)enb  aufgeklärt 
mirb.  (£8  gilt  alfo,  biefe  innere,  $u  große,  leben§gefäprlicpe 
§ipe  5U  befeitigen,  nnb  bie§  gefepiept  nur  burep  Ableitung 
auf  bie  äußere  §aut. 

9J7an  menbe  im  erften  0tabium,  in  bem  fief)  (Sr* 
breepen,  entfärbte  (Sntleerungen,  SBabenfrämpfe,  füple  §ant 
ufm.  eingefteEt  paben,  eine  naßfalte  Abreibung  (0.  630  n.  f., 
fotuie  0.  640  nnb  0.  641)  in  ber  £)auer  Oon  5  bt§ 

7  Ginnten  an  nnb  lege  bann  ben  Patienten  unabgetrodnet 
in  eine  Xrocfenpacfung  (0.  721).  97acp  einer  palben  0tunbe 
öffne  man  bie  Slrocfenpacfung  nnb  lege  in  berfelben  bem 
Patienten  eine  bide,  erregenbe  Auflage  auf  ben  Unterleib 
üom  üftabel  abmärtg.  0obann  fcpließe  man  bie  Xrocfen* 
pactnng  mieber  nnb  frottiere  über  berfelben  fräftig  Arme 
nnb  SBeüte  be£  Patienten,  üftaep  ein  bi§  §mei  0tunben  mieber* 
pole  man  bann  biefelbe  ^3ro§ebur  nnb  fapre  fo  lange  bamit 
fort,  bi§  fiep  0cpmeiß  eingefteEt  pat.  Patienten  oott  fcpmäcp* 
lieper  Konftitntion  fann  man  auep  Oor  ber  Abreibung  nnb 
Xrodenpadung  noep  eine  SDampfantnenbung  (Knpnefcpe§  Etopr* 
ftnplbampfbab,  Söettbampfbab  9lr.  1  ober  9h:.  2,  Üloprftupl* 
bampfbab  [gig.  116]  ober  gußbampfbab  [gig.127  nnb  gig.128]) 
geben. 

3m  gm  eiten  0tabinm,  bem  SßerfaEftabium,  in  bem 
trodene,  falte  §aut,  eingefallene^  (Gefiept,  9J?u§felfrämpfe, 
§arnOerpaltung,  oeränberte  0timme,  nidjt  mepr  füplbarer 
$ul3  nfm.  oorpanben  finb,  ift  bie  Anmenbung  oon  Söärme,  in 
gornt  be£  Kampfes,  Oon  £)ampffompreffen,  gättglicp  §u  unter* 
laffen,  meil  fie  nuploä  ift.  97ur  Kältere^  oermag  ben  $a* 
tienten  noep  retten.  9)7an  menbe  naßfalte  Abreibungen 
mit  bem  fälteften  Sßaffer,  momögliep  mit  (Siämaffer,  Ueber* 
gießnngen  mit  bem  fälteften  ASaffer  mäprenb  ber  Abreibe* 
progebur,  falte  §albbäber  Oon  14 — 16°  R.,  in  benen  ber 
^Patient  unauggefeßt  mit  bloßen  §änben  ober  feuepten  Xüdjern 
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gerieben  nnb  mit  tattern  2öaffer  ükrgoffen  mirb,  falte 
©turgbäber  (©traljtbufdje)  ufm.,  irtnerltd)  (Sigmaffer  an, 
fo  lange,  big  fid)  bie  §aut  beg  Patienten  rötet,  Sttgbann 
tege  man  benfetbert  nnabgetrodnet  in  eine  Xroden^adung 
(6.  721).  ©teilt  fid)  nad)  1 — 2  ©tunben  nod)  fein  ©djtoeifj 
ein,  f freitet  ber  Verfall  fort,  fo  mieberfjolt  man  bag  ttäm* 
Hcf)e  SJerfaf)ren.  (£g  giebt  fein  anbereg  Mittel  met)r,  um 
ben  Patienten  retten,  afg  bie  „brutaffte44  ^fntoenbnng 
ber  £ätte. 

(Pjruttifdjc  Srirofljeitett,  fietje  Sntjattgoetsetdjmg. 

(£tt  VOHC  ift  bie  S»ucfet  Oon  Citrus  medica,  einem  namentlid)  in 
Italien  nnb  in  Spanien  tultiüierten  Saume.  —  3br  ©aft  ift  ein  0or= 
güglicfeeg  Heilmittel  bei  vielerlei  Selben,  Sugbefonbere  empfiehlt  fid)  fein 
©enufe  bei  gidjtifdjen  Seiben.  Ser  ©aft  mufe  bann  aber  in  großen 
Mengen  Dom  ©id)ttranfen  genoffen  »erben.  —  Wan  fdjält  bie  Zitronen 
bünn  nnb  prefet  fte  bann,  um  ben  ©aft  fo  Oodftänbig  alg  möglich  aug 
ber  $rud)t  gn  gewinnen,  in  einer  getoölfnlidjen  treffe  aug.  —  Sereitg 
fertig  auggeprefeter,  in  Sroguenbanblungen  ober  in  Slpotbeten  täuflidjer 
©itronenfaft  bleibt  ohne  bie  ge»ünf<bte  SBtrfung.  ©g  muffen  gur  ©e= 
minnung  beg  täglichen  Quantum  g  ©itronenfaft  täglich  ftetg  frifcfee  ©itronen 
auggeprefet  »erben.  9lm  erften  Sage  trintt  man,  in  paffenben  Suter- 
oatten,  ben  ©aft  Oon  4 — 6  ©itronen  (Oiedeidjt  50  ©ramm),  am  feiten 
Sage  bag  hoppelte  Quantum,  ben  ©aft  Oon  8 — 12  ©itronen  (100  ©ramm), 
am  brüten  Sage  ben  ©aft  Oon  16 — 24  ©itronen,  unb  fteigert  fo  jeben 
Sag  bag  Quantum  (big  gu  40—50  ©itronen)  big  gu  beut  .geitpuntte, 
wo  ber  dlnfad  nadjläfet,  bie  ©cfemergen  Oerfd)U)inben ,  bie  ©cb»edungen 
abnebmen  unb  bie  tränten  ©lieber  toieber  be»eglicfe  »erben.  Sann  Oer- 
minbert  man  bie  SJienge  beg  täglich  genoffenen  ©afteg  in  berfetben 
Söeife,  »ie  man  eine  $unaf)me  beg  Quantumg  Oor  ficb  geben  tiefe,  unb 
feört  gulefet  gang  bantit  auf.  —  Ser  Trante  geniefee  babei  eine  einfache, 
reiglofe,  gemifd)te  $oft  unb  effe  nur,  »enn  er  mabren  junger  em* 
pfinbet.  Ser  ©itronenjaft  mufe  gang  rein  —  ohne  guder  unb  3®affer= 
gufafe  —  genoffen  unb,  ioie  icb  nod)malg  betone,  tägticfe  frifcb  gubereitet 
»erben.  Sie  befte  I'urgeit  ift  gum  Sriifejafer  ober  gum  §erbft  ober  gur 
Seit  eineg  dlnfa'deg.  —  ©ine  SCrt  dtaufdjguftanb,  ber  ficb  feäufig  bei  bem 
©enufe  Oon  grofeeren  Mengen  ©aft  einftedt,  ift  ohne  Sebeutung,  feinter= 
täfet  feinen  —  $afeenjantmer  unb  erforbert  gu  feiner  Sefeitignng  nur 
©cfelaf  bei  offenem  Sanfter.  — 

ifteuerbingg  feat  D r.  £mgo  Safer,  dlffiftent  am  §bgieinifd)en  Snftitut 
in  ®öniggberg  i.  $r. ,  über  ben  ©infütfe  beg  ©itronenfafteg  auf  bie 
Sipfetfeerie  Unterfitd)ungen  angeftetlt,  bie  ein  febr  günftigeg  Sefultat  er* 
geben  haben,  ©r  mad)te  babei  bie  Seobacfetung,  bafe  ber  ©itronenfaft  Oon 
ben  ®inbern  ftetg  febr  gern  genommen  »urbe  unb  felbft  in  fefer  fd)»eren 
Sailen  eine  faft  augenblidlicfee  Sinbernng  braute;  gang  Keine  fernher 
erhielten  ©itronenfcbeiben  in  ben  dftmtb  unb  fogen  mit  fid;tlicb>em  Se= 
bagen  baran,  »ag  ihnen  fofortige  ©rleicfeterung  Oerfdjaffte.  Dr.  Safer 
»id  eine  dteifee  Oon  fcb»eren  Süden  bttrcfe  biefeg  einfadje  bittet  geheilt 
haben,  »ag  er  trofebent  feineg»egg  alg  „©pecificunt"  angefefeen  »iffen 
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mid.  ^eröorgu^eben  ift,  baff  in  letnem  ber  $ade  irgenbmeldje  fc^äblidje 
SSirfung  beS  ©itronenfafteS  gu  Sage  getreten  ift.  ©§  märe  münfd)enS- 
wert,  bah  über  biefe  löehanblmtgSart  ber  Sintberte  Weitere  ©rfabrungen 
Oeröffentlicht  mürben;  Vorläufig  barf  man  bte  SBermenbitng  ber  ©itrone 
als  fiinberungSmittel  bei  Sintberte  jebenfadS  nnbebenfltd)  empfehlen. 
9lber  and)  bet  $ranfheiten  ber  ßeber,  ber  ©ade,  gegen  ©teinbefd)merbem 
Türmer,  beftiminte  fdrten  öon  ^autfranfbeiten ,  ^o^ffcCjmeräen  nertmfer 
9?atur,  ©lorbut  ufm.  fod  ftd)  ber  ©itronenfaft  als  ein  auSgegeidjueteS 
Heilmittel  bemähren.  —  Simonabe  auS  bem  (Safte  frifd)er  ^rüd)te  ift 
ein  überaus  befönunlid)eS  ©etränf  für  ben  ©efmtben,  mte  für  ben 
Traufen.  —  ©ine  ftirugartige  fDcifdjimg  bon  ©itronenfaft  nnb  .Quder 
hilft  gegen  .^uften  f  Heiferfeit  itnb  Hafefc^meräen-  Buftanbe  beS 
23eraufd)tfeinS  (53etrnnlenl)eit)  führt  baS  Xrinfen  bon  ©itronenfaft  mit 
Söaffer  ober  nur  baS  SluSfaugen  bon  einer  ober  mehreren  ©itronen  ©nt= 
nüd)terung  herbei.  5Dbit  reinem  ©itronenfaft  ober  mit  einer  9Jbtfd)ung  auS 
©itronenfaft  nnb  ^od)fal§  befeitigt  man  Rieden  ber  Haut  unb  berfchönert 
biefelbe.  ©egen  ^roftbeulen  menbet  man  ben  ©itronenfaft  mit  grofjem 
Vorteil  an.  ©ine  ziemlich  biefe  ©itronenfdjeibe  auf  ein  ^>ü£)rterauge 
mabrenb  ber  Stacht  gebnnben,  ermetcfyt  biefeS  fo  bodfommen,  bah  man 
eS  mit  leichter  -Mfje  mit  bem  SDbeffer  herausheben  fann.  Sind)  gegen 
^oüffdjnbüen ,  mobei  man  bie  Kopfhaut  frafttg  mit  bem  ©afte  einreibt, 
fogar  gegen  SSargen,  bie  man  ebeitfadS  mit  bem  ©afte  einreibt  nnb 
über  $ad)t  mit  einer  ©itronenfdjeibe  bebeeft ,  fod  ficb  bie  SSirfung  beS 
©itronenfafteS  bemabrt  hüben.  —  9)lan  f  bunte  mirflidj  berfud)t  fein,  bie 
©itrone  als  ein  Uniberfalmittel  51t  be§eid)nen,  menn  eS  überhaupt  foldje  gäbe. 
(£tt)lt|),  ftef)e  $rupfx 


&ammr%  fief)e  (Geburt. 

Samjif&mttireffctt  ttfttu,  fte£)e  Spalts* 

ber^eidjuiS. 

$arm,  fiebe  SBerbauungSapparat. 

Savnmttyittbmtß,  fiebe  S)armfatarrb). 

$anngcjd)UHive  finb  entroeber  bie  gotgen  be§  djronif  d)en 
$)armfatarrt)3  (fiebe  biefen),  bei  bem  bann  bie  Prüfen  ber 
Sd)tcimt)äute  Derfdjroären,  ober  fie  entfielen  burd)  ^Ibfto^ung 
einzelner  Partien  ber  branbigen  ©d)leiml)aut,  mie  bie3  5.  93. 
beim  Unter(eibsü)pl)n§,  beim  Üfterüenfieber,  bei  ber  Sangen- 
tuberfulofe,  bei  ber  9M)r  ufro.  oorfommt.  —  9krnad)täjfigt, 
burd)bot)ren  bie  ©efdjmüre  bie  SDarmtoanb  nnb  erzeugen  burd) 
ben  bamit  öerbunbenen  Austritt  Don  $)armi«balt  in  bie 
33aud)t)öl)(e  bie  93aucbfeE[entpnbung.  —  £)ie  s-öet)anblitng 
richte  fid)  gunäc^ft  auf  93efeittgung  beS  ©runbleibenä.  0o* 
bann  möge  man  bie  unter  ,,£)armfatarrt),  afuter",  ange¬ 
gebenen  ^urüorfdjriften  in  9lntoenbung  bringen,  mit  beiten 
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man,  toenn  bie  S3efettrgung  beS  ©runbleibenS  nid)t  fügleid) 
gelingt,  aucp  gute  Erfolge  erzielen  mirb. 

Santtfatanrl),  afutei%  2Bie  alle  anberen  Organe,  bie 
mit  einer  ©cpletmpaut  befletbet  finb,  ift  and)  ber  Darm* 
fd)laucp  ptoeilen  ber  ©ip  eines  ^atarrpS.  Der  afute  Katarr!), 
ber  bie  Darmfcpleimpaut  ergreift,  ift  balb  ein  felbftänbigeS 
öeiben,  balb  bie  Segleiterfcpeinung  ober  ber  golgepftanb 
anberer  (Erfranfungen.  —  Die  felbftänbige  toirb  burd) 

gepler  in  ber  Diät,  burd)  überreiche  SO^atjl^eiten ,  bie  nic^t 
nur  ben  Stagen,  fonbern  auch  ben  Darm  beläftigen,  burd) 
ben  @enuf$  üon  fcparf  getDÜr^ten,  gefallenen  ©Reifen,  Oon 
Oerborbenen,  in  3erfefeung  übergegangenen  Nahrungsmitteln, 
üon  unreifem  Dbft,  üon  fcplecptem  ober  eiSfaltem  Drinftoaffer 
uflo.,  burd)  (Erfältungen  (längeres  ©tepen  ober  ©ipen  auf 
faltem  gupboben  ober  auf  falten  ©teinen),  Durcpnäffungen, 
burd)  innerlichen  Gebrauch  Oon  ENebifamenten  (NicinuSöl, 
Söanbtourmmittel  ufto.)  ober  Oon  (Giften,  burch  feelifche  (Er* 
regungen  ($lngft,  gurcpt)  ufto.  peroorgerufen,  ber  golgepftanb 
bagegen  burch  fieberhafte  ober  SufeftionSfranfpeiten,  burd)  (Ent* 
pnbungen  ber  Nachbarorgane  beS  Darmes,  burch  allgemeine 
©cpmäcpepftänDe  njm.  herbeigeführt. 

Die  (Erfcpeinungen  äu|3ern  fich  in  reichlichen,  flüffigen 
©tuhlentleerungen  oon  Oerfcpiebener  gärbung  (hellgelb,  bräun* 
lief),  grünlich,  blutig,  grau  ober  meplfuppenartig)  unb  oon 
fabem,  fauligem  ©eruepe,  in  heftigen,  grimmenben  ©cpmerjen, 
in  Modern  unb  ©ludfen  im  ßeibe,  fomie  in  ©tuplpang, 
ber  auf  einer  fatarrhalifd)en  ^Iffeftion  beS  SNaftbarmeS  be* 
ruht,  unb  ber  bei  ber  (Entleerung  felbft  deiner  Sftengen  ®ot 
brennenbe,  fchneibenbe  ©duneren  am  Elfter  herOorruft.  —  Der 
Appetit  ift  in  ber  Negel  feproaep,  ^er  Dürft  bagegen  ge* 
fteigert  unb  bie  auSgefcpiebene  Urinmenge  ftetS  Oerringert. 
Der  Urin  ^eigt  meiftenS  nach  längerem  ©tepen  einen  röt* 
fiepen  Q3obenfap.  gieber  ift  beim  felbftänbigen  ^atarrp  feiten 
oorpanben. 

Diefe  (Erfcpeinungen  eparafterifieren  pauptfäcplicp  einen  $a* 
tarrp,  beffeu  ©ip  ber  ©rimmbarm  ift.  —  Sft  ber  auffteigenbe 
Deil  beSfelben,  ber  mit  bem  Sölinbbarm  (oergl.  unten)  be* 
ginnt,  oom  Sl'atarrp  ergriffen,  fo  empfinbet  ber  Patient  peftige 
©cpmer^en  in  ber  Nabelgegenb,  trennen  im  Elfter  unb  ©tupf* 
brang.  Söenn  eS  unter  fiarfem  Drängen  unb  ^reffen  bann  p 
einer  (Entleerung  fommt,  fo  mirb  in  ber  Negel  glafiger,  mit#31ut 
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OermiJd)ter  ©d)letm  ait3gefd)ieben.  —  Bei  einem  Katarrh  be§ 
,3toölffingerbarme£,  ber  obersten  Portion  be3  SDünn* 
barme£,  ift  aufjer  anberen  Erfdjeinungen  oielfach  Erbrechen 
Oorhonben,  ba  auch  bie  äftagentoänbe  affigiert  finb.  Ebenfo 
mirb  al§  Begleiterfcheinung  häufig  (§5eI6fuc£)t  beobachtet,  in* 
folge  ber  SSerftofofung  beg  einmünbenben  EaEengangeä  burd^  bie 
angefd)tt)oEene  ©chleimhaut  be§  .gftölffingerbarme^.  —  ©inb 
bie  gmeite  Portion  be§  £)ünnbarme£,  ber  ßeerbarm,  unb 
bie  britte  Portion  beleihen,  ber  Brummbär m,  fatarrtjalifd) 
affigiert,  fo  treten  mit  Erbredjen  gufammen  Entleerungen 
auf,  bie  eine  grünlich-gelbe,  flodige  Befd)affenheit  aufmeifen. 
Befonberg  ftefit  fid)  ber  Katarrh  be3  £tummbarme§  bei 
Unterleibstyphus  unb  bei  £)armfd)tt)inbfud)t  ein.  —  £)er 
Katarr!)  beS  BlinbbarmeS  unb  beS  SßurmfortfaigeS 
fommt  als  felbftänbige  Erlranfung  feljr  häufig  bor.  Snfolge 
ber  BMjtigfeit  beS  Seihend  merbe  ich  biefe  gorrn  beS  £)arm* 
fatarrt)S  am  ©djluffe  biefe^  2lrtifelS  nod)  befonberS  befprectyem 
—  3ft  ber  äftaftbarm  aEein  ber  ©ity  ber  Erlranfung,  fo 
ctyarafterifiert  fid)  ber  Katarr!)  burd)  heftigen  ©tuhlgtnang, 
fomie  burd)  fd)neibenbeu  ©d)tnerg  in  ber  linfeit  Darmbein* 
grübe,  ber  bei  einer  ©tul)lentleerung  auf  ben  Elfter  über* 
fpringt.  S)er  auSgefd)iebene  Slot  ift  gloar  feft,  babei  febodh 
blutig  unb  fctyleimig.  Ein  oernad)Iäffigter  9Jtaftbarm!atarrh 
fann  eine  Zähmung  beS  ©djlietymuSfelS  beS  Alfters,  einen 
BorfaE  beS  öfters,  fotoie  bie  Gilbung  bon  äftaftbarmfifteln 
gur  golge  hoben. 

£)er  alute  S)armfatarrl)  fd)tmnbet  bei  geeignetem  Ber* 
halten  in  ber  Siegel  nach  ein  bis  gtoei  £agen.  Er  tann 
aber  aud)  bei  unpaffenbem  Verhalten  über  gtoei  B$od)en 
anbauern.  ^Die  Eenefung  fünbigt  fid)  burd)  geftermerben  ber 
Entleerungen,  Berminbermtg  ihrer  §äufigleit  unb  Schlaffen 
ber  ©djmergen  an,  unb  eS  pflegt  fidh  alSbann  Berftopfung 
eingufteEen. 

£)ie  Bepanblung  beftehe  gunächft  in  einer  paffenben 
£)iät.  £)er  Patient  möge  bortoiegenb  flüffige,  jdjieimige 
©peifen  genießen  (§afergrütye,  Eerften*,  ©agofcf)eim,  BeiS 
ufro.),  bann  altbadenene  ©emmeln,  Eitronen*  ober  ^imbeer- 
limonabe.  —  0bft,  in  roher  ober  gelochter  gotm,  Zeigen* 
fd)rotbrot,  überhaupt  aEe  ©peifen,  bie  eo  ipso  eine  „burcp- 
fdilagenbe"  Sßtrfung  hohen ,  möge  er  bermeiben  —  211S 
Üßafferanmenbungen  empfehlen  fid)  22  gräbige  löfenbe  SUtyftiere 
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in  Serbinbung  mit  nacpfolgenben  deinen  falten  Oon  15°  R.  — 
©obamt  nehme  ber  Patient  im  Saufe  be§  Tage§  mehrere 
97umpfbäber  in  ber  Temperatur  Oon  24°  R.  unb  in  ber 
Tauer  non  7  bi§  §u  10  Minuten,  fotoie  in  ber  Settlage 
in  ben  .gmifdjenzeiten  bide,  erregenbe  3Iuffd)läger  auf  beu 
Unterleib  in  ber  Temperatur  non  20 — 22°  R.  unb  in  um 
gefaxt  §metftönblid)em  2Becf)fel.  ©chtoächeren  ober  infolge 
ber  Turdjfäde  fcpon  fepr  erfdjöpften  Patienten  appliziere 
man  alle  10  —  15  Minuten  Tampffompreffen  auf  ben 
Unterleib  unb  laffe  fie  ©igbäber  in  ber  Temperatur  Oon 
28°  R.  nehmen,  bie  man  bann  burd)  borfid)tige§  Qugiepen 
Oon  heilem  SSaffer  hi§>  auf  33°  R.  anfteigen  lägt.  —  Tod) 
fei  man  mit  ber  Sltttoenbung  ber  feudjten  SBdrme  immerhin 
oorfidpig.  üD7an  bebiene  fiep  i^rer  namentlich  and)  noch  io 
ben  gäden,  mo  z§>  gilt,  möglicpft  fdjned  ergiebige  ©tuhlent* 
leerungen  her^e^5ufüt)ren  r  z*  33.  um  genoffene  Oerborbene 
97  ahrun  gemittet  möglicpft  rafd)  herau^ufd)Qffen-  —  9lud) 
bie  9In\oenbung  ber  9Jtaffage,  in  gorm  ber  Stfcpütterung 
be3  907agen§  unb  be§  Quergrimmbarmeg,  ift  bei  biefer  ®e* 
legenpeit  häufig  001t  Oortrefflidher  Söirfung.  —  Seim  Katarrh 
be§  9J7aftbarme3  gebe  man  bem  Patienten  öftere  ©ipbampf* 
bäber  ober  ^neippfdje  Scibftuhlbämpfe,  ©i^bäber  Oon  26°  R., 
ober  man  appliziere  Tampffompreffen.  — 

kleinen  Hinbern,  bie  an  Tarmfatarrh  erfranft  finb, 
gebe  man  ein  SoHbab  Oon  25 — 26°  R.,  in  ber  Tauer  Oon 
2 — 3  Minuten,  reibe  fie  bann  troden  unb  gebe  ihnen  hierauf 
eine  erregenbe  97umpfpadung  Oon  18 — 20°  R.  $D7an  Oer* 
abfäume  nicht,  ihnen  zu  33eginn  ber  97umpfpadung  eine  $om* 
preffe  oon  16 — 18°  R.  auf  ben  $opf  §u  legen,  biefe  aber 
halb  mieber  fortzunehmen  unb  bann  ben  $opf  abzutrodnen. 
TCuch  SUpftiere  oon  20  gräbigem  ^aferfcpleim  fann  man 
fleinen  SÜnbern  applizieren,  im  gad  fie  abmagern  unb  bie 
97al)rung  oertoeigern. 

Ter  Slinbbarm  (gig.  1,  0),  ba3  in  ber  rechten  Tarm* 
beingrube  liegenbe  3tnfangs>ftüd  be§  Tidbarmeä,  ber  ficb 
mieberum  in  ben  auffteigenben  ©rimmbarm  fortfept,  ift  mit 
biefem  zufammen  häufig  ber  ©ip  einer  heftigen  Srfranfung, 
einer  ©rimmbarm*,  Slinbbarm*  unb  2Burmf  ortfap 
entzünbung.  —  ßmifdien  SUnbbarm  unb  Tünnbarm  liegt 
eine  2lrt  klappe,  bie  ba§  ßurüdtreten  ber  gafalien  au§  bem 
erfteren  in  ben  leideren  Oerhinbert.  9lm  unteren  Silbe  beö 

$ taten,  SDie  Kette  §ci(met6obe.  149 
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SlinbbarmeS  befinbet  fidj  ber  fogenannte  2öurmfortfa| 
(Sig.  1,  p).  SDer  Slinbbarnt  pat  nun  bie  Aufgabe  gu  er* 
füllen,  bte  ©peiferefte  5U  Verbauen,  bte  ber  Oerbauenben 
SSirlung  be§  $D£agen§  nnb  be§  $)ünnbarnte§  toiberftanben 
paben.  (Erft  jenfeitä  be£  Slinbbarnteä  erhalten  bte  nicpt 
afftmtlterten  üftaprung^ftoffe  ba§  2tu§fepen  nnb  ben  ($erucp 
oon  Sbotmaffen.  —  Smrdj  eine  2lnftauung  bon  ßot  im 
Slinbbarnt  nnb  SSurmfortfape  toirb  nun  fepr  häufig  eine 
(Sntgiinbung  biefer  beiben  £)armftüde  ^erbeigefü^rt.  2lucp 
uerfcpludte  SUrfdj*  nnb  $ftaumenlerne,  Heine  ^nocpenftüdcpen, 
tuberfulöfe  (Entartung  ber  £)armmanb  ufm.  berntögen  eine 
Slinbbarmentgünbung  perborgurufen. 

Unter  ben  ©pmptomen  eine§  $)armfatarrp§,  begleitet 
bon  mepr  ober  meniger  heftigen  öeibfcpmergen,  leiben  bie 
Patienten  fcpon  einige  $eit  borper  an  Serftopfmtg,  ab* 
medjfelnb  mit  Smrdjfalt.  Salb  gefeiten  fiep  piergu: 
lofigfeit,  Uebelteit,  Sredjreig,  lufftopen  nnb  burnpfe  ©cpmergen 
in  ber  rechten  $)arm6eingrube.  $)ie  ©cpmergen  fteigern  fiep 
mandjmal  berarttg,  bafj  bie  Patienten  nidjt  ben  feifeften 
£)ruc!  auf  ber  fcpntergenbett  ©teile  bertragen  lönnen  nnb  bie 
geringfte  förperlidje  Sefoegttng  ängftlid)  bon  ipnen  bermieben 
mirb.  ©ie  liegen  meiften£  im  Sette  auf  ber  redjten  ©eite, 
bornübergebeugt,  ben  redjten  Dberfdjenfel  an  ben  Saucp  an* 
gezogen  unb  geigen  einen  angfi*  unb  fcpmergerfüllten  ($e* 
jtcpt3au§brud.  gieber  bi§  gur  §öpe  bon  40°  C.,  Heiner, 
f Queller,  parter  $ßut§,  unruhiger  ©cptaf,  heftiger  $)urft,  Ser* 
minberuug  ber  §arnabfonberung,  Serftopfung  abmecpfelnb 
mit  $>urepfaH,  (Entleerung  bon  ©cpleim  mit  bem  $ote,  (Er* 
brecpett  bon  Waffen  bon  fotäpnticpem  2tu§fepen  unb  ©erucp 
ufm.  berbollftänbigen  ba£  ^ranlpeitlbilb.  —  S)ie  $otan* 
pÖufuttg  im  Slinbbarnte  unb  im  Shmnfortfape  ift  gutoeilen 
mit  bem  Uuge  gu  erlernten ,  inbem  in  ber  redjten  Unter* 
baudjgegenb  eine  bem  Sertaufe  nnb  ben  Konturen  fofoopl 
biefer  £)armftüde,  mie  aitd)  be3  ®rimmbarme§  entfpredjenbe 
Unfdjmellung  beutlicp  ficptbar  ift.  Sei  alleiniger  (Entgünbung 
be§  28urmfortfa|e3  pflegt  bie  ©efcpttmlft  Keiner  gu  fein 
ober  and)  gängticp  gu  feplen.  DHdjt  feiten  bricht  fiep  bie 
(Entgünbitng  bttrep  biefeä  SDarmftüd  burd),  ba§  befanntlicp 
bltnb  enbet,  unb  e§  entftept  bann  eine  Saudjfellentgün* 
bung.  —  3)ie  £)auer  ber  Slinbbarmentgünbung  betrögt  bei 
iprem  günftigen  Sertauf  in  ber  Siegel  1—2  äßoepen. 


SD annlata  nl) ,  d) r onif d)er. 
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SDie  Vebanblung  muß  fomopl  eine  örtliche,  §ur  Wd* 
berung  ber  ©djmerzen,  gut  Üütäfjigung  ber  ©nt^ünbnng,  jur 
§ebung  ber  Söerftopfitng ,  b.  fy.  $uv  §erau§f  d)a  ff  ung  ber  an* 
gehäuften  ^otmaffen  fein,  inte  fiä)  and)  auf  eine  §erabfe|ung 
be£  gieberä  ridjten.  —  Dertlich  inirle  man  burd)  adftünblidje 
20 — 22  gräbige  löfenbe  SKpftiere,  in  Verbinbung  mit  nad)* 
folgenben  Keinen  falten  non  14 — 16°  R,  fomie  mit  entzün* 
bungämibrigen,  fühlenben  Auffcfjlägern  auf  ben  Unterleib  non 
18 — 20°  R.f  im  Vkcpfel  mit  erregenben,  ein.  Veim  §eife= 
merben  finb  bie  Auffdjläger  (bide,  4 — 6  fad)e  ^ompreffen) 
unOerzüglicp  zu  erneuern.  Auch  2  —  3  Vumpfbäber  non 
24—25°  R.  am  Xage,  in  ber  £)aue r  non  10 — 12  Ginnten, 
ober  ©i^bäber  non  25 — -26°  R.,  ®anzmafcf)ungen  non 
20 — 22°  R.,  erregenbe  Aoabenpadungen  non  16  — 18°  R. 
tragen  fomohl  §nr  Sinberung  ber  (Schmerzen,  toie  and)  §ur 
§erabfc^ung  be§  ffiebetä  bei  §anbelt  e§  ftcf)  um  eine  gleich* 
^eilige  dntjünbung  be3  umfiegenben  3edgemebe§,  be§  Vinbe* 
getoebeg  be3  Veden§,  merben  Vieren,  dftaftbarm  ufm.  non 
ber  (Sntpnbung  mit  ergriffen,  tritt  Vereiterung  ein,  fo  baff 
fid)  ©iterberbe  bitben ,  fo  appliziere  man  aufjerbem  alle 
10—15  Minuten  2)ampffompreffen  auf  bie  Unterbauchgegenb, 
Oiedeid)t  6—8  SD7al  pintereinanber.  —  SDie  £)iät  fei  milbe, 
rei§lo§  unb  flüffig.  Sie  beftepe  an§>  fcfleimigen  Suppen, 
Sauermilch,  bünnem  Apfelmus,  $D7anbeImild) ,  Sitronen* 
limonabe  ufm. 

$avmfrttavrl|,  djvonifdjciv  £)er  djronifdje  £)arm* 
fatarrh  refultiert  entmeber  au§  einem  Oernadjläffigten  afuten, 
ober  er  tft  ber  golgezuftanb  anberer  förfranfungen,  mie  Seber*, 
Sungen*,  §erzleiben,  SBecpf eifieber  ufm.,  bie  eine  beftänbige 
$bngeftion  nad)  bem  $)armfct)lauch  unterhalten.  —  2)ie 
(Sdfdjeinungen  finb  folgenbe:  Verftopfung  im  ASedjfet  mit 
$)urdjfad,  Abgang  non  Sdjleim  mit  bem  Sbte,  Modern  im 
ßeibe,  Vläpungen,  Aufftofjen,  ^erzflopfen,  ^opffongefttonen, 
Sftattigfeit,  Abmagerung,  falte  güfje  unb  §änbe,  leid)te3 
grieren  unb  gröfteln,  traurige,  gebrüdte  ®emüt3ftimmung 
(^ppocbonbrie)  ufm.  £)a§  ßeiben  fann  monate*,  jahrelang,  ja 
ba§  ganze  £eben  hinburd)  befielen. 

£)ie  Vehanblmtg  hat  fidj  zun^d}ft  auf  Vefeüigung  be3 
©runbleibenä  zu  Achten.  3D7an  gebrauche  fobann  bie  ad* 
gemeine  Stärfunggfur,  bei  ber  milbe  Sdumpfbüber  non 
23 — 25°  R.,  ßeibftuhlbämpfe  ober  Sihbampfbäber,  Vett* 

149* 
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bampfbäber  Sir.  2  ober  Sir.  3,  Vaudbntaffage,  aEgemeine 
Sförpermaffage  imb  Vemegunggcpflug  Sir.  4  ber  einfachen 
aftinen  Vetoegungen  ber  ^eilgpmnaftif  eine  §auptroEe  fpielen 

mögen. 

0anufoÜf  tritt  anfaEgmeife  auf  unb  mirb  burd)  afuie 
ober  djronifche  Vergiftungen  (Vleifoltf),  burd)  ben  ©enuß  ner* 
borbener  Slafrunggmittel,  eigf alter  (Getränte,  burd)  $oi* 
ftauungen,  burd)  (Irfältungen  beg  Unterleibeg  ober  ber  güße, 
burch  Ürfranfungen  ber  Seber,  ber  Steren,  ber  grauenorgane 
ufm.  hernorgerufett.  —  Ter  ©it3  beg  ©dßmergeg  tft  in  ber 
Siegel  bie  mittlere  Vaudjgegenb,  um  ben  Slabcl  herum.  Vei 
großer  Jpeftigfeit  ftral)lt  ber  ©djmerg  inbeffen  aud)  über  bie 
(lkfd)led)tgteile  big  gu  ben  Dberfcßenfeln  l)tn,  bie  Vrufi 
l)inanf  unb  nad)  bem  Slüden  gu  aug.  Tie  SIrt  beg  ©chmergeg 
tft  frampfenb,  fneipenb  unb  giepenb.  Vei  einem  heftigen 
SlnfaEe  mirb  bag  Slntli^  beg  Patienten  blaß,  bie  gefamte 
<pautoberfläd)e  beg  üörperg  !alt,  ber  $ulg  Hein  unb  hart, 
unb  ber  gange  Slörper  tft  in  ber  Siegel  mit  einem  falten, 
gäben,  fiebrigen  ©dpoeiße  bebedt  Ter  ^atient  fdpreit,  mim* 
mert  unb  ftöbnt,  frümmt  fid),  auf  ber  ©eite  liegenb,  gu* 
fammeit,  mobei  er  bie  Dber[djenfel  an  ben  Seib  giel)t,  ober 
er  liegt  auf  bem  Vaucpe  in  ber  SUtieeEenbogenlage,  ober  er 
fucpt  ben  Vaud)  an  einen  barten  ®egenftanb  gu  ^reffen. 

3ft  bie  Tarmfolif  bie  Vegleiterf Meinung  einer  anber* 
toeitigen  ©rfranfung,  fo  hat  fkb  bie  Vepanblung  gunädbft 
auf  Vefeitigung  beg  ($kunbleibeng  gu  richten.  —  Um  aber 
bem  Patienten  fofort  eine  paEiatine  §ilfe  gu  gemäpren,  fo 
appligtere  man  tu  5  minütlichem  V3ecbfel  Tampflompreffen 
auf  ben  Unterleib,  ober  man  gebe  tnarme  ©igbäber  non 
28°  R.;  bereu  Temperatur  man  aEmäl)lid)  burdb)  norfidjtigeg 
gugteßen  Uon  heißem  Söaffer  auf  33°  R  erhöbt,  unb  bie 
man  10 — 15  Minuten  unb  barüber  bauern  läßt.  Sind)  fann 
man  gu  fanften  ©tretdjungen  unb  Knetungen  (Vaudbntaffage) 
feine  guflucpt  nehmen,  mobei  man  aud)  ben  Silagen  gleich 
mit  bepanbelt.  Stad)  bem  SlnfaEe  gebe  man  ein  18 — 20 
gräbtgeg,  löfenbeg  SHpftier  unb  appligiere  eine  erregenbe 
ßeibpadung  non  20 — 22°  R 

$armfrcft§  fommt  häufiger  bei  äftämtern,  nad)  bereu 
40.  Sebengjapre,  alg  bei  grauen  nor  unb  ergreift  Oorgugg- 
meife  bie  UmbeugunggfteEen  beg  ©rimmbarmeg  unb  feine 
Sgörmige  Slrümmung,  fomie  ben  SJtaftbarm.  ©eltener  fommt 
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er  tut  Dünnbarm  imb  im  ßmölffingerbarnt  Por.  —  Die  Er* 
Meinungen  äußern  fid)  in  einer  meift  rmtblidjen  V3ud)erung 
an  ber  erf  rauften  Darmmanb,  aus  ber  eine  Verengerung 
beS  DarmropreS  xefulliert  f  unb  Pon  ber  periobenmeife  ein 
brennenber  ©cpmerg  nad)  allen  Dichtungen  Ijin  au^ftrat)It.  — 
Die  Verengerung  flirrt  mm  lieber  ©aS*  unb  ®otanl)äufung 
oberhalb  ißreS  0i£eS  Ijerbei,  moburcf)  baS  Darmrohr  nacf 
oben  gu  ermeitert  mirb  unb  unterhalb  ber  Verengerung  gu* 
}ammenfd)rumpft.  —  Verstopfung,  beftänbige  Uebetfeit,  Er* 
bredjen,  Ernäl)rungSftörnngen,  allgemeines  0ied)tum  ufm. 
finb  im  allgemeinen  bie  golgeerfc^einungen  beS  DarmfrebfeS. 

Der  93?aftbarmfrebS  c^arafterifiert  fid)  burdj  eine 
harte,  ^äderige,  gumeilen  ringförmige  Eefcpmulft,  nicht  meit 
oorn  Elfter,  bie  mit  bem  gfaQer  gefühlt  merben  fann.  Die* 
felbe  geftattet  infolge  ihrer  allmählichen  Vermachfung  mit 
il)rer  Umgebung  fdjließlid)  feine  Verfdjiebung  beS  SD^aft^ 
barmeS  mehr.  <Stubl6e(d)roerben,  in  gorm  Pon  Verftopfung, 
bie  mit  Durchfällen  abmed)felt,  fdjleimige  ober  blutige  Ent* 
leerungen  Stellen  meitere  Erlernungen  bar.  Der  Elfter  ift 
in  ber  Degel  meit  geöffnet  unb  mit  Vlutaberfnoten  befejt. 
3erfe|t  fid)  bie  ®efdjmulft,  fo  tritt  meiftenS  ein  partnädiger, 
jauchiger ,  blutiger,  fd)leimiger,  mißfarbener,  übelriedjenber 
Durchfall  ein,  ber  burd)  feine  ä|enbe  Vefcpaffenheit  ben 
Elfter  unb  feine  Umgebung  heftig  entgünbet. 

Der^rimmbarmfrebS  giebt  fid)  burd)  eine  Eefcpmulft 
gu  erfennen,  bie  in  ber  Döpe  beS  linfen  DarmbeinftadjelS 
ober  unter  bem  Dippenranbe  ihren  0it3  hat.  0ie  änbert 
häufig  ihre  g°rm  m tb  Sage,  inbem  fie  gerfällt  ober  nach 
Entleerung  beS  Porbern  angefüllten  Darmes  mieber  oergeht, 
ober  inbem  fie  burd)  baS  eigene  Eemid)t  herabfinft.  Dtan 
fann  fid)  aber  auch  in  Vegug  auf  bie  Diagnofe  leicht  irren, 
menn  man  angeftaute  Slotmaffen  mit  einer  Eefdjmutft  Oer* 
mecpfelt.  §artnädige  ©tuploerftopfung,  Entleerung  eines 
fnoßenartigen  $oteS,  bumpfe  0d)tnergen  im  Seibe,  2lbmage* 
rung,  0d)mäche  unb  fdjtießlidj  allgemeine  ^ad)ejie  oerooll* 
ftänbigen  baS  trübe  UranfpeitSbilb. 

Der  DünnbarmfrebS  haf  ’m  feinen  Erfd)einungen 
Piel  s2lel)nlid)feit  mit  bem  $rebS  beS  Pförtners  beS  Wagens, 
inSbefonbere  menn  ber  Qmölffingerbarm  ben  0i|  ber  Ee* 
fd)mulft  bitbet.  (0iepe  barüber  unter  „DfagenfrebS".) 
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£)a$  Selben  be§  £)armfrebfe£  lann  ftdj  in  feiner  £)auer 
auf  2—3  Sa^re  erftreden.  £)ie  21nmenbung  bon  $)ampf* 
fompreffen  ober  bon  Sihbampfbäbern  gur  SD^ttberung  ber 
Schmergen  unb  gur  ßerteilung  ^er  ©efdjmulft,  non  er* 
regenben  Seibumf  erlägen  Don  20 — 22°  R.,  bon  Stofftieren 
oon  22°  R.  gur  ipebmtg  ber  Stuljlberfiopfung,  tn  Ver* 
binbung  mit  nadjfolgenben  Reinen  falten  bon  18°  R.,  mag 
bie  ©rmtblage  einer  örtlichen  Vehanblung  btlben,  obgleich 
eine  Leitung  gu  ben  Seltenheiten  gehört,  daneben  finb 
ftreng  bie  Vorfdjriften  ber  aEgemeinen  StärRingäfur  gur 
Umbilbung  ber  gangen  Säftemaffe  gu  befolgen.  —  Sftur  eine 
reine  sßßangenbiät  ift  in  biefem  gaffe,  mie  bei  jeber  anberen 
freb^artigen  (Srfranfung,  angegeigt. 

Savmfdjttnn&fudji,  Sarmtutoevfufofe,  ftehe  Xuber* 
fulofe. 

$imnt>evettgerimg+  SarmtoerfdjUejpttg*  Savmbevs 
fdjlittgttttg*  3nr  Verengerung  ober  Verfchliefeung  be3  £)arm* 
rol)re§  tonnen  bie  berfchiebenften  Urfadjen  führen.  —  Ver* 
narbungen  bon  SDarrngefchmüren,  Snidungen  be3  £)armrohre3, 
grembförper  gröberen  Umfanget,  grobe  Mengen  bon  ange* 
häuftem  Sote,  ©aEenfieine  ufm.  führen  in  ber  Siegel  eine 
Verengerung  be§  $Darmrohre§  fytxfox,  bk  ftd)  burch 
hartnädige  Stulflberftopfung,  2lufgetriebenfein  be§  Seibe3, 
periobifcfie  Soliffd)mergen  unb  eine  pfattgebrücfte,  banbförmige 
Vefchaffenheit  ber  Stuhlentleerungen  gu  erfennen  giebt. 

$)ie  Verfchliebung  be§  2)armrohre£  ift  ein  lebend 
gefährlicher  guftanb  unb  fommt  in  ben  toeitau§  meiften 
gäEen  burch  (Sinflemmung  eine§  £)armftüde§  in  eine  Vrudj* 
Pforte  (ftehe  ben  drittel  „Vruch"  [ipernia])  gu  ftanbe.  Sie 
fann  fidh  aber  auch  entmeber  aEmählid),  ober  gang  plö£* 
lieh  au£  einer  fd)on  länger  beftefjenben  SDarmberengerung 
enttoideln.  £)ie  &armberfdhliej3ung  ift  einä  ber  fchredlichften, 
qualboEfien  unb  fdjmierigften  Seiben,  bie  man  überhaupt 
tennt.  VoEfommene  Stuplberhaltung,  Erbrechen,  im  fpäteren 
Verlaufe  Soterbredfen  (SOZiferere),  £eibfd)mergen,  Stuf  getrieben* 
fein  be§  Seibe§,  berminberte  ober  gänglid)  feplenbe  §arnab* 
fonberung,  entfliehe  2lugfigefühle,  berfaEene  @efid)t§güge, 
fdhtoadhe  Stimme,  gefunleue  ober  leicht  erhöhte  Körper  * 
temperatur,  beengte  Atmung,  Reiner,  taum  fühlbarer  s$ul§, 
falte  §änbe  unb  güfje  ufm.  gewähren  jenes  traurige  Vilb, 
ba§  unS  gum  Xeil  fdjon  im  Spmptomenfomplef  ber  Cholera 
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(0.  1178)  bor  klugen  geführt  toorben  ift.  —  Steift  tritt 
uacp  1 — 2  lagert  ber  £ob  ein;  feiten  pflegt  ber  3uftanb 
bis  gu  einer  ÜBocpe  ober  barüber  ptnauS  gu  mäpren.  Xritt 
Teilung  ein,  fo  pört  baS  (Srbredbjen  auf,  unb  es  ftellt  fiel) 
0tuplgang  unb  Abgang  bon  23läpungen  naep  unten  ein. 
Sn  ben  $otmaffen  finb  bann  nidjt  feiten  berpärtete,  beinahe 
fteinparte  Äotfificfe  enthalten.  —  23ei  ßeuten,  inSbefonbere 
bei  Patronen  unb  bleicpfücptigen  jungen  SEftäbcpen,  bie  an 
epronifeper  ©tupfberftopfung  laborieren,  lomrnt  eS  niept  feiten 
§u  einer  2)armberfcpliefjung,  inbern  fiep  fteinparte  ®otmaffen 
kt  großer  Sftenge  im  D?aftbarm  feftfepen. 

£)ie  SBerfcplingung  beS  SDarmropreS  ftellt  einen 
3uftanb  bar,  bei  bem  fiel)  entmeber  baS  betreffenbe  £>arm= 
ftüd  ober  eine  SDarmfcplinge  mit  bem  ipr  zugehörigen  @e* 
fröfe  um  ipre  eigene  5lcpfe  brept  ober  fiep  auep  toopl  eine 
ober  meprere  $)armfcplingen  um  anbere  perumfepüngen,  fo 
bajj  infolge  pierüon  baS  gange  S)armropr  Oerfcploffen  ttnrb. 
SöefonberS  päufig  finb  ber  ^rummbarm  unb  bie  S=förmige 
Krümmung  beS  (SrimmbarmS  ber  0ip  ber  §Berf epiingung.  — 
3utoeilen  fomrnt  eS  auep  bor,  bafj  fiep  ein  SDarmftüd  in  bie 
§öple  eines  benacpbarteit,  tiefer  üegenben  ©tücfeS  einftiilpt. 
§ierburcp  entftept  eine  2)armeinftülpung,  unb  auep  pier* 
auS  refultiert  ein  Oollftänbiger  ^erfcplufj  beS  SDarmropreS.  — 
$)ie  fubjeltiben  (Srfcpeinungen  ber  SSerf epiingung  unb  ber 
(Sinftülpung  finb  bie  näntlicpen,  mie  icp  fie  unter  „T)arm^ 
berfcpliefjung"  fepott  angefüprt  pabe. 

ßur  23efeitigung  einer  einfaepen  SDarmberengerung  palte 
ber  Patient  bor  allem  ftrenge  2)iät.  (SS  ift  ber  ($enufj  bon 
folcpeit  ©peifen  gu  meiben,  bie  ben  £)arm  reigen  unb  biel 
^InSmurfSftoffe  pinterlaffen.  (Sr  meibe  baper  ©eprotbrot 
unb  palte  fiep  an  breiige,  f cpleimige  ©peifen,  grüne  ®emüfe, 
@alat,  Dbft,  Sflilcp*  unb  3Ü7eplfpeifen  ufm.  —  (Sr  uepme 
täglicp  3  Sftumpfbäber  bon  22 — 24°  R.,  in  ber  £)auer  bon 
10 — 15  Minuten,  löfenbe  SHpftiere  bon  20°  R.,  möcpentlicp 
2  —  3  Seibftuplbämpfe  unb  uacptS  ben  erregenben  Seibum* 
fcplag  bon  18 — 20°  R.  Snt  übrigen  allgemeine  ©törfungSfur. 

£)ie  23epanblwtg  eines  £)armberfcpluffeS  fei,  toenn  man 
eine  (Sinftülpung,  $erfeplingung,  £)repung  ober  Sßerfnotung 
als  Urfacpe  bermutet,  im  großen  unb  gangen  bie  gleicpe,  toie 
icp  fie  unter  „SBrucp"  (§ernia)  bei  einer  ftattgepabten  (Sin= 
Hemmung  beSfelben  angegeben  pabe.  —  2lufjerbem  fann  man 
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ein  ©ipbab  Oon  28°  R.,  attmäpticp  aufffeigenb  bis  gu  ber 
Temperatur  Oon  32 — 33°  R.,  unb  nach  biefem  ein  töfenbeS 
^tpftier  non  26 — 27°  R.f  in  einer  2öaffernxenge  non  3  bis 
gu  5  Stter,  in  ^tnioenbung  bringen.  SBäprenb  ber  2tppti= 
fation  beS  SUpfiierS  maffiere  man  fanft  ben  Unterleib,  unb 
gmar  foäpte  man  §anbgriff  üftr.  2.  —  Tie  Söaucpbeden  beS 
Patienten  müffen  bei  SBornapme  ber  ütftaffage  aber  fcptaff 
fein.  —  (Sämtliche  ^rogeburen  fann  man  im  Saufe  ber  erften 
Tage  breU  bis  Oiermat  tägticp  öornepmen.  Sn  ben  gmifcpengeiten 
bebecfe  man  ben  Unterleib  mit  bicfen,  erregenben  ^ompreffen 
Uon  20 — 22°  R.,  bie  man  beim  Söarrnmerben  fofort  gu  er* 
neuern  pat.  Siegt  fein  entgünblicper  ßuftanb  nor,  fo  fann  man 
aucp  Tampffompreffen  in  5— 10  minütlichem  SBecpfet,  oieU 
teicpt  fecpS*  bis  achtmal  pintereinanber,  applizieren  unb  bann 
mieber  mehrere  ©tunben  erregenbe  ^ompreffen  auf  legen. 

§anbett  eS  fiep  aber  oormiegenb  um  SÖefeitigung  einer 
^otanfammlung  im  Sftaftbarm ,  bte  man  bei  grauen  burcp 
eine  örttidje  Unterfucpung,  inbem  man  ben  gut  eingeölten 
ßeigefinger  in  bie  ©cpeibe  einfüprt  unb  bann  bie  ^otftauung 
atS  eine  parte  @efcpmutft  füptt,  teicpt  erlernten  fann,  fo  taffe 
man  mittete  eines  SrrigatorS  fo  Diel  mie  mögticp  SBaffer  in 
ber  Temperatur  oon  27 — 28°  R.  tu  ben  Tarm  eintaufen, 
um  bie  ocrpärteten  Slotmaffen  gu  ermeicpen.  §arte  Hotftüde, 
bie  Oiedeicpt  am  Eingänge  beS  öfters  liegen  unb  baS  (£in* 
füpren  beS  StftuxxbftüdeS  beS  SrrigatorropreS  ptnbern,  ent¬ 
ferne  man  Oorfidftig  mit  bem  in  ben  SJiaftbarm  eingefüprten 
gut  eingeölten  Zeigefinger.  T)aS  SHpftier  mieberpote  man 
bann  fo  oft,  bis  fiep  ein  dfcfultat  in  ©eftatt  einer  ergiebigen 
©tuptentieerung  geigt,  üftaep  febem  töfenben  fötpftiere  folge 
ein  IteineS  fatteS  Oon  14 — 16°  R.  —  Sm  übrigen  beaepte 
man  bie  Oorftepenb  angefüprten  Hurüorfcpriften  gur  23e- 
feitigung  einer  Tarmoerfcptiepung.  —  Sft  bie  SBerfcpIiefjung 
gtüdtid)  gepöben,  fo  menbe  man  noep  tangere  ,3eit  eine 
Sin r  gegen  baS  ©runbteiben  an,  baS  bie  5tnfammtung  atter 
Slotmaffen  im  Sftaftbarme  erft  gur  gotge  patte,  (©iepe 
üftäpereS  barfiber  unter  „§artteibigfeit",  „©tuptoerftopfung44 
ufm.  im  SnpattSbergeicpniS.) 

Delirium  tremens,  fiepe  ©äufeiloapnfinn. 

SeSittfettUm  nennt  man  ba§  SSerfa^ren,  burd)  ba§  ntan  9täume 
nnb  Körper  Oon  ©euetjenftoffen  (sDtta3men ,  $ontagien) ,  bte  in  ipnen 
nmperfepmeben  ober  ipnen  anpaften,  befreien  miU.  hierüber  pabe  idj 
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mid)  fcpon  im  erften  Deik,  auf  S.  334  unb  0.  335,  S.  470  unb 
©.  471,  fomie  auf  S.  556,  auSgefprodjen  unb  perüorgehoben ,  bap 
bie  Aaturpeikmetpobe  nur  gmet  Desinfektionsmittel  kennt  unb  gur  An= 
menbung  gelangen  läßt,  nämltcp:  Beinkicpkeit  uub  frifdje  Suft.  $n= 
beffen  um  aucp  bie  „Bttffenfcpaft"  einmal  tu  Begitg  auf  ben  in  Siebe 
ftepenben  ©egenftanb  gu  SBorte  kommen  gu  Iaffert  —  benu:  „audiatur 
et  altera  pars!“  —  „aud)  ber  anbere  Seil  merbe  gehört!"  —  motten 
mir  einmal  pören,  maS  ein  „A&iffenfcpaftler"  barüber  fdjreibt: 

„Dem  Oergmeifetnben  ©efüple,  fcpupkoS  ber  furd)tbaren  ©ematt  ber 
©eueren  anpeimfatten  gu  miiffen,  bie  beute  noep  mie  eine  fepmere  ©eipel 
auf  ber  ÜDlenfcppeit  laften,  entfprang  baS  Beftreben,  ben  furor  epide- 
micus  gu  bannen;  benn  bap  baS  Auftreten  unb  bie  Ausbreitung  ber 
Seudjen  burd)  irgenb  etmaS  «Stoffliches  Oerurfadp  merbe,  pat  man  fcpon 
in  ältefter  $eit  menigftenS  bunfel  geahnt,  DeSpatb  mürben  niept  nur 
bie  Seichen  ber  an  ©eud)en  erlegenen  ttftenjepen  unb  Diere  unb  atte 
mit  benfetben  in  Berührung  gekommenen  ©egenftänbe  0 erbrannt,  fonbern 
gange  Raufer  unb  Dörfer  äfdjerte  man  ein,  um  ben  unbekannten  Seucpen= 
geift  gu  Oernichten.  2ftit  alten  nur  möglichen  SOlitteln,  befonberS  burep 
Väucperungen,  fudjte  man  ben  Seud)enfeim,  baS  oon  niemanb  gekannte 
ttttiaSma  unb  Kontagium  gu  Oertilgen.  So  begeiepnet  bie  ©efdjicpte  ber 
Seuchenbekämpfung  einen  langen  23eg  unpeitOotter  Errungen,  bis  man 
enbtid)  in  ben  lepten  25  fahren  bie  ©ntbeckung  machte,  bap  ber  AuS= 
brück)  aller  anfteekenben  Krankheiten  auf  ber  Antoefenpeit  gang  fpecififdjer 
Krankheitserreger  ober  gnfektionSkeime  beruhe,  meldje  burch  birekte  Ueber= 
tragung,  burd)  ben  ©rbboben,  SSaffer  unb  Suft  ipre  meitefte  Verbreitung 
fänben.  Auf  ©runb  biefer  richtigen  ©rkenntniS  mürbe  bie  Bekämpfung 
ber  Infektionskrankheiten  baburep  in  Angriff  genommen,  bah  man  Oer= 
fucf)te,  bie  fie  Oerarfacpenben  Organismen  gu  Oernichten,  epe  biefe,  unfere 
kleinften  unb  boep  gröpten  ffeinbe,  ben  menfepkiepen  ober  tierifepen  Körper 
inftgieren  unb  burep  ipre  Unmenge  fomopt,  mie  burd)  ipre  giftigen  Stoffs 
meepfekprobukte  ipr  unpeüOotteS  ßerftörungSmerk  beginnen.  Damit  mürbe 
bie  birekte  Seuchenbekämpfung  gur  Desinfektion,  metepe  je  naep  Be= 
fepaffenpeit  beS  gu  beSinfigterenben  Objektes  burd)  djemifdje  ttttittek  ober 
burd)  pope  §ipegrabe  ipren  gmed  gu  erreichen  fuept." 

„Die  §apt  ber  DeSinfektionSmittek  ift  feitbem  Segion  gemorben,  opne 
bap  man  oiel  Brauchbares  gefunben  pätte.  gunäepft  ift  gu  bemerken, 
bap  atte  puküerförmigen  DeSinfektionSmittek,  mie  ©plorkatk,  ©ipS,  ©ifen= 
oitriol,  KarbolftreupukOer  ufm.  bem  $mecte  fepr  menig  unb  pöcpft  un= 
oottkommen  entsprechen.  Die  beklebten  Släucperungen  mit  Scpmefel  ober 
allerlei  SBopIgeritcpen  finb  aber  nicptS  meiter,  atS  eine  pöcpft  gefäprlicpe 
©etbfttäufcpung,  ba  baburep  keinerlei  Keime  gerftört  merben.  Am  gmecU 
mäpigften  finb  bie  fküffigen,  maffertöSticpen  DeSinfektionSmittek  —  bie 
keimtütenöe  Wirkung  berfelben  OorauSgefept.  Sie  paben  ben  pöd)ften  DeS= 
infektionSmert,  meit  fie  fid)  fein  Oerteiten  unb  überall  pinbringen  können. 
Am  bekannteren  finb  Kalkmikcp  unb  Karbolfäure;  erftere  aber  läpt  fiep 
nid)t  überall  anmenben  unb  ift  aucp  nur  in  frifcp  bereitetem  $uftanbe 
mirkfam,  teptere  ift  in  iprer  SSirkfamkeit  meit  überfepäpt  morben,  unb  ipr 
Stuf  ift  tängft  erfepüttert;  gubem  ift  bie  Karbokfäure  berart  giftig  unb  ipr 
©eruep  fo  Xäftig,  bap  fie  beffer  bem  f)auSfjatte  fernbkeibt.  Sublimat  ift 
mopl  mirkfam,  aber  gu  gefäprlidj  giftig.  DaS  Kreokin  ift  einerfeitS  niept 
fo  parmkoS,  mie  eS  pingeftettt  mirb,  anbererfeitS  ift  feine  SGBirffamfeit 
Diäten ,  ®ie  Sfteue  §eitmetöobe.  150 
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fefjr  gering  unb  unjuderläffig.  ttebermanganfaureg  ®aft  be§infijiert 
überhaupt  nid)t,  es  benimmt  nur  ©eriidfe.  dm  befielt  beiuäbrt  ficf) 
Sijfol;  e§  löft  ficff  augenblicflicfj  unb  üodftänbig  in  febem  SBaffer  böffig 
ffar  auf  unb  f)äft  ficf)  geföft,  e§  füfjft  ficf)  lueicf)  an,  ift  üöfftg  ungefcifjrficl) 
unb  nid)t  fäftig  burd)  feinen  ©entcf),  öernid)tet  bie  $ranff)eit§f einte  utt= 
fef)fbar  in  füigefter  fjrift,  offne  bie  ©egenftänbe  irgenbtnie  an^ugreifen, 
reinigt  sugfeid)  gan$  borgüglicf) ,  ift  fefjr  billig  unb  foffte  Deshalb  in 
feinem  ,<pau$fjaft  festen." 

Diabetes  mellitus^  fief)e  guderharnruhr.- 
Siagnofe,  fietje  3nhalt§oerpchni3. 

$tarrh$e,  fiepe  £)urchfad. 

$iätt*gcllt,  ftefje  Snljdtgöer^etdjnis. 
$i(fbftYmcttt£iiul>Uttg,  fiepe  ©armfatarrl),  afuter. 
$iphtheriti&  (©tattrige  ©ranne*)  S)te  Süpptheritis 
gehört  §u  ben  gefährlicpften,  Derbreitetften  imb  nuftedenb- 
ften  Sfranfpeiten.  £)ie  aujgerorbentlicpe  0terblicpfeit  ber  an 
SDipptperitiä  Grfranften,  ber  offenbare  Unmert  ader  rnebi^i- 
ntfcfjen  Mittel,  bie  ©erbreitung  biefer  ^ranfpeit  in  allen 
©djiepten  be3  ©olfe§,  in  §ütten  tüte  in  Sßaläften,  bet  Slrm 
unb  ©eicp,  bei  §ocp  unb  fiebrig,  ftempelt  bie  $)ipptperiti£ 
51t  bem  gefüreptetften  Würgengel  ber  heutigen  Generation. 
<Sie  graffiert  bereite  über  30  Sapre  in  $)eutfcplanb,  öcr* 
fc^ont  feine  Gegenb,  niept  einmal  Orte,  bie  fonft  für  Oödig 
feudjenfrei  gelten.  Sftan  finbet  bie  2)ipptperiti§  baper  im 
©innenlanbe  mie  an  ber  Sfleereäfüfte,  auf  ©erge£pöpen  mie 
in  £pälern,  in  malbigen  unb  fanbigen  Gegenben,  mie  in 
fumpfigen  ©ieberungen,  in  Dörfern  mie  in  ©täbten.  @ie 
padt  Sunge  unb  Sitte,  @tarfe  unb  ©epmaepe.  —  SlopflofeS 
Gntfepen  bemächtigt  fiep  ber  Gltern,  menn  ein  $inb  Oon  ber 
fö'ranfpeit  befallen  ift,  unb  auep  ber  Sftebi^inargt  fiept  ratlos 
üor  bem  ^ranfenbette. 

SDie  £)ipptperiti§  ift  fein  blojgeS  örttiepeä  ßeiben,  niept 
nur  ein  §al§übel,  fonbern  fie  jtedt  eine  Grfranfitng  be£ 
Gefamtorgani£mu3  bar,  obfepon  ber  eigenartige  Gnpjünbung3* 
progefe  ber  ©adjenfcpleimpaut,  bei  bem  fidb)  eine  meiepe,  lodere, 
unter  Verfallen  unb  ©erjauepen  branbig  abfterbenbe  „falfdje" 
§aut  bilbet,  unb  ber  ficf)  rafcp  auf  benachbarte  ©djleimpäute, 
5.  ©.  auf  bie  be§  Sleplfopfe§,  ber  üftafe  ufm.,  fortfept,  ben  Saien 
gu  ber  irrigen  Slnfcpauung  einer  rein  örtlichen  Grfranfung  #u 
führen  pflegt.  2)enn  ber  bipf)tfierttifc$)e  ©elag  erftredt  fiep  in 
feiner  Sluäbepnung  nicht  allein  auf  ©aepen*,  üftafen*  unb 
ßeptfopffepteimpaut,  fonbern  audi  auf  bie  (Speiferöpren-, 
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firupj)  (fjäitttge  ßrömtf). 

•  üßergt.  ^terju  beit  £ept  auf  ©.  1545  u.  f.  —  T er  $rupp  ober  bte 
häutige  Skättne  fießt  einen  (Snt>ünbung$borgang  ber  SiacBenfcBlehnbaui 
unb  it>rcr  ©ebitbe  bar,  Bet  bem  eine  ßtümbran  (haut)  bon  graugelBIidjer, 
Bt^toetlcn  aucB  bon  toeißtid^er  Färbung  jnr  StuSfcBmifntug  gelangt.  5>iefe 
Bäutige  Stuftagerung  bon  tncBr  ober  mtnber  feft  an^aftenben  nefrctifcBen 
(abfierbenben)  ©d)id}ten  auf  ber  ©cBteimBaut  nennt  man  ^fenbomem* 
Br  an,  b.  B*  falfcBe  haut  ober  StfterBaut.  6ie  mirb  geBübet  burdf  bte 
StuSfcBmi^ung  gerinnbarer  SpmpBe  (©.  1580).  —  3)ie  StbBitbung  ber* 
anfefcautiht  ben  entjünblitfjen  ^3roje§  ber  ßßanbetn,  be«  3äbfd)en«,  be« 
■IBeBlfopfe«  unb  ber  SuftröBre,  3n  bem  ü'cBtfcpfc  unb  ber  SuftröBre  er* 
febeint  bie  graugelBIicfe  ffifeubomembrau  bon  ber  Unterlage  teid)t  lösbar, 
teil«  gerunzelt,  teils  gefaltet.  ©ümtticBe  ftdftbaren  ©d)tcimBäute  ber  ßtadjen* 
gebitbe  Beftnben  ficB  im  3uflaube  Ber  afußentjünblicben  ßtötung  unb 
©cBmeßung,  an  manchen  ©teßen  bon  ftccfigen  Silutuugen  burcfcfe^t.  —  (2s 
ift  nicBt  immer  leicft,  bie  2)iagnofe  ^oifcBen  Ärupp  unb  2)ipBtBeriti«  fefl* 
jußeßen,  ba  eine  23efpiegetnug  be«  ÄcBtfopfe«,  bie  aßein  einen  ftd)eren 
Slnl;alt  getbäBren  fann,  Bei  f leinen  $ittbern  fo  gut  mic  unmögtid)  ift.  — 
ßtiecBt  ber  Sltem  ber  fteinen  Patienten  eigentümlich  übet,  fo  Bat  man  e& 
faft  immer  mit  ber  2)ipBtBcriti§  §u  tBun. 

Dip!)it)eriiis  (ßranbige  ßräune). 

SSergt.  hierzu  ben  £ept  auf  ©.  1194  n.  f.  —  3m  erfien  ©tabium 
biefer  gefürchteten  (2rfranfung  Bemerft  man  auf  ben  9?ad)eitgeBilben  nur 
einen  cBarattcriftiid)cn  SSelag,  ber  in  bieten  fraßen  bem  anatomifcBctt  S3itbe 
be«  9iad)enfatarrB§  ähnelt,  (SSergl.  biefeit.)  —  3m  Streiten  ©tabiunt  Beste, 
in  bcrgefd)ritteneren  fyäßen  Bat  ber  auatomifdbe  S3efunb  SIhnlichJett  mit  bem 
ber  häutigen  SSräuue,  atfo  mit  bem  SSitbe,  teie  e§  bie  erfte  SlBBitbung  auf 
biefer  £afet  geteaBrt.  (2«  Bitten  ftd)  Heine,  ruttbticBe,  teeif3ticB*graue  ?^tecfe, 
bie  ftcB  fefneß  bergrÖBern  unb  jnfammenftießeu.  Sin«  iBnen  entteidetn 
ftcB  bann  im  Weiteren  Verlaufe  elaftifcfe,  leicht  aBjieBBare,  jiemtid)  fon» 
ftftente,  grangetBticBe,  mcBr  ober  teeuiger  auSgebreitete  häute  (SJiembranen). 
2)iefe  häute  taffen  ftcB  in  biefem  ©tabium  nocB  leicht  bon  ber  ihrer  (2pt- 
tBeticn  Beraubten,  nefrotifierten  ©dßeimbaut  abteifd)en.  —  3n  biefem 
^ranfBeitSfiatium  BcfteBt  atfo,  tbie  BuborgeBoBen  ju  teerben  berbient, 
nod)  fein  mefenttid}er  anatomifd)er  Unterfd)ieb  §teifcBen  2)ipBtBuiti§  unb 
$rupp-  —  (2rft  im  britteit  ©tabium  Bietet  ftcB  ba«  eigenartige  ^ranfBeü«* 
bitb,  ba«  man  unter  &ipBtberiti«  berfteht  unb  ba«  auf  feiner  h^B«  Bie 
gtneite  StBBitbung  auf  biefer  £afet  beranfd)aitlicBt.  2)ie  Bäutige  Stuftagerung 
Bat  ftd)  umgeteanbett  in  eine  Bäutige  (2intagerung;  bie  ©cpteimBaut 
ber  ßtacBengebitbe  ift  in  it;rem  ©eteebe  mit  einer  ent$iinbtid)en  faferftof fügen 
(fiBrtnöfett)  StnSicBmi^ung  burcBfept,  bie  int  Weiteren  SScrtanfe  ber  (2r* 
franfung  ba«  ©eteebe  eittteeber  gur  SWrofe  (jum  Stbfterben)  ober  jutn 
Süanb  (©angrün)  BinfüBrt.  (2«  Bitbet  ftcB  Bann  über  bem  £ranfB<ii3* 
Berbe  eine  Breiige,  fcBnticrige,  Bräitntid)c,  iiBetriecBenbe  ßßaffe,  bie  ftch  nicht 
meBr  abtoifeben  läßt  unb  SSerfude  bam  gern  mit  einer  S3iuiurig  Beant* 
teertet.  —  Stuf  ncbenfteBenter  StBBitbung  ftnben  mir  Beibe  SJlanbetn  ge* 
fcBmoßett,  bon  fftmiutjig  BräunticBer  ^äeBung  unb  int  3uftanbe  be«  216* 
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fierbeng  unb  teg  Branbeg.  3)ag  3äbfd)en  ift  t>erbicft  unb  ent$unbti$ 
gerötet,  bie  Oberfläche  bcr  3lm3e  trüb-braun  —  S)er  $etdtobf  ift  intaft. 
2Bir  fefyen  in  ber  Stbbitbung  bie  auggefbrodjene  branbige  bräune  ober 
gangränöfc  2)ibt;tt)erie,  bie  unter  ber  Bet;anbtnng  ber  fchulmebi§inifchen 
SOSiffenfchaft  faft  regelmäßig  tätlich  enbet. 

tukrkulofe  unb  Itekrofe  ks  letjlkopfea. 

Bergt,  tyierjju  ben  SCejt  auf  <5.  1505.  —  3n  etma  20  ^rojent  aller 
gatte  Don  djronifdjer  Sungentuberfutofe  ftnbet  man  bie  $ebttobftuberfutofe, 
unb  gmar  in  ber  Sieget  bie  eiterige  ober  utceröfe  bertreten.  2)ie  ©efd)tbüre 
netjmen  meift  if>ren  Anfang  am  Hinteren  2tnfa£  ber  ©timmbänber  unb 
vertiefen  ftch  bann  allmählich-  9^adh  3crftörung  ber  Änorbetbaut  far.n 
eg  bann  gitm  2tbfterben  beg  ©d)ttbfnorbeIg  tommen.  —  Oie  ©efd)loure 
geigen  (fiet)e  Stbbitbung)  in  ber  Sieget  ein  jerfreffeneg,  gerltüfteteö  2tug* 
fefyen,  finb  an  ben  Stäubern  meift  ftarf  gettmtftet  unb  auf  betn  ©runbe 
mit  mißfarbigem  eiterigen  ©efret  bebecft.  —  Strn  (Eingänge  beg  Äe^tfobfeg 
ift  bie  ©djleimfyaut  berbicft  unb  infotgebeffen  ber  Äc^tfobfcingang  bereu gert. 
—  gerncr  erbticft  man  auf  ber  Stbbitbung  bicbt  unterhalb  beg  Äehtfobfeg, 
im  Stnfanggteite  ber  Suftröfyre,  einen  ftaffenben  ©f>att,  ber  bon  ber  oberatiben 
(Eröffnung  ber  Luftröhre  (Tracheotomie)  bei  broßenber  (Srfticfung  berührt. 

Äeljlkopfökm. 

Bergt,  bierju  ben  Tejt  auf  ©.  1504.  —  Tie  Slbbifbung  geigt  eine 
ftarfe  ©d)ibettung  ber  ©cf)  leimt)  aut  beg  üet;>tf'obfeingange§,  ingbcfonbere 
beg  ^efytbedetg.  Ter  $et)tfobfeingang  ift  infotgebeffen  berfd)toffen,  unb 
eg  ift  (Srftidung  eingetreten.  Ter  3un9CI13rlirtb  unb  bie  BZanbetn  ftnb 
ebenfalls  erheblich  gefd)tt>otten,  etmaS  btäuIicb*rot  berfärbt. 
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Ztijditheritis  ( Brandige  Bräune  ). 


Tuberkulose  und  Nekrose 
des  Kehlkopfes . 


KeJdkoji/beimi . 
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fragen*  unb  $)armfcbleimbaut,  toa§  bur cb  mieberbolteä 

(grbredben  ober  burd)  Ijartnäcftcjen  £)urdjfaE,  mit  beiten  bann 
Oermifcbt  faulig  riecbenbe  Waffen,  bie  btyifytfyeritifdjen  gerfaE* 
probufte,  auSgefcpieben  toerben,  51t  erlennen  giebt.  —  $)ie 
£)ij)f)tfyerttt3  tritt  enüoeber  felbftänbig,  al§>  primärerfranfung, 
auf,  ober  fte  gefeilt  fiel)  al£  golgepfianb,  aU  fefunbäreä 
£eiben,  p  tod§t)uften,  ©djarlacb,  Wafern,  flattern  ufm. 

$)a3  3nfubation§ftabium  (ber  ©cblummerpftanb)  bauert 
tu  ber  Siegel  2 — 5  £age.  SBäbrenbbem  flagt  ber  Patient  über 
beißen  $opf,  falte  £)änbe  unb  güße,  Appetitlofigfeit,  Abge* 
fcblagenbeit,  Unluft  p  allem,  gröfteln  abtoecbfelnb  mit  <gi£e, 
ufm.  —  Unter  pnebmenbem  Untooblfein,  unter  ©d)ling* 
befd^toerben,  ©dpttergen  beim  ©preepen,  bk  nach  ben  Obren 
bin  auäfirablen,  entftef)t  al3bann  eine  AnfdbtoeEung  unb 
lebhafte  Rötung  ber  Raubein  unb  be§  gäpfd)en£,  auf  benen 
ficb  bann  halb  eine  graugefblicbe  Ablagerung  bitbet,  bie  einen 
böcbft  üblen  Eftunbgerudj  pr  golge  b0*-  Au^bebnung 
biefer  gelblichen  Auflagerung  ift  großen  ©djtoanfungen  untere 
toorfen.  Valb  finbet  man  fie  nur  auf  ben  Eftanbeln,  halb 
nur  auf  bem  meinen  (Raumen  unb  bem  gäpfeben  au§ge* 
breitet.  SKifcßt  man  mit  bem  ginger,  ben  man  mit  einem 
£einmanbtäppd)en  umOncfett  bat,  ben  95elag  fort,  fo  entfteßt 
eine  mäßige  Vertiefung,  bie  ficb  jebodj  in  $ürge  mieber  mit 
Velag  bebeeft.  —  SBirb  bem  dntpnbung^pro^eß  in  biefem 
©tabium  burd)  ein  geeignete^  Verfahren  fein  Sinbalt  getban, 
fo  fdbreitet  er  nad)  ber  Xiefe  p  immer  mebr  fort.  (S§  ent* 
fteßt  bann  an  ben  affigierten  ©teilen  eine  bräunliche,  febmierige, 
breiige,  branbtge,  penetrant  riechenbe  Stoffe,  bie  fiep  nicht 
mebr  abmifeben  läßt,  unb  bie  bei  einem  Verfndje  bap  blutet. 
Viätoeilen  fommt  e£  and)  p  einem  branbigen  Abfterben  ober 
einer  Perforation  (Durchbohrung)  be§  meinen  @aumen§  unb 
be§  gäpfcben§.  —  Snfolge  ber  DrüfenanfdpoeEungen  oermag 
ber  Patient  nur  unter  großen  ©dpne^en  ben  $opf  p  be* 
toegen.  Sßeitere  (Srfcbeinungen,  bie  ©törungen  be3  AEge* 
meinbefinbenS  barfteEen,  finb  gemöbnlid):  gieber  bi£  p 
40°  0.  unb  barüber,  Unruhe,  befcpleunigter  ober  Oerlang* 
famter,  biätoeilen  gänglich  au3fe|enber  put§,  ©rbreepen, 
Appetittofigf eit,  ©cblingbefcbtoerben  ufm.  —  Verläuft  bie 
(Srfranfung  günftig,  jo  fann  man  etma  1 — lJ/4  SBocpe  ^ranf* 
peitäbauer  rechnen.  ©teEt  ficb  bti  normalem  Verlaufe  unb 
geeigneter  Vepanbtung  am  oierten  ober  fünften  ^ranfpeit^ 
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tage  ©cpmeifi  ein,  fo  gilt  jebe  fettere  (Sefapr  für  augge- 
fdploffen. 

Vebenftidp  fixtb  immer  biejenigen  gälte,  bet  betten  ber 
bipptperitifcpe  Sprogef}  auf  Vafen*  unb  ^eplfopffdpteimpaut 
übergreift.  Vei  einer  5Iffeftion  ber  !>ftafenfcpteimpaut  mirb 
in  ber  fRegel  ein  ftinfenber,  eiteriger  2Iu§fluj3  au§  ber  Üftafe 
entleert.  3n§befonbere  mirb  bie  Qrntgünbung  ber  $eplfopf* 
fdpteimpaut  mit  Vecpt  gefürdptet,  ba  bei  ber  (Snge  be§  finb* 
tidpen  £eptfopfe§  burcp  2lnfdpmetlung,  ©ntgünbung  unb  Vetag 
eine  Verengerung  ber  ©timmripe  unb  bamit  Atemnot  unb 
(£rfticfung3gefapr  perbeigefüprt  mirb.  ©iefe  at§  „abfteigeube" 
T)ipptperiti§  begeicpnete  gornt  ber  ©ntgiinbung  bemirft  gu* 
näd^ft  eine  näfelnbe,  Reifere  ©pracpe,  einen  eigentümlichen 
raupen,  betlenben  §uften,  fomie  fägenbe  9Itemgeräufdpe.  Tie 
genoffenen  ©peifen  merben  burcp  $tfunb  unb  9?afe  mieber 
nacp  aujgen  beförbert,  e§>  fteIXt  fiep  ein  podpgrabiger  £uft* 
pmtger  ein,  ber,  menn  nidpt  jept  burcp  Sinberung  ber  Ve* 
fcpmerben  9tbpitfe  gefcpafft  mirb,  burcp  (Srftidung  ben  Tob 
perbeiffiprt.  ®erfelbe  tritt  bann  unter  leisten  $onOulfionen, 
unter  2tpatpie,  Üftafenbluten  ufm.  infolge  oon  ^optenfäure* 
oergiftung  be§  Vtute§  ein.  —  Erfolgt  aber  ©enefung,  fo 
mirb  ber  branbige  Vetag  jum  Teit  au^gepuftet,  gunt  Teil 
mit  ben  ©tuplentleerungen  gufammen  auägefdpieben.  Tie 
Vefonoale£ceng  tritt  nur  aflmäpticp  unb  tangfam  ein,  unb 
man  beobacptet  al§  golgeguftänbe  einer  überftanbenen  fdpmeren 
SDipptperiti^  päufig  ttodp  Vlutarmut  unb  ßäpmung§guftänbe 
ber  oerfcpiebenften  2Trt. 

Tie  Vepanblung  ber  Tipptperittö  beftepe  in  fotgenben 
Hftafsnapmen:  Söenn  örtticpe  ^ßrogeffe  im  Vacpen  nocp  nidpt 
oorpanben  finb,  fo  gebe  man  entmeber  ein  Vettbantpfbab 
üftr.  3  ober  eine  @ang*  ober  Treioiertelpadfung,  beibe  in  ber 
Temperatur  Oon  18 — 20°  R.,  in  Verbinbung  mit  nadpfolgen* 
ber  ©angmafcpmtg  Oon  20 — 22°  R.  ÜERan  mäpte  baäjenige 
Verfapren,  ba§  ben  bereite  oorpanbeuen  fieberpaften 
gemeinerfcpeinungen  am  gmecfmägigften  entfpricpt  (II,  $tb* 
teil  VI).  2lucp  gebe  man  in  biefem  ©tabium  tägticp  meprere 
18 — 20gräbige  töfenbe  Mpftiere  (y4 — 1/2  Siter  ^Baffer),  in 
Verbinbung  mit  ttadpfofgenben  Reinen  falten  Oon  15°  R. 
(V2  2Being(a£  Ootl  SBaffer).  §ierburdp  merben  päufig 
gange  Mengen  bipptperitifcpen  Velag3  au3  bem  Tarmfanale 
entfernt. 


®4>l)tf)eriti3.  (JBranbige  SSrdune.) 


1197 


Sft  jebod)  ber  bipl)t^eritifc^e  Selag  im  paffe,  auf  ber 
(Schleimhaut  be§  BiadjenS  ufm.,  fchon  oorhanben,  mobon 
man  fid)  burch  augenfdjeinliche  Unterfudjung*)  p  überzeugen 
hat,  fo  mirfe  man  brtlid)  in  folgenber  $ß3eife  ein:  dtfau 
laffe  beu  Patienten  adftünblid)  mit  15 — lögräbtgem  SSaffer 
gurgeln,  bem  man  mit  tariert  etmaä  frifch  au§gepref3ten 
^itronenfaft  zufe6*-  —  $>a§  ©urgelmaffer  fod  a6er  nur 
fdpoach  fäuerlidj  fchmeden.  Serurfad)t  ba§  Gurgeln  ©chmer* 
Zen,  fo  laffe  man  entmeber  9?achenbäber  (dftunbbäber)  nehmen 
ober  man  fpri^e  mit  einer  deinen,  mit  18gräbigem  SBaffer 
((Sitronenmaffer)  angefüllten  Sadonfpri^e  ben  ülachenraum 
ade  ©tunben  oorfichtig  au3.  —  ©obann  appliziere  man 
16 — 18  gräbtge  erregenbe  pafäumfchläge,  bie  man  nad)  1/2 — 
1  ©tunbe  erneuert,  unb  bie  man,  menn  bie  (Sntzünbung 
nachgelaffen  ha^  bann  nur  noch  ade  2 — 21/ 2  ©tunben  in 
ber  Temperatur  oon  20 — 22°  E.  umlegt.  Tie  üdafe  tupfe 
man  täglich  mehrere  ÜD7ale  mit  angefeu^teter  Serbanbmatte 
borfidpig  au§,  ober  fpri^e  fie  au3  mit  einer  ÜDdfchung  bon 
SBaffer  unb  (Sitronenfaft.  gür  bie  ddgemeinbehanblung 
empfehlen  ftch  je  nach  ber  gieberpöhe  unb  ben  fubjeftiben 
©hntptomen:  Serupigenbe  Sütmpfpadungen  bon  18— 20°  E., 
in  ber  SDauer  bon  iy2  bi£  %u  2  ©tunben,  z^fammen  mit 
erregenben  Skbenpadungen  bon  18°  R,  in  Serbinbung  mit 
nacpfofgenben  ©anzmafcpungen,  ober  ($anz?,  £)reibierted  ober 
palbpadungen,  Settbampfbäber  97r.  1,  2,  3  ober  4,  ©ip=, 
dtumpf*  ober  SHeibefipbäber,  palbbäber  ufm.  —  9J?an  nehme 
bann  bie  eine  ober  bie  anbere  H'urprozebur  jmeimal,  pöcpftenä 
breimal  täglid)  bor  unb  bebenfe,  baff  ein  Qubiel  fd)abet.  — 
£)e3  97adp§  gebe  man  bann  einen  erregenben  ßeibumfdpag 
bon  20°  E.  unb  18gräbige  erregenbe  SBabenpadungen.  Sei 
fiärferem  gieber  appliziere  man  bie  97acpt  über  beruhigenbe 


*)  SlngefidjtS  beS  häufigen  SSorfommenS  einer  bipt)theritifd)en  ©r= 
franfung  fott  man  bei  jebent  Untuohlfein  ber  ®inber  beren  £>al§  unter= 
fudjen.  SSenn  [ich  bie  ®inber  burch  liebeboßeS  Bureben  uid)t  betoegeit 
taffen,  ben  9ttunb  gur  Unterfudjung  §u  öffnen,  fo  halte  man  ihnen,  fui^ 
entfdpoffen,  bie  9?afe  $u,  ba  fie  bann,  um  atmen  gu  fönnen,  ben  Sßtunb 
öffnen  ntüffen.  SDcan  ftecfe  ben  ®inbern  alSbann  ben  hötgernen  ©riff 
eine§  IftefferS  ober  einer  ©abel  gtoifchen  bie  Baureihen  unb  brücfe  bann 
bie  Bunge  mit  bem  «Stiele  eines  SöffelS  herunter,  toobei  man  größere 
Einher  ben  23ud)ftaben  „51"  auSfpredjen  läfjt.  5luf  fotche  SBeife  gelangt 
man  bei  Ambern  unfdßoer  ju  einer  Dfutarinfpeltion  ber  ßfadjenhöhle. 
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SRumpfbacfungen.  —  daneben  gebe  man  bei  $£age  me^rmafg 
föfenbe  unb  ffetne  falte  SHt)fiiere. 

3ft  aber  bereite  ©rflicfunggnot  eingetreten,  unb  bie 
„SSiffenfcfjaft"  rneife  fein  anbereg  Mittel  afg  bie  %x acfye* 
otomie  (Suftrötfrenfcfjnitt),  fo  fuc^e  man  bag  $inb  auf  anbere 
Sßeife  gu  retten,  inbem  man,  mie  bei  ber  ©fjofera  im  $er* 
faßftabium,  §nr  2fntt>enbung  ber  $äfte  in  „brutaffter"  gorrn 
fc^reitet.  9ftan  gebe  bem  ®inbe  fdjnefl  ein  furgeg  fftotfrftuf)!' 
bampfbab  auf  3  ober  4  ©tülffen,  ober  auf  bem  ^ubnefdjen 
2)ampfbabeabparate,  unb  appliziere  bem  $tinbe  bann  einen 
Dbergufü  ben  man  bormiegenb  auf  §afg,  üftacfen  unb  dürfen 
birigiert,  reibe  habet  unauggefe|t  üftacfen  unb  §afg  mit  ben 
bloßen  §änben  unb  lege  fobann  bag  $inb  in  eine  £rocfen* 
pacfung.  Söefommt  bag  $inb  ßuft,  bann  faffe  man  eg  fo 
fange  in  ber  ^rocfenpacfung  liegen,  big  fic§  erneute  Unruhe 
einftellt.  äftan  majcfje  eg  afgbann  mit  18 — 20gräbigem 
^Baffer  ab,  unb  gebrauche  bag  borftefjenb  gefcfjifberte  mitbere 
^erfa^ren  big  zur  boöftctnbigen  ©enefung.  —  Sn  gäEen 
f)ödffter  ©efapr  begieße  man,  opne  uorfjerige  Dampfung,  bie 
$8ruft,  ben  9tücfen  unb  ben  Warfen  beg  SHnbeg  unauggefe|t 
mit  bem  fäfteften  Söaffer,  bag  man  aug  mäßiger  £)öf)e  f)erab* 
ftrömen  fäfit,  unb  reibe  babei  fortmäprenb  bie  §aut  ber  be* 
goffenen  Körperteile  mit  ber  bfoften  §anb.  ©omie  bag  Sfinb 
mieber  puftet  unb  ©cfjfeim  augmirft,  ift  eg  gerettet.  Ü0?an 
lege  eg  bann  unabgetrocfnet  in  eine  £rocfenpacfung.  —  9fudj 
föfenbe  Klpftiere  bon  18°  R,  in  $erbinbung  mit  nad^fofgen* 
ben  S3ef)altflpftieren  bon  14°  R,  bringe  man  %wc  TOeitung 
in  ^fntoenbung. 

©ute,  reine  Suft  im  ^ranfen^immer  ift  ein  mefentfidfer 
^urfaftor.  £)ie  SDiät  befiele  ang  ©itronenfimonabe,  51pfel^ 
finenfaft,  bünnem  ^Cpfefntug,  §afer-,  ©erftenfcfjfeim  ufm.  SDer 
©enufj  bon  3Md)  ift  gu  bermeiben. 

®oppcifef)CU,  fiepe  ©cfjiefen. 

SoiMfje,  fiepe  ®ufcpe  im  Snpattgberzeicpnig. 

fiepe  Snpaftgoerzeicfinig. 

$vcit>icriepM(fung,  fiepe  Snfjaltgbergeicpnig. 

Sriifctt  nennt  man  biejenigen  Organe,  bie  bagu  beftimmt  finb, 
ber  33tutftüffigfeit  ©ubf tanzen  zu  entfiel) en  ober  ang  berfetben  augzu= 
fdjetben.  Sie  auggefdjiebenen  ©ubftanzen  werben  bann  burdj  befonbere 
Kanäle  zum  Xeil  an  ber  äußeren,  mit  £>aut  iibertteibeten  Oberftctcfje  beg 
®örperg,  gum  Seit  an  ben  inneren,  bon  ben  ©cfjteimt)  einten  überzogenen 
Äörperpartien  entleert.  Sie  bon  ben  Srüfen  auggefcfjtebenen  ©teffe  ftnb 


©ünnbarmentgünbung  ufm. 
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Bon  einer  ftüffigen  Befcffaffentfeit  unb  Befielen  enttoeber  aus?  SlBfonbenmgen 
(©efreten),  bie  gur  ©rnäljrung  unb  ©rljaltung  be§  Organismus  bienen, 
ober  aitb  StuSf Reibungen  (©jdrementen),  bie  gur  ©rßaltung  be§  HörperS 
nidjt  meljr  tauglid)  finb.  —  $ebe  ©rufe  fe^t  fid)  au§  einer  Unntengc 
Heiner  ©rüSdjen  gu  jammen ,  bie  bann  ber  gangen  ©rufe  enttoeber  ein 
fdjlaudjfömtigeS  (§ig.  8)  ober  ein  trauBenförmigeS  StuSfeXjen  ($ig.  314) 
oerledjen.  —  $u  ben  fdflaudfformigen  Prüfen  gätflt  man  bie  ©rufen 
be§  ©erucßSorganS ,  fotoie  bte  ©eBarmutterbrüfen ,  bie  Klagen faftbrüfen 
(gig.  7,  b  unb  f$ig.  9,  1,  2)  unb  bie  9ttagenfd)leiml)autbrüfen  ($tg.  8)r 
bte  Prüfen  be§  ©idbarmeS  unb  ber  bünnen  ©ftrate.  —  Unter  bie 
trauBenförmigen  ©rüfen  gehören  bie  §aitttalgbrüfen  ($ig.  16,  p),  bie 
ÜJMBomfdjen  Stugenbrüfen  (©.  1061),  bie  fogenannten  Brunnerfcßen 
Prüfen  ($ig.  314),  bte  ftc^  nur  im  gtoölffingerbarm  Bejinben,  unb  öon 
größeren  Prüfen  bie  9Md)brüfen  (Prüfte),  bie  Borfteßerbrüfe  (ißroftata), 
bie  fogenannten  ©otogerfdjen  ©rufen,  bie  fid)  in  ©rBfengröße  Bor  ber 
Borfteßerbrüfe ,  bidjt  unterhalb  ber  ^amrötjre  Bejinben  nnb  ©djleirn  in 
bie  §arnröt)re  entleeren,  bte  fogenannten  Bartßolinifdfen  Prüfen,  uteMje 
am  ©ingange  ber  toeiBlidjen  ©d)eibe  liegen  unb  einen  gäben  ©cBleim 
aBfonbern,  fdfließtid)  bie  ©peidfetbrüfen  itnb  bie 
Baudffpeidfelbrüfe.  —  ©ann  gieBt  eS  nod)  $näuel= 
brüfen,  b.  f.  gufammengetounbene  ©djlaudfbrüfen. 

©S  finb  bie§:  bie  ©djtoeißbrüfen  ($ig.  16,  g), 
bie  $arnauSfü!jrungSgänge  in  ben  Vieren,  fo= 
toie  bie  ©antenfanä'ldjen  in  ben  ^oben.  —  Sitte 
bie  genannten  ©rufen  finb  nntfponnen  Bon  einem 
außerft  feinen  9£e£  Bon  Blutgefäßen  unb  Serben. 

—  Sßegen  ißreS  BeicßtumS  an  ©efäßen  eilranfen 
bie  ©riifen  feljr  leid)t. 

Siittttimrmentsüti&mtg,  ftel^e  £)arm* 
fatarrfy,  aluler. 

^wdjfatt, 

®ia Wißt.  Unter  SDurc^faE  Oerfteljt  man  flüfftge,  breiige, 
fid)  t)änpg  einfieEenbe  ©tufjtentleerungen.  ®iefc  finb  fyäuftg 
nod)  mit  garten,  fnoEigen  ^otmaffen  Oermifdjt  ober  mit  un * 
oerbauten  ©peiferefien  burd)fe|t  nnb  — -  sit  venia  verbo  — 
ftinten  fetjr.  —  (M)t  bei  ©äuglingen  nnberbaute  9Jätdj  in 
fäSartigen  gtocfen  ab,  fo  beutet  bie§  auf  eine  t)od)grabige 
$erbauungsfd)toädje,  unb  e§  mujg  fofort  bie  (Srnöfyrung  ge* 
dnbert  toerben.  —  teilte  SEutabgänge  refuttieren  au£  einem 
§ämorrpoibaEeiben;  rotgeftreifte  £mrd)fäEe  beuten  auf  Etupr 
()in,  fdjtoarge,  teerartige  auf  ein  ^agengefdpoür,  braune, 
dfololabenfarbige  auf  &armfdjtoinbfud)t  ober  %ppf)u£  ufto.  — 
üftan  betrachte  im  aEgemetnen  ben  f£)urd)faE  at§  eine  €>etb ft* 
tjfilfe  ber  Eatur,  SbrantpeitSftoffe,  gremb*  nnb  @etbftgifte, 
au£  bem  Körper  per  au§gufd)  affen,  unb  fdjreite  baper  nicpt  fo* 
g(cicf)  gut  llnterbrüdung  beS  ©mrdjfaEeg  mit  ftopfenben  äftebt* 


Jfftn.  314.  «Eins  fsaw- 
frsntfürmigs  3xv$t  i >s# 
BhmlfftngsrfcarOTS#. 

(tBntniterfdje  ®ritfe.) 
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famenten  ein.  s$erfonen,  bie  zu  SDurcpfädeit  neigen,  mögen 
Kpmeroerbaulidpe,  gemürzte  ©Reifen,  falte  ©etränfe  (eirgefiiplte 
Stere  ufro.),  zugige  Abtritte,  ©rfältungen  ber  giiße  nnb  ber 
Unterleiber  meiben  unb  fiep  burep  Sarfuf3gepen,  Xragen  non 
©anbalen,  ßuftlidpt*  nnb  ©onnenbäber  abpärten.  gm  übrigen 
ift  zur  Teilung  ber  £)urdpfaür  bie  gleiche  Sepanblmtg  ein* 
Zuleiten,  mie  gegen  ben  afuten  $>armfatarrp  (f.  biefen).*) 
Surcpliegctt  ,  ?luflicgcn  (Decubitus).  Traufe,  bie 
längere  $eit  anr  Sett  gefeffelt  finb,  ziepen  fief)  nic±)t  feiten 
an  ben  Körperteilen,  mo  bie  Knocpen  nur  Don  ber  §aut  be* 
bedt  finb,  infolge  anpaltenben  Bruder  eine  §antentpnbnng 
ZU,  bie  unter  brennenben  ©cpmerzen  im  Anfänge  nur  eine 
geringe  Rötung  geigt,  halb  aber  zu  eitern  anfängt  unb 
fcpliefjlidp  in  Sranb  übergepen  fann.  ©§  merben  airbann 
im  leideren  gade  auep  fleifcpige  Körperteile  in  SO?itleibenfd)aft 
gezogen.  Qwc  Serpütung  ber  £>urcpliegenr  menbe  man 
näcpft  bie  im  Kapitel  „£)ie  Kranfenpflege" ,  ©.  565,  ange* 
führten  Sorfdpriften  an.  —  Silben  fiep  aber  bereitr  §aut* 
riffe,  unb  beginnen  biefe  zu  eitern,  fo  reinige  man  bie  SBunben 
päufig  am  Xage  burep  5lurfpripen  mit  24 — 26  gräbtgem 
^Baffer  ober  burd)  Sdurtupfen  mit  angefeuepteter  Serbanb* 
matte,  gebe  1  —  2mal  am  %age  ein  inbifferenter  (marrner) 
Sodbab  unb  appliziere  in  ben  gmifepenzeiten  unaurgefetd 
berupigenbe,  füplenbe  Kompreffett  Uon  20 — 22°  E.  —  Kann 
ober  barf  ber  $atient  feine  Sö9e  im  Sette  uidpt  änbern,  fo 
lege  man  ipm  unter  biejenige  Körperftede,  bie  Oom  £>rucfe 
am  meiften  betroffen  mirb,  ein  meieper  9io§paarfiffen  berart, 
bafc  ber  SDrud  mepr  Verteilt  mirb.  51ucp  fann  man  nute 
bar  Setttucp  ein  gegerbter,  paariger  ged,  mit  ben  §aaren 
nadp  oben,  aurbreiten.  (Weiterer  fiepe  unter  „SBunben".) 
Surftfttt,  fiepe  §unger*  unb  SDurftfur. 

2ty3cntme,  fiepe  dfupr. 

$p3fvafie  peifjt:  fdplecpte  dftifepung  ber  ©äfte. 
$i)£pepfie  peifd:  Serbauungrfcpmäcpe. 


*)  S)ie  falifoutifcpen  ®olbgräber  gebrauten  bei  StfarrljÖen  fotgenber 
einfache  Mittel:  gn  ein  ®ta§  mit  frifepem  SBaffer  wirb  fo  nie!  23ei5en= 
mept  eingerüprt,  bir  bie  ÜÖHfcpung  bie  Äonftftenj  bon  20lild)ra6m  pat. 
§ierbon  Wirb  ber  Xager  über,  fo  oft  man  SEmrft  füplt,  geturnten,  @r 
fott  fetten  notwenbig  fein,  bar  Mittel  am  folgenben  £age  wieber= 
boten,  ©etrodnete  £>eibelbeeren  finb  gleic^fatir  ein  befannter  unb  pro= 
bater  .fmurmittel  bei  SHarrpöen. 


(ggOptifcpe  Slugenfranffjeit  itfto. 


1201 


t. 

(ggt)ptif<pe  3lttgettfvanfpett,  fiepe  ägpptifcpe  2tugen* 
franftjeit. 

(gitpeltvippcv,  fte^e  Tripper. 

gnerftod^cntsifnDiuigp  fiepe  grauenfranfpeiten. 

®ierftoef^0Cf^imtlftF  fiepe  grauentranfpeiten. 

(Sigeumävme  bcä  ntenftpUdjcn  f  ärpev3,  fiepe  Snpattg* 
ocr^eidmig. 

(giugcnmbctoünncr,  fiepe  Sürmer. 

dittjijufmigctt,  itaffc,  fiepe  ^npaltgoer^eicpnig. 

ßHttpmfungcn,  tvodcnc,  fiepe  ^npaltgoer^eidmig. 
ßünvcifecn  &c£  9W i tt elf Icif d) (Sammet)  beim  ®c? 
Imvt£aCte,  fiepe  (Geburt. 

©inf|ml$ungen,  (linflmittmgctt  ,  fiepe  Snpattgocr* 
^eiepnig. 

©uttmcMungett,  «affe,  fiepe  (Sinpadungen,  naffe. 

(SiMMtfelwtgen,  tnsdene,  fiepe  (Sinpadungen  trodene. 
fiepe  Snpaitöoerjeicpnig. 

®itei\  Senn  bei  einem  (Sntgünbunggproäeffe  bie  ($e* 
fcpmutft  gefpannter  mirb,  bie  ©cpmer^en  in  biefer  brüdenb 
unb  ftopfenb  toerben,  befunbet  fiep  mit  biefem  Vorgänge  ber 
Uebergang  ber  (Sntäünbung  in  (Siterung.  (Sg  bitbet  fidp 
bann  in  ber  ©efdjtmdft  eine  bidtiepe,  mitcprapmäpnticpe,  gelb* 
Ücpe  ober  grnn^gelbticpe  gtüffigteit  oon  füfdicp  =  fabem  @e= 
fepmade  nnb  eigenartigem  ©eruepe,  bie  man  (Siter  nennt. 
2)er  (Siter  entpätt  reieptiep  (Simeipförper,  fteflt  aber,  obfepon 
man  pänfig  Dlefte  oon  gerftörtem  gedgemebe  bc^in  finbet, 
feinegmegg  eine  3erftörung  beg  entjünbeten  @emebeg  bar, 
mag  oielfacp  irriger  Seife  angenommen  mirb ,  fonberit  eine 
^lugfcptoipung  Oon  meinen  Sutförpercpen  aug  ben  feinften 
^Blutgefäßen.  —  Xtfan  nnterfdpeibet  einen  (Siter  Oon  gut* 
artiger  SBcfcpaffenpeit,  einen  folgen,  ber  bie  Oorgenannten 
fnbftantieüen  9J?erfmale  aufeumeifen  pat,  nnb  einen  (Siter  oon 
bögartiger  SBefdjaffenpeit  (Saucpe),  ber  feparf  unb  äßenb  ift  nnb 
nacpteüig  auf  feine  Umgebung  unb  bie  mit  ipm  in  SBerüprung 
fommenben  Körperteile  einmirft. 

ßtterfccnle,  ßntcvgcidjlmilft,  Slbfccfe*  2)ie  (Siterbeulc 
ift  bag  ^ßrobuft  einer  (Snt^ünbung,  ber  $luggang  biefer  in 
(Siterung.  (Sg  entftept  bei  biefem  Vorgänge  in  einem  be* 

Sßlatcn,  2>te  Sfteue  ^eitmet^obc.  151 
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grenzten,  Heineren  ober  größeren  SRaume  be£  Drgani3mu§ 
bie  Gilbung  unb  bie  2lnfammlung  bon  (Stier.  (Sine  Eiter* 
beule  ober  ein  2lbfceß  hat  am  ßäufigften  feinen  0iß  in  ge* 
fäjsreic£)cnf  loderen  Gemeben,  fomie  im  geilgemebe  unter  ber 
ipaut.  SDie  Größe  eineg  5lbfceffeg  oariiert  gmifeßen  ber  eiltet 
0tednabelfopfe3  unb  ber  eineg  fleinen  ^inbgfopfeg.  —  SJcan 
unterfdjeibet  einen  peilen  unb  einen  falten  2lbfceß. 
(Srfterer  djarafterifiert  fid)  bureß  0cßmergen,  ent§ünblic£)e 
Rötung,  5lnfcßmellung  unb  £)iße;  bei  legerem  fehlen  biefe 
Erfcßeinungen.  S)er  falte  Stbfceß  entfielt  langfam  unb  all* 
maßt  ich  nur  bei  ßerabgefommenen,  mit  fddeeßter  0äfte* 
mifeßung  behafteten  ^erfonen.  —  Seber  Eiterunggprogeß 
bureßläuft  berfeßiebene  0tabien.  £)ie  <3>etneb^teile  erfahren 
eine  Dielung,  entgünben  fid)  unb  gehen  bann  in  (Siterung 
über.  £)ag  getlgemebe  ertneid)t  fiep  allmählich  burd)  2lng* 
fd)mißung  einer  eimeißartigen  glüffigfeit,  unb  eg  bilben  fid) 
in  ben  entgünbeten  Gemebgteiten  meifpieße,  fabenförmige, 
gallertartige  geßen  unb  fyloden  (Eiterpfropfen),  bie  fid),  mie 
man  mit  einem  guten  $ergrößerunggglafe  beutlicß  maßr* 
nehmen  fann,  mit  boranfeßreitenber  (Siterbilbung  immer  mel)r 
unb  mehr  Oon  ben  anliegenben  Gemebgteiten  abtöfen,  in  ber 
auggefeßmißten  glüffigfeit  untßerfcßmimmen  unb  mit  biefer 
bann  gufammen  fortgefdjmemmt  merben.  $or  feiner  (Snt= 
leerung  fammelt  fid)  ber  (Siter  in  Heineren  §ößlen  an,  bie 
fid)  bann  nach  ^em  Werften  ihrer  0cßeibemänbe  gu  einer 
einzigen  größeren  §ößle  bereinigen.  ®iefe  einzige  ^Ibfceßßößle 
bergrößert  fid)  attmäßlicß  unb  mirb  naeß  ißrer  Oberfläche 
hin  runblicßer  unb  fpißer;  ihre  2öanb  mirb  bünner,  ba  ber 
Eiter  bag  23eftreben  geigt,  fich  einen  SDurcßbrud)  gu  berfeßaffen. 
liefert  guftanb  oennt  man  bie  ffteife  beg  Wbfceffeg. 
Üftad)  (Sntleerung  beg  Eiterg  berringert  fid)  bie  (Siterbilbung, 
bie  ^tbfceßßößte  füllt  fid)  mit  gleifcßmärgdjen  (Granulationen), 
unb  eg  bitbet  fid)  fdfließlicß  eine  Slarbe  an  ber  2)urcß* 
brudjgftede.  — 

Entftet)t  in  einem  ^aarbalge  ober  in  einer  ^algbrüfe 
ber  £mut  eine  (Sntgünbung  mit  einer  feften,  mallartigen  Um* 
gebung,  fo  nennt  man  biefe  2lrt  bon  Eiterbeule  einen  $tut* 
feßmär  ober  gurunfel.  $lbg  ^er  Qefpamtten,  geröteten 
§ant  entmidelt  fid)  eine  umfeßriebene  5lnfd)roeHitng,  bie  ßart 
unb  äußerft  fcßmergßaft  ift,  unb  bie  eine  beutlicße  0piße  be* 
fißt.  üftad)  etma  6 — 8  Xagen  fommt  eg  gur  Entleerung 


(Eiterbeule,  (Eitergefd}ttmlft,  Stbfce^.  1203 

beS  EiterS,  toobei  ber  üon  ber  Eitermaffe  untertDÜl)Ite  feaax* 
balg,  ber  in  bent  Eiterherbe  baS  SluSfehen  eines  Pfropfens 
pat,  mit  auSgefd)ieben  ioirb.  Slad}  SluSftoftung  beS  Pfropfens 
peilt  baS  Eejchtoür  mit  fMnterlaffung  einer  mehr  aber  Weniger 
beträchtlichen  Scarbe  halb  gu.  —  OaS  OTgemetnbefinben  ift 
habet  nur  menig  ober  gar  nicpt  gefiört. 

Oer  Vraubfcptoar  ober  ^arbunfet  ift  ein,  unter 
heftigen  (Störungen  beS  SlflgemeinbefinbenS  unb  in  großem 
Umfange  auftretenber  Vlutfdjtoär,  ber  aber  nicht  auS  einer, 
fonbern  auS  mehreren,  nahe  bei  einanber  gelegenen,  ent* 
gint  beten  ^aarbälgen  ober  Oatgbrüfen  hertoorgeht.  Oie  ®e* 
fcptoulft  fc|mer§t  fehr,  ift  heijs,  oon  außerordentlicher  §ärte 
unb  oon  rotüioletter  garbe  unb  fann  bie  Eröße  eines  lleinen 
SÜnbSfopfeS  erreichen.  Oer  EiterungSpro^eß  brauet  ^u  feiner 
oollfommenen  Entroidelung  ebenfalls  eine  ziemlich  geraume 
Seit.  Oer  Eiter  toirb  bann  in  ber  Sieget  auS  mehreren 
Deffnungen  entleert,  fo  baß  bie  Oberfläche  beS  EefdpoürS 
ein  fiebartigeS  SluSfepen  erhält.  Siarf)  unb  nach  verfällt  bie 
gefamte  ®efchtoürSoberfläche  §u  einer  mißfarbigen  ätfaffe,  bie 
nicf)t  fehr  in  bie  Oiefe  bringt  unb  fucceffioe  abgeftoßen  toirb, 
toorauf  fiep  bann  an  beren  ©teile  eine  Scarbe  btlbet.  — 
Slppetitlofigfeit,  ©cplaflofigfeit,  Sftattigfeit,  Slbgefdjlagenheit, 
Unruhe,  Slngft,  Uebelfeit,  mehr  ober  meniger  h°^)e^  Sieber 
unb  anbere  Sldgemeinerfcfjeinungen  mehr,  bie  baS  Sluftreten 
eines  VranbfchtoärS  begleiten,  bemonftrieren  bamit  in  cparaftes 
riftifdjer  SBeife  ben  Unterfcpteb  gtoifdjen  biefem  unb  einem  ge* 
roöhnlidhen  Vlutfcptoär  ober  gurunlel.  Oer  Slarbunfel  hot  in 
ber  Sieget  feinen  ©iß  am  §atfe,  Sieden,  Siüden,  @efäß  ober  an 
ben  Extremitäten.  Vei  alten,  herabgefommenen  ober  facheftifchen 
Sßerfonen  ift  ein  tätlicher  Sluggang  infolge  allgemeiner  S3lut= 
oergiftung  niept  feiten.  —  SDian  unterfepeibet  nun  noch  eineu 
gutartigen,  nicht  anftedeuben  Harbunfel  unb  einen 
bösartigen,  anftedeuben  $arbunfel.  Septerer  entfteht 
burd)  Slnftedung  mit  bem  SOUl^braubgift,  burep  Verüprung 
mit  lebenden  ober  toten  Eegenftänben,  an  benen  baS  £on= 
tagium  hoftet. 

Oie  Urfachen  einer  Eiterbeule,  einer  Eitergefcpttmlft, 
eine*  SlbfceffeS,  eines  VlutfcpmärS  ober  eines  VranbfcpmärS 
liegen  enttoeber  in  ber  Eintoirfung  Oon  äußeren  ©cpäblicp* 
feiten,  toie  fie  Verlegungen,  Vertounbungen,  Snfeftenftidje, 
Vißtounben,  Vergiftungen  mit  infeftiöfen  ©toffen  (Seichen* 
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gift  ufto.)  bctrftellett,  finb  enttoeber  in  einer  SBerftopfung  ber 
SuSführungSgänge  ber  §aarbälge  ober  ber  %algbrüfen  ber 
§aut  gu  fucljen,  ober  fie  ftnb  in  einer  fehlerhaften  23lut* 
unb  Säftemifchung  enthalten,  toie  fie  bei  «Säufern,  fachet 
tilgen  nnb  herobgefontntenen  Snbiöibuen  ober  bei  folgen 
^Berfonen  vielfach  angutreffen  ift,  bie  Diel  mit  tierifchen,  in 
3erfe|ung  begriffenen  Stoffen  gu  thun  hoben,  toie  5l6becfer, 
gletfcher  ufto.  —  £)ie  SDi^pofition  ber  §aut  gu  einer  folchen 
($ef<htoürSbilbung  nennt  man:  gurun^°fe- 

Heber  bie  örtliche  $ef)anblung  bon  ($efcl)toüren  höbe  ich 
mid)  bereite  im  gtoeiten  S£eil  meines  SöucheS,  S.  719,  ein* 
gehenb  auSgefürodfen,  nnb  ich  bertoeife,  um  nicht  in  eine 
Sieberholung  gu  berfaKen,  gunächft  auf  baS  bort  ©efagte.  — 
Um  aber  bie  @ef(^toürSfteUe  gu  entlaften  unb  bie  gefamtcn 
SluSfcheibungSorgane  gur  lebhafteren  Xhätigfeit,  be£)ufS  §erauS* 
fdbtaffung  ber  im  Körper  bejtnblichen  Selbft*  unb  gremb* 
gifte,  anguregen,  beobachte  man  eine  milbe,  reiglofe  $)iät, 
bermeibe  babei  ftreng  ben  ($enuf;  bon  gleifdj,  bon  alfohol* 
haltigen  unb  narfotifcf)en  Geträufen,  unb  nehme  täglich 

1 —  2  ®anghacfungen  bon  18 — 20°  R.,  in  ber  2)auer  bon 

2 —  3  Stunben,  ober  23ettbamf)fbäber  97r.  1,  2  ober  3.  — 
Söfenbe  SHhfttere,  in  SSerbinbung  mit  nadjfolgenben  deinen 
falten,  fönnen  ben  ^eilungSoorgang  nur  toirffam  untere 
flögen.  —  £>erabgefommene  $erfonen,  mit  Neigung  gur 
gfurunfelbilbung,  mögen  bie  Regeln  ber  allgemeinen  StärfungS* 
für  eine  geit  long  befolgen,  fräfiigere  Patienten  eine  mobi- 
fixierte  (SntgiehungSfur  gebrauchen.  3m  übrigen  toähle  man 
bie  unter  „SBlutOergiftung",  „53ranb"  unb  „Sunben"  an* 
gegebene  allgemeine  SBehanblung. 

(Snterfieöer  Opljämie),  fielje  S3lutbergiftung  unb  bie 
bciben  Sfranfengef Richten  auf  S.  879. 

ßütcvfkdjte,  fiepe  Slnffming,  fotoie  flechte. 

®itucifeftoffe  (SUtmnttoate)»  ®ie  fogenannten  ^roteinfor^er 
(bom  gried)tfd)en  nqoxog,  ber  erfte)  bilbert  bie  (SUunbfubftansen  aller 
organifdjen  ©ebilbe  unb  hefteten  au§  ©itoeijs  (Albumin),  erftoff  (gibrin) 
unb  $äfeftoff  (tafeln).  Unter  biefen  tjkotei'nftoffen  ift  ba§  (Siioeif?  ba§ 
ioid)tigfte.  (£8  finbet  ftd)  in  aufgetöftem  guftanbe  in  großer  SOcenge  im 
Stute,  im  ©beifefafte,  in  ber  Stimme  nnb  in  alten,  ben  Äörfier  burdj= 
tränfenben  Säften.  ©3  ift  ferner  im  Safte  be§  fgleifdjeg  nnb  be§  Sinbe= 
getoebe3,  in  ber  9Jitld),  in  bem  SMfcen  be§  Sogeleie£,  in  ben  ®örner= 
unb  £)ütfenfrüct)ten ,  fotoie  in  größerer  ober  geringerer  9D7enge  in  allen 
^ftangenjäften  enthalten.  3)a§  ©imeijjj  gerinnt  in  ber  Siebefjije,  gtoifct)en 
55  nnb  75  ©rab  (Selftu3,  in  fyorm  einer  meinen,  ftoctigen  Sttaffe,  bie 


©dampfte  ufto. 
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nun  im  Sßaffer  nid)t  mehr  lögltdO  ift.  —  ^nt  Urin  loirb  baS  (Stmetfj 
burd)  Podien  erlauut,  in  bent  eS  ftd)  ebenfalls  in  fyiocfen  nieberfd)lägt 
—  2)te  Eitoeiffförper  bilben  bte  tt)td)tigften  ©runbftoffe  beS  tierifcf)en 
SeBenS.  ©ie  finb  S3Iut=  unb  ©emeBSbilbner  erften  NangeS.  —  ®ie 
Spangen  bereiten  bie  ©iroetpftoffe  auS  Slmtrtonta!  (flüchtigem  £augefalg) 
nnb  falpeterfauren  ©al^eu.  ®ie  Stiere  unb  SNeufdfeu  bilben  ihre  Eitüeij3= 
ftoffe  auS  pflanzlichem  unb  tierifd)em  Eitoeiff,  baS  als  Nahrungsmittel 
aufgenommen  unb  burd)  bie  Verbauung,  unter  Etnnnrfung  beS  Ntagen= 
barmfafteS  unb  beS  23aud)fpeid)elS  ,  in  bie  entfpredjenbe  §orm  gebracht 
wirb,  um  burd)  bie  ©augabern  in  baS  23lut  geleitet  unb  burd)  biefeS 
allen  Eetoeben  angeführt  zu  derben.  —  SltleS  tierifd)e  unb  menfd)liche 
Eideifj  flammt  in  leider  Snftanz  öon  pflan^lid)en  Eitueibftoffen  ab. 

4Mantpfic,  f ieße  Krämpfe. 

föfzem,  f tebje  gierte. 

toirb  ein  2luSfd)lag  non  fnoüenartiger  Se* 
fcßaffenheit  genannt,  Bei  bent  bie  Betroffenen  Körperfteden 
mit  einer  ber  Elefantenhaut  ähnlichen  2)ede  überzogen  tnerben. 
£)ie  Seine  unb  güße,  bie  2Irme,  ber  §obenfad,  ba§  männ= 
ließe  ©lieb,  bie  (Schamlippen,  ber  Stiller,  bie  tneiBlichen 
Srüfte  unb  bie  Dhrmufdjetn  finb  am  h^ufigflen  ber  Si|  be§ 
2eiben§.  E3  lommt  Bei  biefern  UeBel  glei^eitig  aud)  nod) 
§u  einer  Vergrößerung  beS  Umfanget  ber  Betroffenen  Körper* 
Partien,  fotnie  §u  einer  Sftaffenzunahme  ber  §aut  unb  be£ 
unter  ihr  liegenben  3edgemeBe§.  S)ie  |>aut  tnirb  in  biefem 
3uftanbe  ßöderig,  ober  e§  Bilben  fid)  auf  ihr  gahlreid^e  Brom* 
Beerartige,  trodene  ober  naffenbe  ^Bargen.  £)er  ergriffene  Kör* 
perteil  ift  nicht  feiten  auf  ba3  ^Doppelte  ober  dreifache  feinet 
urfpränglichen  Umfanges  Oerbidt.  —  Sn  tropifdhen  unb  fub* 
tropifcßen  Eegenben  (Srafilien,  Oftinbien,  SBeftafrifa,  trabten, 
Slegppten  uftn.)  ift  bie  ElefantiafiS  eine  Sanbfeudje.  —  Sn 
Europa  lommt  fie  fporabifd)  in  aden  Bänbern  oor,  am 
häufigften  jeboch  in  granlreic|  unb  in  Srlanb.  —  $)te  Ur* 
fachen  biefeS  Seihend  Beruhen  in  ber  Vegel  auf  öftere  repe* 
tierenben  EntpnbnngSpro^effen  ber  §aut,  in^Befonbere  ihrer 
Slut*  unb  Bpmphgefäße.  £)ie  Entgünbung  Beginnt  meiftenä 
toie  ein  Vollauf  unter  gieBererfcßeinungen,  ergreift  Bei  ihrer 
öfteren  SBteberlehr  bann  bie  unter  ber  £>aut  liegenben  2Beid)* 
teile  unb  Knochen  unb  führt  innerhalb  eine3  3e^raume^  öon 
4  Bi§  gu  10  Sahren  bann  bie  fc£)on  BefchrieBene  Verunftaltung 
ber  Betreffenben  Körperteile  gerbet. 

SDie  Sehanblung  muß  in  ben  erften  Stabien  in  ört* 
lieber  §infid)t  eine  entzünbungätmbrige  fein.  ädatt  appliziere 
unauägefegt  Beruhigende  Umfchläge  oon  18 — 20°  R.  zur 
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Söejettigung  bet  (gnt^iinbung,  tm  SBechfel  mit  erregenben 
öon  16 — 18°  R.  pr  Söeförbermtg  ber  2luffauguttg,  menbe 
totale  Kämpfe  an  pr  Verteilung  unb  gebraute  habet  bie 
allgemeine  (StärfungSfur.  Sft  aber  ba3  liebet  fdjon  öer* 
altet,  fo  fucfje  man  burch  eine  energifcf)  burc^gefütjrte  9ftaf* 
fagefur  bie  $luffaugung  ber  feröfen  (btutmäfferigen) 
fdpi|ung  p  erreichen,  toenbe  aber  audj  noch  nebenher  bie 
allgemeine  ©tärfungSlur  an.  Sn  mannen  gälten  ift  bie 
Inmenbung  ber  (SntphungSfur  am  $ßla§e.  —  äftan  Oer* 
fäume  niemals,  bei  ber  Söehanblung  einen  erfahrenen  üftatur* 
argt  p  3Rate  p  gieren. 

(gfeltricitäi  ©ie  ©leftricität  put  man  in  g-oxm  beS  eleftrifcpen 
Stromes  fcpon  p  allen  $eiten  ein  Heilmittel  getannt  unb  ange= 
ixenbet.  Sßäprenb  man  aber  früher  nur  bie  einfache,  burcp  Reibung 
erzeugte  ©leftricität  (©laS*  ober  Harjeleftricität)  pr  SlnWenbung  brachte, 
bat  man  peutigeStagS  ben  ©albaniSmuS  (bie  $ontafteleftricität) ,  ben 
©leftrogalbaniSmuS  unb  ben  ©leftromagnetiSmuS  (bie  SnbuftionSeleftri* 
cität  ober  bie  garabifation)  pr  Verfügung  unb  ift  fontit  in  ben  Staub 
gefept,  mittels  fRotationSmafcpinen,  gaIbano=eleftrifcpen  Apparaten  ufw. 
eine  mobifiprte  eleftrifcpe  ®raft  p  erzeugen  unb  bie  eleftrifcpen  Ströme 
in  ihren  berfchiebenartigen  pppfiologifcpen,  pppfifaltfcpen  unb  cpentifcpen 
üßMrfungen  pr  Heilung  beS  erfranften  menfcplicpen  DrganiSmrtS  anp= 
ixenben. 

S)i e  Slntoenbung  ber  ©leftricität,  einer  fftatrtrfraft,  bie  ihren 
llrfprung  in  ber  anorgattifepen  SBelt  hat,  beruht  auf  ben  nämlichen 
©rmtbfäpen,  Wie  anbere  Heilmetpoben,  bie  fid)  auf  bie  sJ£aturgefepe 
grnnben.  2ftit  ihnen  pöt  bie  ©leftricität  folgenbe  ©igenfdjaften  gemein* 
fant;  bie  SSlutcirfulation  anpregen,  eine  normale  SBlutberteilung  herbei* 
pfüpren,  gelähmte  Hlörpertpeile  p  beleben,  gereifte  ^örp erteile  p  be= 
ruhigen,  dbfonberungen  anpregen,  bie  Slffimilation  p  beförbern, 
Scpm  errett  p  linbern  ufix.  —  9ttan  ü  erb  in  bet  baper  bie  ©leftricität  gern 
mit  ber  Staffage  unb  mit  ber  SBafferlur,  um  SSlutftauungen  unb 
sftodUugen  p  befeitigen,  ben  SSIutftrom  in  bie  Haut  P  teuten,  ben 
Stoffmnfap  in  ben  SRuSfeln  p  heben  uftx. 

S)ie  ©leftricität  ift  —  um  mit  beut  Slbc  anpfangen  —  fein  Stoff, 
fonbern  eine  Äraft,  bie  fid)  in  SSewegung  funbgiebt  unb  burch  ihre 
SS  ein  egungS  äup  erung  en  rtnferen  Sinnen  pr  SSaprnebmung  gelangt. 
Säe  SSewegungSerfcpeirtungen  ber  ©leftricität  finb  fcpwingenben  SBellen* 
betxegungen  bergleicpbar,  bie,  tuenn  fie  rtnferen  ©eporfinn  treffen,  eine 
©eräufepempfinbung  her  borrufen,  wenn  fie  unferen  ©eficptSfinn  treffen, 
als  ein  SMcptblip  bom  Sluge  txahrgenommen  werben,  wenn  fie  rtnferen 
Semperaturfinn  (Mte*  unb  SSärmefinn)  treffen,  als  ein  tpermifeper 
IReij  empfunben  werben.  Grifft  biefer  fRei^  bie  ©mpfinbungSnerben ,  fo 
empfinben  wir  ©djnterj,  trifft  er  bie  SSewegungSnerben,  fo  wirb  ber  bon 
ben  SSeweguitgSnerben  abhängige  9RuSfel  in  eine  unwillfürlidie  Bewegung 
berfept,  trifft  er  bie  ©efdpnacfS*  ober  bi  ©erucpSnerben,  fo  empfinben 
wir  einen  beftimmten  ©efepmad  ober  ©eruep  ufw.  —  23 ir  erfepen  alfo 
hieraus,  baff  bie  ©leftricität  ein  fliicptigeS,  nerbenrei^enbeS  ^Drittel  ift.  — 
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rtacO  ber  2lrt  ihrer  Slntoenbung  lantt  matt  belebenb,  reizenb  unb  fd)merz= 
erjeugenb,  aber  and)  ableitenb  unb  unter  Umftänben  fcbmerzftillenb 
eintoirfen.  Wan  abbügtert  bie  ©leftricität  in  erfcbüttemben  ©ntlabungen, 
in  anbanernben  (ununterbro ebenen  ober  tonftanten)  ober  in  toecEjfelnöen 
(unterbrodfenen)  Strömen,  fotoie  in  $orm  be§  eleftrifcben  58abe§  (S.  781). 
—  $n  ber  $ra£i§  oberiert  man  fmutige§tag§  nur  noch  auSfcbliefjlid) 
mit  bem  galbanifchen  (ununterbrochenen  nnb  bem  farabifcfyen  (nnter= 
brodfenen)  Strome,  zu  benen  man  nur  ein  eirtfacf)e§  Snftrumentarium 
bebarf,  fotoie  mit  ber  fogenannten  $nfluenzmafd)ine,  burd)  toelcbe  bie 
ftatifdfe  ©leftricität  b  erborg  entfett  toirb.  $n  melier  SBeife  ber  galUanifcfje 
Strom  nnb  bie  ftatifdje  ©leftricität  erzeugt  toirb,  barüber  habe  id)  mich 
fdfott  auf  S.  781  unb  S.  782  au§gefbrod)en.  ©§  erübrigt  mir  tiodj, 
an  biefer  Stelle  über  ben  farabifdfen  Strom  ba§  SBifjenStoerte  in  fagen. 
®er  farabifd^e  Strom  toirb  bon  einer  fogenannten  Snbuftion§mafcbine*) 
geliefert.  ©3  ift  bieS  bie  unter  bem  tarnen  „’Suboigfcbe  Schlitten"  aU- 
gemein  belannte  SRafdjine,  in  ber  in  einer  fhlpferbrabtfbirale,  bie  auf 
einer  fftoKe  anfgetonnben  nnb  mit  ifolierenber  grüner  ober  brauner  Seibe 
überfbonnen  ift,  ein  galbanifcber  Strom  freift,  ber  burd)  einen  fe£bft= 


*)  £)ie  fogenannte  $nbrtftion§mafd)ine,  mit  toelcber  ber  unter= 
brodjene  Strom  erzeugt  toirb,  ift  bem  Sßublifum  febr  befannt.  $n  ber 
5ßbbfiffiunbe  ber  höheren  Spulen  toirb  ber  Separat  zu  Sftufc  nnb 
frommen  ber  Sdpler  gern  draftifdj  bemonftriert.  3Ran  embfinbet  bie 
Sd)täge  unb  ©rfebütterungen  be§  9lddarate3,  bat  einen  beillofen  fRefdeft 
oor  ihnen,  amiifiert  ftc£)  föniglicb  übet  ihre  SSirtung  an  fid)  unb  anberen 
nnb  glaubt  fc^Iie^Xicö  feft  nnb  fteif,  ba§  fei  etettrifieren  unb  fo  mürbe 
and)  bie  ©leftricität  bei  ber  ®ranfenbebanblung  in  Slntoenbttng  gebraut. 
—  $n  feinem  Irrtum e  mixb  ber  Saie  nun  noch  burd)  ben  Umftanb 
beftärft,  baff  er  auf  $abrmärften  ober  bei  anberen  ©elegenbeiten  bielfad) 
fieijt,  toie  ein  bernm^t  eben  ber  „©leftrotberadeut"  feinen  ©leftrifierabbarat 
anipteifi,  jebermann  bie  beiben,  in  $orm  bon  SRetallbülfen  gearbeiteten 
©leftroben  barbietet  unb  bie  SSirfung  be§  driuutiben  5ll3^)arateS  a!3 
eine  ^ßanacee  gegen  nur  ade  möglichen  nnb  unmöglichen  Seiben  anem= 
dfieblt.  $ür  bare  10  31eid)§bfennige  !ann  man  bann  ba§  „Vergnügen" 
be§  ©leftrifieren§  loften,  nnb  ber  Saie  embfinbet  gemöbnticb  eine  nn= 
bänbige  $reube  barüber,  menn  er  anberen  geigen  !ann,  mie  biel  er  „au§= 
Zubalten"  bexmag  —  pm  offenbaren  Schaben  für  fein  SRerbenftjftem. 
Unb  bie  anberen  —  „fingen"  Seute,  bie  berumfteben  nnb  gaffen,  feben 
nun,  mie  p  „Jteilztoeden"  eteftrifiert  toirb.  ®af;  ba§  „Opfer"  bei  ber 
eleftrifcben  ^eilbebanblnng  ©efidRer  fchneibet,  um  feinen  etma3  gemifd)ten 
©efüblen  5lu§brucf  p  berfchaffen,  nimmt  bie  Umftebenben  noch  mehr 
für  ba§  ©eheimnifjboKe  ber  Sache  ein.  ®enn  ba§  Üßublifum  ift  ja  bon 
ber  „28iffenfd)aft"  burd)  fdfmerzenbe  operatibe  ©ingriffe,  burd)  58  er  a  b = 
reichen  bon  übel  febmedenben  SRebizinen  nfm.  baratt  gemöbnt  morben, 
ben  ©rfotg  be§  ärztlichen  £>anbeln§  nach  ber  ©röfje  ber  baburd)  ber= 
urfaebten  förderlichen  58eläftigungen  nnb  58efd)toerben  zu  bemeffen.  5Docb, 
„mundus  vult  decipi,  ergo  decipiatur!“  5£)ie  SBelt  miH  betrogen  fein, 
baber  merbe  fie  betrogen!  —  2)er  Sebre  bon  ber  ©leftricität  a!3  §eil= 
mittel  fönnen  foldfe  58erbältniffe  nur  zum  Schaben  gereichen,  benn  bie 
richtige,  fadjfunbige  ülntoenbung  be§  eleftrifcben  £)eilberfabren§  ift  burd)= 
an§  mobltbuenb  unb  fcbmerzloS. 
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funttioniereuben  UnterBreiper,  in  bet  fRegel  in  ©eftalt  eines  flehten 
febernben  |)ämntercpenS,  abtoedpfehtb  geöffnet  unb  gefeptoffen  toirb.  «Sein 
Spiet  berurfaept  baS  Betannte  eigenartige,  fepnurrenbe  ©eräufd).  lteBer 
biefer  Hupferbraptfpirate  (primäre  Spirale)  ift  eine  gtoeite,  ettoaS  um= 
fangreid)ere  Spirale  (fefunbäre  Spirale)  angebraept,  in  ber,  trenn  in  ber 
primären  Spirale  ber  Strom  gefeptoffen  ober  geöffnet  toirb,  öurdj 
^nbuftion  ein  furgbauernber  Strom  (inbneierter  Strom)  erzeugt  rnirb. 
Nlit  btefem  ^nbufttonSftrom  ber  fefnnbären  Spirale  ober  Solle,  ober 
furgtoeg  mit  bem  „$nbuftionSftrome",  roirb  faft  allein  eleftrifiert,  mit 
bem  ber  primären  Spirale  bagegen  nur  fepr  fetten.  —  Scpattet  man 
nun  gtoifepen  bie  Betben  ©leftroben  (S.  782)  ber  felnnbären  Spirale  ben 
menfeptiepen  Körper  ein,  fo  burdjfliepen  benfetBen  eine  Setpe  aufeinanbers 
folgenbe,  fittgbauernöe,  inbneierte  Ströme,  ©a  ber  ^nbufttonSftrom  bei 
bem  geöffneten  Strome  ber  primären  Spirale  ftärfer  ift  unb  and)  ftärfer 
eintoirft  als  Beim  gefcploffenen  Strome  berfelBen,  fo  Begeicpnet  man  bie 
Nkptung  beS  inbneierten  StromeS  in  ber  Siegel  naep  ber  beS  OeffnungS= 
ftromeS.  ^n  biefern  Sinne  pat  man  eS  and)  gu  berftepen,  ioenn  eS  ftd) 
um  ben  pofitiben  unb  ben  negatiüen  $ot  beS  ^nbuftionSftromeS  panbett. 

©ie  SBirfungen  ber  ©leftricität  auf  ben  teBenben  menfeptiepen 
0rgani§mu§  finb  teils  pppfiologifdje,  teils  pppfifalifepe.  $n  ben  Nerben 
unb  NtuSfetn  toirb  eine  peilfante  Umftimmung  burep  Seränberung  iprer 
©rregBarfeit  perborgerufen,  tooburd)  g.  S.  Säpmungen  unb  eine  abnorm 
gefteigerte  SenfiBilität  Befeitigt  toerben  fönnen.  Vermöge  ber  innigen 
SBecpfelBegiepung  gmifdjen  Serben-  unb  ©eföpfpftem  unb  auf  ©runb 
ber  reflettorifcpen  Seeinfluffmtg  ber  gefamten  SeforptionS=  unb  ©r= 
näprungSborgänge  bermag  man  in  guftänben  bon  unrieptiger  Stutber= 
teitung,  bon  ©irfutationSftörungen,  bon  entgünblicpen,  rpeumatifepen  unb 
gieptifepen  Sefcptoerben,  bon  NuSfeptoipungen,  bon  inneren  unb  äußeren 
NeuBilbungen,  bon  lörpertieper  Scptoäcpe  ufb).,  itfto.  mit  Nntoenbung  ber 
©leftricität,  inSBefonbere  mit  ber  beS  gatbanifepen  StromeS,  recht  günftige 
£>eitrefuttate  gu  erzielen.  SefonberS  toirffam  ertoeift  fiep  bie  ©teftro= 
tperapie  Bei  Beftimntten  formen  bon  nerböfen  Ntlgemeinerfranfungen, 
Bei  Krampf-  unb  Nngftguftänben ,  Bei  Neuralgien  in  einzelnen  Nerben= 
geBieten,  ioie  nerböfem  ©eficptSfdpnerg ,  $fd)taS  uftb.,  ferner  Bei  Ne rben= 
fepntergen,  Bei  Säpmungen  unb  SetoegungSftörungen  ber  Nrnte  unb 
S3eine,  Bei  ^tppoeponbrie,  .ppfterie  itfm.  —  SNepr  üBer  ben  in  Nebe  ftepen= 
ben  ©egenftanb  gu  fagen,  bertoepren  mir  leiber  bie  mir  Bei  NBfaffung 
biefeS  SudjeS  eng  geftedten  ©rettgen.  $cp  toill  nur  noep  gum  Sepluffe 
perborpeBen,  bap  man  niept  ettoa  in  ber  Stärle  beS  gatbanifepen  ober 
farabifepen  Stromes  baS  gange  ©epeimniS  eines  ©rfolgeS  erBltcfen  foll. 
—  SNan  fann  ftd)  bielmepr  mit  ber  Nntoenbung  bon  gu  ftarfen  Strömen 
iepr  fepaben  unb  eine  UeBerreigung  beS  NerbenfbftemS,  tn  ^orm  bon 
läpmungSartigen  gufiänben  ber  Setoegung  unb  ©mpftnbung,  )a  fogar 
in  $orm  bon  gerfepung  organifeper  ©ebitbe,  perborrufen.*)  —  Siele 


*)  fyolgenbe  ©rmtbfäpe  füllen  Beim  ©leftrifieren  BeoBacptet  toerben: 
©in  Strom  foH  niemals,  am  menigften  gu  Seginn  einer  SeBanblung, 
gu  ftar!  appliziert  toerben,  ba  ber  Patient  burep  eine  gu  peftige  ©in= 
toirtnng  erfd)redt  unb  aufgeregt  toirb.  —  ©erjenige  Strom  reiept  in 
ber  Neget  in  feiner  Stärte  auS,  ber  ein  gelinbeS  Skideln  unb  Srennen 
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^erfüllen  fabelt  fogar  eine  auSgefprodjene  Slbneigung  (^biofpnfrafie) 
gegen  bie  Slmnenbung  ber  ©leftricität;  fie  »erben  aufgeregt,  ängftlid) 
unb  unruhig,  fobalb  fie  and)  nur  in  bie  Sttmofphäre  eines  eleftrifd)en 
©tromeS  geraten.  Dies  be»eift  gur  ©bibeng,  bap  bie  ©leftrotperapie 
ebenfo»enig  eine  ttntberfalheilmethobe  ift,  »ie  febe  anbere,  obfcpon  fte 
einige  marftfdfreierifd)  anftretenbe  ©teftrotherapeuten  au§  materiellen 
Siücffidjten  gern  bagu  ftempeln  mochten  (©.  783). 

<§leftvifc()c3  '-Bnö.  fie^e  3nCjaCtSberjetc!)m8. 

(flettrofyontiiopßtljie  ift  bie,  nad)  bent  Dafürhalten  ihrer 
Anhänger,  berboftftänbigte  Homöopathie  (fiehe  biefe).  ©ie  pat  bie  grunb= 
legenbett  Sßrincipien  mit  bem  Habnemannfchen  ©tptem,  ber  Ho»öopathie, 
gemein) am,  atfo  ba§  SlehnlicpfeitSgefep  (similia  similibus  curantur,  gu 
beutfcp:  „Sehnliche»  »irb  burd)  Slehnltd)e§  geheilt"),  ba§  Sßrincip  ber 
©pecifität,  bie  fyorberung  ber  minimalen  Dofen  uf».  ©ie  unterfcpeibet 
fiep  bon  ber  Homöopathie  gitnacpft  barin,  bap  fie  bie  Vorfcprift,  bap 
gegen  jebe  ffirantheit  nur  ein  eingige§,  ober  mehrere  Slrgnetmittel  im 
SBedjfet,  in  Slnmenbung  gebracht  »erben  bitrfteit,  ber»irft,  ba  biefeS 
$rincip  nid)t  mit  ben  Slaturgefepen  in  ©inflang  gu  bringen  fei.  Slbge= 
fehen  bon  gang  leisten  Seiben,  bereu  Hebung  burch  ba§  rtrfprüngliche 
homöopathifdje  Verfahren  mögtid)  ift,  fyzbt  bie  Sehre  ber  ©Ieftrof)omöo= 
patpie  perbor,  bap  bei  ber  gufammengefepten  Statur  ber  meiften  $ranf= 
peilen  bereu  ©pmptomengrnppen  and)  nur  Mebifamentengruppen  ent= 
gegengefept  »erben  bürften,  »enn  eine  prompte  unb  rabifate  Heilung  ergielt 
»erben  fode.  Den  ©runbfap:  „complexa  complexis  curantur“,  gu 
beutfch :  „ßufammengefepteg  n?irb  burd)  3ufammengefe^te§  geheilt",  ftettt 
bie  ©leftrohomöopathie  über  ben  ber  Homöopathie :  „similia  similibus 
curantur“.  —  Die  Heilfraft  ber  Mineral»  aff  er,  lehrt  bie  ©leftropomöo= 
pathie,  beftehe  ebenfalls  barin,  bap  in  ihnen  ©ruppen  bon  Mineralien 
gu  einer  ©inheit  berfcpmotgen  feien.  —  Der  g»eite  unb  »efentlicpfte 
ißunlt,  »orin  bie  ©leftrohomöopathie  fiep  bon  ber  Homöopathie  untere 
fcpeibet,  ift  bie  Slrt  ber  Herftellung  ber  Strgneimittel.  $n  ber  HOTnöos 
patl)ie  »altet  Verreibung  unb  Verbünnung ,  in  ber  ©leftrohomöopathie 
bagegen  ®raftent»icfelung  burd)  ben  natürlichen  ^rogep  ber  ©äruug  bor. 
Verfcpiebenartige,  gu  Heilg»ecfen  gruppierte  SFtopfioffe  läpt  man  bet  ber 
©leftrohomöopathie  eine  fo  innige  Verbinbnng  miteiuanber  eingehen, 
bap  fie  nid)t  allein  ihre  Heilkräfte,  fonbern  and)  ihre  eleftrifcpen  ©igem 
fcpaften  potengiert  be»apren,  um  fo  auf  ben  erfranften  menfd)tichen  £>rga= 
niSmuS  eine  ben  SBirfungen  ber  ©leftricität  ähnliche,  einheitliche  ©efamt» 
fraftäuperung  herborbringen  gu  fönnen.  ©ine  fold)  erhöhte  $raftent= 


auf  ber  Hautf  fo»ie  leichte  MuSfelgufammengiepungen  herborruft.  — 
Die  ©teftroben  finb  in  ber  91äpe  ber  Singen  unb  beS  ©epirnS  mit  gang 
befonberer  Vorfidjt  unb  nur  gang  fttrge  ged  aufgufepen.  —  fyür  ben 
galbanifd)en  ©trom  nehme  man  gröpere  ©teftroben,  als  für  ben  fara= 
bifcpen,  ba  eine  auSgebepntere  unb  berpättniSmäpig  »irffamere  ©trom= 
menge,  bei  geringerer  ©cpmerghaftigfeit,  bantit  erreicht  »irb.  —  ©ine 
©ipung  »dpre  in  ber  Siegel  nicpt  über  2 — 2 V2  Minuten.  Drei  bis 
hier  ©ipungen  genügen  »öcpenttid)  bei  d)ronifd)ett  Säben.  Stad)  4 — 6= 
»öd)entlid)er  ÜBepanblung  mad)e  man  eine  2 — 3  »öcpenttidje  $aufe  unb 
nehme  bann  bie  ®ur  »ieber  auf. 

^laten,  S)tc  9teue  §eilmett)übe. 
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faltung  fott  bitrcfy  bett  natürlichen  ^rogef?  ber  (Gärung  erreicht  Serben, 
burd)  bett  ftdj  ba§  2lgett§  ber  toegetabtltfchen  Elettricität  enümctete. 

(P(cnl$iigenha&,  fielje  3nhaltst>eräetdjnis. 

(vmHl)Oicm  nennt  man  im  meiteren  ©inne  eine  ($5e* 
fdjmulft,  bie  burd)  Einbringen  öon  Suft  in  ben  ®emeben 
entftanben  ift.  3m  engeren  ©inne  öerftel)t  man  unter  Em= 
p^fem  eine  Iranffyafte  Erweiterung  ber  SungenbläSdjetr,  bei 
ber  bann  biefe  ihre  ©panntraft  (Elafticität)  üerlieren.  (Vähereä 
barüber  fiepe  unter  „SungettbläSchenermeiterung".) 

®rtgliftf)e  Srattfheit,  ftmu$etunei$^eitf  doppelte 

mm r,  —  S)ie  fogenannte  englifcpe  ^ranfpeit, 

and)  „gmiermucpS"  genannt,  trat  offenbar  fcf)ort  im  grauen 
TOertume  auf,  ba  mir  aus  biefer  $eit  ©tatuen  befipen,  an 
benen  man  bie  ©hmptome  biefer  Erfranfung  beutlicp  ertennen 
lann.  Erft  in  ber  äftitte  be£  17.  gahrpunbertS  betrieb 
ein  mebiptifcper  ©eleprter  Eliffon  in  Englanb  in  Harer 
Söeife  baS  SSefen  biefer  Uranfpeit,  unb  infolgebeffen  mürbe 
ber  eigenartigen  ErfranfungSfornt  ber  Vame  „bie  englifcpe 
^hranfpeit"  beigelegt.  —  £)a£  fieiben  befällt  nur  ben  finb* 
licken  Organismus  unb  beftept  in  einer  Ermeidpung  fämtlicper 
Ünocl)en,  moburdp  biefe  in  abnormer  SBeife  biegfatn  unb  meid) 
merben.  S)aS  SBadjStum  unb  bie  Ernährung  ber  ^nodpen  finb 
mangelhaft,  inbent  eS  biefen  an  ber  nötigen  $alfablagerung 
fehlt,  moburdp  fte  erft  bie  entfprecpenbe  geftigfeit  erlangen. 
SDurcp  ben  Umftanb,  baff  bie  ®nodpen  meid)  unb  btegfam  finb, 
mfiffen  natürlich  Vertrümmungen  unb  Verbiegungen  an  allen 
SÜnocpen  beS  Körpers  p  ftanbe  tommen,  bie  fpäter  ihren 
unpeilüollen  Einfluß  auf  bie  faltung  unb  VemcgungS* 
fähigleit  ber  Ähtber  auSüben.  —  Steuere  ungünftige  Ver* 
pättniffe  begünftigen  ben  2luSbrud)  ber  VpacpitiS.  $)aper 
treffen  mir  bie  ^ranfpeit  am  päufigften  bei  armen  ßeuten 
an,  bei  benen  in  engen,  bunflen,  bumpfigen,  momöglicp  auch 
noch  feuchten  SSohttraumen  alles  pfammenpauft,  bei  benen 
bie  unglüdlichen  Stäuber  Suft  unb  Sicht  entbehren  muffen 
unb  bie  Ernährung  unb  pflege  ber  ^inber  mehr  benn  alles 
p  münfdjen  übrig  läßt-  Sl6er  auch  ^ie  Slinber  ber  Veffer* 
fituierten,  bie  fonft  unter  öerpättniSmäpig  günftigen  SebenS* 
bebingungen  peranmacpfen,  merben  öietfad)  oon  ber  englifchen 
Trautheit  peimgefucpt.  3u  biefen  gälten  finb  eS  bie 
fogenannten  „f$äppe(finber\  bie,  ftatt  mit  äftutter*  ober 
^Immenmilcp,  mit  tünftlicher  Währung,  namentlich  mit  907ept= 
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Brei,  ^tnbermeB)l  nfm.,  aufgefüttert  toerben  uub  be§t)alb 
fcßon  fruf)  unter  SBerbauung^befcßmerben  gu  leiben  Baben. 
—  2)an n  ift  e3  Oor  aßetn  bie  ©cBußbodenimüfung,  bie 
einen  l)ol)en  $ro^entfa|  r^ad^itifd)er  Stüber  auf  bem  ®e= 
tniffen  Bat.  —  ^ie  Stranllieit  befaßt  meiften§  $inber  in  ben 
erften  ßeben§jaBren;  bie  erften  ßeben§monate  fönnen  fdjon 
Anfänge  baoon  geigen,  ioäßrenb  bie  Idßoereren  (SrfranÜung^fäße 
int  2.  bi§  §um  3.  Sebenjaßre  p  finben  finb.  3)en  $nod)en* 
erfranlungen,  bie,  tute  id)  toieber^ole,  ifjren  ©runb  in  einer 
mangelßaften  Mfablagerung  in  ber  $nodjenmaffe  Ba^en. 
unb  bie  ber  S^ranltjeit  iBr  fpecififcBe$>  ©eßräge  OerletBen, 
geßen  gemöl)nlicB  $8erbauung£ftöritngen,  ßftagen*  unb  £)arm- 
fatarrße,  unb  fonftige  (SrnäßrungSanomalien  oorau3.  ßftan 
nimmt  ütfolgebeffen  and)  ütelfad)  an,  baß  bte  IHt)ad^itt3  t^rert 
($runb  in  bem  mangelBaften  ft'alfgeßalt  ber  ÜJiaßrung  ober 
in  ber  mangelBaften  Aufnaßme  bet  Äalfjalje  burcB  ben  £)artm 
fanal  B obe.  £>ie  ^inber  magern  ab,  ißre  §aut  ift  toelf, 
bleicB  unb  fd^laff.  Aßmäßltd)  fteilen  fid)  SSeränberungen  in 
ben  einzelnen  teilen  be§  äfnodjengerüftea  ein.  (Sine  ber 
erften  (SrfcBeinungen  macßt  fid)  an  bem  $o{)fe  ber  ftdnbet 
bemerlbar.  £)er  ©cßäbel  faßt  burd)  feine  ungemöBnlicBe 
©röße  unb  SeicBßeit  auf.  S)ie  fogenannten  „offenen  ©teßen" 
(gontaneßen),  bie  fonft  unter  normalen  Sßerßältniffen  in  ben 
erften  £eben£monaten  oerfnödjern,  moßen  fid)  nid)t  fließen, 
©ie  bleiben  bi§  pm  2.  ober  3.  Sebengjaßre  nocB  toeicß  unb  ein= 
brücföar,  fo  baß  bie  gorm  bei?  Ünblicßen  ©d)äbel§  forttüäß* 
renben  SBeränberungen  au^gefeßt  ift.  £)ie  3aBnung§beriobe 
tritt  auffaßenb  fpät  unb  unregelmäßig  ein.  2)ie  (Sntmidelung 
ber  Säljne  erfolgt  in  mancßen  gäßen  fo  langfant,  baß  man 
ßäufig  erft  nad)  1V2 — 2  gaßren  ben  erften  gaßn  5U  ent* 
beden  Oermag.  £)ie  8äßne  fiob  bann  in  ber  ßiegel  gelb 
unb  brücßig  unb  faßen  Teicßt  au3.  £)ie  tiefer  geigen  meift 
eine  ungetüößnlirße  gönn,  ©ie  finb  nicßt  bogenförmig,  fonbern 
edig.  infolge  ßierbon  fießen  bie  ©cßneibepßne  in  einer 
^entließ  geraben  Sinie.  —  ©obann  erfäßrt  ber  SBruftforb 
bie  mannigfacßften  ^Seränberungen.  @3  bilben  ficß  an  ben 
©rennen  pnfcßen  ßtipßen  unb  ßtiBbentnorßel  Auftreibungen, 
in  gorm  füßlbarer  ßarter  knoten;  ba§  JBruftbein  mölbt  fuß 
ftärfer  ßerOor,  tooburcß  bie  fogenannte  „§üßnerbruft"  ent¬ 
ließt,  bie  bann  bie  Atmung  meßr  ober  Weniger  ungünftig 
beeinflußt.  —  £)a£  ^Beden  erleibet  ebenfaß3  bie  Oer* 
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fcf)iebenartigften  äftijjgeftaltungen,  ma§  bie  Oert)ängni3oolIfte 
Vebeutung  für  ba§  meibliche  (Gefhleht  bet  feiner  ihm  t>on 
ber  üftatur  au§  gugemiefenen  Veftimmung,  gu  gebären,  haben 
fann.  Die  Vhadpl^  fann  ebenfomohl  eine  Vedenöerengerung 
herbeifü^ren,  mie  auch  bie  mannigfachften  Deformationen,  in 
gorm  tmn  Knidungen,  ober  mie  e§  ba£  fogenannte  „.gmerg* 
beden",  ba£  fogenannte  „§öderbeden"  ufm.  finb,  gur  golge 
haben.  —  2luch  gn  Verfrümmungen  ber  Vüdenmirbelfäule, 
ber  kirnte  unb  ber  Veine  fann  bie  Kranfheit  führen,  inbem 
bie  O^öhrenfnochen  Knidmtgen  nnb  bie  Knodfenenben  5Xuf- 
treibungen  erleiben.  Däglid)  ha^en  toir  (Gelegenheit,  auf  ber 
Strafe  bie  fogenannten  Oleine  ber  rhachitifcfjen  Kinber  gu 
beobachten,  bei  benen  bie  Knochen  ber  Unterfchenfel  nach  aufjen 
gebogen  finb.  (Solche  Kinber  lernen  erft  fpät  laufen,  unb 
ihr  (Gang  ift  ein  eigentümlich  tuatfcfjelnber,  entenartiger.  Sieben 
biefen  (Srfheinungen  bemerft  man  auch  nod)  häufig  ein  ftär= 
fereä  HerOortreten  be§  Vaud)e§,  ben  fogenannten  „grofh5 
bauch".  —  Die  englifhe  Kranfheit  nimmt  in  ber  Siegel  einen 
djronifchett  Verlauf.  SOSeift  erft  nach  Satjren,  nach  bem 
5.  ober  6.  Sebem§jahre,  ift  ber  Kranfheitgprogefj  beenbet;  bie 
Kinber  merben  bann  ftärfer  unb  kräftiger,  unb  ber  Knochenbau 
mirb  normaler.  üftur  manche  (Erfdjeinungen  ber  überftanbenen 
(Srfranfung  bleiben  für  bie  fpätere  Seben^geit  gurücf,  mie  Ver= 
frümmungen  ber  Vüdenmirbelfäule,  ber  Vruft,  ber  Veine,  Vor* 
engerungen  be£  Vedenä  bei  Kinbern  meiblidjen  (Gefd)lec^t§  itjm. 

Vei  ber  Vetjanblung  fpielt  bie  Vorbeugung  eine  grofce 
Vöde.  Diefe  befteht  in  einer  guten  (Ernährung.  Sn  ber 
Säugling&periobe:  SÜSutter^  ober  5lmmenmild);  nach  ber 
(Sntmöhnung:  grifdje,  füge  SOiild),  Sftil dj*  unb  (Eierfpeifen, 
junge,  faftige  (Gcmüfe,  Schrotbrot  unb  namentlich  Diel  Dbft. 
Sogenannte  „ftärfertbe"  Koft,  mie  rol)e§,  gef  achtel  ober  ge* 
gebratene^  gleifh,  Vouidon,  Sßein,  Vier,  Seberthran  ufm., 
ift  nur  öom  Uebel.  9ftan  quäle  ba§  Kinb  nicht  gu  früh  mit 
(Gehücrfuchen,  forge  für  eine  trodene,  ftetS  gut  gelüftete,  helle 
unb  freunbliche  2Bol)nung,  laffe  ba§  Kinb  nid)t  unter  unb 
auf  geberbetten  fdjlafen,  fonbern,  menn  e£  bie  pefuniären 
Verhältniffe  ber  Eltern  geftatten,  in  einem  Steinerfh^^ 
Veformbette  ober  in  einem  Sägerfhen  SBoHbette,  unb  fege 
ba3  Kinb  Diel  ber  Suft,  bem  Sichte  unb  ber  Sonne  au3. 
Dafj  eine  rationede  Hautpflege  mit  ben  eben  befhtiebenen 
9J?apnahmen  Hank  in  gehen  muh,  ift  felbfloerftänblidp 
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(0ieße  aucß  betrübet  I.  Kap.  17,  „Sßie  gärten  mir  unfere 
Kinber  ab?")  3m  übrigen  befolge  man  bte  Sorfcßriften  ber 
allgemeinen  ©tärfungäfur,  bei  ber  ein  täg(icße£  ^rnlbbab  Oon 
23 — 25°  R.,  ab  unb  gu,  in  regelmäßigen  gtoifeßenräumen, 
eine  20 — 22gräbige  ©reioiertefpadung  ober  ein  Settbampfbab 
Sr.  3,  in  Serbinbung  mit  nadjfotgenbem  Sumpf habe  oon 
22 — 24°  R,  in  erfter  Sinie  gnr  2Intoenbung  eine  S3erücf' 
ficßtigmtg  Oerbienen.  — ;  Sei  Serfrümmungen  ber  Süden* 
mirbelfäute  (fieße  biefe)  nnb  ber  Seine  Oermeibe  man  unbe= 
bingt  ben  ©ebraueß  oon  ($erabeßa(tern,  Oon  ©cßienen  unb 
fonftigen  „finnreießen"  OSarterapparaten.  —  Sur  bureß  eine 
üodftänbige  Umbitbung  ber  ©äftemaffe  bureß  ein  ütbioibuaü* 
jterenbeä  „natürlichem"  ^eitoerfaßren  fann  in  ben  (Sntmide* 
iungmjaßren  be£  Kinbem  noeß  Sfonbef  gefeßafft  toerben.  5San 
^ieße  baßer  bei  Sufnaßme  einer  Kur  einen  tüdjtigen  nnb  er* 
faßrenen  Saturar§t  gu  Säte,  ertoarte  aber  nid^t  gleid)  oon 
beffen  Serorbnungen  SSunber,  fonbern  ioappne  fieß  oor  adern 
mit  2tu§bauer  nnb  ($ebulb.  £)enn  §ur  Sefeitigung  einem 
eingelour^elten  rßacßitifcßen  goftanbe^,  berfelbe  möge  in  einer 
§orm  anfgetreten  fein,  tote  er  roode,  bebarf  em  einer  langen 
Qeit,  oiele  Monate,  maneßmat  3aßre. 

(gntfiin&mtg,  fieße  (Geburt. 

dntfraftttttg  pflegt  fieß  naeß  Slut*  nnb  ©äfteoerluften, 
naeß  lang  anbauernben  fieberßaften  Kranfßeiten,  im  Serfaufe 
oon  eßronifeßen  Seiben,  bei  benen  infolge  ber  geftörten  Ser* 
rießtungen  ber  Serbauungmorgane  bie  eingefüßrte  Saßrung 
nic^t  genügenb  affimiüert  toerben  fann,  infolge  ungenügenber 
Saßrungmaufnaßrne  nnb  noeß  aum  anberen  Urfacßen  meßr 
ein^ufteden  nnb  bebarf  gu  ißrer  Sefeitigung  rneiftenm  nur 
Süße,  frifeße  £uft,  §autpftege  nnb  leießtoerbautieße  Saßrnng. 
2)ie  pflege  ber  §aut  gefeßeße  butdj  inbifferente  Sodbäber, 
ober  bureß  mübe  @an§toafcßnngen  oon  22 — 24°  R  £)ie  ®iät 
befteße  in  bem  ($enuß  oon  jungen  ©emüfen,  Kartoffeln  in 
ber  ©cßate,  Duetfcßfartoffeln,  §afer=,  Werften-,  ©riem*  nnb 
Seimbreien,  50 iücß*,  S7eßt*  nnb  (Sierfpeifen,  Kompott  nnb 
mageren  gteifcßfpeifen.  gettem  gleifcß,  S3urft,  Sier,  2öein, 
Soßnenfaffee,  Xßee  nfto.  finb  in  ber  Segef  gn  oermeiben. 
(SergL  and)  ben  9lrtifef  „2tbfpannung".) 

(Smtäütt&ttttg*  £)ie  (Sintoirfung  einem  meeßanifdjen, 
tßermifeßen  ober  eßemifeßen  Seinem  auf  ein  innere«?  ober 
äußeret  Drgan  bem  menfeßtießen  Körpert  ruft  in  einem  meßr 
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ober  mtrtbcr  popen  ©rabe  in  bern  Organ  eine  @efcpmulft, 
Rötung,  ©djiner^en  unb  §it>e  perOor,  unb  btefeit  guftanb 
nennt  man:  (Snt^ünbung.  ©ag  £3lut  ftrömt  lebhafter 
nad)  ber  gereiften  ©teile  pin,  fammelt  fiep  bort  in  ben 
^aargefäpett  ftärfer  an,  ftodt,  gerinnt,  fcpmipt  ein  eimeifj* 
paltigeg  ©erum  aug,  mobei  burcp  Unterbrecpung  ber  23e r= 
ricptungen  beg  ent^ünbeten  Organe,  burd)  ©rud  unb  Slug* 
bepnung  ber  Slugfdjmipitng,  burd)  grritatton  ber  umliegeuben 
gefunben  ©emcbgteile  ober  ber  Stacpbarorgane  ber  ©efamt= 
organtgmug  meljr  ober  toeniger  in  SJMeibenfcpaft  gezogen 
merben  fann,  mag  berfelbe  burd)  mepr  ober  minber  heftige 
giebererfcpeinungett  gum  Slugbrud  gu  bringen  pflegt.  —  ©er 
meitere  Verlauf  beg  ©nt^iinbungypro^effe^  pängt  ab  bon  bem 
rafcperen  ober  langfameren  ©cpminben  ber  SBlutftodung. 
3Birb  btefe  befeitigt  unb  bie  ,ßufupr  beg  SSluteg  unb  bie 
Slbfupr  begfelbett  mieber  gu  einanber  in  ein  ricptigeg  $8er* 
pältnig  gebracht,  fo  mirb  bie  mettere  Slugfcpmipung  fiftiert 
unb  bie  bereite  borpanbene  reforbiert.  —  33ei  einer  länger  be* 
ftepenben  (Snt^iinbung  fomntt  eg  päufig  gur  Gilbung  bon 
faferftoffäpnlicpen  Waffen,  bie  bann  SSermacpf ungen  oon 
organifcpen  ©ebilben  untereinanber  §ur  golge  paben,  tote 
bieg  $8.  bet  ber  Sruftfellent^ünbung  burcp  $Bermad)fen 
beg  $8ruftfellg  mit  ber  ßunge,  bei  ber  $aud)fedent§ünbung 
burd)  Sßertoacpfen  beg  SBaucpfellg  mit  ben  ©ebärmen  ufm. 
borfommen  fann.  ©ie  Slugfdjmipung  fann  aber  aucp  in 
einen  (Siterunggproäefj  übergepen,  bei  bem  fiep  bann  ber 
(Stier  einen  SBeg  naep  aufeen  ober  in  benad)barte  Organe 
pinein  bapnt.  Slucp  ein  Sluggang  in  SSerpärtung  ift  bei 
auggebepnteren  Stugfcpmipungen  niept  auggefcploffen,  ober 
bag  (Sjfubat  fadt  ftd)  ab,  inbem  fiep  um  bagfelbe  eine 
feptoartenartige  <pülle  bilbet,  tu  ber  bie  Slugfepmiprtng  bann 
noep  japrelang  fortbeftepen  fann.  (Sin  fd)limmer  golge^uftanb 
ber  (Sntpnbnng  ift  ber  £8ranb,  bei  bem  ein  admäplicpeg 
Slbfterben  beg  ent^ünbeten  Organg  ftattfinbet.  —  ©ie  llr* 
)'ad)en  einer  (Snt^ünbung  ftnb  fepr  mannigfaltig.  2öie  id) 
eingangs  biefeg  Slrtifelg  fepon  ermäpnte,  fann  ein  meepanifeper 
91e4  (Reibung,  Skrmmtbung,  ©top,  ©rud,  Ouetfcpung  ufm.), 
ober  ein  tpermifd)er  (Slntoenbung  beg  Söafferg  in  erregenber 
gorm  ufm.),  ober  ein  cpemtfdjer  (Slepnüttel,  SSerbrennungen, 
peifte  ©ämpfe  ufm.)  eine  (Snpdtnbung  peroorrufett.  Slber 
and)  ein  innerer  Slei§,  ber  öom  S3lut-  ober  Sterbenlebett 
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au3geljt,  fogar  btc  „ Bojen "  Vacitlen,  bie  Vermittler  irgenb 
etncä  S!ontagium3,  tonnen  bie  Veranlaffung  ^u  einem  (Int* 
lünbungSproftefe  hüben.  —  Oftmals  entftetjt,  opne  erfennbare 
Urfadje,  eine  dntjönbung  in  ber  §aut,  in  einer  Trüfe  ber* 
felben,  inbem  fid)  ber  0rgani§mu§  auf  ioldje  Sßeife  Oon  einem 
grembftoffe  ober  einem  Vei^e  5U  befreien  fudjt.  ßeiben,  bie 
auf  einer  Vlutentmifchung  beruhen,  mie  Tuberfulofe,  ©pphiliä, 
£treb§,  ©idjt  ufm.,  haben  nid)t  feiten  (Snt^ünbung^uftänbe 
gur  golge,  bie  bann  in  ber  Vegel  djronifdj  merben,  meil  bie 
irritierenben  ©toffe  fid)  unauggefetjt  im  Vinte  erneuern.  — 
Vefapitulieren  mir  ber  SBidjttgfeit  falber  nodj  einmal  bie 
mefentlichften  Momente,  bie  eine  ©nt^ünbung  gu  ftanbe 
bringen.  (£§  finb  bie£:  Vei^,  VlutübcrfüIIung,  Vlutftodung, 
5lu3fd)mi§img,  Verteilung  unb  ^luffaugung  ber  ^uäfdjmigung, 
ober  Vilbung  Oott  faferftoffähnlidjen  Waffen,  bie  Vermach- 
jungen  ^erbeifüt)ren,  ober  Uebergang  ber  (Sntgünbuttg  in  (Site* 
rungf  entmeber  mit  günftigem  Verlaufe  ober  mit  nachteiligen 
folgen  ber  letzteren. — Tie  OTgemeiiterfdjeinungen  bei  einer  ©nt* 
günbung  finb  gemötjnltd):  ©djüttelfroft,  $lbgefdjlagenheit,  Wat* 
tigleit,  $IppetitIofigfeit,  mehr  ober  minber  hot)e§  gieber  ufm. 

Tie  Vehanblung  einer  al§  Vegleiterfcheinung  auftreten* 
ben  ©nt^ünbung  muh  bem  ©runbleibeit  entfpredjenb  fein.  — - 
Dertliche,  felbftänbige  ©ntgünbungen  befeitigt  man  burch 
feuchte,  menig  ober  gar  nidjt  au§gerungene  Umfcpläge,  Storni 
preffen  ober  Rodungen,  mobei  man  genau  barauf  511  achten 
hat,  bah  3U  ben  Umfchlägen  üermenbete  Söaffer  eine 
um  fo  höhere  Temperatur  hoben  muh,  je  hodjgrabiger  unb 
heftiger  ber  ©ntgünbung^progeh  ift  (©.  615). 

(fyiMcpfic,  ^attfudjt  Ta3  Vkfen  ber  ©pilepfie,  bie 
eine  chronifdje  ©rfranfung  barfteUt,  äuhert  fid)  in  5Ißu3tel* 
främpfen,  bie  mit  Vemuhtlofigfeit  einhergehen.  Ter  ©il3 
ber  Süanftjeit  ift  ohne  Vmeifel  ba§  ©entralnerOenftjftem, 
hoch  ift  e3  bis  i)eute  noch  nidjt  gelungen,  bie  eigentlichen 
ürfadjen  ber  5tranft)eit,  bie  leiber  feljr  häufig  oorfommt,  gu 
entbeden,  menn  mir  Oon  einer  feftfteljenben  ©ntfteljungg* 
urfache,  ber  erblichen  (angeborenen)  Anlage,  abfehen  moHen. 
Tiefe  Iaht  fidj  etma  bei  einem  Tritte!  aller  gälte  fonftatieren, 
bei  benen  man  in  ©rfaljrung  bringt,  bah  eine§  ber  ©Itern, 
ober  auch  ber  ©roheitern,  an  ©pilepfie  ober  an  einer  anher* 
meitigen  ©rtrantung  be§  Üfteroenfpftemä,  mie  ^eurafttjenie, 
§tjfterie,  ©eifteäfranftjeiten  ufm.,  gelitten  tjat.  —  Minber  Oon 
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©äufern,  ober  folcpe,  bie  int  3^aufc£)e  erzeugt  Würben,  werben 
häufig  epileptifcp.  —  körperliche  itnb  getftige  Ueberan* 
ftrengungen,  ©djrecf,  gurcpt,  Trauer,  $lu3fd)Weifungen  im 
(Gebiete  ber  ©efcplecptäfppäre,  inäbefonbere  bie  ©elbftbeftcdung, 
Snfeftionsfranfpeiten,  fonftitutioneHe  Seiben,  Wie  Vlutarmut, 
Vleicpfucpt,  ©frofulofe,  Oipacpiti§,  ©pppili§  ufw.,  Verleb, nn gen 
be3  GepirnS,  üfteubilbungen,  überpaupt  patpologifcpe  Ver* 
änberungen  in  bem  ©epirn,  grritation  Don  peripheren  Heroen* 
flammen  infolge  oon  Verlegungen,  Seubilbungen  ufw.  — 
alles  bieS  finb  Momente,  bie  baS  (Sntftepen  ber  (Epilepfie 
begünftigen  fönnen.  —  Veibe  ©efcpledjter  werben  bon  bem 
Hebel  gteidjmäpig,  am  päuftgflert  bis  gu  ben  OoHenbeten 
(EntwicfelungSjapren,  peimgefucpt,  jebod)  lommt  bie  kranfljeit 
nadj  bem  20.  ßebenSjapre  and)  nocp  oft  genug  oor.  —  ©aS 
£eiben  felbft  äußert  fiep  in  frampfartigen  Unfällen,  mit 
länger  ober  fürder  bauernben  ^^^fcpcrtpaufen ,  in  benen  fic^ 
bann  ber  ßeibenbe  giemlid)  wohl  befinbet.  ©er  Unfall  tritt 
entweber  plö^lict)  auf,  ober  eS  geben  ihm  beftimmte  Vor* 
boten  OorauS.  (Entferntere  Vorboten  finb  gewöpnlicf):  Diesbar* 
feit,  Verbricf3lid)feit,  Saunenpaftigfeit,  franfpafte  ©cplummer* 
fucpt  ober  ©cplaflofigfeit,  ©ebäcptnisfcpwäcpe,  $lpatpie  nfw. 
—  9?acp  einem  Einfälle  Oerfcpwinben  biefe  (Erfcpeinungen 
Wieber  Oodfommen.  —  ©ie  unmittelbaren  Vorboten  äußern 
fid)  in  gorm  eines  OTarmfignalS,  beS  fogenannten  „eptlep  = 
tifcpen  §aucpS"  (anra  epileptica),  ber  fiep  in  ber  üer= 
fepiebenften  SBetfe  funbgiebt.  ©er  Patient  empfinbet  pierbei 
einen  füplen  Suft^ug,  ber  oon  ben  (Extremitäten  auS  pm 
köpfe  auffteigt,  ober  ein  in  gleicher  SBeije  auffteigenbeS  ©e* 
füpt  oon  2Bärme;  in  anberen  gälten  empftnben  bie  Patienten 
eine  $lrt  kribbeln  unb  ^riefeln  ober  2lmeifenfriecpen  in  ber 
§aut,  abnorme  kältegefüple,  giepenbe  ©djmergen  in  ben 
Genitalien,  ©rud  in  ber  £)cr^  unb  9J?agengegenb,  ftarfeS 
§er^flopfen  ufw.,  ober  fie  leiben  an  ©tnneSftörungen,  Wie 
gunfen*  unb  garbenfepen,  glimmern  Oor  ben  klugen,  Dpren* 
faufeit  unb  klingen,  ©eficptSaudungen,  (Eiugenommenfein  beS 
köpfet,  ©cpwinbel,  felbft  an  £müucinationen,  bei  benen  fie 
graufige  menfcplicpe  ober  tterifd6)e  ©eftalten  §u  erblichen  oer* 
meinen.  $D?ancpe  Patienten  flagen  über  befonbere,  eigentüm* 
liepe  ©erud)S*  ober  ©efcpmadSempfinbungen ,  befomnten 
Vredjrei-p  ^Bürgen,  fowie  fiepen,  Modern  unb  ©ludfen  im 
Seibe,  ober  oerlieren  Ootübergcpcnb  bie  ©praepe. 
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£)ie  unmittelbaren  Vorboten  bauern  itt  ber  Sieget  nur 
mcrtige  ©efunben  ober  Minuten,  ©eminnt  ber  Seibenbe  nod) 
bie  ^eit,  fiep  pingutegen,  fo  gepen  fie  gumeiten  Oorüber,  opne 
einen  Slnfatt  ^erbei^uf üt)ren.  Stritt  aber  —  unb  bie3  ift 

meiftenä  ber  galt  —  ber  Stnfatt  bennocp  ein,  fo  djaraftc- 
rifiert  fiep  biefer  in  fotgenber  SBeife:  2)er  Seibenbe  ftürgt 
mit  einem  tauten,  geltenden  ©cprei  befinnung§to£  um,  gu- 
meift  Oornüber,  fettener  nacp  ber  ©eite  ober  rüdmärt§. 
bann  macpt  fid^  ein  frampfpafte§  ©treden  alter  ©tiebmaßen 
bemertbar,  mobei  gemöbnttcp  bei  ben  Rauben  ber  Daumen 
oon  ben  übrigen  gingern  frampfpaft  umfpannt  mirb.  £)er 
$opf  ift  ebenfalls  frampfpaft  nad)  rüdmärt§  gezogen,  ber 
331  unb  feft  gefcptoffen,  bie  S^pne  finb  aufeinanber  gepreßt, 
bie  Stugen  finb  ftarr  unb  geöffnet,  in  ber  Sieget  nad)  oben 
gerietet,  ba§  ©eficpt  ift  blaß  unb  öergerrt,  bie  Slbern  am 
£>atfe  ftroßen,  unb  bie  Sltmung  ift  aufgehoben,  fo  baß  leicpte 
dßanofe  (Blaufärbung)  be§  ©efid)te§  eintritt.  —  ütiacp  einem 
Qeitraume  oon  ungefähr  1/3 — 1/2  SJlinute  folgen  biefer  ©tarre 
be3  ganzen  $örper3  bann  mepr  ober  minber  heftige  S^ungen 
(ftonifcpe  Krämpfe),  bei  benen  ber  gange  Körper  erfcpiittert 
mirb.  £)ie  SSiuäfeüt  be§  @efid)tc§  guden  in  heftiger  Söeife 
ßin  unb  per,  bie  Sun9e  ^irb  frampfpaft  Porgeftredt  unb 
mieber  gurüdgegogen,  mobei  fie  häufig  burd)  Biffe  Oerteßt 
mirb,  bte  Stugen  rotten  t)in  unb  per,  unb  ber  Stopf  fcplägt 
auf  feine  Untertage  auf.  £)a  bei  einem  Slnfatte  auch  bie 
SJiugfetn  be3  ©cplunbe§  unb  be§  $teplfopfe§  frampfpaft  gu= 
fammengegogen  finb,  fo  fann  ber  ©peicpel  im  SJiunbe  nid)t 
Oerfdjtudt  merben,  unb  er  tritt  be§t)alb  fcpaumig  Oor  ben 
SJiunb.  £)ie  SJiu§fetn  be£  Slumpfeä  unb  ber  ©tiebmaßen 
merben  ebenfalls  oon  heftigen  Sl’dungen  peimgefucpt.  SBäprenb 
bc§  SlnfattS  gct)en  gumeüen  ©tupt  unb  §arn  unmiUfürlid) 
fort.  Bei  männtichen  ^erfonen  fommt  e§  niept  fetten  gur 
(Sreftion  be§  @ttebe3  unb  gu  Sßottutionen.  2)er  ^ut3  ift 
bei  einem  Stnfatte  meiftenä  ftein  unb  unregelmäßig,  bi§- 
meiteu  aud)  gar  nid)t  mepr  füplbar.  —  $>er  Slnfatt  bauert 
in  ber  Sieget  nur  menige  SJiinuten  unb  enbet  ptößlid)  ober 
atlmäpticp  unter  einem  tiefen  ©eufger  ober  mit  ©rbreepen. 
£)ie  §aut  bebccft  fid)  gu  (Snbe  be§  Stnfalt£  mit  fattem,  fiebrigem 
©cpmetße,  unb  ber  ^ßatient  oerfinft  in  einen  tiefen,  mepr- 
ftünbigen  ©eptaf  mit  fepnarepenben  Sttemgügen.  ©cpläft  er 
nur  f ärgere  Setf  ober  ermedi  man  ipn,  fo  btidt  er  gang 

$tateit,  SDie  Sfteue  §etImett)obe.  153 
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berftört  um  fid),  meiß  nicht,  mag  mit  il)m  borgegangen  if f, 
unb  münfd)t  nur,  meiter  p  fd)lafen.  £)er  Patient  fütjlt  fid) 
aud)  nod)  bie  nächften  %age  fetjr  angegriffen,  ift  reizbar, 
nergefjtict)  nnb  berbrießlid),  l)at  einen  müften  $oßf  unb 
©d)mergen  in  ben  ©fiebern.  —  Sn  mandjen  gälten  folgen 
bem  Stuf  ade  Sähmunggerf  (Meinungen,  bie  rafd)  borübergeljen, 
aber  and)  bteibenb  fein  fönnen.  ©elbfi  Sobfuchtgerfdjeinungen 
bat  man  nad)  eplepifcßen  Einfäden  fd)ott  beobachtet.  (Sin  Ein* 
raE  in  ber  üdad)t,  im  Sette,  hat  burdj  bie  babei  brohenbe  (Sr* 
fticfunggnot  ober  burd)  bie  (Sbentualität,  baß  ber  Patient 
aug  bem  Sette  fallen  nnb  fid)  babei  erßeblid)  berieten  forme, 
feine  großen  (Gefahren.  —  ©g  ift  begnad)  für  Einbringung 
eineg  ©cbuijgtttcrg  an  bem  Sette  ©orge  p  tragen. 

Elußer  ber  öorftehenb  gef  Gilberten  auggefpodjenen  gorm 
ber  (Splepie  fommen  nun  and)  nod)  leichtere,  fogenamtte 
unbodftänbige  gormen  bor.  —  2)er  ^atient  befommt  plo^Iidb) 
einen  ©dpinbelanfad,  manft,  ftürgt  aud)  mohl  nieber,  ohne 
einen  ©ehret  augpfioßen,  mobei  er  im  ©efid)te  blaß  mirb 
unb  leichte  gelungen  feinen  Körper  burdjfaufen.  üftadj  einer 
uerl)ältnißmäßig  fep  furzen  3e^t  lomrnt  ber  Seibenbe  mieber 
p  fid),  ift  par  etmag  berftört,  fann  aber  hoch  nach  menigen 
iMnuten  fchon  feine  ^hättgMt  mieber  aufneljmen,  bie  burd) 
ben  Einfall  eine  Unterbrechung  erlitt.  —  ESieber  in  anberen 
gäden  fädt  ber  Seibenbe  gar  nid)t  um.  ©ein  Slid  mirb 
nur  ftarr,  ein  ©efpäd)  ober  eine  S£l)ätigfeit  mirb  pötdidj 
bon  iljin  unterbrochen,  bod)  —  nach  menigen  ©efunben  ift 
fid)  ber  fßatient  feßon  mieber  feiner  felbft  bemüht,  unb  er 
fährt  mit  bem  ©efpäd)  ober  feiner  Sefd)äftigung  genau  an 
berjenigen  ©tede  fort,  mo  biefe  unterbrodjen  mürben,  ohne 
and)  nur  eine  Ellpung  bon  ber  ftattgehabten  Unterbrechung 
p  haben. 

S)ie  Elnfäde  ber  auggefpodjenen  (Splepie  treten  in 
[ehr  unregelmäßigen  ßmifdjenräurnen  auf.  Sei  manchen 
£eibenben  liegen  püfdjen  ben  einzelnen  Einfäden  Saljre  um 
geftörten  28ol)lbefinbeng,  bei  anberen  mieber  nur  Raufen 
bon  Monaten,  EBodjen,  SLagen,  ja  nur  bon  ©tunben.  Sei 
längerer  SDauer  beg  Seibeng  unb  bei  £)äufig  reptierenben 
Einfäden  leibet  fdjtießlid)  bag  förprlidje  unb  geiftige  2Sof)U 
befinben  ber  ©plepifer  fe£)r.  ©ie  magern  ab  unb  merben 
fdjmad)  unb  fdjlaff. 

£)er  Eluggang  ber  (Splepie  in  ©euefung  ift  feljr  feiten. 
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heilbar  fittb  in  ber  Siegel  mir  foldje  giide,  bie  auf  infefttöfen 
unb  fonftitutioneden  (£rfranfungen  berufen.  2luch  bie  natür* 
Itcbje  §eilmeife  befiel  feine  Mittel,  um  ein  erblichet  Seiben 
vodfommen  gu  befetttgen;  fie  Vermag  nur,  bie  Unfälle  in 
ihrer  §äufigfeit  gu  Verringern,  fotoie  ihre  nachteiligen  folgen 
ettvaä  gu  mäßigen.  Unb  hierfür  eignet  fid)  am  gmedmäligften 
bie  allgemeine  0tcirfnng3fur,  bei  ber  milbe,  laue  Väber  unb 
®angtvafd)ungen,  mit  Vermeibung  jeglichen  fräfttgen  VeibenS 
ber  §aut,  furgbauernbe  SidjtlufR  unb  @onnenbüber,  milbe 
Vettbampfbäber  ufro.  bie  ^autthätigfeit  anguregen  hüben.  dftan 
laffe  ben  Patienten  mährenb  ber  Ausführung  einer  $ur* 
progebur  aber  niemals  opne  Aufficht  unb  bebede  feinen  $opf 
mahrenb  einer  foldjen  ftetS  mit  einer  fühlcuben  Sbompreffe. 
VefonberS  hQl  ber  ^pileptifer  immer  auf  marme  güfje  gu 
achten,  gu  meldjem  gtvede  er  gufjbämpfe,  in  Verbinbung 
mit  nadjfolgenber  22 — 24gräbiger  gufpvafchung,  anföenben 
fann.  —  And)  milbe  ©angmaffage  (allgemeine  ^örpermaffage) 
unb  Staffage  beS  Kopfes  (gig.  186)  ertveifen  fich  in  Vielen 
gäHen  gur  §ebung  beS  AdgemeinguftanbeS  als  red)t  tvirffam. 
Auch  löfenbe  SHpfiiere  von  20  °R.  bringe  man  gur  Unterhaltung 
eines  flotten  0tuhlgangeS  gur  Amvenbmtg.  $)ie  Antoenbung 
Von  gang  faltem  Söaffer  in  irgenb  einer  gorm  ift  bagegen 
ftreng  gu  Verwerfen.  —  £)er  ßeibenbe  Vermeibe  ferner  förper* 
liehe  unb  geiftige  Ueberanftrengungen,  Ueberfüdung  beS  Wagens, 
überhaupt  2)iätfehter,  AuSfdjtveifungen  in  geschlechtlicher  §in* 
ficht,  ferner  alle  S^eig-  unb  ®enufjmittel,  tok  £abaf,  Vkin, 
Vier,  Vrannttvein,  Vopnenfaffee,  Xpee,  fcharf  gebürgte  @peifen 
ufm.  —  (Sin  reiglofe,  milbe  üdährtveife,  bei  Vormiegenbem 
(Sknufj  Von  2Seigenfd)rotbrot,  frifdjem  ober  gelochtem  Ob  ft, 
WxUfy*,  %Rd]U  unb  dierfpeifen,  jungen  ©ernüfen  ufm.r  ivirb 
eine  fepr  vorteilhafte  Umftimmung  feine»  Servern  unb  S31ut^ 
lebend  herüvrbringen.  gerner  meibe  ber  (Spileptifer  geräufcf)- 
volle  Vergnügungen  unb  3erf^reuun9ert  ^  überheize  ^immer 
unb  Sanbfiriche,  unb  halte  fich  in  fühlen,  gut  ventilierten 
Räumen  unb  viel  im  greien  auf,  ohne  fid)  babei  burd)  an* 
ftrengenbeS  ©epen  gu  ermiiben.  —  Vei  einem  Anfade  felbft 
ift  nicht  Viel  gu  tl)un,  aufjer  bafj  man  einige  VorfichtSmafh 
regeln  gur  Vermeibung  Von  Verlegungen  ober  von  (SrftidungS- 
not  gut  Antoenbung  bringt,  dftännlichen  Patienten  lofe  man 
ben  §alsfragen  unb  bie  ^raVatte,  toeibltcf)en  baS  Slorfett.  — 
Vad)  bem  Anfade  gebe  man  bem  Patienten  am  beften  eine 
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©an^mafcpung  Don  20 — 22°  R,  unb  (ege  ipm  im  S5ette 
eine  feucpt  mnmidelte  Söärmflafdje  an  bie  güße.  —  gu 
marnen  ift  bor  bem  beliebten  Verfapren  ber  „SBiffenfcpaft", 
(Spileptifer  bi§  §um  Ueberbritffe  mit  Vromfali  (4 — 6  ©ramm 
täglid)!)  §u  füttern.  Au3  biefer  Vergiftung  remitieren  Er* 
fcpeinungen,  mie  rg^tern  /  §eräfcpmäcpe,  franfpafte  ©cplaf* 
fucpt,  ©ebäcptnigfcpmäcpe,  äftuefelunrupe  unb  9ftu§felfd)mäcpe, 
Verbauung^ftörungen  unb  Verlitft  ber  n8eu9un9^föl)igfeit. 
SBenn  e§  überhaupt  ein  Mittel  giebt,  eine  burdj  fonftitutioneüe 
Seiben  bebingte,  nocp  peilbare  EpUepfte  unpeilbar  §u  geftalten, 
fo  ift  e§  ba£  Vrondali.  —  Sft  man  in  bie  traurige  Sage 
berfept,  (Epileptiker f  bie  an  StobfucptganfäHen  leiben,  einer 
gefcploffenen  ^eilanftalt  übergeben  ju  müffen,  fo  meibe  man 
Vribat*Srrenanftalten  unb  folcpe  Snftitute,  bie  fiep  iprer 
Aufgabe  in  folcp  „fegen§reicper“  SSeife  unter^iepen,  mie  bie 
Ale;rtaner*Anitalt  „Sllofter  SDfariaberg"  gu  Radien. 

(frögvhftS*  SDer  Erbgrinb  pat  oiel  Aepnlkpfeit  mit  ben 
Erfcpeinungen  ber  Vartfinne  (fiepe  biefe),  unb  man  Oerftept 
barunter  eine  anftedenbe  Stranlpeit,  bie  burep  einen  sßil§ 
peroorgerufen  mirb,  unb  bie  man  bormiegenb  bei  Sl’inbern 
beiberiet  ©ejcpled)t£  unb  jungen  Seuten  männlicpen  ©efcplecptä 
antrifft.  S£)er  Erbgrinb  befällt  faft  immer  nur  ben  bepaarten 
Steil  be§  ®opfe£.  Sm  Veginn  be3  Seibeng  breepen  unter 
Süden  einzelne,  Heine,  faum  pirfelorngroße,  gelblidje  ^uftel* 
djen  perbor,  burep  beren  SObtte  ein  §aar  fprießt.  SDiefe 
min^ig  deinen  erreichen  bann  admäplicp  bie  ©röße 

einer  Sinfe  unb  fiepen  fiep  fdtlicfeliep  gu  mepreren  größeren 
Vorfenflädjen  ^ufammen,  beren  Äonipofition  au§  ben  einzelnen, 
rmtblidjen,  plattgebrüdten  ^uftcln  leiept  erfennbar  ift.  Vei 
längerem  Seftepen  be§  ©rinbe£  mirb  bann  ber  gan^e  bepaarte 
%eii  be£  Stopfet  Don  gclblidp grauen  Ablagerungen  überzogen 
unb  gemäprt  bann  in  feinem  Au^fepen  einen  Anblicf  mie 
§onigmaben.  Vei  Entfernung  ber  Vorfen  riccpt  bie  5lopf= 
paut  bann  jdjimmelig,  moberartig.  —  Aucp  bie  Spaaxt  merben 
in  äftitleibenfepaft  gezogen.  6ie  berlieren  ipren  ©lan^,  merben 
troden,  fpröbe  unb  farblos,  fpalten  fiep  an  ben  6pipen  unb 
fallen  leidjt  au§.  Vei  Vernicptuug  ber  §aarmur$eln  bilbett 
fiep  einzelne  faple  glede  geringeren  ober  größeren  Umfangeg. 
§äufig  entftept  alg  golge^uftanb  beg  Erbgriübeg  bie  näffeube 
Qledjte. 

£)ie  örtücpe  Vepanblung  beftepe  in  ber  päufigen  Appli* 
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fation  Don  ^opfbämpfen,  Don  24gräbigen,  langanbauernben 
$opfbäbern,  in  bem  allnächtlichen  Sloplpacf  Don  18 — 20°  R. 
(0.  702)  unb  in  mehrmaliger  täglicher  ©etupfung  ber  ©orlen 
mit  (üfitronenmaffer  (©Soffer,  gemifdjt  mit  einer  geringen 
9J?enge  frijd)  auggeprefjten  (Zitronen jafteS)  Don  20°  R.  mittels 
©erbanbmatte.  ©Senn  auf  biefe  ©Seife  nach  einigen  Stagen 
bie  ©orten  ertoeidpen  nnb  abgehoben  morben  finb,  fommt  bie 
gerötete  §aut  pm  ©orfdjein.  berfelben  h^t  man  nun 
mittels  einer  Sßincette  bie  zahlreichen,  Ironien,  nur  locfer 
fi^enben  §aare  nach  un^  m(§  au^zu^iehen,  um  einem  ©Sieber* 
anfaiz  be£  ®rinbe§  Dorzubeugen,  ber  burd)  bie  in  ben  <paar* 
bälgen  fi^enben  Sptl^feime  fonft  unbebingt  mieber  ftattfinbet. 
—  ©aneben  finb  bie  ©orfcpriften  ber  allgemeinen  Stärlung3* 
!ur  ftreng  zu  beobachten. 

®v!Uid)fcit  bcv  SrmifSjeitctu  ©a§  ©ibelmort,  baf*  bie 
Sünben  ber  (Eltern  an  ihren  SHnbern  unb  SHnbe^linbern 
heimgefud)t  merben,  ift  allgemein  belannt,  unb  bie  Seiben 
mancher  SD^enfcfjen  beftätigen  un§  zur  Genüge  bie  z^ar 
traurige,  aber  leiber  unumftöBlid)e  Wahrheit  biefer  ©Sorte.  — 
©Sie  fid)  (55efic^t^^ügef  Sharaftereigenfdjaften,  geiftige  gäfPlP 
leiten  ufm.  burd)  (Generationen  hinburd)  auf  bie  ©adjfommen 
fortDererben,  fo  forbern  auch  ^ranlheiten  in  einunb* 

berfelben  gamilie  immer  Don  neuem  lieber  ihre  Opfer, 
©uberlulofe  (Sd)minbfud)t),  SfterDenleiben ,  ($eifte3lrantheiten, 
©leichfucpt,  §ppochonbrie,  §pfterie,  (Spilepfie,  $reb§,  Spphiltg, 
bie  nicht  feiten  in  gorm  ber  Slrofulofe  auftritt,  Etagen* 
leiben  ufm.  finb  foldje  Seiben,  bei  benen  bie  Einlage,  bie 
©röbigpofition,  mit  zur  ©Seit  gebraut  mirb,  auf  bereu 
(Grunblage  fiep  bann  erft  fpäter  bie  $ranlheit  entmidelt. 
Qu  ben  angeborenen  Hranlf)eiten  z^hlt  man  nun  nod)  öor 
allem  bie  körperlichen  5D7i§geftaitungen,  bie  Dom  ®inbe  mit 
Zur  ©Seit  gebracht  merben,  mie  ©erlrümmungen  ber  güfte 
(^lumpfilfp),  Spaltbilbungen  ber  Sippen,  ber  97afe  unb  be§ 
®aumen£  (©Solfärachen),  bie  fogenannte  ©lutertrantl)eit  ufm. 

(gvftvcdjCU  lann  burd)  örtliche  ©eizeinmirlungen,  bie  im 
ütfagen  felbft  liegen,  mie  e§  9)?agenüberlabung,  unDerbaulicpe 
Speifen,  Derfdjludte  grembförper,  ölige  «Stoffe,  in  ben  9D?agen 
gelangte  ©Sürmer,  Brechmittel ,  lohlenfäurehaltige  ©etränfe, 
DJtagenjäure  ufm.  finb,  h^rDorgerufen  merben,  ober  e§  reful* 
tiert  au§>  ber  refleftortfcpen  ©eeinfluffung  ber  997agennerDen 
burd)  anbere  Organe,  z-  ©•  burch  ©eizung  be§  Sci)lunbe3, 
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her  Herbert  be§  gmercpfetti ,  be£  (§5e^trn^  (Kopffcpmeq, 
©dpuinbel,  ©chanfeln  [©eefranfpeit])  ufm.  —  ©cpmangerfdjaft, 
^ieren=  mtb  Vlafenleiben  führen  oftmals  @rbred)en  herbei, 
infolge  be§  Vei^eg,  ber  bon  ben  franfpaft  beränberten  ober 
affigierten  Organen  anf  bie  Hftagennerben  au^geübt  mirb. 
dncp  (ürfelgefüple  rufen  häufig  (Srbrecpen  perbor.  —  Sn  ben 
treitau§  meiften  gatten  ift  jebod)  ba§>  ©rbrecpen  afg  eine 
©elbftpilfe  be§  Organigmu§  aufpfaffen,  fcpäblicpe  ober  un= 
berbaulicpe  ober  in  attpgrofier  ttftertge  eingefüprte  ©Reifen 
ober  ©toffe  au£  bent  ttftagen  perangpfcpaffen,  ttne  bie§  in 
fieberhaften  guftänben,  bei  fiattgefunbenen  Snfeftionen,  bet 
geftörten  Verrichtungen  ber  Wugfcpeibunggorgane,  bei  unter* 
brücften  dbfonberungen,  prüclgetretenen  dugfcplagdfranf* 
peilen,  nad)  großen  Vlutberluften  ufm.  häufig  ber  gatt  ift. 

Viele  $erfonen  laborieren  an  ©rbredjen  mäprenb  etne£ 
cpronifdjen  dttgemeinleibeng.  Hftit  Vefeitigung  be£  ($runb* 
leibend  fcpminbet  bann  and)  ba§  golgeleiben,  ba§  (£rbred)en. 
Sftan  richte  banacp  bie  Vehanbluttg  ein.  $Da§  (£rbred)en, 
ba§  feinen  ($runb  in  einer  örtlichen  dffeftion  be§  ttftageng 
hat,  bebarf  feiner  befonberen  Vel)anblung.  äftan  unterftüpe 
pöcpfteng  ben  Vorgang  burdh  fdjludmeifeg  Xrinfett  bon 
pnmerrnarmem  Vkffer  (15 — 16°  R)  unb  nehme  ein  löfen* 
be£  Klpftier  bon  18 — 20°  R,  in  Verbinbnng  mit  einem 
nadjfolgenben  Vehöltflhftier  bon  15°  R  —  Söitt  bag  (£r* 
brechen  nicht  aufhören,  fo  lege  man  einen  erregenben  £eib* 
umfcplag  bon  20 — 22°  R,  mit  (Sjtrafompreffe  auf  ben 
Unterleib,  bom  Vabel  abmärtg,  an,  fomie  erregenbe  V$aben* 
paduttgen  bon  15 — 16°  R  —  Kalte  güpe  unb  §iinbe  finb 
burcp  angelegte  feud)t  nrnmidelte  SBärmflafcpen  p  befeitigen. 
Ober  man  nehme  ein  Vettbampfbab  Vr.  3  ober  ein  Vopr* 
ftuplbampfbab,  in  Verbinbnng  mit  nad)folgenber  ®an5* 
mafcpuug  bon  20 — 22°  R  SDie  Veförberung  ber  $autau§* 
bönftung  bei  poripntaler  Körperlage  ift  bag  michtigfte 
(Srforbernig  pr  §ebung  biefeg  qnalbotten  ,3uftanbeg.  Sft 
Verftopfung  babei  borpanben,  fo  gebe  man  einige  ©tunben 
nad}  dufpören  beg  (Srbrecpeng  ein  löfenbeg  Klpftier,  gefolgt 
bon  einem  deinen  falten.  3ur  Stillung  eineg  anpaltenben 
(Srbrecpeng  fann  man  aud)  einmal  augnahmgmetfe  falten 
fcpmarpn  Kaffee,  mit  frifcp  auggepreptem  (Sitronenfaft  ber* 
mifcpt,  trinfen  laffen.  ducp  eine  SOaffe  ttmrmen,  ftarfen 
djinefifcpen  %pee  fann  man  bem  Patienten  berabretcpen.  — . 


©rbbeerblätterthee  nfw. 
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Sebemänner,  ©djlemmer,  Krittler  uftt).  leiben  nicfjt  feiten  an 
bem  fogenannten  3)?orgenerbredjen.  tiefer  Vorgang  beutet 
auf  eine  djrontfdje  $lffeftion  ber  ©d)letml)aut  be§  lagern 
f£)arndanal§.  £)er  Untere  Steil  ber  $unge,  bk  3unÖeit? 
timr^el,  bie  Hintere  3iad)enmanb,  fomie  bte  Raubein  finb  in 
ber  fRegel  habet  mit  einem  §äl)en  ©djleime  bef leibet,  ber 
bann  nad)  bem  (£rmad)en  gnm  fHänfpern  nnb  §uften  nötigt. 
Snfolge  ßieröon  mirb  ber  @d)lunb  gereift,  e§  tritt  Uebelleit 
nnb  Brechneigung  ein,  nnb  e§  merben  nunmehr  bei  nücßter^ 
nem  Stagen  mäfferige,  bünnflüfftge,  meißlidje,  f cßfeimige,  meßr 
ober  meniger  §ät)e  Waffen  erbrochen,  bte  alfalifd)  reagieren. 
f£)iefe  rühren  teils  Oon  bem  ©djleime  lfer,  ber  mäßrenb  ber 
91ad§t  im  Stagen  felbft  übermäßig  abgefonbert  mürbe,  teils 
Oon  üerfd)tudtem  ©djleime.  —  f£)ie  Beseitigung  biefer  2lrt 
Oon  (Srbred)en  gelingt  nur  mit  Teilung  beS  ©runbleibenS. 
(©iefje  barüber  ^äßereS  unter  ,,3Jcagenfatarrf),  c^ronifcb)er ^.) 
—  ©cßmangere  erbredjen  ebenfalls  häufig.  Bei  58ermeibung 
beS  S3eiftf)laf§  mäßrenb  ißreS  QuftanbeS,  oon  enger  Sbleibttng, 
Oon  fdfmerOerbautidjen,  bläljenben  (Steifen,  bei  täglicher,  ib)ren 
Kräften  angemeffener  S3emegung  im  freien,  bei  ©orge  für 
regelmäßige  SeibeSöffnung,  für  ©dfjlaf  bei  offenem  genfter,  nnb 
bei  täglichem  ©ebraud)  Oon  2 — 3  fftumüfbäbern,  in  ber  Stern* 
peratur  oon  22 — 24°  R.  nnb  in  ber  £)auer  Oon  7 — 10 
Minuten,  pflegt  ftd)  baS  ©rbrecßen  gemöljnlid)  halb  §u  Oer* 
lieren.  (@ieße  üftäßereS  barüber  unter  „©cßmangerfdjaftS* 
befcßmerben“  im  SttbaltSOergeidmiS.) 

®rtilbeet^löttevtfjet\  fiepe  (Srbbeere. 

(Stötöecre  ift  eine,  wegen  tf)re§  Stromab  nnb  fKSohlgefdfmacfö  fel)r 
beliebte  nnb  erfrifdjenbe  fjrndjt,  bie,  mäßig  genoffen,  leicfjt  Oeröanltdj  ift. 
Sie  enthält  neben  ihrem  Slroma  and)  ©itronenfänre,  nnb  eine  Srbbeeuem 
für  hat  fich  häufig  gegen  (Sicht-,  Stein=  nnb  llierenleiben,  ©ingeWetbe= 
Würmer  nfw.  al§  erfolgreich  beWiefen.  SOlandfe  ißerfonen  bekommen 
nach  bem  (Sennffe  Oon  ©rbbeeren  einen  leichten  ^antanSfdjlag  (9leffet= 
anSfdhlag),  ber  befte  SeWeiS  für  bie  §eilfraft  biefer  Fracht,  bie  ®ranf= 
heitSftoffe  anf  ber  .Spant  jnr  5lnSfd)eibnng  bringt.  —  Sei  lieber  geben 
bie  ©rbbeeren,  in  SBaffer  eingebritcft,  ein  fn'hlenbeS,  erfrifdfenbeS  ©etränf. 
r^n  SDliid)  genoffen,  finb  fie  nicht  fo  leicht  öerbanltcf),  als  wenn  fie  roh, 
mit  $nder  beftrent,  genoffen  Werben.  Mancher  liebt  bte  grndjt  nnr 
beShalb  nngemein,  Weil  fie  infolge  ihres  föftlidfen  SlromaS  eine  gntc 
Sowie  giebt;  bod)  bieS  ift  etwas  für  Sd)lemnter,  nnb  bte  lefen  für  ge= 
wöhnlid)  feine  —  ©efnnbheitSbüdjer  ......  —  SlnS  ben  getrodneten 

Slättern  ber  witben  ober  SBalberbbeere  bereitet  man  einen  moblbefomm= 
lidfen  nnb  üor§ügtid)  fdfmecfenben  Shee.  Silan  ßflücft  bie  Slätter  am 
Oorteilhafteften  am  frühen  SJcorgen,  ba  §n  biefer  $eit  bie  ißflangen  am 
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OoUjaftigjten  finb.*)  Oie  gepflüdten  SSlätter  werben  bann  an  einem 
jdjattigen  Orte,  nicht  an  ber  ©onne,  getrodnet  unb  bann  in  einem  üer= 
jdpojjenen  Xoiafe  gnm  ©ebraudje  aufbewahrt.  —  $ur  ^erftellrmg  Oon 
etwa  jed)§  Oajjen  Ot)ee  nimmt  man  jo  Oiel,  al§  man  mit  ben  ©pipen 
ber  Ringer  üon  einer  Jpanb  erf affen  tarnt,  giept  fprubelnb  tod)enbe§  ^Baffer 
barüber  unb  labt  ba§  ©ange  5 — 10  Sßinuten  lang  Rieben,  ffügt  man 
bem  Opee  nun  nod)  etwa»  jfttder  gu  unb  lafjt  bie  bDttlcC)  fort,  jo  erf) alt 
man  ein  angenehm  jdjmedenbeS  ©etranf,  bas  leinerfei  fdjäblidjen  ©inflttf) 
auf  bie  ©ejunbbeit  auSübt,  Wie  bie§  beim  ©enujje  mancher  anberen 
Oljeef  orten  ber  fjaU  ijt. 

dhrfvovcttc,  Seijftttltfttttß  ftcrfeHiett*  28enn  Saite  längere 
ßeit  unb  in  pöperem  @rabe  auf  ben  lebeuöen  menfcpltcpen 
(Organismus  ober  einen  feiner  Xeile  eintnirlt,  fo  erlapmen 
bie  KontraftionSeigenfdjaften  ber  SBlutgefäpe.  0)ie  ©efäpe 
erfdjlaffen  nnb  erweitern  ficb)  unb  finb  nun  ftropenb  mit 
33Iut  angefüllt.  0)ie  §aut  befommt  ein  blaurotes  ober  blaues 
2luSfepen.  &  hüben  fiep  alSbann  Olafen  auf  ber  §aitt, 
mit  einem  trüben,  blutigen,  mäfferigen  3npalt.  3tt  biefem 
guftanbe  ift  eine  fRüdfepr  gur  SRorm  in  ber  fReget  nkpt 
rnepr  möglich;  bie  betroffenen  Körperteile  finb  branbig  ge* 
morben,  fie  flogen  fiep  ab.  —  2Bar  ber  gange  Körper  längere 
^eit  ber  (Sintnirfung  pöperer  Kältegrabe  auSgejept,  fo  treten 
fofgenbe  (Srfcpeinungen  ein:  0)urcp  ßurüefDrängung  beS 
£>lutftromeS  nad}  dtepirn,  §erg  unb  Sungen  merben  bie 
(Sinnesorgane  abgeftumpft;  eS  tritt  ©rftarrung  mit  SSetoufjt* 
lofigfeit  ein.  $lngftgefüple,  Sftübigleit  unb  (Sdjlummerfudjt 
letten  ben  ßuftanb  ein.  SSäprenb  beS  ©dflafS  mirb  bie  or* 
ganifepe  28ärme  noep  mepr  oerringert,  bie  23lutcirfulation 


*)  Oie  SKonate  -äftai  unb  ff  uni  bilben  bie  bejte  $eit  gunt  ©ammein 
ber  Blätter.  —  -Ulan  tfjut  gut,  gleichzeitig  aud)  junge  33rombeerblätter 
unb  SBalbmeifter  gu  jammein  unb  auf  gleid)e  SBeije  gu  trodnen,  wie  bie 
©rbbeerblätter.  Oenn  au§  einer  SDUjdjung  biejer  brei  üerjdjiebenen 
SBlätter  labt  jtcf)  ein  ©eträmt  herfteden,  ba§  bem  (fjinejijdpen  Ot)ee  au 
©ejdjmad  unb  Stroma  nidjt  uad)  jtefjt ,  unb  ba»  weiter  ben  S3orgug  !)at, 
bab  eS  billig  ijt,  nicht  aufregend  wirft  unb  nicht  gefälfdjt  ijt.  —  „Oie 
jungen  SSrombeerblätter  l)aben",  Wie  ber  23otanifer  Dr.  ihmtge  jdjreibt, 
„benjelben  ©ejdjntad,  wie  reiner,  guter,  d)inejijd)er  Of)ee  unb  einen  befferett, 
al§  bie  meijten  baoon  in  ©uropa  int  ffanbel  befinbltdjen  ©orten,  -ftadjbem 
ich  tu  Ojtajien  oiel  guten  Ohee  getrunfen  unb  frifdje  Ofjeeblätter  Oom 
©traue!)  getaut,  Wirb  man  mein  Urteil  wohl  beachten  bürfen.  ©hier 
©ejelljdjaft  gelehrter  fjfreuube  in  Berlin  Oerjprad)  id),  gwei  ©orten  feinften 
OheeS  Oorgujepen.  $d)  bot  ihnen,  ohne  bab  jte  e§  wußten,  erjt  meinen 
83rombeerabfub ,  nachher  ben  wirtlichen  Ohee,  unb  bat  um  ihr  Urteil, 
©tujtintmig  würbe  ba§  erjtere,  aljo  ba§  ©urrogat  Oorgegogen,  unb  nun 
erjt  gab  id)  meinen  ffreunben  ^lufflärung." 


Erfrorene,  SSetjanblung  ber  feilen.  122© 

nod)  mehr  gefchmödjt;  !aum  noch  fühlbarer  ^3ulS,  faft  un* 
hörbarer  §ergjd)lag  unb  !aum  bemerfbare  2limung  cparaf* 
terifieren  ben  fcpeinioten  guftanb,  ber,  toernt  jetd  nicht  griffe 
erfd)eint,  in  ben  mirflidjen  ©ob  übergebt,  falls  nicht  fd)on 
früher  ©e^irnlä^itiung  eintrttt.  5Me  ©elfte  im  Körper  ge* 
rinnen  habet  gu  EiS.  ©ie  Extremitäten  merben  fo  fteif  unb 
fpröbe,  baf$  fie  teid^t  abbredjen.  ©er  guftanb  ber  Erftarrung 
fann  ©tunben,  ja  fogar  tagelang  ttmljren.  ©o  lange  nodj 
©puren  beS  §ergfd)lageS  ober  etmaS  B$ärme  unter  ben 
9ld)feU)öt)len  ober  an  irgenbrneldjen,  bon  ber  Kleibung  bebedt 
gemefenen  ©eilen  beS  Körpers  ioahrgunehnten  finb,  ift  eS 
immer  nod)  möglich,  ben  Erfrorenen  p  retten,  ©e^fjalb 
müffen  SßieberbelebungSöerfuche  unüerbroffen  fortgefetgt  toerben, 
bis  nic£)t  unzweifelhafte  5ln§eicf)en  beS  mirflichen  ©obeS  feft* 
gufteflen  finb.  .©ie  Betjanblung  hat  aber  Oorfidjtig  unb  me* 
ttjobifd)  gu  gefc^etjen.  gebe  fdjneüe  Sßieberermärmung  mürbe 
ben  fixeren  ©ob  gur  golge  ^ben. 

9J?an  transportiere  ben  Erfrorenen  betjutfam,  bamit  bei 
ber  glasartigen  Befd)affenheit  ber  einzelnen  Körperteile,  ins* 
befonbere  ber  ber  Bafe,  ber  Dt)ren,  beS  SftunbeS,  ber  ginger 
unb  ber  gehen,  nichts  abbricht,  in  ein  lalteS  (un gepeiltes) 
gimmer,  nod)  beffer  in  einen  falten  ^auSflur,  fepneibe  ihm 
bann  Oorfic^tig  bie  Kleiber  üom  £eibe  unb  bebecfe  it)n  gang 
mit  ©cf) nee,  felbftrebenb  mit  51uSfd)Iu§  beS  SJhtnbeS  unb  ber 
Bafe.  ©en  ©cfjnee  brüde  man  giemlid)  feft  an  ben  Körper 
beS  Erfrorenen  an.  ©djnee,  ber  fd)mitgt,  ift  unbergüglid) 
burd)  frifdjen  gu  erfetgen.  Sn  Ermangelung  Don  ©djnee 
ummidele  man  ben  Körper  beS  Erfrorenen  mit  mehreren 
großen  Betttüchern,  bie  in  eiSfalteS  SSaffer  eingetaucht  unb 
nicht  auSgerungen  morben  finb,  ober  man  bringe  ben  Er¬ 
frorenen  in  ein  eiSfalteS  BoHbab,  mobei  man  barauf  gu 
ad)ten  hat,  baf$  SBunb  unb  Bafe  frei  bleiben.  —  ©er  Ein* 
tritt  beS  ^luftauenS  beS  Erfrorenen  macht  fich  baburd)  in 
ber  Begel  bemerfbar,  bafe  fid)  eine  bünne  EiSfrufte  über 
feine  §aut  legt.  3J?an  laffe  ben  Erfrorenen  bann  noch  einige 
Minuten  in  biefem  guftanbe  unb  lege  ihn  bann  unabgetrodnet 
in  bemfelben  falten  Baume  mit  größter  Behutfamfeit  auf 
eine  auf  bem  gufjboben  befinblid)e  9Batra|e,  wo  man  ben 
Körper  nun  üorfidjtig  mit  etwas  meniger  faltem  B5affer  reibt. 
Bemerft  man  bei  biefer  Sßrogebur,  ba|  fid)  Wieber  |>ergfchtag 
einftedt,  fich  vereinzelte  ^Infätge  gur  Atmung  geigen  unb  bie 

^laten,  ®ie  Dtfeue  §etImet!)obe.  154 
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©teifigfeit  ber  ©lieber  nadfläfd,  fo  bringe  man  ben  ©r* 
frorenen,  nad)bem  man  if)n  abgetrodnet  l)at,  in  ein  falteS 
Söett  unb  rei6e  nun  unabläffig  feinen  Körper  mit  moEenen 
^üdfent  ober  einer  grottierbürfte  (grottiertjanbfdjupen  ufm.). 
SBruft,  Stopf  unb  ©liebma^en  mibrne  man  beim  grottieren 
gan^  befonbere  Dlufmerffamfeit.  28iE  bie  Atmung  nod)  nicht 
r edjt  in  ©ang  fommen,  fo  leite  man  bie  fünftlidje  Atmung 
(f.  biefe)  ein,  ober  batte  bem  ©rfrorenen  DUechmittel  (Immo^ 
nia!  ufm.)  unter  bie  Dtafe,  fiple  ba§  mit  einer 

geber,  befpripe  feinen  ®opf  mit  f  altem  ÜBSaffer  unb  appliziere 
ibm  ein  falteS  SHpftier  (8—10°  R).  —  ©inb  fßulS  unb 
Atmung  mieber  im  ©ange,  fo  ermärrne  man  langfam,  aE* 
mä£)Iid)  ba£  ßtmmer,  fepe  ba§  grottieren  in  mitberer  2öeife 
fort  unb  Oerabretdje  bem  Patienten,  menn  aEe  ©efaljr  bc^ 
feittgt  ift,  pm  Printen  etmaS  gliebert£)ee  ober  fonft  etmaS 
SBarmeS.  —  SBie  fernere  iBehanblung  mirb  fid)  nad)  ben 
fid)  barbietenben  ©rfd)einungen  unb  prüdgebliebenen  $e* 
fchmerben  gu  richten  haben.  —  (Weiteres  barüber  fiefye  unter 
„QDranb".) 

Um  einem  ©rfrieren  bei  ftrenger  Slälte  im  greien  0or* 
pbeugen,  benterte  man  fid)  fotgenbe  S8orfid)t§ma^regetn:  DJtan 
forge,  mertn  man  gelungen  ift,  im  greien  §u  markieren, 
für  eine  marme  gupetteibung  unb  mache  feine  %u  meiten 
Touren,  Dlud)  führe  man  immer  etma§  ©hbareS  bei  fid).  — 
gätjrt  man  auf  einem  Söagen,  fo  fteige  man  öfters  ab  unb 
fucfje  fid)  burd)  fortfd)reitenbe  Strottbemegungen  (f.  biefe  unter 
,,§eitgpmnaftiP)  ober  burd)  fräftigeS  ©tnhermarfd)ieren  neben 
bem  SBagen  ^u  ermärrnen.  —  23ei  eintretenber  ©rmübung  fud)c 
man  ein  fdjüpenbeS  Dbbad)  §u  erreid)en,  l)üte  fid)  aber, 
untermegS,  im  greien,  au3§uruf)en.  ©ine  foldje  Dlaft  birgt 
bie  größten  ©efapren  in  fid),  inbem  man  babei  unoerfetjenS 
in  ben  fd)on  gefdjilberten  3uftanb  ber  ©djlaffucht  oerfaEen 
fann,  aus  bem  man  fid)  bann  nic^t  mehr  auf^uraffen  Oermag. 
Dtad)  einem  längeren  DJtarfd)e  ober  Aufenthalt  im  greien 
oernteibe  man,  fofort  erbarmte  DMume  gu  betreten,  ba  fid) 
leidet  ©ntgünbungert  in  ben  üon  ber  SMlteeinmirfitng  oor= 
miegenb  betroffenen  Körperteilen  einfteEext  föntten.  —  DJtau 
frottiere  baher  Dtafe,  DJtunb,  Ob}rext ,  §änbe,  momöglid)  aud) 
noch  bie  güfee  in  einem  falten  Dkunte  mit  ©d)nee  ober  ©iS* 
maffer  unb  betrete  erft,  menn  bie  Deutung  ber  §aut  att  ben 
frottierten  Steilen  ziemlid)  gefdjmunben  ift  unb  bie  ginger, 
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überhaupt  bie  ©liebmahen,  toteber  betoegltcher  geworben  finb, 
ein  getjei^teg  ßimmer,  h^e  ftä)  dber  kann  ood)  immer,  bem 
toarmen  Ofen  §u  nabe  $u  fommen. 

®rfmette  (öltcfccv,  fiehe  groftent^ünbung  ufto. 

Ergrauen  bei*  £>aavc*  $)a§  (Ergrauen  ber  §aare  bat 
feine  Urfadje  in  einem  Mangel  an  garbftof  in  ben  paaren. 
£)er  .ßuftanb  nimmt  in  ber  Siegel  feinen  Anfang  an  ben 
beiben  ©c6)Iäfen  unb  fd)reitet  Oon  au§  allmählich  nach 
bem  ©cheitel  sn  fort.  —  £)ie  §aare  finb  enttoeber  gleidj 
beim  (Sntftehen  grau,  ober  e3  toirb  ihnen,  toenn  fie  eine  ge# 
toiffe  Sänge  erreicht  ha6eit,  Mit  garbftoff  mehr  §ngefüt)rt. 
(Sirt  grauet  §aar,  ba«§  ausgefallen  ift  ober  auSgeriffen  tourbe, 
toirb  immer  toieber  burd)  ein  neues  grauet  erfettf.  £)iefe 
S0^atfad)e  mögen  fiel)  biejenigen  meiner  geehrter  Sefer  nnb  — 
Seferinnen  rnerfen,  bie  bie  „Xngenb“  ber  feitelfeit  in  hohem 
SKafte  befi^en  nnb  burd)  (Entfernung  ber  grauen  §aare  gern 
„toeiter"  ihre  „etoige  3ugenbticl)feit"  bofnmentieren  möd)# 
ten.  —  üftur  bei  (Erfranfungen  einzelner  üfterOenftämme,  in# 
folgebeffen  bann  ein  teiltoeifeS  Ergrauen  ber  §aare  ftattfinbet, 
bat  man  nach  ^Befeitignng  beS  SeibenS  einen  üftachtouchS  Oon 
§aaren  in  ihrer  ursprünglichen  Färbung  §u  ertoarten.  tiefer 
Vorgang  giebt  auch  ©rttärnng  bafür,  toie  eS  fommt,  bah 
heftige,  fdjäbliche  (Eintotrfuttgen  auf  baS  ÜJteroenfhftem  bie 
(Enttoidelung  oon  garbftoff  in  ben  paaren  hmbern,  bah 
3.  93.  gemütliche  SDepreffionen,  großer  ©d)red,  hefltQe  furcht, 
9lngft,  ©orgen  unb  Kummer,  ein  Ergrauen  ber  §aare  herbei# 
führen.  —  $)ie  natürliche  ^eiltoeife  lennt  feine  Mittel,  um 
baS  (Ergrauen  ber  §aare,  bei  oorhanbener  SDiSpofition,  §n 
Oerhüten. 

ßr hättgie,  (gv&roffclte,  üBeijattWuttg  fcevf  elktu  (Ein 
um  ben  §>alS  gefdjnürter  ©trief  bringt  ^toeierlei  (Eintotrfung 
heroor:  er  unterbricht  getoaltfam  bie  Qufuhr  bon  Suft  §u 
ben  Sungen  unb  führt  bamit  ferfticfnng  h^bei;  er  Oerhinbert 
bnreh  £>rud  ben  Sölutabflufc  aus  bem  Gehirn  nnb  ruft  babnrd) 
Betäubung  hetüor.  SDie  SSlutgefäfie  beS  tpalfeS  nnb  beS 
Kopfes  ftro|en  bei  einem  (Erhängten  ober  (grbroffelten  Oon 
93lut,  bie  ©efidjtSfarbe  ift  blau,  baS  Wutlit)  aufgebunfen,  nnb 
bie  Gingen  finb  aus  ihren  £)öl)len  b^üorgetreten.  'Oie  33e# 
tänbnng  tritt  bei  einem  burd)  (Erhängen  umS  Seben  ©e# 
fommenen  eher  ein,  als  bie  (ErftidungSnot,  ba  ber  SJcenfd) 
leid)ter  bie  Snftjnfuhr  entbehren,  als  einen  ©ehirnbrud  er# 
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tragen  farm.  SD  et  %ob  tritt  baf)er  bei  Erhängten  in  ber 
Sieget  burd)  Betäubung  ein;  ba§  (Sttjängen  ift  bat)er  bie 
„angenehmfte"  SDobeäart.  Snfotge  beö  @et)irnbrude3  ent= 
fielen  umnittetbar  bor  bern  Xobe  unmiüfürtich  $ot?  nnb 
Harnentleerungen,  bei  männtidben  ^erfonen  häufig  ©amen? 
ergiejgungen,  bei  grauen  ©chtetmabfonberungert  au3  ber©d)eibe. 
$)er  Körper  eineä  (Erhängten  bleibt  nod)  tangere  3^it  toarm 
nnb  gefchmeibig;  er  ^eigt  ftet§  bie  btutuntertaufene  ©trangu? 
tation3furd)e  am  §atfe.  —  gelten  biefe  (Erfcheinungen, 
namentlich  bie  einer  ftattgefjabten  gefdjtecbttidjen  (Erregung, 
fo  barf  man  mit  ©idiertjeit  barauf  fchtiejgen,  baf;  ber  (Erhängte 
erft  at§  Seiche  aufgefnüpft  morben  ift. 

Grifft  man  einen  (Erhängten*),  fo  mu§  man,  menn 
nid)t  offenbare  Stn^eidjen  be£  mirftid)en  £obe§  Oorhanben 
finb,  in  fotgenber  Steife  2öieberbetebung§t>erfud)e  anftetlen : 
Sftan  fd)neibe  fofort  ben  ©trid  ab,  tjatte  aber  ben  Körper  be§ 
(Erhängten  mit  einem  Strme,  bamit  er  fid)  nicht  burct)  ba§  Her? 
abfatten  oertetje.  Ülftan  entferne  fogteid)  bie  Kleiber  be3  Ober? 
förperS,  lege  fein  Ohr  auf  bie  ©er^gegettb  be3  (Erhängten  nnb 
taufdje,  ob  man  ba$  Her5  noc^  fotogen  hört,  ober  man  umfd)nüre 
feft  ben  Oberarm  be3  (Strängten,  obert)atb  be£  (Ellenbogen^. 
StBirb  ber  $orberarm  rot  nnb  treten  bie  Stbern  an  bemfetben 
herüor,  fo  fann  man  mit  ©idjerfyeit  annetjmen,  baf)  ba§ 
Seben  noch  nicht  ertofd)en  ift.  —  äftan  reinige  fobann  fd)netX 
Sftunb  nnb  üftafe  oon  eüoa  bort  angefammettem  ©d)teime  nnb 
btafe  burd)  ein  bem  Erhängten  auf  ben  Sftunb  gefegte^,  bünneö 
Sind)  bemfetben  Snft  ein,  inbem  man  feinen  *D?unb  auf 
beffen  Sftunb  preßt  nnb  it)m  bie  9^afen(öcf)er  mit  einer  H^nb 
§ut)ätt.  SDie  3e*h  bie  man  fetbft  ^um  Einatmen  braud)t, 
Oerfdtjafft  bem  ©djeintoten  bie  Gelegenheit  §nm  Stuäatmen.  — 
Sßitt  man  biefe§  Verfahren  nicht  antoenben,  fo  leite  man 
nngefäumt  bie  fünfttidje  Sttmung  ein  (fiet)e  biefe).  ©teilen 
fid)  fetbftttjätige  Sltembetoegungen  ein,  fo  bringe  man  ben 
(Erhängten  in  ein  nahe  gelegene^  Hau^  0  man  ba§  ®efid)t 
mit  fattcm  Söaffcr  bcfpri^t  nnb  ihm  eine  napatte  Stb? 


*)  51can  ift  unter  allen  Umftcinben  beredpigt  nnb  üor  feinem 
eigenen  ©emtffen  berpflicfjtet,  einen  Erhängten,  ber  nid)t  al§  $8erbrcd)er 
gelängt  morben  ift,  ab^nfdjneiben  nnb  bie  8d)linge  bann  §u  löfen,  int 
galt  nid)t  an3gefprod)ene  23ermefnng3erfd)einnngen  gu  bemerfen  finb. 
Man  fcnbe  bann  erft  ^nm  5lr^te  nnb  jur  ^oli^ei,  marte  aber  nidjt  bi§ 
jn  bereit  Eintreffen  mit  S3ornal)nte  ber  SBelebungSüerfudje. 
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reibung  (fiepe  biefe),  unter  fräftigem  frottieren,  namentlicp 
ber  §änbe,  füpe  unb  fufjfoplen,  appliziert.  §ier  pei^t  e3: 
reiben,  reiben,  bi$  fiep  bte  §aut  rötet  Dber  man  menbe 
ben  kneipp jepen  Dbergup  (fiepe  biefen)  ober  falte  Heber* 
gieffungen  ufm.  an.  —  Aucp  ein  faltet  SHpftier  (10 — 12  °R.) 
fann  man  bern  (Srpängten  geben.  2)er  mieber  in§  Seben 
.furüefgerufene  bebarf  itocp  längere  feit  einer  borfieptigen 
©epanblung  unbißflege,  bte  in  ber  Befolgung  ber©orfcpriftcn  bet 
allgemeinen  ©täriungsfur  beftepen  mögen,  ©ie  (£infcpnürung& 
ftelle  am  §alfe  mirb  päufig  ber  ©itg  einer  (Entgünbung,  unb 
biefe  ift  bann  mit  füplenben  Äompreffen  gu  bepanbeln. 
(fvfäümtg,  fiepe  Snpaltsüergeicpniä. 

(Strttutttltttg,  fiepe  Abfpannung. 

($rvcgenbc3  ©erfahren,  fiepe  3npalt3t>ergeicpni3. 
®x1cplafftmgr  fiepe  Abspannung. 

6u1d)öpjmtgf  fiepe  (Entfräftung. 

(SrftUtte,  ©cpaubtnng  bcvfdbetu  (Eine  (Erfticfung 
fommt  am  päufigften  burep  Einatmen  giftiger  ßuftarten  gu 
ftanbe,  g.  23.  infolge  be3  (Einatmen^  Don  £eucptga§,  bas 
au§  befeften  91öpren,  offen  gelaffenen  ©aäpäpnen  ufm.  per* 
au§ftrömte,  bon  Sloplenbunft,  naep  ©erfeplujj  ber  Ofen* 
flappen,  bon  ^oplenfäure,  bte  fiep  in  bon  SA'enfcpen  über* 
füllten  Räumen  („Stfenfepenftäüen“!)  entmicfelte,  ober  bie  in 
23runnen,  ober  in  Kellern  entftanb,  in  benen  23ier  ober  neuer 
2Bein  gärte,  bon  ©rubengaä,  ba£  fiep  in  alten  ©runnen 
ufro.  entmicfelte,  unb  bon  ©cpmef  elmaff  er  ft  off,  ber  fiep  tu 
©enfgruben  ufm.  anfammelte.  —  (Sine  (Erfticfung  fann  ferner 
eintreten,  entmeber  baburep,  ba#  bte  Suftmege  bon  aupen 
meepanifep  gufammengefepnürt  merben  ((Erpängen,  (Srbroffdn), 
ober  bap  biefe  bon  innen  burep  eingebrungene  f  mnbförper 
(Sfnocpenftüefcpen,  fifepgräten  ufm.),  ober  burep  &Vanfpeit§* 
ober  f  erfallprobufte  berftopft  unb  gufammengeprept  merben, 
mie  bie£  bei  SDipptperitiB,  Ifrupp  ufm.  ber  fall  ift.  — 
©cpliefelicp  mirb  noep  burep  (Ertrinfen  (Erfticfung  perbeigefüprt. 

£>ie  burep  (Einatmung  giftiger  Suftarten  (Eifticften  merben 
in  ber  Siegel  fcpneU  betäubt,  bie  Atmung  mirb  gemaltfarn 
unterbroepen,  ber  ^ßuls  pört  auf,  gu  fdjfagen.  S)ie  ©erun* 
glüeften  merben  bcmuptloä,  fallen  in  Dpnmacpt,  befommen 
ftonuulfioncn  unb  fterben  al^bann,  menn  fie  niept  gerettet 
merben.  —  (Einen  in  giftiger  Suftart  Umgefommenen  fuepe 
mau  auf  folgenbe  SBeife  gu  retten:  Um  ben  ©emuptlofen 
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an  bie  frtfc^e  £uft  p  bringen,  mag  bie  §auptfacpe  ift,  Der* 
fapre  man  ja  redit  Dorficpttg,  um  niept  etma  felbft  ben 
giftigen  Eafen  pm  Opfer  p  faßen.  Um  in  einen  mit 
Seucptgag  ober  mit  Stoplenbunft  angefüüten  Etaum  p 
gefangen,  fücpe  man,  in  biefem  pbor  eine  fmflige  Zugluft  per* 
pfteEen,  inbem  man  bie  spüren  öffnet  nnb  Don  aupen  bie 
genfter  einftöBt  Siegt  ber  Oiaum  in  einem  pöperen  ©fo d* 
mer!,  fo  mup  man  p  biefem  jßmecf  auf  einer  Seiler  p 
bemfelben  perauffteigen,  eine  lange  ©tauge  nehmen  ufm.  — 
Ober  man  binbe  fiep,  menn  bieg  niept  möglich,  Dor  ben 
Eftnnb  unb  bie  Olafe  ein  Xucp,  bag  in  eine  äftifepung  Don 
Effig  nnb  Sßaffer  (p  gleichen  teilen)  eingetaudjt  morben  ift, 
pole  Dor  bem  Einbringen  in  ben  betreffenben  Eiaum  noep 
einmal  tief  Ottern,  fpringe  bann  in  ein  paar  ©eigen  auf  bag 
nädjfte  genfter  51t  nnb  fcplage  bagfelbe  ein.  ©obann  fteefe 
man  ben  $opf  p  bem  genfter  peraug,  atme  tief  frifepe  Suft 
ein  nnb  fpringe  bann  pm  miepften  genfter,  mo  man  bag 
nämlidje  ÖJknöüer  mieberpolt  Wan  fapre  fo  fort,  big  fiep 
genngenb  frifepe  Snft  im  3*mmer,  bep).  in  bem  Elaume  be* 
finbet,  nm  ben  ©djeintoten  peraugtrangportieren  yn  tonnen. 
Sft  ber  Etaum  mit  auggeftrömtem  Seucptgag  angefüEt,  fo 
barf  man  bei  SDunfelpeii  felbftrebenb  fein  Sicpt  pineinbringen. 
EEan  fnepe,  im  ginftern  bag  genfter  51t  erreidjen.  —  SDie 
OSieberbelebunggDetfucpe  paben  in  ber  nämlicpen  OSeife  unb 
in  ber  gleicpen  Eteipenfolge  fiattpfinben,  mie  unter  „Erpängte, 
33epanblnng  berfelben",  angegeben  ift. 

Um  in  Etäume  einpbringen,  bie  mit  Stoplenfäure, 
Erubengag  ober  ©cpmefelmafferftoff  angefüEt  finb, 
mup  man,  ba  fiep  bie  Oläume,  alg  iteEer,  alte  SSrunnen, 
Otbpggfanäle,  ©enfgruben  ufte.,  meifteng  unter  ber  Erbe 
befinben,  bie  £nft  burd)  §erablaffen  unb  fdpeEeg  lieber* 
peraufppen  eineg  anfgefpannten  Etegenfdjirmeg,  burep  §in* 
unterfeptitten  Don  Mfmaffer  ober  Don  £'alfmilcp  p  erneuern 
fudjen.  Olamentlicp  bie  ^alfmilcp,  bie  Don  gelöfcptem  $atf 
unb  Sßaffer  pergefteEt  mirb,  unb  bie  man  mit  Eimern,  Eiefj* 
fannen  ober  mit  ©tropbünbetn,  bie  in  bie  OJUfepung  einge* 
tauept  morben  finb,  in  ben  SteEer  ober  bie  Erube  pineinge* 
langen  läpt,  fangt  bie  ^oplenfäure  nnb  ben  ©cpmefetmaffer* 
ftoff  gan^  Dorpglicp  auf.  Otucp  burep  ^inunterfdjiepen  (bie 
Patronen  bnrfen  felbftrebenb  feine  ,®ugel  ober  ©eprot  ent* 
palten),  burep  Jpinabmerfert  Don  brennenben  Rapier*  ober 
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©trohbünbeln  fann  matt  eine  Sufterneuerung  gu  SBege  Bringen. 
Rur  fei  man  Bei  ©ruBengafen  tmrfidjtig,  menn  man  Brennenbe 
©egenfianbe  in  bie  ©ruBe  mirft,  ba  jene  fid)  nid)t  feiten 
entgünben  unb  eine  feurige  Sol)e  ^erauffteigen  taffen.  — 
©)em  fetter,  ber  fid)  nad)  btefen  Präliminarien  nun  in  ben 
mit  giftigen  fünften  angefüllten  Ra um  Begehen  miß,  um 
ben  ©djeintoten  heraufguf)olen,  Btnbe  man  gunächft  einen 
ftarten  ©trief  unter  bie  $lrme,  um  Prüft  unb  ©dhultern. 
Ilm  feine  linfe  §anb  fdjtinge  man  feft  eine  ©ignatleine. 
Por  feinen  SRunb  unb  Rafe  Befeftige  man  ein  in  ©fftgmaffer 
ober  in  Mfmaffer  eingetaud)te3  £ud).  —  2)er  Retter  oerfief)t 
fid)  nun  mit  einem  gmeiten  ©eite  unb  fteigt  auf  einer  Leiter 
in  bie  %iefe.  Sft  ber  Raum  ein  Heller,  fo  fteigt  er  auf  ber 
Strebe  hinunter.  £)a<§  ©eil,  an  bem  ber  Retter  Befeftigt 
morben  ift,  rnujg  bott  oben,  bon  ben  übrigen  geifern,  ftetö  ftraff 
gehalten  merben,  eBenfo  bie  ©ignatleine,  bie  bon  einer  Be* 
fonberen,  bafür  Beftimmten  perfon  aufmerffam  Übermacht 
merben  mufg.  $)er  in  ber  ©ruBe  Beftnbltc^e  fRetter  fann 
nämlich  plöllidj  ba§  Pemufjtfein  berlieren,  unb  man  fann 
bann  an  ber  ©ignatleine  fofort  erfennett,  ob  fid)  ber  an 
ifjr  Befeftigte  5lrm  be3  Rettert  noch  mißfürlidj  Bemegt  ober 
nid)t.  3m  festeren  gälte  ift  ber  Retter  eilenb£  nad)  oben  gu 
gieren.  —  Sn  ber  ©ruBe  angelangt,  berfudfe  ber  fetter, 
ba§  ©eil  möglichst  fdjneß  um  Prüft  unb  ©futtern  be§ 
©d)eintoten  gu  Befeftigen;  bann  fignaliftert  er  mit  ber 
Seine:  gertig!,  morauf  fetter  unb  Perungtüdter  rafd)  in 
bie  §of)e  gegogen  merben.  Oben  angetangt,  Beginne  man 
bie  2öieberBeleBung30erfudje  in  ber  nämlichen  Pkife  unb 
Reihenfolge,  mie  fie  im  $trtifef  „©rhängte,  Pehanblung  ber* 
felben",  angegeben  finb. 

©rftidunggnot,  bie  burd)  grembförf)er  (5^rtocB)enftüdd6)en, 
grofje  Piffen  bon  feften  ©Reifen  ufm.),  bie  in  bem  ©d)lunbe 
fteden  geblieben  finb,  herborgerufen  morben  ift,  unb  Bei  ber 
ber  Petroffene  Blaurot  im  ©efidjte  mirb,  unartifulierte  Saute 
au^ftöjgt,  mit  ben  Firmen  um  fid)  fdftägt  unb  bann  Bemufjt* 
to§  nieberftürgt,  fudje  man  baburd)  gu  Befeittgen,  ba§  man, 
rafd)  entfd)loffen,  mit  ben  ginger  ber  tinfen  §anb  bie  Rafe 
be3  ©rftidenben  §ut)ält  unb  bann  ben  ^Daumen  unb  ben 
Zeigefinger  ber  redjten  §anb  fo  tief  aU  möglich  über  bie 
Zungenmurgel  herüber  in  ben  ©dflunb  hitteinführt,  um  ben 
grembförfier  gu  erfaffen  unb  herauägubeförben.  —  Sft  biefe 
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Manipulation  opne  ($rfotgf  fo  brüde  man  53aucp  nnb  Sßruft 
be§  (Erftidenben  energifcp  gegen  einen  ©djranf,  eine  ^ommobe 
ober  einen  fonftigen  feften  ©egenftanb  unb  appliziere  bem 
(Erftidenben  mit  ber  geballten  gauft  einige  furze,  fräftige 
©cptäge  auf  ben  üftaden,  ztotfcpett  bie  Schulterblätter.  §ier- 
burcp  mirb  ßuft  au§  ben  Sungen  perauSgepre&t,  unb  e3  ift 
leicht  möglich  f  bafc  ber  grembförper  infolgebeffen.  bemegticp 
gemacpt  unb  perauägefcpteubert  mirb.  Sn  aßen  gälten  fcpide 
man  jebocp  unoerzügticp  zum  nädjftmopnenben  Birgte  unb 
üerftänbige  ipn  bon  bem  ^orgefattenen,  bamit  er  fogleicp  bie 
nötigen  Snftrumente  zur  (Entfernung  be§  feftfipenben  ©egen- 
ftanbe§  mitbringen  !auu. 

Rubere  (Erftidung3arten,  fo  namentlich  biejentgen,  melcpe 
bon  innen  burdj  franfpafte^tbtagerungen  peroorgerufen  merben, 
finben  unter  bem  betreffenben  tarnen  ber  Sfranfpeit  ipre 
gefonberte  SBefprecpung  in  biefem  %eite  meinet  23ucpe§. 

©vtrunfcne,  ©epön&lmtg  bcrfclfcctu  £)te  oietfacp  ber- 
breitete  Meinung,  baf$  beim  (Ertrinfen  ber  £ob  burcp  (Ein¬ 
tritt  bon  SBaffer  in  bie  Sungen  erfolge,  ift  eine  irrige. 
£)erfetbe  tritt  am  päufigften  burdp  (Erftidung  ein,  burcp 
^tbfcptujs  ber  atmofppärifcpen  Suft,  bie  bie  Atmung  unter- 
pätt.  —  2)as>  (Gefiept  be§  (Ertrunfenen,  ber  in  biefem  gatte 
oft  einen  langen  £obe3fampf  gepabt  pat,  fiept  gebunfen  nnb 
blaurot  an§,  bie  Sippen  finb  bunfetbtaurot,  bie  klugen 
buntetbtanuntertaufen,  im  Munbe  befinbet  fiep  ©epaum  nnb 
©epteim,  in  ber  Snftröpre,  in  ben  Sungen  nnb  im  Magen 
Gaffer.  —  Sft  ber  (Ertrunfene  bagegen  opnmäcptig  gemorben, 
paben  $tternbemegungen  unb  ^erzfepfag  anfgepört,  nnb  pat 
fiep  bie  ©timmripe  frampfpaft  gefeptoffen,  fo  bajs  fein  Sßaffer 
in  bie  Sungen  einbringen  fonnte,  fo  ze^t  ba3  (Gefiept  beö 
(Ertrunfenen  eine  anffattenbe  SÖläffe  nnb  ©ebunfenpeit.  2)ie 
2tugen  finb  perüorgequotten  nnb  nur  palb  gcfdjloffen,  bie 
$>ornpaut  be£  $luge§  ift  trübe  nnb  mit  einer  fepteimtgert 
Muffe  überzogen,  bie  3un3e  pängt  au3  bem  Munbe  perau§ 
ober  ift  ztnifepen  bie  $äpne  eingeftemmt,  bie  §äube  finb 
gäuften  gebaüt ,  nnb  bie  §aut  auf  ipnen  nnb  ben  giipen 
ift  zufammengefeprumpft.  —  Söiebcr  in  anberen,  aber  felteneren 
gatten  fterben  bie  unter  bie  Sßafferobcrflädje  geratenen  <ßer- 
fonert  am  ©djtagftufe.  £ )k§>  fann  am  teiepteften  fomopt  bei 
einer  £)i§pofition  bazu,  al§  and)  bann  ftattfinben,  menn  öa§ 
Sßaffer  fepr  fall  nnb  ber  SBetreffenbe  fepr  echauffiert  mar. 
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Sn  biejem  gälte  fommt  e£  p  einem  Blutau3tritte  ing  ®e* 
hirn,  ber  bann  ben  S£ob  fjerbeifübrt.  Bei  Sperfonen,  bei 
benen  unter  Bkiffer  ^ipoBlejie  eingetreten  ift,  ^aben  be§* 
Ijötb  bie  2Bieberbelebmtg§Berfucbe  nur  böcbft  feiten  einen  (Erfolg. 

®er  erfte  ©djritt  pr  Rettung  (Srtrunfener  ift,  nach 
bem  tief  finnigen,  meifen  5lu§fprud)e  eineä  alten  ^rofefforg, 
baf3  man  ben  Berungliidten  au§  bem  Bktffer  §ie£)t.  —  $)a 
e§  Borfommt,  baf3  felbft  bei  längerem  2lufentljalt  unter 
SBaffer  ba§  ßeben  nod)  nicf)t  Botlftänbig  erlogen  ift,  fo  füllte 
eigentlich  jeber  (Srtrunfene,  bei  bem  nicf)t  etma  fd)on  Reichen 
ber  beginnenben  Bermefung  mabrpnebmen  finb,  nur  alä 
fc^eintot  angefehen  unb  bemgemüB  fdjleunigft  bei  if)m  2öiebcr* 
betebung$Berfud)e  angeftellt  merben.  üftod)  Borbanbene§  ßeben 
erlennt  man  in  ber  gleichen  Sßeife,  mie  id)  bie£  im  2lrtüel 
„Erhängte,  Beljanblung  berfelben“,  angegeben  l)abe.  Unb  e£ 
gelingt  aud)  in  ber  Xbat,  burd)  ftunbenlange  Bemühungen 
oftmals  nod)  ba3  entflieljenbe  ßeben  prüdprufen  unb  ben 
Berungliidten  noch  p  retten.  —  Sft  ber  Korber  be§  Srtrunfenen 
au3  bem  Gaffer  gezogen,  maä  mit  Borficbt  unb  ©djonung 
51t  gefdjeben  bat,  fo  lege  man  ibtt  bei  günftiger  ^Bitterung 
-auf  ben  Boben  am  Ufer,  bei  ungünfüger  SBitterung  in  bem 
nädjftbeften  §aufe,  in  einem  etma§  ernannten  fftaume,  auf 
eine  9}£atra|e,  entferne  fcbneü  bie  naffen  Kleiber  be§  Ober* 
forperä,  hi§>  p  ben  §üften,  unb  beginne  bamit,  bie 
SOiunb*  unb  Bärenhöhle,  fomie  bie  Bafe  oon  ©djlamrn  unb 
jonftigen  Unreinigfeiten  p  fäubern.  SBan  pbe  bann  bie 
3unge  b^au§  unb  befeftige  fie  in  ber  auf  ©.  1056  unb 
0.  1059  angegebenen  Söeife.  —  Um  freimütige  Htembeme* 
gungen  b^Borgurufen,  fann  man  bann  fogleid)  ben  0d)lunb 
unb  ba§  gäüfcben  mit  einer  geber  fi^eln,  bie  Bafenlocber 
burd)  ©cbnupftabaf  reifen,  bie  Bruft  fräftig  mit  einem  naffen 
§anbtucbe  fd)lagen,  ober  biefe  abmecbfelnb  mit  faltem  unb 
beigem  2Baffer  begießen,  ©teilen  fidj  aber  bei  biefem  Ber* 
fahren  nicht  halb  felbfttljätige  2Iternbemegungen  ein,  fo  Ber* 
fäume  man  meiter  feine  ,geit,  fonbern  gelje  pr  Anregung 
ber  fünftlicben  Atmung  (f.  biefe)  über.  2)ie  Atmung  mieber* 
berpfieüen,  muf$  unbedingt  bie  aHererfte  Aufgabe  fein.  Grrft, 
menn  biefe  mieber  funktioniert,  barf  man  Mittel  pr  lieber* 
berfteüung  ber  Blutcirfulation  unb  pr  Hebung  ber  SSärme* 
probuftion  in  ^tnmenbung  bringen.  £)ie  Bemühungen  pr 
iperBorrufung  felbfttljätiger  2lternbemegungen  müffen  baber 

$taten,  ®te  9?eite  §eiImetIjobe.  155 


1234 


dritter  £eil.  ‘Sie  ®ran!f)eit§leljre. 


mtafdüffig,  auäbauernb,  fortgefe^t  Serben. —  $eiue3fad3  aber 
ftede  man  einen  Ertruuleueu  auf  ben  $opf,  um  —  ba§ 
äöaffer  f)erau£laufen  $u  laffen.  9lud)  l)e6e  man  il)n  nid)t 
an  ben  Seinen  in  bie  §)öl)e,  fonbern  lege  ilju  am  beften  über 
feine  5frtiee  auf  ben  Saud),  mobet  man  ben  Iin!en  $lrm  unter 
ben  $opf  be3  Ertruufenen  legt,  btefen  (ben  $opf)  unb  bie 
Sruft  ettoag  tiefer  al£  ben  übrigen  Slörper,  alfo  nadj  Ooru* 
über  geneigt,  t)äl t  unb  mit  ber  regten  §anb  einen  mäßigen 
SDrud  auf  ben  dürfen  au§ü6t,  um  bie  Entleerung  be§  in 
bie  ßungen  unb  in  ben  90?agen  eittgebrungenen  SSafferä  $u 
bemerfftedigen.  —  §at  man  einen  (Sleftrifierap^arat  §ur 
§anb,  fo  bringe  man  ben  3nbuftion§ftrom  in  mäßiger  ©tärfe 
auf  bem  Sdüden,  p  beiben  ©eiten  ber  SBirbelfäule,  pr  $lu* 
toenbung.  ©obalb  ftd)  felbfttbjätige  2ltem6eioegungen  einge* 
ftedt  Ijaben,  l)öre  man  mit  Anregung  ber  fünftlic^en  Atmung 
auf,  pade  ben  Serunglüdten  in  ermärrnte,  trodene,  modene 
SDedeu  ein  unb  reibe  itjn  bann  über  biefen  centripetal,  Iräftig 
unb  au^bauernb.  ©obann  lege  man  il)n  in  ein  eüoärmteä 
Sett,  bebede  kirnte  unb  Seine  mit  erwärmten  toodeuen 
Stüdjern,  appliziere  an  §änbe,  güfk,  pnfdjeit  bie  Ober*  unb 
Unterfdjeufel,  in  bie  2Id)felf)öt)len  unb  p  beiben  ©eiten  be§ 
dUmtpfeg  Skirmflafcf)en  unb  lege  ade  5  Minuten  eine  £)ambfs 
fonpreffe  auf  Stagen  unb  Unterleib-.  Sermag  ber  Sentit* 
glüdte  lieber  p  fpluden,  fo  öerabreid)e  man  pm  peelöffel* 
meife  marme  Getränte,  tote  $l£)ee,  Kaffee,  Skin,  ober  nur 
marme§  Sßaffer. 

(Sffett  tmb  irhtfen,  m$  fodett  um*?,  fiepe  3nl)alt§= 
t)er§eid)ni§. 

©fftg  ift  ba§  ^ßrobnüt  beftimmter  zudepaltiger  Sßffanjenfäfte. 
Surdf  Beimengung  Oon  ©fftgljefe  wirb  ber  faure  ©cirungprozefS  einge= 
leitet.  Ser  ßuder  wirb  babei  in  SSeingeift,  nnb  biefer  burdf  ben  pin= 
Zutritt  Oon  ©auerfioff  au§  ber  Suft  in  feffig  umgewanbelt.  Sie  genüge 
©djneUeffigfabrifation  befielt  barin,  ba$  man  burd)  pobelfpäne  au§ 
Budfenlwlz,  bte  fidj  in  paffem  befinben,  nnb  bie  borget  in  (Sfftg  abge^ 
brü^t  morben  fmb,  Branntwein  burdjftdern  lä^t.  Surct»  Södjer,  bie  in 
ben  Raffern  in  $wec!mftjgiger  SSeife  angebradtft  worben  finb,  !ann  bie 
£uft  ungef)inbert  burdfftreidfen  nnb  bamit  bem  (Sprit  möglicpft  öiel 
©auerftoff  zufülfren.  —  9?ad)  ben  Materialien,  au§  benen  man  ©fftg 
tjerftedt,  unterfdfeibet  man  nod)  SSeim,  Bier-,  Malz*,  ßbfteffig  ufw., 
ber  bann  in  biefen  fällen  auf  bem  langfamen  2Bege  ber  ©ärung  ge= 
Wonnen  wirb.  —  Ser  befte  (£ffig  ift  ber  Söeineffig.  (£r  wirb  in  2Bein= 
aegenben  au§  geringwertigen  deinen  bereitet,  obfdfon  wan  bem  au§ 
Branntwein  fabrizierten  (Sfftg  and)  ben  tarnen  „Bkinefftg"  giebt.  Set 
BranntWeineffig  ift  bann  nod)  immer  beffer,  al§  ber  au§  $rud)tfäften 
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hergefießte  ©fftg,  bem  man  and)  ben  toohltönenben  kanten  „Söeiuefftg" 
beilegt.  FnSbefonbere  ift  ber  befannte  Slurgunberefftg  fef)r  häufig  auS 
£>eibelbeeren  ober  auS  ipoßunberbeeren  bereitet.  Slid)t  feiten  toirb  ber 
dfftg  mit  ©d)toefel=  ober  ©alsfäure  üerfälfcfü;  er  ift  bann  für  ben 
Silagen  äuherft  nachteilig.  15)ie  23erfälfd)ung  läfft  fid)  leid)t  burd)  Soften 
fonftatieren,  ba  hierbei  bie  gähne  „lang"  Werben.  —  ©uter  ©ffig 
(getoöhnIid)er  (S^>eijeefftg)  ftettt  eine  l^elle,  flare,  fchtoachgelbliche  Flüffigs 
fett  bar,  bie  nur  auS  ©ffigfäure  nnb  SBaffer  befielt,  ©nter  SBeineffig 
ift  ebenfalls  nnb  flar,  riecht  angenehm  erfrifdjenb,  fdjmedt  rnilb 
fänerlich,  bilbet  feinen  Sßobenfat),  Steht  bie  ©ffigfltegen*)  an  nnb  fdfmedt 
nnOerfemtbar  nad)  SBein.  ®er  ©ffig,  tote  ihn  bie  gabrifen  liefern,  ift 
in  ber  Siegel  fo  ftarf,  bah  er  mit'SSaffer  Oerbünnt  toerben  muff.  — 
®er  getoöhnltdfe  ©peifeefftg  enthält  ungefähr  3—5  ^rojent,  ber  SSein^ 
effig  6 — 8  ißrogent  nnb  ber  (Sffigfgrit  10  ^rogent  Geffigfäure.  —  ®er 
dfftg  beeinflnfü  bei  feinem  ©enuffe  bie  SSerbanung  in  ber  Sßeife,  bah 
er  gur  Sluflöfung  ber  Gcitoeihftoffe  beiträgt.  gu  getoiffen  $leif dh=,  ©ter= 
nnb  SHehlfpeifen ,  namentlich  sn  ben  §ülfenfrüd)ten,  toie  lohnen  nnb 
Sinfen,  toerben  beSfjalb  mit  gntem  ©runbe  fanre  Beilagen  gegeben.  ©S 
ift  ratfamer,  ben  dffig  ben  bereits  fertig  gefod)ten  ©Reifen  gusufetten, 
als  mit  (Sfftg  gu  focifen.  ®ie  mit  ©ffig  gefodften  ©geifen  greifen  ben 
Silagen  ungemein  an.  —  Silan  fann  Oor  bem  SHihbraucl),  ber  mit  (£ffig 
getrieben  toirb,  nid)t  einbringltd)  genug  toarnen,  obfchon  er  als  §auS= 
mittel  fehr  gefdjäjjt  ift.  Söegen  feiner  fühlenben  (Sigenfchaften  üertoenbet 
man  ihn  bielfach,  mit  SBaffer  Oerbümtt,  als  Fiebermittel;  hoch  giebt  eS 
toeit  guträglictjere  Sllittel,  toie  fte  in  ben  Ft'ttdjtfäften  (Zitrone,  |)im= 
beere  ufto.)  enthalten  ftnb,  bie  biefen  gtoed  toeit  eher  nnb  beffer  erfüllen. 
S3ei  länger  fortgefe&tem  innerlichem  ©ebrancbe  beS  ©fftgS  leibet  bie 
Verbauung,  bie  drnährung  toirb  mangelhaft  nnb  baS  Fettf)olfter  fchtoinbet. 
Funge  kanten,  beren  ßeibeSumfang  bereits  über  bie  (Srengen  ber  reinen 
tßetounberang  h^uauSgeht,  nehmen  baher  toielfacf)  ihre  guflucht  gttut 
©ffiggenufj.  ©in  fHefultat  erzielen  fte  bann  and),  nnb  baS  be fleht  in 
einem  ruinierten  Silagen,  in  einer  toelfen,  fdflaffen  Ipaut,  in  ber  baS 
Fleifd)  nur  fo  fdflottert,  xtnb  in  einem  gelbgefärbten  ©efidjte,  mit  Ieiben= 
bem  SluSbrucfe.  —  SllS  äußerliches  SHittel  finbet  ber  Gsfftg,  mit  SBaffer 
oerbünnt,  feine  Slntoenbung  bei  ber  üneibgfitr.  „SSaffer  nnb  ©ffig 
toerben  gebraucht",  fagt  Pfarrer  Äneißh ,  „um  bei  ©d)tüäd)lingen  unb 
folcben,  bie  faft  fein  S31ut  mehr  haben,  eine  rafd)ere  Söärme  gu  erzielen. "**) 

ßrantCjcmatifrffe  ftefje  Söaunfdjeibttämuä. 

K'iin&rtt,  ftelje  Äugfdjtmfcung. 

$• 

$«Kfnd)t,  fiefje  (Spilepfie. 

^ß{crgeirf)Ui!H|tcf  fte£>e  gtBrotbe. 
ftefje  giedtt)pl)u§. 


*)  5)te  ©fftgfliege  ift  bie  rotbeinige  unb  rotfoßfige  F^ege  (droso- 
phila  funebris). 

**)  ©iehe  auch  bie  Slnmerfung  auf  ©.  6G4. 
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$c()(gdmrt  (l&orttt^)*  £)ie  gu  frühzeitige  (Mit rt 
ber  im  dJcutterleibe  abgefiorbenen  Sefefrucht  fann  infolge 
Oon  Urfacßen  entftetjen,  bie  fomof)l  in  ber  grud)t  felbft,  ioie 
auch  in  ber  Butter  begrünbet  liegen.  —  grauen,  bie  ein* 
ober  mehrere  SOtale  eine  geßlgeburt  erlitten  haben ,  bemalten 
Ietdt)t  bie  Neigung  gum  Abortieren  unb  merben  bei  nadjs 
folgenben  ©cßloangerfchaften  gemöhnlicf)  immer  mieber  in 
ißren  SDMterhoffnungen  getäufcf)t.  —  £)ie  geljlgeburt  ift 
mof)I  gu  unter f Reiben  Oon  ber  grüßgeburt.  bekanntlich 
bauert  bte  normale  (Scßtoangerfdjaft  ungefähr  40  28odjen 
ober  280  Xage.  SDie  AuSftoßung  ber  Leibesfrucht  inner* 
halb  ber  erften  16  ©cßmaogerfchaftgtoocßen  nennt  man  geßl* 
gebürt  ober  Ab or tu  3.  £)ie  Au^ftoßung  ber  grucßt,  bie 
gtotfchen  ber  29.  unb  38.  SBocße,  alfo  51t  einer  geh,  ioo  ba§ 
Sünb  bereits  lebensfähig  ift,  erfolgt,  heißt  grüßgeburt  ober 
Oorgeitige  (Geburt.  2Birb  aber  bie  grucßt,  ebenfalls  in 
abgeftorbenem  ßuftanbe,  gtoifcßen  ber  17.  unb  28.  @cßmanger* 
fchaftStooche  au^geftoßen,  fo  nennt  man  biefe  Auäftoßung 
ungeitige  (Geburt.  —  Am  ßäufigften  abortieren  bie  grauen 
in  ben  erften  3  Monaten,  in^befonbere  im  britten  ober  gu 
beginn  be§  vierten  S0tonat3,  getoohnlich  gu  ber  ßeit,  wo 
fid)  fonft  bie  9ftonat3f>eriobe  eingufieüen  pflegte.  —  SSknn 
bie  ©eßtoangere  erft  einmal  ben  britten  SJtonat  hinter  fich 
bat,  bat  fie  für  bie  folgenben  Monate  roeniger  mel)r  gu 
befürchten,  ba  fiel)  ungeitige  unb  oorgeitige  (Murten  Oerßält* 
unmäßig  felteuer  ereignen.  —  (Sine  fehlerhafte  Sage  ber 
Gebärmutter  mirb  feiten  bie  grucßt  gur  Steife  fommen  laffen; 
ebenfo  finb  Momente,  toie  cßronifdje  ©eßmäeßeguftänbe  ber 
grau,  ober  alute,  fieberhafte  Grfranlungen,  gurtet,  Angft, 
©djred,  Gram,  Kummer,  0orgen  ober  fonftige  beprimierenbe 
feelifcße  Ginflüffe,  SBlutOerlufte,  hefüöe  'Scßmergen,  gu  große 
gugenb  ber  grau,  ererbte  2)iSpofition  gu  geßlgeburten  ufm., 
häufig  bie  SBeranlaffung  gum  Abortug.  Auch  5U  ftarkeS 
©cßnüren,  übermäßiger  Gefcßled)t3genuß,  £)iätfeßler,  Genuß 
aufregenber  Getränte,  Stacßtmacßen ,  fißenbe  ßebenStoeife  in 
bumpfen,  feuchten  Stäumen,  aufregenbe  ßeltüre,  gad,  ©toß, 
gehltritt,  langen,  Stehen,  Abführmittel  ufm.  finb  im  ftanbe, 
eine  geßlgeburt  ßerbeigufüßren.  Stießt  feiten  ift  aud)  bie 
Hrfacße  be§  frühseitigen  Abfterben§  ber  grucßt  unb  ber  Oor* 
geitigen  AuSftoßung  berfelben  in  einer  bei  ber  Beugung  üor* 
ßanbeuen  <Sßpßili§  ber  Gltern,  ober  eineä  Teiles  berfelben, 
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p  fudjen.  llxxti)  hhfterifche,  mit  ®ongeftionen  nach  bem 
Unterleibe  behaftete  grauen,  fomie  fräftige  junge  grauen,  bie 
an  fd}tüäcpd)e  Männer  Verheiratet  finb,  erleiben  läufig  eine 
gehlgeburt.  —  Sft  ba§  Ibfterben  ber  Seibegfrudjt  erfolgt, 
fo  mirft  fie  mie  ein  grembförper  auf  bie  Kkmbungen  ber 
(Gebärmutter  ein.  ®iefe  fudjt  fid)  nun  ber  grucpt,  infolge 
be§  bamit  auf  fie  auägeübten  D^eige^,  burd)  frampfhafte  Qu* 
fammenphungen  p  entlebigen,  b.  h-  fud)tr  fie  augpftofjen. 
Unter  mehr  ober  meniger  heftigen  Hutungen  mitb  bie  abge* 
ftorbene  grud)t  bann  p  Xage  geförbert.  £)ie  Vorboten  ber 
eintretenben  gehlgeburt  finb  folgenbe:  «Schmerlen, 

@d> teere  unb  3)rud  in  ber  ®reupegenb,  in  ber  Seiften* 
gegenb  unb  in  ben  Dberfchenfeln,  |)antbrang,  grieren  unb 
gröfteln  im  Sßedjfel  mit  fliegenber  §i§e,  Ibfpannung,  Wattig 
leit,  Unbehaglid)ieit,  Unruhe,  (Gingenomntenfein  be§  $opfe§, 
©chminbet,  Dhawa^läanmanblungen,  ©ergflopfen,  Ippetit* 
lofigfeit,  Uebelfeit,  übler  SKnubgerucf) ,  belegte  Bunge,  (Ge* 
fidjtöblaffe,  blaue  Dringe  unter  ben  lugen  ufm.  @obann 
tritt  unter  mehenartigen  @d)mer^en  Ibgang  Von  @chleim, 
S3lut  unb  einer  übelried)enben  glüffigfeit  ein,  unb  fchliefelid] 
mirb  ba3  Heine  (£i,  gemöhnlid)  unter  ftarfem  HutVerlufte 
unb  heftigen  @djmer§en,  auf  einmal  au3gefd)ieben.  —  £)er 
Vorgang  fann  fid),  mit  (Ginfdjluh  ber  eben  gefdjilberten  Hr* 
boten,  in  mehreren  ©tunben  abfpielen ;  er  fann  aber  auch 
mehrere  Xage  mähren.  —  £)ie  ©dpnangere,  bie  fid)  unter 
biefen  Hrhättniffen  al3  „(Gebärenbe"  anpfehen  |at,  muh 
fiel)  beim  erften  luftreten  ber  (Srf  Meinungen  p  Htte  begeben, 
nad)  ber  §ebamme  fdjiden,  unb  hat  fich  nach  erfolgter  lu§* 
ftofpng  ber  gruept  at£  „Sßöcbnerin"  p  betrachten.  0ie 
beobachte  möl)renb  ber  luäftofjunggvorgänge,  bie  man  ja 
auch  mit  einer  „(üntbinbung"  Dergleichen  tann,  förderliche  unb 
geiftige  Üluhe  in  horizontaler  Körperlage,  mache  20— 22; 
gräbtge  beruljigenbe  Umfdjläge  auf  ben  Unterleib,  Vom  Üftabel 
abmärtä,  im  SBechfet  mit  erregenben  Von  16 — 18°  R,  nehme 
löfenbe  ®lpftiere  Von  20°  R.  unb  befolge  überhaupt  bie 
SSorfcf)riften ,  bie  im  Irtifel  „(Geburt''  angeführt  finb.  — 
£)ie  Vorbeugung  ber  gehlgeburt  erforbert  eine  vorfidjtig 
eingeleitete  allgemeine  @tärfung§fur,  in  mandjen  gälten  auc§ 
noc|  bie  lumenbung  ber  Unterteibämaffage  nach  ^hure 
Hanbt.  ift  baher  p  empfehlen,  Vor  beginn  einer  $ut 
pr  Hfeitigung  ber  £)i£pofition  p  Ibortuä  ben  $tat  eine§ 
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erfahrenen  üftaturargte£  einguholen,  ber  bann  in  ßreitg  tnbit)t= 
bualßierenber  Sßeife  ba§  $urbrogramm  aufgufteden  hat  S)od) 
möchte  ich  toenigftenä  folgettbe  mistige  SBorfchriften  noch  5U 
erteilen  nidt)t  unterlaßen:  grauen,  bie  einmal  abortiert  haben, 
muffen  minbeften§  etn  halbem  Saht  lang  ben  ®efd)lecht30er* 
lehr  ganglid)  meiben,  haben  fid)  Oor  aßen  Sölut*  unb  üfterOen* 
aufregungen  gu  häten,  muffen,  toenn  fte  fdjmanger  gemorben 
ftnb,  in  ben  erften  Monaten  ben  SBeßchlaf  gängltch  unter* 
taffen  unb  gur  3eü>  too  fie  fonft  gu  menftruieren  gelohnt 
toaren,  horigontale  Bettruhe  beobachten,  haben  für  tägliche, 
auäreichenbe  Seibeäößnung  burd)  Ältßtiere,  ^umpfbäber  unb 
nädb)tlicb)e  erregenbe  ßetbumfchläge  oon  20—22°  B.  gu  Jörgen, 
eine  leicht  oerbauliche  3)iät  inneguhalten  unb  müffen  fid) 
täglich  eine  ihren  Kräften  angemeffene  Söetoegung  im  greten 
Oerfdjaßen. 

geige  tft  bte  gruc|t  Oon  ficus  carica.  ©ie  enthält  öiel  gucfer 
unb  ©cbleim  unb  ift  ba|er  fe|r  nä|renb.  Tie  geige  ift  befamtt  al§ 
gelinbe  abfü|renb.  ©ie  befeitigt  einen  gereiften  guftanb  ber  ©dhleim= 
laut  ber  Sufttoege,  ber  23erbaumtg§=  unb  ber  -öarnorgane.  ÜDtan  Oer= 
U)enbet  fie  örtlich,  in  gorm  ber  5lb!oc|ung,  at§  ©urgelwaffer  bei  ©nt* 
günbungen  unb  ©efdjwüren  in  ber  9ftunb=  unb  9tac|en|ö|Ie.  gn  2ftild} 
gelobt,  bient  fie  gur  Reifung  öon  gahngefdjwüren.  —  gn  ©übeuropa 
gehört  fte  im  frifdjett  3uftunbe  gu  ben  alltäglichen  ©Reifen,  gn  gtalien 
geniest  man  fie  mit  ©alg  läufig  jum  grühftücfe.  gn  ber  Türfei  be= 
reitet  man  au§  i|r  ©emüfe.  —  Tie  ©mtjrnaer  geige,  bie  getrocfnet,  in 
Trommeln  ober  in  Giften,  in  ben  £anbel  fomntt,  ift  bie  befte.  Tie 
gweiie  ©orte  ift  bte  ifrangfeige.  ©ine  gute,  getrocknete  geige  mufj 
ein  nufj*  ober  golbgelbeS  gleifd)  haben ,  $rümelgucfer  enthalten,  füfe, 
nic|t  fabe,  fdfmfcfen  unb  teic|t  im  üDtunbe  gerge|en,  fotoie  äußerlich 
einen  gucferbefcfjtag  auftoeifen.  gft  ber  gucferbefchlag  aber  fcffon  abnorm 
fiarf,  bann  ift  bie  geige  i|rem  SSerberben  na|e. 

gcignmvgcn,  ftehe  Tripper, 
gferttfidjtigleit,  ftehe  21ugenfranlhetten. 

gdt  Ta§  gett  befieljt  au§  ®o|Ienftoff,  SSafferftoff  unb  ©auer* 
ftoff,  unb  finbet  fic|  fotoo|t  im  $J3flangenreic|e ,  befonber§  in  ben  ^flangen* 
famen,  toie  auch  tm  Tierreiche,  begw.  im  Tien  unb  9ftenfb|enförper, 
wo  e§  in  allen  ©e  weben  unb  ©äffen  angutreffen  ift.  —  Ter  menf gliche 
Körper  enthält  üiel  gett,  gitnt  Teil  im  freien  guftanbe,  wie  unter  ber 
.fpaut,  im  geügewebe  ber  £ö|ten,  in  benen  9terüen  unb  Sßtutgefäfee 
üont  gette  eingepolftert  werben,  fotoie  gwifd)en  ben  -SÄuSleln.  ©§  bient 
fotoo|I  al§  5tu§füUung§maffe,  gur  ^erüorrufung  ber  dtunbung  ber  gönnen, 
toie  auch  al§  ©djuhpolfter’  gegen  medhanifc|e  ©in  wir  lungen  Oon  aufien 
(Trud  ufto.).  Stuch  in  manchen  21bfonberungen  ift  ba§  gett  enthalten, 
wie  in  gornt  be§  £autfette3 ,  beg  |>aarfette§  unb  ber  ©alte,  gn  djemifd) 
gebunbenem  guftanbe  ift  e§  in  ber  |>aarfubfiang  unb  in  ber  ©e|irn= 
fubftang  enthalten.  —  Ta3  gett,  ba§  wir  mit  ber  Nahrung  unferem 
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€rgani§mu§  gufüpren,  mirb  aber  nidpt  als  foIcpeS  in  biefem  abgefeßt, 
fonbern  eS  mirb  burdp  ben  33erbauungSprogeß  gerfe^t ,  tnbem  aus  feinen 
Säuren  fd)lie^lic^  ^oplenfäure  unb  Waffer  gebilbet  mirb.  35ei  biefem 
Vorgänge  mirb  Wärme  erzeugt,  bie  einen  ^aubtbeftanbteil  nuferer 
©igenmärme  auSmacpt.  Ter  menfcplicpe  Körper  bitbet  aber  fein  $ett 
nicpt  nur  aus  bem  genoffenen  Sfett ,  fonbern  auS  allen  Nahrungsmitteln, 
bie  bie  nämlichen  ©runbftoffe  enthalten,  mie  baS  gett,  alfo  auS  ben 
fogenannten  SÜopienppbraten ,  bie  fiep  üormiegenb  auS  $oplenftoff,  Waffer* 
ftoff  unb  Sauerftoff  gufammenjeßen,  aber  leinen  Sttdftoff  befißen. 
Solche  Stoffe  ftnb  3.  33.  3ude^  Stärfemepl,  leimartige  Subftangen, 
©ummi  nfm.,  fcf)lie^ltd^  audp  nocp  ber  Nlfopol.  —  3luS  leßterem  ©runbe 
merben  auch  33ier=  unb  33ranntmeintrinler  in  ber  Negel  fett  (aber  nicht 
genährt),  ba  fie  mehr  Stoffe  einführen,  als  fie  „Oeratmen"  tonnen.  — 
TaS  $ett  bient,  bei  größerer  Nnpäufmtg  im  Körper,  als  fcbtecbter 
Wärmeleiter.  ©S  befcpränft  ben  WärmeOerluft  beS  Organismus.  3n 
falten  Säubern  (©rönlanb  ufm.)  geniest  man  baher  tnftinltio  größere 
SNengen  f$ett  (Srifcptpran) ,  um  bem  Vorher  Heigmaterial  gugufüpren.  — 
Wenn  and)  bie  Oorgenannten  Stoffe,  mie  3u^erf  Stärfemehl  nfm., 
mohl  baS  Wärmematerial  für  baS  Ntmen  abgeben  tonnen ,  fo  Oermögen 
fie  bemtod)  nidpt  baS  Srett,  feiner  üerbanenben  ©igenfdpaften  halber,  gu 
erfeßett.  SeßtereS  pat  nämlidp  bie  Aufgabe,  menn  eS  mit  ben  Steifen 
in  ben  Nlagen  gelangt,  in  biefem,  fctjon  in  einem  fein  jerfe^ten  3u= 
ftanbe,  bie  gorm  beS  SpetfebreieS  bilben  gu  helfen,  ©elangt  eS  bann 
mit  bem  Spetfebrei  in  ben  3toölffingerbarnt,  fo  Oerbinbet  eS  ftdp  hier 
mit  bem  ©imeiß  beS  SpeifefafteS  unb  bem  33au<pfpeid)el  gu  einer  ntilcp* 
artigen  Ntifcpung,  auS  ber  bann  am  leicpteften  bie  Sluffaugung  ber  Näpr= 
ftoffe  in  bie  33lut=  nnb  Spmppgefäße  gefcpiept.  —  3luS  biefem  ©runbe 
fetten  mir  nufere  Speifen,  unb  manches  Nahrungsmittel,  baS  nicht  Oon 
Natur  auS  fdpon  eine  gemiffe  üNenge  Sfett  enthält,  mürbe  baher  fepr 
ferner  Oerbaulidp  fein.  Wir  Oetmenben  baS  $ett,  fomohl  auS  bem 
^flangenreicpe ,  mie  auS^  bem  Tierreiche,  in  mannigfacher  gornt.  — 
Olioen*,  Nlopn*,  NapS*,  J^otoSnußöl  ($ofoSnußbutter)  ufm.  fteüen  pflang 
ließe  freite,  unb  33ittter,  Scßmeinefcßmalg ,  NinbStalg,  Hammeltalg, 
©änfefett,  ftifdßtpran  (Sebertpran)  ufm.  bie  $ette  auS  bem  Tierreiche 
bar.  —  So  befömmlich  nun  ein  mäßiger  ^ettgufap  gu  ben  Speifen  für 
bie  Verbauung  ift,  fo  fepr  fcßabet  ein  übermäßiger  gettgenuß  ober  ber 
©enuß  Oon  rangigem  Sfett.  33ei  ber  großen  Neigung  beS  fettes,  fiep 
in  gettfäure  umgumanbeln  unb  bann  in  anberen  Subftangen  eine 
SäurebÜbung  peroorgurufen ,  erregt  eS  Nlagenfäure  (Sobbrennen),  Oer* 
birbt  überhaupt  ben  TNagen  unb  fcpmäcpt  bie  33erbauung,  ba  eine  gu 
ftarfe  ©allenabfonberung  banad)  entftept.  Weitere  folgen  beS  über* 
mäßigen  ^ettgenuffeS,  begm.  Oon  gu  fepr  gefetteten  Speifen  ftnb:  SNagen* 
fepmergen  (SNagenframpf),  ®olit,  Turcpfatl ,  UeberfüÜung  ber  Untere 
leibSblutabero  mit  $oplenfäure,  Stocfungen  unb  Stauungen  in  ben* 
felben,  ertblicp  $ettfudßt.  —  3lucß  über  bie  33ermenbung  beS  $etteS  gum 
äußerlifpen  ©ebrauepe  märe  nocp  etmaS  gu  fagen.  TaS  gett  madpt  eine 
fpröbe  Haut,  fpvöbe  tgaaxt  ufm.  gefepmeibiger,  Oernicptet  bie  auf  ber 
Haut  lebenben  ^arafiten  unb  peilt  baper  manepe  Hauttrantpeit.  @r* 
märmteS  Oel  mirb  als  ermeicpenbeS,  fcpmergftiltenbeS  NUttel  benußt  unb 
bepufS  beffen  auf  alle  Nrten  Oon  fcßmergpaften  ©efcpmülften  eingerteben. 
Ober  eS  merben  in  ben  fällen,  mo  baS  Neiben  Sd)mergen  Oerurfacpt, 


1240 


dritter  £eil.  $)te  ®ranff)eit§Iet)re. 


einfad)  in  inarmeS  Del  eingetaudjte  gtanettlappen  aufgelegt.  Setnöf, 
getnif(4)t  mit  ®alfn>affer,  ift  ein  gutes  ®edmittel  bet  33ranbnmnben.  92ur 
bürfen  bie  mit  biefer  Sftifdjimg  geträntten,  auf  bte  Söranbttntnben  auf= 
gelegten  Seintnanblappen  ntdfjt  geined)felt  Serben,  ba  fouft  bte  S3rati&; 
btafen  planen  un^*  3U  ^en  entgünbeten  SSuubflädfeu  Suft  bingutritt. 
Atan  taffe  alfo  bie  Sappen  liegen  nnb  beftreidfe  fie  nur  non  gelt  gu 
3eit  tttebet  mit  bet  Afcifdjung. 

Tie  Anhäufung  t>on  gett  in  tmbet> 
natürlidjer  Stenge  an  einer  einzelnen  ©teile  be§  $örper& 
nennt  man  eine  gettgefcpmutft.  Tiefe  fteUt  eine  runbticffe, 
lappige  ©efdjttmtft  au§  gettgemebe  bar,  bie  fid)  in  ber  §aut 
unb  bent  UnterfjautgeHgemcbe  attmäptid),  nteiftenS  fepr  lang* 
fam,  entmidelt  nnb  bismeiten  eine  enorme  (Sköjge  erreicht. 
SSefdjtoerben  finb  im  allgemeinen  nid)t  bamit  berbunben.  Tie 
ätepanbtung  ift  bie  gfeidje,  mie  bet  ,,83atggefcfjttmtftw  (fiepe  btefe)* 

gett^erjp  fiepe  §ergfranftjeiten. 

getitener  f  fiepe  ßeberfranfpeiten. 

gettfttdjt,  gfettteiftigfeip  ®m|?n(en^  Tie  Ablagerung 
Don  gett  in  abnormer  2Beife  im  gettgfoebe  be§  gangen 
$örper§  peigt:  gettfud^t  ((Smbonpoint).  Sßiete  Seute  patten 
ba§  gettmerben  für  einen  SßemeiS  guter  (Srnätjrung  unb  ($k* 
funbpeit,  toäprenb  e§  bod)  nur  eine  Anfammtung  bon  gremb* 
ftoffen  im  Börger  barfteflt,  nur  ben  gotgegufianb  eine§  ber* 
tangfamten  ©toffmedjfetä  bitbet,  nur  ba§  ^ßrobuft  unbofl* 
fommener  SBtutbitbung  ift.  (Sine  normale  gettbilbung  unb 
^abtagerung  ift  fepr  berfepieben  nad)  ©efdjtedjt,  ^onftitution, 
Temperament,  Atter  unb  (Srnäprung§meife.  grauen  finb  im 
allgemeinen  „fetter",  mie  Männer,  gm  Oriente  ift  bie  gett* 
teibigfeit  ein  unertä^tiepe^  Sftequifit  meibtieper  ©dpönpett. 
gn  ben  §arem§  ber  Orientalen  gilt  aU  betndprteS  Mittel 
jum  gettmerben  ber  reteptidje  ($enuf$  bon  §aferfd]teim  unb 
§onig.  ÜDftt  OleiSmept,  biden  ©uppen  unb  §ontg  mäftet 
g.  23.  ber  23ei  bon  Tripolis  feine  fepönen  grauen  unb  ©tta* 
binnen.  —  §äuftg  ift  bie  gettfudjt  ba§  SRefuttat  einer  fepter- 
paften  £eben§meife,  mie  ©tittfitjen  bei  reidptieper  (Srnäfjrung, 
Trägheit  unb  biet  ©dftaf.  —  23ier,  Warmbier,  (Sfjofofabe, 
guder*  unb  ftärfemeptpattige  ©peifen,  reieptidp  genoffen,  be* 
günftigen  ebenfalls  bie  getlteibigfeit.  Oft  liegt  ber  gett* 
teibigfeit  eine  offenbare  Antage  gu  ©runbe;  nidpt  fetten  ift  fie 
„bererbt".  grauen  merben  nad)  Auftjören  ber  SRenftruation, 
bei  Eintritt  ber  fogenannten  Söedpfetjapre ,  nad)  piiufigen 
(Sntbinbungen,  ober  bei  Unfrudjtbarfeit  fett,  9?efonbate§centen 
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nach  ftarfen  SBlutberluften  unb  rtadf)  ent^ünblidjen,  fieberhaften 
©rfranfungen,  Amputierte  namentlich  nach  SSerluft  eines  ober 
beiber  33eine.  —  Athleten,  ($pmnaftifer,  Afrobaten  unb 
anbere  „SDluSfelfünftler"  erlangen,  nacf)bem  fie  ihrer  „mlpn* 
bollen"  Tljätigfeit  entfagt  höben,  meiftenS  einen  fet)r  ftattlid)en 
(Smbonpoint.  ßeute,  bie  aus  Kummer  unb  (Sorgen  in  beffere, 
forgenfreiere  5ebenSberhältniffe  berfept  merben,  ober  bie  bon 
einer  fd]led)teren,  mangethaften  Ernährung  auf  eine  beffere 
reidjlichere  gefegt  merben,  bofumentieren  häufig  bie  Aenberung 
ihrer  materieilen  unb  fulinarifcben  SSerhältniffe  and)  äuger- 
(ich,  fidjtbar,  burd)  ^unehntenbe  Leibesfülle.  —  SJlag  nun 
bie  getlleibigfeit  entfielen,  mie  fie  mill,  immer  unb  ftetS 
cfjarafterifiext  fie  eine  abnorme  Südjtung  ber  S$erbauungS* 
unb  ©rnährungSfunftionen,  ober  einen  konftitutionSfehler, 
ber,  menn  er  auch  uid)t  unmittelbar  kranfheiten  h^rborruft, 
bennod)  eine  erhöhte  Neigung  ^u  Stoffmechfelftörnngen  unb 
eine  geringe  SleaftionSfraft  betunbet,  fomie  eine  gemiffe  §in* 
fälligfeit  ber  Statur  im  (befolge  führt.  —  korpulente  ßeute 
haben  in  ber  Siegel  einen  ruhigen  (Sparafter;  fie  befipen 
ein  fogenannteS  pplegmatifcpeS  Temperament.  Snbeffen  mürbe 
man  bodj  fepr  feplgepen,  menn  man  annäpme,  baf$  baS 
Temperament  erft  bie  getlleibigfeit  perbeifüpre.  —  Tenn 
SPplegma  unb  bie  Anlage  §ur  gettfudjt  ftnb  (Sügenfcpaften, 
bie  fiep  §mar  häufig  in  einer  Sperfoit,  aber  nicht  immer  in 
einer  bereinigt  finben.  (SS  giebt  ebenfomohl  fpinbelbürre 
^Ph^gutatifer,  mie  gan$  enorm  gefcpmollene,  fette  Sanguinifer 
unb  ©polerifer.  —  Tie  gettfudjt  entmidelt  fiep  in  ber  Siegel 
gang  allmählich-  TaS  gett  lagert  fid)  ^unächft  an  ben 
SBangen,  an  kinn,  §als,  Sladen  unb  £3ruft  ab.  Tann  er* 
fepeint  ber  gettbaud),  baS  ©efäp  mirb  übermäßig  auSgebepnt, 
bie  SSeine  me'rben  unförmig  bi  cf,  bie  föänbe  unb  güpe  merben 
fleifcpig,  bis  allmählich  baS  gan^e  Snbibibuum  in  ein  gett* 
polfter  eingehüllt  ift.  Selbft  jüngere  ^erfonen  erreidjen 
bann  pmeilen  ein  @emid)t  bon  2  bis  ^u  3  (Zentnern.  §anb 
in  §anb  mit  ber  Ablagerung  bon  gelt  im  Organismus 
gehen  gemöpnlicp  mehr  ober  minber  große  Störungen  beS 
AllgemeinbefinbenS,  mie  kur^atmigfeit,  Trägheit,  kopffon* 
geftionen,  §er^flopfen,  §er^fchmäd)e,  ^ergberfettung  unb  ^Blut¬ 
armut.  Tenn  jeber  gettleibige  ift  blutarm.  Tie  Verarmung 
beS  SSluteS  an  roten  SSlutförpercpen,  fomohl  in  ÜDlenge,  als 
aud)  in  gufammenfepung,  ift  bie  eigentliche  SSafiS,  auf  ber 
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bie  gettleibigfeit  entfielt,  gmifdjen  bem  Berbraudje  be§ 
getteä  im  Körper  unb  ber  Sßrobuftion  beweiben  gn  (fünften 
be3  Störperä  befielt  ein  bauernbeä  9D^i^t)ert)ättni§.  Snfolge  be£ 
9ttangel£  an  0auerftoff  im  33tute  ftnb  bie  ^Ctmungjobe* 
megungen  mangelhaft.  £)er  ^ohlenfioff  mirb,  ba  bie  ßungem 
funftionen  banieberliegen  nnb  e£  bem  S3Iute  an  0auerftoff 
feljlt,  nidb)t  mehr  0£t)biert,  nnb  berfelbe  mirb  baher  bem  Blute 
gur  gettbilbung  unb  gettabfetgung  Übermiefen.  §iergu  gefeilt 
fiel)  häufig  nod)  eine  Blutbermäfferung,  bie  golge  gemohn- 
heitämäfuger,  überreichlicher  glüffigfeitägufuhr,  g.  B.  burd) 
Btergenuf,  mie  bie3  bie  tägliche  Beobachtung  an  Beftaura* 
teuren,  Bierbrauern,  0tubenten  ufm.  lehrt.  —  £)ie  Sungen 
finb  in  leichteren  (traben  ber  gettfudjt  nod)  relalio  gef  unb, 
ergeben  inbeffen  in  manchen  gälten  fchon  beim  Beflopfen 
einen  geringeren  £)ämpfung$fchall  unb  beim  Behorchen  ab- 
gefchmächte  2ltmung£geräufche,  bie  golgen  ber  burch  ba§ 
geüpolfter  verringerten  Htmungsfähigfeit.  Beim  Berg^  unb 
Xreppenfteigen,  bei  fchnederem  ©eben  fteden  fich  leidet  Eltern* 
befdjmerben,  Sturgatmigfeit,  ein;  bie  biden  Seute  feuchen 
orbentlich  unter  ber  Saft  il)re§  geltet.  —  £)a§  §erg  geigt 
in  leichteren  gallen  ber  gettfudjt  feine  befonberen  (Sr Meinungen 
Sn  fdjmereren  gällen  jebod)  treten,  mie  fchon  ermähnt,  §erg^ 
floaten,  ^ergfdjmädje  unb  ^ergOerfettung  (Berfettung  be§ 
Jgergntu8fei$)  ein,  bie  burch  bie  (Sirfulationäftörungen,  bie 
fie  oeranlaffen,  häufig  mafferfüdjtige  ^tnfdjmellungen,  Blut- 
aberfnoten  an  ben  unteren  (Sgtremitäten,  abnorme  ^ältege* 
fühle  in  benfelben  ufm.  heümrrufen.  —  Weitere  Störungen 
beä  2Wgemeinbefinben3  charafterifieren  fich  burch :  Bormiegenb 
öermel)rte,  inbeffen  auch  häufig  oerminberte  0djmeij3*  unb  Xalg* 
abfonberung,  fomie  Üühle  unb  Bläffe  ber  £>aut,  Neigung  gu 
Blutfdjmären  (St'arbunfeln),  rheumatische  unb  neuralgifdje  Be* 
fchmerben,  grofje  Beigbarfeit,  S!opjfd)mergen,  0d)minbel,  Dhren- 
faufen,  fatarrhalifche  ^Iffeftionen  ber  Berbauung§*  unb 
Jparnmerfgeuge,  Abnahme  ber  S^uefelfraft  unb  ber  3eugung§* 
fähigfeit,  9Jcenftruation3ftörungen,  gemütliche  £)epreffion 
(§hpod)onbrie),  $>enfträgheit,  0djläfrigfeit,  ©nergielofigfeit 
ufm.  —  §odjgrabige  gönnen  ber  gett jucht  führen  ben  &ob 
herbei  burch  einen  fdjliefdid)  ermorbenen  §ergfel)ler,  burch 
Sungem,  Seber*  ober  üftierenerfranfungett,  (Gehirnblutungen, 
guderfranfpeit  ufm. 

gur  Behandlung  be3  meitberbreiieten  Seibenä  ber  gett* 
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fudjt  Serben  bie  Verfdjiebenfien,  nadj  ifyren  ©rftnberit  benannten 
Sftetljoben  anempfoiflen,  bie  äße  ba$  eine  3^  Reiben,  burd) 
entfpred^enbe  Sftafjnafymen,  bte  in  ber  §auptfad)e  biätetifdje 
finb,  ben  gettanfat^  §u  Verringern  unb  bie  3erfefeun9 
geltet  ju  [teigem.  3)ie  t>er[db)tebenen  ^urmetfyoben  be= 
mirlen,  baS  i[t  nid)t  §u  befreiten,  ja  einen  rafefjen  3erfa^ 
be£  gettpolfterg ,  Verminbern  aber  aud)  gteid^^eitig  bie  Sion* 
ftitutionäfraft,  ba  fie,  infolge  einer  31t  einfeitigen  9M)rung$* 
gnful)r,  auf  Verbauung  nnb  ($efamtorgani§mu£  auf  bie  £)auer 
nachteilig  eintvirfen.  Ueberbieä  finb  bie  SDtafyoben  in  ^Be^ug 
auf  bie  £)iät  Viel  fdjematifdj.  SManntlid)  mufj  man  ben 
franlen  9J?enfd)en  beljanbeln,  unb  nicht  feine  Sfranfl^eit.  £)ie 
belannteften  (£ntfettung§met^oben  finb  bie  Söantingfur,  bie 
^ßrofeffor  (Sbfteinfc^e  (£ntfettung£fur  unb  bie  ^ßrofeffor 
Dertelfcpe  @ntfettung£fur.  £)ie  Von  ^rofeffor  Derlei 
in  9Mnd)en  erfunbene  S3e^anblung§mett)obe  ber  gettleibigleit 
l)at  ®el)eimrat,  ^rofeffor  Dr.  med.  @d)meninger,  mit  au§* 
gezeichnetem  Erfolge  bei  bem  ^Xltreidh^fangler f  bem  giirften 
iBiämard,  in  51ntvenbung  gebraut,  unb  bie  banlbaren  Patrioten 
Ijaben  infolgebeffen  bie  Dertelfd)e  Slur  gur  ©djtoeninger* 
lur  gemalt.*)  —  £>ie  ^öantingfur  (f.  biefe)  beftet)t  barin, 


*)  Sa  ber  Sammlung  mebtäinifiper  Abpanblungen  (Verlag  üon 
WH<x%  Berlin,  Sßien)  pat  ©epeimrat,  fßrofeffor  Dr.  med.  Sdjmeninger, 
unlängft  eine  Arbeit  über  „®te  gettfudjt"  t>eröffentlid)t.  —  Sdi  ent= 
nepme  ber  intereffanten  unb  aUgemeinVerfiänblitp  gehaltenen  Schrift 
f  olgenbeS : 

Singer  ben  tägltcp  mieberpolten  Abreibungen  unb  Akfcpungen  ein= 
feiner  Körperteile  mit  faltern  ober  peipern  SBaffer  legt  Scpmeninger  bei 
ber  23epanblung  ber  $ettfucpt  auf  bie  meepanifdjen  (Sinmirlungen  ©e= 
miept.  „SSegiiglic^  ber  ^affageart  bei  fettleibigen  fann  man  im  allge= 
meinen  jagen,  baff,  je  fräftiger  unb  tiefer  bie  biefen  fettmaffen  gefnetet, 
gebrüeft  unb  gegmadt  merben,  befto  gröfjer  bte  Sßirlung  ift.  $£)ie  fiep  an= 
fänglicp  oft  babei  einfteüenben  Scpmergen  pflegen  naep  einigen  Xagen  mepr 
ober  minber  gu  fdjminben,  unb  ma§  im  ^Beginn  eine  page,  toirb 
meiften§  fpater  für  ben  Patienten  ein  Vergnügen."  3ßa§  bie  ®iät  anbe= 
langt,  fo  empfiehlt  ber  SSerfaffer  ben  fettfücptigen:  $S)te  Hauptnahrung 
fod  au§  (jebe  Sorte,  aud)  fettet  ,  falt  ober  mann,  gang 

nad)  belieben),  fifepen,  Auftern,  KaOiar,  Krebfen,  Hammer,  Söiirften, 
Siern,  Käfe  ufm.  beftepen.  Al§  Sfabennaprung  bürfen  S3rot  (meifj  ober 
grau),  £>bft,  Kompott,  Spinat,  Spargel,  Koplarten,  Sauerlraut,  ©urfen, 
grüner  Salat  genoffen  merben,  al§  ©etränte  SBaffer,  Sobamaffer,  Sauen 
braunen,  frucpt=  unb  (Sitronenfaft ,  SBetjj*  unb  Aepfelmein.  Auftern, 
Kaöiar,  Hammer  unb  feine  fifepe  laffen  fiep  fepr  gut  burd)  H^tinge, 
geräueperte  flunbern  ufm.,  fomie  fleifcp  burep  SSurftmare,  Spargel 
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baß  faft  augfdiliefrfidi  gletfcf),  unter  SBermetbmtg  bon  feg* 
liebem  gett,  unb  ftärlemeljlfjalttge  Steifen  mx  in  fetjr  bt* 
fd)rärtfter  9J?enge  genoffen  toerben  bürfen.  —  ®ie  ^rofeffor 
Öföfteinfdje  ©ntfettunggfur  gipfelt  in  ber  otjne  Steifet  richtigen 
Slnfidjt  iljreg  (Srfinberg,  ba£  eg  nidjt  bag  genoffene  gett 
felbft  ift,  bag  gunt  gettanfa|e  füprt,  fonbern  baf$  bie  in 
großer  $?enge  bem  Körper  einüerleibten  ^optenppbrate  eine 
Spaltung  ber  gu  gleicher  gett  genoffenen  ©itoeifeftoffe  in  gett 


burdj  Kopl,  feineg  Kompott  burep  Pflaumen  erfepen  ufto.,  lauter  ©aepen, 
bie  mit  ben  befepeibenften  Mitteln  ju  beftreiten  finb.  2lug  biefem  $8e r= 
meiepnig  ber  angemeigten  3)tät  gept  perbor ,  bap  alg  tierboten  §u  betrauten 
finb:  ©uppen,  Kartoffeln,  Dlüben,  §ülfenfrücpte,  Sftaccaroni,  Steig,  9ttepl= 
fpeifen,  fotoie  S3utter  unb  gelte  (fotoeit  fie  niept  pr  Zubereitung  ber 
gleifcpgeridjte  unb  ber  Eernüfe  gehören),  unb  unter  ben  Eetränfen:  SSier, 
Stotfoeitt,  $ftil<p,  Kaffee,  £pee,  Epofolabe,  Kalao,  ©cpnapfe. 

Heber  ben  ^auptpnntt  feiner  gettfnr  fagt  5ßrofeffor  ©eptoeninger : 
„®ag  Sßefen  nuferer  SSepanblmtg  liegt  in  ber  ftrengften  gnbibibnalt= 
fierung  beg  ©ingelfafleg.  Wan  gemöpne  ftdb)  an  Heine,  lieber  päuftge 
SJtapljeiten  unb  trenne  bag  Effen  unter  Umftänben  Oom  Xrhtfen.  Eiebt 
man  bem  gettfüdjtigen  biefelbe  Sbtenge  Staprung  unb  Eetränfe,  bie  er 
getoopnpeitggentäfj  tägtiep ,  biedeiept  in  piei  |>auptmapt§eiten ,  geniept 
unb  toobei  fein  Körpergetoicpt  ftetg  ^ugenommert  pat  ober  gleidp  geblieben 
ift,  auf  brei,  hier,  fünf  unb  noep  mepr  dftaplmeiten  geteilt,  fo  toirb  bag 
Stefultat  faft  immer  eine  Eetoicptgabnapme  fein,  gnmal  bei  Heineren, 
wenn  audp  öfteren  ^aplgeiten  fiep  bie  ©efamtgufapr  admäplicp  bon 
felbft  einfepränft.  Erope  üDtaplmeiten  begünftigen  bie  gettbilbung  unb 
ben  gettanfap,  Heine  ^aplmeiten  bagegen  ben  gettberbrauep  unb  bie 
Entfettung." 

Zum  ©(plitffe  noep  ein  ©topfender,  ben  ©dptoeninger  über  bie 
©epioierigf eiten  bei  ber  SSepanblung  gettfüdjtiger  äußert:  „Eg  berftept 
fiep  bon  felbft,  bap  bag  ©eptoinben  beg  überppüffigen  getteg  fiep  attep 
im  Eeficpt  mepr  ober  minber  geltenb  maept,  tooburep  ipm  meift  ein 
„leiben ber"  Slugbrttcf  berliepen  wirb.  Kein  $ßunber,  trenn  ber  Patient 
bann  bon  23efannten  minbefteng  mit  ber  SBegrüpung  ablomplimentiert 
mirb:  „SBte  elenb  fepett  ©ie  aug!"  Oft  fnüpft  jtdp  bann  ein  mepr  ober 
minber  „mebiminippeg"  Eefpräcp  baran,  bag  faft  immer  mit  bem  meifen 
©prudp  enbet:  „9?epmen  ©ie  fiep  in  aept  oor  folcpen  gefäprlidpert  Kuren!" 
®en  liebengroürbigen  Seuten  —  betten  bag  gbeal  eineg  ;/gefunben" 
SJtenfdpen  nur  in  gorm  eineg  bidbauepigen  unb  bidbadigen,  alfo  eineg 
„toopfgenäprten"  gnbibibuttmg  borfepmebt  —  foftet  eg  gar  feine  -äftüpe, 
bag  ÜDHptraiten  gu  fäen;  fie  glauben,  bamit  gürforge  unb  gntereffe  für 
ben  Patienten  ju  befunben,  unb  miepen  naepper  fepr  ftolj  babon.  Sep= 
terer  pat  aber  aud)  nidit  immer  ben  nötigen  eifernen  ^Bitten,  um  jenen 
fiep  täglicp  mieberpolenben  Einfcpitcpterungen  ju  toiberftepen ,  unb 
jeptoanft  bann  in  feinem  SSorpaben.  ®aper  bie  S^ottoenbigfeit  für  ben 
?lrmt,  oft  mit  feinem  ganzen  pfpepifepen  Einflup  einjugreifen ,  um  Zweifel 
p  befeitigen,  Aufregungen  p  berupigen,  ben  fcpioanfenben  5!Jint  ju 
beleben." 
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unb  beffen  Ablagerung  gu  ftanbe  Bringen.  ©bftein  fd^ränft 
baper  Bei  feiner  Söepanblunggart  bie  Koplenpp brate  Big  auf 
ein  menigeg  ein.  —  ßuder,  füfce  ^peifen,  Kartoffeln  ufm. 
fließt  er  gän^lidp  aug;  bon  23rot  ftnb  nur  80—90  ©ramm 
ben  SEag  über  geftattet,  öon  ©emüfen  nur  ©pinat,  Spargel 
unb  Koi)t  erlaubt,  mopingegen  er  ben  ©enuf  fetten  gleifdjeg, 
fetten  Sdjinfeng,  fetter  Saucen  gerabe^u  anempfieplt.  SDurdp 
©infupr  ntaffenpafter  gettmengen  foE  bie  gettbilbung  aug 
©itoeifförpern  bermieben  tnerben.  Aucp  fad  ber  Vorteil  beg 
gettgenuffeg  und}  barin  beftepen,  bafj  bag  Hungergefühl  rafcp 
oerminbert,  eine  fcpnedere  Sättigung  perbeigefüprt,  ber  ®urft 
Balb  gelöfdjt  merbe  unb  fomit  ein  geringereg  SRapruuggbe* 
bürfnig  eintrete.  —  ©etoöpnlidp  toerben  aber  beut  Seibenben 
bie  großen  gettmengen  Balb  §um  Heberbrnffe,  unb  er  tnenbet 
fiep  fepned  toieber  $u  feiner  früperen  ©rnäprungStoeife,  um 
rafcp  —  bag  Oerlorene  Körpergemidjt  ttnebergugeminnen.  — 
^ßrofeffor  Derlei  be'fämpft  bag  Selben  ber  gettfuept  toieber 
auf  eine  anbere  SBeife  unb  füprt  alg  bie  mieptigften,  babei 
§u  erftrebenben  Momente  an:  1.  Kräftigung  beg  Herptugfelg, 

2.  Sorge  für  bie  normalen  SJäfcpnnggberpältniffe  beg  Söluteg, 

3.  ^Regelung  ber  im  Körper  befinblicpen  geudptigleitgmengen 

unb  4.  SSerpinberung  oon  gettanfai§.  £)ag  erfte  Moment 
fod  ber  ßeibenbe  burep  metpobifepeg  Söergfteigen  unb  auggiebige 
SBetoegung  in  ber  ©bene  $u  erreiepen  fuepen,  bag  gmeite  burep 
(Sinfupr  oon  augfcpliepcp  eimeifjreicper  ÜRaprung,  bag  britte 
burep  SBefdjränlung  ber  glüffigfeitgaufnapme  (in  ber  Siegel 
*nicpt  über  1  Siter  glüffigfeit  mäprenb  24  Stunben)  unb 
burdp  Steigerung  ber  giüjfigleitgabgabe,  burep  Sdjjtoifcbäber,. 
Ladungen  ufm.,  fotoie  burep  eine  meprftünbige  förperlicpe 
^öemegung  am  %age,  bag  bierte  Moment  cnblicp  burdp  ftrengeg 
©inpalten  einer  £)iät,  bie  aug  folgenben  Speifen  unb  ©e^ 
tränten  beftept:  grüpftüd  125—150  ©ramm  SDpee  ober 

Kaffee,  einfcplieflid]  einer  geringen  bringe  äRilcp,  70 — 75 
©ramm  S5rot,  §um  SRittaggeffen  90 — 100  ©ramm  Suppe, 
180 — 200  ©ramm  gebrateneg  ober  ge!od)teg  gleifep  beliebiger 
SIrt,  Salat  ober  leicptberbaulidpe,  junge  ©emüfe,  in  beliebiger 
SRenge,  25—30  ©ramm  23rot,  ober  eine  SReplfpeife  in  bem 
Duantum  big  §u  100  ©ramm,  100  —  200  ©ramm  Dbft, 
enttoeber  rop  ober  gelodpt,  ober  nur  bie  Hälfte  baüon  gelodpt 
(Kompott),  enttoeber  lein  ©etränl  ober  ftatt  beg  Dbfteg 
Vs — Va  ^ier  SCBein,  gum  SBefper  bag  nämlicpe  Duantum 
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unb  biejelbe  2trt  Oon  ©etränf  it)te  §um  frühftüde,  jebocß 
ohne  brot,  ober  hödhften§  20—25  ©ramm  baOon,  unb  jimt 
$lbenbeffen  ein  ober  jtoet  meidhgefochte  Eier,  130 — 150  ©ramm 
fleifd),  25 — 30  ©ramm  brot,  1/5  —  1/4e  ßiter  bkin,  mit 
Vs  ßiter  SBaffer  oermifcht.  —  Sßenn  bie  OertelfcJje  $ur  in 
inbioibualtfierenber  bkife  §ur  5Inmenbung  gelangt,  fo  finb 
gtoeifeftog,  mie  ja  audß  fdjon  bie  Leitung  be§  fürften  bi3* 
mard  burcf)  0dt)loeninger  bemeift,  fd)öne  Erfolge  bamit  $u  er* 
fielen.  Snbeffen  eine  Unioerfalfur  gegen  fettfucht  ift  fie 
ebenfomenig,  mie  bie  bantingfur  unb  bie  Ebfteinfche  beßanb* 
lung§methobe.  —  $fud)  burdß  ®uren  mit  abfübjrenben  2Bäffernr 
in  babeorten,  mie  Sbiffingen,  $arl3bab,  äftarienbab  u.  a.  mehr, 
errett  ber  eine  „£)icfe"  Erfolge,  ber  anbere  bagegen  mieber 
nidb)t.  S)enn  für  ben  Erfolg  ber  einen  ober  ber  anberen 
btefer  ®uren  ift  allein  bie  fnbioibualität  be§  betreffenben 
Seibenben  au§fd)iaggebenb.  2öie  bei  jeber  anberen  $ranf* 
heitöfornt,  fomrnt  e§  barauf  an,  bie  Urfadjen  ber  fettleibig* 
feit  ^u  ergrtinben  nnb  banadj  bie  §eilbef)anblung  ein^nrid§tenf 
ba  mit  befeitigung  ber  Urfachen  and)  beren  folgen  fdjminben. 
—  bei  feinem  Aufenthalt  in  ben  fübamerifanifdjen  Großen 
naßm  berfaffer  unzählige  Strafe  maßr,  mie  nenangefommene 
Europäer  eine  Entfettunggfur  burdfjmad^en  mieten,  fie  mochten 
mollen  ober  nicht.  £>ie  Xropenhittf,  in  berbinbung  mit  einer 
OoKfiänbig  üeränberten  Sebengmeife,  t^at  ba§  irrige,  um 
einen  fettleibigen  nach  nnb  nach  um  jebe3  Kilogramm  feinet 
überflüffigen  fettbaHafte§  §u  bringen,  unb  nid)t  etma  guma 
8d)aben  ber  ©efunbfyeit  be£  betreffenben.  £)od]  nicht  jeber’5 
ift  in  ber  Sage,  eine  Sxopenfdjmihfur  gu  gebrauchen,  befpredjen 
mir  ba^er  bie  borfdjriften,  bie  bie  natürliche  §eilmeife  gur 
befeitigung  ber  fettfud^t  gibt.  —  £)ie  naturgemäße  §eil* 
metßobe  erftrebt  natürlich  feinen  fdhneHen  ©chmunb  ber  fett* 
maffe  auf  Soften  be§  ©efamtorgani3mu§  unb  ber  ^onftitution^* 
fraft,  fonbern  fie  nimmt  barauf  bebaut,  bie  Entfettung  nur 
fuccejfiöe  ftattfinben  gu  laffen.  £)ie§  gefchieht  baburdh,  baß 
man  ba3  blut  gefdjidt  macht,  täglich  mehr  fett  gu  Oerbrennen, 
al£  e§  burcf)  bie  ißm  angeführten  Üftäßrftoffe  gu  bilben  im 
ftanbe  ift.  Einzig  unb  allein  ber  naturgemäßen  £eben§meife, 
tnäbefortbere  einer  naturgemäßen  £)iät,  in  einigen  fällen  auch 
einer  milben  Xrodenbiät,  ift  möglich,  bie  Ernährung^ 
oorgänge  gu  normativeren  unb  bauernb,  ohne  üftadjteile  für 
bie  $onftitution§fraft,  bie  fettfucf)t  51t  beseitigen.  E§  ift 
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biejenige  9^äf)rtr)etfef  bon  ber  bie  erften  Kapitel  beg  erften 
Teileg  meineg  Sucpeg  panbeln,  bet  ber  bie  fetten  ßeutc  (£i* 
tüeifg,  Sboplenppbrate  nnb  gelte  burcp*  unb  miteinanber  ge¬ 
nießen  fönnen,  trenn  fie  nur  bie  brei  triftigen  §auptregeln 
ber  natürlicpen  Tiät  befolgen  motten:  1.  9htr  bann  zu  effen, 
trenn  fte  auggefprodjenen  §nnger  empfinben,  2.  nur  bann 
ZU  trtnfen,  trenn  fie  auggefprocpenen  Turft  paben  nnb  3.  mit 
effen  aufzupören,  trenn  eg  ipnen  am  beften  fcpmedt.  —  Tag 
ift  eine  97äprmeife,  bei  ber  gelte  mager,  nnb  lagere  fett 
trerben,  b.  p.  beibe  du  normateg,  itjrer  ^onftitution  ent* 
jprecpenbeg  ^örpergemicpt  erlangen  fönnen.  Taß  babei  ade 
unb  jebe  Reizmittel,  trie  fcparf  gefabene,  getrür^te  unb  ge* 
fäuerte  ©peifen  ftreng  zu  meiben  finb,  ift  felbftoerftcmblidj. 
Tenn  um  bie  SBtutoerarmung  unb  23lutüermä|ferung,  §trei 
mefentlicpe  Sbaufalmomente  ber  geitfudjt,  zu  befeitigen,  bebarf 
eg  immerhin  ber  SBefcpränfung  ber  gtüffigfeitgzufupr.  ©e* 
noffene  fRei^mittet  mürben  aber  ein  fünftlicpeg  Turftgefüpl 
erzeugen,  nnb  burcp  ©tittung  beg  fünftlicp  perborgerufenen 
Turfteg  mürbe  bie  beabficptigte  glüffigfeitgberringerung  ganz* 
licp  ittuforifcp  merben.  dftan  braucht  begtuegen  nocp  lange 
fein  Temperenzler  zu  merben,  fonbern  man  fann  immerhin 
an  2  ober  3  Tagen  in  ber  Söocpe  einmal  fein  gemopnteg 
©lag  SBier  ober  2Bein  trinfen.  Tenn  tg  ift  ©rfaprunggtpat* 
jacpe,  baß  bie  bei  ber  gettleibigfeit  ftetg  borpanbene  23lut* 
armnt  ein  franfpaft  gefteigerteg  Turftgefüpl  im  (befolge  füprt, 
ganz  obgefepen  t>on  bem  Htnfianbe,  baß  immerhin  nocp  ein 
guteg  Teil  Sfon  ber  frtiper  genoffenen  geiftigen  ©etränfe  im 
Körper  fpuft,  bag,  bem  ©rnnbfaße  ber  Sfopatpie  zufolge: 
„aequalia  aequalibus  curantur“,  zu  beutfep:  „©leiepeg  tnirb 
burcp  ©leidjeg  gepeilt'',  nur  burd)  ßufupr  beg  gleicpen  ©toffeg 
perauggefepafft  merben  fann.  Sn  paffenben  gälten  möge  ber 
ßeibenbe  immerpin  eine  Tiät  beobachten,  mie  fie  ^ßrofeffor 
Derlei  aufftettt  (©.  1245),  nur  mit  ben  dbtneiepungen,  baß 
er  zum  grüpftüde  Ä'afao  ober  ©rbbeerblättertpee  (fiepe  biefen), 
bazu  ©eprotbrot  unb  Dbft  genießt,  zu  Mittag  bie  ©uppe 
unb  ben  Söein  fortläßt,  zum  dbenbeffen  ebenfafig  ben  2öeht 
ron  ber  ©peifefarte  ftreiept  unb  ftatt  beffen  1/4  — y2  Siter 
©auermilcp,  fomie  ©eprotbrot  unb  Dbft  baranf  feßt,  unb  oon 
allen  erlaubten  ©peifen  nur  fo  oiel  genießt,  alg  ipm  fepmedt, 
aber  fogleid)  zu  effen  aufpört,  menn  eg  ipm  am  beften  fdjmedt. 
—  ßeibenbe,  bie  fiep  mepr  fafteien  motten,  mögen  eine 
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Xrodenfur  antoenben,  tote  fie  bie  Tortur  ober  bie  Sftadjfur 
ber  @d)rothfd)en  dtegenerationdfur  barfteEt,  ober  auch  eine 
OoEftänbige  3?egeneration§fur  (junger  *  uttb  £)urftfur)  ge* 
braudjen,  biefe  jeboch  mental  auf  eigene  gauft,  fonbern 
immer  erft  nad)  Etüdfprache  mit  einem  erfahrenen  üftaturar^te. 
—  gu  oorgenannten  £>iätOorfchri}ten  treten  nun  noch  einige 
^Bafferantoenbungen,  bie  in  täglichen,  aEmorgenblidjen  18 — 
20gräbigen  ©an^toafdjungen  ober  20  —  22gräbigen  Ab¬ 
reibungen,  toöchentlid)  in  2 — 3  erregenben  @an§padnngen 
ober  in  23 — 25  gräbigen  §albbäbern,  ober  täglich  in  2—3 
dhtmpfbäbern  oon  22 — 24°  R,  in  5 — 10 minütlicher  Xauer, 
toödsentlich  in  1 — 2  ^uhnefchen  Oiohrftuhlbampfbäbern  ober 
in  £5ettbQmpf6äbern  üftr.  1  ober  Sftr.  2,  in  ^erbinbung  mit 
nadjfolgenben  §albbäbern  oon  24 — 26°  R.  ober  Ehtmpf* 
bäbern  oon  23 — 25°  R.,  beftehen  mögen.  £)od)  fei  man 
immerhin  im  Anfänge  einer  $ur  mit  Atitoenbnng  ber  £)ampf* 
bäber  feljr  Oorfid)tig.  ^er^Oerfettung  nnb  anbere  §er^ 
affeftionen  oerbieten  biefelben  gänzlich-  $eine£faE§  aber 
glaube  ber  Seibenbe,  toa§  fo  häufig  ber  gaE  ift,  ba§  er 
bnrd)  häufigeren,  übertriebenen  Gebrauch  ber  SDampfbäber 
fein  gettpolfter  um  fo  eher  lo§  toürbe.  SDie  3)i£pofition 
5itr  gettfncht  !ann  niemals  in  ^ür^e,  am  toenigften  aber 
burch  übertriebene  Antoenbnng  einer  ©chtoitdur  getilgt  toerben. 
2Ba§  ber  gette  bamit  erhielt,  ift  in  ber  Siegel  eine  0chtoäd)ung 
feinet  @efamtorgani3mu3,  toeld)er  Umftanb,  bi3  $u  feiner  $8e* 
feitigimg,  bamt  getoöhnlid)  bie  Aufnahme  einer  anbertoeitigen, 
rationellen  (Sntfettung^methobe  Oerhinbert.  —  25ei  ettoaiger 
©tuhtoerftopfung  madje  man  oon  löfenben  Stlpftieren,  gefolgt 
oon  53ehaltlit)ftieren,  nnb  nächtlichen  erregenben  Seibumjchlägen 
Oon  18 — 22°  R.  (Gebrauch-  —  ©onnen*  nnb  ßichtluftbäber 
bringen  ebenfaE3  eine  äuferft  günftige  ©intoidnng  bei  ber 
ißehanblnng  gettleibiger  heroor.  @i e  firtb  ein  mächtige^ 
Mittel  gur  £3lutaerbeffcrung  nnb  pr  Abhärtung,  gleichtote 
bei  23fetchfud)t  nnb  ^Blutarmut.  —  3)ah  bie  SRteippfchen  ©üffe 
auch  mit  Vorteil  §ur  SBefettigung  ber  gettleibigfeit  ange* 
toeubet  toerben  fönnen,  toirb  niemanb  in  Söertonnberung 
fe|en,  ber  ba  toeif,  bah  fie  toidjtige  Abbärtnng^mtttel  finb 
unb  bie  gettfncht  eine  auägefprochene  Schlaffheit^  =  ober 
s4>ertoeichli^ung§fran!heit  barfteEt.  3m  gaEe  ber  ßeibenbe 
fidf  büclen  !ann,  toirb  am  gtoedmäfigften  8—14  STage  fang, 
einen  %ag  nm  ben  anberen,  ein  Obergnf  gegeben,  bann  ad)t 
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5tage  lang  jcbeit  Stag  ein  folget.  ©abei  mirb  aber  bon 
beginn  ber  Svur  an  jebem  S£age  gtnetmal  ein  ©djenfeigüji 
appliziert.  —  Vermag  fid)  bet  Seibenbe  aber  nidjt  gu  büden, 
fo  menbet  ntan  neben  ben  täglichen  zmei  ©d)enfelgüffen  an- 
fänglid)  täglid)  eine  2öafd)ung  beS  DberförperS  an,  bie  bann 
nad)  Verlauf  Dort  etma  adjt  Stagen  jtöeimal  täglid)  borgen 
notnmen  mirb.  97adj  meiteren  ad^t  Stagen  gel)t  man  bann 
gur  $lpplifation  bon  einem  Sftüdengufj  am  Stage,  unb  nad) 
abermals  Weiteren  ad)t  Stagen  gu  einer  folgen  bon  gtoei 
Slüdengüffen  am  Stage  über,  daneben  befommt  aber  ber 
Seibenbe,  mie  id)  nodjmalS  einfdjärfe,  täglid)  ^toei  ©djenfel* 
güffe.  @d)lie&licf)  mären  nod)  als  midjtige  $urfaftoren  bie 
allgemeine  Äörpermaffage,  §iemlid)  fräftig  auSgefüljrt,  unb  ber 
SBemegungScplluS  9?r.  1  ber  einfachen  aftiben  SBemegungen  ber 
Heifgpmnaftif  Ijerbor^nljeben.  SDafj  biel  Semegnng  int  greieit 
burd)  ($ef)en,  9fabfal)ren  ober  Seiten,  metljobifdjeS  £3erg= 
fteigen,  ^ermeibung  beS  üftittagSfcpläfdjenS,  abge!ür§ter  üftacpt- 
fdjlaf  (nur  6  —  7  ©tun ben  ©d)laf)  ufto.  bie  übermäßige 
2öof)lbeteibtt)eit  ßerab§ufe|en  bermögen,  bebarf  mol)l  feiner 
befonberen  SBegrünbung.  £)odj  follen  ©pagiergänge 
blofj  bon  ber  (Stube  in  baS  SßirtSpauS,  ober  bon  jener  in 
bie  £'ird)e  unternommen  merben,  fonbern  fiunbenmeit.  — 
gerner  empfehlen  fid),  ftatt.  ©fat,  ©edjSunbfed^tg,  ©d)afS= 
fopf,  ffiljift,  Biquet,  Starof,  ©djadj,  Domino  unb  anberer 
Hocffpiele,  im  ©ommer  baS  unübertroffene  $egelfpiel,  im 
hinter  baS  SöiHarbfpiel,  unb  bon  SeibeSübungen  baS  ©djlitt- 
fd)ul)laufen  unb  baS  Stangen.  ßum  ©d^Iuffe  fei  nod)  beS 
feerbienfteS  jenes  „eblen"  Cannes  gebaut,  ber  baS  <po Ij* 
fägen  als  Heilmittel  erfunben  ßat. 

gtÖVUl  ober  fyaferftoff  [teilt  einen  ber  ^proteinIör[)er  (bergt,  ben 
9Irti!el  „©iteeijsftoffe")  bar,  bie  bie  ©etoebe  be§  tierifdjen,  bejttr  tnenfd)= 
licken  £örber§  bilben.  SDaS  gtbrin  gerinnt  fd)on  nad)  tarier  $eit, 
nad)bem  eS  au§  ben  $örberfä[ten,  in  benen  eS  in  getöftem  $u[tanbe 
enthalten  mar,  au3gefd)ieben  morben  i[t,  unb  imterfd)eibet  fid)  babitrd) 
oom  (Simeijf,  ba§  erft  bei  ©iebbibe  gerinnt. 

gfiOrmtse  ober  gafcvgcidjHmlfic  entmideln  fid)  aus- 
fcßliefelid)  im  Sinbegemebe,  mo  fie  eine  aufeerorbentlidie 
iD7afjen§unat)tne  beSfelben  barfteden.  Sljre  SBefdjaffenljeit  ift 
entmeber  locfcr  unb  meid),  ober  part  unb  feft;  fie  finb  zu= 
mcilen  mit  einer  feröjen  glüffigfeit  angefüllt,  madjfen  fel)r 
fangfam  unb  figen  entmeber  breit,  ober  geftielt,  als  foge- 
nanute  ^olppen,  auf  bem  ®emebe  auf,  auS  beni  fie  fid) 

«flatcit,  Sic  9?eue  .^eitmetljobe.  157 
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gebifbet  haben.  3()re  Grö^e  tft  Derfcfjieben.  ^öetdEje,  locfere 
gibroibe  befinbett  ficf)  meiften^  bic^t  unter  ber  §aut,  ioo  fie 
bie  fogenannten  SKuttermäfer  hüben,  ober  mo  fie  runbficf)e, 
ttmfftige,  glatte,  hautfappenähnfiche  Gefcfpoüffte  barfteflen,  bie 
ficf)  5U  gleicher  3?it  in  mehrfacher  Hnja^t  oorfinben.  sparte, 
fefte,  in  ber  $aut  beftnbfidje  gibroibe  merben  ab§  fchmer^fofe, 
oerfdjicbbare  knoten  mahrgenommen.  —  £)ie  Gebärmutter 
ift  häufig  ber  ©i£  Oon  gibroiben,  bie  gtoar  nicht  immer  bie 
©d^mangerfcfjaft  t»erf)tnbern,  biefe  aber,  menn  fie  eintritt,  in 
ben  feftenften  gäüen  normal  gu  Gnbe  gehen  laffen,  fonbern 
meiften^  eine  gef)fgeburt  ^eröorrufen.  ©tefe  Üfteubifbungen 
fönnen  in  ber  Gebärmutter  jahrelang  befielen,  ohne  if)t 
Sorhanbenfein  burch  irgenbmefcfje  nennenämerte  fubjeftioe 
Gr[d)einungen  gu  bofumentieren.  Grft  menn  bie  gibroibe 
einen  ^iemlicf)  bebeutenben  Umfang  erlangt  f)aben,  fteüen 
fid)  Blutungen  ein.  Sei  ber  Untersuchung  finbet  man  bann 
bie  Gebärmutter  Oergröjsert  unb  üerfjärtet. 

gddjlcmtttMlM&,  fiefje  3nhaft30er5eichnt§. 
gi<f)tenmfer!?a&  nad)  tttetyji,  fie^e  Snhaft^eräeidjntg. 
gießet,  feine  ©etjnn&üwg,  fie^e  Snhaftäoeräeichnte. 
gießerev$eitgenbe3  Verfahren,  fiehe  Snhaft^oer^ei^nis. 

3U  ^en  feineren  ßeiben  be§  Sterblichen 
auf  feinem  bornenüoüen  Seben§pfabe  gehört  auch  °^ne  3tDeife^ 
ber  Sefih  Oon  —  gif^fäufen.  —  2fuf  mefdje  SSeife  bie 
Xierchen  ermorben  merben,  braune  ich  toohl  feinem  $u  fagen, 
ber  ba£  „GfüdM  ha^  fie  bn  befi|en.  Sch  toitt  ihm  nur  bie 
„Dualen"  fchifbern,  bie  fie  oerurfachen,  unb  bie  Mittel  ber 
natürlichen  ^peümeife  angeben,  mit  betten  er  bie  ffeinen  ©tören* 
f riebe  mieber  fo§  mirb.  SieÜekht  intereffiert  e§  ben  „ßei* 
benben"  auch  noch,  etma§  über  bie  ^aturgefdjichte  be§ 
©chmarohertiere^  51t  erfahren?  —  Xie  giljfau^  (pediculus 
pubis)  ift  eine  £au§art  mit  abgerunbetem,  breitem  Körper, 
furger  Sruft  unb  mit  fangen,  fcperenähnfichen  Seinen,  ©ie 
niftet  fid)  oornehmfid)  in  ben  ©djampaaren,  ben  Sau^h^aten 
unb  ben  ^fchfeUjohfenhaaren  ein,  fann  aber  auch  tpre  Streife 
^üge  bi3  %vl  ben  Sarthaaren  unb  ben  9fugenmtmpern  au$* 
bepnen.  Xie  2au§  erzeugt  an  ben  ©teilen,  tt>o  fie  ihre  £ager= 
pfätje  auffchfägt,  ein  unerträgliche^  Süden,  unb  ba  berjenige, 
bem’§  judt,  fid)  befanntlid)  5U  fragen  pflegt,  fo  entftepen 
infolge  be3  $ra§en§  9tole  unb  $ug>fd)fäge  an  ben  betreffenben 
^autpartien. 


Ringer tourra  uftt>. 


üDte  23epanblung  befiele  in  ber  toieber^obten  Reinigung 
bcr  betreffenden  0teCfen  mit  grüner  ©etfe  unb  toarmem 
^Baffer,  in  $erbinbung  mit  nacpfolgenbem  2lnbampfen  ber 
^eile,  in  gorm  be§  £eibftuplbampfe§  ober  be§  ©Jangbampf* 
babeg.  üftur  2lu3bauer  füprt  gur  SBefeitigung  ber  deinen 
<Sd)marot3ertiere  gum  giele.  ©inreiben  non  grauer 

üuedfilberfalbe  (ba§  man  nacp  ettna  acpt  Xagen  nacp  ber 
erften  Snunftion  nodj  einmal  mieberpolen  muf$,  ba  bann  bie 
Üftacpfommenfcpaft  au3  ben  in  ben  §aaren  feftfipenben  ©iern 
ber  gilglauä  augfriecpt)  füprt  gtoar  ettoaä  fcpneder  nnb 
fidjerer  einen  ©rfolg  perbei,  ift  aber  ber  ©iftigfeit  be£ 
9Jättel3  palber  nicpt  gang  ungefäprlicp.  —  ßum  Xrofte  für 
btejenigen,  bei  benen  fid)  bie  Stierepen  nicpt  fobalb  empfehlen 
loollen,  toill  icp  nocp  benterfen,  bafj  an  ben  gelaufen  nocp 
feiner  —  geftorben  ift. 

gtttgcvnmrm,  fiepe  üftageltourm. 
gitttte  ©Banbttmrmfinne),  fiepe  SBanbümrm. 
gittnett  (§autfinnen)  fteHen  eine  2lugfcplag3form  ber 
§aut  bar,  bie  auf  einer  entgünblicpen  2lffeftion  ber  §aar* 
bälge  unb  ber  §auttalgbrüfen  berupt,  moburcp  fleine  $ßuftelcpen 
unb  $nötcpen  entftepen.  £>er  £iebling£fip  be§  2lu§fcplage§ 
ift  ba£  ©eficpt  (0tirn  unb  SSangen),  bie  23ruft,  ber  Suaden 
unb  bie  Oberarme.  üfticpt  feiten  beftepen  baneben  fogenannte 
äftiteffer,  fcpmärglicpe  fünfte  in  ber  §aut,  bie  infolge  einer 
SSerftopfung  ber  %algabfonberung§fanäle,  burcp  £alg,  ent* 
ftepen,  unb  bie  bann  ebenfalls  gur  Gilbung  ber  ginnen 
beitragen.  (@iepe  belegen  aucp  nocp  0.  203  unb  0.  204.) 
—  Sn  ber  $ßubertät§geit  unb  furg  nacp  berfelben  fommen 
bie  ginnen  bei  gnbioibuen  beiberlei  ®efcplecpt§  fepr  päufig 
üor  unb  beuten,  mie  ein  2lrgt  fepr  „toeife"  bemerft,  entweder 
auf  einen  feufcpen  £eben3toanbel,  ober  auf  gefcplecptlidje  ge* 
peime  0iinben.  $on  biefer  gutartigen  ginnenbilbung  ift 
diejenige  gorm  be§  §autau3fcplage3  mopl  gu  unterfcpeiben, 
bie  infolge  fonftitutioneller  Seiben,  toie  0pppili$,  Sungen* 
tuberfulofe,  ober  anberer  fcptoädjenben  ©rfranfungen  entftept. 
Ü ud)  burcp  innerlicpen  ©ebraucp  Oon  9J?ebifamenten,  mie 
oon  S3romfali,  Sobfali  u.  a.  mepr,  nacp  ©inreibungen  Oon 
grauer  Duedfilberfalbe,  Don  SObjeer  ufm.,  ober  nad)  bem  $Be* 
ftreuen  oon  offenen  ©efcpmüren  ober  28unben  mit  Soboform 
beobacptet  man  päufig  finnenartige  $lu£fcpläge,  bie  mit  ber 
gutartigen  0pecie§  ber  ginnen,  bie  faft  eingig  unb  allein 
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ihren  ©runb  in  einer  fehlerhaften  Smftemtfchung  hat,  nicht 
§u  Dertoechfeln  ftnb.  — 

$)te  Behanblung  beftelje  in  ber  Antoenbung  ber  adge= 
meinen  ©tärfungöfur,  bei  ber  tägliche,  allmorgenbliche  ©an§* 
mafd^ungen  Don  18 — 20°  R.  ober  Abreibungen  Don  20 — 
22°  R.,  täglich  2 — 3  Bumpfbäber  Don  20 — 22°  R.,  ober 
§a(bbäber  Don  23 — 26°  R.,  in  5 — 10 minütlicher  deiner, 
wöchentlich  2 — 3  3)ampf6äber  (DMjrftuhlbampfbäber,  S3ett= 
bampfbäber,  örtliche  SDampfanWenbungen),  häufige  löfenbe 
SApftiere  Don  20 — 22°  R.,  in  Berbtnbnng  mit  nacpfolgenben 
Behaltflpftieren  Don  14 — 16°  R.,  (Sonnen*  unb  Sidptluft* 
bäber,  eine  milbe,  rei^lofe,  leichtDerbauliche  SDiät,  mit  Au§* 
fdtjtuB  aller  fetten,  faltigen,  fauren  unb  feparf  gewürgten 
©peifen,  Diel  Bewegung  in  frifcher  Suft  nfw.  eine  §aupt* 
rolle  fptelen  mögen.  f£)er  ©ebrauep  Don  fogenonnten  @cpön* 
peit^feifen  unb  fonftigen  Stinlturen,  Don  ^ßuber  unb  ©cpmtnle, 
pflegt  nur  ba§  ©egenteil  Don  bem  perDoräurufen,  toa§  man 
fepnlicpft  perbetwünfept,  nämlich:  ein  ftärlereä  §erDortreten 
be3  Am>[d)lage§. 

®a§  Fläfd)  ber  gtfdje  ift  mäfferig  unb  fiept  be§^al6 
au  Aähnoert  bem  ^teif^e  ber  Säugetiere  unb  be§  ©ef!ügel§  nadj.  2ftan 
muh  baper  in  ber  Stege!  beträchtliche  Stengen  Fiftpfläfdj  geniefjen ,  beüot 
man  eine  Sättigung  toahrnimmt.  Fifdjfleifch  ift  ärmer  an  Fibrin 
(Faferftoff),  reicher  an  Albumin  (©iioeifj)  unb  Scpleim,  immer  aber  ent= 
pä!t  e§  mehr  SSaffer,  a!§  ba§  ^teifd)  ber  Sßarmblüter.  —  (Gebratene, 
geräucherte  itnb  gefabene  $ifche  finb  im  allgemeinen  fdpoerer  $u  Oer= 
bauen,  a!§  gefönte.  —  Fft  ba§  Ftfdjfleifd)  nicht  §u  fett,  fo  ift  e§  leidjt 
oerbaultct).  Ftt  S3e§ug  auf  ihren  Fettgehalt,  a!fo  and)  in  puncto  ber 
$erbaulid)feit,  rangieren  folgenbe  bekannte  Fifä)arten  nad)  etnanber:  ©3 
enthält 

S!a!  ....  ungefähr  24  ipro^ent  Fett. 

Rüting  ...  „  13 

2ad)§  ...  „  5 

Karpfen  .  .  *  1 

£>ecpt  ...  „  0,6  „ 

Stodftfd)  .  .  „  0,3  „ 

Fifdje,  bie  in  Harem,  fTtefjenbem  Sßaffer  leben,  ba3  feinen 
fdftammigen,  fonbern  einen  Sanb=  ober  ®ie[e!boben  hat,  jeieptten  fiel) 
burd)  SBohlgefdjmad  unb  ©efunbpeit  Oor  benett  au3,  bie  in  ftefjenben 
ober  langfam  flieffenben,  trüben  ©etoäffern  ihr  Stafeiit  friften.  —  ®a§ 
Fifchfleifd)  §erfefct  ftdj  fcpneüer,  al§  ba3  F(eifd)  ber  toarmblütigen  Sd)!ad)t= 
ttere.  Flubfifd)e  foüen  baper  lebenb  auf  bem  SOtarfte  feilgeboten  werben. 
Seefifdje  bürfen  nod)  nicht  lange  au§  bem  Söaffer  getoefen  fein;  fie 
mitffen  ihre  natürliche  Färbung  nod)  beftpen  unb  bürfen  nidft  riechen. 
,3unt  ©ütde  toarneit  faule  FWe  ben  ©elbbeutel  Oor  ihrem  Anläufe 
unb  bie  Aafe  oor  ihrem  —  ©enuffe.  Aber  nid)t  immer!  Zuweilen 
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fonnut  eg  bod)  Dor,  bafj  fiel)  ein  „©ounnanb"  an  beut  „gefteigerteu 
Hautgout"  eines  üerborbenen  gifcheg  „ergebt"  unb  —  fidj  ben  Sftagen 
oerbirbt.  Traufe  gifche  erfennt  man  inSbefonbere  an  ben  Kiemen. 
SBenn  biefe  feine  frifdje f  rote  garbe  mehr  höben,  bann  —  hat?§  ge= 
fc£)ef(t.  51itcf)  menn  baS  gleifd)  ber  gifdfe  fe^r  fcf)teimtg  unb  fettig  er- 
fdfeint,  barf  man  auf  ihren  guten  ©efnubheitSguftanb  feinen  ©d)ttmr 
abiegen.  ©in  gefmtber  gifd)  muh  gmifdjen  feinen  9JluS!elfchid)ten  einen 
mählichen  ©toff  aufmeifen,  ber  geronnenem  Grimeih  ähnlich  fieht.  „2ln= 
rillige"  gifche  fittb  feftr  fdjäbltch.  ©ie  rufen  SDcagenentgünbung  her= 
tmr.  —  SBefonberS  fdjlimm  mirfen  faule  ©djellfifdfe  auf  bie  Verbauung 
ein.  ®iefe  finb  aber  leicht  gu  erfennen:  am  üblen  ©entebe,  an  ben 
blaffen  Kiemen  unb  f^loffen  unb  an  bem  außerordentlich  meinen  gleifdje. 
—  UebrigenS  tragen  biefe  ^erfmale  beg  oorgefdjrittenen  $8ermefungS= 
firogeffeg  mehr  ober  tueniger  alle  faulen  ©eefifclje  gur  ©djau.  —  SBeim 
St’auf  tmn  lebenben  $arpfen  achte  man  barauf,  bah  fte  feine  eingefun= 
fenen  2lugen  unb  feine  blaffe  garbe  haben,  fein  maiteg  ober  ftecfigeS 
Wuäfehen  geigen  unb  auf  bem  Ütücfen  nicht  bemooft  finb.  ©old)e  ©r= 
fdjeinungen  beuten  entmeber  auf  £tr  auf  heit  ober  auf  ein  fchon  häufiger 
erlebtes  —  SBiegenfefi.  —  ®ie  gifche  inerben  oft  tmn  beuchen  befallen'; 
namentlich  grafftereit  unter  ihnen  bie  Ißocfen  (Olafen  gmifchen  ben 
©diubben).  _  ift  nur  gu  bertounbern,  bah  man  in  nuferem  auf= 
gehörten  3e^baXter  ber  gutpfung  unb  ber  33afterioIogie  noch  nicht  auf 
bie  gbee  gefommen  ift,  auch  bie  ©djulbocfenimpfung  auf  bie  gifdje, 
inSbefonbere  auf  bie  Karpfen,  auSgubeljnen.  2lngefid)tS  ber  fünfflichen 
gifchguchtSüerfud)e  mären  bocf)  gemih  leicht  Mittel  unb  28ege  bagu  gu 
finden,  biefe,  für  bie  Sftenfdjen  fo  auherorbentlid)  „fegenSrädje"  ©in= 
ridftung  auch  ben  giften  gu  gute  fommen  gu  taffen.  —  ®ie  gifche 
eignen  fid)  für  ben  biätetifcfjen  ^ifcf)  namentlid)  in  ben  gälten,  mo  eS 
ftd)  um  ^ahrungSentgiehung  hQnbelt;  fie  finb  alfo  paffend  für  SSol(= 
fäftige,  für  .fpämorrhoibarier,  für  fieute  mit  ber  SÜSpofition  gu  ©d)lag= 
fluh  unb  mit  —  blauroten  köpfen. 

$ifdjf^uj?)iemnt£fd)(ag  nennt  man  ein  §autleiben,  ba£ 
ftd)  bnrd)  eine  franfhaft  gefteigerte  üfteubilbung  ber  (Spibermis 
(Oberhaut)  djarafterifiert.  ®ie  Oberhaut  geftattet  fid)  aH- 
mähtid)  hornartig,  unb  burd)  Gilbung  tiefer,  enttoeber  runber, 
ober  ediger  9iiffe  unb  (Sprünge  erlangt  bie  ^örperbede  fdfjltefj* 
lieh  ein  Au§fef)en,  baS  lebhaft  an  gtfdjfdjuppen  gemahnt. 
"OaS  Hebel  ift  in  ber  fftegel  angeboren,  obfcljon  eg  ftd)  erft 
im  1.  ober  2.  ßeben§ja£)re  in  $orm  Oon  ffeienartigen  Ab* 
fdjilferungen  ber  Oberhaut,  gumeift  auf  ber  gefamten  Körper*. 
Oberfläche,  gu  geigen  pflegt.  ^er  ertoorbene  AuSfdjlag,  ber 
getobhnlich  nur  oereingelte  ^örperfieHen  befällt,  refultiert  aus 
d)ronifd)en,  entgünblichen  Affefttonen  beg  §autorganS  unb 
hat  feinen  @it3  bei  (Snoachfenen,  git  beginn  feineg  Auftretens, 
an  ben  ©tredfeiten  ber  ^niee  unb  ber  (Sdenbogen,  Don  too 
er  fid)  auf  angrengenbe  §autpartten  toeiter,  nach  ^em  Rumpfe 
unb  bem  Stopfe  gu,  augbreitet.  dagegen  bleiben  §anbteller, 
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(S5efd)led)tetette  unb  $tcpfetpöplen  in  ben  meitauä  ineiften  gatten 
Oon  bem  2tu§fcptage  Oerfdjont.  —  Ta§  9Iu3fepen  ber  ©cpuppen 
ift  pellgrau,  Befreiten  grüntid)  ober  oon  einem  perlmuttern 
artigen  (Stanze.  —  Tie  ©puppen  füllen  fid)  raut)  an  unb 
neigen  gor  2tBfd)itferuug,  Befonber3  im  ©eficpte  unb  auf  bem 
Bepaarten  Teile  be§  $opfe§.  Snfotge  be§  teueren  Umftanbeä 
faßen  bie  §aare  leidjt  au§.  Sn  pöperen  ©raben  be3  Sei  ben  § 
treten  nocp  Süden,  trennen  unb  ©efpanntfein  ber  §aut  pingu. 
—  Ta3  UeBet  ift  cpronifcp  unb  fcpmer  zu  Beteiligen.  —  SBöcpent* 
ticp  1 — 2  ^upnefcpe  SRoprftuptbampfBäber  ober  Haftenbampf* 
Bäber,  in  SßerBinbung  mit  nad)fotgenber  @anzpadung  oon 
22 — 24°  R.  unb  22 — 24grtibigem  9fiumpf6abe  ober  23  Bi£ 
25gräbigem  §alBBabe,  an  ben  anberen  Tagen  ber  SSodje 
täglicp  ein  inbifferente£  $öoIIBab  paBen  in  erfter  Sinie  gur 
Hnmeitbung  gu  gelangen,  dreimal  in  ber  Sßocpe  gebe  man 
be§  Üftad)t3  eine  erregenbe  Treioiertelpadung  Oon  20 — 22°  R. 
ober  eine  erregenbe,  bicfe  Etumpfpadung  in  ber  gleicpen  Tem¬ 
peratur,  in  ^erBinbung  mit  16- — lSgräbigen  erregenben  Söein* 
padungen.  —  Sft  ber  Itopf  oormiegenb  oon  bem  2tu3fcplage 
Befallen,  fo  appliziere  man  einen  Tag  um  ben  anberen  $opf* 
bampfBäber  unb  an  ben  bagmifcpen  tiegenben  Tagen  ^opfBäber 
oon  20 — 22°  R.  Te3  9facpt3  Bebede  man  ben  ganzen  $opf 
mit  einer  erregenben  fö'opfpadung  oon  18 — 20°  R.  — ©onnen* 
unb  StcptluftBäber  pabeit  eine  oorgüglidje  (Sinmirfung.  ÜEton 
nepme  fie  auäbauernb,  um  ben  cpronijdjen  ©ntzünbung^zuftanb 
in  einen  afuten  zurüdguoermanbetn.  Tritt  btefer  ein,  röten 
fiep  bie  affigierten  ^pautfteßen,  fo  ift  in  ber  lieget  bie  <$e* 
nefung  in  nicpt  attgumeiter  gerne.  ($>3  empfieplt  fiep,  bie  fid) 
aB[d)itfernben  ©teilen  mepnnalä  am  Tage  mit  angefeucpteter 
SßerBanbmatte  aBgutupfen  unb  fie  bann  mit  31ei£mepl  ober 
burcpgefieBter  ÜDtanbelfleie  eingupubern.  Tie  Tiät  fei  eine 
ntilbe,  reiztofe.  —  Sn  partnädigen  gälten  geBraucpe  man 
eine  ftrenge  (SntgiepungSfur. 

giftet  (Sin  infolge  Oon  ©ef(pmür§Bitbung  entftanbener 
$anal,  ber  entmeber  in  einem  normalen  ^orperraume  feinen 
Anfang  nimmt  unb  nadj  aupett  pin  münbet,  ober  ber  einen 
normalen  toperraum  mit  einem  anberen  OerBinbet,  fomit 
atfo  eine  norrnmibrige  SSerBinbung  entmeber  eine§  inneren 
$örperraume§  mit  ber  StörperoBerftäepe,  ober  eine  folcpe 
gmifcpen  gtoei  Räumen  be$  $örper3  barfteHt,  nennt  man  eine 
giftet.  Turcp  bie  giftet,  atfo,  mie  mir  jept  miffen,  burcp 
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ben  franthaften,  abnormen  2lu3führung§fanal  finbet  eine  mt* 
unterbrochene  $Iu§fchetbung  ber  tu  bem  betreffenben  körper- 
raume  au^gejchttutden  pathologifchen  ^ßrobufte  ftatt,  moburdj 
eine  Rettung  erfdjtoert  ober  üöllig  vereitelt  toirb.  —  9ftan 
unterfcheibet  angeborene  unb  ertoorbene  gifteln.  (Erftere  hüben 
ihren  (Entftehungägrunb  in  ^emmniffen  bei  ber  (Entmidelung 
be£  götuS  im  ÜHlutterleibe,  le|tere  biefett  in  (Ent^ünbungS^  ober 
Verfd)tt)ärnngSpro3effen,  ober  fie  ftttb  bie^olge  Don  Veritmnbungen 
ober  Verlegungen.  —  Zfymnm*,  äftaftbarrm,  kot=,  @chetbem, 
©allen^,  §arnröpren=  unb  @petd)elfiftel  finb  in  ber  Vegel  bie 
formen,  in  benen  man  am  päufigften  gifteln  beobachtet.  — 
Vet  ber  Vehanbluttg  erpeifd)t  gnnäc^ft  baS  ©rnnbleibett  Ve^ 
rüdfichtigung.  —  Örtlich  lotrte  man  mie  unter  „(-Eiterbeule" 
unb  unter  „SBunben"  angegeben  ein. 

gledjte  ftetlt  einen  5lu§fd)lag  ber  §aut  bar,  ber  immer  nur 
in  chronifcher  gorm  auf  tritt,  in  feiner  (Entmidelung  einen  gan§ 
beftimmten  Verlauf  nimmt,  in  eine  grofje  Stenge  oerfchiebener 
Wirten  verfällt  unb  in  her  Vegel  fdpoer  §n  beseitigen  ift.  —  £)et 
$lu§fd)Iag  tritt  gemöhnlid)  in  $orm  oon  ^ßufteln  ober  üon  Vlä^ 
d)en  auf  einem  entgünbeten  ©runbe  auf.  Öte  ^itfteln  trodnen 
entmeber  ab,  ober  eitern,  ober  fallen  fonftigen  Verzauberungen 
anheim.  20?an  unterfcheibet  bal)er  folgertbe  formen  oon  flechten : 

$ie  Vlä§C&ettftedjte  (Herpes)  ftetlt  einen  duSfcplag  bar,  ber 
fiep  burd)  fleine,  auf  einem  begründen,  ent^ünblicp  geröteten  ©runbe 
in  ©ruppen  eng  §ufammenftepenbe  SSläScpen  diarafterifiert ,  bie  anfangs 
lid)  mit  einer  pellen,  feröfen,  molfig=trüben,  eiterigen  $lüffigfeit  ange= 
füllt  ftnb.  Stad)  einigen  Sagen  trodnen  bie  SläScpen  ju  bünnen,  braunen 
Forlen  ein,  bie  bann  abfallen,  opne  eine  Siarbe  §u  pinterlaffen.  Surcp 
neue  Siacpfcpübe  an  ben  Derfcpiebenften  Hörperftellen  fann  ftcf)  baS  Seiben 
mepr  ober  minber  lange  8eit  pin^iepen.  — -  Ser  in  Siebe  ftepenbe  9luS= 
fcf)lag  erregt  toaprenb  ber  $eriobe  beS  5lttSbrud)S  unb  feinet  S3eftepenS 
8nden,  biStoeilen  aucp  trennen  unb  ©cpmer^en.  (Sr  brid)t  oft  im  ©e= 
fidpte  unb  an  bert  Sippen  auS,  befonberS  bei  gaftrifdjen  $uftänben, 
bei  lieber  als  fritifdjeS  $eicpen,  nacp  peftigen  (SemütSerregungen  ufm., 
unb  bilbet  bann  linfengrope  83läScpen,  bie  aucp  bie  ©cpleimpaut  ber 
SSangen,  beS  ©aumeuS,  ja  fogar  bie  ber  .gunge  übergiepen  fünnen.  — 
SJian  finbet  ferner  ben  perpetifcpen  SluSfcplag  üielfacp  an  ben  ©e  = 
jcplecpt Steilen,  an  ber  SBorpaut  unb  ben  gropen  ©cpamlippen;  er  ift 
jebod)  burcp  S3eifd)laf  nicpt  übertragbar  unb  toirb  nur  ungemein  läfiig 
burcp  ein  ptidelnbeS,  brennenbeS  $uden.  —  (Snblid)  fommt  als  eine 
toeitere  gorm  ber  f)erpeS  bie  fogenannte  (Sürtelfted)te  ober  ©itrtel  = 
rofe  in  SBetracpt,  bie  ftd)  in  ber  Siegel,  Oom  Siüden  auSgepenb,  um 
bie  obere  SSaucpgegenb  pin^iept  unb  einen  ettoa  panbbreiten  Gürtel 
barftedt,  aber  aucp,  toie  ein  Siing,  bie  SSruft  unb  bett  Siüden  itm^iepeu 
fann.  $n  mancpen  fällen  tritt  fie  nur  palbfeittg  au  ben  eben  befcpries 
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lenen  fö'örletpartien  auf  unb  ift  bann  gewöhnlich  bon  ©d)ntergeu  unb 
heftigem  gteber  begleitet,  ge  nad)  ben  Färber  teilen,  wo  gleiten  ent= 
flehen  fönnen,  unterfdjeibet  man  nod)  eine  gro|e  2lngal)l  ^erpetifd)er 
Wirten,  mie  bie  $rang=  unb  Bingfled)te,  bie  einen  anfdfeinenb  ge= 
fuitben  Seil  ber  |)aut  mit  ihren  bereingelt  fte^enben,  roten,  ringförmigen 
gierten  unb  ^ufteln  umfchlieftt,  fobann  bie  gri§ flechte,  bei  ber  bie 
Bläschen  einer  einzigen  ©ru^be  im  Greife  ein  in  ber  Sftitte  be§  $reife§ 
befinölidjeg  BläMjen  umgeben  ufm. 

Sag  bie  |>eilbehanbtung  ber  trocfenen  gled)te,  heg  berbe6f^n 
5lu§fd)tageg ,  anbelangt,  fo  wilde  man  örtlich  burd)  Beftreichen  ber 
affigierten  ©teilen,  fbegielt  ber  Torfen,  mit  ERanbelöl  ober  Dlibenöl, 
ober  burdf  öftereg  Betupfen  berfelben  mit  Berbanbwatte  ein,  bie  in  18 — 
20gräbigem  Saffer  angefeud)tet  tuorben  ift.  Bei  gled)ten  an  ben  ©d)am= 
teilen  möge  man  24 — 25gräbige  ©ipbäber,  öeibftnblbämbfe  ober  ©ijg= 
bampfbab  (gig.  116),  fotoie  in  ben  gwifcpengeiten  bie  erregenbe,  nur 
mäfjig  auggerungene  ih’eugpadung  non  18—20°  R.  gur  Slnwenbung 
gelangen  laffen.  "Unter  ber  ^reugpadung  bebede  man  bann  bie  entgüm 
beten  ^antfteden  mit  angefeudjteter  Berbanbwatte. —  Sie  ©ürtelfledpe 
bedangt  in  örtlicher  £infidjt  big  gur  eingetretenen  ©cporfbilbung  ein 
Betupfen  mit  angefeudjteter  Berbanbwatte,  in  Berbinbitng  mit  nacpfoH 
genbem  (Sdnpubern  burd)  Beigmepl,  fobann,  toenn  bie  ©dwrfbilbung 
eingetreten  ift,  Beftreichen  mit  SO^anbelöl  gum  (Erweichen  beg  ©d)orfeg. 
©elbftrebenb  ftnb  bie  mit  18  —  20  gräbiger  an  gefeuchteter  Berbanbwatte 
abgetubften  ©teilen  mit  trodener  Satte  erft  troden  gu  tubfen,  bebor 
man,  gteidffallg  mit  Berbanbwatte,  bag  Beigmehl  ober  ben  Beigpuber 
aufträgt.  —  (£g  ift  nur  djemifd)  reine  Berbanbwatte  gn  benutzen;  bie 
gewöhnliche  Satte  taugt  uid)t  für  fanitäre  gwede.  —  Ser  an  ber 
feürtelflecpte  ©rtrantte  nehme  noch  aufferbent  täglich  ein  inbifferenteg 
BoHbab ,  bag  bann  mit  Vorteil  burd)  borfkptigeg  ^ingngieBen  bon  heilem 
Saffer  allmählich  big  auf  30  ©rab  erhöht  wirb,  gn  ber  gwifcpengeit 
müffen  erregenbe,  nur  mäjjig  auggerungene  Bumpfpadungen  bon  20 
big  22°  R.  angelegt  werben.  —  Sie  Siät  fei  eine  mtlbe,  reiglofe,  bor= 
Wiegenb  begetabtlifc^e.  — 

Ser  Blafenaugfd)lag  ift  bon  mir  fchon  auf©.  1103  befprodjen 
worben,  ebenfo  bie  Bartflechte  auf  ©.  1092,  unb  id)  berweife  baper 
in  Begug  auf  biefe  Seiben  auf  bag  bort  ©efagte. 

Sie  ttäffeufce  $led)tc  (@tgem)  lätft  fd)on  aug  ihrer  Begegnung 
erlennen,  bah  eg  fid)  um  ein  |>autübet  hanbelt ,  bag  fid)  burd)  eine 
Wäfferige  Bugfd)eibung  (2lugfd)Witmng)  d)ara!terifiert.  Sag  @dgem  tritt 
in  ber  Begel  djronifd),  nur  in  I)öd)ft  feltenen  gälten  afut  auf.  ©g  be= 
beftel)t  aug  einer  Unmaffe  Heiner,  ober  tiefroter  Blägdfett  ober 

©iterpufteln,  bie  fiel)  auf  einem  entgünbeten,  fid)  abfd)uppenben  £>auO 
hoben  entwideln,  eine  näffenbe  ober  mit  Borden  bebeclte  glädje  bilbeit 
unb  mehr  ober  weniger  Juden,  fdjmergen  unb  brennen.  —  ge  nad)  ben 
Körperteilen,  wo  bie  näffenbe  gled)te  ihren  ©ip  had  unterfdjeibet  man: 

Sag  feigem  beg  behaarten  Seileg  beg  Kopfeg,  bag  ent= 
weber  nur  einen  Seil,  ober  bie  gange  behaarte  Kopfhaut  befällt,  infolge 
beg  gerfratdwerbeng  ber  ©d)itppen  ober  beg  ©rinbeg  fiarft  uäfjt ,  in 
Bermifd)ung  mit  ben  Slbfonberungeu  ber  Salgbrüfen,  mit  ben  Kopf= 
fdjuppeit  unb  llureinigfeiten,  fefte  ober  lodere,  bräunliche  ©eporfe  bilbet, 
bie  fd)liefjlid)  bie  £>aare  berfilgen.  Qrg  ftellen  fid)  bann  noch  $ilge  unb 
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tierifcpe  Sßarafiten  ein,  nnb  eg  entroicfelt  fic^  bann,  in  Serbinbung  mit 
ben  SIbfonberungen  ber  Salgbrüfen,  ein  penetranter  ©erucp  auf  bem 
$opfe.  Unreinliche  Sßerfonen  befipen  piept  an  ©teile  ber  Kopfhaare 
einen  miberlicp  ftinlenben ,  mit  ©rinb  nnb  ©cpuppen  burcpfepten,  unen© 
mirrbaren  Knäuel,  ben  man  2Seidf)f el§Dpf  nennt.  — 

Sag  ©fjem  beg  ©eficpteg,  ber  SInfprung,  Hinflug  ober 
SJlilcpfcporf,  ber  Dornepmltd)  $inber  in  ber  ©äugeperiobe  peimfuept, 
ift  tmn  mir  fcpcn  auf  ©.  1033  befprocpen  morben.  — 

Sag  ©fgent  beg  unbehaarten  Seileg  beg  ©eficpteg, 
ber  9?afe,  ber  Sippen,  ber  Dpren,  ber  Stugenliber,  fomie 
ber  Slitgenbrauen,  ber  Sruftmarpn,  ber  ©cpamteile,  beg 
SIfterg,  ber  Sinne  nnb  ber  Seine  bilbet  päuftg  auperorbentlicp  part= 
näclige,  teitg  näffenbe,  teilg  Sorten,  Prüften,  ©dforfe  nnb  ©rinbe 
gebenbe  Slugfcpläge,  bie  an  ben  Seinen,  pmeift  an  bert  Unterfdjenfeln, 
ben  fogenannten  ©algflup  barfietlen.  Sie  rötlid)e,  entgünbete  £aut 
an  ben  Seinen  fiept  bann  gemöpnlicp  aug,  alg  rnenn  fie  mit  flüffigem 
Seim  überpgen  märe;  fie  füplt  fiep  fiebrig  an  nnb  riecht  pödjft  übel.  — ■ 
Sind}  an  ben  ^änben  fommt  bie  näffenbe  glecpte  Uor,  befonberg  am 
§anbrücfen. 

Sie  Urfadjen,  bie  bag  ©fgem  pertmrrufen  fönnen,  finb  mannig= 
faltiger  Strt;  meepantfepe,  tpermifepe  ober  epemifepe  Sei^einmirfungen 
bilben  bie  auglöfenben  Momente  beffelben.  ©o  fann  fiep  j.  S.  infolge 
einer  anbergartigen  ^auterfranfung ,  bie  guefen  öeranlapt,  burd)  bag 
barauf  erfolgenbe  Grapen  ober  Reiben  bie  näffenbe  glecpte  einfieden. 
SIucp  fteif  geplättete  §algfraufen,  fragen,  3J?anfcpetten  ufm.  rufen  burd) 
bie  fortmäprenbe  Reibung  an  ben  mit  ipnen  in  Serüprung  fommenben 
^autftellen  leiept  bag  ©f^em  perbor.  —  Sei  fetten  Seiet en  bilbet  fiep  bag 
liebet  päuftg  in  ben  ipautfalten  beg  ©efäpeg,  nnb  mirb  bann  „SSoIt" 
genannt. 

SInpaltenber  ©onnenbranb,  ber  feinen  ©inflitp  auf  nnbefleibete 
tpautpartien  öon  empfinblüpen  ^erfonen  augitbt,  fann  ebenfomopl  ben 
©runb  pr  näffenben  gled)te  legen,  mie  fie  SIrbeiter  (tpei^er,  Sttafcpinifien, 
Arbeiter  in  ©iepereiett  ufm.)  acqnirieren  fönnen,  bie  fiep  anbauernb  in  ber 
9?äpe  groper  geuer  befinben.  —  Ser  meipe  glup  bei  grauen,  ber  Srecp= 
burcpfatl  bet  ©äuglingen,  ein  gefteigerter  Spränenflup  nfm.  fann  an  ben 
Seilen,  bie  anbauernb  ber  fdjäblicpen  ©inmirfung  biefer  ©efrete  auggefept 
finb,  ben  Stugbrud)  beg  ©f^emg  begüuftigen.  ©benfo  bilben  ©inreibungen 
mit  Sttebifamenten ,  namentlicp  mit  ©alben,  bie  mineraüfepe  ©ifte,  mie 
gob,  SJlerfur  ufm.,  entpotten,  päuftg  bie  ©ntftepunggurfacpe -ber  näffen= 
ben  glecpte. 

Sag  ©hem,  bag,  toie  id)  mieberpole,  in  ben  adermeiften  gälten 
epronifeper  Statur  ift,  bauert  gemöpnlicp  eine  geraume  geit.  —  ©ine  $ur 
erforbert  Diel  ©ebulb  nnb  Singbauer.  —  ©ine  Teilung  ift  in  leichteren 
gälten  nicht  unter  einem  Zeiträume  Oon  brei  SJlonaten  p  erreichen, 
©cpmerere ,  alte ,  eingemur^elte  gälte  bebürfen  p  iprer  bollftänbigen  Se= 
feitigung  mandpnal  gapre. 

Sie  öielfacp  Oerbreitete  Solfgmeinung ,  bap  ein  gledjtenaugfcplag, 
namentlich  ein  näffenber,  niept  opne  Nachteil  für  bie  ©efunbpeit  unter= 
brüeft  merben  bürfe  nnb  tonne,  ba  berfelbe  bie  gorm  bilbe,  in  ber  ber 
£)rganigmug  Unreinigfeiten  unb  ©djärfe  ber  ©äfte  unb  beg  Sluteg  augs 
pfepeiben  beabfieptige,  ift  eine  burd)aug  irrige,  unb  berfelben  ift  gerabe 
Diäten,  ©ie  Stcue  §eiT.metf)obe.  158 
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fo  entfärben  entgegenptreten ,  mie  beraub  biefer  berf  ehrten  dttfcpauung 
entfpringenben  Unfitte,  jur  ^jebuttg  eine§  gled)tenleiben§  fogenannte 
33lutreinigung§mittel  (bergt.  ben  drtifel  „SBlutreinigung")  in  dnmenbung 
$u  bringen,  bie  mehr  ben  ©elbbeutel  be§  ©eheimmittelfabrifanten  füllen, 
mie  ba§  S3lut  be§  Patienten  reinigen.  (£§  fommt  ja  aderbtng§  bor, 
öafj  ein  anbermeitige§  Hebet,  eine  innere  cbronifche  @rfranfung§form, 
nad)  bent  du$bruche  einer  fledjtenartigen  §autent§ünbung  eine  mefent= 
Itdje  SSeränberung  jum  S3efferen  aufmeift,  ba  jene  ja  nnbebingt  eine  db= 
lettnng  be§  S3lute§  nad)  ber  §ant  unb  eine  duSfdjmibung  bon  Kranf= 
beit§erregern  barftettt.  dllein,  ntan  mürbe  bocp  fehr  fehl  gehen, 
menn  man  bte  ef^emartige  du3fd)mipung  für  leine  ©rfranfung  halten 
unb  baljer  auf  beren  ©rhaltenbleiben  ängfilid)  bebaut  fein  moßte,  ba 
bte  normale  du^fcpeibung  bon  Krantheitgfioffen,  wenn  biefe  burd)  bie 
§aut  ijtnburdj  erfolgt ,  befanntlid)  nur  in  gorrn  ber  duSbünftung  (®a§s 
form)  unb  be§  ©djmeifjeS  t»or  fid)  geht.  —  Sie  örtliche  S3e^anblung 
einer  näffenben  f^led^te  burd)  geeignete  Mittel  !ann  niemals  fcpaben, 
moljt  aber  fann  fie  häufig  ohne  Erfolg  bleiben,  menn  man  ba§  bem 
gted)tenleiben  §u  ©runbe  liegenbe  dllgemeintetben  in  richtiger  SSeife  §u 
be^anbeln  unterläßt.  —  S5ei  ben  mannigfachen  formen,  in  benen  bie 
näffenbe  gtedjte  auftritt,  ift  baljer  eine  ftreng  inbtbtbualifierenbe  $öe= 
panblung  nid)t  §u  entbehren,  unb  um  fo  meniger,  je  mehr  e3  fid)  um 
langmierige,  oeraltete  gälte  Ijanbelt,  bie  allen  „anberen"  S3el)anbtung3= 
arten  gemöhnlid)  fdjon  Srop  geboten  höben. 

5Sa§  bie  örtliche  Sßehanblmtg  be§  (d^emS  burch  bie  natürliche  |>eil= 
metfe  anbetangt,  fo  genügt  e§  für  gemöhnlid),  bie  näffenben  ©teilen 
furge^eit  in  27 — 28gräbigem  dSafjer  ju  haben  ober  fie  mit  d)emifd)  reiner, 
in  Söaffer  bon  gleicher  Semperatur  angefeuchteter  SSerbanbmatte  abju= 
tupfen,  bann  mit  trodener  28atte  abjutrodnen  (abäutupfen)  unb  hinauf 
mit  Ütetäpuber  §u  beftreuen.  Sie  fronten  £>autftellen  merben  fobann 
mit  einer  23inbe  non  bünner  Söaummotle  ober  beffer  mit  einer  foldjen  bon 
©a^e  oerbunben.  —  ©djorfe,  Prüften,  Porten,  ®rinbe  beftreicpe  man 
häufig  am  Sage  mit  Sftanbelöt*),  ober  man  lege  mit  biefent  getränfte 
ßeinmanbläppchen  auf,  bie  man  bon  $eit  %u  $ett  burch  frifdje  Auflagen 
erfept.  —  dnhattenbe§  SSaben,  erregenbe  Umfd)täge  ober  feud)tmarme  Kom= 
preffen  finb,  abgefeljen  bon  befonberen  gälten,  im  allgemeinen  nicht  fo 
empfeljlenSmert,  mie  eine  bormiegenb  trodene  SBepanblung.  —  ©efunbe, 
ba§  heifet  bom  ©f^em  ntd)t  ergriffene  Körperteile  fann  man  inbeffen  nur 
mit  Vorteil  haben,  bampfen  unb  paden,  um  bie  du§fd)eibung§fähtgfeit 
ber  |)aut  an  biefen  ©teilen  an^uregen  unb  bamit  bie  franfen 
Partien  $u  entlaften.  gft  ba§  (£fgem  aber  fdhon  in  ber  dbfd)ilferung 
begriffen ,  bann  habe  man  and)  bie  franfen  ^antpartien  in  25  — 
26gräbtgem  SBaffer,  aber  nur  nid)t  ju  lange  3eit.  —  Sa§  Kopf= 
ef^ern,  bei  bem  bormiegenb  ber  behaarte  Seit  be§  Köpfet  befallen  ift, 
bedangt  dbfdjneibett  ber  £aare,  häufige,  lang  anbauernbe  Kopfbäber  bon 
26—27°  R.  gur  ©rmetdjung  be§  ©rtnbeä,  dbtrodnen  (dbtupfen)  mit 
Serbanbmatie ,  Gtinreiben  mit  Wanbelöt  unb  S3ebeden  ber  näffenben 
©teilen  mit  SSerbanbmatte,  morauf  ber  Kopf  mit  einem  Suche  gugebunben 
mirb  (bergt,  ben  drittel  „iöerbänbe'').  ©cpuppt  fid)  ber  Kopf  ab,  fo 


*)  @8  ift  felbftberftänblidh  ba§  fü|e  SOlanbelöI  (Oleum  Amygda- 
larum  dulcium),  ttnb  nid)t  ba§  bittere,  §um  SSeftrei^en  $u  bermenben. 
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43-ppIfgtere  man  allnächtlich  einen  20gräbigen  erregenbeit  ®opfpacf.  — 
VefonberS  näffenbe  pautßartien ,  ober  galten  ber  paut  bebede  man 
mit  einer  gang  bünnen  ©cßicht  Verbanbmatte ,  bie  bann  in  ber  Siegel 
rafcß  feft'flebt,  nnb  beren  man  fid)  bann,  je  nad)  Umftänben,  fo  lange 
als  fünftlicßer  ©cßußbede  bebient,  bis  fie  fid)  bon  felbft  ablöft.  —  3ft 
ber  Elfter  ber  ©iß  beS  ßeibenS,  fo  tupfe  man  ißn  öfters  am  Stage 
guerft  mit  feuchter,  bann  mit  trodener  Vktte  ab,  pubere  ihn  itnb  lege 
darüber  eine  trodene  ^reu§^>a cf un g  (mtr  bie  (gintage  berfetben)  an.  — 
2>aS  gteid)e  Verfahren  gebraute  man  beim  (gfgent  ber  ©cßamteife.  gut 
2tbf c^u^>purtg§ftabium  treten  bann  noch  furgbauernbe ,  26gräbtge  ©iß= 
bäber,  bieHetdjt  2 — 3  am  Xage,  git  biefen,  bie  ©djamteile  betreffenben 
Verorbnuttgen.  —  Vei  näffenben  gledjten  ber  Slafenlöcßer ,  fomie  ber 
großen  nnb  flehten  ©cßamlippen,  fixere  man  StamponS  (längliche  pfropfen 
bon  djemifd)  reiner  Verbanbmatte)  ein,  bie  man  bieffeid)t  3— 4 mal  täg= 
ließ  erneuert.  — 

5)ie  Sntgetneinbeßanblung  befteße  in  Vegug  auf  (grnäßrung,  Ve= 
megung  ufm.  aus  ben  Vorfcßriften  ber  attgemeinen  ©tärfungSfur.  (Sine 
allgemeine  SSafferbeßanblung  finbet  babei  nur  in  folcßen  gälten  ftatt, 
bei  benen  bie  näffenben  ©tetten  in  feiner  Sßeife  nadjteilig  affigiert  toerben. 
®ie  neuere  bermatotogif^e  ©cßufe  menbet  bei  (gfgent  faft  auSfd)ließlich 
nur  örtliche  SDtittef  an  nnb  hat  babei  —  tote  id)  bieSmaf  gu  ©unften 
ber  „SBiffenfcßaft"  fonftatieren  mit!  —  feßr  günftige  (grfotge  gu  ber= 
geicßnen.  —  ®abet  ift  aber  burcßauS  nicf^t  bie  ätöglicßfeit  au§gefd)toffen, 
baß  in  manchen  gälten  bon  eingemurgeftem  (gfgent,  namentlich  bon 
foldfent  auf  ffrofutbfer,  r^acf)itifd>er  ober  fhpßitittfcber  VafiS,  eine  plan= 
mäßig  burdjgefüßrte  (gntgießungSfur  nicht  ebenfo  gut,  ober  bieüeicßt  nod) 
fcßneller  itnb  fixerer  gum  giele  fuhren  fönne. 

$te  ©cfmppenflcfhte  (Psoriasis)  ift  ebenfalls  eine  djrottifdje 
pauterfranfung,  bie  gerabe  fo  häufig  borfommt,  mie  bie  näffenbe  gted)te. 
<gS  fommt  babei  auf  einem  geröteten,  Ieicf)t  btutenben  pautgrunbe  gur 
Vilbuttg  einer  9Dlenge  bon  btdjt  übereinanber  gelagerten,  meißen  ober 
perfmutterartig  gfängenben  ©(puppen.  —  ®ie  ©cßuppenbilbung  nimmt 
bis  gum  pößepunfte  ber  ^ranfßeit  gu,  bleibt  bann  bei  längerer  $ranb 
ßeitSbauer  entmeber  in  bemfetben  ©rabe  hefteten,  ober  fie  berringert  fid) 
mieber.  Ster  SluSfdjfag  geigt  fid)  in  feinen  Anfängen  als  f feine ,  rote, 
etmaS  erhabene  Vünftcßen,  bie  bann  mit  ihrer  allmählich  erfotgenben 
Vergrößerung  bis  gu  ber  einer  ßinfe,  gugleid)  ein  tropfen=,  müngen=  ober 
freiSförntigeS  SfuSf  elfen  erlangen  nnb  fid)  auf  mehr  ober  meniger  auS= 
gebeßnten  pautfläd)en  in  ben  berfdjiebenartigften  giguren  nnb  gornta= 
tionen  auSbreiten.  91ur  im  Veginn  feines  Auftretens  ift  ber  AuSfcf)Iag 
bon  einem  mäßigen  gudreig  begleitet,  ber  im  ferneren  Verlaufe  ber 
^ranfßeit  gänglicß  fdßminbet.  SDie  SieblingSfielten  ber  ©cßuppenfledjte 
finb  bie  (göenbogen-  nnb  bie  ^niegelenfe,  an  ihren  ©trecffeiten,  bod)  auch 
Perioden,  baS  ©eficßt,  ber  behaarte  Seit  beS  $opfeS,  fomie  bie  ötmett 
merben  gern  bon  ißr  occupiert.  —  ®ie  gnnenfeite  ber  pänbe,  mie  bie 
gußfohten  merben  in  ber  Siegel  bon  ber  gemößnlichen,  in  Siebe  fteßenben 
©djuppenfled)te  nid)t  befallen  unb  unterfd)eiben  baßer  in  biagnoftifcßer 
pinficßt  bie  gutartige  gornt  bon  ber  fhphilitifdjen  ©cßuppenfled)te,  bei 
ber  biefe  Körperteile  regelmäßig  einen  SfuSfd)lag  geigen.  —  ®ie  ©djuppens 
flecßte  ift  gmar  erblich,  aber  nicht  anftecfenb.  ©emöhnlid)  tritt  fie  erft 
nadj  bem  fünften  ÖebenSjaßre,  feiten  früher  auf.  Valb  geigt  ficß  ber 
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91uSfd)lag  nur  in  g-orm  einiger  glede,  bie  Oon  einem  Unbefangenen 
häufig  gar  nid^t  bemerft  ober  beamtet  merbett,  balb  ftnb  größere  paitt- 
Partien  bon  bem  31itSfd)lage  ergriffen,  fo  baff  oerbältniSmäßig  nur 
menig  relatib  gefunbeS  pautgemebe  übrig  bleibt,  ©eföprtid)  ift  tiefe 
paitterfranfung  niemals ;  fte  mtrb  nur  fetjr  läftig  burdj  ben  allmählichen 
Verluft  ber  (Slafticität  ber  paut,  bie  fpröbe,  brühig  unb  rifftg  wirb, 
©ine  Teilung  erfolgt  nur  langfam  unb  admählid).  —  ©ine  $ur  erforbert 
grofje  ©ebulb  unb  3(uSbauer  beS  Patienten,  befonberS,  meil  ftef)  mäprenb 
berfelben  in  ber  Siegel  frifdbe  97ad)fd)übe  einftetten. 

Sie  Veljanblung  ift  bie  nämliche  mie  gur  Vefeitigung  beS  i  f  cf)  = 
fd)UßpenauSfd)lageS,  ber  and)  eine  SpecieS  ber  „$led)te"  barftettt 
unb  non  mir  fdfon  auf  S.  1253  befeprieben  morben  ift. 

Sic  ($itcrfled)tc,  hex  {ßuftefaitöföfag  (Impetigo),  djarafte* 
rifiert  fid)  burdj  gerftreute,  beretngelt  auf  ber  paut  auftretenbe  ©iter= 
pufieltt,  bie  ihre  ©ntftehungSurfacpe  in  einer  infeftiöfen  ober  !onftitu= 
tionellen  3Wgemeinerfranfuhg  haben,  mie  fie  eine  Vlutüergiftung ,  bie 
natürlichen  flattern,  bie  $urunfttlofe,  bie  SpphiliS  ufm.  barfteüeu. 
Sie  fßufteln  treten  in  ber  Oiegel  unter  geringen  $iebererfd)einungen  gu 
Sage,  trocliten  bann  gu  Torfen  ein  unb  falten  ab. 

Sie  Veljattblung  richtet  fid)  guttädjfi  auf  Söefeitigitng  beS  @runb= 
leibenS.  Sie  örtlid)e  Veljünblung  ftimmt  mit  ber  unter  „ber  näffenben 
Sichte"  angeführten  überein. 

Sic  äudffedjtc  (Prurigo)  fteüt  einen  SluSfdjlag  bar,  ber  unter 
heftigem  Quoten,  in  fform  Don  gerftreut  ffe'henbett,  hirfe!orn=  bis  hanf= 
forngrofjen,  fleifdjfarbenen,  ober  fdjmad)  geröteten,  fnütenähnlidjen, 
meiftenS  mit  einer  feröfen  ^lüffigfeit  angefüllten  ^ßufteldjen,  üormiegenb 
auf  ben  Stredflädjen  ber  ©premitäten,  fotoie  auf  Vruft,  Vaud),  Dlüden 
unb  Jadeit  auSbricpt,  hingegen  feltener  anbere  Körperteile ,  g.  33.  ben 
Kopf,  befällt.  —  SaS  eparaf teriffif epe  Sßmptom  biefer  pauterfranfung 
ift  ber  unaufhörliche,  unerträgliche  ^udreig,  ber  in  ber  Vettmärme  heftiger 
mirb,  gum  braßen,  «Scheitern  unb  Reiben  aufforbert,  unb  infolgebeffen 
häufig  anbermeittge  pauterfranfmtgen ,  mie  ©fgern  ufm. ,  gur  golge  hat. 

Sie  33ehanölung  fei  im  großen  unb  ganzen  bie  nämltdje  mie  beim 
„ g'if cf) f cpuppert augf cfjlag " .  —  ©ang  befonberS  empfiehlt  fiep  bie  91nmem= 
bung  t>on  hetfien  Vollbäbern  (S.  727),  ^aftenbampfbäbern,  rufftfdjen 
Sampföäbern,  marmen  ^räutergangmideln,  unb  namentlid)  ber  fort* 
gefepte  ©ebraud)  Don  Sonnenbäbern,  mit  Srodenpadung  in  benfelben. 

Sie  titöldieSffkfOte,  (©djUilM&fkditc,  ift  eine  eigenartige,  gu= 
meilen  auf  ffrofitlöfer  VafiS  beruhenbe  ©idranfungSform  ber  pant,  bie 
gu  einer  ®nötd)enbilbitng  Veranlaffttng  giebt.  $u  Vegimt  beS  ßeibenS 
mad)en  fid)  htrfelorngroffe  fömötdjen  üon  rötlicher  Färbung  femeilbar, 
bie  in  ber  paut  ftpen ,  in  ihrer  Glitte  eine  Vertiefung  geigen  ober,  an= 
ftatt  bereu,  mit  fladfen  Schuppen  bebedt  ftnb.  3lllmähltd)  fomuten  immer 
mepr  fofepe  Ihtötcpett  gunt  Vorfdjein,  bie  fid)  auf  ber  paut  auSbreiteu 
unb  fcptieplidt)  groffe  flächen  berfelben  befept  halten.  97id)t  feiten  ift  bie 
gange  $örperoberfläd)e  00m  Scheitel  bis  gu  ben  gehen  mit  bem  91uS- 
fdflage  bebedt,  ber  bei  feinem  längeren  33eftel)en  bie  paut  troden,  fpröbe, 
brüchig  unb  glangloS  geftaltet,  biefelbe  Oerbidt  unb  fchlieplid)  bie  ©lafti= 
cität  unb  33emeglid)feit  berfelben  Dollfommen  öernidjtet.  gft  ber  Siß 
beS  3luSfd)lageS  hauhtfäd)lid)  baS  9lntliß,  fo  erfdjeint  baSfelbe  in  feinem 
3luSbrude  ftarr  unb  unbemeglid);  ftnb  bie  ©üebmapen  dormtegenb  oott 


flechte. 
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öem  StuSfdjtage  befallen ,  fo  ift  ihre  Bewegung  mehr  ober  Weniger  ge^ 
^inbert;  ijat  ber  51u§fct>lag  bie  §änbe  ergriffen,  fo  er  fd)  einen  biefe  ffarf 
angefdjo^St,  ihre  i^aut  ift  brühig  nnb  Von  blutigen  (Einriffen  burcf)= 
gogen,  fo  baff  bie  §>ättbe  bet  jeber  Bewegung  heftig  fdjmergen. 

Si e  Behanblttng  gur  Befeitigung  ber  fötötdjenftedjte  fei  bie  näm= 
lid^e,  toie  bie  gur  Teilung  ber  „BtäM)enfted)te"  (f.  biefe)  non  mir  em= 
.pfoblene.  Sie  ®nöid)enftechte ,  bie  einen  folgeguftanb  ber  ©frofulofe 
barftedt,  bebarf  einer  Behanblmtg,  bie  fidj  gegen  ba§  ©rmtbleiben,  bie 
©frofulofe,  rietet. 

$te  ^leieilflccfjtc  begeidjnet  eine  Dautfranfheit,  bei  ber  bur«h 
fdjimmelartige  ^Sügioudjernngen  in  ben  oberften  ©dachten  ber  ©pibermiS, 
bie  bei  biefem  Sßrogeffe  mehr  ober  weniger  kornartig  erfdjeint,  inSbe= 
fonbere  in  ber  Oberhaut  beS  SdumüfeS  nnb  ber  (Extremitäten  fteine,  gtang- 
lofe  friede  ber  verfdjiebenften  dhtancierung,  Oon  ^eltgelb  bis  fd)warg= 
braun,  entfielen,  ftdj  in  ihrem  Umfange  admählid)  Vergröbern,  bann 
gufammen fließen  unb  fid)  über  gröbere  £>autbartien  Verbreiten,  wobei 
fte  ihre  färbe  veränbern  unb  ftdj  fteienartig  abfdjubben. 

Sie  Behandlung  beftehe  in  Beobachtung  ber  großen  Beiitlidffeit, 
in  häufigem  28ed]fet  ber  Sieibwäfche,  in  geitweife  a$)ligierten  ©ang= 
Ladungen  Von  20  —  22°  R.,  mit  uadjfotgenben  ©angwafdjungen  Von 
20°  R.,  in  Berbinbung  mit  Srodenreibeit,  in  täglichen,  naffen  Abreibungen 
von  18—20°  R.,  in  Berbinbung  mit  nadjfolgenbem,  kräftigem  frottieren. 
§lud)  bie  SStypltfation  Von  inbifferenten  Bodbäbern  ift  angebracht. 

£ie  f^evcildc  f  Icdjtc  Wirb  ebenfalls  burd)  einen  plg  (©djimmeU 
Jntg)  hervorgerufen,  ©ie  fteltt  eine  anftedenbe  AttSfdjlagSform  bar,  bie 
Vorwiegenb  ihren  ©itt  auf  bem  behaarten  Seile  beS  ®obfeS,  in  ben  üof3f=, 
wie  in  ben  Barthaaren  hat,  aber  ebenfoWofd  attbere  Seite  beS  Körpers, 
fa  fogar  bie  fingernäget  befallen  tarnt.  fhre  SBeiterVerbreitung  Verbantt 
fte  huuhtfädjtid)  ben  §aar^  unb  Barttünfttern ,  ber  etjrfamen  ©ilbe  ber 
Barbiere  unb  frifeure,  bie  ben  „böfen"  plg  in  ihrem  Äunbenf  reife 
Verfd)tehben.  Ser  ber  Oberhaut  einVerteibte  Sßitg  fjrobugiert  bann  ftede 
Von  rötUd}=brauner  färbung,  bie  entweber  admählid)  abfdjilfern  unb 
bamit  eine  Leitung  guwege  bringen,  ober  bie,  vielleicht  infolge  einer  ent= 
günblichett  ^autaffeftion,  in  fteütere  ober  größere  ^ufteln  übergehen.  Sie 
Auftetn  bebedett  fid)  bann  in  turger  feit  mit  einem  ©djorfe.  SBährenb  ber 
(Eintrodnung  bilbett  fich  aber  um  bie  fdjon  beftehenben  ^uftetn  immer 
wieber  neue,  bie  fd)tiefjlid)  mit  ben  alten  eingetrodneten  gufammenftieffen 
unb  bann  alte  nur  mögtid)en  Umriffe  auf  ber  £aut  gum  Borfdjein 
bringen.  —  Befällt  ber  SluSfdjtag  ben  behaarten  Seit  beS  ®ohfeS,  fo 
faden  an  ben  befonberS  affigierten  ©teden  bie  £ma re  aitS,  unb  eS  ent= 
ftehen  bann  tonfurähntidie,  fahte  ftede ,  bie  eS  hGV‘bifdd)iid)  finb,  bie 
biefer  eigenartigen  Dauterfranfung  ben  kanten:  „©djerenbe  ftedjte" 
oertiehen  hGfou.  —  Bitben  bie  fingernäget  ben  ©ijg  beS  ÖeibenS,  fo 
werben  fie  fbröbe,  brühig  unb  rifftg  unb  in  mand)en  fäden  fogar 
gänglid)  abgefiojjen.  —  SaS  Seiben  ift  ein  fehr  langwieriges,  ba 
burdj  Uebergreifen  ber  $ilgwu<f)erungen  auf  beuadjbarte,  retativ  gefunbe 
ipauthartien  immer  neue  ftranfheitSheröe  entftehen  unb  bie  Vodfommene 
Ausheilung  ber  eingetrodneten,  alten  ©teden  immerhin  SSodjen,  ja 
tOionate  beanffmtdjt. 

Sie  Behanbttmg  ber  fdjerenbeu  flechte  ift  bie  gletdte  wie  beim 
„(Erbgrinb"  (fiehe  biefen). 
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$tc  freffenbe  ^Icdltc  (Lupus)  ift  bie  böSartigfte  f^Iecbtenform 
unb  c^ar af terifi ert  fid)  burcp  folgenbe  @rfd)einungen:  9Iu§  tüingig  flehten, 
faft  punftförmigen  Rieden  Oon  braunrötlid)er  Färbung  entmtdeln  fid) 
birfeforn=  bis  linfengrofee,  glatte  ober  fcpüfernbe  Jinöldjen,  bie  gufammen' 
fließen  unb  bann  ^antfteßen  Oon  ber  ©röfje  eines  5  SßfennigfiüdeS  bi§ 
gu  ber  eines  Xbalerg  occupieren.  S^id^t  »eit  Oon  einer  folgen  ®nötd)en= 
gruppe  hübet  fid)  in  ber  Siegel  eine  g»eite,  neue,  unb  fo  fort,  ober  e& 
fepen  ftd)  an  bie  erfte  fortmäbrenb  neue  $nötd)en  an,  »obei  fid)  g»if  d)en 
ben  üerfdgebenen  £nötd)engruppen  ober  g»ifd)en  ben,  fiel)  an  fdjon  be= 
fiebenbe  ©ruppen  neu  anfefcenben  Änötdjen  immerhin  relatio  gefmtbeS 
Hautge»ebe  befinben  fann.  2)iefe  Vorgänge  fpielen  fiel)  Ooßfommen 
fdjmergloS  ab.  —  ®er  5lu§f<d)Iag  »irb  nun,  bei  geeigneter  SBebanblung, 
entmeber  reforbiert,  ober  er  bilbet,  bei  $eroad)Iäffigung,  größere  knoten 
ober  Höder  unb  gebt  in  Eiterung  über,  bei  »elcber  Gelegenheit  bie  £eber= 
baut,  baS  barunter  liegenbe  23inbege»ebe,  bie  SBeidjteile,  SDcuSfeln,  ©ebnen, 
Serben,  £3hitgefäfte,  fcpllefjttcfj  fogar  bie  ®no<benmaffe  gerftört  »erben, 
alles  Vorgänge,  bie  biefer  f^Ied^tenf^ecieS  ben  ausgeprägten  freffenben 
©barafter  Oerleiben.  —  Aafe,  langen,  Sippe«,  Obren,  ßabnfleifdj,  ©autnen, 
^eblbedel  »erben  oor»iegenb  Oon  ber  f^lecbte  befallen,  »eniger,  »enigftenä 
nicht  gu  beginn  beS  SeibenS,  anbere  ®örperpartien.  ®ie  gerftörnngen, 
bie  bie  freffenbe  $Ied)te  anrid)tet,  ftnb  oft  furchtbar.  ®te  gange  Safe 
fann  gn  ©runbe  geben  nnb  an  ihrer  ©teile  nur  noch  eine  flaffenbe, 
baS  ©efid)t  entfeplid)  entftelfenbe  Deffnung  gnrüdbleiben.  $n  einer 
gleidj  Oerbeerenben  SBeife  fann  ber  SupuS  an  ben  übrigen  üorgenannter* 
©efidjtS?  nnb  inneren  Halspartien  ein»irfen.  betroffene  ©Itebmahen  fön» 
neu  OoIIfom»en  gebraudjSunfäbig  »erben.  —  ®ie  @ntfteb«ngS«rfadje  ber 
freffenben  flechte  ift  meifienS  bie  ©frofulofe,  nur  in  feltenen  Ratten 
bie  ©ppbÜiS,  bie  man  in  bolfsfreifen  als  bie  alleinige  drfadje  ber  lupöfen 
gerftörungen  anfiebt.  ®te  bebanblnng  richte  fid)  auf  befeitigung  beS 
©runbleibenS.  —  ©nt»eber  allgemeine  ©tärfungSfur,  bei  ber  bie  %n- 
»enbnng  Oon  erregenben  ©angpadttngen  Oon  18°  E. ,  in  berbinbung 
mit  nacbfolgenben  Halbbäbern  Oon  23—25°  E.,  in  ben  borbergrunb 
tritt,  ober  mobifigierte  ©ntgiebungSfur.  ®ie  örtliche  bepanblnng  fei 
biefelbe,  »ie  bei  „näffenber  flechte". 

3fledtM>$it£,  gtcdfiekv,  ^imtficfcer*  gledthphu§  nennt 
man  eine  fdjtoere,  fieberhafte  ©rfranfung,  bie  fid)  burd)  ihre 
grofe  Anftedung§fähigl;eit  auägeichnet,  nnb  bie  fid)  burd) 
einen  Au£fd)tag  in  gorrn  non  rö3d)enartigen  gteden  auf  ber 
äußeren  fpaut  be§  gangen  $örper§,  in  ber  Dieget,  a6er  nid)t 
in  öden  gäden,  mit  Ausnahme  be3  ®efidjte3,  djarafterifiert. 
©d)ted)te  ©rnährungSoerhältniffe  ber  Söeoötferung,  Kriege, 
£mnger§not,  anbauernber  Aufenthalt  in  fcfjlecht  oentitierten 
diäumen,  in  ©umpfgegenben  ufm.  begünftigen  ben  AuSbrudj 
ber  in  IHebe  ftehenben  ©rfranfung,  raeShalb  man  fie  auch 
mit  junger*  ober  Sagaretttpphuä  bezeichnet.  S)er  Anftedung§» 
ftoff  überträgt  fid)  fdjon  nur  burd)  bie  Ausatmungduft,  bnrd) 
bie  Auäbünftung  be£  Patienten,  er  entfteht  in  ben,  oon  ©nt» 
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feerungSftoffen  be§  Patienten  Oerunreinigten  Räumen,  gelangt 
mit  ©peifen  unb  ©etränfeit  in  ben  Drganiämuä  relatiö  ge* 
funber  Snbioibuen,  mirb  burcb  bie  Reibung  ber  SHer^tc  wnb 
härter,  bie  auch  oielfadj  non  bem  Seiben  befallen  merben, 
t)erfd)teppt,  fo  baf$  fidb)  bie  peinliche  ©auberfeit  in  ben 
^ranfenräumen  unb  bie  auggiebigfte  ßüftung  berfelben  Oer* 
einigen  muffen,  um  ba§  ®ontagium  möglicbft  gu  oerbünnen 
unb  beffen  SSeiteroerbreitung  -$u  Oerhinbern.  —  Sie  Sn* 
fubation^eit  (ba3  ©cblummerftabium)  bauert  in  ber  Siegel 
8 — 10  Sage  unb  giebt  ficb  burcf)  fotgenbe  Qrrfdbeinungen 
funb:  SRattigfeit,  $bgefchtagenbeit,  SBerbriejsüdhteit,  Unluft 
5u  allem,  2Ippetittofigfeit,  franfhafte  ©dhlummerfudht  ober 
©cbtaflofigteit,  ^opffchmer^en,  leichte^  frieren  unb  gröfteln 
ufm.  Snbeffen  tonnen  biefe  ^tn^eicben  auch  gän^Iid)  ober 
teilmeife  fehlen,  ober  ficb  nur  §u  @nbe  be£  3nfubation3ftabium3 
einftellen.  —  Saä  SBortäuferftabium  beginnt  gemöbnlicb 
mit  einem  fjeftigen  ©cbüttelfrofte  ober  mit  mehreren,  tur^ 
aufeinanber  foigenben  leisteten  groftanfäßen,  benen  halb  grofce 
§i£e  folgt.  Sie  SKeffungen  ergeben  bann  meiftenä  fcbon 
40 — 41°  C.  —  Ser  $ul£  (ft  Oolt  unb  mact)t  90 — 100  ©erläge 
in  ber  Minute.  —  Ser  Patient  oermag  nun  ba£  SSett  niept 
me^r  gu  Oertaffen;  äu&erft  heftige  ^opffebmer^en,  ©dbminbel, 
Dt)renfaufen,  2lugenflimmern,  Öicbtfcbeu,  ©dbrnergen  ober 
ßuefungen  in  ben  ©tiebern,  ^reu^,  £eber*  unb  ÜOälgfcbmeräen 
ufm.  tönnen  mit*  ober  nacheinander  auftreten.  ©in^elne  *ßa* 
tienten  betirieren  ruhig  oor  fidb  fyin,  anbere  hingegen  finb 
febr  unruhig  unb  aufgeregt,  pbantafieren  heftig  unb  bringen 
au3  bem  SBette.  ©tubloerftopfung  ober  Surcbfaß,  heftiger 
Surft,  Abneigung  gegen  jebmebe  Nahrung,  troefene,  riffige 
Sippen  unb  ßunge,  ftarre,  gtäferne  klugen,  fatarrhatifche 
(£rf  Meinungen  ber  2ltmung§organe,  ber  ßtafe,  ber  klugen  ufm., 
§uften,  ©teeben  unb  ©cbmer^en  in  ber  SBruft,  ©dplingbe* 
fchtoerben  ufm.,  bilbert  ben  meiteren  ©bmptomenfomplej  be£ 
SBorläuferftabiumä.  —  9^adb  Verlauf  oon  3—4  Sagen  tritt 
ba£5lu3fdblag§ftabium  (ber  eigentliche $ranfbeit£au3brudb) 
ein.  Querft  am  Rumpfe,  bann  am  §alfe  unb  gute^t  an  ben 
@£tremitäten  treten  bie  fdhon  eingangs  biefeä  2lrtitel§  er* 
mahnten  roten  glecten  auf  ber  §aut  he^öor.  Üßacp  turpem, 
3 — 4  tägigem  SSefteben  merben  biefe  gieße  blaurot  unb  hinter* 
taffen  auf  Srucf  eine  bräunliche  gärbung.  Sie  oorhüt,  beim 
SSorläuferftabium,  fdhon  gefelderten  fubjettioen  @rf Meinungen 
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Bleiben  mit  geringen  SSeränberungen  Befielen.  3n§befonbere 
ift  bie  3un9e  dotier  Porten  unb  ungeheuer  troden;  ber 
meift  bemujjtlofe  Trante  leibet  an.  einem  unftidbaren  durfte 
nnb  trinft  gierig.  3)a§  gieber  bleibt  im  Saufe  ber  erften 
SBodje  auf  ber  §öf)e  öon  40 — 41°  R  (£rft  ungefähr  am 
7.  ober  8.  Stage  be§  2lu3brucf)3ftabium3  nimmt  e§>  bet  günftigem 
Verlaufe  ber  ^ranlljeit  etma3  ab,  um  mit  beginn  ber  feiten 
2$od)e  mieber  gu  fteigen  unb  bi§  gu  (Snbe  berfelben  ober  bi§ 
gum  Anfänge  ber  britteu  2Bod)e  auf  ber  gleichen  §ö^e  gu 
bleiben,  mo  bann  in  ber  Siegel  unter  einem  fritifc|eu  @dfjtoei|* 
au^brudj  eine  Stemperaturberminberung  eintritt.  —  93et  um 
günftigem  Verlaufe  jebodj  fteigern  ftdb)  gu  beginn  ber  fetten 
ShranfheitSmodje  alle  ©t^mptome  unb  mit  ihnen  ba§  gieber. 
$)ie  Patienten  liegen  boHfommen  bemujjtlo^  ba;  fie  rebett, 
mie  im  Straume,  unberftänblidje  SBorte  bor  fid)  f)in,  Rupfen 
an  ber  Settbede  ober  fud>en  fie  abguljeben,  öergerren  ba§ 
©efidjt  unb  befunben  auf  anbere  Söeife,  bafj  ber  Xobe^engel 
Bereite  an  ihrem  Säger  Sßadje  hält.  —  Sft  aber  bei  einem 
günftigen  Verlaufe,  meiftenä  gmifdjen  beut  15.  unb  18.  Stage, 
bie  $rife  eingetreten,  fo  berfädt  ber  Patient  gemöl)nlidj  in 
einen  langen,  tiefen  ©d)laf,  an§>  bem  er  mit  giemtid)  llarer 
^öefinnung  mieber  ermad)t.  St)a§  gieber  fcfjminbet  bann  erft 
allmählich,  im  Verlaufe  bon  1  —  3  Stagen.  gunge  unb 
Sieben  Serben  im  Nefonbalegcengftabium  mieber  feucht, 
ba§  SDurfigefül)!  mirb  normal,  Appetit  ftetlt  fid)  ein,  ber 
§uften  mirb  leidster,  ber  21u§fd)lag  mirb  blaß  unb  fdjuppt 
fid)  ab.  £)ie  Patienten  f d)lafen  biel  unb  lange.  Nad)  jebe§= 
maligem  (Srmadjen  ift  ba§  ©ehirn  freier.  —  £)od)  bie  Kräfte 
lehren  nur  langfam,  feljr  allmät)licf)  erft  mieber,  unb  bie  Ne- 
fonbaleSceng  mährt  in  beit  meiften  gälten  modjenlang.  — 
®ebt  ber  gledtt)pl)u3,  nad)  Sdufhören  beä  fyofyen  gieber^,  nicht 
in  ©enefung  über,  fo  entftehen  häufig  Nad)franfijeiten,  mie 
Sungem  unb  Skuftfellentgünbung,  SDarmfatarrl)e  ufm.,  ober 
e£  bleiben  Sähmungen,  Neuralgien,  ßrampfguftänbe,  (§5ebctch t* 
iti^fchmädje  ufm.  gurüd.  Nid)t  feiten  liegen  fid)  aud)  bie 
Ärgnlen  auf  unb  gehen  an  23ranb  ober  $ßt)ämie  gu  ©runbe. 
—  ©enefung  tritt  ungleich  häufiger  afö  ber  Stob  ein;  je 
höher  aber  ba§  gieber  unb  je  mannigfaltiger  bie  SBegleiterfdjei* 
nungen,  bie  fubjeltioen  unb  objeltiben  ©pntptome,  gu  fein 
pflegen,  befto  mehr  bietet  ber  gledtpphu§  ®hancen  einem 
ungünstigen  Nu3gange. 


Fteifd),  9M)rtoert  be^felbert. 
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2)te  Söehaubluug  erforbert  au§fd)Hef}(idh  bte  Dort  mir  in 
II,  Abteil  VI,  angeführte  gtebexbehanblnng.  (©ie^e  auch 
megen  ber  Skhanbtung  uod)  unter  „Wafern“.) 

g^eifd),  5Bä()rtuert  fceSfeOm  ©g  fann  rticf)t  meine  2tuf= 
gäbe  bilben,  angefid)tg  ber  SCenbeng  biefeg  Sudjeg  nnb  beg  mir  in  bent= 
fetben  ftreng  gugemeffenen  dtaumeg,  bag  gteifcf),  ^a§  ^em  907enfd)en  gur 
Nahrung  bient,  in  Segug  auf  feinen  97ährtoert,  feine  Serbauttdjfeit  nnb 
Sefömmtidjfeit,  allein  ober  mit  anberen  97ahrunggmittetn  gufantnten 
genoffen,  in  erfd)öf)fenber  28eife  gu  befgredjen.  $d)  neige,  toie  ber  ge^ 
ehrte  ßefer  bereite  aug  ben  erften  Kapiteln  biefeg  Sudjeg  toeifj,  für 
meine  ^erfon,  mehr  pm  ©enuffe  ber  ^pflangennahrung,  ober,  beffer  ge= 
fagt,  gur  gemifd)ten  Üoft,  mit  bortoiegenber  Seteitigung  ber  -Ipflangenfoft 
an  berfetben,  nnb  übertaffe  eg  baljer  berufeneren,  fid)  über  bie  Sorgüge 
ber  gtdfd)nat)rung  in  Segug  auf  bie  Ernährung  beg  2Jtenfd)en  beg 
längeren  nnb  breiteren  gu  äußern,  lieberbieg  finbet  ber  geehrte  Sefer 
in  jebent  guten  ober  fd)ted)ten  $odjbud;)e,  mit  5lugnahme  ber  begetarifdjen 
$od)bitd)er,  einen  Slntjang ,  in  bem  itjm  mehr  ober  toeniger  einbringlicf) 
bag  Soblieb  Oon  ber  atleinfräftigenben  SBirlung  ber  Sdeifdjnabrnng  bor= 
gefangen  toirb.  Fnbeffen  um  bie  bodftanbigEeit  biefeg  Sud)eg  nid)t  gu 
gefät)rben  nnb  bem  Fntereffe  eineg  toeiteren  Seferfreifeg  p  bienen,  taffe 
id)  Ifier  einige  5tngfüf)rnngen  über  ben  97ährn>ert  berfdjiebener  f^Ieifc£)= 
forten  folgen. 

®ag  fyleifcf)  itnferer  berfdjiebenen  §augtiere  ift  burdjaug  nid)t  gteidj= 
toerttg.  Unfere  Söiebertäuer,  befonberg  bag  Otinb  nnb  bag  ©djaf,  haben, 
gut  genährt  ober  gemäftet  nnb  nicht  p  alt  Oon  fahren,  bag  meifte  nnb 
gefünbefte  S'leifd).  ®ag  dtinb  liefert  nidü  nnr  ein  feljr  toot)tfd)medenbeg 
gdeifd),  fonbern  auch  ein  agpetitlidjeg  Fett.  ®ie  djemifdje  gitfammem 
fetpng  beg  £>chfenfletfd)eg  ift  eine  fotctje,  bafj  man  bagfelbe  mit  Oottem 
Sedjt  für  bie  Ernährung  beg  2D7enfd)en  guträgtidjer  nennen  fann,  atg 
bag  ^ammetfteifcf).  ®ie  berfdjiebenen  fyteifdjftüde  bom  Dxinbe  enthalten 
im  bittet  20,91  ^Progent  ftidftoffhattige  ©ubftangen,  5,19  ^Progent  g’ett, 
72,25  ^rogent  Söaffer  nnb  1,17  Iprogent  3ifd)e.  befonberg  hod)  im 
SBerte  fleht  bag  Sdeifch  ber  gut  gemäfteten  £>d)fen;  bagfelbe  geigt  in  ber 
Sieget  eine  fd)öne  braunrote  garbe,  ift  gut  mit  fyett  burdpadpn  nnb 
erfdjeint  auf  bem  öuerfd)nitt  hübfcf)  marmoriert.  S)ie  SJhxgfelfafer  biefer 
Fleifdjforte  ift  eher  fein,  atg  grob  p  nennen  nnb  befi|t  häufig  einen 
gang  eigentümlichen  ©lang,  ben  man  bei  fd)ted)terem  9tinbfleifd)e  niematg 
bemerft. 

®ag  Mbffeifd)  toirb  bon  ben  meiften  fienten  nicht  fo  hod)  gefd)ätd, 
atg  bag  Sinbfleifd),  befonberg  toenit  erftereg  nod)  gu  jung  ift.  ®a§ 
Flelfd)  bon  Kälbern,  bie  batb  nach  ber  ©eburt  gefcf)tact)tet  loerben,  läfjt 
ftch  nnr  fd)toer  gerfteinern,  nnb  ber  ©enufj  begfelben  hat  für  nufere 
Ernährung  nnr  einen  gang  geringen  SBert.  dagegen  befitü  bag  f^teifcl)  bon 
älteren,  fetten  Kälbern  ungleich  fyöfyzxm  97ährtoert.  SDerfelbe  fann 
nahegn  fo  hod)  gefctiä^t  toerben,  atg  gut  gemäfteteg  ©djfenfleifd).  ®ag 
Fleifd)  bon  fetten  Kälbern  enthält  burd)fd)nittlid)  20,57  ^rogent  ftidftoff= 
haltige  ©ubftangen,  5,12  ^rogent  fyett f  72,66  ^rogent  SSaffer  nnb 
1,65  ^rogent  Slfdje.  Sei  fehr  jungen,  mageren  Kälbern  finft  ber  ©e= 
halt  an  ftidftoffhaltigen  ©ubftangen  beg  gleifcheg  born  ^interfctjenfet  oft 
big  auf  19,81  ^progent,  ber  Fettgehalt  fogar  big  auf  0,76  S^ogent;  t)kx 
gißten,  ®te  5Jleue  ^eilmettjobe.  159 
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fteigt  bet  SBaffergeßalt  bis  auf  79,05  ^rogent.  ©abei  ßat  ein  foldjeiS 
^•leifcf)  ein  blaffeS,  graueS  Nnfeßen  unb  ift  immer  mit  einem  inäff erigen, 
meidjen  Ninbegemebe  burdjmacßfen,  moßingegen  baS  fjleifdj  bon  gmedmäßi& 
ernährten  Kälbern  ein  ßübfdjeS  rötlicßsgraueS  SluSfeßen  geigt. 

©aS  ©d)af=  ober  ^ammelfleifdj  befißt  metft  eine  garte,  feine  $afer, 
n)etd)e  fic^  bequem  gerfleinern  läßt  unb  leidjt  gu  üerbauen  ift.  ©er 
fdjntad  biefer  gleifdjforte  ift  bei  gmedmäßiger  Zubereitung  äßnlidj,  mie 
ber  beS  NeßfleifdjeS,  unb  fteßt  biefem  im  SBerte  !aum  nadj.  Nicßt  feiten 
b enter !t  man  aber,  baß  baS  f^teifd)  bon  älteren  ©trafen  einen  talgigen 
©efdjmad  unb  einen  mibrigen  ®erud)  befißt,  moburdj  ber  Söert  mefent= 
Ü(f)  gurüdgefeßt  ioirb. 

33ei  jeber  $leifd)forte  fpridjt  baS  Filter  unb  bie  Naffe  beS  ©d)Iadjt= 
tiereS  beberttenb  mit.  ©ie  cßemtfcße  Zufantmenfeßung  beS  ^Ieifd)e§  bon 
gut  gemäfteten  ©djafen  ift  14,39  Sßrogent  ftidftoffßaltige  ©ubftangen, 
43,47  'ißrogent  $ett,  41,97  Sßrogent  SBaffer  unb  0,66  ^Progent  Nfdje. 
S3ei  ßatb  fettem  ^ammelfteifd)  geßt  ber  f^eitgebjalt  nicßt  feiten  auf 
2,57  $rogent  gurüd;  bagegen  fteigt  ßier  ber  Gaffer  geaalt  bis  auf  76— 
77  fßrogent. 

^Sferbe  unb  Z^S611  gelten  bet  unS  ntdjt  als  eigentlidje  ©djlad)t= 
tiere;  bod)  lommt  baS  f^teifd)  berfelben  bielerortS  in  ben  £>anbel  unb 
finbet  and)  als  billiges  Nahrungsmittel  dbneßmer.  ©er  eigentümlid)e 
unb  ftrenge  ©efdqnad  beS  ZiegenfletfdjeS  macßt  eS  für  biete  Nlenfcßen 
ungenießbar;  bod)  ift  baS  §leifd)  bon  jüngeren  ZmSen  (Sämmern),  bet 
guter  Zubereitung,  bent  gpammelfleifd)  feßr  äßnlidj.  ©aS  Zugenfleifd) 
ift  in  ber  Negel  ettoaS  ßeller  gefärbt,  als  baS  £>ammelfleifd).  $Pferbe- 
fleifd)  eignet  fid)  feiner  djemifdjen  Zufantmenfeßung  nad)  ebenfomoßl  gur 
(Ernäßrung  beS  SNenfdjen,  lote  baS  Nittbfleifdj,  unb  fein  füßlkßer  ®e= 
fd)mad  berliert  fid)  bei  ßaffenber  Zubereitung  meßr  unb  meijr.  s^ferbe= 
fleifcß  befießt  im  SNittel  auS  74,27  ^progent  233affer,  21,71  ^rogent  ftid= 
ftoffßalügen  ©ubftangen,  2,55  ^Progent  Zeit  unb  1,01  ^progent  Nfcße. 
©ie  Zm’be  beS  ^PferbefleifdjeS  ift  etmaS  eigentiimlid),  meift  bitnfelbraun. 
©ie  tßuSlelfafer  beSfelben  ift  fein,  ßäufig  glängenb  unb  in  ber  Negel 
nicßt  befonberS  ftarf  mit  $ett  burdjmadßen.  Nei  ber  Sertfdjäßuug  beS 
$PferbefIeifd)eS  ßaben  mir  gu  berüdfidjtigen,  baß  fo!d)eS  gemiißnlidj  bon 
©ieren  ftammt,  meld)e  erft  im  ßößeren  SebenSalter  gefd)Iadjtet  mürben 
unb  fid)  and)  bis  gu  biefer  Zed  uicßt  im  beften  Näßrguftanbe  befanben. 
©aS  ^Pferbefleifcß  bon  jüngeren,  gut  genäßrten  ©ieren,  meld)e  infolge 
bon  UnglüdSfätlen  gefd)Iad)tet  mürben,  ift  nid)t  gu  tabein. 

©aS  ©dßoeinefleifcß  fßielt  bei  ber  ©rnäßrung  unfereS  NoIfeS  eine 
feßr  große  Nolle.  Zu  ben  meiften  ßänbern  ber  nörblid)en  (Srbßälfte 
mirb  biefe  g-leifdßorte  bon  ber  Nrbeiterflaffe  mit  Vorliebe  genoffen. 
©aSfelbe  Zletfd)  erfcßeint  aber  and)  auf  bem  ©ifd)e  ber  gut  fituierten 
ftäbtifdjen  unb  länblidjen  Sebölferung  unb  liefert  ßier  in  ber  Zorm  bon 
SBurft,  ©d)in!en  ufm.  eine  ebenfo  moßlfcßmedenbe,  mie  näßrenbe  ©ßeife. 
©aS  $Ieifd)  bon  mageren  ©djmeinen  entßält  burcßfcßnittlicß  19,18  ^Progent 
ftidftoffßaltige  ©ubftangen,  6,7  ^rogent  Z^tt,  72,5  ^Progent  SBaffer, 
1,1  ^progent  2Ifd)e.  —  ZetteS  ©cßmeineßeifd)  entßält  12,3  ^progent  ftid= 
ftoßßaltige  ©ubftangen,  26,2  ^progent  $ett,  1,1  ^Progent  ©d^uftibftoff, 
60  $rogent  ©Baffer,  0,6  ^Progent  Nfd)e,  feßr  fetteS  ©d)meinefleifcß  13,3 
^Progent  ftidftoffßaltige  ©ubftangen,  42,5  ^Progent  Zeit,  0,2  ^Progent 
©dvaftibftoff,  43,4  $rogent  ©Baffer,  0,6  $rogent  Nfcße.  —  NefcnberS 
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gut  ift  ba§  gletfdj  öon  benjenigen  Sdjweinen,  benen  bie  lebten  Sebent 
tage  mit  Vlilcf)  oerfüfjt  Würben. 

t$ttegettfef)ett,  fietje  Slugenfranffjeitett. 

'JyUtf^  ftefye  M)eumatt£mu£. 

Slufe,  ItJCtfeeVp  ftefye  grauenfranffjeitert. 
f iet)e  Sn^alt^öer^etc^ntö. 

§nt^evgtll?^er  (ikiirf)t^frC)mcv^  fte^e  ®eftdjt§fdjmer&. 

^tUUCnfVÖtlf^CttClU  S)te  grau  ift  tu  gefd)led)ttid)er  £>infidjt 
ber  ©egenfat)  be§  SttanneS.  Sie  bitbet  beffeu  ©rgangung  ju  gemein* 
fanteit  Verrichtungen  auf  beut  ©ebiete  be§  ©attung§teben§,  beuen  ber 
SOtann  nur  perioben  weife,  bie  grau  aber,  Oon  ber  3ett  ihrer  Steife  an 
bi§  ju  ben  SSethfeljahren,  anbauernb  unterworfen  ift.  infolge  ber  ber 
grau  öon  ber  97atur  au§  §ugewiefenen  Veftimmung,  ber  2lrt,  be§  Um* 
fange§  unb  ber  S)auer  ber  an  fie  geftettten  Aufgabe  in  Ve^ug  auf  ba§ 
©efd)led)i§leben,  ift  fie  anber§  wie  ber  Sftann  organifiert.  ®ie  Vegat* 
tung§organe  ber  grau  neunten  eine  Weit  größere  raumlidje  3lu§beljnung 
ein,  al§  bie  be§  Cannes,  ihnen  finb  ganj  befonbere  organifcpe  Kräfte 
unb  gä^igteiten  bedienen,  fie  firtb  fe'hr  fompligierter  Statur  unb  fielen 
in  engfter  unb  innigfter  3BedjfeIt§ättgfett  mit  bem  gefamten  Vluts  unb 
S^erbenteben.  —  ®ie  fogenannten  grauenfranfljeiten  liegen  nun  in  ber 
©igenart,  in  bem  Vau  unb  in  ben  Verrichtungen  ber  inneren  unb 
äußeren  ©efchlechtSwerf^euge  begrünbet.  SDiefe  werben  infolge  nuferer 
heutigen,  burch  unb  burd)  naturwibrigen  Verf)ältniffe  fo  häufig  bon  ©r= 
tranfungen  mancherlei  Slrt  befallen,  baf)  eine  in  Vejug  auf  ihre  ©at= 
tung§organe  wtrflidj  noch  gefunbe  grau  gu  ben  größten  5lu§nahmen 
gehört.  —  2eiben  ber  grauen,  bie  nicht  innerhalb  ber  fefueüen  Sphäre 
liegen,  gehören  be§hntb  auch  eigentlich  nicht  mit  §u  ben  grauenfranf* 
heiten  im  engeren  Sinne,  obgleich  fie  burd)  bie  ©efd)led)t§eigentümlid)= 
feiten  be§  SSeibeS  einen  mehr  ober  Weniger  tppifcpen  du§brucf  erhalten, 
dufeerbem  finbet  man  e§  nicht  feiten,  bafj  ©rfranfungen  innerhalb  ber 
©efd)led)t§fphäre  ohne  befonberS  hert)ortretenöe  Störungen  be§  5lllge= 
meinbefinbenä  beftehen  unb  fid)  nur  burd)  mehr  ober  weniger  herbor* 
tretenbe  ©rfcpetnungen  in  ber  ©efd)ledjt§fpt)üre  felbft  funbgeben,  wohingegen 
ntahdje  erhebliche  ©rf  rauf  ungen  be§  ©efamtorgani§mu§ ,  inSbefonbere 
folcpe  be§  Heroen-  unb  VlutlebenS,  in  einem  Oerborgenen  cbronifdfen 
Reiben  ber  ©attungSorgane  wurzeln,  weld)e§  nur  be§hdb  al§  unbefannte 
Urf ad)e  fo  lange  befielen  unb  Sldgemeinerfcheinungen  herüorrufen  fonnte, 
weit  e§  wenige  ober  gar  feine  fubjeftiüen  ©rf  Meinungen  in  ber  ©e= 
fchtedht^fphäre  felbft  bot,  alfo  ber  grau  nicht  bewufst  würbe.  —  ©§  wirb 
nicht  ju  umgehen  fein,  bah  Wir,  beüor  wir  un§  mit  ben  berfd)ieöen= 
artigen  ©rfranfungen  ber  grauenorgatte  befaffen,  ttn§  über  ben  anato= 
mifdjert  Vau  unb  bie  phhfiologifdfen  gunftionen  berfelben  etwa§  näher 
unterrid)ten,  um  ein  beffere§  VerftänbniS  für  bie  patf)ologifd)en  Ver= 
änberungen  in  ben  ©efcpled)t§werfgeugen  ber  grau  gu  gewinnen. 

®ie  weiblichen  ©attung§=  ober  gortpflanpngSorgane  liegen  0or= 
jugSWeife  in  ber  Vecfenpöhle.  £)a§  |>auptorgan,  ba§  fid)  burch  feine 
Verrichtungen  unb  periobtfdjen  gorm=  unb  guftanbSöeränberungen  am 
weiften  au^eicpnet,  ift  bie  ©ebär  mutter  (ber  Uterus).  ©§  ift  öa§s 
jenige  Organ,  ba§  ^ur  Aufnahme  be§  Oon  ben  ©ierfiöden  au§gefd)iebenen 
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Gte*  unb  gur  Gntroidetung  be§f eiben  in  feinem  Befruchteten  guftanbe 
bient  unb  burdj  gmei  Giteiter  mit  ben  Beiben  Gierftöden  in  SBerbinbmtg 
fiept.  gn  Ben  letzteren  finbet  bie  SBitbung  unb  fRetfe  ber  gur  $Befrud)= 
tung  Beftimmten  Gierdien  ftatt.  —  Sie  ©cpeibe  unb  bie  äufjeren  Ge= 
fd)tecpt§organe  bienen  teit§  bem  gioede  ber  Begattung,  teils  at§  9tu§= 
füprungSgang  für  bie  reife  grud)t,  toäprenb  bie  Beiben  23ruftbrüfen,  bie 
in  inniger  SSecpfetbegiepung  §u  ber  Gebärmutter,  ben  Güeitern  unb 
ben  Gierftöden  fiepen,  bie  Aufgabe  haben,  bie  auSgeftoffene  grudft  in 
ben  erften  neun  Seben§monaten  gu  ernähren.  —  Sie  Gebärmutter,  bie  in 
ber  SDZitte  be§  oberen  Raumes  ber  fleinen  tBedenpöpte  liegt,  erfdjeint 
bei  gungfrauen  at§  ein  bon  Oorn  nach  hinten  plcitt  gebrüdter  $eget, 
ber  fid)  mehr  in  bie  Sänge  giept,  at§  in  bie  Breite  bet)nt.  93ei  grauen, 
bie  fcpon  geboren  haben,  toeift  bie  Gebärmutter  eine  bimförmige  Gefiatt 
auf.  gpre  normale  Sage  ift  oberhalb  ber  ©djeibe,  giotfd)eit  |>arnbtafe 
unb  StÜaftbarm;  fie  ift  mit  ihrem  oberen  Seite  eitoa§  bornüber  geneigt 

unb  an  bemfetben  nach  ber  Söaitc^^öijle  pin 
mit  bem  ^Bauchfell  überzogen.  Sie  SSänbe 
ber  Gebärmutter  finb  fehr  gefäßreich ,  ent= 
hatten  bagegen  im  SSerhättniS  nur  toenig 
Serben  unb  fOhtöfetfafern,  unb  umfd)tieffen 
einen  fehr  engen,  breiecfigen,  mit  einer 
©cpteimpaut  befteibeten  ^ohtraum,  ber  in 
einen  $anat  au§täuft.  Sie  §öpte  be§  llterug 
ift  im  SSerhättniS  gu  ber  Siete  ber  iBan^ 
buitgen  fehr  eng.  9Jian  teilt  ben  Uteru§  in  brei 
Seite  ein.  Sen  oberen,  bideren,  geruubeten 
Seit  nennt  man  ben  Grunb  (gig.  315,  1), 
ben  mittleren,  fdjmateren  Seit  ben  Körper 
(gtg.  315,  2),  ben  unteren,  ettoa§  nad) 
hinten  tiegenben,  runbtich  abgeplatteten  Seit 
ben  ßat§  (gig.  315,  3).  Ser  oberfte  Seit 
ber  Gebärmutter  ragt  in  ber  ^Bauchhöhle 
ettoaS  in  bie  SBinbungen  be§  Sünnbarmeg 
hinein,  ber  Grunb  unb  ber  Körper  Hegen 
gtoifcpeu  ber  Oorberen  58anb  be§  9ftaftbarme§ 
unb  ber  hinteren  Söanb  ber  93tafe;  ber 
&at§  aber  ragt  etttm§  in  bie  ©djeibe  hinein.  üäftan  nennt  tpu  beSpatb 
and)  ben  ©djeibenteit  ober  bie  ©epeibenportion  ber  Gebärmutter 
(gig.  315,  4).  Sie  innere,  breiedige,  tteine  £)öpte  (gig.  315,  9)  öer= 
engert  fid)  alfo,  U)ie  fcpon  gefagt,  in  einen  ^anat  (gig.  315,  7),  ber  ben 
£>at§  öurcpgiept  unb  innerhalb  ber  ©epeibe  münbet.  Sie  bem  Gebär= 
muttergrunbe  gunächft  gelegene  unb  gugteid)  engfte  ©leite  biefeS  Kanals 
toirb  ber  innere  33? uttermunb  genannt  (gtg. 315, 8).  5Xn  ber  SOXihtbung 
be§  §atfe§  in  bie  ©epetbe  bitben  bie  abgerunbeten  Gnben  beSfetben  (gig. 
315,  4)  eine  Öuerfpatte,  bie  Don  gtoei  Sefgen,  einer  Oorberen,  längeren 
unb  einer  pinteren,  titrieren  umgeben  ift.  Siefe  Onerfpatte  peißt  ber 
äußere  fPhtttermunb  (gig.  315,  6).  —  gn  iprer  Sage  toirb  bie  Ge~ 
bärmutter  teils  bitrd)  gtoei  runbe,  fepnige  ©tränge  gepalten,  bie  ftd)  auf 
beiben  ©eiten  be§  GebärmutterranbeS  unier  ber  GinmünbungSftette  ber 
Giteiter  befittben  unb  ftd)  bann  am  Seiftenfanate  anpeften,  unb  bie 
runbe  fBlutterbänber  genannt  toerben,  teils  burep  ba§  $Baud)feII, 
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baS  ben  oberen  unb  ben  mittleren  Seit  ber  Gebärmutter  bette  ibet  mtb 
btefe  Steile  burcp  feitticpe  Supttfaturen  (SBerboppetungen) ,  bie  breiten 
SRutterbänber,  mit  ben  üRacpbarorganen  berbinbet,  enbticp  teils  burcp 
bie  ©epeibe,  bermöge  beren  eigenen  SCnpeftung  an  bie  umliegenben  Dr= 
gane  im  Keinen  Reefen  unb  an  ben  £>alS  ber  Gebärmutter. 

Sie  Giteiter  ober  SRuttertrompeten  fteECen  bie  SSerbinbmtg 
ber  Gebärmutter  mit  ben  Gier  ft  öden  (Öbarien)  per.  Sie  Giteiter 
(gtg.  315,  10,  11)  finb  $Wei  häutige  3iöprenf  bie  beibe  in  ben  Grunb 
ber  Gebärmutter  einmiinben.  ©ie  Rieben  fict)  im  oberen  Stabe  ber 
breiten  3Rutterbänbcr,  bie  hoppelte  Querfatten  beS  £3aucpfeHS  barfteften, 
§tüifd)en  ben  beiben  SBäuberplatten  pin  unb  enben  in  gorm  einer  ilrüm= 
mung,  unter  ben  Gierftöden,  in  einer  fetepartigen,  tappen  ähnlichen  33itcpt, 
bie  prangen  genannt  wirb.  Sie  prangen  befipen  bie  Gigenfcpaft,  bie 
SRüubung  ber  Giteiter  triepterartig*)  §u  ertoeitern  unb,  inbem  jte  fiep 
aufriepten,  bie  Gierftöde  §um  Stuffangen  beS  GieS  gu  umftammern.  $um 
gwede  ber  gortbewegung  beS  GieS  beftpen  bie  Giteiter  äRuSfelfaferit. 

Sie  Gier  ft  öde  liegen  §u  beiben  ©eiten  ber  Gebärmutter,  in 
einer  gatte  beS  SSaucbfeHS ,  baS  bie  breiten  SRutterbänber  bitbet,  unter 
unb  pinter  ben  Giteitern.  ©ie  fteften  eiförmige,  etwas  abgeplattete, 
etwa  manbetgrope  Prüfen  bar.  gn  iprem  Gewebe,  einer  feften,  fafe= 
rigen  SRaffe,  bem  fogenannten  Äeimlager,  befinben  fiep  eine  SRenge 
petter,  runber  SStäSdjen  bon  ungefäpr  1/4— 2 x/2  SRittimeter  Surcpmeffer, 
bie  mit  einer  peilen,  getbtiepen  gtüffigfeit  angefüttt  finb.  SS)tefe  SSiäScpen 
ober  ©äefepen  peipen  Gr  a  aff  cp  e  goltifet.  gn  biefen  gottiteln,  bie 
man  früper  irriger  SSeiie  für  bie  Gier  fetbft  pieit,  befinbet  fiep  inmitten 
ber  gtüffigfeit  noep  ein  SötäScpen,  baS  bielleicpt  1/10  SRittimeter  im  Surcp= 
meffer  pat  unb  in  bem  man  mit  einem  fepr  feparfen  S3ergröfferungSgtafe 
bentticf)  einen  btäScpenförmigen  $ern,  baS  $eimbtäScpen,  fowie  ein 
getbticpeS  Sotter  etfeitnen  fann.  —  gn  ben  Gierftöcten  gefunber,  junger 
unb  Kräftiger  grauen  befinben  ftep  oftmals  30 — 100  fotc^er  fyotlitet, 
mopingegen  in  benen  Don  trauten ,  fcpwäcplicpen  ober  älteren  grauen  5, 
10,  15,  guweiten  auep  gar  teine  mepr  entpatten  finb. 

Sie  ©epeibe  (Vagina)  (gtg.  315,  5)  liegt  unterpatb  ber  Gebär= 
mutter,  ©ie  fteUt  eine  päutige,  etwas  gebogene  tRöpre  bon  10 — 13 
(Zentimeter  Sänge  bar  unb  umfdpiiept  mit  iprem  oberen  Seite  ben 
SRutterpatS  berart,  bap  ber  ©cpeibenteiX  beSfetben  frei  in  fie  pineinragt. 
Sie  ©epeibe  ragt  naep  pinten  pöper  pinauf  unb  bitbet  fo  einen  blinben 
©ad.  Sie  ©teile,  wo  biefer  ben  £>atS  ber  Oiebärmutter  umfeptiept,  peipt 
baS  ©epeibengeroötbe.  SSorn  wirb  bie  ©epeibe  bon  ber  pinteren 
SSanbung  ber  ^arnbtafe  unb  ber  ^arnröpre,  pinten  bon  ber  borberen 
SBanbung  beS  SRaftbarmeS  begrenzt.  Sie  ©epeibe  beftept  auS  einer 
etaftifepen,  berben  §aut  unb  ift  im  Innern  mit  einer  ©epteimpaut  über= 
fteibet,  bie  ^aptreiepe  ©epteimbrüfen ,  SSärgcpen  unb  £luerfatten  entpält. 
Ser  ©epeibeneingang ,  ber  fiep  weiter  unten  befinbet,  wirb  im  jung¬ 
fräulichen  guftanbe  bon  einer  palbmonbförmig  perborftepenben  gatte 
ber  ©epeibenfepteimpaut  mepr  ober  weniger  berfeptoffen.  Siefe  ©cpleim= 
pautfatte  nennt  man  baS  gungfernpäutdjen  (|>pmen).  GS  wirb 
bei  bem  SSegattungSatte  ^erftört.  gu  beiben  ©eiten  beS  ©cpeibeneingangeS 


*)  $8on  biefer  triepterartigen  Grweiterung  ift  bie  SBegeicpnttng 
„SRuttertrompete"  pergeleitet. 


1270 


dritter  £eil.  S)ie  ^ranfhettSleljre. 


liegen  bie  S3art^oIinifd6)en  Prüfen,  btc  einen  ötblidjen,  gäben 
©d)leim  in  bie  Scheibe  abfonbern,  ber  ftdO  beim  SegattungSafte  ftärfer 
gu  ergießen  bPe9*.  ®er  ©cßleim,  ben  bie  ©cßleimörüfen  bet  ©cßeibe 
abfonbern,  ift  mildjartig,  fchwad)  fäuerlid).  dagegen  fonbett  bie  bie 
©ebärmutterhöljle  auSfleibenbe  ©d)leimhaut  einen  laugenfalgartigen 
(alfalifcßen)  ©d)Ieim  ab. 

®ie  großen  nnb  bie  fleinen  ©cßamlibben,  an  beten  bot- 
beten  ©biße  bet  fogenannte  $ißler  (bie  Klitoris)  liegt,  bilben  bie 
äußeren  ©efd)Ied)tSteile  (bie  Sulba).  ®ie  nähere  Sefdjreibung 
betfelben  erfcf)etnt  an  biefer  ©teile  unnötig. 

®ie  Srufts  obet  5DU  Id)  b  rufen  fielen,  tote  fdjon  erwähnt,  mit 
ben  inneten  ©efdjledjtSorganen  im  engen  gufammenhange.  $h re  ©nt= 
widelung  ^ält  gleiten  ©djritt  mit  bet  IReife  ber  ©ierftöde,  ihre  Sets 
änbetung  mit  berjenigen,  bie  bie  Gebärmutter  burcf)  bie  ©chtoangerfcßaft 
erleibet.  ©obalb  bie  SeibeSfrudjt  geboten  ift,  ift  mit  ber  9Md)abfon= 
betnng  bie  f)öd)fte  ©tufe  bet  SluSbilbung  bet  beiben  Srufibrüfen  erteidjt. 
®ie  Srufibrüfen  finb  traubenförmig  gufammengefeßte  Prüfen,  bie  non 
einet  Unmenge  Heiner  SläSd)en  gebilbet  werben.  SDie  SläSdjen  bet* 
einigen  fid)  gu  Säß^en,  auS  benen  anfangs  fdjtoädjere,  bann  immer 
ftärfer  werbenbe  SlttSfüljrungSgänge  ^erbortreten ,  bie  fid)  fdjließltd)  gu 
S0iild)!anälen  bereinigen.  ®iefe  fielen  ebenfalls  triebet  miteinanber  in  Sets 
binbnng  nnb  münben  inSgefamt  in  baS  fogenannte  Sftilcbfäddben, 
bon  bem  ein  feines  $luSfiil)tungSl:anäld)en  in  bie  SruftWarge  führt,  baS 
fid)  bann  auf  ber  ©giße  betfelben  öffnet. 

®ie  Sftenftruation —  and)  ber  SftonatSf luß,  bie  Seriobe, 
bie  monatlid)e  Reinigung,  bie  StenfeS  genannt  —  ift  gunädjft 
ein  Sorgang,  bet  bie  ©efd)lecf)tSreife  beS  SBetbeS,  nid)t  aber  aud)  gu= 
gleich ,  wie  bieS  eine  treitberbreitete  irrige  Slnfidjt  ift ,  bie  ,£>eiratSfähigfeit 
beSfelben  botumentiert.  —  SJüt  (Eintritt  bet  sIItenftruation  gel)en  nod) 
£>anb  in  ^anb  eine  SKenge  anbeter  innerer  obet  ättfgerer  otganifdjet 
Setänbetungen;  eS  würbe  micf)  aber  gu  treit  fügten,  btefelben  Ijier  alle  gu 
befbredfen.  —  Sei  bem  erstmaligen  Sluftreten  bet  SJcenftruation  geigt  ftc^ 
bet  SluSfluß  als  eine  blaffe,  blutwäfferige  obet  fd)leimig=blutige  51bfon= 
betnng,  bie  girat  ans  ben  äußeren  ©efdjlecßtSteilen  hertwrfließt ,  aber 
auS  bet  ©ebärmutter  ftammt.  ®iefe  ift  währenb  beS  ‘dftenfintationSs 
öotgangeS  in  einem  ßuftanbe  ber  Slutüberfüllung.  £)ie  ©d)leimfefretion 
bet  |)öl)le  (3’ig.  315,  9)  ift  nicht  nur  gefteigert,  fonbern  eS  tritt  and) 
auS  ben  feinften  Slutgefäßen  berfelben  Slut  auS,  baS  halb  eine  bunflere, 
halb  eine  filiere  Färbung  geigt,  als  baS  gewöhnliche  Senenblut.  —  ^)et 
Turnus  bet  beriobifd)  auftretenben ,  normalen  weiblidjen  Slutflüffe  ift 
in  bem  ©tabium  bet  etften  ©ntwidelung  noch  fein  regelmäßiger.  ©S 
fönnen  6  —  8  28od)en  gtoifd)en  bem  Sluftreten  bet  eingelnen  Sertoben 
liegen,  ©rft  allmählich  regelt  ficö  bie  ,,©efd)id)te",  unb  bie  monatliche 
Steinigung  tritt  bann  aber  hier  28od)en  ein,  baS  h^ßt,  eS  beträgt  bie 
jgeitbauer  Oom  Slnfange  einet  ^jßeriobe  bis  gum  ©intritt  bet  folgenben 
genau  28  Xage,  unb  jebe  Abweichung  öon  biefer  regelmäßigen  SBiebets 
feßt,  fei  eS  eine  türgere,  fei  eS  eine  längere  $rift,  muß  als  naturs 
mibtig  begeicßnet  werben.  —  2)et  Seginn  beS  ©intrittS  bet  SAenftruation 
ift  feßt  berfdjieben  nad)  $lima,  ßebenSweife  unb  ^onftitution.  2)ie  SOten* 
ftruation  ftetlt  fid)  um  fo  eher  ein,  je  heiBer  baS  ®lima  ift.  $n  ber 
trof3ifd)en  ßone  fangen  bie  Räbchen  gewöhnlich  mit  bem  gehnten  bis 
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gum  gmölften  SebenSjaßre  gu  menftruieren  attr  in  ber  gemäßigten  gone 
int  allgemeinen  mit  bem  15.  SebenSjaßre,  unb  int  ßoßen  korben,  mie 
bei  ben  Scßmeben  nnb  Stormegern,  mit  bem  16.  bis  gum  17.  SebenS= 
jaßre.  gn  Seutfcßlanb  beginnen  ungefaßt  19  ^rogent  bet  SJiäbcßett  im 
15.,  18  ^progent  tut  14.  nnb  17  $rogent  im  16.  SebenSjaßre  51t  men® 
fintieren.  —  Stäbterinnen  merben  in  bet  Siegel  meit  ftitßet  menfttuiert, 
ulS  ßanbbemoßnerinnen ,  ba  bte  in  ben  Stäbten  im  allgemeinen  ßett= 
feßenbe  naturmibrtge  SebenSmeife  meniger  bie  gleichmäßige  SluSbilbitng 
beS  ©efamtorgantSmuS  beförbert,  als  öielmeßr  bie  beseitige  ©ntmicfe= 
lung  bet  ©ejcßlecßtSorgane  gut  golge  ßat.  hieraus  erflärt  fteß  atteß  bet 
Umftanb,  baß  bei  ben  93efferfituierten  bie  fletnere'n  nnb  fcßmäcßltcßen 
SKäbcßett  eßer  ißte  gefcßlecßtlicße  Steife  erlangen,  als  bte  kräftigeren,  bei 
benett  bie  ©ntmidelung  beS  ©efamtorganiSmuS  nießt  bttreß  bte  grüßreife 
beS  ©efcßledjtSlebenS  geßinbert  tmttbe.  —  33lonbinen  befommen  meiftenS 
erft  fpäter  ißte  iperiobe,  als  93rünette.  —  Sie  ^Periobe  bauert  in  nor= 
malet  Seife  burcßfcßnittlicß  3 — 5  Sage;  jebe  füttere  ober  längere  Sauet 
berfelben  fann  entmeber  auf  ©runb  bet  inbibibuelleu  konftitution  ber 
fytäu  als  relatio  normal  ober  als  abnorm  bezeichnet  tuetbett,  ober  aus 
einem  mtgmecfmäßigen  SSerßalten  bet  grau  mäßrenb  bet  ^periobe  refut* 
tieren.  Set  ßuftanb ,  in  bem  bie  monatliche  Steinigung  unter  gtnei  ober 
übet  fieben  Sage  mäßrt ,  ift  unbebhtgt  als  ein  franfßafter  angufeßen.  — 
gebet  normale  SluSfluß  ift  gu  beginn  ftetS  blutmöfferig  nnb  fcßleimig, 
mirb  bann  blutig  nnb  gu  ©nbe  bann  mieber  blutmöfferig  nnb  fcßleimig, 
—  Stäbterinnen  berlieten  in  bet  Siegel  nteßt  S3Iut ,  als  Sanbbemoß= 
nerinnen,  S3lonbinen  meßt,  inte  ^Brünette,  grauen  bet  S5efferfituierten 
meßr,  als  folcße  bet  unteren  BolfSHaffen,  fcßmädjlüße  grauen  meßt, 
iuie  kräftige.  ^Begleitet  ift  ber  Vorgang  ber  SOtenftruation  Don  einet 
eigentümlichen ,  fäuerlicß  rieeßenben  SluSbiinftung  beS  körperS,  bie,  mie 
bie  grauen  felbft  recht  gut  miffen,  eine  ©ärung  in  gärungSfäßigen 
(Stoffen  ßerborruft,  menn  fie  fiel)  in  bereu  Stöße  aufßalten.  —  SDtilcß, 
junget  95ier,  eingemacßteS  Obft  ufm.  merben  g.  93.,  menn  fie,  je  naeßbem 
längere  ober  füttere  geit,  mit  ben  gasförmigen  SluSbünftungSftoffen 
ber  menftruierten  grau  in  SSeritßruttg  fomtnen,  leicht  fatter.  Sie= 
felbe  ©igenfdjaft  befißt  baS  SJienftrualblut ,  aueß  menn  nur  ein  mingig 
ftetneS  Quantum,  ein  Sröpfcßen,  gärungSfäßigen  Stoffen  beigemifeßt 
mirb.  — 

Sie  SOtenftruation  ftellt  in  ißrer  äußeren  ©rfeßeinung  eine  Steiße 
innerer  Vorgänge  ber  meibltcßen  ©efdjledjtSorgane  bar,  bie  ben  alleinigen 
3mect  ber  gortpflangung,  bie  ©rßaltung  ber  ©attung,  im  Singe  ßaben; 
fie  finb  etngig  nnb  allein  als  bie  SSorbereitungen  gut  ©mpfängttiS  unb 
gut  Scßmangerfcßaft  angufeßen ,  mögen  biefe  beibe  nun  eintreten  ober 
nießt.  keinesfalls  aber  ift  ber  Vorgang  in  einer  SSeife  aufgufaffen,  als 
motte  fiel)  bie  ©ebärmutter  üon  einer  periobifcß  eintretenben  93lutüber= 
füKung  (ipßperämie)  befreien,  einen  ©rregungSguftanb  ber  ©efcßlecßtSfpßäre 
befeitigen.  —  ©tmaS  meßr  Berechtigung  ßat  feßon  bie  Slitffaffung  bon  bem 
SBefen  ber  monatlichen  Blutabgänge  beS  S&eibeS  als  einer  Sinologie  ber 
tierifeßen  Brunft.  —  Befanntltcß  finbet  mäßrenb  ber  Brunftgeit  ber 
Säugetiere  ebenfalls  ein  ftarter  Blutanbrang  naeß  ber  ©ebärmutter  unb 
feßr  ßäufig  eine  gefteigerte  Scßleimabfonberung  auS  ben  ©eburtSmegen 
ftatt.  —  Über  bureß  ben  llntftanb,  baß  bei  ber  grau  bie  kongeftton 
naeß  ber  ©ebärmutter  unb  bie  bamit  ßerborgerufene  gefcßlecßtlicße  ©n 
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regung  burd)  eine  Vtutentteerung ,  bie  bei  ben  Vieren  gängtid)  fe^It, 
wieber  befeitigt  Wirb,  gab  bie  gütige,  allweife  Butter  97atur  ungweibeutig 
gu  erfennen,  baf)  ba§  menfd)tid)e  Seib  nid^t  ber  tierifd)en  Brunft  unter = 
worfen  fei,  fonbern,  Wie  ein  getfireid)er,  befannter  ^rauenar^t  bemerft 
„ber  ntenfdjlidfen  Sürbe  gemäf),  in  Votier  fitttid)er  greibeit  über  ben 
organifd)en  Stnmabnungen  feiner  (S5efc£)Ied)t§fp^äre  fielen  foff".  —  S3 
ift  bat)er  bie  Sßeriobe  nur  at§  ber  beginn  eine§  fid)  in  beftimmten  gelt* 
abfdjnitten  wieberbotenben  ©trebenä  ber  9?atur  nad)  Erhaltung  ber 
SKenfdjengattung  angufepen,  morin  and)  ^itgleicf)  bie  Vorbereitungen  für 
eine  etwaige  Vefrudjtung  itnb  ©d)Wangerfd)aft  gu  erbtiefen  finb.  —  Sie 
inneren  Vorgänge,  bie  fid)  burd)  bie  äußere  Srfd)einung  be§  VtutabgangeS 
manifeftteren,  finb  nun  fotgenbe:  innerhalb  ber  fd)on  auf  ©.  1269  er= 
Wähnten  (Graaffd)en  fjoütfet  entwidett  fid)  ein  Si.  Sft  ba§  Si,  -fei  e§ 
im  regten,  fei  e§  im  linfen  Sierftode,  reif,  fo  ftrörnt  infolge  eine§  fongeftiven 
£Retge§  ba§  Vlut  nad)  bemjenigen  Sierftode  piu,  in  bem  fid)  ba§  reife  Si 
befinbet.  5) er  $ottifet  ptatd  at§bann,  unb  ba§  in  beffen  fjtüffigfeit 
fd)wimmenbe  Sieben  wirb  I)erau§getrieben.  S§  tritt  bann  burd)  bie, 
infolge  ber  gefteigerten  Vtutgufubr  nad)  bem  ^ottifet  gleichzeitig  trom= 
petenförmtg  erweiterte  9Mnbung  be§  Siteiter^  in  biefen  ein  unb  wirb 
burd)  bie  wurmförmigen  ^ontraftionen  biefer  häutigen,  mit  9D?u§fet= 
fafern  burdjfetden  9föi)re  gegen  ben  (Gebärmuttergrunb  tpugeteitet.  Sie 
Vtntgefäjse  ber  (Gebärmutter,  bie  fid)  wäbrenb  biefer  Vorgänge  gleichfalls 
in  fongeftioem  guftanbe  befinben,  führen  eine  5lnfd)Wettung  ber  6d)Ieim= 
baut  ber  (Gebärmutterbobte  herbei,  fo  baff  bie  Schleimhaut,  mit  ben 
Wäfferigen  Veftanbteiten  be§  VtuteS  angefüllt,  Wie  ein  voHgefogener 
©d)Wamm  erfebeint.  9tber  and)  bie  Vtutgefäffe  ber  (Gebärmutterwanb 
ftrofcen  Oon  Vtut,  Wobei  fid)  bie  (Gebärmutter  in  ihrem  Umfange  be= 
beutenb  Vergröbert.  Ser  Vtutbrud  auf  bie  feinften,  in  ber  ©d)teimbaui 
ber  (Gebärmutterbobte  befiubtidfen  Stapittargefäffe  wirb  bann  attmäbtid) 
fo  ftarf,  baff  biefe  feinen  Siberftanb  mehr  51t  teiften  üermögen  unb 
Vtut  gu  entleeren,  b.  b-  au§gufd)wiben  beginnen.  Sie  Vtutung  nimmt 
bann  ihren  Anfang  gerabe  gu  bem  ßeitpunfte,  in  bem  ber  gwttifet  nabe 
Vor  bem  Verften  fleht,  um  ba3  reife  Sieben  au^gufdjeiben.  —  Sa§ 
Sieben  bebarf  gu  feiner  Säuberung  in  bem  Siteiter  einer  Veit  Von  un¬ 
gefähr  3 — 5  Sagen.  Vei  einer  normal  Verlaufen  ben  ißeriobe  ift  e§ 
bann  bei  Veenbigung  berfetben  in  ber  (Gebärmuttermünbung  be§  Siteiter^ 
(§ig.  315,  10  unb  11)  angetane, t  unb  heftet  fid)  bann  an  irgenb  r^üer 
©teile  ber  Schleimhaut  be§  (Gebärmuttergrunbeä  an,  um  hier  bie  'Ver¬ 
frachtung  gu  erwarten.*)  —  3ft  ba§  reife  Sid)en  au§  bem  geplagten 


*)  S§  ereignet  fid)  guwetlen,  bag  ba§>  reife  Sieben  gar  nicht  erft 
in  bie  (Gebärmutterbobte  getaugt,  fonbern  fd)on  Vorher,  auf  bem  Sege 
babin,  im  Siteiter  befruchtet  wirb.  S§  ift  bie§  nur  bann  mögtid),  wenn 
einige  Sage  Vor  Stntritt  ber  TOenftruation  ber  VegattungSaft  ftattgefunben 
bat.  Sie  fehr  beweglichen,  infuforienertigen  Veftanbteite  be§  männlichen 
Samen§,  bie  fogenannten  (Samentierchen,  bie,  faüS  fie  an  fid)  fepr  tebenS- 
fähig  finb,  in  gefunben  weiblichen  (Gefd)Iedjt§werTgeugen  längere  Veit 
tebenbig  bleiben  unb  fid)  Weiter  bewegen  fönnen,  bringen  bann  öi§  an 
ben  Sierftod  Vor  unb  befruchten  auf  bem  Sege  babin,  in  bem  Siteiter, 
ba§  Sichen.  SaSfetbe  getaugt  atSbann  im  befrudjteten  Vuftanbe  in  bie 
(Gebärmutterböbte  unb  entwidett  fich  bafetbft  weiter  gum  götu§. 
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goüifel  perauSgetreten ,  fo  üernarbt  biefer  in  gorm  eines  gelblichen 
gledeS.  —  ginbet  eine  Befruchtung  beS  in  ber  Schleimhaut  beS  oberen 
SetleS  ber  (Gebärmutter!)  öple  eingelagerten  reifen  (GicpenS  aber  nicht  ftatt, 
fo  get)t  eS  bort  gu  (Grunbe,  inbem  eS  gerflieht  itnb  aufgefogen  mirb. 
SieS  fann  fiep  in  einem  geraunte  bon  10  bis  51t  14  Sagen  gutragen. 
£>terauS  geht  bie  äußerft  roichtige  Spatfacpe  perbor,  baß  baS  Weib  nicht 
gu  jeber  $eit  empfangen  unb  befruchtet  werbeu  fann,  fonbern  nur  gu 
ber  3eit,  in  welcher  baS  reife  (Gicpen  noch  in  ber  (Gebärmutterpöple  bor= 
hanben  ift,  Wo  eS  bie  Befruchtung  erwartet,  git  einer  ßeit,  in  Wetter  eS 
präbefiimert  ift,  befruchtet  gu  Werben.  Sie  Befruchtung  Wirb  baßer  am 
ficperften  gleich  nach  Beenbigitng  ber  SEflenftruation,  innerhalb  ber  barauf 
folgenben  14  Sage,  ftattfinben.  Sie  geringften  Chancen  für  eine  Be= 
frucptung  bieten  bie  leigten  8—10  Sage  bor  Beginn  ber  nächften  9(Jlen= 
ftruation.  — 

Sie  BefruchtungSfähigfeit  beS  WeibeS  bauert  in  unferen  norbifchen 
tlimaten  im  allgemeinen,  bon  Beginn  beS  Eintritts  ber  $ertobe  an  ge= 
regnet,  etwa  30  gapre,  öocp  giebt  eS  eine  90tenge  bon  Umffänben,  bie 
biefe  ßeitbauer  berfürgett  ober  berlängern  fönnen.  Mima,  SeibeSbefcpaffem 
heit,  erbliche  Einlage,  häufige  Wochenbetten,  ®ranfpeiten  wie  SfrofuloftS, 
SpppiliS,  Suberfulofe  ufto. ,  beprimterenbe  (GemütSaffefte,  wie  an= 
paltenbe  (Sorgen  unb  Kummer,  fociale  SebenSberpältniffe  ufw.,  ufw. 
haben  ebenfowopl  einen  ©influß  auf  bie  Sauer  ber  grudptbarfeit ,  Wie 
ber  frühere  ober  fpätere  (Eintritt  ber  SKenftruation  im  B^bertätSalter. 
Sftan  pat  beobachtet,  baß  ber  ungewöpnlid)  frühe  ober  fpäte  (Gintritt  ber 
SDlenftruation  gur  ßeit  ber  -äftamtbarfeit  in  ber  Be  gef  ein  früpgeitigeS 
Bufpören  ber  Blenfiruation  gur  golge  pat.  gm  allgemeinen  hört  bie 
Beriobe  unb  bamit  bie  Befruchtungsfähigfeit  beS  WeibeS  mit  bem  45.  bis 
gurrt  50.  SebenSj;apre  auf.  —  Wie  bei  bem  erftmaligen  Auftreten  ber 
Beriobe  geigen  fiep  bei  ihrem  ©rlöfcpen  ttebergänge,  bie  fiep  in  normaler 
Weife  burep  Berrtngerung  ber  SJlenge  beS  auSgefdjiebenen  BluteS,  burep 
Beränberuttg  ber  Befcpaffenßeit  beSfelben  unb  burep  Berminberung  ber 
jebeSmaligen  Sauer  ber  Beri°öe  funbgeben.  Sie  üBenftruation  änbert 
bann  ebenfalls  bie  3eitbauer  iprer  regelmäßigen  Wieberfepr,  tritt  aK= 
ntäplicp  feltener  unb  feltener,  fowie  auep  fpärlicper  auf  unb  bleibt  enblicp 
gang  auS.  Siefet  Borgänge  fönnen  fiep  innerhalb  weniger  SDWnate  ab= 
fpielen,  fte  fönnen  aber  auch,  je  nach  ber  inbibibueden  fonftitution  ber 
grau,  eine  3ett  bis  gu  2  gapren  anbauern.  —  gn  ben  gälten,  Wo  bie  B7en= 
ftruation  plößliep  wegbleibt  unb  niept  Wieber  eintrift,  finb  entweber  fcpwä= 
epenbe,  erfepöpfenbe  Ätanfpeiten  ober  heftige,  nadpwirfenbe  gemütliche  ©r= 
regungen  bie  Urfacpe,  unb  eS  fönnen  baburep  gang  bebenflicpe  3^ftänbe 
gefeßaffen  Werben.— Sie  3ett,  in  benen  bie  Btenftruation  in  normaler  Weife 
gu  erlöfcpen  beginnt,  nennt  man  bie  Wecpfelfapre,  bie  üon  ber  heutigen, 
naturwibrig  lebenben  grauenweit  als  eine  fepr  gefäßrlüpe  SafeinSperiobe 
gefüreptet  werben.  Sod)  baoon  mepr  in  einem  fpäteren  Sdrtifel.  —  ©benfo 
wie  an  baS  ©ntftepen  ber  Bcenftruation  fnüpfen  fiep  and)  an  baS  5lufßören 
berfelben  beftimmte  organifepe  Beränberungen  ber  inneren  grauenorgane. 
Unb  biefe  Beränberungen  betreffen  gunäepft  bie  ©ierftöcfe,  bie  in  iprer 
augenbltcflicpen  Berfaffung  ben  ftetS  wecpfelnben  SppuS  beS  WeibeS  in 
feiner  äußeren  ©rfepeinung  bebingen.  SaS  $inb,  baS  peranwadjfenbe 
Sftäbcpen,  baS  gereifte  SBäbcpen  ober  bie  gungfrau,  bie  grau,  bie  3fta= 
trone  —  fte  alle  bieten  in  iprer  äußeren  ©rfepeinung  ben  5luSbrucf  beS 
$laten,  2>te  5Jteue  §eitmet5ofcc.  160 


1274 


dritter  Seil.  Sie  EranfheitSlehre. 


jebeSmaligeu  guftanbeS  ihrer  (Sierftöde  bar.  SaS  Xftatronenalter  öeS 
SSeibeS  befunbet  mit  bem  äußeren  SppuS  feiner  ©rfdjeinung  ben  guftanb 
ber  Vüdbilbung  ber  ©ierftöcfe.  (SS  entwideln  fid)  unb  eS  reifen  bann 
feine  (Siet-  meßr  in  ben  ©ierftöcfeit.  Sie  festeren  fdjrumpfen  adntäßlid)  p 
einem  berben,  f einigen,  geUigen  (Gewebe  ein.  £mnb  in  §anb  mit  ber 
Viidbilbung  ber  (Sierftöcfe  gebt  ein  Scßwunb  (Atrophie)  ber  (Gebärmutter, 
bie  bann  in  ihrer  gorm  wieber  bem  finbtid)en  ^uftanbe  ähnlid)  wirb, 
ausgenommen  bie  gäde,  Wo  franfbafte  guftänbe  eine  Vergrößerung  ber 
(Gebärmutter  unb  Aeitbilbungen  in  berf eiben  herbeiführen.  ©benfo  ber= 
Heren  fid)  bie  Querfalten  ber  Sdjeibenfchteimhaut,  bie  Sdjeibe  wirb  glatt, 
bie  Vruftbrüfen  fdfrumpfen  entweber  ein,  wie  bieS  bei  mageren  grauen 
Dorfommt,  ober  fie  nehmen  bei  beleibten  grauen  burdß  gettanfaß  an 
güde  p.  Aud)  bie  äußeren  (GefäfledptStetle  Deränbern  fid}  in  ihrer 
gorm  burcß  ben  Verluft  ißreS  getteS  unb  ihrer  SSölbung. 

SSie  icf)  fd}on  auf  S.  1270  bemerfte,  bemonftriert  ber  ©intritt  ber 
9Jbenftruation  aderbingS  baS  Reichen  ber  dteife  beS  weiblichen  Organismus, 
feineSfadS  aber  bie  nun  gleid)5ettig  eingetretene  ^eiratSfäßigfeit ,  b.  h* 
benjenigen  ©ntwicfelungSpftanb  beS  Organismus,  in  bem  er  bem  Vor' 
gange  einer  Vefrudjtung  mit  ißren  ®onfequengen  geruacßfen  ift.  SaS 
Vkib  ift  erft  bann  heiratsfähig  —  in  ber  Veget  ift  nach  (Gintritt  ber 
erften  $D7enftruation  eine  Sauer  non  2 — 3  fahren  bap  nötig  —  nenn 
fein  SängenwacßStum  bodenbet,  baS  Jhtodjengerüft  alfo  bodfomnten  auS^ 
gebilbet  toorben  ift,  in  bem  bie  Knorpel  an  ben  (Gelenfenben  ber  Vößrem 
fnodjen  mit  biefen  bodftänbig  berwacßfen,  b.  h-  berfnödjert  finb.  ©rft 
bann  fann  baS  SSeib  oßne  Nachteile  für  feine  (Gefunbheit  nid)t  adein 
befruchtet  rnerben,  fonbem  eS  ift  auch  im  ftanbe,  eine  Sdjwangerfdjaft 
in  normaler  SSeife  p  ©nbe  p  führen  unb  eine  lebensfähige  grudjt 
pr  SSelt  p  bringen. 

Siefe  furzen  Sarftedungen  über  ben  anatomifdjen  Vau  unb  bie 
Ühbfiologifdjen  Verrichtungen "  ber  weiblidjen  geugmtgSorgane  werben 
fwffentlidi  genügen,  bie  nacßfolgenben  Ausführungen  über  bie  berfchiebem 
artigen  grauenfranfßeiten*)  aufdjaulid)  unb  berftänblich  p  geflattert, 
bod)  rnödjte  ich,  bebor  id}  pr  Vefpredpng  ber  einzelnen  ®ranfheitSformen 
übergehe,  noch  einen  furzen  Ueberblicf  über  bie  ©nfftehungSurfadjert  ber 
grauenfranfheiteu  im  adgemeinen  geben. 

Sie  $aöl  ber  an  ben  geugungSorganen  erfranften  grauen  ift  in 
unferer  gegenwärtigen  (Generation  fo  bebeutenb,  bie  gornten  ber  (Srfram 
Jungen  finb  fo  mannigfaltig  unb  lebenöerbitternb,  baß  man  wohl  nicht  mit 
Unrecht  behaupten  fann,  baß  bie  Hälfte  adeS  ©rbenjammerS  getilgt  werben 
würbe,  wenn  eS  gelänge,  bie  grau enfranf beiten  mit  Stumpf  unb  Stiel 
auSprotten.  Unb  babei  wiffen  Diele  grauen,  bie  Don  ben  Derfcßiebenften 
gormen  Don  ©mäßrungSteiben,  wie  5.  V.  Don  Vleidifudß,  Vlutarmut  ufw., 
ober  Don  -ft  erb  enfranf  beiten,  wie  j.  V.  Don  ^>t)fterie  ufw.,  jahrelang  fdjon 
heimgefudjt  Werben,  nicht  einmal,  baß  bie  Quelle  ihrer  Seiben  bie  grauem 
organe  finb.  Vunt  Veifpiel  geben  ficf)  ©rfranf ungen  ber  (Gebärmutter 
inSbefonbere  burd)  Störungen  ber  Verbauung,  ber  ©Währung  unb  beS 


*)  gn  Vepg  auf  franfbafte  ©rfcßeinungen  unb  Vefdjwerben,  bie 
fid)  währenb  ber  Schwangerfdjaft,  fowie  furj  Dor,  bei  unb  nach  ber  (Ge= 
burt  einfteden,  berweife  ich  nitf  bie  Artifet  „©djwangerfdjaft"  unb 
„(Geburt". 
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NerVenfpfiemS  gu  ertennen,  opne  ausgeprägte  örtliche  Gmpfinöungen  uttb 
Sefcpmerben  in  ber  Gebärmutter  fetbft  perVorgurttfen.  StaS  gange  große  uub 
mannigfaltige  Gebiet  ber  Grfcpeinungen  ber  ^pfterie  (f.  biefe),  MefeS  Diet= 
föpfigen  UngepeuerS,  alle  bie  mit  biefem  guftanbe  Verbmtbenen  Scpmergen, 
Hrampfguftänbe ,  SinneStäufcpungeu,  GemütSftörungen  ufm.  laffen  fid) 
in  iprent  Ursprünge  meiftenS  auf  eine  Grtranfung,  eine  organifcpe  Ser= 
änberung  ober  eine  Serfiimmung  ber  Gebärmutter  gurücffüpren.  —  GS 
ift  beSpalb  midjtig ,  baß  grauen,  bie  an  biefen  ober  jenen  Störungen 
beS  AdgenteinbefinbenS  laborieren,  früpgeitiger,  als  eS  in  ber  Siegel  gu 
gefcpepen  pflegt,  ipre  inneren  GefdjlecptSorgane  burdj  einen  erfahrenen 
Gpnäiologen  unterfucpen  laffen,  bamit  bie  etma  Vorpanbene  Grtranfung 
beS  einen  ober  beS  anbereit  Organs  nicpt  eine  größere  AuSbepnung 
annimmt  ober  in  ein  cpronifcpeS  Stabium  tritt,  in  beut  bann  eine  Teilung 
gemöpnlidp  fepr  fcpmierig  ift.  —  Oertlicpe  Grfcpeinungen  in  bem  Gebiete 
ber  GefcplecptSorgane,  mie  fcpleimige  Abfonberungen,  SJttenftruaiionSanoma= 
lien,  Hreug=,  Seiftem  ober  Hüftfcpmergen,  Scpmergen  unmittelbar  über  ber 
Scpamgegenb  ufm.,  beuten  ja  fcpon  beftimmter  ben  auSgefprocpenen  Sip 
beS  Hebels  an,  —  obfcpon  bie  Scpmergen,  bie  nicpt  fixiert  an  einer 
Stelle  finb,  aucp  nodj  bie  Spmptome  einer  anbertoeitigen  Grtranfung 
barfteden  tonnen.  —  Stie  große  StiSpofition  ber  geugungSorgane  beS  SßeibeS 
gu  Grtrantungen  liegt  in  bem  fcpleimpäutigen ,  brüfigen,  nerven=  unb 
gefä^reicpen  Sau  biefer  Organe  unb  in  ben  Vielfeiiigen,  tompligierten 
Serrisptungen  berfelben.  GS  ftnben  überaus  päuftg  Nervenerregungen 
in  ben  Organen  unb  Hongeftionen  nad)  benfelben  Von  längerer  ober 
fürgerer  Stauer  ftatt,  mie  fie  NtonatSperiobe,  Seifcplaf,  Sdjmangerfcpaft, 
Geburt  unb  SBodpenbett  per  Vorbringen.  Staun  finb  eS  bie  Honfequengen 
ber  Von  Hinbpeit  an  geführten  naturmibrigen  SebenSmeife,  einer  fepler^ 
paften  Grnäprung,  Hleibung,  Settun g ,  SBopnung ,  SefcpäftigungSart, 
einer  mangelnben  Hautpflege  unb  uugenügenben  ober  gänglid)  mangelnben 
förperlicpen  Semegung  im  greien,  ferner  bie  AuSfcpmeifmtgen  beS  mobernen 
SebenS,  in  gorm  Von  Sätten,  Hongerten,  Von  Xpeaierbefud)  ufm.,  nicpt 
gum  menigften  in  Geftalt  Von  entnervenben  gefcplecptttcpenAitSjdjmeifungen, 
von  Selbfibeflecfung,  von  Nomanlefen  ufm.,  bann  beprtmierenbe  pfpcpifcpe 
Affefte,  mie  unglüdlicpe  Siebe,  Giferfucpt,  Hummer,  Sorgen  ufm.,  enblicp 
ererbte  StpSfrafien  ufm.,  bie  baS  meibltcpe  Gefcpled)t  in  ben  gen gungS^ 
organen  erf  raufen  taffen.  —  Aber  aucp  Unfrucptbarfeit  unb  tebiger  Stanb 
tragen  päuftg  bie  Scpulb  an  ben  in  ber  GefddecptSfppäre  beS  SBetbeS 
Vorfommenben  Grtrantungen.  —  Gtne  ber  pervorragenbften  Urfacpen  ber 
grauentrantpeiten  bilbet  baS  fogenannte  Horfett,  ber  trabitionede 
Scpnitrleib.  —  2Bie  id)  eS  meinen  Vereprten  Seferinnen  fcpon  im  erften 
Steile  meines  SudjeS,  auf  S.  118,  Verfprocpen  pabe,  fann  idj  nicpt 
umpin,  biefem  Toiletten  artifel  meine  gang  befonbere  „Siebe"  gugumenben, 
unb  icp  merbe  ipm  bemgemäß  eine  etmaS  ausführlichere  Sefpreipung  mib= 
men.  —  Um  aber  in  Segug  auf  ben  in  Nebe  ftepenben  Gegenftanb  etmaS 
mepr  Ginfluß  auf  meine  geeprten  Sefertnnen  gu  gemimten,  mid  icp  gu= 
näcpfi  einige  Autoritäten  fprecpen  laffen.  —  Gepeimrat,  Sßrofeffor  Dr.  med. 
Sdjmeninger,  fagt:  „28ir  fiepen  Vor  ber  bebentticpen  Xpatfacpe,  baß  etma 
80  Sßrogent  unf  er  er  grauen  tränt  finb,  tränt  burcp  baS  Horfett,  meldjeS 
bie  Slutcirculation  pernmt."  —  Ster  berüpntte  Hßgieiuifer,  SanitätSrat 
Dr.  Sf$aul  Niemeper,  menbet  fid)  in  feinem  SSerte:  „Ster  ärgtlidpe  Nat= 
geber  für  SNütter",  mit  fotgenben  Sßorten  gegen  baS  fragen  eines  Hor= 
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jettet:  „28ie  ntand)eS,  bitrdj  Gilbung  unb  Verftanb  fid)  auSgeidjnenbe,  eble 
grauengimmer,  tote  manche  tugenbpafte  (Gattin,  tote  manche  liebend toürbtg ef 
oerbienftoode  Butter  fap  id)  unter  ben  graufamften  Ouaten  unb  SJtar- 
tern  Oiel  gu  früpgeitig  bapingerafft  toerben!  Unb  toenn  idj  ben  ©rmtb 
biefeS,  auf  beut  Sanbe  fo  feltenen,  in  ben  Stäbten  unter  bem  toeib= 
ltcpen  ©efcpledpte  fo  getoöpnlicpen ,  unrettbaren  ScpabenS  unterfucpte,  fo 
toar  eS  nteift  eine,  in  ber  $ugenb  in  alter  Unfcpulb  getragene  Schnür* 
bruft."  —  ^n  feinem  berühmten  Serie:  „SaS  Vud)  Oom  gefunben  unb 
franfen  Stftenfcpen"  fdpreibt  ber  bebeutenbe  2lrgt,  toeitanb  fßrofeffor  ber 
patpologifcpen  Anatomie  an  ber  UniOerfität  Seidig ,  Dr.  ®arl  ©ruft  Vod, 
folgenbeS  über  baS  Worfelt:  SaS  Äorfett,  toelcpeS  immer  nur  erft  üon 
bem  i^ungf  rauenalter  an,  niemals  fcfjon  Oon  bem  Sdjulmäbdpen  getragen 
toerben  fottte,  oerlangt  eine  foldje  ©inridptung,  bajj  bie  am  Körper  toidj* 
tigfte  unb  bei  ber  jepigen  ®onftruftion  ber  meiften  ®or[ettS  am  übelften 
bepanbelte  ^örpergegenb,  nämlich  bie  bid)t  oberhalb  beS  StabelS  beftnblidje 
Oberbaucpgegenb,  freien  Spielraum  behält  Sie  ©egenb,  an  toelcher 
äußerlich  gu  beiben  Seiten  bie.  unteren  Stippen  (£>ppodjonbrien),  unb 
Oorn  in  ber  9Dtitte  bie  3)tagen=  ober  £>erggrube  toaprgunepmen  ift ,  birgt 
in  ihrem  Innern  oberhalb  beS  ßtoercpfedS  baS  |>erg  unb  bie  untere 
Portion  ber  Smtgen,  bicf)t  barunter  aber  Seber,  Sdtagen  unb  SQttlg, 
fonadj  bie  lebenStoidjtigftfrt  Organe.  Sirb  biefe  ©egenb  feft  gufammen* 
gefcpnürt,  fo  toerben  alle  bie  genannten  Organe  eingegtoängt  unb  in 
ihrer  Spätigfeit  behinbert;  ja  an  ber  üerfleinerten ,  mipgeftalteten  Seber, 
biStoeiten  and)  an  ber  SJtitg,  geigen  fid)  bann  fepr  oft  tiefe  ©inbrüde 
ber  Stippen  unb  beS  fpipen  ©nbeS  beS  VruftbeinS  (beS  ScptoertfortfapeS). 
©ine  foldje  Oerfrüppelte,  mit  Sdjnürftreifen  Oerfepene  SJiitg  unb 
Seber  ift  nidjt  mehr  im  ftanbe,  gur  Verjüngung  unb  Steinigung  beS 
VluteS,  fotoie  gur  ©adenbilbung  baS  ihrige,  tote  fie  fottte,  beantragen. 
—  Sollen  nun  bie  groben  Stadjteile,  toelcbe  baS  ßufammenfdjnüren  ber 
Oberbauchgegenb  nad)  fid)  gieht,  toegfallen,  bann  nuip  baS  Worfelt  fo 
eingerichtet  toerben,  baff  eS  nur  unterhalb  biefer  ©egenb  unb  oberhalb 
ber  lüften  ben  Seib  lofe  gufammenfcpniirt,  tooburd)  auch  bie  Saide  Oer= 
beffert  unb  bem  Unterleibe  ein  fixerer  $alt  gegeben  toirb.  ©in  fotdjeS 
Worfelt  toirb  nur  an  einer  tleinen  Stelle  gefcpnürt,  barüber  unb  bar= 
unter  loder  gebunben;  am  ^üftauSfcpnitte  läbt  fiep  nach  Velieben  eine 
fünfttiepe  £>üfte  anfepen,  um  bie  Unterfleiber  tragen  gu  helfen.  Sie 
fßlandjette  fönnte  recf)t  gut  toegfaden;  an  jebern  Seitenteile  ift  ein  breiter 
etaftifeper  Streifen  eiitgufepen,  um  baS  SluSbepnen  ber  Oberbaucpgegenb 
gu  erleichtern.  —  Sie  Unterfleiber,  Unterröde,  bringen,  toie  baS 
Worfelt,  ebenfadS  ber  Oberbaucpgegenb  Stadpteit,  toenn  fie  pier  blofj 
mittels  einfacher  Vänber  feft  gebunben  toerben.  ©S  geigt  fid)  bieS  beut* 
licp  an  ber  Seber,  toetdje  baburdp  einen  tiefen  Ouereinbrud  befommt 
unb  fepr  oft  eine  ©ntgünbung  iprer  Zapfet  erleibet.  Um  bieS  gu  Oer* 
püten,  fodten  bie  Unterfleiber  enttoeber  an  baS  Worfelt  angepeftet  (an* 
gefnöpft)  ober  burep  Srag*  (Slcpfel^)  Vanber  gepalten  toerben,  ober 
mittels  eines  breiten,  fogenannten  runben  VunbeS  auf  ben  lüften  rupen." 
Unb  fßrofeffor  S'permet  fagt:  „Senn  burd)  baS  ßorfett  ein  gu  fefteS 
©mfepnüren  beS  toeiblicpen  Stumpfes  ftattfinbet ,  bie  natürlichen  Vlutmege 
gepemmt  toerben,  fo  entftept  baburdp  nidpt  nur  eine  unfdpöne  ©efidptS* 
bilbung  unb  ein  unreiner  Seint,  fonbern  eS  toerben  baburdp  auep  böS* 
artige  $ranf  peilen  Oerurfacpt.  SaS  fo  päitfig  bei  bem  toeibtiepen  ©e= 
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fct|Iect)te  borfomntenbe  läfttge,  fogenannte  Sfdagenfnurren  entfielt  nur 
burd)  ben  Trud  beg  ßorfettg  auf  beu  fragen."  —  ferner  erflärt  ein 
befannter  ijläbagoge,  baß  eg  münfcpengmert  fei,  bie  ©cpületinnen  ent* 
Mitten  biefeg  £Ieibunggftüd  auf  ade  $äde.  ©g  fei  leibet  borgefontmen, 
baß  ©cpülerinnen  mäprenb  beg  Unterricptg  ohnmächtig  gemorben  feien,  blofe 
weil  fie  gu  feft  gefdjuiitt  maren,  uub  baß  anbere,  megen  ebenbegfelben  Äot* 
fettg,  bag  fie  eingmängte,  bau  beu  fräftigenben  Turnübungen  Ratten  5Ib= 
ftanb  nehmen  muffen. —  Tod)  nun  genug  bet  ©utadjten  bon  ©eiehrten ! 

SIde  ippgieinifer,  ohne  Sdugnapme,  haben  bon  jeher  ®rieg  gegen 
bie  Unfitte  beg  Trageng  eineg  ®orfettg  geführt,  unb  gmar  ang  folgenden 
©rünben : 

1.  mirb  burd)  bag  gu  enge  ©cpnüreit  ber  Söruftforb,  melcher  natur¬ 
gemäß  an  feiner  SSafig  (unten)  breiter  ift  ($ig.  316),  alg  mie  an  feinet 
©piße  (oben),  berart  gufammengequetfcpt,  baß  er  eine  nach  unten  fpiß 
gulaitfenbe  gorm  befommt  (f^ig.  317). 

2.  berfrümmt  fich  infolge  biefer  gufammenquetfcpung  bie  91üden= 
toirbelfäule. 

3.  entftehen  bie  berfcpiebenartigften  Sdagenleiben ,  befonberg,  toenn 
eine  ßorfettftange  unauggejeßt  bie  Sdagengegenb  brüdt.  fdlagengefcpmüre, 
unter  Umftänben  and)  im  höheren  2IIter  ber  SRagentrebg  unb  anbere 
Erfranfungen  beg  fölageng  finb  infolgebeffen  feine  ©eltenpeit. 

4.  entftehen  berfcpiebene  ßeberfranfpeiten ,  bot  aden  Tingen  bie 
fogenannte  ©cpnürleber.  Tiefe  SSerfrüppelmtg  ber  ßeber  geigt  beutlicpe 
fftippeneinbrüde  auf  bem  rechten  unb  bem  Itnfen  ßeberlappen,  fobann 
eine  auggefprocpene  ßtuerfurcpe  an  ber  oberen  $Iäcpe  beg  regten  ßappeng. 
Ter  SSaucpfedübergug  ber  ßeber  ift  in  biefer  furche  ftarf  berbidt,  unb 
bag  ßebergemebe  ift  unter  biefem  Trude  gefcpmunben.  ©elbftberftänblicp 
muß  bann  bie  ßeber  auch  mangelhaft  funftionieren ;  bor  aden  Tingen 
entmidelt  fid)  häufig  bie  megen  ihrer  entfetdicpen  ©cpmerganfäde  fo  ge= 
fürchtete  ©adenfteinfolif.  Tiefe  .^ranfpeit,  meldie  nach  genauen  ftatü 
ftifcpen  Erhebungen  bormiegenb  bag  ermachfene  meiblid)e  ©eßplecpt  befädt, 
(harafterifiert  fid)  burd)  geitroeife  ©cpmerganfäde,  bie  eine  folcpe  heftig* 
feit  annehmen  fönnen,  baß  bie  Unglüdlid)en  fid)  bag  ©eficpt  mit  ben 
|>änben  gerfleifdjen  unb  fiep  tote  mahnfinnig  geberben,  infolge  beg  un= 
aufhörlidien  Trudeg  beg  ®orfettg  hüben  fiep  in  ber  ©adenblafe  niepr 
ober  meniger  große  ©teine,  melcpe,  menn  fie  burd)  bie  ©adenflüffigfett 
in  ben  berhältnigmäßig  engen  ©adenaugfüprungggang  (Ductus  Chole- 
dochus)  geleitet  merben,  fiep  pter  einflemmen  unb  auf  biefe  Töeife  bie 
furchtbaren  ©cpmergparojt)gmen  perborrufen.  Tie  ©cpmergen  laßen  erfi 
bann  naep,  menn  ber  ©tein  ben  ©adengang  paffiert  unb  nun  in  bem 
berpättnigmäßig  geräumigen  gmölffingerbarm  angelangt  ift.  — Tie  meiften 
unb  ingbefonbere  bie  forpulenten  Tarnen  leben  beg  Ä'orfettg  megen  in 
einer  beftänbigen  Tobegangft.  Tiefer  Umftanb  finbet  feine  Erflärung  in 
ber  mangelhaften  23IutcirfuIation,  bie  burep  bag  mepr  ober  meniger  eng 
angelegte  ßorfett  perborgerufen  mirb.  $or  aden  Tingen  fann  ber  ßungen* 
blutlauf  nicht  richtig  bon  ftatten  gehen ,  ba  bie  ßungen  burd)  bag  ßorfett 
gufammengepreßt  merben.  —  2lber  bie  ©uept,  fiep  mitteig  beg  ®orfettg 
fcplanfer  gu  maepen,  alg  eg  bie  fdatur  gemodt,  pat  niept  nur  $ranf* 
peiten,  fonbern  auch  bireft  ben  Tob  fepon  oft  genug  gut  golge  gepabt. 
Stder  51ugenblide  pört  man,  namentlich  mäprenb  ber  Sadfatfon,  baß 
pier  unb  ba  eine  Tarne  mäprenb  beg  Tangeg  plößliep  gufamniengebroepen 
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unb  laut  ärgtlidjett  ©utadftenS  am  ^ergfdflag  infolge  gu  fiarlen  ©äfnü* 
cenS  gefiorben  fei.  Unb  nodj  lange  nid)t  alle  berartigen  traurigen  $äde, 
bie  gum  ©lüd  meiftenS  mit  bem  £eben  batwtt  fommen  taffen,  gelangen 
an  bie  Deffentlidjfeit ,  tt)eil  bie  6d)am  gewöhnlich  nicht  guläfjt,  eingu= 
gefielen,  Wie  furchtbar  man  für  bie  ©itelleit  beftraft  worben  ift.  ©ie 
©itelfeit  —  ja,  baS  ift  bie  Söurgel  beS  UebelS!  —  ©ie  Butter,  bie 
felber  ntdjt  recf)t  ergogen  worben  ift,  ergießt  auch  tfjre  ©öd)ter  gu  ®rüb= 
beln.  ©laubt  man  benn  allen  ©rnfieS ,  ben  Sdaturgefetjen  auf  bie  ©auer 
©ro£  bieten  gu  lömten?!  Söer  (Gelegenheit  hatr  eine  enggefd)nürte 
©ante  beS  SlbenbS  beim  SluSIletben  gu  beobachten,  ber  wirb  bewerten, 

baff  in  bem  Slugenblicfe, 
Wo  baS  $orfett  fädt,  ftd) 
ein  freubigeS,  t»on  einem 
tiefen  ©rleicf)terungS= 
feufger  begleitetes  „%§\n 
ber  gequälten  SBruft  ent= 
ringt,  unb  nicht  fel= 
ten  wirb  biefem  „Sld)!" 
ein  inniges:  „(Gott  fei 
©an!!"  hingugefügt.  — 
©aS  ^orfett  foll  ben 
weiblichen  Mörder  ber= 
fdjönern.  Voilä  tont! 
3a,  aber  um  (Gottes 
Sötllen,  wo  ftedt  benn 
eigentlich  bie  burd)  baS 
$orfett  bewirlte  Skr» 
fdiönerung?  Shtr  unüer» 
ftanbige  9)knfd)en  unb 
—  Süfttinge  tönnen  eine 
Söefbentaide  fd)ön  fin= 
ben.  ©iejenigen  aber, 
metd)e  gewohnt  finb, 
adeS,  gerabe  Wie  eS  bie 
SZatur  erfdfaffeit  hat,  als 
ben  Inbegriff  ber  Skd» 
tommenheit  unb  Schön» 
heit  angufeljen,  werben 
bod)  nun  unb  nimmer» 
mel)r  an  einer  gefdmür» 
ten  SJlobenärrin  ©efaden 


316.  natitrlirliE  Xsibt^Xfvm  bs& 


finben,  beren  ©aide  beim  erften  befielt  Söinbfioff  abgubredjen  broht. 
©ie  ©efunblfeit  i ft  beS  SöeibeS  größte  Schönheit.  Seibet 
jene  burcf)  baS  Schnüren,  fo  §erfcidt  ber  Körper  unb  Wirb  Dorgeitig 
gur  dtuine.  ©ie  SJtütter,  welche  wünfdjen,  baff  ihre  ©bd)ter  baS 
höchfte  ßebenSgut,  bie  ©efunbheit,  unb  bantit  gugletd)  bie  wahre 
Sd)önl)eit  behalten,  mögen  SdjweningerS  unb  anberer  oernitnftiger 
Slergte  9iat  befolgen,  nid)t  aber  nad)  ©ntfd)utbigungSgrünben  für  eine 
©horheit  fudfen,  bie,  wenn  and)  öon  ber  admächtigen  (Göttin  Sftobe 
fanttioniert,  bod)  unfere  unb  bie  folgenben  ©eiterationen  unfehlbar  einet 
unaufhaltfamen  ©elabeuce  entgegenführt  unb  bie  SklfSgefitnbheit  unter» 
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gräbt.  —  Sftögen  baßer  bie  beiben  Slbbilbungen,  gig.  816  unb  gig.  317,  Don 
bencn  bie  eine  ein  gefunbeg  unb  baßer  fcßöneg  SBeib  oeranfcbaulicßt,  mit 
eblen  ßarmonifd)en  formen,  bag  nocß  niemalg  ein  ®orfett  getragen  bat, 
unb  bie  anbere  ein  franleg,  unb  baßer  unfcßöneg  SBeib  geigt,  beffen 
Färber  burcß  bie  (Sinmirfungett  ber  Sdjnürbruft  entfteßt  morben  unb 
oerfümntert  ift,  unb  bag  im  allgemeinen  ben  dßpug  ber  grau  ber 
®egenmart  barfteßt,  einen  nachhaltigen  ©inbrucf  auf  meine  bereiten 
Seferinnen  gu  machen  nicht  oerfeßlen.  denjenigen  grauen  unb  9JMb= 
c^en  aber,  bie  —  im  gaße  fie  nid)t  gängig,  mag  freilich  am  beften 
märe,  auf  bag  drageit  eineg  ^orfefteg  üergiebten  moßen  —  ein,  menig* 
fteng  ben  mefentlicßften  3lnfor* 
berungen  ber  ©efunbßeitgpflege 
entfpreeßen  beg  Storfett  gu  tragen 
münfeßen,  empfehle  icl)  bag  auf 
gig.318au.gig.  818b  abgebilbete 
Worfelt,  eine  ©rfinbung  beg  Ser* 
fafferg.  dag  Worfelt  ßatfolgcnbe 
Sorgüge:  1.  (£g  entfprießt  genau 
bemSau  beg^örperg. —  2.  @g  er* 
fußt,  ba  eg  aug  haltbarem  foges 
nannten  Sentilationgftoff  (©itter* 
ftoff)  ßergefteßt  ift,  in  Segug  auf 
durcbläffig!eit($orofttät)  eine  ber 
mießtigften  SInforberungen  ber 
Sefleibunggbbgieine.  —  3.  die 
größte  Siegfamleit  ber  —  auf 
ß$runb  ber  noä)  meßt  Dermeib* 
baren  Slnfprücße  auf  forreften  Sib 
—  eingefügten  Umlagen  gemäßr* 
leiftet  biegernbaltung  febeg  fcßäb* 
lieben  druefeg  auf  bie  inneren 
eblen  Organe,  ingbefonbere  auf 
ben  ßftagen,  bie  Seber  unb  bie 
ßftilg.  dbenfomenig  erleibet  bie 
untere  Saucßgegenbirgenbmelcben 
nachteiligen  druef.  —  4.  die  2lb* 
mejenßeit  eineg  um  ben  daißen* 

$,Iu§.  0e^0^eb  317.  3>w  trurrfi  ®ra0«tt  eltte«  Kor- 

laßt  bte  dragerm  beg  patenfeßen  eni¥ttUUXt%b£»fvvmi>e&M>tibß&. 

®efunößeitg!orfetteg,  bie  bagu 

leicßt  burcß  bie  beßnbaren  (Sigenfcßaften  beg  ®ummig  Derleitet  mirb, 
eine  gu  ftraffe  Anlegung  beg  ^orfetteg  Dermeiben.  —  6.  die  beiben 
Srüfte  merben  bureb  einen,  über  bem  oberen  deile  beg  Sruftlorbeg  fiel) 
freugenben,  in  bie  beiben  Slcßfelbänber  oerlaufenbeit  Serfcßluß  in  ißrer 
natürlicben  Sage  erbalten  begm.  leicht  in  biefe  gehoben,  nicht  aber  nach 
oben  gepreßt,  die  leiste  Serfteßbarfeit  ber  beiben  2ld)felbänber  ge* 
ftattet  überbieg  bie  SInpaffung  beg  „Sruf^dragunggsSerfcßluffeg"  an 
jebe  Srufiform.  —  6.  Sogenannte  §ängebrüfte  merben  burcß  anßalten* 
beg  dragen  beg  ^orfetteg  unb  bei  .gubilfenafjme  öon  önberen,  in  tiefem 
Suche  ermähnten  ßbbftfalifcß*biätetifcben  §eilfa!toren  gebeffert,  inbem  fie 
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aümäplicp  eine  mepr  normale  gorm  unb  Sage  entnehmen.  —  ©ttltenben 
grauen  in-öbefonbere  gemährt  ba§  föorfett  mistige  gefunbheitüdje  Vot= 
teile,  bie  nocf)  ba*u  burcp  ben  leicht  abtnöpfbaren  „Smft=Sragungd=Vets 
fd)luB",  ber  eine  bequeme  greilegnng  beiber  Prüfte  geftattet,  unterftiipt 
merben.  _  7.  ®er  öeri teilbare  SlcpfelöerfcpluB  ermöglicht  eine  flotte,  un* 

gepinberte  Sltmung, 
ebenfo  jebe  fonftige 
Semegung  bed  Ober* 
förperd.  —  8.  Sei 
bem  auf  ber  IRüden* 
feite  bed  ®orfetted 
angebrachten,  eigen= 
artig  lonftruierten, 
oerftedbarcn  Ver^ 
fcpluf;  unb  bei  üößi* 
ger  9lbmefenpeit  üon 
brüdenben  knöpfen 
fornmt  jeglidie 
©cpnürung  in  28eg- 
fall.  Sie  Verenge¬ 
rung  unb  bie©rmeite= 
rung  bed  ^orfetted 
erfolgt  lebiglicp  burcp 
einen  einzigen  ipanb- 
griff.  —  9.  Surcp 
ben  lartgbauernben 
(gebrauch  eined  ben 
mobernen  Slnforber- 
ungen  entfprecpenben 
unb  baper  pöcpfi  ge* 
funbpeitdfdjäblicpen 
fiorfettcd  ift  in  ber 
Dlegel  bei  ber  Srä* 
gcritt  eiitedöerartigen 
DJtarterm  erfreu  ged 
eine  mepr  ober  min= 
ber  ftarfe  (£rfd)laf= 
318a.  m.  Ißlaien*  fung  ber  DUidenmud- 

(©wrirsranrtdit.)  Matur  eingetreten. 

3u  iprer  2Bieber= 

erftarfung  —  nur  gu  biefem  gmede  —  ift  bad  Vlatenfdfe  ©efuitb* 
peitdtorfett  mit  einer  üerpältnidmäpig  furgen,  fteifen  Dlüdeneinlage  oer* 
fepen.  —  10.  2ln  bem  unteren  Seile  bed  0>efunbpeit§forfette§  fönneit 
nacp  Selieben  knöpfe  angebradft  merben,  morcm  man  bann  bie  Unter* 
fleiber  (Unterröde  unb  Seinfleiber)  unb  bie  Strumpfhalter  befeftigt.  — 
8cpulterunb£)üfte  tragen  bann  bie^medmäpig  oerteilteSaft  ber  Unterlleiber. 
—  11.  Sad  ©efunbpeitdforfett  bed  Verfafferd  entfprid)t  ben  Slnforbe* 
rungen  ber  DJiobe  infofern,  ald  ed,  trop  aller  IRüdfid^ten  auf  bie  ©efepe 
ber  ©efunbpeit,  bennod)  bie  g’orm  ber  SaiÜe  bemaprt.  —  12.  Sad 
Worfelt  ift  in  allen  feinen  Seilen  bauerpaft  gearbeitet;  ed  ift,  unbe* 
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f  afcf  VIII.  ) 


tt)ttbltd)t0  Becken. 

n.  £)arnblöfe. 

b.  (Gebärmutter, 
c  längere  borbere  SD^uttcrti^^c. 

d.  Ä'iirjcre  Hintere  Sttutterltype. 

o.  äftaftbarm. 
f.  Äreusbein. 


(©enfrecfjter  Surdjfdjnitt.j 

g  Elfter. 

h.  2)amm. 

i.  Scheibe. 

k.  $arnröl)re. 

l.  Äifcter. 

m.  ©cfyamfuge. 


a. 

b. 


c. 


Gebärmutter  tut  jungfräulichen  Hultanbe. 

(2/3  ber  natürlichen  (Gröfse.) 


(Gebärmuttergrunb. 

(Gebärmuttertörber. 

(Gegenb  be8  inneren  2ttutter. 
rnunbe«. 


d.  (GebärmutterfyalS. 

e.  Steußerer  üDiuttermunb. 

f.  SOtuttertrompeten  ober  (gileitcr. 

g.  föunbe  SRutterbänber. 


(ßtbiirmutter,  Cierfibdte,  (Eileiter,  JWutterbanber  mtb 

ttttfgefd)nitte»e  Scheibe. 


a.  3Jluttertrom^eten  ober  (SÜeiter. 

b.  Brette  Sftutterbänber. 

c.  Stabe  äftutterbänber. 

d.  äftutterbal«. 

e.  ©djeibenteil  ber  (Gebärmutter. 

f.  Sleujjerer  Sttuttermunb, 


g.  Hintere  SStab  ber  ©treibe, 
b.  (Gierfiöcfe. 
i.  (Gebärmuttergrunb. 

Ir.  <Gcbärmutter!örJ>er. 

1.  ^ranjen. 


Gebärmutter. 

a.  ©treibe. 

b.  Meuterer  ÜDtuttermunb. 

c.  längere  borbere  9ttutterltb£e. 

d.  ftürjere  Hintere  SDhitterltype. 


Oßrofilburdjfctjnitt.) 

e.  innerer  äftuttermunb. 

f.  ^taä)c  borbere  (Gebärmuttertoanb. 

g.  Hintere  (Gebärmuttermanb. 

h.  (Gebärmuttergrunb. 


*)  Stofüfyrltdje  (Srflärungen  flnbet  man  im  SIrtifen  „ftrauentrauf* 
freiten",  ©.  1267  —  ©.  1270. 

Sßlatett,  &ie  3?eue  fteilmetljiobe. 


Tafel  Vif 


Weibliches  Becken  (Serzkj'echter  Durchseht  litt  J. 


Gebärmutter,  Eierstärke,  Eileiter, 
Mutterbänderund  (urti/.escJmJitrnr  keheide . 


Gebärmutter 

(Profil 

Durch  schnitt). 


Platen,  Die  Neue  Heilmethode 


!afe£  XXIV.*) 


töeiblidje  Urultbrüfe. 

R-  Srufitoarje.  J  b.  $of  bcr  Sruftoar^e. 


HUctbltdje  ßrufikiife.  (iprpfilanfid)t.) 


Drü|eniäpd)en.  OBon  einer  ©dugenben.) 

a.  9D7tfdjfanal  (äfttfdjgang).  |  b.  SDrüfenlä^djen. 


HrüfenUippdjen  tt.  JHilcbgiiitge.  (58en  einer  ©dugenben.) 

a.  $)urdjfd)nitt  ber  23ruftmarje.  c.  SSftilcfygättge. 

b.  (^efc^Iängelte  (Srmeiterung  eine«  d.  2)rü[entä^d)en. 

aKtfd&fanal«. 


ßruflbröfc  einer  Sängenkn.  (ißrefilburcfjfcfjniit.) 


a.  2Jiitd)fanäte  (9ttUdjgänge). 

b.  2>riifenl(ty£djen. 


c.  $ettf>aftige8  SBtubegemebe. 


*)  Weitere  (Erläuterungen  finbet  man  tm  SJXrttfet  „$rauenfran:f* 
^eiten'S  ©.  1270,  1329  u.  f. 


Diäten,  ®ie  9leue  £>rilraet§obe. 


Tafel  XXIV. 


7 Weibliche  Brustdrüse 
(ProfiZcurvsichi  ). 


Dnlserdäf{idLeri  und 
Milchgüing^. 


b 

Weibliche  Bnistdriise . 


Drüsenläfifichen . 


Brustdrüse 
einer  Säugenden 
( ProfildurchschuiJiü. 


Platen,  Die  Neue  Heilmethode. 


grauenfranUfeiten.  SUIgemeine  Sßorfdjriften. 
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Idfabet  feiner  ^mit&arfeit,  mafdjbar,  unb  bereinigt  mit  biefen  SSorjngen 
nodj  ben  ber  $rei§mürbigfeit.*) 

Slflgenteiite  Sorfdjriften  pr  Sehattbhntg  bet  grauen* 
Iratt f^citctt*  ©he  ich  mid)  nun  in  meinen  Ausführungen  p 
ben  berfd)iebenen  gormen  ber  grauen!rantf)eiten  toenbe,  um,  fo* 
toeit  eS  btenltd)  unb  nü^tich  ift,  bie  grau  in  ben  0tanb  p  fetjen, 
fich  felbft  richtig 
beurteilen  unb  be* 
hanbeln  pfönnen, 
miß  id)  pnädjft 
eine  Setebrung 
über  baS  richtige 
Serhalten  einer 
unterleibSlranfen 
grau  im  aßge* 
meinen  geben.  — 

Sei  jeher  frifdj 
entftanbenen  ©n  t= 
pnbung,  bie  mit 
giebererfd)einun= 
gen  einhergeht, 
barf  bie  grau 
nicht  fi£en,  fielen 
ober  gar  §erunt= 
gehen,  fonbern 
muff  eine  ruhige, 
horizontale  Sage, 
amzmedmäfhgften 
im  Sette,  beobad^ 
ten.  $)ieS  muff 
auch  gefdjehen, 
menn  bei  einem 
Chroniken  52ei= 
ben^zuftanbe  ent= 

Zünblic^e,  fieberhafte  ©Meinungen,  unb  inSbefonbere,  menn 
aujser  ber  geit  ^r  Eftenftruation  Slutungen  eintreten.  — 
Aber  nicht  nur  ber  Körper  foE  ruhen,  fonbern  auch 
®emüt  mujs,  im  gaE  einer  ©rfranfung,  bor  jeber  Aufregung 

*)  $ßlaten§  ®  efunbIjeit§!orfett  ift  in  bem  $auf=  unb  $er* 
ianbljanS  non  31.  <$arm§,  Seidig,  9?atpau3ring  l,  fäuftief)  ju  Ifaben. 

$laten,  ®ie  $fteue  ^eüntetJjobe.  161 


3U0.  318  b.  3®h  piafcn« 

OBürkattjtrfil.) 
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unb  Unruhe  betoahrt  ioerben.  —  £>ie  Sage  ber  grau  im  Sette 
foE  eine  moglichft  mageredjie,  auf  bem  dürfen,  fein.  SDaS  federt 
barf  im  aEgemetnen  nid)t  nid  tiefer,  als  bie  0d)uliern  liegen, 
©te  Seine  !önnen  bann  in  biefer  Sage  ettoaS  gegen  ben 
Unterleib  angepgen  merben,  um  eine  Grfd)iaffung  ber  Sauch* 
muSfulatur  hetbetpführen  nnb  bamit  ben  £)rud  ber  EftuSfetn 
auf  bie  Unterleibsorgane  p  Oerangern.  —  5tm  beften  Hegt 
bie  unterleibStrante  grau  anf  einer  Sftofcha'ar*  ober  0eegraS* 
matra^e.  —  geberunterbetten  erlji^eit  unb  fteigern  ben  Slut* 
anbrang  nach  ben  Unterleibsorganen.  Säjjt  aber  bie  SetU 
einricbtnng  bie  Sage  auf  einer  iftatratje  nicht  p,  fo  tnerbe 
menigftenS  über  baS  geberunterbett,  unter  baS  Gefäf,  ein 
hinreicfjenb  großes  Äiffett,  baS  mit  Etofh^en  ober  mit  0ee* 
gras  auSgefüEt  ift,  geflohen.  —  £)a  bei  anbauernbent  Siegen 
leidet  baS  OTgemeinbefinben  geftört  tnirb,  inbem  fid)  ^Ippetit® 
lofigfeit,  0tuhloerfto})fung,  !OfeSfeterfd}£affung,  Sftattigfeit 
ufto.  einfteEen,  fo  ift  eS  immer t)in  pedmäfig,  piüoeife  biefen 
Stutjepftanb  burdf  Gänge  Oon  gang  titrier  SDauer  im  ßimmet 
p  unterbredjen.  geigen  ftd}  über  nur  bie  geringften  0ct)mer§en 
im  Unterleibe  ober  baS  Gefül)l  aEgemeiner  äbfpannung,  fo 
mu§  bie  Patientin  fofort  il)r  Säger  iüieber  auffudjen.  — 
SBenn  fie  auf  einem  0tul)le  fi§t,  fo  bebiene  fie  fid^  eines 
SufttiffenS  (0.  565),  be^ne  aber  niemals  baS  0i£en  bis 
pnt  Eintritte  bon  $reup  §üft=  unb  anberen  0djmer§en  auS. 
GS  ift  GrfahrungSthatfache,  baf  unterleibSfranlen  grauen  im 
aEgemeinen  baS  längere  0i|en  fetjr  befd)toerlich  fällt,  liefet 
Umftanb  belunbet  bamit  gteidjfaES,  baf  langes,  anhalten* 
beS  0i|en  and)  fchäblid)  ift.  —  0efjr  nützlich  ift  Unterleibs* 
trauten  grauen  baS  fragen  einer  feuchten  T'Sinbe  (0.  691)« 
SDiefelbe  toerbe  toomöglidb  beftänbig,  £ag  unb  üftacht,  angc* 
legt  unb  bei  §eif*  ober  Säftigtoerben  unOerpglich  erneuert. 
SDte  T-Sinbe  ober  ßreupadtmg  bient  nid)t  aHein,  in  Set* 
binbung  mit  anberen,  noch  p  befpechenben  S^uprogeburen, 
pr  totalen  Ginmirtung  auf  ben  0i§  beS  SeibenS,  fonbern 
auch  glei^eitig  als  Trägerin  unb  0tü£e  ber  Gingetoeibe,  bie 
fie  nach  oben  unb  hinten  brängt,  unb  bie  fie  bamit  Oert)inbert, 
auf  bie  franfhaft  affigierte  Gebärmutter  p  brüden.  —  £)ie 
£)iät  für  eine  unterleibSfranfe  grau  fei,  ben  Grunbfähen  ber 
natürlichen  §eittoeife  gern  äff,  eine  milbe,  rei^tofe,  teid)tOer* 
baulidje.  £)ie  ^atientm  geniefe  iitSbefonbere  üiet  D6ftr  in 
rohem  ober  gefoditem  gufianbe,  0chrotbrot,  0djrot)uppen, 
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©auermitd),  23nitermitct)  ufm.,  um  bte  Verbauung  in  Drbnung 
^n  polten.  Sun  ge,  faftige  Gemüfe,  Kartoffeln  in  ber  ©djate, 
Quetfdjtartoffetn,  leichte  9Md)*,  Gier*  unb  !>DM3tfpeifen,§afer*, 
GrieS*,  OieiSbreie’ufm.,  @atat  mit  frifcf)  auSgeprejstem  Gitronen* 
faft  unb  Dlioenöl  angemad)t,  ab  unb  gu  magere  gteifd)*  unb 
gifdjfpeifen  (Kalb*,  §ammdftetjd)(  3Mb,  Geflügel  mit 

äuSfdftup  öon  Gang,  Gute  unb  anberen  fetten  Wirten,  0djdl* 
fifdj,  ©todfifd)  nfto.)  mögen  in  ber  §auptfad)e  auf  tptet 
Xafel  prangen.  SDodj  meibe  fie :  33opnenfaffee ,  %ljetr 
Sein,  baprifdje  SBiere f  fette  gtetfdj*  unb  gifdjfpeifen,  tm 
allgemeinen  and)  §ütfenfrndjte.  —  dtten  unterteibsteibenben 
grauen  ift  aufs  bringenbfte  §u  raten,  ben  SBeifeptaf  gängltd) 
§u  Oermetben  ober  ifjtt  bod)  menigftenS  nad)  9J£ögtid)feit  p. 
befcbränfen.  Sft  SDiSpofition  Blutungen  OorpatMn,  ober 
ift  bte  Gebär mutter  entpnbet,  fo  fann  eine  gefdjledjttidje 
Erregung  burd}  ben  Skifdjtaf  felfr  üble  gotgen  nad}  fidj 
fiepen.  —  ßageoercmberungen,  Knidungen,  Beugungen  ufto. 
ber  Gebärmutter  Oerbieten  ben  GefddedjtSgenufi  im  ad* 
gemeinen  nidjt,  jebod)  ift  berfelbe  unbebingt  bann  untere 
taffen,  fobatb  fid]  mäprenb  öeS  Seifd)tafS  ober  nad}  bemfetben 
0(imer^en  in  ber  Gebärmutter  ober  in  ber  Kreug*,  Jpüften* 
unb  Seiftengegenb  einftetlen.  —  3m  allgemeinen  mirb  fiäj 
bte  93et)anbtung  ber  grauenfranfpeiten  einesteils  auf  eine  ört* 
tid)e  Gintoirfung,  anbernteilS  auf  eine  §ebuug  heS  iügemein* 
befinbenS  erftreden  muffen.  £)enn  bte  geneigte  Seferin  mei§  ja 
bereite  auS  bem  erften  Steile  biefeS  23ud)eS,  ber  GefunbCjeitS* 
tet) re,  bafe  örtliche  Grfranfungen  in  einem  engen  ßufammen* 
Iiange  mit  einer  Grfranfung  beS  GefamtorganiSmuS  fielen. 
Sn  nieten  gatten  ift  fogar  bie  örttidje  Grfranfung  erft  bie 
gotge  eines  MgemeinteibenS  ober  einer  anbertoeitigen  totalen 
Grfranfung.  —  Gine  unterteibsfranfe  grau  möge  batjer,  menn 
ih) r  bie  Grfennung  itjreS  eigenen  guftanbeS  nidjt  rnögtid}  ift 
—  unb  in  ben  fettenften  gälten  gelingt  eS  it)r,  bie  Kalifat* 
momente  ipreS  SeibenS  entöeden  —  Oor  altem  bie  Regeln 
ber  attgemeinen  ©tärfungSfur  befolgen.  —  Sn  örtlicher 
£mrjt  djt  mirte  fie  bann  nod)  burdj  ©itjbampfbäber,  gujgbämpfe, 
22 — 26gräbige  ©i^bäber,  22 — 24gräbige  Sßumpfbäber,  Kreuft* 
pacfungen  non  18—20°  R.,  0d)eibeuauSfpülimgen  Omt 
24 — 26°  R.  unb  burdj  töfenbe  Klpftiere  öon  20—22°  R„, 
in  3$erbinbung  mit  nad)fotgenben  SBepaMpftieren  Oon  16 — 
18°  R.,  ufm.  ein.  —  ©ämtlidje  gefdjitberten  ^tntoenömtgeit 
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muffen  alsbann  in  richtiger  Aufeinanberfotge,  entfbred)enber 
geitbauer  unb  unter  Beobachtung  ber  erforberltdjen  Qttnfdjen* 
Raufen  oorgenommen  toerben.  —  hiermit  rnirb  bie  Patientin 
in  ben  foeitauS  meiften  gälten  f<|on  einen  frönen  ©rfolg 
erzielen  fönnen.  —  &)ie  Unterleibs*  ober  Bedenmaffage  nach 
X^ure  Branbt  (fiehe  biefe  im  SnhaltSöergeichniS)  muh  in 
nieten  gälten  noch  als  ein  weiterer,  mistiger  ®urfaftor  gu 
ben  ASafferattoenbmtgen  treten.  £)od)  merbe  biefe  nur 
nad)  genauer  örtlid)er  Unterfuchung  burd)  einen  erfahrenen, 
ghnäfotogifdj  gebilbeten  Sftaturargt  borgenommen  unb  burd) 
fad)funbige  §anb  auSgeführt.  —  lieber  in  anberen  gälten 
ift  eine  M)nefur  (ftelje  biefe  im  SnhaltSöergeichniS)  bon  ben 
beften  Erfolgen  begleitet  —  SDie  Amoenbung  beS  falten  @i§* 
babeS  (unter  18°  R.)  ift  bei  einer  ©elbftbehanblung  gu  ber* 
meiben,  ba  fidh  biefeS  nur  für  fpecielle  gälte  eignet,  bie  gu 
erfennen  ber  Patientin  nicht  möglich  ift.  —  $urg  bor  ©in* 
tritt  ber^ßeriobe,  mährenb  biefer,  fomie  furgeßeit  nach 
berfelben  finb  alle  SBafferanmenbungen,  äfeaffage* 
manihutationen  unb  heilghntnaftifche  Hebungen  gu 
untertaffen.  §öehfienS  fönnen  in  paffenben  gälten,  bei 
etmaigen  Anomalien  mährenb  ber  ^ßeriobe,  &am|)ffombreffen, 
etregenbe  Seibumfdjläge,  ^ombreffen  auf  bie  Unterbaue!}* 
gegenb,  leidste,  altgemeine,  trodene  Abreibungen,  fomie  milbe 
Baud)maffage  gur  Anmenbmtg  gelangen.  —  Unb  nun  gum 
(Schluffe  biefer  Ausführungen  noch  baS  mid)tigffe:  £)ie 
mtterleibSfranfe  grau  taffe  fidh  ni t  auf  „hoch* 
miffenfd)aftlidhe“  Söeife  ä|en,  brennen  (fauterifieren), 
fdjnetben,  fdjaben,  fd)nüren,  fidh  leine  fogenannten 
Anäfthetifa  (äftorbhtum  ufto.)  etnfprihen,  feine  ©iS* 
beutet  auftegen  ufm.,  benn  bamit  fann  man  auf  Soften 
beS  ©efamtorganiSmuS  moI)t  getoiffe  ftranfheitSerfdheinungen 
für  f ärgere  griff  unterbrüden,  feineSmegS  aber  baS  urfäd)lid)e 
Selben  auf  bie  £)auer  befeitigen.  —  £)er  grauenfbecialift 
jagt  toohl  angefichtS  bon  Sfteubilbungen  in  ben  inneren  tneib* 
licken  ©efchlechtSorganen  ober  in  ben  Bruftbrüfen:  „B$eg 
bamit!",  inbem  er  fidh  jeher  (Sorge  beS  91ad)benfenS  über 
baS:  „2Bot)er?"  enthebt.  —  2Bir  aber,  bie  mir  Hüffen,  bah 
innere  ober  äußere  ^eubilbungen  ftetS  auS  einer  geftörten 
Säftemifdjung  refultieren,  fragen  guerft  nach  ^em  »^her?", 
unb  finb  in  Begug  auf  baS  „Sof)in?"  nidjt  üertegen,  ba 
Me  ojpcrationSlofe  ^etlmetfe  genug  Mittel  unb  BSege  befi|tP 
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um  ffteubtlbungen  (Gefcf)müre,  Gefdjmülfte,  2Bud)erungen, 
(Säften,  Sßolppen  ufm.)  auf  bem  2Bege  ber  SReforptton  (2tuf* 
jaugung)  fpurloS,  fd)tnergloS,  bauernb  mtb  opne  Sftadjteile 
für  beit  GefamtorganiSmuS  öerfcfpoinben  gu  laffen.  —  3d) 
gel)e  nunmehr  gur  S3e[pred^ung  ber  einzelnen  formen  ber 
grauenfranfpeiten  über. 

@ebäntmttetfrttarr^f  afitter^  2öie  alle  entgünblidjen 
guftänbe,  teilt  matt  aud)  biejenigen,  titelte  bie  Gebärmutter 
befallen,  in  afute  unb  in  djronifcfje  ein.  ^Bäprenb  aber  bie 
afuten  Gntgünbungen,  tro|  ber  auf$erorbentlid)  eingreifenben 
SSirfung  auf  bie  bon  ipr  affigierten  Gemebe  ber  Gebäre 
mutter,  oon  §aufe  auS  eine  grof$e  Neigung  geigen,  fidj  nadj 
öerpältniSmäjgig  furger  3e^  gurüdgubilben,  befunben  bie 
cf)ronifd)en  gornten  eine  l)od)grabige  §artnädigfeit  unb  er* 
forbern  in  ber  Siegel  btel  Q eit  gur  Rettung.  3d)  l)ebe  biefen 
Umftanb  gang  befonberS  beSljalb  f)eroor,  um  meine  bereiten 
ßeferinnen  gu  beranlaffen,  irgenbmeldje  afute  Grfdjeinungen, 
bie  gu  iprer  Söafyrnefymung  gelangen,  burd)  eine  geeignete 
SSetjanblung  lieber  im  Sf  einte  gu  erftiden,  als  fie  forgenloS, 
in  bem  guten  Glauben,  bie  anfd)einenb  f leinen  SBefdjmerben 
mürben  fid)  motjl  bon  felbft  berlieren,  beralten  unb  bamit 
äjronifdj  merbeit  gu  laffen.  —  £)er  afute  Sfatarrl)  ber 
Gebärmutter  entfiel)!  infolge  ber  mannigfachen  Urfadjen, 
meld)e  finb:  5leu^ere  ober  innere  Sfteigeinmirf  ungen  ber  ber* 
fd)iebenften  $lrt,  g.  $8.  Grfältungen  mäfyrenb  ber  SftenftruationS* 
geit,  Grfdjütterungen  burd)  ©prung  ober  gal I,  burd)  £)rud 
ober  ©tofe  gegen  bie  Unterbaudjgegenb,  paftigeS  23üden,  gu 
b)ot)e§  Reichen,  ftürmifdper  ober  gu  häufiger  Seifdplaf,  ©elbft* 
befledung,  anpaltenbe  $erftopfung  ufm.  $lber  aud)  bie 
birefte  idnftedung  mit  bem  irippergifte,  infolge  bon  SSeifdjlaf 
mit  einem  an  bem  Tripper  erfranften  Spanne,  faun  gu  einer 
afuten  Grfranfung  ber  bie  Gebärmutterpöple  auSfleibenben 
©cpleimpaut,  gu  einer  fatarrpalifcpen  ^Iffeftion  berf eiben, 
führen.  $)ie  Grf Meinungen,  burd)  bie  fid)  ber  afute  SDatarrp 
djarafterifiert,  befielen  gemöpnlicp  in  einer  ^Infdjmeüung  ber 
©cpleimpaut  ber  Gebärmutter,  bie  einen  flaren,  mildjarttgen, 
fabengiepenben,  fiebrigen,  aHmäplicp  aber  eiterig  unb  unburcp* 
ficptig  merbenben  ©cpleirn  abfonbert,  ber  in  ber  Seibmäfcpe 
anfangs  graue,  nacpper  gelbe  glede  pinterläfjt.  cDer  ©cpeiben* 
teil  ber  Gebärmutter  ift  habet  angefcpmoEen  unb  bunfelrot 
unb  lä^t  am  üDhtttermunbe  baS  §eroorqueden  beS  ©rpleimeS 


1286 


dritter  Seil.  Sie  JhunfpeitSlepre. 


beuilid)  erlernten.  $)iefe  2fbfonbermtg  ber  (Gebärmutter 
reagiert  alfalifd)  unb  bilbet  bamit  einen  biagnofiifdjen  Untere 
fdjieb  gmifcpen  einer  foldjen,  bie  au§  ber  ©djeibe  ftammt 
unb  bie  faner  reagiert.*)  S)ie  Patientinnen  empfinben  beim 
aluten  ^atarrp  ein  (Gefühl  oon  SBärme  unb  $$ölle  im  Unter? 
leibe,  leiben  an  fdjmer^aftem  Qiepen  int  ffiwuje  unb  in  ber 
ßeiftengegenb,  in  ber  fojel  and)  an  SBerftopfung  unb  §arn? 
befdpoerben.  —  $)ie  SDauer  be§  aluten  $atarrp£  ift  in  ber 
fRegel  2 — 3  SSodjen;  bie  (Scpmergen  unb  fonftigen iöefd^toerben 
oerringern  ftdj  bann  admäplidj,  ebenfo  lä|t  baS  lieber, 
menn  folcpeS  Oorpanben  mar,  in  feiner  Sntenfität  nacp,  ber 
Sinkflug  mixb  in  Stenge  geringer  unb  in  feiner  Äonfifteng 
bünnflüffiger  unb  Oerfcpminbet  bann  gängltcp.  Erfolgt  pin? 
gegen  feine  Teilung  —  Oielleicpt  butdj  §in§utritt  neuer  be? 
gimftigenöer  Momente,  mie  e§  (Grfältnngen,  fHei§e  u.  a. 
mehr  finb  —  nicpt,  fo  mirb  au^  beut  aluten  Katarr!)  ein 
cpronifcper,  Oon  bem  im  folgenben  5Irti!el  bie  Siebe  fein  M. 

$)ie  SBepanblung  be§  aluten  (GebärmutterfatarrpS  er? 
forbert  gunäcpfi  förperlicpe  Stupe  unb  retglofe,  oormiegenb 
pflanzliche  £)iät.  —  ferner  bei  Stage:  3  Stumpf  bäber  bau 
22 — 24°  R,  in  ber  SDauer  oon  10 — 15  SJUnuten,  ober  2— 
3  ©ipbäber  Oon  24 — 26°  R,  in  gleicher  Qeitbauer,  mäprenb 
ber  iBäber  (Ginfüprung  eines  SBabefpiegelS  (f.  biefen)**),  bann 
lofenbe  Slpftiere  oon  20 — 22°  R,  in  SBerbinbung  mit  nach- 
folgenben  deinen  falten.  (Gegen  ©cpmergen  menbe  man 
SDampffompreffen,  bie  Shteippfcpe  §eublumenauflage  ufm.  an. 
—  Sit  ben  Qmifcpengeiten  am  S£age,  fomie  mäljrenb  ber  üftadjt 
appliziere  man  erregenbe,  je  nacp  bem  (Grabe  ber  (Sntgitn? 
bung  meljr  ober  mettiger  auSgerungene  ^reugpadungen  Oon 
18—22°  R.,  in  SSerbinbung  mit  biefen  (Sjctrafompreffen  auf 
ben  Unterleib,  Oom  Stabe!  abmärtS.  35ei  erster  Körper? 
temperatur  treten  noep  ableitenbe,  erregenbe  Bein?  ober 
fBabenpadungen  ober  Bettbampfbab  2er.  4  gu  biefen  Sin? 


*)  Bur  Unter fuepung  be§  fcpleimigen  5lu3fluffe§  au3  ben  meiblidjen 
©efdpecptöteilen  bebient  man  fid)  be§  roten  unb  beS.  blauen  ßa.d= 
muSpapiereS.  Sei  einer  alfalifdjen  Steaftion  be§  ©efreteS  mirb  rote$ 
fiaämuSpapier  blau,  bei  einer  fattren  Sfteaftion  beSfelben  blauet  2ad> 
■muSpapter  rot  gefärbt. 

**)  Stur  grauen,  bereu  f>pmen  nicpt  ntepr  pinbert,  fiipren  ben 
Sabefpieget  ein.  Jungfrauen  finb,  bei  fepr  öorfieptiger  ©tnfüprung  be§ 
JrrigatorropreS,  auf  päuftge  ©infpülungen  Oon  24 — 26°  E.  angemiefen. 
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toenöungen  tjiitp.  Sind)  häufige  ^djeibeneinfpütungen  üon 
24—26°  ß.  ftnb  in  ben  nteifien  Ratten  ange^eigt  —  £)abei 
tnöcfjemücf)  1  ober  2  SBettbampfbäber  $io.  i,  2  ober  3,  ober 
1  —  2  £uf)nef(f)e  Oioprftublbampfbäber,  ober  fonftige  mitbe 
(Gangbampfbäber.  —  Sft  b°be&  gieber  Dorbanben,  fo  mäbte 
man  bie  in  II,  Abteilung  VI,  angegebene  gteberbebanbtung, 
unter  öoiloiegenbet  SBerüdfichtigung  ber  eben  erteilten  ®ur# 
oorfcpriften. 

©eöärnmtterfatan^  djrimifdjcr*  Scißcv 
tJßvnmiictioUL  3)er  cpronifcbe  (Gebärmutterfatarrb 
ober  ber  freite  glufi  gehört  mit  p  ben  quätenbften  unb 
bartnädigften  Setben  auf  bem  (Gebiete  ber  grauenfranfbeiten. 
4:r  fann  fid)  fomobt  aus  einem  bernacbtäffigten  afuten  St;a# 
tarrb  entmicfetn,  mie  auch  —  unb  $  fcbr  büufig  ber 
gaß  —  ohne  beffen  SSorbergeben,  gan$  fetbftänbig  auftreten. 
5£)ie  djarafteriftifcbe  (grfcpeinung,  baf$  bie  ^Ibfonberung  au£* 
fcbtiefßicb  öon  ber  ©cbteimbaut  ber  (Gebarmutterböb^  per* 
rübrt,  beftebt  in  ber  periobifcben  $tuSfd)eibung  Oon  glaftgen, 
gallertartigen  ©d)teimgerinnfetn,  bie  fteife,  graue  gtede  in 
ber  ßeibttmfcbe  tpuiertaffen.  WuSfeben  beS  ununter# 

brodfen  erfotgenben  2luSftuffe§  ift  im  allgemeinen  ein  mild)# 
artiges,  toeifdidjeS,  ober  ein  mehr  getbtid)eS,  je  nacbbem  bie 
©cbeibenfcbleimbaut  mehr  ober  toeniger  burd)  ben  cbronifdjen 
(GntpnbungSprOöej?  affigiert  ift.  ©o  ift  eS  and)  nod)  un# 
entfcpieben,  menn  ein  ^tuSffufi  Oormiegenb  fteife,  gelbgefärbte 
gtede  in  ber  Seibtoäfcbe  ^interläfet ,  ob  nicht  bie  ©cpteim# 
baut  ber  ©c^eibe  öortaiegenb  ben  ©itj  beS  JbatarrbS  bitbet.  — 

2lud)  menn  ber  iduSftuf)  bie  Snnenfeite  ber  Öberfct)entet 
teidjt  rei§t  unb  entpnbet,  fo  liegt  bie  Vermutung  giemlicb 
nabe,  baf$  ibm  gang  ober  pm  größten  SEeite  eine  fatarrpa# 
Hf dje  ^tffeftion  ber  ©cpeibenfcbleimbaut  p  (Grmtbe  Hegt,  ba 
eine  ^tbfonberung  auS  ber  (Gebärmutter  eine  oiet  milbere  £8e# 
fcbaffenpeit  p  b^ben  pflegt.  —  SDer  $luSfluf$  beim  cpronifcben 
Katarrh  ift  in  33epg  auf  feine  Quantität  fe^r  Oerfdjieben. 
gtiefd  er  fepr  reid)ticb,  fo  en tpnbet  er  —  mie  fdfon  ermähnt  — 
au^er  ber  Sunenfeite  ber  Dberfdjenfel,  auch  nocp  bie  äußeren 
(GefcptecbtSteite  unb  ruft  bafetbft  ein  überaus  täftigeS  trennen 
unb  Süden  berüor*  —  DHcpt  fetten  fommt  eS  Oor,  bafj  fiep 
in  bem  inneren  §07uttermunb  (gig.  315,  8)  pfropfe  oort 
gtafigem,  ppem  ©cpteime  bitben,  bie  bann  ben  $luSfluf3  beS 
©cpteimeS  b^nbern  unb  biefen  in  ber  oberen  (Gebärmutter# 
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höl)le  (gig.  315,  9)  prficfhalten.  gnfolgebeffen  mirb  biefe 
mit  bem  betrete  angefüßi  unb  baburclj  p  mehenartigen 
Tontraf  tionen  geregt,  bie  man  (Gebärmutterfolif  nennt. 
2 )urd)  biefe  fd^mer^aften  gufammenphungen  mirb  bann  ber 
in  ber  oberen  (Gebärmutterhöhte  angefammelte  0d)(eim  in 
großen  Mengen  in  bie  0cf)eibe  ^inein=  unb  burdh  biefe  hin? 
burd)  ^erau^gebre^t.  —  ©ie  Oberfläche  ber  (Gebärmutter? 
l)öhte  ift  mäßrenb  be£  23eftehen§  eineg  djronifdjen  Tatarrh& 
ebenfaßg  franfhaft  öeränbert.  @ie  ift  angefdhmoßen,  bräun? 
lidh^rot  ober  fdjiefergrau  gefärbt,  unb  eg  bilben  fidj  auf  ihr,, 
ingbefonbere  im  (Gebärmutterhalfe  unb  in  ber  üftäße  beg 
äußeren  üßhittermunbeg,  aßmäßlich  boltpenartige  $3ucf)erungen, 
(Gefdjmüre,  letztere  in  gorm  Oon  Keinen,  tjtrfeforn?  btg  erbfen? 
großen,  mit  einer  beßett  gtüffigfeit  angefnßten  ^ötä^chen, 
Tnötcßen  unb  ^ßufielchen.  —  23ei  längerem  Söeftehen  eineg 
Tatarrßg  pflegen  biefe  (Srf  (Meinungen  feiten  p  fehlen.  — 

(Sine  mettere"  gotge  beg  chronifcf)en  Tatarrljg  ober  beg 
toeißen  gluffeg  *fi  e™e  unregelmäßige  äftenftruation.  0ie 
ift  in  ber  SRegel  bei  ihrem  Auftreten  mit  mehr  ober  meniger 
heftigen  0d)merpn  unb  fonftigen  OTgemeinbefdhmerben 
öerfnüpft.  ©er  SBlutöerluft  ift  babei  entmeber  p  ftarf 
ober  p  gering,  ober  er  bleibt  infolge  ber  eingetretenen  23e? 
fdfjmerben  gän^litf)  aug.  —  ©ie  bon  ber  chronifd)  entpnbeten 
(Gebärmutterhöhtenfchleimhaut  abgefonberte  glüffigfeit  beein? 
trächtig!  in  manchen  gäßen  auch  bie  Sebengfäßigfeit  beg 
Oon  ben  (Heitern  nach  ber  (Gebärmutterßöhle  biugeleiteten 
(Std)eng  baburd),  baß  fie  btefeg  ißnbert,  fid)  int  befruchteten 
3uftanbe  meiter  p  entmidetn,  fo  baß  infolgebeffen  oiete 
grauen  unfruchtbar  merben,  bei  benen  fonft  feine  anbere 
Urfache  bie  (Smpfängnig  Oerhinöert  l )aben  mürbe.  —  Sieben 
biefen  örtlichen  (Srfd)einungen  fommt  eg  noch  5U  folgcnben 
aßgemeinen:  ^Berbauunggftörungen,  feelifchen  SSerftintmungen, 
außerorbentlidher  9tei^barfeit,  ©innegtäufdjungen,  Trämpfp? 
ftänben  mandherlei  3lrt  ufm.,  fomie  p  ber  Unmenge  oon  23e? 
fdhmerben,  bie  bag  f>hhft°9nom^f^e  ^er  Blutarmut, 
ber  $Bleid)fucht,  ober  namentlich  ber  §ßfterie  (oergl.  aße  biefe 
Trautheiten)  gemäljren. 

©ie  Urfad)en  beg  felbftänbigen  dhronifdl)en  (Gebärmutter? 
fatarrh^  finb  fehr  mannigfaltige.  Tranfhafte  0äftemifd)ung, 
ingbefonbere  fotche  auf  tuberfulöfem  ober  ffrofulöfem  SBoben, 
^Blutarmut,  mangelhafte  Ernährung  unb  pflege,  feuchte  2Boh? 
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nungen  ufto.  fönnen  eBenfott>o£)I  ben  chrontfdjen  Katarrh 
heroorrufen,  tote  ©elbftbefledung  ober  fonftige  3Iu§fchtoeif  ungen 
auf  bem  Gebiete  ber  ©ef(^Ied)t§ff)f)äre,  SageOeränberungen 
ober  (Gefchtoülfte  ber  (Gebärmutter,  frembe  Körper,  bie  in  bie 
©djeibe  f)tuetn  gebracht  merben,  in£befonbere  bte  fogenannten 
Sftutterfränge  ober  Sftutterringe  bet  ©enfmtgen  ober  fonftigen 
Sageoeränberungen  ber  (Gebärmutter,  Oernachläffigte  SBefjanb* 
luug  ber  (Gefd)techt3organe  tu  einem  üföocfjen bette  ober  rtac§ 
einem  $lbortu3  ufto.,  ufto. 

Die  S5et)anblung  beä  djronifchen  (Gebärmutterfatarr^ 
bat  fich,  im  gad,  ba§  biefem  ein  Idgemeinleiben  gu  (Grunbe 
liegt,  gunädjft  gegen  ba3  (Grunbleiben  gn  richten.  —  ©obarm 
Jorge  man  für  gernhatten  ber  btreften,  ben  Katarrh  fytxtior* 
rufeuben  Urfadfen.  —  Die  $urOorf  driften  für  bie  SBehanb* 
tung  be3  afuten  (Gebärmutterfatarrh^  haben  auch  (Gültigleit 
für  bie  be§  dhronifdjen.  Doch  treten  htergu  noch  bie  SSor* 
fchriften  ber  allgemeinen  ©tärfungSfur,  bet  ber  montäglich 
tägliche  ©onnem  unb  £id)tluftbäber,  in  Serbinbnng  mit 
nachfolgenben  fftumbfbäbern  oott  22—24°  R,  eine  ^auptroHe 
fpielen  mögen.  2m  galt,  bafj  ©ormenbäber  nicf)t  erhältlich, 
nehme  man  an  bereu  ©tede  mödjentlidj  2 — 3  (Gangbanthf* 
anmenbungen,  b.  %  foldt)e  für  ben  gangen  Körper,  täglich 
eine  Dreioiertelöadung,  in  ber  Dauer  Oon  2—3  ©tunben, 
unb  tägtxcB  2  ^umhfbäber  Oon  22—24°  E.,  bei  benen  Oer* 
heiratete  grauen  bann  ben  SBabeffnegel  einführen  mögen, 
ißor  adern  möge  man  ©cheibeneinfüülungen  oon  22 — 26°  R, 
fotoie  löfenbe  SHhftiere,  in  SSerbinbung  mit  nachfolgenben 
deinen  falten,  in  ben  Bereich  ber  Anmenbungen  giel)en.  2n 
manchen  gälten  finb  bie  ^uhnefdjen  ^eibeft^bäber,  in  $8er* 
binbung  mit  ftreng  Oegetabilifcher  Diät,  am  $ßla|e.  —  2e* 
hoch  Wtiejst  eine  fogenannte  ^uhnefur  im  adgemeinen  bie 
noch  ttebenherige  Artmenbung  ber  anberen  natürlichen  §eü= 
faftoren,  mit  Au§fd)iuf3  ber  ßicf)tfuft=  unb  ©onnenbäber, 
au§.  —  SSei  (Gebärmutterfolif,  ober  um  fonftige  fdjmerghafte 
(Grfcheinmtgen  fc^neE  gu  befeitigen,  ap^Ii^tere  man  entmebex 
Dampf  fomhreffen,  in  5 minütlichem  Sßedjfel,  öiedetd)t  6 — 8  mal 
hintereinanber,  ober  gebe  ein  fogenannte^  auffietgenbeä  ©t|= 
bab,  ba3  mit  28°  R  anfängt,  unb  beffen  Temperatur  man 
admähtid)  burd)  oorfic£)tige§  ^nngugiefien  Oon  hei&em  Sß affet 
bi3  auf  33°  R  anfieigen  lä|t.  —  2n  mandjen  gäden  ift 
bte  Dhure  £8ranbtfd)e  Unterleibämaffage  (©.  941)  angegeigt. 

flöten,  ®ie  3teue  §eilmet§oi>e.  102 
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$)ocp  menbe  man  btefe  nic^t  eper  an,  als  bis  man  fiep  über 
ihre  gtoecfmäßigf  eit  in  bem  Ocrliegenben  gaEe,  fotoie  über 
bie  21  rt  tprer  Ausführung  mit  einem  auf  bem  (Gebiete  ber 
Gpnäfologie  erfahrenen  ^aturar^te  Oerftänbigt  pat.  —  3m 
übrigen  befolge  man  bie  auf  S.  1281  angeführten  allgemeinen 
Vorfcpriften  pr  Vepanblung  Oon  grauenfranfpeiten. 

Sebürtmtttcrentgmibitng ,  alntt.  $>ie  gleiten  fdjab^ 
liefen  Ginmirfungen,  bie  fatarrpalifcpe  Grfcpeinungen  ber 
Gebärmutter  perüorrufen  fönnen,  büben  audh  unter  Umfiänben 
bie  Veranlaffung  §u  einer  Gntzfinbung  ipieS  GemebeS,  ihrer 
Subftanz,  mobei  gleichzeitig  audh  noch  bie  Schleimhaut  ber 
Gebärmutterhöhle  in  einen  mehr  ober  teeniger .  entzünblicpen 
gnftanb  Oerfe|t  mirb.  —  SDie  Urfacpen  ber  GemebSentzünbung 
tonnen  folgenbe  fein:  Unrichtiges  Verhalten  ober  Grfäliung 
beS  Unterleibes  unb  ber  güfje  ufto.  toäprettb  beS  VeftepenS 
beS  äßonatSfluffeS,  plöplicpe  Unterbrüaung  beSfeiben,  z11 
frühzeitiges  Verlaffen  beS  28ocpenbetteS,  ein  gu  furze  Seit 
nach  bemfelben  gepflogener  Veifcplaf  ufto.  —  Vet  ber  afuten 
Gntgünbung  finbet  eine  ftarte  Vergrößerung  ber  Gebär* 
mutter,  namentlich  in  ihrer  Vreite,  bis  zu  bem  Umfange  eine S 
Hühnereies  unb  barüber  hinaus,  ftatt.  $)er  ßuftaub  dharaf* 
tertfiert  fiep  ferner  burch  folgenbe  2IEgemeitterfcpeinungen: 
3m  Veginn  Scpüttelfrofi,  abtoecpfelnb  mit  ftiegenber  §ipe, 
bann  gieber  bis  zu  39°  C.  unb  barüber,  fcpneEer  ^ßulS,  be* 
legte  3un9e^  Uebelfeit,  Schmerzen  in  ber  Sfreuz-  unb  Seiften* 
gegenb,fottüe  über  ber  Schambeinfuge,  Verftopfung,  Schmerzen 
beim  Urinieren  unb  anbere  Vefdproerben  mehr.  —  5£)ie  SDauer 
ber  afuten  Gnizünbung  beträgt  in  ber  Vegel  2 — 3  28 o eben, 
Gine  üftenftruation,  bie  ettoa  in  bie  Verlaufsbauer  ber  Gut* 
|ünbung  fällt,  tritt  niept  ein. 

2)te  Vepanblung  ber  afuten  Gebarmutterentzünbung  er* 
forbert  zunächft  bie  in  II,  Abteil.  VI,  angeführte  gieber* 
bepanblung.  Dertlicp  toirfe  man  mit  öfteren  22 — 2ßgräbigen 
Sipbäbern,  in  ber  SDauer  Oon  10 — 15  Minuten,  ober  22 — 
24gräbtgett  Olumpfbäbern,  in  ber  gleichen  täglichen  Anzahl 
unb  berfi eiben  Seitbauer,  eitt.  —  3n  ben  babefreien  Qtiten 
appliziere  man  berupigenbe  ^reuzpadfungen  Oon  20 — 22°  E., 
ober  Vumpfpacfungen,  in  benen  man  biefe  ^ompreffen  Oon  18 — 
20 9  R.  auf  bie  untere  Vaucpgegenb,  Oom  9tabel  abmärtS,  legt.  Vei 
peftigen  Schmerzen  erfolge  bie  Auflage  oon  $5ampffompreffen 
auf  ben  Unterleib,  gleichste  beim  afuten  Gebärmutterfatarrp. 
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genfer  Wenbe  man  häufiger  ©cheibeneinfpülungen,  anfänglich  in 
ber  Temperatur  non  24 — 26°  R.,  fpäter  in  einer  foldjert  non 
22 — 24°  R.,  fowie  gegen  Serftopfung  löfenbe  ^Ipftiere,  ge= 
folgt  öon  deinen  falten,  an.  —  Settruhe,  bei  guter  Sentit 
lation  be£  $ranfengimmerS,  fowie  milbe,  reiglofe  Tiät  (greber* 
biät)  ift  unter  allen  Umftänben  angegeigt. 

ikMnmitfemitpnlmtg,  $nmifdje*  Tie  chronifche 
Gebärmutterentgünbung  entwidett  fid),  analog  einer 
fatarrtjalifchen  Slffeftion,  entweber  au§  einer  bernaähläffigten 
afuten,  ober  fie  tritt  non  Stnbeginn  felbfiänbig  auf.  —  Tie 
Gebärmutter  ift  in  biefem  Suftanbe  um  baS  3 — 4  fache  ihrer 
normalen  Gröfe  angefchwollen,  inSbefonbere  im  Sängenburch* 
meffer  erweitert.  Katarrh  ihrer  @d)leimhaut  unb  GefchWürS* 
btlbung  auf  berfelben  btlben  meiftenS  eine  ^omplifation  ber 
chronifchen  Gntgünbung.  —  grauen,  bie  häufiger  geboren 
haben,  foroie  bleidjfüchtige,  blutarme,  facheftifdje  Snbiuibuen 
neigen  gang  befonberS  gu  ber  in  Sebe  ftehenben  GrfranfmtgS* 
form.  —  Mehr  ober  Weniger  heftige  örtliche  Grfcheinungen 
ftitb:  Trucf,  Sode  unb  (Schwere  im  Hnterleibe,  inSbefonbere 
beim  ©ilgen,  nach  längerem  ©tel)en  ober  Gehen,  foroie  ©chmergen, 
bie  nach  bem  ^reitge,  ben  |)üften,  ber  Seiften*  unb  ber  ©chenfel* 
gegenb  tpn  au£ftrat)ten.  Tie  allgemeinen  Grfcheinungen 
weifen,  je  nach  ber  inbiöibuetlen  5?onftitution  ber  Patientin, 
baS  öielgeftaltige  SranfheitSbilb  ber  Slutarmut,  ber  Sleich* 
fucht  ober  ber  £>hfterie  auf.  —  Ser) topf ung  unb  §arnbefch Werben 
finb  in  ber  Siegel  babei  Ooröanben.  Sleufere  Ginroirfungen, 
burch  Trucf  ober  Grfchütterung,  g.  S.  burch  £>uften,  ©chnauben 
ber  Sftafe,  lautet  liefen,  auch  bie  Ausübung  beS  SeifcblafS, 
üergröfern  gewöhnlich  bie  örtlichen  SefdhWerben.  —  ©chleim* 
fluf  aus  ber  Gebärmutter  ift  ftetS  oorhanben.  Glicht  feiten 
entstehen  aud)  infolge  ber  chronifchen  §artleibigfeit  §ämor* 
rhoibalbefchwerben.  —  Tie  Menftruation  ift  gu  Segimt  ber 
d)ronifchen  Gntgünbung  gewöhnlich  fehr  reichlich  unb  bauert 
über  bie  normale  ßeit.  Sm  Weiteren  Serlaufe  be£  UebelS 
öerringert  fich  bie  Menftruation  fowohl  in  ber  Quantität, 
Wie  in  ber  8eitbauer  ihres  SeftehenS;  fie  ift  üon  fdjmerghaften 
ßufälten  begleitet,  änbert  fich  in  ber  ,8dl  ihres  Gintritts 
unb  pflegt,  in  fdfwereren  gälten  nicht  feiten  gönglid)  auSgu* 
bleiben.  Ünfrud)tbarfeit  ift  mit  ben  gefdplberten  ßnftänben 
gewöhnlich  tierbunben.  Sl'ommt  eS  bennoch  auSnaljmSweife 
gu  einer  ©chwangerfdjaft,  fo  hat  man  in  ben  meiften  gälten 
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eine  gehlgeburt  gu  ermatten.  —  £)ie  dhronifdfje  (Gebärmutter* 
entgiinbung  ift  ein  auherorbentlidj  langmierige§  Seiben  unb 
geht  nid)t  feiten  erft  in  ben  fogenannten  Söcc^felja^ren  in 
(Genefung  über. 

£)ie  S3et)anblung  Ijat  fid)  gunädhft  auf  Söefeitigung  be§ 
(Grunbleiben3,  fomie  auf  (Entfernung  ber  bireften  Urfacfjen, 
bie  gum  $£eil  unter  „(Gebärmutterentgünbung,  afute",  an* 
geführt  finb,  gu  rieten.  —  3m  übrigen  gelten  bie  $ur* 
Dorfdjriften  be§  „d)ronifcf)en  (Gebärmutter!atarrpw  aud)  für 
bie  §eübel)anblnng  ber  dhronifdjen  (Gebärmutterentgünbung. 
$or  allem  befolge  man  bie  Regeln  ber  allgemeinen  ©tär* 
funggfur. 

gtttjiinimng  Uer  breiten  SUtntterbänber  fteHt  fich  in* 
folge  Don  (Srfältungen,  Don  £)rud  auf  bie  Räuber,  ^erDor^ 
gerufen  burcf)  ftarfe,  maffenhafte  SÜotanhäufungen,  ober  burcf) 
©efdhtoülfie,  Don  unrichtigem  Verhalten  im  unb  nad)  bem 
Wochenbette  unb  infolge  Don  anberen  ürfadjen  mehr  ein  unb 
djarafterifiert  fiel)  burc|  mef)r  ober  meniger  heftige  «Schmerlen 
in  ber  Seiften  *,  Senben*  nnb  (Scfjenfefgegenb,  bie  burd) 
$)rud  Derftärft  toerben,  fomie  burch  @tuhl*  unb  §arn* 
befdjmerben,  Sßerftobfung  abmedjfefnb  mit  Durchfall,  Uebel* 
feit,  (Erbrechen,  gieber  bi§  gu  40°  C.  nnb  barüber  ufm.  — 
$)er  (Entgünbung§brogeh  —  fomf)Iigiert  mit  ber  5ln§f^tni|ung 
einer  blutmäfferigen  glüffigf eit,  bie  fich  meiften§  in  ben 
Dtaum  gmifchen  SJdaftbarm  unb  (Gebärmutter  ergießt,  aber 
auch  anbere  üftadhbarorgane  burdjtränfen  fann,  unb  häufig 
gu  ^ßertnachfungen  ber  affigierten  Organe  untereinanber,  unter 
Sßerbrängung  au§  ihrer  normalen  Sage,  führt  —  ha*  biel 
5lehnlid)feit  in  feinen  (Erfcheinnngen  mit  ber  üöaucf)  feilend* 
günbung  (fief)e  btefe)  unb  erforbert  baher  auch  bie  gleiche 
^ehanblnng,  mie  biefe.  —  SSei  günfiigem  Verlaufe  bauert 
bie  Sftutterbänberentgünbung  in  ber  Siegel  21j2 — 3  Wochen. 
—  (Geht  ber  ßnftanb  —  Diedeid^t  infolge  falfdjer  Söehanblung 
ober  Don  ^ernachläffigung  —  nicht  in  Teilung  über,  fo 
mirb  er  d)tonifd).  —  (E£  fteden  fich  bann  gur  3ftenfiruation£* 
geit  heftige,  qrtalDolle  @chmergen  in  ber  Söedentiefe  ein,  bie 
Don  hier  au3  nach  bem  Strenge  unb  ben  §üften  gu  au3* 
ftrahlen,  ober  e§  entfteht  ein  $tbfcef$,  beffen  2Ibfonberungen 
fich  itt  bie  üftad)barorgane  ergießen.  —  3n  biefen  gälten 
ridjtet  fich  bie  Söehanblung  nach  bem  neuen,  fich  barbieten* 
ben  $ranfheit£bilbe. 
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63eMrmuttcmrc«germtg*  ®cMtnnuttcmvfpUcfetmg* 
©CÖävmuttcriuaifeilu^t  £)ie  Verengerung  ber  (Gebär* 
mutter  fann  fozohl  eine  angeborene,  zie  eine  erworbene 
fein,  £)ie  angeborene  Verengerung,  bie  erft  in  ber  $ßit* 
bertat^periobe ,  ütSbefonbere  bet  jungen,  in  ber  (GntZidetung 
gurüdgebliebenen  Sftäbpen  auftritt,  ober  fttelmehr  baburp  offen* 
funbig  zirb,  bafj  ber  $tbftuf3  be£  Vluteä  erfpZert  unb  ein 
mangelhafter  ift,  hat  ihren  6i|  au§nahm3lo3  am  äußeren 
Sftuttermunbe,  zohingegeit  bie  burd)  pronifp  fatanpatifpe 
^Xffeftionen,  burd)  Sageöeränberungen  ber  (Gebärmutter  unb 
(Gefpzürgbitbungen  manperlei  5Irt  ufz.  erft) or bene  Ver* 
engerung  ftet£  ben  inneren  9Jtuttermunb  ober  ben  (Gebärmutter* 
hälfe  befällt.  —  (Gine  fonplette  (Gebärmutterfterfptießung 
fommt  äußerft  fetten  ftor.  0ie  refnttiert  entZeber  au§  an* 
geborenen  Vitbungsanomatien,  ober  au£  Vernarbungen  unb 
Verzapfungen  nad)  früheren  (Gefpzüren.  —  £>er  bei  einer 
Verengerung  im  allgemeinen  erfpzerte  Abfluß  be§  ÜDtaftrual* 
blutet  führt  eine  2lnfammluug  beleihen  in  ber  (Gebärmutter* 
höhte  herbei,  zoburp  e§  gu  ben  (Grfdjeinungen  unb  $onfe* 
quengen  ber  (Gebärmutterfolif  (0.  1288)  tommt.  —  £)ie 
angeborene  Verengerung  Zirb  feßr  häufig  burdj  ben  (Ginftuß 
ber  (Gmqfängni§,  ber  0pzangerfpaft  unb  be§  (Geburt§af'te3, 
bnrp  bie  mit  biefen  Vorgängen  fterbunbenen  (Grzeiterungen 
befeitigt.  —  £)ie  erzorbene  Verengerung  fyat,  fo  tauge  bie 
grau  nop  menftruiert  ift,  eine  Anhäufung  fton  Vtut  in  ber 
(Gebärmutterhöhle  gur  golge,  zoburp  ebenfalls  ber  9tbfluß  be3 
ÜD?enftruatbtute§,  fozie  bie  (Gupfängni^  erfdiZert  Zirb.  $£ritt 
aber  bie  Verengerung  erft  im  äftatronenalter ,  nap  (Grlöfpen 
ber  Ver^°t)er  unb  Stoar,  Zie  ip  zieberhote,  gumeift  infotge 
fton  pronifpen  Katarrhen,  fton  Sagefteränberungen  ber  (Ge* 
bärmutter,  g.  V.  fton  ftarten  Veugungen  ober  Shtidungen 
berfelben,  ein,  zomit  in  ber  Siegel  eine  fpteimige  5tbfon* 
berung  ber  latanpalifp  affigierten  0pleinpaut  ber  (Gebär* 
mutterhöhle  fterbunben  ift,  fo  fammelt  fip  biefer  0pleim  in 
ber  £)öl)te  an,  erzeitert  bie  §öt)lenzanbungen  unb  fteränbert 
fie  aftmähtip  in  ihrer  0truftur  bergeftatt,  baß  bie  5lbfon* 
berung^brüfen  fpzinben.  Snfolgebeffen  Zirb  nipt  mehr 
0pteim,  fonbern  ftatt  beffen  eine  blutzäfferige  glüffigfeit 
in  ber  ipöijle  au3gefpieben  unb  angehänft,  unb  e§  entfteht 
atgbann  ein  3u[ümP  ben  man  (Gebärmutter zafferfupt 
nennt.  —  üftipt  feiten  Zirb  aup  bie  Vtutanhäufung  in  ber 
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Gebärmutterhöhle  burd)  eine  Verfchließung  ber  ©djeibe  her* 
beigefü^ri.  —  2)ie  §öl)le  !ann  bann  infolge  einer  Vet* 
fcpließung  burch  ©cfjeibe  ober  Sftuttermunb  fo  bcbeutenb  er* 
weitert  Werben,  baß  fie  ber  Patientin  p  bem  2lu£fehen  einer 
©djwangeren  in  ben  lebten  ©d)Wattger[chaft£monaten  Derbilft 
—  ift  bei  ben  mannigfachen  gormen,  in  benen  fich  $ranf* 
feiten  ber  weiblichen  ©egualorgane  geigen,  nicht  immer  leidet, 
eine  Verengerung  al$  folche  gu  erfennen,  bocb  beuten  in 
benjenigen  gatten,  in  Wellen  fich  bei  jungen  üDMbchen  bte 
erworbene  Verengerung  ber  Gebärmutter  gur  geit  ber  ^gu* 
bertät  funbgiebt,  bie  an  ©teile  ber  au^bleibenben  3}?enftrna* 
tion,  in  Raufen  Don  28  SEagen  eintretenben,  meift  mehrere 
5£age  bauernben  Slnfätte  oon  Gebärmutterloli!  giemlich 
gWeifello§  auf  ba§  Veftehen  einer  Verengerung  fyin.  —  Die 
gleichen  Grfcheinungen  treten  bei  einer  erworbenen  Verenge* 
rung,  bei  früher  normal  menftruierten  grauen  unb  ÜDMbdjen, 
auf.  §iergu  gefeiten  fich  noch  in  ben  3  wif  dengelten  ber 
früheren  $D7enftruation  OTgemeinerfdjetnungen,  wie  ^)rncf, 
©dimere  unb  Völle  im  Unterleibe,  Streng*  unb  ßenbenwet), 
Verftopfung  unb  §arnbefchWerben,  Sbpftongeftionen,  §erg* 
Hopfen  ufw.  £)ie  Gebärmutter  fchwillt  an,  fo  baß  man  fie 
über  ber  ©cßamfuge,  bisweilen  bi§  gum  Üftabel  ßetanf,  fühlen 
!ann.  —  gm  Weiteren  Verlauf  be§  Seihend  magern  bie  ißa* 
tientinnen  ab,  unb  e$  fann,  wenn  ber  ßuftanb  nid^t  burd) 
eine  geeignete  §eilbehanblung  befeitigt  wirb,  leicht  burch  Ver* 
ften  ber  Gebärmutterwanbungen  eine  Vaudjfettentgünbung  mit 
tötlichem  Euggange  herbeigeführt  werben. 

iöie  Gebärmutterwafferfucht,  bie  ich  Vorhin  fchon 
erwähnte,  tritt  meiftenä  in  milberen  Graben  auf  unb  ift  Oon 
ähnlichen  Mgemeinerfd)einungen,  bie  ba3  Vefiepen  einer  Ver* 
engerung  charafterifieren,  begleitet. 

SDie  Veßanblung  ber  in  biefem  5lrfifel  betriebenen 
Gebärmutterleiben  erforbert  gunädjft  bie  Vefolgung  ber  ttie* 
geln  ber  allgemeinen  ©tärlungSlur.  —  daneben  finb  bte 
unter  „Gebärmutterfatarrh,  afuter",  angeführten  Sluroorfdiriften 
in  9lnwenbung  gu  bringen.  Vei  Verengerungen  ift  bie 
Vedenmaffage,  in  Verbinbung  mit  methobifdjen  SetbegbeWe* 
gungen  (Vewegung$chflu3  üftr.  4  ober  ttk.  5  ber  einfachen  altioen 
Vewegungen  ber  |>eilghmnafiif,  ober  ben  pafftöen  Vewegungen 
berfelben,  gig.  199  unb  gig.  205 — 207),  oon  bem  benlbar 
größten  Vorteile,  —  $)ie  Gebärmutteröerfchließung, 
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bie  einem  angeborenen  Vilbunggfepler  ipr  (Sntftepen  Verbanft, 
bebarf  gu  iprer  Vefeitigung  eineg  operativen  (Gütgrtffeg.  ©ine 
f old)ef  bie  einer  Vetmacpfung  ober  Vernarbung,  infolge  von 
früheren  (Gef  cp touren,  gugefcptieben  toerben  nui{3,  ift  einer  ein* 
greifenben  Vedenmaffage,  in  Verbinbung  mit  entfprecpenben 
iicilgpmnaftifepen  Hebungen,  gu  unterwerfen,  in  Veralteten 
gälten  jebocp  ebenfalls  burcp  Operation  gu  befeitigen.  —  5Die 
(Gebärmuttermafferfucpt  erforbert  gu  iprer  Leitung  bie 
Vefeitigung  beg  (Grunbleibeng. 

@ebärtmitterfnic!img>  (Mävmnttcr&eitguttg*  _  Die 
iticptfcpmangere  (Gebärmutter  !ann  nacp  vorn  ober  hinten, 
aucp  nacp  ber  ©eite  pin,  ober  palb  feitlicp,  halb  rüdmärtg  nfto. 
eine  Verbiegung  barbieten.  —  ©ie  lann  fowopl  aug  iprer 
natürlicpen  gorm,  wie  aug  iprer  normalen  Sage  geraten.  — 
SRegelwibrigleitett  in  iprer  gorm  nennt  man  Uni  düngen 
ober  Veug ungen,  unb  gWar  unterfcpeibei  man  bei  biefen 
mieber  bogenförmige  unb  Winlelförmtge  Verbiegungen 
ober  Krümmungen.  —  Sn  tprem  normalen  ßuftanbe  Enrb 
bie  (Gebärmutter  burcp  bie  runben  unb  bie  breiten  SRntter^ 
bänber,  burcp  bag  VaucpfeE,  burcp  bie  Vor  ipr  Üegenbe 
§arnblafe  unb  ben  pinter  ipr  liegenben  Eftafibarm,  fomie 
burd}  bagwifcpen  liegenbe  ßeEgetoebgfc^i^ten  in  einer  folgen 
Sage  gepalten,  baff  ipre  Elcpfe  eine  fcptoacpe  Vogenlinie  burcp 
bie  Eftitte  ber  §öple,  beg  §alfeg,  fomie  bei  ©cpeibe  mad)t. 
Die  ^oplrunbung  beg  Elcpfenbogeng  liegt  babei  nacp  Vorne, 
fo  bap  ber  Eftutterpalg  ein  Wenig  nacp  pinten  in  bem  ©cpeibe* 
gewölbe  fiept  SBirb  bie  (Gebärmutter  nun  ber  artig  einge* 
frümmt,  baf$  ipre  Steife  in  einer  ftarfen  erpabenen  Eftunbung 
nacp  pinten  augf  cp  Weift,  alfo  ber  (Gebärmuttergrunb  fiep  nac| 
Vorn,  über  bie  ^arnblafe  pütWeg,  legt,  fo  ift  bieg  eine 
Knidung  nacp  Vorn,  bie  am  päufigften  bei  grauen,  bie 
noep  niept  geboren  paben,  ober  bei  Sungfrauen,  bie  g.  V.  an 
Vleicpfucpt  leiben,  Vorfommt.  —  Krümmt  fiep  bagegen  ber 
(Gebärmuttergrunb  nad)  rüdwärtg,  fo  baf$  er,  Wie  bieg  gig.  319 
geigt,  auf  bem  Eftaftbarme  aufliegt  nnb  fiep  fogar,  wie  bieg 
ebenfaEg  bie  Etbbilbung  geigt,  pinten  über  ben  ©epeibenteil 
beg  (Gebärmutterpalfeg  pinüberbeugt  —  bitbet  alfo  bie  Elcpfe 
eine  erpabene  wibernatürltcpe  Einübung  nad]  Vorn  —  fo  ift 
bieg  eine  Knidung  nad)  pinten.  (£g  ift  bieg  bie  am 
päufigften  Vorfontmenbe  Knidung  bei  grauen,  bie  fepon  ge¬ 
boren  paben.  —  Die  Urfacpen  ber  Veitgungen  ober  Knielangen 
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liegen  faft  immer  in  ©djlaffheit^uftänben  ber  Gebärmutter 
unb  ihrer  $8efeftigung3bänber,  inäbefonbere  in  ber  ßodertjeit 
ber  Gemebe  biefer  Drgane  begrünbet.  Die  eigentliche  $nidung 
finbet  faft  regelmäßig  an  bem  fogenannten  inneren  üDMter* 
munb  ftatt,  an  ber  ©teile,  tt>o  ber  Jpal§  —  fefter  al£  ber 
Gebärmutterlörber  —  mit  ben  Sftachbarorganen  Verbitnben 
ift.  5luf  bem  ^utterfjalfe  rußt,  gleichfam  mie  eine  grucht 
auf  einem  feften  ©fiele,  ber  bemegfiche  Vorher,  ber  bann  in¬ 
folge  feiner  ©djftere  unb  feiner  ju  meiten  Abbiegung  lurg 
unterhalb  bes  §alfe§  einlnictt.  —  Die  mittelbaren  Urfadjen  einer 
vorberen  f  nidung  finb  tu  ber  Siegel:  Ghronifdher  Gebärmutter^ 

I  fatarrß,  angeborene  ober 
ermorbene  SSerfürpng 
ber  äftutterbänber,  9^eu- 
bi:  bringen  in  ber  äußeren 
ober  inneren  Gebär- 
mutterrnanb  ufm.;  fotche 
einer  hinteren  ^nidung 
geiröhnlid}:  $bortu§,  um 
.1  richtigem  Verhalten  nach 
einer  üftieberfunft  im 
Wochenbette,  ^u  fchnel 
aufetnanberfolgenbe 
©chmangerfdjaften  unb 
Gntbinbwtgen,  gu  frühe 
§eirat,  operative  Gin* 
griffe  mährenb  be§  Ge* 
burt§afte£  ufm.  —  Die 
örtlichen  Grfcöeinungen 
einer  beftehenben  $?nidung  djarafterifieren  fidf  burch  S3lut- 
ftauungen  in  ben  Unterleibäorganen,  fatarrhalifche  5lffeftionen 
ber  bie  Geburtämege  au^fleibenben  ©cßleimhaut,  meißen  gluß, 
burch  Gefd)tüür§bilbungen  in  ber  ©djleimhaut,  9D£enftruation3* 
unregelmäßigfeiten,  in  gorm  Von  ungleichmäßigem  Grfcheinen 
unb  Verringerter  Dauer  ber  Sßeriobe,  fomie  Von  Verminberter 
S8futau§fd)eibung  mäßrenb  berfelben,  im  Wechfel  mit  er* 
fcßöpfenbeu,  feßr  reidjltcßen  Blutungen,  burd)  Gebärmutterfolif, 
mäßrenb  ber  Sftenftruation  unb  in  ben  ßtvifdhen^eiten  ber* 
f eiben,  burd)  5!reu^  unb  £üftfd)mer§en,  befonberä  pr  Qeit  ber 
SCftenftruation,  ufm.  —  Die  OTgemeinerfcheinungen  meifen  $er* 
bauungS*  unb  Grnährungganomalien,  Skrftopfmtg  unb  §arn* 


Si#.  310.  C£itt t  ©f&ärntufferlmfcfcmtfj 
naU|  Linien. 

a.  §<mtblöfe.  b.  $armö|ce.  c.  ©äjeibe. 
d.  ©ebärmuttergrunb.  e.  ÜUiftfibann. 


Reifer  IX.*) 


ftMroärtsbengung  ber  ©ebärmutter  tut  werten  JUtonate 

ber  Sttjnmnjerfdiaft. 


a.  £>arnblafe. 

b.  ©djamfuge. 

c.  ©djeibe. 

d.  Gebärmutter  mit  ^rudjt. 


e.  $>amm. 

f.  äftaftbarm. 

g.  $reu5bein. 


Wortuartsbeugung  ber  (ßebännuttcr. 


a.  Gebärmutter. 

b.  §arnblafe. 

c.  ©ebamfuge. 


d.  (Scheibe. 

e.  Sftafibarm. 

f.  Äreujbein. 


Uornmrtßbeugung  ber  (ßebärmutter  unmittelbar  nad) 

ber  Cntbinbnng. 


a.  Gebärmutter. 

b.  ©ebamfuge. 

c.  $arnbtaje. 


d.  ©djetbe. 

e.  üftafibarm. 

f.  Äreujbein. 


a.  ^ibröfer 

b.  äflutterttypen. 


®ebarmutterpolp. 

c.  ©d)eibe. 

d.  SSerbicfte  Gebärmuttcrtoanbungen. 


*)  SiugfübrKicbe  (Srftäruugcn  ftnbet  man  im  2trtifel  „^rauenfranf» 
beiten",  ©.  1295  —  ©.  1299,  fomie  ©.  1305. 
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RiickMrdrtsbeugnng  der  Ge  - 
bärnudter  im  Gerten  Monate 
der  Schwangerschaft . 


Vorwärtsbeugwzg  der 
G cbärmutter. 


Vorwärtsb^agung  der  Gebdrm  über 
u  nmiUrll)  ar  narb  der  En  tb  bedang . 


Platen,  Die  Neue  Heilmethode 
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befd)ft>crben,  fotoie  in  ber  Siegel  baS  üietgeftaltige  Vilb  ber 
iphfterie  auf.  Unfruchtbarteit  ift  meiftenS  bie  gotge  einer 
<Gebärmutteroertrümmung.  —  ©ich  felbft  überlaffen,  führt 
bie  SÜnicfung  leicht  chronifcgeS  ©iechtum  gerbet.  (Sine  frei= 
tüiUige  Aufrichtung  finbet  nur  in  ben  feltenften  fällen  ftatt. 

SDie  eben  befcgriebene  Veränberung  ber  gönn  ber  (Ge* 
bärmutter  (^nictung)  ift  tool)l  31t  unferfd)eiben  Oon  einer 
Sageoeränberung  berfelben,  einer  ©cf)ieflage.  S)te  (Ge* 
bärmutter  ift  —  infolge  ber  an  iljre  Verrichtungen  geftedten 
Anfprüche  —  trog  ber  Vänber  unb  trog  ihrer  Anheftung 
an  bie  Vacgbargebilbe,  bennoch  fegr  betneglichr  nnb  bie  Don 
hin  genannten  Ürfachen,  bie  eine  ^tnidung  herbei^uführen  im 
ftanbe  finb,  tonnen,  ftatt  biefer,  auch  eine  ßageberänberung  $ur 
golge  hüben.  £)iefe  finbet  am  meiften  in  ber  9?icf)tung  nach 
Oorn,  nach  tün*en  unb  uad)  unten,  bann  auch,  ober  fetten  er, 
feitlid),  in  ber  Vicgtung  nach  red^t^  ober  lütfS,  unb  nad) 
oben  ftatt.  Vei  einer  SageOeränberitng  nimmt  bie  (Gebär* 
mutter,  ohne  irgenbmie  bie  normale  Achfenrichtung  31t  Oer* 
änbern,  eine  anbere,  nnb  gtoar,  im  gad  teine  ©enfung  er* 
folgt,  ftatt  ber  normalen  aufrechten  Sage,  mehr  eine  mage* 
rechte  an.  —  Vei  einer  ©cgieflage  ber  (Gebärmutter  in  ber 
97id)ütng  nach  uorn  Utirb  bie  §arnblafe  bitrch  beit  ©)rud 
berfelben  fehr  beengt,  moburch  ein  unaufhörlicher  S)rang 
pm  Urinieren  entfteh t,  ogne  bag  eS  gu  einer  (Sntleerung 
beS  UrinS  tommt.  £)urd)  bie  Irritation  beS  $D7aftbarmeS 
feitenS  beS  ÜDtutterhalfeS  toirb  ©tuhlgtoang  heroorgerufen.  — 
Verftopfung,  hefl^Öe  ©djmer^en  im  Unterleibe,  inSbefonbere 
gnr  Seit  ber  dtfenftruation ,  dftagenbefd)tt)erben,  $ramüfäu* 
ftänbe  mancherlei  diatur,  bhfterifcbe  (Srfcf)einungen  ufto.  Oer* 
Oodftänbigen  baS  ^rantheitSgefamtbilb  einer  Sageüeränberung 
bet  (Gebärmutter  in  ber  Vicgtung  nach  Oorn.  —  (Sine  Ab* 
toeicgung  beS  Uterus  in  ber  Dichtung  nach  hinten  tommt  fette* 
ner  Oor,  als  bie  VortoärtSneigung,  unb  bann  auch  *n  ^er  ^eget 
nur  bei  grauen,  bie  fcgon  geboren  hoben.  —  2)ie  Ürfachen 
ber  §interneigung  finb  fef)r  mannigfaltiger  Art;  meift  liegen 
fie  in  oorangegangenen  (Sntgünbungen ,  3.  V.  nach  einer  (Ge* 
hurt,  im  2Bod)enbett  ufto.  —  2)ie  Adgemeinerfd)einungen  hoben 
Diel  Ael)nlid)teit  mit  ben  burd)  eine  VormärtSneigung  herOor* 
gerufenen.  (Sgaratteriftifch  finb  bie  heftigen  Vüdenfdjmerjen, 
bie  ftch  bei  längerer  ^otanhäufung  (Verftogfung),  bei  fragen 
tum  fehleren  Saften,  burd)  SDrud  eines  SborfettS  ufm.  fteigern. 

Sßlaten,  3)ie  Steile  ^eilntcrtiobe.  163 
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Unter  ftrenger  ^Beobachtung  ber  35orjcf)riften  ber  allge* 
meinen  ©tär!ung§fur  nehme  man  im  allgemeinen  bie  SBe* 
hanblung  bor,  mie  td)  fte  nnter  „©ebärmutterfatarrh,  dpro* 
ntfcher",  angeführt  fja&e.  37ur  in  23ezug  auf  bie  ©djeiben* 
einfpülungen  märe  nod)  zu  bemerfen,  bafj  btefe  nur  im  beginn 
ber  §eilbet)anb(ung  eine  Temperatur  bon  22 — 24°  R.  haben 
bürfen,  im  Verlaufe  ber  Stur  jebod)  auf  16 — 20°  R.  fyerab^ 
gefegt  merben  muffen.  (©iet)e  barüber  ©eite  790.)  —  $on 
ber  crfolgreicpften  dinmtrfung  ift  bei  ^nicfungen  nnb  Beugungen 
ber  (Gebärmutter  bie  SBecfenmaffage  nad)  Tljure  23ranbt. —  Set) 
gebe  in  S3e§ug  auf  bie  ein^nteitenbe  SBehanblung  einem  er* 
fa^renen  (Gpnäfologen,  bem  fdjon  auf  ©.  941  genannten 
Dr.  greubenberg,  ba§  2Bort,  um  meine  geehrten  ßeferinnen 
bon  ber  SSortreff lid) feit  biefer  Q3e^anbtung§metl)obe  burd)  einen 

überzeugen  zu  taffen,  bem  nid)t  allein  al§>  ©d>üler  bon 
Tpnre  SBranbt,  fonbern  and)  auf  (Grunb  feiner  langjährigen 
augfd)liej3ltd)en  Thätigfeit  in  ber  gpnäfologifchen  äftaffage* 
pra£ts>  burd)au§  ein  fompetenteg  Urteil  beizumeffen  ift.  — 
Dr.  greubenberg  fc^reibt  alfo,  mie  folgt: 

„Sie  alte  ^luShilfebepanblung ,  fo  barf  icp  fagen,  beim  eine  wirf* 
ltrf)e  Teilung  würbe  feiten  mit  il)r  erhielt,  ba§  ©inlegen  t>on  Gingen 
nnb  Rebeln  in  bie  ©djeibe,  tierwerfen  Wir  23ranbtianer  gang  nnb  gar, 
machen  wenigften$  bon  biefen  ©tüpmitteln  nur  einen  feltenen  nnb  auch 
bann  nur  einen  twrübergepenben  ©ebrauep.  Ste  ©rünbe  für  biefe§  ab= 
fp>recf)enbe  Urteil  finb  napeltegenb  genug.  5lnd)  ber  beften§  angepafjte 
Ving  nnb  ber  be§gleid)en  rieptigft  geformte  nnb  fauberft  gehaltene  |pebel 
bebingen  für  ihre  Trägerin  eine  ftete  ©ntgünbnng§=  nnb  Sbfeftion§= 
gefahr  bnreh  ben  bamit  berbunbenen  Sr nd  nnb  bie  faft  unbermeibliche 
Verunreinigung.  Srud  au§üben  aber  mug  ein  folcpeS  Snftrnment, 
menn  e§  überhaupt  feinen  gwed  erfüllen,  ba§  peifjt  bie  ©ebarmutter  in 
eine  beftimmte,  bom  2lrgt  erftrebte  Sage  pjneingWingen  fod.  SDtit  biefem 
Srud  ift  nun  noch  ber  weitere  Uebelftanb  berbnnben,  bafj  er  ©d)etbe 
nnb  S3änber  ber  ©ebarmutter  au§bepnt,  nnb  pierburd)  etfcplafft,  mithin 
ben  eigentlidfen  2lu§gang§punlt  be§  Uebel§  meift  noch  berfdjlimmert. 
@o  lange  ein  wohlgeformter  -fpebet  liegt,  hält  er  bie  ©ebeirmutter  ber 
£>auptfad)e  nach  in  ber  ridjtigen  Sage,  fobalb  er  aber  entfernt  wirb, 
finit  biefe  Wieber  in  bie  alte  ©djieftage  gnrücf,  ja  nod)  mepr,  fdjliefjlicp 
reicht  auep  ber  gunftdjft  gebrandete  £)ebet  niept  rnepr  an§,  nnb  e§  mufj 
nun  zu  einem  größeren  nnb  immer  tuieber  größeren  Suftrumente  ge= 
griffen  werben,  je  mepr  fid)  bie  betreffenben  Seile  anlbepnen,  opne  in 
ber  ©aepe  felbft  irgenbwie  weiter  gu  tommen.  Sch  male  niept  gn  fcpwarg. 
Slbgefepen  Oon  gewiffen  frifepen  gälten,  in  welcpen  ber  diing  waprfepein* 
lid)  einen  belebenben  fReig  als  frember  fefter  Körper  aufübte  (inftrnmen= 
teile  URaffage),  fap  man  bei  fortgefepritteneren  Süden  bnrd)  bie  ^effariem 
bepanblung  wirtlicp  feiten  befriebigenbe  ©rfolge.  SBar  e§  bodp  gerabe 
bie  twdige  SSergWeifelnng  an  unferer  bifper  geübten  33epanblimg§wctfe 
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ber  fo  pufigen  (Gebärmutterfnicfungen ,  bie  mid)  feiner  geit  ttctdj  ©tocf= 
plm  gu  23ranbt  trieb.  9Jtit  9^ecf)t  Oerfgottet  SBranbt  ben  mit  Gingen 
Tiieifi  erhielten  Scheinerfolg,  inbem  er  eine  bnrd)  ben  £>ebel  in  ber  rechten 
Sage  getoaltfam  feftgepltene  (Gebärmutter  mit  einem  gelähmten  Slrnt 
üergleidjt,  um  ben  ber  Slrgt  eine  ©djiene  legen  mußte,  $n  ber  S£pt 
trifft  biefer  IBergleicf)  ben  Glagel  anf  ben  ®ogf  —  nidjt  bie  ©djieflage 
ift  bie  Äranlpit,  fonbern  bie  ©djtoäcp  ber  (Gebärmutter  nnb  üjrer  §alte= 
bänber,  au§  ber  bie  regeltoibrige  Stellung  erft  prüorgep  fjtfir  ben 
rationeß  öorgepnben  Slrgt  pnbelt  e§  fid)  aber  nm  bie  (Grgielung  einer 
toirfIid)en  Teilung.  ®er  (Gebärmutter  muff  nidjt  aßein  mieber  bie  alte 
Sage  gegeben,  fonbern,  gugleid)  mit  biefer,  ip  fetber  nnb  ihren  SSänbern 
and)  bie  frühere  ©lafticität  Oerliehen  toerben,  toeldfe  erforberlid)  ift,  fte 
in  ber  normalen  ©teßttng  banentb  feftgnptten.  ®ie§  aber  erreidfett 
mir  nur  bnrd)  bie  äftaffage. 

3d)  f aff e  mid)  furg.  ®en  Anfang  ber  SSepnblung  bilbet  bie  S5e= 
feitignng  aller  Sßertoadjfmtgen,  ©trangbilbungen,  SöanbDerfürgungen  ufio., 
faß§  foldje  borpnben.  ©obamt  muff  bie  (Gebärmutter  gunädjft  leicht 
in  bie  richtige  Sage  nnb  ©teßung  guriiägeführt  toerben  tonnen.  S)er 
minlelfteife  |>al§  muff  bnrd)  bie  Staffage  gefc£)meibigt ,  ber  langgegogene 
Oerliirgt,  ber  fdjlaffe  gelräftigt  toerben.  3)ie  83änber  nnb  93aud)feßf  alten, 
meldje  bie  (Gebärmutter  freifdftoebenb  galten  foßett,  mitffen  ba  gebehnt 
toerben,  too  fid)  gerrung  ergiebt,  ba  gelräftigt  nnb  in  ihren  mu§lulären 
Elementen  neu  belebt  nnb  gefiärft  toerben,  too  fte  erfdjlafft  erfd)einen.  ,gur 
befferen  Erreichung  biefeS  $toede§  pt  33ranbt  einen  ^anbgriff  erfunben, 
ber  Oon  gtoei  fperfonen  aulgefnpt  toirb,  nnb  ber  fdjon  eingangs  biefe§ 
25iid)lein§  befd)rieben  mürbe.*)  ®er  2lrgt  richtet  bie  (Gebärmutter  anf 
nnb  plt  ben  SÜJhttterpIg,  inbem  er  ben  Ringer  an  bie  SSorberfeite  legt, 
nad)  Ijtnten  fixiert;  eine  (Gehilfin  aber  pbt  ben  Borger  ber  (Gebärmutter 
Oon  ben  23aud)beden  an§  mit  ben  Sringerfgifjen  fo  pdj  nad)  oben,  bi§ 
ein  beftimmter  ©gannungägrab  erreicht  ift  nnb  ber  Slrgt  „£>alt!"  lom= 
manbiert.  Söeint  Soslaffen  aber  fdfneßt  nun  bie  (Gebärmutter  elaftifd) 
nad)  üom.  ®iefe  Hebungen  ober  Stiftungen  ber  (Gebärmutter  bienen 
Dortrefflid)  bei  ber  SliiclioärtSiagerung.  f^ilr  bie  5Bormärt§neigung  ober 
=beugung  finb  toieber  anbere,  Oon  bem  Slrgt  aßein  au^ufüpenbe  $anb* 
griffe  erforberlid) ,  mie  fid)  foldfe  and)  bei  ber  9tiidioärt§tagerung  ben 
ermähnten  Stiftungen  allemal  anfcfflieffen. 

Snt  5lnfd)lug  an  biefe  lurge  ®arfteßung  ber  25el)anbiung§toeife 
ber  (Gebärmutterfdjieflage  nacf)  S3ranbt  fei  benn  nodj  ermähnt,  baß,  ab= 
gefepn  Oon  gang  menigen,  aßgu  eytrem  liegenben  Säßen,  bie  Teilung 
ber  Neigungen  nnb  Beugungen  ber  (Gebärmutter  burd)  SJtaffage  bei 
(Gebulb  unb  3lu§bauer  ausnahmslos  gelingt." 

®eMvmttttevfcnfttn<j*  (IteMrmuttertwrfaflL  2Benn  bie 
(Gebärmutter  fid)  in  bie  0cf)eibe  tjerabfenft,  fo  fpricfjt  man  Oon 
einer  0enfung,  toenn  biefe  fo  ftar!  ift,  baf3  ber  0d)eiben= 
teil  be§  9D?uttert)atfe§  §tt)tfc£)en  ben  großen  0d)QmIipgen 
tjerauätritt,  oon  einem  Vorfall  ber  (Gebärmutter.  33eibe 


*)  ©iep  beStoegen  ©.  945,  too  ber  ermähnte  |tanbgriff  Oon  Dr 
Sreubenberg  felbft  befcpieben  toirb.  (®er  SSerfaffer.) 
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Vorgänge  refultieren  aug  einer  Grfd)faffung  ber  Sänber 
mib  ber  üftad)bargebilbe,  bie  ba^u  beftimmt  finb,  bie  Gebär¬ 
mutter  in  ihrer  normalen  Sage  §u  fixieren.  Mittelbare 
Seranlaffungen  §n  einer  ©enfung  ober  einem  Vorfall  giebt 
eg  taerfc^iebene f  bodj  bilbet  eine  Imuptentftehunggurfadje  ber 
beiben,  in  Diebe  fteljenben  Hebel  bag  zu  frühzeitige  Serlaffen 
beg  Sßodjenbetteg.  D16er  and)  anbere  Vorgänge,  z-  S.  511 
frühem  ^luffi^en  im  D3ette  nad)  ber  Geburt,  21ufftef)en  mal)* 
renb  beg  S^ocpenbetteg  aug  bem  Sette,  ^eben  beg  Kinbeg, 
drängen  nnb  ^reffen  bei  ber  ©tuhlentleerung  ufm.,  fönnen 
eine  ©enfung  herbeiführen,  ba  burdj  ein  urizmedmäjjigeg  Ser* 
halten  mährenb  biefer  ßeit  bie  regelrechte  Südbilbung  ber  Ge* 
bärmutter  oerhinbert  mirb,  bie  ftch  bann  leid)t  in  bie  Dom  Ge* 
burtgafte  her  nod)  ermeiterte  unb  erfdjlaffte  ©d)eibe  l)erabjenlt. 
S)ie  Urfadjen  einer  ©enfung  ober  eineg  Sorfadeg  formen  nod) 
liegen  in  allgemeinen  ©d)mäd)ezuftänben,  in  Sleidpucht,  Blut* 
armut,  in  mieberholtem  Abortieren,  in  oorangegangenen  Opera* 
tioen  Gingriffen  mährenb  ber  Gntbinbung,  in  inneren  Sieubil* 
bungen  ber  Gebärmutter  ufm.  —  Gine  ©enfung  erfolgt  in  ber 
Stege!  admählid),  feltener  plötzlich-  —  Setzterer  gad  ift  nur  mög* 
lieh  beim  §eben  fernerer  Saften,  beim  drängen  unb  ^reffen  bei 
Gntleerung  Oon  ^erhärteten  Kotmaffen  unb  bei  äpnlidjen  Bor* 
gängen,  bie  eine  gerrung  ber  Mutterbänber  §ur  haben. 
SDie  Patientin  empfinbet  bann  heftige  ©djmeqen  im  Unter* 
leibe,  moju  fich  Konoulfionen,  Bemufdlofigfeit,  Uebelfeit,  Gr* 
bredjen  unb  anbere  Adgemeinerfcbeinungen  mehr  gefeden 
fönnen.  —  Bei  einer  admäl)lid)en  ©enlung  ber  Gebärmutter 
nimmt  bie  Patientin  folgenbe  fubjeftioe  Grfd)einungen  ma^r: 
£)ie  Gmpfinbung,  alg  ob  etmag  gegen  bie  ©cl)am  bränge, 
halb  jiepenbe,  halb  reifjenbe  ©c^mergen  in  ber  Kreuz-,  Seiften* 
unb  Senbengegenb.  *2)ie  ©djmerzen  merben  heftiger  beim 
©tepen,  Gehen,  §ufteu,  liefen  unb  £>eben  Oon  Gegenftänben; 
fie  Oerringern  fich  &ei  horizontaler  Körperlage,  tiefer  Qu* 
ftanb  fann  monate*,  ja  fogar  jahrelang  bauern,  ehe  bei  fort* 
fchreitenber  ©entung  eine  Sermeprung  ber  Sldgemeinerfcpei* 
nungen  burd)  Berftopfung,  Magen*  unb  iparnbefdjmerben, 
Kolif,  Uebelfeit,  gemütlid)e  $)epreffion  ufm.  eintritt.  Güte 
fatarrpalifche  SXffettion  ber  ©djleiinhaut  ber  Gcburtgmegc, 
ein  blutiger  ober  fcpleimiger,  gumeilcn  aud)  jauchiger,  ätzenber 
Slugflufz  ift  häufig  bei  einem  fortgefeprittenen  ©enfungg* 
Zuftanbe  Oorhanben.  daneben  fönnen  Menftruationgftörungen, 
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tnSbefonbere  in  gorrn  bon  aÜzuftarfen  ^Blutungen  befielen. — • 
Gine  Örtliche  11  nter fucfjung  ^eigt  bet  einer  gemöhnlidjen  ©enfung 
ben  Gebärmutterhals?  in  ber  am  Gemölbe  eingeftül^ten  ©djeibe, 
bahingegen  bei  einem  frifchen  Vorfälle  bie  Gebärmutter  al3 
eine  runblicf)e,  maCtnufjgroBe  Gefchmulft  bon  hochroter  gär^ 
bmtg  zmifd)en  ben  ©chamlipben,  bezm.  am  Gingange  ber 
©cheibe.  £)ie  Gebärmutter  läßt  fid)  in  biefem  guftanbe 
noch  leicht  mit  ben  Ringern  zurüdbrüden,  mie  fie  auch  bei 
einer  mageredjten  SRüdenlage  ber  Patientin  bon  felbft  in  bie 
©d)eibe  gurödtritt.  —  ÜRacf)  Verlauf  öon  mehreren  SBodjett 
ift  aber  —  fatte  nidjt  rechtzeitig  Gegenmahregeln  gur  an* 
bauernben  91e:pofition  be§  Vorfalles  getroffen  mürben  — 
bie  ©acljlage  bereite  eine  anbere.  Stie  Gebärmutter 
ift  meiter  au§  ben  ©djamlibben  heraug9etreten  r  hat  eine 
btaurote  Färbung  angenommen,  ift  gum  Steil  bon  ber 
umgeftölpten  ©cheibe  umfdjloffen  unb  nimmt  nun  beftänbig 
an  Umfang  zu,  fo  baf$  ber  Vorfall  bie  Größe  einer  gauft 
erreichen  fann.  ^er  äußere  SRuttermunb  ift,  ba  fidt)  bie 
©dheibe  nach  aujjett  umgeftülpt  l)ot,  flaffenb  geöffnet,  ent* 
ZÜnblidj  gerötet  unb  mit  zähem  ©chleime  bebedt.  Ster  'IRutter* 
hal£  geigt,  neben  einer  mehr  ober  ntinber  ftarfen  SdnfchmeEung, 
eine  Verlängerung.  Söirb,  ma3  fid)  biSmeileit  ereignet,  ber 
hintere  Steil  ber  §arnblafe  mit  ber  üorberen  SBanb  ber 
©cheibe  hetabgezogen,  fo  merben  bei  5lnfüöung  ber  SBfafe 
mit  Urin  heftige  23lafenbefcf)merben  herborgerufen.  —  SDie 
herauSgeftülpte  Gebärmutter,  bie  in  biefer  Sage  ben  mannig* 
faltigften  SReizeinmirfungen,  burdh  bie  Reibung  mit  ber  ßeib= 
mäfche,  burd)  bie  ©djärfe  ber  §arm  unb  ©armentleerungen, 
au^gefeßt  ift,  entzünbet  fid)  bann  mehr  ober  meniger,  moburch, 
im  gade  bie  Sßatientin  an  geftörter  ©äftemifchung  leibet, 
fchließlid)  $8ranb  entftehen  fann.  —  £)a§  Seiben  ift  ein  fehr 
läftigeä,  langmierige§  unb  überaus  qualbode§.  Stie  SBehanb* 
lung  erforbert  ebenfalls  eine  geraume  Qeit,  ba  fie  fid),  mie 
bie  geehrte  Seferin  bereite  metfj,  gegen  bie  Urfadje,  gegen 
ba§  Grunbleiben,  richten  hQt-  Stod)  ift  jene  nur  bei 
nicht  aEzuüeralteten  gälten  noch  bon  einem  Grfolge  begleitet, 
gunädjft  mäffen  hinfichtlid)  einer  geeigneten  §eilbehanblmtg 
bie  ^Regeln  ber  allgemeinen  ©tärfungäfur  in  SBezug  auf  ®iät 
unb  fonftige  allgemeine  §qgieine  ftrengften§  befolgt  merben. 
Stie  Patientin  muß,  fo  große  3lnforberungen  audj  bamit  an 
ihre  Gebulb  unb  5lu3bauer  erhoben  merben,  modern,  ja 
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monatelang  in  horizontaler  Sftücfenlage  ba§  Söett  Ritten,  drei¬ 
mal  täglich  finb  ihr  Sftumpf6äber,  anfänglich  üon  24—26°  R., 
bereu  Temperatur  bann  im  Weiteren  Verlauf  ber  ©epanblung 
aftmähücf)  bi§  auf  22 — 20°  R.  herabgefe^t  toirb,  §u  geben, 
mobei  fie  in  bie  SBanne  h^ein^  unb  au§  berfelben  mieber 
herausgehoben  tnerben  muh-  Sn  ber  grotftfjenzeit,  bei  Stag 
unb  Stacht,  appliziere  man  ihr  erregenbe  $reuzpacfungen  oon 
20°  R.,  je  nach  ^em  ®^öbe  ber  oorhanbenen  ©ntzünbung 
im  SBechfet  mit  entzünbungSmibrigen  Oon  22 — 23°  R.  — 
%rägt  bie  Patientin  einen  äftutterring*),  fo  ift  biefer  zu 


*)  G§  ift  in  ber  grauenprajiS  ber  9CRebi§irtar§te  adgemetn  itblid), 
eine  gefenfte ,  borgefadene  ober  au£  iprer  Sage  gewicpene  Gebärmutter 
auf  Hünftlicpe  Seife,  burcp  mecpanifcpe  Hilfsmittel,  in  iprer  natürlichen  Sage 
gurüdgup  alten.  Siefe  Hilfsmittel  beftepen  in  ber  rinwenbung  bon  Mutter= 
pattem  ober  $effarien.  Man  nennt  fie  and)  Mutterringe  ober 
=  f ränge,  weil  bie  älteren  formen  babon  einen  runben  ober  obalen  9ting 
barfteden.  —  ^eutige§tcig§  bertoenbet  man  faft  auSfcplieplicp  nod)  bie  obalen 
(länglicprunben)  ober  acptförmigen,  in  ber  Mitte  fiep  berfcpmälentben  Mutter* 
ringe,  ba  bie  HreiSrunben,  Hügeligen  Halter  einen  äuperft  nachteiligen 
Srud  auf  bie  borbere  unb  bie  hintere  ©epeibenwanb  auSiiben,  ber  fid) 
auf  Maftbarm  unb  Harnblafe  fortpflangt  nnb  gu  ©tupl*  unb  Hatn= 
befepwerben  SSeranlaffung  giebt.  —  dagegen  beftpen  bie  eiförmigen, 
länglicf)  runben  9tinge,  bereu  langer  Surcpmeffer  in  bie  Oueradffe  be§ 
SBeaenS  gu  liegen  Hornmt,  ben  Uebelftanb,  bap  fie  häufig  au§  ihrer  Sage 
weiepen  unb  fich  in  ber  dtieptung  bon  born  nach  htuten  berfepteben.  Sie 
gebärmutterfranfe  grau  hat  baper  bei  irgenbU)eld)en  eintretenben  23e* 
fdfwerben  fofort  nachgufehen,  ob  fid)  ber  9Ung  nicht  etwa  berfepoben  pat. 
—  Gute  grau,  bie  einen  3ting  trägt,  pat  täglich  ©epeibeneinfpülungen 
bon  24 — 26  °JR.  borgunepmen,  um  ben  in  ber  Umgebung  beS  dtingeS 
angepäuften  ©cpleirn  gu  entfernen.  5lm  beften  ift  eS,  bie  Patientin 
nimmt  ben  9iing,  ber  ja  in  ber  dteget  auS  ^äutfepu!  beftept,  jeben 
5lbenb  im  23ette  bor  bem  Ginfcptafen  perauS,  läpt  ipn  bie  Mrcpt  über 
in  Haltern  Saffer  liegen  unb  fept  ipn  beS  Borgens,  nadjbem  fie  bie 
®d)eibe  auSgefpült  pat,  toieber  regelred)t  ein.  —  SSiedeicpt  bürften  pier 
einige  Sinle  für  bie  richtige  Gtnfüprung  eines  obalen  dtingeS  am  ^Slape 
fein.  Ser  3üng,  ber  genau  ber  Seite  ber  ©djeibe  entfpredjen  mup, 
wirb ,  nadjbem  er  eingeölt  ober  mit  einem  milben  gett  beftrid)en  Worben 
ift,  in  folgenber  Seife  eingefüprt:  Sie  grau  legt  fid)  im  S3ette  auf  ben 
3iüden,  ba§  Gefäp  burcp  ein  untergefcpobeneS  fefteS  Riffen  erpöpt,  unb 
fpreigt  bie  Seine,  Wobei  bie  ®niee  gebogen  werben.  Hierauf  wirb  bie 
gefunHene  ober  borgefadene  Gebärmutter  mit  ben  gut  eingeölten  gingem 
in  ipre  normale  Sage  gurüdgebradjt.  diunmepr  wirb  bon  ber  Patientin 
ber  dting  mit  bem  Daumen  unb  bem  Mittelfinger  iprer  red)ten  Haub 
erfaßt  unb  mit  feinem  Sängenburcpmeffer  gegen  bie  2ld)fenlinie  beS 
^BedenS  gerietet.  Säprenb  nun  bie  ginger  ber  ltnfen  §anb  bie  ©cpam= 
Itppen  auSeinanber  palten,  füpren  bie  gut  eingeölten  ginger  ber  reepten 
Haub  ben  dting  bergeftalt  in  bie  ©dpeibe  ein,  bap  er,  ber  pinteren  ©djeibe* 
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beginn  ber  Skpaublmtg  uod)  tu  ber  @<f)eibe  gu  beiaffen, 
bann  aber  öftere  geitmetfe  fyerau§gunefymen  unb  fcfyliejgltd) 
gänglid)  fortgulaffen.  häufiger,  0teßetd)t  einen  Tag  um  ben 
anberen,  merbe  ein  SBettbampfbab  97o:  4  gegeben,  fomte  aß* 
näd)tlid)  erregenbe  SSabenpacfungen  Don  16 — 18°  R.  angelegt, 
©djeibeneinfpülungen,  anfänglich  in  ber  Temperatur  Don 
22 — 24°  R.,  fpäter  I)erab  bi§  auf  16 — 20°  R.  (0.  790), 
löfenbe  Mpftiere  non  22°  R.,  in  Skrbtnbung  mit  nadjfolgenben 
deinen  falten  Don  16°  R,  getüüetltge§  SIbtupfen  be§  $orfaße§ 
mit  angefeudjteter,  c^emifd)  reiner  SSerbanbloatte,  fobalb  btefer 


roanb  entlang,  gunäcpft  tangfam  pinaufgefdfoben  mirb.  Sft  er  etma  in  ber 
20litte  berfelben  angelangt,  fo  mirb  ber  Mittelfinger  in  bie  ovale  Oeffnung 
be§  IftingeS  geftecft  nnb  biefer  nun  mit  Unterftüßung  be§  2)aumen§  in 
eine  mageredjte  Sage  gebraut.  SBenn  ber  S^ing  ridjtig  liegt,  fo  muß 
fein  Sängenburcpnteffer  quer  liegen,  alfo  gegen  bie  Seiten  l jin  gerietet 
fein;  bie  gtäcpen  be§  ditngeg  lommen  babei  in  ber  Sid)tung  na<p  ber 
Gebärmutter  nnb  bem  Scpeibeneingange  gu  liegen.  ®ie  SBölbung  ber 
beiben  Sißbetne  bienen  bann  bem  Singe  al§  Unterlage,  mobei  ftcO  ber 
Gebärmutterüörper  auf  bie  obere  Srtädje  be§  Singec?  legt.  —  Sor  Gin= 
fitprung  be§  Singet  entleere  bie  Patientin  bie  Slafe  nnb  momögltcp  aucp 
noch  ben  Slaftbarm;  nacp  Ginbringung  be§  97inge§  ergebe  fie  fiep  Vor= 
fidjtig  Oom  Sette  nnb  macpe  einige  Scpritte  im  Zimmer,  um  gu  prüfen, 
ob  ber  Sing  richtig  angelegt  toorben  ift  nnb  nicpt  brücft.  —  Öbfcpon 
bie  natürliche  ^eilmeife  ba§  fragen  Von  feber  5lrt  Von  SSutterpaltem 
vermirft,  ba  biefe  auf  bie  £>auer  burcp  Grmeiterung  ber  Scpeibenteile 
unb  £>erborrufung  anberer  Uebelftänbe,  moOon  am  Scpluffe  biefer  2ln= 
mertung  nocp  bie  SRebe  fein  mirb,  pödjfi  nadjteilig  einmirfen,  fo  ift  man, 
im  Anfänge  einer  Sepanblung  nad)  naturgemäßen  Grunbfäßen,  bennocp 
in  Vielen  fällen,  namentlid)  beim  Sorfade,  in  bie  Sotmenbigleit  Ver^ 
fept  —  „ber  Sot  gepordjenb,  nid)t  bem  eigenen  Triebe"  —  bie  Singe 
fo  lange  meiter  tragen  gu  taffen,  bt§  bie  Gebärmutter  burdj  Kräftigung 
iprer  Subftang  unb  iprer  erfcptafften  Sänber  in  ben  Stanb  gefeßt  morben 
ift,  fid)  opne  mecpantfcpe  Unterftüßung  in  iprer  normalen  Sage  gu  er= 
patten.  Seichtere  Senfungen,  oor  adern  Knidungen  unb  Seugungen, 
taffen  jebocp  ba§  fragen  eine§  Singe§  in  ber  Siegel  at§  überflüffig  er= 
fdjeinen,  unb  icp  empfeple  baper  einer  gebärmutterleibenben  $rau,  bie 
an  ben  letztgenannten  Uebeln  laboriert  unb  gum  Einlegen  eine?  Singet 
Verurteilt  ift,  bei  Slnmenbung  ber  in  bem  Prüfet  „Srrauenfranfpeiten" 
genannten  natürlichen  ^eitfaftoren,  VerfucpSmeife  ba§  Start  erinftruntent 
tveggulaffen.  —  „®ie  naipteiligen  folgen  be3  £ragen§  Von  Siutt  erringen," 
fagt  ber  rüpmlicpft  befannte  Saturargt,  Dr.  med.  Sapmann,  „finb  aber 
fo  gaplreicp  unb  unter  Umftänben  fo  fcplimm,  baß  bag  Seiben,  melcpeä 
fie  beseitigen  foden,  bagegen  eine  SSopltpat  ift.  3^id)t  nur  merben  bie 
Sd)eibenteite  admäplicp  auggemettet,  baß  Einlaß  gu  einer  Gebärmutter- 
fenfung  gegeben  mirb,  nicpt  nur  fömten  burcp  Seflejmirfungen  ber  em= 
pfinbltipen  Scßetbennerben  Störungen  im  Gefäßgebiet  veranlaßt  merben, 
bie  gu  ^ergflopfen,  ißräforbialangft,  Stutanbrang  gum  Kopfe,  Scpminbet, 
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bet  ber  §um  ßmede  ber  Reinigung  erfolgten  Herausnahme 
beS  SftutterringeS  t)ert)orgetreten  ift,  mögen  öaS  Sturprogramm 
nod)  öeröoflftänbigen.  —  ^anbelt  eS  fid)  nicht  nur  um 
eine  ©enfung,  fonbern  nm  einen  fompletten  Vorfall,  fo  ift 
eine  ßurüdbringung  beleihen  in  bie  ©dheibe  burd)auS  not* 
menbig.  SDie  SHepofitton  geftaltet  fid)  mitunter  baburdj  fe^r 
fcfjmierig,  baf}  ber  Vorfall  in  feinem  Umfange  bebeutenb  Oer** 
gröfjert  ift  nnb  fid)  öerfyärtet  ^at.  £)urcf)  9Ipplifation  üon 
biden,  erregenben  Stompreffen,  bie,  je  nadj  bem  Grabe  ber 
Gnt^ünbung,  nur  mäjgig  auSgerungen  fein  bürfen,  burdj  mitbe 
@i^  ober  Otumpföäber  fud)e  man  ^unächft  ben  Vorfall  gu  er* 
meiden  nnb  §u  öerfleinern,  nnb  bringe  ihn  bann,  menn  biefeS 
gefd^e^en,  nad)  Vorheriger  Gntleerung  ber  $lafe  nnb  beS 
SKaftbarmeS,  in  ber  9tüdenlage  ber  Patientin,  mobei  biefe 
bie  Steine  gegen  ben  £eib  angegogen  t)at  nnb  ipr  baS  Gefäfj 
bnrd)  ein  untergefd)ot>eneS  Riffen  erhöht  morben  ift,  in  bie 
©d)eibe  gurüd.  £)er  Vorfall  mirb  babei  mit  ben  gut  ein* 
geölten  gingern  ber  Hufen  §anb  erfaßt,  etmaS  fanft  äufammen* 
gebrüdt  nnb  bann  mit  Unter  ftüt)ung  ber  ebenfalls  gut  ein* 
geölten  ginger  ber  redeten  §anb  in  bie  ©d)eibe  aufmärtS, 
in  einer  fdjiefen  Dichtung,  Von  hinten  nach  Vorn,  gefcfjoben. 
Sft  bie  Gebärmutter  auf  biefe  SBeife  toieber  reponiert,  fo 
mirb  ber  ÜDtfutterring  ober  SJätttertran^,  ber  gleichfalls  gut 
eingeölt  fein  muh,  eingeführt  nnb  regelrecht  angelegt. 

Last  not  least  ift  eS  bie  %hure  23ranbtfdhe  UteruSmaffage, 
mit  ber  gerabe  bei  23el)anblung  ber  ©enfung  nnb  beS  Sßor* 
falls  bie  glängenbften  Grfolge  erhielt  merben.  GS  ift  baS 


SStutauStritt  inS  9tuge,  mit  ftettemoeifer  ober  totaler  Grblinbung ,  gu  ber 
gefürchteten  9?e|houtablöfung  führen,  fonbern  eS  mirb  and)  bei  feplenber 
Sorgfalt  bnrd)  gu  langes  Siegen  eines  SDtutterringeS  Gelegenheit  gegeben, 
bah  er  bnrch  ©rndtoirfung  anf  bie  Sdjeibentoanb  biefe  bis  §mn  Sdjnmnb 
bringt  nnb  allmählich  bis  in  bie  95Iafe  ober  in  ben  äftaftbarm  fid)  einen 
3Beg  bahnt,  fo  eine  33lafen=,  begügl.  -ättaftbarmfcheibenfiftet  herfteüenb. 
Hapllofe  grauen,  bie  ftd)  in  SBepanblung  ber  Sler§te  aller  Sdjulen  be= 
finben ,  ^abert  anS  biefer  SBepanblung  fcptberere  5lügemeinftörnngen 
babongetragen,  als  fie  borher  hatten;  gapllofe  haben  irgenb  ein  nerböfeS, 
irgenb  ein  2lugenleiben,  für  loeldjeS  ioeber  fie,  nod)  ber  5lrgt  ben  Grunb 
toiffen,  attrappiert;  aber  nrnpl  eine  ber  fdjlimmften  golgeiotrfnngen  ift 
bie  fid)  bei  fepr  bielen  empfinbfamen  Naturen  anfd)tiepenbe  nieber= 
gefd)lagene  Seelenftimmung.  ®aS  33ett>uhtfein,  einen  gegen  eine  ®ranf* 
heit  gerichteten  Apparat  mit  fid)  herumgutragen ,  holt  ein  forttoährenbeS 
^rantpeitSgefühl  toad),  läfü  nie  eine  freubige  Stimmung  auffommen 
nnb  gettigt  fo  aümählid)  and)  eine  franfpafte  GemütSftimmung." 


S'ieubilbungen,  (Gefdjmülfte  ufm. 
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bereite  auf  ©.946  uub  ©.947  gef  djilberte  Verfahren. —  SIuS  bert 
auf  ©.  941  fcpon  ermähnten  (Grünben  (affe  id)  Dr.  greubenberg 
au  biefer  ©teile  nod)mal£  fpred)en,  unb  §toar  fpe^iefl  über 
bie  manuelle  SBepanblung  be£  $orfaH§. 

„©ein  (S§nre  SranbtS)  Verfahren  beim  Sorfad  (unb  ber  ©enlung)", 
fcf)reibt  Dr.  greubenberg,  „ift  baS  folgenbe: 

%lad)  einleitenben  gtjmnaftifchen  Semegungen  unb  ber  Kreitgbein* 
flobfung  Serben  bie  fdjon  öftere  ermähnten  Süflungen,  aifo  metbobifd)e 
Hebungen  ber  (Gebärmutter  feiten^  beS  ^IrgteS  unb  feiner  meibltchen 
2Iffifteng  auSgeführt,  unb  gmar  in  gang  ähnlicher,  aber  nid)t  Oöllig 
gleidtjer  gönn  roie  bei  ber  dtüdmärtSbeugung  ber  (Gebärmutter.  (Gelingt 
eS  burcf)  biefe  Stiftungen,  bie  üerlorene  Gdafticität  beS  SänberfhftemS 
mieberherguftetlen,  fo  forgen  anbererfeitS  and}  bie  fogenannten  „©d)enfel= 
fchliebungen"  für  bie  Kräftigung  beS  muStülbfeu  SedenbobenS.  ®ie 
©d)enfelfd)Iief}ungen,  meift  im  ©djmeben,  „Irumnthalbliegenb"  Oorge* 
nommen,  merben  in  ber  sdrt  auSgeführt,  baff  ber  (Gl}mnaft  mit  mäßiger 
(Gemalt  Me  gefrümmt  gehaltenen  ©djenfel  ber  i£)m  herbei  miberftrebem 
ben,  auf  bem  ®iOan  liegenben  Patientin  auSeinanberbräitgt  unb  nm= 
gelehrt  feinerfeitS  einen  mäßigen  Siberftanb  leifiet r  menn  biefe  bie 
©d)en!et  gn  fddieften  fnd}t.  Sir  ha6ert  hier  eine  SiberftanbSbemegung 
Oon  t)öd}fter  Sirlfamfeit  Oor  unS,  nnb  einige  Oon  SranbtS  ©d)ülern 
führen  gerabe  auf  biefe  Semegung  ben  gangen  (Srfolg  ber  Sehanblung 
gurüd,  mag  id)  inbeg  f} ier  nur  ermähne,  ohne  eg  perfönlid)  gn  Oertreten. 
9ftad)e  ich  nun  noch  gunt  @d}luj3  bie  ber  Patientin  git  gebenbe  Aufgabe, 
oftmals  ben  Elfter  lebhaft  gitfammengubreffen,  fo,  alg  ob  fie  ben  ®urch5 
tritt  oon  ©tuhlgang  mit  (Gemalt  Oerhinbern  toollte,  namhaft,  fo  ftnb  bie 
hier  angnmenbenben  ^auptmittel  genannt.  Sei  gang  alten  fßerfonen 
gelingt  eS  freilid}  nicht  mehr,  bie  elaftifdjen  nnb  nutSfulöfen  (Glemente, 
meldje  hier  in  grage  lommen,  fomeit,  mie  gnm  gurüdhalten  beS  SorfallS 
ober  gnr  Sefeitigung  ber  ©enlung  erforberlid)  ift,  gn  beleben;  hoch  ift 
bei  fßerfonen  innerhalb  beg  (Gefd)led)tglebeng,  gumal  menn  noch  anbere 
Kräftigungsmittel  allgemeiner  dtatur  erforberltdjen  gadS  hntgotommen, 
ber  (Erfolg  meift  ftcher." 

SReufnOrnngen,  dtefdjnriUfte  in  Her  ©dmvmultcv: 

gfiftm&e,  $Pü(t)pen,  $)ie  Sfteubilbungen  ober 

(Gefcpmülfte  ber  (Gebärmutter  paben  fotooljl  tpren  ©it; 
in  ber  ©ubftan^,  mie  in  ber  ©d)leiml)aut.  5)te  gibtoibe 
ober  gafergefd)toülfte  entroideln  fiel)  in  ber  ©ubftang  ber 
(Gebärmutterraanbungen.  S^re  (Gvöfie  fdjtoanft  gtoifdjen  ber 
einer  (Srbfe  unb  ber  eiltet  Änb-SfopfeS.  ©ie  hüben  fid)  am 
päufigften  bei  grauen  im  Sllter  gtotfdfen  bem  35.  unb  bem 
55.  ßebengjapre.  Sn  oerfepiebenartiger  gorm  unb  (Gröfee,  halb 
in  einfacher,  halb  in  mehrfacher  Slngal)!,  finbett  fie  fid£)  faft 
immer  auf  bem  (Gebärmuttergrunbe,  too  fie  entmeber  üertjärten, 
ober  fiel)  entgünben,  eitern  unb  ficf)  bann  Don  bem  (Gebär* 
mutterförper  ablöfen.  Mehrere  Heine  gibroibe  ober  eine 

tßlatert,  3)te  Sfteue  §ettmet^obe.  164 
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eitrige  größere  (Gefchmulft  oerbrängen  bie  (Gebärmutter  au3 
ihrer  natürlichen  Sage  unb  oerurfadjen  SDrud  auf  bie  üftad)* 
barorgane  unb  ^errungen  in  benfelben.  —  SDie  (Grfcheinungen, 
bie  ba3  ^ortjanbenfein  eineä  ober  mehrerer  gdmoibe  jum 
Au^brud  bringen,  finb,  je  nad)  ber  inbiüibueden  ^onftitution 
ber  Patientin,  feljr  oerfchieben.  ©tjarafteriftifd)  für  bie  (Gp* 
ften§  biefer  Art  Don  üfteubilbungen  ift  eine  reidjlidje,  unregel* 
mäfeige,  häufig  repetierenbe  äftenftruation,  bei  ber  ba§  S3tut 
mit  SMutgerinnfeln  bermifcht  ift  unb  ber  blutige  Augflufj 
^eitmeilig  mit  bem  Abgang  eineä  bidltchen,  gäben,  Mutig* 
gefärbten  ©d)(eime§  abmedjfelt,  unb  bei  ber  mef)enartige, 
heftige,  nad)  ber  $reug*  unb  Senbengegenb  t)in  au3ftrat)(enbe 
©chmergen  Oortjanben  finb.  —  ©tuhlberftopfung,  §arnbe* 
fchmerben,  Gilbung  bon  §ämorrtjoibalfnoten,  ^opffongeftionen 
unb  ^opffdpnergen,  $ergflopfen,  üfterbenfchmergen  an  ben  Oer* 
fdjiebenften  Körperteilen,  Abmagerung,  (Geficht^bläffe,  leibenber 
(Gefid)t§au§brud,  9ftuMetfdjmäd)e,  mafferfüchtige  Anfcpmel* 
tungen  ber  23eine  unb  ber  gü§e,  Ameifenlriechen  in  benfelben, 
gemütliche  ®epreffion  ufm.  fteden  in  ber  lieget  bie  Allgemein* 
erfcheinungen  bar. 

$)ie  Stepanblung  ber  (Gebärmutterfibroibe  ift  bie  gleite, 
mie  beim  ff db)rontfc^en  (Gebärmutterfatarrf)"  (fiepe  biefen).  $)ie 
SSorfdpriften  ber  allgemeinen  ©tärfungMur  finb  genau  gu  be* 
folgen.  Stei  fräftiger  Konftitution  ber  Patientin  menbe  man 
eine  (GntgiepungSfur  an.  —  £)ie  Anmenbung  ber  Stedenmaffage 
nad)  ^hure  S3tanbt  ift  ebenfalls  bon  günftiger  (Ginmirfung. 
—  2)ie  Patientin  mache  fiep  {ebenfalls  auf  eine  langbauernbe 
Stehanblung  nach  ^er  e^nen  °^er  «oberen  Metljobe  gefaßt.  — 
Senn  auch  nicht  bodftänbige  Stefeitigung  ber  gibroibe  erfolgt, 
fo  finbet  bod)  eine  Skrfleinerung  berfelben,  fomie  eine  Ster* 
minberung  ber  AKgemeinbefchtoerben  ftatt. 

§anbett  e3  fid)  um  eine  auggefprodjene  Gilbung  bon 
Sßolhpen,  bie  man  in  gtnei  Klaffen,  bie  fibröfen  $ßolppen 
unb  bie  ©cpleimpolppen,  trennt,  fo  ift  bie  gleidpe  Ste* 
hanblung  einguleiten.  —  3ur  S^aturgefdpicpte  ber  $Mhhetl 
mögen  noch  folgenbe  furge  Mitteilungen  bienen.  $>ie  fibröfen 
S$olbpen  finb  nichts  anber§,  al£  gibroibe,  bie  mit  einem 
©tiel  berfeljen  finb,  auf  bem  fie  auffigen.  ©ie  entmideln  fidp 
in  ber  nämlichen  Seife,  mie  bie  eigentlichen  gibroibe,  bie 
runben,  breiten,  ftiellofen  (Gefdjmülfte.  —  2)ie  eigentlidpen 
olppen  (©djleimpolppen)  ftellen  eine  Sucherung  ber  (Ge* 


Sfeubilbuttgett,  ©efdjümlfte  ufto. 
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bärmutterböhtenfchteimpaut  bar,  erreichen  meifteng  nur  bie 
(Gröfje  einer  ^gafetnufj,  geigen  ein  fugetigeä  ober  tängtidp* 
runbeg,  birnenförmige^  Stu^fepen  nnb  befitjen  einen  giemticp 
btcfen  ©tiet.  —  £)ie  $ßothpen  omcpern  in  manchen  gäßen 
bi3  in  bie  ©cpeibe  hinein.  —  £)ie  Slßgemeinerfcpeinungen 
beim  Sßorpanbenfetn  Oon  sßotppen  finb  in  ber  fHeget  bie 
gleichen,  mie  bei  ber  Gsjifteng  Oon  gibroiben. 

’&er  51reb3  ber  (Gebärmutter  fteßt  eine  (Grfranfung 
bar,  bie  ipre§  häufigen  33orfomnten3  tjatber  oon  ben  grauen 
fet)r  gefürchtet  toirb.  Snt  aßgemeinen  ift  ber  ®reb§  in  feiner 
S8efd6)affent)eit  halb  fnotig  Oerhärtet,  halb  faferartig,  balb 
tueid)  nnb  marffcploammähtttich.  —  £>er  (Gebärmutterfrebg  ift 
in  ber  fHeget  oon  marffchtoammäpnlicher  ©truftur,  eine 
faferige  Straffe,  burcptränft  Oon  einer  mitdhartigen  geucptig* 
feit,  (Gr  beginnt,  fiep  an  bem  ©cpeibenteite  be£  äftutterpatfeg, 
auf  einet  Oon  ben  beiben  Sippen  be§  äußeren  ß)7uttermunbe£, 
gu  entmidetn,  in  gorm  einer  fnöterigen  Slnfcptoeßung,  bie 
fiep  bann  in  einiger  ,geit  in  ein  mipfarbigeä,  freffenbeS  (Ge* 
fcptoür  Oermanbett,  toetcpe^  eine  jauchige,  ätgenbe  gfüffigfeit  oon 
eigentümlichem,  penetrantem  (Gerufe  abfonbert.  £)ie  ®reb§* 
mucherung  breitet  fid)  nur  fetten  nacp  ber  §öpe  gu  aus?, 
nach  ben  oberen  Partien  ber  (Gebärmutter.  ©ie  gept  aß* 
mählich  oom  ©d)eibenteib  auf  bie  (Scheibe,  bie  23tafe  unb  ben 
Stfaftbarm  über,  mo  fie  burcp  giftetbitbungen  eine  Oerpeerenbe 
SBirffamfeit  entfaltet.  —  ©eiten  merben  jüngere  Snbioibuen 
oom  ÜD?utterfreb§  befaßen,  fepr  fetten  oor  bem  28.  Sebent 
jahre.  £)a£  Auftreten  be§  ®rebfe§  finbet  meiften£  gtoifcpen 
bem  40.  unb  55.  Sebengjapre  ftatt.  —  ©cptecpte  ©äfte* 
mifcpung,  häufige  Söocpenbetten,  Unfrudjtbarfeit,  gefcptedptticpe 
$tu§fcpmeif  ungen,  langanhattenbe  pfpdpifcpe  Stffette  (Kummer 
unb  ©orgen)  ufto.  begünftigen  ben  Stu^brucp  biefeä  furcpt* 
baren  Seihend.  (Sbenfo  fpiett  bie  (Srbticpfeit  bei  biefer  fcpmeren 
§eimfucpung  eine  bebeutenbe  Stoße.  —  Stuwer  ber  oorpin 
fcpon  angeführten  (Grfcpeinung,  ber  Slbfonberung  einer 
äigenben,  übetriecpenben  gtüffigfeit,  finb  bei  einer  freb* 
figen  (Grfranfung  ber  (Gebärmutter  noch  fotgenbe  cparofteriftifcpe 
(Grfcpeinungen  gu  Oergeicpnen:  §eftige  ©cpmetgen  urib  über* 
mäßige  ^Blutungen  bei  geftörter  Sftonatgperiobe.  — 
£)er  ©i£  ber  überaus  quätenben,  reifjenben  unb  giepenben 
©cpmergen  ift  bie  Slreug*,  Seiften*,  Senben*  unb  ©djoftgegenb. 
£)er  53eifcptaf  ift  toegen  ber  entfeptidjen  ©cpmergen,  bie  fid) 

164* 
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habet  einfteden,  unausführbar;  ©elfen  unb  ©tehen  föirt  eben* 
falls  fefjr  fchmergljaft.  —  SDie  dftenftruation  tritt  int  beginn 
beS  SeibenS  noch  Verhältnismäßig  regelmäßig,  Verbunben  mit 
ftarfen  Blutungen,  ein.  (SS  mährt  aber  nicht  lange,  fo  er* 
fd}einen  bie  übermäßigen  Blutungen  auch  außerhalb  ber  $)ße* 
riobe.  ©ie  d)arafterifieren  [ich  als  golge  beS  SlrebfeS,  namens 
lieh  burd)  einen  nebenhertgen  Ausfluß  einer  fd)leimig*feröfen 
gliiffigfeit  Von  orangefarbenem  AuSfeben,  Ijöchfi  üblem  ©e* 
rudje  unb  jauchiger,  äßenber  33efd)affenheit.  —  Allgemeiner* 
fcljeinungen  finb:  SSerftopfung  abmechfelnb  mit  SDurchfad, 
große  ^arnbefeßmerben,  ©rnährungSfiörungen  (Abmagerung, 
Blutarmut,  allgemeine  ©djmäcße  ufm.),  Üebelfeit,  Nerven* 
fchmergen  ufm. 

(Sine  Teilung  beS  ÜD?utterfre6feS  ift  fo  gut  mie  auS* 
gefdfloffen.  —  Auch  bie  natürliche  §eilmetfe  ftef)t  hier  oor 
einem:  non  possum.  3ft  bie  Patientin  nodj  nicht  gu  fehr 
herabgelommen ,  fo  gebrauche  fie,  gur  Umftimmung  beS 
SBtutlebenS,  Vorfidjtig  bie  allgemeine  ©tärfungSfur  ober  eine 
milbe,  mobifigierte  ©ntgief)ungSfur.  $ur  9D?iIberung  ber  £k* 
feßmerben  bienen  furgbauernbe,  24 — 26gräbige  ©i|*  ober 
3?umpfbäber,  Seibftul)Ibämpfe,  SDampffompreffen,  26 gräbtge 
©chetbeneinfpülnngen  unb  24gräbige  löfenbe  Mpftiere.  — 

$on  bem  eigentlichen  Sttutterfrebfe  ift  eine  ASudjerung 
ber  ©djleimhautpapillen  an  bem  ©dfeibenteile  ber  ©ebär* 
mutter,  baS  fogenannte  AUumenfohlgemächS,  moßl  gu  unter* 
fcheiben,  baS  gmar  faft  bie  nämlichen  örtlichen  unb  aüge* 
meinen  ©pmptome  geigt,  mie  ber  ®rebS,  aber  —  he^&ar 
ift.  SDie  ©ehanblung  beftepe  gunäepft  in  ber  Anmenbung  ber 
allgemeinen  ©tärfungSfur,  bann,  nach  Verlauf  einiger  SSocpen, 
in  ber  einer  admählid)  einguleitenben  (SntgiepungSfur.  $ei 
Anmenbung  ber  ©tärfungSfur  befolge  man  bie  unter  ,,©e* 
bärmutterfatarrh,  afitter",  angeführten  ^urvorjepriften. 

(ScMvmtttterttenvitfgtc  ift  in  ber  diegel  bie  golge 
eines  allgemeinen  nerVöfen  ßuftanbeS,  bismeilen  eine  ^Begleit* 
erfepeinung  ber  §pfterie  ober  ber  Sleidjfucht,  unb  fdjminbet 
nur  mit  23efeitigung  beS  ©runbleibenS.  SDaS  Uebel  giebt 
fid)  burd)  geitmeife  auftretenbe  ©cpmergen  in  ber  Xiefe  beS 
deinen  SSecfenS  gu  erfennen,  bie  fid)  bis  in  bie  Seiften*  unb 
Senbengegenb  pingiepen,  beim  ©epen,  ©feljen  unb  ©ipen  fiep 
vermehren,  beim  Siegen  fich  Verringern  unb  namentlich  eine 
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fcßmeräßafte  (£mpfinbltd)feit  ber  ©cßeibe  ßerbeifül)ren.  — 
£)aS  Reiben  ift  ßartnädig  unb  bauert  manchmal  jahrelang. 

$)ie  25eßanblung  richte  fic£)  auf  Q3efeitigung  beS  (Grunb* 
leibenS.  AIS  örtliche  SJälberungSmittel  gegen  bie  ©cßmer* 
^en  bieuen  $)ampffompreffen,  ©ißbantpfbäber,  manne  ©iß* 
bäber  ufro. 

3Renfttttatiimf  |u  vcidjütße*  ($cMmnttcvMtttuttgcu, 
anomale*)  lieber  bie  meiften  gornten  ber  Blutungen  ift 
fcßon  bei  ben  einzelnen  (Gebärmutterfranfßeiten  baS  SSiffenS- 
merte  gejagt  morben.  SDie  neureich  ließen  ober  unregelmäßig 
auftretenben  Blutungen,  bie  abnorme  Sßefcßaffenßeit  ber  auS* 
geriebenen  glüffigfeit,  bie  babei  trorßanbenen  örtlichen  unb 
allgemeinen  Jöefdßroerben  beuten  ftetS  auf  ein  (Grunbleiben 
bin,  baS  befeitigt  Serben  muß,  mill  man  mit  (Erfolg  bie 
anomale  Blutung  an  ißrem  SBieberauf treten  berßinöern. 
QpS  giebt  leine  Blutung,  bie  leidet  ^u  nehmen  märe, 
fei  eS,  baß  fie  in  gönn  einer  §u  ftarfen  regelmäßigen  $e* 
riobe  auf  tritt,  fei  eS,  baß  fie  in  gorm  einer  äroifcßen^eitlicßett 
ftattfinbet.  groei  9D7öglid)f  eiten  liegen  in  beiben  gälten  oor: 
entmeber,  eS  befiel) t  fcßon  ein  ßeiben  ber  inneren  (GefdßlecßtS* 
organe,  baS  fid)  bureß  baS  ©ßmptom,  bie  Blutung,  funb* 
giebt,  ober  eS  beginnt,  fiel)  ein  Öeiben  §u  entmideln.  Un^roed* 
mäßig  oerorbnete,  gu  falte  ©ißbäber  fönnen  ebenfalls  eine 
^u  ftarfe  90?onatSblutung  ober  eine  ämifdienjeitlicße  §ur  golge 
haben,  im  gad  fie  in  benjenigen  SeibenSpftänben  angetoeubet 
merben,  bie  einen  (Gebrauch  beS  falten  ©ißbabeS  üon  Dorn* 
herein  auSfcßließen.  (©iehe  beSroegen  ©.  732.)  —  ©eßmäeße* 
guftänbe  ber  (Gebärmutter,  ßerüorgerufen  bureß  Ueberrei^ung 
biefeS  DrganeS  infolge  Oon  gef  eßled)  fließen  AuSfeßroeifungen 
in  SBeifdßlaf  ober  ©elbftbeflecfung ,  bureß  gcßlgeburt  ober 
häufigere  ober  feßmere  (Sntbtnbungen ,  bureß  Äongeftionen 
nad)  ber  (Gebärmutter  infolge  fdjlüpfriger  SBorfteHungen  unb 
(Gebanfen,  bureß  übertriebenes  Xanten,  Seiten,  bureß  5U 
fefteS  ©cßnüren,  bureß  SBurmreig,  Abführmittel,  burd)  (Ge* 
braud)  öon  Spitteln  §ur  ßeimlicßen  Abtreibung  ber  ßeibeS* 
frud)t  ufro.,  ufro.,  finb  bie  mittelbaren  Urfacßen  eines  §u 
reicßlicßen  SölutberluffeS.  Audß  bie  Anlage  §u  ^ämorrßoi* 
ben,  UnterleibSanfcßoppungen ,  ©todungen  beS  !0lutum= 
laufeS  in  ber  £eber,  ber  SD7il§  unb  bem  ^ßfortaberfßftem, 
ober  ©tauungen  beS  Blutes  in  ben  großen  23lutabern 
beS  Rumpfes  bei  §er^  unb  ßungenleiben,  eine  allgemeine 
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Vodfäftigfeit  ufto.  fönncn  bte  fejuede  ©ppäre  irritieren 
unb  baburcp  §ur  übetreieplicpen  Sllenftruation  bie  Veranlag 
jung  geben.  Vei  zaplreicpen  jungen  ÜOläbdjen  pflegen  fidp 
nicpt  fetten,  bet  üorzeitigem  Eintritt  ber  Siegeln,  peftige 
3Jlonat3blutungen  einzufteden,  bie  bann  ben  nocp  mtent* 
midelten  Körper  auf»  pöcpfte  fdjmäcpen.  21ucp  in  ben  foge- 
nannten  SSecpfeljapren  beobachtet  ntan  fepr  päufig  ungemein 
heftige  ^ßerioben,  enüoeber  einen  adzureicplicpen  (Eintritt  eine§ 
§u  regelmäßiger  ,ßett  erfcpeinenben  ober  eineä  ^toifchen itxU 
liehen  VlutOerlufte§. 

£)ie  Vepanblwtg  ber  übermäßigen  Blutungen  au§  ben 
meiblicpen  (Gefcplecptäteilen  pat  fiep  zunäepft  auf  Vefeitigung 
be§  (Grunbleiben§  zu  rieten.  —  3m  gad  fidh  aber  bei  einem 
plößliepen,  ftarlen  ober  anpaltenben  Vtutüerlufte  bie  ©rfepei* 
nungen  einer  Verblutung,  toie  poepgrabige  ©cpmäcpe,  Dp n* 
maept,  ^ergHopfen,  matter,  Heiner,  faum  nocp  fühlbarer 
$ul§,  Hüple  unb  Vläffe  ber  §aut  ufio.,  einfteden  füllten, 
fo  beobachte  bie  Patientin  förperlicpe  unb  geiftige  Vupe  in 
horizontaler  Vüdenlage,  appliziere  unau^gefeßt  falte,  erregenbe 
Äompreffen  Oon  16 — 18°  R  auf  bie  Unterbaucpgegenb,  fo- 
mie  erregenbe  Vorberarm-,  ^anbgelenf-,  SSaben*  unb  guß- 
paefungen  Oon  12 — 14°  R,  im  Söecpfel  mit  guß*  unb  §anb- 
bampfbäbern,  ober  peißen  guß'  unb  §anbbäbern.  Slud)  ben 
(Srebefdjen  ^anbgriff  ber  Vaucpmaffage  toenbe  man  an  (©.  951) 
unb  fepfießliep,  im  gad  Patientin  ba§  Vett  zu  Oerlaffen  im 
ftanbe  ift,  ben  ^neippfepen  $nieguß,  um  mit  beffen  SlppR 
fation  auf  refleftorifcpe  V$eife  eine  Verengerung  ber  Vlut* 
gefäße  ber  (Gebärmutter  perbeizufüpren. 

Secnftnmttmt  ,  WuSfilcifien  krfelfcetu  £)a$  Slu^ 
bleiben  ber  Sftenftruation  ift,  menn  ber  Vlutauätritt  nicht 
burep  mecpanifdje  §inberniffe,  toie  e§  Verengerung  unb  Ver* 
fcpließung  be3  SJIuttermunbeä,  Shticfung  be§  (Gebärmutter- 
förper§  ufto.  finb,  gepinbert  ift,  ober  niept  ©epmangerfepaft 
ooriiegt,  ber  golgeguftanb  eine§  Mgemeinleibenä.  —  3m 
^pubertät§alter  fann  bie  SJIenftruation  in  iprer  zeitge¬ 
mäßen  (Sntraidelung  Oerzögert  merben  burep  (£rnäprung&> 
VlutbilbungS-  unb  Verbauung§ftörungen  in  ber  Slinbpeit, 
burep  erbliche  £)p§frafien,  fernere  $inber=  ober  zeitig  ein^ 
tretenbe  abzeprenbe  Slranfpeiten,  burep  ©frofulofe,  Sluberfnlofe, 
Slpacpittö,  Vlutarmut,  Vteicpfucpt,  Slerüofität,  franfpafte 
Sleizbarfeit,  adgemeine  ©cptoäcpe  ufto.  £)ann  fann  ein  Slu§* 


Sftenfiruation,  Ausbleiben  berf  eiben. 
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bleiben  ber  Regeln  in  einer  gurüdgebliebeneit  Entmidelung 
ber  Eierftöde  begrünbet  liegen,  bie  bann  alfo  feine  ($ier 
reifen  laffen  unb  eine  Söfung  berfefben  bemerffteÜigen.  And) 
eine  ungemöt)nlid)e  ^et^lofigfeit  ber  inneren  (Gefd)led)tSorgane, 
fi^enbe  ßebenSmeife  ufm.  fönnen  bie  33eranlaffung  ^um  AuS? 
bleiben  ber  monatlichen  Reinigung  gnr  Qeit  ber  Pubertät 
hüben.  —  (Sin  Ausbleiben  ber  ^eriobe  bei  grauen  ober 
9[Räb(±)enf  bie  bereite  menfiruiert  maren,  fann  ebenfalls  bie 
oerfct)iebenartigften  Urfadfen  haben.  33enn  bie  $D?öglid)feit 
einer  Befruchtung  nid)t  angenommen  merben  fann,  aud)  bie 
$eit  ber  2Bed)feljahre  nod)  nicht  l)erangefommen  ift,  fo  fann 
eine  fonftitntionelle  Äranff>eit,  mie  Stuberfulofe,  namentlich 
ßungenfihminbfucht ,  Blutarmut  ufm.,  ober  eine  ©cbmäche 
ber  inneren  (§5ef cf)lec^töorgane ,  bie  fid)  §.  B.  burcb  eben  ge? 
nannte  ShanfbeitSformen  ober  burcb  meinen  glujj  funbgiebt, 
bie  ©djulb  an  einem  Ausbleiben  ber  Sftenftruation  tragen. 
An  ©teile  ber  (Gebärmutter  übernimmt  bann  nie f)t  feiten 
ein  anbereS  Organ  bie  periobifd)e  Blutentleerung  §u  ber  geit, 
in  ber  bie  AuSftojüing  eines  reifen  EieS  auS  bem  Eierftode 
erfolgt  ES  finbet  bann,  nad)bem  bie  d^arafteriftifdjen  (Sr? 
fd)einungen  eines  BlutanbrangeS  in  bem  ftelloertretenben 
Organe  oorauSgegangen  finb,  eine  freimütige,  ftärfere  ober 
fd)mäd)ere  Blutung  auS  bemfelben  ftatt,  mit  ber  gumeilen 
audf  nod)  eine  geringe  blutig?fd)leimige  Entleerung  auS  ben 
(GefcblecbtSorganen  Oerbunben  ift.  £)iefe  fteüöertretenbe  SJcen? 
ftruation  fann  aus  ben  Sungen,  bem  äftagen,  bem  After, 
ber  Stofe,  bem  ßaljnfleifdje  ufm.  erfolgen. 

28aS  bie  Behandlung  einer  auSbleibenben  ober  fef)tenben 
fReget  anbelangt,  fo  pte  man  fid)  öor  fogenannten  treiben? 
ben  Mitteln.  —  2Benn  bei  5Dtobd)en,  bie  nod)  nicb)t  men? 
ftrurert  maren,  feine  örtliche  Erfranfung  ber  (Gefd)led)tSorgane 
oorliegt,  feine  Blutfranfbeit,  fein  St'onftitutionSfcljler  unb  fein 
allgemeiner  ©d)mäd)eguftanb  obmaltet,  unb  erl)eblid)e  aüge? 
meine  (GefunbbeitSftörungen  nicht  maf)r§une^men  finb,  fo 
fdjreite  man  feineSfallS  gur  §eroorrufung  ber  üDtonatSblutungen 
mit  einer  eingreifenben  Shtr  ein,  fonbern  laffe  baS  9Mbd)en 
fid)  niel  im  greien  unb  im  §aufe  bemegen,  überhaupt  förper? 
liebe  Arbeiten  Oerrid)ten,  bemabre  eS  aber  oor  fi|enber  ßebenS? 
meife.  Sn  Begug  auf  allgemeine  (GefunbfyeitSpflege  finb  babei 
bie  Regeln  ber  ©tärfungSfur  gu  befolgen,  bei  ber  bie  SSaffer? 
anmenbungen,  mie  Barfufigeben  im  naffen  (Grafe,  SSaffer' 
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gehen,  ©djenfel*  itnb  DUidengüffe,  eine  ganz  befonbere  Se* 
rüdfidjtigung  oerbienen.  —  (Irft  in  bem  gade,  memt  fid) 
öder  oier  28od)en  bie  (Srfdjeinmtgen  einer  ^ongeftion  nad) 
ben  inneren  @efd)(ed)t§organen  bnrd)  0d)merzen  in  ber^reuz* 
unb  Senbengegenb  einfteden,  eine  ©cf)leimabfonberung  aug 
ben  (Gefd)lechtgteilen  erfolgt  unb  bie  Sruftbrüfen  eine  em* 
pftnbliche  ©pannung  aufmeifen,  man  alfo  (Grunb  hat,  anzu* 
nehmen,  baf;  eine  Reifung  beg  (Sieg  in  ben  (Sierfiöden  unb 
eine  $fugfto§ung  begfeiben  in  ber  SEtjat  erfolgt  unb  nur  bie 
Slutung  augbleibt  —  nur  in  biefent  gade  ift  eine  geeignete 
^eilbe^anblung  am  platze,  um  ben  ^Ibflufe  beg  Sluteg  £)er bei* 
Zuführen.  —  9J?an  mirfe  bann  in  ben  ßmifc^en^eiten  biefer, 
an  @tede  ber  Sftenftruation  eintretenben  fongeftioen  $uftänbe 
mit  folgenben  $lnmenbungen  ein:  mit  admorgenblidjen  (Ganz* 
mafd)ungen  oon  20 — 22°  R.,  täglich  mit  2 — 3  Diumpfbäbern 
üon  22 — 24°  R,  in  10 — 15  minütlicher  SDauer,  mit  Saud)- 
maffage  (^anbgriff  1  unb  2),  bie  einen  Xag  um  ben  anberen 
auggefüljrt  mirb,  möchentlid)  mit  2 — 3  @i|bam|)fbäbern,  ad* 
nächtlich  mit  erregenber  Slreuzpadung  t>on  18 — 20°  R.,  in 
Serbinbung  mit  erregenben  Sein*  ober  2öabenpadungen  Oon 
14 — 16°  R,  appliziere  möchentlid)  2 — 3  mal  einen  ©chen fei* 
unb  einen  Südengufj  nnb  laffe  bag  dftäbchen  adtägltch  einmal 
ben  Setoegunggcpflug  %lo.  5  ber  einfachen  aftioen  Semegungen 
ber  §eilgt)mnaftif  Oornel)men.  Sei  ben  ader  Oier  Wochen  auf* 
tretenben  fongeftioen  Untcrleibgbefchtoerben  nehme  bag  junge 
90?äbd)en  bann  gitfjbämpfe,  gufjbäber  oon  26  —  28°  R, 
10  Minuten  lang,  Skdjfelfufjbäber  (©.  751)  ufm.  —  Sei 
heftigen  Unterleibgf d)merzen  appliziere  man  SDampffompreffen, 
in  5minutlid)em  Skchfel  unb  in  einem  6 — 8  maligen  £urnug. 

Sei  grauen  unb  dftäbdjen,  bie  fd)on  menftruiert  maren, 
richtet  fich  bie  Sel)anblung  gegen  bag  (Grunbletben. 

äRcttftvuatum,  |Rö'4lt4c  Ifntcvbviidnug  öcrfethetu 
$)ie  Unterbrüdung  einer  gerabe  fliefjenben  SüWftruation,  in* 
folgebeffen  fid)  bigmeilen  bie  nächftfolgenben  dftonatgflüffe 
nicht  mieber  einfteden,  refultiert  aug  (Srfältungen,  plö§lid)en, 
heftigen  (Gemütgerfchütterungen  (©djred,  Slngft,  91erger,  ßorn 
ufm.),  aug  gieber,  afuten  (Srfranf ungen,  ingbefonbere  äug* 
fd)laggfranfheiten  (Wafern,  ©charlad),  Slattern  ufm.),  aug 
fatarrhalifdjen  21ffeftionen  ber  (Gebärmutter  ufm.  —  £)ie  Unter* 
brüdung  ber  dftenftruation  erheifcht  bie  balbigfte  Sßieber* 
herftedung  berfelben,  ba  fonft  (ehr  üble  golgen  für  ben 


fDlenftruation  ufto. 
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<55efamtorganigmug  baraug  entfielen  fönnen.  Wan  nehme 
bet  frifcpen  gälleit*)  täglich  2 — 3  marme  ©i^bäber,  attfangenb 
mit  28°  E.  unb  allmählich  auffteigenb  big  zu  31 — 33°  K., 
inbem  man  mäprenb  beg  SBabeg  t)orfic6)ttg  peifceg  Sßaffer 
pinzugiefjt,  ober  peifje  gujgbäber  (©.  752),  ober  gujg*  ober 
SBeinbampfbäber  in  ber  gleichen  2Inzapl  am  $£age.  2tucp 
menbe  man  Unterleibgmaffage,  SDampffompreffen  anf  ben 
Unterleib  mäprenb  ber  Weltlage,  fomie  Settbampfbab  97r.  4 
an.  —  Sn  oeralteten  gälten  (öergl.  auch  ben  Oorigen  Hrtifel) 
befolge  man  bie  Regeln  ber  allgemeinen  ©tärfunggfur,  bei 
ber  Sftumpfbäber  ober  ©ip6äber  oon  22 — 24°  R.,  ©cpenfet* 
unb  SEücfengüffe,  gufj*  nnb  25einbampfbäber,  Söarfufjlaufen 
ufm.  in  erfter  Stnie  zur  $umenbung  gelangen  muffen.  2lucp 
ber  heilgpmnaftifcpe  aftioe  SBemegunggepflug  97r.  5,  fomie  bie 
ber  SBaucpmaffage  nacpfolgenben  ^ßaffiobemegungen  (gig.  199 
nnb  gig.  205 — 207)  finb  oon  günfiiger  ©inmirfung,  um 
einen  unterbrächen  SD7onatgftuf$  toieber  peroorzurufen. 

SKenftnwtum,  ocvfvüptcg  ttttfprett  bevfelbm  bür 
Dem  turnnalett  $eitpmtfte*  Sie  Urfacpen  eineg  §u  früh* 
zeitigen  2tufpöreng  ber  Sftenftruation  oor  bem  natürlichen 
3eitpunfte  beg  meiblicpen  5llterg  (zmifcpen  bem  45.  unb  50. 
Sebengjapre)  liegen  enttoeber  in  irgenb  einer  lonftitutioneüen 
©rfranfung  beg  ©efamtorganigmug ,  mie  fie  ^Blutarmut, 
©frofulofig,  ©pppilig  ufm.  barfteOen,  entmeber  in  früperen 
ftarfen  Sötutoerlufien  gelegentlich)  oon  (Geburten  unb  Sßocpen* 
betten,  in  erblichen  Spgfrafien,  in  ©rfcpöpfung  ber  $on* 
ftitutiongfraft  burcp  päufige  ober  fcpioere  SBocpenbetten,  in 
$D7ebi§inoergiftungen ,  in  cpronifcpen  SBerbauunggftörungen 
(Sftagen*  unb  Sarmfatarrpen)  ufm.,  ober  fie  finb  in  einem 
ungemein  frühzeitigen  ©intritt  ber  Sftenftruation  zur  3eü 
ber  Pubertät  zu  fucpen.  —  Senn,  je  frühzeitiger  bie  $D7en* 
ftruation  zur  3eit  ^er  SKannbarfeit  eintritt,  befto  frühzeitiger 
pflegt  fie  aucp  aufzupörett.  ©g  !ommt  bann  in  manchen 
gälten  fcpon  im  36.  big  zum  40.  Sebengjapre  zu  einem 


*)  ©a  eg  üorfommt,  bajj  nad)  einem  turz  Oor  ©intritt  ber  9Jten= 
ftruation  gepflogenen  S3eifcplafe  bie  Blutung  gtoar  eintritt,  aber  toieber 
plöhltdj  aufhört,  alg  ein  Beiden,  baf}  bag  (£id)en  befruchtet  toorben  tft, 
fo  pat  man,  im  gatt  llebelfeit  unb  ©rbre^en,  gtoei  dparafteriftifdpe  (£r= 
jcheinungen  ber  ftattgefunbenen  (Smpfängnig,  eintreten,  felbftrebenb  Oon 
ber  ^Üntoenbung  jeglicher  Mittel,  bie  bie  ^eriobe  toieberherftellen  folten, 
«bjufehen. 

Diäten,  2)tc  ne  ^etlmettjobc. 
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(Srlöfdjen  ber  ätfonatSperiobe.  —  §at  fid)  bie  SSechfelgeti 
bereite  gu  frühgeitig  eingefteßt,  fo  ift  nie t}t  biel  mehr  gu 
moßen.  2)ie  gange  23ehanblung  fann  nur  in  einer  $8or* 
bengung  beS  gu  frühen  5lufhörenS  ber  SOdenftruation  befielen, 
nnb  fie  hat  fid)  bafjer,  im  gaße  bie  grau  chronifd)  letbenb 
tft,  auf  eine  SSerbeffernng  ber  $Iut*  nnb  @äftemaffe  burd> 
Befolgung  ber  Regeln  ber  aßgemeinen  @tärfungSfur  gu 
richten.  Sftan  fudje  alfo,  oor  aßem  baS  ©runbleiben  nnb 
bie  $onftitutionSfraft  burch  eine  rationeße  SBehanblung  gu 
heben. 

SRettftettatiim,  fdjmerghafte*  ^enfiruaiiott$kfd)n>ers 

Ucn*  3Ud)t  feiten  merben  bie  grauen  furg  bor  Eintritt  ber 
3)fenftruation  nnb  mähren  b  ber  SDauer  berfelben  bon  mehr 
ober  minber  heftigen  örtlichen  nnb  aßgemeinen  Söefdjmerben 
heimgefud)t,  bie  teils  in  einem  frantfyaft  affigierten  Serben* 
fpftem,  teils  in  aßgemeinen  fongefiioen  3uftänben,  inSbefonbere 
in  folgen  ber  ®efdjled)tsfphäre  ihren  ®runb  I)aben.  —  SDie 
örtlidjen  ©rfcheinmtgen,  bie  fid)  in  ber  Siegel  bor  (Eintritt 
ber  ^Blutungen  einfteßen,  nnb  Me  fidt)  gemöhnlid)  im  Saufe  beS 
erften  SftenftruationStageS  bann  mieber  gu  berlieren  pflegen, 
aber  and)  bie  gange  3e*t  über  an^atten  ober  erft  gu  (£nbe 
ber  äftenftruation  auftreten  fönnen,  beftepen  in  anljaltenben 
ober  nur  geittoeife  auftretenben  bumpfen,  mel)en=*  ober  folif* 
artigen  @d)mergen  im  Unterleibe,  in  ber  Sfreug*  unb  Senben* 
gegenb,  bie  fidj  gumeilen  bis  in  bie  ©penfel  hM°b^efyelt* 
£)te  §Ißgemeinerfd)einungen  finb,  je  nad)  ber  inbioibueßen 
£onftitution  ber  Patientin,  fepr  berfpieben  unb  geben  fiep 
burd)  ®opf*  unb  SBruftfongeftionen,  §ergßopfen,  fieberhafte 
Aufregung,  Unruhe,  $rampfguftänbe  mancherlei  Slrt ,  mie 
Sftagen*,  SBruftframpf  ufm.,  burd)  $opf*  ober  ©efidjtSfdjmer* 
gen,  (Singenommenfein  beS  Kopfes,  SBerftopfung  ober  SDurdj* 
faß,  (£rbred)en,  2)armfoIif  ufro.,  nfro.  gu  erfennen.  —  $8ei 
nerböfen  gnbioibuen  gefeßen  fid)  nun  nod)  feelifdje  $8er* 
ftimmungen,  mie  3ßeinerlid)feit ,  Xraurigfeit ,  in  manchen 
gäßen  grofje  Aufregung  ufto.  htn&u*  3n  ber  Siegel  bauern 
bie  rein  nerböfen  (Srfcheinungen  nur  bis  gum  gtoeiteu  Xage 
ber  Sftenftruation  unb  berlieren  fid)  bann  aßmäplich;  fie 
lönnen  aber  auch  bie  gange  ütfenftruationSgeit  über  anhalten. 
$iele  grauen  unb  Räbchen  pflegen  bann  am  erften  SRenftrua* 
tionStage  baSSBettgu  hüten.-— ®ie  S5efcptx)erben,  bie  infolge  bon 
SBIutanbrang  nad)  ben  berfdjiebenften  itörperorganen  entfielen, 
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unb  bie  ftdj  namentlich  burd)  $lngftgefühle,  §ergflopfen,  er* 
hi %ie%,  gerötetes  (Gefi  d)t,  grieren  unb  gröfieln,  fliegenbe 
§i$e  am  ganzen  Körper,  $opf*  unb  gahnfchmergen  ufm. 
djarafterifieren,  öerminbern  ficf)  erft  bann,  menn  baS  Vlut 
reichlicher  gu  fließen  beginnt  unb  infolgebeffert  ber  Vlut* 
anbrang  nach  ®opf,  S3ruft  unb  ben  Vedenorganen  nachläfjt 
—  Sfticht  nur  oollfäftige  grauen  unb  SMbdjen  leiben  mährenb 
ber  Sftenftruation  an  ben  eben  gefchilberten  fongeftioen  Ve* 
fchtoerben,  fonbern  eS  lönnen  and)  fchmäc£)tiche,  affenbar 
blutarme  ^onftitutionen  baüon  ^eimgefuc^t  toerben,  bei  benen 
bann  bie  Urfad)en  biefer  @rfd)einungen  in  ber  Siegel  aus* 
fcbliefelid)  in  einer  Jphperämie  ^er  inneren  (GefchledjtStoerf* 
geuge  liegen. 

2)ie  9ftenftruationSbefd)tüerben  remitieren  teils,  mie  ich 
toieberhole,  auS  einer  allgemeinen  Üfterbofität,  einem  hhfteri* 
fcfjen  Suftanbe  ober  einer  Irritation  ber  (Gebärmutterneröen, 
teils  aus  einer  Sage*  ober  ©ubftangöeränberung  ber  (Gebär* 
mutter  felbft,  auS  einer  mangelhaften  $luSbilbung  ober  einer 
Änidung  berfelben,  auS  einer  angeborenen  Verengerung  beS 
SftuttermunbeS,  auS  einem  Volpp,  einer  (Gefdjtoulft  ber 
(Gebärmutter,  ober  auS  (Srfranlungen  ber  (Sierftöde  ufm. 

Sie  Vehanblung  mujg  fich  auf  Vefeitigung  beS  (Grunb* 
leibenS  rieten.  £)ie  ^aHiatiDe  §itfe,  gur  ßinberung  ber  Ve* 
fdjtoerben,  beftelje  in  ber  Auflage  oon  SDampffompreffen  auf 
ben  Unterleib,  im  Sßechfel  mit  erregenben,  nur  mäfjig  auS* 
gerungenen  ^ompreffert,  in  ber  $lmoenbung  oon  ©igbampf* 
bäbern,  $neippfd)en  £eibftul)lbämpfen  ufto. 

äRenftnwtuw,  richtige  Verhalten  Her  %tm 
tnöhrettb  bevfelöetn  £)ie  baf$  ein  unnötiges 

Verhalten  ber  grau  mährenb  ber  SDauer  ber  ä^enftruation 
nicht  nur  gu  örtlichen  ober  allgemeinen  Vefdpoerben  leichterer 
ober  fd)toereter  51rt,  fonbern  auch  gu  (Srfrantungen  ber  Veden* 
organe  unb  beS  StaoenfpftemS  Veranlaffung  geben  fann, 
legt  ber  menftruierten  grau  bie  Verpflichtung  auf,  gur  Q^t 
ihrer  ^ßeriobe  beftimmte  hl)9reinifc^e  Vorfcpriften  gu  befolgen. 
3unächft  ift  bie  Unreinlich leit  mancher  grauen  ftrengftenS 
git  rügen,  bie  mährenb  ber  Sftenftruation  fo  gut  mie  leine 
äftapregeln  treffen,  um  ihre  Seib*  unb  Vettmäfche  oor  bem 
ben  (GefdjlecptSteilen  entfliefsenben  Vlut  gu  frühen.  $)a 
aufeer  ber  2®äfd)e  gemöhnlid)  auch  noch  bie  äußeren  (Ge* 
fchledftSteile,  bie  Unterbauchgegenb  unb  bie  Dberfd)enfel  mit 
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S3Iut  bejubelt  Serben,  ba§  fcpliefjtidj  an  biefen  Körperteilen 
eintrodnet,  jo  getoäprt  bet  jold^en  grauen  ber  gange  dften* 
ftruation^borgang  ba3  unerfreulicpe  93ilb  größter  Unfauberfeit, 
mit  ber  nidjt  jetten  ntepr  ober  minber  fdjtoere  gefunbpeitltcpe 
Störungen  oerbunben  jinb.  —  S3et  biejer  (Gelegenheit  fei 
auc§  nocp  gleich  be§  toeitberbreiteten,  unfinnigen  Vorurteile 
gebacpt,  ba£  barin  beftept,  bap  fich  bie  grauen  toäprenb  ber 
dfienftruation  feine  frifcpe  Seibtoäfcpe  angutegen  getrauen.  SDurcp 
nichts  ijt  biejer  —  Aberglauben  gerechtfertigt.  —  Sn  anberen 
gatten  juc^t  bie  ,grau  gtoar  fiep  unb  ihre  Seibtoäfcpe  burcp 
Umbinben  bon  nteijt  atten  Seinentücpern  (§anbtücpern,  Veit* 
tüchent  ufto.)  öor  ber  Verunreinigung  mit  Vtut  gu  bemapren, 
inbeffen  jinb  and)  bieje  Vorlegungen  nur  eine  Art  %loU 
behelf,  ba  bieje  plumpen,  unförmigen,  umfangreichen  Ver* 
bänbe  bae  Anlegen  ber  gemohnten  Reibung  pinbern  unb 
Senben  unb  SDfattetfteifd)  nidjt  jetten  arg  burcp  £)r ud  unb 
Reibung  betäftigen.  —  SDae  fragen  einer  jogenannten 
T^Vinbe  ijt  fcpon  empfeptenetoerter;  bocp  birgt  baefetbe  injo= 
fern  mefenttidje  Slacpteite,  ate  bie  Vinbe  in  ber  Veget  gu 
mentg  jid^er  fipt,  atjo  ba£  Vtut  baneben  burcpfidern  läfjt, 
gu  riet  Dlaum  beanfprucpt  unb  baper  unter  ber  SHeibung 
bie  Unterteibegegenb  brüdt.  —  (Sbenfo  toirb  ba£  SDüttetftüd 
biejer  Vinbe  getoöpnticp  gu  fcpnett  mit  Vtut  burcptränft. 
§at  bie  grau  nun  nicpt  meprere  SDüttetftüde  pm  medjfetn, 
jo  ijt  jie  bagu  Verurteilt,  ein  eingigeg  SUHttetftüd  toäprenb 
ber  gangen  3e^  ber  Slftonatgbtutung  gu  tragen,  mag  überaus 
täjtig  unb  aucp  jepr  unfauber  ijt.  @cptiepticp  lajjen  fiep 
bie  in  Vebe  ftepenben  Vinben,  namentticp  bie  bittet jtücfe 
berfetben,  burdj  Sßafcpen  nur  pocpft  unbottfommen  reinigen. 

—  Sftan  pat  aug  biejen  ($rünbcn  unb  ingbefonbere  begpalb, 
um  ben  an  unb  für  fiep  fepon  betifaten  Vorgang  ber 
löftenftruation  ber  täftigen  Veigabe,  ber  burcp  bie  Vtutung 
pcrbeigefüprten  Verunreinigung  Oon  Körper  unb  ASäfcpe, 
mögtidjft  gu  entfteiben,  in  neuerer  fielt  fogenannte  dRe n= 
ftruationgbinben  mit  auffaugenbem  SO?ateriat  angefertigt. 

—  SDiefe  Vinben,  bie  in  Oerfcpiebenen  Arten  fonjtruiert 
tu  erben,  müfjen,  trenn  jie  iprem  3,lt)e^  öoß  unb  gang  erd* 
fpreepen  fotten,  fotgenbe  toefenitidjen  Vebingungen  erfüllen: 
€5ie  müffen  fi(p  genau  ben  äörperformen  anfdjmtegen,  jidjer 
fipen,  teiept,  etaftifcp  unb  toeidj  fein,  bürfen  atfo  nirgenbgtoo 
brüden  unb  reiben,  müffen  fiep  fietg  troden  anfüpten,  bequem 
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unb  fdjned  angelegt  unb  abgenommen  toerben  fönnen,  nnb 
oor  adern  eine  gehörige  Sluffaugunggfäpigfeit  befigen.  — 
£>ag  SluffaugungSmaterial  ntuf$  in  feiner  95efcf)affent)eit 
einesteils  berartig  fein,  baf;  eg  möglidjft  Uiet  geudjtigfeit 
aufninunt,  babei  aber  nid)t  epcr  einen  tropfen  Sölut  abgiebt, 
alg  big  bag  gan^e  Riffen  mit  ©efreten  burdjtränft  ift, 
anbernteilg  unerläßliche  beginfi^ierenbe  (Sigenfdjaften  befißen, 
bie  alfo  ade  üblen  (Gerüche  gerftören.  —  gig.  320  ftellt  eine 
foldje  SJtenftruationgbinbe  bar.  3l)re  Einlage  ift  fo  ein* 
fad),  baß  fie  feiner  befonberen  23efd)reibung  bebarf.  S)ag 
Material  beg  SJtittelfiffeng  befielt  in  ber  Siegel  aug  §ol$* 
mode  ober  ang  üdtoog.*)  3e  nad)  ber  üOtenge  beg  angge* 
fdjiebenen  33luteg  mirb  bag  Riffen  ein*  ober  gtoeimal  täglich 
erneuert.  (Sbenfo  bemäßrt  fiel)  bie  £3inbe  nad)  bem  Slerlaffen 
beg  SBodjenbetteg  alg  feßr  gmedntäßig,  um  ben  Sodjenfluß 
aufgufaugen.  Ueberßaupt  fann  bag  Sin* 
legen  ber  SJtenftruationgbinbe  bei  aden 
fdjleimigen,  eiterigen  ober  blutigen  Slb* 
fonberungen  ber  meiblidjen  ©efdjlecßtg* 
teile  nicht  genug  anempfoplen  merben.  — 

(Sinfpülungen  in  bie  ©djeibe  unterlaffe 
bie  grau  am  beften  gur  Qtit  ber  dften* 
ftruation,  bagegen  fann  fie  SBafcßungen 
ber  äußeren  ®efd)led)tgteile  unb  ber  um* 
liegenben  ^örperpartien  mit  24 — 26gräbigem  SCÖaffer,  gum 
ßmede  ber  Steinigung,  mäßrenb  ber  flauer  ber  ^eriobe  un* 
bebenflicß  borneßmen.  —  SJtit  bem  Slnlegen  einer  S3inbe 
unb  einer  gtoedentfpredjenben  ©auberfeit  ift  eg  aber  nod) 
nicf)t  adein  getßan.  (Sin  adgemeineg,  gmedmäßigeg  ßpgiei* 
nifeßeg  SSerßalten  ift  einer  grau  mäßrenb  ber  £)auer  ißrer 
SJtenftruation  außerbem  gur  ffrengften  ^fließt  gu  machen. 


*)  Wonat§6inben,  bereu  Witt  elf  iffen  mit  ^wlpotte  angefültt  ift, 
fönnen  burct)  ba§  $auf=  unb  SBerfanbßauS  bon  $.  ©arntS,  Seipgig,  9f7at= 
bauSring  1,  täufiid)  bezogen  werben.  —  ©in  einfacher  ©ürtel  (§ig.  320) 
foftet  bafelbft  50  $fg.,  ein  ^Sadet  ^otpoHfiffen,  bereu  12  ©titcl  enthaltend 
1  2D7arJ.  —  5  ®upenb  Riffen  fofien  4  War!  50  $fg.  —  WenfiruationS* 
binben,  bereu  Wittelfiffen  au§  WooS  befielt,  unb  bereu  ©ebraudj  bon 
inan  eben  grauen  bem  ber  ^olpoltfiffen  borgegogen  wirb,  ftnb  ebenfalls 
non  ber  Jirma  %  ©arm§  in  Seip^ig  fäuflicO  p  belieben,  ©in  ©ürtel 
loftet  bafelbft  60  ißfg.,  ein  ^ßaefet  WooSbinben,  entbaltenb  5  @tücf,  75  fßfg. 
—  50  WooSbinben  (^abreSbebarf),  pfammen  mit  einem  ©ürtel,  foften 
8  War!. 
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heftige,  crfd^ütlerrtbe  förf)erlite  ^Beilegungen,  inte  Sanken, 
Saufen,  springen,  betten,  anftrengenbeS  üüfatfdjteren,  treten 
ber  M^mafdjtne  ufm.,  foden  bis  §ur  SBeenbigung  ber  men* 
ftrualen  Vorgänge  gängltd^  Oermieben  merben.  5lut  baS 
fragen  Oon  ju  enget  Reibung  ober  eines  $orfettS,  baS  an 
unb  für  fit  fton  fdjäblit  ift,  mirft  bet  ber  Sftenftruation 
not  ganj  befonberS  natteilig  ein.  (Grfältungen,  inSbefon* 
bete  fold)e  beS  Unterleibes  unb  ber  gü§e,  ferner  SDiätfehler, 
üftattmachen,  (GemütSerftütterungen  (s$ngft,  ©tred,  ,8orn 
ufm.)  ufm.  finb  ebenfadS  nat  SJ^öglicbfeit  §u  Oermetben,  ba 
burd)  ade  biefe  Vorgänge  eine  f)Iö|(id^e  Unterbrüdung  ber 
Regeln  t)erbeigeföbrt  merben  fann. 

©ievftodSenisünbmtg  ,  afute*  —  (Gbenfo  tuie  bie  (Ge* 
bärmutter  bisponieren  aud)  bie  (Gierfiöde  gu  ©törungen  unb 
(Grfranf  ungen,  unb  eS  gehören  bähet  (GierftodSfranfheiten  §u 
feinen  feltenen  SBorfommniffen  im  grauenleben.  SDie  (Grfen* 
nung  einer  (GierftodSetfranfung  ift  nid^t  immer  leidjt,  ba 
einerfeitS  örtliche  (Gtf Meinungen  nidjt  feiten  gänjlit  fehlen, 
anbererfeitS  bie  üorhanbenett  ebenfogut  anfdjeinenb  auf  eine 
(Grfranfung  ber  (Gebärmutter  ober  auf  pathologifte  SBeränbe* 
rungen  in  ben  übrigen  grauenorganen  htumeifen  fönnen.  — 
SDie  afute  (Gnt^ünbung  ber  feierftöde  refultiert 
am  pufigften  aus  ben  golgen  einer  (Gntbinbung;  fie  ift  in 
oielen  gäden  eine  üble  SBegleiterftetnung  beS  Totenbettes, 
©ie  fann  aber  aut  gur  Seit  ber  SO^euftruation  eintreten, 
mo  fidj  ber  (Gierftod  in  einem  guftanbe  großer  SBlutüber* 
füdung  befinbet,  ioenn  fid)  bei  biefer  (Gelegenheit  äußere 
natteilige  (Ginmirfungen  geltenb  maten,  toie  fie  (Grfältungen, 
inSbefonbere  folte  ber  gü$e  unb  beS  Unterleibes,  ein  mäh* 
renb  ber  dftenftruation  ood^ogener  SSeiftlaf  u.  a.  m.  bat* 
fteden.  —  Sn  ber  Siegel  mirb  nur  ein  (Gierftod  Oon  ber 
(Gnt^ünbung  ergriffen,  unb  ^mar  berjenige,  in  bem  bie  $on* 
geftion  pr  §erOorrufung  beS  beseitigen  SRenftruationSOor* 
gangeS  ftattfanb.  —  (GS  mürbe  mit  inbeffen  $u  meit  führen, 
modte  id)  cm  biefer  ©tede  ade  bie  auf  (Grunb  Oon  ©efttonen 
ermittelten  pathologiften  SBeränberungen  in  ben  (Gierftöden 
unb  feinen  godifeln  beftteiben,  bie  burt  ben  guftanb  ber  (Gut* 
pnbung  gum  $luSbrud  gelangen.  St  mu$  mit  baher  auf 
bie  ©tilberung  ber  (Grfd)einungen  bejd)ränfen,  bie  eine  (Gier* 
ftodSent^ünbung  an^eigen.  ®ie  ©hmütome  finb  inbeffen 
menig  t araf t^riftif t  unb  beuten  meift  nur  auf  eine  entjünb* 
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liebe,  örtlich  Befc^ränfte  5lffe!tion  beS  benachbarten  Bauchfells 
l)itt.  giemlicb  fieser  fann  man  bie  (Sntzfinbung  eines  feiere 
ftodeS  annebmen,  menn  mäbrenb  ber  £)auer  einer  äftenftrua* 
tion  bie  Blutung,  Oielleicbt  infolge  einer  (Srfältung,  plö^* 
lieb  zu  fliegen  aufgebört  b^t  unb  in  ber  (Gegenb  eines  ($ier* 
ftodeS  ficb  Schmerzen  eingefteUt  haben.  —  SDiefer  (Gntzün* 
bungSprozef  —  nur  feiten  öon  giebererfebeinungen  begleitet 
—  fann  ebenfomopt  fepon  in  menigen  Xagen  in  Teilung 
übergeben,  mie  ficb  and)  auf  benachbarte  Organe  fortpflanzen 
unb  bann  fcpleimige  ober  blutmäfferige  5lbfonberungen  auS 
ber  (Gebärmutter,  «Störungen  ber  Verbauung,  ^arnbefepmer* 
ben,  üfterbenfd)  merzen  allgemeiner  Statur  ufm.  peroorrufen. 

$)te  Bepanblung  ift  bie  gleiche,  mie  bet  ber  „afuten  (Ge* 
bärmutterent^ünbung 11 . 

(gievftotfSettt^ito&mtg,  djrimtfdje*  £)ie  dgront f dje 
(GierftodSentzünbung  entmidelt  ficb  fa  ber  Siegel  aus 
einer  bernachläffigten  ober  falfcp  bepanbelten  aluten.  SDer 
Baucpfellüberzug  bes  entzündeten  (SierftodeS  ift  bann  gleich* 
falls  in  SO^itleibenf egaf t  gezogen;  er  ift  entmeber  öerbidt  ober 
mit  ben  üftacpbargebilben  üermaepfen,  unb  bie  im  oorigen 
^Irtifel  gefcgilberten  (Grfcpeinungen,  bie  baS  Beftepen  eines 
ent^ünblicben,  afuten  ßuftanbeS  an^eigen,  repetieren  bann  in 
förderen  ober  längeren  ^mifepenräumen,  inSbejonbere  zur  3eit 
ber  SftonatSperiobe,  mäprenb  fie  in  ben  .Smifcpenzeiten  faum 
Zur  SSabrnepmung  ber  betreffenben  Patientin  gelangen. 

£)ie  Bepanblung  ift  bie  gleiche,  mie  bei  ber  „ebronifepen 
(Gebärmutterentgünbung". 

Keu&il&mtgett,  dtefdjmtilfteitt  bendievftötfett:  Cpftett, 
CierftfldSmöfferfwdji  Sn  ber  Siegel  bilbet  ficb  e^ne  &Pfte 
(Sad*  ober  Balggefcpmulft)  auS  einem  entarteten  (Graaffcben 
godifel,  inbem  biefer,  oielfacb  nach  einem  Oorangegangenen 
SntzünbungSprozeffe,  eine  abnorm  grope  Stenge  einer  blut* 
mäfferigen  glüffigfeit  abfonbert.  $)ie  glüffigfeit  mirb  nicht 
mieber  reforbiert,  ba  ficb  bie  SBänbe  beS  goüifelS  gleichzeitig 
oerbidt  haben.  £)ie  (Spften,  bie  fief)  nur  in  ben  feltenften 
gälten  Oor  ber  (GefdjlecptSreife,  meiftenS  gmifeben  bem  20.  unb 
bem  45.  SebenSjapre  bilben,  fommen  nun  oereinzelt  ober  in 
mehrfacher  Einzahl,  halb  nur  in  einem  (Sierftocfe,  halb  in 
beiden  (Sierftöden  zugleich  bor.  $)ie  (Gefcpmülfte  haben  eine 
(Gröfe  oon  ber  einer  (£rbfe  bis  zu  ber  eines  HinbSfopfeS 
unb  fönnen  im  letzteren  gatte  ber  Patientin  baS  2luSfepen 
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einer  ©cljmangeren  Oerleifjen.  —  £)er  Snfjalt  ber  (Sofien  be* 
ftefyt  in  ber  Siegel  aug  einer  bidlidjen,  gelblichen,  ober  auä 
einer  gallertartigen,  blutmäfferigen  SO^affe.  —  Snbeffen  bilbett 
’idj  and)  (Säften,  bie,  an  ©teile  beg  flüffigen  Snfyalteg,  gett,. 
ogar  Jpaare,  .gafpfäddfjeit  mit  gatpibilbung,  freiliegenbe 
ßätjne,  $noc§enftüddE)en,  -fteröen*  unb  (Gefyirnmaffe  ufm.  ent* 
galten,  bte  alfo  auf  ein  Oerlümmerteg  (Sntbrpoleben  fcfjtießen 
laffen.  —  SDtan  unieifdjeibet  baf)cr  flüffige  unb  lompafte 
(Spften.  —  $>ie  (Spftenbilbung  nennt  man  aud)  (Sierftodg* 
maf  f  er  fu  dt)  t.  (Sine  (Sierftodggefdjmulft  ift  in  ber  Siegel 
fd)mer§log,  bemeglidt)  unb  meid),  unb  unterf Reibet  fid)  ba* 
burd)  üon  einer  Sfteubilbung  in  ber  (Gebärmutter,  bie  Ifart 
unb  unbemeglid)  ift.  —  3e  nadt)  ifjrer  Anpt^l,  it)rer  (Gröf$e, 
if)rer  Sage  unb  iprem  Snt)ölte,  je  nadt)  ber  inbioibueden 
$onftitution  ber  Patientin  rufen  üfteubilbungen  in  ben  (Sier= 
ftoden  ein  üielgeftaltigeg  It'ranffyeitgbilb  t)erOor.  SIet)nlid6)  beit 
SBefdfmerben  p  beginn  ber  ©d)mangerfd)aft  geben  bie  (Sier* 
ftodggefdpoülfte  im  Anfänge  it)rer  (Sntmidelung  faft  p  ben 
gleichen  ©törungen  beg  Adgemeinbefinbeng  $eranlaffung,  unter 
benen  bie  (Srfcfyeinung  beg  (Srbred^eng  in  ben  ^ßorbergrunb 
tritt.  SO^it  bem  SSacpfen  nnb  bem  Aufmärtgfieigen  ber  (Ge* 
fd)toulft  pflegen  inbeffen  bie  23efd)merben  mieber  nadtjptaffen. 
£)odj  mirb  mieberurn  in  mannen  gäden  bie  Patientin  if)re 
93efc|merben  ntd)t  log,  unb  biefe  befielen  pmeift  in  23er* 
ftopfung,  fdfmer^after  ©tutftentleerung,  §arnbefdjmerben, 
Äreu^fdE) merken,  ©dpergen  ober  Xaubtjeitg  gefügten  in  einem 
ober  beiben  deinen,  Anfdfpoedung  ber  nafjeliegenben  23lut* 
abern,  23ruftbedemmung,  fatarrfjalifcfyen  Affeftionen  beg 
äftagen*£)armfd)taud)g  unb  ber  ßungenfdfleimtjäute,  fdjliejslidt) 
in  (Srnä^runggftörungen,  mie  Blutarmut,  Abmagerung,  §aut* 
mafferfud^t  ufm.  —  £)te  (Gefdjmülfte  in  ben  (Sierftöden  fdfrei* 
ten  in  it)rem  Sßadjgtum  nid)t  gleichmäßig,  fonbern  nur  mit 
jeitmeifen  Unterbrechungen  fort.  (Sfye  Sebenggefatp:  eintritt, 
muffen  erft  öiele  3at)re  Oergangen  fein.  äftanche  (Spften 
bleiben  in  einer  mäßigen  (Gröfje  bag  ganp  Beben  pinburd), 
olpe  (Gefahr  für  ipre  ^efi^erin,  befielen.  (Sine  Sftüdbilbmtg, 
bie  Oon  felbft  erfolgt,  fomrnt  fo  gut  mie  gar  nidft  oor. 
kleinere  (Gefcfymülfte  oert)inbern  §mar  eine  ©cpmangerfd)aft 
nidt)t,  laffen  aber  niemalg  bie  ßeibegfrudtjt  pr  Üteife  fommen, 
fonbern  rufen  in  ber  Siegel  eine  geht*  ober  eine  grühgeburt 
IjerOor.  —  Sebenggefal)r  tritt  erft  bann  ein,  menn  bie  (Spfte 
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pta|t  unb  ihren  Snhalt  in  bie  Bauchhöhle  ergiefß,  ober,  menn 
infolge  einer  (Sntpnbung  bie  §arnbtafe  ober  ber  äRaft* 
barm  burd)bohrt  mirb  nnb  ber  (St)fteninf)alt  bann  burd)  bie  je 
Organe  fyinburd)  nach  auf$en  entleert  toirb.  Sn  biefen  gälten 
tritt  ftetS  eine  Baudjfeßentpnbung,  Oerbunben  mit  heftigen 
©d^mer^en  unb  ^ot)em  gieber,  tjin^n.  — 

2)ie  Behanblmtg  ber  (£ierftod£gefd)mütfte  hat  mit  einer 
oorfid)tig  eingeleiteten  ©tärfunggfur  p  beginnen,  bei  ber 
pnädfft  bie  Oon  mir  unter  ,,@ebärmutterfatarrt),  djronifcher", 
angeführten  SÜurüorfchriften  in  ftreng  inbioibuatifierenber 
SBeife  pr  2(ntoenbung  gelangen  müffen.  3m  meiteren  Ber* 
taufe  ber  Behanbtung  gehe  man  bann  p  einer  ftrengen  (Snt* 
phungäfur  über.  £)ie  Uteru^maffage  ift  nur  bei  gan§  deinen 
©efchmütften  angebracht.  Bei  größeren  (Säften  mürbe  man 
bie  ©efat)r  be£  Berften§  heraufbefchmören.  5tu§  biefem 
($rmtbe  ift  audh  bie  2tnmenbung  ber  Baudjmaffage  unbe* 
bingt  p  oermerfen.  —  2)urd)  (Sntgiehung  oon  glüffigfeit 
bie  ^luffaugung  ber  ©efchmulft  p  oerantaffen,  muji  ba§> 
au£fchtief$ttd)e  Qkl  ber  §eitbet)anbtung  bleiben,  unb  für  biefen 
gmecf  ift  bie  ©dfrothfche  $ur  mie  gefchaffen. 

$chcibcttfntnrrhf  rtfttter*  (Sine  (Sntpnbung  ber  ©djtei m* 
haut  ber  meibtichen  ©cheibe,  eine  fatarrhatifche  Slffeltion  ber* 
fetben,  !ann  fomof)t  in  aluter,  mie  in  chronifcher  gorm  auf* 
treten.  —  SDer  afute  ©dieibenfatarrh  ift  bie  fettenere 
gorm  ber  ©rfranfung  unb  äußert  fid)  burd)  brennenbe 
©Chinesen  unb  Süden  in  ben  ($efchtecht3teiten,  mobei  in* 
beffen  leine  §arnbefcf)merben  obmatten.  —  2)ie  ©cheibe  ift 
hetfj,  troden;  ihre  ©d)teimhaut  ift  entpnbtid)  gerötet,  ange* 
fchmolten  unb  erfd)eint  gelodert.  $u  Beginn  ber  (Sntpnbmtg 
mirb  Itarer,  burchfi^tiger  ©chteim  in  geringer  Stetige  abge* 
fonbert,  ber  im  meiteren  Verlauf  ber  (Sntpnbung  bann  aß* 
mählich  unburctjfichtig,  fonfiftenter  unb  reichlicher  au3gefd)ieben 
mirb.  SOritt  mährenb  ber  (Sntpubung^bguer  ber  äftonat^ftufe 
ein,  fo  ift  biefer  meift  in  äftenge  oermehrt  unb  fdjmerahaft.  — 
£)ie  £)auer  be£  afuten  ©djeibenlatarrh^  beträgt  in  ber  Siegel 
2 — 3  2ßod)en.  SBirb  er  nicht  befeitigt,  fo  geht  er  in  ben 
d)ronifchen  über. 

£)ie  Behanbtmtg  ift  bie  gleiche,  mie  beim  „afuten  ©e* 
bärmutterfatarrh“. 

Sdhcibcufatarrhf  chmtifdjer*  §cr  mctfee  glttfö  ber 
©chci&e*  $)er  chronifdje  ©d)eibenfatarrh  entmidelt  fid) 
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entmeber  au§  einem  öernacßläffigten  ober  nnridjtig  heßanbelten 
afuten,  ober  er  tritt  felbftänbig  auf  nnb  ift  bann  meift  bie 
golge  einer  tonftitutioneden  Grtrantung  ober  bon  anderen 
fchmädjenben  Ginflüffen,  tüte  e§  in  erfterer  Hinficßt  £Slut* 
armut,  ^leichfucßt,  Sfrofulofi§,  Spphfttä  ufm.,  in  legerer 
<pinjtcf)t  fehlerhafte,  mtgenügenbe  Ernährung,  ungefunbe 
SSoßnung,  Rettung  nnb  SUeibung,  mangelnbe  Hautpflege, 
Aufenthalt  in  fd)lec^ter  £uft,  ft^enbe  £eben<Smeife,  ^urücf^ 
gebliebene  ©d^tüädhe  nach  häufigeren  ober  fcßmereren  fiebere 
haften  Grfrantungen  nfm.  finb.  —  Aber  and)  Unreinlich  feit, 
gum  Söeifpiel  unterlaffene  Reinigung  ber  «Scheibe  nach  23eenbi* 
gung  be§  9ftonat§fluffe£,  örtliche  Neigungen  ber  Scheibenfchleim* 
haut  burd)  übermäßigen  SBeifdjlaf  ober  burdh  Selbftbefledung 
ufm.  tonnen  ben  cßronifcßen  Sdßeibenfatarrß  ßerbeifüßren.  *) 
— -  ©ie  Gntgünbung  ift  beim  d)ronifchen  Scßeibenfatarrh  tu 
ber  Siegel  nur  gering;  oft  bitbet  bie  einzige,  bafür  aber  cßarafte* 
riftifche  Grfcßeinung  berfelben  ber  fogenannte  meiße  gluß 
ber  Scheibe.  —  25 ei  ber  Unterfudßung  erfcßeint  bie  Sd}ei* 
benfd)leimhaut  fcßlaff,  meid},  granuliert  nnb  bläulicß^rot. 
©ie  Abfonberung  berfelben  ift  entmeber  gelbfarbig,  ober  mild)* 
artig,  ftets?  aber  bidflüffig.  —  ©ie  dßarafteriftifchen  Untere 
fcßiebe  einer  Scheiben*  nnb  einer  Gebärmutterabfonberung 
finb  oon  mir  fcßon  auf  S.  1286  befdjrieben  morben;  ich 
möchte  an  biefer  Stelle  noch  ergängenb  ßütgufügen,  baß  ein 
länger  befteßenber  ^atarrß  ber  Gebärmutter  in  ber  Siegel 
and)  einen  Scßeibenfatarrß  gur  S°*Qe  hat*  ®er  Katarrh 
ber  Gebärmutter  ift  babei  ftet§  an  einem  glafigsfcßleimigen, 
alfalifcß  reagierenben  Setrete  (f.  Anmerfung  auf  S.  1286), 
ba§  mit  gallertartigen  ^ßfröpfen  bermifcßt  ift,  gu  ertennen. 
©ie  bei  bem  dpmifcßen  Scßeibettfatarrß,  bem  meißen  gluß 
ber  Scheibe,  noch  fonft  Oorßanbenen  örtlichen  Grfcheinungen 
finb  folgenbe:  Gin  Gefühl  bon  23öde  nnb  Sdjmere  im  Untere 
leibe,  ein  geitmeiligeö  ©rängen  nnb  Spannen  in  ber  $reug* 


*)  ereignet  ftd^  nidit  fetten,  baft  fteine  SD^cibcljen  ben  meifjen 
£>-tuß  ber  @dfeibe  befontmen,  tnbem  fteine  SSürmer  (5l§fariben,  $aben 
über  ©pringnmrmer)  au§  bem  unteren  Seit  be§  SÜbaftbarmeS,  bem  Elfter, 
mcitfrenb  ber  Aadft  in  bie  ©d)eibe  I)ineinfried)en  nnb  bie  ©cfjteimbaut 
berfelben  Eatarrtfalifcf)  affigieren.  —  (£)ier  finb  35ef)altftt)ftiere  üon  14 — 
16°  R.,  furg  t>or  beut  .gubettgetjen  apptigiert,  ba§  befte  nnb  fidßerfte 
bittet,  um  bie  SBitrmer  gu  töten  imb  bamit  bie  Urfac^e  ber  fatarrf)a= 
tlftfen  ©cffeibenaffeftion  gu  befeitigen.) 
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gegetib,  ein  $ießen  nadj  ber  ©cßoßgegenb  ßin,  enüoeber  eine 
gän§tid)e  Unterbrüdung  ober  eine  übermäßige  QSerftärfung 
ber  SD^enftruation.  üfticßt  feiten  ift  and)  bei  ben  menftruoten 
Vorgängen  bie  Stenge  be§  auggefdpebenen  Söluteä  erßeblidj 
Oerringert;  bie  9lu§fd)etbung  beweiben  erfolgt  bann  aber  unter 
mefjr  ober  toeniger  ßeftigen  ©dfmer^en.  —  OTgemeinerfdßed 
nungen  beim  cßronifcßen  «Sdßeibenfatarrf)  finb  folgenbe:  2tppe* 
titlofigfeit,  Flößungen,  2lufftoßen,  Uebelfeit,  (Efelgefüfjle, 
SBredjneigmtg,  ©tußloerftopfung,  falte  unb  §änbe, 

23lutanbrang  nad)  51'opf  unb  83ruft,  Söeinerlicßfeit,  Saunen* 
^aftigfeit  ußo.,  ufto. 

S)ie  SBeßanblung  be§  d)ronifd)en  0d)eibenfatarrf)3  ift 
bie  gleidje,  foie  beim  „cßronifdßen  (Gebärmutter!  atarrß " .  Sn 
erfter  Sinie  ßat  fidß  bie  23eßanblung  auf  ^öefeitigung  bes 
(Grunbleibenä  unb  auf  (Entfernung  ber  oeranlaffenben  Urfacßen 
§u  richten.  3J£an  befolge  ftreng  bie  Regeln  ber  allgemeinen 
@tärfung§fur  unb  Oerfäume  ferner  ntcfjt,  bei  ben  meßrfacßen 
täglichen  ©cßeibeneinfpülungen  Oon  24—26°  R  bie  @d)eibe 
bi§  obenljin  gehörig  au^ufcfjtoemmen. 

©djetoeueutsiittiuntg,  afute.  £>ie  toeiblidße  ©cßeibe 
toirb  nic^t  adein  oon  einer  (Entjünbung  ißrer  ©dfleimßaut 
befallen,  bie  id)  bereite  in  ben  beiben  Oorigen  2lrtifeln  unter 
bem  tarnen  „©cßeibenfatarrß“  befprodfen  ßabe,  fonbern  audt) 
oon  einer  folgen  ifyre£  (Getoebeä,  ißrer  @ubftanj,  ber  fafe* 
rigen  SSanb,  bie  Oon  innen  oon  ber  ©d/leimßaut  überfleibet 
toirb.  2)ie  afute  (Ent^ünbung  djarafterifiert  ftdb)  burd) 
folgenbe  örtliche  unb  adgemeine  (Erfdjehtungen:  Sm  Anfänge 
SBöde,  ©dßmere,  (Gefpanntfein,  ßießen,  23ol)ren  unb  dribbeln 
in  ber  ^Beckentiefe  f  toelcße  (Empfinbungeit  balb  in  ßeftige 
Gdjmer^en  übergeben,  bie  nad)  bem  It'reuge,  ben  Senben, 
ben  Seiften  unb  ben  Dberfcßenfeln  l)in  auäftraßlen.  daneben 
bef tef)t  ein  äußerft  fdßmer^ßafter  §arnbrang.  —  ^erftopfung 
ift  in  ber  Siegel  babei  Oorßanben;  fommt  e§  §u  einer  (Ent* 
leerung,  fo  toerben  oerßärtete,  Oerbrannte  Sbtmaffen  au3ge* 
fcßieben.  —  SDie  äußeren  (Gefcf)ledßt3teile  finb  meiften§  an* 
gefcßtooden.  £)er  Unterleib  ift  gegen  £)rud  feßr  empfinblicf). 
£)ie  ©d)eibe  ift  ßeiß,  troden  unb  bet  $8erüßrung  fef)r  fdfmerg* 
ßaft.  (Geßen,  ©teßen,  überhaupt  jebe  Söetoegung  ber  SBeine 
Oermeßrt  bie  ©dßmer^en.  giebererfdjeinungett  pflegen  niemals 
p  feßfen.  (Eine  in  bie  58erlauf3bauer  ber  (Entgünbung  fad 
lenbe  9ftenftruation  bleibt  au£. —  llrfadbien  ber  afuten  ©djetben* 
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entpnbung  finb:  Verlegungen  bei  ferneren  ober  fünftticfjen 
(Sntbinbungen,  Setbftbefledung,  ftürmifcf)er  Veifd)taf,  Vot* 
pd)t,  in  bie  0cf)etbe  eingebrmtgene  nnb  barin  fteden  gebliebene 
gremblörper,  (Grlättungen,  Unterteib3üodbtütigfeit,  bjeftige 
Veibmtg  beim  Veiten,  unterbrüdter  meiner  gtuf$,  gnfeftion 
mit  bem  Xripl?ergifte  ufm.,  ufm.  —  £>ie  alnte  Sdfeibenent* 
pnbung  neigt,  bei  Vernachtäffigung,  fehr  pr  Hbjceft*  nnb 
giftetbitbung.  —  Häufig  beobachtet  man  auch  eine  ©Reiben* 
entpnbung,  bie  oon  rottaufartigen  (Grfcheinungen  begleitet 
ift,  nnb  bie  t)äufig  ben  Anfang  pr  $Eßafferfud)t  bitbet. 

$)ie  Vet)anbtung  ber  afuten  Sdjeibenentpnbung  ift  bie 
gleiche,  mie  bei  ber  „afuten  (Gebärmutterentpnbung".  SVan 
beachte  and)  bie  „attgemeinen  Vorfd)riften  pr  Vetjanbtnng 
ber  grauenfranf  beiten“  (@-  1281). 

Sdjei&Cttettiptt&Uttg,  Vei  ber  djronif eben 

Sdjeibenentgünbung  treten  bie  im  Oorigen  teilet  be* 
fdjriebenen  (Srfdjein  ungen  admäbttcb,  tangfam  nnb  f^teidjenb 
auf,  ohne  nennenswerte  größere  Vefcbmerben  fyeröorprufeit. 
Sn  mannen  gatten  entmidetn  fid)  fcbtiefdid)  Sd)teimftüffe, 
$lbfceffe  nnb  gtfietn,  fetbft  Vorfälle  ber  Scheibe.  — 

S)ie  Vebanbtung  ift  bie  gleiche,  mie  bei  ber  „cbronif d)en 
(Gebärmutterentpnbung“. 

bc$  SBeibe^  £>ie  grau  !ann  burd)  Enftednng 
mit  bem  teppergifte  and)  einen  fogenannten  „Tripper“ 
acquirteren.  tiefer  befädt  nid)t  nur  tübertidje  nnb  mtgüd)* 
tige  grauen,  fonbern  er  fann  fid)  auch  bei  moratifd)  leben^ 
ben  (Stjefrauen  einfteden,  bte  burd)  ihren  „Herrn  (Gemahl“ 
tnfigiert  morben  finb.  Selbftrebenb  gehört  bann  ber  „Herr 
(Gemahl“  p  benjenigen  „Herren  ber  Schöpfung“,  bie  fid) 
ber  Verpflichtung,  ihrer  Gattin  bie  ehelidje  Xreue  p  be* 
mähren,  für  enthoben  eradjtet  h^ert.  —  VMbrenb  beim 
fVanne  ber  Xripperfatarrb  auSfchtieplidj  bie  Harnröhren* 
fdjleimhaut  befädt,  bat  er  beim  SSeibe  nicht  adetn  feinen  St| 
auf  biefer,  fonbern  er  occnpiert  oietmehr  hauhtffttfW  bie 
Schleimhäute  ber  «Scheibe  unb  ber  änderen  (Gefd)led)t3teile. 
£)te  Schleimhaut  ber  (Gebärmutter  mirb  bagec*en  nur  höcf)ft 
fetten  üon  bem  'Sripperfatarrh  ergriffen.  —  Sn  feinen  te 
fangen  offenbart  fid)  ber  Tripper  bnrch  Süden  nnb  Vrennen 
tn  ben  (GefdjlechtSteilen,  fomie  burd)  einen  fpärtichen  Sdjteim* 
auSfluf),  ber  tanm  beamtet  mirb.  Vach  Verlauf  einiger  Xage 
fteden  fid)  heftige,  brennenbe  Schmerlen  in  ben  (Gefchled)tS* 
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teilen  ein,  bie  ©cpamtippen  fcptoelten  an,  ba§  Urinieren  mirb 
fcpmergpaft,  ber  Ausfluß  aus  ben  GefepleeptSteilen  oermeprt 
ficf)  unb  mirb  bidlicp,  gelblich,  ober  gelBgrünticp,  unb  eiter= 
artig.  2)ie  §arnröpre  läßt  Bei  einem  auf  fte  auSgeüBten 
£)ru de  aus  iprer  ent^ünblicp  geröteten  äftünbung  (Siter  per* 
oorquetten,  melcpeS  ©pmptom  Bei  anberen  ©cpleimftüffen 
auS  ben  meiBlicpen  Gefcpledjtsteilen  §u  festen  pflegt.  —  Sn 
Oieten  gälten  Bitben  fiep  an  ben  ©cpleimpäuten  ber  äußeren 
GefcptecptSteite  Gefcpmüre,  bie  fiep  über  ben  Stomm  pinmeg 
Bis  ^um  Elfter  pin  erftreden  fönnen.  —  £)er  meibtiepe  Tripper 
bauert  in  ber  lieget  2 — 3  SSocpen.  (SS  pflegen  fiep  bann  bie 
Oorpin  gefepitberten  (Sr  fdjein  ungen  attmäplicp  gu  oerriugern. 
2)er  Ausfluß  mirb  gutartiger,  fepteimiger,  Bepält  aBer  Bis 
feinem  OöHigen  (Srtöfepen  noejp  feine  2tnfteefungSfüpigfett. 

£)ie  SBepanblung  ift  bie  gteiepe,  mie  Beim  „afuten  Ge* 
Bärmuttertatarrß".  —  $)ie  ®iät  fei  eine  ftreng  oegetabitifepe; 
Oiet  DBft  unb  fepteimige  ©uppen.  —  (Sine  ^upnefur  ift  oon 
bem  Beften  (Srfolge  unb  tür^t  in  ber  SRegel  bie  ^rantpeitS* 
bauer  ab.  SDie  Patientin  trage  außerbem  BeiÜftadjt  bie  erregenbe 
^reu^padung  Oon  16 — 18°  R,  unb  Bebede  in  biefer  bie  Unter* 
Baucpgegenb,  fomie  bie  äußeren  GefcpledptSteile  Bis  pm  Elfter 
pin  mit  biden,  je  naep  bem  Grabe  ber  (Snt^ünbung  mepr 
ober  meniger  auSgerungenen  (S^tratompreffen. 

Scßetbenframpf  (SBagintSmuS)  gepört  mit  &u  ben 
läftigften  unb  qualooltften  SBefcpmerben  ber  unterleibStranfen 
grauen.  £>er  Krampf  Befällt  meiftenS  grauen  ber  Befferen 
©tänbe,  tnSBefonbere  fotepe,  bie  anpaltenb  geiftig  tpätig  finb. 
SDie  Urfacpen  liegen  teils  in  einem  allgemeinen  nerOöfen 
Quftanbe,  ber  mieberurn  burep  (SrnäprungSftörungen  ober 
fonftitutionelte  (Srfranf  ungen  Bebingt  mirb,  teils  in  (Srfran* 
Jungen  ber  Gebärmutter  unb  ber  (Sierfiöde,  mie  eS  (Snt^ün* 
bungS^uftänbe  epronifeper  üftatur,  ©cpleirnpautmucperungen 
ober  *gefcpmütfte,  £ageOeränberungett  ober  Beugungen  ber 
Gebärmutter  ufm.  finb.  —  2tBer  auep  Srritation  ber  ©epeibe 
bur(p  äftutterringe  ober  fonftige  Snftrumente,  burep  SSürmer, 
burep  ©etbftbeftedung,  ferner  Neigung  ber  ©epeibe  burd) 
feparfe,  eiterige,  jauepige  5lBfonberungen  aus  ben  inneren  Ge* 
fcptecptSorganen  finb  päufig  atS  bie  (SntftepungSurfadjen  beS 
©cpeibenJrampfeS  anpfepen.  —  ®er  Krampf  felbft  äußert 
fiep  burep  ^ontrattionen  ber  äßuSfetfafern  ber  ©djeibe,  mo* 
Durdp  in  biefer  ein  äußerft  fcpmer^pafteS,  pfammenfepnürenbeS 
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Gefühl  entfielt.  £)er  $ramüf  fefct  fiF  bann  nicf)t  feiten  auf 
bie  ÜJlaFbarorgane,  auf  bie  $arnbiafe,  bert  Eftafibarm  unb  bie 
Gebärmutter,  fort.  —  ECugföfenbe  Momente  beg  Krampf  eg 
hüben  heftige  Gemütgerregmtgen,  förderliche  Grf Fütterungen 
bttrdj  ©tof$,  $)rucf,  gaE  ufm.,  unb  ingbefonbere  ber  SeifFiaf, 
ber  bann  i)öd)ft  fFmer<$aft  ift  unb  in  ben  meiften  gäEen 
unmöglich  mirb. 

®ie  Sebanblmtg  bat  fiF  auf  Sefeitigung  beg  Grunb* 
leibend  §u  rieten,  ©ie  ift  im  übrigen  bie  gleiche,  mie  beim 
„FronifFen  Gebärmutterfatarrb".  $aEiatibe  §iife  gewähren 
marme  ©i^bäber,  ©i§bampfbäber,  Seibfiubibärnpfe,  fomie 
©amüffompreffen. 

©Fcibenbovfaiü  DbfFon  ein  fompietter  Gebärmutter* 
oorfaE,  mie  iF  auf  ©.  1301  fFon  angeführt  habe,  ftetg 
öon  einer  Umftüipung  ber  ©Feibe,  einem  SorfaE  berfelben, 
begleitet  ift,  fo  famt  fiF  inbeffen  auF  bie  ©Feibe  feibftänbig, 
ohne  Gebärmutterfenfung,  umftüipen.  SDie  erfFiaffte©Feiben* 
manb  fenft  fiF  bann  teiimeife,  namentiiF  an  ihrer  oorberen 
©eite,  in  ben  ©Feibenlanai  herab  unb  tritt  bann  in  manFen 
gäEen  ya  ben  ©Famlippen  beraub  —  ©enfen  fiF  bagegen 
aEe  EBanbungen  ber  ©Feibe,  atfo  niFt  nur  ein  £eii  ber* 
felben,  gieiFseitig  ber  ab,  fo  hübet  ftetg  ein  Gebärmutteroor* 
faE  bie  Seraniaffung.  —  EttFt  feiten  präfentiert  fiF  auF 
ein  nur  partieEer  SorfaE  alg  eine  umfangreiFe,  ftattiiFe 
GefFmuIfi  gtoifFen  ben  ©Famlippen,  bie  ihrer  Seherin 
mandberiei  SefFmerben  baburF  öerurfaFt,  baf$  SeibmäfFe, 
ßuft,  ^ibfonberungen  aug  ben  GefFteFt^teiien  ufm.  ben  Sor* 
faE  unauggefe^t  reifen  unb  ent^ünben.  £)ag  Geben  mirb 
infotgebeffen  febr  befFmeriiF,  ber  SeifFiaf  fFmer^baft  ober 
gän^liF  gar  Unmögücbf  eit.  Sn  manFen  gäEen  ift  mieberum 
nur  eine  fieine  gaite  ober  eine  üeinere  Partie  ber  ©Fteim* 
baut  berabgefuuien,  unb  eg  mirb  biefer  SorfaE  gar  niFt 
einmai  bemerft.  —  Sei  tangerem  Seftepen  eineg  ©Feiben* 
öorfaEg  gefeüen  fiF  teiFt  ©Fieimfiufj,  GefFmüre,  GefFmüffte, 
Serbärtungen  ufm.  b^rt^u ,  unb  eg  fönnen,  gteiFmie  beim 
GebärmutterOorfaE,  |>arnbiafe  unb  Eftaftbarm  naFteüig  affi* 
^iert  merben.  —  Sei  einem  partieiten  ©FeibenOorfaüe  bat 
bie  ©F^ibe  bag  ECugfepen  eineg  Siinbfacfeg,  unb  ber  Eftutter* 
munb  famt  bann  gemöbnüF  bor  ober  hinter  biefem  mit  bem 
ginger  gefügt  merben.  —  Gin  fompietter  ©FeibenoorfaE 
fteEt  in  ber  IHegei  eine  bicfe,  mulftige,  ringäbntiFe  GefFmuift 
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bar,  mit  einer  nadj  ber  äftitte  |u  ftratjlenförmig  Rammen* 
gezogenen  Vertiefung,  ^tnter  ber  fid)  bann  ber  äftuttermunb 
befinbet.  —  $)ie  mittelbaren  Urfadjen  be£  ©cheibenöorfallä 
finb  meiftenö  fofgenbe:  §äufige  ober  fernere  Qmtbinbungen, 
©inreijgen  be£  SJättelfteifdjeä  beim  ®eburt3afte,  p  früh* 
§eitige3  Verlaffen  beä  28ochenbette£,  meiner  glufj, 
jchmeifungen  auf  fepettent  (Gebiete,  (Sinfprigungen  öon  ÜRebi^ 
lamenten,  antjattenbeä  fragen  öon  ^ßeffarien,  äRutter  fransen 
ober  bringen  ufm.  —  Vei  ber  Veranlagung  p  einem  Vor? 
falle  bebarf  e3  bann  gemöhnlid)  nur  eineä  auMöfenben 
9flomente£,  mie  e£  eine  heftige  förderliche  (Sjrfchüf-erung 
(©bringen,  §uften,  liefen  ufm.),  ba§  §ebeit  eineä  ferneren 
©egenftanbe^,  drängen  unb  ^reffen  bei  einer  ©tugfentfeerung, 
ber  $)rud  eine£  „^ßangerforfetteä"  ufm.  bilben,  um  eine 
©enfung  ber  errafften  ©djeibenfc^Ieim^aut  p  bemerk 
fteüigen.  — 

£)ie  Veganblung  ift  bie  gleiche,  mie  beim  „@ebärmutier? 
öorfatt". 

Sd)CibetUuii!)bCU  refuttieren  in  ber  Ütegef  auä  öernad)? 
fäffigten  cgronifchen  Gmtpnbung^pftänben  ber  ©cgleimhaut 
ber  ©cgeibe.  ©ie  finb  üfteubilbungen,  bie  itjre  (£ntfiebung§? 
urfacge  unbebingt  in  einer  Vlut?  unb  ©äfteentmifdpng, 
namentlich  auf  ffrofulöfer,  iuberfulöfer  ober  fpphilitifcher 
Vafi3,  gaben.  £)ie  auälöfenben  Momente  fteEen  bann  Vei^ 
einmirf  ungen  bar,  bie  mieberunt  burcg  bie  ägenben  (Sigen? 
fcgaften  ber  ben  inneren  @efd)(ed)t3teilen  entftammenben 
©efreten,  burcg  ©elbftbefledung  ober  burcg  Veifcgtaf  ufm. 
bebingt  finb.  —  £)ie  ©cgeibenpolppen  finb  t>on  bimförmiger 
®efta(t,  öon  faferiger  ober  fcgmarnrniger  Vefcgaffengeit,  unb 
üerurfacgen,  menn  fie  einen  geringen  Umfang  hefigen,  feine 
nennenämerten  Vefcgmerben.  —  ©rögere  ^ßolgpen  fönnen 
inbeffen  infolge  ihrer  ©cgmere  einen  ©cgeibenöorfatt  herbei? 
führen,  bumpfe,  brängenbe  unb  pgenbe  ©cgine^en  in  ber 
Vedentiefe  öeranfaffen  unb  burch  blutige,  blutmäfferige  ober 
fchleimige  5lu§fcgmigungen  Veläftigungen  geröorrufen. 

$)ie  Veganbfung  gat  fich  pnäcgft  auf  bie  Vefeitigung 
be£  ®runbleiben§  p  rieten.  $D7an  beginne  mit  ber  adge? 
meinen  ©tärfungäfur  unb  gehe  bann  fucceffiöe  p  einer 
ftreugen  ^ntgiehung^fur  über.  —  £)em  Körper  gfüffigfeit 
entziehen,  um  eine  fofafe  (Sinmirfung,  in  gorm  ber  Stuf? 
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faugung  (ffteforption)  ber  polhpöfen  ^eubilbmtgen,  Jjerüorgu^ 
bringen,  mu^  auSfd)lief3lich  baS  Seitmotiü  ber  ^peilbehanblung 
bleiben. 

(fvfranfmtgen  bev  äußeren  (vkfdjlcditsovganc  finb 
fet)r  mannigfaltiger  2lrt  nnb  gehören,  menn  auch  nicht  p 
ben  gefährlichen,  bod)  immerhin  $u  ben  überaus  läftigen 
nnb  befchtnerlid)en  Seiben  ber  g?rauetl-  können  bie 

großen  nnb  bie  fleinen  ßef^en,  ber  SH^ler,  bie  äußeren 
Hftünbungen  ber  ©cheibe  nnb  ber  Harnröhre,  fomobl 
ein  jeber  ber  genannten  Steile  für  fid),  mie  auch  übte  gleich* 
geiiig  miteinander,  in  einen  entgünblidjen  ßuftanb  geraten, 
mobei  bie  (Sntpnbung  entmeber  afuter  ober  d)ronifcf)er  2lrt, 
entmeber  oberflächlich,  nur  bie  ©chleimhaut  ober  bie  ändere 
§aut  ergreifenb,  rotlaufartig,  ober  eine  tiefergehenbe,  baS  Qell* 
gemebe  befaüenbe,  fein  fann,  unb  mobei  in  ber  fftegel  allge* 
meine  (Srfd)einungen,  mie  Slnfchmedung  unb  Verhärtung  ber 
©chamlippen,  §i|e,  £rodenf)eit  nnb  entgünbliche  fHöte  ber* 
felben,  fomie  ,©chmer§en,  bie  fich  bei  Verätzung,  bei  Vemegung 
ber  ©chenfel  unb  beim  Urinieren  oermehren,  oorhanben  finb. 
SDa  fönnen  fid)  nicht  allein  bie  ©chleim*  unb  £algbrüfen 
ber  inneren  §autoberflöd)e  ber  änderen  (S^efd6)lecf)t^teile  ent* 
günben,  fonbern  eS  fönnen  auch  Heinere  ober  größere  @e* 
fchmülfte  in  ben  ©chamlippen,  Valg*,  Vlutgefdjmülfte, 
Vlutfdjmäre  ober  Vlutaberf  noten  in  benfelben  entftehen; 
eS  fönnen  ^autauSfchläge  ((gf^em,  ©al^flufe  ufm.),  ein 
äufjerft  beläftigenbeS  Süden  ufm.  an  ben  äußeren  ®efd)iechtS* 
Organen  auftreten.  —  Snbeffen  mürbe  eine  eingehenbe  ©d)itbe* 
rung  ber  ebengenannten  Öeiben  bem  oorliegenben  5lrttfel 
über  gnmenfranfheiten  §u  bem  Umfange  eines  fleinen  VudfeS 
Oerhelfen.  Sd)  muh  baher  Oon  einer  näheren  Vefdjreibung 
ber  Oielgeftattigen  äußeren  Uebel  abfehen  unb  empfehle  meinen 
geneigten  Seferinnen,  bei  etmaigen  (Srfranfungen  ber  äußeren 
®efd)led)tSorgane  einesteils  bie  $urüorfd)riften  §ur  Vehanb* 
lung  ber  granenfranfheiten  im  allgemeinen  auf  ©.  1283 
§u  befolgen,  anbernteilS  örtlich  unb  allgemein  noch  burd) 
3}?ahnahmen  etngumirfen,  mie  fie  baS  augenblidliche  $ranf* 
heitSbilb  erforbert.  5lud)  moEe  man  näheres  über  eine  oor* 
^unehmenbe  Veljanblung  noch  unter  „2lberfnoten",  „Valg* 
gefdjtoulft",  „ Eiterbeule ",  „(Sttt^ünbung",  , flechte"  unb  unter 
anberen  2lrtifeln  erfehen,  melche  nod)  bie  in  ber  ©efd)iechtS* 
fpljäre  auftretenben  (grfcheinungen  behanbeln. 


ÜBrüfte,  weibliche,  pflege  berfetben. 
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©riifte,  mxMityt,  pflege  lierjellfetu  ©chon  auf  (Seite 
1270  habe  id)  herüorgehoben,  bah  bie  33ruft=  ober  SOälchbrüfen 
be£  2Seibe§  mit  ben  inneren  ©efchlechtSorganen  in  bem 
innigften  gufammenfyange  fielen.  £>enn  e3  ift  fogar  Oor* 
gefommen,  bah  fteEöertretenbe  üfftenftruationäblutungen  burd) 
bie  Vruftbrüfen  ftattgefunben  haben.  —  $)ie  ©ntmidelung 
ber  Vruftbrüfen  beginnt  mit  ber  ©efchled)t§reife,  nnb  eine 
gut  anggebilbete  Vrufibrüfe  ift  ein  Vernein  bafür,  bah  ba3 
SMbchen  ba3  $ubertät£alter  erreidjt  £)at,  bah  alfo  bie  inneren 
©efchlechtSorgane  funftion§fäl)ig  gemorben  finb.  —  SDie  phhf*05 
logifche  2Bed)felmirfung  ber  beiben  Vruftbrüfen  nnb  ber  inneren 
©efd)(ed)t3 organe  griinbet  fid)  auf  bie  gunftionen  ber  erfteren, 
ber  geborenen  ßeibeäfrucht,  nadjbem  biefe  bi§£)e r,  üor  ihrem 
5lu§tritte  in  bie  SSelt,  tmn  ben  Vlutgefähen  ber  Gebärmutter 
ernährt  morben  ift,  in  gorm  be3  ®rüfenfefrete§f  ber  äftilch, 
bie  erfte  £eben§nat)rung  burcf)  9ftunb  nnb  ÜD7agen  p  bieten. 
©3  ift  bafyer  ba§  ©elbftftiEen  be3  ©äuglingg  ber  natürliche 
Veruf  ber  Sftutter,  nnb  e§  bient  bie  Verrichtung  be£  ©äugend 
pr  Erhaltung  ber  ©efunbheit  berfelben.  —  £)a§  Sßeib  hat 
baher,  fobalb  e<3  reif  gemorben  ift,  ber  pflege  feiner  Vrüfte 
in  gefunbheitlicher  £>inficht  eine  ganj  bejonbere  $(ufmerffam* 
feit  p  mibmen,  um  fich  für  bie  fchöne  Pflicht  be§  ©elbft* 
ftiEenä  öorpbereiten.  2lber  nur  eine  gefunbe  grau  fann 
biefe  erfte  nnb  hedtgfte  aEer  S^utter^flidhten  erfüEen,  nur 
eine  grau  mit  gefunben  ©äften  nnb  gut  entmidelten  Vruft* 
brüfen  fann  einer  Aufgabe  na^fommen,  beren  ©rfüEung 
peifelloä  ba3  §aipterforberni§  für  ba£  Sföohl  ih*e£  Kinbeä 
bilbet.  —  ©ine  gut  entmidelte  Vruftbrüfe  ift  beim  SBeibe 
immer  nur  bei  einem  normalen  Knochenbau  nnb  einem  ge* 
fnnben  VilbungSleben  bes  Drgant3mu§  öorhanben.  3n§be* 
fonbere  muh  ber  Vruftforb  eine  gute  Wölbung  geigen.  Seiber 
aber  gehören  gefunbe,  harmonifd)  auägebilbete  Vrnftbrüfen  bei 
ber  heutigen  grauenmelt  p  ben  3lu3naf)men.  SDie  fchäbigenben 
©inflüffe  nuferer  Kulturoerhöltniffe,  namentlich  fonftitntioneEe 
©rfranfnngen,  mie  Vlutarmnt,  Vleichfucht,  £)t)fterie,  ©frofulofe, 
Xuberfulofe  nfm.,  fobann  bie  ©inroirfnng  be3  Korfettä  u.  a.  m., 
tragen  bie  §aupfchulb  baran,  bah  Butter  üftatur  ba§  ®e? 
fdjäft  be§  „Vufenmad)en3"  an  bie  ©chneiberin  abgetreten 
i)at.  Unb  überbie3  forgt  noch  bie  907obe  bafür,  bah  eine  noch 
berhältni^mähig  mohlgeftaltete  Vruft  bnreh  ba3  Korfett  hinauf* 
gepreht  unb  baburch  erft  berunftaltet  mirb.  —  ©ine  natürliche, 

$  laten,  2)te  3leue  §eitmei^oöc.  167 
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mof)tgebaute  SBruft  foE  fich  fefbft  tragen,  feft,  etaftifd),  fomie 
nicht  gu  flach  fein,  aber  and)  nicht  ein  511  ftarfeS  gettpolfter 
befitgen.  Sie  foE  auf  bem  SBruftforbe  at3  ein  runber  §ügcl 
beginnen  unb  fich  gegen  bie  SBarge  hin  fegeiförmig  gufhitgen. 

—  (Sine  fofdje  „Oiormalbruft“  geigt  gig.  316.  —  2)a3 
(Gegenteil  biefer  meiblichen  ßierbe  füfjrt  un<3  gig.  317  vor 
klugen:  ©ine  melfe,  t)erabt)ängenbe  S3ruft.  —  3ur  ©ntmidelung 
ferner,  ^armonifcb  geformter  SBruftbrüfen  ift  faft  auäfchliefc 
tief)  ber  aEgemeine  ©efunbheit^guftanb  be§  SSetbe§,  ba§  ©r* 
näijrung^  unb  ba$  $Bilbung§leben  beleihen,  au§fd)laggebenb. 

—  Unb  mie  man  einen  guten  aEgemeinen  ©efunb^eit^uftanb 
ert)ält  unb  fiel)  beluahrt,  Ie£)rt  ber  geneigten  ßeferin  faft  ber  gange 
erfte  Seit  meinet  $3ud)e3,  bie  ©efunbheitälehre.  —  Snbeffen 
muff  mit  ^Beobachtung  ber  aEgemeinen  ®efunbl)eit3regeln  eine 
örtliche  pflege  ber  Prüfte  §anb  in  §anb  gehen.  SBor  aEem 
ift  aEe3  ba§  gu  vermeibett,  ma£  bie  Prüfte  einengt,  fie  oer= 
flieht  ober  prefft.  ©benfo  foEen  bie  Prüfte  oor  ©rfältungen 
gefehlt  toerben.  Säglid)e3  Söafdjen  ber  33ruftbrfifen  mit 
gimmermarmem  SSaffer  (15  —  16°  R),  fanfte  (Streichungen 
unb  Reibungen  mit  ber  flauen  §anb,  häufige  ©rfrifchung 
burd)  ßuft  ufm.  toerben  nur  einen  giinfttgen  ©influff  auf 
bie  ©ntmidelung  ber  prüfte  unb  ihre  Honfervieruug  hQben 
tonnen. 

©ruft,  ööfe,  ßntgiinbnng  ber  ©viiftc.  ©ruftgcfchnmlft 

©ine  ©ntgiinbung  ber  einen  ober  ber  anberen 
SBruftDrüfe,  ober  beiber  gufammen,  befäEt  meiften§  nur  folc^e 
grauen,  bie  nad)  einer  ©ntbinbitng  nid)t  felbft  ftiEen  moEen, 
ober  auf  bie  fich  mährenb  be§  <StiEen$  irgenbmeld)e  fd)äb^ 
liehe  ©inflüffe  geltenb  madjen.  —  S)er  ©ntgünbung^ogef 
verläuft  in  gang  oerfd)i ebener  Söeife.  ©ntgünbet  fid)  nur  bac* 
unter  ber  ipaut  befinblidfe  QeEgetoebe,  fo  rötet  fich  ^er 
^öargenhof,  fdjmiEt  an  unb  fdjmergt.  ^Bleibt  bie  ©ntgünbung 
nid)t  nur  auf  ben  SSargenhof  unb  feine  Umgebung  befdfränft, 
fo  Verbreiten  fich  SRöte  unb  ©ßfchtoulft  toeiter  über  bie  SBrufi* 
brüfe,  unb  e§  treten  giebererfdjeinungen  htngu.  SBilbet  fich 
bie  ©efdjroulft  nicht  gurüd,  fo  geht  biefe  in  ©iterung  über. 
©3  entfteht  bann  bie  fogenannte  ©it  erb  ruft.  —  S)ie  ©nt= 
günbung  tann  aber  auch  infolge  einer  munb  gemorbenen 
2öarge,  infolge  von  $)rud  ober  (Stoff,  Von  ©rfältung  ufm. 
entftehen.  Sie  tann  in  manchen  gäEen  ihren  Sit>  unter  ber 
fogenannten  997ild)brüfe  hoben,  feine  änderen  ©rfdjeinungen, 
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Wie  Böte  unb  (Sdjtoellung ,  auftoetfen,  fonbern  nur  ein  %z* 
f ül)I  oon  ©pannung  unb  SDrucf  in  bet  Bruftbrüfe  petOor* 
rufen,  ©rft  nacp  längerer  Qeit  derben  bann  in  biefern  gatte 
äuperticp  ünfcpmettungen  ttmprgenommen,  bie  Guter  enthalten, 
ber  fiep  meifteng  einen  ^urcpbrucp  tu  bie  SEiefe  oerfcpafft 
unb  gu  gefäprticpen  üuggängen  be§  @iterung3progeffe3,  gu 
Ihtocpen*  unb  Bruftfettentgünbung,  Berantaffung  geben  fann. 

—  Sft  aber  bie  gange  Bruftbrüfe  entgünbticp  affigiert,  fo 
geigt  fiep  bie  gange  S3ruft  peif$,  gerötet,  gefpannt  unb  ftarf 
angefcpwotten.  ©ie  ift  fept  fcpmergpaft  unb  täpt  beim  Be* 
füpten  beutlid)  knoten  unb  £>öefer  erfennen.  §iergu  gefeilt 
ficf)  bann  in  ber  Beget  eine  ünfcpWettung  ber  üdjfetbrüfen; 
bie  ©epmergen  fteigern  fiep  unb  naep  Verlauf  einiger  %age  • 
madjt  bie  entgünbtkpe  Rötung  ber  Bruft  einer  Blaufärbung 
^jSta|.  ©cpüttelfröfte  leiten  fobann  ben  Gnterunggprogep  ein, 
ber  gu  giftelbitbungen  füpren  fann.  —  Befinbet  fiep  bei 
biefen  Borgängen  bie  Bruftbrüfe  im  3uf^an^e  ^er  SRtfcp* 
probuftion,  unb  bapnt  fiep  ber  Guter  einen  B3eg  in  einen 
SRitdpfanat,  fo  entftept  eine  fogenannte  -äftilcpfiftel.  —  Sn 
ber  Siegel  hüben  fid)  nad)  übtauf  be§  G:iterung3progeffe§, 
nad)  ©djtiepung  ber  Guteröffnung,  au§  ben  erweiterten  Prüfen* 
partifetepen  unb  bem  umgebenbeit  ßettgewebe  Berpärtungen, 
Die  man  bei  grauen,  bereu  Bruftörüfen  fiep  im  guftanbe 
Der  9Bitcpprobuftion  befinben ,  äRilepfnoten  nennt.  ®iefe 
entftepen  gemöpnticp  infolge  einer  Gmtgtinbung,  bie  au3  einer 
(Srfättung,  einer  Unterbrücfung  be§  28oepenftuffe§,  einer 
fepterpaften,  gu  reigenben  Bäprweije,  einer  ptöpticpen  Unter- 
Drüdung  ber  fIRitcpabfonberung,  einem  gemattfamen  Ber* 
treiben  ber  sJRitep,  einem  BieptftiEen  bei  ftropenber  Bruft, 
einem  fepterpaften  Berfapren  beim  ©äugen,  einem  gu  frfipen 
unb  gu  fdjnettcn  Gmtwöpnen  be§  ©äugtingS  ufm.  refuttiert 

—  £)er  Bertauf  ber  gur  Bitbung  Oon  Batepfnoten  füprenben 
Gmtgünbung  geftattet  fid)  nun  in  bem  gatte,  ^a6  bk  grau 
ftitlt,  folgenbermapen:  £)ie  Bruft  erfdjeint  im  ünfange  Dotier, 
gefepmottener  unb  fepmerer.  ©ie  ift  gegen  Berüprung  eim 
pfinbtiep;  ipr  ^erabpängen  wirb  fcpmergpaft.  $)ie  SRitcpabfom 
bermig  wirb  in  SRenge  geringer,  unb  ba3  üntegen  be£  ©äug- 
iingö  Permeprt  bie  ©epmergen,  ba  biefer,  bie  übnapme  ber 
SRifcf)  maprnepmenb,  ftärfer  anfaugt  unb  bie  B3arge  unrupig 
pin  unb  per  gerrt.  £>ie  §aut  ber  Bruft  pat  fiep  nun  atd 
mäptiep  bt§  gu  ben  ücpfetpöpten  pin  entgünbtiep  gerötet.  £)ie 

167* 


1332 


dritter  Seil  ®ie  Äranfijeitgleljre. 


Vruftbrüfe  ift  he*B  unb  gefchmollen.  Tie  SSarze  fchmerzt 
fef)r.  —  Jpof)e3  lieber,  Unruhe,  5Xbgefcf)Iagent)ett r  i.üpf* 
fdjtnerzen,  5lppetitlofigfeit,  Verftopfwtg  ufro.  finb  bie  begleit 
tenben  2lllgemetnerfcheinungen.  —  5m  meiteren  Verlaufe  ber 
(Sntzünbung  fontmen  im  Umfange  ber  Vruftbrüfe,  auf  bereu 
äußeren  §aut,  bunfelrote  glecfe  §um  Vorfd)ein,  unter  beneu 
fid)  bann  unter  flopfenben  ©d)tnerzen  (Siterherbe  bilben,  bte 
aufbrechen  unb  (Siter  tu  größerer  ober  geringerer  Sftenge 
entleeren.  (53  fönnen  ftdb?  bann  an  mehreren  ©teilen  ber 
Vruftbrüfe  zu  gleicher  geit  ^Ibfcefjöffnungen  bilben,  bte  tut 
5nnern  ber  Vruft  mitemanber  in  Verbinbung  fielen.  Sn 
manchen  fällen  heilen  einzelne  (Siteröffnungen  zu,  unb  e3 
öffnen  fid)  bafür  lieber  neu  entftanbene  (Eiterherbe.  Vei 
fßatientinnen ,  bie  an  einer  ©äfteentmifchung,  fpezied  auj 
jtrofulöfer  Vafi3,  leiben,  bauert  ber  (5iterung3prozeh  tu 
biefer  SBeife  bann  mand)mal  monatelang,  unb  e3  bleiben, 
nad)  erfolgter  (Schließung  fämtli<±)er  sllbfceßöffnungen,  nicht 
feiten  noch  verhärtete  ©teüen  in  ber  Vruftbrüfe  zurücf. 

Tie  Veljanblung  muh  in  örtlid)er  §inficht  eine  entzün* 
bung3lvibrige,  in  allgemeiner  eine  ableitenbe,  fomie  eine  fiebere 
fiiHenbe  fein.  —  $luf  bte  ent^ünbete  Vruftbrüfe  appliziere 
man,  im  gälte  bie  (Sntzünbung  ihren  ©iß  tiefer  im  Snnern 
hat,  erregenbe  Vruftpadungen  von  18 — 20°  R,  in  Verbtn* 
bung  mit  erregenben  (Sjtrafompreffen  üon  gleicher  Tempe* 
ratur.  —  Sft  bie  ©ntzünbung  voll  entmicfelt,  fo  lege  man  auf 
bie  leibenbe  Vruft  beruhigenbe,  nicht  zu  viel  SSaffer  enthaltenbe, 
20 — 22gräbige,  ziemlich  bide  Sl'ompreffeu,  bie  nach  §e^s 
toerben  fofort  zu  erneuern  finb.  9D£an  vertaufcbe  aber  üon 
Seit  zn  $eit  bie  berut)igenben  ^ompreffen  mit  erregenben  in 
ber  Temperatur  üon  16 — 18°  R,  um  ben  $Ibfceß  möglichft 
balb  znr  Veife  zn  bringeu.  Se  nach  Umftänben  fann  man 
im  beginn  ber  (5ntzünbung,  fomie  mährenb  biefer,  and) 
Tampffompreffen  applizieren,  ober  ein  s2lnbampfen  ber  fronten 
Vruft  mittels  ber  halten fd)en  Tampfbufche  (gig.  133)  Vor* 
nehmen.  (53  ift  bie  (Sinmirfung  mittels  feuchter  V3ärme 
namentlich  in  ben  fällen  angezeigt,  in  benen  bie  erregenben 
^ompreffen  nicht  allein  bie  ©ätteftodung  zn  heben  unb  eine 
(Srmeiterung  ber  ©efäße  herb)ei(>uführen  vermögen.  —  £mben 
fid)  (Siteröffnungeu  gebilbet,  fo  meube  man  erregenbe  ftom* 
preffen  Von  20 — 22°  R  an,  unb  bampfe  zugleich  öfi erS  am 
Tage  bie  eiterige  Vruftbrüfe  an.  —  Verhärtungen  (äk'tlch* 


Verhärtungen,  ^enBtlbnngen  nfto. 


1338 


fnoten)  finb  mit  erregenben  Slompreffen  Ooit  16 — 18°  R.,  im 
2Becpfel  mit  £)ampffompreffen  ober  $lnbampfen  ber  33ruft,  p 
bepanbetn.  (©iepe  näpereS  über  aüe  biefe  $lnmenbungen 
©eite  716 — 720,  ©eite  825,  foroie  ben  21rtiM  „(Siterbeute".) 
—  3)a§  abteitenbe  unb  fieberftiüenbe  ^erfapren  beftepe  in 
breimal  täglich  genommenen  yjtünbticpen,  22 — 24gräbigen 
Otumpfbäbern,  ober  in  1/4ftünbticpen,  23  —  25gräbigen  @i§« 
bäbern,  ober  in  ^atbbäbern  oon  23 — 25°  R.,  in  5 — 10« 
minutticper  3)auer,  ober  tägticp  in  1  —  2  @anz=  ober  3)rei« 
Oiertetpacfungen  Oon  20  —  22°  R.,  in  2 — 2x/2  ftünblic^er 
$)auer.  daneben  appliziere  man  am  %age  2  —  3  töfenbe 
$tpftiere  Oon  20 — 22°  R.,  gefolgt  oon  fteinen  falten  üon 
14 — 16°  R.,  fomie  oon  3e*t  50  3eit  mitbe,  fur^bauernbe  $8ett« 
bampfbäber  97r.  1  bis  97r.  4,  ober  gu^bampfbäber,  je  nacpbem 
bie  Patientin  Oor  2lnmenbung  ber  oorpin  genannten  ®alt* 
mafferprozeburen  eine  Anregung  iprer  OleaftionSfraft  bebarf. — 
(©tepe  auep  bie  gieberbepanblung  II,  Abteilung  YI.)  —  Sn 
ben  Raufen,  bie  am  Xage  zonfcpen  ben  Oorgenannten  SBaffer« 
anmenbungen  Hegen,  lege  bie  Patientin  einen  erregenben 
ßeibumfcptag  oon  18—20°  R.  an  nnb  bebecfe  in  bemfetben 
ben  Unterletb,  Oom  97abet  abmärtS,  mit  einer  bicfen  (Sjtra« 
fompreffe  Oon  18°  R.  —  SBäprenb  ber  9cac£)t  nepme  fie  eben« 
falls  ben  Seibumfcplag  in  ber  gteicpen  gönn,  appliziere  aber 
gleicpzeitig  nocp  SBabenpacfungen  oon  14 — 16°  R.  ober  23ett« 
bampfbab  97r.  4.  —  sJtocp  märe  zu  bemerfen,  bafe  bie  ent« 
ZÜnbete  23ruft  nicpt  perabpängen  barf,  fonbern  peraufgebunben 
toerben  mujj.  ©elbftrebenb  barf^  bie  53ruft  nicpt  babei  gepreßt 
merben.  (©iepe  näpereS  barüber  unter  „^erbänbe“.)  —  35  te 
3)iät  fei  eine  mitbe,  rei^lofe,  teicptoerbaulicpe,  ftreng  oegetabi« 
tifcpe.  —  §at  baS  gieber,  bie  ©efcpmulftfpannung  unb  bie 
(Smpfinblicpfeit  in  ber  33ruft  nacpgelaffen,  unb  ift  (Siterung 
eingetreten,  fo  fielt t  fiep  in  ber  Siegel  auep  bie  unterbrüefte 
ober  oerringerte  sD?ilcpab[onberung  mieber  ein,  unb  ber  ©äug« 
(ing  fann,  obfepon  bie  Butter  in  iprer  $ur  fortfäprt,  bann 
mieber  oerfucpSmeife  %um.  ©äugen  an  bie  23ruft  angelegt 
merben,  ba  baS  Anlegen  nunmepr  meniger  fepmerzpaft  ift. 

Serprtmtgcn,  Weu&UDimgen,  (gefcfjwiitftc  in  Der 
SruftDviife*  ©VttftfrcbS*  ^erpartungen  in  ben  $3ruftbrüfen 
fönnen  ebenfomopt  gutartiger,  mie  auep  bösartiger  Sftatur 
fein,  ©cpmangere  mie  Sfticptfcptoangere  fönnen  baran  labo« 
rieren.  (Sin  3)rucf,  ©top  ober  ©eptag  auf  bie  23ruft,  am 
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haltenber  l£)rud  be§  Korfettg  auf  etrtunbbtef et 6e  ©teile  ber 
Vruftbrüfe,  ^enftruation^anomalien  ufm.  tonnen  bie  Urfadjen 
einer  Verhärtung  bilben.  Unterftütd  mirb  bte  Vilbung 
öon  Verhärtungen  burd)  eine  £)i§pofition,  bie  in  ber  Sieget 
eine  fonftitutioneEe  (Srlranfung  (©frofulofe,  ‘Suberfulofe  ufto.) 
barfteIXt.  —  Oft  entmidelt  fid)  infolge  Oon  äußeren  mechani- 
fd)en  (Sinmirfungen,  mie  ©toß,  ©cßlag  ufto.,  in  ber  Vruftbrüfe 
eine  Valggefchmulft.  ®ocf)  finb  biefe  ^eubilbungen  noch  alle 
gutartiger  Statur.  (Sine  ber  bö§artigften  üfteubilbungen  ift  be= 
fanntlidj  ber  gefürchtete  Vruftfrebä,  beffen  (Sntftet)ung§ur* 
fache  meiftenä  einer  erblichen  Veranlagung  äugufcßreiben  ift.  — 
©eine  (Sntmidelung  nimmt  in  gorm  einer,  eine  $eit  lang  für  gut¬ 
artig  gehaltenen,  §mar  betoeglichen,  aber  nicht  elaftifcpen  Ver* 
hartung,  mit  fiecpenben,  anfänglich  nur  periobifd)  auftreten* 
Den  ©chmer^en  ihren  Einfang.  3m  toeiteren  Verlauf  be§ 
£eiben3  mirb  auch  bie  Verhärtung  felbft  bei  SDrud  fehr 
fchmer§haft.  2)te  ftecpenben  ©djmer^en  fteigern  fid)  ptoeilen 
einer  folgen  ^eftigteit,  baß  bie  Seibenbe  bie  (Smpfinbung 
hat,  al§  mürbe  ihr  Oon  ber  $ld)felt)öhle  her  eine  glühenbe 
Vabel  nadj  ber  SSarge  p  geftoßen.  —  $)ie  §aut  ber  Vrufü 
brüfe  mirb  gelb  unb  mell,  bie  Venen  unter  ber  §aut  treten 
ftärfer  ßeroor,  bie  Verhärtung  Oermanbelt  fid)  allmählich  in 
eine  hörte,  unbewegliche  ©efchmulft,  bie  auf  bricht,  ®efd)mür§- 
form  annimmt  unb  au§  Oerfdjiebenen  5lbfceßöffnungen  einen 
blutigen,  jauchigen  (Siter  oon  eigentümlich  penetrantem  ($e* 
rudje  abfonbert,  ber  fdjließlid)  bie  ®efd)mulft  mit  ihrer  Um= 
qebmtg  jerftört.  —  2)ie  Kreb^maffe  breitet  fiep  nun  entmeber 
flächenhaft  über  bie  gan^e  Vruftbrüfe  ober  nur  über  einen 
©eil  berfelben  au§,  ober  fie  Oerharrt  auf  einer  einzigen,  um^ 
fdjriebenen  ©teile,  in  gorm  Oon  tleinen  §ödern  ober  Knoten, 
bie  bei  ihrem  SBach^tum  bie  ÜDrüfe  au£  ihrer  normalen  Sage 
oerbrängen.  —  SDer  Vruftfrebä  tritt  entmeber  in  ($eftalt  be3 
iOüirffchmammlrebfeg,  als  meidher  Kreb£,  ober  in  folcher  be§ 
gaferlrebfe§,  al§  harter  Krebä,  unb  in  ber  einen  ober  ber 
anbcren  gorm  oftmals?  pgletd)  mit  bem  ©ebärnmtterfrebä 
auf.  —  (Ir  befällt  in  ber  Vegel  grauen  im  Filter  oon  35 
big  §u  50  Sahren  unb  mährt  etma  gmei  bt§  fünf  gahre,  el)e 
er,  fid)  felbft  überlaffen,  einen  tätlichen  $Iu3gang  herbeiführt. 

©leichmie  bei  jeber  frebs?artigen  (Srlranfung  an  anberen 
Körperteilen  muß  and)  bie  natürliche  §eilbel)anblung  bei 
einem  oötXig  au^gebilbeten  Vruftfrebfe,  beinahe  in  allen  gälten, 
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ihre  totale  Ohnmacht  unb  Unfäl)igfeit  gum  {geilen  etngeftefyert. 
—  (Sine  3luSficht  auf  Teilung  ^aben  nur  folcfje  gälte,  bie 
tut  Anfänge,  in  bent  guftanbe  ber  Verhärtung,  fdjon  als 
JXrebS  erfannt  unb  —  fofern  eS  bie  ^onftitutionSfraft  ber 
Patientin  geftattet  —  mit  einer  ftreng  burcpgeführten  (Sn U 
gief)ungSfur  in  Vehanblung  genommen  merben.  —  Dpera- 
tionen,  tote  21uSfd)neiben  ber  Verhärtungen,  Abträgen  ber 
offenen  ©efchmürSftellen  unb  Abnahme  ber  gangen  Vruftbrüfe 
haben  feinen  (Srfolg,  ba  eine  Vlutentmifchung  obmaltet,  bereu 
(Streben  ftetS  bahin  geht,  neue  tobSmaterie  abgufegen.  — 
©infadje,  gutartige  Verhärtungen,  Valggefcpmülfte  ber  Vruft* 
brüfe  merben  örtlich  mit  erregenben  Äompreffen,  im  Vkdjfel 
mit  (Dampffomp reffen  ober  (dnbampfen  ber  Vruft  mittels  ber 
Waltenfcpen  (Dampfbufdje  behandelt.  —  (Daneben  finbet  eine 
5lügemeinbehanblung  burdh  Sftumpfbäber,  ©igbäber,  Vett- 
bampfbäber,  gupbampfbäber,  erregenbe  ®ang*  ober  (Drei- 
Oiertelpadungen,  nächtige  erregenbe  Sei 6*  unb  SSaben* 
padungen,  je  nad)  ber  inbiOibiteEen  föonftitution  ber  (Pa¬ 
tientin,  in  ber  gleidbjen  Söeife  ftatt,  mie  fie  im  Oorigen 
51rtifel  „Vruft,  böfe,  ufm."  angegeben  ift.  —  Sind)  (Staffage- 
behanblung  ber  erfranften  Vruftbrüfe,  in  gorm  Oon  fünften, 
freiSrunben  ©treiepungen  unb  Reibungen  ber  Verhärtung, 
ift  angebracht.  (Doch  mirfe  man  auf  bie  erfranfte  (ßartie 
nur  in  einer  foldjen  Vkife  ein,  mie  ich  auf  892,  im 
gmeiten  (dbfage,  betrieben  habe.  —  Sn  manchen  gäHen  ift 
bie  allgemeine  ©tärfungSfur  ober  eine  mobifigierte  (Sntgie* 
hungSfur  am  $lape.  —  Sluch  eine,  einen  um  ben  anbereu 
(Dag  ausgeführte  allgemeine  ^örpermaffage  ermeift  fid)  oiel* 
fad)  als  fepr  mirfjam.  —  (Die  (Diät  fei  in  jedem  galle  tnilb, 
reigloS  unb  leidet  oerbaulich.  —  (Stmaige  Verftopfung  merbe 
burdp  ^Ipfüere  befeitigt.  —  Vei  VruftfrebS  fliege  man  bie  ent- 
feglicpen  ©d)mergen  baburdj  gu  lindern,  bag  man  bie  franfe 
Vruft  häufiger  am  (Dage  in  milber  (föeife  anbampft,  bie 
gefchmürigen  ©teilen  burch  fanfteS  WuSfprigcn  mit  24 — 26* 
gräbigent,  üorf)er  abgefodjtem  (Baffer  reinigt  unb  fie  bann 
mit  einer  bünnen  Sage  an  gefeuchteter,  epemifdh  reiner  Ver* 
banbmatte  bebedt  —  3ur  Ableitung  gebrauche  bie  ^rebS- 
franfe  täglich  2 — 3  Viunpfbäber  oon  23 — 25°  R,  in  5 — 10* 
minütlicher  (Dauer,  einen  (Dag  um  ben  anberen  ©igbampf* 
bäber  ober  gugbampfbäber,  beS  ^acptS  erregenbe  Uteug* 
padung  Oon  20  —  22°  R,  fomie  erregenbe  (Babenpadungen 
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Don  16 — 18°  R.  ober  93ettbampf6cib  üftr.  4.  —  3bre  Sebents 
ioeife  richte  ftc^  fonft  in  ©egug  auf  ©tat,  ©emegung,  ©ube, 
Suft,  Siebt  ufm.  nach  ben  ©orfdjriften  ber  allgemeinen 
©tärfungSfur. 

Keuralgie  (9JerDenf^mev$)  ber  tuetülMiett  ©ruft  ©er 

Sderbenfcbmerg  ber  meiblicben  ©ruft  ftellt  unter  ben  mannig* 
faefjen  (Srfranfung3formen  be3  meiblicben  @efcb(ed)t§  einen 
ber  qualbodften  ,guftänbe  bar.  (Sr  l)at  feine  Urfacpe  in  alt 
gemeinen  neroöfen  Quftänben  ober  in  einer  fonftitutionellen 
(Srfranfung  unb  tritt  batjer  meiften^  bei  ^t^fierifc^en ,  bleid^ 
füd)tigen  unb  blutarmen  grauen  unb  dftäbeben,  in  ber  ©egel 
oon  ber  Qdt  ber  Pubertät  an  bi§  pm  30.  Seben3jat)re, 
auf.  ©ei  Unterfud)ung  ber  ©ruftbrüfe  finb  an  biefer  ge* 
möbnlid)  feine  Abnormitäten  mabrgunebmen.  dtur  in  febr 
feltenen  gälten  entbedt  man  in  ber  ©ruft  Heine,  etma  erbfen* 
grofje,  leidet  Oerfcbiebbare  knoten,  bon  benen  augenfcbeinlicb 
bie  ©cbmergen  au§geben.  ©ie  ©rüfe  ift  fdjon  bei  ber 
leifeften  ©erübrung  febr  empfinblicb ,  entmeber  an  einer 
einzigen  ober  an  mehreren  ©teilen,  ©reten  bie  ©djmergen 
auf,  fo  ftrablen  biefe  getoöbnlicb  bi§  gu  ben  ©futtern  unb 
gu  ben  Senben  au3.  $urg  bor  Eintritt  ber  dtfonatäperiobe 
pflegen  ficb  bie  ©ebtnergen  gemöbnlidj  gu  bermebren.  — 
©a3  Seiben  ift  ein  febr  langmierigeg  unb  bauert  in  mandjen 
gäüen  jahrelang. 

©ie  ©ebanblung  bat  fid)  au§fd)liefelicb  auf  ©efeitigung 
be3  @runbleiben$  gu  richten.  dftan  befolge  baipr  bie  unter 
,,©leid)fucbt",  „©lutarmut"  unb  „©‘Ofterie ^  angeführten  $ur* 
borfdb)riften,  im  allgemeinen  jebod)  bie  Regeln  ber  allgemeinen 
©tärfung^fur.  —  ©adiatioe  §ilfe,  gur  dftilberung  ber  mt* 
erträglichen  ©djmergen,  leiften  ©ampffompreffen  unb  An* 
bampfen  bureb  bie  dftaltenfcbe  ©ampfbufebe  (gig.  133). 

©ruftttMrgett,  ttmn&e*  28ie  überhaupt  bie  meiblicben 
©rüfte  ftetä  eine  befoubere  pflege  erforbern,  um  fie  für  ihre 
natürliche  ©eftimmung,  ba£  ©ejdjäft  be3  ©äugend  gefebidt 
gu  mailen  unb  gu  erhalten,  fo  beanfprud)en  fie  gur  $eit  ber 
©ebtoangerfebaft  eine  gang  befoubere  Aufmerfjamfeit,  um 
einer  eüoaigen  (Srfranfung  Oorgubeugeit,  bie  ba3  ©äugegefdjäft 
ftören,  febmergbaft  geftalten  ober  gar  unterbrechen  fönnte. 
©or  adern  fann  bie  SSarge  burd)  SBunbmerben  unb  ©d)tnerg 
ba§  ©äugen  febr  erfdjmeren.  üdamentlid)  bei  jungen  grauen, 
bie  noch  nidjt  gefüllt  höben,  mufj  bie  ungemein  garte,  bünn* 
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^äutige  SSarge  mäi)renb  ber  gmeiten  §älfte  ber  (Sdjmanger* 
fdjaft  abgehärtet  merben,  unb  gmar  gefcpieht  btefe§  am  gmed= 
mäpigften  baburd),  bafs  matt,  nad)bem  bie  gange  23ruft  mittels 
eine§,  in  28affer  non  16 — 18°  R  eingetauchten  ©chmamtneä 
gehörig  gemafdjen,  beneid  ober  beträufelt  nnb  bann  abge* 
trodnet  morben  ift,  fie  allein  in  14 — 16  gräbigem  Gaffer 
habet  unb  in  biefem,  fanft  reibenb,  mäfd)t.  —  §at  bie  2Barge 
eine  tiefe  Sage  —  gemöhnlich  eine  golge  be3  Tragend  be3 
unheilöoüen  SÜorfette^  —  fo  mufj  fie  öftere  mit  ber  £mnb 
heroorgegogen  ober  mit  einem  ©augglafe  fanft  angefogen 
merben.  —  Seibet  bie  grau  aber  bennod)  mährenb  be§  0tiUen§ 
an  munben  SBruftmargen,  fo  bebede  fie  biefe  mit  meiden,  in 
20  —  22  gräbigem  Söaffer  angefeuchteten  £einmanbläppd)en, 
ober  mit  angefeuchteter  SBerbanbmatte  oon  gleicher  Temperatur, 
unb  lege  barüber  bide,  nur  rnäfjig  au^gerungene  ^ompreffen, 
ebenfalls  non  20 — 22°  R  (©.  720).  Aud)  bampfe  fie  bie 
93ruft  häufiger  am  Tage  in  mitber  Söeife  an,  mie  fie  audj 
mit  Vorteil  bie  SSargenmunbe  mit  ÜD7anbelöI  beftreid^en  unb 
fobann  mit  Sßerbanbmatte  bebeden  tarnt.  —  3m  übrigen  be* 
folge  fie  bie  unter  „Bruft,  böfe,  ufm."  angegebene  örtliche, 
fomie  bie  allgemeine,  ableitenbe  SBehanblung. 

Svufittmvgcu,  gimicfgepgenc*  ßurüdgegogene  SBruft* 
morgen  regt  man  gur  (Sntmidelung  unb  Aufrichtung  am 
gmedmäfdgften  burch  folgenbe^  einfache  Verfahren  an:  dftait 
fülle  eine  fchtanfe,  größere  2öeinflafd)e,  mit  mögtichft  glattem 
£>alöranbe,  bt3  obenhin  mit  he^6em  SSaffer  an,  unb  ftülpe 
rafcp,  benor  nie!  SSaffer  au§  ber  glafdje  herauälaufen  !ann, 
bie  äftünbung  berfelben  auf  bie  SBruftmarge.  —  Tie  SBruft* 
marge  pflegt  aläbann  au§  ber  Trüfe  herau^gutreten. 

Öviiftc ,  Anfdjmdütng  bcvfdlsen  Mut  erftmaligen 
Eintritt  btv  äReuftvuation  pu  $cit  kr  ^ukrtät  (£3 
ereignet  fich  fepr  häufig,  bap  bie  Prüfte  junger  9J2äbd)en 
bei  bem  erftmaligen  Eintritt  ber  dftenftruation  anfcpmellen 
unb  fdjmergen.  3n  mannen  gälten  mirb  bann  fogar  ber 
geringfte,  burd)  bie  £eibmäfd)e  ober  burd)  bfe  ßleibung 
tjerOorgerufene  Trud  nicht  mehr  ertragen.  @3  ift  bie§  fein 
gefährlicher,  aber  ein  ungemein  läftiger  ßuftanb.  (Sr  fchminbet 
in  ber  Dlegel  gang  Oon  felbft  bei  reichlichem  gliefjen  be3 
SJ2enftrualblute3,  ober  bod)  menigften£  nad)  ^Beenbigung  ber 
S07enftruation.  —  Sftöten  fid)  aber  bie  Prüfte,  tritt  ba£  ©e* 
fühl  Oon  ©tedfen,  trennen,  ,3 iehen,  fomie  Oon  §i^e  in  bem 
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felBen  auf,  fo  gebrauche  man  bai  unter  „Vruft,  böfe,  ufm." 
angegebene  örttidje  Verfaßten,  unb  lege  pr  Ableitung  einen 
erregenben  Seibumfcßtag  üon  20°  R.  an,  in  Verbinbung  mit 
entfprecßenb  bicter  fe^trafompreffe  auf  ben  Unterleib,  Dom 
9^abel  abmärti. 

©viifte,  Sdjttlltttft  krfclktL  ©in  p  früß^eitigei  ©  d)  m  i  n  * 
ben,  ©infcßrumpfen  ober  Vermetfen  ber  Vruftbrüfen 
ift,  im  galt  nicßt  bie  Urfad)e  baöon  in  p  tauge  fortgefegtem 
©äugen  liegt,  bie  ^Begleiterscheinung  einer  ©ierfiotfi-  ober 
©ebärmuttererfranfung,  unb  eine  Veßanbtmtg  muß  ficß  baßer 
pnäcßft  auf  ^Befeitigung  bei  ©runbteibeni  rieten.  —  Ve* 
futtiert  ein  Vruftbrüfenfcßmunb  aber  aui  einem  übermäßig 
auigebeßnten,  taugen  ©tüten,  fo  finb  pr  ©tärfung  ber 
ftitutionifraft  ber  Patientin  bie  Vegetn  ber  attgemeinen 
©tärtungifur  aufi  ftrengfte  p  befolgen. 

fjfctt&ruft  £)ie  gettbruft  ift  in  ber  Vcget  eine  Ve^ 
gteiterfcßeinung  ber  gettfucßt  ober  ^orputenj  (fieße  biefe), 
unb  ei  muß  p  ihrer  Vefeitigung  bie  Veßanbtung  bei  ©ruub>- 
teibeni  öorgenommett  merben.  —  SDocß  fommt  ei  and)  tuet* 
fad)  oor,  bah  bie  gettbruft  nicßt  nur  aui  übermäßiger  all 
gemeiner  gettteibigfeit  entfiel)!,  fonbern  baß  biefem  guftanbc 
eine  2trt  Uebernäßrung  (§ßpertropßie)  ber  Vruftbrüfe  p  ©Jrunbe 
tiegt.  tiefer  ßuftanb  macßt  ficß  bann  in  ber  nacßteitigften  SBeifc 
nacß  ber  ©eburt  bei  Hinbei,  beim  ©äugen  beifctben,  gettenb, 
inbem,  infolge  bei  $)rudei  ber  gettmaffe  auf  bie  VUtcßbrüfe, 
bie  Vätcßabfonberung  befcßräntt  mirb.  $tußerbem  betäubet 
eine  gettbruft  eine  meßr  ober  minber  große  ©iipofition  p 
©ittpnbungen,  Vereiterungen  unb  pr  $notenbÜbung  mäßrenb 
bei  ©äugegefdjäftei.  —  grauen  Uon  Iräftiger  £etbeibefd)affem 
heit ,  bie  ficß  mäßrenb  bei  ©iitleni  einer  ftarfen  9J?itcß= 
probuftion  p  erfreuen  hatten,  bekommen  nad)  ber  ©ntmößnung 
feßr  ßäufig  eine  gettbruft,  ba  bie  nod)  immer  nad)  ben  VrufU 
brüfen  ftattfinbenbe  gufußt  Don  Vitbungifäften  bafetbft  einen 
gettanfaß  beroerffiettigt. 

©)ie  Vebanbtung  ber  gettbruft  befieße  in  Vefotgung 
ber  im  Prüfet  „gettfudft“  angefüßrten  SlurOorfcßriften.  feine 
tei^tofe,  teicßtoerbauticße  £)iät,  eine  förpertkße,  ben  Kräften 
genau  angepaßte  Vemegung  in  frifdjer  Suft,  ein  tßätigei 
ßeben  im  §aufe,  eine  augemeffene  §autpftege  ufm.  merben 
am  eßeften  im  ftanbe  fein,  bai  Hebet  ber  gettbruft  p  be* 
feittgen. 
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g'VetiiDuttgCtt,  fiepe  einfache  aftioe  Setoegungen  bei 
§eilgpmnaftif  im  SnpaliSOergeicpniS. 

^freffettfte  ^flcdjte,  fielje  gleite. 
g'Vtcfd  nennt  man  einen  §autau£fcplag,  ber  au§  Keinen, 
ooneinanber  getrennt  ftepenben  SläScpen  beftept,  bie  non 
einem  roten  §ofe  umgeben  finb.  £)er  dluSfdjlag  fann  fornopl 
infolge  einer  fiarfen  ©cpmeipprobuftion  beS  Körpers  ent* 
ftepen  (©cpmeifjf riefet,  ^ipbläScpen),  als  and)  bie  golge  ficber^ 
pafter  (Srfranfungen  barfteden,  mie  eS  StpppuS,  Slinbbett* 
fieber,  afuter  (StelenfrpeumatiSmnS  nfm.  finb. 

£)ie  Sepanblmtg  beS  griefelS  fällt  mit  ber  feiner  urf  ad)* 
licpen  Momente  gufammen,  unb  gmar  empfieplt  ficf)  im  ad  ge¬ 
meinen  ein  rnilbeS  Settbampfbab  dir.  2  ober  dir.  3,  in  Ser* 
binbung  mit  nacpfolgenber  (dangmafdjung  oon  20—22°  R. 
döäptenb  beS  SettbampfbabeS  appligiere  man  eine  bitte,  er* 
rcgenbe  ^ompreffe  oon  18 — 20°  R.  auf  ben  Unterleib,  oom 
dlabel  abmärtS.  £)aS  Settbampfbab  nepme  man  bann  ein* 
mal  am  Xage.  —  dlucp  felbftänbige  ©angroafcpungen,  Sumpf* 
bäber,  inbifferente  Sodbäber  ufm.  merbert  in  manchen  gäden 
mit  Vorteil  gut  dtnmenbung  gelangen.  —  (Sbenfo  ift  bis* 
meilen«baS  Sefireuen  ber  affigierten  §autpartien  mit  Sei§* 
puber  angegeigf.  —  Sei  popem  gieber  menbe  man  bie  in 
II,  dlbteilung  VI,  angegebene  gieberbepanblung  an.  (©tepe 
megen  ber  Sepanblmtg  ancp  nocp  unter  „dJlafern".) 

gmftentgmtMng,  ^fwftöaaett,  ^fraPeulett*  Körper* 
teile,  bie  infolge  einer  pocpgrabigen  änderen  SMlteeintoirfung 
erfroren  ober  erftarrt  finb,  merben,  menn  fie  in  unOotficp* 
tiger  döeife  fcpned  ermärmt  merben,  oon  einer  (Sntgünbung 
ergriffen.  £)iefe  entftept  burcp  Säpmung  ber  Slutgefäpman* 
bungen  unb  burd)  bie  baburd)  bebingte  ©iauung  beS  SluteS 
in  ben  ©efäfjett  unb  äußert  fiep  burep  rote  ober  bläulixprote, 
peftig  fepmergenbe  Slafen  ober  dlnfcpmedungen.  SDaS  afft* 
gierte  unb  umgebenbe  Qedgemebe  ift  mit  einer  feröfen  gliiffig* 
feit  bureptränft;  eS  fann  infolge  ber  (Sntgünbung  (Siterung, 
ja  fogar  Sranb  entftepen.  groftballen  ober  groftbeulen 
fteden  rofenartige  (Sntgünbungen  ber  §aut  bar,  bie  babei  mepr 
ober  meniger  angefepmoden  unb  bereu  .gedgemebe  berbieft 
ift.  $)ie  entgünbeten  §autpartien  finb  in  ber  Segel  brennenb 
peip  unb  juefen  unb  fepmergen  peftig.  Sei  Eintritt  Oon 
märmerer  döitterung  pflegen  bie  groftbeulen  gu  Oergepen, 
bei  Eintritt  ber  fälteren  SapreSgeit  mieber  peroorgutreten. 

168* 


1340 


dritter  Seit.  2)ie  KranfpeitStepre. 


S3et  ber  Söepanbtung  Don  groftfcpäben  fpielt  bie  $or* 
Beugung  eine  gro|e  D^oHe.  9D£an  fcpü|e  bie  im  hinter  ber 
bireftert  ©inmirfung  ber  $älte  am  meiften  exponierten  Körper* 
teile  (§änbe,  güfje,  Dpren)  burcp  eine  gtoecfmäfnge  23eflei* 
bung,  burcp  SBollpanbfcpupe,  ^M^märrner,  SSollftrümpfe, 
$E3oilfcpupe  ober  *ftiefel,  moCtene  Oprenflappen  ufm.,  meibe 
baä  (Stepen  auf  naffem  ober  gefrorenem  (Srbboben,  ebenfo 
bie  (Srmärmung  ber  falten  (Extremitäten  am  marrnen  Ofen, 
ober,  mie  e3  audp  Dielfacp  gu  gefcpepen  pflegt,  burcp  (Ein* 
tauben  in  marmeä  Söaffer.  —  $eu  entftanbene  groftfdpäben, 
groftbeulen  ober  erftarrte  (^lieber  muffen  fucceffiöe  anfgetaut 
toerben,  inbem  man  fie  gunäcpft  in  einem  ungepeigten  D^anme 
mit  @dpnee  ober  mit  (Eiämaffer  gtoar  Oorficptig,  babei  aber 
bocp  energifcp  reibt,  bann  meniger  faltet  SBaffer  gurn  grot* 
tieren  nimmt  nnb  gulet^t  —  in  einem  ermärrnten  Raunte  — 
erregenbe  SXcmpreffen  bon  12  — 14°  R.  appliziert,  bie  man 
gut  mit  SßoHe  umpüÜt  nnb  bei  §eifemerben  unOergüglicp  er* 
neuert.*)  —  S3efirtbet  fiep  ber  groftfepaben  an  ben  gbfeen,  f0 
nepme  man  bie  Sfrteippfcpe  Blnmenbung  bor:  ®a§  SBarfufj* 
gepen  im  frif (^gefallenen  0cpnee.  3m  übrigen  befolge  man 
bie  unter  „Erfrorene,  S5epanblnng  berfelben",  1226,  an* 
geführten  iluröorfcpriften.  —  Veraltete,  epronifepe  groftfepäben 
bampfe  man  abenb3,  bor  bem  ^ubettegepen,  gehörig  an, 
mafepe  fie  bann  mit  16 — 18gräbigem  ^Baffer  ab,  nnb  appli* 
giere  bie  9^ad6)t  über  biete,  erregenbe  $ompreffen  bon  14°  R.  auf 
bie  affigierten  ©teilen.  £)e§  $0?orgen3,  naep  bem  Hnfftepen, 
reibe  man  bie  groftftetten  guerft  mit  14 — lögräbigem  SBaffer 
ab  nnb  frottiere  fie  piernaep  längere  ßeit  troefen.  —  2lucp 
baä  pänfig  mieberpolte  (Einreiben  bon  frifcp  au^gepregtem 

*)  Erfrorene  Opren  werben  nur  in  leichteren  ©raben  be§  (Erfroren* 
fein§  mit  ©cpnee  ober  ©i§waffer  gerieben,  $n  pöperen  ©raben  muf; 
jebe§  Reiben  ftreng  unterlaffen  werben,  ba  ba§  Opr  babei  abbreepen 
tonnte.  Wan  binbe  in  biefem  fyatle  ©cpnee  ober  mit  ©i§  ober  ©i$= 
waffer  gefußte  Olafen ,  ober  in  ©töwaffer  eiugetaucpte  Kompreffen  fo 
lange  auf  ba§  erfrorene  Opr,  bi§  e§  wieber  biegfant  geworben  ift. 
®ann  erft  tann  man  anfangen,  ba§  Opr  öorfieptig  mit  tattern  SSaffer 
gu  reiben.  3ft  Wieber  Beben  in  ba§  Opr  guritefgefeprt,  fo  entgiinbet  e§ 
fiep  nnb  brennt  peftig.  Wan  apptigiere  atSbann  unauSgefept  biete, 
ntäfjig  auSgerungene  Kompreff  en  Oon  14—16°  R.  auf  ba§  Opr.  93ei 
einer  erfrorenen  9?afe  beobaepte  man  ba§  nämlicpe  SSerfapren.  —  Sitte 
biefe  ^rogeburen  muffen,  bi§  gum  (Eintritte  ber  entgünblicpen  Üieaftion 
in  ben  erfrorenen  Körperteilen,  in  einem  falten,  ungepeigten  Olanme  öor= 
genommen  werben. 


frottieren  ufto. 


1341 


©itronenfaft,  fotüte  baS  2tufbinben  einer  biden  ©itronens 
fdjetbe  auf  bie  groftbeule,  mät)renb  ber  ükcht,  ermeift  fiel)  in 
nieten  gälten  als  fefyr  mirffam.  —  ©egen  tjeftige  Schmerzen 
unb  baS  manchmal  unerträgliche  Süden  menbe  man  ©inreis 
fmngen  bon  §irfd)tatg,  cold-cream,  ^afaobutter  ufm.  an. — 
Sft  bereite  ©efchmürSbitbung  unb  ©iterung  eingetreten,  fo 
tritt  bie  auf  S.  719  angeführte  entzünbungSmibrige,  örtliche 
S3et)anbtung  in  ®raft.  —  £)ie  allgemeine  Söebanbtung,  bie 
im  teueren  gatl  nicht  untertaffen  merben  barf,  ift  bie 
gleite,  mie  bie  unter  „©iterbeute"  (S.  1204)  angeführte, 
frottieren,  fiehe  3nhattSberzeid)niS. 
f  rottierljan&fdjatlKf  flehe  3nhaitSöer§eichm$. 
f  rüfjgeburt,  fiet)e  gehtgeburt. 
funfenfdjen,  fiehe  2lugen!ranfheiten,  S.  1076. 
f  urttttfel,  fiehe  ©iterbeule. 
f  ttfea&retlmng,  fiehe  3nhaltSberzeichniS. 
fttfjlMft,  fiehe  StthctttSner^eidhuiS. 
fttfobefleiimug,  normale,  fiehe  SnhattSberzeichniS. 
gnf;i)amjiflm&,  fiehe  SnhattSberzeichniS. 
fiifie,  gefdjioollette.  ©efchmottene  güge  finb  ftetS  ber 
gotgepftanb  eines  SlügemeinteibenS  unb  fctjroinben  baher  erft 
mit  beffen  23efeitigung.  3m  allgemeinen  mirfe  man  örttid)  burdh 
S3ettbamf)fbab  9tr.  4,  guftbampfbäber  ufm.  ein,  in  Sßerbinbung 
mit  nachfolgenber  2Ibmafcf)ung  bon  16 — 18°  R.  unb  Xroden* 
reiben.  $or  allem  ift  guf$s  unb  Steinmaffage  —  central* 
toärtS  borgenommen  —  zum  Vmede  ber  Verteilung  ber  51m 
fdjmedung  am  ^ta^e.  gerner  menbe  man  beS  Nachts 
14 — 16 gräbige  erregenbe  gu^adungen  an,  in  Sßerbinbung 
mit  SKabenpadungen  in  gleicher  Xemperatur.  —  Sttan  berfäume 
inbeffen  niemals,  bei  Vornahme  ber  eben  befchriebenen  ^ßroze* 
buren  eine  gegen  baS  ©runbleiben  gerichtete  OTgemeinbehanb* 
lung  einfuteiten,  ober  hoch  jum  menigften  beS  Nachts  mit  ben 
örtlichen  5lnmenbungen  bie  gleichzeitige  5tbhlifation  beS  erregen* 
ben  SeibumjchlagS  ober  ber  erregenben  Sfreuzpadung  zu  berbin* 
ben,  unb  in  biefen  Ladungen  eine  bide,  erregenbe  ©gtrafom* 
^reffe  auf  bie  Unterbauchgegenb,  bom  Stabet  abmärtS,  §u  legen. 

falte,  Stalte  güfee  bemonftrieren  eine  borfjanbene 
unrichtige  Sölutberteilung,  (Störungen  beS  SötutumlaufS,  unb 
bitben  eine  häufige  Begleiter  (Meinung  fomoht  bon  fieberhafter 
©rfranfungen ,  mie  oon  d)ronifchen  SeibenSzuftänben.  - 
©hronifch  falte  güfseunb  §änbe  finb  ein  meitberbreitr 
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Setben  ber  heutigen,  ftubentjocf ertf ci)  erlogenen  itnb  ftuBen* 
ßoderifcß  leBenben  Generation.  —  3?ur  mit  Söefeitigung  beä 
urfäcßlicßen  Seibenä  gelingt  bie  §eBung  ber  in  diebe  ftet)en- 
ben  Grfranfung.  —  ©cßtoäcßlicße  mögen  bie  Regeln  ber  ad= 
gemeinen  ©tärfungäfur  Befolgen,  ficß  täglich  eine  ißren  kräf* 
ten  angemeffene  Bemegnng  in  frifcßer  Sufi  —  Bei  jeber 
^Bitterung  —  berfdjaffen,  Suftlidjt*  nnb  ©owtenBäber  neh¬ 
men  nnb  namenttid)  bie  unBefleibeten  güße  fo  biel  al£  mög* 
ließ  ber  Suft  nnb  ber  ©onne  augfeßen,  fomie  Oiet  Barfuß  geßen. 
?luf  eine  leicht  Oerbaulicße,  reiglofe,  nicf)t  Bfäßenbe  üdaßrung 
nnb  eine  regelmäßige,  auäreicßenbe  ©tußlentleerung  ift  gang 
Befonberer  SBeri  gu  legen.  —  Ginen  S£ag  nm  ben  anberen 
mögen  bie  Patienten  abenb§,  Oor  bem  ßuBettegeßen,  ein  guß* 
oampfBab,  ein  SBecßfelfußBab  (©.  751)  ober  ein  SBettbampf&ab 
97r.  4  nehmen,  in  SBerBinbung  mit  nadjfolgenber  fi ißter  51B^ 
mafcßung  (14 — 16°  R.)  nnb  kräftigem  Xrodenfrottieren  (mit 
Bloßen  §änben).  GBenfo  ift  bie  einmalige  tägliche  SBornaßme 
be£  $tetoegung§cßflu§  97r.  4  ber  einfachen  aftioen  23emegnngen 
ber  §eilgßmnaftif  feßr  gu  empfehlen.  2lud)  bie  Staffage,  nnb 
gmar  bie  eigenßänbige,  mit  §ilfe  bott  Snftrnmenten  (gig.  215, 
216,  220  nnb  221),  eignet  fiep  Oortrefflid)  gur  Söefämpfung 
ßabitued  falter  güße.  —  kräftigere  mögen  einen  &ag  nm 
ben  anberen  ben  kneippfeßen  knieguß  neßrnen  nnb  ebenfalls 
fo  Diel  al§>  möglid^  Barfuß  laufen,  namentlid)  auf  naffen 
©teinen,  im  naffen  Grafe,  im  frifdjgefadenen  ©cßnee  ufm. 
„ßerumtrampeln".  Hudj  lalte  gußBäber,  2Baffergeßen,  Sßaffer* 
fteßen  nfm.  fönnen  fie  nur  mit  Vorteil  für  ißren  .Qitftanb 
in  ben  S3ereid)  ber  Slnmenbnngen  gießen.  ©elBftrebenb  gilt 
and)  ßierBei,  toie  üüerad  Bei  2iu§füßrung  ber  SBorfcßriften 
ber  natürlicßen  ^eilmeife,  ber  Grunbfaß:  OTe§  mit  SD?aß! 
gür  eine  gute  Grmärmung  ber  güße  naeß  Sßornaßme  ber  falten 
'Xöafferaninenbnngen  ift  gang  Befonberä  ©orge  gu  tragen.  — 
3n  fieBerßaften  guftänben  ermärmt  man  falte  güße  nnb  §änbe 
bureß  Einlegen  Oon  feneßt  nrnmidelten  SSärmflafdjen  (©.  830). 

gfüföe,  offene*  Offene  güße  Jinb  ein  feßr  läftige*,  na= 
mentlicß  unter  ben  grauen  meitoerbreiteteä  Hebel.  £)a£  ßäufige 
^orfommen  begfelüen  ßat  einem  ber  ßerüorragenbften  Vertreter 
ber  natürlidjen  §eilmeife,  Pfarrer  kneipp,  $eranlaffung  ge* 
Boten,  ficß  in  einem  ungemein  anfpreeßenb  geßalteuen  s2lrtifci*) 


*)  kneipp,  9Jcetn  Xeftament,  ©.  169  u.  f. 


©üfse,  offene. 
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ix 6er  ba§  (Sittftefyen,  ba§  SSefen  imb  bie  SBefyctnbliiitg  biefer 
(£rfranfung§form,  ber  offenen  güjge,  aud§ufpred)etT.  3d)  taffe 
ben  Strtüef,  ber  and)  nod)  nad)  anberer  3iid)tung  t)in  fet)r 
te^rreid)  ift,  511  unb  grcmmen  meiner  geneigten  Sefer 
hiermit  folgen: 

„©§  fommt  fet)r  oft  Oor,  baß  foino'bt  jüngere,  al3  and)  ältere  nnb 
gang  alte  Seute  offene  ©äße  befomnten.  Anfangs  fdftoidt  geioöhntid) 
ber  eine  ©riß  ober  audj  beibe  ©ühe  ettoa§  an,  manchmal  ancf)  ftart. 
9cid)t  fetten  entgünbet  fid)  am  ©uhe  eine  Heine  ©tede,  metd)e  bann 
heftig  Brennt  unb  beifü,  nnb  fo  gefc£)ief)t  e§  meifteng,  baff  man  im 
©d)tafe  an  ber  leibenben  ©tede  fraßt.  SSeil  nun  aber  bie  £>aut  auf§ 
änfferfte  auSgebeffnt  nnb  ber  eingefdjtoffene  ©toff  fdjarf  ift,  fo  burdjbridjt 
er  bie  .fpaut,  nnb  e§  bringt  bann  mehr  ober  »reuiger  ©tüffigfeit  an  bie 
©Berftädje.  ©iefer  du§ftuß  ift  fetjr  fcrjarf ,  greift  »oeiter  nnt  fid),  nnb 
fo  bitbet  fid)  eine  größere  ©effnung,  »oetdje  fid)  nad)  nnb  nad)  fo  »oeit 
oerbreitet,  baff  bie  tjoutteere  ©teile  oft  fo  groß  »oirb  »oie  eine  ftad)e 
[banb.  ©o!d)e  Seute  holen  bann  große  ©djmergen.  ©er  ©uh  braud)t 
eine  forgfattige  pflege,  unb  »nenn  nid)t  alter  ©teiß  angetoenbet  »oirb, 
[teigem  fid)  bie  ©djmergen,  unb  ber  ©d)aben  greift  immer  »oeiter  um 
fid).  ©otd)e  ©äße  »oerben  Oon  ber  Sdebigin  geioöhntid)  nid)t  geteilt,  unb 
»oenn  fie  geteilt  »oerben,  fommt  nict)t  feiten  ber  Kranfe  in  ©obe§gefaf)r; 
Seifgiete  hierfür  tiefen  fid)  genug  aufioeifen. 

©ine  [jauSfrau  Oon  nnge»oöt)n(td)er  ©efunbf)eit  unb  ©tärte  batte 
bnrd)  ©at)re  f)inburd)  einen  offenen  ©uff.  SBurbe  ber  ©uff  gehörig  ge= 
pflegt ,  fo  tonnte  fie  ihrem  Serufe  red)t  gut  oorfteben.  ©ie  habte  oiete 
ciigttidje  Mittel  gebraud)t,  hotte  ©alben  nnb  (Einreibungen  angeioenbet 
unb  auch  Oiete  SlJtebifantente  eingenommen,  ©och  ade$  »oar  OergebenS. 
.peilte  ber  ©nf)  gu,  fo  brad)  er  batb  »oieber  auf,  unb  fo  ging  e§  int 
Skdjfel  fort,  ©üblich  Oerfbracb  ihr  ein  drgt,  er  beite  ihren  ©riß  gang 
fidjer,  »oenn  fie  fed)3  28üd)en  im  Sette  bleibe  nnb  bie  Oon  ihm  Oorge= 
Übriebenen  drittel  getreu  gebraudje.  ©ie  »oitrbe  nun  tägtid)  mit  ben 
ftarlften  Abführmitteln  bebanbett.  ©er  ©djaben  nahm  Oon  ©ag  gu 
©ag  ab  nnb  heilte  guteßt  gu;  fie  fühlte  fid)  gang  »ooht  nnb  gefnnb  unb 
tonnte  auch  tönern  Serufe  redjt  gut  Oorfteben.  ©er  ©uh  blieb  jugeheitt, 
aber  bie  gute  ©rau  befam  einen  ftart  eingenommenen  Koßf,  Oiete  Se= 
fch»oerben  in  ber  Sruft  nnb  eine  große  dufgebunfentjeit  im  Unterleibe. 
Auf  einmal  ftettte  fie  ihr  Sernf§teben  ein,  blieb  nod)  Oier  ©age  int 
Sette  nnb  befam  eine  ^ergtähmung. 

©3  ift  mir  gang  unbegreiflich,  baß  man  n(d)t  glauben  fann,  baß 
bie  Urfadje  eine§  offenen  ©uße§  gang  unb  gar  in  einem  mehr  ober 
ioeniger  tränten  Korber  liege.  ©e§i)atb  muß  and)  gnr  Leitung  be§ 
©uhe§  auf  ben  Vorher  eingetoirft  »oerben.  ©a§  gefd)ieht,  »oenn  alter 
Ü'ranfheitSftoff  im  Körper  anfgetöft,  abgeleitet  nnb  bie  Statur  gefräftiget 
roirb,  baß  fie  feine  fotzen  ©toffe  mehr  aitffommen  täht.  ©aS  ift  bie 
eingige  natürliche  Leitung,  du  bem  ©uffe  fetber  barf  nid)t§  gefdjehen, 
anfeer  bah  man  üjn  reinlich  bött.  ©öirb  alter  Kranfbeitgftoff  im  ©nnent 
beS  KörßerS  an§gcteitet  unb  bie  SBunbe  Oon  alten  Sentnreinigungen, 
coelche  ber  äßenbe  Ausfluß  mit  fid)  gebracht  hot,  gereinigt,  bann 
ber  ©uh  Oon  fetber  gu.  ©enn  »oenn  bie  Sftäufe  gefangen  ftrtb ,  faden 
bie  Södjer  nad)  nnb  nad)  Oon  fetber  git.  ©3  muh  aber  bie  Kräftigung 
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ber  Statur  längere  ^eit  fortgefe^t  werben,  big  enblif  bie  bolle  föefunb» 
t)eit  beS  $örf)erg  eingetreten  ift. 

Sin  folgen  franfhaften  offenen  $ühen  leibet  in  ber  Siegel  DaS 
^rauenDolf  mehr  alg  bie  SStänner,  befonberg  wenn  bie  grauen  förpulent 
ftttb.  lagere  Seute  befommen  nift  leidjt  folfe  githe;  barauS  gebt 
!lar  herbor,  baff  bie  foifulenten  ßeute  biel  elfer  an  Slnftauungen  bon 
331ut  unb  Säften  leiben,  nnb  baff  fre  ffwantntige  Statur  für  bie 
Gilbung  aller  möglichen  ®ranff)eitSftoffe  ein  befonberg  günftigeS  ^etb  ift. 
Sie  £>eilung  ift  nach  meiner  Uebergeugung  einzig  nnb  allein  burch  bie 
Derffiebenen  SSaff eran wenbungen  möglich,  »eiche  bagu  geeignet  finb, 
alles  ßranfhafte  aufgulöfen  nnb  augguleiten. 

SDtir  fcfjeint  leine  Äranfheit  leister  geheilt  werben  gu  fönnen,  al§ 
ein  folfeS  ^uhleiben.  Slber  man  muh  t>on  ber  Slnfift  auSgeben,  baff 
ber  $uff  an  nnb  für  fif  gefnnb  ift,  unb  bah  nur  ber  franfafte  Stoff  ' 
im  Ä’örfjer  fich  burch  ben  fyuff  eine  SÖalfn  gebrochen  hat.  s-öei  ber 
Teilung  ift  baS  erfte  unb  wiftigfte,  alle  ungefunben  «Stoffe  in  ber 
gangen  Statur  aufgulöfen,  bag  Slufgelöfte  nad)  allen  Stiftungen  auSgu= 
leiten  unb  bie  Statur  fo  gu  Iräftigen,  bah  franfbafte  unb  oerborbene 
Stoffe  nift  mehr  auffommen  lönnen.  Sag  Slbftohen  ber  auSgenütden 
unb  ffleften  Stoffe  übt  bie  Statur  immer  burf  bag  Sltmen,  burf 
ben  Stuhlgang  unb  bie  Sranfgiration. 

SBenn  in  biefem  fpunfte  bie  Statur  bie  gehörige  Shätigfeit  ent» 
falten  tann,  unb  Wenn  man  fie,  foferne  fie  biefe  2lugfd)etbung  allein 
nid)t  fertig  bringt,  gehörig  unterftü&t,  fo  wirb  eg  mit  ber  Teilung  feinen 
Slnftanb  hüben. " 

Sinige  SSeiffele  füllen  bie  Safe  flar  ftellen:  Sine  £>augfrau, 
52  $ahre  alt  unb  giemlif  foifulent,  l)alie  burd)  adjt  Sa|re  einen 
offenen  ^uff;  fie  gebraufte  Diele  Salben  nnb  SDtebiginen  unb  befufte 
auf  mehrere  Söäber,  bod)  tonnte  nif tg  freu  fyuh  tyiizn.  Zweimal  fei 
eg  gwar  ben  Slergten  gelungen,  ben  $uh  guguljeilen;  nad)  üier  SSofen 
jebof  feien  beibe  $üffe  Wieber  aufgebrof  en. 

$f  Derorbnete  biefer  $rau  bie  nad)ftel)enben  Stnwenbungen :  $n 
ber  2Bod)e  muhte  fie  gwei  furge  Sßidel  nehmen,  weife  in  £>eublumen= 
waffer  getand)t  waren,  unb  gwar  warm;  bie  SBidel  muhten  üon  unter 
ben  Slrrnen  big  an  bie  ®niee  reichen  unb  eine  big  anberfalb  Stunben 
bauern.  Sobann  befam  bie  Trante  in  ber  58od)e  gwei  £)albbäber,  gwei 
Sd)enfelgüffe,  einen  Stücfenguff  unb  einen  SSoögitff.  Staf  innen  muhte 
fie  täglid)  eine  Saffe  Xb)ee  Don  StoSmarin ,  SSermut  unb  SIttichwurgeln 
in  gwei  Portionen  nehmen.  Sie  guhfdjmergen  liehen  ff  on  am  gweiten 
Sage  naf,  nnb  Dom  Dierten  Sage  an  waren  bie  güffe  gänglif  ff  merg= 
frei.  Staf  biergehn  Sagen,  wäi)renb  Welfer  $eit  bie  §rau  biefe  Sin» 
Wenbungen  fortfetde,  fühlte  fie  fif  überaus  glüdlif.  Sie  Sßunben  an 
ben  frühen  würben  fleiner,  ber  Slugfluh  rebugierte  fif  naf  nnb  naf 
auf  bie  Ipälfte,  bie  Patientin  befam  ben  beften  SlfTpetit,  unb  fomit  war 
bie  Teilung  ffon  giemlif  Doran. 

$etf  muhte  fie  in  ber  2Sod)e  bret  ^albbäber,  gwei  Stücfengüffe 
unb  gwei  SSodgüffe  nehmen  unb  jeben  gweiten  Sag  ein  DierfafeS,  in 
Sßaffer  unb  Sffig  getaud)teg  Such  anberfalb  Stunben  lang  auf  ben 
Unterleib  binben;  ferner  muhte  fie  täglich  in  gwei  big  brei  Portionen 
eine  Saffe  Sfee  Don  SSermut,  gtnnfraut  unb  Salbei  nehmen.  Staf 
weiteren  Diergehu  Sagen  Waren  bie  fyüffe  mehr  alg  gur  £>älfte  geheilt 


güpe,  offene. 
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unb  beibe  oiel  bünner  al§  am  Anfänge;  ba§  gange  Sefinben  patte 
!aum  ein  beffere§  fein  tonnen,  unb  ber  5lu§fluh  mar  nur  mepr  gang 
unbebeutenb.  9?un  folgte  ba§  britte  Eiegep t,  toeld)e§  lautet:  gn  ber 
2Bocpe  brei  ftatbbäber,  gmei  $3oEgüffe,  ein  furgeräBidel  unb  ein  Scpenfel* 
guh,  211»  £pee  muffte  fie  jept  äbfub  oon  Saufenbgulbenfraut,  Salbei 
unb  gepn  bi§  gmölf  gerftohenen  SBacppolberbeeren,  mieberutn  in  gmei 
Portionen,  trinten;  ba§  gange  Verfahren  muhte  brei  28od)en  fortgefept 
merben. 

$Die  SSirtung  mar,  baff  beibe  güfje  jup  eilten,  aEe  ®efcpmulft  üer* 
ging  unb  ber  befte  Appetit,  fomie  guter  Scplaf  fiep  einfteEten;  fie  be= 
pauptete,  ipre  Äraft  pabe  oon  SSocpe  gu  SBocpe  gugenontmen.  Somit 
tonnte  bie  grau  al§  geheilt  erflärt  merben,  unb  bocp  behauptete  ic^,  bah 
fie  gegen  einen  DtüdfaE  noch  nicpt  seficpert  fei,  opne  meitere  3lnmen= 
bungen  üorgunepmen. 

Sie  muffte  in  ber  einen  SSodfe  gmei  tpalbbäber,  in  ber  anbern 
brei  §albbäber  nehmen  unb  nach  je  üiergehn  Sagen  einen  lurgen  SBicfel 
gebrauchen.  Siefe  2lnmenbungen  liehen  feine  £ranfpeit§ftoffe  mehr  auf* 
tommen  unb  ftärften  bie  Statur,  fo  bah  fte  immer  fähiger  mürbe,  bie 
auggenüpten  (Stoffe  abguftohen.  gebe  einfache,  fräfiige  unb  gefunbe 
Äoft  mürbe  ihr  empfohlen,  aber  unterfagt  mürbe  ihr  Kaffee,  Söein  unb 
33ier.  91acp  gapre^frift  ftetlte  fiep  biefe  grau  mieber  oor  unb  brüdte 
ihre  SDanfbarfeit  in  ber  SBeife  au3,  mie  e§  nur  berjenige  thun  fann, 
melcper  üon  einem  groben  Uebel  oiel  geplagt  morben  unb  enblicp  baüou 
befreit  morben  ift. 

SBiEft  bu,  lieber  Befer,  miffen,  mie  in  biefeut  gaEe  bie  2lnmen* 
bungen  ben  guh  unb  ben  Körper  gepeilt  höben? 

Sie  furgen  liefet  löften  unb  faugten  auf,  ebenfo  auch  bie  Auflage, 
unb  meil  gerabe  im  Beibe  fiep  am  meiften  fammelt,  fo  ift  biefer  SBicfel 
auep  ber  befte  gum  Sluflöfen. 

Sie  tpalbbäber  mirften  ftärfenb  unb  anregenb  auf  ben  Unterleib 
unb  ben  gangen  unteren  Körper  überhaupt  unb  machten  ipn  geeignet 
gur  5lbftohung  au§genüpter  (Stoffe.  Somit  mürbe  ber  Unterleib  burep 
bie  ^albbäber  fräftiger  unb  miberftanbsfäpiger  gemaept. 

28enn  im  EJlonat  9ftai  bie  Eftaitafer  auf  ben  Räumen  fipen,  fo 
gept  ber  üernünftige  £mu3üater  in  feinen  (harten  unb  fcpüttelt  biefelbcn  ab. 

(P'erabe  fo  mirft  aud)'  ber  SSoEguh,  burep  meldjen  ber  gange  Körper 
erfepüttert  urtf>  gleicpfam  eleftrifiert  mirb,  unb  baburep  löfen  fiep  im 
®efamtorgani§mu§  oiele  franfpafte  Stoffe  ab. 

Ser  Sd) enteis  unb  ber  Etüdenguh  mirfen  in  berfelben  SBeife,  nur 
oorperrfepenb  auf  eingelne  Seile,  ftatt  auf  ben  gangen  Körper. 

23emerft  muh  merben,  bah  biefe  grau  36  fßfunb  an  ®emicpt  öer* 
lor  unb  frop  war,  biefe  überflüffige  Saft  lo^gemorben  gu  fein.  Sie 
Spee3  mirtten  naep  innen  auflöfenb,  au§leitenb  unb  ben  inneren  gu* 
ftanb  aEfeitig  oerbeffernb. 

Weiterhin  muh  dp  noep  befonber§  betonen,  bah  ein  folcper  guh 
nur  oon  innen  perau§  gepeilt  merben  tann,  unb  bah  nidjt§  auf  ber 
SBunbe  angemenbet  merben  barf,  ma§  biefelbe  fcpliehen  unb  ben  Grants 
peitSftoff  gitrudbrängen  tonnte.  (Sine  folcpe  tganblunggmeife  tarne  mir 
oor,  mie  menn  ein  23auer  auf  feiner  SBiefe  bie  EJZau3löd)er  guftopfen 
unb  glauben  mürbe,  jept  tonnten  ipm  bie  Eftäufe  niept  mepr  fepaben, 
meil  er  leine  Eftau3  mepr  fiept, 
klaren,  Sie  9teue  §eilmethobe. 
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Sin  befonbereS  -DZerfgeidjen  ift  and),  baß  ßeute  mit  fotzen  offenen 
Süßen  im  Ämtern  Oollßänbig  gefunb  gu  fein  fcpeinen  imb  and)  lange 
geit  p  in  burd)  baS  befte  SluSfepen  fabelt,  befonberS,  mettn  fte  gut  ge- 
näprt  merben. 

$3emt  fte  aber  ipren  offenen  gmß  9Jlonate  ober  gar  gapre  lang 
fabelt,  bann  bredjen  folcpe  Naturen  förmlich  gufammen,  ein  VemeiS, 
baß  fte  in  ber  Spat  Iran!  finb  unb  baß  baS  äußere  SluSfepen  einem 
Slpfel  gteicp  ift,  melcper  üon  außen  gang  gefunb  fdjeint,  im  Innern  aber 
faul  ift.  ©erabe  bcSpalb  aber  ift  eine  foldje  Teilung  nur  burd)  lange 
geit  pinburd)  fortgefeßte  9lnmenbungen  möglid),  meil  ber  gange  innere 
0rgani§mu§;  befonbcrS  bie  ltnterleibSorgane  in  einen  gefünberen  gm 
ftanb  gebraut  merben  müffen.  £)eSpalb  muß  aud)  geitmeilig  burcp 
Auflagen  ober  furge  SSid'el  auf  ben  Unterleib  eingemirft  merben,  um 
aufgulöfen  unb  auSguleiten;  nicpt  meniger  aber  muß  auf  ben  gangen 
Körper  fräftigenb  tutb  ftärfenb  eingemirft  merben.  Sbenfo  muß  aud) 
burd)  eine  gefttnbe  S'oft  bie  9?atur  unterftüßt  merben  Vor  allem  finb 
folgen  Naturen  gu  flüfftge  iftäßrmittel  nachteilig. 

28aS  bie  VSunbe  betrifft,  fo  muß,  bis  ber  $uß  öoflftänbig  gepeilt 
ift,  immer  etmaS  aufgelegt  merben,  bamit  fein  Scpmuß  in  biefelbe  ein- 
bringen  fann  unb  bie  glüffigfeit  aufgefaugt  mirb,  melcpe  nod)  auS  ber 
28unbe  fommt.  2lm  beften  ift  eine  in  ginnfrautmaffer  getaucpte  unb 
giemlid)  gut  auSgebrüdte  Ueberlage.  ginnfraut  reinigt  unb  peilt,  menn 
aller  ®ranfpeitSftoff  entfernt  morben  ift. 

Statt  ginnfraut  fann  aucp  ein  anberer  Slbfub  genommen  merben, 
SSermuttpee  reinigt  unb  peilt,  brängt  aucp  nidjt  gurücf;  Sicpenrinben* 
tpee  ift  ebenfalls  fepr  gut;  Spißmegeridj  unb  äpnlicpe  £>eilfräuter  mürben 
biefelbe  SBirfung  perüorbringen. 

Verurteilen  aber  muß  icp  alle  Salben,  melcpe  fcpäblid)  finb,  ebenfo 
Vleimaßer  unb  ©rünfpapn,  ©rünipapnfalbe  mürbe  früper  bei  berartigen 
Sdjäben  päufig  gebraucpt,  obmopl  fie  baS  reinfte  ©ift  ift.  S)urcp  folcpe 
Mittel  mirb  auf  ber  SBunbe  pöcpftenS  eine  Prüfte  gebilbet,  fo  baß  ber 
^ranfpeitSftoff  rtacp  innen  bringen  muß,  meil  ipm  ber  5luSgang  üer* 
fperrt  mirb;  baS  peiße  icp  aber  nicpt  peilen,  fonbern  nod)  fränfer  utacpen. 

Sepr  oft  merben  gefcpmodene  ober  oßene  fpße  mit  Vinben  um«1 
munben,  melcpe  päufig  adpt  bis  gepn  Steter  lang  finb,  bamit  ber  guß 
fid)  nicpt  meiter  auSbepnen  fann.  S)aburcp  fann  aber  ber  ^ranfpeitSftoß 
in  ber  iftatur  feinen  SlitSgang  mepr  ßnben  unb  päuft  fiep  beSpalb  fo= 
mopl  im  $uße  nad)  oben,  als  aucp  im  Unterleibe  nur  um  fo  mepr  an. 

2Seld)e  üblen  folgen  aber  biefe  in  ben  Körper  gebannten  Stoße 
naep  fiep  giepen,  fann  fiep  jeber  benfen,  melcper  noep  feine  fünf  gefunben 
Sinne  pat.  28ie  leidjt  fann  bie  2Bafferfud)t  ober  eine  iftierenfranfpeit 
entftepen!  Vieren-  ober  Seberfraufpeiten  mirfeit  aber  felbft  auf  ben 
Oberleib  üerberbenbringenb. 

9llfo  feine  Vinben,  fonbern  2luSleitungen  finb  pier  notmenbig,  uub 
gmar  nicpt  bloß  an  ben  gutßen,  fonbern  aucp  am  gangen  Körper. 

So  fommt  eine  §auSfrau,  giemlid)  forpulent,  unb  ergäplt:  „Sdjon 
brei  gapre  muß  icp  meinen  guß  binben;  tpue  icp  baS  nicpt,  bann 
fdjmillt  er  an,  baß  er  mir  bleifcpmer  üorfommt  uub  id)  faft  nicpt  mepr 
gu  gepeu  üermag." 

®ie  ?Infd)mcllung  bcS  gußeS,  fobalb  bie  Vinbe  entfernt  mirb,  ift 
ber  flarfte  VemeiS,  baß  ber  Stoß,  melcper  bie  5lnfd)mellung  öerurfadg 
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ßat,  aus  bem  Set'ße  !omint,  nnb  begatt  muß  er  aueß  aus  bem  £eibe 
entfernt  merbenf  jeboeß  nießt  bureß  bie  güße. 

Siefe  ipauSfrau  mußte  ungefäumt  bte  25inbe  entfernen;  fie  befanx 
brei  Sage  ßinbureß  tägtieß  einen  Söicfet,  bon  unter  ben  Firmen  bis  gang 
ßtnunter,  in  ber  Sauer  bon  einer  gangen  bis  anbertßalß  ©tunben; 
biefer  Sßicfel  mußte  gubor  in  ipeublumenmaffer  getaueßt  unb  tnarm  auf= 
gelegt  merben. 

Ser  ^eubtumen-toefet  öffnet  bie  $oren  unb  fangt'  bie  faulen 
©toffe  auff  bon  unter  ben  tonen  angefangen  bt§  gang  ßinunter.  Sagu 
be!am  bie  grau  noeß  täglicß  eine  Saffe  Sßee  bon  toticßmurgeln,  SSacßs 
ßolberbeeren  unb  togelitamurgeln.  tiefer  Sßee  mirfte  im  gnneru  ftar! 
auftöfenb  unb  auSleitenb.  Ser  Urin  mürbe  gang  bief  bon  ©cßntuß, 
unb  naeß  brei  Sagen  maren  bie  güße  bereite  abgefcßmolten. 

SBeiterS  ßefant  bie  Hausfrau  am  erften  Sag  einen  ©cßenfelguß, 
am  näcßftfolgenben  Sag  einen  todenguß.  Sie  ferneren  tomenbungen 
maren  in  ber  2Bocße  biermctl  ein  ©cßenfelguß,  gmeimal  ein  toefenguß 
unb  einmal  ein  |>alßßab;  ber  tollguß  mar  ißr  freigefteltt. 

toeß  brei  SBodjen  ßätte  biefe  grau  feßr  biel  an  ©emüßt  berloren; 
fie  befam  ben  ßeften  Slßßetit,  guten  ©eßlaf,  unb  bie  güße  ßeilten  in 
furger  geit  gu.  ton  fönnte  man  glauben,  bie  grau  fei  jeßt  gänglid) 
geßeilt  unb  ßraueße  feine  meiteren  tomenbungen  meßr  gu  neßrnen.  ©ie 
ßefam  jeboeß  noeß  längere  geit  ßinbureß  möcßentlicß  gmei  ^alßßäber,  bi§ 
bie  gange  Statur  erftarft  unb  im  ftanbe  mar,  feine  fcßltmmen  ©toffe 
meßr  auffommen  gu  taffen. 

Sie  SSirfung  biefer  tomenbungen  ift  fotgenbe:  Ser  SBicfet,  bon 
unter  ben  tonten  naeß  unten,  leitete  am  gangen  ®örßer  auS;  bie  ©üffe 
löfien  auf,  leiteten  auS  unb  kräftigten  bie  Statur. 

toeäeicßt  fönnte  jentanb  fragen,  marurn  nießt  ber  geftßmoHene  guß 
allein  eingemiefett  mürbe,  fonbern  ber  gange  Jßorßer. 

Sie  totmort  lautet:  £)ätte  man  bloß  ben  guß  eingemiefett,  fo 
ßätte  man  gtoar  giemtieß  bieleS  auS  bem  ®örßer  auSgeleitet,  maS  aber 
nur  im  guße  ftßen  geblieben  märe,  unb  e§  ßätte  meber  eine  fräftige 
Sranfßiration  im  $örßer  ftattfinben  fönnen,  noeß  aueß  mären  franfe 
©toffe  bureß  ben  Urin  abgeleitet  morben.  tofo  mar  eS  unumgängtieße 
totmenbigfeit,  auf  ben  gangen  ®örßer  eingumirfen. 

2Setl  aber  gemößnlid)  unten  in  ben  gitßen  biele  faule  ©toffe  fteß 
beßnben  unb  bte  ©efäße  meiftenteilS  angefreffen  unb  morfdj  ftnb,  fo 
muß  aud)  mäßrenb  ber  fötßerßeilung  biefer  ftßäblicße  ©toff  auSgeteitet 
unb  ba§  ©cßabßafte  berbeffert  merben. 

SeSßalb  mußte  guerft  jeben  Sag,  bann  jeben  gmeiten  Sag  ein 
Unterfd)enfelmtdel  gemaeßt  merben.  5lt§  bie  Teilung  git  ©nbe  ging, 
mußte  baS  ©teieße  jeben  britten  Sag  gefeßeßen.  Sief  er  gußmiefel  burfte 
aber  niemals  länger  als  eine  bis  gmei  ©tunben  bauern  unb  mußte  naeß 
Verlauf  einer  ©tunbe  erneuert  merben. 

©emößnltd)  muß  aueß  noeß  ein  toiegitß  borgenommen  merben, 
bamit  ber  Unterfuß  burd)  ben  mannen  tocfel  nid)t  feßlaff  mirb  unb  ber 
toanfßeitSftoff  nießt  meiter  um  fi(ß  greift. 

£>at  man  früßer  23inben  auS  Seinmanb  genommen,  fo  nimmt 
man  jeßt  ßänftg  $inben  auS  ©ummi.  Siefe  finb  unftreitig  noeß  bem 
berblicßer.  ©eßon  bei  ber  Seinmanbbinbe  mirb  bie  toSbitnftung  größtem 
teils  unntögließ  fein,  bei  ber  ©ummibinbe  aber  mirb  fie  gang  anfßören. 

169* 
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2Bemt  nun  aber  ber  $nj3  gar  nidjt  mehr  au§bünftet  itttb  felbft  pr 
^acfppit  bie  Söinbe  um  benfelben  geU)ic!eIt  bleibt,  fo  ntufj  bocfj  gemifs 
ber  gange  $uh  etn  fauler  @umbf  »erben,  unb  felbft  bie  gefünbeften 
$üfje  »ürben  trau!  »erben,  »enn  fie  mit  einer  fold)en  SSinbe  nm»ictelt 
»ürben. 

9 co cf)  öerberblicher  aber  mufj  ein  ©ummiftrumpf  »irfen,  ber  auch 
nid)t  ein  Siedlern  mehr  am  $uf}e  an§bünften  Iftjjt.  SSon  ben  folgen 
f old) er  Grinmictelungen  fann  ficf)  jeber  einen  begriff  machen,  »eld)er 
überhaupt  ben!fäl)ig  ift. 

3lderbing§  hat  bie  nenefte  SD^obe  bie  fogenannten  poröfen  ©nmmi= 
binben  erfnnben.  3)oth  id)  öermerfe  and)  biefe,  »eil  ba§  ©inbinben  an 
nnb  für  fid)  höd)ft  fd)äbltch  ift,  nnb  »eil  bie  #aut  burd)  ade  931inben 
an  ber  Sln§bünftnng  mehr  ober  »eniger  gebinbert  »itb. 

Hm  aber  einen  tränten  $ufj  gefnnb  p  machen  nnb  gefunb  p 
erhalten,  muff  bie  frifdje  Snft  benfelben  beftänbig  berühren,  »a§  ich 
burd)  diele  23etfptele  be»eifen  tonnten. 

Sftan  hftt  freilich  recht  oieleg  auggebadü  pr  Reinigung  nnb  Teilung 
biefer  93eingefd)»üre.  ®od)  ade  äserfucpe  müffen  fdjeitern,  fo  lange 
Anfuhr  bom  Vorher  nach  ben  ^üpen  ftattfinbet,  nnb  fo  lange  eine 
gänglid)e  21u§fd)eibung  nnb  51u§leitnng  be§  TrantfjettgffoffeS  nicht  t»r 
fid)  geht. 

.<pabe  ich  bisher  fdjon  in  recht  bielen  Trautheiten  ^itfe  unb  ßtnbe= 
rnng  bringen  tonnen,  fo  ftnb  eg  bod)  gang  befonberg  bie  ermähnten 
gufjgebredjen,  bei  »eichen  ich  bie  fchönften  (Erfolge  ergielt  habe,  nnb 
g»ar  gerabe  bei  foldjen  Setbenben,  »eiche  bereits  ade  Hoffnung  auf 
#ilfe  unb  Teilung  anfgegeben  hatten." 

fS'ttfeimcfttttg,  fietje  SntialtöDergetcfjniS. 

§uf5i(C)K)cii5,  (»djroctftfüjjc.  SStele  $ßerfonen  laborieren 
an  einer  p  ftarlen  ©d)tt>eißprobu!tion  an  einzelnen  Körper* 
teilen,  ingbefonbere  in  ben  $ld)felhöhlen,  an  ben  ($efd)led)tg* 
teilen,  an  ben  £)änben  unb  an  ben  güßen  nfm.,  unb  biefe, 
halb  mehr  an  biefer,  halb  mehr  an  jener  Slörperpartie  ge* 
fteigerte  ©djmeißbilbung  refultiert  ohne  ßtneifel  aug  einer 
banieberliegenben  gunftiongfähigleit  beg  §autorgang,  bie 
©chtoeifergeugung  unb  *augfd)eibung  gleichmäßig  auf  ber  ge* 
famten  ^örperoberflädje  oorpnel)men.  SnSbefoitbere  ift  eine 
abnorm  gefteigerte  ©chtoeifbilbung  an  ben  S’üfjert  ein  itnge* 
mein  läftigeg  Uebel.  @g  mirb  nid)t  allein  burd)  bie  fdjarfen 
(Sigenfd) aften  ber  $u§f(htüifcunggmaterie  felbft,  burd)  bereu 
gerfelpmggprobutte,  fomie  burd)  bie  unauggefetd  feuchte  $e* 
fchaffenheit  ber§aut  ber  gufj  leicht  munb,  namentlich  ^toifdjen 
ben  ßetjen  unb  an  ben  ©teilen,  too  eg  p  einer  Reibung 
pnfdjen  ©trumpf  unb  ©chut)lüer!  fommt,  fonbern  eg  affigiert 
and)  ber  ©chmeiß  oftmalg  burd)  feinen  ungemein  toibrigen, 
penetranten  ($erud)  auf  bag  allerempfinblid)fte  bie  @erud)g* 
toerfgeuge  feines  „  ^ßrobugenteit  ^  unb  bie  feiner  näheren 
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Umgebung.  Dop  ber  gufj  in  biefem  gölte  —  bem  2luS* 
fprudje  beS  berühmten  ^bhf*0*0^  ^Srofeffor  Dr.  Säger  p* 
folge:  „Kranfbeit  ift  ®eftanf!"  —  p  einem  fteltoertretenben 
toSfdbeibungSorgan  für  bie  in  bem  Organismus  befinbttdjen 
KranfbeitSerreger  ertoren  morben  ift,  bebarf  mot)t  feiner  be* 
fonberen  23egrünbung.  UebrigenS  betoeift  and)  biefe  XfyaU 
fadge  pr^Oiben^  bie  !Rtd6)tigfett  ber  SouiSKubnefdjen  Sehren, 
ba§  bie  KranfbeitSftoffe,  bei  ihrer  SSanbernng  burd)  ben 
Körper,  banptfädblid)  nach  ben  (Sjtremitäten  brängen,  um  fiep 
bort  einen  5luStoeg  p  Oerfdpaffen  (©.  272).  —  Docp  bieS 
fo  nebenbei!  —  Der  gufefcptoeif*  ift  ein  Seiben,  baS  aller* 
bingS  anfcpeinenb  eine  rein  örtlicpe  ©rfranfung  barftettt,  eine 
oermebrte  ^tbfonberung  ber  ©djmeijsbrüfen  in  ber  §aut  ber 
güfje,  inbeffen  in  SBirflicpfeit  bod)  nur  ben  golgepftanb 
einer  2lllgemeinerfranfung  bitbet  nnb  p  feiner  Söefeitigung 
baber  and)  Oormiegenb  einer  attgemeinen  Söepanblung  bebarf. 
Dafj  bnrdb  kie  getoopttbeitSmäbige  ^ermeicplicbung  ber  güfje 
eine  $räbiSpofition  für  ben  ^Inbrang  ber  Körperfrembftoffe 
gerabe  nach  btefen  Körperteilen  bin  gefcpaffen  mirb,  nnb  bafs 
baper  öiefer  Umftanb  als  eine  ^aupturfacpe  für  bie  £)äufig* 
feit  ber  gupfcbtoeipe  anpfeben  ift,  toirb  mobt  jebem  ein* 
lendbten,  ber  ba  meib,  baf$  guhfcptoeifie  bei  Kinbern  nnb 
©rtoacpfenen ,  bie  meiftenS  barfu|  taufen,  ein  nnbefannteS 
Hebet  ftnb.  ^tud)  Snbioibnen,  bie  allgemein  abgehärtet  ftnb, 
teiben  nur  in  ben  feltenften  gälten  an  guhfcptoeih. 

Die  SBepanblung  beS  guhfcpmeigeS  beftepe  pnädjft  in 
ber  Aufnahme  einer  rationellen  allgemeinen  §autpflege.  5111=* 
morgenbltcb  nehme  ber  Sßatient  eine  @anp)afd)ung  oon  18 
— 20°  R.,  ober  eine  Abreibung  Don  20 — 22°  R.  oor.  ©inen 
Dag  um  ben  anberen  „erquicfe"  er  abenbS,  Oor  bem  gnbette* 
geben,  feine  gü^e  mit  einem  gufjbampfbab  (gig.  127)  ober 
mit  einem  Söein*  nnb  gufjbampfbab  (gig.  126),  in  Serbin* 
bnng  mit  einer  fühlen  2tbmafd)ung  ber  gebampften  Körper* 
teile  Oon  14 — 16°  R.  Ober  er  nehme  an  ©teile  beS  guj3* 
bampfeS  eine  äBecpfelfujsbab  (©eite  751).  9tn  ben  bapifdpen 
liegenben  Dagen  nehme  ber  Patient  ein  SSettbampfbab  97r.  3, 
in  SBerbinbung  mit  nacpfotgenber  ©anpjafcpung  Oon  18 — 
20°  R.  daneben  ift  noch  ber  tägliche  ©ebraudp  Oon  p>ei 
9tnmpfbäbern  Oon  22 — 24°  R.,  in  ber  Gatter  Oon  10 — 15 
Ginnten,  ober  oon  einem  §atbbabe  Oon  24 — 26°  R.,  in  bet 
^aner  oon  5 — 10  Spinnten,  ange^cigt.  —  Sn  manchen 
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gällen  gelangen  ber  fur^e  SStdel  nadj  ^neipü,  önr  allem 
ba§  ^eublumenfujgbab,  fobann  ba§  guifofjtenbab  mit  gutem 
Erfolg  gur  ^Inmenbung.  —  9)?an  genieße  eine  ret^lofe,  leid)t* 
Oerbaulidje,  oortotegenb  pflanzliche  $oft,  fd^lafe  bet  offenem 
gettfier,  bemege  fidf  biel  in  ber  ßuft  nnb  forge  für  einen 
guten  (Stuhlgang  burd)  häufige  5lpplifatton  bon  löfenben 
Impftieren  bon  20 — 22°  R,  in  Verbinbung  mit  fleinen  falten 
non  14 — 16°  R  £)a3  befannte  „bnffenfdiaftlidje"  Verfahren, 
gur  Vefeitigung  be§  gujgfdjtoeilBeä  bie  güfje  mefjrmalg  am 
Sage  mit  @alicplfäure,  be^m.  einem  Sßulber  einppnbern,  ba£ 
in  ber  £muptfad)e  @altct)lfäure  nnb  ©tärfemepl  enthält,  ift 
nu|lo£,  ober  btelmepr  fdb)äblic^  f  ba  biefe£  Mittel,  in  Ver* 
fennung  be3  eigentlichen  2öefen£  ber  inVebe  ftefyenben  föranf* 
heit,  im  günfiigften,  b.f).  im  23irfung3falle  nur  ein  0pmptom 
auf  Soften  be§  ($efamtorgani§mu£  $u  unterbrüden  oermag. 

fie^e  Verrentung. 

guföt>erftrwd)tittg,  fiehe  Verftaudjung. 

gnfsundel,  fiehe  Suhattäbergeichniä. 

<§J- 

wirb  nach  lanbläufigen  ^Begriffen  in  ber  fogenannten 
„guten  ©efeEfchaft"  für  ein  3eid)en  ber  ©rmübung  ober  ber  Sangen* 
meile  angefehen.  9tach  ben  Sehren  ber  ^^Dftologie  ift  e§  eine  lang* 
gezogene  Einatmung,  oerbunben  mit  nacbfolgenber  fur^er  Ausatmung. 
—  hierbei  merben  nidt)t  nur  bie  UnterfiefermuSfeln  in  Sptigfeit  Oer* 
fe|t,  fonbern  and)  bie  fenung§mu§feln ,  nnb  berjenige,  meldjer  forest 
nad)  §eräen§tuft  gähnt,  ftrecft  unb  redt  auch  feine  2Irme.  2)a§  ©ähnen 
üerfejü  baher  eine  äftenge  3Jtu8feIn  in  2lftion.  —  ©in  ©ähnenber  ge* 
mährt  §mar  feinen  angenehmen  2lnbticf,  jenem  felbft  aber  ift  e§  gan^ 
„fannibalifd)"  mohl  gu  SKute,  benn  bie  Eftu§felbehnung  oerurfadjt  eine 
©mbfinbung  be§  Wohlbehagens.  @ie  toirft  ähnlich,  tote  bie  Sftaffage, 
unb  ift  noch  nebenher  bie  natürlichfte  Suugenghmnaftif ,  bie  man  fi<h 
OorfteEen  fann.  —  9ttan  foEte  baher  —  nnbefümmert  um  ben  fogenannten 
guten  SInftanb  —  be§  Borgens  unb  be§  SlbenbS,  fo  oft  mie  möglich, 
burth  ©ahnen  unb  ®ehnen  feine  Sungen  tüchtig  lüften  unb  bie  2ltmung§* 
muSfulatur  fräftigen;  e§  mürbe  baburdi  manchem  chronifdjen  Sßrufileiben 
Oorgebeugt  merben. 

33ei  ber  tiefften  Einatmung  bleibt  ber  23ruftfaften  eine  furge  3ett 
in  feinem  ermeiterten  Umfange  fiebert.  ®ie  klugen  merben  mährenb  biefer 
3eit  halb  ober  ganj  gefdjloffen,  bie  Öhrmufcheln  merben  gehoben,  bie  Sßafen* 
flügel  ermeitert.  3m  Sftunbinnern  baEt  unb  mölbt  fich  bie  3wtge,  bie 
©aumenbogen  merben  ftraff  gekannt,  unb  ba§  3äbfcbelt  fteigt  herauf, 
inbem  e£  ben  ^afenrachenraum  faft  üoEftänbig  abfchtiefjt.  3U  beginn 
be§  ©inatmenS  hört  man  beittlid)  ein  Enarrenbes  ©eräufch  in  ben  Öhren, 
ein  3ei<hen,  öah  auch  bie  ©ehörgänge  an  bem  üorbin  befdjriebenen 
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„©eilten  imb  ©treden"  Jjarticipieren.  2)a§  ©ähnen  lägt  hoher  and) 
läftuSfeln  „arbeiten",  bie  bent  SSiden  nicht  unmittelbar  untertuorfen  ftnb. 

5luf  biefe  Shatfadje  geftü^t  f  nämlich,  bah  burd)  bie  ©d)lunb- 
mu3fulatur,  bie  beim  Siefgäf)nen  in  Shätigfeit  berfedt  mirb,  bie  foge* 
nannte  f  nörgelige  Ohrtrompete  auSgequelfdjt  mirb,  bient  ba§  ©ähnen 
al§  Heilmittel  bei  Bachenfatarrl),  bei  ©ntgiinbung  her  ©aumenbogen, 
bei  §at§=  nnb  Of)renfd)mergen  ufm.  dftan  mu|  bann  häufiger  am  Sage, 
biedeicfjt  ad)t=  bt§  zehnmal  |intereinanber,  „furgemäh"  gähnen,  b.  h-  gleich 
nad)  beenbetem  „dftanöber"  fd)luden.  —  Sa§  ©ahnen  ft  eilt  bie  natürlidffte 
Staffage  ber  -©htSfulatur  ber  eben  ermähnten,  vielleicht  franfhaft 
affigierten  Seite  bar,  man  hat  ba§  drittel  ftetS  gurHanb,  nnb  mer  ben 
feften  Borfaij  fajst,  gu  gähnen,  ber  !ann  au(h  gähnen,  $inbern  gähnt 
man  etma§  bor  nnb  fnggeriert  ihnen  bamit  ba§  ©ähnen,  nad)  ber  jeber= 
mann  belannten  Beobachtung ,  bah  ©ähnen  anftedt. 

müt.  Sie  ©ade  ftedt  im  frifchen  gufianbe  eine  flare,  ent* 
meber  bünne  ober  gäbe,  fabengiehenbe ,  grünlid)=geibe ,  auherorbentlid) 
bittere  glüffigfeit  bon  fc^macf)  alfaltfdjer  dfeaftion  bor.  «Sie  mirb  in 
ber  Seher  bereitet  nnb  burd)  bie  ©adengänge  (b.  f.  feine  $anäld)en, 
melche  gmifchen  ben  Sebergeden  nnb  ben  biefe  umfi^lingenben  Haat= 
gefägen  berlaufen,  nnb  meld)e  bie  bon  ben  Sebergeden  probugierte  ©ade 
fammeln)  in  bie  gröberen  ©adenmege  nnb  bon  hier  aitS  in  ben  $mölf= 
fingerbarm  geleitet,  in  bem  fie  bann  auf  ben  ©peifebtei,  ber  au§  bent 
Klagen  in  ben  Samt  eingetreten  ift,  ihre  berbauenbe  SÖirfung  entfaltet. 

dtattenfelafe,  fiehe  $erbaumtg§ahparat. 

ßtoftenftlafettöimg,  fiehe  $erbauung§apparat. 

(SaHenficber  ift  ein  fieberhafter,  gaflrtfc^er  ßuftanb,  bet 
bem  eine  abnorm  gefteigerte  5lb)onbernng  ber,  in  ber  Siegel 
franfhaft  öeränberten  ©alle  öor  fic§  geht.  SDie  Urfachen  baoon 
finb:  ©rfältungen,  $)iätfehler,  bef)rimierenbe  ©emüt^affefte 
ufm.,  bie  (Srfcheinungen;  lufgetriebener  Unterleib,  Uebelfeit, 
(Erbrechen  öon  ©alte  unb  0cf)leim,  ^erftopfung  im  SBechfel 
mit  galligen  Durchfällen ,  bitterer  Slftunbgefchmacf,  gelblich 
belegte  3un3e>  gel6gefärbte$  Sßeijge  im  2luge,  $Ingft,  2luf* 
regung,  Unruhe,  Delirien,  Heiner,  harter,  fdnteller  $)M§, 
$opffchmergen,  §i|e,  gelbliche  §autfärbung  ufm. 

Die  33ehanblung  beftehe  in  ber  in  II,  Abteilung  YI,  an* 
geführten  gieberbehanblung. 

©allenftcine*  Unter  ©allen  ft  einen  berftept  man  ©teine  bon 
berjdjiebenartiger  gornt,  ©rohe  unb  djentifdjer  ßufammenfetmng ,  bie 
ftd)  in  ben  ©adengängen  entmicfeln  unb  fid)  fpäterhin  im  Sarmfcptaud) 
öorfinben.  Unter  no d)  nicht  bödig  aufgeflärten  Bedingungen  —  „benn 
in§  innere  ber  d?atur  bringt  fein  erfcpaffener  ©eift"  —  merben  bie 
©teine  in  ber  ©adenblafe  felbft  probugiert,  inbem  fid)  fefte  Beftanbteile 
ber  ©ade  nieberfd)lagen  unb  einen  feften  ^ern  hüben,  um  ben  fid)  bann 
mieber  fd)id)tenmeife  meitere  fefte  Beftanbteile  anfepen,  fo  bah  fdfltehlid) 
fonfiftente,  fteinartige  dJtaffen  entftehen.  Siefe  Sdtafffn  nennt  man 
©adenfteine.  ©ie  fommen  fotooljl  al§  eine  frümelige,  brödelige,  grün? 
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Hellbraun  gefärbte  SPZaffe,  al§  ©allengrieS,  Wie  aud)  als  fertig  au§  = 
gebitbete  ©teilte  oor.  —  Die  ©rö^e  ber  letzteren  fc^toanft  gtrifcficiT 
ber  ©röfje  eines  |)irfeforn§,  einer  ©rbfe,  einer  Ipafelnuf;  nnb  ber  eines 
^mljnereieS.  ÜÖtan  trifft  fie  entweber  üereinzelt  ober  in  größerer  Olttzahl 
an.*)  Die  ©teine  finb  t>on  rnnber  ober  eiförmiger,  bisweilen  auch  öon 
ewiger  ©eftalt,  inbem  fie  fid),  bei  ihrem  gleichzeitigen  mehrfachen  $or= 
fommen,  aneinanber  abfdjleifen,  nnb  hüben  halb  eine  n?ei^Xid}e,  graue, 
hellgelbe,  halb  eine  grünliche ,  bräunliche,  grünlid)=blaue  ober  eine 
fdjwarze  Färbung.  Die  ©adenfteine  finb  fbe^ififch  leid)t  nnb  befi^en 
eine  gang  betriebene  Pefdjaffeuheit,  bie  feft,  ober  ffwöbe  itnb  brühig 
fein  fann.  —  Die  PefdjWerben,  bie  burd)  bie  2lnwefenheit  üon  ©allem 
fteinen  herborgerufen  toerben,  finb  mannigfaltiger  3lrt.  Sn  bieten  gaden 
emhfinbet  ber  Patient  nicht  bie  geringften  Pelaftigungen,  bie  ihn  auf 
ben  Pefitt  bon  ©atlenfteinen  aufmerffam  machen  tonnten,  wenn  ihn 
nicht  ber'geitmeife  Abgang  bon  ©leinen  mit  ben  $otmaffen  babon  „aber= 
tierte".  —  $n  anberen  SbKen  bilben  ©adenfieine,  inSbejonbere  fd)arf~ 
faulige,  bie  Perantaffung  zu  einer  Heizung,  ja  fogar  %u  einer  Per= 
fchtoärnng  ber  SKanbungen  ber  ©adenblafe,  Woran  fid)  bann  in  ber 
Oiegel  eine  Durchbohrung  ber  Söanbnngen,  ber  ©tguf)  bon  ©alle  in  bie 
Paudfhöhfe  nnb  infolge  hierbon  toieber  eine  Paud)fedentzünbung,  meift 
mit  tötlidjem  SluSgange,  anfchltejjt.  SBieber  in  anberen  fyäden  finb  bie 
©adenfieine,  wenn  fie  in  bie  ©adenwege,  bie  SluSführungSgänge  ber 
©adenblafe,  hibeingeraten  nnb  fr  %\sx  feftflemmen,  bie  *Urfad)e  §ur 
©allenfteinfolif,  bie  im  folgenben  Slrtifet  bestochen  toerben  fod. 
5lnd)  h^r  fann  eS  zu  einer  Perfthwärung  ber  ©adenbtafenwanb  fommen. 
©rfolgt  aber  biefe  erft  nach  einer  Perwachfung  ber  ©attenblafe  mit  ben 
Sdadjbarorganen,  fo  fann  eine  Perforation  nnb  ein  ©rgufj  ber  ©ade  in 
ben  Darmfdhlaud)  ober  nad)  auften,  burd)  biePauchbedenhinbitrd),  ftatt- 
finben,  welches  ©efchehniS  gemeiniglich  einen  berhältniSmöfdg  günftigen 
SluSgang  nehmen  pflegt. 

©aüCttfteiuWif*  ©olange  bie  ©aÜenfteine  (üergl.  ben 
Oortgen  21rtifel)  nod)  in  ber  ©aüenblafe  liegen,  Oerurfadfett 
fie  feiten  ertjebltdje  SkfinbenSftörungen.  ©rft,  menn  jene 
au§  ber  ©aüenblafe  IjerauS-,  in  ben  331afengang  eingetreten 
nnb  bafelbft  auf  §tnberniffe  geflogen  finb  nnb  fid)  baljer 
eingeflemmt  l)aben,  treten  23efd)toerben  auf,  bie  man  auf 
©runb  ber  babei  dorfyanbenen  folifartigen  ©djmer§en  mit 
©allenfteinfolif  begeidjnet.  —  ©in  51nfaü  berfelben  fteüt 
fid)  in  ber  Siegel  ofjne  jebe  Vorboten,  urfüö^lid),  Dielfad] 
einige  ©tunben  nad)  einer  ooraufgegangenen  S0?a^l§eit,  biS^ 
toeilen  infolge  einer  förderlichen  51nftrengnng  ober  ©rfdjütte* 
rnng,  ein.  £)er  Patient  emftfinbet  heftige,  bo^renbe  ©djmerjen, 


*)  ßutoeilen  ift  nur  ein  einziger  ©tein  in  ber  ©adenblafe  bor= 
hanben.  —  Die  ©teine  fommen  aber  in  einzelnen  $äden  and)  zu  hun= 
betten,  ja  zu  taufenben  bei  einem  einzigen  Patienten  bor,  wie  bieS 
mebizinifche  t^orfcher  bei  Seidjenfeftionen  gefunben  haben. 
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bie  entmeber  fofort  mit  boder  §eftigfeit  auftreten,  ober  bie 
fd^tt)äd)er  anfangen  unb  fid)  allmählich  fieigern.  £)ie  ©djtnergen 
ftral)len  bon  einer  gang  beftimmten  ©teile  bet  rechten  oberen 
Söaudjgegenb  ober  Senbengegenb  nad)  bem  Unterleibe,  nad) 
bem  9tüden,  ben  ©d)ultern,  bem  redeten  5Irme,  bem  ®reuge, 
ben  Vieren,  ja  in  manchen  gällen  fogar  bi3  51t  bem  (^efäfj, 
ben  ©efdjledjtgteilen  unb  ben  Dberfdjettfeln  l)tn  au§.  £)er 
Patient  ädjgt,  ftöhnt  unb  minbet  fid)  unter  ben  gräBlidjen 
©chmergen,  mirft  fid)  auf  feinem  Säger  I)in  unb  I)er  unb 
ftemmt  bie  §anb  auf  ben  2lu3gang3punft  ber  ©d)mergen.  — 
£)ie  Körpertemperatur  fteigt  in  manchen  gälten  big  auf 
40°  C.  unb  baröber.  ©cpttelfröfte  mechfeln  ab  mit  ©djtoeife* 
ergüffen,  Oon  benen  bann  ber  gange  Körper  trieft.  £)ag 
©efid)t  ift  bleid),  berftört  unb  fd)mergf)aft  bezogen,  bie  klugen 
bliden  ftarr  um  fid)  unb  fyaben  einen  fieberhaften  ($lang, 
ber  $ulg  ift  fleht,  meid)  unb  unregelmäßig,  gumeilen  aug* 
fe|enb,  bie  £kutd)mugfulatur  frampfhaft  gufammengegogen, 
unb  ber  2kud)  gegen  ®rucf  auherorbentlidj  empfinblid).  — 
©e^r  häufig  fommt  eg  gu  Erbrechen,  anfangs  bon  galligen, 
fpäterpin  bon  gäben,  fd)leimigen  Waffen,  ^erftopfung  med)* 
feit  ab  mit  Durchfall,  ber  Urin  ift  in  ber  Siegel  bunfel  ge* 
färbt.  (Mbfudjt  fteUt  fid)  feiten,  unb  bann  auch  erft  längere 
3eit  nach  einem  Unfälle  ein.  dagegen  fcpminbet  häufig 
bag  SBemufjtfein.  SXuch  Krämpfe,  ßudungen  unb  Delirien  fömten 
auftreten.  —  2)ie  SDauer  eineg  2lnfaü£  beträgt  in  ber  Siegel 
3Y2 — 5  ©tunben.  @r  repetiert  bann  gemöhnlid)  im  Verlauf 
ber  folgenbett  £age  noch  einigemal  unb  ift  bei  feinem  gmeitett 
Auftreten  oft  nod)  etmag  hefl*3er,  ctl8  bag  erfte  DJlal,  fd)mäd)t 
fid)  aber  bei  ben  folgenben  Einfällen  ftetg  mehr  in  feiner  £>eh 
tigfeit  ab.  —  2)er  fomohl  intermittierenbe,  mie  remittierenbe 
(5t)arafter  (©.  245)  ber  furchtbaren  ©d)mergparo£t)gmett  hängt 
mit  folgenben  Vorgängen  gufammen.  ©0  lange  nodh  ber  ©teilt 
feinen  ©itg  im  ©adenblafengang  (Ductus  cysticus)  hut,  finb 
bie  ©chmergen  am  ftärffien,  unb  um  fo  heftiger,  je  größer 
unb  fdjarf fantiger  ber  ©tein  ift.  (Srft,  menn  biefer  in  ben 
etmag  breiteren,  gemeinfamen  ®allenau§führung§gang  (Duc¬ 
tus  choledochus)  angelangt  ift,  tritt  ein  geringer  9?achlaf$ 
ber  ©d)mergen  ein.  £)iefe  fteigern  ficb)  aber  gu  bem  3eiD 
punft  mieber  gu  einer  unerträglichen  §ef tigfeit,  menn  ber 
©tein  bie  enge  2lugganggöffnung  beg  ©allengangeg,  bie  in 
ben  gmölf fingerbarm  münbet,  paffiert.  Söeftnbet  fich  ber 
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gremblöper  einmal  erft  in  biefer  SDarmabteilung,  fo  taffen 
bie  Söefdhwerben  unb  tnSbefonbere  bie  entfe|lid)en  ©cf)mer$en 
nad),  ba  ber  Qwölf  fingerbarm,  einem  breiten  Sßfabe  gleich, 
ber  Fortbewegung  beS  ©teineS  leine  §emmniffe  met)r  in  ben 
SSeg  legt.  —  Dtber  nidb)t  immer  l )at  man  biefeS  glüdltdje 
Diefultat  p  bezeichnen.  Sn  manchen  gäden  ereignet  eS  fich, 
bah  ber  ©tein  aus  bem  ©adenblafengang  wieber  in  bie 
23lafe  gurüdtritt.  OTerbingS  £)ören  bann  mit  biefem  D3or* 
lommniS  and}  bie  ©djmer^en  auf,  eS  wirb  bamit  aber  gleich* 
zeitig  eine  unüberfetjbare  ^erfjieltibe  auf  pltinftige  neue 
$olil  auf  alle  eröffnet.  —  £>at  ber  ©tein  ben  2Beg  burd) 
ben  ganzen  SDarmf^land)  prüdgelegjt,  fo  wirb  er  mit  ben 
giifalien  pfammen  auSgefd)ieben.  Snbeffen  ift  man  ge* 
galten,  ben  ©tut)l  eine  gan^e  SSodfe  lang  auf  ©teine  p 
unterfudien.  SDian  löft  p  biefem  ^öe^itfe  bie  gälalien  in 
Warmem  Söaffer  auf  unb  fdf)lägt  bie  erWeid)te  dtfaffe  bann 
burct)  ein  ©ieb.  ginbet  man  feinen  ©tein  ober  Steile  beS* 
felben  im  $ote,  fo  ift  entWeber  ber  fRüdtritt  beS  ©teineS  in 
bie  ©adenblafe  erfolgt,  ober  bie  je|t  p  erörternben  Möglich* 
leiten  finb  anpnef)men.  ©o  gelangt  pm  Söeifpiel  ber  ©tein 
infolge  oon  heftigem  ^Bürgen  unb  Brechen  and)  oom  Qwölf^ 
fingerbarm  auS  in  ben  dftagen  unb  Wirb  bann  erbrochen.  — 
ipat  fid)  aber  ber  ©adenftein  —  WaS  auch  borlommt  —  in 
ben  ©adenmegen  feft  eingellemmt,  fo  bah  er  Weber  bor=,  noch 
rüdmärtS  lann,  unb  ift  bamit  bie  Sichtung  beS  ©adengangeS, 
in  bem  er  fid)  eingellemmt  §at,  berfcf)loffen  Worben,  fo  laffeit 
bie  ©djmerparopSmen  nach,  unb  eS  bleibt  an  bereu  ©tede 
nur  ein  bunpfeS  ©cfjmerggefühl  prüd,  baS  ab  unb  p  nur 
heftiger  wirb.  —  £)ie  unausbleiblichen  golgen  aber  finb 
bann  fd)Were  OTgemeinftörungen,  wie  intenfibe  ©elbfudjt, 
Seb erb efdhm erben  ufw.  —  ©inige  anbere  ShanlheitSformen, 
bie  fid)  infolge  ber  ©inltemmung  bon  ©adenfteinen  noch 
entmideln  lönnen,  finb  bon  mir  fd)on  im  Dlrtilet  ,,©aden= 
fteine"  befprodjett  worben. 

£)ie  lirfadhert  ber  ©adenfteinbitbung ,  bep.  bie  citioP 
gifdhen  Momente  berfelben  laffen  fid)  meift  auf  eine  ©chmüdpng 
ber  DJiuSfulatur  ber  ©adenbtaje  prüdführen,  woburd)  eS 
pr  ©tauung  ber  ©ade  in  ber  ©adenblafe  lommt.  —  Dirn 
meiften  beobachtet  man  baS  in  Diebe  ftehenbe  Seiben  in  bem 
ßeitraume  bom  40.  bis  pm  60.  SebenSfahre,  unb  par 
pm  überwiegenben  Xeile  bei  grauen.  DttS  ©runb  für  baS 
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überaus  häufige  ©rfranfen  bet  grauen  an  ©allenftcinen 
fief)t  man  baS  Tragen  eines  ^iorfettS  an,  nnb  gtoar  mit 
Dollem  Recht.  Tenn  baS  ©chnüren  hebert  ben  $lbflufj  ber 
©alle  (©.  1277).  2llS  weitere  Derurfad)enbe  Momente 
lammen  beim  metblicfyen  ©efd)lechte  nod)  anhaltenbe  figenbe 
SebenSraeife,  habituelle  ©tuhlDerftopfung,  ©chmangerfcfjaftS* 
befchmerbeit  uftü.  in  SSetradjt.  2lud)  üppige  SebenStneife,  reich* 
liehet  gleifd)*  nnb  <©>^>irituofe rigenu^,  bet,  namentlich  im  höheren 
eiltet,  ben  ©runb  gu  gid)tifd)en  23efd)toerben  legt,  u.  a.  m.  fann 
bie  Gilbung  ton  ©allenfteinen  begünftigen.  Rerfalfung  bet 
©efäge,  gettleibigfeit  nnb  anbete  ©tofftoechfel*  nnb  ©rnäh* 
rungSftaufheiten  finb  häufig  mit  ©allen  fteinbilbung  fompligiert. 

Tie  ^Behanblung  bet  ©aüenfteinfolif  mufs  auf  bie  ©r* 
füKung  Don  brei  Aufgaben  gerichtet  fein:  1.  auf  bie  pallia* 
tioe  §ilfe  mährenb  eines  Unfalls,  2.  auf  bie  ©ntfernung 
bet  öothanbenen  ©teine,  nnb  3.  auf  bie  Rerljütung  ber 
Reubitbung  Don  ©teinen. 

Tie  ßinbermtg  beS  Unfalles  felbft  beftelje  in  bet  2tppli= 
fation  dou  Tatnpffompteffen  auf  bie  Sebergegenb,  in  5 — 7s 
minütlicher  Tauer,  Dietleid)t  in  einem  8 — 10  maligen  Turnus, 
obet  in  bet  eines  marrnen,  28 — 33gräbigen  ©igbabeS,  in 
bet  Tauer  Don  1/2  —  ‘6U  ^tunbe,  ober  in  bet  eines  §alb* 
babeS  in  gleichet  Temperatur  nnb  .geitbauer.  2Iud)  gebe 
man  bem  Patienten  häufig  26 — 28  gräbige  SHpftiere.  — 
33ei  SBemuptlofigfeit  reibe  man  ben  ganzen  Körper  mit  feudi)* 
ten  Tüchern  Don  22 — 24°  R.  ab.  —  gerner  ift  unmittelbar 
nach  ^em  23abe  ober  nöd)  S3eenbigung  eines  TntnuS  ber 
2lpplifation  Don  Tampffompreffen  eine  mitbe  Staffage  ber 
Sebergegenb  angegeigt  nnb  für  bie  SSeiterDerfchiebung  ber 
©teine  gegen  ben  gmölffingerbarm  hw  öon  großem  28erte, 
DorauSgefegt,  bap  fie  Don  geübter  §anb  Dorgenommen  merben 
fann.  üRan  reibe,  ftreidje,  brüde  nnb  fnete  bann  fanft  nnb 
behutfam  mit  bet  einen  §anb  bie  Sebergegenb,  inbem  man 
gleichzeitig  bie  anbere  §anb  unter  bem  rechten  Rippenbogen 
auffegt  unb  mit  biefer  bann  einen  fnetenben  Trud  gegen  bie 
untere  Seberpartie  unb  gegen  ben  unteren  Teil  bet  ©allen* 
blafe  auSübt,  alfo  Trud  mit  ©egenbrud  Derbinbet.  —  Tod) 
roenbe  man  bie  Staffage  felbftrebenb  nur  in  ben  gälten  an, 
too  bie  Sebetgegenb  aud)  Trud  gu  ertragen  oermag,  maS  ja 
meiftenS  bet  galt  gu  fein  pflegt.  —  Um  ben  Reuanfag 
Don  $onfrcmenten  gu  Derhüten,  gebrauche  ber  Patient  bie 
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allgemeine  (StärfungSfur,  mtb  lege  namentlich  SBert  auf  eine 
leicptDerbaultcpe,  öortniegenb  pflanzliche  Üftäprtoetfe,  bei  ber 
junge,  faftige  @emüfe  unb  Dbft  eine  §auptroÜe  fpteleit 
mögen.  —  Snähefonbere  ift  ber  reichliche  ©enup  bau  0alatert, 
bte  in  Stenge  mit  frifdh  auggeprefjtem  (Sitronenfaft  unb  gutem 
groben cer öl*)  angemacht  ftnb,  fepr  anzuempfeplen.  —  ©er 
Patient  effe  fich  bann  gerabezu  an  0alat  fatt 

(Sftfoppierett&e  SdjnmtbfHcht,  fiepe  Sungenfcpimubfucpt. 

(Itottzrtl&reifcMtgp  fiepe  3ttpaltöt>erzeidpm& 

(ItanzalittMfdjMtg,  fiepe  grtpaltgberzeicpnte. 

®tm§lhettbampföabf  fiepe  Snpaltöberzetcpnts. 

fiepe  3npalt§t)erzetcpnt3. 

( $anp  ober  ©DHgitfe,  tneippfdper,  fiepe  3npalt§t>er* 
Zetdjntö. 

ütanZ<Mifung,  fiepe  Snpalt^berzeicpnig. 

(Prmtg*  Tie  organifcpen  ©ubftanzen  faden  fepr  leicht  einer 
gerfepung  anheim,  bte  fiep  fepr  berfcptebenartig  geftaltet.  ©te  werben 
entWeber  burd)  (SinWirfung  §  öderer  Temperaturen  (Verbrennung),  burd) 
(SinWtrfmtg  bon  mtorganifcpen  ©taffen  (Siebmittet  ufin.),  aber  burd) 
(Särung  (gäutniS,  33erWefung)  §erfe^t.  Tie  (Särung  (Fermentation) 
gefcpiept  unter  bem  (Sinfluffe  bon  (SärungSerregern  ober  Fermenten, 
tebenben  Organismen  bon  unenbticper  Hleinpeit  (SJtifroorganiSmen),  unb 
eS  bitbet  nod)  immer  ben  ftreitigen  fßunft  ber  (Seteprten,  ob  bie  Wiho? 
Organismen  §uerft  ba  finb  unb  bie  (Gärung  perborrufen,  ober  ob  bie 
(Särung  guerft  ba  ift,  unb  infolge  biefer  bann  erft  bie  SJbitroorganiSmen 
entftepen  (@.  454).  —  Tie  SJUfroorganiSmen  beftepen  nur  auS  einer 
ober  nur  auS  einer  geringen  Slngapt  bon  gellen.  Tie  Heime  biefer  gelten 
befinben  fiep  überall  in  ber  atmofppärifcpen  Suft  unb  bitben  einen  Teil 
ber  fogenannten  ©onnenftäubdjen.  —  Ski  einem  burd)  (Särung  perbor= 
gerufenen  gerfepungS=  ober  FäutniSprozeffe  fpielen  beftimmte  mifro= 
ffopifcp  fleinfte  formen  bon  fJäulniSpiljen  (Hefepilze,  ©epimmetpitze  ufw.) 
unb  bon  ©paltpilgen  (Bacillen,  Batterien  ufw.)  bie  Hauptrolle.  —  ©ie 
bemerfftetligen  bie  gerfeinmg  ber  betreffenben  organifcpen  Skrbinbung 
in  ber  TBeife,  bap  fte  auS  ipr  Keine  Quantitäten  beftimmter  (Srunbftoffe 
als  Stoprung  aufnepmen  unb  fomit  bie  Skrbinbung  felbft  zerlegen.  — 
(Särung  lann  alfo,  wie  wir  fepen,  nur  bann  in  organifepen  ©ubftanzen 
entftepen,  wenn  ber  Hinzutritt  ber  im  Suftlreife  beftänbig  borpanbenen 
ißilzfeime,  ober  überpaupt  ein  f old) er  bon  ©auerftoff  ftattfinbet,  unb  biefe 
Tpatfacpe  Würbe  ja  bie  eben  fepon  geftreifte  grage,  ob  bie  (Särung  zuerft 
oorpanben  fein  ntup  ober  bie  (SärungSerreger,  mit  einem  Sftale  löfen, 
wenn  (SärungS=  ober  gäulntSprozeffe  niept  and)  opne  H^zutritt  bon 


*)  Ter  maffenpafte  (Senuff  bon  reinem,  gutem  ^robenceröt  (Olibenöl) 
fott  auf  bie  Sluftöfung  bon  (Sallenfteinen  einen  äuperft  günftigen  (Sinflup 
paben.  —  Sind)  eine  (Sitronenlur  (bergt,  ben  Slrtüel  „(Sitrone")  wirb 
als  fepr  wirlfam  anempfoplen.  (SS  peipt  bann  aber:  innerpalb  3—4 
SBod)en  ben  ©aft  bon  etwa  300 — 400  (Sitronen  „bertilgen". 


(Störung. 
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üuft  ober  Sauerftoff  entftänben.  —  Sftatt  rerbinbert  eine  (Störung  ober 
einen  g^fe^ungS^ro^e^,  trenn  man  bie  organifcf)en  Subftangen  einem 
höheren  SSärmegrabe  auSfe|t,  ber  bie  ®eime  ber  in  ben  (Stoffen  ent= 
fjaltenen  nieberen  Organismen  rernid)tet,  unb  trenn  man  hierauf  bie 
ron  ben  keimen  befreiten  Stoffe  in  einer  foldjen  SBeife  aufbewahrt,  bajg 
fte  enttreber  mit  gar  feiner  öuft  ober  nur  mit  einer  foldjen  in  23erüh= 
rung  fommen,  beren  organifctje  Meinte  gleichfalls  burd)  (Eintoirfung  einer 
höheren  Xentberatur  ober  auf  anbere  SBeife  (‘OeStnfeftion)  gerftört  trorben 
finb.  Sind)  SluStrocfnen  unb  (Gefrieren  ber  organifchen  (Stoffe  Oerf)inbern 
bie  3erfe|ung,  baS  ©efrieren  jeboch  nicht  bei  alten  organifdjen  SSer- 
binbungen.  («Siehe  beStregen  bie  Slnmerfung  auf  Seite  1085.)  —  Silan 
unterfcheibet  nun  üerfdjtebene 
Wirten  Oon  (Störung.  ®ie 
geiftige  ober  treinige  (M= 
rung  (9llfol)olgärung)  fommt 
nur  beiSöärme  (12 — 16°  C.), 
unter  3ufa|  üon  £>efe  (föefem 
bilden),  in  einer  fylüffigfeit  51t 
jianbe,  bie  gärungSfähigen 
$uder  enthält.  —  3 11 
mangeluug  ron  tpefe  ermög= 
lid)i  man  §ur  (Einleitung  ber 
©ärung  ben  £>mgutritt  ron 
atmofbhärifcher  fiuft,  ba  biefe, 
neben  anberen  Steif  r  00  rganiS= 
men,  auch  •fjefenfeime  enthält, 
gructjtfäfte  (Stloft  ufto.)  ge= 
raten  and)  ohne  3ufa|  1501:1 
tpefe  in  (Störung  (Selbftgä= 
rung),  ba  fid)  auf  ben  Sdjalen 
ber  $rüd)te,  in  $orm  beS 
$8efd)lagS,  Meinte  unb  Sboren 
ber  |>efe  abgelagert  h^ben.  — 

SDie  §efe  fetd  fid)  jufammen 
au§  mifroffobtfd)  flehten,  farb= 
lofen  SSläSdjen  ober  gelten, 
fogenannten  tpefebilgen.  ®iefe 
finb  meift  bertfcf)nurartig  am 
einanber  gereiht  unb  ber= 
mehren  fid)  burd)  Stoffen  unb  Sboren  ($ig.  321,  1—3).  (ES  ejiftieren 
rerfdjiebene  Slrten  ron  ^efebtlgen:  bie  Söierh ef e,  bie  2Beint)efe,  bie 
Srannttreinhefe  u.  a.  m.  ®ie  §efebilse  entioicfeln  fid)  nun  in  ber 
pudert) altigen  g-lüffigfeit  auf  Soften  beS  gucferS  unb  Oermehren  fitf)  inS 
Üngemeffene.  ©er  guefer  verfällt  babei  in  Stlfo'hol  unb  ®ol)tenfäure. 
S)ie  3’lüffigfeit  trübt  fid)  nun  unter  bem  (Einftuffe  ber  geiftigen  (Störung, 
unb  eS  biibett  fid)  auf  ber  Oberflädje  ber  $liiffigfeit  fteine,  fofjlenfäure- 
haltige  33läSd)en,  bie  in  bie  §öl)e  fteigen;  bie  Semberatur  in  ber  gärem 
ben  fybüffigfeit  erhöht  fid)  unauSgefejü,  bis  bie  (Störung  rotlenbet  ift. 
5)ie  glüffigfeit  hat  fid)  nunmehr  geftärt,  ift  hell  unb  mehr  ober  weniger 
öurd)fid)tig  geioorben,  fie  fdjmecft  nicht  mehr  fitfj,  fonbern  l jerb,  fäuerlich, 
bridelitb,  mit  einem  SBorte  —  geiftig.  2)a  toährenb  beS  ©ärungSbrogeffeS 


*s  „ \  S* 
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3ii0.  321.  %'dulni#pH%ie. 

(@tarl  toergröfiert.) 

1.  UBeinhefe ,  fproffertb.  —  2.  23einf)efe,  ©poren 
enttoicfelnb.  —  3.  933etnl)efe,  ©poren  in  ßeitnung. 
—  4.  ©paltpilje  ober  ^Batterien. 
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tu  ber  Siegel  biet  Kot)tenfäure  ait§  ber  glüfftgteit  in  bie  atmotyfjänfdje 
Saft  entweicht,  fo  ift  e§  gefäbrlid),  ftd)  in  Släume  gu  begeben,  in  benen 
größere  Quantitäten  bon  Stoffen  eine  geiftige  därung  burd)mad)en. 
©ine  ntel)r  ober  minber  fdjwere  Koblenfäurebergiftung  Wäre  bie  unau§= 
bleibtid)e  golge  babon  (S.  1229).  —  Sluf  ber  geiftigen  ©äruttg  beruht  bie 
-foerfteüung  aller  geiftigen  ©etränfe.  ©er  Sein  entfielt  burd)  bie  geiftige 
därung  be§  gnder^altigen  ©raubenfafteS,  ba§  Vier  au§  einer  gegorenen 
unb  nod)  in  einer  leisten  Sladfgärmtg  befinblidfen  glüffigfeit,  bie  au§  ge= 
feimtem  (betreibe,  ober  au§  SDlalg  nnb  |>of)fen  gewonnen  Wirb,  ©er  Vrannts 
wein  enbtid)  Wirb  au§  betreibe,  Stüben  ober  Kartoffeln  bjergeftellt,  bereu 
Stärlemebt  fid)  bei  bem  ©ärung^roseffe  sunädjft  in  $uder  berwanbelt, 
ber  hierauf  ber  geiftigen  ©ärung  unterworfen  wirb.  Sind)  bie  $er= 
ftellung  unfere§  Vrote§  grünbet  fid)  auf  bie  geiftige  ©ärung.  (Siebe 
beSWegen  bie  Sinnt erfmtg  auf  S.  580.)  —  ©ie  fd)teimige  ©ärung 
be§  $ucferS,  bie  SOI ilcf) f äuregärung,  bie  Vutterfäuregärung, 
bie  ©ffigfäuregärung  finb  Weitere  ©ärung§arten.  —  ©ie  faulige 
©ärung  ober  gäitlnig  ift  ein  Serfe^mtg^rogefj  ftidftofffjaltiger  orga= 
nifdjer  Subftangen,  ber  freiwillig  eintritt,  unb  bei  bem  fid)  übelriedfenbe 
©afe  entwickeln.  Vei  ber  fauligen  ©ärung,  bei  ber  Spaltpilze  (fyig. 
321,  4)  ihre  ©bätigfeit  entfalten,  ift  ber  Suftjutrttt,  gur  ©inteitung  ber 
©ärung,  nid)t  erforberlid) ,  bielmebr  bottjieht  fid)  biefe  im  wefenttid)en 
burd)  ben  bon  ben  Batterien  aufgenommenen  Sauerftoff.  Serben  aber 
fäulniS fähige  organifd)e  Stoffe  ber  Suft  auSgefept,  fo  tritt  §u  ber  fauligen 
©ärung  nod)  bie  langfame  Verwefung  ober  Verbrennung  (Q£i)  = 
bation).  —  ©ie  epod)emad)enbe  ©ntbedung  be§  rübmlidjft  befannten 
ßaienar^teS  &oui§  Kul)ne  in  ßeipzig,  in  f$orm  feiner  Sehre  bon  ber  ©in- 
beit  aller  Kränkelten ,  fowie  ber  hierauf  berttbenbe  ©runbfap,  baff  ba§ 
Sefen  einer  feben  Kränkelt  in  einem  burcb  ^rembftoffe  (KranfbeitS* 
erreger)  berborgerufenen  ©ärungSprogeffe  ber  lebenbigen  menfd)lid)en 
Körperfubftang ,  in§befonbere  in  einem  folgen  ber  ©iweijjftoffe  be§ 
Körper^  beftänbe,  b<*ben  ben  ©bebrien  bon  ber  ©ärung  eine  praftifdfe, 
für  bie  ©berapie  ^er  natürlichen  ^eilweife  äufjerft  wichtige,  etnfd)neibenbe 
Vebeutung  bertieben.  —  ©benfo  beweifen  bie  infolge  ber  fauligen 
©ärnng  ber  menfdflicben  ©iweipftoffe  entbunbenen,  in  $orm  ber  Slu§= 
bünftnng  anftretenben ,  mit  ber  Slafe  beuttidj  Wahrnehmbaren,  übel= 
ried)enben  ©afe  bie  Sticbtigfeit  ber  fid)  auf  bie  därung§tl)eorie  ftüpenben 
Vebauptung  bon  ^Srofeffor  Dr.  ©ttftab  $öger,  baff  Kranlbeit  ©eftanf  fei. 

Ga3aul)änftttt$  in  fceu  ^urmmerf^eugen,  fiet)e  SötcU 
jungen. 

Gafe,  fdjäfclidje,  ftefye  gnfjaltSberäetdjntä. 

Gaftrifd)e3  gfteöer,  ftefje  .SRagen,  öerborbener. 

Gebärmutter,  ©efdjreibung  berf  eiben,  ftefje  grauem 
frattftjettett,  1268. 

Gebärmutterbengnng,  fie^e  grcmen!ran!t)eiten,  ©.  1295. 
Gebärmutterblntungen,  anomale,  ftetje  grauenfremf* 
feiten,  ©.  1309. 

Gebärmntterblntungen  mäfjtcnb  ber  Geburt,  ftefje 
(Geburt. 


©ebärmutterentgiinöimg,  afute,  ufiD. 
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(IteMrmutterentäünimng ,  afute,  fiefje  graueufranf* 
feiten,  ©.  1290. 

(geMvmuttcrentäiininmg ,  tfjvuuifdje ,  fiefje  grauen** 
franffjeiten ,  ©.  1291. 

4te&ävtmttterfiftroM>er  fiet)e  grauenfranffjeiten,  ©.1305. 

(SteMrmuttcvgefdj&uiifftc,  fiet)e  grauenfranf  feiten,  ©. 
1305. 

(IteMvmuttergefdjttsiire,  fieße  Sufjaftgoer^eidjinä. 

©eMnmttterfaianlj,  afnter,  fiefje  grauenfranffjeiten, 
©.  1285. 

©eMrmuttcvfatavvlj,  djrmtifdjev,  fte^c  grauenfranf* 
feiten,  ©.  1287. 

©eMvmnttcrfttitfuna,  fie^e  grauenfranffjeiten,  ©.1295. 

®eftärmuttevfoftf,  *fiet)e  grauenfranffjeiten,  ©.  1287. 

<£teMvroutterfrelj3,  fiefje  grauenfranf fetten,  ©.  1305. 

©eMvmntter|JU(t)tsen,  fiefje  grauenfranf fetten,  ©.1305. 

©eftärmuttevfenfnug,  fiefje  grauenfranffjeiten,  ©.1299. 

©cMnuntiertJerengevung,  fiefje  grauenfranfßeiten,  ©. 
1293. 

(IteMnuuttevUerfdjttefpug ,  fiefje  grauenfranf fjeiten, 
©.  1293. 

(SeMrmuttertiorfatt,  fiefje  grauenfranf fjeiten,  ©.  1299. 

(IleMvmutteviuaffcvfudjf ,  fiefje  grauenfranf  feiten,  ©. 
1293. 

(Iktuu’t*  Sn  unferer  gegenwärtigen  (Generation  gefjört 
eine  normale  (Geburt,  b.  fj.  eine  fofdje,  bie  burdj  bie  bagu 
beftimmten  97aturfräfte  allein,  oßne  gefunbfjeitficfje  üftadjteife 
für  Butter  nnb  $inb,  ooffbracfjt  wirb,  gu  ben  ©eftenfjeiten. 
SDie  ©cfjnfb  baran  tragen  gum  Xeif  nufere  genügen,  natur- 
toibrtgen  Söerfjäftniffe  im  allgemeinen,  §um  Seif  ber  Ümftanb, 
baß  bie  heutige  grauentoeft,  faft  ofjne  2fu3nafjme,  fdjon  öon 
ber  ber  Pubertät  an,  mit  tfjren  Unterfeibäorganen  auf 
gekanntem  guße  ftefjt.  Sie  gofgen  fjieröon  macfjen  ficfj 
bann  am  meiften  im  guftanbe  ber  ©djtoangerfdjaft,  mäfjrenb 
ber  (Sntbinbung  nnb  bem  Sßodjenbette  bemerfbar.  —  3U 
einer  naturgemäßen  (Geburt  finb  feiten^  ber  grau  erforberüdj: 
eine  gefnnbe  nnb  fräftige  ^onftitution,  ein  normaler  33au 
ber  (Gaitung3organe,  regelmäßiger  Verlauf  ber  ©djtoanger^ 
fcfjaft,  ber§eitige3  Sßofjffein,  ridjttge3  Sßerfjaften  ber  (Gebaren- 
ben  nnb  ber  ifjr  Wäfjrenb  be3  (Geburt§afte3  ^öeiftanb  (elften- 
ben  ^ßerfonen.  —  Seber  normale  (GeburtSOorgang  nimmt 
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feinen  Anfang  mit  3Bet)en  unb  burchläuft  Oerfd)iebene  iße* 
rioben.  ,gunädhft  fteEt  fid)  bei  ber  ©chtoangeren  Unbetjag* 
tid)teit,  ßiehen  im  $reuge  unb  öermehrter  §arnbrang  ein. 
©obann  erfreuten  bie  anfünbigenben  ober  oorherfagen* 
ben  2öet)en,  b.  f.  ©dhmergen,  bie  fidf  im  Unterleibe  bi§  in 
bie  ©dfyojsgegenb  herabgiehen,  unb  bie  immer  häufiger  auf* 
treten  unb  unauägefejd  heftiger  werben.  $8ei  grauen,  bie 
gurn  erftenmal  gebären,  fönnen  biefe  Dorherfagenben  EBehen 
niete  ©tunben,  in  öereingetten  gäEen  fogar  tagelang  bauern. 
£)ie  3Bet)en  merben  nun  immer  heftiger.  £)ie  ärei^enbe  geigt 
Unruhe,  Oertäfjt  ba§  23ett,  geht  umher  unb  oerfucht,  ihr 
$reug  mit  ber  §anb  gu  ftü^en.  ©ie  laboriert  an  Elufftofien, 
ober  fie  erbricht.  ElEmählich  treten  bie  fogenannten  öorbe* 
reiten  ben  2Behen  auf,  bie  gur  Eröffnung  be£  üIRutter= 
munbe§  führen.  Sn  biefen  brängt  fidh  nunmehr  bie  gefüllte 
gruehtbtafe  hinein,  mobei  e§  in  ber  Efcget  gu  Keinen  (£in* 
riffen  be§  ERuttermunbeg  fornmt.  $)ie  ©dfeibenfefrete  toeifen 
bann  at§  gotge  baoon  Mutige  ©treifen  auf.  —  gmifchen  ben 
eingetnen  EBehen  liegen  fdhmergfreie  feiten,  bie  fogenannten 
SBehenftaufen.  SDer  ERuttermunb  eüoeitert  fidh  aEmähtich 
immer  mehr,  bie  2Behenfd)mergen  fieigern  fidh,  bie  grucht= 
blafe  bringt  unauggefe|t  meiter  in  ben  ERuttermunb  hinein 
unb  mirb  immer  gekannter,  bi§  fie  fd^tiefglidC)  plagt.  ERit 
bem Werften  ber  grudpbtafe  h at  bie  fogenannte  Eröffn  ung§* 
periobe  ihr  (Snbe  erreicht.  ERit  bem  Elbftuh  be§  grnd)t* 
maffer§,  ber  E3orgeburt,  beginnen  bie  eigentlichen  ®e* 
burt^toehen.  Sn  ber  Eieget  tritt  nun  eine  tangere  3Bef)en* 
paufe  ein.  Etföbann  erfolgen  bie  SBepen  ber  Eintreibung^* 
periobe  fdbneE  nadheinanber.  ERan nennt  fie  auch  ©d)üttei* 
mcpen.  ©ie  finb  fchmerghafter  unb  anbauernber,  ai§>  bie 
EBeben  ber  (Srüffnunggperiobe.  ©ie  treiben  bie  grucpt  in 
bie  ©djeibe  hinein,  fo  baf$  ber  oortiegenbe  gruchtteit,  ge* 
toijhntid^  ein  £eil  be§  ©d)äbet£,  in  ber  ©döamfpalte  fiept* 
bar  mirb.  ECRit  jeber  weiteren  SBepe  tritt  ein  gröbere^  ©tüd 
be£  grud)tteit§  in  bie  ©cparnfpatte  ein.  £)ie  ©cpamlippen 
finb  gängüdj  augeinanber  gebrängt.  S£>a§  ERittetfteifch  (ber 
£)amm)  ift  aufs  hbchfie  angefpannt;  e£  bitbet  nur  noch  einen 
bünnen  ©aum.  —  £>er  $opf  be§  $inbe§  tritt  nun  mäprenb 
einer  gang  befonber<§  fdpnerghaften  EBepe  OoEftänbig  herauf, 
unb  ihm  folgt  bann  halb,  unter  etma3  Verringerten  ©d)mergen, 
ber  übrige  $inbMörper.  —  SRacp  Elbflufe  be§  eÜoa§  Mutig  ge* 


Mi«...  '■ 


lafer  X.*) 


©tbärmuttmiorfttU.  (©ertfredjter  ®urdjfcf)mtt.) 


a.  ^reujbein  itnb  ©teiftbein. 

b.  äftaftbarnt. 

c.  3)amm. 

d.  9$orgefattene  berbidte  Hintere 

©cheibenmaub. 

o.  Umgeftüfyte  borbere  ©Reiben* 
maub. 


f.  £arnblafe. 

g.  ©cfyamfuge. 

h.  SBenig  borgefaffener  Gebärmutter* 

för^er  unb  *grunb. 

i.  Gierftod  unb  Giteiter. 


(BebiirntitfJerttorfiiU  Ijöljcrcn  Grabes. 


a.  treujbein  uub  ©teiPein. 

b.  äftaftbarm. 

c.  2)amm. 

d.  SSorgefaffene  Hintere  ©Reiben* 

manb. 

e.  Sorgefattene  Gebärmutter. 


f.  Umgeftüfyte  borbere  ©d)eiben= 

manb. 

g.  §arnblafe,  burd)  ben  9$orfad  in 

jmet  Abteilungen  gefcfyieben. 

h.  ©djamfuge. 

i.  Gierftod. 


®eb«rmntten)orfttll. 

a.  £>arnröf)renmünbung. 

b.  Umgeftüfyte  borbere  ©djetben* 

toanb. 


(33on  Dorti  gefeiert*) 

c.  Sftutterniunb. 


®ebiinnuittr-  mtb  Jdjeibcnbrebs. 

a.  Gebärmutterför^er,  infiziert  c.  §arnbtafe,  berbidt 

b.  Ärebö  au  ber  borberen  unb  ber  d.  ©d)eibe. 

hinteren  äßanb  ber  ©djetbe. 


*)  Ausführliche  Grflärimgen  ftnbet  man  im  Artifel  „$raueufranf* 
heiten“,  ©.  1299  —  ©.  1308. 


tßlaten,  SDie  9ieue  £>eilmetf)obe. 


Geb  drmiUtervorfdll 
( Sen  kreeh  /er  Du  rehsehn  itt ). 


Geb  ärrmettervorfäU 
(Von  vorn  gesehenst. 


Tafel  X. 


Gebärmuttervorfall 
höheren  Graeles. 


Gebärmutter  und 
Seheielenk/'ebs. 


Platen,  Die  Neue  Heilmethode 
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färbten  Vadjtoafferg  t)at  bie  51ugtreibunggf>eriobe  ihr  (Snbe 
erreicht,  Vun  folgt  bie  Vachgeburtgperiobe,  in  ber  unter 
geringen  Sßehen  bie  Vachgeburt  auggeftojsen  toirb.  £)ie 
Schwangere  ift  nunmehr  pr  2Söd)nerin  geworben.  3ft  aEeg 
„glatt“  abgelaufen,  fo  fühlt  fte  fid)  gang  „fomfortabel“  unb 
UerfäEt  halb  in  einen  erquicfenben  Schlaf. 

Vefprechett  wir  nunmehr  bie  Vorbereitungen  gum  ($e* 
burtgalte,  beren  richtige  Slugführung  jebenfaEg  Diel  mit  p 
einem  günftigen  Sluggange  ber  (Sntbinbung  beiträgt.  —  S o* 
halb  bie  Sdjtoangere  bie  ©eburtgftunbe  tjeranna^en  fühlt, 
muft  fie  bie  §ebamnte  benachrichtigen  unb  für  folgenbe  ($egen= 
ftänbe  forgen:  (Sine  Mhfogomge  ober  einen  fonftigen  ^It)ftier= 
aggarat,  eine  Schere,  ein  fdjmaleg,  f efteg,  leineneg  Vänbd)en, 
einige  SSafchfchWämme  oon  Oerfd)iebener  ®röfee,  chemifch  reine 
Verbanbwatte,  glaneE,  SSärmflafchen,  Dlioem  ober  Eftanbelöl, 
einige  SSafdjbeden,  §anbtüd)er  unb  Vettlalen,  eine  f leine 
VabeWanne,  Warmeg  Vkffer,  ©eife,  $inberwäfche,  ßeibwäfdje 
für  fid)  ufw.  —  SDag  ©eburtglager  fei  ein  gemöhnlicbeg  Vett, 
nuf  bag  man  an  bie  SteEe,  mo^in  bag  ©efäfj  ber  ©ebärem 
ben  p  liegen  tomrni,  pr  (Srhöhung  begfelben  ein  Vofihaar* 
tiffen  ober  ein  ©ophafiffen  legt.  Üeber  bag  Vetttuch  breite 
man  an  bie  SteEe,  Wohin  ®efäfj  unb  Dberfdjenfel  p  liegen 
fomtnen,  ein  2öad)3tuch,  unb  barüber  eine  pfammengefaltete 
WoEene  £)ede  ober  einige  mehrfad)  pfammengelegte  Vettlafen, 
um  bie  Währenb  beg  ©eburtgalteg  abflie^enben  SSäffer  au \* 
pfaugen.  Sin  bie  untere  Quertoanb  ber  VettfteEe  placiere 
man  ebenfaEg  ein  fefteg  Riffen  ober  eine  gufibanf,  bamit 
bie  grau  pr  Verarbeitung  ber  Sßehen  ihre  güf;e  bagegen 
ftemmen  !ann;  ebenfo  bringe  man  am  gu^enbe  ber  VettfteEe, 
p  jeber  Seite  berfelben,  ein  längereg  §anbtuch  an,  bag  ber 
4tebärenben  p  bem  gleichen  $wede  in  bie  §anb  gegeben 
Wirb.  £)ag  (Mmrtglager  ftelje  am  beften  frei  im  girnmer, 
bamit  man  Oon  beiben  (Seiten  bequem  heranfommen  fann.  — 
(Sin  leichteg  geberbett  ober  einige  WoEene  £)eden  mögen  ber 
JDreijsenben  pr  Vebedung  bienen.  —  3ft  ber  ©eburtgatt 
beenbet,  fo  toirb  bag  ©eburtgfager  burd)  SSegnahme  ber 
burchnä^ten  Unterlagen  unb  (Srneuerung  berfelben  burch 
mäfjig  erwärmte  Xüd^er,  burd)  (Sntfernung  ber  untergefdjo* 
benen  Riffen  ufto.  in  etn  Sßochenlager  umgetoanbelt,  ober  eg 
toirb,  too  biefeg  möglich,  bie  SSödperin  in  ein  gWeiteg,  Oor* 
her  ertoärmteg,  bicht  an  bag  ©eburtglager  herangefdjobeneg  Vett 

$  taten  ,  ®te  Sftate  §eiImetf)obe.  171 
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Dorfiditig  ^erüberge^oben.  —  Dag  ®ebur tg#  unb  Vtodhen# 
^immer  Hege  ruhig,  fern  Don  jebem  Samt  nnb  allen  @e# 
rauften,  fei  nicht  feud)t  nnb  bunlel,  auf  15 — 16°  K  tem* 
Werter!  nnb  Dor  allem  gut  gelüftet.  Die  ©ebärenbe  fet  pmr 
toarrn,  aber  nicht  beengenb  befleibet;  ihr  Kopfhaar  toerbe 
aufgelöft,  glatt  burchgefämmt  nnb  Don  einer  Nachthaube  ge# 
galten,  ferner  forge  bie  grau  oor  (Eintritt  ber  ©röffnungg# 
periobe  für  §arn#  nnb  Stuhlentleerung,  unb  neunte  momög# 
1x6)  pr  ©rplung  ber  le|teren  ein  22gräbigeg  löfenbeg 
$lpftier.  Sie  banne  alle  Veforgnig  ober  Slngft  mit  bem 
$ebanlen,  ba£  bieg  i£)re  Veftimmung  nnb  bag  Sdjidfal  Don 
Millionen  Don  grauen  fei,  genieße  am  pedmäfngften  eine- 
fd)leimige  ober  eine  Dbftfuppe,  ober  trinle  etmag  Eftilch,  mit 
ßuder  Derfüf$t,  gehe,  fe£e  ober  lege  fidj  fynr  gan§  nach  Suft 
unb  Saune.  —  21uch  achte  fie  aufmerlfam  barauf,  ba§  bie 
Hebamme  niemals  mäljrenb  einer  28ei)e  eine  Unterfudpng 
ber  ©efchlechtgorgane  oornimmt.  Ueberhaupt  foE  eine  Unter# 
fudpng  fo  feiten  D ne  nur  möglich  ftattfinben.  —  31Eeg  hef# 
tige  drängen  unb  ^reffen  mährenb  einer  SBe^e  muf?  unbe# 
bingt  unterbleiben.  Dag  „Verarbeiten"  ber  2Sel)en  barf  nur 
in  gan^  mäßiger  SBeife  gefchepen,  unb  par  in  einer  folgen, 
alg  ob  bie  grau,  gleidjmie  beim  Stuhlgange,  nach  unten 
brängte.  (Sie  ergreife  babei  bie  p  biefem  3wede  alg  Unter# 
ftütpnggmittel  angebrachten  ^mnbtücper,  inbem  fie  biefe  ftraff 
anjicpt  unb  p  gleicher  ßeit  bie  güf$e  gegen  bag  Dor  bie 
guhqueüoanb  beg  Vettel  placierte  Riffen  ober  gegen  einen 
fonftigen,  bort  angebrachten  feften  ($egenftanb  ftemmt.  — 
©rftgebärenbe  unterrichte  man,  um  einem  (Srfchreden  ber# 
felben  Dorpbettgen,  Don  bem  beDorftepenben  Vlafenfprunge. 
2So  eg  angeht,  bemühe  man  f ich ,  bn$  grucptmaffer  in  einem 
ziemlich  flachen  ©efä^e  aufpfangen,  um  einer  aEpftarten 
Durdpnäffung  beg  ©eburtglagerg  Dorpbeugen.  —  Die  Sage 
ber  ©ebärenben  auf  bemfelben  fei  halb  auf  bem  Nüden, 
baib  auf  ber  Seite.  SXber  niemals  barf  fie  mit  bem  Nüden 
hohl  aufliegen  ober  bag  ^reu^  lüften,  ben  5Xopf  übermütig 
prüdbeugen  unb  fiep  auf  bem  Säger  raftlog  hin  unb  \)tt 
mälzen.  Vknn  ber  $opf  beg  $inbeg  ben  Damm  anfpannt, 
ber  bann  nur  noch  bie  Dide  eineg  $artenblatteg  p  höben 
pflegt,  barf  ein  Verarbeiten  ber  VSepen  burdjaug  nicht  mehr 
ftattfinben.  Die  ©ebärenbe  hat  bann  gan$  ben  Vorfdpriften 
ber  bie  (Geburt  leitenben  Hebamme  p  folgen.  3ft  bie  Nach# 
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gebürt  auggeftoßen  morben,  bie  aber  niemals  burd)  §ütein# 
führen  ber  §anb  gelöft  unb  gelodert  unb  mit  bxefer  „her# 
auggeholt“  Serben  foH  (0.  952),  unb  ftnb  bte  burdhnäßten 
Unterlagen  entfernt  nnb  burd)  neue,  trodene  unb  ermärmte 
erfetd  morben,  toobei  bte  grau  burd)  anbere  ^erfonen  etftmg 
in  ber  ©efäßgegenb  gehoben  toerben  fod,  fo  halte  bie  ©nt# 
bunbene  noch  einige  $ät  bie  SBeine  lang  auggeftredt  nnb 
aneinanber  gefd)loffen.  SSirb  fie  in  ein  anbereg  23ett  über# 
gehoben,  fo  barf  bieg  gleichfalls  nur  mit  feft  aneinanber  ge# 
fdjloffenen  0d)enfeln  gefd)ehen.  —  2Benn  bie  2Böd)nerin 
£)urft  empfinbet,  fo  fann  man  il)r  unmittelbar  n ad)  ber 
(Geburt  ettoag  marmen,  fdjtoachen  $end)el#  ober  Sinbenblüten# 
t^ee  oerabreid)en. 

Sn  Sßorftehenbem  habe  id),  p  beginn  beg  Wrtifelg,  beit 
naturgemäßen  Verlauf  ber  ©ntbinbung  gefcßilbert.  Subeffen 
fommt  eg,  infolge  Oon  Umftänben,  beren  ich  ebenfalls  eingangs 
biefeS  9Irtifelg  fd)on  gebaut  habe,  mäßrenb  nnb  !ur§  nach  bem 
©eburtgafte,  nid^t  feiten  §n  9legeltoibrig!eiten.  ©an$  abgefehen 
Oon  einer  Qtoangglage,  bei  meiner  ber  finblid)e  Körper  im  9ftut# 
terleibe  verkleinert  merben  muß,  ba  bag  Sftißoerhältnig  gmifcßen 
ber  ©röße  ber  grndjt  nnb  ber  ber  mütterlichen  ©eburtgteile  eine 
©ntbinbung  gur  ttnmöglidhfeit  macht,  nnb  abgefehen  oon  ben 
fallen,  too  man  bag  $tnb  im  ^ntterleibe  menben  muß,  um 
bie  richtige  ©eburtglage  hergufteUen,  nnb  bie  bann  d)irurgifche 
§ilfe  beanfpruchen,  fann  gnnächft  ein  naturgemäße^  ©ingreifen 
babnrdh  erforberlicb)  toerben,  ioenn  eg  gilt,  eine  fdnoad)e  SBeßen# 
tßätigfeit  §n  Oerftärlen  ober  eine  Oöüig  erlofdhene  mieber 
an^ufachen.  —  ©3  he^t  bcmn,  anSfd6)ließlich  burch  äußerliche 
Mittel  nad)pheffen-  tft  eg  bequemer,  mie  ich  bieS, 

bei  58efpredf)ung  ber  geburighilfüchen  Staffage,  fcßon  auf 
0.  951  angeführt  h^be,  um  bie  ©eburt  §n  beenben,  ein# 
fadh  bie  $ange  anptlegen,  bie  ben  fehlen  ben  £)rud,  ber  Oon 
ber  ©ebärmuttermugfulatur  auf  bie  an^nftoßenbe  grucßt 
Oon  oben  nnb  oon  ben  0eiten  her  auggeübt  mirb,  burd)  ben 
ßug  oon  unten  erfe^en  fod.  Snbeffen  ift  biefeS  Verfahren, 
bag  ohnebieg  bem  §auf)tgrunbfahe  ber  naturgemäßen  §eil# 
meife  bei  einer  fünfilid)en  Unterftüßnng  ber  natürlichen  $or# 
gänge  beim  ©eburtgafte  ttnberfprid)t,  nnb  meldjer  lautet: 
„©reife  niemalg  mährenb  nnb  fur§  nach  einer  ©ntbinbung 
in  bie  inneren  ©efcßlechtgorgane  ber  grau  ein“,  nicht  ohne 
©efaßren,  ba,  abgefehen  Oon  ber  Möglich  feit  einer  2lnftedung, 
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ein  ftarfeg  3*e^en  nnb  Etüden  am  $opfe  beg  fö'inbeg  ben 
@d)äbel  unb  bag  Geeint  be^felbett  aufg  nadfjteiligfte  affigieren, 
ja  fogar  eine  £)ef)nung  ber  fRücfentnirbelfäule  f)erbeifüf)ren  fann. 
@inb  alfo  bie  Vkfyen  ju  fd^tnac^,  ober  ift  ifyre  Xfyätigfeit 
bödtg  erlofd)en,  fo  foenbe  man  bie  auf  949  unb  950 
oon  mir  angegebene  Uterugmaffage  an.  Um  bag  bort  Ge* 
fagte  furj  gu  mieberl)olen,  fo  (affe  man  bie  Gebärenbe  bie 
Vüdenlage  einnefjmen,  fteUe  fid)  an  bie  eine  (Seite  beg  Sbüf* 
enbeg  beg  Geburtglagerg,  unb  umfaffe  ben  Grunb  ber  Gebär* 
mutter  mit  beiben  §änben  fo,  baf  fid)  bie  beiben  £)aumen 
um  bie  oorbere  gläd)e  ber  (Gebärmutter,  bie  übrigen,  möglidjfi 
auggefürei^ten  ginger  um  bie  Hintere  glädjc  berfelben  legen. 
Sdunmefjr  fud)e  man,  burd)  fanfteg  Reiben  mit  ben  ginger* 
fpi^en  eine  3ufammettä^e^urt9  ber  Gebärmutter  gu  erreichen. 
3ft  bieg  gefd)ef)en,  unb  füt)I t  man  unter  ben  §änben,  ba§  ber 
Hierum  fo  fjart  mie  ein  (Stein  mirb,  fo  berftärft  man  admäfylidj 
ben  S)rud  nad)  unten,  ber  bann  aber  mit  ber  SBefye  gugleid) 
—  decrescendo  —  aufljören  muf.  —  2Iber  aud)  bie  Gaffer* 
tjeitmet^obe  fommt  beim  Geburtgafte  §ur  Verftärfung  ber 
Sße^entfyätigfeit  §u  i^rem  Ved)te,  inbem  man  bie  toifenbe 
toarme  (Sit^bäber  üon  28 — 30°  R,  in  ber  S)auer  oon  5 — 10 
Minuten,  im  Seifet  mit  folgen  Don  22—24°  E.,  in  ber 
£)auer  üon  3 — 4  Minuten,  nehmen  fäft,  ober  inbem  man 
ifjr  ben  Uneiübfdjen  ^nieguf  in  energifdjer  Söeife  af)f)Ii§iert, 
ber  bann  auf  refleftorifdje  Sßeife  eine  Verengerung  ber  Vlut* 
gefäfe  ber  (Gebärmutter  f)erbeifül)rt  unb  biefe  bamit  $ur  31** 
fammen^ietjung,  b.  f).  pr  Sßefjentfyätigfeit  anregt. 

Sft  bie  grud)t  auggefiofen,  fo  fönnen  burd)  heftige  Vlu* 
tungen  leidet  ernfte  Gefahren  entfielen.  SDie  Urfacf)e  einer 
Vlutung  fann  enttoeber  in  3erre^un9ett  innerer  Gefäfe 
liegen,  bie  burcf)  bag  S)urd§§mängen  beg  ^inbgförperg  ent* 
ftanben  finb,  ober  fie  fann  in  einer  Grfdjlaffung  ber  Gebär* 
mutter  gu  fudjen  fein,  bie  nadj  ^lugftofwtg  ber  grud)t  nidjt 
mefyr  im  ftanbe  ift,  bie  gur  Verringerung  it)reg  Volumeng 
unb  pr  Vefeitigung  ifjrer  SSeidjljeit  unb  Grfd^laffung  burd)* 
aug  nottoenbigen  ^ontraftionen  IjerOorprufen.  Güte  foldbje 
Grfdblaffung  tritt  leicf)t  nad)  einer  fdjneüen,  mit  ber  3ange 
Oorgenommenen  Gntbinbung  ein.  Gg  ift  biefer  Umftanb 
bafyer  eine  V?af)nung  mel)r,  unter  allen  iimftänben  bie  oor* 
l)in  gefd)ilberte  ^lugpreffunggmetljobe  (gig.  209)  oor^une^men, 
bie  gtuar  langfamer,  aber  fidjerer  unb  öor  adern  gefafjrlofer 
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gum  Biete  führt.  —  $)od)  beobachtet  man  einen  Grfd)laffung3s 
guftanb  ber  Gebärmutter  auch  pufig  bei  fonft  anfcheinenb 
gang  normal  Oerlaufenen  Gntbinbungen.  —  $)ie  folgenbe 
furge  SDarfteUung  be§  pt)t)fiologifc§en  „status  causae“  möge  ben 
geehrten  Sejer  noch  beffer  aufflären.  23e!anntlich  befielt  bie 
Nachgeburt  au§  bem  grud)tfuchen  nnb  ben  Gihäuten.  £)er 
grudhtluchen  fi|t,  folange  ba§  $inb  im  Hftutterleibe  lebt,  feft 
auf  einem  £eile  ber  inneren  Gebärrnuttermanb  auf.  Grft, 
nad)bem  bie  grud)t  au§geftof$en  morben  ift,  beginnt  er,  fid) 
gu  löfen.  £)ie  ßöfungäftelte  aber,  an  ber  bie  mütterlichen 
^Blutgefäp  mit  benen  be§  gruchtfuchen§  fommunigieren,  bilbet 
nun  nach  erfolgter  5ln§fto|ung  ber  grucht  eine  grofje  2Bunb* 
fläche  mit  meit  flaffenben  Gefäßen,  au3  benen  ba3  23lut  in 
großer  Stenge  herau§ftrömen  mürbe,  menn  nicht  bie  Gebär* 
mutter  —  mie  bie£  ftetö  unter  normalen  Sßerhältniffen  ftatt* 
finbet  —  bnrd)  energifdje  90^n§lelgnfammengiehnngen  bie  ge¬ 
öffneten  SBlutgefäfie  oerengerte  nnb  bamit  eine  Blutung  oer* 
hinberte.  —  28ir  fonnen  nn§  alfo  auch  jefct  Urfadje  einer 
Nlutung  erflären,  bie  in  ber  Siegel  in  ben  gälten  nach  einer 
Gntbinbung  eintritt,  menn  bie  (Gebärmutter  erfdjlafft  nnb  gut 
Vornahme  oon  9ftu§fetgufammengiehungen  unfähig  gemorben  ifi 
—  Um  nun  bie  (Gebärmutter  gu  fetbfttf)ätigen  ^ontraftionen 
anguregen,  nehme  man  ben  auf  ©.  952  genau  befdjriebenen 
§anbgriff  ber  Gebärmuttermafjage  Oor,  bei  beffen  2lu£füh' 
rnng  man  bann  halb  fühlt,  mie  fid)  bie  meiche  nnb  er* 
f klaffte  (Gebärmutter  gufammengieht  nnb  beutlid)  harter 
nnb  Heiner  mirb.  £)urd)  fortgefe|te3  energifd)e£  Reiben  gelingt 
e§  bann  faft  in  allen  gälten,  inäbefonbere  menn  man  ben 
oberen  ber  (Gebärmutter,  ben  (Grunb,  mit  einer  ober 
beiben  §änben  gn  nmfaffen  fucht,  bie  Gebärmutter  fo  meit 
gur  ßufammengiehnng  gu  bringen,  baf)  bie  Blutung  —  falte 
eine  folche  eingetreten  ift  —  fteht.  üftur  merfe  man  fid),  baf), 
fo  lange  bie  Nachgeburt  noch  nicht  auägeftojsen  morben  ift, 
bie  ®i3pofition  gn  neuer  Grfd)laffung,  alfo  gur  2Bieberfei)t 
ber  Blutung,  noch  immer  Oorl)anben  ift.  Se  früher  alfo  bie 
üßadjgeburt  au§gef Rieben  mirb,  befto  eher  ift  jebe  Gefal)t 
befeitigt.  —  3U  biefern  SBehufe  gelangt  ber  auf  951  Oon 
mir  befdjriebene  (Srebefd)e  N?affagehanbgriff  gur  ^Inmenbung. 
$)a£  ^auptmoment  ber  23ehanblung  liegt  —  mie  ich 
noch  einmal  herOorhebe  —  barin,  baf)  man,  fomie  man  unter 
bem  Reiben  mahrnimmt,  baf)  fid)  bie  Gebärmutter  feft  gn^ 
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fammenziept,  mit  ber  §anb  einen  fräftigcn,  energifcpen  $)rud 
öon  oben  nacp  unten  —  nidjt  öon  oben  nacp  öorn  — 
augübt.  Sftan  fiet)t  bann  meifteng  gteid),  im  näcpften  klugen* 
blide,  bie  Sftacpgeburt  auggeftof3en  merben.  —  %l§>  Söaffer- 
anmenbung  zur  (Stiftung  einer  Blutung  empfehlen  fiep,  aber 
erft  in  Reiter  ßinie  unb  nur  in  öereinzetten  gälten  —  icp 
fage  augbrüdtidp:  in  öereinzetten  gälten  —  falte  ©t^bäber 
öon  10— 13°  R,  in  Peruaner  öon  1/2 — 2  Minuten  (@.731), 
im  Sßecpfet  mit  S)ampffompreffen  auf  bie  Unterbaucpgegenb, 
in  ber  ^öettrüdentage.  —  Statte,  tangbauernbe  Sipbäber,  mit 
benen  üttfebiginalrat  Dr.  Ringler  in  SRhtigftein  im  5£amtug 
in  ber  Sftadjgeburtgperiobe  „angebtidp"  „beifpiettofe“  Erfolge 
erhielt  paben  mift,  finb  —  audp  menn  biefe  SSäber  in  mannen 
gatten  anfepeinenb  „tebengrettenb"  getoirft  paben  fotten  — 
unbebingt  atg  „lebenggefäprticp"  §u  öermerfen.  üftodp  eper 
fönnen  peifje  Sipbäber  non  30 — 32°  R,  fomie  peifte  Scpeiben* 
einfpütungen  Oon  gleicher  Xemperatur,  nacp  einem  „Otezept" 
öon  Dr.  SEpiemann  in  freuten,  angemenbet  merben,  menn 
in  9Iugnapmefäften  einmal  bie  Staffage  öerfagen  foftte.  — 
SSorfidptgpatber  pat  man  fiep  nacp  jeher  (Sntbinbung,  nacp 
^tugftopung  ber  üftaepgeburt,  burep  Unterfucpung  mit  ber 
§anb  (Auflegen  berfetben)  baöon  überzeugen,  ob  bie  ®e* 
bärmutter  anbauernb  part  gemorben  ift.  —  üftadpbent  bie 
(Sntbunbene  mit  tauem  SBaffer  abgemafepen  unb  man  fiep 
oergemiffert  pat,  bajj  feine  größeren  äußeren  (Sinriffe  ent* 
ftanben  finb,  merben  bie  Dberfcpenfet  ber  Sßöcpnerin  teiept 
mit  einem  §anbtucpe  aneinanber  gebunben.  Sobann  mirb 
bie  2ööcpnerin  in  ber  Otüdentage  ber  fttupe  übertaffen,  ginbet 
man  aber  bei  ber  Unterfucpung,  bafj  ein  größerer  $)amm* 
riß*),  ber  fiep  in  manepen  gatten  big  in  ben  Elfter  pinein 
erftreden  fann,  öorgelommen  ift,  fo  mufj  ber  (Sinrife  gugenäpt 
unb  pienuf  mit  ntäpig  auggerungenen,  biden  ^ompreffen 
öon  20 — 22°  R.  bebedt  merben.  —  Qumeiten  ereignet  fic^ 
mäprenb  einer  fepmeren  ©ntbinbung  ober  furz  ttadp  berfetben 
—  entmeber  infolge  einer  gemattfarnen  .g^nntg  an  ber  ftiabeD 
fdpnur  ober  einer  SBerfürzung  berfetben,  bie  fomopt  öon  öorn* 
perein  eine  natnrmibrige,  b.  p.  öon  fetbft  entfianbene,  atg  audp 

*)  @g  toirb  faft  immer  bie  ©djulb  ber  Hebamme  fein,  trenn  ein 
Dammriß  ftattgefunben  pat.  Stiefe  pat  beim  ®urä)tritt  beg  $opfeg  beg 
$Hnbeg  bie  ftaepe  £>anb  feft  öon  unten  per  an  ben  ®amm  anzutegen, 
um  ipn  zu  ftitfcen  unb  bamit  ein  ©inreipen  zu  öerpüten. 
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burd)  eine  Verfdjlingung  f)er&eigefüljrt  toorben  fern  famt  — 
eine  (Sin*  unb  Umftüfyung  ber  (Gebärmutter.  $6er  and)  bei 
frambf artigen  97ad)tt>efyen,  bei  heftigem  §uften,  liefen  ufm. 
fu rj  nad)  bem  (GeburtSafte  fann  eine  (Sin*  unb  Umftüfyung 
eintreten.  SDer  (Gebärmuttergrunb  fenft  fict)  hierbei  in  bie 
£ ö^tung  t) inein,  ja,  er  fann  fidfj  fo  toeit  umftüfyen,  baf$  bie 
©d)feimf)autffäd)e  be§  §öf)fengrunbe£  ^um  äußeren  Butter# 
tnunbe  fyerauätritt.  Verbunben  finb  mit  biefem  Vorgänge: 
(Grofje  ©djmädje,  ftarfe  Hutung,  Vemufjtfofigfeit,  grofje  2Ingft, 
(Srbredjen,  Vruftframbf,  $onüuifionen  unb  heftige  ©d^mergen 
im  Unterfeibe,  bie  fid)  nad)  ber  ®reu§*,  Serben*  unb  Seiften* 
gegenb  ^ingietjen.  —  tiefer  Quftanb  ift  fefjr  lebensgefährlich, 
unb  eS  ift  fdjnette  §itfe  geboten,  ba,  trenn  eine  Vepofition 
beS  (GebärmuttergrunbeS  nicht  gelingt,  Verblutung  unb  fd£)lief> 
fid)  Vranb  eintreten  fann.  —  Eftan  bringe  bie  SBöe^nerin 
unüerzüglidh  in  ein  Vurnpf bab  Oon  24°  R,  baS  man  burd) 
tmrfidjtigeS  §injugie^en  oon  f altem  SBaffer  aßmählid)  bis 
auf  22°  R.  abfühlen  lägt f  unb  bringe  bann  in  bem  Vabe 
bie  Vaudjmaffage,  ben  (Srebefdjen  §anbgrtff  (©.  951),  zur 
fCntrenbung.  —  gür  eine  balbige,  günftige  Vüdbilbung  ber 
(Gebärmutter  empfehlen  ficg  in  ben  erften  3 — 4  Xagen  gleich* 
mäßige,  ruhige  Vettlage  unb  rnifbe  UteruSmaffage  (©.  952). 
3m  niederen  Verlauf  beS  SBodfjenbetteS  fann  man  ber  Sßöch* 
nerin,  je  nad)  ber  inbioibuetfen  $onftitution  unb  ben  obmal* 
fenben  VefinbenSüeränberungen,  aud)  noch  ab  unb  p  ein 
milbeS  Vumpf*  ober  §albbab  bon26 — 28°  R.  geben.  (VteitereS 
fiege  unter  „Abnabeln",  „©chmangerfdjaft",  „3&od)enbett" 
unb  „©äugling,  pflege  beSfelben".) 

(Geburt^^Ufli^e  Sö?affager  fief)e  3nhaltS0erzeid)niS. 

(SeheintmitteR  ®te  ©udjt  be§  Sftenfdien,  ber  [eine  ©efunbtjeit 
tingebüfjt  f)a t,  biefe  auf  eine  mögttd)ft  bequeme  Art  unb  AJeife  mieber 
ZU  gemimten  —  in  bodfomntener  Aerfennuna  be£  eigentlichen  2öefen§ 
einer  jeben  ÄranHjett  unb  in  Unmiffentjeit  über  bie  Aebingmtgen,  bie 
ifjrn  au§fcf)lie%lidh  bie  Sßiebererlangung  ber  (Sefunbtjeit  ermöglichen  fönnen 
—  hat  eine  gnbuftrie  in£  ßeben  gerufen,  bie  fid)  mit  ber  Anfertigung 
unb  bem  Vertriebe  bon  fogenannten  ,,©ef)eimmitteln"  *)  befaßt.  3)iefe 
©e^eimmittel  —  beStjalb  fo  „getauft",  toeil  ihre  3ufammenfe^ung  bon 
ihren  (Srftnbern  geheim  gehalten  mirb,  obgleidb)  bie  djemifdje  Analqfe 


*)  Unter  „©eheimmitteln"  berfteht  man  im  meiteren  ©inne  beS 
IBorteS  foldje  ©ubfian^en,  meld)e  fotoofyt  al§  Arzneimittel,  toie  and) 
ZU  ted)nifdjen  31»eden,  unter  Geheimhaltung  ihrer  Abftammung  ober 
3ufammenfe$ung,  berfauft  Serben. 
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mepr  ober  Weniger  fd^on  bei  allen  im  |>anbel  oor!ommettben  ©epeirn* 
mittein  baS  „©epeimniS"  gelöft  nnb  ihre  Bufammenfepung  auf  baS 
genauefte  bargetpan  pat  —  toerben  in  marftfdpreierifdfer  SSeife,  mit  pocp= 
tönenben  nnb  woplflingenben  tarnen  bem  ^ublifum  als  Sßanacee  gegen 
ade  nur  möglichen  unb  unmöglichen  Seihen  angepriefen.  —  ©S  ift  ber 
Raubet  ber,  mit  gerabe^u  ffanbalöfer  3eitungS=  unb  ©tifettenreflame 
empfohlenen  ©epeimmittel  bireft  auf  eine  Säufdjung  beS  ^eilbebürftigen 
^SublifumS  berechnet.  Senn  abgefehen  Oon  bem  ttmftanbe,  bap  fiep  bie 
fogenannten  „©rfinber"  biefer  Mittel  —  bie  fiep  noep  ba^u  bem  $ubli= 
fum  gegenüber  als  „SSopltpäter  ber  SOlenfcppeit"  auffpielen,  gleicpfam 
als  wollten  fie  eS  barnit  Oerhöhnen  —  fehr  wohl  ber  SSirfungSlofigfeit 
ihrer  $abrifate  bewußt  finb,  werben  bie  ©epeimmittel  and)  noep  im 
greife  berartig  podp  gehalten,  baff  man  baSjenige  in  ber  Siegel  mit  fo 
Oiel  SOlar!  befahlt,  als  eS  an  2?idel=  ober  an  Kupfermünze  ©elbwert 
hat.  ©S  liegt  natürlid)  im  Bntereffe  ber  ©epeimmittelpänbler,  ihren 
fogenannten  „Heilmitteln"  eine,  möglidfft  ade  ober  boep  wertigfteitS  bie 
meiften  Kranfpeiten  peilenbe  SBirfung  anzubidpten,  um  fo  Otel  Käufer 
Wie  möglich  anzuloden.  —  ©S  ift  ber  Vertrieb  Oon  ©epeiinmitteln  eine 
©pefulation  auf  biejenige  ©igenfdpaft  im  SDlenfdjen ,  bie  befanntermapeu 
nicht  alle  Wirb,  unb  eS  ift  baper  auep  gar  nid)t  %vt  Oerwunbern ,  bafj  biefer 
fpefulatioe  betrug  gelingt.  Sie  ©pefulation  ift  Oor  allem  auf  bie  Ieicpt= 
gläubige  Unwiffenpeit  beS  SDlenfdpen,  auf  feinen,  aller  wapren  Gilbung, 
fremben  HaitS  Zuut  ©epeimniSOoüen  unb  Uebernatürlicpen  berechnet.  £)bs 
fdfon  gemeinoerftänbltöp  gehaltene  SlufflärungSfcpriften  bereits  in  großer 
Slnzapl  ejiftieren,  bie  über  bie  organifdje  Slatur  beS  SOlenfdpen,  über  baS 
Wapre  SSefen  ber  ©efunbpeit  unb  ber  Kranfpeit  ufw.  richtige  unb  gefunbe 
^Begriffe  zu  Oerbreiten  bemüpt  unb  and)  bem  SDlinbeftbemittelten  für  einen 
geringen  ©elbbetrag  zugänglich  gemadpt  finb,  fo  ift  boep  bem  größeren 
Seile  beS  ^ublifumS  ber  Sdlenfd)  in  feiner  Slatur  noep  immer  ein  Slätfel 
geblieben,  weil  man  in  gegenwärtiger  $eit  unter  fogenannter  Gilbung 
dfomanlefen,  Konzert^  unb  Speaterbefucp,  KlaOierflimpern  unb  „etwas 
in  frember  Spraye  reben"  Oerfiept ,  babei  aber  über  ©efunbpeitSpflege 
im  allgemeinen  unb  über  ben  eigenen  ©efunbpettSzuftanb  ein  üößiger 
Ignorant  bleibt,  unb  baper  auep  niept  ben  geringften  Slnftanb  nimmt, 
einem  ©epeimniS  gegenüber,  Wie  eS  bem  fogenannten  „©ebilbeten"  feine 
eigene  Slatur  ift,  auep  ein  ©epeimmittel  anzuwenben.  —  SSürbe  fiep  ein 
jeher  Oernünftige,  Üare  Slnfcpaumtgen  über  feinen  DrgantSnmS  unb  beffen 
Verrichtungen,  über  bie  Vebingungen  eines  gefunben  SafeinS,  über  bie 
Vorgänge  ber  Kranfpeit  unb  ©enefung  üerfepaffen,  fo  würbe  er  niemals 
Oon  einem  fcplauen  ©epeintmittelfdpwinbler  über  ben  Söffe!  barbiert  Werben 
EÖnnen.  —  Sille  bie  unzähligen,  bereits  e^iftierenben  ©epeimmittel  ober 
nur  einen  fleinen  Seil  berfelben  aufzuzäplen,  würbe  ein  eigenes  Vucp 
erforbern.  $dp  möd)te  aber  wenigftenS  einige,  unb  ztuar  einige  ber  be= 
fannteften  an  biefer  ©teile  etwas  niebriger  pängen. 

fÖlit  H^fe  einer  Vrofdpire,  betitelt:  „Dr.  SlirpS  Slaturpeils 
metpobe",  Werben  Oon  ber  $irma  $.  21.  Slidpter  &  Ko.  in  Slubolftabt 
meprere  ©epeimmittel  mit  großem  ©efeprei  Oertrieben,  ©in  SOlittel  Oon 
biefen  peifjt:  Pain  Expeller,  ©ein  ©emifd)  beftept  auS  35  Seilen 
einer  Stnftur  auS  fpanifepent  Pfeffer,  auS  20  Seilen  ©pirituS  unb  20 
Seilen  ©almiafgeift.  —  ©in  anbereS  Mittel  biefer  „weltberühmten" 
^irrna  ift:  Sassaparillian;  eS  ift  biefeS  „Heilmittel"  ein  mit  ©piritu? 
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unb  ponig  berfepter ,  etmaS  gobfalium  entljaltenber  RuSjitg  aus  ©affa* 
paride  unb  ©pinamuraet. 

Sllpenfräutertpee  Dr. ©dfmaraeS  in  ®re§ben,  bon  Otto  (£.  SSeber 
in  Verlin,  enthält  ©enneSblätter  unb  einige  anbere  S)roguen. 

American  Pills,  bon  Volbt  Sefington,  für  Vollblütige,  $orpu= 
lente,  bei  fipenber  SebenSmeife,  als  ©djupmittel  gegen  anftecfenbe  ®ranf- 
beiten  ufm.,  befielen  aus  ©cammonium  (einem  äpenben  nnb  ftar!  ab= 
füprenben  par^),  Rpabarber  unb  —  ©eife. 

©räfeS  Rugenmaffer,  bon  Rotp,  ftedt  eine  Söfnng  bon  $lnf= 
bitriol  in  gend)elmaffer ,  gefärbt  mit  gendjelfamentinftur ,  bar. 

RomerSpaufenS  Rugeninaffer  ift  ein  RuSjug  bon  gencpel* 
[amen  mit  ©pirituS. 

SßpiteS  Rugenmaffer,  bon  ©prparb  in  Rltenfelb,  ift  eine  Sö= 
fnng  bon  ßinfbitriol  unb  ponig  in  SEBaffer,  parfümiert  mit  Reifenöl. 

Valfarn  Vilftnger,  gegen  RpeumatiSmuS  nnb  ©idjt,  ift  eine 
ßöfnng  bon  fdjmarger  ©eife  in  SSaffer,  ©pirituS,  ^ampferf  pirituS  nnb 
Rmmoniaf,  mit  einer  Sinftur  auS  fpantfdjem  Pfeffer. 

Vanbmurmmittel  bon  SRoprmann:  g’arnfraut=  mit  ©ranat* 
mnr^elef traft;  pimbeerfaft  mit  RicinuSöl. 

VartergeugungStinftur,  bon  Roger:  f^ran^ürannttuein,  ettoaS 
üodffalä  nnb  RhrSfatblütentinftur. 

VranbtS  ©dfmeiäerpillen  beftepen  „angeblidp"  auS  berfcf)ie= 
benen  parmlofen  ^ftangenejtraften ,  in  Sföirflidffeit  aber  gröfstenteilS 
auS  Rloe. 

S3rrtd)pflaf±er,  bon  ®rüfi=Rltperr,  gegen  ©ingemeibebrücpe ,  bes 
ftept  anS  $id)tenpar§  unb  Serpentin. 

Vrucp falbe,  bon  ©tnrjenegger ,  ift  ein  ©ernifcp  bon  ©cpioeine= 
fdjmalä  mit  etmaS  Sorbeeröl. 

Eau  de  Lys  de  Lohse,  ©cpönpeitSmittel ,  befielt  auS  Rofen= 
toaffer  mit  ginfojpb,  Xalfftein  nnb  ©Ipcerin. 

©pilepfie mittel,  bon  Ouante  in  SSarenborf:  1)  rot  gefärbtes 
Petroleum  mit  Xieröl;  2)  Rftfdpung  anS  Vromfalium,  Vromammoninm, 
balbrianfaurem  ftmt  nnb  Veifn^ionr^et;  3)  remitiertes  Vernfteinöl. 

©ebäcptniSlimonabe,  bon  Raufer  in  SBien,  löft  nacp  mepr= 
möcpentlidpem  ©ebraucpe  „einen  ©djleier  bom  ©epirn";  fie  befielt 
anS  einer  Söfung  bon  ^poSpporfäitre  nnb  ©Ipcerin. 

©epöröl  beS  DberftabSargteS  Dr.  ©cpmibt  befielt  anS 
Kampferöl  mit  Relfen=  nnb  Äajeputöl. 

©efunbpeitSfräuterponig,  bon  Süd  in  Dolberg,  befielt  anS 
ponig  mit  frifdjem  Vogelbeerfaft,  ©alicplfäure  nnb  ©pirituS. 

©idftfetten,  bon  SBinter  inVerlin,  finb  $upfer=  unb  ßinfblecp^ 
fdplingen,  mit  einer  Zapfet  ans  ben  nämlidpen  Metallen.  —  ©elbftrebenb 
opne  jebe  Sföirfung.  S)ie  betten  foften  109Rarf;  ipr  ©elbmert  beträgt  20^3fg. 

©id)t matte,  SßatttfonS,  ift  fcptecpt  geleimte  Sßatte,  auf  einer 
©eite  mit  ©anbelpolätinftur  rot  gefärbt,  nnb  mit  ^erubalfant  nnb 
Vengoepar^  parfümiert. 

SiebautS  Regenerator  beftept  anS  $>e;rtrtu  nnb  Xrauben^uder, 
mit  Slbfodjung  bon  einigen  parmlofen  Kräutern  unb  Rhtr^eln. 

Silionefe  ift  eine  parfümierte,  fcpmadf  meingeiftige  Söfung  bon 
foplenfaurem  ®ali. 

©anfana,  peilmetpobe  ber  ©anjana  ©ompanp  in  ©gpam.  — 

hinten,  SDie  9?eue  ^eitmetfjobe.  172 
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Sag  Mittel  befielt  aug  einem  Slugzug  bon  ^aulbaumrinbe,  ber  mit 
©blorofornt  parfümiert  ift ,  unb  aug  einer  ßöfmtg  bon  Bromammonium 
unb  Bromnatriunt  mit  Bittermanbelöl. 

©djlagwaffer  bon  SBeifjmann,  pr  Berbinbermtg  beg  ©d)lags 
fluffeg,  ift  rot  gefärbte  Sl.rnifatinftur. 

SBarnerg  ©afe  <©ure =  Mittel  hefteten  jum  Xeit  aug  einer 
SJttjtur  aug  Seberblümdjenblättern  mit  «Salpeter  f  ©Ibcerin,  Spiritus 
unb  SBintergrünöl ,  zum  Seil  aug  aloebaltigen  pllen.  — 

Sd}  benfe,  biefeg  geringe  Berzeicbnig  bon  „Bhmbermitteln",  in 
Berbinbung  mit  ber  Sarftettung  ihrer  gufammenfehung ,  mirb  genügen, 
nm  meine  Sefer  bor  bent  ©ebraudje  eineg  jeben  fogenannteit  ©ebeim= 
mitielg  zu  tarnen.  Sie  ©ebeimmittel  haben  feinen  weiteren  Shttjen,  als 
bafj  fte  bie  Safere  ihrer  „©rfinber"  füllen.  Serjenige  aber,  ber  fie  ge= 
brauet,  erleibet  ©djaben  an  feinem  ©elbbeutel  unb  an  feiner  ©efmtbbeit. 

(Bereit  im  ttaffett  ®rnfe,  auf  «affe«  Steinen,  im  ftifdj 
gefallenen  @d)itce  nftn.  nad)  ättcijif),  fielje  SnfjaltSberäeidjmS. 

(ffctjhtt  unb  üe^ivnnerben.  Sliitfenmarl  nnb  MMm: 
marfsttcnten.  ®anglienncviienf))fiem.  ®ef)tnt©ig.322— 

325)  ift  bie  in  ber  Scpäbelpö^le  eingefd)Ioffene  pauf)tmaffe  beg  97erben= 
ftpemg,  alg  bereu  ftrangförmige  Verlängerung  bag  Büdenmarf  ($ig.  326) 
erjdjeint.  Sag  ©ebirn  ift  bagjenige  ©entrunt  beg  97erbenft)ftemg,  burd) 
Weldfeg  Wir  ©innegeinbrüde  unb  ©mbftnbungen  wabmebnten,  bureb 
weldjeg  wir  Bewufjtfein  befitjen,  bureb  welcbeg  wir  in  ben  ©taub  gefetjt 
werben,  wittfürlidje  Bewegungen  borzunebmen;  eg  ift,  furz  gefagt,  bags 
jenige  Organ,  mit  bent  wir  benfen,  embfinben  unb  wollen.  —  ©mbfinben 
unb  SBoüen  ftellen  bie  beibett  ©nbbunfte  ber  ©ebirntbätigfeit  bar; 
^Wifcfjen  betben  liegt  bie  ©entratfteüe  ber  Sbätigfeit,  bag  BeWufjtfein. 
Sie  ©inbrüefe,  bie  wir  aug  ber  Stufjenwelt  in  ung  aufnebmen,  em= 
pfinben  wir.  Sie  ©inneg=  unb  ©rubfinbunggnerben  bringen  ung  bann 
bie  embfmtbenen  ©inbrüefe  gum  Bewufjtfein.  SSäbrenb  beim  ©mbftnben 
bag  Bewufjtfein  angeregt  Wirb,  ergreift  beim  SBoüen  bag  Bewufjtfein  bie 
^nitiatibe  unb  regt  an.  Bei  biefent  Borgange  treten  bie  Bewegungg- 
nerüen  in  Sbätigfeit.  —  Slug  ben  in  $ornt  ber  ©mbftnbungg=  unb 
©innegeinbrüde  im  ©ebirn  entftanbenen  Pabrnebmungen  werben  Bors 
ftedungen,  aug  biefen  bann  Begriffe,  Urteile  unb  ©djlufjf olgerungeit ,  mit 
einem  SBorte:  bag  ©ebim  benft.  Surd)  bie  Sbätigfeit  beg  SBoüeng 
gelangen  2Bünfd)e,  ^beenaffociationen  nach  aufjett ;  biefe  werben  in 
Sbätigfeit,  in  panblungen  untgefetd:  ber  Pille  Wirb  gur  panblung.  — 
Vermöge  feiner  b oberen  ©ntwidelunggftufe ,  bem  gleicbuamigen  Organe 
ber  Siere  gegenüber,  berleibt  bag  menfdjlicbe  ©ebirn  feinem  Befitjer  eine 
berOorragenbe  ©tellung  in  ber  ©cbögfung.  Sie  geiftigen  fjäbigfeiten 
eineg  Penfdjen  ftnb  immer  nur  ber  SluSbrud  ber  ©ntwidlunggftufe 
feineg  ©ebitng;  bie  ©igenfebaft,  bie  man  fomit  alg  „©eift"  bezeichnet, 
ift  baber  ftetg  an  biefeg  Organ  gebunben.  $einegfallg  aber  ift  ber 
„Beid)tum„  an  ©eift  bag  pobuft  einer  feelifdjen  Sbätigfeit  ober  einer 
übetfittttlidjett  Seele,  fonbern  in  jebem  $aüe  nur  bag  ©rzeugniS  eines, 
fowobl  in  Bezug  auf  Dualität,  wie  auf  Quantität  gut  entwidelten  ©ebirng. 

Sag  ©ebirn  —  in  ber  ©cbäbelböljle  ringgunt  bon  fnodfemen 
SBänben  umgeben  —  ift  in  einer  ^apfel  eingef^loffen,  bie  bon  brei 
bitnnen  päuten  gebilbet  wirb.  Siefe  päute  —  pirnbäute  genannt  — 


©djim®  unb  ©ehirmterben  ufw. 
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liegen  piebetfcßalenartig  umeinanber.  —  5)ie  ©eljirnmaffe  hat  in  ber 
dtegel  eine  fugetige,  längtidfrunbe  $orm  unb  befielt  au§  pei  baar^Sen 
^äfften.  $m  2)urchfd)nitt  Wiegt  ba§  ©et)irn  eineä  erwacßfenen  SJUtteH 
euroöäer§  ungefähr  1400  ©ramm;  fein  ©einigt  beträgt  ungefähr  ben 
35.  Seil  ber  ganzen  Störpermaffe.  —  33eim  weiblichen  ©efdjledjte  wiegt 
ba§  ©et) im  burd)fc^nittlic4)  130—150  ©ramm  weniger,  al§  beim  mämt= 
ließen.  $ie  Sänge  be§  ©eßirnS 
beträgt  in  ber  Siegel  beim  Spanne 
ungefähr  1,60—1,70  ©entimeter, 
bei  ber  grau  1,50—1,60  ©enti= 
meter,  feine  Breite  bei  beiben 
©efdftedftem  burdjfdjnittlidj  1,40 
©entimeter,  feine  £öhe  ungefähr 
1,20—1,25  ©entimeter.  ©Ieid)= 

Wie  ba§  Olücfenmart  befielt  ba§ 

©et)irn  in  33epg  auf  feine  ©ub= 
fianj  junt  £eit  au§  grauer,  prn 
Steil  au§  weiter  dierbenntaffe. 
tDie  graue  SDlaffe  bilbet  um  bie 
weiße  SJlaffe,  ben  größten  unb  ben 
inneren  Steil  be§  ©et)im§,  eine 
dUnbe  unb  burdjfetd  auch  bie 
innere  Weiße  ©ubftan^  al§  £>irn= 
ganglien  (SSierpget,  ©efljügel 
($ig.  324,  k]  ufw.).  Sin  ber 
äußeren  Oberfläche  be§  ©ehim§ 
geigen  fid)  bie  ^irnwinbungen, 
eine  große  SDlenge  barmähnlicher 
ober  fdflangenförmiger  3Sin= 
bungen,  bie  bon  Blutgefäßen 
burdjpgen  werben,  $m  inneren 
be§  ©et)im§  liegen  ferner  bie 
hier  tleinen,  mit  einer  geringen 
SÜcenge  glüffigteit  angefüllten 
§irnhöl)len,  fowie  eine  große 
Slnpßl  berfd)ieben  geformter  unb 
nad)  ihrer  §orm  benannter  ©e= 
bitbe,  wie  ber  33 alten  (§ig. 

324,  h),  ber  bie  beiben  Hälften 
be§  großen  ©el)irn§  miteinanber 
berbinbet,  bie  ©cßeibeWanb,  bie 
bon  burd)fid)tiger  $Befd)affentjeit 
ift,  ba§  ©eWölbe  ($ig.  324,  i), 
ber  £>irnfd)entel,  ber  33ier= 
hügelförper,  auf  beffen  Ober^ 
fläche  bie  girbelbritfe  fifct,  ber  ©et)t)ügel  ($ig.  324,  k),  bie  3tu§= 
gangSftede  ber  ©eßnerben,  u.  a.  nt.  S£)ie  rechte  unb  bie  linfe  Hälfte 
be§  ©ef)irn§  werben  burdf  bie  fogenannten  Stomiffuren  ($ugen) 
miteinanber  berbunben.  ©§  ftnb  bie§  bide,  breite  dftartmaffen.  —  S)a§ 
©etiirn  jerfädt  in  brei  Steile:  ba§  große  ©eljirn  ($ig.  322,  a),  ba§ 
Heine  ©e§irn  (f£ig.  322,  b)  unb  ba§  SD7ittelßirn.  —  St>a§  ©roß  = 

172* 


0.  322.  be# 

nmOUiltd|sn 

a.  ©ro^int.  b.  Sletnljittt.  c.  9tücfeuntarf. 
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dritter  Seil  Sie  $ran!t)eitSlet)re. 


birn  füllt  ben  größten  Seil  ber  @d)äbelböble,  inSbefonbere  ihren  oberen 
unb  ihren  borberen  Seil  auS,  enthält  brei  §trn|ö^Ien  (bie  gtoei  feitlid)en 
rmb  eine  brüte),  unb  toirb  burd)  eine  tiefe  £angenfurd)e  in  gtoei  mächtige 
Hälften,  bie  fogenannten  §alb!ugeln  ober  ^emifb^aren,  gefd)ieben. 
$Bon  biefen  befitd  eine  j ebe  toieber  einen  borberen,  einen  mittleren  nnb 
einen  Hinteren  Salben  (f$tg.  323,  a— c;  $ig.  324,  a— c).  —  SaS  ®lein= 
birn  liegt  nnten  im  ^interlobfe,  unmittelbar  unter  ben  beiben  butteren 
öabben  beS  ©roffbirnS  (fyig.  324,  d).  SaS  Kleinhirn  fetd  fiel)  ebenfalls 
an§  gtoei  gleiten  ^alften  gufammen ,  bon  benen  eine  febe  toieber  in  eine 
obere  nnb  eine  untere  tpalfte  ($ig.  325,  a  nnb  b)  gerfdüt,  unb 
bon  benen  eine  jebe  untere  bon  einem  £)ßIftbtonbförmigen  Saft^en 

($ig.325,c)  umfdjloffen  toirb. 
Sin  ber  unteren  $iad)e  beS 
Kleinhirns,  in  ber  Glitte  gtoi» 
fdfen  biefem  unb  bem  SDZittel- 
birn,  befinbet  fid)  bie  bierte 
§irnböbie.  Sie  öberflädfe 
beS  Kleinhirns  geigt  eine 
Sttettge  Ouerfbalten,  fo  bafj 
eS  auS  lauter  aufeinanbers 
liegen  ben  blättern  gufant= 
mengefetjt  erfd)eint.  Sie 
innere  toeifslidje  Sttarlfubs 
ftang,  in  SSerbittbung  mit 
ber  grauen  ©ubftang  ber 
eingelnen  Blätter ,  geigt 
bann  bet  einem  bertilalen 
Surd)fd)nitt  einer  Kleinhirn- 
l)älfte  eine  baumäbnlicbe 
Slnorbnung.  Siefe  toirb  ber 
ßebenSbaum  genannt 
fötg.  324,  d).  —  SaS 
SJbittelbirn  berbinbet  baS 
@ rojfb int,  baS  Kleinhirn 
unb  baS  fRüdenmarf  unter* 
einanber.  ©S  nimmt  ben 
uuterften  Seil  beS  gangen 
©ebirnS  ein  unb  beftebt 
att§  berSSrüde,  benSSier= 
bügeln  unb  ber  gortfe^ung  beS  fftüdenntarfeS ,  bem  berlängerten 
931  arte  ($ig.  323,  e;  gig.  324,  e;  $ig.  326,  a),  in  bem,  gleidjioie  im 
Diüdenmarfe,  bie  duftere  ©ubftang  toeij)  unb  bie  innere  grau  ift. 

28ie  fdjon  ertoäbnt,  ift  baS  gange  (M)irn  bon  brei  Rauten  unt= 
bittet,  bie  fid)  burd)  baS  fogenannte  grobe  ^interbaufttSlod)  binburd)  in 
ben  fftüdgratSfanal  hinein  erftreden  unb  bafelbft  baS  Slüdenmar!  in  ber 
nämlidfen  Slnorbnung  umfdjliefjen.  Sie  äuberfte  biefer  brei  §irnböute 
nennt  man  bie  b a r t e  ^irnbaut.  ©ie  ift  berb ,  febnig  unb  auber= 
orbentlid)  gefaffreid)  unb  bient  gleid)geitig  ber  inneren  $läd)e  ber  ©d)äbet= 
fnod)en  als  Knochenhaut.  @ie  bilbet  gtoifeben  ben  beiben  |)emifbbären 
beS  ©robbitnS,  bis  auf  ben  SMfeu  herab  ($ig.  324,  li)  eine  fid)elförmige 
©djeibetoattb,  bie  ©rofibirnfidfel,  fdfeibet  burd)  baS  querliegenbe 


Jfftg.  323.  3Daö 

(Oueröurdjfctjnitt  feiner  unteren  gtädje.) 

a.  S3orberer,  b.  mittlerer  nnb  c.  hinterer  Saften 
be§  großen  (M)int§.  d.  Äteine?  ©eftint.  e.  $8er* 
täugerte?  Sftarf  (obere?  ©nbe  be§  tttüdtenmarf?). 
f.  Sie  *Barot?brücfe.  g.  Sie  Seljnerbcnfreuaung. 
h.  Ser  Sticchttero.  i.  Ser  £irnftie(. 


©eljint  unb  ©eljtrnnerVen,  ufto. 
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£>irngelt  (f£ig.  324,  1)  bie  Hinteren  Sappen  beg  @tfof$irn§  Von  bem 
barunter  liegenben  tleinljirn  unb  erftrecft  fid)  als  fogenannter  Heiner 
©idjelf  ortfa&  gtuifc^ert  bie  beiben  Hälften  be§  $Ieinf)trn§.  —  ®te 
mittlere  |)irnf)aut, 
eine  feine ,  burdj* 
fidjtigeipaut,  nennt 
man  @£innioe= 
benljaut.  —  'Säe 
nnterfte  £)irnl)aut 
Jjeifet  bie  tveidje 
^irnliant  ober 
bie  ©efä^aut. 

@ie  folgt  ben  23in= 
bnngen  be§  @e= 
l)irn§,  bringt  in 
biefe  ein  unb  bilbet 
t)ier  bie  3lberge= 
flehte.  ®ie  ®>e= 
fäfjtjaut  ift ,  toie 
fdjon  i^re  S3e§eid^= 
nnng  befagt,  fe£)r 
gefäfjreid) ,  fonft 
aber  bünn  nnb 
gart.  ber 

©f)innmebenl)aut 
nnb  ber  ©efäfeljaut 
liegt  ein  länglid) 
geformter  9?aum, 
ber  mit  einem 
ätjnlidi)  geftalteten 
tRaume  !ommnni= 
giert,  toelcfjer  ba§ 

tRüdenmart  gvoifdjen  ber  ©binntoebenljaut 
nnb  ber  tvetdjen  9iüctenmartc4)ant  nm= 
giebt.  $n  biefen  Räumen  ift,  gleidjtvie 
in  ben  hier  Keinen  £»irnljöl)ten,  bie  $  irn* 

SRüdenmarfgflüff  i  gleit  enthalten, 
toeldje  bie  ÜBeftimmung  t)at,  bie  beiben 
SRerVencentreit,  ba§  ©etiirn  nnb  ba§ 

IRüdenmarf,  gu  fdjitjjen. 

Verlängerte  SSRarl  ($ig. 

323,  e;  $ig.  324,  e;  $ig.  326,  a),  ba§ 
oberfte  ©nbe  be»  fRücfenmarle§ ,  fteHt 
bie  SSerbtnbnng  groifdjeu  biefem  nnb 
bem  ©eijirn  t)er.  (£§  fdjeint  Vorgug§s 
weife  ben  Biß  be§  Sebent  gn  btlben, 
infofern  Von  l)ier  an§  auf  refleftorifdje 
SBeife  9ltem=  nnb  ^ergbetuegungen,  ®au=,  <3d)ltng  =  unb  Krampf- 
betoegungen  nfto.  an§gelöft  ioerben.  —  SSertvnnbungen  be§  verlängerten 
9Rar!e§  Ijaben  meift  augenbttdlid)en  £ob  gnr  ftolge,  ba  bann  in  jenem, 
al§  bem  Zentrum  bet  9ltembeivegungen,  fofort  bie  Atmung  fiftiert  tvirb. 


3Ü0.  324.  Da#  ©et^ien. 

(S«  ber  SOUtte  feiner  Sänge  (entrecht  burdjfchnitten.) 

a.  Sßorberer,  b.  mittlerer  unb  c.  hinterer  Sappen  be§  großen 
©ehirn§.  d.  $(ei)tc§  ©ehirn  mit  bent  Seben§f>aum.  e.  S3er= 
Iängerte§  SJiarf.  f.  9tücfenmart.  g.  Sie  SBaroÜbritcfe.  h.  Ser 
halfen,  i.  Sa§  ©cnmlbe.  k.  Ser  ©ehhiigel  (batjinter  bie 
SBierhügel  nnb  bie  girbelbrüfe).  1.  Sa§  §irnselt  (jtüifd^en 
©rojj=  nnb  SHeinhtrn).  m.  Sie  ©tirntjöfjien.  n.  Sie  fnöcherne 
unb  o.  bie  fnorpetige  9iafen^eibemanb.  p.  Ser  hatte  ©aunten. 
q.  Ser  ©chtunbfopf.  r.  Sie  SJHinbung  ber  Ohrtrompete, 
s.  Ser  meidje  ©amneit  (tfäpfdjen). 


3(t0. 325.  Da#  Weine  ©efjtrn. 

(SSon  hinten  gefc^en.) 
a.  Sie  obere  nnb  b.  bie  untere 
Hälfte,  c.  Unterer  hntbmoitbför* 
miger  Sappen,  d.  SRüctenmarf. 


dritter  Oeit.  Oie  ®ranfpeit§Iepre. 

Oie  ©epirnnerben  geigen  M  am  ®wtnbe  beS 
©epirnS ,  treten,  umfcploffen  bon  einer  b erben,  fepnigen 
SP^ciffe ,  burcp  bie  ©effnungen  ant  SSoben  ber  ©cpäbel= 
fapfel  au§  ber  ©cpäbelpöpte  perauS  nnb  fegen  fid)  nad) 
bem  $opfe  nnb  bent  §alfe  gu  fort.  Oer  ©epirnnerben 
giebt  eS  gtoölf  $aare.  Oer  erfte  §irnnerb  ift  ber 
paarige  ©erucpSnerb  ($ig.  323,  h).  ©r  bermittett 
bie  ©erudjSempfinbung.  —  Oer  groeite  £>irnnerb  ift  ber 
paarige  ©epnerb  (f$ig.  284,  a),  ber  in  bie  2iugenpöple 
eintritt  nnb  innerhalb  be§  StugapfelS  als  9^egs  ober 
‘fterbenpaut  enbigt.  Oer  britte  paarige  |)irnnerb  ift 
ber  gemeinfcpaftlid)e  5iugenntuSfeInerb.  ©r 
bient  gur  £>erborrufung  ber  SSetoegungen  für  bie  meiften 
9Jlu§teIn  be§  SiugeS,  für  ba§  obere  Slngenlib  nnb-  für 
•bie  SRuSIelfafem  im  Innern  be§  Augapfels.  —  ©r  nürb 
jum  Oeit  burd)  ben  im  ©epirn  entftanbenen  SSiHen, 
gum  Oeil  auf  reftettorifcpe  SSeife  bom  ©ebnerben  au§ 
in  Opcitigfeit  gefegt.  —  Oer  bierte  ^irnnerb  ift  ber 
paarige SftoIImuS! einerb,  gleicpnüe  ber  britte  £nrnnerb 
ein  33etoegung§nerb,  nnb  gtoar  birigiert  er  ben  9ttu3fet, 
ber  ben  Augapfel  nad)  aupen  nnb  nacp  unten  rollt.  — 
Oer  fünfte  paarige  £ürnnerb  teilt  fiep  in  brei  Slefte  nnb 
peipt  ber  ®r  ei  geteilte.  Oer  erfte  Slft  erftredt  fiep 
burd)  bie  2'tugenpöpte  pinburd)  bi§  gu  ben  klugen  unb 
ber  @tirn,  ber  gtoeite  burd)  baS  treiSrunbe  £od)  beS 
$ei!beinS  bis  gum  Obertiefer  unb  ©efidjt,  ber  britte 
burd)  baS  länglüprunbe  £od)  be§  SMtbeinS  bi§  gum 
Unterlief  er,  gur  ©djläfengegenb  unb  gut  bringe  (gig. 
328,  b,  c,  d,  e).  —  Oer  fedjfte  paarige  £>irnnerO  ift 
ber  äupere  3tugenmu§telnerb.  ©r  betoegt  ben 
idbgiepuugSmuStel  be§  Augapfels.  —  Oer  fiebente  paa= 
rige  -gürnnerb  peipt  ber  ©eficptSnerb  ober  ber 
mimifdje  9?erb  ($ig.  328,  a).  ©ein  HuSgangSpunfl 
ift  teils  ber  93oben  ber  bierten  §irnpöple,  teils  ba§  ber= 
längerte  ÜDlarf.  ©r  giept  fiep  burd)  einen  befonbereu 
Ä anal  beS  fogenannten  ftelfenbeinS  pin  unb  berbreitet  ftep 
bann  bom  ©pr  au§  ftraplenförmig  bis  gu  ben  ©eficpt§= 
muSfeln,  beren  ^Bewegung  (ba§  SJUenenfpiel)  er  ber= 
mittelt.  —  Oer  ad)te  paarige  §irnnerb  ift  ber  ©epör  = 
nerb,  ber  gunt  £>ören  bient,  ©r  nimmt  feinen  2tu£= 
gang  ebenfalls  bom  23 oben  ber  bierten  ^irnpöple  au§. 
— -  Oer  neunte  paarige  .^irnnerb  ift  ber  $ungen= 
fdjlunbfopfnerb.  ©r  entfpringt  pm  Oeil  mit  bem 
gepnten  ©epirmterb,  bem  SungemSSJtagennerb ,  in  ber 
bierten  £ürnpöple  unb  im  bertängerten  Sparte,  tritt 
bann  burep  baS  fogenannte  Oroffetlod)  ber  ©d)äbeltapfel 

326.  3Da#  Bürfcmntarfc.  ($8on  phtten  gefepett.) 
a.  ©a§  Verlängerte  Wart  b.  ©er  9tücfenmarf§äapfen  (t>a§  untere 
©itöe)  mit  bem  9tücfenmarf§faben.  c.  ©er  $al§teil.  d.  ©er  33ruft= 
teil.  e.  ©er  Senbeuteit.  f.  ©ie  StreuäDeiunerVen.  g.  ©ie  @tei§= 

beinnertoen. 


©efjim  imb  (Mnrnnerben,  itfm. 
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binburd)  unb  ppt  ftcf)  hierauf  mit  einem  Slfte  nach  ber  gunge,  tto  er  Oer 
ßungemnur^el  unb  bent  gähfcpen  bie  ©efcbmadSempfinbungen  bemittelt, 
unb  mit  einem  feiten  5tfte  nad)  bem  ober^ 
ften  Seile  beS  ©cblunblohfeS.  —  Ser  geinte  ~ 
paarige  ^irnnerb  Reifst  ber8ungen=Wagens 
nerb  ober  ber  l)erumfd)meifenbe  $erü 
(SaguS).  (£r  ift  ein  gemixter,  pm  Seil 
auS  motorifchen ,  pm  Seil  auS  fenfiblen 
$afern  beftehenber  ffterb ,  ber  gemeinfam 
mit  bem  hörigen,  bem  nennten  £>irnnerb, 
in  bem  berlangerten  Sparte  entspringt. 

$ehlfopf,  Suftröpre,  ©peiferöpre  nnb  Wagen 
fiepen  unter  bem  ©influffe  ber  motorifd)en 
$afern  be§  SaguS.  ©eine  fenfiblen  f$afern 
bermitteln  bie  dmpfinbung  im  änderen  ®e= 
hörapparat,  in  ben  gefamten  SltmungSorganen, 
im  ^er^en  nnb  im  oberften  Seile  be§  Ser= 
bauungSapparateS,  einfdjliefflidj  beS  Pförtners 
beS  Wagend.  Sie  Gmpfinbungen  be§  Jüngers 
nnb  beS  SurfteS,  duften,  Ärampferfdjeimtngen 
ber  ©timmripe ,  ber  ©peiferöpre  nnb  be§ 

WagenS  merben  burd)  ben  SaguS  herborge= 
rufen.  —  Ser  elfte  paarige  ^irnnerb  ift  ber 
Sein  nerb.  (£r  entfpringt  im  oberen  Seile 
beS  9tücfenmarfe§,  innerhalb  ber  SBirbetfäute, 
nnb  giept  fiep  bann  bis  pr  ©chäbelpöhle  pin- 
auf.  Sit  ber  iRäpe  beS  5tu§gangSpunfte§  beS 
%ngen=Wagennerb§  bereinigt  er  fid^  mit  eini= 
gen  ^irnfafern  nnb  tritt  hierauf  pm  größten 
Seil  in  ben  hörigen  Serben  ein.  —  Ser 
pölfte  ßaarige  .^irnnerb  enblid)  peipt  ker 
gungenfleifcpnerb,  ber  faft  f  amtliche 
SungenmnSfeln  in  Seioegung  berfept.  — 

©ein  Stampf  ober  feine  ßäpmung  beranlapt 
ba§  ©tottern  nnb  baS  ©tammein. 

Sa§  Süclenmar!  (f$ig.  326)  ift  ber 
in  bem  OlücfgratSf anale  eingefcploffene,  platt 
cpltnbrifcpe  Slbfc^nitt  beS  centralen  Herben^ 
fpftemS.  SaS  Südenmar!  b erhält  fid)  an= 

$i$.  327.  fgtttpödfyifrfi«  vbvv  (fitangXitn- 

ntv'vmfefäxn. 

(SDtit  bem  §aK=  unb  bem  Sruftteite  ber  SBirbetiäute 
pfammett  bon  born  gefetjen.) 
a.  ©rfter  §at§mirbel.  b.  ßaBttfortfa^  be§  feiten 
§at§mirbet§.  c.  Streiter  §ai§mir6el.  d.  §al§mirt)el. 
e.SruftibirBet.  f. 9ti:pbenföbfcf)en.  g.  DBere&ofjtaber. 

]i.©cMitffe(Beittf>tutaber.  i.®roffelaber.  k. Unpaarige 
Sßüttaber.  1.  Slnfang  be§  2ftilcf)f>ruftgange§.  m.  3JliIcp= 
bruftgang.  n.  ©tnimlnburtg  be§  2J?itct)£>ruftgaiige§  in 
bie  Stutaber.  o.  Oberftcr  §at§fnoten.  p.  tlnterfter 
§a(§fnoten.  q.  Sruftfnoten.  r.  eingetneibenerb. 
s.  aSerbinbung§fäben  ber  fbmbat()ifcE)en  Serben  mit 
DtiicfenmorKnerben. 
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fd)einenb  jiwt  inöd}ernen  Vücfgrat,  Wie  ba§  9ttarf  gn  ben  längs 
rührigen  Ä'nodjen.  Siefem  rotien  Vergteidje  berbanlt  e§  aucfj  feine 
S5e§eid)uung.  ©§  get)t  ot)ne  fdjarfe  65 renge  nad}  oben  in  ba§  ©et)irn 
über  unb  enbigt  unten  fdjon  am  erften  ober  feiten  Senbenwirbet 
mit  einer  ftumpfen  ©bitje.  ®ie  Verbinbnnglftede  non  ©et)irn  mtb 
fftüdenntarf  wirb,  toie  fd)on  auf  ©.  1373  erwähnt ,  ba§  Verlängerte 
dftart  genannt.  Sa§  Otüdenmar!  bilbet  bie  einzige  Verbinbnng  ^toifcben 
beut  ©efjirn  unb  ben  Serben  be§  Vumbfe3  unb  ber  ©tiebmafiett. 


3ftg.  328.  ©«fttfjfcstttrfren. 

n.  ©eftcfjtSnerb.  b.  ©tirn=D6erauflenfjöIjIetttterb.  c.  itnteraugen’fjöljtettttert).  d.  SHtttt* 
iterb.  e.  CUjrsSdjtäfennert».  f.  §interpu:pt§nert>.  g.  ©rojjer  Öpnerü,  Heiner  hinter* 

pupSnerü  uitb  §a[§putnerben. 

$n  itjrn  vereinigen  fief)  fänxtlic^e  Seitung3batjnen  für  bie  ^Bewegungen 
be§  DinmbfeS  unb  ber  ©lieber,  fotoie  für  bie  ©mbfinbungen  in  biefeit 
$örberteiten.  9iacfj  Surd)fd)neibnng  be§  9iüdenmar!e§  tft  bie  untere 
$öri)ert)älfte  anfjer  Stenft  geftedt;  fie  !ann  fid)  Weber  ntefjr  wid= 
fürlid^  bewegen,  nod)  befitrt  fie  bie  geringfte  ©mbfinbnng.  —  ®a§ 
tftüdenmart  Vermittelt  aber  nidjt  allein  bie  Verbtnbung  ^wifdjen  bem 
©e^irn  unb  ben  Organen,  fonbern  e§  faden  ihm,  gleidjwte  bem  ©ef)irn, 
noc|  aujjerbent  beftimmte  Verrichtungen  eine§  fetbftänbigen  dierbens 
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«entruntS  jju.  GS  löft  bet  feiner  ^nanfbritcbnahme  beftimmte  gufatm 
nengefefjte  Bewegungen,  fogenannte  Olefle^-bewegungen,  aus,  fobalb 
eS  bon  einem  guleitenbeit  Serben  ba^u  beranlafü  wirb,  $n  feinem 
2luSfef)en  gleicht  baS  Diüdetttnarf  einem  runblidjen,  Jüattgebrüdten 
Strange  bon  ber  Side  eines  üeinen  Ringers ;  eS  ift  bei  ermacbfetten 
Snbibtbuen  ungefähr  40—50  Zentimeter  laug  unb  Wirb,  ebenfo  tote  baS 
Gehirn,  bon  brei  Rauten,  ben  MdenmartShäuten,  untfd)loffen, 
bie  bie  gortfeizung  ber  brei  gleichnamigen  Gehirnhäute  bilben.  —  Sie 
äufjerfte  biefer  brei  £äute  ift  bie  berbe, 
fehnige,  1) a r t e  IRüdenmarfShaut, 
unter  biefer,  nad)  innen  $u,  befinbet 
fid)  bie  bitnne  Sbinnwebenhaut, 
unb  unter  biefer  toieber,  alfo  um 
mittelbar  auf  bem  Diücfenmarfe ,  bie 
enganfdhltebenbe,  blutgefäfweid)e,  to  e  i  d)  e 
IRüdenmarfShaut.  Gleichwie  beim 
Gehirn  befinbet  fid)  §mifcf)eit  ben  beiben 
letztgenannten  Rauten  eine  ^litffigfeit, 
als  fdjüfzenbe  Umhüllung  beS  IRüdem 
ntardeS.  —  'Sie  fd)on  borhitt  ermähnte, 
in  ber  Gegenb  beS  ^weiten  ßeitbem 
Wirbelt  auSlaufenbe  ftum^fe  S^e 
beS  fRüdenmarleS  nennt  man  ben 
SRüdenmartSgabf  ett,  ber  aber  nod) 
burd)  einen  langen,  bünnen  $aben, 
ber  erft  mit  ber  fRüdgratShöhle  ju= 
fammen  enbet,  bem  3?üdenmarfS= 
faben,  feine  $ortfe£ung  erfährt  ($ig. 

326,  b).  Stuf  ber  borberen  uub  ber 
hinteren  Söreitfeite  beS  SRiidenmarfeS  §ieht 
fid)  bon  oben  bis  unten  eine  ßängSfurdje 
herab,  bie  baS  fftüdenmar!  in  §toei  feitlid)e 
Hälften  trennt,  bon  benen  eine  jebe  toieber 
burch  gtoei  oberfläd)ltd)e  Ginfd)nitte  in  brei 
SängSftränge  geteilt  wirb. —  3ln  §wei  Stellen 
ift  baS  fRüdemnart  in  ber  ^Breite  etwas 
erweitert,  unb  gwar  am  £>alSteile  (£$rig. 

326,  c),  wo  eS  bie  fogenannte  £>al  Sam 
fd) Wellung  bilbet,  fotoie  am  Senbenteile 
($ig.  326  e),  bid)t  über  bem  fRüdenmar!S= 
gaffen,  wo  eS  in  SBerbinbung  mit  ben  m  330  ~  muerJmrdt_ 
unteren  SRüdenmarfSnerben  ben  fogenattn=  ***  Bünmtmarftii. 

ten  ^Sferbefd)Weif  barfteflt.  —  Sie  weifje 

^erbenfubftanj,  bie  fowohl  aus  Wagerecht,  wie  auS  fenfred)t  berlaufett* 
ben  ^afern  befiehl,  befleibet  in  g'orm  ber  fchon  erwähnten  brei  Seiten* 
ftränge  baS  fRüdenntarf  bon  auften,  wohingegen  bie  graue  Subftan^,  bie 
teils  auS  $afern,  teils  auS  gellen  befiehl,  ben  Äern  abgiebt.  — 
Schneibet  man  baS  Diüdenmarl  quer  burd),  fo  famt  man  bieS  beutlid) 
Wahrnehmen  ($ig.  330).  9Ran  erblidt  alSbann  auf  bem  Duerfdjnitte 
bie  graue  Subftan^  in  $orm  eines  großen  lateinifd)en  H  ober  zweier 
£>albmonbe,  bie  burd)  eine  Sörüde  miteinanber  in  Berbinbung  fielen. 

tp taten  ,  Die  tfteue  £>eiIwet§oi>e.  173 


329.  (Sin  Jöfitck  Kittfmtmarft 
mit  BHirjetn  t»er  Uürfmtmarli#- 
nerben. 
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^3it  ber  Sftitte  biejer  Brüde,  ber  grauen  $ommiffur,  befinbet  fi# 
ber  SftüdenmarfStanat. 

Sie  Mdenmarf  Snerben  finb  Heroen  mit  gemijdhten  Obliegen* 
fetten,  ©ie  finb  auS  motorifcßen  unb  fbmpathifchen  (fenfibten)  gafern 
gufammengefeßt  unb  enbtgen  teils  im  diüdenmarte,  teils  im  ®ehirn. 
Sebod)  befißen  fie  bie  gemeinfamen  (Sigenfchaften  nid)t  bon  Slnbeginn 
an.  Senn  ein  feber  UiüdenmarfSnerb  entfpringt  auS  bem  IRüdenmarle 
mit  gmei  SBurgeln,  bon  benen  bie  borbere  unb  ftärlere  bie  motorifchen, 
bie  hintere  unb  fd)tüäcf)ere  bie  fenfibten  §afern  enthält.  —  9Kan  gälflt 
im  gangen  31  Baar  Siüdenmarf Snerben ,  bie  fic^  auS  97erbenfäben 
bilben,  bie  an  ben  borberen  unb  ben  hinteren  ©eitenfträngen  beS  Südens 
marfeS  ßerbortreten.  Sie  Reiben  bereinigen  fid)  bann  gu  23urgetn,  einer 

—  mie  eben  gefd)itbert  —  borberen  unb  einer  hinteren  bürget  feig.  329),. 
bie  unmittelbar  hinter  einem,  an  ber  hinteren  SSurgel  befinbtichen 
97erbenfnoten  gu  einem  97erbenfiantme  gufamtnentreten.  Siefe  Serben* 
ftämme  ober  $üdenmar!Snerben ,  31  an  ber  ftafyl,  treten  burch  feitliche 
Oeffnmtgen  ber  IRüdenmirbelfäule  auS  bem  IRüdgratSfanale  heraus, 
unb  galten  fid)  bann  in  einen  borberen  unb  einen  hinteren  2lft,  um 
fid)  nad)  bem  Rumpfe  unb  ben  ©jtremitäten  hin  fortgufeßen.  —  $e  nach 
ber  ©teile,  mo  bie  31  DftüdenmarlSnerben  auS  ber  Ülüdenmirbelfäule 
heraustreten,  unterfdfetbet  man:  bie  acht  |>alSner ben,  bie  ihre  $meige 
nach  bem  |>alfe,  bem  |mtterfopfe,  ben  Ohren,  bem  97aden,  ben  ©d)ul* 
tern  unb  ben  Firmen  hin  in  einer  berartigen  5lnorbnung  erftreden,  bafc 
bie  borberfien  5lefie  ber  hier  oberen  ^alSnerben  fich  gubor  gum  ^alS* 
gefledfte,  bie  hier  unteren  fich  gum  Slrmgeflecßte  bereinigen  —  bie 
gtoölf  Südens  ober  Bruftnerben,  bie  fich  mit  ihren  hinteren  Steften 
gum  OUiden  hin  bergtoeigen,  inbeffen  ftc^  ihre  borberen  Slefte  unter  bem 
tarnen  „gmifäfenrippennerben"  auf  ben  borberen  unb  ben  feit* 
lidjen  Seit  beS  BruftforbeS  unb  beS  Baud)eS  berbreiten,  —  bie  fünf 
ßenben*  ober  Baucßmtrbelnerben,  bie  ihre  hinteren  Slefte  gum 
Etüden  fchiden,  mährenb  ftd)  ihre  borberen  3lefte  gum  Senbengeflecßt 
bereinigen,  baS  fid)  bann  als  ©cßenfelnerb  fortfeßt,  —  bie  fünf 
$reugbeinnerben  ($ig.  326,  f),  bie  ihre  hinteren  riefte  gum  Äreuge 
unb  gum  ©efäße  birigieren ,  mährenb  fich  ihre  borberen  Slefte  im  Beden 
bergmeigen  unb  hur  baS  £>üft=  ober  $reugbeingefted)t,  fomte  ba& 
SRaftbarmgeflecht  in  ber  Bteife  bilben,  baß  baS  erftere  feine  Serben 
gum  ©efäße  fenbet  unb  fie  in  ben  ^üftnerb  auSlaufen  läßt, 
mährenb  baS  leßtere  fich  in  bem  SDlaftbarme,  in  ben  ©efchledüSteilen 
unb  in  ber  £>arnblafe  bergmeigt,  —  fcßließlicb,  als  31.  9äidenmar!Snerb, 
ben  ©teißbeinnerb  (f^ig.  326,  g),  ber  mit  feinen  borberen  unb  hin= 
teren  rieften  baS  ©teißbein  umfdjließt  unb  baS  ©teißbein  gefleht 
bitbet,  beffen  Serben  fich  in  ber  Mße  beS  5lfterS  bergmeigen. 

Sie  fßmpathifchen  Serben  ober  ©angtten  berbreiten  fid) 
neuartig  —  nicht  mie  bie  §irn=  unb  bie  91üdenmar!Snerben  baumförmig 

—  bereint  mit  ben  Blutgefäßen  unb  lommuntgieren  mit  einer  großen 
Singabt  97erbenfnoten  (Ganglien),  meSßalb  man  auch  btefem  ©ßftem  ben 
tarnen  „©anglienfpftem"  beigelegt  hut  (^tg.  327).  —  Sie  bormie* 
genb  aus  martlofen  unb  fbrnpathifeßen  Wafern  gufantmengefeßten  Serben 
btefeS  ©ßftemS  gehen  gum  Seil  bon  ben  fbrnpathifeßen  97erben!noten,_ 
gum  Seil  bom  ©eßtm  unb  bom  9?üdenmar!e  auS.  —  Sflan  feßeibet  baS 
©anglienfhftem  in  ben  Änotenteil  unb  ben  ©efledjtteiL  Ser  Quoten*- 
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teil  ober  ber  fogeuaunte  8t)mßatßtfu§  fteüt  etnen  $aben  bar,  ber 
ftc^  redjtS  unb  ltnf§,  unmittelbar  att  ber  öorberen  91ücfenmirbelfäule 
ßerab^tebt,  unb  an  bem  ftcß  ungefähr  25,  burdj  größere  ober  Heinere 
3tt>if<f)enräume  öoneinanber  getrennte  97ert?enfnoten  befinben.  Bou  biefen 
feigen  ftd)  toieber  fernen  nad)  ben  benadjbarten  Blutgefäßen,  fomie 
£irn=  unb  Bücfenmarfönerüen  ab.  ®te  einzelnen  Abteilungen  be§  ©ßm= 
patßifuS  unb  feine  knoten  be^eicßnet  man,  je  nad)  ißrer  Sage,  aU 
Äobfs,  £>al§=,  Bruft®,  Baud)®  unb  Becfentetle  unb  ®!noten. 
(@ieße  $tg.  326,  c,  d,  e;  $ig.  327,  o,  p,  q.)  —  ®er  ®efled)t®  ober 
peripßertfdje  Seit  be§  ©angliennerbenfßfteml  toirb  bon  einer  großen 
•Jftenge  bon  Serben  gebilbet ,  bie  fiel)  neß*  ober  geftecßtartig  miteinanber 
oerbinben  unb  Blutgefäße  umfcß ließen,  $it  ber  Baud)®  unb  Bruft® 
ßößle  finb  bie  umfangreichen  ©efled)te  enthalten,  bie  gumeift  audj  nocß 
^eröenfnoten  umfdjlingen.  ®a§  au§gebreitetfte  ©efledjt  in  ber  Baudj- 
ßößle  ift  ba§  fogenannte  ©onnengeflecßt.  SDaSfelbe  liegt  ßtnter  bem 
^agen  unb  umfpannt  bie  große  (lingetoeibefdjlagaber.  ®en  (£jtremi= 
täten  mangeln  bie  ©eflecßte.  2>emt  an  biefen  mihtben  bie  fßmbatßifdjen 
Aerbenfäben,  fotooßl  mit  ben  Bücfenmar!§nerbenfdjeiben  ^ufammen, 
loie  in  benf eiben.  —  (28eitere§  über  bie  $orm  unb  bie  SebenSerf Mei¬ 
nungen  be§  ^eröenfßftemS  fieße  unter  „Sterben".) 

(Itepirttartmeufoerftopfunij  entfielt  meift  burcp  Sßfröpfe 
((Smboli),  bie  au£  irgenb  einem  Körperteile  perftammen  unb 
mit  bem  SBlutfirome  Derfcpleppt  toorben  finb.  SDie  Momente, 
toelcpe  bie  $erfcpleppung  eineä  grembförperä  nacp  beit  ($e* 
pirnarterien  begünftigen  fönnen,  liegen  in  (Srfranfungen  be& 
^ergenä,  ber  ßungeit,  ber  Aorta  ufto.,  ioobei  fid^  ent^ünb* 
licpe  Auflagerungen,  £3lutgerinnfel,  (Siterpfröpfe,  überhaupt 
patpologifcpe  ^robufte  bon  ben  erfranften  Organen  ablöfen, 
mit  bem  SBlutftrome  in  bie  linfe  £)er§fammer  unb  Don  piet 
au$  in  ba§  @epirn  gelangen.  —  Aber  aucp  in  ben  ®eptrn* 
arterien  felbft,  an  Ort  unb  0teHe,  fönnen  ftd)  infolge  einer 
cpronifcpen  (Snt^ünbung  ber  (Sefäpmänbe  ^fröpfe  (^prombi), 
beftepenb  auS  Sölutgerinnfel  ober  fonftigen  Kranfpeitäprobuf* 
ten,  bilben.  9ftan  beobachtet  ba§  ^orfommen  folcper,  Oon 
felbft  entftanbener  ($erinnung§pfröpfe  päufig  bei  8pppili& 
unb  bei  cpronifcper  AlfopolOergiftung.  Sütbeffen  fönnen  aucp 
pipige,  fieberpafte  (Srfranfungen,  5.  %pppu§,  Öungen* 
entpnbung  ufm.,  eine  anfcpeinenb  fpontane  Gilbung  öon 
pfropfen  in  ben  ©epirnfcplagabern  unb  bamit  eine  $er* 
ftopfung  §ur  golge  paben.  —  $)ie  (Srfcpeinungen  einer  ®e* 
pirnarterienberftopfung  äpneln  benen  eine§  plöpltcp  auf* 
tretenben  ($epirnfcplag£  (fiepe  biefen),  in  mancpen  gällen 
audp  benen  eine§  epileptifcpen  Anfalls.  —  Kopffcpmer^en,  (Sin* 
genommenfein  be3  Kopfes,  @cpnmtbel  bi§  §ur  ooUftänbigen 
itBemuptlofigfeit,  unb  anbere  An^eicpen  mepr  finb  e3,  toelcpe 
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bie  @epirnarterienberftopfung  mit  benen  eine§  (M)irnfdplag§, 
bet  bem  eine  Sölutergiefung  in  ba3  ($kpirn  ftattfinbet,  ge* 
meinfam  pat.  ®od)  ift  in  ber  Siegel  ber  Unfall  infolge  bon 
ESerftopfung  ber  ®epintarterien  burcp  pfropfe  ober  Xprombi 
in  feinen  (Srfcpeinungen  leichter  unb  flüchtiger,  al§  ber  auä 
einem  ©epirnbluterguf  refuttierenbe.  Etucp  pat  erfterer  in 
bieten  gälten  mel)r  Etepnlicpfeit  mit  einem  epileptifcpen  Ein* 
falte,  als  mit  einem  0cplagflnffe.  gm  meiteren  Verlaufe 
ber  (Srfranfnng  pflegen  inbeffen  bie  beiberfeitigen  ©rfcpei- 
nungen  miteinanber  übereinpftimmen.  £eicptere  gäEe  bon 
erfolgter  E3erftopfnng  ber  ©epirnarterien  fönnen  in  ipren 
<$rf Meinungen  nacp  2 — 3  £agen  fdjon  einen  Eiüdgang  auf- 
meifett,  mopingegen  fdpmerere  gälte  manchmal  mocpentang  ^u 
iprer  Eiüdbitbung  brauchen.  S)ie  (Srfemtung  be£  in  Eiebe 
ftepenben  ßeibenS  bietet  aEerbingS  nicht  geringe  ©cpmierig* 
feiten,  ba  —  mie  icp  mieberpole  —  bie  (Srfcpeinungen  beSfelben 
faft  boEftänbig  benen  eines  @epirnfcpfagS  gleiten  fönnen; 
inbeffen  möge  man  nodj  folgenbe  unterfcpeibenbe  Momente 
berüdficptigen :  S)er  fdjtagflufäpnlidje  ^nftanb  infotge  bon 
£prombenbitbung  in  bett  dtepirnarterien  entftept  in  ber  Eiegel 
bei  per^leibenben  ober  bei  jüngeren  ^erfonen,  im  SXlter  bon 
25  bis  §u  35  gaprett.  Vorboten,  mie  (Srbrecpen,  $onbuE 
fionen  ufm.,  fehlen  gemöpnlicp  gänälicp.  Eiacp  bem  ElnfaEe 
bleibt  ber  Patient  opne  ©pracfe  nnb  gumeift  an  feiner 
rechten  Störperfeite  geläfjrnt.  —  £)er  pämorrpagifdje  ©cplag- 
flttg  tritt  meiftenS  bei  älteren,  moplgenäprten,  boEfäftigen 
Sßerfonen  mit  blauroten  Stopfen  ein,  in  mancpen  gäEen  nad) 
folgenben  borauSgepenben  (Srfcpeinungen:  Etugenflimmern, 
0prenfaufen,@cpminbel,  ^opffdpmer^en,  4aubpeitSgeftiplen  ober 
dribbeln  nnb  ^riefeln  in  ben  §änben  nnb  ben  güfeen  ufm. 
Säprenb  beS  ElnfaES  erbricht  fiep  ber  Patient  gemöpnlicp; 
nad)  bem  Einfall  feprt  baS  ©pracpbermögen  mieber,  menn  aucp 
nur  nnboEfommen.  £)ie  ßäpmung  ift  in  ber  Eiegel  palb* 
feitig  ober  befäEt  nur  einzelne  Störperpartien.  —  0er  E3er* 
lauf  einer  ©epirnarterienberftopfung  ift,  gleicpmie  ber  eiltet 
e h i r n f d)  1  a g § ,  ein  fepr  berfcpiebenartiger.  Serben  größere 
SBlutgefäfe  bnrcp  berfcpteppte  pfropfe  ((Smboli)  berftopft,  fo 
fann  ein  unmittelbarer  tötlicper  EluSgang  bie  golge  babon  fein. 
Sirb  bagegen  ber  ElnfaE  nbermunben,  fo  treten  fepr  pänfig 
DiütffäEe  auf  menn  baS  ©runbleiben,  baS  bie  Gilbung  nnb  bie 
fioStöfintg  bon  ^fröpfen  erft  berfdjulbete,  nicft  befeitigt  mirb. 
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$)ie  Seljanblung  eineg  Unfalles  infolge  oon  Serftopfung 
ber  ©epirnarterien  ift  nun  folgenbe:  9J?an  entfleibe  rafdj 
ben  Patienten  unb  }epe  ipn  in  ein  $atbbab  oon  20 — 23°  R, 
in  bem  man  ipn  unauggefe^t  ntit  16gräbigem  Gaffer  über* 
giefd,  aucf)  gleidjzeitig  eine  erregenbe,  nur  mäfpg  augge* 
rungene  Sfopf*  nnb  ©tirnfompreffe  Oon  14 — 16°  R,  aber 
opne  SSoHumpüllung,  appliziert.  £)ag  Sab  toäpre  5 — 7 
Minuten.  9?ad)  bemfelben  frottiere  man  ben  Patienten  ge* 
t)örig  troden  nnb  bringe  ipn  gu  Sett.  3m  Sette  reibe  man 
feine  güjje  gunäd)ft  mit  blo&en  §änben  unb  lege  bann  eine  ober 
mehrere  feucptumtoidelte  SMrmflafcpen  an  bie  güfje.  211g* 
bann  appliziere  man  bem  Patienten  ein  löfenbeg  Mpftier  Oon 
18 — 20°  R,  in  Serbinbung  mit  einem  nadjfolgenben  deinen 
falten  Oon  14°  R  —  üftacp  einer  ^ßaufe  oon  3/2 — 1  @tunbe 
toieberpole  man  bag  eben  befdjriebene  Serfapren  unb  fo  fort, 
big  eine  Seränberung  beg  ^uftanbeg  eine  «obere  Sepanb* 
lung  erpeifcpt.  —  (Statt  beg  §albbabeg  tann  and)  ein 
^umpfbab  Oon  18—20°  R  ober  eine  naffe  Abreibung  Oon 
16 — 18°  R  §ur  Imoenbnitg  gelangen.  —  Sei  unb  un* 
mittelbar  nad)  ben  Sßafferantoenbungen  forge  man  ftetg  für 
eine  fräftige  Sepanblung  ber  Seine,  guerft  burcp  naffeg  unb 
hierauf  burcp  trodeneg  frottieren,  um  auf  ben  SXopf  ableitenb 
einzutoirfen.  $?an  Oerfäume  babei  aber  aucp  nicpt  bie  ununter* 
brocpene  2lpplifation  Oon  Impftieren,  guptoarmflafcpen  unb 
$opffompreffen.  3m  Sette  appliziere  man  in  ben  31upepaufen 
erregenbe  Seibumfcpläge  Oon  20 — 22°  R,  fotoie  erregenbe 
Söabenpadungen  Oon  14 — 16°  R  —  2Iud}  naturfalte  IReibe- 
fipböber,  ^ftumpfpaduugen  Oon  20 — 22°  R,  fpäterpin  £)ret* 
oiertelpadungeu  Oon  18 — 20°  R,  fönnen,  bei  genauer 
Seobacptung  ber  entfprecpenben  ßeitbauer  jeber  einzelnen 
Hurprozebur ,  fotoie  ber  erforberlidjen  ßtoifdjenräume ,  im 
toeiteren  Serlauf  ber  Sepanblung  zur  $lntoenbung  gelangen. 
<Sepr  toirffam  ertoeift  fiep  aucp  in  mannen  gälten  bie  ab* 
leitenbe  £mlgmaffage.  —  $)ie  $)iät  fei  reizlog  unb  milb, 
Oortoiegenb  Oegetabilifcf). 

®cpmibütdecve  tritt  enttoeber  plÖplid)  unb  felbftänbig 
auf,  infolge  einer  peftigen  ©emütgerfcpütterung  (2lngfp 
<Scpred  ufto.),  ober  nad)  großen  SlutOertuften,  ober  fie  ent* 
hudelt  fid)  allmäplicp,  infolge  Oon  fonftitutioneÜen  (ärfran* 
fungen,  toie  Sleicpfucpt,  Slutarmut  ufto.,  nad)  langtoierigen, 
mit  (SäfteOerluften  einpergepenbcn  Seibengzuftänben,  fobann 
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infolge  Don  (ürrfchöbfung  nadj  großen  (Strafen,  nad)  längerer 
(Entbehrung  Don  ©peife  unb  $£ranf  ufm.  SDie  blutleere  be§ 
©ehirnä  fann  fid)  tnbeffen  and)  bet  folgen  ^erfonen  ein* 
ftellen,  bie  mit  ^ongeftionen  nad)  anberen  $örf)erorganen 
behaftet  finb,  tnbem  burd)  ben  Ueberfd)uf$  an  Vlut,  ben  bte 
fongeftionierten  Organe  aufgutoeifen  |abenf  anbere,  nnter 
benen  fid)  audj  in  ber  Siegel  ba§  ^e^irn  befinbet,  ein  Sftanfo 
erleiben.  —  ferner  fönnen  bie  Urfadjen  einer  beftehenben 
(§5et)irnblutleere  in  einer  Verengerung  ober  einer  Verfchliefimtg 
ber  guteitenben  Vtutgefäjse  befielen,  ober  Sfeubilbungen 
ober  glüffigfeitäanfammlungen  int  (Gehirn  fönnen  bie  Ver* 
anlaffnng  gu  ber  in  Siebe  fieljenben  $ranfheit£form  btlben. 
tludj  irreguläre,  adgufd)tüache  gunftionierung  be3  §ergen§ 
Derfdjutbet  tjäufig  eine  Vtutteere  be£  ©ehirnä,  ba  biefe3  Don 
ber  ^ßumbftation,  bem  §ergen,  au§  nur  in  ungenügenber 
SJienge  mit  Vlut  Derforgt  mirb.  Siid^t  feiten  beruht  andj 
eine  urf>lö|lid)  auftretenbe  @eh  iw  blutleere  auf  nerDöfen  (Ein* 
flüffen,  bte  eine  franfljafte  Verengerung  ber  $irnblutgefäfje 
nach  fid)  gieren,  ohne  ba$  jebod)  fjierbet  bag  §erg  irritiert 
gu  merben  brauet.  SDurdj  Vlut*  ober  ©äfteDerlufte  erfdtjö^fte 
ober  blutarm  geworbene  SnbiDibuen  erleiben  häufig  eine 
Vtutleere  be§  (M)irn§,  menn  fie  if)re  horizontale  Störh^rlage 
^lö^lid)  in  eine  aufrechte  Dertoanbeln.  —  S)ie  (Erf  Meinungen 
einer  plöhlid)  eintretenben  ©ehirnblutfeere  finb  folgenbe: 
@d)toinbet,  ^tugenftimmern,  @chmargtoerben  Dor  ben  klugen, 
Ohrenfaufen,  Venmjsttofigfeit,  Ohnmacht,  (Emf)finbung§lofig* 
feit,  Ünbemeglid)feit,  ober  ftatt  ber  letzteren  ®onDulfionen, 
€>d}taffud)t  ufm.  —  Vei  allmählich  eintretenber  ®ehirnbtut* 
leere  beobadjtet  man  häufig  bie  fonberbare  (Erfcheinung,  ba§ 
fid)  ber  fid)  barbietenbe  ©hmptomenfompteE  aufctjeinenb  faft  in 
feiner  SBeife  Don  bem  ber  ©ehirnblntüberfüHung  (Dergl.  ben 
folgenben  $lrtifel)  unterf Reibet,  alfo  im  großen  unb  gangen 
einen  fongeftiüen  3uf^an^  t>errät.  £)ierau§  erflärt  fich  oudj 
leid)t  bie  Uneinigfeit  ber  Slergte,  Don  benen  ber  eine  in  nicht 
fehr  hochörabigen  gälten  bei  einunbbemfetben  Traufen  „($e* 
hirnblutleere“,  ber  anbere  ,,®ehirubtutüberfütluug“  biagnofti* 
giert.  —  Snbeffen  taffen  fich  bei  fdjarfer  Veobachtung  bod) 
mefentlidje,  auf  bem  SlUgemeinguftaube  be§  Patienten  be* 
ruhenbe  Unterfdjiebe  halb  ermitteln. 

£)ie  Vehanbtung  ber  hlöhlid)  entftanbenen  (Eehirnbtut* 
leere  muff  gunädjft  eine  palliatibe  fein.  SKan  menbe  baljet 
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bie  unter  „Blutung"  unb  unter  „Df)nmadjt"  angegebenen 
Sturt>orf Triften  an.  Sm  allgemeinen  mirb  man  mit  energifd) 
angeführten,  fräftigen,  naffen  Abreibungen  non  16 — 18°  R. 
be3  gangen  $örf)er£  auäfommen,  im  gatt  nid)t  eine  Blutung 
gu  ftitCen  ift,  bie  eine  Ijorigontale  Lagerung  be§  $örper3 
unb  ba$  gufammenpreffen  ober  ba§  Unterbinben  ber  geoff= 
neten  Blutgefäße  ertjeifcf )t  —  33ei  ber  allmäßlid),  infolge 
eines  AUgemeinleibenS  entftanbenen  ©eßirnbtutleere  ift  bie 
Beteiligung  beS  ©runbteibenS  bte  ^auptbebingung.  ÜD?an 
mäßle  bte  allgemeine  ©tärfungSfur  unb  neßme  mäljrenb  biefer 
einmal  täglich  eine  mitb  auSgefüljrte  $oßfmaffage  Oor. 
(©ietje  beSmegen  bie  Anmertung  auf  914.)  And)  bie 
erregenbe  Slopfpadung  non  18°  R.  (gig.  83)  gelangt  bei 
©eljirnbtutleere  mit  großem  Butten  gut  Anmenbung.  Sn 
anberen  gälten  entfaltet  toieberum  ber  Sfrteißbfdje  $opfguß 
eine  oortrefflicße  SSirlung.  ©r  merbe  entmeber  täglidj  ein* 
mal  ober  einen  Slag  um  ben  anberen  aßpligiert.  ©benfo 
möge  ber  BemegungScljfluS  Br.  1  ber  einfachen  aftioen  Be* 
megungen  ber  §eilgßmnaftit  täglid)  einmal  auSgefüßrt  merben. 

(öcljirnblutiikvfüllung^  ©ine  Blutüberfüllung  beS 
©eljirnS  refuttiert  meift  auS  einer  gefieigerten  §ergtl)ätig!eit; 
bie  bem  ©eßirn  meßr  als  bie  normale  Stenge  Blut  gufütjrt. 
Sft  baS  £>erg  babei  gefunb,  unb  befißen  bie  Blutgefäß 
manbungen  beS  ©eßtrnS  it)re  normale  SBiberftanb^fä^igfeit, 
fo  ift  biefe  Ueberfüüung  beS  ©eßirnS  mit  Blut  in  ber  Siegel 
eine  rafdj  Oorübergeßenbe.  SBerben  biefe  Bebingungen  jebodj 
nid^t  erfüllt,  fo  mirb  eine  ©etjirnblutüberfüHung  fdjneller 
eintreten,  länger  anbauern,  ja  fogar  eine  bleibenbe,  b.  Ij.  eine 
djronifdje  merben  fönnen.  Bon  ben  baüon  betroffenen  $ßer* 
fonen  fagt  man  bann:  fie  leiben  an  SDoßffongeftionen. 
Snbeffen  fann  eine  batb  Oorübergeßenbe  ober  eine  bleibenbe 
Blutüberfüllung  beS  ©eßintS  audj  burdj  ben  ©enitß  bon 
beraufdjenben  ©etränlen,  burd)  angeftrengte  ©eifteSarbeit, 
burd)  ©emütSerregungen,  ober  burd)  einen  gehemmten  Blut* 
abfluß  aus  bem  ©eßirn  entfielen,  in  legerer  Jpinficßt  gum 
Beifpiel  burd)  Umfdjnürung  beS  JpalfeS,  burdj  §uften* 
anfäHe,  burd)  ftorfeS  ^reffen  ufm.  —  ©benfo  beutet  bie 
©tjanofe  (Blaufärbung)  beS  ©eficfjteS  bei  bestimmten  ©r* 
franlmtgSformen  beS  |)ergenS  ober  ber  Sungen  auf  einen  ge* 
ßinberten  ©eßirnbtutabftuß  ßin.  —  SDie  ©rfdjeinitngen  einer 
©eßirnblutüberfüliung  finb  in  ber  Begel  fotgenbe:  ©eröteteS 
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(Gefiept,  bi^neilen  aud)  untgefeprt:  bleicpe$  (Gefiept,  baiirx 
$opffcpmer3en,  Scptoinbcl,  (Scplaflofigfeit,  toenn  Scpfaf  ein* 
tritt:  lebhafte  träume,  ferner  Unruhe,  Aufregung,  Sicptfcpeu, 
9lugenf(immern,  Oprenfaitfen;  in  fcplimmeren  gäüen:  Mitten, 
$onbulfionen,  allgemeine  Krämpfe,  Tobfucpt  ufto.  9^icf)t  feiten 
geben  fiep  aud)  gegenteilige  (£rfcpeinmtgeit,  al§  bie  folgen 
einer  ®epirnblutüberfüllung(  futtb,  toie  Unempfinblicpfeit 
gegen  ändere  (Sinbrücfe,  Teilnapmlofigfeit,  ©leicpgültigfeit, 
2lpatpie,  Scpfaffitcpt,  in  manchen  fällen  fogar  gän§Iid)e 

SÖetouptfofigfeit. 

Tie  SBepanblung  pat  fid)  3unäcpft  auf  Söefeitigung  ber 
urfädjlidjen  Momente  31t  richten.  —  Xrägt  eine  gefteigerte 

$Iut3ufupr  3nm  @epirn  bie  @d)n(b  an  einer  Ueberfudung 
beleihen  mit  SBIut,  fo  tot rb  man,  neben  einer  SBerücf* 

ficptigung  ber  Urfacpen,  pauptfäcpüdj  bie  allgemeine  Stär* 
fung^fur  in  2Imoenbung  31t  bringen  paben,  bei  ber  ein  ber 
tnbibibueflen  Sfonftitution  genau  angepapteS,  born  $opfe  ab* 
lettenbeä  23erfaprett  in  ben  $orbergntnb  tritt,  ßitr  Regelung 
be£  23lutumlauf3  nepme  man  bann  einen  Tag  um  ben 

anberen  bie  allgemeine  $örpermaffage  bor,  jeben  borgen, 
nad)  bem  ^erlaffen  be$  33ette§,  eine  ®an3toafcpung  dott 
18—20°  R.,  ober  eine  naffe  Abreibung  Don  20 — 22°  R, 
ferner  einen  9lbenb  um  ben  anberen,  bor  bem  ßnbettegepen, 
ein  Söein*  unb  gupbampfbab,  ober  nur  ein  gupbampfbab 
allein,  in  Sßerbittbung  mit  nacpfolgenber  33ein==,  be3to.  gufj* 
abtoafdjung  non  16—18°  R,  täglid)  1 — 2  SRumpfbäber  bon 
22 — 24°  R,  in  ber  Gatter  Don  10  bi£  31t  15  Minuten, 
ober  ©ipbäber  in  ber  gleichen  Temperatur  unb  3e^auer* 
mtb  täglicp  ben  23etoegung§ct)flu§  9? r.  3  ber  einfachen  aftibert 
$3etoegungen  ber  §eilgt)mnaftif.  2lucp  löfenbe  ^Ipftiere  bon 
20 — 22°  R.,  in  $erbinbung  mit  deinen  falten  bon  16°  R., 
toirfen  auperorbentlicp  ableitenb  bom  ®epirn.  Ober  man 
appl^iere,  ftatt  ber  dtumpfbäber,  anfänglich  täglid)  einmal 
ben  $niegup  ober  ben  ©cpenfelgup,  gepe  bann  31t  einer 
3toeimaligen  täglicpen  9Intoenbnng  be§  einen  ober  be§  anberen 
($uffe3  über,  nepme  im  toeitereit  Verlauf  ber  $ut  bann 
täglid)  bie  einmalige  2Tntoenbung  be§  Dberguffe§,  fobann 
täglicp  bie  3toeimalige  5(ntoenbung  beöfelbeit  bor  unb  gepe 
fcpüeplicp  3ttr  Slpplifation  be§  $o!lguffe§  über.  —  Sn 
mancpen  gätlen  leiften  falte  gujgbäber,  TBaffergepen,  Sßaffer* 
fiepen ,  ba§  ($epett  auf  naffett  (Steinen  ufm.  bor^ügltcpe 
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iBergt.  hierzu  ben  Sejt  auf  ©.  1399  u.  f.  —  Ser  SBIutcrguß  br 
finbet  ftch  in  ber  linfen  ^emifyfyäre  be«  ©roßhirn«.  —  3ur  Kennzeichnung 
ber  Sage  beö  H^be«  möge  f olgenbe  anatomifche  Sarfiellung  bienen:  Sie 
beiben  ©roßhirnhälften  ober  Hemifhhären  befifjen  eine  5Berbinbung«brücfe, 
ben  fogenannten  halfen  (f$ftg.  324,  h).  $Bon  beffen  ©eitentoänben,  bie 
in  ba«  9ftart  be«  ©roßhirn«  au«ftrahlen,  gelangt  man  in  9täume  be« 
©el;irn«,  bie  man  ©eitenfammern  ober  f eitli cf) e  ©ehirnoentrifel 
nennt.  $on  bem  mittleren  Seite  biefer  ©eitentammern  gehen  bogenförmig 
brei  Hoh^örner  au«,  ba«  SBorber*,  Hinter*  unb  Unterhorn.  Sa« 
SBorberhorn  enthält  ben  ©ireifenhügel,  hinter  biefcm  liegenb  ben 
©efyfyiigel,  ber  alö  Snhalt  brei  graue  Kerne  auftoeift,  ferner,  nach  außen 
oom  ©treifenhügel,  ben  Stnf  entern,  eine  graue,  Oon  meinem  Sparte 
umfäumte  Sttaffe,  weiterhin  ben  9Dlanbeltern,  unb  fd)üe^ltd^,  nach  außen 
oom  Sinfenferne,  bie  graue  Vormauer.  —  Sinfenfern  unb 

Vormauer  liegt  bie  äußere,  ztoifcben  jenem  unb  bem  ©treifenhügel  bie  innere 
Kap  fei.  —  ©nttyrechenb  bem  Sinfenferne  unb  Oon  biefem  nach  außen  bi« 
über  bie  innere  Zapfet  fid)  erftrecfenb,  liegt  nun  ber  auf  ber  Slbbitbung 
bargefteüte  ahohleftifd)e  §erb,  eine  unregelmäßig  geformte,  etwa  Pflaumen* 
große  Höhle,  bie  mit  bunfet*rotbraunem ,  geronnenem  93lute  unb  heften 
oon  jerftörtcr  Hirnfubftanz  angefüllt  ift. 

©eljirnetttjfiti  i>u«g. 

SSergl.  hierzu  ben  Seyt  auf  ©.  1385  u.  f.  —  Sie  Slbbilbung  Oer- 
anfdjaulidht  bie  blutig e  ©ntgünbung  auf  ber  Innenfläche  ber 
garten  Hirnhaut.  Sie  Innenfläche  ift  bebeeft  mit  roten  unb  bräunlichen 
231utau«tritten,  bie  eine  innig  anljaftenbe  fßfeubomembran  bilben.  Siefe 
Membran  befielt  au«  einem  garten,  Oon  gasfreieren ,  weiten  Haargefäßen 
burchzogenen  SSinbegeWebe  unb  läßt  ftef)  Oon  bcr  garten  Hirnhaut  nur 
feßwer  abziehen.  Sie  zahlreichen,  in  ber  neu  gebilbeten  93inbegeweb«haut 
enthaltenen  ^Blutgefäße  führen  auf  ber  inneren,  ber  Hhmrinbe  jugefehrten 
fläche  zu  neuen  (S$fubaten ,  bie  bann  immer  wieber  neue  Häute  bilben 
©«  fann  bann  zu  entzüublichen  Auflagerungen  Oon  ganz  beträchtlicher 
Siete  tommen. 


Diäten,  Sie  9teue  .fteilmethobe. 
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GeMmschlagfluss. 


Platen,  Die  Neue  Heilmethode. 


Gehirn  entzün  durig . 
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®tenfte.  —  Sarfuglaufen  ift  fogar  ein  fet)r  toicgtiger 
$urfaltor  zur  Sefeitigung  ber  cgronifcgen  gorm  be§  Seiben£. 
5tucf)  toocgentlicg  ein  ober  ^ioei  Settbampfbäber  üftr.  3,  ober 
Ztoei  $ugnefcge  Vogrftuglbampfbäber,  im  gatte,  bog  feine 
Öer^affefiton  igr  Veto  bagegen  einlegt,  fobann  Suftlicgt* 
imb  ©onnenbäber  fönnen  nur  mit  grogern  97u|en  §ur 
menbung  gelangen.  $)ie  2)iät  fei  eine  milbe,  ret^Iofe  unb 
leicgtOerbaulicge.  (Sieiftige  ®etränfe,  Kaffee,  SLgee  ufto.  müffen 
ftreng  gemieben  toerben.  —  3ft  bagegen  ber  Vlutabflug  aus 
bem  ®egirn  gehemmt,  fo  toenbe  man  Oor  allem  täglicg 
ein^  ober  ztoetntal  bie  ableitenbe  $opf=  unb  JpalSmaffage 
an,  appliziere  päufig  am  Xage  ben  erregenben  §al3umfcglag, 
in  Verbinbung  mit  bem  fcgottifcgen  Vrufiumfcglag,  beibe 
Umfcgläge  in  ber  Temperatur  oon  18 — 20  °R,  fotoie  Badens 
fompreffen  oon  14 — 16°  R,  unb  gebe  am  Tage  2lrmgüffe, 
$ltmbampfbciber,  erregenbe  §anbs,  §anbgelen!s  unb  Stoben* 
Ladungen  Oon  14 — 16°  R,  ober  geige  Stocgfelganb*  unb 
sfugbäber  (©.  758).  —  $Iucg  näcgtlicge  erregenbe  $al§*, 
Seih*  unb  Sein*,  bezto.  Sßabenpadungen  bringe  man  gut 
5lntoenbung.  —  Sei  Vetougtlofigfeit  ober  fonftigen  ßufätten 
ricgte  man  ficg  enttoeber  nacg  ben  unter  „(SkgirnarterienOer* 
ftopfung“  angeführten  SlurOorfcgriften,  ober  man  lagere  ben 
ßranfen  in  horizontaler  Sage,  mit  bem  5^opfe  gocp,  ben  $opf 
am  beften  auf  ein  Voggaarfiffen,  gebe  geige  S3ed)felganb* 
unb  sfugbäber,  appliziere  erregenbe  §anb*,  §anbgeletd=,  gug* 
unb  Stobenpadungen  Oon  14 — 16°  R,  5Hgftiere  Oon  14°  E. 
ufto.,  fucge  übergaugt,  auf  jebe  nur  möglicge  SSeife  ba§  Vlut 
Oom  fö’opfe  abzuleiten. 

(Scijivnctttsfin&mtg*  Tie  (Segiruentzfinbung  fann,  je 
nacgbem  bie  ©ubftanz  be§  ©egirnä  ober  bie  §äute  beleihen 
entzünbltcg  affiziert  finb,  fegr  Ocrfcgtebener  5lrt  fein.  Ve* 
fpredjen  toir  zonäcgft  bie  Oerfcgiebenartigen  (Sntzünbungen 
Der  §irngäute. 

(Sine  (Srfranfung,  bie  nicgt  %u  ben  feltenen  gegärt,  tft 
bie  blutige  (Sntzünbung  ber  garten  §irngaut,  unb 
Ztoar  ber  inneren  gläcge  berfelbett.  Tie  Erfaßen  baOon 
finb  in  ber  Siegel:  Verlegungen  be3  <Scgcibel§,  Trunffucgt 
(cgronifcge  OTogotOergiftung),  (Srfranfungen  be§  @egirne§ 
fetbft  ((Stefcgtoülfte,  (Srtoeicgung  ufto.),  3nfeftion£!rantgeiten 
(Tgpgu3,  Vlattern,  ©cgarlacg,  SHttb  bettfieber  ufto.),  entzünb* 
liege  SCffeftionen  ber  97acgbarorgane,  bie  ficg  auf  bie  garte 
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§irnpaut  fortpftansen,  ©törungen  im  Sötutf  reistaufe,  be* 
ftimmte  QrrfranfungSformen  beS  £>er§enS  ober  ber  Sangen, 
©dpmädpeäuftänbe  allgemeiner  Sftatur,  S31ut^  unb  ©affe* 
bpsfrafien  ufm.,  ufm.  —  ©ie  ©rjcpeinmtgen,  metcpe  bie  &nU 
günbung  ber  parten  ipirnpaut  gemäprt,  rieten  fiep  in  ber 
Siegel  nadp  ber  Sntenfität  nnb  ber  ©röfje  ber  auf  ber  §irn* 
paut  ftattgepabten  Sötutergüffe.  kleinere  SBtutergüffe  zeitigen 
feiten  perborftecpenbe  ©pmptome,  ba  bte  (Srf Meinungen  beS 
urfäcpticpen  SeibenS  $u  fepr  in  ben  SBorbergrunb  treten; 
größere  SSIutergüffe  bagegen,  bie  mit  Vorliebe  in  ber  ÜRäpe 
ber  ©cpeitetgegenb  ftattfinben,  fteUen  bagegen  ein  bem  ($e* 
pirnfcptag  äpnticpeS  KranfpeitSbitb  bar.  ©er  Sßatient  ftür^t 
bemufdtoS  gufammen  nnb  Oerbleibt  ftunben*,  tage*,  ja  oft* 
matS  mocpentang  in  btefem  fatateptifcpen  ßuftanbe.  3ft  ber 
ptöpticpe  ©ru d  beS  SötutperbeS  im  @epirn  aufjergemöpnticp 
ftarf,  nnb  tritt  nicpt  rafd)  genug  eine  SSermtnberung  beSfetben 
ein,  fo  fann  ber  Stnfad  leidet  einen  tötlicpen  StuSgang  neunten, 
—  Sn  anberen  Qäden  tritt  an  ©tede  ber  Söettmfjtlofigfeit 
ein  abnorm  fcptaff richtiger  .guftanb.  ©er  Patient  ift  bann 
tnepr  ober  meniger  befinnmtgStoS,  mei^  nid)t,  mo  er  fiep  bt* 
finbet,  täpt  ben  ©tut)!  unb  ben  Urin  unter  fid)  gepen  nnb 
mu§  auf  fünfttidje  SSeife  ernährt  merben.  —  Se  nacp  ber 
©teile,  too  im  ©epirn  bie  Gilbung  beS  SBtutfadeS  erfolgte, 
beobadb)tet  man  and)  nod)  tjäufig  in  einzelnen  gäden  adgemeine 
Krampfäuftcinbe,  Rodungen  bon  einer  Körperpätfte  ober  bon 
einzelnen  Körperteilen,  ©pracpftörungen  u.  a.  m.  —  ©er 
StuSbrucp  beS  in  SRebe  ftepenben  SeibenS  getaugt  ^umeift 
beim  männticpen  ©efcptedjte,  unb  ^mar  in  ber  Sieget  erft 
bom  45.  bis  pm  50.  ScbenSjapre  an,  §ur  Söeobacptmtg.  — 
©er  SSertauf  einer  btutigen  ©nt^ünbung  ber  inneren  gtäepe 
ber  parten  §irnpaut  geftattet  fid)  fepr  berfcpieöenartig.  3m 
gad  ber  StuSgang  nicpt  fofort  töttief)  ift,  fann  admäptiep 
eine  SBefferung  bei  borpin  befdjriebenen  guftanbeS  eintreten 
unb  baS  Seben  unter  ^Beobachtung  einer  gtoedmä^igen  Sehens* 
orbnung  noep  in  einer  ©auer  bon  10  bis  $u  15  Sapren 
eipatten  bteiben.  Snbeffen  fommen  audp  päufig  genug  Siüd* 
feide  bor,  mäprenb  benen  bann  baS  Seben  beS  Patienten 
ftetS  gefäprbet  ift. 

©ie  S3epanbtung  ber  ©nt^ünbitng  ber  parten  £)irnpaut 
pat  fid)  bem  (Sin^etfade  auf  baS  geuauefte  an^upaffen.  Sft 
ber  Kranfe  infolge  eines  größeren  SBtutergufjeS  auf  ber 
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garten  Jgirnhaut  in  ßebenSgefapr,  fo  toenbe  man  gur  fofor* 
tigert  fräfttgen  Ableitung  Dom  (Stemmte  unb  um  bie  S3Iut^ 
cirfulation  bajelbft  toieber  gu  uormalifieren ,  bie  unter 
„®ehirnarterienDerftopfung"  angegebene  Sepanblung  an. 
£mnbelt  eS  fidj  jebod)  um  bie  Sefeitigung  eines  länger  an* 
bauernben,  bettmfjtlofen  ober  franffyaft  fd6)Iaffücf)tigen  3U* 
ftanbeS,  fo  toafdje  man  ben  Patienten  gtoek  bis  breimal 
täglich  —  Dielleidjt  morgend,  mittags  unb  abenbS  —  mit 
18 — 20gräbigent  SBaffer  fanft  ab.  $D7an  führe  aber  bie 
3ßafd)ung  Don  unten  nach  oben  gu  aus,  fange  alfo  bei  ben 
güfjen  an.  SD aS  Slbtrocfnen  erfolge  nur  burd)  milbeS  tupfen. 
$luch  betoege  man  beim  2öafd)en  unb  beim  TOrodnen  ben 
Patienten  utd^t  gu  Diel  auf  bem  Sette  Ijin  unb  Ijer.  2Bäh* 
renb  ber  Settlage  appligiere  man  unauSgefetd  18 — 20  gräbige 
erregenbe  ßeibumfcpläge,  in  Serbinbung  mit  biden,  18  gräbt^ 
gen,  erregenben  (££trafompreffen  auf  ben  Unterleib,  Dom 
jftabel  abtoärtS,  ferner  erregenbe  2öabenpadungen  Don  16— 
18°  R.,  unb  im  Anfänge  ber  Se^anblung  15  gräbige  be* 
ruljtgenbe  ©tirnfompreffen,  in  10  minütlichem  äöechfel,  bie 
man  bann  fpäter^in ,  im  Weiteren  Serlauf  ber  $ur,  mit 
erregenben  $opfpadungen  Don  18 — 20°  R.  Dertaufdjt.  — 
0inb  bie  erften  bebrohlichen  ©rfcheimtngen  übermunben,  fo 
fange  man  Dorfid)tig  mit  ber  allgemeinen  ^örpermaffage  an. 
©leidptne  bei  ben  Sbmafdjungen  beginnen  bie  (Streichungen 
unb  Knetungen,  bie  gu  Seginn  nur  in  fanftefter  SBeife  auS* 
geführt  toerben  bürfert,  an  ben  güfjen.  —  <3ur  Unterhaltung 
ber  SDarmtl)ätigfeit  bienen  2Ö  gräbige  löfenbe  SUpftiere. 
Stuhl  unb  Urin  mtiffen  in  untergefchobenen  Stecpbeden 
(S.  566)  aufgefangen  merben.  5Q?an  beobachte  in  jebem 
gaüe  bie  ffrupulöfefte  Sauberfeit,  um  einem  SBunbmerben 
ober  einem  SDurcfjIiegen  beS  Patienten  Dorgubeugen.  SDie 
Sdjleimhaut  ber  langen,  bie  Qunge  unb  bie  gapne  finb 
häufiger  am  Xage  mit  einem  feuchten  ßeinenläppdjen  gu 
fäubern  —  ber  auS  bem  SJhtnbe  fliefjenbe  Speid)el  ift  abgu* 
tnifchen  —  bie  9?afenlöd)er  finb  mit  angefeudjteter,  djemifch 
reiner  Serbanbmatte  auSgutupfen  —  bie  klugen  Dor  gu 
grellem  Sichte  gu  fdjüpen  —  man  befolge  überhaupt  peinlich 
bie  allgemeinen  Sorf  driften  ber  Shanfenpflege  (I,  Kapitel  38). 
£)ie  SDiät  fei  flüffig,  milb  unb  reigloS.  igumbeer*  ober 
ßitronenlimonabe,  SDUld),  HpfelmuS,  Pflaumenmus,  £>afer*, 
(Werften-  ober  9fkiSfd)teim  ufm.  mögen  bem  Patienten  in  ber 
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Hauptfadje  511m  ®enuffe  Verabreicht  merben.  @inb  bie 
fd)tverfien  $ranfheit3erfd)einungen  Vorüber,  fo  gebe  man  bem 
Patienten  einen  Stag  nm  ben  anberen  ein  Sfumpfbab  von 
26°  R  ober  ein  §albbab  Von  27°  R,  bann  im  weiteren 
$ranfheit§verlauf  jeben  Stag  ein  fold)e§  Bab,  hierauf  foldjer 
5tuei  am  Stage,  fe^e  babei  allmählich  bie  Stemperatnr  ber 
Bäber  hinter  nnb  fahre  fo  in  ber  SBeife  fort,  mie  fie  Von 
mir  in  I,  Kapitel  30,  „SDie  allgemeine  @tärfung3*  nnb 
(£rholnng3fur",  befdjrieben  morben  ifi.  —  .gnle^t  it)enbe 
man  nur  noch  allgemeine  ^örpermaffage,  §eifghmnaftif,  fomie 
ein  milbes?  SBafferheilverfahren  an. 

$)ie  ©nt^ünbung  ber  0pinnmebenhaut  nnb  ber 
tveid)en  §irnhant,  bie  in  ber  Sieget  mit  ©iterbilbung 
einh^rgeht,  bilbet  mit  ihrem  mannigfaltigen  @t)mptomen* 
fompleg  faft  nod)  eine  häufigere  (Mranfung,  al§  bie  (Snt* 
^ünbnng  ber  hatten  $irnt)aut.  —  SDie  (Snt^ünbung  ber 
beiben  inneren  Hirnhäute  tritt  meiften§  al§  golgeäuftanb 
einer  anbermeitigen  (Srfranfung  auf,  obfdjon  man  and)  il)t 
fetbftänbigeg  Borfommen  beobadjtet.  Unter  ber  großen  Sin* 
§al)l  nrfädjltcher  Momente  §al)le  ich  sunächft  folgenbe  auf, 
bie  eine  ent^ünblidje,  eiterige  SIffeftton  ber  meichen  Hirn¬ 
häute  gur  Solge  haben  fönnen:  ©rfranfungen  be§  (Gehirn  3 
felbft,  SIu§fchlag3franfl)eiten  ober  ®efd)tt)ür3bitbungen  be3 
äußeren  ©d)äbet§  nnb  be§  ®efid)te§,  tote  33.  Stopf*  nnb 
©efichterofe,  Berttmnbungen  be3  ©cfjäbel3,  ©rfranfungen  ber 
©cf)öbelfnodjen,  tvie  §.  B.  Stnodjenfraff,  bann  ©ntgünbunge* 
pro^effe  Von  fern  liegenben  Organen,  in^befonbere  foldje,  bie 
mit  Qciterbilbung  fompli^iert  finb,  infolgebeffen  bann  häufig 
eine  Berfdjleppung  ber  eiterigen  gerfallprobufte  auf  ben 
Blut*  nnb  ben  ßpmphbahnen  nad)  bem  Gehirn  ftattfinbet. 
—  Eiterige  (gnt^ünbungen  ber  Bruft*  unb  ber  Bauchhöhlen* 
organe  fönnen  ebenfalls  eine  (Sntjünbung  ber  meidjen  Hirn* 
Ijäute  gur  golge  haben;  auch  infeftiöfe  (£rf  rauf  un  gen  jeber 
Slrt  fönnen  fie  hetvorrufen.  —  SIu§  biefem  ©runbe,  in* 
folge  ber  VieHeidjt  fel)r  fompligierten  Statur  be§  ©runbleiben$, 
toirb  fid)  aud)  ba£  Stranft)eit3bilb  ber  @nt§ünbung  ber  beiben 
inneren  Hirnhäute  fel)r  verfdjiebenartig  geftalten,  in  manchen 
gälten  fogar  burd)  bie  ©rfdjeinnngen  beg  itrfäd)lid)en  £eiben3 
voKfommen  verbedt  bleiben.  —  Sn  ber  Oiegel  djarafterifiert 
fid)  ba3  unVertvifdjte  Stranfl)eit$>bilb  einer  eiterigen  föntpu* 
bnng  ber  meicpen  H^nhänte  burd)  folgenbe  @rfd)etnungen: 
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heftiger  Kopffcpmerz,  mit  üerfcpiebenen  ©tfcpunften  in  beri 
affigierten  Rauten  nnb  tjäufig  fcpttmnfenb  in  feiner  Sntenfität, 
bann  ©dpoinbel,  (Singenommenfein  beS  KopfeS,  Störungen 
beS  ©epüermögenS,  @mpfinblid)feit  gegen  Sidjt  nnb  ©eräufdje, 
Kinnbadenframpf,  ©tuplüerpaltung,  ©rbrecpen,  Skmufjtlofig* 
feit,  Delirien,  allgemeine  Krampfzuftänbe,  Qudungen,  nnb  ßäp* 
nutngen  ber  einen  ober  ber  anberen  Körperljälfte  ober  btefer 
ober  jener  (Sjtremität.  —  ^Sflan^t  fidj  bie  ©ntgünbung  auf 
ben  Hinteren  unterften  ©djäbelteil  fort,  fo  entfielt  päufig 
bie  fogenannte  „®enidftarre"  (fiet)e  biefe).  —  ®ie  Urin* 
fefretion  ift  tneift  Oerminbert.  ©er  ^ßulS  ift  getüöpnlid) 
ood,  part  nnb  befdjleunigt.  ©ie  ÜWeffungen  ber  Körper* 
temperatur  ergeben  40,5—41,0°  C.,  in  mandjen  gälten  nod) 
pöpere  ®rabe.  —  ©aS  £eiben  bauert  in  ber  Sieget  nur 
3—4  ©age,  feiten  über  iy?  SBocpen.  ©ein  2luSgang  ift 
Oielfacp  tötlid).  ©er  ©ob  tritt  bann  bei  üoKfommener  2k* 
ftmfjtlofigfeit,  meiftenS  unter  heftigen  Krämpfen  itnb  bet 
einer  Körpertemperatur  Oon  42—43°  C.  ein. 

©ie  2kpanblung  t)at  ipr  $auptaugenmerf  auf  bie  2lb* 
leitmtg  be£  2UutftromeS  oom  Kopfe,  fotoie  auf  bie  §erab* 
fepung  beS  popen  gieberS  zu  ricpten.  Üflan  gebe  bem 
Patienten  z^ei*  bis  breimat  täglicp  ein  23 — 26gräbigeS 
§>alb*  ober  Ülumpfbab,  in  12  —  löminutlidjer  ©aner,  nnb 
appliziere  in  ben  babefreien  Qeiten,  fotoopl  am  ©age,  toie 
aucp  toäprenb  ber  üftacpt,  20  gräbige  erregenbe  9ktmpfpadungen 
—  ober  23ruft*©cputterpadungen  oon  18°  B.,  gufamnten 
mit  20  —  22  gräbigen  Seibumfdjlägen  —  in  2krbinbung 
mit  16 — 18 gräbigen  erregenben  £)atspadungen,  14gräbigen 
entzünbungSttnbrigen  Kopffompreffen  nnb  18 — 20  gräbigen 
erregenben  2öabenpadungen.  —  5IUe  biefe  ©eilpadnngen 
finb  bei  ^eifpoerben  fofort  p  erneuern.  9kid)  2tbnapme 
berfelben  mafcpe  man  ftetS  bie  bebedt  gemefenen  Körperteile, 
mit  2tuSfd]tup  beS  Köpfet,  mit  16 — 18gräbigem  ©öaffer  ab, 
bebor  man  neue  Umfdjtäge  appliziert.  —  ©cpüttetfröfte  er* 
petfcpen  bie  5lntoenbung  eines  furzbauernben,  milben  2ktt* 
bantpibabeS  9k.  3  ober  9k.  4.  —  Kalte  (Sjtremitäten  (§änbe 
unb  güjse)  finb  burcp  Anlegen  Oon  feucptumtoidelten  2öärm* 
flafcpen  zu  ertoärmen  (©.  830).  9Jkn  üerfäume  ebenfalls 
nidjt  bie  2lpptifation  Oon  20  gräbigen  töfenben  Ktpftieren, 
in  2krbinbung  mit  Keinen  falten  Oon  14 — 16°  B.  —  3ft 
ber  Patient  fdjmer  betoeglidp,  fo  menbe  man,  ftatt  ber  brei 
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täglichen  §af b*  ober  ^umpfbäber,  18 — 20gräbige  Gfranfr* 
foafchungen,  mit  üßichtabtrocfnen,  an.  —  @inb  bie  bebrohftchften 
(grfcheinungen  befeitigt,  nnb  ift  ber  Patient  mieber  bet  Se* 
ftmfetfein,  fo  rebu^tere  man  bet  ‘Sage  bie  Qafyl  ber  Sßaffer* 
anioenbungen  in  ber  §äufigfeit  ihrer  Sornahme  nnb  lege 
bem  Patienten  nur  noch  pr  üftach^eit  Seibumfchfag  nnb 
ÜBabenpacfungen  an.  Nunmehr  fann  man  auch  erregenbe 
$of)fpacfungen  oon  18 — 20°  R.  bei  Sage  applizieren.  (Stma 
§urücfgebltebene  üftacfenfteiftgfeit  befeitigc ,  man  burd)  mifbe 
§al§*  nnb  9?acfenmaffage.  Aucf)  $opfbäber  non  20 — 22°  R. 
leiften  in  ber  9Monbafe§cen;$eriobe  gute  Sienfte.  Seicht 
einbrtngfich  genug  fann  icf)  bor  ber  Auflage  Oon  @i$beute(n 
auf  ben  £opf  ioarnen  (@.  328).  —  3m  übrigen  gilt  in 
Se^ug  auf  Siat,  Stiftung  unb  anbere  (Srforberniffe  ber 
$ranfenpffege  ba§  im  erften  Seif,  Kapitel  38,  ©efagte.  — 
üftur  fei  noch  bemerft,  baf}  ber  Patient  unbebingt  fo  fange 
ba£  S3ett  hüten  nmf$,  bi3  jebe  ($efaf)r  befeitigt  toorben  tft. 
Ser  5lopf  be3  Patienten  ift  ftetä  erhöht  51t  lagern. 

Sie  tuberfuföfe  (Sntpubung  ber  meinen  §trn* 
häute  ift  auänahmfoä  ber  gofge^uftanb  ber  tuberfuföfen 
(Srfranfung  eine£  auberen  Drganeg,  in^befonbere  ber  Sungen. 
Sfticht  feiten  refultiert  aber  auch  bie  tuberfuföfe  (Gehirnhaut* 
ent^ünbung  au§  einer  boraufgegangenen,  aber,  anftatt  geheilten, 
mebiginifc^  unterbrächen  IRippettfetfentzönbung,  bie  ftd^  fep 
häufig  auf  tuberfulöfer  Safi§  entmicfeft.  ferner  fönnen 
tuberfuföfe  (Gefenf*  unb  $nod)enerfranfungen,  ir^befonbere  bet 
Itinbern,  ober  fonftige  berfarbte  tuberfuföfe  Ablagerungen 
ober  berftecfte  ^ranf^eit^^erbe  biefer  Art,  bei  ^injutritt  bon 
auäföfenben  Momenten,  ben  Aufbruch  einer  tuberfuföfen 
^efjirnputent^ünbung  fjerbeifüfjren.  —  Dbfcpn  man  ba3 
Sorfomnten  be3  Seihend  auch  bei  (Srtoacfjfenen  beobachtet, 
fo  toerben  bodf)  haubffächlich  $inber,  unb  ^toar  im  Elfter 
dou  2  bi3  gu  7  3af)ten,  babon  befallen,  Sebor  ftdh  bet 
biefen  ba3  Seiben  bofffommen  auägebifbet  hat,  geigen  ficf)  in 
ber  97cgef  modfjenfang  Vorboten,  toie:  Serbrieftfichfeit,  ASeüier* 
ficf)f eit,  mün tfcfje^  2Befen,  ©chrecfhaftigfeit,  ©cf)laflofigfeit 
ober  unntfjiger  Sdjfaf,  ^Ippetitlofigfeit,  (Mmpfinbfid)feit  gegen 
Sicht  unb  (Geräufcfje,  affgemeine  |)infälfigfeit,  Abmagerung, 
Reifheit  ufto.  Sft  ba$  Seiben  au3gebroc|en,  fo  ffagen  bie 
ffeinen  Patienten  über  l)eftigc  ^ojjffchmer^en ;  fie  finb  fefyr 
unruhig  unb  ftrecfen  bie  Arme  unb  Seine  faft  unaufhörlich 
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in  bie  §öf)e.  gm  Weiteren  Verlauf  ber  $ranfbeit  berboU# 
ftänbigen  Verfiopfung,  §arnberbaltung  ober  unfreiwillige 
(Entleerung  be§  £>arn3,  Uebelfeit,  (Erbrechen,  (Empfinblid^feit 
unb  ©teiftgfeit  be£  Üftacfenä  unb  beä  Vücfgrateä,  ©ef icf)t§# 
unb  ©lieberpcfungen,  ^albfeitige  $ramf)f#  ober  Säbmungä# 
juftänbe,  Delirien,  Vefinnungälofigfeit  ufw.  nod)  ben  ©tjmb# 
tomenfomblej  ber  tuberfulöfen  ©et)irnt)antent§ünbung.  — 
gieber  ift  in  ber  Siegel  bei  bem  3uf^ön^e  borbanben;  bie 
gieberl)öf)e  fdjtoanft  gtDtf^ert  38  unb  40°  C.  $)a3  Seiben 
toäbrt,  abgefeben  t>on  ber  £)auer  be3  Vorläuferftabiumä, 
mit  feinen  fd)  Werften  (Er f Meinungen  gewöhnlich  1 — 2  SSodjen. 
©ein  Slu^gang  ift  meiftenä  tödid). 

$)ie  Vebanblung  ber  tuberfulöfen  ^irnbautentgünbung 
ift  bie  gleiche,  Wie  bie  ber  „(Ent^ünbung  ber  ©pinnWebenbaut 
unb  ber  meinen  Hirnhaut"  (©.  1389). 

SD ie  (Entjünbung  ber  (Sel)irnfubftanj  fommt  btel 
feltener  bor,  al§  bie  in  Vorftebenbem  gefcbilberten,  belieben# 
artigen  (Entgünbungen  ber  Hirnhäute.  2)ie  Urf  adjen  ber 
(Ent^unbung  ber  (Stebirnmaffe  unb  ihr  Uebergang  in  eine 
begrenzte  (Etterbilbung  finb  gar  mannigfaltiger  Slrt,  in  ber 
Siegel  bie  nämlichen,  bie  eine  (Ent^ünbung  ber  §äute  beä 
@el)irn3  ober  eine  Verfto^fung  ber  §irnarterien  b^orrufen 
fönnen.  Sll§  urfäcblid)e  Momente  treten  babei  in  ben  Korber* 
grunb:  äRed^anifcfje  Verlegungen  be£  föopfeä,  burcb  ©d)lag, 
©tofj,  gall,  ©tief),  ©cbuf$  ober  Vrud),  entgünbfid^e  ^ßro^effe 
unb  (Eiterungen  am  äußeren  ©cf)äbel,  inäbefonbere  am  fo# 
genannten  gelfenbeine,  bernaebläffigte,  cfjronifdb  geworbene 
■Db^eiterungen,  berfchlebbte  ^fröpfe  (Emboli)  ufw.,  ufw.  — 
Seidjtere  ©rabe  einer  (Ent§ünbung  ber  @ebirnfubftan§  ber# 
laufen  ntcfjt  feiten,  ohne  irgenb  Welche  fubjeltibe  unb  objeltibe 
(Erlernungen  berborgurufen,  namentlich  wenn  fie,  im  Sin# 
fdjluffe  an  anbere  cbronifd)e  entjünbii^e  Slffeftionen  ber 
Siacbbarorgane,  einen  fcf)feicf)enben  (Eburafter  höben,  ©dbWerere 
©rabe  einer  (Ent^ünbung  Weifen  inbeffen  gewöhnlich  folgenbe 
(Erfdjeinungen  auf:  heftiger  ^opffebmerg,  fdjmanfenb  in  feinem 
Auftreten  unb  feiner  Sntenfität,  pf^)cf)ifd^e  ©törungen,  ©e# 
bäcbtni^fcbtoäcbe,  ©cbwinöel,  ©djlaflofigfeit,  (Eingenommenfein 
be£  $opfe£,  Vewufctlofigfeit,  Delirien,  STobfuc^t;  in  anberen 
gäden  läbmung^artige  ©c^toäc^e  einzelner  SJhtSfefyartien, 
bei  ftetiger  Veränberung  biefer  franfbaften  örtlichen  Quftänbe, 
©fielen,  erfebwerteä  ©preßen,  e^ife^fieartige  ^rambfeuftänbe, 
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^albfexttge  S3Itnbt)ettf  ftarfe  ©emütsbepreffiou,  rafcpe  21b* 
magerung,  §infäHigfeit  ufm. —  gieber  pflegt  feiten  ju  fehlen; 
©cpüttelfröfte  mecpfetn  in  ber  Siegel  üb  mit  großer  iptfce.  — 
Sie  Sauer  einer  ©etjirnfubftan^ent^ünbung  ift  eine  fetjr  Oer* 
fcpiebene.  Afute  gälte  fönnen  fd)on  binnen  Wenigen  ©tunben 
einen  tötlicpen  Aufgang  nehmen.  Socp  mäprt  ber  alute  Qu* 
ftanb  aucp  päufig  iy2 — 2  fföocpen,  unter  fielen  ©cpmanfungen 
in  feiner  §eftigfett,  epe  ber  Sob  eintritt.  (£proni[cp  Der* 
laufenbe  (Snt^ünbungen  fiepen  fiep  monate-,  mancpmat  japre* 
lang  ptn. 

Sie  Slepanblung  ift  bie  nämliche,  mie  bie  ber  „(Snt^ünbuttg 
ber  ©pinnmebenpaut  nnb  ber  meicpen  |)irnpaut"  (©.  1389). 

®epinterf<piittevmtg  tritt  infolge  peftiger  ©emaltein* 
mirfungen  auf  ben  ©cpäbel,  %.  23.  infolge  eine3  ©tur^eS  au3 
beträcptltcper  §öpe,  eine§  ftarlen  ©db)lage§  ufm.,  ein.  Ser 
Aufgang  ift  enttueber  ein  fdbjneller  tötlicper,  ober  ein  günftiger, 
inbem  nacp  einigen  Sagen  ober  SBocpen  bie  Teilung  eintritt. 
Sie  ©rfcpeinungen  ber  ©epirnerfcpütterung  finb  in  ber  Siegel 
£3emuf}tlofigfeit,  Mite  nnb  23läffe  ber  Jpautoberfläcpe  ufm.  — 
Slacp  Slüdfepr  be$  23emufetfein§  bleiben  in  ben  meitaug 
meiften  gälten  nocp  ©pracpftörungen,  ©cpminbel,  Mpffcpmer^ 
Augenflimmern,  Dprenfaufen,  (5tebäd)tni3fd)mäcpe  ufm.  §urüd. 

Sie  23epanblung  ift  bie  gleicpe,  mie  bie  ber  „dtepirnarterien* 
Oerftopfung“.  SDlan  lagere  ben  23emufetlofen  in  einem  füplen, 
luftigen  Slaume  pori^ontat,  mit  etmaä  erpöptem  Mpfe,  nnb 
bepanbte  oor  adern  23eine  nnb  Arme  mit  naffen  Abreibungen, 
in  23erbinbung  mit  barauf  folgenbem  Srodenfrottieren.  (©iepe 
aucp  nocp  bie  unter  „(Srpängte,  ©rbroffelte,  23epanblung  ber* 
felben“,  angegebenen  Mrüorfcpriften,  bie  man  in  gälten 
iobe^äpnlicper  23emu^tlofig!eit  ebenfalls  gur  Anmenbung 
bringen  fann.) 

@epivttcrtueid)mtg>  Unter  ,,($epirnermeicpung“  Oer* 
fiept  ber  Saie  päufig  irriger  SBetfe  eine  ur, peilbare  (Seiftet 
franfpeit,  gemöpnticp  bie  fogenannte  fortfcpreitenbe  fparatpje 
(Säpmung)  irrfinniger  SnbiDibuen,  beren  Urjacpe  aber  nicpt 
in  einer  drmeicpung  ber  ©epirnmaffe,  fonbern  in  einem  au§* 
gebepnten  (Snt^ünbunggproäeffe  ber  grauen  ©epirnrinbe  Hegt. 
—  Sie  eigentlid)e  ©epirnermeicpmtg  entftept  gemöpnlicp  erft 
im  fpäteren  Sftanneäatter,  gu  23eginn  be§  ®reifenalter£,  in¬ 
folge  Oon  23lutergitffen  in  ba£  @epirn,  Don  ^nrngefcpmülften, 
Don  23erftopfung  ber  §irnbtutgefäjse  burcp  fßfröpfe  unb  23luU 


lafef  XII. 
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SSergl  fnerju  ben  Oe£t  auf  ©.  1392  u.  f.  —  infolge 
ber  abgefdmittenen  ,3ufu^r  arteriellen  23lute§  fommt  e3  gur 
Gsrtoeicfyung,  gum  Verfall,  $ur  @inf$mel$ung  unb  gum  Traube 
ber  bon  ber  ©Währung  au§gefcfyloffenen  ©e^irntetle.  Oie 
©efyirnfubftan^  toirb,  je  nad?  ben  itrfäd;lid)en  Momenten,  in 
einen  gleichmäßig  meinen  Sörei  bon  mefyr  ober  minber  größerer 
SluSbe^nung  bertoanbelt.  —  9tid;t  fetten  fommt  e3  and;  gu  ber 
fogenannten  roten  ©efyirnertoeicfyung,  bie  auf  ber  Sfbbitbung 
bargeftefft  ift.  Oiefe  2lrt  ber  @rtoei$ung  gleid;t  bofffommen 
bem  fyämorrfmgifcfyen  Snfarfte  in  anberen  Organen,  obfcfyon  fie 
nid)t  mit  biefem  ibentifefy  ift.  Oie  ©efäßtoänbe  loerben  brüchig 
unb  burdjdäffig;  e§  treten  in  ba§  ©etoebe  rote  58futförper$en 
ein,  unb  bie  erioeic^te  ©efyirnmaffe  rötet  fid;  alebann. 

Ö3£ljirul)öl)lcmüaJ7£rfurf)t. 

SSergl.  tuer^u  ben  Oejt  auf  6.  1396  u.  f.  —  'Oie  2fb= 
bilbung  ftelft  ben  angeborenen  d;ronifcf)en  Söafferfopf  bar. 
- —  Oie  feitficfyen  ©efyirnbentrifel  finb  fel)r  ftarf  auSgebetynt 
unb  bergen  eine  bfuttoäfferige  glüffigfeit.  Oie  bie  ®el)irn= 
Inlett  au^ffeibenben  meinen  §äute  finb  berbidt;  in  ber  Oiefe 
fief;t  man  bie  rötlich  gefärbten  Slbern. 
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gerinnfei  ufm.,  inbem  eine  größere  ober  Heinere  Partie  ber 
(Stehirnfubftang  infolge  gehemmter  Vlutgufuhr  branbig  ßbftirbt 
unb  fiel)  in  eine  teigige,  breiige  Stoffe  bon  heÜÖral*et\  gelb* 
lieber  ober  rötlicher  gätbung  bermanbelt.  —  Abnahme  be§ 
®ebächtniffe§,  be§  ®enfüermögen§f  Sä^mungen  ber  einen  ober 
ber  anberen  Körper  hälfte,  ober  bon  einzelnen  (SUiebmaben, 
fomie  ©prad)ftorungen  finb  bie  (£rf<hemmtgen,  bie  bei  bem 
ßeiben  ber  ©et)irnertt>eicbnng  in  ben  Vorbergntnb  treten. 

£)ie  Vel)anblung  ^at  ftc^  auf  Vefeitigung  be§  ©rimb* 
leibend  gu  richten;  boct)  ift  fie  in  ben  meitau§  meiften  gäHen 
ot)ne  (Srfolg.  Sftan  menbe  bor  allem  bie  allgemeine  ©tärfungsfur, 
fomie  bie  unter  ber  „blutigen  ©ntgünbung  ber  garten  £)irn* 
baut"  (©.  1386)  angegebene  Vebanblung  an. 

(Sebivngcfdjttnitfte*  Weubiltmngcn  in  ben  Inmfjanten, 
in  ben  §intgefäftett  nnb  in  ber  §irnfubfton^  Sftan 
unterfdjeibet  bei  ben  oorfommenben  .<pirngefd)mülften  buupt* 
fäct)lic^  gleifd)gefd)mülfte,  ©efcbmülfte  be§  Slerbengemebe3, 
$reb§gefd)mülfte  nnb  ©anbgefcbmülfte.  §äufig  refultieren 
Sleubilbungen  in  bem  @et)irn  au$  boraufgegangenen  Ver¬ 
legungen  ber  ©djäbelHtocben;  and)  mirb  ihr  Üntfteben  nid)t 
fetten  anf  tnberfnlöjer  ober  fbpbilitifcber  Vaft§  beobachtet. 
—  £)ie  (£rfd)einungenf  bie  ba3  Vorbanbenfein  einer  ©ef<hmulft 
angeigen,  finb  in  ber  Siegel  folgenbe:  heftiger  ^opffebmerg, 
ber  gmar  ben  gangen  ®opf  einnimmt,  an  bem  ©i§e  ber 
{$efd)mulft  jeborf)  am  ftärfften  nnb  quätenbften  miitet,  ferner 
©cbminbel,  ©ebädftntsfd)mä<he,  ©prad)*,  ©eb-,  (Strfulations* 
unb  Wtmung§ftörnngen,  Slppetitlofigteit  abme<hfelnb  mit 
bnnger,  Erbrechen,  befonberä  am  borgen  nach  bem  ©machen, 
Abmagerung,  ^mtfäUigfeit,  ©dpbäche,  ©chlajloftgfeii  nfm. 
3m  roeiteren  Verlauf  ber  Trautheit  !ommt  tk  nicht  feiten 
gu  ©ebirnmafferfudjt,  Delirien,  Vlöbftnn,  S£obfud)t,  ft'o n= 
bnlfionen  unb  Säbmnngdguftänben.  —  £)ie  ®auer  bes  Setben§ 
beträgt  in  ber  Sieget  mehrere  SJlonate  ober  mehrere  3ubre. 
ÜDfetfienS  mirb  ein  tötlidjer  Slusgang  beobachtet.  ®er  Xob 
tritt  entmeber  nach  längerem  ©ieebtum,  nach  boraufgegangener 
Zähmung  nnb  Vlinbljeit,  bei  ootlftänbiger  Vemnfjttofigfeit  ein, 
ober  er  erfolgt,  unter  tpingutritt  bon  an^löjenben  Momenten, 
unter  ben  mehr  ober  meniger  djaralteriftifcben  Srfchcinungen 
einer  ©ebtrnentgünbung,  ober  unter  beiten  etne£  ©ehirn* 
)d)lag§.  —  Sn  manchen  gälten  mirb  auch  ber  tätliche  ! Um¬ 
gang  burd)  ben  £)urd)bruch  ber  §trngef<hmulft  nach  aufjc» 

9Sfaten,  $>t e  föeue  £>eilmeif)obe.  175 


1394 


dritter  Seil.  Sie  ®rcmffjett§Iet)xe. 


bernrfacpt,  toobei  bann  Eiterung  unb  SBerjaucpung  ber  ®e* 
Jcpioulft  felbft,  fotoie  ber  umliegenben  ©etoebgteile  eintritt. 

Sie  SBepanblung  ift  im  allgemeinen  bie  gleiche,  toie  bie 
ber  „ßmtgünbung  ber  €>pütntoebenpaut  nnb  ber  toeicpen 
§irnpaut"  (@.  1389).  Eftur  tritt  bie  paEiatibe  Bepanblung, 
gut  gkfämpfung  ber  am  meiften  beläftigenben  ©pmptome, 
in  ben  ^orbergrnnb.  20  —  22gräbige  berupigenbe  ®opf* 
pacfungen,  in  berftänbni§boEem  SBecpfel  mit  18gräbigen  er* 
tegenben,  toerben  am  epeften  bie  peftigen  $opffcpmergen  gu 
milbern  im  ftanbe  fern,  befonberä  toenn  nocp  butcp  päufigere 
löfenbe  SHpftiere  non  18 — 20°  R.,  18 — 20gräbige  erregenbe 
^luffc^Iäger  auf  ben  Unterleib,  16  — 18  Qräbige  erregenbe 
2Babenpacf  ungen,  fotoie  burdj  geittoeilige  2Ipplifation  bon 
Söettbampfbäbern  üftr.  4  unb  bon  23 — 26gräbigen  §alb= 
bäbern  ober  bon  23 — 25gräbigen  Sfhtmpfbäbern,  beibe  lept* 
genannte  25abeformen  in  öminutlicper  Sauer,  in  ableitenber 
äBeife  eingetoirft  toirb. 

@cptntpautcntpn$mng  ,  fiepe  @epirnentgünbung. 
dkpmts  unb  SRiicf enmurl^puuteutsüntmng  ,  t\ itbc= 
rnifdje*  ($cui<ffiam+  Sie  feucpenartige  ®enicfftarre  fteüt 
eine  (Srfranlung  bar,  bie  in  einer  eiterigen  (Sntpnbung  ber 
toeicpen  §irn*  nnb  SRücfenmarföpäute  Beftept,  unb  bie  in 
ber  £RegeI  eine  größere  2lngapl  bon  ^ßerfonen  gu  gleicper 
3ett  p  befallen  pflegt.  —  Slafernen,  überfüllte  Eßribatpäufer, 
fogenannte  „EDftetäfafernen“,  unb  anbere  ,,(5tabliffement§", 
in  benen  bie  Sftenfcpen  tote  bie  ©cpafe  pjammengepfercpt 
paufen,  toerben  gern  unb  pauptfäcpticp  bon  bem  Uebel  ber 
©enicfftarre  peimgefucpt.  —  SO^ittelbeutfdfjIanb,  fotoie  ein  Seil 
bon  ÜRorb*  unb  bon  ©übbeutfcplanb  ioeifett  faft  aUjäprlicp, 
meiften^  im  hinter  unb  p  beginn  be£  grüpjap*3,  tnepr 
ober  toeniger  peftig  auftretenbe  unb  auSgebreitete  dpibemicn 
auf,  bie  bann  bielfacp  anberen  gleichzeitig  perrfcpenben 
0eucpen,  toie  fie  Spppu§,  flattern,  2Beä)felfie6er  ufto.  bar* 
[teilen,  ben  9iang  abgulaufen  fucpen.  —  lieber  bie  Ürfacpen, 
bie  eine  gemeinsame  (ürntgünbung  ber  toeicpen  §irm  unb 
ERücfenmarfgpäute  perborrnfen,  über  ba3  SBefen  be§  ettoaigen 
2lnftecfung§ftoffe3,  ob  e§  fiep  um  ein  Slontaginm  ober  ein 
EDiia^ma  pan  beit,  ba§  in  ben  Körper  einbringt  unb  bann 
bie  ertoäpnten  Organe  entgünblidp  affigiert,  über  bie  Söapnen, 
bie  ber  bermutlicpe  $nfte(fung£ftoff  im  Körper  einfcplägt, 
um  gu  feinem  3^e  hn  gelangen,  ob  Momente,  toie  (Srfäl* 
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iungen,  ©urdjnäffungen,  feittfjte  SSoßnungen,  ber  ($enuß  öon 
öerborbenen  Nahrungsmitteln  ober  öon  fcßlechtem  ©rin!« 
maffer  ufm.,  ben  2luSbrud)  ber  ©eudje  gu  begünstigen  öer« 
mögen,  über  aEeS  baS  fdjmebt  noch  ein  geheimniSüoEeS 
©unlel,  baS  öieEeidjt  bie  Qzit  erft  lüften  mirb.  —  ®enug, 
bie  ©eucße  ift  nun  einmal  feit  mehreren  Sauren  ba,  unb 
mir  moEen  fie  baßer  in  Söegug  auf  ihre  (Srfcßeinungen,  ihren 
Verlauf  unb  ihre  naturgemäße  33eßanblung  befprecßen.  — 
©aS  ^orläuferftabium,  baS  aber  in  nieten  gälten  gu 
fehlen  pflegt,  meift  fotgenbe  (Srfcßeinungen  auf:  Mgemeine 
Eftattigfeit  unb  §infäEigteit,  ®lieberfcßmergen,  Unluft  gu 
allem,  ^opffcßmergen,  allgemeine  Unpäßlidjfeit  ufm.  —  ©er 
^ranfßeitSauSbrucß  erfolgt  getnö^nlid)  plößlicß,  in  gorm 
eines  ftarfen  ©cßüttelfrofteS,  bem  bann  halb  ein  ungemein 
heftiger,  quälenber,  in  feiner  Sntenfität  beftänbig  fdimanfen« 
ber  feopffcßmerg  folgt,  ber  feinen  ©i %  in  ber  ©cßeitelgegenb 
ober  in  ber  ©tirn^  unb  ©cßläfengegenb  haben  !ann,  meiftenS 
aber  am  §interßaupte  angutreffen  ift.  ©agu  gefeiten  fid) 
heftige  <QinterßalS«,  Etaden«  unb  SRüdenfcßmergen;  inSbefon« 
bere  ift  bie  gange  Elüdenmirbelfäule  gegen  ©rud  außer« 
orbentlicß  empfinbticß.  ©ie  ift  fteif,  in  manchen  gäEen 
fogar  nach  außen  gefrümmt.  ©er  $opf  ift  frampfartig  nach 
hinten  unb  unten  gezogen.  (Sr  ift  in  biefer  ©tellung,  infolge 
ber  eingetretenen  N?uSfelftarre,  öoEfommen  unbemeglicß,  ftan 
unb  fteif,  unb  man  ift,  felbft  bei  2Inmenbung  größerer  ®e« 
matt,  nidjt  mehr  im  ftanbe,  ihn  nach  *>ont  hu  biegen,  ©iefc 
regelmäßig  öorfontmenbe,  äußerft  eßarafteriftifeße  (Srfcßeinung 
hat  bem  Seiben  bie  Benennung  „©enidframpf "  ober 
„ ©enidftarre"  öerfcßafft.  —  Weitere  (Srfcßeinungen  finb 
(Srbrecßen,  ©cßminbel,  gieber  bis  gu  40°  C.,  Nemußtlofigteit, 
©elirien,  ^onoulfionen,  ©eficßtSmuSfetframpf,  Oßrenfaufen, 
5lppetitlofigfeit,  Nerftopfung,  in  mandjen  gäEen  ein  ßerpe« 
tifeßer  @efid)tSauSfcßlag  ufm.  —  ©aS  £eiben  befäEt  oor« 
miegenb  Sünber  unb  jüngere  ^ßerfonen  männlidhen  ©efchtecßtS. 
©eine  ©auer  ift  feßr  oerfchieben.  gäEe  mit  tätlichem  $IuS« 
gange  bauern  in  ber  fRegel  nur  menige  ©age,  folcße  mit 
remittierenbem  (Sßarafter  üier  bis  gu  fünf  2öocßen  unb  bar« 
über  hinaus.  —  ©ocß  tommen  bei  einem  maffenßaften  $luf« 
treten  ber  epibemifeßen  ©enidftarre  auch  folcße  gäEe  öor, 
bie  in  ber  leicßteften  SSeife  Oerlaufen  —  bie  ©ßmptome  beS 
ßeibenS  gemifferrnaßen  nur  anbeutenb.  gnbeffen  entmicfelt 
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fiep  au£  biefen  fogenannten  2tbortiofällen  häufig  and)  nod) 
bie  fcpmerere  gorm  ber  ®enidftarre.  @3  ift  bie§  eine  (Sr* 
fcpetnung,  roel^e  bie  in  9tebe  ftet)enbe  Stranfpeit  mit  anberen 
jeucpenariigen  (Srfranfungen  ((Spolera,  $oden,  £ßppu3,  3n* 
ftuen^a  ufm.)  gemeinfam  pat.  —  93ei  falber  Sßepanbtung 
^at  bie  epibemijcf)e  ©enidftarre  Ieid)t  ^acpfranfpetten  $ur 
golge,  bie  Oornepmlicp  in  @pracp*,  @ep*  unb  @epör3* 
ftö  Hingen,  Üfterüenleiben,  (Spilepfie,  SMpmung^uftänben  ber* 
fcpiebener  $lrt  ufm.  befielen. 

2)ie  SBepanblung  ift  bie  gleite,  mie  bie  ber  „(Sntjünbung 
ber  ©pinnmebenpaut  unb  ber  meicpen  ^pirnpaut"  (@.  1389). 

©epintpptcnmaffcrfttdhk  Styrmtifdjer  SBaffevfopi 

$>ie  (^epirnpöpienmafferfucpt  ober  ber  fogenannte 
cpronifcpe  SSafferfopf  entfielt  infolge  bon  Stnfammtung 
einer  feröfen  (blutmäfferigen)  glüffigteit  in  ben  §irnpöplen 
unb  jmifcpen  ben  §irnpäuten.  £)er  SBafferfopf  !ann  fomopl 
angeboren  fein,  mie  fiep  aud)  erft  nach  ber  Geburt  atut 
ober  djronifcp  entmideln.  £)ie  eigentlichen  Urfadpen  be§ 
angeborenen  2Bafferfopfe3  finb  noch  unbefannt.  äftepr  ober 
minber  große  SMaftung  ber  (Sltern  ober  eine3  £eile§  ber* 
felben  mit  grembftoffen  barf  man  mohl  smeifello£  afö  eine 
ber  tgaupturfadpen  anfehen.  (Srmorben  mirb  ba§  ßeiben 
burch  Sßlut*  unb  ©äfteentmifcpimgSfranf  peilen  (©frofulofe, 
9tpacpiti$,  Xuberfulofe,  ©pppiliä,  Strebe  ufm.),  burdh  (Sr* 
franfungen  be3  @epirn§  (eiterige  ober  tuberfulöfe  (Sntjün* 
bung  ber  §irnpäute,  (Snt^ünbung  ber  ^irnfubftanj,  §irn* 
gefcpmülfte,  ^t)rombofe  ober  (Smbolie  ufto.),  burch  (Sirfutationä* 
i'törungen  (beftimmte  gormen  oon  §er§*  unb  Sungenleiben  ufm.). 
$Dq§  ftnblidje  $llter  mirb  am  meiften  üon  bem  Uebel  be3 
SSaffertopfeä  peimgefucpt.  —  $>ie  (Srfdpeinungen  ber  @epirn* 
poplenmafferfucpt  finb  unfcpmer  äußerlich  an  ber  (Größen* 
junapme  be3  Stopfet  $u  erfennen.  eingeborener  Sßafferfopf 
fann  eine  naturgemäße  (Sntbinbung  OoEftänbig  oerpinbern, 
ba  biefer  bie  ®eburt3mege  §u  paffieren  nicpt  im  ftanbe  ift. 
Sn  ben  meiften  gälten  muß  eine  ^erfiüdelung  be3  Stopfet 
im  Eftutterteibe  erfolgen,  um  bie  grau  überhaupt  Oon  ihrer 
Seibcöfrudpt  befreien  §u  fönnen.  —  gn  anberen  gälten  fommi 
§mar  ba3  Stinb  mit  anfcpeinenb  normalem  Stopfe  pr  Sß-elt, 
aber  ber  Stopf  nimmt  nach  einigen  $3od)en  in  feinem  Um* 
fange  berartig  ^u,  baß  biefer  (ber  Umfang)  nach  Ablauf  be£ 
elften  8ebeu3japres>  fcpon  ungefäpr  70 — 90  Zentimeter  be* 
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trägt,  Wäprenb  er  bet  $inbern  mit  normaler  Schäöelbübung 
gu  beginn  be3  fetten  £eben£jahre§  nur  ungefähr  45  (£enti* 
meter  gu  ^aben  pflegt.  §anb  in  §anb  mit  ber  3unö^me 
be£  Sd)äbe!umfange§  get)t  nun  and)  bie  ($ewicht3gunahme 
be§  $opfe3,  fo  ba|  bie  mtglücflidhen  kleinen  ben  ßopf,  tn£* 
befonberc  beim  @ehen,  mit  ben  §änben  ftü£en  muffen,  um 
fein  befiänbige§  £nn*  unb  ^erwadeln  gu  Oermeiben  unb  gu 
oer^inbern,  bafj  er  nic^t  gar  born*  ober  hintenüber  fällt. 
£)a§  ®eficf)t  ber  ffeinen  Patienten  erfcpeint  bagegen  —  in 
fd)roffem  ®egenfa|e  gu  ben  bergröjgerten  Schäbelbimenfionen 
—  fepr  f lein ,  mager  unb  fpi£.  SDurdj  bie  bünne  Schabe!* 
haut  unb  ben  meift  fpärlidjert  §aarttmd)3  h™^urtf)  flimmern 
weife  bie  bünnen  Sd}äbeIfnod}en  unb  btäulicp  bte  <pautb!ui* 
gefäfee  (^autbenen).  —  Aud)  ber  Aügemeinguftanb  ift  in  ber 
Stege!  ein  hb^ft  ungünftiger.  SDie  §aut  ber  gefamten 
$örperoberf!äd)e  erfcheint  bünn,  burcf)fid6)tig,  Welf  unb  fc^taff, 
bie  9ftu3fe!n  finb  fcpwach,  überhaupt  ift  ber  gange  Drgante* 
mu§  in  feiner  (Sntwidelung  zurückgeblieben.  SDie  geiftigen 
Anlagen  unb  gä!)ig!eiten  finb  meiften§  gleich  üftuU.  3>hrc 
Aufmer  ff  amfeit  auf  einunbbenfelben  @egenftanb  gu  fongen* 
trieren  finb  bie  bedauernswerten  $inber  nicht  im  ftanbe;  fie 
finb  ftumpffinnig,  lernen  nur  ferner  fpredfen,  unb  ihre 
(Sprache  ift  bann  gewöhnlich  unberftänblid).  $ie!e  Binder 
mit  SSafferföpfen  werben  allmählich  bföbftnnig,  laffen  Stuhl 
unb  §arn  unter  fitf)  gehen  unb  müffen  wie  Säuglinge  ge* 
füttert  werben.  —  £)aS  Seiben  enbet  nach  Monaten  ober 
nach  Sahren  ™  ber  Siegel  mit  bem  %obe.  Teilungen  finb 
nicht  aUgupäufig.  —  $)ie  erworbene  @ehirnhöh!enWafferfucht 
Weift  bei  ^inbern  nach  ^em  7 — 8.  SebenSjafjre  unb  bei  (£r* 
wachfenen  in  ber  Siegel  feine  befonberen  Abnormitäten  in  ber 
Schäbdbübung  auf,  ba  bie  Sd)äbe!fnocf)en  bereits  fcft  unb 
in  ihren  Nähten  oerwacpfen,  alfo  im  ftanbe  finb,  bem 
&rucfe  ber  in  ben  ©ehirnhöhlen  fid)  anfammelnben  glüffig* 
feit  genügenb  SBiberftanb  gu  leiften.  Aber  auch  ™  biefert 
gäüen  finb  bie  Ansichten  auf  eine  Reifung  nur  fet)r  gering. 

®ie  oerfudjS  weife  23ef)anbtung  gur  §ei!ung  beS  ange* 
borenen  ober  beS  erworbenen  ABafferfopfeS  fann  nur  in 
ftrengfter  Befolgung  ber  Regeln  ber  allgemeinen  StärfungS* 
für  beftepen.  —  Sonnen*  unb  £icpt!uftbäber,  in  SBerbmbung 
mit  nadjfofgenben  stumpf bäbern  oon  22—24°  R.,  SBettbampf* 
bäber  Sk.  3,  allgemeine  ^örpermaffage,  abfeitenbe  §a!S* 


1398  dritter  Seil.  ®te  ^ranf^ettSIe^re. 

maffage,  inbifferente  Bodbäber  unb  22  gräbige  ®an^tDaf jungen 
—  alle  biefe  ^ro^eburett  in  gti)ec!mä|igem  Bkchfel,  in  eni> 
fpredjenber  3e^^auer  unb  unter  Beobachtung  ber  erforber* 
liehen  Qmifdjenpaujen  borgenommen,  läuten  bei  ber  Behanb* 
lung  am  meiften  in  Betracht.  £)ie  (Ernährung  begehe  bor* 
Wtegenb  au3  STrodentoft,  bei  Bermeibung  jeglicher  Bei§mittel, 
barunter  auch  be§  gleifd)e§. 

(Iteljivmterbett,  fte^e  (M)irn. 

(^ehivmtcrttenlühmnng  ift  eine  (Srfranlung,  meldje  bie 
teilg  im  (Gehirne,  teü£  im  berlängerten  SJtarle  unb  im 
Büdenmarfe  liegenben  2lu3gang£puntte  berfd)iebener  (§5ehirn= 
nerben,  bie  be£  ®efid)t£s  be§  Beim  unb  be§  gungenfleifd)- 
nerben,  befättt.  gunge,  Sippen  unb  ©cplunb  merben  baburep 
mehr  ober  meniger  gelähmt.  £)a§  Seiben  entmidelt  fict) 
feiten  bor  bem  30.  Sebent  jahre,  befunbet  aber  bon  biefem 
geitpunlte  ab  in  ber  §äuftgleit  feinet  2luftreten3  eine  mit 
bem  Sitter  fortfdjreitenbe  3unahme-  Urjad)en  ber  (Sr* 
Iranlnng  gn  finben,  ift  nicht  immer  leicht.  Allgemein* 
erfranfungen,  bann  lonftitutionede  Seiben,  mie  @pphili3  ufm., 
ferner  ®el)irnerfd)ütteruttgen,  geiftige  unb  fbrperlic^e  lieber^ 
anftrengungen,  langanbanernbe  ober  h^uPö  mieberfeprenbe 
pfpepifepe  Stffelte,  (Srlältungen  ufm.  bilben  in  ber  §auptfacpe 
bie  ätiologifdjen  Momente  ber  (Stepirnnerbenlähmung.  — 
3m  Berlaufe  ihrer  (Sntmidelung  beobachtet  man  gunäcpfi 
eine  berminberte  Bemeglicpfeit  ber  gunge  unb  erfcpmerteS 
sprechen,  $auen  unb  ©cplnden  faden  ebenfadg  bem  ^ßatiem 
ten  ferner.  £)iefe  (Srfdpeinungen  fteigern  fid)  bei  fortfcljreiten- 
ber  Säpmung  in  ihrer  Sntenfität,  bk  fcpliehlich  ©predpen, 
$auen  unb  ©cpluden  gän§licp  unmöglich  geworben  finb. 
£>ie  @pracpe  ift  nur  nocp  ein  Saden  ober  ein  (Strunzen, 
unb  bie  eingeflöhte  Nahrung  lommt  gn  ben  Sftafenlöcpern 
mieber  perau§.  Bei  adtnäplicp  eintretenber  Säpmung  ber 
^timmbänber  unb  be3  Büdenmarfe§  gemährt  fdjttehlicp  ber 
Seibenbe  ba§  betrübenbe  Bilb  größten  l£tenb3  unb  bod- 
fommener  §ilflofigfeit.  —  $)ie  £)auer  be§  Seibeng  beträgt 
in  ber  Begel  mehrere  Monate  bk  ^u  mehreren  Sapren.  — 
(Sine  Teilung  ift  nur  im  2lnfang3ftabiunt  be£  Seihend  ntöglid). 

$)ie  Bepanblung  beftehe  in  ftrenger  Befolgung  ber 
Borfdpriften  ber  adgemeinen  ©tärfunggfur.  SIbleitenbe,  cem 
tripetal  borgenommene,  naffe  Bein*  unb  gupabreibungen 
bon  16 — 18°  B.,  in  Berbinbung  mit  fräftigem,  trodenem 
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dkcbfrottieren,  S3ettbarri^f6ab  üdr.  4,  milbe  adgemehte  Körper* 
maffage  unb  ableitenbe  $ab§maffage,  admorgenblid)e  ($cm^ 
majd)ungen  ufw.  treten  al§>  2lnwenbung§formcn  bet  ber  33e* 
banblmtg  ber  @ebirnneroenlübmung  in  ben  33orbergrunb. 
i)te  ßoft  fei  eine  reizlofe,  leidjt  Oerbaulidje,  Oorwiegenb 
üegetabilifcbe. 

Ütebintübew  entfielt  infolge  öon  blutwäfferigen  3lu§* 
fcbwiguttgen,  bie  ba§  ©ebirn  ttnb  feine  feinte  burd)tränfen. 
§ierau3  refnltieren  „(SteljirnerWeicbung44  unb  „@ebirnfd)iags 
ftufj"  (fie^e  biefe).  —  £)ie  33ebanblung  richtet  fiefj  nad)  bem 
ftd)  barbietenben  $ranfl)eit§bilbe;  in  ben  meiften  gäden  ift 
fie  bie  gleiche,  wie  bie  ber  „blutigen  (SnMnbnng  ber  barten 
§irnf)aut"  (@.  1386). 

@e^irttfd)lrt9flufe  (®efjirnfc^lagr  «Scblagfütfe,  Schlags 
atifad,  $tyu>j)le|;te)*  2Benn  jernanb  unoermutet  unb  urplög* 
lieb,  bei  fdjeinbar  ungetrübtem  2ßoblbefinben,  ol)ne  öorauf* 
gegangene  $ranfbeit,  entWeber  benmjstloä  wirb  unb  bamit 
gleichzeitig  bie  gäbigteit  einbü^t,  bie  eine  £>älfte  feinet  $örper§ 
widfürlid)  zu  bewegen,  ober  gar  fogleid)  ftirbt,  fo  fagt  man 
gewöhnlich:  „^en  ba*  ber  0d)lag  getroffen4'.  —  $)er 
^ebirnfcblag  entfielt  infolge  33erften£  eineg  §irnblutgefäbeg, 
wobei  ficb  bann  ba§  33lut  in  bie  (55et)irnfubftan§  ober  zwifebett 
bie  §irnbäute  ergießt.  £>er  33lutergub  !ann  aber  auch  in 
ade  biefe  SEeile  zugleich  erfolgen.  £>ie  Urfacben  beg  @cblag= 
fluffeg  fönnen  enttoeber  in  einer  cbronifd)en  ($tebirnblutüber* 
füdung  liegen,  bie  %ux  2lugbebnung  ber  33lutgefäbe  unb  z^ 
^erabfegung  ihrer  Sßiberftanbgfäbigleit  führt,  ober  fie  lönnen 
auf  einer  Ürfranfung  ber  §irngefä^e  felbft  beruhen.  $)ie 
Söanbungen  ber  legieren  ertoeitern  fid)  leicht  burd)  eine  Iran!- 
bafte  9lffeftion  ber  §irnmaffe  ober  ber  Hirnhäute,  bureb  9tfeu* 
bilbungen  in  bem  @el)irne  felbft  ufto.,  unb  toerben  babureb 
brühig  unb  zerreijslicb,  unb  eg  bebarf  bann  nur  eineg  auglöfen- 
ben  Sftomeuteg  in  irgenb  einer  gorm,  5.  33.  einer  pfgebifeben 
(iinwirfung,  um  eine  3erre^&urt9  ^er  ®efäge  unb  einen  33lut' 
ergug  in  bag  (^e£)irn  berbeizufügren.  £)ie  äBanbungen  ber 
©eföfee  finb  bann  eben  nicht  mehr  im  ftanbe,  einem  bureb 
irgendwelche  Umftänbe  heftiger  geworbenen  3)rude  beg  33lut- 
ftromeg  SSiberftanb  entgegenzufegen.  3lber  and)  ein  @cbwunb 
ber  ©ebirnfubftanz  felbft,  welche  bie  33lutgefäbe  umgiebt, 
tarn  einen  apopleltifcben  3lnfad  zu£  S°^9e  böben,  ebenfo  Wie 
bie  infolge  l;when  ?Ilterg  erfolgte  (ginbube  an  (Slafticität  ber 
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©efäßtoanbungen  eine  ^5räbi§p ofitioit  mu  bec  in  ßtebe  fteßen* 
ben  ©rfranfung  §u  fcfjaffert  pflegt.  man  finbet  bei  ©reifen 
feßr  päufig  eine  befteßenbe  Berfalfung  ber  §irngefä§inan= 
bungen,  in  Berbinbung  mit  einer  folcßen  Von  anberen  53£ut= 
gefaben  be£  $örper§,  ins>befonbere  ber  großen  Zermarterte, 
nnb  biefeä  fait  accompli  cßarafterifiert  ficß  burcß  einen  au& 
gefprocßenen  unregelmäßigen  Zer§5  nnb  ^ßul^fctjtag.  —  ©ie 
fpröbe,  brüdjige,  Verfaßte  maffe,  toelcße  bie  elaftifdfen  (Ste¬ 
inente  ber  Zfr^fäßtoanbungen  verbrängt  ßat,  bie  baßer  nicßt 
meßr  bie  gäßigteit  einer  ©rioeiterung  unb  einer  ßufarn* 
menmießung  befißen,  märtet  bann  nur  auf  ein  geeignete^  au3* 
löfenbeä  Moment,  um  mu  berften  unb  einem  ©itrcßbrucße 
be§  Blutet  in  ba£  ©eßirn  Baum  mit  geben.  —  ©ie  ©rfcßei* 
nungen,  unter  benen  ber  ©cßlagfluß  auftritt,  ricßten  ficß 
fotooßl  nacß  ber  ©röße  be£  merriffenen  ©efäßeä,  nacß  bei¬ 
menge  be3  ergoffenen  Blutet,  nacß  bem  0iße  be£  Blut* 
erguffe§,  toie  aucß  nacß  ber  5Irt  ber  oerurfadjenben  ©cßäblicß* 
feiten.  —  Vorboten,  bie  mit  einiger  ©icßerßeit  ba3  Zeran= 
näßen  eineä  ©cßlagfluffeä  verfünben  fönnten,  ejiftieren  nur 
feiten,  unb  aucß  nur  in  benjenigen  gälten,  benen  eine 
cßronifcße  Blutüberfüllung  mu  ©rmtbe  lag.  ©ie  Borboten 
finb  bann  in  ber  Begel  nur  bie  gefteigerten  ©rfcßeinungen 
ber  ©eßirnblutüberfüßung  (f.  biefe).  Snbeffen  fönnen  ficß 
biefe  Befdßoerben  aucß  toieber  Verringern,  oßne  einen  0cßlag* 
anfaß  ßerbeimufüßren.  —  ©er  5Infaß  felbft  —  mögen  nun 
Borboten  Vorßanben  getoefen  fein  ober  nicßt  —  tritt  in  ber 
Begel  in  folgenber  Bteife  auf:  ©er  Patient  ftür^t  mit  einem 
lauten  @dßrei  ober  lautlos?  mu  Boben,  feine  (Sinne  unb  fein 
Bettmßtfein  finb  gefcßtounben,  ba£  filmen  ift  müßfam,  fcßnarcßenb 
ober  röcßelnb.  ©a§  21ntliß  be3  Patienten  ift  enttoeber  bleicß, 
einfeitig  Vermerrt,  ober  rot  ober  blaurot  gefärbt.  ©ie  Gingen 
ßaben  einen  ftieren,  gloßenben  ^InSbrud,  bie  $pupißen  finb 
erweitert,  bie  2lugenliber  ßerabgefunfen.  ©er  SJiunb  trieft 
Von  <S|?eicßeI  unb  ©cßaunt  unb  ift  einfeitig  fcßief  nacß  ab* 
märt£  gezogen.  ©er  $ßul3  ift  enttoeber*  ßart  unb  ooß,  ober 
fcßtoad),  tpeidb)  unb  au^feßenb.  ©er  $lrm  unb  ba£  Bein  ber 
einen  ^örßerßälfte  ßängen  fdßlaff  ßerunter.  ©en  6iß  ber 
ßäßmung  bilbet  in  ber  Begel  bie  bem  Blutßerbe  im  ©e* 
ßirn  entgegengefeßte  ^örßerßälfte.  —  ©er  Sßatient  fann 
in  leichteren  ©raben  be£  <Scßlagfluffe3  fein  Betoußtfein  nacß 
©agen  ober  SSocßen  toiebererlangen.  ©er  Bluterguß  in 
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bein  ©eljirn  tt)trb  bann  aßmöhlid)  reforbiert,  bie  ßä^mung^ 
erfd)einungen  fd^tüirtbert  nad}  unb  nad),  unb  ber  Patient  er* 
langt  fd)einbar  feine  ooße  ($efunbl)eit  lieber.  3n  fcfpereren 
(traben  be£  ®efjirnfd)lagfluffe§,  namentlich  in  foldjen,  too  ber 
Vtutergufj  ein  fehr  bebeutenber  ttmr,  ober  too  burcf)  i|n 
größere  ©ehirnpartien  gerftört  mürben,  erfolgt  jebod)  entmeber 
ber  Zob  fofort,  in  Ooßfomnten  bemufßtofem  ßuftanbe  be§ 
Patienten,  ober  biefer  erlangt  nur  für  eine  gan$  !ur§e  ßeit 
feine  Vefimtung  lieber,  um  bann  unter  heftigem  Erbrechen, 
unter  Sbmüulfionen  unb  Delirien  in  einen  burd)  nichts  p 
befeitigenben  3uftan^  ^er  ©chlaffudß  p  faßen,  in  bem  er 
bann  fanft  in  ein  beffere§  ßanb  tjinüberfdjtummert.  —  0e|r 
häufig  bleiben  nad)  Stufhören  ber  Vemufjtlofigfeit  nod)  bie 
l)albfeitige  ßähmung  unb  eine  gemiffe  0d)merfäßigfeit  im 
Genien  unb  0pred)en  prüd,  in  einigen  gälten  in  einem 
hohen,  in  anberen  mieber  in  einem  geringeren  ©rabe.  —  Sn* 
bioibuen  im  t)ö£)eren  ßebengalter  (Oom  40.  bi$  pnt  50.  ßeben§= 
jatjre  an),  fotoie  folche,  bie  fd)neß  fett  gemorben  finb,  bi& 
ponieren  in  ber  Siegel  put  0d)lagfluffe.  —  Scanner  merben 
|äufiger  oom  (§5et)irnfd)lag  befaßen,  als  grauen.  Sllfohotiter, 
45id)tifc^e,  0pphilitiler  ober  in  einer  anberen  gorm  fonftitu* 
tioneß  (Srfranfte  neigen  oietfad)  pr  Stpoplejie.  Vefannt  ift, 
bafj  einem  fogenannten  apopleftifchen  §abitu§,  beftefyenb  in 
furger,  unterfe^ter  0tatur,  breiter  Vruft,  fu^em,  bidern  §alfe, 
blaurotem,  runbem  Stntti^e  unb  in  fiarter  aßgemeiner  g etU 
leibigfeit,  bie  Veranlagung  pnt  ®ehirnfd)lagfluffe  pge* 
fehrieben  tüirb.  — 

Vei  ber  Vehanbtung  fpiett  bie  Vorbeugung  eine  grofse 
Sloße.  gette  Slpopleftifer  mögen  bie  unter  „gettfucht"  ange* 
gebenen  ^uroorfctjriften,  ältere  ßeute  ober  magere  ^ßerfonen 
mit  Neigung  pm  0d)tagfluffe  bie  Siegeln  ber  aßgemeinen 
0tärfung§!ur  befolgen.  —  Vei  einem  Stnfaße  fetbft  bringe 
man,  je  nach  ben  [ich  barbietenben  (Srf Meinungen,  ba3  unter 
„(Sjeiirnarterienberftopfung1'  ober  unter  ber  „blutigen  (Snt* 
pnbung  ber  garten  §irn|aut"  (0.  1386)  angeführte  Ver* 
fahren  pr  Stnmenbung. 

(Sc!)mtfd)Humi)  beftet)t  in  einem  0d)toinben,  b.  h-  ©in® 
fdjrumpfen  ber  (§5el)irnfubftan§.  Slnt  häufigften  mirb  biefer 
Iranffjafte  ^uftanb  im  höheren  (^tter^hitnfchmunb), 

fotoie  bei  @eifie£fran!en,  inäbefonbere  bei  Vlöbfinnigen  be* 
obac^tet.  $)ie  Urfadjen  liegen  pmeift  in  Ooraufgegangenen 
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cßronifcß  entgünblicßen  Affeftionen  be§  ©eßirn§  unb  feiner 
£)äute.  —  ©ine  §eilung  ift  fo  gut  mie  au£gefd)loffen.  £)ie 
Veßanblung  ßat  ficß  auf  bie  Vefärnpfung  be§  einen  ober 
be§  anberen  meßr  ober  mtnber  ßeröortretenben  Sßmßtom£ 
in  bent  ftet§  mecßfelnben  unb  üielgeftaltigen  $ranfßeit3bilbe 
gu  rieten.  3m  allgemeinen  emßfießlt  ficß  bie  Anmenbmtg 
ber  Stärfung^fur. 

@e^imfu^ftim^ent5iittl>ttugf  fieße  ©eßirnentsünbung. 

(MjmmbcnMßnfUg  äußert  ficß  in  einer  abnormen 
ßunaßme  unb  Vergrößerung  ber  ©eßintfubfian^.  £)ie  Urfacßen 
btefer  ßatßologifcßen  Vorgänge  finb  unbefannt.  —  £>a3  $ranf* 
ßeitäbilb  ift  ein  üielgeftaltigeä.  —  2)ie  Veßanblung  ift  bie 
gleite,  mie  bie  ber  „©eßirngefcßmülfte"  (S.  1394). 

@eßmtttmfferfud)t,  fieße  ©eßirnßößlenmafferfucßt. 

®eifte£franfßeiten*  Unter  „©etfteäfranfßeiten"  oer* 
fteßt  man  Störungen  in  ber  ©efüßlS*  unb  ber  S)enftßätigfeit 
ober  Abmeierungen  Don  ber  normalen  gorm  unb  Auäbrudä* 
meife  berfelben,  bie  fixiere  ober  längere  3eit  anbauern,  fidß 
in  einem  engen,  innigen  ßufamntenßange  mit  bem  gefamten 
©emüt£*  unb  VorfteEunggleben  be3  betreffenben  3ubiöibuum£ 
befinben,  unb  bie  baßer  ben  ©ßarafter  einer  franfbjaften  ©r* 
feßeinung  angenommen  ßaben.  Subeffen  ift  bei  (Störungen 
be3  ©eifte§leben§  nießt  ber  ©eift,  ba§  SmmaterieEe  im  SIftenfcßen, 
atfo  nießt  ba3  an  feine  materieEe  ©runblage  ©ebunbene,  er* 
franft,  fonbern  oielmeßr  ba§  ©eßirn,  unb  ©eifteäfranf* 
r eiten  finb  baßer  ©eßtrnfranfß  eiten.  £)ie  franfßaften 
Veränberungen  im  ©eßirn  ßaben  bann  gleichfalls  Veränbe* 
rungert  in  ben  Verricßtungen,  in  ber  Xßätigfeit  beleihen 
^ur  golge,  unb  biefe  gelangen  bann  al3  Störungen  ber 
geiftigen  Xßätigfeit,  al£  ©eifteSftörungen,  ^um  Au^brud.  — 
£>a  ficß  feßr  ßäufig  eine  anomale  ©eifte^ridjtung  bei  3n* 
bibibuen  mit  einer  fonft  gan§  normalen  unb  gefunben  ©e* 
ßirntßätigfeit  bemerkbar  mad)t,  fo  bietet  e£  feine  geringe 
Sdjmierigfeiten,  biefe  oon  ben  mirfließ  franfßaften  Störungen 
be§  ©eifteSlebenS  §u  unterfeßeiben.  Sft  e§  boeß  ©rfaßrung§* 
tßatfacße,  baß  maneßer  geifteSfranf  ift,  oßne  baß  e§  feiner  Um* 
gebung  -$ur  SBaßrneßmung  gelangt,  unb  baß  mandjer  ooEfontmen 
geiftig  ©efunber  mit  einer  anfeßetnenb  franfßaften  ©eifteä* 
unb  ©efüßläricßtung  für  geiftig  geftört  geßalten  mirb.  — 
Anomalien  beg>©efüßl£t>ermögen§,  bie  nießt  mit  Störungen 
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bet  Sntedigenz  einpergepen,  pflegt  man  im  allgemeinen  nocp 
nicpt  gu  ben  rein  geiftigen  Störungen  %u  recpnen.  @g  ift 
bieg  z*  33.  ber  gad  bei  einer  Dlnzapl  bon  Dlerbenteiben,  mie 
Ipppocponbrie,  |)pfterie,  (Spilepfie  itfm.,  and)  im  Vorläufer* 
fiabiunt  bon  pipigen,  fieberhaften  (Mranfmtgen,  bei  benen 
fiep  in  ber  Dlegel  in  gorm  einer  Verftimmung  unb  £)epreffion 
beg  ®emütglebeng  eine  franlpafte  Dlidptung  beg  ©efüplg* 
bermögeng  zu  erfennen  gibt.  £>a  Störungen  ber  @eifteg* 
tpätigfeit  fiep  bielfadh  erft  aug  folcpen  ber  ($efüplgricptung 
entmicfeln,  tnobei  bie  Anomalien  in  ber  ©efüptgfppäre  zunäepft 
präbominteren,  unb  biefe  erft  in  ber  Verlaufgbauer  ber  (£r* 
Irantung  ©törungen  ber  Sntedigenz  §ur  golge  paben,  fo  nennt 
man  biefe  Dlrt  bon  (Srfranf  ungen;  „  ®emütglranlpeiten", 
mopingegen  man,  umgefeprt,  ©törungen,  bie  fogleicp  mit 
Irritation  ber  intedeftueden  ©ppäre  einpergepen,  ein  bem* 
entfprecpenbeg  fpmptomatifcpeg  Vilb  gemäpren  unb  im  Ver* 
laufe  ber  Qsrfranlung  erft  bag  ©efüplgleben  beeinftuffen,  mit 
„®eiftegfranfpeiten"  zu  bezeichnen  pflegt.  —  SJton  unter* 
fepeibet  gemöpttlicp  brei  gormen  tmb  ©eiftegfranfpeiten:  SDie 
®emütgftörung,  mit  bormiegenber  ©törung  ber  ®efüplg* 
tpätigfeit,  bie  ©eiftegfepmäepe,  mit  bormiegenber  ©törung 
ber  Sntedigenz,  nnb  bie  9)1  a  nie,  bei  ber  @efüptg*  unb  in* 
tedeftuede  Xpätigfeit  gleichzeitig  unb  im  popen  @rabe  geftört 
ftnb.  —  lieber  bie  Urfacpen  ber  @eiftegfranfpeiten  perrfepen 
fepr  geteilte  Dlnficpten.  §äufig  finb  (Srfranlungen  ber  geiftigen 
Xpätigfeit  bie  Vegleiterfcpeinung  ober  ber  golgezuftanb  anberer 
Kranlpeiten,  ütgbefonbere  bon  Dlerbenteiben.  Dlucp  (Srblicp* 
leit  (perebitäre  Velaftung)  fpielt  bei  ber  ©ntftepung  bon 
(Steiftegfranfpeiten  eine  grofje  Diode.  Dftebizinbergiftungen, 
fomie  ber  dUi&braucp  bon  narfotifdpen  unb  alfopotifepen  Die ig* 
unb  (Stenufmitteln  füpren  in  bieten  gäden  ben  Dlitgbrucp 
einer  geiftigen  (Srfranfung  perbei.  DßfptfbfcPe  Urfacpen  zur 
(Smtftepung  ber  ©eiftegfranfpeiten,  mie  Kummer,  ©orgen, 
Dlufregmtgen,  DIngft,  geiftige  Ueberanftrengungen  ufm.,  gibt 
e^  nicpt.  ®iefe  btlben  nur  bie  augiöfenben  DCHomente  für 
eine  beftepenbe  Veranlagung,  für  eine  borpanbene  latente 
©epirnerfranfung,  bie  entmeber  auf  einer  erblkpen  Velaftung 
berupt,  ober  bie  fiep  erft  im  Verein  mit  anberen  Momenten, 
mie  fie  Dlugfcpmeif  ungen  auf  fejuedem  unb  anberen  (Gebieten, 
DJlebizinbergiftnngen,  fepterpafte  (Srnäprung,  mangelpafte 
Körperpflege,  norrnmibrtge  Kleibung,  Vettung  unb  SSopnung 
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ufto.,  überhaupt  alle  unb  jebe  BentacSläffigung  bon  f)^giet^ 
nifcfjen  Bebingmtgen  barfteffen,  entmicfelt  t)at. 

3)ie  Befyanblung  ber  berfcijiebenen  formen  bon  @eif te§= 
frcmf^ettert  mufj  ftet£  bie  Aufgabe  eine§  pfqdjiatrifcS  gebilbeten 
momöglidj  eine$  ^aturargteä,  bleiben.  —  Sft  man 
in  bie  traurige  Sage  berfe|t,  einen  geifteäfranfen  Angehörigen 
einer  gefcfylofjenen  Anftalt  (grrenanftatt)  übergeben  gu  müffen, 
fo  bringe  ntan  biefen  nur  in  ftaatlicf)  geleitete  unb  ftaatlid) 
beauffic^ttgte  gnftitute,  fogenannte  öanbeäirrenanfiatten,  unter. 
$eine£fallg  aber  mä£)ie  man  ftaatlid}  fongeffionierte  $ßribat* 
anftalten,  bei  benen  eine  9?egierung£fontn>Üe  in  ben  meiften 
gälten  einen  ffär§ttid)  foHegialen"  AnftridS  gu  ^aben  pflegt. 
Weniger  bie  jüngft  befannt  geworbenen  entfestigen  Behält* 
niffe  in  ber  Alejianeranftalt  „$tofter  Sftariaberg"  gu  Aachen, 
in  ber  fid)  bie  £>öl)e  be§  |>onorar§  ber  Anftaltäärgte  nad) 
ber  grequeng  ber  Anftalt  in  ber  SBeife  richtete  r  baf$  fie  pro 
$opf  ^er  borpanbenen  Patienten  eine  beftimmte  ^robifion 
bezogen,  at3  bietmepr  (Sntpüllungen  au£  anberen  Bribat* 
irrenanftatten  taffen  eine  grofje  Borfidjt  nacp  biefer  9^idb)tung 
Sin  at£  toopt  begrünbet  erfcpeinen.  Sebent  Unbefangenen 
rnufj  e£  einleudpten,  bap  ber  nocp  peitbare  ©eifteäfranfe  bort 
am  beften  untergebracpt  ift,  too  fidp  Argt  unb  SSefi^er  einet 
Anftalt  nidpt  in  einer  $erfon  bereinigen. 

(triftige  ®eträttJe,  fiepe  Alfopol. 

(Felbel  £)a§  9e^c  S^erf  ba3  in  feinen 

fdpeinungen  biel  Aepnticpfeit  mit  bem  Xpppuä  pat,  fteHt  eine 
©rfranfung^form  bar,  bie  in  unferen  Breitengraben  gar 
nicpt  borfommt,  fonbern  nur  in  epibemifcper  gorm  in  ben 
£ropenlänbern,  ütäbefonbere  an  ben  lüften  unb  glufeitfem 
berf  eiben  auf  tritt.  —  SDie  Patienten  fügten  fidp  gu  Beginn 
be§  ßeibenä  aufcerorbentticp  matt  unb  hinfällig;  bann  fieEt  fiep 
plöplidp  gieber  ein,  ba$  halb  bie  §öpe  bon  40 — 41°  C. 
unb  barüber  erreidpt.  £)ie  getoöpnlicpen  gieberfpmptome, 
wie  heftige  ©cpüttelfröfte  abwecpfetnb  mit  großer  §ipe, 
fd^neHer  $ui3,  Appetitlofigleit,  peftiger  ®urft,  Angft,  Un* 
rupe,  gemütlidpe  SDepreffion  ufto.,  erfahren  nocp  eine  Ber* 
meprung  burdp  einen  cparalteriftifcpen,  äufjerft  peinigenben 
©tirnfopffcpmerg  unb  burdp  heftige  Büden*,  $reug*  unb 
Öenbenfcpmergen.  3n  anberen  gälten  mieber  paben  ^ie 
Patienten  unter  heftigen  0cpmergen  in  ber  üBagen*  unb 
§erggrube  gu  leiben.  (Srbrecpen  ber  genoffenen  Baprung 


©elbfudjt  ii)  ii). 


1405 


imb  Don  gäßen  ©cßletntmaffen  finbet  faft  regelmäßig  im 
2lnfang3ftabium  ftatt.  Serftoßfung  ift  ebenfalls  in  ber  tftegel 
Dorßanben.  —  Siacß  2 — 3 tägiger  $ran!ßeit§bauer  tritt  bei 
einem  nngünftigen  Verlaufe  ein  Sftacßlaß  in  ber  gntenfität 
ber  Sefcßmerben  ein,  fo  baß  ber  ^ßattent  an  eine  naße  be- 
Dorfteßenbe  ©enefmtg  glaubt.  gnbeffen  geigt  biefer  Umftanb 
nur  ben  „Anfang  Dom  Snbe",  ben  Sintritt  be£  torßiben 
gieberguftanbeä  an.  $u  beginn  be3  SerfaKftabiumä  Der- 
ringert  ficß  ber  $ul§  in  ber  togaßl  feiner  ©d^läge  bi§  auf 
40 — 50  in  ber  Minute,  bie  §aut  an  ber  gefamten  Slörßer- 
Oberfläche  nimmt  eine  getblicße  gärbung  au,  e£  erfolgt  Sr- 
brecßen  Don  anfänglicß  burcßficßtigen,  flaren  0dßleimmaffen, 
bie  fßäterßin  ein  Wutigeä,  cßofolabenfarbigeä  $lu3feßen  an- 
neßmen,  bie  §aut  mirb  aÜmäßlicß  talt,  ba£  ©eficßt  DerfäHt 
unb  geigt  bie  befannten  ßißßofratifcßen  ßüge,  ber  $ut3 
gäßlt  laum  nocß  30  ©cßtäge  in  ber  Minute,  unb  fcßließlicß 
tritt  unter  ^onDulfionen  ber  S£ob  ein.  —  Sei  einem  gün- 
ftigen  Verläufe  be$>  gelben  gieber§  tritt  in  ber  Siegel  nad) 
6 — 8  Xagen  ein  üftacßlaß  in  ber  ^eftigfeit  ber  Srfcßeinungen 
ein,  ba§  gieber  toirb  a&tnäßltcß  fcßmäcßer  unb  ßört  guleßt 
gang  auf,  jebocß  bauert  bie  SRefonoaleäceng  faft  in  allen 
gälten  meßrere  SSocßen,  ja  fogar  oft  meßrere  Monate. 

£)ie  Seßanblung  ift  bie  in  II,  Abteilung  YI,  ange¬ 
gebene  gieberbeßanblung. 

©clbfncßt,  fieße  Sebertranfßeiten. 

^elmfcntsiinbung.  ©clcttftuaffetfttdßi  Sine  ©eien!- 
entgünbung  entfteßt  fomoßl  infolge  äußerer  mecßanifcßer  Sin- 
mirhingen,  mie  fie  gall,  0toß,  Serftaucßung,  Serrenfung  ufm. 
barftellen,  ober  infolge  Don  Srfranfungen,  bie  auf  einer 
feßlerßaften  0äftemifcßung  berußen.  äftan  unterfcßeibet  eine 
©elenfentgünbung,  bie  mit  ber  2lu§fcßmißung  einer  Mut- 
mäfferigen  glüffigfeit  einßergeßt,  bie  fogenannte  ©elen!- 
mafferfuißt,  unb  eine  foleße,  bie  mit  Stterung  fomßligiert 
ift,  bie  fogenannte  eiterige  ©elenfentgünbung. —  £)ie  Sr- 
fcßeinungen  ber  ©elenfmafferfucßt,  beten  Serlauf  fomoßl 
afut,  mie  cßronifcß  fein  fann,  finb  in  ber  fRegel  folgenbe: 
SBeicße,  fcßmaßßenbe  ^InfcßmeHung  be§  entgünblicß  affigierten 
©elenfe§,  Ünbemeglicßfeit  beleihen  megen  allgugroßer  0cßmerg- 
ßaftigfeit,  Smpfinblicßf  eit  gegen  äußeren  £)rud,  entgünblid) 
gerötete,  ßeiße  §aut  ber  ©elenfgefcßmulft,  ferner  meßr  ober 
minber  ßoßeä  gieber.  gnäbefonbere  mirb  ba£  $niegelenf 
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gern  Oon  einer  bluttüäff erigert  —  ober  auch  eiterigen  — 
©nt^ünbung  befallen.  —  ©nüoeber  Oerringern  fiel)  nun  nad) 
einiger  .Qeit  bie  eben  gefdjilberten  ©rfeßeinungen  nnb  e£  er* 
folgt  bie  2Iuffaugmtg  ber  angefcßOnßten  glüffigfeit,  ober  e3 
bilbet  fidb)  bie  cßronifcß  e  ©elenftoafferfudjt  au§,  bei  ber  nur 
eine  unOoEfommene  2Iuffaugung  ber  2lu§fcßmi|ung  ftattfinbet, 
unb  bei  ber  fieß  bie  ©elenffaßfel  üerbidt  unb  bie  ©elenf* 
bänber  erfeßlaffen.  ©ine  abnorme  Söetoeglicßfeit  be3  (Menfe§ 
—  e3  fcßlottert  —  ift  in  ber  Siegel  mit  biefem  ßuftanbe 
Oerbunben.  —  3uloeilen  beobachtet  man  and)  bie  fogenannte 
toecßfelnbe  ©elenftoafferfucßt,  bei  ber  geruötjnltdb)  in 
regelmäßigen  SnterOaEen  oon  2  bi3  ^u  5  Sßocßen  ein  afuter 
Einfall  in  ber  3)auer  Oon  3  bi§  ju  6  Stagen  eintritt.  — 
£)iefe  eßarafteriftifeße  5lrt  ber  ©elenfmafferfucßt  Oerläuft  in 
ber  Siegel  oßne  gieber. 

SDie  SBeßanblung  ber  eßronifeßen  ©elenfmafferfucßt  muß 
in  örtlicher  ^nnfießt,  £ur  ^Beförderung  ber  Steforßtion,  eine 
erregenbe  fein,  unb  gmar  urnßüEe  man  ba§  —  felbftoerftänb* 
lieh  rußig  gelagerte  —  gefcßtooEene  ©elenf  unb  bie  an* 
grenzenden  Seile  be3  betreffenben  ©lieber  mit  16— 18gräbi* 
gen  erregenben  Umfcßlägen,  bte  nach  §eißtoerben  fofort  §u 
erneuern  finb  (0.  716).  ferner  neßme  man  häufiger  am 
Xage  SMbäber  Oon  24 — 26°  R.  (SSeinbab,  2lrm*  unb  ©Een* 
bogenbab)  ober  Xeilbamßfbäber,  in  SBerbinbung  mit  naeß* 
folgenber  $£eiltoafcßung  oon  22 — 24°  R.  unb  mit  mitber, 
centrißetal  angeführter  Staffage  (0.  892,  gtoeiter  $lbfa|). 
£>ierzu  tritt  no<|  möcßentlicß  bie  2ßpßlifation  oon  2 — 3  SBett* 
bamßfbäbern  (97r.  1  bi§  97r.  4)  ober  Oon  9loßrftußibamßf* 
bäbern.  $lucß  bie  aEgemetne  Slörßermaffage  !ann  möcßentlicß 
2 — 3  mal  nur  mit  Vorteil  zur  5lnmenbung  gelangen.  — 
£)ie  ®iät  befieße  Oormiegenb  an  Xrodenfoft,  mie  fie  in  ber 
$8or*  ober  ber  97acßfur  ber  0cßrotßfcßen  9tegeneration§fur  ge* 
noffen  mirb.  Sn  ßartnädigen  gäEen  möge  man  überhaupt 
biefe  ®ur  in  mobifi^ierter  ober  in  ber  ftrengen  gorm  ge* 
brauchen.  —  5tfute,  mit  lieber  oerbunbene  ©elenfmafferfucßt 
maeßt,  neben  ber  Oorßin  angeführten  örtlichen  SBeßanblung, 
bie  allgemeine  gieberbeßanblung  notmenbig. 

£)ie  eiterige  ©elenlent^ünbung  fann  fomoßl  — 
menn  aueß  nur  in  feltenen  gäEen  —  au§  einer  afuten 
©elenlmafferfucßt,  al§  aueß  —  nnb  ba$  ift  bie  Siegel  — 
felbftänbig  entfteßen.  Sßre  llrfacßen  finb  ßeftige,  äußerlid) 
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einmirlenbe  ©cpäblichteiten,  tüte  Verlegungen  ober  Vrud) 
ber  baS  ©etenf  bilbenben  Knochen,  ßerreifeung  ber  ©eien f* 
bänber,  (Einbringen  eines  grembförperS  (©efcpoffeS  nfm.)  in 
baS  ©elenf,  (Siterung^^rogeffe  in  ber  Umgebung  beS  ©elenfeS, 
mobei  ficft  bie  (Eiterung,  bie  ©elenffapfel  burchbrecpenb,  in 
bie  (§5elenffc)ö^te  hinein  fortpflanzt,  ferner  (Einbringen  Oon 
&uft  burdj  eine  Vktnbe  in  bie  ©elenthöhte,  enblicp  Vtut* 
unb  ©äftebpSfrafien,  $pämie  ufm.,  infotgebeffen  bie  $ran!* 
beitSerreger  ober  bie  ©iterftoffe  burd)  baS  Vlut  nad)  ben 
©elenfen  bin  t)erfcf)Ieppt  merben  unb  bort  einen  ©iterperb 
unter  ben  ©rfcpeinungen  einer  eiterigen  ©ntzünbung  bilben.  — 
Sie  (Erlernungen  einer  eiterigen  ©elenfentziinbung  finb 
fotgenbe:  2teuf$erft  heftige,  boprenbe,  nagenbe,  ftecpenbe  unb 
flopfenbe  ©cpmerzen,  entzünblicp  gerötete  WnfcpmeEung  beS 
©elenfeS,  mehr  ober  mtnber  popeS  gieber  ufm.  —  ©epr 
häufig  bleiben  ©teiftgfeit  ober  fonftige  Veränderungen  beS 
üon  ber  eiterigen  ©ntziinbung  befallenen  ©elenfeS  prüd. 

Sie  Vepanbtung  ber  eiterigen  ©elenfentziinbung  mujs 
örtlich  eine  entzünbmtgSmibrige  fein.  Eftan  appliziere  be* 
rupigenbe,  bide  ^ompreffen  Oon  20 — 22°  R  auf  baS  ent* 
jünbete  ©eien!  unb  feine  Umgebung,  in  OerftänbniSooEem 
VSecpfet  mit  Sampffompreffen  —  ober  man  bampfe  mit  ber 
ÜD7attenfcpen  Sampfbufcpe  (gig.  133)  baS  entzünbete  ©eien! 
an  —  nehme  taue  Seilbäber  Oon  22 — 24°  R  ober  Seit* 
bampfbäber,  unb  menbe,  toenn  fiep  eine  ©iteröffnung  gebtlbet 
pat  unb  (Eiterung  eingetreten  ift,  erregenbe  Seilpadungen 
oon  16 — 18°  R  an.  (©iepe  toegen  ber  örtlichen  Vepanb* 
lung  auch  nocp  bie  Slnmerfung  auf  719.)  —  daneben 
gebrauche  man  Staffage,  in  gorrn  oon  fanfteu  ©treid)ungen 
unb  Reibungen  ber  centralmärtS  gelegenen,  anfcheinenb  ge* 
funben  Seile  ber  betreffenben  ©jtremität.  —  Sn  Vezug  auf 
bie  OTgenteinerfcpetnungen  toeube  man  baS  unter  „Vlut* 
Oergiftung"  unb  unter  „(Eiterbeule"  angegebene  Verfahren  an. 
Vor  ber  2lpplifation  Oon  (Eisbeuteln  auf  baS  entzünbete 
©eien!  glaube  id)  an  biefer  ©teEe  noch  einmal  ganz 
fonberS  toarnen  zu  müffen. 

©ine  infolge  einer  fatfchen  Vehanbtung  z^rßcfgebtiebene 
©etenf  ft  eifigfeit  bepanble  man  örtlich  mit  erregenben 
Seitpadungen  Oon  14 — 16°  Rr  im  SSecpfel  mit  Seilbampf* 
bäbern  ober  mit  ber  Auflage  Oon  Sampffompreffen, 
fobann  mit  Staffage  (gig.  163),  fotoie,  bei  zunehmen^er 
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S3eroegUcf)fett  beS  (GelenleS,  mit  ben  auf  gig.  206  unh 
gig.  207  bargefteßten  ^ßaffiobemegungen  ber  ^peilgpmnaftif, 
bie,  wenn  baS  (GHenbogengelenf  öon  ber  ©teifigfeit  betroffen 
Worben  ift,  and)  in  ber  gleichen  SBeife  mit  tiefem  borgen 
nommen  merben  fönnen.  $8ei  zurüdgebliebenen  gu^=  unb 
§anbgelenffteifigfeiten  gelangen  bie  auf  gig.  211  bis  gig.  214 
bargefteUten  Sßaffiö*  unb  SBiberftanbSbemegungen  zur  2lnmen* 
bung.  —  2lm  ©(fjtuffe  ber  $Bel)anblung  gehe  man  bann  511 
ben  entfprechenben  einfachen  atttoen  ^Bewegungen  ber  §eil* 
ghmnaftif  über. 

®elettfgidjt,  fiepe  (Gicht. 

üklenfmättfe  nennt  mau  franfpafte,  fnorpelige  üfteubtU 
bungen  in  ben  (Gelernten.  ©ie  befinben  fiep  in  ber  fftegel  auf  ber 
(Gelenffläcpe,  entmeber  bafelbft  feftgemacpfen,  ober  lofe  ober 
ftielig  miteinanber  öerbunben.  £)ie  s-8epanblung  zur  SBefeitigung 
btefer  franf  haften  (Gebilbe  ift  bie  gleite,  mie  bie  ber  (Ge* 
lenlfteifigteit  (fiet)e  biefe). 

fie^e  ßtpeumatiSmuS. 

dklenfftcifigfeit,  fietje  (Gelenfentzünbung. 

(Scmijcpte  Soft  Unter  gemifcpter  Soft  berftept  man 
biejenigen  zur  förnäprung  beS  ßßenfdjen  beftimmten  ©peifen, 
Weldje  zum  Seil  bem  Ttierreicpe,  §um  £ei(  bem  Pflanzen* 
reiche  entnommen  morben  finb.  $Bon  gemifcpter  Soft  näl)rt 
fiep  befanntlicp  ber  größte  %eit  ber  gegenwärtigen  (Generation. 
Dpne  meinem,  in  ben  erften  Sapiteln  beS  erften  beileg  biefeS 
33ucpeS  niebergelegten  fulinarifcpen(GlaubenSbefenntniffe  irgenb* 
Wie  untreu  zu  merben,  baS  gegen  ben  auSfcpliefglicpen  unb 
bormiegenben  (Genufe  ber  gleifcpnaprung  als  oermeintlicpeS 
SräftigungSmittel  eifert,  auf  bie  Vorzüge  einer  oormiegenb 
pflanzlichen  üßäprWeife  hinweift  unb  bie  animalifdje  Sftaprung 
nur  als  gufoft  zu  ber  öegetabilifdjen  Sftaprung  angefepen 
miffen  miß,  mufj  id)  an  biefer  ©teile  bennocp  auSbrüdlicp 
peroorpeben,  baf*  eS  ßuftänbe  im  Organismus  gibt,  bei 
beuen  bie  ^Beobachtung  einer  rein  pflanzlichen  SDiät  Dom 
Uebel  ift.  —  3)er  Sulturmenfch,  beffen  Organismus  auf 
(Grunb  ber  &iätgepflogenpeiten  feiner  2lltborbern  unb  infolge 
ber  eigenen  (GrncprungSmeife,  oon  feiner  Sinbheit  £agen  an, 
auf  eine  „gemixte  Soft“  „breffiert“  ift,  mürbe,  menn  man 
ihn  in  feinen  gefunben  lagert  anbauernb  auf  eine  reine 
^ßflanzennaprung  fepen  moHte,  eine  erpeblicpe  ©törung  beS 
pppfiologifcpen  Betriebes  feines  SörperS  erfahren.  —  Sßemt 


©ernüfe  uftt). 
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and)  eine  rein  öegetabilifdje  üftährmetfe  unbeftritten  bie  einzig 
natürliche  ift,  fo  finb  bocf)  bie  $erbauung§merfzeuge  be§  t)euti= 
gen  Tulturmenfchen  nur  für  bie  Aufnahme  non  gemifdjter  Toft 
fozufagen  „geaicfjt",  bie  @äfte  unb  bie  feften  Seftanbtetle 
her  lebenben  ^örperfubftan^  finb  nur  für  bie  2lfftmtlation 
ber  au§  ber  gemifd)ten  Toft  extrahierten  Üftährftoffe  ein* 
gerichtet,  unb  jebe  2lenbermtg  ber  gemohnten  97äl)rmeife  mufe 
baher  für  ben  Drgani§mu§  eine  mehr  ober  minber  heftige 
9ieaftion  nach  ftd)  Riehen.  SSo  alfo  bie  Befolgung  einer 
rein  pflanzlichen  ®iät  nicf)t  im  §eilplane  non  beftimmten 
Seihen  liegt,  mirb  baher  ber  relatio  ©efunbe  in  betreff  feinet 
2öohlbefinben§  im  allgemeinen  am  zmedmähigften  hobeln, 
menn  er  animalifche  unb  pflanzliche  Toft,  in  paffenber 
$lu§mahl,  zufammett  ff  gemifchte  Toft"  geniefü,  habet 
aber  immerhin  ben  ^flanzenfpeifen  bie  §auptftede  einräumt 
unb  ba§  gieifd)  nur  alä  SÖeifpeife  ober  Quloft  betrachtet.  — 
SBeftimmte  Seihen  fcpreiben  inbeffen  zu  ihrer  §eilung  ben 
auöjchliefelichen  ®enuf$  0on  sßflanzenfoft  Oor,  unb  e$  mirb  bei 
Söefchreibung  biefer  Trautheiten  in  biefem  23ud)e  augbrüdlid) 
auf  biefen  Umftanb  htngemiefen  merben. 

@emüfe,  fiehe  3nf)alt§t)erzeichni§. 

®emüt3frattfheiten,  fiehe  ©eiftegfrantheiten. 

(genttfframpf,  dtettidftarve,  fiehe  (Gehirn-  unb  97üden* 
marf^höutentzünbung. 

(SerftCttftmt,  fiehe  klugen franfheiten,  1073. 

(itefcfytedjtäavgane,  mämtltdje,  CSvfrimfmtgm  bcr= 
felbctt,  fiehe  ©chanfer,  Xripper  ufm. 

(Stefchledjt^organe,  toeifeliche,  ©rfvanfmtgeti  betfdbcn, 

fiehe  grauenfranfheiten. 

©cfchtuodcnc  Stifte,  fiehe  güfje,  gefchmoüene 

©efchmulft  33et  53efprechnng  ber  (Sntzünbung  (0.  1213) 
habe  ich  fdjon  ber  habet  ftattfinbenben  pathologifd)en  $or* 
gänge,  her  35lutftauung,  ber  gefteigerten  $lutzufut)r  unb  oor 
allem  ber  5lusfd)mihung  einer  blutmäfferigen  giüffigfeit  an 
bem  (Sntzünbung^herbe  gebaut.  Snbeffen  bleibt  ber  (£nt* 
ZÜnbung3prozef$  nicht  eng  begrenzt,  fonbern  auch  bie  benach* 
barten  Törperpartien  merben  mehr  ober  meniger  Oon  ben 
entzünblichen  Vorgängen  in  SO^itleibenfchaft  gezogen.  3n3* 
befonbere  ficfert  ein  Xetl  SBlutmaffer  (0erum)  burd)  bie 

^ßlatcn,  ®ic  9ieue  £eitmetfjobe.  177 
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©efäfpoanbungen ,  burdjtränft  bie  benachbarten  ©etoebe,  unb 
Ztoar  in  einem  um  fo  ftärferen  ©rabe,  je  intenftber  fid)  ber 
(SntzünbungSOorgang  geftaltet.  —  Die  ausgetretene  bluf* 
tüäfferige  glüffigfeit  bel)nt  bie  Don  ihr  bnrdjtränften  @etoebe 
auSf  btefe  toerben  maffiger  uub  umfan greiser,  unb  man  be* 
Zeichnet  fobann  bte  in  biefer  Sktfe  auSgebe^nte  ®emebSpartic 
als  ®efcf)toulft,  obfchon  bie  Benennung  „ 2lnfdhmellung " 
forrefter  märe,  ba  man  unter  ,,($efd)Umtft4'  ftreng  genommen 
eine  franfljafte  üfteubilbung  zu  Oerftehen  had  Sn  biefer 
§infid)t  unterfcbjeibet  man  benn  and):  Saig*,  Sein-,  Drüfen*, 
§ett*,  gleifd)*,  ®elenf*,  $nod)en*,  Knorpel*,  SlrebS*,  §alS*, 
§oben*,  0ad*,  0pedgefdhttmlfte  ufto. 

Die  Sehanbiung  einer  2lnfcf)toedung  ha*  örtlich  mit 
erregenben  Umfcfjlägen  oon  13 — 18°  R.  (6.  716)  zu  erfolgen, 
bie  auch  noch  bie  benachbarten,  anfcbetnenb  gefunben  Körper* 
Partien  mit  bebeden  müffen,  im  Skdjfel  mit  ber  ^tpplifation 
Oon  Dampffompreffen  ober  Oon  örtlichen  Deilbampfbäbern. 
Die  OTgemeinbehanblwtg  richtet  fidb  nach  bem  ©runbleiben. 
3n  ßtoeifelfäden  gebrauche  man  bie  allgemeine  ©tärfungSfur 
ober  eine  mobifi^ierte  (SntziepungSfur. 

(Scjtfjtiuir*  $D?it  „®efchtoür"  bezeichnet  man  eine  (Siter 
abfonbernbe,  offene  ©teile  an  irgenb  einem  Deile  ber  Ober* 
flädt)e  beS  Körpers.  —  Die  Hrfadjen  einer  $efchtPÜrSbilbung 
liegen  enttaeber  in  örtlich  eintoirfenben  ©chäblidjfeiten  ober 
in  einer  fehlerhaften  Slut*  unb  @äftemif^ung.  dtfeiftenS 
aber  müden  beibe  Momente  Oereint  zum  ^uftanbefommen 
eines  @e[dhmürS  ein.  —  Sei  einem  defdjmitr  unterfcf)etbet 
man  ben  ($runb  unb  bie  Sänber. —  Die  ©efrete  finb  Oon 
Oerfdjiebenartiger  Sefdjaffenheit  unb  Oerleihen  bem  ©efchmüre 
feinen  gut*  ober  bösartigen  ©haralter.  Die  Wbfonbernng 
beS  ©efdjmürS  fann  baher  aus  eiuem  guten  ober  fchledjten, 
einem  bünnen,  mäfferigen,  ober  einem  biden,  fdjleimigen, 
Zäl)en,  einem  meifdidhen,  grünlichen,  gelbgrünlidhen,  gelben, 
ober  einem  blutigen,  mifj'farbigen,  jauchigen,  übelriecpenben 
(Siter  beftehen.  —  DaS  gutartige  (Stefdjmür  heilt  nad)  ?luf* 
hören  ber  (Siterung  zu,  ittbem  fid)  @rube  unb  Sänber  beS 
@efd)mürS  allmählich  fdjliefjen  unb  fich  mit  einer  neuen  §aut 
überziehen,  mobei  in  ber  Siegel  eine  üftarbe  zutüdbleibt. 
DaS  bösartige  ©efdjmür  bagegen  befunbet  feine  Neigung 
Zum  §eilen,  oielmehr  eine  fold^e  zum  Ser  fad,  zu  meüerer 
gerftörung,  zu  Sranb. 


©efid^tSauSbrucfSftmbe  uftu. 
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©ie  Veljanblung  ift  bie  gleiche,  tute  bie  ber  „Eiterbeule". 
(@iet)e  megen  ber  Veljanblung  and)  nodj  unter  „Vranb", 
„Entgünbung"  unb  „Sßunben".) 

(ItefidjtSattS&vutfSfun&e,  ftebje  Snfyal^rtergeidjnis. 
©efidjtsfrarojif,  maftifatorifdjer*  SauntuSMfvmnjjf* 
©er  mafti!atorifd)e*)  Eeficl)tSfram£f  beftefyt  in  einem 
Krampf  ber  ^aumuSfeln  unb  ift  meift  ber  golgeguftanb 
aEgemeiner  nerrtöfer  Quftänbe  ober  Don  entgünblic|en  ($ei)irn* 
affeftionen,  ober  eine  S3egleiterfcf)einung  anbermeitiger  £trambf* 
guftänbe  beS  Organismus,  mie  fie  $t)fterie,  @pt£e^)fier  bie 
eiterige  Eef)irnf)autentgfinbung,  @tarrframf)f  u.  a.  m.  bar* 
fieEen.  51ber  aud)  Verlegungen  ober  Erfranfungen  beS 
UnterfieferS,  ßatjnteiben  nfm.  tonnen  auf  refleftorifdt)e  Sßeife 
ben  HaumuSfelframbf  fyerrtorrufen.  —  ©aS  Seiben  befällt 
meift  beibe  ©efid)tst)ölften  unb  djarafterifiert  ftd)  burdj  fob 
genbe  Erfdfeinungen:  21nfaEsmeife  treten  in  rafdjer  51uf* 
einanberfotge  unmiEffirlidtje,  gleichmäßige  Vertagungen  beS 
UntertieferS,  meiftenS  rton  unten  nad)  oben,  fettener  in  feit* 
lieber  Vicßtung  auf,  mobei  man  beutlid)  baS  klappern  unb 
$nirfcf)en  ber  ßäljne  rternimmt.  ÜEicßt  feiten  erhalten  babei 
bie  «Schleimhaut  ber  $D?unbt)öt)le  unb  bie  .Qmtge  leichtere 
Verlegungen,  ©er  ^aumuStetframpf  geigt  aber  nicht  aEein 
biefe  eben  betriebene  framßf artige  (flonifd^e)  gorrn,  fonbern 
er  tritt  and)  in  einer  fßannenben  (tonifdjen)  gornt  auf,  mo* 
bei  ber  Va^enl  nicht  mehr  im  ftanbe  ift,  ben  äftunb  gu 
öffnen.  Ebenfo  hat  ber  ^ßatient  bie  gätjigteit  eingebüßt,  bie  obere 
unb  bie  untere  ßahnreiße  ooneinanber  abgugießen,  fomie  ben 
Unterfiefer  feitlid)  gu  bemegen.  ©er  VebauernSmerte  ift  am 
Sprechen  fo  gut  mie  gänglidj  geßinbert;  bie  ÜEafyrmtgSauf* 
nähme  fann  nur  in  Pfiffiger  gorm  erfolgen,  ©iefer  peinliche 
ßuftanb  —  Hieferflemme  genannt  —  tann  eine  ©auer 
oon  mehreren  ©agen  bis  gu  mehreren  2Bocf)en  haben.  — 
©ie  OTgemeinbehanblung  £)at  fid)  auf  Vefeitigung  beS 
ErunbleibenS  gu  richten.  Dertlicß  mirte  man  gur  fdjneEften 
Vefeitigung  beS  UrampfeS  unauSgefeßt  mit  ber  $lpplifation  rton 
©ampffompreffen  auf  bie  ^aumuStulatur  ein,  bie  rton  5  bis 
gu  7  Minuten  gemecßfelt  unb  rtieEeicßt  6 — 8  mal  hinter* 
einanber  aufgelegt  merben  müffen.  —  hierauf  bebede  man 


*)  „9ftaftifatortfdj",  abgeleitet  Oon  bem  lateinifdjett  „masticare“, 
b.  t).  tauen. 
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bie  Unterlief  er  mit  biden,  erregenben  Slompreffen  bon  18 — 
20°  R.,  bietleicpt  in  einem  gmei*  bis  breimaligen  Stöecpfel, 
unb  gef)e  bann  mieber  gur  2tnmenbung  beS  ©arnpfeS  über, 
ber  aucp  in  gorm  bon  ®efieptS=  ober  $opfbampfbäbern 
(f.  bieje)  ober  mittels  ber  ÜÖMtenfcpen  ©ampfbufcpe  (gig. 
133)  apptigiert  merben  fann.  —  daneben  nepme  man  täg^ 
tid)  2  —  3mat  bie  abteitenbe  §atSmaffage  bor.  —  2Indj 
gufbampfbäber  ober  Söeim  unb  gufbampfbäber  bringe  man 
gur  Sßefeitigung  beS  SetbenS  in  Stnmenbung.  Sn  anberen 
gälten  mieber  ermeift  fiep  bie  Stpplifation  beS  SUteippfcpen 
Dber*  ober  SRüdenguffeS  atS  fepr  pilfreicp.  —  Sn  nocp 
anberen  gälten  bermögen  ruffifcpe  ©ampfbäber,  in  benen 
man  ben  ©ampfftrapl  birett  auf  bie  $aumuSfetn  birigiert, 
ober  tangbanernbe  ^BoHbäber  bon  28°  R.,  aümäpticp  auf* 
fteigenb  bis  auf  33°  R.,  in  benen  bann  ber  ^ßatient  ben 
unteren  S^eil  beS  (Gefieptes  unter  SBaffer  pätt,  eine  fepmerg* 
tinbernbe  SBirlung  auSguüben. 

(ItefidjtSframp?,  mimtfdfcv*  ©en  fogenannten  mimi* 
fepen  ©efieptsframpf  finbet  man  bielfacp  als  S8egleit= 
erfepetnung  bei  fonftigen  trampfartigen  guftänben  unb  bet  all¬ 
gemeinen  nerböfen  (Srfrantungen  bertreten.  Weitere  llrfacpen 
finb  reftettorifepe,  b.  p.  auf  ben  Sfterbenbapnen  übermittelte 
(Sinftüffe,  g.  SB.  bei  ^apnfrantpeiten,  frei  gefepmürigen  Sßro^ 
geffen  ber  €>d)teimpaut  ber  Sftafe  unb  beS  äftunbeS,  bei 
^tugenteiben,  bei  IlnterleibSleiben  ufm.,  ferner  (Srtältungen, 
bann  Verlegungen  ober  (Srfranfungen  ber  ©cpäbelfnocpen, 
beS  ©epirnS  ufm.  —  ©aS  Seiben  beS  mimtfdjen  ©efidptS* 
trampfeS  äufert  fiep  in  unmittfürtiepen,  furgbauernben,  blig* 
artigen  ,gudungen  ^er  bom  ®efkptS=  ober  mimifepen  üfterb 
(gig.  328,  a)  abpängigen  Pusteln.  ©iefe  Qudungen  ftelten 
baS  reine  „  ©  ef  id)  t  er  jepn  eiben"  bar.  SBalb  btingetn  unb 
gminfern  bie  klugen,  halb  fepniebt  unb  fepnüffett  bie  ÜJtafe, 
halb  legt  fiep  bie  ©tirn  in  galten,  halb  bergerrt  fiep  ber 
üDhtnb  ufm.  Sn  fepmereren  gälten  bergerrt  fiep  baS  gange 
©efiept  auf  einmal,  mie  aucp  ßunge,  §al3,  Vaden  unb  ?trme 
bon  ben  ßudungen  ergriffen  merben  tonnen.  ©aS  meniger 
gefäprticpe,  atS  mepr  äuferft  läftige  unb  partnädige  liebet 
tritt  in  ber  Siegel  einfeitig  auf.  ©er  Einfalt  felbft  bauert 
gemöpnlicp  nur  menige  0etunben.  (Sr  fteüt  fiep  entmeber 
opne  jebe  erfennbare  Veranlaffung  ein,  ober  er  mirb  burdi 
Momente  auSgetöft,  mie  fie  pfijdjifcpe  2lffette,  föiperlidje  2tm 


©efid)t§läpmurtg. 
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firengungen  ufm.  barftelten.  —  SSäprenb  man  in  einigen 
gälten  täglicf)  nur  menige  $Infätte  beobacptet,  treten  biefe  in 
anberen  gälten  mieberum  häufiger  auf.  3D?an  pat  bei  ein* 
gelnen  Patienten  fogat  20  bi£  30  Unfälle  innerhalb  einer 
0tunbe  ge^äbjlt. 

©ie  Vepanblung  muf  fiep,  memt  fie  (Erfolg  paben  fott, 
auf  Vefeitigung  be£  @runbleiben§  richten.  Sn  gmeifelpaften 
gälten  menbe  man  bie  attgemeine  ©tärfunggfur  an.  —  Dert* 
licp  mirfe  man  burcp  $opf*  nnb  $al3maffage,  in  Verbinbung 
mit  ber  naepfolgenben  SSiberftanbäbemegung  „©igenb^opf* 
brepen"  ein  (gig.  187).  ©ie  Staffage  merbe  biedeicpt  3 — 4mal 
täglicp  borgenommen.  ©ie  Iranfpaft  affigierten  ©eficpt§mu3leln 
„traltiere“  man  bei  2lnmenbung  ber  Staffage  bornepndicp  mit 
fanften  Ladungen,  ©rüdungen  unb  Knetungen.  —  21ucp  näcpt* 
iicpe  erregenbe  ©efkpt^padungen  bon  18 — 20°  R.,  in  Ver* 
binbung  mit  erregenben  §al§*,  Vruft*,  ©cpulter*,  Seib*  unb 
2Babenpadungen  tragen  febr  biel  §ur  Verringerung  ber  (£r* 
fcpeinungett  bei.  —  ©a£  Uebel  fc^toinbet  in  ber  Vegel  nur 
febjr  langfam.  5D?an  mappne  fiep  baper  mit  ($ebulb,  unb  für 
eine  ®ur  mit  21u§bauer. 

©eficpt^läpmung^  V3ie  beim  ©efieptäframpf  unter* 
fepeibet  man  audp  bei  einer  ($kficpt§läpmung  eine  tnafii* 
fatorifdje  unb  eine  mimifepe.  Vei  ber  maftilatorifcpen, 
b.  p.  ber  $aumu§telläpmung  finb  —  menn  bie  Säpmung 
nur  palbfeitig  ift  —  ^aubetoegungen  entmeber  uur  einfeitig 
möglicp,  ober  biefe  finb  —  menn  eine  boppelfeitige  Säpmung 
ftattgefunben  pat  —  gänglicp  fiftiert.  —  Sei  meitern  päufiger 
aber  lommt  bie  m i rrt i f d) e  @eficpt£läpmung,  bie  ßüp* 
mung  be3  ®eficpt3nerben,  bor.  5113  IXrfad^en  berfelben 
treten  bor  altem  ent^ünbüepe  51ffeltionen  be3  Unterfiefer3 
unb  feiner  ©rufen,  ber  Dprfpeicpelbrüfe  unb  be§  ÜD?ittelopre3 
ßDcitteloprlatarrp),  @r!ranf ungen  be3  ($epirn3  unb  feiner 
§äute,  Snfeftion3franfpeiten  (©pppu3,  ©cparlacp,  Vlattern, 
©ipptperiti3  ufm.)  in  ben  Vorbergrunb.  ©obann  bitben 
Verlegungen  unb  Vermunbungen  ber  ©djäbelfnocpen,  (Srläl* 
tungen  ufm.  bielfacp  bie  ätiologifcpen  Momente  einer  mimt* 
fepen  @efid)t3läpmung.  ©a  ber  mimifepe  ober  @eficpt3nerb, 
mie  icp  bereite  auf  1374  ermäpnt  pabe,  eine  Stenge  Serben* 
fafern  firaplenförmig  gu  ben  ®eficpt3mu3leln  pinfüprt,  fo 
gemäprt  infolgebeffen  feine  Säpmung  ein  fepr  berfcpiebenarttge3 
®ranfpeit3bilb.  —  ©a3  Uebel  fieltt  fid^  entmeber  plöglicb 
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ein,  ober  fein  ©rfdjeinen  mirb  burep  $opf*,  (S5eftd6)t§=  unb 
Dprenfcpmergen,  ©cpminbel,  (Singenommenfetn  beä  Jt'opfe§, 
Augenflimmern,  ©cpmargmerben  öor  ben  klugen  ufm.  „fignali* 
fiert".  (Sparafteriftifdj  finb  bie  entfteEten  ($eficpt§güge  be§ 
Patienten.  £)te  gelähmte  ©efkptäpälfte,  Oon  glattem,  falten* 
lofem  Auäfepen,  §ie^t  ftc^  in  einer  fepiefen  fftidjtung  naep  ber 
gefunben  §älfte  be£  ($kficpte§  pin.  £)ie  ©tirnpaut  ift  eben* 
faE§  glatt  unb  opne  kungeln,  babei  aber  gang  ftarr,  unb 
fann  baper  nicf)t  millfürlicp  in  galten  gelegt  merben.  — 
®ie  Sibfpalte  be£  auf  ber  geläpmten  ($eficpt§feite  beftttblicpen 
Auge§  bleibt  bei  bem  SBerfucpe,  ba§>  Auge  gu  fdjliepen,  rnepr 
ober  meniger  geöffnet,  bie  Augenbraue  ber  erfranften  ($k* 
ficpt§pälfte  ift  l)erabgegogen,  unb  öielfacf)  mirb  and)  ein 
£pränen  be£  Auge£  ber  erfranften  ©eite  beobachtet.  —  £)ie 
S^afenfpipe  ift  in  ber  Siegel  nach  ber  gefunben  ©eficpt§pälfte 
pingemanbt,  ebenfo  finbet  man  ben  SJcnnbminfel  ber  gelähmten 
©eite,  fomie  bie  ©pi|e  be§  ®inne§  nach  ber  gefunben  ©eite 
hin  öergogen.  An  ber  erfranften  ®efüpt§pälfte  finb  bie 
Sippen  mepr  ober  meniger  geöffnet,  fo  baff  au§  ber  fo  ge* 
bilbeten  Deffnung  ber  ©peicpel  perau^fliept.  2öenn  ber  Traufe 
fpriept,  ober  gu  lacpen  ober  gu  pfeifen  Oerfucpt,  bleibt  bie  ge* 
lähmte  ($eficpt£feite  öoHfommen  unbemeglidp.  —  ©preepen  unb 
flauen  finb  überbie§  fepr  erfepmert.  ßumetlen  beobachtet  man 
auep  gleidjgeitige  Säpmung^erfcpeinungen  be£  3äpfcpen3,  fomie 
hterucpä*,  ($efcpmad3*  unb  ®epör£ftörungen.  —  £)ie  £)auer 
be§  Seihend  ift  fepr  Oerfdiieben.  Seicptere  gälte  bebürfert 
Sßodpen  ober  Monate,  fepmerere  gapre  gu  iprer  §eilung. 

©)ie  SBepanblung  ber  maftifatorifd)en  mie  ber  mimifepen 
(SfeficptSläpmung  pat  fiep  gunäepft  auf  Qkfeitigung  be3  urfäcp* 
liepen  Seihend  gu  ridjten.  ©pegiett  gur  §etlung  ber  erfteren 
bienen  in  örtlicper  §infid)t  täglicp  gmeimal  auggefüprte,  fanfte 
Knetungen,  ©treiepungen,  ©)riicfungen  unb  Ladungen  ber 
erfranften  $aumu3feln.  gur  S3efeitigung  ber  mimifepen  ($e* 
ficpEdäpmmtg  menbet  man  ebenfalls  mit  Vorteil  täglicp 
2 — 3  mal  örtlicpe  Staffage,  in  SSerbinbung  mit  ableitenber 
§al§maffage  an.  gerner  empfeplen  fiep  in  beiben  gälten 
ber  @eficpt§läpmung:  (Sinen  £ag  um  ben  anberen,  ober 
jeben  britten  Stag  SBettbampfbab  0ftr.  1 — 3)  ober  ein  S^opr* 
ftuplbampfbab,  in  $erbtnbung  mit  nacpfolgenbem  £>atbbaö 
oon  23 — 25°  E.  ober  fRumpfbab  Don  22 — 24°  E,,  fomie 
mit  pieraitf  fofgenber,  fanft  au^gefüprter  (Sfangmaffage.  — 
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ludp  gujjbampf  habet,  Söedjfelfufjbäber,  @onnen=  unb  £uft= 
licptbäber  gelangen  mit  Vorteil  pr  Intoenbung.  (Sbenfo 
empfiehlt  fiep  täglidp  bie  ein*  bi3  peimalige  Ipplitation  ber 
Sttaltenfcpen  &ampfbufcpe  (gig.  133)  auf  bie  gelähmte  ($e* 
fid)t§partte  ober,  an  beten  @tede,  bie  Auflage  bon  SDampf* 
fompreffen.  £)er  SDarnpfanmenbung  pat  bann  ftet§  eine  20* 
gräbrge  Ibmafcpung  p  folgen. 

©cfidjt^rofc,  fiepe  Sftofe. 

<$efid)t3fcpiner^  g'Otpergißfdjer  ®efidft£fcpmev^  Tic 
douloureux.  £)er  ($eficpt3fcpmerä  befällt  ben  breigeteilten 
ober  brei^ipfeligen,  ben  fünften  paarigen  §irnnerb  (@.1374; 
gig.  328,  b,  c,  d,  e)  nnb  erhält  bann  gemöpnlicp,  je  nacp 
bem  üfterbenafte,  ben  er  irritiert,  ben  tarnen:  @tirn* 
lugenpöplenfcpmerä,  Dberfieferfcpnterä  ober  Untere 
fieferfcpmer^.  —  Urfaepen  be$  ®eficpt§fcpmer3e§  finb: 
Unmittelbare  ©inmirfungen  bon  änderen  @ cp äblicp feiten  ((£r* 
fältungen,  Verlegungen,  Vermunbungen,  ßapnleiben,  öued^ 
filberamalgamplomben  in  ben  ßäpnen),  bann  @elbft*  ober 
grembgifte,  bebingt  burcp  lonftitntionede  ober  infeftiöfe  (§r* 
franfungen  (@pppili3,  ®icpt,  Vkcpf  eifieber,  Xpppuä  u.  a.  m.) 
ober  burcp  Vfobi^inbergiftungen  (Quedfilbet  ufm.),  ferner 
entpnblicpe  Iffettionen  in  ber  Vacpbarfcpaft  be§  breigeteilten 
Heroen  ((Srfranfungen  ber  ©epirnmaffe,  feefcpmülfte  auf  bem 
@cpäbelgrunbe,  (Srtranfungen  be3  907ittelopre§,  ber  @tirn* 
pöplen,  ber  @cpäbelfnocpen  ufm.).  —  Iber  aucp  Unter leib§* 
leiben  (grauen *  unb  £)armtranfpeiten)  formen  auf  reflef* 
torifcpe  Vkife,  mittels  Uebertragung  burdp  bie  üfterbenbapnen, 
eine  Veipng  be§  „ breigeteiiten "  beranlaffen  unb  bamit  ben 
©eficptäfcpmerä  perborrufen.  —  grauen  bigponieren  in  ber 
Siegel  mepr  p  biefem  Seiben,  al%  Scanner,  ba  bei  jenen 
9)7enftruation§anomatien,  bie  Vorgänge  ber  @cpmangerfcpaft, 
be3  £Bod)enbette§,  ber  Sßecpfelperiobe,  mie  au cp  allgemeine 
nerböfe,  cpronifcpe  Seibenäpftänbe,  bie  mit  Unterleib^befcpmerben 
unb  Verbauung^ftörungen  einpergepen,  auf  refleftorifcpe  Sßeife 
einen  periobifcpen  ober  anbauernben  ^ei^uftanb  be£  brei* 
geteilten  Serben  perbeifüpren  unb  unterpalten  tonnen.  — 
SSie  icp  eingangs  biefe£  lrtifel3  fcpon  ermäpnte,  untere 
fcpeibet  man,  entfpredjenb  bem  @i|e  be§  (Scpmer^eä:  ben 
@tirn^lugenpöplenfcpmer§,  bei  bem  ber  erfte  51  ft,  ber 
fiep  burep  bie  lugenpöplen  pinburep  bi§  p  ben  lugen  unb 
ber  @tirn  pin  erftredt,  in  907itleibeufcpaft  gezogen  morben  ift, 
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—  ben  Dberfieferfdjmep,  bet  bem  ber  ^meite  Aft,  ber 
fid)  burd)  baS  runbe  ßod)  beS  ^eilbeinS  pm  Dberfiefer  Ijin- 
pl)t,  betroffen  morben  ift,  —  unb  ben  Unter! teferfd)mer§, 
ber  ben  britten,  fid)  p  bem  Unterfiefer,  ben  ©d)läfen  unb 
ber  3un9e  f)tit§iefyenben  britten  Aft  beS  „SDreigeteilten^ 
befällt,  ©ämtlidje  riefte  erfranfen  nur  ^öd)ft  feiten  gleichzeitig, 
unb  bann  nur  in  benjenigen  gäEen,  mo  eine  ©eljirnerfranfung 
ben  urfäd)lid)en  Moment  beS  ©efid)tSfcf)merzeS  barfteEt. 
©onft  ift  in  ber  Siegel  nur  immer  ein  Aft  auf  einer  ©e^ 
fidjtSfeite  erfranft  —  (Sin  Unfall  Oon  ©efid}tSfcf)merz  tritt 
entmeber  ol)ne  jebe  nadjmeiSbare  Q5eranlaffung  auf,  ober  eS 
bilbeu  anfyaltenbeS  ©pred)en ,  ober  ©apen,  liefen,  §uften, 
Sachen,  ©enuf)  Oon  pi§en  ober  falten  ©peifett,  förderliche 
ober  geiftige  Ueberanftrengungen,  ©emütSaffefte  ufm.  feine 
auSlöfenben  Momente.  3)er  bei  einem  AnfaEe  fid)  einfteEenbe 
©dprnerz  ift  in  ber  Siegel  frampfenb,  pdenb,  bopenb  ober 
fdpeibenb,  oielfad)  non  einem  faft  blitzartigen  Auftreten. 
SSlandje  Patienten  geben  baS  ©d)merzgefül)l  an,  als  ob  ber 
Slero  prau§gebrei)t,  ober  als  ob  biefer  langfam  griffen 
mürbe.  3uröe^en  ber  ©djmerz  burd)  „bte  ^>efttgfeit 

feinet  Auftretens  SSemufjtlofigfeit  herbei;  in  anberen  füllen 
mieber  tobt  ber  Patient  unb  geberbet  ficf)  mie  rafenb.  ‘Smd) 
beobachtet  man  mitunter  and)  leichtere  ©cbmerpnfäEe,  bie 
ben  Patienten  nur  menig  beläftigen.  —  SBaS  bie  SDauer 
beS  einzelnen  AnfaEeS  unb  bie  §äufig!eit  feines  Auftretens 
anbelangt,  fo  unterliegen  biefe  großen  ©dpanfungen.  $)er 
AnfaE  felbft  !ann  einige  ©efunben,  aber  auef)  einige  Minuten 
bauern;  feine  äBteberfep  fann  pr  XageS*  unb  pr  Slad)U 
Zeit,  halb  5U  biefer,  halb  p  jener  ©tunbe  erfolgen,  entmeber 
in  furzen,  nur  Minuten  bauernben,  ober  ©tunben,  £age, 
SBodjen,  ja  Monate  mäpenben  3iüWettpaufen. 

2)ie  S3el)anblung  muff  fid)  pnädjft  auf  SSefeitigung  beS 
©runbleibenS  ridjten.  —  SDie  paEiatiOe,  örtliche  ^öepnblung 
mäfjrenb  eines  AnfaEeS  befiele  entmeber  in  ber  unauSgefetjten 
Applifation  oon  £)ampffompreffen,  oieEeid)t  in  ber  SDauer 
oon  7 — 10  Minuten,  in  einem  ad)t=  bis  zehnmaligen  SuirnuS, 
ober  in  ber  Anmenbung  beS  $opfbampfbabeS  (gig.  131  unb 
gig.  132),  ober  ber  ber  SJialtenfdjen  $)ampfbufd)e  (gig.  133). 
Slad)  biefen  SDampfanmenbungen  erfolge  eine  22 — 24-gräbige, 
Oorfidjttge  Abmafdpng  ber  befjanbelten  Steile.  gerner  leiften 
26  —  28  gräbige  Slafenetnfpülungen,  ober  SJlunbbäber  oon 


©ejunbpeitglepre  ufw. 


1417 


16°  R.  in  manchen  gäEen  gute  £)ienfte.  Ertauben  e£  bie 
Sßerhältniffe,  fo  Jefce  ficf)  ber  Patient  in  ein  fogenannte§  auf* 
fteigenbe£  $oEbab  (28 — 33°  R.),  in  bent  er  bann  bie  leibenbe 
©eficptäpartie  anbauernb  unter  Sßaffer  t)ätt.  $luch  Stopf* 
tnaffage  (gig.  186)  unb  ableitenbe  §al3maffage,  fotoie  fräftige, 
naffe  gufeabreibungen  fommen  neben  ber  2fnmenbung  ber 
feuchten  SBarme  alz  fd)mer§ftiEenbe  Mittel  in  SBetradjt.  — 

2lEgemeinbehanbfung,  pr  Verhütung  ber  SBteberfe^r 
ber  Unfälle  unb  pr  STOberung  ihrer  Sntenfität,  empfehlen 
fid),  bei  ^Beobachtung  einer  ber  inbioibueEen  Stonftitution 
genau  angepafgten  Qeitbauer,  28ed)feffofge  unb  ^äufigfeit 
iprer  Slnroenbung:  ©onnen=  unb  ßuftticptbäber,  Söarfufjlaufen 
auf  fonnenburchtoärmtem  23oben,  gufebampfbäber,  2öed)fef* 
fupbäber  (tjeifee  unb  falte,  751),  23ettbampfbab  97r.  4, 
aEmorgenbüche  ©anpafchungen  oon  20°  R.,  löfenbe  SHpftiere 
oon  18 — 20°  R.,  in  ^Berbinbung  mit  nadffofgenben  Reinen 
falten  oon  14—16°  R.,  trocfene  grottierungen  ber  Ober* 
unb  ber  Unterfd)enfef;  oieEeicfjt  aud)  1 — 2  mal  möd)entftd) 
ein  haften*  ober  SBettbampfbab  (97r.  1 — 3),  2 — 3  maf  roöcpent* 
fiep  aEgemeine  ^örpermaffage,  täglicf)  23emegung§cbfhi§  97r.  3 
ber  einfachen  aftioen  SBemegungen  ber  §eifgpmnaftif,  fomie 
nädjttich  erregenbe  20gräbtge  Stopf*  unb  ®efid) tä*,  16 — 18* 
gräbige  §af§*,  20 — 22gräbige  Seib*  unb  16 — 18  gräbige 
SBabenpadungen.  —  SDte  St'oft  fei  eine  gefunb  unb  einfach 
pbereitete,  im  aEgerneinen  aber  eine  gemixte  (gleifdj*  unb 
fpffangenfoft  pfammen). 

(§tefuttM)cit3feIjve  nennt  man  benjenigen  ßtoeig  ber 
§eiffunbe,  ber  fidj  mit  ber  (Srforfdpng  berjenigen  Mittel 
befaßt,  bie  anptoenben  finb,  um  bent  äftenfehen  feine  ©e* 
funbheit  p  erhalten. 

®en>erh£franfhettctu  ^etuerE^fdhäbltchfeiteti.  Serums 

fr  auf  heitern  Obfcpon  man  unter  bent  tarnen  „©ewerbgfranf* 
beiten"  im  engeren  unb  firengeren  ©tune  be3  2Borte§  etwa§  anbere§ 
gu  oerftepen  pflegt,  al§  unter  bent  tarnen  „23eruf3franfpeiten", 
tnbem  man  gu  ben  ,,©ewerb§franfpeiten"  nur  fotepe  ^ranfpeiten  gaplt, 
bie  infolge  Oon  ©cpäblicpfeiten  erworben  werben,  bie  bei  bem  betreffen* 
ben  (bewerbe  nid)t  gu  umgepen  finb,  unb  man  unter  bie  „23eruf3franf= 
peiten"  nur  fotepe  ßeiben  rechnet,  bie  au§  ber  23efcpaftigung§art  felbft 
entfielen,  au§  ber  befonberen,  ber  habet  mepr  ober  weniger  ununter* 
brodjen  eingenommenen  «Stellung  ober  Haltung  be§  Körper!  refuttieren, 
g.  23.  au§  anpaltenber  ftpenber  ober  ftepenber  23efd)äftignng ,  fo  werbe 
id)  bennod)  an§  bem  ©runbe  feinen  2fnfianb  neunten,  beibe,  Oerfcpiebert 
benannte  jfdanfpeiten  in  einnnbbemfelben  2frtifet  gn  befpreepen,  infofern 
^ßlateit,  2)tc  9teue  ^eilmet^obe.  178 
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man  mopl,  im  ineiteren  Sinne  beg  SÖSorteg,  ben  33eruf  eineg  Sttenfcpen 
and)  alg  fein  ©einerbe,  unb  fein  ©einerbe  alg  feinen  33eruf  auffaffen 
barf,  unb  eine  tnäprenb  ber  Arbeit  ober  ber  Vefcpäftigung  eininirfenbe 
Scpäblicpteit,  fei  fie  nun  in  ber  ©igenart  ber  Seiftungen  ober  in  ber 
ber  umgebenben  Verpältniffe  enthalten,  in  jebem  ^aße  einen  frant= 
madjenben  ©influp  augübt,  ber  nur,  je  nad)  ber  2lrt  unb  bem  ©rabe 
ber  fdjäblidpen  ©intnirfung,  nad)  ber  i^nbiDibnalität  unb  nad)  fonfttgen 
Vegleitumftänben ,  eine  fcerfdjiebenartige  ©rfranfunggform  gur  golge 
haben  inirb.  —  3unädpft  pat  utan  inäprenb  ber  Arbeit  ober  ber  33e= 
fdjäftigung,  möge  fie  nun  eine  fein,  ineiche  fie  tooüe,  gtnedg  ©rpaltung  ber 
©efunbheit  auf  gioeierlei  fein  4)auptaugenmerf  gu  richten:  ©rfteng 
barauf,  bap  eine  Körperhaltung  eingenommen  inirb,  bie  nicht  unmitteU 
bar  nachteilig  eininirft  —  unb  gineiteng  barauf,  bap  ben  Slrbeitenben 
beftänbig  gute,  reine  Sltemluft  umgiebü 

S)ie  fipenbe  Körper  ft  eüung  muf  bei  btelen  Vefcpäftigungen 
eingehalten  tnerben,  g.  33.  bei  ber  Verufgthätigfeit  ber  Scpneiber, 
Sd)upmacper,  Söeber,  Uptmadper,  geicpner,  Kontoriften, 
©cpreiber,  ©eleprten,  91äpterinnen,  Hutmacherinnen  itfin. — 
SDiefe  bauernbe  fipenbe  Körperhaltung  pat  mangelpafteg  Atemholen  gur 
g’olge.  ®ag  Vlut  inirb  baher  nur  unbodlommen  non  ber  Koplenfaure 
befreit,  ber  Vlutumlauf  nerlangfamt,  ber  Stoffumfap  nerringert,  unb 
bie  Drgane  beg  Unterleibeg  inerben  mit  33Iut  überfüllt,  $n  ber  Vegel 
inirb  nun  noch  habet  3immerlufb^  unb  gtnar  bie  Suft  eineg  ungenügenb 
gelüfteten  SRaumeg  eingeatmet.  ®ie  folgen  babon  ftnb  bann  rneift: 
ßamorrpoiben,  SDlagenbefcptoerben,  Htaftbarmerfcplaffung ,  Slerbofität, 
!>hpod)onbrie,  SMandpoIie;  beim  leiblichen  ©efcpledpte  tonnen  fiep  ba= 
neben  and)  nod)  SKenftruationgftörungen,  ineiper  Srlup,  ©d)tnangerfd)aftg= 
befchtnerben,  fdjtnere  ©ntbinbungen  uftn.  einfteüen.  üßiept  feiten  fommt 
eg  auch  noch  gu  Knodjenoerfdpiebungen ,  SQÜpgeftaltungen  ber  9fiiiden= 
inirbelfäule,  beg  Vruftfafteng,  ber  Schultern  unb  beg  Vedeng.  —  Sdpup= 
madper  unb  SBeber,  bei  benen  bie  SJtagengegenb  anpaltenb  gebrüdt  inirb, 
leiben  niept  feiten  an  SJcagenberpärtung.  —  33ei  ber  fipenben  33erufg= 
tpätigfeit  gilt,  um  borgenannten  Seiben  Oorgubeugen,  alg  Vorfcprift,  in 
ber  arbeitgfreien  3eü  biejenigen  Körperfteüungen  nadpgupolen,  tnelcpe 
eingunepmen  bie  S3ef cpäf tigunggart  berpinberte.  Söäprenb  ber  Arbeit 
bermeibe  man  jeben  ®rucf  auf  bie  Vlutgefäpe  burdp  enge  Kleiber,  ©ürtel, 
Sdjnürleiber  uftn.,  laffe  häufig,  inenn  bieg  angept,  bie  fipenbe  Haltung 
mit  einer  ftepenben  abtnecpfeln,  unb  befleißige  fid)  in  ben  arbeitgfreien 
3eiten  einer  geraben,  aufrechten  Körperhaltung.  ®eg  SD'lorgeng  im  Vette, 
naep  bem  ©nnadjen ,  maffiere  man  fid)  felbft  ben  Unterleib  (gig.  198) 
unb  toenbe  täglid)  ein*  ober  gineimal  ben  33eineguuggci)flug  üftr.  1  ober 
%r.  4  ber  einfachen  aftiben  Vetuegungen  ber  ^eilgpmnaftif  an.  —  SDeg 
Slbenbg,  anftatt  bei  Sd)afgtopf  unb  Stat  gu  „poden",  inibme  man  fiep 
in  gut  gelüfteten  ßofalitäten  bem  Viüarbs  ober  bem  Kegelfpiel.  —  3Item= 
gpmnaftit  (fiepe  biefe)  im  freien,  Sd)Iittfcpuhlaufen  im  SSinter  unb 
Sdptnimmen  im  Sommer  ftnb,  inenn  eg  bie  3eü  geftattet,  alg  borgüg= 
lidje,  ben  Vlutuntlauf  beförbernbe  Mittel  gang  befonberg  anguempfeplen. 
—  ®ie  Sonntage  unb  bie  Feiertage  foll  ber  gu  ftubenpoderifdper  Arbeit 
„Verurteilte"  niept  in  ber  Sßopnung,  fonbent,  fofern  eg  nur  irgenbtoie 
bie  ^Bitterung  erlaubt,  im  freien  gubringen.  Wla n  geniepe  ferner  nur 
eine  Ieid)t  üerbaulüpe,  nid)t  bläpenbe  unb  nid)t  gu  fette  ^aprung,  Oermeibc 
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föaffee,  Vier  unb  Sßein,  ßalte  auf  regelmäßigen  ©tußlgang  unb  treibe 
§autfultur  burd)  Slbtoafdjungen,  Vod=  unb  ©amßfbäber,  fotoie  burd) 
häufig  eg  SSecßfeln  ber  fieibtoäjcße.  —  ®er  größte  9^adb)teil  ertoäcßft  bem 
gu  fißenber  Vefdfäftigung  „Verbamntten"  burd)  eine  anbauernbe  gebiidte 
Spaltung  beg  Dberförßerg ;  bie  klugen  tnerben  f  urgficßtig ,  bie  Vüden= 
mirbelfäule  toirb  nad)  ßinten  gefrümmt,  bei  einer  fdjiefen  Haltung  and) 
nod)  feitlid)  gefrümmt.  S)er  Vureauarbeiter,  ©cßreiber,  ©eleßrte,  ©d)rift= 
jfeder  ufin.  ßat  baßer  öor  adern  auf  eine  richtige  $örßerßaltung  am 
©cßreibtifcße  gu  ad)ten.  ©cßon  beim  ©cßulfinbe  ßat  man  bamit  gu  be= 
ginnen,  um  beut  meßr  unb  meßr  um  fid)  greifenben  Uebel  ber  unrid)= 
tigen  ©cßreibßaltung  5b  fteuern,  unb  um  ntcßt  fehlerhafte  Sfngetooßm 
ßeiten  biedeicßt  für  bag  gange  Seben  einreißen  gu  laffen.  —  Jlnocßem 
unb  mugf  elf  d)toad)e  JHnber  merben  baßer  infolge  einer  feßlerßaften 
Spaltung  beim  ©cßreiben  leidet  bon  einer  feitlicßen  Krümmung  ber 
SRüdentoirbelfäule  (©foliofe)  ober  einer  feitlicßen  unb  ßinteren  $rünt= 
mung  berfelben  gugleid)  (Üßßßoffoliofe)  befaden.  Qft  beim  (Schreiben 
bie  borbere  $ante  beg  ©tußleg  ober  ber  Vanf,  morauf  bag  JHnb  fißt, 
in  feßlerßafter  SBeife  fo  toeit  bom  Stifdße  entfernt,  baß  bag  ®inb  bequem 
auffteßen  tarnt,  oßne  ben  ©tußl  ober  bie  Vanf  nad)  ßinten  gu  rüden, 
fo  muß  eg  beim  ©cßreiben  ben  Hoßf  unb  ben  Stnmßf  gu  toeit  nad) 
born  neigen  unb  an  33 ruft  unb  Sinnen  eine  ©tüße  fucßen.  ©etoößnlicß 
mirb  babei  nocß  ber  ©denbogen  beg  recßten  Slrmeg  toeit  anf  bem  iifcße 
öorgefcßoben  unb  ber  ©denbogen  beg  Unten  Slrmeg  giemlicß  tief  nacß 
unten  gegogen,  toobei  bie  red)te  ©cßulter  naturgemäß  eine  ©rßößmtg 
erfäßrt.  Schreibt  bag  Sinb  an  einem  gu  ßoßen  STifcße  ober  legt  eg  bag 
©cßreibßeft  gu  toeit  bon  fid)  ab,  nacß  recßtg,  fo  beobacßtet  man  in  ber 
Siegel  bie  gleicße  feßlerßafte  Haltung.  Vetracßtet  man  ben  entblößten 
Slüden  eineg  fo  beim  ©cßreiben  ftßenben  Hinbeg  ($ig.  331),  fo  erfcßeint 
feine  Stüdentoirbelfäule  genau  fo  gefrümmt,  toie  bei  ber  ©foliofe.  Einher, 
ingbefonbere  folcße  mit  rßad)ittfcßer  Veranlagung,  bürfen  in  ber  Sßat 
ßoffen,  toenn  fie  täglich  meßrere  ©tunben  mit  berartig  gebogener  SBirbeU 
faule  fißen  unb  fcßreiben,  eine  Vüdgratgfrümmung  gu  ertoerben.  —  ©g 
ßat  getoößnlicß  feinen  (Srfolg  meßr,  toenn  nadj  jaßrelanger  falfd)er 
Haltung  beim  ©cßreiben  Eltern  unb  Seßrer  bem  &inbe  immer  toteber 
gurufen:  „©erabe,  nicßt  fcßief  fißen!"  ©g  nüßt  nicßtg,  benn  bag  ®inb 
fann  feine  anbere  Haltung  meßr  beim  ©cßreiben  einneßmen,  unb  toenn 
eg,  auf  ben  guruf  feiner  ©rgießer,  and)  augenblidlicß  einet  anbere  Haltung 
einguneßmen  berfucßt,  fo  fällt  eg  bocß  —  toenn  ber  toatnenbe  $uruf  ber= 
ßadt  ift  —  nad)  einer  furgen  $eit  unbetoußt,  inftinftiö  in  bie  früßere 
feßlerßafte  Haltung  toieber  gurüd,  ba  enttoeber  bie  ©etooßnßeit  fcßon  gur 
anberen  Statur  getoorben  ober  bereitg  eine,  toenn  aucß  biedeicßt  nur 
toenig  ficßtbare  Slugbiegung  ber  fdüdentoirbelfäule  erfolgt  ift.  —  ©d)nür= 
leiber,  Sßangerforfette,  Vanbagen  unb  fonftige  „ftnnreicße"  SJlartertnftru= 
mente  nüßen  nicßt  nnr  gar  nicßtg,  fonbern  Vermögen,  im  ©egenteile, 
nur  bag  Öeiben  gu  Oerfd)limmern,  ba  fie  bie  inneren  eblen  Drgane  an 
ißrer  Xßätigfeit  Oerßinbern.  Shtr  eine  gegen  bag  ©runbleiben  gericßtete 
$ur  dermag  nod)  eine  ^eilunq  gu  ftanbe  gu  brinqen.  (©ieße  begtoeqen 
„©nglifcße  ^ranfßeit".) 

®ie  richtige  ^örßerßaltung  beim  ©cßreiben  erßeifd)t  bie  Befolgung 
folgenber  Vorfcßriften,  unb  man  möge  ficß  biefe  Siegeln  nicßt  adein  für 
feine  Äinber,  fonbern  aucß  für  ftd)  felbft  merfen,  toenn  man  einen  SSeruf 
ßat,  ber  eine  fißenbe  Sßätigfeit  am  ©cßreibtifdfe  bebingt.  170^ 
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"Dritter  Deil.  Die  $ranfl)eit§lel)re. 


1.  Die  ©iigfläc^e  be§  ©tuffleS  ober  ber  23anf,  auf  welcher  ber 
©cbreibenbe  fit$t,  fei  Oon  ber  ©d)reibfläd)e  be§  Difd)e§  fo  toeit  entfernt, 
baff  ftd)  bie  Magengrube  be§  ©dfreibenben  in  gleicher  pöl)e  mit  ber 
©djreibjXädfe  be§  Difd)e§  befinbet.  —  2.  Die  ©i^flädje  (ber  ©tulfl  ober 
bie  S3anf)  fei  fo  meit  Oorgefdjoben,  baff  itfr  Oorberer  iftanb  ungefähr 
3 — 5  Zentimeter  unter  bie  ©djreibflädfe  (Xifc^^>Xcitte)  reidß.  Der  DXanb 
be§  Difdjeä,  an  bem  ber  ©djreibenbe  fitß,  mu|  alfo  über  bie  Oorbere 
©tuljh  ober  SSanffante  in  ber  eben  begegneten  Breite  ^erüberragen;  e§ 
barf  alfo  Oon  oben  fein  gmifcffenraum  gmifd)en  Sip  unb  ©d)retbfläd)e 
gu  feljen  fein.  —  3.  Die  SSorberarme  be§  ©dfreibenben  müffen  ettoa 
mit  gtoei  Drittteilen  ifirer  Sänge  auf  ber  ©djreibflädje  rulfen.  Die 
Zßenbogen  foHen  frei  bleiben.  —  4.  Da§  fßafüer,  morauf  man  fdjreibt, 


3Jt0.  331.  mßfsßeittge  Buöfrientm#  i»er  "BixdttnivivbrtfduU  bt( 
falj'tfpr  ÜvvpzvfiaUun&  toäijrimi»  *$dixeibtn&. 

foß  mit  feinem  oberen  3£anbe  ettoa§  nad)  linf§  gemenbet  fein,  berartig 
fdjräg  Oor  bie  SOlitte  be§  £)berförf)er§  gerüdt,  baff  bie  Zrunbftridfe  ber 
©d)rift  fenfredß  gu  ber  Difdjfante  ftelfen.  —  5.  Der  Oberkörper  foß 
aufrecht,  gerabe  gehalten,  unb  nnr  ber  ®obf  ein  menig  Oorgebeugt  merbeit. 
Die  Singen  foßen  ntinbeftenS  35  Zentimeter  Oon  ber  ©djrift  entfernt 
fein.  93ei  biefer  geraben  paltung  be§  £)berför£>er§  barf  bie  Söruft  bie 
©d)reibfläd)e  nid)t  berühren.  Diefe  paltnng  mirb  babnrd)  erleichtert, 
menn  ftdh  ber  ©dfreibenbe  mit  bem  unteren  Deile  be§  9iitcfen§,  in  ber 
Zegenb  ber  Senbentoirbel,  anlefjnt.  Die  ©ihfläcfje  barf  baljer  üon  oorn 
nad)  hinten  nid)t  breiter  fein,  al§  bie  Zntfernung  ber  $niefel)le  Oom 
ßtüden  beträgt.  Sin  gemö^nlidjen  ©Indien  fann  man  gum  gmede  be§ 
Slnlel)nen§  ein  ßfoßfiffen  quer  an  ber  Seljne,  in  ber  Daißenfföbe  be§ 
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©chreibenben,  anbringen  —  bodf  immer  nur  in  bem  gälte,  mo  ba§ 
SEiefmajf  ber  <3i^fläd)e  ber  Sänge  be§  £)berfd)enfel§  be§  ©chreibenben 
enlf^ric£)t.  —  6.  ®ie  beiben  güjfe  be§  ©chreibenben  muffen  mit  ber 
gangen  ©of)te  auf  bem  gitjfboben  fielen.  Söirb  ber  guftboben  nicht  mit 
ben  puffen  erreicht,  fo  fteHe  man  eine  guffbanf  unter  bie  güffe.  S)ie= 
felbe  barf  aber  nidft  fo  tfodf  fein,  baff  ber  borbere  Xeit  ber  Dberfdfenfet 
non  ber  ©ibfiädfe  abgehoben  mirb.  ©benfo  bürfen  bie  33eine  ntc^t  über? 
einanber  gefdjtagen  ioerben,  meber  an  ben  ®nien,  noch  an  ben  $nöd)etn; 
auch  giehe  man  bie  güfje  nirf)t  unter  ben  ©tut)!  gurüd.  —  7.  äftan 
ac^te  barauf,  baff  ba§  £id)t  non  ber  linten  ©eite  her  auf  bie  ©d)reib= 
fläche  fällt.  ®a§  genfter  ober  bie  Sambe  befinbe  fich  atfo  ftet§  gur 
linten  £>anb.  —  2)ie 
richtige  Norbert) attung 
beim  ©djreiben ,  bei 
ber  bie  Oorftehenben 
Regeln  genau  beachtet 
morben  ftnb ,  geigt 
5tg.  332. 

$tber  auch  beim 
Sefen  bfteÖen 
meiften  9Jtenfd)en  eine 
falfdje  ^örberhattung 
eingunehmen.  ®ie 
richtige  $örber'hattung 
beim  Sefen  ift  bie, 
baff  man  fttd)  mit  bem 
9tüden  unb  ben  ©dful= 
tern  an  eine  fchräg 
nach  fadenbe 

©tuhl=  ober  33anftet)ne 
anlegt,  fo  baff  £)ber= 
förber  unb  Dberf  dientet 
gufammen  einen  ftum= 
bfen  Sßinfet  bitben. 
äftan  feige  fidf  baher 
beim  Sefen  fo,  baff 
ba§  Sicht  über  ben 
9?üden  unb  bie  ©dfut= 
tern  herüber  auf  ba§ 

33ud}  fättt,  unb  man  nähere  bann  ba§  33ud)  nur  fo  tneit  ben  klugen, 
at§  e§  bie  ridjtige  ©ehtreite  erforbert.  —  SKirb  biefe  ©tetlung  beim  Sefen 
eingenommen,  fo  entgeht  man  foiootd  bem  93ticfe  in§  ^ette  unb  fdjont 
baburd)  feine  klugen ,  mie  man  and)  für  ein  5tu§ruhen  ber  9bitcfenmu3= 
fein  unb  für  einen  unget)inberten  33 tutumlauf  forgt. 

®ie  ftehenbe  Vorher  ft  ettung  ununterbrodjen  längere  geit  hiu= 
burd)  einguhatten  finb  namentlich  Bruder,  ©dfriftfetger,  ©d)toffer, 
Stnftreidjer,  Sifdfler,  SBagenbauer,  Maurer,  gimmerteute, 
SSerfäufer,  ©etehrte,  bie  am  ©dgreibbutte  arbeiten,  $öd)e,  Lettner, 
Wiener,  2Bäfd)erinnen  unb  —  ®ammerherren  nnb  anbere  am 
£)ofe  irgenb  eine§  fpotentaten  burd)  bie  ^ofetifette  gu  anhattenbem  ©tehen 
nerantaffte  33erfonen  gegmungeu.  —  33eim  ©tehen  bettnrtt  bie  anbattenbe, 
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dritter  Seil.  Sie  Kraufl)eit?lehre. 


einfeittge  f  übermäßige  sITcu?felanftrengung  ber  Seine  Uebermübung, 
üttu?  felgittern  unb  d)tu?felfchmergen  berfelben,  bann  aber  auch  Slut= 
aberfnoten  an  ben  Seinen,  fomie  wafferfitchtige  AnfdfWedung  ber  giiße, 
ferner  Serbauung?fd)mäd)e,  gwar  ohne  Abbetitmangel ,  wohl  aber  mit 
Släfjungen,  Aufftoßen  unb  Hebelfeit  nad)  jeher  Sftahtgeit  berbunben.  — 
dftan  fd)ü|t  ftd),  wenn  ntan  bie  Suheßaufen  benußt,  um  fid)  fißenb 
ober  liegenb  gu  erholen  unb  bie  Seine  täglich  im  Siegen  guerft  naß  unb 
bann  troden  frottiert,  fiel)  täglich  feinen  Kräften  entfbreeßenbe  Semegung 
in  frifdfer  Suft  öerfcl^afft  unb  täglich  ben  Sewegung?ct)flu?  Sr.  1  ber 
einfachen  aftiben  Sewegungen  ber  £>eilgt)ntnaftif ,  junb  hierbei  befon= 
ber?  biejenigen  Uebungen  —  mit  ober  ohne  hanteln  —  bornimmt,  bie 
gur  Kräftigung  ber  Arm=  unb  ber  Sruftmu?fulatur  bienen.  Aucf)  täg= 
liehe  Seinmaffage  (ftefie  biefe),  admorgenblid)e  Abmafchungen  bon  20— 
22°  R,  fomie  wöchentlich  3 — 4  $ußbambfbäber  unb  1 — 2  ©angbambf= 
bäber  Vermögen  nur  eine  günftige  ©inwirfung  gur  ^aralßfierung  ber 
au?  ber  anhalteuben  ftehenben  Körßerftedung  refultierenben  förfoerlidfeu 
Nachteile  ober  Sefd)Werben  herborgubringen. 

Sie  büdenbe  ober  fnieenbe  Körberfteltung,  bie  in  an® 
haltenber  Seife  bei  Sergleuten,  Steineftobfern,  Sabegierern, 
Scheuerfrauen  ufw.  ftattfinbet,  hat  faß  bie  nämlichen  forderlichen 
Nachteile  gur  $otge,  toie  bie  fi^enbe  Körberftedung.  ©?  entfielen  ©ir= 
fulation?ftörungen,  Slutftauungen  unb  =anfd)obbitngen  in  ben  Unter= 
leib?organen,  Südgrat?frümmungen  ufw.  Seim  Knieen  wirb  aud)  noch 
in  manchen  $ädeu  ba?  Kniegelenf  entgünblid)  affigiert.  gur  Sor= 
beugung  bient  bie  Sefolgung  ber  unter  „ftßenber  Körberftedung" 
(©.  1418)  angeführten  Kurborfd)riften.  —  $ür  benjenigen,  weld)er  an= 
haltenb  Inien  muß,  embfießtt  faß  gunt  (gebrauch  eine  Weiche  Knieunterlage, 
fomie  häufige?,  biedeießt  gwei=  bi?  breimal  täglich  borgenommene»  Saften 
be?Knie?  mit  14 — 16gräbigem  Saffer,  in  Serbinbung  mit  nachfolgenbem 
Srodenfrottieren  be?  Knie?,  ©benfo  ermeifen  fich  wöd)entlid)  3 — 4  Seiw= 
bambfbäber,  in  Serbinbung  mit  nadffolgenber  Seinmaffage,  bei  ber  be= 
fonber?  ba?  Kniegelenf  mit  fanften  Reibungen  unb  Knetungen  gu  be= 
beulen  ift,  al?  fef)r  wirf f am. 

Ueberanftrengungen  be?  gangen  Korber?  fommen  häufig 
bei  Sanbleuten,  Sagelöhnern  in  Accorbarbeit,  Sergleuten, 
Slatrofen,  gabrifarbeitern  ufm.  bor.  Sie  Nachteile  einer  lieber^ 
anftrengung  be?  gefamten  9Su?felabbarate?  ober  eingefner  Seite  be?fetben 
beftehen  barin,  bah  einzelne  Körßerorgane ,  in?befonbere  ©eßint,  §erg 
unb  Sungen,  gu  fehr  mit  Stut  angefüdt  werben,  gang  abgefehen  bon 
bem  Umftanbe,  bah  infolge  ungenügenber  Süße  unb  gunteift  aud)  unge= 
nügenber  ©rnäbrung  ber  Kraftberbraud)  be?  £)rgani?mu?  in  feinem 
nötigen  Serßättniffe  git  feiner  KraftentWicfetung  fteht.  Senn  Kraft 
wirb  befanntermaßen  nur  ergeugt  burch  eine  gWedmäßige  Ernährung 
unb  ungefd)Wächte  Shätigfeit  ader  Organe,  fowie  burd)  eine  richtige  ©in= 
teilung  bon  Arbeit  unb  ©rßolung.  Abmagerung,  allgemeine  Sdjwäcße 
unb  ^infädigfeit,  geringe  Siberftanb?fraft  gegen  franfmadjenbe  ©inflüffe, 
namentlich  gegen  $nfeftion?franfheiten,  unb  anbere  ©rfdfeinungen  mehr 
finb  in  ber  Segel  bie  folgen  einer  übermäßigen  9Jcit?felanftrengung  be? 
gangen  Korber?.  Außerbem  gwingt  ber  bermehrte  ©auerftoffberbraueß 
be?  örgani?mu?  bei  übermäßiger  Anftrengung  gu  häufigem  Siefeinatmen, 
woburch  bielfad)  eine  djronifche  Sungenblä?d)enerweiterung  herb or gerufen 
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wirb,  ba  ber  Arbeiter  in  ber  Siegel  unterläßt,  nadp  einer  tiefen  ©in- 
atmimg  and)  lieber  mögtid)ft  tief  auSguatmen.  infolge  ber  borpin 
fcpon  ermähnten  dpronifcpen  35lutüberfüllung  innerer  ebler  Organe  fommt 
eS  nicpt  feiten  gu  entgünblicpen  Slffeftionen  in  benfelben,  g.  33.  gu 
Sungenblutungen,  Sungenentgünbung,  gu  einer  ©rfd)Iaffmtg  beS  £ungen= 
gewebeS  (Slftpma,  ©mpppfem  ufw.),  gu  beftintmten  formen  bon  |)erg= 
leiben  nftb.  —  Sind)  fönnen  burtp  fragen  nnb  §eben  fdpwerer  ©egen= 
ftänbe  ©tngeweibebrüdpe  nnb  ßerreißungen  innerer  33lutgefäße  entfielen. 
—  ferner  rnadpt  man  päufig  bie  ^Beobachtung,  baß  SDlcinner  nnb  grauen, 
bie  überangeftrengt  arbeiten  muffen,  fepr  früh  altern.  —  geber,  ber  fiep 
förpertidp  fepr  nnb  anpaltenb  anftrengen  mn|,  püte  fiep,  burep  33rannt= 
wein,  33opnenfaffee  ober  ein  fonftigeS  Sleigmittel  feine  (Ermattung  be= 
fämpfen  gu  wollen,  fonbern  er  fürge,  wenn  bieS  mögltd),  bie  SlrbeitS= 
baner  ab,  fd)lafe  lange  in  reiner  Suft,  näpre  fttf)  in  ben  Slupepaufen 
bon  leidptberbaulidpen ,  naprpaften  nnb  gefunb  gubereiteten  ©peifen 
(SJtilcp,  |mlfenfrücßten,  ©iern,  f^leifci) ,  ©todfifdpen  ufm.),  bermeibe  bie 
Arbeit  unmittelbar  nad)  einer  £>auptmaplgeit,  rnp,  wenn  baS  33lut 
heftig  ^ulftert ,  bie  SDluSfeln  gittern  nnb  ber  Kopf  benommen  Wirb,  in 
porigontaler  Körperlage  nnb  neprne  an  Slupetagen  inbifferente  SSoftbäber 
(26—28°  ß.),  in  SSerbinbung  mit  nadpfolgenber  milber  ©angmaffage. 

Ueberanftrengung  eingelner  Körperteile  ober  einfeitige  Sln= 
ftrengnng  eingelner  SDcuSfeln,  g.  35.  ber  SlrmmuSfeln  bei  güprung  fcpwerer 
§ämmer,  ruft  leicht  Knocpenberfcpiebungen  nnb  übermäßige  SluSbilbung 
ber  überangeftrengten  Körperteile  auf  Koften  beS  ©efamtorganiSmuS 
perbor.  —  Sftan  fucße  baßer,  in  arbeitsfreier  $ett  auf  bem  3$ege  ber 
aftiben  £>eilgßmnaftif  bie  33ewegungen  berjenigen  SttuSfeln  nadpgußolen, 
bie  mäprenb  ber  Arbeit  entmeber  gar  nicßt,  ober  nur  ungenügend  be= 
fcßäftigt  werben. 

Ueberanftrengung  ber  SltmungSorgane  bringt  ber  33eruf 
ber  Seprer,  ^rebiger,  öffentlicpen  Slebner,  ©dfaufpteler, 
©änger,  SluSrufer,  ßaftträger,  länger,  33läfer  bon  S3laS  = 
inftrumenten  ufw.  mit  fiep.  Katarrpalifcpe  33efdp werben  beS  Keßf= 
fopfeS  nnb  ber  Snftröpre,  £>eiferfeit,  ©eßirnblutüberfüdung ,  |>ergtranf= 
peiten  ufw.  ftnb  gewöpnlicp  bie  folgen.  —  Sftan  beuge  Mefen  mannigfadpen 
Seiben  baburd)  bor,  baß  man  niemals  am  borgen  unmittelbar  naep  bem 
SSertaffen  beS  33etteS,  unb  niemals  unmittelbar  nadp  einer  £>auptmaßlgeit 
anpaltenb  unb  laut  fpriept  ober  fingt,  fiep  bor  bem  ©enuffe  bon  gu  falten 
ober  gu  peißen  ©peifen  unb  ©etränfen,  inSbefonbere  unmittelbar  nadp  einer 
ftattgeßabten  Slnfirengung  beS  ©prad)organS,  pütet.  dagegen  ift  eine 
bernunftgemäße  Slbßärtung  beS  £alfeS  unb  ber  33ruft  burep  Skrmeibung 
adguwarmer  33efleibung,  beim  §alfe  fpegied  burep  ©ntblößttragen  beSfelben 
aud)  wäßrenb  ber  SöinterSgeit,  fepr  am  $laße.  ©benfo  fann  bie  täglicpe 
3Sornapme  ber  Sltemgßmnaftif  (f.  biefe),  fowie  eine  allgemeine  Stb= 
pärtung  nur  aufs  angelegentlicpfte  anempfoplen  Werben.  —  Stuf  bie 
täglid)  einmalige  SSornaßnte  beS  33eWegungScpfluS  Sfr.  8  ber  einfadpen 
aftiben  33ewegungen  ber  £>eitgpmnafiif  fei  piermit  nodp  gang  befonberS 
pingewiefen. 

Ueberanftrengung  ber  Singen  fommt  bor  bei  ©eleßrten, 
©dpreibern,  Korreftoren  in  SBucßbruefereien,  ©rabeuren, 
Uprmadpern,  SJlecßanifern,  ©eßriftfeßern,  ©tieferinnen, 
©pißenflöpplerinnen  ufw.  ferner  werben  bie  Singen  gefdpäbigt 
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bei  mifroffopifchen  Arbeiten  unb  Unterfudfungen,  öurcf}  Sin= 
mirfung  greller  Reiter  bei  Metallgießern,  Schmieben,  Sd)lof= 
fern  ufm.,  burd)  mangelhafte,  unruhige  ober  flacfernbe  Beleuchtung, 
beim  Sefen  ober  Schreiben  in  ber  Sämmerung,  burcl)  unbemittelten 
SBecßfel  gtüifdhen  Sunfelheit  nnb  HeHigfeit,  burch  BriÜen,  bie  ber  oer= 
minberten  Sehfcpärfe  beS  SlugeS  nicht  genau  angepaßt  finb,  nfm.  — 
SllS  BorbeugungSmittel ,  gur  Bernteibmtg  bon  eittzünblidjen  ober 
fonftigen  Singen  aff  efttonen,  mögen  foigenbe  S5orfcb)riften  bienen:  Man 
unterlaffe,  unmittelbar  nach  ben  Mahlzeiten  bie  Gingen  anzuftrengen, 
nehme  bei  anßaltenber  fißenber  Körperftellung  ftetS  eine  möglichft  gerabe 
Haltung  beS  OberförperS  ein,  mache  fich  biel  Bewegung  im  freien,  nehme 
täglich  ein=  ober  zweimal  ben  BemegungScpfluS  SZr.  1  ober  97r.  3  ber 
einfachen  aftiben  Bemegungen  ber  ^eilghmnafiif  bor,  nnb  toenbe  ferner 
Slugenmaffage  (^ig.  188),  in  Berbinbung  mit  ableitenber  §al§maffage, 
Slugenbäber  (gig.  100),  Sußbampfbäber  (Stg-  127),  Barfußlaufen,  ab = 
leitenbe  milbe  Sußbäber,  fotoie  mäprenb  ber  9tad)t  erregenbe  £eib=  unb 
SBabenpadungen  an.  (Bergl.  and)  noch  ben  Slrtifel  „Slugenpflege".) 
—  Bor  allem  forge  man  für  beftänbig  marme  Süße  nnb  für  regelmäßigen, 
täglichen  Stuhlgang. 

Ueberanftrengung  beS  SehirnS  finbet  feßr  päußg  bei  Kopf= 
arbeitern,  bei  belehrten,  Sßrofefforen,  Sd)riftftellern,  Sei)5 
rem  nfm.  ftatt.  Surd)  bie  bormaltenbe  ©ehirnthätigfett  unb  Sln= 
ftrengnng  ber  Singen,  bei  fißenber  SebenSmeife  nnb  bernacßläffigter 
SltmungSthätigfeit,  entftehen  nicht  allein  Kongeftioncn  nach  bem  @e= 
hirn  unb  ben  Singen,  fonbern  auch  ein  franfßafter  Slügemeinzuftanb 
ift  gemöhnlich  bie  Solge  babon,  ber  ficb  burch  SirfulationSftörungen, 
Blutftauungen  in  Sungen  unb  Seber,  fehlerhafte  Blutmifdmng,  fchlecßte 
Berbauung,  ^artleibigfeit,  .pämorrhoiben,  ©rf ältlichfeit,  allgemeine  S?erbo= 
fität,  £)erzflobfen ,  leicf)teS  ©rfcfjrecJen,  Kurzficßtigfeit ,  Slugenfchmäche, 
Kopffcßmerzen  unb  anbere  Befdjmerbeu  mehr  zu  erfennen  giebt.  SuS= 
befonbere  ift  bie  geiftige  Slrbeit  bann  am  nachteitigften,  wenn  eine  aü= 
Zulange  geil  hiutereinanber,  ohne  bie  genitgenöen  SrholungSpaufen  unb 
ohne  ben  notmenbigen  Schlaf,  gearbeitet  mirb,  ober  menn  bie  Kopfarbeit 
morgens,  unmittelbar  nach  beut  Berlaffen  beS  BetteS,  ober  unmittelbar 
nad)  ben  Hauptmahlzeiten  oorgenommen  mirb.  Sbenfo  affigiert  planlofeS 
nnb  unregelmäßiges  Slrbeiten  baS  ©el)trn  in  einer  ebenfo  nachteiligen  SSeife, 
als  menn  fid)  ber  ©eift  in  bunter  SBedjfelfoIge,  furz  hiutereinanber,  mit 
ben  Oerfd)iebenartigften  ©egenflänben  zu  befaffen  hat.  —  Seber  geiftige 
Slrbeiter,  mag  fid)  nun  feine  ©eifteStßätigfeit  in  einer  Bidpmtg  beroegen, 
in  meld)er  fie  molle,  barf  baßer  niemals  bie  Slnmenbimg  ber  beiben©egem 
mittel  für  bie  Stadtteile  feines  Berufes  berfäumen:  Körperlicpe  Be= 
megung  unb  frtfd)e  Sn  ft.  Ser  Kopfarbeiter  bemege  fid)  täglid) 
einige  Stunben  im  freien,  lüfte  mährenb  biefer  ßeit  fein  Stubierzimmer, 
befleißige  fid)  einer  gemiffen  Begelmäßigfeit  in  ber  ©inteilung  feiner 
SlrbeitSftunben  unb  ber  Slrt  feiner  Slrbeit,  unterbreche  zumeilen  feine 
Shätigfeit  am  Sd)reibtifd)e  burch  einen  ©ang  burd)S  Zimmer,  gemöhne 
fid),  teils  im  Sißen,  teils  im  Siegen  zu  ftubieren,  unb  arbeite  bei  Sage 
unb  nid)t  bei  ber  97ad)t.  Sr  beobachte  ferner  eine  leicht  berbaulicbe 
Siät,  bermeibe  Kaffee,  SBetn  unb  fernere  Biere,  halte  auf  regelmäßigen 
Stuhlgang,  marme  Süße  unb  fühlen  Kopf,  unb  treibe  Hautpflege  in 
Sorm  bon  täglichen,  aümorgenbltchen  Stbmafdmngen  bon  20 — 22°  R. 
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ixitb  mödjentlidjen  2  —  3  inbifferettlen  SSoHbäbern.  S3or  allem  hüte  er 
ftd)  bor  Slu3fd)meifungen  auf  fejueüent  ©ebiete.  —  Sind)  fei  ißm  bie 
tägtid)e  SSornahme  be§  25emegung§cbtlu§  3?r.  1  ber  aftiben  petlgbmnuftif, 
fomie  bon  atemgbmnaftifd)en  Hebungen  im  freien  in  Erinnerung  gebracht. 

Ueberanftrengungen  be§  EetjörorganS  tomrnt  bei  Slrtil- 
leriften,  $euermertern,  Slrbeitern  in  ©tambfmerfen,  3) liil* 
lern,  Slrbeitern  in  Sftafdjinenfabriten,  ®ubferfd)mieben, 
3ftufitern  ufm.  bor.  —  (£§  entfielen  infolge  bon  ftarten  ober  an= 
fjaltenben  ©chaüeinmirfungen  bann  D^renliingen ,  Otjrenfaufen ,  Dtjrem 
grnang,  ©cbminbel,  Eingenommenfein  be§  ®obfe§,  ^oßffchmergen, 
©emütSberftimmung  ufm.  —  Um  eine  ptößlidje  heftige  ©djaKeim 
mirfung  nicf)t  bieüeicht  mit  bem  SSerlufte  feine§  SrommeIfeHe§ ,  ba§ 
Ülaßen  tonnte,  gu  begabten,  empfiehlt  e§  fidj,  bei  einem  heftigen  knalle 
fogteid)  ben  Sttunb  gu  öffnen.  Sind)  ba§  Einftoßfen  bon  cfjemifcf)  reiner 
SSerbanbtoatte  in  ben  änderen  Eefjörgang  tann  gur  SDlilberung  eine§ 
heftigen  ©d)alleinbrude3  beitragen.  —  Sie  SSorbengungSmittel  gegen  bie 
Nachteile  einer  anljaltenben  ftarten  ©djatteinmirtung  finb  bie  gleiten, 
mie  bie  unter  „Ueberanftrengung  ber  Singen",  auf  ©.  1424,  angeführten, 
bie  ja  ebenfalls  eine  Slbleitung  be§  331ute£  bom  ®oßfe  bereden. 

®en  9^acb)tetien  einer  gu  großen  pißeeinmirtung  finb 
^euerarbeiter,  SDlaj djinenheiger,  ©la§hüttenarbeiter,  33äder, 
$ödje  nnb  ®ödj  innen,  biSmeilen  audj  ©olbaten  auf  bem  Sttarfdje  gur 
Sommerzeit,  ufm.  auSgefeßt.  3ft  bie  Snft  in  bem  bereit  SlrbeitSraume 
troden,  fo  emftehen  infolge  ihrer  Einatmung  33ruftbetlemmung ,  Eng= 
brüftigteit,  Sltemnot  nnb  fonftige  Erfdjeinungen  einer  geftörten  Sltntung. 
3ft  bie  Suft  in  bem  heißen  SlrbeitSraume  aber  n od)  bagu  feucht  ober 
fogar  unrein,  fo  mad)t  fich  bie  fdjäblidje  Einmirtung  um  fo  ftärter 
geltenb.  SSerben  einzelne  Körperteile  ber  pißeeinmirtung  gang  befonberS 
auSgefeßt,  fo  geraten  biefe  in  einen  tongeftionierten  guftanb.  9luS 
einem  unauSgefeßt  echauffierten  Kopfe  refnltieren  bann  in  ber  Siegel 
©cßminbel,  entgünblicße  Eeljirnaffeftionen,  Eingenommenfein  beS  Köpfet, 
^obffdjmergen  ufto.  —  Sludj  entftehen  leicht  allgemeine  Slerbenleiben 
nnb  Kopfgicpt.  infolge  ber  anbanemb  erßißten  paut  ber  gefamten 
^örßeroberflädje  biSßoniert  ber  Äörßer  gu  Erfältungen,  rheumatifdjeu 
Seiben  nnb  anberen  ErtrantungSformen.  —  Sille  ^erfonen,  bie  ihrer 
SBerufSttjätigteit  in  großer  piße  obliegen,  muffen  ftreugfteuS  barauf 
achten,  bah  fie  längere  Sluheßaufen  genießen,  in  benen  fich  bann  ber 
Vorher  Oon  ber  übermäßigen  pißeeinmirtung  mieber  erholen  tann.  $n 
ben  Stuheßaufen  follen  fie  ftd)  bann,  nad)  erfolgter  Slbfüßlung  burdj 
ein  25 — 26gräbigeS  SSottbab  ober  eine  22 — 24gräbige  Slbmafd)ung  beS 
gangen  $örßer§,  eine  mäßige  33emegung  im  freien,  in  guter,  reiner 
Sltemlnft  berfeßaffen.  Sind)  tonnen  fie  im  poeßf  ommer  nur  mit  SSorteil 
für  ihr  SSeßnben  ^lußbäber  nehmen.  Ebenfo  empfiehlt  fid)  für  $er= 
fonen,  bie  in  großer  piße  gu  arbeiten  haben,  eine  adabenblicße,  ©ommer 
mie  SSinter  bor  bem  gubettegeljen  borgenommene  Eangmafdßung  bon 
18 — 20°  R  —  ®ie  SSetleibnng  im  SlrbeitSlofale  fei  leid)t  nnb  meit  nnb 
befteße  für  ben  SDberförßer  am  beften  au§  einem  reinmollenen  $lanell= 
hembe.  ©en  S)urft  follen  ^euerarbeiter  nur  mit  SBaffer  in  Heineren 
©^lüden  füllen.  ^)em  SBaffer  mirb  mit  SSorteil  etma§  frifch  anSgeßreßter 
©itronenfaft  gngefeßt.  —  ®er  ©enuß  bon  ßaßee  ober  gar  bon  33rannt= 
mein  ift  nicht  angegeigt,  ba  biefe  ©etränfe  bie  Slacfjteile  ber  pißeeinmirtnng 
^ßtaten,  ®te  Sfteue  §eitmet^obc.  179 


1426 


dritter  Seit.  Sie  Kranfpeitgtepre. 


nur  bermepren  Reifen,  dagegen  !ann  in  ben  Shtpepaufen  bag  Srtnfen 
eineg  einfachen  Biereg,  beg  fogenannten  £>augbtereg,  anempfopten  »erben. 
Sie  Siät  fei  g»ar  eine  nahrhafte,  babei  aber  leidet  berbauticpe,  bamtt 
bie  Körperftoffe,  bie  burd)  bag  ©cp»ißen  in  Bertuft  geraten,  einen  mög= 
tidpft  fdpteßen  BJiebererfaß  finben.  Saß  bie  Überbeinen  Slrbeitgtofate 
ber  forgfältigften  Ventilation  bebürfen,  braucht  »ob!  nicht  befonberg 
herborgepoben  gu  »erben. 

Unter  ben  Sßadpteiten  einer  übermäßigen  Kätteein* 
»trfung  gur  SStnterggeit,  big»eilen  nod)  mit  ber  gleichseitigen 
©in»irtung  bonSftäffe  berbunben,  leiben  Arbeiter  im  freien,  gifcper, 
©cpiffer,  ©otbaten,  ©(pußteute,  Briefträger,  Bapnfcpaffner 
uf».  —  tftpeumattfcpe  ober  gid)tifdhe  Befdpoerben,  Katarrhe,  erfrorene 
©lieber  uf».  finb  in  ber  Beget  bie  folgen  babon.  —  Sie  tßerfonen, 
bie  einer  übermäßigen  Kätteein»irfung  auggefeßt  finb,  müffen,  um 
einem  ©rfrieren  ber  am  meiften  ber  Kälte  exponierten  Körperteile  bor* 
gubengen,  bie  in  ben  9trtifetn:  „  ©rfrorene,  Bepanbtungberf  etben", 
©.  1226,  unb  „$roftentgünbung,  uf».",  ®.  1340,  angeführten 
©cpußmaßregetn  befolgen.  —  Sie  Kofi  biefer  Verfonen  fei  im  aßgemeinen 
nahrhaft  unb  fettreich- 

Sen  burd)  Einatmung  einer  unreinen,  ftaubigen  ßuft 
perborgerufenen  9?  adh  teilen  finb  tetber  eine  Stenge  bon  Beruf  garten 
auggefeßt.  $cp  nenne  fotgenbe  ©e»erbe:  ©dpnetber, Mütter, Bäder, 
grifeure,  ^errüdenmacper,  Arbeiter  in  ©tärfefabrifen, 
Sumpenf  ammler,  SBottfämmer,  SSottfortierer,  Slrbeiter  in 
SutpfabriEen,  foldhe  in  SabaEfabrtEen,  ©teinmeße,  Bilb* 
pauer,  ©ppgarbeiter,  polieret,  ©cpteifer,  ©eiter,  ©otb- 
fcptäger,  Bergolber,  Metallarbeiter,  3u»etiere,  Maurer, 
Sifcpter,  Srecpgter,  Kohlenarbeiter,  Köhler,  Bergleute, 
©tr  aß  entehr  er,  Seppid)augEtopfer,Bürftenbinber,  Kür  f  cp  ne  r, 
fmtmacper,  uf».,  uf».  —  Ser  ©taub,  ber  bei  biefen  @e»erben  in 
ber  mannigfachften  gufammenfeßuug  unb  Befdjaffenpeit  eingeatmet  »irb, 
feßt  fidh  in  ben  ©d)teimhautfatten  beg  Kehlfopfeg,  ber  Suftröpre,  in  ben 
feinften  Suftröprenberg»eigungen  unb  ben  Sungengeßen  feft,  berftopft 
leßtere,  unb  erregt  überaß,  »o  er  einbringt  unb  fiep  fefttagert,  Steigung, 
©ntgünbung  unb  bereu  folgen.  —  ©benfo  »irb  ber  ©taub  in  bie  Slugen 
getrieben,  »o  er  entgünbticpe,  Eatarrpatifcpe  Slffeftionen  perborruft.  — 
9h tr  gum  Eteinften  Seite  »erben  bie  mit  ©taub  imprägnierten  ßungen 
»ieber  babon  befreit,  unb  fogar  Be»opner  bon  ftaübfreien  ©täbten 
befißen,  felbft  »enn  fie  einer  gang  ftaübfreien  Befcpäftigmtg  obliegen, 
nach  ber  Behauptung  beg  bebeutenben  ^ßgieiniferg ,  tßrof.  Dr.  med, 
ßtectam,  um  bag  30.  Sebengjapr  herum,  berettg  1  ©ramm  Kiefetftaub 
tu  ipren  ßungen,  ben  fie  niemalg  »ieber  Iog»erben,  beffen  Menge  aber 
bon  ^apr  hn  3^  pnimmt  unb  bie  ßungen  berfcptecptert.  —  Befannt 
ift  bie  fogenannte  „©taubfcptotubfudpt"  ber  ©tetnpauer,  ©ppgarbeiter, 
Müßer,  Baum»oßenarbeiter,  SBoßlämmer,  SBoßfortterer,  $tacpgbearbeiter 
uf».  —  Sungenentgünbung  unb  =tuberfutofe  gepören  bei  biefen  Arbeitern 
faft  gur  ßtegel.  Btutentmifchunggtranfpeiten  ober  fonfttge  @rfran!ungg= 
MSpofittonen ,  ungenügenbe  ober  ung»edmäßige  ©rnäprung,  5lugfcß»ei= 
fungen  aßer  5trt,  überpeiße,  ßptecpt  bentttierte  9trbeitgräume  uf».  ebenen 
ber  in  ßtebe  ftepenben  ©cpäbtidjEeit  gur  ©ntfattung  iprer  nachteiligen 
®in»irfung  nod)  bie  SBege.  Stußer  borgenannten  ©rtranfunggformen 
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Vergl  fyiergu  ben  £e£t  auf  ©.  1565. 

JtoJjlenlunge. 

SSergL  fyiergu  ben  ^ejt  auf  ©.  1426  u.  f.  —  Site  $ofylen= 
lunge  finbet  man  bielfacfy  bei  Vergteuten,  Reigern  K.  —  ©otooljd 
bie  VruftfeKoberfIäd;e  tute  bag  Vinbegetoebe  ber  fleinen  Sungen* 
läppen  toeift  eine  graufdjneferige  Verfärbung  auf.  —  $>ie 
£ungengeEcn  finb  berbidjdet. 

Stein|tnublunge. 

Vergl.  fyiergu  ben  S£e£t  auf  ©•  1426  u.  f.  —  £>ie  ©tein* 
ftaublunge  geigt  eine  ftatdblaue  gärbung.  —  Unter  bem  23ruft= 
fette  unb  im  Sungengetoebe  finbet  man  in  ber  Siegel  gafylreid;e 
$nötcl)en  bon  berber  ^onfifteng  unb  Don  ber  ©röjse  eineg 
©tednabelfno^feg  big  gu  ber  eineg  §anf!orneg,  häufig  umgeben 
Don  einem  £>ofe  bon  fcfyiefergrauer  Färbung. 

©allenlteine. 

Vergl.  I)iergu  ben  &e£t  auf  6.  1351  u.  f. 

©allenblnle  mit  Steinen. 

Vergl.  fyiergu  ben  Xe^t  auf  1351  u.  f. 
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entfiedert  bann  nod)  läufig  cdrortifdje  Katarrhe  ber  Vruftorgane ,  ©t= 
Weiterung  ber  ferneren  Suftröprenäfte ,  §uften  ,  £>eiferteit,  ©ruäprungS= 
ftörungen,  Abmagerung ,  |)infäHigfeit  unb  anbere  ©rfdjeinmtgen  me|r, 
bie  in  oielen  fällen  gum  frühen  Sobe  führen.  —  ©ifenarbeiter  leiben 
oielfacp  an  ber  fogenannten  „©ifenlunge"  („©iberofiS",  Oom  griecpiföfen 
„sideros“,  b.  p.  ©ifen),  bet  ber  bie  Sungengeüen  me|r  ober  meniger 
mit  ben  feinfien  ©ifenteildpen  angefüllt  finb.  —  Kopien^  unb  £abafS= 
ftaub  fd)eint  bie  nod)  am  menigften  ungünftige  ©inmirlung  auf  bie 
Vruftorgane  gu  entfalten,  benn  mein  finbet  unter  Koplern,  Koplenarbeüern 
unb  XabatSarbeitern  OerpältniSrnäffig  bie  geringste  Angapl  bon  Sungen= 
trauten.  —  dagegen  pat  ber  feine  Vuff,  ber  fiep  bei  ©epornfteinfegem 
in  bie  ^autfalten  beS  |)obenfadeS  pineinfe|t,  eine  fepr  üble  ©inmirfmtg, 
inbem  baburep  ber  fogenannte  „©cpornfteinfegertrebS",  eine  in 
ber  Siegel  unheilbare  ©rlranfmtg,  peroorgerufen  mirb.  —  ©in  äpnltdpeS 
Seiben  entfielt  burd)  ben  Anfap  beS  feinen  KoplenftaubeS  an  ben  äußeren 
©efcpledptSteilen,  ben  ©epamlippen,  bon  unreinlichen  Koplenpänblerinnen. 
^nbeffen  beobachtet  mau  gumeilen  aud)  baS  Vorfommen  beS  ©epornfteim 
fegerfcebfeS  an  ben  Silben  beS  SJhmbeS.  —  Vei  Vädern  finbet  man 
infolge  ber  ©inmirlung  beS  SKeplftaubeS  läufig  einen  puftulöfen  AuS= 
fdjlag,  bem  man  ben  „appetiilidpen"  kanten  „Väderfräpe"  gegeben  |at. 
—  3nt  Vefdjränlung  ber  nachteiligen  ©taubein atmung  bei  borgenanmen 
©emerben  bienen  folgenbe  @cpu|maf}regeln:  .ßunäcpft  forgfamfte  Süftung 
ber  Arbeitsräume  mittels  befonberS  gu  btefem  gmede  fonftruierter  $ug= 
apparate  unb  Ventilatoren,  fomie  burcp  häufiges  Deffnen  ber  fünfter 
unb  Xpüren  am  £age  mä|renb  ber  fRupepaufen.  2Bo  eS  bie  Verpält= 
niffe  geftatten,  bie  Väume  atfo  nic|t  gu  ebener  ©rbe  liegen,  ober  mo  ba§ 
©tabliffement  fiep  ben  „SujuS"  beS  Haltens  eines  SkcptmäcpterS  geftattet, 
beniiliere  man  and)  beS  AadjtS  auf  gleiche  28eife.  —  SJian  erpalte  in 
ben  Arbeitsräumen  einen  mäßigen  ©rab  Oon  $eucpiigfeit  burc|  üor* 
ficdttgeS  Vefprengen  beS  $uffbobenS  mit  SSaffer,  ba  baS  ©prengen  ben 
©taub  am  Voben  fixiert  unb  baS  Verbunden  beS  SBafferS  ben  ©taub 
in  ber  Suft  binbet  unb  bann  nieberfc|lägt.  —  Arbeiter  im  freien 
ne|men  mä|renb  ber  Arbeit  am  Oortetlpafteften  eine  folcpe  ©teüung  ein, 
in  ber  ber  Suftgug  ben  ©taub  bon  i|nen  forttreibt.  —  ©tarfe,  über 
bie  Oberlippe  |erab|ängenbe  ©cpnurbärte  finb  bie  natürlichen  unb 
beften  ©taubfänger,  meit  gmedmäpiger  als  $lorfcpleier,  ^lorbinben  unb 
„patentierte"  Vefpiratoren.  —  ®en  fcpäblicpen  ©influp  beS  ©taubeS 
auf  bie  Augen,  ber  fid)  aber  bet  biefen  meit  fpäter  geltenb  rnadpt,  als 
bei  ben  Sungen,  paralpfiere  ber  Arbeiter  burd)  eine  geeignete  Kopfhaltung, 
burd)  baS  fragen  einer  U|rglaSbrUIe,  bereu  Stanb  mit  einem  ©dpmamme 
eingefaßt  ift,  ber  bann  beftänbig  angefeueptet  erhalten  mirb,  burep  tägliche 
Augenbäber  Oon  22—24 0  R.,  'burd)  nächtliche  erregenbe  Augentompreffen 
Oon  20—22°  R.,  burd)  häufiges  AuSmafcpen  ber  Augen  mit  24— 26® 
gräbigem  SSaffer  ufm.  —  2)er  ©inmirlung  ber  ©taubeS  auf  bie  gefamte 
£>autoberfläcpe  begegne  er  burd)  allmorgenbliche  ©angmafepungen  Oon 
18 — 20°  R.,  burd)  häufiger  genommene  Kaftenbampfbäber,  burd)  26 — 
28gräbige  Vraufebäber,  burcp  inbifferente  Voübäber  ufm.  füergu  tritt 
nod)  bie  öftere  Anmenbung  Oon  ?i)lunbbäbern  unb  Aafeneinfpülungen, 
fomie  bie  Applilation  Oon  allnächtlichen  erregenben  £>alS=,  Seib=  unb 
feabenpaduitgen.  —  Vor  allem  benupe  ber  Arbeiter  jeben  freien 
Augenblid,  um  im  freien  Atemgpmnafitf  (fiepe  btefe)  gu 
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treiben.  —  $ur  Verhütung  be§  ©dfornfteinfegerfrebfeS  bienen  häufige 
örtliche  SBafdjungeu  mit  26  gräbigent  ©eifenwaffer,  ©ipbampfbäber,  £eib= 
ftuplbämpfe,  ©i|bäber,  Aumpfbäber,  ufw.  —  S£)ie  Vepanblung  ber 
Väderlräpe  erforbert  ba§  unter  „gleite"  angeführte  Heilverfahren. 

—  ®ie  Anempfehlung  einer  gehörigen  Aachtruhe,  fowie  einer  nährenbett, 
leicptverbaulidjen  r  VorWiegenb  Vegetabilifcpen  fbiät  möge  bie  Aeipe  ber 
Vorfcpriften  gur  Vorbeugung  ber  au§  bem  anhaltenben  (Einatmen  einer 
ftaubigen  ßuft  erwacpfenben  förperlicpen  Aacpteile  bejcpliepeu. 

Heber  bie  ©rftpeinungen  ber  fröhlichen  (Sin  Wirkungen,  bie 
burcp  (Einatmen  Von  giftigem  ©taube  ober  Von  giftigen  ©afen, 
Kämpfen  ober  fünften  perborgerufen  werben,  fiepe  bie  Artilel: 
„(Srftidte,  Vepanblung  berfelben",  fowie  „Arfeuit=",  „Vlei=", 
„$ßpo3ppor=",  „dued£filber="  unb  ,,©cp wefelfäurebergiftuug". 

—  Stie  VorbeuguugSmajjregelu  gegen  jebe  Art  bon  gewerblichen  Vergift 
tungeu  finb  in  ber  ^auptfacpe  bie  nämlidpen,  Wie  fte  bei  Vefprecpung  ber 
burip  Einatmung  bon  ftaubiger  Suft  perborgerufenen  Aacpteile  (©.  1427) 
angeführt  worben  finb.  —  Aufenthalt  in  guter,  reiner  Atemluft  wäprenb 
ber  Arbeitäpaitfen ,  forgfältigfte  Ventilation  ber  Arbeitäräume,  Ver= 
meibung  be§  ©ffen§  in  ben  ArbeitSlofalen,  AuSfpülen  be§  9Aunbe§  bor 
unb  nacp  jeber  SAaplgeit,  28afcpeu  ber  £)änbe  unb  Vürften  ber  $inger= 
nägel  bor  jeber  SAaplgeit,  naprpafte,  leicptberbauli(f)e  Soft  unb  Ver= 
meibung  bon  Augfcpweifungen  jeber  Art  werben  im  groben  unb  gangen 
Me  ißräferVatiVmapregeltt  barfteüen.  —  Arbeiter,  bie  mit  £tueüfilber  gu 
tpun  paben,  fcpüpen  bie  |>aut  iprer  £>änöe  baburcp  gwedmäptg  bor  bem 
©inöringen  be§  (Sifte§,  Wenn  fte  ötcf  gewebte,  baumwollene  £>anöfd)upe 
mit  einer  ^autfcputlöfung  wieberpolt  beftreicpen  unb  bie  auf  folcpe  SBeife 
imprägnierten  ^anbfcpuhe  wätjrenb  ber  Arbeit  tragen. 

5)a§  SAilgbranbgift  wirb  namentlich  $ieifcpern,  Abbedern, 
©(päfern,  ©erbern,  ^ürfcpnern,  Aoppaargupfertt,  Sßoll^ 
fdjerern,  Sßollfortierern,  Xudjmacpertt  ufw.  gefaprlid),  ba§ 
Aopgift  Sierärgten,  Xierwartern,  ISutfcpern,  ©tatttnecpten, 
Abbedern  ufw. —  And)  bei  biefen  Vergiftungsarten  finb  Vorbeugung^ 
maßregeln  am  Vla|e_,  in  ber  peinlicpften  ©auberfeit  unb  ber  größten 
Vorficpt  beftepen  müffen,  um  fiep  leine  $nfe!tion  gngugiepen. 

3  cp  fann  btefen  Artifel  niept  fcpliepen,  opne  noep  folgenbe  ein= 
bringlicpe  SAapnung  an  Arbeitnehmer  unb  Arbeitgeber  gu  riepten:  $eber 
Arbeiter  mup  fid)  über  bie  ©toffe,  bie  er  gu  Verarbeiten  pat,  unb  ipre 
etwaige  ©efaprlicpfeit  auf  ba§  genaitefte  unterrichten,  um  banaep  bie 
nötigen  Vorftcptämapregeln  gum  ©cpupe  feiner  ©efunbpeit  treffen  gu 
fönnen,  unb  jeber,  ber  Arbeiter  befepäftigt,  pat  bie  Verpflichtung,  niept 
nur  für  bie  nötige  Veleprung  in  biefer  £)inftcpt  gu  forgen,  fonbem  aud) 
geeignete  @in=  unb  Vorrichtungen  gum  ©d)upe  ber  ©efunbpeit  ber 
Arbeiter  gu  treffen.  ®enn  in  ber  ©orge  für  bie  SSoplfaprt  ber  arbei= 
tenben  klaffen  betpätigt  fiep  am  beften  bie  ©orge  für  ba§  28opl  be§ 
VoI!e§.  2)ttrcp  eine  entfpvecpenbe  ^pgieitte  für  ben  Arbeiter  erlangen 
ni(pt  allein  humanitäre  ©runbfäpe  erft  ipre  praftifdje  Vebeutung,  fonbem 
aufiid)tige  unb  perglidje  Veftrebungen  für  ba§  SBopl  ber  Arbeiter  finb 
auep  nur  eingig  unb  allein  im  ftanbe,  bie  tiefe  0uft  gu  Überbrüden, 
bie  ben  Arbeiter  bon  bem  Vefipenben  trennt.  —  Sßir  löfen  opne  $weifel 
wopl  am  beften  baburd)  bie  fociale  $rage,  Wenn  wir  auep  in  bem  ein= 
faepen  ArbeitSmann  nuferen  AUtbruber  erlernten  unb  aepten,  auf  beffen 
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©emürge. 

Soplergepen  in  gefunbßeitlicper  £>infidjt  Wir  ebenfo  bebaut  fein  füllen, 
mie  auf  baS  unfertge. 

(8cttmv$c*  Unter  „©emürg"  derftept  man  Stoffe  an§  ber 
Sflangenmelt ,  melcpe  bie  Werden  ber  SerbauungSmertgeuge  anregen, 
©emürge  finb  alfo  Üteigmittel.  Sie  enthalten  u,  a.  Slltaloibe  (^flangen* 
fatge)  nnb  ät^)erifcf)e  Dele,  nnb  biejenigen  ©eioürge,  melcpe  fomopt  bem 
©efcpmacfe,  mie  bem  ©eradje  gleidjgeitig  gufagen,  ftnben  ipre  Sermenbung 
al§  Speifengufaß.  gnbem  bie  ©emürge  bie  SerbauungSnerden  anregen, 
begünftigen  fie  gn  gleicher  $ett  bie  Sbfonberungett  nnb  bie  Semegungen 
be§  Magen=Sarmfd)laud)§;  fte  erhöben  bamit  bie  derbauenbe  Stpätigfeit 
nnb  machen  baburd)  mancpe  Speife  leüpter  derbaulid).  —  Slber  bieS  ge= 
flieht  nur  auf  Soften  beS  SlerdenfpfiemS.  Solange  noch  bie  ätperifdjen 
Seftanbteile  ber  ©emürge  im  Slute  treifen,  ift  biefeS  in  Aufregung  der* 
feßt  nnb  ^öb)er  temperiert,  Saburd)  mirb  natürlich  and)  baS  Werden* 
leben,  bei  bem  engen  gufammenpange  gmifcpen  ipnt  nnb  bem  Slutleben, 
in  Mitleibenfcpaft  gezogen.  5Iucp  baS  ©epirn  mirb  in  einen  OMgguftanb 
derfeßt  nnb  bamit  gn  einer  ©rpößung  feiner  SS^ätigfeit  angeregt,  ®ein 
©emürg  entpatt  Säprftoffe;  eS  ift  nnb  bleibt  immer  nur  ein  SeigmitteL 
—  Son  allen  ©emürgarten ,  bie  in  ber  ®ücpe  ilpre  Sermenbung  ftnben, 
ift  nrtr  ein  einziges  unentbehrlich :  bad£ocpfalg.  ift  ein  minera* 
ItfdfeS  ©emürg,  baS  bei  feinem  ©ebraucpe  bie  Speifen  derbauticper  nnb 
bie  SerbauungSflüffigteiten  löSlicper  geftaltet.  —  Sie  ©emürge  finb  ent' 
meber  aromatifcpmartotifcp,  aromatifcp=bitter,  aromatifcp*gufammengiepenb 
ober  füß.  Man  trennt  ferner  bie  (Semürge  in  einpeimifcpe  nnb 
ejotif cf) e  (auSlänbifcpe,  frembe).  Qu  ben  einpeimifcpen  gehören:  Sßeter* 
filie,  Sill,  ^noblaucp,  gmiebeln,  Scpnittlaucp,  Sellerie, 
Meerrettich,  ©artenretticp,  kapern,  SoSmarinbtätter,  Spp* 
mian,  Majoran,  $feffer!raut  (Sopnen*,  Surftt rant) ,  Salbei, 
ißaftinaf,  (Sftragon,  Kümmel,  gencpet,  SlniS,  ®orianber, 
Sacppotberbeeren,  Sibernell  (fpimpinedmurgel) ,  33 eif u ^ ,  Saft* 
lientraut  n.  a.;  gn  ben  ejcotifcpen:  Pfeffer,  3 f r  ©emütg* 
netten,  Vanille,  gngmer,  MuStatnuß,  Safran,  Sorbeer* 
btätter,  SodSporntlee,  ^arbamom,  ©algantmurgel ,  Stern* 
aniS  n.  a.  —  Ser  unmäßige  ©enuß  don  ©etoiirgen  mirtt  ebenfo 
gefunbpeitSfcpäbigenb ,  mie  ber  übermäßige  ©enuß  don  gleifd),  Sein, 
iöier,  Sranntmein,  Äaffee,  Spee  nnb  Sa&at.  gnSbefonbere  ift  ®inbem 
jegticper  ©enuß  don  ©emürgen  nachteilig.  Senn  ©emürge  erregen  gn* 
näcpft  bie  Werden,  um  fte  fpäterpin  gn  erfdjlaffen  nnb  abgnftnmpfen.  — 
Scparfe  nnb  erpißenbe  ©emürge  finb  namentlid)  don  foicpeu  iperfcnen 
gn  meiben,  bie  gn  ©ntgünbungen  biSponieren,  ober  bie  an  Magenfdpädje 
ober  an  Slutanbrang  nad)  inneren  eblen  Organen  laborieren.  —  Sie 
oft  muffen  nicpt  ftart  gemürgte  Speifen  als  5lppetitreiger  bienen  5 
Namentlich  magenleibenbe  Scplemmer  finb  gleicp  bei  ber  bent 

feplerpafteu  ober  mangetnben  Appetite  mit  ftart  gemürgten  Sacpen  „auf 
Me  Seine  gn  helfen".  Sa§  floßt  bem  gaffe  gemöpntid)  nod)  ben  Soben 
auS!  Napoleon  I.  ftarb  am  MagenfrebS;  eigenfinnig  derlangte  er  nn= 
gemein  diel  nnb  ftarteS  ©emnrg  an  ben  Speifen.  —  gür  alle  Menfdjen, 
befonberS  aber  für  biejenigen,  bie  mit  iprem  Magen  in  emiger  gepbc 
leben,  giebt  eS  nur  ein  eingigeS  Mittel,  ben  Appetit  gn  retgen,  nnb  baS 
peißt:  Sarte  fo  lange,  bis  fidp  ber  Sppetit  don  felbft  einftelfti  —  ^paft 
'Sn  nun  auf  folcpe  Seife  mieber  einen  guten  Appetit  erlangt,  fo  iß  — 
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nidjtS,  fonbern  warte  wteberunt  fo  lange,  bi§  ftdO  junger  eingeftettt  bat! 
(©.  58.)  ©o,  unb  nun  ijj!  junger  ift  bie  befte  SSürge  ber  ©Reifen! 
üDterte  Sir  ba§,  —  ©djlentnter  f  wenn  Sn  nidjt  früßgeitig  tn§  ©ras 
betten  wiüft! 

dWdjt  Oßabagra,  erteilt)*  Unter  „@icßt“  oer* 
fteßt  matt  eine  ©toffmecßfelfrantßeit,  eine  ©rfranfung  be§ 
©efamtorgani§mn§,  bie  im  mefentlicßen  auf  einer  falfcßen 
unb  übermäßigen  (Srnäßrung,  auf  einer  Ueberfütterung  bei 
nngenügenbem  Kräfteöerbraudß  berußt.  £)ie  £)ig>pofition  gur 
gießtifeßen  ©rfranlung  ift  meiften§  üererbt.  Qu  ber  SBeran* 
lagung  gefeEen  fieß  bann  nodß  Momente,  mie  ber  ®enuß  Oon 
reichlicher,  fticffioffßaltiger  SEaßrung,  inäbefonbere  non  fetter 
gleifcßfoft,  in  2krbinbung  mit  bem  ($enuß  non  feßmeren 
deinen,  Vieren  ufm.,  geringe  Körperbemegung  unb  mangels 
hafte  Auäfdßeibung.  Snfolgebeffen  mirb  ein  erflecf[icße§  $ßlu3 
öon  §arnfäure  probugiert,  ba§  fid)  fomoßt  in  ben  ©äften 
unb  im  Sölute,  mie  aueß  in  ben  gießtifeßen  Ablagerungen 
öorfinbet,  bie  nadß  ooraufgegangenen  Üntgünbungen  entftanben 
finb.  —  Sn  ber  Siegel  ift  bie  ($icßt  bie  Kranfßeit  ber  heießen, 
ber  —  ©djlemmer.  Snbeffen  beobachtet  man  aueß  ba£  $or= 
tommen  Oon  gießtifeßen  (Srfranfungen  bei  ärmeren  Leuten,  bei 
benen  aEerbingä  meniger  gleifcß,  Kaüiar,  (Mnfeleberpaftete, 
<gummermaßonnaife  ufm.  „gefcßlemmt",  al$  oielmeßr  bem 
überreic ßlicßen,  einfeitigen  (Stenuffe  oon  §ülfenfrüdßten,  (Serea= 
lien,  Kartoffeln,  Käfe  ufm.  „gefrößnt"  mirb,  unb  bei  benen  bie 
erfrifeßenben,  blutreinigenben  grüßte,  bie  grünen  ®emüfe 
unb  ©alate  ufm.  fo  gut  mie  gar  nießt  auf  ber  Xafet  prangen, 
ferner  rufen  feßr  ßäufige  unb  erfeßöpfenbe  Geburten  bei 
armen,  fcßledßt  genäßrten,  lacßettifdßen  grauen  ben  gießtifeßen 
AnfcßmeEmtgen  feßr  äßnlicße  (£rfcßeinungen  in  ben  (Menfen 
ßeroor.  Aueß  finbet  man  bie  ($icßt  nid)t  feiten  al3  geige* 
leiben  ber  eßronifeßen  SBIeioergiftung.  —  S3efchäftigen  mir 
un3  nunmeßr  mit  ben  tlinifcßen  (Srf Meinungen,  bie  ba3  Seiben 
Oer  ($icßt  barbietet,  ©d]on  lange  Oor  bem  Eintritte  be£  erften 
($idßtanfaE3  geßen  biefem  in  ber  Eiegel  „SJdaßmtngen"  Oorau§, 
bie  in  Appetitlofigfeit,  23erbauung§ftörungen,  §ämorrßoibaE 
befeßmerben,  §ergftopfen,  SBruftbeflemmung,  Kurgatmigfeit, 
©cßminbel,  Dßrenfaufen,  @emüt§üerftimmung,  ßerumgießenben 
©eßmergen  im  ganzen  Körper  ufm.  befteßen.  £)er  Urin  ift 
meift  bief  unb  trüb  unb  geigt  beim  ferlalten  einen  ftarfen 
Söobenfaß.  Sn^befonbere  fettleibige  )ßerfonen  ßaben  unter 
biefen,  einem  AnfaEe  OorauSgeßenben,  eigentümlidßen,  be- 
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täftigenbcit  ©rfcheinungen  oiel  gu  leiben.  ®tcfc  Mahnungen, 
bafe  baS  ^^ftoIogifdEie  (betriebe  in  Unorbnung  geraten  ift, 
merben  immer  häufiger  nnb  heftiger,  bis  eines  „fd)önen 
TageS",  ober  btelmehr  faft  regelmäßig  gur  Badjtgeit  ober  in 
ben  erften  äftorgenftunben  ber  erfte  ©idjtanfafi  in  gorm 
beS  „gibperleinS“  auftritt.  Ter  Patient,  ber  fid)  ahnungS* 
loS,  fdjeinbar  noch  beim  beften  SSohlfein  gu  Bette  begeben 
bat,  mirb  urplötzlich  burd)  einen  furchtbaren  Sdjmerg  in  bem 
©rojggehengelen!  Oon  einem  ber  beiben  güfje  aus  bem  »Schlafe 
gemecft.  —  Ter  Schmerg  toirb  in  manchen  gäHen  gu  einer 
folgen  ipeftigfeit  gefteigert,  bafs  fidh  ber  Sßatient,  am  gangen 
Seibe  gitternb,  im  Bette  htn^  nnb  hermälgt.  Schmeijs  bebedt 
bie  Stirne,  mohingegen  bie  §aut  ber  gef  amten  übrigen 
üörperoberfläche  in  ber  Siegel  troden  nnb  h^ß  tft.  Ter 
^nls  ift  OoE  nnb  befd)leunigt;  ber  Patient  fyat  mehr  ober 
minber  heftiges  lieber  nnb  empfinbet  lebhaften  Turft.  Bei 
Tagesanbruch  laffen  bie  Schmergen  etmaS  nach;  eS  bricht  ein 
fäuerlich  riedjenber  Scfjtüei^  auf  ber  §aut  perüor,  unter  bem 
fid)  bann  bie  gieberhitze  oerminbert.  51m  folgenben  Tage 
befinbet  fidh  ber  Patient,  trotzbem  bie  Schmergen  in  ber  er* 
griffenen  noch  immer  in  mäßiger  Bktfe  anbauern, 

giemtich  mopl.  Tie  Qe he  fctbft  geigt  ein  entgünblichsgeröteteS, 
glängenbeS  nnb  gefcpmoEeneS  51uSfehen.  Tie  nächfte  nnb 
nod)  vielleicht  gmei  ober  brei  ber  folgenben  Mächte  bringen 
bem  Patienten  mieber  bie  Dualen  ber  erften  Bad)t,  unb  erft 
nad)  1  — iy8  äöodjen  ift  ber  erfte  ©id)tanfaE  OöEig  über* 
ftanben.  äBäprenb  biefer  $eit  milbern  fid)  fuccefftOe  bie  nacht* 
liehen  Befchtoerben,  nnb  bie  3ehe  nimmt  allmählich  lieber  ihr 
normales  ÄuSfeljen  an.  —  Tie  afute  ©elenfgtdjt,  bie  fid) 
alfo,  mie  mir  jetzt  erfahren  hoben,  in  gornt  einer  aluten 
©elenfentgünbung  äußert,  !ann  mit  einem  eingigen  Unfälle 
ihr  (Snbe  erteilen  unb  ein  für  allemal  befeitigt  fein,  menn 
ber  ^atient  feine  Tiät  regelt  nnb  anfängt,  fein  ßeben  tu 
fonftiger  SBeife  ftreng  nad)  t)t)gieirtifd^en  ©runbfähen  eingu* 
richten.  Snbeffen  „ber  Bkg  gur  §öEe  ift  mit  guten  Bor* 
fä|en  gepflaftert",  mie  ein  altes  Spridjmort  lautet,  unb  bie 
BefehrungSOerfudje  Oon  alten  Schlemmern  ftttb  bisher  noch 
ftetS  an  bereu  unerfd)ütterlichem  ©lauben  geheitert,  baf;  fte 
unfehlbar  Oerhungern  müßten,  menn  fie  ihren  Bauch  auf  eine 
etmaS  frtappere  $oft  fe|en  mürben.  Taher  fteHen  fich  bie 
Unfälle  immer  mieber  ein,  in  ben  erften  „ßeibenSjahren" 
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gewöhnlich  gur  geit  ber  Aequinoftien,  $u  Veghtn  beS  grfih* 
jahreS  uttb  beS  ^perbfteS.  $)ie  anfallsfreien  gwifchenbaufen 
werben  im  Weiteren  Verlaufe  beS  SeibenS  inbeffen  immer 
fürder;  bie  Anfälle  felbft  Verringern  fi<h  ^war  in  ber  §eftigfeit 
ihres  Auftretens,  pflegen  jebocp  mit  jebent  VMe  länger  $u 
bauern  unb  fidj  auch  auf  Verfdjiebene  anbere  $örpergelenfe 
noch  auSgubehnen,  bis  fchlieflid)  ber  Sßatient  gar  nid)t  mehr 
giftfrei  wirb,  fonbern  nunmehr  an  ber  djronifd)en  ®e* 
lenfgidjt  laboriert.  Vei  biefer  btlben  fiep  bie  (Menfver* 
änberungen  nid)t  mehr  voüfotnmen  prüd,  wie  bei  ber  afuten 
gorm,  fonbern  es  entfielen  fallartige  Ablagerungen  fotoopl 
in  ben  (Menfbänbern  unb  ben  ©elenffapfeln,  Wie  auch  in 
ber  Umgebung  ber  ©elenfe.  £>iefe  Ablagerungen,  beflepenb 
auS  l)arnfauren  ©al§en,  unb  Von  Verfdjiebener  ®röfe,  nennt 
man:  (5Hd)tfnoten.  @ie  finb  bie  Urfadje  von  vorüber* 
ge^enben  ober  Von  beftänbigen  0d)tner§en  in  ben  ®elenfen; 
hoch  finb  bie  ©d)mer§en  niemals  fo  heftig,  wie  bei  ber 
afuten  gorm  beS  SetbenS.  —  $)er  ©i|  ber  ®id)tfnoten  fann 
fiep  an  benguf*,  $nie*,  ginger*,  §anb*,  Ellenbogen*,  ©djulter*, 
©djlüffelbein*,  §üft*,  ^iefergelenfen  ufw.  beftnben.  .ßuWeileu 
brechen  bie  @id)tfnoten  unter  ben  Erfdjeinungen  eines  EiterungS* 
projeffeS  auf,  Wobei  bann  mit  l)arnfauren  @apen  gefättigter 
Eiter  entleert  Wirb.  S3ei  längerem  93eftepen  ber  gieptifdjen 
Verhärtungen  werben  bie  affigierten  Eelenfe  päufig  völlig 
mtbemeglid),  fo  bafj  bie  Patienten  ihre  Eliebmafen  nicht 
mehr  gebrauchen  unb  fiep  nur  mühfam  mit  pilfe  von  Brüden 
fortbewegen  fönnen.  —  Aufer  ben  in  gorm  ber  bereits  er* 
Wähnten  Eidjtfnoten  entftehenben  Verhärtungen  fommt  eS 
nun  and)  nod)  8U  einer  fnorpelartigen  gorm  ber  §arnfäure* 
ablagerungen,  bie  man  meiftenS  in  Erbfengröfe  an  ben  Ohren 
antrifft,  Ebenfo  finben  fowohl  bei  ber  afuten,  wie  bei  ber 
epronifepen  gorm  ber  Eelenfgid)t  §arnfäureablagerungen  an 
ben  inneren  Organen  ftatt,  unb  man  fpriept  bat)er,  je  nach* 
bem  baS  eine  ober  baS  anbere  Organ  Vorwiegenb  von  bem 
AblagerungSpro^effe  betroffen  ober  in  fonftiger  SBeife  nad)* 
teilig  affigiert  ift,  Von  $o£f*,  §erg*,  V?agen*f  (Singer 
Weibe^,  Vierengidjt  ufw.  —  £)ie  djronifche  (S5elenfgi(pt  ift 
ein  fepr  langwieriges  Seiben.  ©ich  felbft  überlaffen  ober 
unter  Verfemter  fr wiffenfcpaftliiper"  Vehanblung  gehen  bie 
Vatienten  nad)  einem  mehr  ober  Weniger  langen  ©iechtume 
meiftenS  an  (Srfcpöpfung  ^u  Erunbe. 


©idjt  Oßobagra,  gtpperlem). 
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©ie  Q3epanblung  ber  afuten  lute  ber  cpronifcpen  (Menl* 
gicf)t  erforbert  gunäcpft  eine  gtoedmäfuge  ©tat.  23ei  einem 
afuten  Slnfatte  fei  fie  milbe,  reigloä,  ftreng  Oegetabilifcp; 
namentlicp  genieße  ber  ^atient  t)iet  flüffige  Üftaprung,  irn^ 
befonbere  Sßaffer,  mit  frifcf)  au3gepre&tem  (Sitronenfaft  oer* 
mifcpt,  faure  SJälcp,  fäuerticfje^  Dbft,  rop  ober  gefocpt,  ufm.  — • 
©ie  cpronifcpe  gorm  be§  £eiben§  erb)eifc£)t  ebenfalls  eine 
ftrenge,  reiglofe,  oormiegenb  oegetabilifcpe  ©tat.  ©er  gleifdp 
genufj  merbe  babei  möglidjft  eingefcpränft.  gette  ober  ge* 
räucherte  gteifd)  =  unb  gifcparten,  $aoiar,  §umtner,  alter 
$äfe,  fette  ©aucen,  überhaupt  alle  fetten,  ftarf  gemühten 
ober  gefäuerten  ©peifen,  2öein,  23ier,  Kaffee  ufm.  finb  ftreng 
gu  Oermeibeit.  ©agegen  empfiehlt  fiep  ber  maffenpafte  @e* 
nup  oon  Dbft,  in^befonbere  oon  (Srbbeeren.  2lucp  eine 
(Sitronenfur  (oergl.  ben  Strtifel  „(Eitrone")  ift  in  Oielen  gällen 
oon  bem  beften  (Erfolge. 

©ie  pattiatioe  §ilfe  mäprenb  eine§  afuten  Unfalles  befiele 
gunädjft  in  ber  §ocplagermtg  be§  betreffenben  gupe3,  an  bem  bie 
„rebetiifcpe"  $epe  fipt.  ©en  gangen  gup  püEe  man  bann  mit  bem 
Unterfcpenfel  gufammen  in  ein  ©ucp,  ober  in  reine  SBod-  ober 
Sbarnelpaarmatte  ein,  nnb  lege  unmittelbar  in  bie  Üftäpe  be§  gupe§ 
gmei  ober  brei  feucptummidelte  2öärmflafcpen.  —  Verträgt 
ber  Patient  bie  feucpte  SSärme  gut,  jo  lann  man  aucp  ©ampfs 
fompreffen,  ein  auffteigenbeg  29 — 33gräbige§  gupbab,  ein 
gupbampfbab  (gig.  127)  ober  ein  SBettbampfbab  97r.  4  ap* 
pligieren.  97ad)  einem  peilen  gitpbabe  ober  einem  gup* 
bampfbabe,  bereu  beiber  2lnmenbung  ficb)  aber  auf  beibe 
güpe  gu  erftreden  pat,  mafcpe  man  bie  güpe  mit  22gröbigem 
Gaffer  ab,  ftreicpe  unb  fnete  fanft  centripetal  ben  gu  ber 
ergriffenen  3e^e  gehörigen  guf$,  ober  reibe  ipn  mit  blopen, 
in  20  gräbige^  SBaffer  eingetaucpten  £)änben.  §iernacp  um* 
mietete  man  gufs  unb  Unterfcpenfei  mieber  mit  SBotle  ober 
mit  SSoEmatte  unb  lege  oon  neuem  feucptummidelte  Sßärnt* 
flafcpen  an  ben  gup.  5lm  ©age  laffe  man  ben  Patienten 
3 — 4  peipe,  auffteigenbe  gupbäber,  ober  gupbümpfe,  in  y2s 
bi§  3/4  ftünblicper  ©auer  nepmen,  oielleicpt  in  4ftünblid)en 
SnterOaEen.  Sn  ben  babefreien  feiten  appliziere  man  bann 
erregenbe  guppadungen  oon  16 — 18°  R,  Seibumfcpläge  Oon 
20 — 22°  R,  fomie  löfenbe  ^Ipftiere  oon  18 — 20°  R.  — 
©ie  SSepanblung  ber  cpronifcpen  (Menfgicpt  beftepe  in  ber 
2Inmenbung  oon  1  ober  2  täglichen  mannen,  fogenannten 

Diäten,  2)ie  Sfteue  $ei!metl}oöe.  180 
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auffteigcrtbert  s$oßMbern,  bte  mit  28  0  R.  beginnen  nnb  burdj 
öorftcptigeS  §inpgteßen  non  petßem  SBafjer  bis  auf  33°  R. 
temperiert  toerben  in  ber  deiner  non  15  —  25  Minuten,  in 
toücpentltcp  2  ober  3  Söettbampfbäbern  (üftr.  1—4)  ober  %dU 
bampfbäbent,  in  16 — 18gröbtgen,  erregenben,  naep  Sßarm* 
merben  fofort  p  erneuernben  ^eilpadungen  ber  ergriffenen 
(Gelenfe,  bep.  ber  (Gicptfnoten,  in  Staffage  berfefben,  fomie  in 
möcpentftcp  peimat  borgenommener  aßgemeiner  ober  (Gan^ 
maffage.  —  find)  bie  paffiöen  nnb  bie  SöiberftanbSbetoegungen 
ber  ^eßgpmnaftit  (gtg.  205 — 207;  gig.  210  —  214)  fönnen 
nur  mit  Vorteil  pr  Söefeittgung  Oon  etma  prftef  gebliebenen 
(Gelenffteiftg  fetten  pr  2lntoenbung  gelangen.  —  3 nt  @ommer 
empfiehlt  fiep  ber  ausgiebige  (Gebrauch  üon  ©onnenbabent. 
—  3)aS  öorteilpaftefte  für  ben  epronifepen  (Gtcptfranfen  aber 
ift  eS  jebenfaßS,  pr  Wfnapme  einer  rationeßen,  burep* 
greifenben  $ur  eine  gut  geleitete  Üftaturpeilanftalt  aufpfuepen, 
in  ber  SDiät,  SSafferfur,  sD?affage  unb  §eßgpmnaftif  in  oet> 
ftänbniSüoßer,  inbiüibualifierenber  Söeife  pr  2lnmenbung  ge* 
langen,  unb  too  bem  Patienten  fo  gut  mie  feine  (Gelegenheit 
geboten  ift,  in  SBepg  auf  ben  (Genuß  Oon  ^afeffreuben  gegen 
ben  tiefen  ©inn  beS  befannten  SBibeftoorteS  p  üerftoßen, 
loef^eS  lautet:  „SDer  (Geift  ift  toißig,  aber  baS  gfetfcp  ift 
feptoaep.“ 

4i$pter,  fiepe  Trümpfe. 

fUteberrciftcn,  fiepe  ßfpeumattSmuS. 

®fo%außmfrrmfpctt,  fiepe  2lugenfranfpeiten,  <S.  1077. 
Slitoidt#  §eilfpftcm>  (Stiftern  ütfiinitfe*  eine  ^>ea= 

metpobe,  bie  feit  einigen  3&pren  auf  ®runb  ber  gaplreicpen  (Erfolge,  bie 
fie  erhielt,  Oiel  Ooit  fiep  reben  maept,  ift  baS  „©pftem  ©lüntde". 
©er  Vegrünber  biefeS  ^eilberfaprenS  ift  ber  mebiginifepe  fßridatgeleprte, 
3M)tSanmalt  a.  ®.  Martin  ©ßintde,  ber  burep  eigenes,  fcpmereS,  förper= 
litpeS  Seiben,  baS,  mie  eS  fo  Oiel  ober  faft  immer  gu  gepen  pflegt,  mit 
großer  £>artnadigfeit  feber  ,,mebigin=miffenf(paftßcpen''  Vepanblung  Xroß 
bot,  auf  ben  SBeg  ber  ©elfcftbepanblung  gemiefen  mürbe.  ©lüntde  erlangte 
alfo  burep  fiep  felbft  feine  ©efunbpeit  mieber.  —  ®te  Gcrfolge,  bie  er  mit  bem 
non  tpnt  erfunbenen  Verfahren  am  eigenen  Seibe  ergieß  patte,  errnnn^ 
terten  ipn,  fiep  mit  feiner  ©ntbedung  an  baS  große  fßnblitum,  an  baS 
ipeer  öon  Seibenben  alter  Art,  gu  menben.  Aucp  biefe  fotßen,  gleicp  ipm, 
ber  ®unft  teilpaftig  merben,  ben  föfiliepften  aller  (£rbenfd}a|e,  ipre  ©e= 
funbpeit,  gu  bereu  SSiebererlangung  ipnen  bie  Attopatpie  niept  bepilflicp 
fein  tonnte,  miebergugeminnen.  —  Söopl  miffenb,  baß  ber  eingefleifcpte 
Autoritätsglauben  beS  ^ublitumS  für  bie  Gentbedungen  eiiteS  97icpt= 
günftigen  auf  bem  (Gebiete  ber  ^eilfunbe  ein  .^inberniS  bßbet  unb  ber 
(Sntmidelung  unb  Verbreitung  eines  neuen  §etlfpftemS  einen  ®amm 
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entgegenfeht,  ergab  fidj  ©lünide  —  btertn  fieht  man  einmal  mieber  ben 
grünblidjen,  bag  pro  unb  contra  einer  ©ad)e  im  boraug  fdtjarf  abmägem 
ben  Qurifien  —  bebor  er  mit  feiner  (Entbedung  an  bte  Deffentlidjfeit 
trat,  nach  boraufgegattgenen  längeren  Sßribatftubien,  einem  angeftrengten, 
breijä^rigen  ntebiginifhen  ©tubium  auf  ber  Uniberfitat  Berlin,  nm  im 
ftanbe  gu  fein,  fein  Verfahren  auch  miffenfdjaftlich  gu  begrünben  unb 
bamit  ben  befannten  Slutoritätenmahn  beg  $ublifuntg  jeber  ©tüjje  gu 
berauben.  —  Ser  juriftifhe  £>eilfünftler  ^atte  nicht  falfd)  talfnliert. 
©omohl  in  feine  ©bredfftunben ,  alg  auch  gu  feinen  Vorträgen,  bie  er 
in  Berlin  über  fein  ©hftem  hielt,  ftrömten  bie  Seibenben  in  großen 
©hären,  faft  bie  gefamte  tonangebenbe  reidjghaubtftäbtifhe  ^reffe  beur= 
teilte  bag  „©hftem  ©lünide"  auf  bag  mohlmollenbfte,  bie  5lngahl  ber 
©ereilten  ftieg  bon  Sag  gu  Sag,  unb  —  bie  ntebigtnifhe  Sßiffenfhaft  — 
toa^rf cbjeinlid)  ängftlih  gemorbeit  burd)  bie  ergielten  Teilerfolge  —  fing 
an,  energifh  gront  gegen  bte  neue  §eilmiffenfd)aft  gu  machen,  fürmal)r 
bie  befte  Slnerfennung  für  ben  Sßert,  ben  gefunben  Hern  unb  bie  (Erfolge 
berfelben,  aber  and)  gugleid)  ein  traurigeg  ßugeftänbniS  ber  Söiffenfc^aft 
in  33egug  auf  ihre  ©d)mähe,  C)^nmact)t  unb  Unfähigteit  gum  feilen. 

^Befbredien  mir  nunmehr  bag  Söefen  beg  ©lünidefhen  £>eilber= 
fahrend.  Sagfelbe  ftel)t  boll  unb  gang  auf  bem  SSoben  ber  natürlichen 
ipeilmeife.  2Bie  bei  ber  leideren  erfahren  auch  beim  ©hftem  Ottünide 
bie  gefamten  natürlichen  Te^fa^oren:  Suft,  Sicht,  SBaffer,  SBemegung 
unb  Ütuhe,  Siat  ufm.  ihre  gehörige  SBürbigung ;  ber  Xtnterfhieb  gmifdjen 
ben  ©runbfä|en  ber  97aturi)eilmethobe  unb  benen  beg  ©hfterng  ©lünide 
befiehl  nur  b'arin,  bah  lefgtereg  bie  giftfreien  pflanglichen  ^eilfafte  gum 
aüererften  unb  mihtigften  §eilfa!tor  erlieft,  mährenb  erftere,  bie 
32aturheilmethobe,  bie  ipflangenfäfte  burd)  i^re  Vertreter  entmeber  gäng= 
lieh  ablehnen  läftt  ober  hoch  gum  menigften  erft  allen  anberen  natür= 
liehen  Te^[a^oreix  naä)fte'ltt.  *)  Sie  ©runbgüge  ber  (Elüntdefhen  £>etl= 
lehre  finb  nun  folgenbe :  Ser  menfd)lthe  Drganigntug  befiehl  aug 
Millionen  lleinfter  gellen,  bie  ftä)  gu  (Eemeben  unb  meiterhin  gu 
Organen  gufantmenfetjen.  —  Trautheit  befiehl  nach  ©lünide**)  in  einer 
Söelaftung  biefer  gelten  mit  grembftoffen ,  melche  bie  Sebengthätigteit 
biefer  gellen  entmeber  nur  nadjteilig  beeinfluffen,  moburch  atute  Hrant= 
heilen  ober  leichtere  gnbigpoftonen  entftehen,  ober  rneldje  bie  gelle 
fubftantieü  Oeränbern,  moraug  bann  chronifche  ober  organifche  (Erlram 
tungen  remitieren,  ober  melche  fc^Ite^Ird)  bie  Oöllige  Hrnmanblung  ber 
gelle  in  eine  ^rembgelie  beranlaffen,  moratt  fid)  bann  bag  (Entfteheu 
bon  franthaften  ^eubilbungen ,  gerfall  ber  (Eetoebe  ufm.  lupfen.  — 
Sie  franlhaft  affigierte  gelle  geigt  nun  gmar  oon  felbft  bag  SBeftreben, 
bie  fte  betaftenben  $rembftoffe  burch  bte  hr  innemohnenbe  tpeillraft 
auggufdjeiben  ober  burd)  eine  (Einlagerung  an  irgenb  einer  HÖrberfteKe 
gu  Fünften  ber  fjfortegifieng  beg  ÖrganiSmug  unfd)äblid)  gu  machen, 
inbeffen  lann  ihr  bieg  nur  bei  einer  mäßigen  £>ela[tuug  mit  grento 
ftoffen  gelingen.  97immt  bie  ^rembftopelaftung  überhanb,  fo  ift  bie 


*)  Pfarrer  Hneibb  macht  babon  eine  rühmliche  Slugnahnte.  (SJergt. 
I,  Haf).  27,  „Sie  SJtetbobe  ^neibb",  ©•  390.) 

**)  ^emg  auf  bie  ©rflärung  beg  SSefeng  ber  $ranff)eit  ftimmt 
©lünide  mit  Huhne  überein.  (SSergl.  I,  Ha,p.  28,  „Sie  9Jtet£)obe  HithneJ\ 
©.  395.) 
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gelle  nicht  meßr  im  ftanbe,  burcß  eigene  Äraft  eine  SluSfdßeibung  bet 
§rembftoffe  ober  eine  Sotatifierung  berfelben  behufs  ihrer  tlnf cfjäbli^f eit= 
madßung  für  ben  Körper  vorguneßnten.  SaS  NuSfcßeibungSbeftreben 
beS  Organismus  ift  Vielmehr  gängticß  brach  gelegt  nnb  bebarf  bähet 
einer  tünftlicßen  Unterftüßung.  Siefe  läßt  nun  ©litnide  bem  OrganiS= 
muS  burd)  ben  inneren  Gebrauch  feiner  giftfreien  fßflangenfäfte  gu  teil 
werben,  bie  in  baS  33tut  aufgenommen  nnb  burdh  ben  Umlauf  beleihen 
in  alten  Steilen  beS  ^örßerS  abgefeßt  Serben,  nnb  bie  baber  gleichmäßig 
unb  bauernb  auf  f amtliche  ©ingelgetlen  beS  Organismus ,,  auf  bie  ßerü 
ßhereu  Wie  auf  bie  centralen,  eine  günftige  ©inwirtung  entfalten.  Sie 
gelten  derben  burd)  ben  ©inftuß  ber  ©äfteargneien  teils  Don  ben  fie 
belaftenben  gfrembftoffen  befreit,  teils  Wirb  bei  gleichzeitiger  Reinigung 
beS  föluteS  unb  ber  ©ewebSflüffigfeiten  fucceffiVe  eine  Nüdbitbung  ber 
franlßaft  affigierten  ober  gar  bereits  fubftantielt  Oeränberten  gellen  in 
gefunbe  erreicht,  ©benfo  werben  bitrcß  ben  ©ebraudß  ber  ^eiliräftigen 
^ßangenfäfte  feftgelagerte  grentbftoffe  aufgerüttelt,  gelodert,  gelöft,  gut 
SluSfdjeibung  Vorbereitet  unb  herauf  auSgefchieben,  wohtgemerlt  aber 
nur  eingig  unb  allein  bie  grembftoffe.  —  Senn  —  fyht  ©tünide  ßer= 
Vor  —  bie  SSafferfur  unb  inSbefonbere  baS  Sanpfbab  Wirten  bei  ihrer 
Slnwenbung  einesteils  nur  auf  eingetne  geüengebiete  beS  Körpers,  gu= 
nädßft  auf  bie  peripheren  beSfelben  ein,  anbernteilS  benachteiligen  fie 
ben  er!ran!ten  Organismus  baburdh,  baß  fie  biefem  aud)  noch  gefunbe, 
unverbrauchte,  für  ihn  noch  Verwertbare  (Stoffe  entgießen.  Namentlich  be= 
einflußt  bie  fünftliche  ©cßweißprobuttion  im  Sampfbabe  in  ungünftigfter 
SSeife  bie  vielleicht  nur  nod)  in  geringem  ©rabe  vorßanbene  SebenStraft 
beS  erlranlten  menfcßtichen  Organismus,  ba  biefem  bamit  eine  meßr  ober 
mtnber  große,  nod)  brauchbare  ©ewebSflüffigteit  entgegen  wirb.*)  35er= 


*)  ©S  fteßt  bei  einer  turgen,  objettiven  SarfteHung  ber  ©runbgüge 
ber  Sßerapie  ©lünideS  felbftrebenb  außerhalb  beS  NaßmenS  meiuer  5Xuf= 
gäbe,  mich  mit  bem  SBegrünber  beS  ©ßÜernS  über  ben  einen  ober  ben 
anberen  fßunft  in  eine  itcntroVerfe  eingutaffen,  fpegied  mich  mit  ißnt 
über  bie  pßßfiologtfcße  SSirfung  beS  SBafferS  unb  beS  SampfeS  gu  Ver= 
ftänbigen.  —  Obfcßon  idß  mieß  im  I.  unb  II.  Seit  meines  23udßeS  über 
bie  ©inwirtung  biefer  beiben  natürlidßen  §eilfattoren  bereits  fattfam 
auSgelaffen  ßabe,  Will  id)  bennoeß  nießt  verfeßlen,  für  biejenigen  meiner 
Sefer,  bie  infolge  beS  ©runbfaßeS  ber  ©lünidefcßen  Sßerapie,  baß  SSaffer 
unb  Sampf  bem  Körper  unter  allen  Umftänben  gute,  brauchbare,  gu 
feinem  Eufbau  unb  gu  feiner  ©rßaltung  nod)  taugliche  Stoffe  entgögen, 
Vielleicht  baS  ®inb  mit  bem  fBabe  auSfcßütten  unb  in  gutunft  SSaffer  — 
SBaffer  unb  Sampf  —  Sampf  fein  taffen  tonnten  unb  baßer  gu  Nuß 
unb  frommen  ißreS  SeibeS  auf  bereu  beiber  ©ebrauch  Vergichten  würben, 
an  biefer  ©teile  noeß  fotgenbeS  gu  bewerten:  SSenn  falteS  SBaffer  in  aügu= 
nieberer  Semperatur  ober  in  ungeeigneter  gorm,  unb  Sämpfe  über= 
mäßig  lange  ober  aügußäufig  augewenbet  werben,  feßaben  fie  felbftrebenb, 
anftatt  gu  nüßen,  burdß  SSergeubitng  Von  ßebenSfraft  unb  von  lebenbiger 
Hörperfubftang.  3jjit  ber  Nnwenbung  biefer  beiben  natürlidßen  &eiU 
faftoren  Wirb  —  im  gulfe,  baß  auf  tief  im  Äörperinnem  befinblidße 
^rantheitSßerbe  eingewirtt  Werben  fotl  —  nießt  etwa  eine  birette  3Se= 
einfluffung  biefer  Veralteten  ©inlagerungen  beabfießtigt,  fonbern  man 
Verfolgt  mit  ber  NnWenbung  beS  erregenben  SSerfaßrenS,  in  gwrnt  beS 


©lünicfeS  |>eilft)ftem. 
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fieefte,  berattete  centrale  $ranfheitSperbe  werben  naep  ©lünide  nur 
ferner  ober  überhaupt  niept  burd)  ben  äußeren  ©ebraud)  beS  SafferS 
aber  burd)  bie  5Xp^)lifation  beS  SantpfeS  erreicht,  fowie  gerteilt  nnb  gitr 
StuSfcpeibung  gefc£)icft  gemacht.  Eiur  burd)  bie  ©inwirfung  bet  Unterlid) 
gebrausten  giftfreien  pftanglicpen  £>eitfäfte  fönnen  centrat  gelegene  $ranf= 
peitSperbe  erreicht  werben  nnb  gu  einer  boUfontntenen  Stuftöfung  ge= 
taugen.  Sie  aufgelöften  grembftoffe  werben  bann  burd)  ben  £t)mpp= 
ftrom  wieber  in  ben  S3IutfreiSIauf  guriidgefüprt  nnb  gelangen  hierauf 
burd)  Sarm,  Vieren  nnb  .Spant  gur  s2tuSfd)eibung.  Ser  innertiepe  ©e= 
braud)  ber  ^ffan§enUeitfäfte  befepränft  ftd)  aber  nid)t  aEein  auf  bie  ©in= 
führung  berfetben  burcp  ben  SDiunb,  fonbern  ©lüniefe  täht  and)  feine 
Patienten  3— 4mat  wöcpenttid)  lauwarme  Sarmeinfpülungen,  bie  eben= 
faES  au§  giftfreien  fßftangenfäften  gufammengefe|t  finb,  nehmen.  ©S 
gefdjiept  bieS  in  fftüdfidpt  auf  bie  meift  gewaltigen  §rembftoffabtagerungen 
in  bent  nnterften  Seite  beS  SarmeS,  auf  weldfe  bie  burd)  ben  SüJlunb 
eingeführten  ©äfte  ihre  auflöfenbe  ©inwirfnng  nidjt  mehr  über  nur  un= 
üoEfommen  auSguüben  bermögen.  SSon  ben  Sarmeinfpülungen  fagt 
©tünide  fetbft  Wörtlicf) :  „Ohne  biefelben  erfläre  iS  mich  anher  ftanbe, 
and)  nur  ein  einziges  cpronifdjeS  Seiben  gu  feiten."  —  Nötigen  $aES 
werben  lauwarme  giftfreie  fßftangenfäfte  auch  noep  gu  ©urgetungen, 
©infpütungen  in  bie  (Scheibe ,  gu  ©infpritpngen  in  bie  Harnröhre,  gu 
Umfchtägen  für  eingetne  Körperteile  nfw.  berwenbet.  —  Sie  pftangtidien 
föeitfäfte  enthalten  aufjer  Saffet  nod)  berfepiebene  ©äuten,  Oete  nnb 
fonftige  fßftanjenftoffe.  ©ernennen  werben  fie  burd)  2luffocpen  ber 
Sßftangen  ober  einzelner  Seite  berfetben  mittels  SS  aff  er.  —  Sie  ^eilfftfte 
fteEen  feine  ©epeimmittet  bar,  obfepon  ihre  Slbftammung  nnb  ihre 
wirfungSboEe  gufammenfeipng  Püu  bem  ©rfinber  geheim  gehalten  werben. 

SieS  Wären  in  $ürge  bie  ©runbpge  beS  „©pftemS  ©tünide". 
SaSfelbe  hat  fiep  bereits  burd)  feine  nach  Saufenben  gäptenben  •  £eit= 


änderen  ©ebraucpS  beS  SafferS,  fowie  mit  ber  StnWenbung  ber  feuepten 
Särme,  in  Sform  beS  SampfeS,  auSfcpliehtidj  ben  gwed,  in  wohlthätiger 
Seife  bie  SiEaturpettfraft  ober  bie  SebenSfraft  anguregen ,  bereu 
Sräger  bie  Serben  finb,  gang  abgefepen  bon  bem  IXmftanbe  ,  bah  SS 
mit  bem  ©ebrauep  ber  erwähnten  gwet  Speitfaftoren  nod)  fonftige  borteilhafte 
©inwirfungen  auf  baS  pppfiotogifdje  ©etriebe  beS  Körpers  berbinben 
taffen.  Surcp  SSeeinftuffung  beS  SEerbenfpftemS  (auf  ©runb  bon  burd) 
Sfterbenübertragung  bebingten,  fogenannten  refteftorifepen  ©inftüffen)  ge= 
Xingt  eS  bann,  eine  Soderung,  Söfung  unb  5tuSfd)eibung  beratteter, 
centraler  Sfrembftoffablagerungen  p  ergieten.  —  Sah  eine  Safferfur 
aber  aufs  wirffamfie  burd)  innerlich  bargereidjte,  erfaprungSmähig  peil= 
fräftige  uub  baS  berftedte  liebet  bireft  angreifenbe  fßftangenfäfte  unterftiitü 
werben  fann,  ftept  anher  aEem  ßweifet f  unb  eS  würbe  baper  bie 
©eptiehuug  eines  ®ompromiffeS  gwifepen  ber  ©tünidefur  uub  ber  Saffer= 
peitmetpobe  nur  pm  größten  Vorteile  für  bie  erfotgreid)e  33epanbtung 
gang  beftimmter  KranfpettSformen  fein.  —  $cp,  für  meine  fßerfon,  fiepe 
fetten  einem  Speitberfapren  fo  fpmpatpifcp  gegenüber,  wie  gerabe  ber 
©lüntdefur,  uub  icp  fann  baper  nur  immer  uub  immer  wieber  bie  5tn= 
pänger  ber  Safferpeilmetpobe  ermapnen,  niept  einfeitig  auf  baS  Saffer  gu 
fd)Wören,  fonbern  baS  ©ute  in  ber  §eitfunbe  ba  gu  nepmen,  wo  man 
eS  finbet. 
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erfolge  einen  eßrenboßen  ^Sta^  in  bet  91  eil) e  bet  berfcßiebenen  !on?ur= 
rierenben  natürlidfen  ^eilmet^oben  erobert  nnb  wirb  ißn  aucß  in  $ n .= 
fünft  zweifellog  neben  ben  (St)ftemen  eineg  fjkießniß,  ©cßrotß,  $nei}% 
$ußne  nnb  9ti!li  behaupten.  —  Sag  ^eiloerfa^ren  ©lünideg  ift  in 
berfcßiebenen  ©Triften  bargefteßt,  bon  benen  bor  aßem  folgenbeg  28er! 
pm  ©tubium  aßen  Seibenben  nur  aufg  wärmfte  empfohlen  werben 
fann:  „Sag  fßflanzenßeilberfaßren"  bon  ®raß,  Berlin  NWV 
?lltonaerftrafe  10. 

@aföette  %Lbtt,  fiep  Jpämorrpiben. 

©flminrpe,  fiep  Tripper. 

fiep  Snpltgöeräetcpig. 

®rmter  ©tat,  fiep  £Cugenfrcmfpiten,  0.  1078. 
fkmitwr&etf  i)e?  fm&tre,  fiep  Ergrauen  ber  §aare. 

fiep  (gtbgrinb. 
dkt|J|?e,  fiep  3nfluen§a. 

Srüuer  ©tar„  fiep  ^ugentranlptten,  0.  1079. 
©imfptttsergiftmtg,  fiep  Vergiftungen, 
©ürtefatöfdjfaf},  fiep  Vlafenau§ftf)lag,  0.  1103. 
tHirtefftedjte,  fiep  giecpe,  ©•  1255.  ‘ 

(IMirtcftpfe,  fiep  ©ürtelflecpe. 

©pmaflif,  fiep  Snpltg'öer§eidjni§. 

i>. 

| )MXt*  2ln  bem  boßfommen  entwidelten  Haare  unterfcßeibet 
man  ben  über  bte  Hautoberflädie  ßinaugragenben  Seil,  ben  ©cßaft 
©ig.  16,  1),  ber  eine  berbiinnte  ©ßiße  befißt,  bte  im  Haar balge 
©ig.  16,  k)  ftedenbe  Haarwurzel  ©ig.  16,  o),  bte  unten  tu  eine 
fnopf  förmige  2tnßßweßung,  bie  Haarzwiebel  ©tg.  16,  n),  enbet.  Sie 
Haarzwiebel  fißt  am  23oben  beg  Haarbalgeg  ßutförmig  auf  einem  Warzen^ 
förmigen,  außerorbentlicß  gefeit  unb  nerbenreießen  Hügel,  bem  Haat= 
leime  auf  ©ig.  16,  m).  —  Ser  Haarfeim  fteßt  bie  eigentlicße  23ilbungg= 
patte  beg  Haareg  bar.  ©g  bilben  fief)  in  ißnt  unauggefeßt  neue  ßeßen, 
bie  ben  feßon  fertigen  Haarfct)aft  fucceffibe  immer  weiter  naeß  außen 
trieben,  $u  23ezug  auf  feinen  23au  entfßricßt  bag  Haar  in  feinen  brei 
©d)icßten  bem  ber  äußeren  Haut.  ßJlan  unterfcßeibet  baßer  am  Haare 
felbft:  bie  ßftarffubftanz  ©P  333,  a),  bie  bie  Dritte  beg  Haareg 
einnimmt,  bie  Otinbenfubftanz  aber  9tinbenfcßid)t  ©ig.  333,  b), 
bie  ben  gefärbten  Seil  beg  Haareg  barfteßt,  fowie  bag  Dberßäutcßen 
©ig.  333,  c).  —  Sie  f^arbe  beg  Haareg  ritßrt  bon  einem  im  Ämtern 
ber  ßtinbenfubftanz  zum  Seil  int  feften  3uftanbe,  in  3wrm  bon  lörnigen 
garbfÖrßercßen,  fogenannten  ipigmentfleden ,  zum  Seil  in  einem  aufge^ 
löften  ßuftanbe  borßanbenen  §arbftoffe  ßer.  —  ©teßt  man  fteß  ein 
Haar  an  feiner  28urzel  fenfreeßt  bureßfeßnitten  bor,  fo  geftaltet  fid)  bie 
Sßnorbnung  ber  berfdjiebenen  ©cßidjten  bon  außen  naeß  innen  folgenber= 
maßen:  $uerft  fommt  bie  28 an b  beg  Haarfadeg  ©ig.  333,  f),  bann 


paarßflege. 
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bie  äußere  SBurgelfdjeibe  (Sfig.  333,  e),  hierauf  bte  innere  SBnrjel* 
fdjeibe  (fyig.  333,  d),  bann  folgen  £>berhäntd)en,  ßtinbenfnbftang 
unb  gnleßt  bie  Sftartfnbftang.  —  ®er  paarbalg  (bie  paartafdje, 
ba®  paarfädcben)  fteltt  ein  Heine®  ct)linberförmige®  Sädcßen  ber 
änderen  pant  bar,  ba®  bie  paarinurgel  bicfjt  umfcßtießt  unb  fid)  giemtid) 
tief  hinein  bi®  in  bie  Seberfant,  guineilen  bi®  in  ba®  fetthaltige  Unter* 
hantgeßgeioebe  erfiredt.  ®ie  Siefe  be®  paarfäddjen®  entfpridjt  ber  Sänge 
be®  paare®,  ba®  an®  ihm  inäd)ft.  2)er  paarbalg  feloft  beftefjt  an®  brei 
Schichten,  einer  änderen,  mittleren  unb  inneren  Schießt.  ®ie  beiben 
35nrgetfcf)eiben  ($ig.  333,  d,  e)  fteßen  ba®  Dberhäntd)en  ber  paarbatg= 
fdjeibe  bar.  —  f£aft  bie  gefamte  Törßeroberfläche  ift  mit  paaren  bebedt; 
nur  einzelne  Körperteile,  toie  bie  Sieben,  ba®  obere  Slngenlib,  bie  $nnen= 
fläche  ber  panb,  bie  gnßfofße,  ber  Stüden  be®  lebten  Ringer*  nnb 
gliebe®  nfto.,  finb  unbehaart,  ©ie  toeicpen ,  fnrgen  pärdjen  nennt  man 
SBoinjärchen.  $)te  größte  S)ide  fyahen  gewöhnlich  bie  SBart*  nnb  Sd)oß= 
haare.  —  5)ie  paare  erreichen,  je  nach  ber  tnbinibiteßen  ßonftttutUn  ihre® 
SSeftßer®,  eine  Oerfcßiebene  Sänge,  in  ad)  fen  jebod),  inenn  fte  ab  gef  dritten 
werben,  tnie  äße  hotnartigen  ®e* 
bilbe,  wieber  nad).  S)a®  panßts 
haar  tann  bie  Sänge  non  einem 
SOleter,  ba®  Sartßaar  bie  non  einem 
halben  Bieter  erreichen.  (Sin  paar 
tann  nur  bi®  gn  einer  ge  wißen 
Sänge  inadjfen,  bann  berßarrt  e® 
auf  bem  erreichten  2Bach®tnmftanb= 
bnnfte  nnb  faßt  mit  ber  $eit  an®. 

2)a®  bnrdjfchnittlidje  Sllter  eine® 
paare®  fchroanft  gtoifcpen  gWei  nnb 
fieben  fahren.  ®ie  weitberbreitete 
Slnftcßt,  baß  ba®  geitineiltge  Slb= 
fcßneiben  ber  paare  bereu  SBad)®s 
tnm  beförbere,  ift  eine  irrige.  9Die 
Vorteile  be®  häufigeren  Scßneiben® 
ber  paare  beruhen  im  ioefentlidjen  baranf,  baß  eine  leichtere  Reinhaltung 
be®  paarboben®  ermöglidjt  inirb  nnb  babnrd)  inbirelt  eine  Honfernierung 
be®  paare®  erfolgt.  —  ®er  natürliche  ©lang  be®  paare®  rührt  non 
einer  Salgbrüfe  her,  bie  in  ben  paarbatg  miinbet  nnb  an  biefen  ihr 
Rrobntt,  ba®  fyett,  abliefert  (S.  1034). 

fmatftfiege*  Statt  in  biefem  23ucf)e  befonbere  paar!ran!l)eiten 
einer  eingehenben  ^Besprechung  gn  nntergiehen,  bürfte  e®  —  gemäß  bem 
(Srnnbfaße  ber  naturgemäßen  peitineife:  „Trautheiten  Oorbengen,  ift 
leichter,  tnie  Krankheiten  heilen"  —  mehr  non  Rußen  fein,  einige  aßge= 
meine  Ratfdßäge  hin[id)tlid)  ber  äSeßanblung  be®  paare®  gn  erteilen.  — 
®a®  Koßfhaar,  beffen  Sfüße  man  mit  Recht  al§  eine  gierbe  be®  Köpfet 
betrautet,  bebarf  nid)t  weniger  al®  anbere  Körperteile  ber  forgfältigffen 
ipflege,  inenn  e®,  um  einen  fd)Iid)ten  3ln§brnd  gn  gebrauchen,  recht 
„geheißen"  foß.  @®  mag  feltfam  erfcßeinen,  ift  jebod)  Xßatfadje,  baß 
befonbere  (Sigentümlicßfeiten  ber  paarbefcßaffenheit  nererbt  inerben,  $n 
manchen  Familien  fteßt  fiep  ein  früher  paarau§faß  bei  aßen,  ober  bod) 
ioenigften®  bei  nieten  Rtitgliebern  ein,  wohingegen  Diele  SDtänner  nnb 
g-ranen  bi®  in®  fpätefte  Silier  hinein  eine  reidje  paarfüße  behalten.  ®aß 


333.  (Bin  ötüdx  'atx  ffluxpzl 
t\nt&  fcuttW«« 

(Ungefähr  200  mal  fcergröjjert.) 
a.  Suft*  unb  jeEenhaUigeS  -Starf.  b.  ERin» 
benfdficfjt  mit  ^igmentflecfen.  c.  Oberhaut* 
dfen  be§  §aare§.  d.  futtere  333 urjelf treibe, 
e.  Sleufjere  SSur-jelfcheibe.  f.  ^aarfaeftuattb. 
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eine  aufreibenbe  geiftige  S^ätig!eit,  beftimmte  [formen  bon  2ldgentein= 
erfrantungen ,  inSbefonbere  tonftitutionede  ßeiben,  ben  HaarauSfad  be= 
günftigen  fönnen,  fiept  auper  allem  ßweifel.  $n  manchen  [fäden  trägt 
an  bent  ßeiben  be§  frühen  £>aarau§fall§  eine  fairere,  beengenbe,  um 
burc£)Iäffige  ®opfbebecfung  bie  ©cpulb  (®.  125).  $n  ber  Siegel  beruht 
jebocp  ber  §aaran§faß  auf  einer  $onftitution§fd)Wäd)e,  nnb  in  foldjen 
Ratten  gilt  e§  bor  allem,  ba§  ©runbübel  burd)  eine  adgemetne  (Stär* 
fnng§fur  §n  befeitigen.  —  SSa§  eine  örtliche  ©inWirtung ,  alfo  bie 
eigentliche  pflege  be§  Haare$  anbelangt,  fo  merfe  man  [ich  gunädjft  als 
Siegel:  $e  toeicper  ba§  Haar  ift,  befto  [orgfältiger  mup  e$  behanbelt 
Werben.  Namentlich  Ntütter  mögen  e§  [ich  für  ihre  Äinber  merfen, 
bap  biefe,  wenn  [ie  weicpe3  §aar  befipen,  and)  ungleich  eine  [einere  nnb 
reizbarere  ^opf^aut  paben,  nnb  bah,  trenn  bei  ben  itinbern  nidjt  bon 
früherer  $ugenb  an  eine  gwedmäpige  23epanblung  be§  §aare§  ftatt= 
[inbet,  bie[e  [ür  bie  gufunft  fcpwacpeS  Haar  behalten  werben,  ja  [ogar 
frühzeitige  ^apltöpfigfeit  ju  erwarten  haben.  —  ftum  (Glätten  be§  £>aare§ 
[inb  au§fd)lteplid)  weite  £ämme  mit  [turnten  gähnen,  [owie  weiche 
dürften  §n  öerwenben.  ^>arte  SBürften  greifen  bei  ihrem  (Gebrauche  bie 
Kopfhaut  §u  [ehr  an,  nnb  enge  nnb  fpipe  $äntme  reifen  and)  ge[nnbe§ 
Haar  au§.  —  Ntcpt3  i[t  fcpäblicper  al§  ba§  namentlid)  bei  lürgerem 
Haar  bielfad)  beliebte  bearbeiten"  beleihen  mit  einem  fcparfen  $8ürften= 
paare.  SNan  würbe  jammern,  wenn  man  bie  pierburcp  auf  bem  ^aar= 
hoben  berurfacpte  gerftörung  bnrch  ein  $ergröperung§gla§  betrachten 
lönnte.  Unb  biefe  Verirrung  erreicht  ihren  Höpepuntt  mit  bem  ©ebraud) 
ber  „patentierten"  ©taplbraptbürften,  gnftrumente,  benen  mit  [fug  nnb 
Necpt  ber  Name  „Haarbertilger"  gebührte.  —  ®a§  ©djeiteln  ift  info* 
fern  nachteilig ,  al§  ber  §aarwud)§  an  ber  freigelegten  ©teile  ftarl 
beeinträchtigt  wirb.  Nod)  berberbni^  unb  berpängni§boder  aber  [ür 
ba§  SBacpgtum  be§  £>aare§  ift  ba§  [o  beliebte  trennen.  Nbgefepen  bon 
bem  !anm  zu  oermeibenben  Nnf  engen  be§  §aare§  [inbet  auch  ein  tuten* 
fibe§  5lu§trodnen  begfelben  [tatt.  ®ie  Haare  werben  brüchig  nnb  faden 
bann  au§.  —  Haarfärbemittel  wirten  immer  fdjäblicp.  $&id  man  fiep 
tropbem  ihrer  bebienen,  [o  wähle  man  wenigfienS  folcpe,  bie  leine  23leü, 
Tupfer*,  Hödenfteim,  Neptalü  unb  Nmmoniatzufäpe  enthalten.  — 

^SSa§  ba§  ©infetten  be§  Haare§  anbetrifft,  fo  fod  biefe§  nidjt  ad^m 
häufig  nnb  immer  nur  nad)  einer  boraufgegangenen  ®opfwafd)ung,  bon 
ber  fpäterpin  nod)  bie  Nebe  fein  Wirb,  ftattfinben.  gunt  [fetten  be§ 
Haaret  biene  Del  ober  Sßotnabe.  £)od)  müffen  biefe  (Stoffe  immer  frtfdj  fein, 
unb,  im  [fad  fie  parfümiert  finb,  barf  ihnen  immer  nur  ein  Parfüm  ber 
einfad)ften  Nrt  beigemengt  fein.  Nnt  gWedmäpigfieii  bient  bem  gwede 
ber  ©infettung  eine  reine  2öollfett=  (Sanoltn=)  ^omabe,  ba  biefeS 
[fett  in  peroorragenbem  Ntope  bie  [fäpigtett  befipt,  in  bie  Haarfubftanz 
■einzubringen  unb  ba§  Haar  gefdjmeibig  gu  mad)en.  SSorfd)rift§mäpige 
Sanolinpomabe  ertennt  man  baran,  bap  fid)  ba§  Haarf  ttaepbem  e§ 
€in  wenig  bamit  eingefettet  worben  ift,  nad)  einiger  3e*t  nicht  mepr 
fettig  anfühlt.  Nde  anberen  sf5omaben  befipen  bie  erwäpnte  ©igenfd)aft 
ni^t;  fie  werben  niept  bödig  reforbiert  unb  berfeplen  fomit  ipren 
eigentlichen  ^er  ^arin  beftept,  bem  Henne  ba§  feplenbe  natürlidpe 

f^ett  ju  erfepen.  —  ^rauenpaar  fod,  um  e§  gefunb  gu  erpalten,  jeben 
Nbenb,  bor  bem  ^wbettegepen,  gefämmt,  gebürftet,  leidpt  gufammen  gebun* 
ben  unb  bann  mit  einem  Nep  bebeeft  werben.  ®a§  fragen  einer  Nad)tpaube 
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ift  Dom  pggietntfcpen  ©tanbpunfte  aus  p  bertoerfen,  ba  eS  bie  21uS= 
bünftung  ber  ®opfpaut  berpinbert.  ZS  ift  rationeller,  ben  ®opf  füpl 
p  Ratten,  um  fiep  Me  Söopltpat  eines  erfrifcpenben,  !räftigenben  ©cplafeS 
p  berfcpaffen.  —  grauen,  bie  ipr  Haar  berlieren,  flagen  manepmal 
barüber,  baß  eS  „gan^e  Häobe  boü"  auSgepe,  unb  par  mit  ber  „28ur5el". 
Sie  ©acpe  ift  bie,  baß  fie  am  Znbe  eines  HaareS  einen  Knollen  wapr^ 
neßrnen  unb  barüber  nun  fepr  erfiproden  finb.  $ur  23eruptgung  für 
biefe  grauen  möge  ber  9luSfprucp  eines  rüpmlicpft  bekannten  Haarfpecia= 
liftett,  Dr.  $infuS  in  Berlin,  bienen,  ber  ba  fagt:  „^ebeS  Haar,  baS 
ausfällt,  muff  einen  SBurjelfnoHen  (knoten)  paben,  unb,  je  größer  biefer 
^Bur^elfnollen  ift,  befto  fixerer  ift  and)  bie  2luSfid)t  auf  ben  Zrfaß  öurd) 
ein  neues  Haar."  Sludj  bei  fonft  gan^  gefunben  ^nbiüibuen  finbet  un= 
unterbrodpen  ein  burdjauS  normales  Ausfallen  ber  Haare  ftatt ,  trenn 
biefe  ipre  SSacpStumlänge  erreicht  paben  (©.  1439).  9?ur  baS  Ausfallen 
„fur^er"  Haare,  bie  ©ptße  unb  Surret  paben  unb  im  ^amme  unb  in 
ber  dürfte  fteden  bleiben,  beutet  auf  einen  franfpaften,  abnormen  Haar* 
auSfall  pin.  —  Sftan  bergewiffert  fi<p  über  ben  llnterfcpieb  eines  nor* 
malen  unb  eines  abnormen  Haarausfalls  ant  ficperften  auf  bie  SSeife, 
baß  man  bie  einzelnen  ausgefallenen  Haare  mißt.  geigt  ftp  nacp  wieber= 
polten  SKeffmtgen  rtngefäpr  ber  bierte  Seil  beS  ausgegangenen  HaareS  für- 
pr  al§  12— iö  Zentimeter,  fo  tann  man  mit  Seftimmtpeit  auf  einen 
franfpaften  Haarausfall  fcpließen.  —  SaS  ©palten  beS  HaareS  an  feiner 
©piße  tommt  burcp  übermäßige  Srocfenßeit  beSf  eiben  ober  infolge  einer 
feplerpaften  Zrnäprung  beS  HaarbobenS  p  ftanbe.  Siefer  Vorgang  läßt 
fiep  in  ber  Siegel  mit  einer  fonftitutioneKen  Zrfranfung,  mit  einer  ge= 
fcpwöcßten  &onftitutionSfraft,  in  gufammenpang  bringen.  —  SBiel  gefüm 
iigt  toirb  burcp  eine  ungeeignete  §rifur  ber  ©cpulmäbd)en.  Sie  geit  am 
borgen,  bor  beginn  ber  ©dple,  ift  meift  fnapp.  Sa  toerben  nun  bie  Haare 
eilig'unb  oft  mit  toenig  ©orgfalt  pfammengeftedt,  nnb  bei  biefer  23eßanb= 
lung  reißen  biele  Haare  ab.  —  3ieicpt  bie  geit,  mit  ©orgfalt  einen  3°Pf  P 
flecpten,  niept  auS,  fo  fepneibe  man  baS  Haar  lieber  furj.  —  58or  allem 
barf  eine  jeitroeife  Reinigung  beS  HaareS  nnb  beS  HaarbobenS  mit  Söaffer 
nnb  ©eife  niept  berabfäumt  toerben.  ^Jian  wafepe  bann  baS  Haar  ein= 
ober  p eimal  im  Monate,  am  beften  an  einem  Slbenbe,  mit  lauem 
©eifentoaffer  unb  trodne  naepper  baS  Haar  mit  einem  toeiepen  Hanbtud)e 
forgfältig  ab.  ZJefipiept  baS  SBafcpen  pättfiger,  fo  tritt  ein  Zefüpl  ber 
©pannung  unb  ber  Srocfenpeit  ber  $opfpaut  ein,  baS  bon  einer  ge= 
steigerten  ©diuppenbilbung  begleitet  ift.  —  9Jlan  bertoenbe  pr  28af(pung 
beS  HaareS  immer  nur  bie  milbefte  ©eife.  Siefe  barf  burd)auS  feine  ^Italien 
■entpalten.  —  2tucp  fann  man  ber  Sßafcpung  mit  lauwarmem  ©eifentoaffer 
mit  Vorteil  baS  Zinreiben  beS  HaarbobenS  mit  bem  Sotter  eines  frifepen 
ZieS  borangepen  laffen.  —  Zin  borpgliipeS,  milbeS  $opfwaf<pmitteI 
ift  baS  folgenbe:  Zin  Zßlöffel  botC  2Bei§en=  ober  fRoggenfleie  toirb  in 
einen  Sopf  foepenben  SSafferS  getpan.  Sie  ®tete  läßt  man  bann  ungefäpr 
fünf  Minuten  lang  auffoepen.  Sie  Slbfocßung  toirb  fobann  burcp  ein 
Sucp  gefeipt  unb  lauwarm  ober  falt  als  3Saf<pmittel  berwenbet.  — 
Ultacp  einer  5lbwaf(ipung  falbe  man  baS  H°ar  regelmäßig  ein.  —  SDlan 
püte  fid)  bor  allen  ben  HaarwucpS  angeblicp  beförbernben  Zepeim=  unb 
^Bunbermitteln  unb  gepe  biel  barpaupt  in  Suft  unb  ©omte.  SaS  Haar 
bebarf,  um  gefmtb  p  bleiben,  ebenfofepr  ber  Zinwirfung  ber  Suft  unb  beS 
SicpteS,  wie  alles  auf  bem  Zrbenrunbe,  waS  ba  wäcpft,  fleucpt  unb  freuet. 

Diäten,  2)ie  tReue  £eitmetI)obe.  181 
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£>afevftn>Pa)>  mü)  SttetyJ),  fielje  3nf)altgbergeid£)nig. 
£>agclfont,  fietje  5lugenfranfheiten,  ©.  1074. 
fie£)e  3nf)attgbergeid)nig. 

talbJMtfuug,  fielje  Snhaltgbergeidjnig. 

aibfcittger  Eo)>ffd)ttterg,  SRigräne,  fief)e  $obffd)merg. 
£>algctttgütt&ung  ftellt  eine  (Srfranfung  ber  ©chleim* 
haut  beg  ©djlunbeg,  ber  Sttanbeln,  ber  beiben  ©aumenbogen 
mtb  beg  treiben  (Säumend,  beg  .gäpfdjeng,  bar.  23ei  e^ner 
Dfularinfpeftion  beg  inneren  §alfeg  finbet  man  bann  bie 
gange,  ben  ©cfjlunb  augfleibenbe  ©d)leiml)aut  me£)r  ober 
weniger  entgünblicl)  gerötet,  beibe  ^Raubein  angefcfjtDoUert  nnb 
entgünbet,  biefe  bigtoeilen  audfj  noch  mit  fleinen  meinen 
sßfrüpfchen  burdjfegt.  ©heidjelflufs,  erfdjtoerteg  ©preßen  nnb 
©dringen,  mehr  ober  meniger  ftarfer  ©djleintaugmurf,  fomie 
mehr  ober  minber  t)ofye§  gieber  mit  feinen  mannigfachen  53  e* 
gleiterfd)einungen  bilben  in  ber  fRegel  ben  Weiteren  ©^mp* 
tomenfomplej. 

£)ie  53ehanblung  mn§  in  allgemeiner  ^infidjt  eine  fiebere 
ftiüenbe,  in  örtlicher  §infid)t  im  allgemeinen  eine  erregenbe 
fein  (5lppfifation  bon  erregenben  §algpadungen  im  28ed)fel 
mit  ber  bon  £)ampffompreffen).  (SBeitereg  barüber  fiet)e 
unter  „$)ibf)tl)eriti§"  nnb  unter  „Sfrupp".) 

^algtnaffage,  fiepe  Snhaltgbergeidhnig. 

§algjsasfimg,  fiepe  Snpaltgbergeicpnig. 

§algtt)itfcl,  fitcippfdper,  fief)e  Snpaltgbergeichnig. 
§ämn*rl)<>tDctt*  W&ommafyletpora,  dtolfccnc  2lfccr* 
Unter  „^ämorrpoiben"  berftept  man  eine  burcp  53lut* 
ftauungen  perborgerufene  Grrmeiterung  ber  53lutabern  beg 
ÜRaftbarmeg  unb  beg  5lfterg.  —  Unter  getoiffen  53ebingungen 
fommt  e§  gu  einer  Hemmung  ber  53lutcirfulation  in  ben 
SSenen  beg  SRaftbarmeg.  £)iefe  finb  ftropenb  mit  53lut  an* 
gefüllt,  tpre  5lugbepnunggfäpigfeit  ift  berringert,  unb  eg 
fommt  infolge  babon  gu  fadartigen  (Srmeiterungen  ber  33lut* 
gefäfje,  gu  fogenannten  §ämorrpoibalfnoten,  bereu  ©ip  ent* 
loeber  ber  Sftaftbarm  ober  ber  Elfter  bilbet.  5Bag  man  baper 
im  SBolfe  bon  einer  burcp  „berfegte"  §ämorrpoiben  ent«« 
ftanbenen  SMgemeinerfranfung,  bie  bie  eigentliche  „§ämor* 
rpoibalfranfpeit"  barftellen  foH,  fafelt,  beruht  alfo  auf  einem 
augenfcpeinlidpen  Srrtum.  —  £)ie  Urfacpen  ber  §ämorrpoiben, 
ber  53enenerroeiterung  beg  SRaftbarmeg,  finb  in  ber  Siegel 
folgenbe:  ©igenbe  ßebengtoeife,  $otanpäuf ungen  im  SRaft* 
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barme  (Stuplträgheit,  §artleibigfeit)  f  chronifchdatarrhalifdje 
^Iffefttonen  beS  £)idbarmeS,  (Grfranf  ungen  ber  (Gebärmutter, 
fold)e  ber  (Gierftöde,  Slnfcpoppungen  ber  $ßfortaber  unb  ber 
Seber,  ferner  (GirfulationSfiörungen,  bie  burcf)  §erg*  unb 
Smtgenleiben  herbeigefüprt  morben  fiub,  fchliejglich  jebeS  mecpa* 
nifd)eS  §inberniS,  baS  beu  Dlüdflufj  beS  SßluteS  auS  beu  Sttaft* 
barmbenen  unterbricht.  —  Vielfach  fiub  bie  ^ämorrpoiben 
erblich;  eS  bebarf  bann  nur  begünftigenber  Momente,  um 
baS  Selben  gum  Ausbruch  gu  bringen.  —  ÜDton  unterfdjeibet 
gunächft  innere  unb  äußere  §ämorrhoiben.  (Grftere 
haben  ihren  Si|  fyötyex  tm  dtfaftbarme,  ledere  an  ber  Elfter* 
Öffnung,  bor  bem  Slfterf d^Iie^mn^f el.  (Sehr  häufig  beftehen 
beibe  geraten  beS  Seihend  nebeneinanber.  £)ie  £)ämor* 
rpoibalfnoten,  bereu  Stenge,  gorm  unb  (Gräfte  fehr  ber* 
fliehen  ift,  lönnen,  trenn  fie  fcljon  länger  beftehen,  borfaden, 
ftd^  einllemmen  unb  entgünben.  —  Söei  einem  ungünftigen 
Verlaufe  beS  (SntgünbmtgSprogeffeS  lommt  eS  leidet  gu  <Ge* 
fdb)tDÜr§=  ober  giftelbilbungen,  ja  fogar  gu  Söranb.  Sn 
manchen  gäHen  ertoeitern  fiep  neben  ben  $enen  beS  dßaft* 
barmet  auch  noch  bie  ber  23lafe.  dftan  nennt  biefe  patpo* 
logifche  SBeränberung  bann  23tafenhämorrt)oiben.  —  Db* 
gleich  bie  §ämorrhoiben  eine  d)ronifd)e  (Grlranfung  barfteden, 
fo  tragen  hoch  (5rfc£)einungen  berfelben  einen  ausgeprägten 
intermittierenben  (Shnrafter.  $)ie  SBefdj  toerben  erreichen  ge* 
toöhnlidh  gu  ber  ßeit  ihren  §öhepun!t,  menn  bie  SBlutftauung 
in  ben  Sftaftbarmoenen  einen  fehr  hohen  (Grab  erreicht  ha*- 
—  $)ann  ftellen  fiep  trennen  unb  Süden,  biStoeilen  auch 
heftige  Schmergen  in  ber  SIftergegenb  ein.  Sßirb  —  toaS 
fich  in  manchen  gälten  ereignet  —  burep  ben  23lutbrud  bie 
SluSgangSöffnung  beS  dftaftbarmS  berengert,  fo  treten  Stuhl* 
befchtoerben  ein,  bie  mit  ben  fnrdjtbarften  Schmergen  ber* 
bnnben  fein  fönnen.  2Birb  infolge  ber  mit  bem  Stuhlgänge 
berbnnbenen  Schmergen  bie  Stuhlentleerung  unterbrüdt,  toaS 
nidht  feiten  feitenS  ber  Patienten  gefleht,  fo  entftehen  heftiger 
Sölutanbrang  nach  23ruft  unb  $opf,  Atemnot,  Erbrechen, 
Scptoinbel  nfm.,  tooburep  fcpliefdicp  boep  ein  epronifeper 
Katarrh  beS  SttaftbarmeS  peroorgerufen  toerben  fann.  @S 
bilbet  fid)  bann,  als  golge  ber  fatarrpalifcpen  5lffe!tion  beS 
SftaftbarmeS,  allmählich  ein  Uebel  auS,  baS  man  Schleim* 
pämorrpoiben  nennt,  hierbei  toerben,  teils  allein,  teils 
mit  bem  ®ote  gufammen,  geittoeife  fcpleimige  ober  fcpleimig* 
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eiterige  Waffen  in  größerer  ober  geringerer  Sftenge  auSge* 
fliehen.  —  Sm  @egenfa|e  ju  ben  fdjleimigen  ^ämorrtjoiben 
nennt  man  bie  in  oerfdpebener  ($röße  erfolgenben  periobifcßen 
Sölutentleerungen  aus  ben  Haargefäßen  beS  unteren  Teiles 
beS  dftaftbarmeS :  Söluthämorrhoiben.  £)ie  Blutungen 
erfolgen  teils  allein,  teils  mit  ben  gätalien  ^ufammen,  ent* 
toeber  auS  ben  SSenen  felbft,  bie  baS  £dut  burchfidern  laffen, 
ober  aus  geborftenen  Häntorrßoibalfnoten.  Sn  ben  meitauS 
meiften  gäden  füllen  fidj  bie  Patienten  burd)  ben  Abfluß 
beS  25luteS  feßr  erleichtert,  maS  ba^u  geführt  ßat,  baS  liebet 
ber  ^aftbarmoenenermeitermtg  golbette  21  ber  §u  nennen, 
ba  man  in  biefen  periobtfc^en  ^BlutauSfcßeibungen  eine  günfttge 
fritifcße  (Srfcßeinung  §u  erbltcfen  Oermeinte.  —  dftan  finbet 
bie  Hömorrßotben  bei  Scannern  mie  bei  grauen. 

£)ie  SBeßanblung  muß  fomof)l  auf  bie  IBefeitigung  ber 
urfäcplidjen  Momente,  mie  aud)  auf  bie  dfttlberung  ber 
augenblidlidjen  23efd)merben  gerichtet  fein.  —  3ur  Sinberung 
ber  ©^rner^en  bienen  üor  adern  0i(3bampfbäber  (gig.  116 
unb  gig.  125),  Seibftuhlbämpfe,  auf  ben  Elfter  gelegte  Kampfs 
fompreffen,  auffteigenbe  (Si^bäber  (0.1107,  erfte  2tnmertung) 
ober  ßeiße  0itsbäber.  93ei  SSornaßme  biefer  ^ro^eburen 
taffen  fich  bann  Oorgefadene  knoten  leicht  reponieren.  — 
(Größere  ober  anhaltenbe  Blutungen,  bie  ben  Patienten  $u 
erfc^öpfen  bropen,  erheizen  bie  ^Ipplifation  üon  14 — 16* 
gräbigen  Bleibeflpftieren,  in  x/4 — V2  ftünbtid^en  ßmifchen* 
Raufen.  —  (Siternben  ober  branbigen  §ämorrhoibal!noten 
laffe  man  bie  unter  „Eiterbeule"  ober  „Öranb"  angegebene 
Sßepanblung  §u  teil  merben.  £)ie  S)iät  fei  in  jebem  gade 
milb,  reimlos  unb  oormiegenb  Oegetabilifdj.  Kaffee,  Xheer 
Wein,  S3ier  ufm.  finb  ftreng  $u  üermeiben.  —  ßur  ^3efeiti*= 
gung  beS  ErunbleibenS  empfiehlt  fich  bk  Befolgung  ber 
SBorfcpriften  ber  adgemeinen  0tärtungSfur.  £>ie  2tnmenbung 
Oon  2 — 3  täglichen  diumpfbäbern  Oon  22 — 24°  R.,  oon 
töfenben  ^Ipftieren  Oon  25 — 26°  R.,  oon  nächtlichen  erregen* 
ben  ßetb*  unb  Wabenpadungen  Oon  18 — 20°  R.  trete  babei 
in  ben  SBorbergrunb.  Wöchentlich  ein  ober  §mei  £)ampf* 
bäber,  jeben  %ag,  ober  einen  Xag  um  ben  anberen  SBaud)* 
maffage,  mit  nacpfolgenben  ^ßaffiobemegungen  (gig.  199  bis 
gig.  204),  möchentlich  ein*  ober  gmeirnal  ©an^maffage  merben 
gur  Hebung  ber  d)ronifd)en  dftaftbarmoenenermeiterung  eben* 
fadS  nur  mit  größtem  üftupen  ftur  2lnmenbung  gelangen 
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fömten.  —  9D?uf$  öon  einer  2lnmenbmtg  ber  Staffage  nnb 
ber  paffiOen  ©pmnaftif  infolge  9Jdangel3  einer  ba§u  geeigneten 
^ßerfönlicpfeit  abgefepen  merben,  fo  maffiere  man  morgen^ 
nacp  bem  (grmadjen,  ben  Unterleib  felbft  (gig.  198),  nnb 
neprne  ba^u  täglich  einmal  ben  Vemegung3cpflu£  Vr.  4  ber 
einfachen  aftioen  Vemegungen  ber  §eilgpmnaftif  üor.  — 
2)a§  eine  einfacp  ^bereitete,  leicptöerbaulicpe  $oft,  ben  Kräften 
entfprecpenbe  Vemegung  im  freien,  Vermeiben  aller  S?Iu3* 
fcpmeifungen  in  baccho  nnb  in  venere  ben  §)eilung§Oorgang 
nur  mirffam  gu  unterftüpen  oermögen,  bebarf  mopl  feiner 
befonberen  Vegriinbung.  —  Um  gu  öerpüten,  bap  mehrere 
äußere  £>ämorrpoibaIfncten  burcp  gegenfeitige  Reibung  munb 
merben,  fo  fcfttebe  man  ein  paarmal  am  Stage  in  18gräbigem 
^Baffer  angefeudptete  Väufcpcpen  üon  dpemifdp  reiner  Ver* 
banbmatte  fo  pocp  mie  möglicJ)  in  ben  äfiaftbarm  ein. 

fiepe  Snpaltäöergeicpniä. 

,  fiepe  2lrm*  nnb  §anbbampfbab  im 

2npalt^oer§eicpni§. 

fmttftpatfmtg,  fiepe  gupaltsoergeicpnig. 

^tmtlslafe,  fiepe  Verbauung§apparat. 
§aintölafettfranfpetteit,  fiepe  Vlafenfranfpeiten  im  3n* 
palt§oergeicpni£. 

§amfättgerf  fiepe  Supalt^oer^eicpniä. 
§anrröprenfatarrpf  fiepe  Stripper. 
§avttröprenPereitgcnmg.  Strtftsm  (Sine  Verenge* 
rung  ber  ^arnröpre  fann  fomopl  burcp  einen  Stripper,  burcp 
eine  infolge  feiner  unricptigen  Vepanblung  entftanbene  Ver* 
fcpmärung,  mit  nadpfolgenber  Varbenbilbung,  in  ber  §arn* 
röpre  peroorgernfen  morben  fein,  mie  fie  aucp  bie  golge  bon 
Verlegungen  fein  fann,  bie  burcp  ungefcpicfte  (Sinfüprung 
eineä  fogenannten  $atpeter3  perbeigeföprt  morben  finb.  (Sbenfo 
fann  eine  Verengerung  angeboren  fein.  §äufig  entftept  fie 
burcp  fcparffantige  ©plüter  oon  Vlafen*  ober  Vierenfteinen, 
bie  fiep  in  ber  §arnröpre  feftfepen,  fie  läbieren  unb  Oer* 
engern.  —  St)ie  drfepeinungen  einer  ^arnröprenöerengerung 
geben  fiep  in  ber  2lrt  be£  §arnlaffen£  gu  erfennen.  S£)er 
Urin  mirb  in  ber  Vegel  nidpt  in  einem  OoUen,  gefdploffenen 
©traple  entleert,  fonbern  gelangt  bünn,  tropfenförmig,  ge* 
miffermapen  gerfafert  gur  5lu3fcpeibung.  gnbeffen  beobadptet 
man  aucp  gälte,  in  benen  ber  Urin  anfänglicp  in  einem  ge* 
fdploffenen  0traple  entleert  mtrb,  um  bann  plöplicp  unter* 
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brocken  unb  hierauf  in  ber  eben  gefdjilberten  normmibrigen 
Seife  auSgefc|ieben  gu  merben.  2)ie  ^arnblafe  mirb  feiten 
babei  ooEfommen  entleert,  fo  bafe  häufiger  3)rang  $um 
Urinieren  an  ber  StageSorbnung  ift  unb  in  ber  SSlafe,  in* 
folge  il)reS  fortmäljrenben  fRei-$ufianbeS,  nid)t  feiten  ein 
(Snt^ünbung^firo^e^  l)erborgerufen  mirb.  23ei  Ausübung  beS 
S3eifd)lafS  entfielen  bie  nämlichen  ©dfymierigf  eiten.  $)ie 
©jafulation  (51u??t>ri|ung)  beS  ©arnenS  ift  oerfyinbert;  ber 
©ame  „fdtjteidjt  nur  fo  l)erauS".  @ine  ^Befruchtung  gehört 
unter  biefen  Uutj tauben  fonacfj  $u  ben  größten  Ausnahmen. 

£)ie  SBehauölung  ift  bie  gleiche,  mie  bie  beS  „djronifcfjen 
£Blafenfatarrl)S"  (©.  1106).  —  ©obamt  befolge  man  §ur 
Sefeitigung  beS  ©runbleibenS  ftreng  bie  Regeln  ber  aEge* 
gemeinen  ©tärfungSfur. 

0rmtru()iv  eiüfadjc*  Diabetes  insipidus.  £)ie  ein* 
fadje  garnrn^r  fteEt  eine  (Srfranfung  bar,  bereu  Sefen 
fid)  burdj  einen  abnormen,  faft  unftiEbaren  SDurft,  in  $Ber* 
binbung  mit  gleichzeitiger  abnorm  Oermefyrter  §arnauSfd)ei* 
bnng  „bofumentiert".  SDie  in  fRebe  fteljenbe  ©rfranfung 
nnterfdjeibet  fid^  baburd)  bon  ber  3u<^er^arnru^r  (Diabetes 
mellitus)  (fie^e  biefe),  bafj  fidjj  in  bem  entleerten  Urin  fein 
Xranben§U(fer  befinbet.  Männer  erfranfen  häufiger  an  ber 
einfachen  §arnrn^r,  als  grauen.  Sn  Segug  auf  $inber 
fyerrf cfjt  baS  nämlicfje  3Ser£)ältni§.  —  £)ie  oerurfad)enben 
ERomente  ber  einfachen  Harnruhr  fyat  man  noch  nicht  ge* 
fnnben.  Snbeffen  fyat  ber  gufamntenhang  beS  Auftretens 
beS  SeibenS  mit  ooranfgegangenen  ©djäbeloerlehungen  ober  mit 
chronifdhen  ©e^trnerfranf ungen  menigftenS  einige  AnhaltSpunfte 
in  biefer  ^Beziehung  geliefert.  —  SDie  Mengen  beS  täglich 
auSgefd)iebenen  UrinS  fchmanfen  5toifd)en  8  unb  12  ßiter; 
hoch  §at  man  fdfon  gäEe  beobachtet,  in  benen  an  einem 
Xage  bis  zu  40  Siter  auSgefcfjieben  mürben.  £)ie  garbe 
beS  UrinS  ift  l)eE,  mie  bie  beS  SafferS.  £)er  SDurft  ift, 
mie  id)  eingangs  MefeS  ArtifelS  fd^on  ermähnt  habe,  aufjer* 
orbentlict)  gefteigert.  2)ie  $aut  ift  trodfen  unb  fpröbe;  ber 
Appetit  unb  ^er  Stuhlgang  finb  meiftenS  normal.  —  $)er 
Verlauf  ber  (Srfranfung  ift  ein  überaus  langmieriger.  $)aS 
Selben  bauert  Sal)re,  ja  in  manchen  gäEen  Sahrzepnte. 

£)ie  SBepanblung  befielt  in  ber  aEgemetnen  ©tärfmtgSfur, 
bei  ber  aEgemetne  $örpermaffage,  inbifferente  SBoEbäber,  laue 
®anzmafcf)ungen  unb  milbe,  rei^lofe  ®oft  bie  <pauptroEe  fpielen. 
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entfielt  enitoeber  infolge  eineg  medjas 
nifd)en  ^tnberniffeg  im  Verlaufe  ber  Harnröhre,  ober  eineg 
$rampfeg  ober  einer  VoIIfommenen  Säfymung  beg  §arn* 
träuflermugfelg  bei  Vlajenleiben ,  ober  infolge  Von  Sfteu* 
6ilbungen  in  ben  üftadjbarorganen,  bie  bie  §arnröl)re  gu* 
fammenpreffen,  uftt>.  2)ie  med)anifchen  ^inberniffe  eineg 
Verfdjluffeg  ber  Harnröhre  fönnen  fein:  kleine  Vlafem  ober 
Sftierenfteine,  ober  Vruchftüde  üon  biefen,  Verlegungen, 
Quetfchungen  ber  §arnrö^re,  bie  gu  Verfd)toärungen  unb 
umfangreicheren  üftarbenbilbungen  in  berfelben  führen  (@trif= 
turen),  ufto.  —  Snfolge  ber  Verhütberten  Harnentleerung 
behüt  fid)  bie  §arnblafe  immer  mehr  aug.  £)er  Patient 
ift  unruhig,  aufgeregt,  votier  51ngft,  feine  §aut  ift  trocfen 
nnb  l)ei6,  feine  $ulfe  jagen,  er  leibet  an  Uebelfeit,  (Erbrechen 
nnb  heftigen  ©cpmergen,  bie  fid)  über  ben  gangen  Unterleib 
augbefjnen  unb  fid)  big  gurn  SRüden  fymau^  unb  big  gu  ben 
Dberfcpenteln  t)inabgief)en.  Söirb  je£t  leine  (Entleerung  ber 
SÖlafe  herbeigeführt,  fo  entfielt  enüoeber  eine  tätliche  Vlut* 
Vergiftung  (Urämie),  burd)  Uebertritt  ber  §arnftoffe  in  bag 
SBlut,  ober  bie  Vlafe  pla^t,  unb  ihr  Sn^alt  ergießt  fid)  in 
bie  Vaud)l)öl)le  unb  Verurfad)t  eine  fdpoere  Vaudjfellentgün* 
bung,  faft  immer  mit  tätlichem  21uggange. 

3)ie  palliative  Vefjanblung  gur  Vefämpfung  ber  bebroh- 
ltdjen  (Erfd)einungen  ift  bie  gleiche,  toie  bie  ber  „Vtafen* 
läpmung"  (©.  1108).  .Qur  (Srgängung  ber  unter  biefer 
(Erfranfung  angeführten  $urVorfd)riften  feien  hier  für  ben 
einen  ober  ben  anberen  gaü  nod)  folgenbe  angegeben: 
£)ampffompreffen  auf  bie  Vlafengegenb  ober  ein  auffteigenbeg 
(3it)bab  (28 — 33°  R.),  in  biefem  Uebergtejaen  beg  Vüdeng 
mit  14— 16gräbigem  SBaffer.  —  gumeilen  ift  ein  operativer 
(Eingriff  gur  Vettung  beg  Sebeng  beg  V^enten  unvermeib* 
licp,  ingbefonbere  menn  fid)  bem  (Einführen  beg  ^atpeterg 
mechanifche  Jpinberniffe  in  ber  ^arnröpre  entgegenfteüen. 
2öo  SBafferantoenbungen  unb  Salpeter  nic^t  gum  giele 
füpren,  mufj  fchliejjlich  mitteig  eineg  langgelrümmten  Xrolarg 
ber  Vlafenftich  vorgenommen  merben,  um  auf  foldje  Söeife 
ben  Urin  abgulaffen.  —  97ad)  Vefeitigung  ber  momentanen 
Vefcpmerben  gehe  man  bann  mit  einer  geeigneten  Vehanblung 
gegen  bag  drunbleiben  Vor.  3tt  3^eife^^^en  gebrauche 
man  bie  allgemeine  ©tärfungglur. 
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|>art(etfitgfett  ®ett>0ßnl)eit£mäf$tge  (ßa&ttueftc) 
@ttt()&crft0^fuug>  Senn  bie  normalen  ©tußlentleerungen 
türgere  ober  längere  3eü  unterbrochen  merben,  fo  beneid)* 
net  man  biefen  Vorgang  mit  §artleibigfeit,  ©tußlOer* 
ftoßfung  ober  ©tußloerßaltung.  3m  (Grunbe  genommen 
ift  bie  ©tußlüerftoßfung  nichts  anbereg,  alg  bie  begleit* 
erfdßeinung  einer  anbermeitigen  (Srtranfung,  nnb  fie  fcßminbet 
bann  mit  §ebung  beg  (Grunbleibeng.  Subeffen  tritt  bie 
§artleibig!eit  bet  anfdßeinenb  fonft  gan$  gefnnben  Snbioibuen 
fo  überaus  häufig  alg  adeinigeg  Uebel  in  ben  Sßorbergrunb 
—  bag  urfäcßlidße  Setben  gänglic^)  öerbedenb  —  baß  ißr 
burdß  biefen  Umftanb  ber  (Gßarafter  einer  felbftänbigen  (Gr* 
tranfung  Oerließen  mirb.  —  23ei  relatiö  gefnnben  ^ßerfonen 
tritt  in  ber  Siegel  ber  ©tußfgang  in  normaler  Seife  ein* 
ober  gtoeimal  innerhalb  24  ©tunben  ein.  SBielfadß  erfolgt 
bie  (Gntleerung  einen  £ag  mie  ben  anberen  um  einunbbiefelbe 
©tunbe.  —  Vei  (Grfranfungen  pflegt  ftd)  ittbeffen  in  ber 
Siegel  eine  Unterbrechung  biefer  regelmäßigen  $Iugfcßeibungen 
beg  $oteg  ent^ufteHen,  fo  baß  biefer  fördere  ober  längere 
3eit,  in  manchen  gälten  ja  fogar  eine  3e*i  bon  ad6)t  big  §u 
oierjeßn  Xagen  im  £)armfcßtaucß  gurüdgeßalten  mirb.  (©eite 
419.)  £)ie  murmförrnigen  Vemegungen  beg  £)armfanalg  finb 
babei  entmeber  ßerabgefeßt  ober  gän^lidß  unterbrochen,  nnb 
biefe  Unterbrechung  ber  SDarmtßätigfeit  fann  ißre  Urf  adße  in 
ben  Oerfdßiebenften  Umftänben  haben.  —  ©o  finb  gnm  $Bei* 
fpiel  ßageoeränberungen  ber  (Gebärmutter,  ingbefonbere  9^üc£- 
märtgbeugungen  nnb  *fnidungen  berfelben,  ftetg  mit  ©tußl* 
oerftopfung  Oerbunben,  ba  ber  burdß  bie  Verlagerung  üerur* 
fachte  2)ruc!  auf  ben  äftaftbarm  biefen  an  feiner  regelmäßigen 
gunftion  ßinbert.  ©tubenßoder  unb  ^erfonen  mit  einer  figen* 
ben  SBefcßäftigung,  nod)  ba^u,  menn  fie  eine  grobe,  fdßmeroer* 
bauliche  Vaßrung  genießen,  leiben  faft  immer  an  §artleibigfeit, 
ba  —  abgefeßen  Oon  einer  ungenügenben  Verbauung  ber 
©peifen  im  9ttagen*£)armfanai —  ber  geftörte  SBlutumlauf 
2lnfcßoppungen  beg  SBluteg  in  ben  Uuterleibgorganen,  ing* 
befonbere  in  ber  ^fortaber  unb  ber  ßeber  ßerOorruft.  Sn* 
folge  ßierOon  finbet  nur  eine  unOoflfommene  ^Bereitung  ber 
(Gadenflüffigfeit  ftatt;  ber  $ot  erfcßeint  bann  auggetrocfnet 
unb  hart,  rüdt  im  ©armfcßlaudh  nur  feßr  tangfam  meiter, 
häuft  ficß  an  einer  ©teile  an,  unb  ber  $)arm  erlaßmt  enblidß 
an  ber  Oergeblidßen  SBemüßung,  ißn  meiter  %u  fliehen. 
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(S5teid6)§eitig  Serben  auf  ®runb  biefer  Vorgänge  fämtlicpe 
Vlutgefäpe,  Sderüen,  sAuäfeln  unb  Prüfen  innerhalb  be3 
SDarmgebieteä  erfcplafft  unb  in  ipren  gunftionen  beeinträcp* 
tigt.  —  korpulente  ßeute  laborieren  oielfacp  an  ©tuploer* 
ftopfung,  ba  it)re  Vaucpmu§fulatur  pm  größten  Steil  fettig 
entartet  ift  unb  bie  Verrichtungen  be3  $)arme£  pierburcp 
mepr  ober  meniger  benachteiligt  merben.  —  SDie  part* 
nädigften  gäde  oon  ©tuplOerftopfung  ruft  inbeffen  ber 
anpaltenbe  Eebraucp  Oon  Abführmitteln  peroor,  ber  eine 
ßäpmung  ber  Vemegung§nerOen  be§  SbarmeS  bemirlt. 
5X13  fernere  Urfacpen  ber  §artleibigfeit  mären  p  nennen: 
5lnpaltenbe§  ÜDfebi^inieren,  fieberhafte  unb  fonftitutionede 
Erfranfungen,  fragen*  unb  £)annleiben,  beftimmte  formen 
oon  91ücfenmarl3erfranfungen,  Sforoenleiben ,  (§ppocponbrie, 
§pfterie  u.  a.).  —  ©cplieplicp  madfen  fiep  al3  urfäcplidpe 
Momente  ber  ©tuplOerftopfung  nocp  geltenb:  galfche  Vüd= 
fiepten  unb  Eemopnpeiten,  melcpe  bie  fogenannte  „5lngemöp* 
nung^Verftopfung"  perbeifnpren.  SDiefe  mirb  päufig  bei 
folcpen  ^ßerfonen  angetroffen,  bie  infolge  adpgrofier 
fcpäftigfeit  ober  au£  Vequemlicpfeit,  ben  Oiedeicpt  etma£  ent* 
fernt  liegenben  5lbort  auffuepen  p  müffen,  ober  au3  fallen 
©epambegriffen  unb  5lnftanb§rüclficpten,  ober  au§  fonftigen 
Erünben  unterlaffen,  ba§  fiep  geltenb  maepenbe  Vebürfni§ 
naep  ©tuplentleerung  p  beliebigen.  SDiefe  üerberblicpe  Ee* 
mopnpeit  füprt  fcplieplicp  ba£  Seiben  ber  epronifepen  ©tuploer* 
ftopfung  perbei.  £)en  mibernatürlicp  prudgepaltenen  kotmaffen 
mirb  burep  ba3  längere  Vermeilen  im  T)idbarm  fcplieplicp  alle 
geucptigleit  entzogen;  fie  ballen  fidp  pfammen,  oerpärten 
unb  fönnen  nunmepr  in  biefem  3uf^art^e  nur  ood)  unter 
©djmierigleiten,  unter  bem  angeftrengteften  ,3ufammenpreffen 
ber  Vaucpbecfen,  an^gef epieben  merben.  SSieberpolt  fid)  pänfiger 
bie  Unterbrüdnng  ber  ©tuplentleernngen,  fo  oerliert  ba3  be= 
treffenbe  Snbioibnnm  fcplieplicp  bie  gäpigfeit,  in  normaler 
SBeife  bie  Elemente  auäpfcpeiben,  unb  mup,  pr  lünftlicpen 
Entleerung  be£  9ftaftbarme£,  feine  3UPU(^1  8U  klpftieren 
unb  anberen  §ilf§mitteln  nepmen.  —  (Geringere  Erabe 
oon  §artleibigfeit  rufen  leine  befonberen  Vefcpmerben  peroor. 
£)öpere  Erabe  jeboep  Oerurfacpen  peftige  kongeftionen  naep 
köpf  unb  Vruft.  £)er  au§gefcpiebene  kot  ift  bei  pabitueder 
§artleibigfeit  nid)t  murftförrnig,  fonbern  in  ber  Vegel  fnodig, 
fugelförmig  unb  Oon  bunflem  5lu3fepen.  2Bibernatürlicpe 

flöten,  ®ie  Stfeue  $eiIntefl)obe.  182 
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längere  Anhäufungen  Oon  ^otmaffen  im  ©rtmmbarm  ober  im 
907aftbarm  fönnen  pr  Sarmöerfchliefjung  (@.  1190)  führen. 
And)  §ämorrhotben,  franthofte  SßoÖutionen,  ©ebärmutter* 
fatarrhe  nnb  anbere  Seiben  mehr  entftehen  häufig  auS  ber 
dijronifchen  8tuhloerftopfung. 

Sie  Söehanbtung  beftelje  ^unächft  in  ber  Söefeitigung 
beS  ©runbleibenS.  —  Sie  f^einbar  felbftänbige  ©tuhfoer* 
ftopfung  erheifcht  bie  Antoenbung  Oon  löfenben  SHtjftieren 
oon  18 — 22°  R,  in  Sßerbinbung  mit  flehten  falten  non 
14 — 16°  R,  non  $mei  ober  brei  97umüfbäbern  non  22 — 
24°  R.  am  Sage,  in  ber  Sauer  non  10  bis  $u  15  Minuten, 
ober  non  @i|bäbern  non  24—26°  R,  in  ber  gleiten  täg* 
liehen  Anzahl  nnb  in  ber  nämlichen  $eitbauer.  —  ©in  äufjerfi 
mistiger  ^eilfaftor  ift  bie  Söauchmaffage  mit  nachfolgenben 
^affinbetoegungen  (gig.  192  —  gig.  197;  gig.  199  —  gig. 
207).  $D7an  nehme  biefe  gefamten,  auf  ben  Abbilbungen 
bargefteüten  ^ßro^eburen  jeben  Sag,  ober  einen  Sag  um  ben 
anberen  nor.  —  Patienten,  bie  fiel)  allein  behanbeln  molten 
ober  müffen,  maffieren  jeben  borgen,  nadh  bem  ©rmad)en, 
ben  23aud)  eigenhänbig  im  Sßette  (gig.  198),  nnb  führen 
bann  entmeber  fogleidh  fyntafyex  ober  im  Saufe  beS  SageS 
ben  SBemegmtgSchfluS  97r.  4  ber  aftinen  §eitgl)mnaftif  aus. 
—  S3ei  hartnäckiger  ^otanfammlung  im  äftaftbarm  ober  bei 
einer  fchon  beftehenben  Sarmüerfchliefjung  menbe  man  baS 
unter  letzterer  ©rfranfung  (@.  1192)  angegebene  Verfahren 
an.  —  Sie  $oft  fei  eine  oormiegeub  Degetabilifdbje  nnb  ent* 
halte  üief  grüne  ©emüfe,  Obft  (roh  ober  gelobt)  nnb  @dhrot* 
brot.  §ütfenfrüd)te  genieße  man  am  beften  burdjgefdhlagen 
(©.  26).  Sn  biätetifd^er  §infid)t  ift  bem  „SBerftopften" 
überbieS  bie  „Siebe  §um  Söaffer“  fehr  zuträglich.  —  !>ö7an 
mache  fich  ferner  Oiel  Söemegung  im  greien,  reite,  turne 
ober  taufe  ©cfjlittfchuhe,  unb  treibe  in  frifdjer  Suft  auch 
Atemghmnaftif  (fieije  biefe).  —  ©nblid)  gemöhne  man  fich, 
jeben  borgen,  entmeber  nach  bem  Auffteljen,  nach  bem  ©e* 
nuffe  eines  ©fafeS  frifd^en  SSafferS,  ober  nad)  ©innahme 
beS  grühftüdeS,  ben  Abort  aufzufudhen,  felbft  menn  anfäng* 
lieh  fein  0tul)lbrang  oorhanben  ift.  SBenn  ber  ©ang  and) 
bie  erften  3J?ale  ein  „gleifdjergang"  bleibt,  b.  h-  ohne 
9?ef ultat  Verläuft,  fo  mirb  fid)  bie  Sftatur  bodp  allmählich  ge* 
mühnen  unb  ber  ©tuhtgang  bann  $u  biefer  ßeit  erfolgen.  Sie 
©ntleerungen  merben  bann  in  ,3ufunft  °hne  fünftlid^e  97ad)' 
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ptfe  Don  ftatten  geften.  —  5lHerbing§  ift  in  bieten  gälten 
ein  Sßertoeiten  big  §u  Ya  ©tunbe  auf  bem  „geheimen  Dertdjen" 
noüoenbtg.  äftan  opfere  öber  nidftäbefiotoeniger  frenbig  biefe 
.geit  feiner  @efnnbpeit  unb  tröfte  fid)  ttmprenb  be§  „0t£en§" 
mit  bem  er£)ebenben  $8eftmf$tfem,  bafc  gu  allem  „©rojjen", 
ti)a£  man  in  ber  SEBett  erreichen  toiU,  5lu§bauer  unb  (Stebutb 
gehören. 

önut.  lieber  beit  23au  unb  bie  Verrichtungen  be§  |>autorgane3 
ftebe  nähere:?  I,  &'ap.  18,  ©.  199—204.  —  $cb  I^abe  bafelbft  fdjon  ait= 
geführt,  ba^  bie  äußere  £aut  be§  Sttenfcben  au§  brei  ©ebbten,  ber 


3%.  334.  IfaufjrapiUen.  (250  mal  toergröBert.) 
fötan  erblicft  in  ben  Papillen  teils  ©klingen  ber  §aargefäBe  (StapillargefäBe) ,  teils 
‘Zaftlbärä^ett ,  bie  Snbigungen  ber  §autnerben,  toel^e  bie  (Smpftnbungen  »ermitteln. 


oberften  ^autje^id^t ,  ber 
Oberhaut  ober  (£biber= 
mt£,  ber  mittleren  |>aut= 
fdjicht,  ber  ßeberhaut, 
unb  ber  unterften  §aut= 
flicht,  ber  Unterbaut, 
beftebt.  —  2Bie  ber  ge= 
ebrte  Sefer  ebenfalls  fdjon 
au§  meiner  früheren  Ve= 
fdjreibung  erfetjen  ha4 
umfchliejü  bie  äußere  §aut 
bie  einzelnen  Deile  nuferes 
$örper§  nicht  nur  ju  bem 
ßtoeefe,  bamit  „bie  Knochen 
nicht  berau§faüen" ,  fon= 
bern  um  ihre  eigentliche 
unb  miebtigfte  Seben§0er= 
rtdjtung  p  erfüllen,  bie 
in  ber  Regulierung  ber 
SSärmeabgabe  unfere§  $örper3  beftebt.  —  Von  ber  Huäfübrung  meiner 
urfprünglicben  Slbfidjt,  bie  ich  bamalä  he9te  —  beim  SUeberfchretben 
meiner  Darlegungen  im  erften  Deil  meines  VudjeS,  in  Vepg  auf  eine 
nochmalige,  auSführlidje  Vefpredjung  ber  §aut  unb  ihrer  Verrichtungen 
im  brüten  Deile  —  mufe  ich  leiber  abfehen,  ba  ber  bafür  bestimmte 
31aum  fchon  mehr  als  mieberholt  Don  anberen,  für  ben  geehrten  £efer 
minbeftenS  ebenfo  michtigen  Slbhanblungen  in  ^Infpuch  genommen 
toorben  ift.  —  $ur  ©rgänpng  ber  ülbbilbung  auf  ©.  200  ($ig.  16) 

182* 


3Ü0.  335.  (Bitte  men  Pilirfi» 
a.  Knäuel  ber  SDriifenfcljläudje.  b.  SlnSfiifjrungSgang 
ber  ©djtoeifsbrüfe.  c.  ©eflecBt  ber  ÄapiüargefäBe,  baS 
bie  ®rüfe  tote  ein  ®orö  umfcplieBt. 
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laffe  idj  Ijier  nod)  2  Slbbilbungen,  gig.  334  unb  gtg.  335,  folgen.  2)en 
£ejt  bagu  finbet  ber  geehrte  Sefer  auf  ©eite  202  unb  ©eite  203. 

0autfrcmf§eitetir  fietje  unter  ben  enttyrecfjenbett  ein* 
meinen  SfranffyettSbeäeidjnuncjett  tm  Snfyaltgöeraeidjntg. 

fiefje  SnfyaltSöeräetdjntS. 
f^eüfiefier,  fiefye  SnfyaltSöergeidjmS. 

§eUgl)tmtftftUr  ftefye  3n§öft$t>eräeidjn& 

|>eUfräuter*  $n  ber  älteren  Sftebigin  fielen  bie  Muterfuren 
eine  grojje  Volle.  2)ie  Vorstellungen,  bie  fid)  ba§  $ubltfum  Oon  ihrer 
SBtrlung  mad)te  unb  and)  noch  l)eutige§tag§  macht,  finb  ebenfo  mannig* 
fad)e  unb  meügehenbe,  mie  unflare  ober  irrige,  ©o  auch  nur  tonnte 
eS  gefcf)ef)en,  baff  fic^  bie  Anhänger  ber  2Bafferheilmetf)obe ,  einer  £>eils 
miffenfdjaft,  bie  ihren  ©ingang  bereite  in  ben  roeiteften  VolfSfchichten 
gefunben  fyat  unb  baljer  eine  VolfSheüfunbe  int  eigentlich ften  ©inne  beS 
SBorteS  gemorben  ift,  ber  inneren  unb  äufjeren  Slnmenbung  Oon  gift* 
freien  Sßflangen*  unb  ®räuterfäften  gu  £>eilgmecfen  gegenüber  nicht  allein 
abtehnenb  Oerhietten,  fonbern  auch  —  mo  fidj  ihnen  nur  immer  ©elegen* 
beit  bagu  bot  —  eine  förmliche  Dbbofitton  bagegen  in§  9Serf  festen.  — 
Pfarrer  ®netbb  mar  ber  erfte  unter  ben  braftifdjen  Vertretern  ber 
SBafferbetlmetbobe,  ber  bie  ©hrenrettung  ber  £>eil!räuter  unternahm. 
Wla n  befehbete  ihn  anfänglidj  beSmegen  fehr  Oon  feiten  ber  fanatifchen 
Anhänger  ber  SBafferheilmethobe.  ©d^liefüich  tarn  eS  gu  einer  Ver= 
ftänbigung  gmifdhen  5frteibb  nnb  feinen  ©egnern  im  eigenen  Säger, 
mobei  letztere  bie  $nitiatioe  ergriffen,  mohl  weniger  au§  bem  ©runbe, 
um  eine  Slenberung  ihrer  ^Infidjt  unb  ihre  nunmehrige  Uebergeugung 
Oon  bem  Vutjen  unb  ber  VÜrffamfeit  ber  ipeilfräuter  gu  botumentieren, 
al§  oielmehr  um  fernerhin  eine  Uneinigfeit  gum  Nachteil  ber  gemein* 
famen  ©ad)e  gu  Oermeiben.  —  5lber  erft  einem  ^nriften,  bem  Rechts* 
anmalt  a.  ®.  unb  fettigen  mebiginifchen  $riüatgelehrten  ©lünide  in 
Verlin,  mar  eS  Oorbefalten,  bie  ®räuterfaftfur  miffenfdjaftlidj  gu  be= 
grünben  unb  in  ein  georbneteS  ©hftem  gu  bringen.  Vtit  bem  „©hftem 
©lünide"  (Oergleidhe  ben  betreffenben  Slrtifel)  ift  bie  natürliche  £>eil* 
miffenfchaft  in  eine  neue  $ßhafe  getreten.  Safferanmenbungen  mie  Kräuter* 
furen  merben  in  gufunft  gemeinfam,  in  Verbinbung  mit  ben  übrigen 
natürlichen  ^eilfaftoren,  bie  Shera^ie  ber  natürlichen  ^eilmeife  barfteüen. 
$>enn  „ber  $err  läfjt  bie  5lrgnei  auS  ber  ©rbe  madjfen,  unb  ein  Ver* 
nünftiger  üeradjtet  fte  nicht."  (©irach  38,  4).  —  $n  Söalb,  $elb  unb 
$lur,  in  unferem  £>auSgarten  machfen  ein  grofje  2ingaf)t  Oon  Vflan* 
gen,  bie  ftärfenbe  unb  auflöfenbe  ©äfte  enthalten,  beren  mohltt)ätige 
Sitfung  erfahrungSmäfjig  bei  ben  mannigfachften  ©rfranfungSformen 
gur  ©eltung  fommt.  —  2Bemt  ber  Frühling  erfdjeint,  braudjt  man  um 
beSmiüen  gern  eine  ®räuterfaftfur,  meil  ber  tierifche  Körper  ben  neu 
ermadjenben  Vegetationstrieb  ber  gangen  Statur  teilt.  ®ie  jungen  ^flangen 
finb  gu  biefer  3eit  faftiger,  balfamifcher,  guderhaltiger  unb  tnSbefonbere 
reifer  an  ^flangenfalgen,  bie  bem  ®örJper  bie  für  feinen  Slufbau  unb 
feine  ©rhaltung  burdjauS  notmenbtgen  VUneralftoffe  liefern,  $m  ©ommer 
bagegen  enthalten  mandje  ^flangen  mehr  ©erbfäure,  |>arge,  Vitterftoffe 
unb  ^olgfafer.  ®ie  frifdjen  fangen,  bie  gum  |>eilgebrauche  bienen, 
merben  in  ber  Vegel  nun  gedreht,  aber  ni«4)t  etma  burdh  ©tehenlaffen 


Heilfräuter. 
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geltärt,  fonbern  nur  burtp  Seinmanb  auSgebrüdt,  auSjcplieplidp  $u  bem 
3mecfe,  um  fte  üon  ben  gröberen,  unoerbautüpen  SBeftanbteilen  ju  reinigen. 
Sobann  merben  fte  no<p  Im  frifcpen  ^wflctnbe  genoffen.  —  SBürbe  man 
ble  auSgeprefjten  SJsflanwenfäfte  Hären,  fo  mürbe  ber  fiep  bilbenbe  S3oben= 
fap  ntcpt  nur  Me  unmicptigen  SöeftanbteÜe ,  mie  ^olgfaferteildjen,  331att= 
grün  ufm.,  fonbern  audp  nocp  gute,  mirffame  Subfianwen,  mie  baS  §ar§, 
bie  ^Sflart^enf alge  ufm.,  enthalten.  Sie  meiften  biefer  ^ftanjenfäfte 
fdjmeden  nicht  gerade  angenehm,  tnbeffen  mähte  man  feine  ©efcpmadS- 
OerbefferungSmittel,  mie  ÜIRibp,  SSein  ober  $leif<pbrüpe,  ba  biefe  3uf^he 
in  ber  SRegel  bie  peilfräfttge  SSirfung  ber  ?ßfX an§enf äf te  paralpfierett.  — 
Wucp  genieße  man  nicht  attgu  Oerfcpiebenarüg  wufantmengefepte  Säfte,  uub 
auch  niemals  $u  oiet  baüon,  nacp  ber  befannten,  grmtdfalfcpen  SReget: 
„$iet  hilft  ölet".  —  Slbgefepen  Oon  einer  ©ur!en=,  28eintrauben=  ober 
^Monenfur  beginnt  man  eine  ®räuterfaftfur  am  beften  ju  ber  3etü 
in  ber  bie  ßbftbäume  in  bottfter  SBIüte  fielen.  —  (Sine  ^räuterfaftfur 
erforbert  eine  ftrenge  Siät.  sIRan  muj3  morgens  zeitig  aufftehen  uub 
>arf  erft  wmei  bis  brei  Stunbeu  nacp  ©innehmen  beS  ®räuterfafteS 
früpftüden.  iRacp  bem  ©enuffe  beS  ^räutertranfeS  terfcpaffe  man  fiep 
ftetS  SBemegung  in  frifcper  Suft.  —  9Ran  genieße  in  ber  Siegel  jeben  Sag 
im  Surcpfd)nitt  80—120  ©ramm  bon  bem  täglidp  frifdj  auSgeprefjten 
ipftanjenfafte.  Sie  Kräuter  müffen  minbeftenS  jeben  wmeiten  Sag  frifdj 
gefammelt  merben.  —  3U  ben  Sßrepfäften  eignen  ftdh  fotgenbe  fßffanjett: 
Öömenwapn,  Sauf  enbgülbenf  raut,  feebfraut,  Sdjafgarbe,  grope  ©fe!S= 
biftet,  gieberftee,  9tder=  ober  $etbraute,  getbbtühenber  ^uflattig,  Kamille, 
SRannStreu,  ©mtbermann,  Rainfarn,  Sellerie,  Sßeterfilie,  Werbet,  Söffet 
fraut,  SBiefenfreffe,  $8runnenf reffe,  gebend),  SRettig,  ^Reerrettig,  Scpnitt= 
lau<p,  SRaute,  Stiefmütterchen  ufm.,  ufm.  —  Sie  Sömenwapnfur  fanu 
man  auch  auf  bie  Söeife  auSführen,  bafj  man  täglich,  ntorgenS  nüchtern, 
20—30  Stengel  baOon  fant.  Srunnenfreffe,  ißfefferfraut,  Sauerampfer, 
Sömenwapn  u.  a.  m.  merben  aucp  als  Satat  ^übereilet  genoffen.  —  ©urfen 
fcpneibet  man  in  bünne  Sipeiben,  beftreut  fte  mit  etmaS  Sat§  unb  prept 
fte  bann  burdj  Seinmanb  auS. 

SöiH  man  fiep  einen  SluSgug  (©jtraft)  auS  ben  oerfepiebenen  §eit 
fräutern  üerfepaffen,  fo  fudjt  man  —  nach  einer  SSorfcprift  üon  Pfarrer 
kneipp  —  bie  beften,  reifften  unb  untabelpaftefteu  Kräuter  auS,  troefnet 
fte  auf  einem  reinen  35rett  an  ber  Suft,  im  Schatten  —  niept  au  ber 
Sonne  —  werfleinert  (gerfepneibet)  fie  im  getroefneten  ßwftanbe  unb  fept 
fte  bann  in  einer  Oerfdjliepbaren  $iafcpe  (SBeinftafcpe)  mit  eeptem  $orm= 
branntmein  auf.  „3cp  pabe",  fepreibt  Pfarrer  kneipp,  „berart  gefüllte 
glafcpen  fdjon  ein  3apr  lang  unb  noep  länger  rupig  fiepen  taffen  unb 
bann  erft  ben  mit  bem  ausgewogenen  Safte  beS  betreffenden  Heilmittels 
buriptränften  SSranntmein  als  ©ytra!t  abgegoffen.  3m  -Rot=  unb  SSe* 
barfSfaÜe  tarnt  man  ben  ©jtraft  fdjott  naep  menigen  Sagen  beS  3lnfapeS 

in  ©ebrauep  nepmen.  Sie  Sinfturen  nimmt  man  tropfenmeife . " 

—  Sie  getrodneten  Heüfräuter  ftnbeu  nun  auep  nodp  gu  9lb!ocpungen 
unb  Slufgüffen  ipre  Sermenbmtg.  (Hierüber  fiepe  ^RäpereS  unter  „&b= 
foepung  unb  2lufgufj".) 

SRicp  nocp  über  bie  Sftbüation  ber  Oerfepiebenen  ÜMuterfäfte  bei  be= 
ftimmten  ©rfrantungSformen  unb  bie  9trt  iprer  3^fömmenfe|ung  bei  fot 
epen  gu  äupern,  Oerbietet  mir  leiber  ber  mir  tnapp  jugemeffene  Saum  in 
biefem  23ucpe.  Socp  mttt  i(p  ntept  oerfeplen,  ben  geeprten  Sefer  §um  Scpluffe 
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toenigfteuä  ttodj  mit  einem  5Iu§fhruche  Pfarrer  $neihh§  Befauut  §n 
machen,  ben  biefer  über  bie  ®tduterfur  ttjut.  @r  fagt:  „geh  möchte  nur 
nnmfdjen,  bafc  aße  5D^enfc^en  bie  Kräuter  toieber  mehr  §u  ©hren  fommen 
liefen,  ^n  ben  trautem  ift  ja  jo  öiel  .^eilfraft,  unb  nnjere  Voreltern 
haben  ihre  ©efunbheit  burd)  bie  Kräuter  erhalten  unb  totebererlangt, 
toenn  felbe  üerloren  toar;  man  omjjte  feine  anberen  Heilmittel  unb  ijt 
mit  biefen  gan§  gut  auSgefommen.  $ür  ben  Zo b  ift  jebotf)  fein  ®räut= 
fein  getoachfen;  benn  toir  aße  jinb  beftimmt,  einmal  ju  fterben  unb  in 
ber  ©toigfeit  bie  Früchte  unjere§  28irfen§  gu  genießen." 

0eifCVfeit  £)a§  Setbeit  ber  Reifer  feit  ftedt  feine 
jefbftänbige  (Srfranfung  bar,  mofür  e§  oieffach  irriger  SBeife 
gehalten  mirb,  fonbern  ift  ftet§  bie  Segfeiterf  Meinung  einer 
anbertoeitigen  ©rfranfung,  meiften§  einer  entgünbfi^en  2lffef- 
tion,  eine£  ^atarrp  be£  $ehffo{)fe$,  be3  Hinteren  üftafen* 
rachenraume§  ober  ber  Suftröfjre.  —  £)ie  0c^feim^aut  ber 
©timmbänber  ift  bei  ^eiferfeit  angefdjtoollen  unb  entgünbet, 
bie  ©timmbänber  haben  ihre  ©lafticität  Verloren  unb  finb  mit 
3äf)em  0chfeim  bebecft  ober  gefdjtoürig.  $)ie  ©tirnrne  ift  rauf), 
fräcf)§enb  ober  —  toenn  bie  @timmbänber  ihre  0chtoingung3* 
fähigfeit  eingebüftt  haben  —  tonfo§.  —  (Sine  d)arafteriftif(^e 
^eiferfeit  beobadjtet  man  bei  bräune,  (Sf)olera  unb  ©^p^iltg. 

£)ie  Sehanblung  hat  fid)  auf  Sefeitigmtg  be£  urfädj* 
licken  Seihend  gu  richten.  —  fpr  ^etl  SaE,  baf?  bk  Crr* 
fennung  beweiben  nid)t  gelingt,  nehme  man  bei  einem  5ln* 
falle  oon  afuter  £>eiferfeit  einen  Xag  um  ben  anberen 
ein  Settbampfbab  %lx.  3,  in  Serbinbung  mit  nadjfofgenber 
©an^toafdiung  Oon  20 — 22°  R,  affntorgenbfich  eine  naffe 
Abreibung  Oon  18 — 20°  R.,  aufjerbem  täglich  ein  ober  gtoer 
Sftumpfbäber  Oon  22  —  24°  R.,  in  ber  $5auer  Oon  10  bi§ 
5U  15  Minuten.  (Sbenfo  leiften  go^bampfbäber  gute  jDienfte. 
—  £)en  §af§  bebede  man  tagsüber  mit  erregenben  §>al& 
fompreffen  oon  16 — 18°  R.,  unb  nehme  ba^u  noch  in  ber 
üftad)t  erregenben  Seibumfchfag  oon  20°  R.,  fotoie  erregenbe 
Skbenbadmtgen  Oon  16 — 18°  R.  Seim  2öed)fef  ber  §af§* 
fompreffen  nmfdje  man  ben  §af$  ftetö  mit  16 — 18gräbigem 
$Baff  er  ab.  —  ffllan  atme  fortmäfjrenb  reine,  gute  Suft  ein, 
Oermeibe  ba§  fauchen  unb  ben  ®enuj$  affohofhaltiger  ©e* 
tränfe  unb  beobachte  eine  reigfofe,  feichtOerbaufidje,  öortoiegenb 
pflanzliche  SDiät.  —  ®egen  Serftopfung  toenbe  man  ®lpftiere 
an.  —  Sei  db)  r  ottif  dh  er  §  eif  er  feit  ift  meiftenä  bie  Sn* 
toenbung  einer  möblierten  ober  einer  ftrengen  (£nt§iehung3* 
für,  in  mannen  jeboci)  audh  bie  ber  allgemeinen 
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©tärfunggfur  geboten.  21(3  ^urfaftoren,  $ur  Hebung  ber 
djrontfdjen  §eiferfeit,  treten  bet  ber  ©tärfung3fur  milbe 
§a(3maffage,  allgemeine  Sförpermaffage,  erregenbe  §a(3um* 
fdjtäge  Oon  16 — 18°  R.,  erregenbe  Öeib*  nnb  SBabenpadungen, 
©an^adungen,  25ettbampfbäberr  gufjbampfbäber,  ®urge(ungen 
mit  15 — 17gräbigent  2Baffer,  fomie  D3emegung§ctyf(u3  Dir.  8 
ber  aftioen  §ei(gt)mnafttf  in  ben  DSorbergtunb.  3m  übrigen 
rebe  unb  finge  ntan  ntd)t,  fonbern  bebenfe,  bafj  bei  Reifer* 
feit  in  tfjerapeuttfcfyer  §infid)t  ba3  alte  ©pridjtoort  feine 
praftifdje  23ebeutung  erlangt,  toe(d)e3  lautet:  „©d^ueigen  ift 
@o(b,  Dieben  ift  ©über". 

Reifee  ©öber‘  <©oüsf  |>ant&s,  ^upitöer),  fiet>e 
3nl)a(t3t>ergetd)m3. 

§eiföfjttttger  ift  ber  golge^uftanb  exne§  djrontfdjen  2KR 
gemetn(etben3,  bei  bem  bie  $erbauung3fpt)äre  in  SlRitleiben^ 
fü)aft  gezogen  morben  ift.  Sßenn  and)  bie  Verbauung  anfd)etnenb 
normal  Oon  ftatten  gef)t,  fo  beruht  boc^  ber  in  Diebe  ftefyenbe 
franffyafte  ßuftanb  in  erfter  Sinie  ftet3  auf  einer  falfdjen 
gunftton  ber  DHagennerden,  bie  mieberum  au3  anbermeitigen 
allgemeinen  ©törungen  be3  D3eftnben3  refulttert.  SDte  Selben 
ber  £)t}pod)onbrte,  ber  §tyfterte,  ber  23(eid)fud)t,  ber  Q3(ut= 
arrnut,  ber  ßuderfjarnrufyr  ufm.,  fobann  ©efyirn*  unb  Dlücfen* 
marföerfranfungen,  Sönrmfranf (jetten  ufro.  ^ä^Ien  faft  ftet3 
bie  (Srfdjeinmtg  ,,.§eij3  junger"  §u  ifyrem  ©tymptomenfomülej. 

$)te  0ef)anb(mtg  fjat  fidj  au^fd^lte^licf)  auf  Dlefeitigung 
be3  @runb(etben3  §u  ridjten. 

ßci?««!).  demjenigen,  ber  nid)t  ba£  ©lüd  |at  —  rote  e§  bem 
SSerfaffer  einige  3atjre  mäljrenb  feinet  2lufentf)alte§  in  ben  fübamertfa* 
nifdjen  drohen  gu  teil  mürbe  —  in  einem  Mnta  gu  leben,  in  bem 
man  ba§  gange  3atjr  über  bie  reine  ©otteMuft  unüerfctlfdü  einatmen 
fann  unb  batjer  nid)t  gu  3etten  auf  bie  3^mmerluft  angemiefen  ift, 
nnb  mo,  mie  e3  in  ^araguat)  ber  $atl  ift,  in  ben  menigen,  mäljrenb 
ber  attjä£)rlid)en  ^egenberiobe  fiel)  einftellenbett  nafjtalten  dagen  ein 
offene^  $euer  Oon  ©urupa^  ober  ©ebroijotg  genügt,  um  ba§  „©eljäufe 
ber  ©eete"  be^agtic^  gu  ermärmen ,  bem  bleibt  aÜerbingS  nidjt§ 
anbere§  übrig,  al§  feine  SBotjnung  gur  SBinterSgeit  mit  einem  Öfen  ober 
mit  —  ©entrattjeigung  gu  üerfetjen,  um  feinem  Korber  benjenigen  ©rab 
Don  2Bärnce  gu  öerfcfyaffen  unb  gu  ermatten,  beffen  er,  inSbefonbere  bei 
einem  ftubenf)ocferifcf)en  dafein,  gu  feinem  SBotjlbefinben  burdjauS  bebarf. 
—  -ftun  merben  moljl  bie  menigften  Oon  meinen  geehrten  Sefern  in  ber 
Sage  fein,  in  ü)rer  3So§nmtg  eine  ©entraltjeigung  einguridjten ,  unb  tdj 
miß  mief)  baber  auch  nict)t  meiter  über  beren  Vorteile  unb  Stfatfjteile 
oerbreiten,  ©inen  Ofen  mirb  aber  mofjt  ein  jeber  befi^en,  unb  biefer 
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foß  baper  baS  Sterna  meiner  Sarlegungen  bilben.  —  Ser  fcf)Ie<±)tefte  aßer 
Oefeit  ift  ber  ungefütterte  ©tfenofen,  in  feinen  fleinen  formen  unter 
bem  tarnen  „Kanonenofen"  befannt,  ber  fdfon  bei  mäßigem  Ofener 
gu  glühen  anfängt.  SaS  glübenbe  Geifert  beS  £)fenS  bergebrt  ben  Sauere 
ftoff  ber  8tmmerluft,  berwanbelt  bte  in  biefer  enthaltene  Koblenfäure  in 
Koblenojpb,  Verbrennt  bie  in  ber  Suft  fcfjwebenben  organifdjen  2luS= 

bünftungSftoffe  nnb  probugiert,  inbem  fiep 
bie  Noblen  beim  ©lüben  mit  bem  Sauer= 
ftoff  ber  Suft  öerbtnben:  KobtenojpbgaS. 
Sie  Snft  beS  KaumeS  mirb  atfo  gerabegu 
burep  einen  glübenben  ungefütterten  ©ifem 
ofen  üergiftet,  nnb  eS  entfteben  Kopffd)mer= 
gen,  Betäubung,  Sdjwinbel,  gittern,  Hebel- 
feit,  Slbgefcblagenbeit  nnb  anbere  Ker^ 
giftungSfbmptome  mehr.  Ser  fogenannte 
„Hantel ofen",  ber  gleidffaßS  gang  aus 
©ifen  fonftrniert  ift,  bietet  im  großen  nnb 
gangen  bie  nämlichen  bbgieinifd)en  Kacpteile. 
—  ©in  eiferner  Ofen,  ber  fein  Noblem 
o^pbgaS  im  gtmmer  erzeugen  foß,  muff 
entioeber  einen  Sörennraum  auS  fenerfeften 
SSacffteinen  befipen,  ober  er  mnfe,  foroeit  baS 
$euer  reicht,  mit  biefen  gefüttert  fein,  fo  bafc 
baS  ©ifen  beS  öfenS  niemals  inS  ©lüben 
geraten  fann.  —  ©ine  weitere  ©efapr  er= 
mäcbft  bem  SSefiper  eines  eifernen  ÖfenS, 
beim  feigen  beSfelben,  burdf  bie  fogenannten 
Ofenftappen,  bie  an  bem  Dfenropr  an= 
gebracht  finb  nnb  ben  gweef  ba6ert  f  baS 
©ntwetepen  ber  Sßärme  burdf  baS  Kohr  gu 
öerpinbern.  Sen  KerbrennungSprobuften  Wirb 
bamit  aber  and)  gleicpgeitig  ber  5tbgug  öerlegt, 
nnb  bie  Kopleno^bbergeugung  erfährt  noch 
baburep  eine  intenfiüe  Steigerung,  baff  bie 
lobten  bei  fcpwacpem  $euer  DerpältniSmäfng 
mehr  Koplenojpb  entwtcfeln,  als  bei  ftarfem 
geuer.  ©in  weiterer  Nachteil  an  ben  Klantel= 
Öfen  finb  bie  in  ber  Kegel  fehlest  fcb)lie^en= 
ben  Dfentpüren,  bie,  ba  baS  $euer  in  ben 
Defen  nur  in  bemf eiben  Kerpältniffe  brennt, 
als  man  unauSgefept  Noblen  nacblegt,  burd) 
ihr  jebeSmaltgeS  Deinen  Kaucf)  nnb  Kopien^ 
%\g..  336.  (Bin  litv-  o^pbgaS  in  baS  girnmer  bereinlaffen,  woburd) 
^iianfsn.  Me  Suft  toerpeftet  wirb.  —  Ser  fogenannte 

„Kachelofen"  (berliner,  SKeifcner  Ofen) 
ift  f(f)on  beffer,  obfdfon  er  noch  nicht  baS  ;gbeal  eines  DfenS 
barfteßt.  Schließen,  was  häufig  ber  $aß  ift,  feine  Sbüren  fehlest, 
nnb  bewert  bie  eingelnen  Kacheln  Kiffe,  Sprünge,  ober  finb  gwifchen 
ben  Kacheln  offene  $ugen,  fo  bringen  ebenfaßS  Kaud),  Koplenfäure 
nnb  Koplenojbb  in  baS  girnmer  hinein.  SBerben  nun  noch  bei 
biefer  3lrt  Sefen  bie  Sbüren  früher  gefcbloffen,  als  bis  baS  fämt' 


^eijung. 


1457 


liehe  Brennmaterial  ein  eingigeS  geuermeer  hübet,  fo  brücfen  bie 
©afe  bei  grober  ©bannung  ben  ©i{)S  ober  ben  £ehnt  auS  ben  $ugen, 
Deiurfadjen  Biffe  unb  ©prünge  in  ben  ®ad)eln  unb  ftrömen  burd)  bie 
fo  gebübeten  Oeffnungen  in  grober  Stetige  inS  3i™mer  hinein,  bie 
Elimofphöre  beweiben  üergiftenb.  —  dahingegen  Oerbient  ber  fogenannte 
„Begulier=3:üllofen"  (f^üKofen,  Begulierofen)  ($ig.  336)  als  bie 
Ärone  aller  3^mmerö[en  begeidjnet  gu  merben.  ©r  ift  jebenfaüS  ber 
befte  Äcljlenofen,  ber,  menn  er  gut  gefüttert  ift,  mit  einer  OerbältniS^ 
mäbig  geringen  Quantität  Brennmaterial  (Sohlen  ober  SoafS)  eine 
grobe  ^eigfraft  entroicfelt,  ohne,  bei  richtiger ,  OorfchriftSmähiger 
Behanblung,  eine  ©pur  bon  ^ohlenbunfi  inS  3immer  pereingulaffen, 
fo  bab  man  bei  Gebrauch  biefeS  OfenS  gar  nicht  einmal  riecht,  bah  tu 
biefem  Sohlen  gebrannt  roerben.  denn  bie  Sohlen  brennen  Oon  oben 
nach  unten,  toie  eine  $erge,  unb  bie  fid)  bilbenben  ©afe  ioerben  fomit 
OoHfommen  Derart,  ehe  fie  3eit  geminnen,  ihren  EBeg  in  baS  3^mmer 
gu  nehmen  ober  ben  Ofen  unb  baS  Ofenrohr  gu  üerruben.  hieraus 
refultiert  eine  bebeutenbe  ©rfparniS  an  ^eigmaterial ,  ba  bie  fid)  über 
bem  ^euer  entmicfelnben  brennenben  ©afe  nidtjt  üerloren  gehen.  (Brennen 
nämlich  bie  Sohlen  Oon  unten  nach  oben,  fo  geraten  biefe  ©afe  in 
Bertuft,  ba  fie  baS  g-euer  nidjt  erreichen  fann  unb  fie  mit  ber  auf= 
fteigenben  erhipten  ßuft  gufammen  entmeichen.)  EluS  biefem  Umftanb 
ergiebt  ficb)  nun  noch  ber  meitere  Borteil,..  bah  ein  Begulierofen  faft 
niemals,  unb  fein  Bauchrohr  nur  ein=  ober  gmeimal  im  $ahre  gereinigt 
gu  ioerben  braucht.  —  3ur  ioeiteren  Süuftration  ber  Borgüge  beS  ^ütt= 
ofenS  fei  nod)  herOorgepoben ,  bah  man,  toenn  baS  geuer  im  ©ange 
unb  bie  Begulierfcpraube  üorfchriftSmähig  gefteHt  ift,  nicht  nötig  hot, 
nach  bem  £$euer  gu  fehen  unb  nacpguiegen.  ©S  brennt,  je  nach  bem 
Umfange  beS  BrennraumeS,  ber  Beenge  beS  barin  beftnblid)en  $et g= 
materialS  unb  ber  hio^ugelaffenen  Suft,  gehn  bis  fedjSgehn  ©tmtben 
ununterbrochen  fort  unb  entroicfelt  eine  fdjöne  gleid)mähige  ESärme. 
diefe  in  ihrer  ^ntenfität  gu  regulieren,  hot  man  burd)  eine  geringere 
ober  gröbere  Suftgufupr,  burch  Eluf=  unb  3ubrepen  ber  Begutier= 
fchraube,  Ootlftänbig  in  ber  $anb.  —  Bezüglich  einer  OorfcpriftS= 
mäßigen  Behanblung  beS  $üüofenS  merfe  man  fich  folgenbeS:  EBan 
fülle  ben  Ofen  mit  Kopien  —  am  beften  mahlt  man  ©teinfohlen, 
ober  ©teinfohlen  unb  Braunfohlen  gemifd)t,  ober  ©oafS;  ade  biefe 
$oplenarten  in  Heineren  ©tüden,  Oietteicpt  Oon  ber  ©rohe  einer  $ouft 
bis  gu  ber  eines  IpüpnereieS  —  bis  an  ben  Banb  ber  güüthüre  (ber 
obeiften  dhüre),  mcbei  man  barauf  gu  achten  hot,  bah  bie  gröberen 
Sbplenftücfe  untenhin  unb  bie  Heineren  obenauf  fommen,  unb  ent= 
günbe  bann  ein  ^mlgfeuer  oben  auf  ber  Füllung,  die  ^euertpüre 
bleibt  bann  fo  lange  geöffnet,  bis  bie  oberen  Hohlenfcpicbten  in  Branb 
geraten  finb  unb  baS  g-euer  am  dreppenrofte  fieptbar  mirb.  dann 
miib  bie  geuertpüre  (an  ber  bie  Begulierfcpraube  angebrad)t  ift) 
gefchloffen  unb  nach  einigen  meiteren  EBinuten  bie  ©Traube  fo  ein= 
gefteüt,  bah  baS  $euer  gut  unterhalten  bleibt,  ohne  gu  ftarf  gu  brennen. 
EJtan  braucht  bann  ben  gangen  dag  nicht  mehr  nachgufepen;  pöchftenS 
fann  man  nach  einigen  ©tunben  nad)  Einbrennen  beS  OfenS  mit 
bem  ©chüreiien  einigemal  unter  bem  Bobenrofte  pin  unb  per  fahren, 
bamit  bie  Elfcpe  in  ben  Elfcpenfaften  perunteifinft  unb  ber  3utritt  ber 
Suft  Oon  unten  per  ermöglicht  mirb,  moburch  ein  reineS  Elufbrennen  ber 
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unterften  ^o^Ienfd)id)t,  bie  fonft  in  ber  31fi±)e  erfiidt,  ftattfinbet.  — - 
Stm  Stbenb,  wenn  ba§  $euer  niebergebrannt  ift,  täht  man  bann  ent= 
meber  ben  Dfen  abtüpten,  um  ihn  am  anberen  borgen,  nach  forgfätttger 
Entfernung  ber  Slfcpe  nnb  ber  ©cpladen,  üon  neuem  zu  füllen  unb  an= 
Zubrennen,  ober  man  beobachtet  baS  üon  mir  bereits  auf  ©eite  151 
gefcpilberte ,  Oon  Sßrofeffor  De.  Sleclam  empfohlene  Verfahren,  ba§  in 
einem  ununterbrochenen  Reizen,  fomopt  bei  Sage,  tote  bei  ber  Stacht, 
befiehl  nnb  nach  Pedant  mefenttidje  öfonomifebe  unb  j^tjgteintf^e  Vor= 
teile  haben  foll.  $n  biefem  gälte  hat  bie  gültung  beS  DfenS  fofort 
nad)  beffen  Slbfühtung  mieber  gu  erfolgen.  —  Sa  inbeffen  bie  £achet= 
Öfen  in  einem  großen  Seite  SeutfdjtanbS  noch  im  (Gebrauche  finb,  fo 
mit!  ich  hier  auch  noch  über  bie  Weisung  biefer  Defen  einige  Vorfcpriften 
folgen  taffen,  bie  gleichzeitig  aud)  ihre  Eültigfeit  für  baS  feuern  üon 
^ochherben  haben:  1.  ©amtliche  Stfcpen=  nnb  ©chtadenrüdftänbe  in  bem 
geuerraunt  ftnb  üor  bem  Einlegen  beS  VrennmateriatS  §n  entfernen. 

—  2.  Ser  5tfd)enraum  muh  teer  fein  nnb  and)  mährenb  beS  geuernS 
entleert  merben-,  menn  er  bis  jnr  §ätfte  mit  Slfcpe  angefüllt  ift.  — 
3.  Sie  lohten  müffen  btS  auf  ^mhnereigröffe  §erlteinert  merben  unb 
bürfen  nur  troden  in  ben  geuerraum  eingebracht  merben.  —  4.  Veim 
geueranmacben  ift  ber  hintere  Seit  beS  geuerrofteS  —  etma  zu  gmei 
Sritteüen  —  mit  ^Brennmaterial  zu  bebeden.  SaS  jum  Slitbrennen 
beftimmte  §otz  ift  üor  bie  dopten  zu  legen.  SaS  |>otz  muff  troden  nnb* 
Zerfteinert  morben  fein.  —  5.  Sie  geuertpüre  ift  nach  ftn^ünben  beS  ^ot§e§ 
fchnett  gu  fdjliehen.  —  6.  Sftan  achte  auf  bie  Entmidetung  unb  Erhal¬ 
tung  einer  ununterbrodjenen ,  lebhaften  glammenbitbung,  bamit  bie  fidj 
bitbenben  Eafe  entmeidjen  fönnen  unb  teinen  Siaud)  unb  3tuh  üerurfachen. 

—  7.  ©inb  bie  lohten  im  beften  Traube,  fo  breite  man  biefe  gteid)= 
mäfdg  auf  bem  geuerrofte  auS  nnb  fd) raube  bei  ^aepetöfen  bann  fomobt 
bie  geuerthüre,  mie  and)  ben  Verfcpluh  §um  Slfdjentaften  zu.  —  Sie 
Zur  Erhaltung  beS  geuerS  burcpauS  notmenbige  Luft  ift  in  ber  4?uupt= 
fad>e  üon  unten  per  an  bie  Vrennfioffe  pinzuleiten;  bie  richtige  Üle- 
gutierung  ber  Luftzufuhr  ift  bie  üornehmfte  Vebingurtg  gur  Erzielung 
einer  fparfamen  Verbrennung  nnb  einer  gtei<pmähigen  SSärme.  — 
Stuf  ber  anberen  ©eite  tüpten  zu  üiel  Luftzufuhr  ober  eine  fotche  üon 
fatfdjer  ©eite  ben  geuerraum  zu  febr  ab,  üerpinbern  eine  raudjtofe 
Verbrennung  nnb  üerteuern  bie  Neuerung.  —  Sdp  tann  biefen  Strittet 
nidjt  feptiehen,  ohne  nod)  auf  bie  97ad)teite  einer  zu  h°ben  ßimmer- 
temperatnr  aufmertfam  za  machen.  —  Serjentge,  metd)er  bie  3immer= 
märme  über  15°  R.  anfteigen  täht,  mirb  batb  mabrnebnten,  bah  fein 
SBärmebebürfniS  fiep  attmähtid)  immer  mehr  fteigert,  unb  bah  ihm. 
fd)tie|tich  17,  ja  20  Erab  Sänne  nicht  mehr  genügen.  Ser  Eruub 
hierfür  ift  barin  zu  fuchen,  bah  bei  fortgesetztem  ftarfen  Reizen  Me 
Sänbe  be§  ZimmerS,  fomie  bie  in  biefem  befindlichen  Eegenftänbe  auS= 
trodnen.  ge  niepr  nun  bie  Sänbe  unb  bie  Eebraud)*?gegenftänbe 
im  Zimmer  an  ihrem  geucbtigteitSgehatte  einbühen,  befto  mehr  fangt 
bie  ermärntte  trodene  Luft  bie  geuepttgteit  ba  auf,  mo  fie  biefe  attein 
nod)  finbet,  nämlich  —  beim  Sftenfcpen,  bem  Vemopner  beS  Zimmers. 
Sie  unmerftiche  StuSbünftnng  ber  ^aut  unb  ber  Lungen  mirb  gefteigert. 
Sa  nun  biefe  Verbunftung  üon  geuepttgteit  bem  menfeptiepen  Körper 
üiel  Särme  entzieht,  fo  mirb  in  bem  gleichen  Verhattniffe  zu  bem  Sln= 
fteigen  ber  Zimmertemperatur  auch  baS  SöärmebebürfniS  beS  Körpers 
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erbost.  Slber  aud)  alle  anberen,  im  girnmer  befinbltdjen  ©egenftänbe 
bürtflert  im  SSerpältniffe  gu  ber  gefteigerten  gimmerwätnte  mcpr  aus,  unb 
bie  Suft  in  bem  $immer  wirb  baper  in  beut  gleiten  Sftafje  berfd)ted)= 
tert,  in  bem  fiel)  bie  Temperatur  in  biefem  erpöpt.  Ter  Sunge  toirb 
weniger  Sauerftoff  —  baS  notwenbigfte  SebenSbebürfniS  —  gugefüprt, 
unb  infolgebeffen  wirb  ber  (Stoff werfet .  berlangfamt.  Wan  überpeige 
baper  im  SSinter  fein  girnmer  uicpt,  wenn  man  gefunb  bleiben  Will. 
Tenn  bie  Neigung  unferer  2Sopnungen  —  obfcpon  wir  fie  in  unferen 
ßlintaten  nicpt  entbehren  tonnen  —  ift  unb  bleibt  bocp  immer  nur  ein 
—  notwenbigeS  Hebel. 

|>eftifcf)e3  ^rieftet,  ftefje  ßimgenf(^tt)tnbfu^t. 
f>entfc,  naffe£,  itadj  Stnctyfs,  ftefje  SnpaltSöergeidfjtttg. 
§erjie3,  fte^e  gfedjte,  1255. 

TaS  |jerg  ift  baS  Zentrum  beS  gefamten  JölutfreiSlaufeS 
(fiepe  biefen)  unb  fiept  in  ununterbrochener  SBerbinbung  mit  ben  £aupt= 
ftämmen  ber  ^ulSabern  unb  ber  SBlutabern.  ©S  ftellt  einen  fleifcptgen, 
poplen  SD^u^fel  öon  oOaler  §orm  bar,  Seine  ©röj3e  entfpridjt  ungefähr 
ber  Sauft  feines  23efiperS;  fein  ©ewicpt  beträgt  bei  Männern  300 — 350 
©ramm,  bei  Sfrouen  270—310  ©ramm,  duften  wirb  baS  ^>er§  öon 
einem  bünnpäutigen  Sad,  bem  |>ergbeutel,  umfcploffen  (Sig.  337,  q). 
Snnen  wirb  eS  ebenfalls  mit  einer  äujjerfi  feinen  unb  garten  §aut 
überlleibet,  ber  inneren  Bergbau t.  —  Heber  bie  Sage  beS  £>ergenS 
in  bem  Sruftpöplenraume  unb  über  bie  ©inteilung  beS  £>ergenS  in  t>er= 
fcpiebene  Üiäume  habe  icp  micp  fcpon  unter  „23ruft=  unb  23aucppöplenorgane" 
auSgefprodjen,  unb  ich  Derwetfe  baper,  um  nicpt  in  SBieberpoIungen  gu 
öerf  allen,  auf  jenen  SCrtifel.  Ter  geehrte  Sefer  ,pat  aus  ber  früheren 
23efcpreibung  bereits  erfepen,  bag  baS  §erg  burcp  eine  ber  Sänge  nach 
fid)  perabgiepenbe  muSfitlöfe  Scpeibewanb  (f$ig.  337,  c)  OoKftänbig  in 
gwei  Hälften,  eine  rechte  unb  eine  litt f e  |)älfte,  gefdjieben  Wirb,  non 
benen  eine  jebe  wieber  burdj  eine  OluerfcpeibeWanb  in  eine  obere 
unb  eine  untere  Abteilung  getrennt  wirb,  bie  beibe  burd)  eine  Iänglidje 
Öeffnung  in  biefer  Ouerfcpeibewanb  miteinanber  in  SSerbinbung  fiepen. 
TaS  §erg  enthält  fonacp  bier,  ungefähr  gleid)  geräumige  Höhlen,  oon 
benen  bie  beiben  oberen,  mit  einem  btinben,  fadfömigen  21npängfel, 
bem  £>  ergo  pr  (Sig.  337,  k  unb  p),  berfepenen,  ben  tarnen  Sorlammern 
ober  SSorpöfe  (Sig.  338,  c  unb  h),  bie  beiben  unteren  ben  tarnen  £>erg= 
tammern  ober  SöentrÜel  (f^ig.  338,  e  unb  k)  paben.  ©ine  jebe 
ber  beiben  SSorlammern  fteht  burcp  eine  Öeffnung  mit  ber  barunter 
liegenben  ^erglammer  in  Söerbinbung;  biefe  Öeffnung  peifp:  SSor= 
fammer=^>erg!ammermitnbung.  ©leid)  neben  biefer,  in  einer  jeben 
ber  beiben  OuerfcpeibeWänbe,  unb  gwar  in  ber  Snnenfeite  jeber  £>erg?ammer, 
befinbet  fiep  eine  runbe  Öeffnung.  Tie  in  ber  rechten  £>ergtammer  befinb= 
licpe  Öeffnung  bilbet  ben  ©ingang  gur  SungenpulSaber  (Sig.  337,  h), 
bie  in  ber  Unten  fpergtammer  ben  ©ingang  gur  großen  ®örperpulS= 
aber  (21orta)  (§ig.  337,  i).  —  ©S  befinben  fid)  alfo,  Wie  wir 
fepen,  in  jeber  Ouerfcpeibewanb  gwei,  alfo  gufammen  bier  Oeffnungen, 
unb  gum  SSerfc£)liefeen  biefer  Oeffnungen  finb  an  biefen  biinnpäutige 
klappen  (£>ergtlappen)  angebradjt.  Tiefe  klappen  finb  an  ben 
sD?ünbungen  ber  SungenpulSaber  unb  ber  großen  ^örperpulSaber  ^  a  I  b  = 
monbförmig;  unb  gwar  befinben  fiep  an  jeber  ^ulSabermünbnng 

183* 
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bafcott  brei  ©tücf.  ®ie  Etappe  an  ber  regten  SSorfammer^er^fanxmers 
miitibung  ift  brei^ipfeltg  ($ig.  337,  f),  bie  an  ber  linfen  SSorfammer- 
^perafammermünbung  nur  äweijipfelig  ($ig.  337,  g).  —  ®ie  pat6= 
monbförmtgen  klappen  berptnbern  ba§  StüdwärtSftiefiett  beS  SÖIuteS 
auS  ben  beiben,  eben  genannten  großen  SßulSabern  in  bie  ^ergfammern, 
bie  gipfetigen  klappen  baS  gurüctftiefsen  be£  23Iute§  auS  ben  ^er^fammern 
in  bie  Sßorfammern.  (©iepe  weiteres  unter  „SölutfreiStauf".) 

$tx%txantytitin+  3)a§  iger^,  alz  (Sentratorgan  be£ 
2Mutfrei£taufe3,  ift  t)infid)tlicfj  feiner  ©ubftan^  feiner  §äute, 

be£  ^ger^ben* 
tel^  nnb  ber 
tnneren§er^ 
f)aut,  feiner 
fernen  mtb 
.  Etappen 
einer  großen 
^tn^afyt  non 
Grrfranlnn* 
gen  untere 
loorfen.  9tuc£) 
in  $epg  auf 
feine  gunf* 
tionen  tt>irb 
tZ  non  tnan* 
geriet  ©tö* 
rungen  befall 
kn,  bie  je^t 
aüe  in  einer 
^eifje  non 
5Irtifefn  be* 
fprodjentoer* 
ben  füllen. 

0er^bcutel= 
eiitiimDuiti). 
®ie  §erg= 
beutetent= 
gitnbung  tritt 
fowotjt  atS 
primäre,  wie 

and)  al§  fe  tun  bare  ©rfranfung,  in  lepterer  §orm  jebodt)  am  päufigften 
auf.  $n  ber  Siegel  ift  fie  baS  6’n- geleiben  beS  afuten  (Menfrf)eumatiS= 
muS,  bod)  wirb  if)r  SSorlommen  aud)  bei  ©rfrantungen  beS  §er5enS 
felbft ,  bei  benen  benad)barter  Organe,  bei  tonftitutionellen  ßeiben  nnb 
bei  $nfeftionSfran!£)eiten  beobachtet.  —  9Jian  unterfdfetbet  eine  trodene 
nnb  eine  fernste  ^erjbeutelentgitnbung,  nnb  trennt  bie  leptere  wieber 


3ft0.  337.  fco#  Mrnpjint. 

(Sie  borbere  Sßanb  ber  ^erjtammern  ift  toeggenontraen.  —  Ser 
^erjbeutel  (q)  ift  aufgefdjnitten  unb  juritcfgetegt.) 

a.  9iecf)te  §erj!antmerit»anb.  b.Sinfe  |>erstammermanb.  c.  ©djeibe* 
manb  jtüifdjeu  ber  redeten  unb  ber  Unten  §eräfammer.  d.  §öljte 
ber  recöten  ^ersfamnter.  e.  £ötjle  ber  Unten  §er Jammer, 
f.  Sreijipfelige  klappe.  g.  $tt>etäipfelige  ober  mupenförmige 
Stlappe.  h.  Eingang  in  bie  SmtgenpulSaoer.  i.  ©ingang  in  bie 
grofse  $ßrperpul§aber  (Storta).  (Seibe  ©ingänge,  h  unb  i,  finb 
mit  je  brei  fjalbmonbförmigen  Etappen  üerfepen.)  k.  Siebter 
iBorljof  (red)te§  ^erjopr).  1.  Obere  ^o^faber.  m.  Untere  4poI)l= 
aber.  n.  SungenpulSaber.  o.  ©rofse  StörperputSaber  (Slorta). 
p.  Sinter  SSorpof  (linfe§  ^ergo^r).  q.  ^erjbeutet. 
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irt  eilte  Mutige  unb  eine  eiterige.  ®ie  anatomifchen  Veränberungen, 
bie  bei  biefen  öerfdjiebenartigen  entgimblidjen  Slffefüonen  ber  pergbeutei 
aufweift,  finb  bie  nämlichen,  roie  bie  bei  ber  Vruftfedentgünbung  in  ihrer 
trodenen,  feudalen  unb  eiterigen  fyorm,  unb  id)  berweife  batjer,  um 
nicht  refabitulieren  gu  muffen,  auf  ba§  in  jenem  Slrtifel  ©efagte. 
©benfo  beobachtet  man  ^infi<±)tlicf)  ber  21uffaugung  ber  91u3fchwi|ung§= 
hrobufte,  be§  2)urcf)bruche§  be§  (£iter§  nad)  aufjen  ober  innen,  fomie 
hinfichttich  etwaiger  Verwachfungen,  Verhärtungen  unb  Verbidungen  ufm. 
bei  ben  oerfchiebenartigen  formen  ber  pergbeutelentgünbung  faft  bie 
nämlichen  Vorgänge  Wie  bei  ber  Vruftfedentgünbung.  ©ie  finb  ber 
mannigf achften  21rt;  e§  gebricht  mir  aber  an  Vaunt,  bief eiben  ade  ein= 
gehenb  gu  befchretben,  gumal  fie  mehr  ben  anatomifchen  ^orfcher,  al§ 
ben  fiaien  interef= 
fieren.  —  ®a§ 

®ranfheit§bilb  ber 
pergbeutelentgüm 
bnng  ift  meift  ein 
unfl'areS,  ba  bie 
©rfcheinungen  be§ 
nrfäd)Iid)en  Öei= 
benä  gu  fe§r  in 
ben  Vorbergrunb 
treten.  ift  ba= 
her  ©ache  be§  91rg= 
te§,  bei  einem  gu 
®runbe  liegenben 
afuten  @elenfrf)eu= 
mati§mu§  ba§  perg 
be§  Valtenten  fort= 
gefe|t  genau  gu 
nnterfndjen ,  ob 
unb  imoieweit  ba§= 
felbe  Oon  entgünb= 
lidhen  Vorgängen 
betroffen  worben 
ift.  3ft  bie  £>erg= 
beutelentgünbung 
mit  Vrufifedent= 
günbung  fombli' 

giert,  fo  finb  gewöhnlich  ©dfmergen  in  ber  perggegenb  borhanben,  bie  nach 
bem  linfen  $lrme,  bem  Vitden  unb  ber  Dberbaudjgegenb  hin  au§ftrahlen. 
Vei  einer  einfachen  (Sntgünbung  be§  pergbeutel§  pflegen  inbeffen  bie  ©d) mer= 
gen  in  ber  Vegel  nnbebeutenb  gu  fein,  unb  ihr  Vorhanbenfein  wirb  gewöfjn= 
lieh  erft  burd)  einen  ‘Orud  auf  bie  perggegenb  ermittelt.  2113  weitere 
fubjeftibe  unb  funftionede  (üsrfcheinungen  (©.  244)  finb  nod)  gn  nennen: 
Vefchleunigte  Sltmung,  bie  fid)  bt3  gur  Atemnot  fteigern  fann,  pergHo|fen, 
Vräforbialangft,  blänlicpe  ober  bleiche  pantfärbnng,  inSbefonbere  eine 
folche  be3  ©eftd)te3,  erfd)Werte3  ©djluden,  ©rbredjen;  in  fchwereren 
formen  ber  ©ntgünbung :  Ohnmächten,  $onbulftonen,  Delirien  nfw.  — 
lieber  ift  in  ber  Siegel  borhanben;  e3  fann  jeboch  auch  gänglich  fehlen. 
%er  $ul§  ift  meift  bod,  befcplennigt ,  gnweilen  auch  unregelmäßig.  — 


Sig.  338.  35  aus  &£&  Jüßttrdjsn. 

(SSon  born  gefeiert.)  —  ®a§  $erj  liegt  int  geöffneten  unb 
mit  §ilfe  bon  £>äfcfien  au§einanbergegogenen  §et5beutel  (p) 
unb  geigt  groifd^eit  gettfjäufcöcn  bie  (Stämme  ber  ernätjrenben 
Slutgcfäfte  ('Ärterien  unb  SScnen).  c.  Sterte  SSorfammer. 
e.  9ied)te  ^erjtammer.  f.  2ungenput§abcr.  h.  Sinfe  93or= 
tammer.  k.  Sinte  §etjfammer.  1.  ©rofie  S?örf)er}ntt§aber 
(Storta).  n.  Steckte?  ^erjo^r.  p.  £>er§beutet.  q.  £>er§fpi$e. 
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SktS  bie  materiellen  ober  pppfifalifcpen  Ger] Meinungen  (©.  244)  anbelangt, 
fo  ergiebt  bie  SlnSfultation  (Seporcpung)  beS  $Qtx%mZ  ein  auSgefprocßeneS, 
äußerft  cßarafteriftifcßeS  Steibegeräufcß*),  baS  bei  beginn  ber  ©nt= 
ZÜnbung  nur  an  ber  ©runbfläd)e  beS  Herzbeutels  vernommen  mirb,  bet 
gortfd/reiten  ber  (Snt^ünbung  jeboeß  im  ganzen  Umfange  beS  ^er^beutetö 
maßrgenommen  merben  lann.  ^eröorgerufen  mirb  baS  ©eräufcß,  baS 
einen  fnarrenben,  fraßenben  Son  barfteUt  f  bnreß  baS  Slneinanberreiben 
ber  entzünbeien,  raup  gemorbenen  öer^bentelmanbnngen.  —  $ft  bei  einer 
blutigen  ober  einer  eiterigen  ©nt^iinbung  bie  SluSfcßmißiutg  feßr  bebeutenb, 
fo  ift  baS  SMbegeräufd)  nid)t  mepr  gu  Vernepmen,  ba  bann  bie  Her3s 
beutelmanbungen  bureß  bie  g'liif figfeitSmenge  auSeinanber  gehalten  merben. 
GrS  ift  beSmegen  bei  einer  fernsten  Grntzünbung  ein  günftig  §u  beutenbeS, 
ben  eingetretenen  SluffaugitngSprozeß  anzeigenbeS  Moment,  menn  bei 
SluSgang  ber  Grntzünbung  baS  Steibegeräufd)  mieber  ßörbar  mirb.  Set 
Herzftoß  mirb  in  ben  metften  $äüen  von  bent  reibenben  ©eräufd)  über= 
tont;  ^nmeiten,  aber  feltener,  ftnb  bie  ^erjtöne  noeß  neben  biefem  ßör= 
bar.  —  Sie  ißerfuffton  (Seflopfung)  ergiebt,  je  nad)  ber  Sttenge  ber  auS= 
gefirnißten  f^Iüffigfeit  nnb  bem  kannte,  ben  biefe  einnimmt,  eine  mepr 
ober  meniger  Vergrößerte  Sämpfung  **).  ©ißt  ber  Patient,  fo  ift  bie 
Sämpfung  in  ber  Siegel  größer,  als  menn  ber  Patient  eine  porizontale 
Körperlage  einnimmt,  tiefer  cßarafteriftifcße  Umftanb  fiißrt  zur  unterfcßieb= 
ließen  Grrfennung  ber  ^ergbeutelentännbung  gegenüber  anberett  Grrfram 
fmtgSformen  beS  ^ergen§.  —  S3ei  ber  Palpation  (Sefüßlung  ober  Setaftung) 
ber  ^er^gegenb  treten  folgenbe  Grrfdjeinungen  zu  Sage:  Sei  Seginn  ber 
Gsntzünbung  ergeben  fiep  feine  ßerVorragenben  Seränbermtgen  in  Sejug 
auf  bie  Kraft  beS  £>ergftoße§;  erft  im  meiteren  Verläufe  einer  feitcßten 
Gnitziinbung  Verringert  fiep  ber  ijer^ftoß  aümäßlicß  in  feiner  ©taide, 


*)  Sei  ber  an  anberer  ©teile  fepon  bejprocßenen  Sruftfell  entziin  = 
b  u  n  g  entftept  infolge  ber  Serbidung  ber  Sruftfellvlätter  unb  infolge  ber 
WuSfcßmißung  berfelbeit  baS  djarafteriftifepe  pleuritifcße  Oieibege= 
rauf  cp.  SiefeS  ©eräufcp  erfolgt  bei  ber  Sruftfedentjünbung  gugleidp  mit 
ber  Sltmung,  mäprenb  baS  Sieibegeraufcp  bei  ber  iper§beutelent= 
ZÜnbung  zugleicß  mit  ber  ^>er§beroegung  Vor  fiep  gept.  GrS  ift  bteS 
ebenfalls  ein  unterfdieibenbeS  Süerfmal,  ob  eS  fiep  um  eine  ©ntgünbung 
beS  SruftfetteS  ober  um  eine  folcpe  beS  Herzbeutels  panbelt. 

**)  Sie  tßerfuffion  beS  gefunben,  normalen  Herzens,  baS  ein 
fleijcßiger,  ber  Vorberen  Sruftmanb  zum  Seil  anliegenber  Körper  ift, 
ergiebt  ftetS  eine  Sümpfung,  bie  fogenannte  Herzbämpfung,  mäprenb 
bie  anliegenben  Organe:  Sunge  unb  Sftagen,  luftpaltige  Körper,  ganz 
anbere  SßerfuffionSerfcpeinungen  barbieten.  $ft  bie  Her5bämpfuug  Ver= 
größert  (mie  bei  ber  neräbeuielentzünbung  burd)  eine  SluSjdßmißung), 
fo  ergiebt  fi(p  barattS  eine  Slbmeidjung  von  ber  normalen,  genau  begrenz^ 
ten  Herzbömpfung,  fomit  alfo  zur  Groibenz  eine  Ghdranfung  beS  Herzens. 
—  Sei  ber  Herzbeutelentzünbung  nepmen,  menn  bie  auSgeßpmißte  glüffig= 
feitSmenge  fepr  bebeutenb  ift,  bie  SämpfungSgrenzen  eine  breiedige  $orm 
an.  —  ©anz  außerorbentlicß  d) ara t te i i ft i f cp  ift  eS,  baß  man  bureß  bie 
ißalpatton  ben  Herzftoß  noep  innerpalb  biefer  (Grenzen  ermittelt,  mäprenb 
er  fonft,  beim  normalen  Her5etTr  fvmie  bei  anberen  mit  einer  Sergrößerung 
ber  Sämpfung  einpergepenben  Grrfranfungen  beS  HerZenS ,  bie  (Grenze 
ber  Sämpfung  bilbet. 
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tjt§  er  fd)Iie^tid6  gar  rticf)t  mehr  fühlbar  ift.  dahingegen  tuirb  nielmalS 
mit  ber  aufgelegten  Hanb  eine  9lrt  Quarren  unb  ©traben,  ba§  fReibe= 
gerauft,  waprgenommen.  die  ^nf^eftion  (Vefidpigung)  ergiebt  bei 
einer  au§gebepnteren  SluSfdpwipung  eine  ©rweiterung  ber  linfen  Vruft= 
feite,  wobei  bie  ^erggegenb  ftärfer  gewölbt  pernortr’itt.  die  Haut  ber 
affigierten  Vruftpälfte  ift  infolge  ber  ©pannung  gewöpnlidp  ftraff  unb 
glänzenb.  die  ^Bewegungen  be§  Herzen§  gleichen  in  manchen  gäben 
langgezogenen  Vibrationen,  in  anberen  gälten  wieber  finb  fie  beut  21uge 
überhaupt  nicpt  mehr  erfennbar.  —  die  Patienten  Oerparrert  im  Vette 
gnmeift  in  ber  Vüdenlage,  ba  fie  in  einer  anberen  ®örperftebung  unter 
großen  Sltentbefcpwerben  zu  leiben  haben.  —  die  $ranfpeit§bauer  ber 
Herzbeutelentzündung  hängt  fepr  non  ber  dauer  be§  urfäcplidpen  Selben^ 
ab.  ©ine  atnte  flüffige  ©ntzünbung  mährt  in  ber  Vegel  eine  geit  non 
brei  bi§  zu  bter  SBocpen.  Vknn  bie  9?ebenertranfung  nicpt  zu  üblen 
21u3gängen  bi§poniert,  fo  enbigt  bie  ^ergbentelentgünbung  in  ben  meiften 
gäben  mit  ©enefnng. 

die  Vepanblung  hat  fiep  gegen  ba§  ©runbleiben  zu  richten.  Vei 
rnpiger  Vettlage  unb  ztoedmäfjiger  mit  ber,  reiglofer  ©rnäprung  appliziere 
man  bem  Vatienten  unau§gefept  20gräbige  erregenbe  Sluffcpläger  auf  ben 
Unterleib,  18 — 20gräbige  erregenbe  Vsabenpadungen  unb  18— 20gräbige 
erregenbe  Vorberann=  unb  Hanbgelenfpadungen.  Stuf  bie  f)erzgegenb 
lege  man  18 — 20gräbige  beruhigenbe  Itompreffen,  bie  man  niebeidit  ab= 
fiünblicp  erneuert.  —  daneben  gelangen  nocp  ein=  ober  zweimal  täglid) 
20— 22  gräbige  ©anzWafcpungen  jur  Slnwenbitng.  gur  Ableitung  unb 
Zur  Hebung  etwaiger  ©tuplnerftopfung  bienen  20  gräbige  löfenbe  Mpftiere, 
inVerbinbung  mit  nadffolgenben  f  leinen  falten  non  14— 16°  R.  gm  übrigen 
gelten  bie  Vorschriften  ber  ^ranfenpflege.  (I.$ap.38.) — gm  9tefonnale§cenz= 
ftabium  befolge  man  bann  bie  Vorschriften  ber  allgemeinen  ©tärfungSfur. 

HcvjOcutcUuftfiidit  Suftatifammlmtg  im  &cv$euttL  ©ine 
21nfammlitng  non  Luft  im  Herzbeutel  fommt  nur  bann  zu 
ftanbe,  wenn  entweber  non  aufjen  her,  burch  eine  Deffnung  (Verlegung 
ober  Verwunbung  burdp  ©tiep,  ©cpup  ufw.),  ßuft  in  biefen  eingebrungen 
ift,  ober  fie  rührt  non  einer  ©röffnung  non  innen  per,  bei  ber  eine 
Verbinbung  eine§  benachbarten  lufthaltigen  £>rgan§  mit  bem  Herzbeutel 
ftattgefunben  hat.  ©iterungsprozeffe  ber  Suftröpre  unb  be§  9!flagen§, 
bie  mit  giftelbilbung  einpergepen,  ©a?entwidelmtg  au§  einer  eiterigen, 
jaudptgen  21u§fcpwipung  be§  Her3beutel§  ufw.  füpren  gewöhnlich  ben 
Luftzutritt  non  innen  per  herbei.  —  die  fubjeftinen  ©rfepetnungen 
werben  bei  einer  geringen  Suftanfammlung  meiften§  non  benen  be§ 
©runbleiben§  in  ben  H^tergrunb  gebrängt.  9?ur  bei  einer  9ttaffen= 
anfammlung  non  Luft  im  Herzbeutel  fommt  e§  zu  2ltembefdpwerben, 
©cpmerzen  in  ber  H^zgegenb,  f (einem,  fliegenbem  Vulfe,  ®älte  unb 
Vläffe  ber  Haut,  Herzfcpwädfe,  fcplieplicp  zu  ®obap§,  Delirien  ufw., 
welchen  ©rfcpeimtngeu  bann  ber  dob  auf  bem  gupe  folgt.  —  die 
pppfifalifcpen  ©pmptome  finb  folgenbe:  Vei  ber  in  ber  Vüdenlage  be§ 
Vatienten  norgenommenen  Verfuffion  (Veflopfung)  nimmt  man  einen 
fepr  pellen,  poplen  ©dpab  mapr.  Vei  einer  anberen  Sage  be§  Vatienten  (bei 
fipenber  ©tebung  ober  bei  ber  ©eitenlage)  wirb  man  ben  heben  ©dpab 
immer  junächft  pören,  wäprenb  fidp  unter  biefem  ober  fetttoärtS  non 
tpm  eine  Dämpfung  benterfbar  maept.  —  die  2lu§fultation  (Vepordjung) 
ergiebt  nerftärfte,  metabifcp  flingenbe  HerZtöue.  fJhtr  bei  einer  gleidp 
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zeitig  üorpanbenen  größeren  Slugfcpnnpung  flütgen  fte  matt  unb  abge? 
fcptüäcpt,  ober  fte  ftttb  gang  unpörbar.  —  'Sie  burd)  äußere  mecpanifcbe 
©inmir  Jungen  entftanbene  |>ergbeutetluftfud)t  gemährt  üerbältniSmäpig 
bte  günftigften  ©pancen  gur  Rettung;  eine  burd)  innere  llrfacpcn  ent? 
ftanbene  Slnfammlung  Oon  Suft  im  ^pergbeutel  nimmt  in  ber  Siegel 
einen  tätlichen  2lu§gang. 

®ie  SSepanbtung  mufe  fid)  auf  SSefeitigung  be§  ©runbleiben§  richten, 
gm  übrigen  tuäple  man  bie  unter  „|>ergbeutelentgünbung"  angegebene 
SSepanblung.  97ur  bürfen  bie  auf  bie  $>erggegenb  gelegten  Kompreffen 
Oon  18— 20°  R.  nicht  beruhigender  5trt  fein,  fonberrt  fie  müffen  in  er? 
regenber  gorm  a^pltgtert  toerben.  S3ei  falten  güfjen  placiere  utan  an 
biefen  feucptumtoicJelte  Särmflafcpen.  ®ie  ®iät  fei  mitbe  unb  reigto§. 

Öersöeutelttißffeifitdit  tft,  tnie  jebe§  28afferfudjt3leiben,  ber  golge? 
guftanb  einer  anbertoeitigen  ©rfranfuitg.  (£irfutation§[törungen  unb 
©äftebt)§frafien ,  bie  in  anberett  Körperpöplen  eine  SBafferanfammtung 
herbeiführen  fönnen,  bilden  baher  auch  für  eine Sßafferanfammlung  im  .fperg? 
beutet  bie  ätiotogifcpen  Momente.  —  ©rfranfungen  be§  lpergen§  fetbft, 
be§  SöruftfeffeS,  ber  Sungen,  bie  SBrigptfche  Icierenfranfpeit,  Suberfulofe, 
Krebs»,  SSecpfetfieber  ufto.  ftetten  bte  Urfacpen  ber  lpergbeuteltoafferfud)t 
bar.  —  ®ie  Stenge  ber  int  ^ergbeutet  angefammelten  glüffigfeit  tft 
Oerfdfieben.  gpr  2tu§fepen  ift  enttoeber  pell,  ftar,  gelblich,  gelbgrünltd), 
ober  rötlich,  bräunlid).  —  ®ie  ©rfcpeinungen  äußern  [ich  iu  mehr  ober 
minber  heftigen  Sltentbefcpmerben,  in  einer  hochgradigen  Atemnot,  bie 
ben  Patienten  am  Siegen  in  einer  porigontalen  Körperlage  berhinbert 
unb  ihn  gu  einer  beftänbigen  fipenben  Stellung  gtoingt.  daneben 
finb  ®rud  unb  Spannung'  in  ber  .fperggegenb  Oorpanben,  bie  fid)  nicht 
fetten  gur  ^räforbialangft  fteigern.  Störungen  be§  SS(utuntlauf3,  allge? 
meine  ©panofe,  toafferfücptige  Slnfdjtoellungen  anberer  Körperteile,  Oer? 
minberte  Hrinfelretion  ufto.  üerboltftänbigen  in  ber  fRegel  ben  ©pmptomen? 
fomplej  ber  Ipergbeutelmafferfucpt. 

®ie  »Behandlung  pat  our  bann  ©rfolg,  ioemt  e§  gelingt,  ba§ 
©runbleiben  gu  befeitigeit.  ©ie  ift  bie  gleiche,  toie  bie  ber  „Bruft? 
toafferfud)t"  (©.  1175). 

&et,$ent£üttftiutg+  #cvjimicuiuatttictttjünbimg*  (Süttgütt&mtg 
btt  inneren  $er$0aitt.  $ie  ©ntgünbung  ber  inneren  £erg? 
haut  tritt  nur  in  ben  feltenften  gälten  al§  eine  felbftänbige  ©rfranfung 
auf.  ©ie  ift  bei  toeitem  bebeutungö=  unb  oerpängniSOoller  al§  bie 
^ergbeutelentgünbung,  ba  fie  nur  "feiten  in  üoüfommene  ©enefung 
übergeht,  fonbern  in  ben  meiften  füllen  Beränberungen  an  ben  Klappen 
—  Ipergflappenfepler  —  gurüdiägt.  dlacp  ben  neueften  gorfepungen 
unter [epeibet  man  bei  ber  ^erginnentoanbentgünbung  eine  af ute,  eine 
fubafute  (palbpipige)  unb  eine  d)ronifd)e  gönn. 

®te  ahtte  ©ntgünbung  ber  inneren  Ipergpaut  ift  bei  ihrem 
Auftreten  meift  ber  golgeguftanb  Oon  SSunbinfellionen  ober  Oon  anberen 
gnfeftion§franf  peilen.  ©ie  Oerläuft  in  ber  Siegel  unter  betn  S3ilbe  einer 
allgemeinen  Blutüergiftung,  bei  ber  bie  ^erginnentoanb  Neigung  gu 
©efd)tt>ür§bilbung  unb  gu  gerfad  be§  entgünbeten  ©etoebe3  befunbet.  — 
®a§  KranJpeitSbilb  gemährt  enttoeber  einen  tpppöfen  ober  einen  toed)fel? 
fieberartigen  ©parafter.  (©iepe  barüber  bie  beiben  Kranfpeiten:  „SDjpfjuS" 
unb  „SSed)felfieber".) 

3)ie  Behandlung  ift  bie  in  II,  Slbteil.  VI,  angegebene  gieber? 
bepanblung. 


WafeC  XIV.*) 


lerjtmtfntBankttfjünbttttj  (3Uuitt  .form). 

Vergl.  ^terju  bcn  Sept  auf  1464.  —  £>te  ©rfranfung  ift  metflenS 
ber  ffolgegufianb  eines  anberen  Selben«,  einer  SBunb*  ober  etner  anberen 
3nfettionSfrantheit,  mie  es  Wafern,  ©charlad),  OiphtheritiS,  Slattern  ?c. 
ftnb.  —  VCuc^  a!uter  ©elentrheumatiSmuS ,  Söecpfelfteber  unb  Unterleibs* 
tpphuS  !önnen  bie  ©rfranfung  im  ©efolge  führen.  ©benfo  pflegt  bas 
SBocpenbettfieber  böS  Leiben  häufig  nach  ftd)  51t  gieren.  --  $ür  manche 
gälte  ift  inbeffen  eine  eigentliche  Urfac^e  nicht  nachgumeifen,  fo  bajj  man 
oon  ber  Annahme,  baf$  bie  §erginnemoanbentgünbung  auSfcbliefslid)  fetun* 
barer  Statur  fei,  abfepen  muß.  —  3n  ber  Siegel  mirb  bie  linfe  §ergfammer 
oon  ber  afuten  gornt  ber  ©ntgünbung  befallen ,  unb  gmar  ift  eS  mit 
Vorliebe  ber  $lappenapparat,  mie  bie  A6bilbung  geigt,  ber  ben  ©nt* 
günbrntgSpcrb  aufmeift,  ba  bie  §ergflappen  bei  ber  gortbetregung  beS 
SluteS  oornehmlich  ber  Neigung  unb  ber  Steibung  auSgefe^t  ftnb.  —  Oem 
Anatomen,  ber  bei  ber  Seftion  ©inblicf  bon  bem  patpologifchen  3uftanbe 
erhält,  bieten  ftd)  bie  erften  Veränberungen  als  feinförnige,  mattglängenbe 
Auflagerungen  auf  ber  jpergtmtemtmnb.  Seim  gortfcpreiten  beS  ißrogeffeS 
öertoanbeln  ftd)  biefe  Auflagerungen  in  mifcfarbige,  trübgraue,  graurote 
ober  braunrote  SJiaffen,  bie  bie  ©rope  einer  §afclnuf$  erreichen  tönneu. 
3m  Weiteren  Verlaufe  tommt  eS  bann  gttr  ©efimürSbilbung  unb  gum 
©emebsgerfatl,  benen  ftd)  in  ber  Siegel  Verbidttng,  Verfettung,  «Schrumpfung 
unb  noch  anbere  Veränberungen  anfchliefjen.  3uSbefonbere  beobachtet 
man,  mie  bie  Abbilbung  geigt,  nicht  feiten  eine  beformierenbe,  phperplaftifcpe, 
faltige  ©ntartung  ber  Machen. 

^er^mtentuankntiiintuuig  (Cljnmifdje  Jortn). 

Vergl.  htcrgu  ben  Sept  auf  ©.  1465.  —  Oie  Abbilbung  fteUt  bie 
d)ronifcf)e  perfürgenbe  ©ntgünbung  ber  £>ergimtenmanb  bar.  Oie  affigierten 
Steile  Perbiden  ftcf)  fnorpelartig,  Perhärten,  tuerben  trüb  unb  unburdbficptig. 
—  Aus  biefem  ©runbe  fpricht  man  aud)  Pon  einer  fibröfen  (faferigen) 
ober  fflerofterenben  (Perhärtenben)  §erginnenmanbentgünbung.  —  Sei  ber 
Aeigung  beS  entgünbeten  ©etoebeS  gur  (Schrumpfung  unb  Serfürgung 
mahlt  man  inbeffen  auch  mit  Vorliebe  bie  Segeidjnung:  Serfürgenbe 
(retrahierenbe)  ^crginueumanbentgünbung.  —  Oer  cbronifche  3ufü*Kb  ent* 
fiept  entmeber  aus  bem  afuten,  inSbefonbere  bem  rheumatifchen  ißrogeffe, 
bilbet  getoiffermafjen  einen  Sieft  beSfelben,  ober  er  enüoidelt  ftd)  im  fpäteren 
Lebensalter  langfam  unb  allmählich  aus  unbebeutenben  Anfängen.  Auch 
bie  gucferfrautheit,  d)ronifd)e  Altohol*  unb  chronifd)e  SleiPergiftung,  Aieren* 
erfranfungen  2c.  ftnb  im  ftanbe,  ben  chronifchen  ©ntgünbungSguftanb  ber 
£>erginnenmanb  perPorgurufen.  Oiefer  bilbet  bann  bie  anatomifche  ©runblage 
ber  £>ergflappenfepfer.  —  Oer  Verlauf  beS  fßrogeffeS  ift  folgenber:  Ourcp 
bie  fuccefftoe  gunehtnenbe  Verbicfung  beS  SinbegemebeS  toerben  bie  im 
normalen  3uftanbe  äufjerft  garten,  bur<hftd)tigen  unb  betreglicpen  klappen 


*)  3ur  befferen  Orientierung  unb  gur  Pergleicpenben  Überfielt  moKe 
man  bas  gerlegbare  SJtcbell  beS  §ergenS,  baS  bie  normale  Lage 
unb  ben  normalen  3uÜanb  fämtlid)er  Seile  beS  Organs  miebergiebt,  bei 
ben  auf  ben  Oafeln  XIV  unb  XV  bargefteüten  ©rfranfungen  h>injuäteh)cn. 


Opiaten,  ®ie  9teue  §ei!metl)obe. 


un&urdjftdfytig,  nniji  gelblich  getrübt  unb  fcproerbetbeglich.  Sann  fommt  e§ 
jur  SBcrfiirjuttg  unb  Schrumpfung,  mobei  fiel)  auf  bem  berbieften  Etappen* 
geibebe  päufig  rötlich  *  graue  (Granulationen  bon  berfd>iebencm  Umfange 
bilben,  —  Slitf  ber  Slbbilbung  jeigt  fiep  bie  ^meüppfelige  klappe  (9Jtitrali§; 
an  ber  liniert  Sßorhof8»Äammermiinbuttg)  berbieff,  fdpbteiig ,  bon  fnorpel* 
artiger  Konftftenj,  unb  ftar!  berfürgt.  Sin  Stelle  ber  faum  mahrnebm baren 
Sel;nenfäben  beftnben  ft(h  furje,  berbe  Stränge  bon  Stridnabelbicfe,  bie 
bie  berpärteten  ißapittarmuSJefrt  mit  bem  unbeweglichen  Klappengewebe 
berbinben.  Sie  bon  fälligen  Staffen  umlagerte  äfcttralflappe  geigt  eine 
flarf  verengerte  SDlünbuttg  (Stenofe,  1467),  jo  ba§  bie  fßaffage  beg 
SBlutjlromeS  eine  erhebliche  SBefcpränlimg  erfährt.  —  3n  ben  meiften  fällen 
wirb  burd)  bie  dpr^nifche  Jperünnemvatibentgünbung  ber  £>ergmu§fel  in 
SKitleibcnjchaft  gezogen.  @8  bilben  fiep  infolge  ber  Klappenfehler  bann 
Erweiterungen  unb  Überwucberungcn,  bereu  in  ben  Slrtifeln  auf  S.  1465 
unb  S.  1471  gebadöi  wirb« 


Tafel  XIV. 


Berzimienwaiidenizänxiiing  (Akute Form). 


F rzirwrmvandrntzüruiwig  ( Chronische  Form  ). 
Platen,  Die  Neue  Heilmethode. 


Herglranfßeiten. 
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Sie  fubatute  ©ntgiinbung  ber  inneren  He^ßnnt,  bet  ber 
warzenartige  Dleubilbungen  an  benx  ©ntgünbungSperbe  entfielen,  tritt 
ebenfalls  als  Vegleiterfcßeinmtg  anberweitiger  ©rlranlungen  auf.  311S 
©rfterfranfungen ,  welche  bie  fubafute  ©ntgünbung  peröorcufen  lönnen, 
nenne  id) :  Verlegungen,  Verwunbmtgen,  Verbrennungen,  inSbefonbere 
folcpe,  bie  fiep  auf  einen  auSgebreiteten  Seil  ber  Slörperoberfläcße  er= 
ftreclen,  ahtter  ©etenfrpeumatiSmuS ,  cpronifcpe  entgünblid^e  ©elenl= 
affeltionen,  b)i^icge  SluSfcßlagSlranlß  eiten  (Sftafern,  ©cßarlacp,  Vlattern  ufw.), 
tppßöfe  ©rtranfungen,  cpronifcper  DDluSfelrpeumatiSmuS,  ©ßppiliS,  Srip= 
her  ufw.  —  Sie  ©rfcßeinungen  finb  in  ber  Siegel  folgenbe:  9ltem= 
befdßwerben,  ^erzflohfen,  Srucf  nnb  ©pannung  in  ker  Her59eSen^ 
fcbneHer,  unregelmäßiger  fßulS,  lieber  ufw.  —  ©inb  bie  warzenartigen 
Dlenbilbungen  auf  ber  ^erzinnenwanb  in  ©röfje  nnb  Vlenge  nur  unbe= 
beutenb,  fo  wirb  ber  Älappenapparat  beS  Her3enS  in  feiner  Sßätigfeit 
fo  gut  wie  gar  nicpt  geftört.  ©inb  bie  SBucperungen  bagegen  in  dnS= 
breitung  nnb  ©reffe  bebeutenb,  fo  lommt  aHntäßlicß  eine  franfßafte  Ver= 
änbernng  ber  ^erzflappen,  ein  .SperzHappenfepIer ,  gu  ftanbe.  Vei  ber 
Veporcpung  nimmt  man  bann  als  eparafteriftifeße  ©rfepeinung  —  im 
gaHe  bie  reepte  ^erztantmer  bornepmlicp  mit  Wargenäpnlicpen  V3ucpe= 
rungen  bebedt  ift  —  bei  ber  ©rfcplaffmtg  beS  ^erzenS,  an  ber  8ungenpulS= 
aber  anbanernb  einen  parieren  ftlappenton  wapr;  finb  anbere  klappen 
Oon  ben  franlpaften  Vorgängen  in  9JM.eibenfcpaft  gezogen,  fo  finb  auep 
felbftrebenb  bie  an  biefen  anliegenben  .^erzgebiete  ntepr  ober  Weniger 
Warzenartig  überwuepert.  —  Sie  üluSficpten  auf  eine  Obflige  ©enefung 
finb,  Wie  icp  ztt  Veginn  meiner  Sarlegnngen  fepon  erwäpnt  pabe,  nur 
gering.  Sie  Vepanblung  muß  baßer  in  erfter  Sinie  bie  Vorbeugung 
Zum  $iele  paben,  nnb  eS  finb  bemzufolge  bie  berfepiebenartigen  ©runb= 
leiben  in  rationeller  SBeife  auf  ©runb  einer  naturgemäßen  Sperapie 
gu  bepanbeln,  um  einer  fjolgeerlranfmtg  beS  H^rgenS  borzubeugen. 

Sie  Vepanblung  ber  fubaluten  Sromt  ber  Herzinnenmanbentgünbung 
ift  bie  gleicpe,  wie  bie  ber  „Hergbeittelentgünbung". 

Sie  cpronifcpe  ©ntgünbttng  ber  inneren  ^ergpaut  ent= 
ftept  in  ber  Siegel  auS  einer  falftp  bepaube'lien  ober  einer  .0 ent a cp läffig= 
ten  aluten  ©ntgiinbung.  $nbeffen  lönnett  auep  anbanernbe  lörperlicpe 
Ueberauftrengungen  nnb  (Strapazen,  popeS  Sllter  ufw.  bie  in  Diebe 
ftepenbe  ©rlranlung  perborrufen.  ©S  lommt  bei  biefer  z«  einer  ©in= 
[dprumpfung  beS  entgiinblicp  affigierten  ©ewebeS,  gu  einer  folcpen  ber 
breigipfeligen  klappe,  ber  5lommunilationSöffnungen  ber  Vorßöfe  nnb 
ber  ^ergfantmern,  ber  DDluSf  eifafern  nnb  ©epnen,  nnb  baS  ©nbe  bom 
Siebe  ift  bann  gewößnltcp  ein  lompletter  ^ergllappenfepler.  (SBeitereS 
über  bie  ©rfepeinungen  nnb  bie  Vepanblung  bon  biefem  fiepe  unter 
„Hergflappenfeßler" .) 

Hersernieitenntii,  Sßenn  bie  berfepiebenen  Kopien  beS  §ergenS  in 
Iranlßafter  Söeife  eine  SluSbepnung  erfapren,  fo  nennt  man  biefen  Vor= 
gang  eine  Herzerweiterung.  Dlm  pänfigften  wirb  bie  bünne  DJhtSlel= 
wanb  beS  reepten  VorpofS  bon  einer  ©rweiterung  betroffen,  ba  biefe  einem 
anbauernben  gefteigerten  Vlntbrnde  am  wenigften  DSiberftanb  entgegen^ 
gufeßen  bermag.  —  Xtrfacßen  ber  Heräertüe6ernng  finb:  ©rlranlungeu 
beS  HerjenS  felbft,  ^nfeltionSlranlßeiten,  große  lörperlicpe  SInftrengungen 
ufw.,  woraus  bann  aemößnlicp  ©rnäßrungSftöritngen  ber  DDluSfelfubftang 
beS  H^rgenS  remitieren;  fobann  ©irlulationSftörungen ,  wie  fie  bei  Herg= 
$taten,  ®ie  tfteue  §eitmet^obe.  184 
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dritter  Steil.  die  ßranfbeitSlehre. 


tlappenfehlern  in  beseitigen  Herzhöhlen  regelmäßig  borfommen,  auS  beiten 
ber  SBlutabfluff  mit  ©d)Wierigfeiten  berfnüpft  ift.  $n  folgen  Ratten  i[t 
bie  innere  ^per^manb  währenb  ber  Erfd)laffungSpaufe*)  fortwährend 
einem  gesteigerten  ÜBlutbructe  auSgefeßt.  der  ^er^nmsfet  ift  bann  nid)t 
meßr  im  ftanbe,  bie  bermehrte  üölutmaffe  zu  bewältigen,  unb  eS  fommt 
infoXgebeffen  zu  EirfulationSftö  rangen  unb  einer  fehlerhaften  25lutber= 
teilung.  —  $tn  beginn  beS  SeibenS  bemüht  ftd)  nod)  baS  Herz,  bnrd)  intern 
ftbere  8ufammenjiehungen  ben  fortgefeßten  SSiberftanb  zu  überwinben; 
im  weiteren  Verlauf  ber  Erfranfung  jebod),  wo  bie  HerzmuSfulatur 
bereite  erfc£)Xafft  ift  unb  ftcf)  eine  Erweiterung  auSgebilbet  hat,  machen 
ficf)  bie  Nachteile  einer  nngenügenben  Emulation  beS  23luteS  immer 
mehr  bemerfbar.  ES  cßaratterifiert  ftd)  eine  beftehenbe  Herzerweiterung 
bann  bnrd)  folgenbe  fnbjeftioe  unb  Erfdjeinungen :  Häufige 

0hnmad)tSanfäffe,  inSbefonbere  Wenn  infolge  ber  Erweiterung  ber  linfen 
Herzkammer,  neben  einer  mangelhaften  Einfüllung  ber  fßulSabern,  eine 
Üeberfüftuttg  ber  Sungenblutgefäfe  unb  eine  blutleere  ber  Gehirngefäße 
bor  ftch  gehen,  dahingegen  entf leben  blutleere  unb  Mte  ber  äußeren 
Haut,  falte  Hänbe  unb  Süße,  bisweilen  and)  Eßanofe,  wafferfüd)tige 
Äufd)WeIluugen  einzelner  Körperteile  ober  ESafferanfammlungen  in  ben 
oerfdjiebenften  Körperhöhlen ,  oerminberte  Urinfefretion  ufw.,  wenn  bie 
rechte  Herzhafte  eine  Erweiterung  erfahren  hat.  S tt  ber  fttegel  ftnb  mit 
biefen  $uftänben  Herzklopfen  unb  ^räforbialangft  berbunben.  $Bei  ber 
S3et)ord)ung  findet  man  bie  Herztöne  bumpfklingenb,  bei  ber  ^Beklopfung, 
in  bem  Sülle,  bah  eine  red)tSfeitige  HerZerweitemng  ftattgefunben  hat, 
eine  $erfd)iebung  ber  dämpfung  nad)  rechts,  bei  ber  SBefüplung  nur 
einen  matten,  kaum  wahrnehmbaren  Herzftoß,  ba  baS  Her3  nur  unüoft= 
fommen  bie  3ufammenziehungen  zu  boftführen  bermag. 

die  ^Behandlung  ber  Herzerweiterung  hat  ftd)  auf  SBefeitigung  beS 
urfäc^Iic£)en  SeibenS  zu  vielten.  —  Eftan  befolge  in  ben  Säften,  wo  eine 
auSgefprocßene  Herzerweiterung  biagnofticiert  worben  ift,  aber  bie  Er= 
fennung  beS  GrunbleibenS  nid)t  gelingt,  ftreng  bie  $orfd)riften  ber  aft= 
gemeinen  ©tärkungStur ,  bei  ber  20 — 22  gräbige  Elbwafcßungen ,  utbiffe- 
rente  SSoftböber,  in  ber  dauer  bon  5  biS  zu  10  Minuten,  ztbei=  biS 
breimal  wödjentlid)  allgemeine  Körpermaff  age,  Suftlid)tbäber  mit  be= 
fleibetem  Körper  ufw.  als  Einwendungen  in  ben  ESorbergrunb  treten, 
die  Koft  fei  leid)tberbaulid) ,  milbe  unb  reizlos,  borwiegenb  begetabilifd). 
—  EBein,  E3ier,  Kaffee,  dhee  unb  anbere  „(Stärkungsmittel"  finb  ftreng 
ZU  bermeiben.  —  S3ei  Herzklopfen  ober  Heräangft  appliziere  man  in  ber 
SSettrüdenlage  20 — 22  gräbige  bernhigenbe  Kompreffen  auf  bie  Herä' 
gegenb,  bie  am  ztbedmäßigften  V2  ftünblid)  erneuert  werben. 

$er$fleif$ettt$ün&ünf|.  #erjmusfelettt$ütii>im0.  die  Entzün* 
bung  beS  HerzutuSlelfleifd)eS  ftellt  eine  bert)ältniSmäßig  feltene 
ErkrantungSform  beS  HerzenS  bar.  Sie  tritt  in  ber  Siegel  fekmtbär, 


*)  E3ei  biefer  Gelegenheit  biene  zur  ^SX)t)ftoIogie  beS  HerzenS  noch 
folgenbe  darfteüung:  daS  Herz,  einer  ©aug=  unb  drudpuntpe  ber= 
gleid)bar,  Wirft  bei  jeber  Sufantmenziehung  (Spftole)  ungefähr  80—90 
Gramm  S3Iut  unter  hbljent  drude  in  bie  ^Blutgefäße  hinein  unb  fangt 
in  ber  ErfcplaffungSpaufe  (diaftole)  wteber  bie  gleid)e  Quantität  E3Iut 
ein,  um  unauSgefeßt  —  bis  zuut  dobe  —  biefer  ESed)feltl)ätigteit 
obzuliegen. 
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fotropt  a!ut,  lute  cpronifd),  am  päufigften  jeboc£)  in  legieret  gönn  auf. 
VtS  Urfadjen  finb  gu  nennen:  ©ntgünbungen  benachbarter  Organe,  Me 
ftcf)  auf  ben  ^er^muSfet  fortgepftanät  haben,  gnfeftionSfranfpeiten  (28ed)fet= 
fieber  uftu.),  fonftitutionette  ßeiben  (©pppitiS  uftu.),  ©toffiuechfetfranfpeiten 
(®icpt,  guderparnrupr  nfiu.),  popeS  Witter  uftu.  —  S)te  ©rfcpetnungen 
ber  ^ergftetfchentsiinbung  ftnb  gar  mannigfacher  2trt  itnb  finben  fid) 
and)  bei  anberen  (MranfungSformen  beS  |>ergenS,  fo  bah  eine  fixere 
Oiagnofe  in  ben  Vereid)  ber  Unmögticpfeit  gehört.  Oenn  tueber  bie 
fubjeftiOen,  noch  bie  funftionetten  itnb  bie  materiellen  ©pmptome  ge= 
luapren  irgenb  einen  djarafteriftifcpen  StnpaltSpunft ,  ber  bagu  bienen 
fönnte,  eine  ©rtenmtng  beS  SeibenS  gu  erleichtern.  Vielfach  tuerben 
and)  bie  ©rfcpeinungen  einer  ausgesprochenen  |iergerfranfung  Oon  benen 
beS  ©runbteibenS  Oottftänbig  Oerbedt.  gn  anberen  gatten  leiben  bie 
Patienten  an  £>ergftopfen,  ^ergangft,  an  ©cpmeräen  ober  fd)mer§paftem 
2).rud  unb  Spannung  in  ber  ^erggegenb,  an  attmäplid)  §unel)menber 
£)er5fd)ioäcbe,  an  Wtembefcp  tuerben  ufto. 

S)ie  Vepanblung  hat  fid) .  ba  bie  |ier§mnS!etent§ünbnng  faft  nie^ 
matS  als  fetbftanbigeS  Seiben  anftritt,  ausnahmslos  auf  Vefeitigung  beS 
©runbteibenS  gu  richten.  —  SDlan  gebrauche  in  gineifetfätten  bie  attge= 
meine  ©tärfmtgSfur ,  bei  ber  förperticpe  unb  geiftige  9htpe,  uiel  ©enuh 
Oon  frifd)er  fiuft,  mitbe,  reijlofe  $oft,  laue  5lbtuafd)itngen,  näd)tlid)e 
erregenbe  Seib=  unb  Sßabenpadungen ,  allgemeine  ^örpermaffage,  ferner 
§um  pattiatiüen  ©tnfcpreiten  berupigenbe  £)ergfontpreffen  unb  abteitenbe 
Mpftiere  (18 — 20  gräbige  löfenbe,  in  Verbinbmtg  mit  nacpfotgenben  Keinen 
falten  Oon  14 — 16°  ß.)  bie  Hauptrolle  fpieten  mögen. 

&evtflaWtnU¥tt+  Hersfeaua&tfleidjmiöett*  fehlet:*  S3ei 
Vefprecpung  beS  §er§enS  (©.  1459)  habe  ich  fdjon  her  klappen  gebad)t, 
unb  gtoar  ber  breijipfeligen  Etappe  gtuifcpen  beut  rechten  Vorpof 
unb  ber  rechten  ^ergfammer  (gig.  337,  f),  ber  gtuei^ipfetigen  klappe 
gtirifdjen  bem  linfen  Vorpof  unb  ber  tinfen  ^er^fammer  (gig.  337,  g), 
ber  Stortenftappe  gtuifcpen  ber  tinfen  Kammer  unb  ber  großen  5Törper= 
puISaber  (gig.  337,  i),  fotoie  ber  ^utmonatarterienftappe  gtuifdjen 
ber  rechten  Kammer  unb  ber  ßungenputSaber  (gig.  337,  h).  Von 
ber  tabettofen  gunftion  jeber  einzelnen  Etappe  hängt  ein  itngeftörter, 
normaler  Vtutumlauf  ab.  gebe  Veränberung  ber  Etappen  bat  Paper 
eine  ©törung  ihrer  Stpätigfeit  unb  eine  nadjteitige  Vüdtoirfung  auf 
Vlutcirfutation  unb  VlutOerteilung  gur  gotge.  gft  eine  |>er§ftappe  51t 
einem  Oöfligen  Verfcptuffe  einer  ^ergmiinbung  nicpt  mehr  befähigt,  fo 
bah  infotgebeffen  baS  Vtut  tuieber  priidftiehen  fann,  fo  nennt  man 
biefen  franfhaften  gufianb:  Verfcptuhunfäpigf eit  (®tappen  =  gn= 
fufficieng).  ©inb  bagegen  bie  Hergmünbungen,  bie  Oon  ben  Etappen 
üerfcbtoffen  tuerben,  Uerengt,  fo  bafj  burcp  biefe  nur  eine  geringe  Sttienge 
Vtut  fliehen  fann,  fo  fpricpt  man  Oon  einer  Verengerung  (©tenofe 
ber  Oftien).  —  @S  bürfte  hier  ber  Ort  fein,  §um  befferen  VerftänbniS 
ber  nachfolgenben  ©djilberung  ber  patpotogifcpen  Veranberungen  an  ben 
Etappen,  auf  einige  Veobacptungen  bei  Veporcpung  beS  normalen  ftergenS 
hinpiueifen.  Vcirn  Veporcpen  beSfetben  Oernimmt  man  beutlid)  baS 
Oeffnen  unb  baS  gttfcptagen  ber  Etappen,  foiuie  bie  ©djtuingitngeu  ber 
HerämuSfutatur  in  gorm  ber  fogenannten  ^ergtöne.  ®er  Her5ton, 
ben  man  bei  ber  gufammengiepung  beS  fpergenS  Oernimmt,  toirb  Oon 
ben  Etappen  peroorgebradjt,  bie  fiep  giutfdjen  ben  Vorpöfen  unb  ben 
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£ergfantmern  befirtbert ,  ber  £on,  bert  man  bei  ber  ©rweiterung  be§ 
|>ergenS  4)ört ,  Wirb  Oon  ben  ®taßben  eräugt,  bie  ficß  ätt>ifd)en  ben 
Kammern  unb  ben  |>erggefäßen  (5>lorta  unb  ämgenfiulSaber)  beftnben. 

—  ®en  Xon,  ben  man  bei  ber  ßufantmengießung  beS  |>ergenS,  ber 
©ßftote,  tiernimmt,  be§eicf)net  man  als  ben  erften  ober  ftjftolifd^ert 
Xon,  ben  £on,  ben  man  bei  ber  Ger  Weiterung  beS  §ergenS,  ber  3)taftole, 
ßört,  atS  ben  gweiten  ober  biaftotifeßen  Zon.  Um  bie  gn  gteidjer 
$eit  öentebmbaren  £öne  doneinanber  gn  unterfeßeiben,  f^>ricf)t  man  Oon 
bem  erften  Xon  über  ber  regten  ober  ber  Unten  fpergtammer,  fobann 
Oom  Portern  ober  bom  Sßutmonatton  —  forrefßonbierenb  ber  fpergfammer 
unb  bem  33Iutgefä^e ,  wo  ber  £on  gehört  wirb.  —  3ft  nun  eine  £erg= 
ttapbe  burdß  einen  mangelhaften  Berßßtuß  funttionSunfäßig  geworben,  fo 
bernimmt  man  bei  ber  Beßotcßmtg,  ftatt  beS  |>ergtoneS,  ein  burd)  baS 
gurüdftießen  beS  BtuteS  ergeugteS  ©er auf d),  baS  einem  ©eräufeße 
äßnett,  welches  man  beim  daneben  betborbringt.  —  ©ine  berengerte 
|)ergmünbung  toirb  ftef)  ebenfalls  bei  ber  ^XuStuttation  burdß  ein  ©eiänfd) 
tunbgeben,  baS  einen  fingenben  ober  ßfeifenben  ©ßaratter  bat  unb  oft 
nodß  in  einiger  ©ntfernnng  bon  bem  Patienten  bernommen  werben  fann. 

—  $n  ber  äßeßrgaßt  ber  gäbe  geben  ben  ©rtranfungen  ber  ^ergftaßpen 
entgünbtieße  5)3rogeffe,  Wie  g.  58.  eine  ebronifebe  ©ntgünbung  ber  inneren 
.Ipergßaut,  twrauS.  5tucß  übermäßige  förderliche  2lnftrengungen  tonnen 
bureß  eine  Zerreißung  ber  ßtabßen  eine  Berfcßtußunfäßigfeit  berf eiben 
berbetfübren.  2lm  ßäufigften  gerreißen  bie  Slortenftabßen.  —  £>erg^ 
ftaßdenfeßter  fommen  fowoßt  bereingelt,  wie  ancb  in  meßrfadjer  Stngaßt 
bet  einunbbemfetben  Snbiöibuunt  bor.  $ugenbticßeS  Filter  btSßoniert 
meßr  gn  entgünblicßen  2lffeftionen  ber  gweigißfetigen  $taßße;  ältere 
ßeute  neigen  mehr  gu  ©rfranfungen  ber  Slortenftaßpe.  Bei  5ßerfoneit, 
bie  ficß  unauSgefeßt  fördernd}  febr  anftrengen  müffen,  werben  £ierg= 
fehler  bei  weitem  häufiger  beobachtet,  als  bei  fotdjen  mit  borwiegenb 
ruhiger  Befcßäftigung.  06  §ergfeßter  erßtidß  ftnb,  barüber  —  ftnb  ftd) 
bie  ©etebrten  noch  nießt  einig,  dagegen  finbet  man  ^laßbenfebter  bielfad} 
angeboren.  —  ©S  muß  fetbftDerftänbltcß  außerhalb  beS  Bereiches  meiner 
Betrachtungen  liegen,  bie  ungäbligen  unb  feinen  ®etattS  gn  feßitbern,  bie 
einen  erfahrenen  2)iagnoftifer  bie  Berfcßtußunfäßigfeit  biefer  ober  jener 
$taf>ße,  ober  bie  Berengerung  biefer  ober  jener  ^ergmitnbnng  erlernten 
taffen.  3cß  möchte  nur  nodß  ßertwrßeben,  baß  ein  jeber  ftdaßbenfeßter 
fein  djaraftertftifcßeS  Moment  bat,  baS  ihn  bon  einem  anberen  unter= 
feßeibet,  nnb  feine  ©rfennung  bebarf  baßer  ber  $unfi  eines  geübten, 
mit  ber  5>luSfuItation  nnb  5ßertuffion  genau  bertranten  ärgttid}en  ©ad}= 
berftänbigen.  —  Bor  allen  aber  glaube  ber  Saie  feineSfaltS,  wenn  er 
bie  £>erggegenb  bureß  Beßorcßung  unterfud)t,  bon  ber  ©tärfe  beS  bet 
einem  ipergfeßter  twrßanbenen  eigenartigen  ©eräufdßeS  nun  auch  auf 
bie  entfßredjenbe  ©eßwere  ber  ©rfranfung  feßtießen  gn  fönnen. 
©egenteil,  ein  fcßwadjeS  ©eräufd)  ift  im  allgemeinen  ein  bebenflicßereS 
©ßmßtom,  als  ein  ftarfeS,  ba  jenes  ben  guftanb  ber  £>ergfcßwäd)e  bo= 
fumentiert,  ber  eine  meßr  ober  weniger  große  SebettSgefaßr  in  ficß  birgt. 

—  5£>ie  totalen  ©rfeßeinungen  gn  befbreeßen,  bie  allein  bie  fießere  ©rfennung 

eines  ^ergfeßterS  gewäbrleiften,  muß  icß  mir,  wie  icß  wieberbote,  ber= 
fagen,  bagegen  möcßte  i(^  bie  Hnfmertfamteit  beS  geeßrten  SeferS  noi^ 
für  bie  @d}itberung  einiger  ^tttgemeinerfeßeinungen  in  5drfßrucß  neßmen, 
bie  ben  e^ner  |)ergftabbenerfrantung  mit  großer  3Baßrfd)ein= 
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lidtfeit  an^eigen.  —  £>ergfebler  förmert  jahrelang  befielen,  ohne  öafj  fte 
bem  Patienten  §ur  fubjef tiöert  SSabniebmung  gelangen,  tiefer  Umftanb 
mirb  burd)  folgenbe  patbologifcbe  Vorgänge  erflärlid):  Sie  betreffenbett 
£er§böblen  merben  infolge  ber  Verfd)lufeunfäbigfeit  (^nfufficten^)  ber 
Ulanen  ober  infolge  ber  Verengerung  ber  Vtünbungen  (Stenoje  ber 
£>fiten)  unau§gefe£t  mit  einer  größeren  Vlutmenge  angefüllt,  al§  in 
ihrem  normalen  guftanbe.  ^eTlt  <pergm ugfel  mirb  infolge  fgeroon  eine 
größere  Vrbeitgleiftung  aufgebürbet,  bie  er  mit  einer  ftd)  allmäblid)  etn= 
fteüenben  ©rmetterung  unb  Uebermudjerung  ju  „hüben"  bat-  Senn 
nur  burdj  eine  Steigerung  ber  Munitionen  be§  ^ergmu^ielS  iönnen  bie 
burd)  ben  fölabbenfebler  t>erurfad)ten  ©irfulationgftörungen  4oaralr)fievt 
merben.  ‘Sie  an  bem  ^er^musfel  eingetretene  organifcbe  Veränberung 
nennt  man  einen  fombenfierten,  b.  b-  ausgeglichenen  $la;pbenfebler. 
—  Sa  bie  tranfbaften  Veränberungen  am  ^er^ntugfel  Don  bem  Patienten 
entmeber  gar  nid)t,  ober  nur  jeitmeife  in  einer  folgen  Morm  embfunben 
toerben,  bie  auf  bie  eigentliche  Statur  be§  Hebels  feinen  Dtüdfd)lur,  3U= 
labt,  fo  iommt  e§  bjäufig  üor,  bab  ^erjfebter  eine  tauge  geit  ejiftieren 
fönnen,  beoor  fte  burd)  irgenb  einen  .gufatl  ibr  Safein  manifestieren.  — 
<55ef)t  hingegen  bie  eben  befcbriebene  5luSgleid)ung  (Itombenfation)  am 
^pergmuäiet  entmeber  nur  unüoüfommen,  ober  überbaubt  nicht  Oor  fid), 
ober  bilbet  fte  fid)  gttrüd,  fo  fteüen  fid)  forderliche  Vefcf)merben  ber  ntannig= 
fad)ften  Vrt  ein.  Mn  ben  Vorbergrunb  treten  babei  Vtembefcbmerbett 
(Atemnot,  $ur§atmigfeit) ,  öerbunben  mit  ^er^flobfen ,  Spannung  unb 
Srud  in  ber  ^er^gegenb,  bie  ftd)  am  meiften  nad)  lebhaften  förderlichen 
Vemegungen,  nad)  überreid)Ud)en  ^abl^eiten,  nad)  bem  ©enuffe  Don 
Vermitteln  ufm.  geltenb  machen.  —  Sie  ^>er§tbätigfeit  ift  in  ber  Veget 
gefteigert;  fie  mirb  burd)  „objeftiüeä"  ^er^flodfen,  ba§  alfo  bem  Votienten 
nid)t  §ur  „fubjeftiüen"  SSabrnehmung  gelangt,  erlannt.  —  VerbauungS= 
befd)merben  malten  in  ber  Vegel  ob,  bebingt  burd)  !atarrbalifd)e  Vffef= 
tioncn  ber  Schleimhaut  be§  9Vagen=Sarmfd)laud)3.  —  Vud)  Seber,  ©allen= 
btafe,  VJilg,  £mrn=  unb  ©efcblecbtSmerfgeuge  merben  burcb  Stauung§= 
befdjmerben  auf  mancherlei  2Betfe  in  TOitleibenfchaft  gezogen.  —  Sie 
VtntungSorgane  befunben  ihre  Irritation  burd)  Suftrö'hrem  unb  ßuft= 
röbrenäftefatarrb ,  burd)  ßuftbunger,  roafferfüc^tige  Vnfcbmetlungeu  ber 
Öunge,  Vlutbuften  unb  anbexe  ©rfd)einungen  mehr.  —  Vafenbluten 
mirb  häufig  bei  Herzfehlern  beobachtet.  —  Sag  Vlutgefäfffpftem  nimmt 
burcb  Vilbung  (©erinnmtg,  Sbrombofe)  unb  Verfcbleddung  (©mbolie)  öon 
Vfröpfen  an  ben  bothologifchen  Vorgängen  Vittetl.  Sie  ^Pfropfe  merben 
in  bie  Vachbarorgane  (©ebirn,  Sungen,  äftilj,  Vieren  ufm.)  öerfdjleddt, 
Oerftopfen  biefe  unb  Oerurfadjen  bie  mannigfad)ften  ®ranföeitgerfd)ets 
nungen.  ®ontmt  eg  innerhalb  ber  tper^böblen  gur  Sbrombenbilbung, 
fo  entfteben  nicht  unbebenflicbe  ®reiglaufgftörungett.  —  Sag  Veröen= 
fpftern  befunbet  feine  3Kitleibenfdjaft  burcb  ©emütgöerftimmung ,  pppo- 
d)onbrtfd)e  Vnmanblungen,  ©ingenommenfetn  beg  ®opfeg,  Sdjminbel, 
®opffd)nterz,  Vugenflintmern,  Obxenfaufcn  ufm.  —  Sie  äufjere  |>aut 
färbt  ftd)  in  ber  Vegel  bläulich,  ober  rot  mit  einem  btäulid)en  Schimmer, 
melcher  Umftanb  bem  Unfunbtgen  alg  ein  Verneig  fraftftropenber  ©e= 
funbheit  erfd)eint,  in  feliger  Unmiffenheit  barüber,  bab  fid)  feinen  be= 
munbernben  Vliden  in  ber  ‘perfou  beS  fdjeinbar  ©efunben  nur  ein  übers 
tüncpteg  ©rab  ^räfentiert.  —  Sag  ßeiöen  ber  28afferfud)t  mit  ihrem 
Heer  non  Vegleiterfcheinungen  ift  febr  häufig  ber  Molgeguftanb  etneg 
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£ergfehlerS.  5tud)  „©lefanttcifiS"  (Uergleidje  biefert  Slrtifel)  refultiert  in. 
mandjen  Ratten  aus  SHabbenfeblent.  —  S3ei  längerem  Vefiehen  eiltet 
Herzfehlers  leibet  baS  SWgemeinbeftnben;  bie  ©rnährung  toirb  mattgel= 
£)aft,  unb  ber  Patient  verfällt  in  $ad)e,rie.  ®urd)  ^erglä^mung  ober 
burd)  Smtgenioafferfudü  toirb  in  ber  Siegel  fdjliehlid)  ber  Stob  herbeü 
geführt. 

®ie  Veljanblung  eiueS  HergtlabbeufehterS  macht  bie  ftrenge  Veob= 
adjtung  ber  Vorfdjriften  ber  allgemeinen  ©tärfungStur  notn»enbig.  Siegt 
bie  Leitung  eines  HergHabbenfehlerS  noch  im  Veretdje  ber  TOglicbfeit, 
fo  !ann  jene  nur  burd)  Slntoenbung  ber  natürlichen  ^>eitfa!toren  tjerbeU 
geführt  tuerben.  Vor  allem  ^at  ftcf)  ber  Patient  Uor  geiftigen  unb 
förbertidjen  Ueberanftrengungen  in  acht  gu  nehmen,  ©eine  ©basier' 
gange  fixere  er  auf  ebenen  SBegen  auS.  —  S)ie  befannten  Sterrainfuren 
beS  ^ßrofefforS  Derlei  in  München,  bei  benen  burd)  methobifd)eS  Verg= 
fteigen  ber  öer^mnSfel  gefräftigt  tuerben  fotf,  finb  nur  nod)  bei  einer 
beginnenben  ©törnng  Uon  (Erfolg;  fbäterfjin  fc£)aben  bie  Hebungen  ge= 
meiniglidj  mehr,  anftatt  bah  fie  trügen.  —  ©S  ift  bieS  bie  auSgefbrocfjene 
^tnfidit  beS  Sßrofeffor  ©trider  in  Sföien,  ber  ba  fagt,  bah  man  Hergleibem 
ben  itberijaubt  jeben  9DXarfch,  jebe  förbertidje  $uftrengung  nnterfagen 
müffe.  —  ^ebenfalls  finb  Patienten  mit  fyettherg  (fielje  biefeS)  Uon 
biefem  2luSfbrud)e  auSgufd)liehen;  benn  biefe  bebürfen  gut  Leitung 
ihres  SeibenS  einer  angemeffenett  ^örberbetuegung.  ©S  hetfH  ctlfo  tu1 
allgemeinen:  Vet  $ettherg:  marfdjieren  —  bei  Herzfehlern:  ruhen, 
©eheimrat,  ^rofeffor  Dr.  med.  ©chtoeninger,  äufjert  fid)  über  bie  $Bir= 
tnngen  berartiger  VehanblungSmethoben  f olgenöermahen :  „©S  fleht 

au^er  $rage,  bah  bie  Dertelfd)en  Vorfdjtiften  einen  guten  fern  tyabtn 
unb  für  bie  OerteXfcf)en  Äranfen  baflen-  Erfolge  fgred)en  mand)= 
mal  übergeugenb.  StnbererfeitS  ift  aber  bie  $ur  fo  etnfdjneibenb  unb 
fdjtoierig,  bah  burd)  ihre  Verbreitung  unb  fritillofe,  nid)t  inbiuibualifte= 
renbe  Slntoenbung  mehr  Unheil  als  ©egen  gebracht  toirb.  .  .  .  $ür  bie 
grohe  SDtaffe  ber  H^ranten,  bie  nid)t  in  ber  Sage  finb,  fid)  ftänbig 
uom  SXrgte  übertoadjen  gu  laffen,  ift  bie  SJtetljobe  im  hüd)ften  ©rabe 
gefährlich  .  .  .  ®ie  Sterrainfuren  haben  augenblidlidj  in  ber  Vra;riS 
einen  groben  Stuf.  ©ie  Uerbienen  ihn  nur  fehr  bebingt."  —  SDie  $oft 
fei  eine  milbe,  reiglofe,  leid)t  Uerbaulidje.  93tan  Uermeibe  im  allgemeinen 
©ubben,  ftreng  bagegen  geiftige  ©etränfe  jeber  21rt,  fotoie  Kaffee  unb 
Stfjee.  —  ®ie  SSafferantoenbungen  h^en  fid)  auf  furgbauernbe  laue 
^tbtoafdjungen,  Voü=,  Halb-,  91umpf=  unb  ©ifzbäber  gu  befdjränfen.  — 
®ie  21btoafd)ungen  unb  baS  21btrodnen,  baS  nur  fanft  unb  tubfenb  gu 
gefchehen  hat f  tuerben  am  gtoedmähigften  burd)  eine  gtoeite  ^erfon  auS= 
geführt.  —  ©ttuaige  Verstopfung  toerbe  burch  reiflichen  £>bft=  unb 
©dirotbrotgenuh,  fotoie  burd)  Sit)  fitere  befeitigt.  —  'Der  toidjtigfte  Sur= 
fattor  ift  jebodj  ber  beftänbige  ©enuh  Uon  einer  reinen,  fauerftoff reifen 
Suft;  toenigftenS  bient  er  am  meiften  gur  ©rljaltung  ber  Sompenfatton. 
Denn  biefe  mbglichft  lange  unb  ungeftört  gu  erhalten,  toirb  in  ben  toeiü 
auS  meiften  gälten  Uon  eingetourgelten  ^er^llab»HenfeHlertt  baS  auS= 
fd)liehliche  $iel  ber  Heübehanblung  bilben  müffen. 

Hevgfloltfctt,  ticvt>ö?c3.  Unter  neruöfem  Hergllobfen  Uerfteht 
man  SXnfäüe  uon  einer  Uermehrten  Hergthätigleit ,  bie  enttoeber  ohne 
jebe  nachweisbare  Veranlaffung  urblöhltch  auftreten,  ober  bie  fid)  infolge 
uon  auSlöfenben  Momenten  einfteüen,  bie  bei  relatiu  gefunben  ?0Xenfd)en. 


£>erg!ranfbeiten. 
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bte  ftcf)  be§  35cfijge§  etne§  berhältnigmäfdg  ffarfert  Aerben)l)ftem§  gu 
erfreuen  !)abenf  ohne  jebe  (Stnwtrfung  auf  bte  £)ergfunftionen  bleiben 
würben.  @8  liegen  biefem  Seiben,  wenn  e§  rein  nerböfer  9trt  ift,  nie= 
mat§  organifdje  ©rtranf  ungen  be§  £>ergen§  nnb  ber  ipergnerben  gu 
©runbe.  Sie  ©rfd)einung  be§  befdjteunigten,  nteift  aud)  noch  berftärften 
£ergfd)tag§  wirb  gweifeltoS  burd)  eine  Irritation  ber  nerböfen  ©temente 
be§  ipergen§,  entweber  be§  ^ernntfc^ibeifenben  Serben,  be§  33agu§,  ber 
bie  Spergthätigfeit  tfemntt,  ober  be§  ©i)npathifu§,  ber  bie  ^ergthätigteit 
bermehrt,  ^erborgerufen.  Sie  ^aufatmomente,  bi#  ihren  nad)teiltgen 
(Sinftufj  auf  bie  |>ergnerbenthätigfeit  gettenb  machen,  !önuen  folgenbe 
fein:  Allgemeine  97erbenfd)Wäd)e,  Vtutarmut,  33leid)fucf)tf  Au§fd)weifungen 
auf  fejuettem  (Gebiete,  biätetifche  Verfiinbigungen ,  g.  35.  ber  ©enufj 
bon  ftartem  Kaffee,  St)ee,  bon  Sabat,  ferner  Gemütsbewegungen  (Angft, 
©d)red,  ©d)am,  Verlegenheit  uftb.),  bann  .fjipodjonbrie,  |>bfterie,  9Jtagen= 
nnb  Sarmteiben,  ^ämorr^oiben ,  SBürnter ,  ffabitueüe  ©tn^Iberftof)fung( 
$rauen!ranfbeiten  ufw.,  ufw.  —  Ser  Anfalt  fetbft  djarafterifiert  fid) 
in  fotgenber  SSeife:  Ser  Patient  teibet  an  einem  mehr  ober  weniger 
heftigen  Angftgefütjt,  gehaart  mit  einer  fonberbaren  Gnpfinbung  in  ber 
£>erggegenb.  gubäd)ft  waltet  ba§  Gefühl  bor,  atS  ftänbe  ba§  §erg  ftitt, 
bis  e§  auf  einmal  mehr  ober  weniger  fdpett  nnb  hörbar  p  fragen 
beginnt.  Statte  $üfje  nnb  ^pänbe,  erfd) werte  Atmung,  ßätte  nnb  Vtäffe 
ber  £>aut,  inSbefonbere  be§  (55eficf)te§  f  teid) te  Dhmbadjt§anwanbtungen 
finb  in  ber  Siegel  babei  borhanben.  gn  manchen  gälten  tommt  e§  nod) 
p  gittern,  ©tjrenfaufen,  Augenftimmern,  ©dfwargwerben  bor  ben  Augen, 
Gingenommenfein  be§  Stopfet  nnb  anberen  betäftigenben  Grfd)einungeit. 

Sie  Vehanbtung  muh  fid)  gur  Verhütung  ber  SBieberfehr  ber  An? 
fade  ober  pr  Verringerung  ihrer  gntenfität  auf  eine  Hebung  be§ 
GrunbteibenS  richten,  gu  biefem  gwede  eignet  fid)  am  borteithafteften 
bie  allgemeine  ©tärtungStur.  Sttait  lebe  mäfüg,  Übereffe  nnb  überarbeite 
fid)  nid)t,  nnb  nntertaffe  alle  Veftrebungen,  bie  fid)  auf  bie  Shtltibierung 
ber  beiben  erften  Seite  be§  SttpitetS:  „28ein,  Akib  nnb  Gefang"  rieten. 
—  Sie  batliatibe  £>itfe  bei  bem  eingetnen  Anfatte  beftehe  in  fotgenben 
TOahnahmen:  Gntfteibung  beS  DbertöperS  beS  Patienten  öon  alten 
beengenben  SAetbungSftüden,  horipntate  Sagerung  beS  StöperS,  mit 
erhöhtem  .fopfe,  auf  einem  ©o^hci  ober  einem  Vette  in  einem  woht= 
getrifteten  Vaume,  2Bafd)en  ber  Veine  ober  beS  gangen  Stürmers,  mit 
16— 18gräbigem  Söaffer,  fatte  §anbbäber  (©.  758),  fowie  atle  10 — 15 
Minuten  18— 20gräbige  berut)igenbe  §erg!orlp reffen.  —  Vei  Verftopfung 
afptigiere  man  ®(t)ftiere.  —  Stommt  man  mit  biefen  einfachen  Anwen= 
bungen  nid)t  auS,  fo  gebe  man  bem  Patienten  ein  warntet  28ed)fetfuf^ 
nnb  =tjanbbab  (©.  758)  ober  ein  $ruhfot)(enbab  (©.  757)  nnb  lege  ihm 
bann  einen  erregenben  Seibumfchtag,  in  Verbütbitng  mit  erregenben 
Vein=  ober  erregenben  SSabetpadungen  an. 

Oergmu^Wn&erttmdjertms-  $WtxtxtyW  &exztn$.  SBenn 
fid)  infolge  ber  gunahme  ber  9Dlu3fetfubftang  bie  ^»ergwanbungen  Oer= 
biden,  fo  prid)t  man  bon  einer  £>ergmu§tetüberwud)erung.  ©r= 
ftredt  fid)  bie  ©ubftanggunahme  auf  ben  gangen  §ergmu§fet,  fo  nennt 
man  bie§  eine  tatate  ^phhertrohhte.  ^Serben  nur  eingetne  Seite 
überwudjert,  fo  ergiebt  fid)  eine  Jpartiette  Sphfrertrohh^*  —  Sie 
Urfad)en  liegen  teit§  in  einer  anhattenben,  abnorm  bermehrten  £>erg= 
ttjätigfeit,  bie  Wieberum  artg  einer  üppigen,  attgnreid)tichen  Aähriueife,, 


1472 


dritter  Seit.  Sie  $ranfbett§feljre. 


au§  übergroßen  förßerltcßen  5lnftrengungen,  aus?  anbauernben  ©emüt§- 
erregungen  ufm.  refultiert,  ober  bie  al§  Vegleiterfcßeinung  anbermeitiger 
Sifranfungen  (Vafebomfcße  [®loßaugen=]  Uranfßeit,  Blutarmut,  Vleicf)= 
fud)t,  £)ßfterie,  ^ßßocßonbrie  ufm.),  nad)  Vergiftungen  mancherlei  5lrt 
ufto.  auftritt,  teil§  —  unb  bie§  ift  meiftenS  ber  $ad  —  in  (Störungen 
ber  Vlutcirfulation.  5113  $aufalmomente  ber  (£irfulation§ftörungen 
mären  folgenbe  gu  nennen:  ^er^f tappenfe^ler f  ©rfranfungen ,  Verenge= 
rungen  ober  ©rmeiterungen  be§  ©tammeg  ber  großen  ®örßerßulgaber 
(9lorta),  ^terenietben  ufm.  Vigmeileu  ßat  man  and)  bei  @d)manger= 
fcßaft  eine  temßoräre  ^ergßßßertroßßie  beobadßet,  bie  bann  mit  ber 
©ntbinbung  ißr  (£nbe  erreichte.  —  Sie  fubjeftiDen  nnb  ßßhftfalifcßen 
©ßmßtome  bieten  ficß  in  ber  Vegel  in  folgenber  Sßeife  bar:  Vei  einer 
Uebermucßerung  ber  Slftugfulatur  beg  linfen  Vorßofg  finb,  im  $ade, 
baß  fein  ^erjfehler  §u  ©runbe  liegt,  üietfad)  feine  nennengmerten  Ve= 
fd)merben  %u  fonftatieren,  ßöchfteng,  baß  fiel)  nad)  förderlichen  2ln= 
ftrengungen  ^er^floßfen  unb  ^tembefdjmerben  einfteden.  Vei  einem 
größeren  23ud)erunggherbe  fteigern  fich  jebod)  bie  eben  ermähnten  ©r~ 
fdjetnungen,  unb  biefe  fönnen  [ich  bann  fogar  bei  Doäfommener  förßer= 
licßer  unb  geiftiger  Vuße  beg  Patienten  einfteden.  Sabei  finb  Srucf 
nnb  ©ßannung  in  ber  ^er^gegenb,  ^ergangft,  Vlutaubrang  nach  beni 
Äoßfe,  Vetäubmtg,  ©djminbet,  .ftoßffd)mer^en,  ©cßmargmerben  oor  ben 
klugen,  Slugenflimmern ,  Dbret4lingen ,  boder,  h^ter,  gefßamtter  $ulg 
ufm.  Dorßanben.  dJian  fielet  bie  mehr  ober  meniger  angefdjmodenen 
Arterien  am  £>alfe  beutlicf)  ftoßfen.  Ser  liegt  weift  ai4  ber 

regten  ©eite,  ba  ftcß  in  ber  linfen  ©eüenlage  bie  eben  genannten  Ve= 
fd)merben  fteigern.  —  Vei  ber  Veßorcßung  finbet  man  bie  ^er^töne, 
ingbefonbere  ben  ^reiten  2fortenton  Derftärft.  Sie  Vefloßfung  ergiebt 
eine  Vergrößerung  ber  ^er^bämßfung  nad)  unten  linfg.  Vei  ber  Ve= 
ficßtigmtg  erblidt  man  eine  auffädige  SBölbung  ber  ^erjgegenb.  Ser 
■Spergftoß,  ber  bei  einem  normalen  bergen  an  beffen  ©ßiße  im  linfen 
fünften  ,gmifd)enrißßenraume,  etmag  nach  innen  Don  ber  Vruftmar^e 
aug,  ficßtbar  ift,  mirb  etma  gmifcßen  ber  fecßgten  unb  fiebenten,  in 
mandjen  gäden  and)  §iuifcC)eit  ber  fiebenten  unb  achten  Vißße,  nad) 
außen  linfg  mahrgenommen.  Ser  ^>er§ftoß  ift  nicßt  feiten  Don  einer 
folcßen  ^ntenfität,  baß  er  burd)  bie  bie  Vruft  bebedenbe  Uleibung  ßin= 
burd)  §u  erbtiden  ift,  ober  baß  er,  menn  ber  Patient  bag  Vett  hütet,  bie 
gange  Vettftede  in  eine  Dibrierenbe  Vemegung  Derfeßt.  —  28o  man  bie 
ducbreitung  beg  £>ergftoßeg  fonft  gnt  mit  gmei  gingerfßißen  bebeden 
fann,  finb  bei  einer  £)i)ßertroßl)ie  beg  linfen  Vorßofg  h^u^Ö  beren  brei 
ober  Dier  bagit  erforberlid).  —  $ft  ber  red)te  Vovßof  übermudjert,  fo  ge= 
mäßrt,  ba  in  aden  Süden  ber  fteine  Vlutfreiglauf  irritiert  unb  bie 
Sungen  in  2CRitleibenfd)aft  gezogen  morben  finb,  ber  ©ßmßtomenfomßtef 
faft  ftetg  bag  ßranfßeitgbilb  einer  entgünblicßen  ßurgenaffet'tion,  begleitet 
Don  großer  Atemnot,  Don  Cuftrößrenfatarrl),  Sungenbtutungen,  3Safferfud)t, 
(Eßanofe  ufm.  Sie  Veßord)ung  ergiebt  einen  Derftävften  ^pulmonalton,  bie 
Vefloßfung  eine  Verbreiterung  ber  £)ergbömßfung  nad)  ncßtg,  bie  Vefid)ti= 
gung  bag  Auftreten  beg  *^)ergftoße@  in  ber  rechten.  Vruftfeite.  —  Vei  einer 
Uebermucßerung  beg  gefamten  §ergmugfelg  finbet  man  bie  genannten 
©rfdjeinungen  meßr  ober  meniger  nebeneinanber.  $n  ber  Vegel  geßt 
babei  in  fdjmereren  Süden  ber  Patient  unter  bem  ümifd)en  Vilbe  ber 
SBafferfucßt  (©eßinm,  Vruft=,  Vaud)mafferfud)t)  bem  fidferen  Sobe  entgegen. 
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SSergl.  fjiergu  ben  %e£t  auf  1474.  —  SDie  2lbbilbung 
geigt  bie  fapfelartige  Umhüllung  ber  9Dtef elmaffe  mit  gettgetoebe, 
bergeftalt,  baft  äufjerlicfy  bie  normal  rote  SftuSfelmanb  unficfytbar 
ift.  —  2Iudj  ba§  rechte  unb  ba§  linfe  £ergo^>r  finb  öon  gett* 
getoebe  umgeben;  toeniger  bie  2lnfang§ftücfe  ber  auffteigenben 
Slorta,  ber  Sungenpulgaber  unb  ber  oberen  $of)lOene. 

|erjbetttelentjüniiMitg. 

SBergl.  f?iergu  ben  Xegt  auf  ©.  1460  u.  f.  —  ©ine  rötlich 
graue  Sßfeubomembran,  mit  Oielfacfyen  neuartigen,  gerf  lüfteten 
2lnorbnungen,  bebecft  ben  größeren  XetI  be£  §ergbeutel§. 


*)  üJergl.  bie  Slnmerlmtg  gurn  £e£te  ber  £afet  XIV. 


^Iatcn,  ©le  3leue  ßeilmetljoftt 


Tafel  XV. 


Fettherz. 


Platen,  Die  Neue  Heilmethode 


Hergfranfheiten. 
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®ie  SSehanblttng  ift  Me  gleite,  tüie  bie  ber  „Hergflabftenfehler". 
Slntoenbungen  be§  falten  2Baffer§  (unter  16°  R.)  nnb  be§  SDampfeS 
(au§fd)lief?lich  ber  Slpplifation  bon  SBärmflafchen),  in  irgenb  einer  $ornt, 
ftnb  ftreng  gu  dermeiben,  ba  fie  ben  augenblicflichen  Sob  herbeiführen 
fonnen.  S3ei  Hergfloftfen  empfehlen  fid)  ^Bettruhe  unb  bie  Auflage  bon 
20gräbtgen  beruhigenben  nergfomftreffen.  —  Sftbifferente  VoUbäber 
ntilbe  ©angtoafdjungen  —  teuere  aHmorgenbltd)  ausgeführt  —  treten 
bei  ben  Slntoenbungen  in  ben  SSorbergrunb.  ®er  Sßatient  muff  babei 
bon  einer  gtoeiten  $erfon  bebient  trerben.  —  ©in  Strodenfrottieren  bis 
gur  Hautrötung  barf  nad)  einer  SBafferantoenbung  niemals  ftattfinben, 
fonbern  immer  nur  ein  fanfteS  Xrodentuftfen.  —  ®urd)  18 — 20gräbige 
Mutiere,  geittoeilige  20 — 22  gräbige  erregenbe  ßeib=  unb  SSabenftadungen 
fud)e  man  in  borfidjtiger  SSeife  ableitenb  eingutoirfen. 

Cm^meddgemiftunn.  Hevggcrmfjunn.  Siufetur  tteö  Hägens. 

SDie  .gerreiffung  be§  HergenS  fann  in  beffen  normalem  guftanbe  nie= 
malS,  in  beffen  franfem  guftanbe  nur  bann  erfolgen,  trenn  bie  SftuSfeU 
fafern  ihre  ©iafticität  eingebüjft  fiaben.  Hergberfettung  bilbet  ein  l)erbor= 
ragenbeS  urfäd)lid)e§  SJloment  ber  gerreiffung;  ebenfo  fonnen  bei  bor= 
Ijattbener  SHäpofition  förderliche  Ueberanftrengungen,  ©emütSerregungen, 
©rfranf ungen  ber  ^>er§¥ran§ciber  f  bie  au£  ber  Storta  entf:pringt  unb 
ba§  Her3  mit  33lut  t»erforgt  f  u.  a.  m.  bie  Urfadfen  bilben.  —  Sn  ber 
Siegel  befällt  bie  in  Siebe  ftelfenbe  ©rfranfung  ein  fdjeinbar  häftigeS 
Snbidibuum,  einen  „eingebilbeten  ©efmtben".  SSerfelbe  fällt  enttoeber 
entfeelt  um,  ober  man  finbet  ihn  eines  fchönen  SJiorgenS  tot  im  S3ette. 
Sn  anberen  Fällen  ernftfinbet  ber  Patient  tplö^ticH  einen  heftigen  ©d)merg 
in  ber  Herggegenb,  leibet  an  unfäglicher  ^Ingft  unb  flagt  barüber,  baj? 
ihm  im  Hergen  ettoaS  gerriffen  fei.  3>aS  ©efid)t  ift  bergend  unb  Meid), 
bie  Haui  ber  gefamten  Hörberoberflädfe  blafj,  falt  unb  mit  fiebrigem 
©chtoeiffe  bebedt,  ber  ^3ul§  fleht,  toeid)  unb  fdjneU.  Unter  D^nmac^t, 
Sgeioujftlofigfeit  unb  Hrämbfen  erfolgt  bann  ber  Stob  in  ber  Siegel  fd)on 
uad)  toenigen  ©tunben. 

.  ©ine  33ef)anblung,  gtoedS  Ueberführung  beS  guftanbeS  in  ©enefung, 
Hat  feinen  ©rfolg  mehr.  ©egen  ben  unfehlbaren  Stob  fennt  bie  natun 
gemäße  ^g>eiltüeife  feine  SOiittel;  nur  baS  ©nbe  toeniger  fdjmerghaft  gu 
geftalten  ift  in  ihre  Hartb  gegeben.  —  SJian  lagere  baher  ben  ©terbenben 
in  hoi'igontaler  Vüdenlage,  halte  jebe  feelifche  unb  förderliche  ©törung 
Don  ihm  fern  unb  affigiere  20 gräbige  beruhigenbe  Hergfompreffen, 
bie  man  alle  10  bis  20  SKinuten  erneuert,  ferner  lege  man  22 gräbige 
Slum*  unb  25ein=  ober  SSabendadurtgen  an,  an  f^-ü^e  unb  |mnbe  fend)!- 
umtoicfelte  SSärmflafchen,  ober  man  hülle  bie  S3eine  unb  Sinne  in  er= 
loärmten  fjlanell  ein.  Seiner  gebe  man  bem  ©terbenben  häuf^er  ein 
fleineS  faltet  Hltjftier  Don  16°  R.  -Dian  dermeibe  aber,  ihn  babei  auS 
ber  Siitdenlage  gu  bringen.  Sm  übrigen  gelten  bie  SSorf^riften  ber 
Hranfendflege.  (1,  Haft.  38.) 

HergfdwtftS,  tterbäfe*.  £>er  n^rböfe  Hergfd)merg  [teilt 
eine  Sierüenerfranfung  (Sieurofe)  bar  unb  giebt  fid)  burch  einen 
mehr  ober  toeniger  heftigen  ©chmerg  in  ber  H^gsegenb  fuub,  ber  nad) 
oerftbiebenen  Siiditungen  hin  auöftrahlt  —  ®ie  firfachen  biefeg  Uebel§, 
bei  bem  öorntiegenb  bie  fafern  be§  $agu§  in  SJlitleibeufdiaft  gegogen 
gu  toerben  fcheinen,  fonnen  liegen  in  ©emüt§erregungen ,  Vergiftungen 
bttrch  Sllfohol  ober  Shfotin,  in  ©hfth’li^,  ©id)t,  Hh^ochonbrie,  Hhfierie, 
tß taten,  2>ie  S'teue  ^eitmet^obe.  185 
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(Erlaltungen  ufw.  —  Ser  ©cßmerg  felbft,  ber  ohne  jebe  nachweisbare 
Veranlaffung  ober  infolge  Don  auSlöfenben  Momenten,  wie  fie  ©entütS- 
erregungen,  übermäßige  förderliche  Slnfirengungen,  (Sjceffe  aller  2lrt  ufw. 
barfteden,  anftreten  faun,  ift  in  feiner  5lrt  fdßneibenb  unb  fledjeitb  unb 
ftraßlt  bis  gu  ber  linfen  ©d)ulter,  ber  linfen  Sladengegenb,  bisweilen 
bis  gum  linfen  Vorberarme  hin  auS.  Vegleitbef<hmerben  finb :  ©efieigerte 
Jpergthättgfeit ,  Sltembefdßwerben ,  framdfßafteS  ©cßlucfen,  erfcßwerteS 
©cßlingen,  Ohnmächten,  Vewußtlofigfeit  ufw.  Sie  Sauer  ber  einzelnen 
Unfälle  ift  ebenfo  fcßmanfenb,  toie  bie  ipäufigfeit  ißreS  Auftretens.  (Sin 
Anfad  fann  mehrere  SDHnuten  bis  gu  mehreren  ©tunben  mähren;  feine 
9Steberfef)r  fann  fchon  nach  einigen  Ginnten  ober  nad)  einigen  ©tunben, 
aber  auch  erft  nach  28od)en,  Monaten  ober  fahren  erfolgen. 

Sie  Vehanblmtg  hat  fiel)  auf  Vefeitigung  beS  ©runbleibenS  51t 
richten.  Sie  dadiatiüe  £ilfe  beftehe  in  ber  AddHlation  bon  Samdf- 
fomdreffen  auf  bie  |jerggegenb,  in  5 — lOminutiicbem  ASebßfel,  in  bem 
Anlegen  bon  feucßtumwicfelten  SBärmflafcßen  an  bie  £>ättbe  nnb  güße, 
ober  in  ber  Anwenbung  eines  heißen  2Bed)felßanb=  nnb  =fußbabeS. 

#crsticrfcttuU0.  ^ettßerj.  SaS  normale  £>erg  befidt  an  feinem 
oorberen  unteren  dtanbe,  an  feiner  ©diße,  fobann  in  ber  dtäße  ber 
©tämme  ber  ^audtblntgefäße,  fowie  in  feinen  gureßen  eingelagert  geringe 
gettablagerungen.  ginbet  infolge  einer  anberweitigen  (Srfranfnng  eine 
Annahme  ber  äußeren  gettfeßießt  flattr  bie  in  manchen  gäden  ben  gangen 
£)ergmuSfel  bis  gu  ber  Siele  eines  fleinen  gingerS  nmfleiben  fann,  fo 
fdrießt  man  bon  einer  gettummaeßfung  beS  £>ergenS.  Vaßnt  fidj  bie 
gettmueßerung  einen  A3eg  in  baS  £>erginnere,  fo  nennt  man  biefe  da= 
tßologifcße  Veränberung  eine  gettbureßm  ad)  fung  beS  £>ergntuSfelS. 
Sritt  nun  nod)  gn  ber  Um=  unb  Surcßwacßfung  beS  £>ergmuSfelS  mit 
gett  eine  fettige  (Entartung  ber  feinften  SdtuSfelfafern  (VrimitibmuSfel= 
fafern),  ift  fognfagen  ber  gange  |>ergmuSfel  ein  eingiger  gettflumden 
geworben,  fo  begeidjnet  man  biefen  $uftanb  mit  gett  ß  erg.  Sie  Ür= 
fachen  beSfelben  finb  mannigfacher  Art.  Vor  adern  trägt  eine  adgemeine 
gettleibigfeit  bie  ©cßulb,  bie  infolge  bon  mangelhaftem  ©auerftoffgeßalt 
beS  VluteS  nnb  bon  Vlutberwäfferung  ja  ftetS  mit  einer  fettigen  (Snt= 
artnng  ber  Organe  einßergugeßen  dße9f-  SSieleS ,  gewohnheitsmäßiges 
Viertrinfen  begiinfiigt  ebenfalls  bei  borßanbener  Veranlagung  bie  §erg= 
berfettung.  —  Auch  fcßwädjenbe  (Sinflitffe,  bebingt  burd)  Vlut=  nnb 
©äfteberlufie,  fuhren,  bei  borhanbener  SiSdofition,  in  mandjen  gäden 
gu  bem  Hebel  beS  getthergenS.  —  Sie  (Srfcßeinungen ,  wenn  fie  nießt 
bon  benen  beS  urfädjlicßen  SeibenS  berbedt  werben,  finb  in  ber  Vegel 
folgenbe:  Atembefcßwerben  (®urgatmigfeit,  Atemnot),  bie  in  manchen 
gäden  baS  eßarafteriftifeße  ©edräge  eines  aftßmatifcßen  AnfadS  auß= 
weifen  fönnen,  fleiner,  Weidner,  matter,  unregelmäßiger,  oft  auSfeßenber 
VulS,  feßwadjer,  faum  fühlbarer  £>ergftoß,  matte,  unbentlicße  .fpergtöne,  bie 
entfernt  Hingen,  häufiges  ^ergflodfen,  Srucf=  unb  ©dannungSgefiihle 
in  ber  ^erggegenb,  Ohnmächten,  bie  baS  flinifcße  Vilb  eines  ©eßim= 
fcßlagfluffeS  gewähren,  ufw.,  ufm. 

Sie  Veljanblung  hat  fid)  auf  Vefeitigung  beS  ©runbleibenS  gu 
rießten,  Wirb  alfo  in  ben  meifien  gäden  bie  gleitße,  wie  bie  ber  ,,gett- 
fud)t"  (fiehe  biefe)  fein  müffen. 

ÖersUerflditerunß.  0er3fdjumni>.  SMrojiljie  M  £>ergen5. 

(Sin  ©chwunb  ber  SJhtSfeifubftang  beS  ^ergenS  beobad)tet  mau  gunäcßf: 
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in  popen  £eben§altern,  mo  bon  ben  fogenannten  Slltersüeränberungen 
aucp  nod)  anbere  innere  eble  Organe  glekpgeitig  betroffen  merben.  Oer 
H  erg  f  cp  mutt  b  remittiert  ferner  au§  (hiranfungen ,  bie  mit  langmierigen 
©ubftangberluften  einpergepen,  nnb  tt)ie  fte  &ungenfcpminbfud)t,  Treb§, 
Opppu§,  ßuderparnrupr  ufm.  barfteüen.  —  ©cplieplicp  !ann  bie  Feinheit 
be§  HergenS  angeboren  fein,  nnb  mebiginifcpe  gorfc§er  bringen  mit  biefem 
Umftanbe  ba§  SeiDen  ber  Sleicpfud)t  in  einen  bireften  gitfammenpang. 
—  Sei  ben  fepr  tmneinanber  abmeid)enben  5lnficpten  ber  ©eleprten  unb 
ber  ©cpmiertgfeit  einer  gutreffenben  Oiagnofe  fönnen  bie  fiep  barbietenben 
©pmptome  ebenfogut  einer  anbermeitigen  (Srfranfung  be§  ^>ergen§,  in§= 
befonbere  ber  ©rmeiterung  besfelben  (bergt,  ben  betreffenben  5trti!et),  al§ 
ber  Serfteinerung  beSfelben  gugefdfrieben  merben. 

Oie  Sepanblung  beftepe  baper  in  .gmeifetfäden  in  Sefolgung  ber 
Regeln  ber  allgemeinen  ©tärfunglfur. 

^eitWumeitiioK?,  sfi^s,  zfupafe,  nmrnte£,  nad) 
Stnci|i}),  ftepe  3npalt3tiergeid)nt3. 

0cuö(umen?®ani=  oöer  sSofls,  sUnters,  z§inx%cx 
Sßirfcl,  sSfjatttf  uad)  Sttetjjj),  ftetje  SntjaltSöeraetdjnte. 
|>e£Cttfcf}uf$,  fielje  9ipuntatt§mu§. 
fiep  ©onnenftid). 

oben&vudj,  fiep  Sßrud)  (§ernta),  ©.  1157. 
0oÖcttctttsiiu&ttttg,  fiep  Tripper. 

Oie  Homöopathie  fteüt  eine  fetilmetfobe. 
bar,  beren  ßepr=  unb  ©runbfatg:  „similia  similibus  curantur“  auf 
beutfd)  umfd)rieben  ungefähr  folgenbermapen  lautet:  'Oie  Trautheiten 
merben  am  leiepteften,  bequemften,  fieperften,  fdpnerglofeften  unb  bott= 
fommenften  gepeilt  burd)  Slrgneien,  bie  in  einem  gefunben  Törper  mög= 
lupft  ähnliche  Slffeftionen  perborrufen.  Oiefem  Seprfape  entflammt  auch 
bie  Segeicpnung  biefer  Heilmetpobe:  Homöopathie,  abgeleitet  bon  ben  griecpi= 
fd)en  SBörtern:  homoios,  b.  p.  äpnlicp,  unb  pathein,  b.  p.  leiben.  — 
Oie  Homöopathie  mürbe  gu  (Snbe  be§  Porigen  gaprpunbert§  bon  einem 
Slrgte,  Dr.  ©amuel  Hapnemann  (geb.  1755  in  Sfteijjen,  Tönigreicp  ©adjfen), 
protlamiert.  Hapnemann  ermarb  ftd)  grofje  Serbienfte  um  bie  $ort= 
fdjritte  in  ber  mebiginifepen  SBiffenfdpaft,  inbem  er  ben  Sorpang  bor 
beren  9Jil)fterien  gerrip  unb  bie  Opnmadjt,  HüflofiöMt  unb  Unfäpigteit 
ber  SBiffenfdjaft  gum  fceikn  offen  unb  rüctfid)t«Io§  btopftellte.  ©r 
rüttelte  bie  burd)  trabitionelle  Opeorie  unb  Autorität  fid)  fid)er  füplenbe 
©d)ule  auf  unb  mie§  beren  Unmiffenfcpaftlidjteit,  Sermorrenpeit  unb 
Ungulänglicpfeit  in  ber  alten  Slrgneimitteltepre  unb  SßrayiS  über= 
geugenb  nad).  Ourd)  HaPn^mann  mürbe  einerfeitg  in  ber  äßebigin  ein 
©cpi§ma  (Spaltung)  ergeugt,  ba§  noep  peute  beftept,  anbererfeit§  mürbe 
burd)  ipn  bie  gefamte  Sttebigin  gu  einem  faft  völligen  Srucpe  mit  iprer 
Sergangenpeit  gefüprt,  fomit  gu  einer  ber  gröpten  Ummanblungen, 
meld)e  bie  907ebigin  jemals  erfupr.  —  Oie  ©rengen,  bie  mir  bei  2lb= 
faffung  biefe§  33ucpe§  gefteeft  finb,  gmingen  mid),  bon  einer  au§füpr= 
ltdjeren  Sefprecpung  ber  HDmöopatpie  nad)  iprer  piftorifdjen  ©eite 
abgufepen;  id)  tann  mid)  baper  in  biefem  5lrtifet  nur  mit  ber  ©d)ifbe= 
rung  be$  eigentlid)en  2Sefen§  ber  in  IRebe  ftepenben  Heilmiffenfcpaft  ht= 
fd)äftigen.  —  gd)  entnehme  bie  fotgenben  Slu§füprungen  gum  Oeil 
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einem  Slrtifel,  ben  ic£)  feiner  Seit  ftei  ^er  burd)  ntid)  erfolgten  9?eube= 
arbeitung  beS  S3il5fcf)en  VudjeS:  „®a3  neue  -ftaturbeilOerfabren"  Oerfaffte 
unb  biefem  einöerleibte.  Sd)  fcbreibe  bort  anf  ©eite  514  folgenbeS: 
,,©a§  f)omöof3at^ifc^e  Verfahren  fufft  anf  gwei  ©runbfät)en,  burcf)  bie 
e§  fowoljl  Don  ber  früheren,  al§  ber  jetzigen  adof)at^ifd)en  ©d)ule  ab- 
weid)t:  1.  bem  5let)nlid)Eeit§=  nnb  2.  bent  VerbitnnungS-  ober 
bem  fßotengierungSbrincib. 

1.  ©er  5lehnlid)EeitSgrunbfat)  wirb  auSgebrüdt  burd)  baS 
„similia  similibus  curantur“  —  „2lel)nlid)eS  wirb  bnrd)  2lehnlid)e§ 
geteilt",  bem  auf  ber  adopatfiifdjen  ©eite  ber  ©runbfajg  gegenüberftebt: 
„contraria  contrariis  curantur“  —  „©ntgegengefetdeS  Wirb  bnrd)  ©nt= 
gegengefetdeS  geteilt",  ©ie  Homöopathie  lehrt:  ein  Arzneimittel,  welches 
in  Eongentrierter  ®ofi§  beim  gefnnben  3ttenfd)en  Vergiftung§erfd)einungen 
herüorruft,  bie  ®ranEbeitSfi)mptomen  ähnlich  ftnb,  ift  einer  bnrd)  äf)n= 
ltd)e  ©tjmf)tome  dfaraEterifierten  ®ranEl)eit  gegenüber  ba§  allein  richtige 
Heilmittel.  Um  bie§  an  einem  Veiipiel  gu  geigen:  eine  ^Irgnei,  in  Eon= 
gentrierter  ©oftS,  weld)e  beim  ©efunben  ©Ibfütjren  herüorbringt,  ift,  in 
minimaler  ©ofiS,  beim  Eranfen  9ftenfd)en  ein  Heilmittel  gegen  Abführen, 
©emgnfotge  Oerwenbet  ber  Homöopath  gnr  Hebung  einer  ©iarrpoe  ein 
fogenannteS  ^Ibfüpr-  begw.  Sajüermittel  in  SRinimalbofiS ,  alfo  etwas, 
wa§  ber  9Wopath  in  Eongentrierter  ©abe,  gemäff  feinem  23ablfprud)e 
„contraria  contrariis“,  gegen  bie  gegenteilige  $ranEffeit§erfd)einung, 
nämlid)  gegen  Verstopfung  berorbnet. 

2.  ©er  VerbitnnungS^  ober  $ßotengierungSgrunbfaf).  — 
SÜUt  bem  2lebntid)Eeit§grunbfaf)e  geht,  wie  fd)on  oben  angebeutet,  |>anb 
in  Hanb  ein  anbereS  tlrgneimaff.  ©er  Mopatl)  berorbnet  feine  9lrgnei= 
mittel  gewöhnlich  in  ©aben,  welche  —  toie  Sßrof.  Dr.  ©uftab  Säger  fel)r 
richtig  bemerEt  —  jenfeitS  ber  ^nbiffereng  in  ber  Vid)tung  ber  giftigen 
©ofiS  liegen  nnb  btefe  fo  hart  ftreifen,  baff  Vergiftungen  felbft  mit  töt= 
lidjem  2luSgange  wegen  ber  Verfdfiebenljeit  ber  inbiöibuellen  ©iSpofition 
aucf)  bei  ber  grölen  ©orgfalt  nid)t  bermieben  werben  Eönnen.  ©er 
Homöopath,  fagt  Säger  weiter,  bleibt  mit  feiner  ©ofiemng  (^Irgneimafj) 
bagegen  bieSfeitS  ber  inbifferenten  Äongentration,  b.  f).  er  nimmt  eine 
geringere  5lrgneigabe,  als  eS  bie  tnbifferente  ift.  Unb  nid)t  nur  baS, 
ber  Homöopath  lehrt  auch,  bafj  bnrd)  Steigerung  ber  Verbünnung  bie 
HeilEräfte  (bie  Sßoteng)  beS  2lrgneimittelS  gefteigert  werben,  wäprenb  ber 
SlUopatl)  baS  ©egenteil  lehrt,  baff  nämlid)  bnrd)  Verwendung  einer  ge= 
ringeren  ©ofiS  bie  SSirEüng  beS  2lrgneimittelS  geringer  auSfalle,  begw. 
baff  bei  fortfcffrettenber  Verbünnung  eine  SSirEung  überhaupt  in  2Beg- 
fall  Eomnte. 

©ie  Herftellung  ber  Verbünnungen  an  biefer  ©teile  näl)er  gu  be= 
fpredjen,  würbe  ben  Valuten  ber  beabfidftigten,  nur  Eurgen  ©arfteüung 
Oon  bem  eigentlichen  SBefen  ber  Homöopathie  überfdjreiten.  ©S  oerbient 
bagegen  tjeroorgeboben  gu  werben,  baff  bie  Homöopathie  eine  nid)t  gu 
unterfd)äbenbe  VorEäntpferitt  für  bie  Sftaturheilweife  gewefen  unb  eine  treue 
VunbeSgenoffin  berfelben  in  maueben  ©tüden  febon  geworben  ift.  ©enn 
Habnemann,  ber  ©rftnber  berfelben,  War  ber  erfte,  Welcher  bie  tpera= 
peutifdje  (beilEimblicbe)  ©iät  auSbilbete.  ViS  babin  toerfdjrieb  ber  Ülrgt 
einfach  SDXebiEamente,  felgte  Vlutegel,  lieh  gur  ©Iber  ufw.,  aber  um  bie 
©iät  be§  Äranfen  Eümmerte  er  ftd)  nid)t.  Hahnemann  bagegen  erlief 
ausführliche,  genaue  Vorfd)riften  über  bie  Nahrung  ber  Traufen,  über 
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VeWegung  unb  fRu^ie  f  über  Temperatur,  reine  Suft  xmb  Veinticbfeit, 
furg  über  alle  fünfte  ber  Hbgieine,  in  einer  SBeife,  bie  nod)  fyzute  fafl 
bis  auf§  fteinfte  gutreffenb  unb  erfd)öpfenb  genannt  werben  muff,  unb 
baS  gu  einer  &it  (1784),  wo  Oon  ©efunbbeitSpftege  nod)  nirgenbS  bie 
SRebe  War;  benn  er  ft  12  $abre  fpäter  fdjrieb  ber  befannte  5lrgt  Huie= 
tanb  feine  „SKafrobiotif",  oon  ber  man  gewöhnlich  ben  sltu§gang  ber 
Diätetif  unb  §  rigieine  batiert.  —  Daburd),  bafe  Habnemann  in  einer 
©d)rift:  „Anleitung,  alte  ©d)äben  unb  faule  ©efcbwüre  grünbtid)  gu 
beiten",  bie  bamatS  oöttig  im  argen  liegenbe  tberapeutifcbe  Verwendung 
be§  falten  2Baffer§  auSfübrtid)  bejubelte  nnb  genaue  SSorfdjriften  über 
fie  gab,  namentlich  über  bie  Väber,  über  Sßärraegrab,  Dauer,  DageSgeit, 
Verhalten  in  nnb  nach  bem  Vabe,  über  frottieren,  feal b=  nnb  VotI= 
Väber,  gab  er  ben  erften  Slnftofj  gur  Verwertung  be§  SBafferS  gu  ^>eit= 
gwecfen.  28ir  fe'ben  atfo,  baf]  bie  Homöopathie  foWobt  auf  bem  (Gebiete 
ber  ^bgieine  unb  Diätetif,  wie  and)  auf  bem  ber  SSafferbeitfunbe  babn= 
bredjenb  wirtte,  inbem  fie  ftd)  öoU  unb  gang  auf  ben  Voben  einer 
natürlichen  SebenS=  unb  Heitweife  ftetlte  unb  jetd  nod)  im  Kampfe  gegen 
bie  berrfcf)ertbe  SD'tebiginbeUfunbe  als  VunbeSgenoffin  ber  9?aturbeil= 
metbobe  treu  gur  ©eite  fiebt.  —  SSenn  feit  unb  Umftänbe  bie  $tn= 
wenbung  ber  natürtidjen  ^eitfaftoren  (SSaffer,  Suft,  Temperatur,  ‘Diät 
ufw.)  oerbieten,  fann  man  immerbin  rubig  gur  Homöopathie  feine  fu= 
ftud)t  nehmen.  Die  bomöopatbifd)en  -äfettel  fdjaben  burcpauS  nid)t, 
wenn  fie  infolge  fatfdfer  Söabt  nicht  helfen  füllten.  —  ©S  ift  bie§  be= 
fonberS  berOorgubeben,  um  einem  gewiffen,  in  ben  Veiben  ber  Anhänger 
ber  argneitofen  ^eitweife  berrfdjenben  fanati§mu§  entgegengutreten ,  bie 
btinbtingS  unb  dotier  Vorurteile  atteS  baS  oerwerfen,  waS  an  innerlich 
bargureicf)enben,  erfabrungSmäfjig  aber  wirtungSDotten  Heilmitteln  ejiftiert. 

—  Der  eingige  9M)teil,  wenn  ber  Homöopath  in  ber  9tRitteIwab)l  irrt, 
atfo  nicht  furiert,  ift  f  eitüertuft,  unb  gwar  ein  OerbättniSmäfjig  geringer, 
ber  namentlich  bei  d)ronifd)en  Trautheiten  gar  nicht  in  Vetracpt  fomrnt, 
benn  eS  liegt  in  ber  fftatur  be§  bomöopatbifdfen  StrgneimittetS ,  baff  eS 

.  entweber  febr  fd)nett  wirtt  ober  gar  nicht.  —  ©djaben  wirb  bem  ntenfdp 
lieben  DrganiSmuS  burd)  Darreichung  eines  bomöopatbifepen  Heilmittels 
burcpauS  nicht  gugefügt,  wenn  man  auch  unbebingt  Urfad)e  bot,  eine 
Veränberung  beS  pbpftotogifeben  (Betriebes  beS  Körpers  angunebmen. 
Denn  ber  Vorwurf  ber  Sütopatbie,  ein  ©efunber  tonne  bie  bomöopatbü 
fd|en  „fftidpfe"  in  beliebiger  Stenge  Oerfcptingen ,  ohne  eine  23irfung  gu 
Oerfpüren,  ift  nicht  richtig.  —  SBenn  bie  Oerabreicbten  ©toffe  gu  teinem 
ber  normalen  ober  ber  tranthaften  ©toffe  beS  Organismus  im  Verhält^ 
niS  ber  äftotefutarangiepung  fteben,  fo  finbet  tein  tieferer  ©ingriff  in 
baS  HhHftoXogifcf)e  (betriebe  beS  Ü'örperS  ftatt,  unb  bie  Veränberung  (fein 
©(haben !)  ift  febr  Oorübergepenb.  5lber  fo  lange  ftd)  ber  bomöopatpifepe 
Strgneiftoff  nod)  im  Korber  befinbet  unb  feine  SluSfcpeibung  burd)  Darm, 
Vieren  unb  Hont  noch  nicht  erfolgt  ift,  üeränbert  er,  ba  er  eine  eigem 
artige  unb  fefr  energtfepe  VeWegung  auSfüprt,  baS  im  Organismus  perc= 
fdjenbe  VewegungSenfembte,  um  einen  Vergleich  gu  gebrauchen,  etwa  fo, 
wie  wenn  in  eine  Drdjeftermufif  ein  neues  fnftrument  eingefügt  wirb, 
ohne  bah  bie  atten  fnftrumente  etwas  an  ihrer  Tpätigfeit  Oeränbern. 

—  $n  bebenftiepen ,  atuten  ^ranfpeitSfätten ,  wo  eS  fid)  um  ©ein  ober 
ffticbtfein  bonbett,  unb  Wo  feitOertuft  gteidjbebeutenb  mit  Vertuft  beS 
SebenS  ift,  man  atfo  nicht  bie  ©Oentualität  einer  unridftigen  ftRittelwabt 
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in§  9luge  f  aff  eit  barf,  toirb  matt  baper  unter  affen  Umftänben  am  heften 
tpun,  zu  ben  in  tprer  SSirfmtg  ficper  borperzubeftimmenben  2lnmenbung§= 
formen  ber  SBafferpetlfunbe  zu  greifen." 

fettig.  ®e'r  £>onig  ift  baS  ißrobuft  ber  33iene,  bie  burep  ihren 
SSerbauungSprozeh  ben  in  ben  fogenanttten  Stfeftar  Prüfen  ber  Pflanzen 
enthaltenen  gueferftoff  in  £>onig  unb  2Bacp§  umtoanbelt.  —  $m  |>anbel 
unter fdjeibet  man  fotgenbe  Wirten  bon  |>onig:  ^ungfernponig,  ber 
bon  fetbft,  ohne  ißreffen,  aus  ben  SSabett  abflieht  nnb  fdjmacp  gelblich, 
burepfieptig  ift,  —  rohen  |>ontg,  ber  burdf  ©r  Wärmen  nnb  ^reffen 
ber  Sßaben  gewonnen  toirb,  —  gereinigten  |>onig,  ben  man  burd) 
ßöfen,  $lbfdiäumen  unb  ©urepfeipen  be§  rohen  |>onig3  erhält,  nnb  ber 
bann  gtoar  tief  rotbraun,  aber  burdjauS  flar  ift.  —  3u  manchen  ©egenben 
wirb  ber  |)onig  mit  33irnenfaft  gefälfcpt.  ®ie  ffftifepung  wirb  aber, 
anftatt  bider,  mit  ber  $eit  bitnner  unb  geht  halb  eine  faure  ©drang 
ein.  —  2ludj  mit  Seim  wirb  ber  |wnig  bielmalS  gefälfcpt.  ®er  ©e= 
nuh  be§  £>onigS  ift  bom  günftigften  ©influffe  auf  bie  ©ntwide= 
Inng  beS  menfd)licpen  Körpers,  inSbefonbere  trägt  er  biel  zum  ©e- 
beihen  Heiner  ®inber  bei.  ®inber,  bie  fchneff  wachfen,  babei  blafj 
auSfepen  unb  ftef)  matt  fühlen,  tragen  ein  inftinftibeS  Verlangen  nach 
gudermerf  unb  ©ithigfeiten.  tiefer  Xrieb  beruht  auf  bem  S3ebürf= 
niffe,  bem  Vorher  (Stoffe  §n§nfnhren,  bie  rafd)  unb  unmittelbar  in§. 
33 Int  gelangen  nnb  auf  folche  3ßeife  bie  -ftaep teile  be§  affpgefteigerteu 
SebenSprozeffeS,  beS  fepneffen  3ßad)£tum§,  auSgleicpen.  3«  biefem  f$affe 
ift  ben  Ambern  nichts  zuträglicher,  als  £>onig,  ber  fepon  burd)  fein  tieb= 
licpeS  Slroma  affen  anberen  ©üjngfeiten  boranfteht.  33efonberS  empfiehlt  fid) 
fein  ©enuf)  zum  grüpftüde ,  wo  er  am  beften  mit  warmer  9Mcp  unb 
©eprotbrot  gnfammen  genoffen  wirb.  —  ©benfo  wie  ben  Ambern  ift 
ber  £>onig  wegen  feiner  fräftigenben  nnb  erwärmenben  ^Bildungen  and) 
älteren  $erfonen  zum  ©enuffe  anzuempfeplen.  —  Pfarrer  kneipp  pat, 
bebor  wir  ihn  als  naturärztlidjen  Kollegen  zu  begrüben  bie  greube 
hatten,  fid)  auch  feiner  $eit  als  83ienen$üd)ter  berfudff  nnb  fogar  ein 
„33ienenbüd)lein"  gefdjrieben,  ba§  ßeugniS  babon  ablegt,  bah  er  and) 
als  Surfer  feine  ©aepe  richtig  aufzufaffen  nnb  zu  bertreten  muhte.  33or= 
nepmlich  aber  patte  er  habet  feine  Slufmerff amfeit  auf  bie  ^eilfraft  be§ 
£>onigS  gerichtet,  nnb  eS  fteht  auher  allem  ßweifel,  bah  iput  biefer  bei 
feinen  bielen  gelungenen  $uren  ganz  unfdjäpbare  2)ienfte  geleiftet  pat. 
MerbingS  tput  e§  ber  ©enuh  beS  |>onig3  nicht  allein,  jonbern  nur 
feine  gefepidte  33erWenbung  in  SBerbinbung  mit  anberen  natürlichen 
§eilfaftoren  bermag  günftige  ^eilrefnltate  herbeiführen.  ©S  bürfte  Paper 
wopl  bon  grobem  ^ntereffe  für  ben  geneigten  ßefer  fein,  zu  erfahren, 
tote  fid)  Pfarrer  kneipp  über  bie  33erwmbung  be§  §onig§  zu  £>eil= 
zweden  äubert:  „SDie  früheren  ©enerationen  behaupteten,  junge  Settte 
füllten  ja  nicht  zu  biel  $ontg  effen,  er  fei  für  fie  biet  zu  ftarf;  ben 
alten  bagegen  helfe  er  nochmals  auf  ben  ©anl.  —  $cp  pabe  ben  ^onig 
bielfad)  berwenbet  nnb  ftetS  gefunben,  bah  er  bon  borziiglidper  SBtrfung 
ift.  ©r  wirft  löfenb,  reinigenb,  ftärfenb.  3HS  33eimifcpung  zum  Xpee 
für  Katarrhe  unb  Sßerfcplehnungen  bennpt  man  ben  £)onig  fepon  feit 
langer  $eit.  —  ®te  Sanbleute  berftepen  eS  gut,  für  äitpere  ©efd)würe 
bie  ^onigfalbe  anzuwenben.  3Ber  nicht  bie  ©ewanbtpeit  befipt,  folcpe 
©efdjwitre  mit  Sßaffer  zu  bepanbeln,  bem  rate  icp  entfd)ieben,  bor  jeber 
anberen  ©djntiererei  nad)  biefem  einfachen,  unfcpäblicpen  nnb  wirffamen 
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Mittel  gu  greifen.  Sie  Bereitung  ift  feljr  einfad).  3P7an  nimmt  t)alb 
^ontg,  tjedb  meifjeS  9)7ef)I  nnb  rüC)rt  bie  9Jöfd)ung  burd)  gugtefjett  bon 
etmaS  2Baffer  gut  öurd)einanöer.  Sie  redjte  ^onigfatbe  fott  giemticf) 
feft,  nid)t  ftüffig  fein.  —  2tud)  nacf)  innen  mirft  ber  £>onig  bei  ber= 
fd)ieöenen  Uebtln  tuitfräftig.  —  kleinere  90lagengefd)müre  fott  er  rafd) 
gufammengteben,  reifen  nnb  an^eilen.  $d)  mürbe  nidft  raten,  ben 
£>onig  rein  gu  genießen;  bagegen  ift  e§  fet)r  gu  emüfetüen,  ben  £>onig 
mit  einem  üaffenben  St)ee  bermengt  gu  nehmen.  Dtine  23eimifd)ung 
mirft  biefer  eble  ©jtraft  gu  ftarf;  nodj  bebor  er  ben  §at§  pafficrt ,  t)at 
er  biefen  fd)on  „raut)"  getnadjt.  —  28em  baS  ©cfftuden  megen  ®atarrtj§ 
ober  eine§  ftfjntidjen  llebetS  ferner  fällt,  taffe  einen  Kaffeelöffel  bott 
£mnig  in  1/4  Süer  23affer  auffodjen.  $eber  ©änger  tjat  fo  baS  t)err= 
ticbfte  nnb  fünfte  ©urgetmaffer.  ©etbft  menn  ein  Srobfen  ^inunters 
rinnt,  braucht  man  fid)  bor  bem  9Jiagenberberben  nidjt  gu  fürd)ten.  — 
SaS  reinigenbe  nnb  ftärfenbe  ^mnigaugenmaffer  ift  befannt.  ©iebe  einen 
Kaffeelöffel  bott  |>onig  in  V*  Siter  Söaffer  5  Minuten  lang,  atSöann 
fannft  Su  baS  Slugenläjjpdjen  eintaud)en.  —  ©ineS  nodj  liegt  mir  am 
bergen.  gd)  fenne  einen  £>erra  bon  metjr  als  80  $atjren.  Siefer  be= 
reitet  fid)  feinen  Stifdjmein  tägtid)  fetbft.  ©r  giefü  einen  (S^löffel  bott 
echten  |>onig  in  fteöenbeS  ^Baffer  unb  täfü  biefeS  eine  2Beite  fod)en. 
Ser  Sranf  ift  fertig  unb  foU  gefunb  fein,  fräftigen  unb  bortreff  tidj 
munben.  „kleine  ©efunötjeit  unb  meine  Dlüftigfeit  in  fotdjem  Filter", 
meinte  ber  ©reiS;  „berbanfe  id)  biefem  |mnigmein".  2)lag  fein,  ©o 
biet  fenne  id)  auS  eigener  ©rfalirung  (id)  tjabe  fetjr  biel  .fponigmein  be== 
reitet,  feljr  biel  trinfen  feijen,  fetbft  and)  manchmal  ein  ©taS  getrunfen): 
biefer  23ein  mirft  töfenö,  reinigenb,  natirenö  nnb  fiärfenb.  37id)t  nur 
bem  fd)mad)en,  fonöern  and)  bem  ftarfen  ©efd)ted)te  mürbe  fo  ein  Sranf 
alle  ©£>re  rnadjen.  3d)  benfe  babei  ftetS  an  ben  ^onigmettj  ber  atten 
Seutfcf)en.  liefern  unberfätfd)ten  23iere  fcbrieben  fie,  mte  SacituS  ergäbt, 
„bauütfädjtid)  itjre  ©efunötjeit  unb  itjr  tjotjeS  Sttter  gu".  —  $ur  Leitung 
ber  £atSgebred)en  ift  ber  §onig  borgitglid),  menn  man  feben  Sag  einen 
Söffet  bott  ^onig  in  einem  ©jobben  23affer  einige  Minuten  lang 
fiebet  unb  jeöe  ©tunbe  2—4  Söffet  bott  öabon  einnimmt.  Sie  2Birfung 
ift  gut,  unb  eine  fotdje  50lebigin  ift  gemifj  annehmbar.  —  23er  ©ift 
ober  ©iftftoffe  befommen  tjcd,  ber  neunte  2 — 4  Söffet  bott  |)onig  ein. 
Ser  §onig  butbet  fein  ©ift  im  2J7agen.  —  ©in  tjatber  Söffet  bott 
$orianber  in  einem  ©cfmbben  23affer  mit  einem  Söffet  bott  £>onig  ge- 
fod)t,  jebe  ©tunbe  ein  Söffet  bott  öabon  genommen,  babei  öiät  gelebt, 
giebt  einen  guten  Ablagen.  —  ©in  Söffet  bott  gendjet,  mit  einem  Söffel 
bott  §onig  in  einem  ©dmbüen  23affer  20  Minuten  lang  gefodjt,  unb 
öabon  alte  gmei  ©tunben  gtoei  Söffet  bott  eingenommen,  bertreibt  bie 
jd)ted)te  dftagentuft.  —  ©djmädjtidje  $inöer  foiten  täglich  gtoei  2)7effer= 
tbitjen  t>oE  §onig,  in  einem  falben  ©d)obben  SDiitc^  gefoc^t,  ermatten, 
unb  in  furger  3eit  mirb  ftd)  ein  gebrecbtid)eS  Kmb  erboten.  —  ©o  fann 
ber  §onig  nod)  in  bietfättiger  SSeife  im  ipauStjcdte  aufS  nü^lid)fte  ber= 
menbet  meröen.  —  SaS  fei  aber  auch  bem  £>oniggenief$er  gefagt,  ba^, 
menn  ber  §onig  als  SDlebigtn  gebraud)t  mirb,  er  febeSmat  gefönt  merben 
muß,  meit  ungefod)ter  §onig  gu  fdjarf  ift.  23er  ^uften  f)at  unb  geniest 
roben  ^onig,  bei  bem  mirb  ber  duften  rneift  noct)  ftärfer.  Ser  in 
föaffer,  9Tcitcb  ober  Stjee  gefönte  £>onig  aber  mirb  auftöfen,  ben  duften 
mitbem  unb  entfernen." 
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^ottigtoeitt  ttadj  Sneipp,  fiebe  §onig. 

fte^e  Hugenfranf  beiten,  S.  1075. 
I^ntfjautffecfe,  fiebe  2Iugenfranfbeiten,  S.  1076. 
f^fpitaKftraitP,  fiebe  $ranb. 

§üftgdenfewtiättdung.  greift ittige£  gfolest»  £)ie 
^üftgelenfentsünbung  ift  ein  überaus  t)äuftge§,  itamen U 
lieb  bet  ffrofulöfen  Ambern  borfommenbeä  Selben.  9D7an 
benterlt  bet  btefer  ©rfranfung,  tote  ba§  betreffenbe  Sänb 
beim  ©epen  ungleichmäßig  auftritt  nnb  ba§  affigierte  23ein 
nacbfcbleppt.  —  Snbeffen  fommt  ba§  Uebel  and}  bei  ber 
reiferen  Sugenb  unb  bei  ©rtoadjfenen  nor.  —  ©§  ift 
fepr  toidjtig,  ba§  Seiben  fogleid)  in  feinen  Anfängen  §n  er* 
fennen  unb  richtig  gu  beljanbetn,  um  einer  fpüteren,  bauern* 
ben  förperlicbett  äftißgeftaltung,  Uerbunben  mit  einem  t)infen= 
ben  ©äuge,  oorgubeugen.  $)ie  ©rf Meinungen,  burd)  bie  fid) 
ba§  Seiben  cbarafterifiert,  finb  fotgenbe:  ^eriobifd)  auf* 
tretenbe,  ^umeift  am  borgen,  beim  $erlaffen  be£  $ette§, 
ober  beim  ©eben  ficb  bemerfbdr  machende  Schmerlen,  bie 
admäbUcb,  im  toeiteren  Verlauf  be§  Seihend,  in  ißrer  Sn* 
tenfität  eine  Steigerung  erfahren.  2ll3bann  treten  auch 
noch  folgertbe  ^öefd)toerben  §u  ben  öorbanbenen,  bereite  ge* 
nannten:  S5eim  ©eben  ©rmübung§gefüble,  fotoie  bie  ©nt* 
pfinbungen  ber  Sd)toere  unb  ber  Unbebolfenheit  im  Dber* 
fcpenfel  be§  erfranften  $öeine§;  geitmeife  blitzartig  sudenbe 
Schmerlen  burd)  ba§  entzündete  §üftge(en!  bwburd),  ba§ 
and)  nod)  in  ber  Siegel  gegen  £)rud  Don  außen  ber  febr 
empfindlich  ift.  —  2)ie  ©ntsünbung  refultiert,  toie  bie  meiften 
d)ronifd)en  ©elenf*  unb  £nodjenerfranfungen  im  finblidjen 
Witter,  au§  einer  Säftebt^frafie,  in  ber  Siegel  au§  ber  Sfro* 
fulofe  ober  bet'  $£uberfulofe.  SOleift  Don  ber  S3ein^aut  ihren 
2lu§gang  nehmend,  befällt  bie  ©ntsünbung  ben  ©etenffopf 
be§  Sd)enfelfnod)en§  in  ber  ipüftgelenfpfanne  unb  ergreift 
bei  ihrer  toeiteren  2lu§breitung  bann  bie  gefamte  fd)toammige 
SOlaffe  be§  ©elenffopfe3.  £)en  Uebergang  in  eine  $er* 
fürsung  be§  erfranften  $eine§  bitbet  gunäcbft  eine  $er* 
tängerung  beleihen.  £)er  ^atient  felbft  füb)ttf  baß  ihm 
beim  Stehen  ba§  $Bein  länger  ift,  unb  baß  er  e£  beim  ©eben 
nach  fid)  siebt.  —  ginbet  in  biefem  Stabium,  in  bem  ficb 
ber  entgünbete  unb  angefdjtoodene  ©efenffopf  au§  ber  §üft* 
Pfanne  berauöfdbiebt,  feine  erfolgreiche  §eitbebanblung  ftatt. 
fo  treten  Schmerlen  im  Slntegelenf  p  ben  £üftfd)meräcn 
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gin^u,  bag  23ein  magert  ab,  unb  unter  ben  mamtigfad)ften 
allgemeinen  Grnägrunggftörungen  tritt  bann  ber  .guftanb 
ber  ^erfür^ung  ein,  in  bem  gemögnlid)  eine  Leitung  aug* 
gefcgloffen  ift.  Der  Gelenffopf  toirb  bann  entmeber  gerftört 
unb  ber  §alg  beg  ©djenfelfrtocgeng  burd)  9Jhigfe4ufammetts 
Regungen  in  bie  teilmeife  gerftörte  fpüftgelenfpfanne  gutem* 
getrieben,  ober  ber  Gelenffopf  Perfcgiebt  fid)  nacg  hinten  unb 
oben,  bie  entfprecgenbe  Gefäggälfte  fdjtoidt  au,  ber  Dber* 
jd)enfel  mirb  gegen  ben  Unterleib  ginge^ogen,  unb  bag  Bnie 
mirb  getrümmt.  SDiefer  ßuftaub  gat  int  günftigften  gade  eine 
bauernbe  SBerfrüppelung  gur  golge,  inbem  eg  nacg  3er* 
ftörung  beg  Gelenfeg  §u  einer  fnöcgernen  ^ermacgfung 
^mifcgen  Hüftbein  unb  Dberfdjenfel  !ommt.  23ei  einem  un* 
günstigen  Verlaufe  tritt  eine  getoögnlicg  langtoierige  $er* 
eiterung  beg  §üftgelenfeg  unb  fct)tie^licf)  unter  ^gärnie  ober 
unter  ßegrfieber  ber  Dob  ein.  —  $ßon  bem  §üftner0en* 
fcgmer§,  ber  im  fotgenben  5Irtifel  befprocgen  merben  fod, 
nnterfdjeibet  fid)  bag  in  $ebe  ftegenbe,  meit  gefährlichere 
Uebel  baburcg,  bap  bei  jenem  bie  ©cgmer^en  ftetg  bem  Saufe 
beg  §üftnerüen  entfprecgen  unb  niemals  eine  Deformität  beg 
Söeineg  eintritt. 

Die  SBeganblung  ber  fbüftgelenfent^ünbung  mufj  ficg 
auf  Sßefeitigung  beg  Grnnbleibeng,  ber  8frofnlofe  ober  ber 
Duberfulofe  (fiege  biefe  beiben  Brautzeiten),  rid)ten.  Dertlicg 
mirfe  man,  je  nacg  ben  fid)  barbietenben  Grfcgeinungen,  in 
ber  unter  „Gelenfentgiinbung,  itfm."  angegebenen  SBeife  ein. 

|>üftttert>cnfcgmev^  Sfcgirt^  Dag  £mft* 

toeg  ift  ein  überaus  h^ufige^  üderoenleiben.  Die  Grfranfung 
fann  bag  §üftgefled)t  (@.  1378)  fomogl  in  feiner  ganzen 
51ugbegnnng  befallen,  toie  fid)  and)  nur  auf  einzelne  Partien 
begfelben  erftreden.  Die  Urfacgen  finb  gar  mannigfaltiger 
9lrt;  id)  nenne  folgenbe:  Grfältungen ,  Durcgnäffungen, 
eigen  auf  napfaltem  gugboben,  auf  ©teinbänten,  $er* 
legungen  Oerfcgiebener  üdatur,  Drud  burcg  eine  fcgtoangere 
ober  eine  berlagerte  Gebärmutter,  cgronifcge  @tugloerftopfung, 
bei  ber  bie  öergärteten  gäfalien  auf  bie  gafern  beg  nervus 
ischiadicus  angaltenb  einen  Drud  angilben,  ferner  (Sntjün^ 
bunggprogeffe  unb  Sfteubilbungen  in  ben  SBedenorganen,  S3tut= 
ftanungen  in  ben  benadjbarten  2knen,  ent^ünblicge  3lffeftionen 
ber  bilden  nt  artggäute  ufm.,  fcglieflid)  fonftitutionede  unb 
infeftiöje  Grfranf  ungen,  mie  Gidgt,  Duberfnlofe,  ©ppgilig, 

^laten,  ®ic  3lcuc  £>eitmett)obe.  186 
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gucferharnruhr,  SBed^felfxeber ,  Xpphug  ufto.  —  Sn  SBe^ug 
auf  bie  (Srfcheinungen  be£  Hüfttoef)3  ift  gunächft  heroorgu? 
heben,  bafj  e§  rneift  einfettig  auftritt.  £)ie  Schmerlen  mähren 
in  ber  Sftehr^abt  ber  gälte  ununterbrochen  nnb  §iel)en  fid) 
über  ba§  ©efäfj,  bte  Untere  nnb  äußere  gfäd)e  be3  Ober? 
nnb  be£  Unter) chenfetä  bi3  ^n  bem  gufjrücfen  nnb  ben 
3e^en  hinab.  —  $8i§meilen  beobad)tet  man  anfalfämeife  eine 
Steigerung  ber  Schmerlen;  e§  bebarf  bann  bei  einem  ein* 
mal  öorhanbenen  §üftneroenfchmer§  nur  einer  gan$  gering? 
fügigen  $erantaffung,  mie  fie  ba3  beugen  be§  Kniegelenfc3, 
eine  unOorfichttge  23etoegung  be£  SBeineä,  ein  befchteunigteö 
©eben,  ein  Sachen,  §uften,  liefen  nfm.  barfteüen,  um  einen 
Einfall  mit  ben  qnälenbften  Schmerlen  h^orgurufen.  — 
(Sin  Unfall  fann  Minuten,  ©tunben,  ja  fogar  £age  bauern, 
enttoeber  in  gteichbleibenber  Sntenfität  ober  unterbrochen 
bnrch  fchmer^freie  Raufen. 

2)ie  23el)anblung  hot  fid),  ba  ba3  §üfttoeh  faft  niemals 
eine  fetbftänbige  (Srfranfung  barfieüt,  auf  Beseitigung  be£ 
©runbleibeng  §u  richten.  Sn  gtoeifelfäüen  toähle  man  bie 
allgemeine  Stärfung§fur,  bei  ber  eine  0erftänbni§0oß  unb 
Oorfichtig  oorgenomntene  9J?affage  unb  §eifgbmnaftif,  Suft? 
licht?  unb  Sonnenbäber,  löfenbe  Ktpftiere  unb  eine  rei^? 
lofe,  leidhtberbaulidhe  SDiät  bie  Hauptrolle  fpielen  müffen.  — 
$)ie  palliatiOe  ^>tlfe,  ^ur  SDlitberung  ber  heftigen  Schmerlen, 
beftehe  in  ber  2lntoenbung  ber  feuchten  $Bärme.  9ftan 
appliziere  baper  auf  bie  fdjmerzenben  Stellen  enttoeber  un? 
au§gefe|t  ©ampffompreffen,  bie  man  alle  7 — 10  Minuten 
erneuert,  ober  man  taffe  ben  Patienten,  toenn  ipm  ba3  St^en 
noch  möglich  ift,  ein  gufjbampfbab  (gig.  127)  ober  ein  auf? 
fteigenbeg  Si|?  ober  §olbbab  (28 — 33°  R.)  nehmen.  —  Sn 
bem  gölte,  bafe  ber  ^atient  nicht  zu  figen  Oermag,  hebe 
man  ipn  oorfichtig  auf  einen  Kuhnefcljen  fftohrftuhlbampf? 
babeapparat  (gig.  117)  unb  leite  bann  ben  $)ampf  burch  bie 
entfprechenb  placierten  $)ampftöpfe  jum  ©efäfe  unb  ben 
deinen  be§  Patienten  ^tn.  $uch  fann  man  bem  Patienten, 
ftatt  be§  91ohrftuhlbampfbabe§,  mit  großem  üftuizen  ein  23ett? 
bampfbab  97r.  3  geben  ober  ihm  einfach  nur  ntehrere  feucht? 
umtoicfelte  SBärmflafchen  an  ba3  fchmer^ettbe  £tetn  unb  ($e? 
fäf$  legen.  —  97ach  5lntoenbung  beS  £)ampfe3  ober  be3 
marmen  2öaffer£,  in  irgenb  einer  gorm,  hot  enttoeber  eine 
20 — 22  gräbige  5lbtx>afcf)ung  ber  bepanbetten  Körperteile,  ober 
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ein  22 —  24  gräbige^  91umpf6ab  ober  ein  24 — 26gtäbige£ 
§a(bbab  gu  folgen. 

Inifjucvaugetu  weitberbreitete  Seihen  ber  Hühneraugen 
tiehe  ftcf)  mit  Seicptigteit  bermeiben,  menn  man  mehr,  aI3  e3  gemeinig= 
lief)  gu  gefdjepen  pflegt,  auf  ein  gut  paffenbeS,  richtig  geformte^,  nicht 
enge3  unb  brücfenbeS,  aber  aud)  nid)t  git  weite§  ©cpuhwerf  SBert  legen 
wollte.  ®a3  ©djuhwerl:  muh  fomoht  in  ber  Seiftenform  ber  ©opte  unb 
in  ber  SSeite  be§  Dberleber3  genau  bem  ^u^e  entfprecben,  mie  auch  in 
33e^ug  auf  ba3  Oberleber  au3  meichem,  burcptäffigem  Material  Oerfertigt 
fein  (©.  127).  $)ie  5lbfäpe  ber  ©<hut)e  ober  ber  ©tiefet  bürfen  ferner 
nicht  5U  hoch  fein,  ba  fonft  bie  gehen  nach  born  gefchoben,  gebrücft  unb 
gefrümmt  merben.  —  2tber  auch  grobfäbige,  bid  geftopfte  ober  burd) 
$uhfd)Weih  unb  ©d)mup  fteif  geworbene  ©trumpfe,  mangelnbe  ©auberfeit 
unb  pflege  ber  $üj)e  tonnen  jur  ©ntfiepung  ber  Hühneraugen  beitragen.  — 
2)a3  Hühnerauge  bitbet  ftch  an  ben  (Menten  ober  ben  ©teilen  ber  gehen,  bie 
bon  einem  anhattenben  ®rude  betroffen  merben.  ©3  ift  alfo  —  gteid)Wie 
bie  ©chmiete  in  ben  Hönben  —  ba3  ffirobuft  eine3  ®rude3  unb  d)arat= 
terifiert  fid)  a!3  eine  etwa  tinfengroffe,  hornige  Entartung  ber  äußeren 
Haut,  bei  ber  fid)  fon^entrifche  Singe  bitben,  bie  mallartig  ben  $ern 
be3  Hühnerauge^  umgeben  unb  bebeden.  ®er  in  ber  SOiitte  be3  Hühner^ 
auge3  tiegenbe  ®ern  brüdt  nun  mie  ein  ^rembtörper  auf  bie  tiefer 
gelegenen  gefunben,  gefäp=  unb  nerbenreidjen  ©ewebe,  moburd)  ein  patf)o= 
logifcper  guftanb  gefcpaffen  mirb,  ber  bem  SBefiper  eine3  Hühnerauge^ 
burd)  „unangenehme"  ©chmergen  jur  fubjettiüen  SBapraebmung  getaugt. 
—  äfi  ba3  Hühnerauge  bi3  auf  ben  ^nocpen  burd)gebrungen ,  fo  bitbet 
fiep  infolge  ber  Reibung  gwifdjen  $nod)en  unb  Honihaut  unter  bem 
$ern  be3  Hühnerauge^  hänftg  ein  fteiner  ©d)teimbeutel  (ein  mit  einer 
fcpteimigen  glüffigfeit  angefüdteg  ©äddjen),  ber  bietfach  mit  bem  näcpft= 
liegenben  gelange  len!  in  SSerbinbung  fleht. 

®ie  Sepanblung  ber  Hühneraugen  beftepe  in  nächttichen  erregenben, 
mögtichft  biden  gepenumfd)lägen  bon  14—16°  E.,  bie  bann  gut  mit 
23oUe  umfcploffen  merben  müffen.  lieber  bie  bodenbete  gepen=$adung 
3iept  man  bann  am  beften  einen  Wollenen  ©trumpf.  —  Slit  Vorteil 
Iaht  man  ber  Ladung  ein  gühbampfbab  ober  ein  peihe3  SBecpfetfuhbab 
borangepen.  ;gft  ba3  Hühnerauge  burd)  mehrmalige  Ladungen  erweicht, 
io  fucpe  man  mit  ben  gingernägetu  bie  Hornhaut  ab=  unb  ben  $ern 
berau3ptrapen.  ©etingt  biefe3  SJtanöoer  nicht,  fo  nehme  man  ein 
fdjarfe3  Keffer  gu  HÜfe,  mit  bem  man  aber  borficptig  nur  fd)abenb, 
nicht  fchneibenb  borgepen  barf.  grifft  man  bann  in  ber  dritte  auf  ben 
$ern,  fo  fud)t  man  ipn  mit  ber  ©pipe  be3  9Jteffer3  fo  tief  mie  möglich  au3* 
guböhlen.  lim  bie  fo  gefcpaffene  Heftung  legt  man  einen  biden  Sing  bon 
einem  ermeid)enben  ißflafter  (©eifern,  ülmmontaf*  ober  £}iad)t)lonpflafler) 
bergeftalt,  bah  bie  Süngöffnung  bem  Umfange  be3  9?aube3  ber  ®erngrube 
entfpricht.  —  S)ie  gange  ©rube  füllt  man  mit  gehabtem  ©ped  au3  unb 
befeftigt  ba3  ©äuge  mit  einem  Heftpftafterftreifen,  ber,  um  bie  get)e  gelegt, 
auch  ben  9üng  feftpält.  —  SSDurd)  öftere  ^Bieberpolung  ber  ganzen  $roge* 
bur  gelangt  man  enblid)  gum  giete  einer  dtüdbilbung  be3  Hühnerau9eg* 

£)iilfettfrütf)te,  fielje  8nf)alt3öeräetd)ni3. 
fnuti)§Unit,  fiefye  SBafferfc^eu. 
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£>uiigers  mtfc  Stttfttuv,  fie^e  3npatt30er^eicpni3. 

0nngertt)$)l)u3,  fie^e  gfecftpppug. 

duften.  2)  er  ^rnften  ift  eine  Huäatmung,  bet  ber  bie 
ßuft  frampfpaft,  fto|meife  burep  bie  öerengerte  ©timmripe 
au§  ben  Sungen  perau§gepref$t  mirb.  £)abei  entfielt  ein 
($eräufcp,  ba$  man  ^rnften  nennt.  £)ie  frampfartige  %vl& 
atmung  ttnrb  burep  einen  S^eigguftanb  perOorgerufen,  ber 
feinen  ©it>  im  $eplfopfe,  in  ber  Suftröpre,  tit  ben  Sufi* 
röprenäften  ober  in  ben  ßungen  felbft  pat.  £)er  gebaepte 
ßfepföuftanb  fann  enüoeber  infolge  einer  äußeren  $eram 
laffung  entfielen,  mie  fie  §um  Söeifpiel  bie  Einatmung  Oon 
©taub  ober  öon  meepanifep  rei§enben  ©toffen  barfteHt,  ober 
auf  inneren  franfpaften  ^eränberungen  berufen,  al3  ba 
finb:  ©dpleimanpäufungen  in  ben  eben  genannten  Söruft* 
Organen  ober  S£rocfenpeit  ber  ©cpleimpäute  berfelben,  toelcpe 
©rfepeinungen  fiep  fotoopt  beim  fimpelften  ©cpnupfen,  mie 
auep  bei  einer  poepgrabigen  ßungentuberfulofe  einfteßen.  — 
^lujserbem  ift  noep  eine§  troefenen  <guften£  gu  gebenfen, 
ber  burep  eine  Oortoiegenbe  Neigung  be3  ßungen*  unb  be3 
Rippenfelle  entftept.  —  3)er  geeprte  Sefer  erfiept  au£  bem 
(Gejagten,  bafj  ber  £mften  feine  felbftänbige  (Srfranfung  bar* 
fteßt,  fonbern  bie  33egleiterfcpeinnng  oon  berjepiebenartigen 
(Srfran fangen  ber  ßufttnege  bifbet.  —  £)a  nun  bie  natur* 
gemäße  Xperapie  ipr  §anptangenmerf  auf  SSefeitigung  be£ 
($runbleiben£  rieptet,  fo  toirb  e§  ebenfaß§  bem  geeprten  ßefer 
einleucpten,  bajs  bie  üftaturpeilmetpobe  fein  „ßfegept"  gegen 
ben  §uften  an  unb  für  fiep  berfepreiben  fann,  ba  biefer 
—  mie  icp  toieberpole  —  ftete  burep  bie  Oerfcpiebenartigften 
(SSrunbleiben  bebingt  ift,  bie,  entfpredpenb  bem  $ranfpeit§* 
bßbe,  ba£  fie  gemäpren,  auep  einer  berf epiebenartigen  §eil- 
bepanblung  bebürfen.  —  üftur  burep  §ebung  be3  ®runb* 
leibene  gelingt  e§,  ba§  ©pmptorn,  in  biefem  gaße  ben 
§uften,  grünblicp  $u  befeitigen.  (©iepe  näpereä  barüber 
unter  „äeplfopffatarrp",  „ßuftröprenfatarrp",  „Sungen* 
fdpttnnbfudpt"  ufm.) 

#t)fmofe*  9Ktt  bem  SSorte  „£>ppnofe"  (abgeleitet  üom 
griedpijetjen  Sßorte:  hypnos,  b.  p.  ©eplaf)  fafjt  man  eine  Sln^apI  Oon 
§nftänben  gufammen,  bei  benen  bie  2Siden§tpätigleit  eine  Hemmung 
erfährt  unb  oft  eine  Störung  be§  SBenmptfeinS  beftept.  SP^it  bem  SBorte 
„|)ppnoti§mu§"  begeidpnet  man  ba§  miffenfcpaftlidpe  SSerfapren,  ba§ 
fiep  mit  ben  fÖrperlidjen  unb  geiftigen  Vorgängen  befafjt,  bie  fi cp  bei 
pppnotifepen  guftättben  ber  23eobacptung  barbieten.  —  grüper  begeiepnete 
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man  bie  gleichen  guftänbe  als  tierifcfjett  üftagneiiSntuS,  ©omnambnliSmnS 
ufm.  —  S)ie  Kenntnis  ^^notifdjer  ©rfdjeinungen  reicht  bis  in  baS  graue 
Altertum  gurüd ,  unb  gmeifelloS  ftanb  fd)on  bie  berühmte  ^S^tfjia  gu 
©elf#  unter  einem  hdbnotifd)en  (Sinftuffe.  ®er  23erfud)  einer  mtffen= 
fd)aftlid)en  ©rflärmtg  fomnambulifd)er  Buftänbe  mürbe  erft  in  ber  Glitte 
beS  18.  BahrhunbertS  burd)  ben  beutjdjen  2lrgt  SüteSmer  gemacht,  nad) 
beffen  urfprünglicher  2lnfid)t  bie  StimmelSförder  mittels  eines  feinen 
gluibumS  auf  ben  lebenben  DrganiSmuS  einmtrften.  —  9?ad)  ber 
frangöfifdjen  Sieüolution  trat  ein  fmrtugiefifdjer  Sßriefter,  2lbbe  fjaria, 
mit  ber  ©rflärung  auf,  bah  bie  Urfadje  beS  ©omnambnliSmnS  nid)t 
im  üftagnetifeur,  fonbern  im  üftagnetifierten  gu  fud)en  fei.  —  $)er  Stuljm 
aber,  Ularheit  in  bie  fid)  miberfdred)enben  3lnfid)ten  gebraut  gu  haben, 
gebührt  ohne  Bmeifel  bem  englifcfjen  ©h^urgen,  BünteS  23ratb  in  9ttan= 
Hefter,  ber  im  Bdfme  1840  bie  ©ntbedung  machte,  bah  mand)e  Sßerfonen 
in  einen  hhpnotifdfen  Bufianb  Verfielen,  menn  man  ihnen  einen  glängenben 
Shtoftf  bicht  öor  bie  ©tirne  hielt  nnb  biefen  öon  ihnen  einige  Spinnten 
feft  anblicfen  lieh-  —  Qu  einer  grünblichen  ©rforfd)mtg  beS  gangen 
©ebieteS  burd)  bentfd)e  ©eiehrte  gab  baS  Auftreten  beS  bänifd)en  9)tag= 
netifenrS  £>anfen  im  B<üme  !879  ben  ^aubtanftofj ,  beffen  ©jberintente 
man  anfangs  überall  als  ©djminbel  angufehen  geneigt  mar.  ©ehr  halb 
aber  mürben  alle  Bu>eifel  Derfd)eud)t ,  nnb  fdbjon  im  Bah*e  1880  mürbe 
Don  ber  9?aturforfd)er=$erfammlung  gu  Gängig  ber  £>bbn otiSmuS  öffents 
lid)  als  eine  mtffenfdjaftliche  Shatfadje  anerfannt.  BnSbefonbere  be= 
fdjäftigten  ficf)  bie  ^rofefforen  23ernheim  nnb  Si^geoiS  in  97anct)  mit 
bem  SjhdnottSmuS  nnb  erllärlen,  bah  alle  ©rfd)einungen  ber  Stigmofe 
burd)  bie  fogenannte  ©uggeftion  über  ©inrebe  gu  ftanbe  tarnen, 
b.  h-  baburd),  bah  man  in  ber  23erfud)S\perfon  bie  $8orftettnng  nnb  bie 
Uebergeugung  bon  bem  ©intritt  ber  betreffenben  ©rfd)einungen  ermede. 
—  ®ie  |)t)bnofe  Iaht  ftcf)  in  brei  berfdjiebene  Buftänbe  einteilen,  näm= 
lidj  in  ben  Bufianb  ber  JDatateftfie,  ben  ber  Sethargie  nnb  ben  beS 
©omnambnliSmnS.  —  ®ie  Äataledfie  dfarafterifiert  fid)  burd) 
Unbemeglid)feit,  burd)  £>erabfeigung  ober  2$erluft  ber  midfürlid)en  23e= 
megnngen.  ®er  ^tjpnottfierte  gleißt  in  biefern  3uflan^e  einer  nrenfd)= 
liehen  SBilbfäule,  feine  ©lieber  finb  ftarr  nnb  fteif,  jebodj  nicht  tramdf= 
artig  gnfammengegogen,  fonbern  biegfam  mie  SSadjS,  fo  bah  man  fie  in 
jebe  beliebige  ©teünng  bringen  tarnt,  in  ber  fie  bann  ftunbenlang  Der= 
harren  tonnen.  SSeim  gmeiten  Bufianbe,  ber  Sethargie,  finben  fid) 
im  groben  unb  gangen  bie  gleichen  ©rfd)einungen,  nur  mit  bem  Unter= 
fchiebe,  bah  bie  emfmrgehobenen  ©liebmahen,  mie  bei  einer  Seiche,  bet 
ber  bie  9JcuSfelftarre  nod)  nicht  eingetreten  ift,  traftloS  mieber  herunter^ 
finfen.  S)er  ©omnambnliSmnS  enblid)  entfteht  anS  ben  beiben 
erften  Buftänben,  burd)  fanfteS  Reiben  beS  ©d)eitelmirbelS  beS  ^)t)pnoti= 
fierten.  Qu  biefern  ßnftanbe  ergeben  fid)  2lbmeid)ungen  in  ber  SD)ätig= 
feit  ber  ©tnneSorgane ,  inSbefonbere  in  $orm  ber  ©inneStäufd)ungen. 
5) er  ©omnambnliSmnS  bietet  bafjer  bie  günftigften  23ebingungen  für 
bie  28  ir  ff  amfett  ber  ©uggeftion,  burd)  bie  man,  mie  id)  üorf)in  fd)on 
ermähnte,  in  bem  Dbfmotifierten  bie  berfd)iebenartigften  Söorfteßungen 
herüorrnfen  nnb  ihn  gu  beliebigen  Staublungen  berattlaffen  tarnt.  — 
Bur  ©rgeugnng  beS  hbb110itfd)en  BuftanbeS  bebiente  man  fid)  früher 
faft  auSfdjliehlid)  fomatifcher  (förderlicher)  Mittel,  g.  J8.  ber  längeren 
Bijation  eines  glängenben  fünftes,  mie  eS  auch  ber  borermähnte  eng= 
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lifdje  Slrgt  SSraib  tfjat,  toäf)renb  man  tjeutgutage  bie  pfbd)ifd)en  (feelifdjen) 
Mittel  für  toefentlid)  hält  unb  ihnen  bie  ^aupttoirfung  gufdjreibt.  üEban 
erzeugt  bet  ber  heutigen  ^tj^notifcfjert  SSefjanblung  ben  getooEten  ßuftanb 
getoöhnlid)  in  ber  SBeife,  bad  man  bte  SSorfteEung  Oon  biefem  ßuftanbe, 
nämlich  Oon  ber  £)t)bnofe,  möglichft  lebhaft  ber  2|erfuch3perfon  einbffangt, 
ettoa  bnrd)  bieSBorte:  „Stenten  ©ie  nur  an  ben  ©d)Iaf!  Serfud)en  ©ie, 
gn  fdjlafen!  Qf^re  Singen  toerben’intmer  müber;  bie  Slugenltber  faßen 
gn  ufto."  —  23et  SSerfud)§perfonen,  bie  befonberS  gur  £>bpoofe  biSfmniert 
finb,  genügt  fcpon  manchmal  ber  Sefel)!:  „©djlafen  ©ie!",  ja  in  mannen 
gaden  fdjon  eine  einfache  ©ebärbe,  um  —  felbft  gegen  ben  SSillen 
ber  SSerfud)§berfon  —  ben  ©d)Iaf  ijerborgurufen.  (Qn  ber  Siegel 
bebient  man  fid),  nm  eine  ©nggeftion  gn  geben,  ber  ©brache  [SßerbaU 
fuggeftion];  bod)  fönnen  aud)  ©eften  an  beren  ©teile  treten.)  —  S>a§ 
©rtüeden  au§  ber  gefd)iel)t  enttoeber  bnrd)  ftarfe  ©inne^reige, 

g.  bnrd)  Slnblafen,  bnrd)  eine  eleftrifdje  Neigung,  ober  bnrd)  ben 
einfadjen,  energifd)  geänderten  SBefe^I:  ,,©rtoacf)en  ©ie!"  —  $ur  ®rs 
gengnng  ber  ^)t)^>nt>fe  nnb  gn  beren  SSeenbignng  ift  nicht  immer  ein 
|)t)bnotifeur  (djperimentator)  nottoenbig,  ba  mand)e  ^Serfonen  fid)  felbft 
bnrd)  Slutof nggeftion  in  ben  getooEten  (hhpnotifcfjen)  8uflanb  Oerfet)en 
tonnen,  ebenfo  mie  fie  im  ftanbe  finb,  f:ponto!n  an§  biefem  gn  ertoadjen. 
—  28a§  bie  S)i§bofition  gur  ^typnofe  anbetrifft,  fo  fann,  inSbefonbere 
nad)  mehrfad)  toieberholten  SBerfucpen,  mehr  al§  bie  Hälfte  ber  9ftenfd)en 
in  |)t)pnofe  öerfe^t  toerben.  —  Sßerfonen,  bie  bie  fefte  Hebergengmtg 
hegen,  bad  fie  nicf)t  hhpnotifierbar  finb,  fotoie  folc^e ,  bie  ihren  feften 
SBiEen  bal)in  rieten,  nid)t  in  §i)Pttofe  bu  OerfaEen,  finb  in  ber  Siegel 
itnempfänglid).  ©eiftig  befd)ränfte  nnb  geiftegfranfe  ^nbioibuen  finb 
fd)toer,  $inber  nnter  7—8  Satiren  faft  gar  nic^t  gn  ^Vjprtotifieren. 
S)ad  nerOöfe  ^erfonen  ober  |)t)fterifd)e  gang  befonber§  empfänglich  feien, 
beruht  anf  einem  ^rrtume.  —  S)a  bie  miflfürlid)en  SBetoegungen  in 
bem  bdpttotifcben  guftanbe  SSeränberungen  aufroeifen,  fo  tarnt  man 
bnrd)  befehle  ben  ^dpnotifierten  gmingen,  23etoegungen  gegen  feinen 
SßiEen  anggnfüpren,  g.  23.  einen  Slrm  ober  ein  Sein  gn  heben,  Oom 
©tnhle  aufgnfiehen,  fid)  ber  Sänge  nad)  anf  ben  ^udboben  hütsulegen, 
gn  ladjen  ufto.  ©benfo  tann  man  33etoegungen  üerbinbern,  inbem  man 
bem  ^)t)bnotifierten  Oerbietet,  biefe§  ober  jene§  ©lieb  gn  betoegen,  nnb  — 
fofort  erfdjeint  ba§  betreffenbe  ©lieb  gelähmt.  SJian  ift  and)  im  ftanbe, 
eine  beftimmte  $unftion  getoiffer  Eftucdeln  gn  befämpfen,  mährenb  biefe 
fonft  normal  funftionieren.  SBenn  gnm  S3eifpiel  bem  £>t)bnotifierten 
ba§  ©d)reiben  nnterfagt  toirb,  tann  biefer  nid)t  fd)reiben,  obtoohl  fein 
Slrm  fonft  frei  betoeglid)  ift.  —  2Bäf)renb  e3  nnn  feinen  hhpttotifd)en 
3uftanb  giebt,  bei  bem  nid)t  bie  fuggeftiOen  SSeränberttngen  ber  toiEtür= 
Iid)en  23etoegungen,  toenn  and)  nnr  teiltoeife,  eintreten,  finb  bie  Slno^ 
malien  in  ber  gunftion  ber  ©inne^organe  ungefähr  nur  bei  einem 
fünftel  ber  SSerfud)§berfonen  angntreffen.  9Kan  fuggeriert  bann  bem 
§t)bnotifchen,  bad  er  33änme,  Siere  nfn».  fel)e,  bie  aber  in  2Birfüd)feit 
nid)t  oorhanben  finb;  man  lädt  ihn  Sttufif  hiü'en,  bie  nid)t  gemacht 
mirb;  man  lädt  ihn  bnrd)  ©nggeftion  einen  efelhaften  ©erud)  toahr^ 
nehmen,  einen  bitteren  ©efchmad  embfinben  ufto.  —  g-inben  biefe 
©inne§täuf(hnngen  ftatt,  ohne  bad  ein  änderet  Dbjett  toahrgenommen 
toirb,  inbem  gnm  Seifpiel  ber  f)t)bnotifierte  bürt  einen  S3antn  gu  er= 
bilden  Oermeint,  too  in  3BirfIid)feit  feiner  ejiftiert,  fo  nennt  man  biefe 


4)t)£rtofe. 
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Strt  Säufdjungen:  ipallucinationen.  —  SSirb  hingegen  ein  äußeres 
Objeft  wahrgenotnmen ,  aber  fatfcl)  gebeutet,  inbem  gum  SBetfptel  ein 
S3ud)  für  eine  $aige  angefehen,  ein  ©d)arren  auf  bem  g’itfjboben  für 
SJhtfif  gehalten  Wirb,  fo  treten  biefe  Säufchungen  als  $lluf  tonen  auf. 
$n  bem  nämtid)en  ©rabe,  als  fid)  bie  ©inneStäufdjungen  boüfommen 
geftalten,  Oeränbert  fid)  aud)  ber  ©efid)tSauSbrucf  beS  |)t)bnotifd)en. 
Sein  ©Stemmer  fann  ein  gufriebenereS  ©efid)t  geigen,  als  ber  Dbbnotü 
fierte,  wenn  er  eine  Selifateffe  gu  bergehren  glaubt,  derartige  ^Bildungen 
ber  ©inneStäufdjung  fönnen  felbft  Sßeränberungen  gur  $olge  fjaben,  bie 
bom  SBillen  unabhängig  finb.  ©iner  SSerfudjSberfon,  ber  man  fuggeriert, 
fie  riecfye  eine  $wiebel,  tfjränen  bie  Singen;  eine  anbere,  ber  man  ©feb 
gefügte  fuggeriert,  befommt  ©fei  unb  fängt  an,  gu  erbrechen.  ©benfo 
taffen  fid)  —  ©tublgang  unb  Urinentleerung  auf  fuggeftibe  SBeife  ergeugen. 
—  ©egenfa^e  gu  ben  bisher  ermähnten  ©inneStäufcfiungen,  bei 
benen  ein  nic£)t  borljanbener  äußerer  ©egenftanb  wahrgenommen  ober 
ein  borljanbener  falfd)  gebeutet  wirb,  unb  bie  man  als  b0fi^öe 
geidjnet,  fielen  bie  negatiben  ©inneStäufdjungen,  bei  benen  borljanbene 
äußere  Objefte  nicht  wahrgenommen  werben.  ©0  werben  gum  S3eifpiel 
^Serfonen  unb  ©egenftänbe  unfidjtbar  gemalt,  ein  beftimmteS  Sttufifftücf 
wirb  bem  Ihfmotifierten  untjörbar  ufw.  —  ©nblicf)  gelingt  eS  mittels 
ber  ©uggeftion,  beibe  Singen  erblinben,  beftimmte  Seile  ber  $örberober= 
fläd)e  gefühllos  gu  madjen,  fowie  ©emeingefül)le,  Sriebe  unb  ©timmnng 
gu  bee'influffen  unb  auf  biefe  SBeife  junger,  Surft,  $reube,  Srauer, 
©ehnfucf)t,  Siebe  ufw.  Iferborgurufen.  —  SKan  bermag  ferner  in  ber 
§i)Ünofe,  baS  ©ebäcl)tniS  gu  beeinfluffen,  tnbem  man  ben  ihfmotifierten 
eingelne  Vorgänge  bergeffen  läfjt  unb  anbere  fälfd)Iid)er  SBeife  an  bereu 
©teile  fe£t,  woburd)  ©rinnerungStäufdjungen  entfielen.  S)tan  läfjt  gum 
S3eiff)iel  ben  |>hbnotifd)en  ben  Ort  bergeffen,  wo  er  geboren  ift,  ober 
fuggeriert  iljm,  baff  SreSben  fein  ©eburtSort  fei,  Wo  er  bod)  in  Seipgig 
geboren  ift  ufw.  —  Siefe  ©rinnerungStäufdjungen  taffen  fid)  auch  burd)  bie 
fogenannte  hoftfjbbnotifd)e  ©uggeftion  in  baS  wache  Seben  l)inüber= 
führen,  inbent  man  bem  fpbfmotifierten  in  $orm  eines  33efeljleS  fuggeriert, 
bah  er  nah  einiger  $eit  nad)  bem  ©rwadjen  biefen  ober  jenen  Sluftrag 
au§gufüf)ren  ^abe.  SieS  gefdjiel)t  and)  fntnftlid),  obfdjon  ber  $8erfud)S= 
berfon  im  Wachen  guftanbe  jebe  ©rinnerung  an  ben  Sluftrag  fehlt.  — 
Sie  Nefultate,  bie  man  burd)  ©uggeftion  bei  gefunben  S3erfud)§berfonen 
ergielte,  haben  in  neuerer  $eit  bagu  geführt,  bie  ^hfmofe  aud)  in  ben 
Sienft  ber  |>eilfunbe  gn  ftellen.  ©S  ift  bie  fogenannte  ©uggeftionS= 
theraf)ie  entftanben,  auf  ©runb  beren  man  Nerbenleiben  berfd)iebener 
Slrt,  Neuralgien,  hDfierifd^e  SähmungSguftänbe,  rheumatifcf)e  ©djmergen 
unb  anbere  Seiben  mehr  gu  befeitigen  trachtet.  —  Nadjbem  eS  mehrfad) 
gelungen  ift,  bie  ©inbilbungSfraft  in  ber  fpbbnofe  fo  gu  fieigem,  bah 
fogar  anatomifd)e  SSeränberungen  bewirft  worben  finb,  bah  eS  gum 
Sxeifpiei  gelang,  bei  $8erfud)Sberfonen,  benen  man  fuggerierte,  eS  feien  ihnen 
S3lafenf)flafter  aufgelegt,  Olafen  auf  ber  |>aut  gu  ergielen*),  fann  eS 
^ebenfalls  nid)t  bezweifelt  werben,  bah  gang  mädjtige  S3eränberungen 
in  bem  bhhfiologifchen  ©etriebe  beS  Sor^erS  unter  bem  ©influffe  ber 


*)  SJiein  ©ewäl)  rSmann  für  biefe  Sljatfadje  ift  ber  berliner  Slrgt, 
Dr.  med.  Sllbert  Sftoll,  ber  neben  ^rofeffor  $rafft=©bing  für  ben  fee- 
rnfenften  Vertreter  ber  ©uggeftionSbeljanblung  in  Seutfdjlanb  gilt. 
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Suggeftion  eintreten.  —  ^nbeffen  mufj  man  mit  ©jperimenten  am 
menfdjltdjen  Körper  fetjr  Porfidjtig  fein,  tn§befonbere  f)at  man  bet  neröen= 
leibenben  ^erfonen  alle§  ba§  gu  Permeiöen,  toa§  einen  2tffeft  peröor:= 
prüfen  Vermag,  ba  nur  aU§uleid)t  fdjinere  Störungen  ber  ©efunötjeit, 
ja  fogar  ber  Xob  eintreten  fönnen.  S)ie  borfid)tige  SBerroertung  ber 
£>t)pnofe  p  £)eitpecfen  burd)  ©aipöerftänbige  f)at  baljer  ifyre  öotte  S3e= 
redptgurtg,  aüe§  dfperimentteren  feiten»  Unberufener  ift  aber  al§  gefunb= 
tjettSfdjäblid)  ftrengffenS  p  öertoerfen. 

£)ie  Spppocponbrie  fteUt  eine  pfp* 
cpifcpe  ^erftimmung  bar,  bei  ber  bie  21ufmerffamfeit  be£ 
Patienten  unauSgefept  über  öormiegenb  auf  ben  ^uftanb  beS 
eigenen  Körpers  gerichtet  ift.  —  £)ie  §ppocponbrie  entmicfelt 
fidt)  immer  admäplicp.  3)ie  SDiSpofition  bap  fann  fomopl 
angeboren  (erblicp),  mie  aucp  ermorben  fein,  ©cpeinbar  ge* 
funbe  ^erfonen  fangen  an,  an  iprer  ©efunbpett  §u  jmeifeln 
itnb  fict)  Piel  mit  iprem  eigenen  SBefinben  5U  befcpäftigen,  inS* 
befonbere  in  ben  gäden,  menn  fie  feinen  23eruf  ober  einen 
folcpen  paben,  ber  ipnen  ntcpt  gufagt,  menn  fie  eine  oor* 
miegenb  fipenbe  SebenSmeife  füpren,  häufig  einfam  finb,  ober 
mit  Seuten  Umgang  paben,  bie  oief  mebi^intfcpe  23ücper  fefen 
nnb  ipre  „unoerftanbene  SßeiSpeit"  bann  gern  in  micf)tig= 
tpuerifcper  2Beife  anberen  gegenüber  auSframen.  Ungfücflicpe 
SebenSoerpältniffe,  beprimterenbe  ©emütSaffefte,  anpaltenbe 
geiftige  35efd)äftigung,  ben  Körper  fcpmäcpenbe  Sinflüffe, 
Mangel  an  ©cplaf,  eine  neroöfe  Sbnftitution,  grope  ©enfU 
bilität  ufm.  füpren  fepr  päufig  ba§  Sntftepen  ber  Stranfpeit 
per  bei,  namentlich  menn  fiep  bie  begünftigenben  Momente  einer 
geftörten  Verbauung,  inSbefonbere  einem  epronifepen  Wägern 
£)armfatarrp  pin^ugefeden,  bei  bem  in  ber  Siegel  ein  gereifter 
guftanb  ber  23aucpneroen  obmaftet.  —  Uebermäpige  21m 
ftrengnngen  erzeugen  Pielfacp  bie  ^ppoeponbrie,  namentlich  in 
ben  gäden,  mo  üon  einer  ißerfon  Seiftungen  ermartet  merben, 
benen  fie  rtiept  gemaepfert  ift,  bie  aber  nicptSbeftomeniger  ipr 
Sprgei^  §u  übermtnben  tradptet.  —  Oftmals  läpt  fiep  bie 
§ppocponbrie  auf  eine  ©cpmäcpung  bcS  DfücfenmarfeS  burep 
©eibftbeflecfung  ober  gefcplecptlicpe  SfuSfdpmetfungen  ober  auf 
errungene  gän^licpe  51bftinen§  Oom  ©efcplecptSgenuffe  jur ücU 
füpren.  $luep  eine  §ppocponbrie  ejiftiert,  bie  naep  ©pppiliS 
entftept,  mo  emige  5Ingft  unb  Unrupe  oor  bem  SBieberau^ 
bruepe  biefer  Srfranfung  ben  Patienten  quälen,  ä^ebt^intfdp 
unterbrüefte  $ranfpeiten,  inSbefonbere  foldpe  mit  einem  fonta- 
giöfen  ober  einem  miaSmatifdpen  Sparafter,  SBerfrümmungen  ber 
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9?üdenlt)irbelfäufe,  bie  ben  normalen  SBlutumlauf  befdjränfeu, 
©ingemeibebrüd)e,  bie  bte  Verbauung  beeinträchtigen,  gemiffe 
formen  oon  ©rfranfungen  ber  SBruft*  nnb  ^Bauchhöhlen* 
organe,  ©id)t,  rheumatifd)e  5lffef  Honett,  53anbttmrmleiben  ufm., 
ufm.  rufen  oftmals  bie  §hh°^on^r^  heröor*  —  2ludj 
unvermittelter  Uebergang  von  einer  gelohnten  $Beruf3thätig* 
feit  gur  Unthätigfeit  ift  häufig  bie  Urfad)e  ber  jQhP0^011^, 
ba  bie  pfö^Hche  SBeränberung  be§  förderlichen  unb  geiftigen 
Verhaltens  auch  baS  gemohnte  phhft°^°9We  betriebe  beS  Dr* 
ganiSmuS  änbert.  $)er  geiftige  Arbeiter  verfällt  bei  einer 
aufgegmungenen  Unthätigfeit  gemöhnlid)  in  ©rübefeien  über 
ficf)  fefbft,  unb  ber  an  förderliche  ^h^tigfeit  ©emöhnte  ent* 
befjrt  ber  mohfthätigen  Anregung  feiner  gunftionen  unb  feinet 
VlutumlaufeS.  ©S  treten  infolge  hieroon  VerbauungSftörungeit 
unb  SfterVenVerfHmmungen  gu  Stage,  unb  eS  bebarf  bann  nur  eines 
auSlöfenben  Momentes,  gum  Veifdiel  in  gorm  ber  ßeftüre  eines 
mifrverftanbenen  mebiginifchen  VucheS,  um  —  ben  §hPoc^on^er 
fertig  gu  machen,  tiefer  geigt  bann  unauSgefeht  baS  Veftrebett, 
fid)  irgenb  eine  $ranfheit  gugufdjreiben,  bie  ©rfd)einungen  ber* 
felben  auf  fich  gu  beziehen  unb  fich  ängftlich  gu  prüfen,  ob  bie 
©t)mdtome  auf  feinen  ßuftanb  duffen,  OTmähltd)  fteHert  fid)  bei 
hartnäcfiger  2lufmerffamf eit  auf  jeben  2öed)fel  in  ben  förder* 
liefen  gunftionen  unb  ©mdfinbungen  eine  anhaltenbe  geiftige 
£)edreffion  unb  eine  förderliche  ©rmattung  ein,  unb  biefe  — 
auäfchliefjlich  burch  5lutofuggeftion  hervorgerufenen  —  franf* 
haften  ©emeingefül)le  bilben  bann  für  ben  §h^0,^0n^er 
mieber  ben  ©egenftanb  neuer  ©orge  unb  5lngft.  Valb  ift 
eS  ber  $odf,  balb  ber  Stagen,  halb  baS  fftitdenmarf,  halb 
bie  Sunge,  SD^ilg  ober  ßeber,  beren  ©rfranfung  bie  Patienten 
annehmen  unb  bann  etmaige,  fid)  felbft  fuggerierte  VefinbenS* 
oeränberungen  mit  bem  betreffenben  ßeiben  in  ßufammenhang 
bringen.  $)er  eine,  ber  fid)  für  magenleibenb  hält,  betrachtet 
beS  %agS  über  unenblid)  oft  feine  gunge  ^die9e^  m 
eine  grofte  VetrübniS  bemächtigt  fid^  feiner,  menn  er  feine 
3unge  belegt  finbet.  ©in  anberer  unterfudjt  mteber  mit 
Vorliebe  feinen  ©tuhlgang  ober  feinen  Urin;  bie  garbe, 
bie  Sftenge  unb  bie  Vefdjaffcnheit  biefer  2luSfcheibungen 
bilben  behufs  SDiagttofe  irgenb  einer  Shanfheit,  an  ber  er 
gu  leiben  vermeint,  fortmährenb  ben  ©egenftanb  feiner  ©orge 
unb  feiner  „gemiffenhaften"  ^Beobachtung.  lieber  ein  anberer 
unterfucht  unauSgefeht  feine  §aut.  SebeS  Heine  Vlütcheit, 
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jebe  rote  ©tede,  bie  geringfte,  untoef  entliehe  Abnormität  jagt 
tt)m  ©djrecfen  unb  (£ntfe|en  ein.  SDenn  eg  fönnten  ja  biefe 
(£rjd)einungen  ben  Anfang  §u  einer  glecbte,  gu  Urebg  bilDen, 
ja  fogar  eine  ftjpfyilitifdje  Snfeftion  barfteden.  d£od)  ein 
anberer  befühlt  fortmäbrenb  feinen  $ßulg  unb  §ät)It  beffen 
©erläge  nach  ber  Ui)r,  um  bann  aug  einer  etmaigen  Ber* 
änbernng  beg  $pulfeg  ein  fdpnereg  §er§leiben  %u  biagnofticieren. 

—  (Sine  gan$  befonbere  ©orge  bereitet  bem  §ppod)onber 
eine  eüoa  befte^enbe  ©tublberftopfung,  ein  aufgetriebener 
Seib  ober  nur  eine  einfache  Trägheit  ber  Verbauung.  Seber 
$ftagenfcbmer§  rührt  bon  einem  dAagengefcbroür,  jeber  Bruft* 
febmer^  bon  ßungenfcbtmnbfucbt,  jeber  9iüdenfc^mer§  bon 
Büdenmarfgbarre,  jeber  ^opffebmer^  bon  einem  ferneren  ($e* 
birnletben  fyer.  ^etn  %eil  ibreg  $örperg  ift  borbanben,  ber 
nicht  in  ben  £reig  tprer  unheilboden  Betrachtungen  gezogen 
toürbe.  $etne  nod)  fo  normale  (Smpfinbung  fann  auftreten, 
ohne  bajj  bie  4»efftmTftifcb)ten  ^onfequen^en  baran  gefnüpft 
mürben.  ®urg  unb  gut,  jebe  ©tede  beg  $örperg,  bom  ©djeitel 
big  §ur  ©ol)le,  bilbet  halb  mehr,  halb  meniger,  unauggefetd 
bag  Dbjelt  ber  franfbaften,  bbpod)onbrif(hen  Betrachtungen. 

—  3Aancbe  §bpod)onber  tnoden  fogar  bag  §üpfen  bon 
gröfeben  ober  bag  Griechen  bon  ©pinnen  im  tragen  ober 
im  Ünterleibe  gan&  beutlidb  tnabrnebmen.  —  £>ie  Umgebung 
eineg  folgen  Traufen  bal  einen  febr  f  ebneren  ©tanb.  2Bitb 
fie  inbeffen  mit  ber  3e^  gegen  einigen  Klagen  beg 
Patienten  abgeftumpft,  fo  fd)redt  biefer  aud)  bor  b®icben 
Uebertreibungen  nicht  ^urücf,  um  aufg  neue  bag  Sntereffe 
unb  bie  SEeilnabme  für  feine  $ßerfon  toacb^urufen.  And) 
ber  Ar^t  beg  ^ppodjonberg  führt  fein  beneibengtoerteg  £)a* 
fein.  @an§  abgefeljen  bon  bem  geitraubenben  Anbören  ber 
fietg  aufjerorbentlich  augfübrlicben  ©d)itberung  beg  mannig* 
fachen,  fortgefeft  tnecbfelnben  tonfbeiigbilbeg  —  benn  bie 
„Heroen"  beg  Patienten  iooden  fid)  augfpredjen  —  liegt 
ber  Ar§t  and)  nod)  in  einiger  gepbe  mit  bem  „Beffertniffen“ 
beg  Patienten,  ber  fich  fein  ßeiben  nach  irgenb  einem  mebi* 
piifcben  „©d)möfer"  5ured)tgefd)nitten  bat  unb  nun  bie 
feonfultation  getnöbnlicb  a(g  eine  tniffenfcbaftlicbe  £>igputation 
anfiebt.  —  Sn  fd)toereren  gäden  —  unb  biefe  bilben  fdjon 
ben  Uebergang  ^urn  bbpoebonbrifeben  Srrefein  —  tnerben  bie 
franfbaften  Borftedungen  gur  fijen  Sbee.  Ober  bie  Traufen 
hüten  ficb  ängftlid)  bot  ber  Berührung  bon  $>erjonen  ober  oon 


£)t)£ocf)ottbr{e. 


1491 


©egenftänben,  burdj  bie  fie  fid)  angufteden  glauben,  ober  fte 
bilben  ftd)  ein,  ba§  fte  fid)  nur  be»l)alb  fo  elenb  berauben,  meil 
fie  burd)  anbere  oergiftet  morben  feien  ufto.  —  ©ie  oerlieren 
ade  Sniüatioe,  bie  Deilnahme  für  ihre  Umgebung,  überhaupt 
für  aHe3  baä,  ma§  um  fie  ^erum  Oorgel)t.  Die  ©orge  für 
ihren  unb  ihrer  gamilie  ßebenäunterhalt  erlifdft,  unb  alte 
i^re  ©ebanten  unb  (Sntpfinbungen  longentrieren  fid)  nur  auf 
t^r  „liebet  3d)'\  auf  ihren  „fchmerlranten"  Körper.  @in 
grengenlofer  (£got§mu§  macht  fid)  mehr  unb  mehr  geltenb, 
unb  Stüdftdjtälofigleit,  2lbfdjeu,  gurd)t  unb  Ha&  ihren  $D?it* 
menfdren  gegenüber  bet)errfc^en  fie  immer  ftärfer.  Sn  rafc^em 
2Bed)fel  befragen  fie  einen  Slrgt  nad)  bem  anberen;  lein  an* 
geblichen  Heilmittel,  unb  mag  e§  nod)  fo  nad)  ©tjarlatanerie 
fd)meden,  mirb  mtüerfudjt  gelaffen.  üftad)  eigenem  (Srmeffen 
fe|en  fie  fid^  häufig  einen  Heilfüan  gufammen,  ben  fie  aud) 
einige  ,8eit  m it  einer  gemiffen  ilonfequeng  burc^fütjren,  gang 
gleichgültig  barüber,  ob  innert  bie  felbft  Oerorbnete  $ur 
%lu%m  ober  ©d)aben  bringt.  —  Da§  Mgemeinbefinben  mirb 
fdhliefdid)  infolge  bet  banieberliegenben  Serbauung^funftion, 
burd)  ©djlaflofigleit  ufm.  erheblich  geftört  —  £eber*  unb 
SDälgbrud,  Snbigeftion,  ©afienftodung,  ©tuhloerftopfung, 
§erglloüfen,  $oüffd)mergen,  3ftüdenfd)mäd)e,  Pollutionen, 
Ürätnüfe  ufm.  fteüen  fid)  ein.  —  Hat  ber  Hüf^onber  nun 
an  fid)  bie  gange  Pathologie  burchgemad)t,  fo  Oergmeifelt  er 
fchliefjlidh  an  aller  rnenf  glichen  H^fa  häft  fid)  für  unheilbar, 
brütet  bumpf  oor  fich  h*n  unb  fängt  an,  mit  ©elbftmorb* 
gebauten  gu  „liebäugeln".  Son  bem  ®ebanfen  gur  Dhat 
ift  bann  oielfad)  nur  ein  ©d)ritt,  unb  mancher  ©elbftmorb, 
beffen  ülftottOe  ber  ^tufjenmelt  unbelannt  bleiben,  ift  eingig 
unb  allein  bem  Seiben  ber  Hhf^uukrie  gugufdjreiben. 

Sch  h^e  fyki  in  furgen  Umriffen  ba§  Söefen  unb  bie 
(Srfdjeinungen  ber  §t)Hod3onbrte  gefchtlbert,  obfd)on  meine 
Darlegungen  bei  bem  nad)  Snbioibualität  immer  fehr  Oer* 
fdhiebenen  $ranlheit£bilbe  burd)au§  leinen  tfnfürud)  auf 
SoHftänbigfeit  unb  2luäführlid)leit  erheben  lönnen.  —  Sei 
ber  ÜDtannigfaltigleit  ber  Urfad)en  ift  e£  felbftoerftänblidh, 
baf)  bie  He^behanblung  eine  ftreng  inbioibualifierenbe  fein 
muf).  Die  brei  Haufüheilfaltoren  be$  §^pod)onber§ :  Qex* 
ftreuung,  lörperlid)e  Semegung  unb  Diät  bebürfen  bei  einer  Äut 
oor  allem  ber  Serüdfid)tigung.  St!einegfall3  aber  mirb  man  gur 
Sefeitigung  einer  eingemurgelten  HhÜüd)onbrie  einen  erfahrenen 
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beilfunbigen  Gerötet  entbehren  fönnen,  ber  genau  zu  be* 
ftimmen  f)at,  in  melier  Dichtung  fid)  bie  Veljanblung  be* 
megen  muh,  unb  ber  ben  Patienten  bet  feiner  $ur  übertoadjt, 
ba  biefer  in  ber  Sieget  geneigt  ift,  in  S3e§ug  auf  bie  Ve* 
hanblmtg  enttoeber  gu  Oiel  ober  gu  ioentg  §u  tfjun  unb 
felbftänbig  Abänberungen  beS  $urf)rogrammS  oorzunehmen. 
—  Auf  ber  anberen  ©eite  bebarf  ber  Arzt  beS  unbebingten 
Vertrauens  beS  Patienten,  ba  biefer  gleichzeitig  einer  üfhd)tfd)en 
Veeinfluffung  bebarf  unb  öon  bern  ^tr^te  oon  (Grübeleien 
abgelenlt  merben  muh,  maS  weniger  burd)  AuSreben  feiner 
figett  Sbeen  gelingt,  als  oielmehr  burd)  eine  Veftätigung 
feinet  nnrf liehen  SeibenS  unb  beffen  realer  (ürfcheinttngen.  — 
Sft  ber  §t)üodhonber  auf  eine  ©elbftbehanblung  angemiefen, 
fo  gebrauche  er  bie  allgemeine  ©tärfungSfur,  mit  oormiegenber 
Verüdfichtigmtg  ber  unter  „§ämorrf)oiben"  unb  unter  „§art* 
leibigfeit"  angeführten  ShtrOorfdiriften,  unb  fuche,  tnenn  ihm 
fein  Veruf  noch  freie  Beit  ßifjt,  biefe  mit  ben  Körper 
ftärfenben  unb  ben  (Seift  anregenben  Betreuungen  auSzu* 
füllen,  um  bie  franfl)aft  gefteigerte  Aufmerffamfeit  Oon 
feinem  Vorher  abzulenfen.  —  S)ie  befte  ^ßrophh^giS  gegen 
baS  Seiben  ber  |)tj|)ochonbrie  gewähren  —  maS  ich  nicht 
Oerfehlen  mid,  am  ©d^luffe  meiner  Ausführungen  nod)  heroor* 
Zuheben  —  eine  oon  $inbheit  an  geübte  methobifdje  Ab* 
härtung  zur  Erhöhung  ber  2BiberftanbSfät)igfeit  beS  Körpers, 
eine  zielbetonhte  Erziehung,  rechtlidje  @runbfä|e  im  Sehen 
unb  eine  ernfte,  befriebigenbe  VerufStt)ätigfeit. 

C?tjftciie.  Vknn  man  bie  im  Oorigen  Artifel  tu  ihrem 
SBefett  unb  ihren  (Srfd^einungen  gefd)ilberte 
als  eine  dterüenaffeftion  anfehen  tann,  bie  —  üerfchiebentlid) 
refultterenb  —  oott  (Mjint  unb  Vüdenmarf  auS  auf  aitbere 
Organe  refteftiert,  fo  ift  bie  §hfterie  ein  oon  ben  meib* 
lidjen  ©efdjlechtSorganen  auSgehenber  üleflej  auf  baS  Heroen* 
fhftem  unb  beffen  Verrichtungen.  SBcttjreub  ber  §t)pod)onber 
nach  Vorftedungen  emüfinbet  unb  hobelt,  ift  bie  §hf*erifd)e 
ein  midenlofeS  Vkrfzeug  ber  gefteigerten  dteflejerregbarfeit 
in  ihren  (Smüftnbungen  unb  Vemegungen.  —  S)ie  §hfterie 
ift  eine  ber  Oielgeftattigften  unb  am  t)änfigften  Oorlommenben 
dierOenfranfheiten  beS  ioetblidjen  (SefdjlechtS,  bie  [ich  trt  ben 
oerfdjiebenartigften  (Störungen  beS  AdgemeinbefinbenS  in 
Vorher  unb  ©eele  tunbgiebt.  Steift  nimmt  bie  (Grfranfung 
Oon  ben  Heroen  ber  meiblidjen  ISefdjfechtSorgane  ihren  AuS* 
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gang  unb  irritiert  bann  mittels  ber  beiben  üfteröencentren, 
be£  ©ehirnä  nnb  be£  SRücfenmarfeä,  ba£  ©efäßfßftem  «nb 
ba§  ©rnährung^leben  nnb  rnft  (Störungen  in  ben  ©mpfin* 
bungen  nnb  ben  23emegungen  fjeröor.  3)ie  $)i3pofition  pr 
§ßfierie  ift  öielfacß  angeboren;  oftmals  ift  fie  ba§  fRejnltat 
ber  ©rpßung  einer  f)t)fterifcf)en  Butter  ober  ©ouöernante. 
—  ©ie  ©rfranfung  befällt  in  ber  Sieget  nur  folcße  grauen 
ober  9ftäbcßen,  bie  bereite  ißre  gefcßlecßtlicße  Steife  erlangt 
haben.  —  £)ie  Urfacßen  ber  §ßfterie  ftttb  meiftenä  folgenbe: 
©rfranf  ungen  ber  toetbüc^en  ©efcßlecßtSorgane,  in^befonbere 
cßronifeße  ©ebärmutterentpnbung,  ©ebärmutterfnicfung,  ©e* 
fchtoüräbilbung  am  9Jhtttermunbe,  (Selbftbeflecfung,  übermäßige 
natürliche  $e}riebigung  be3  ©efcßlecßtätriebeä,  ©rfranf  ungen 
be£  9ftagen3,  be£  S)arme3  ufm.,  ferner  fchnmcßenbe  ©inflüffe 
aller  5Irt,  jeelifcße  Sßerftimmungen,  Üfteröenerfchütterungen 
nfto.  —  2Bittoen,  unoerheiratet  gebliebene  ältere  Räbchen, 
finberloä  bletbettbe  grauen  unb  grauen,  bie  in  einer  unbe* 
friebigenben  ©he  leben,  toerben  (eicht  hhftettfcß.  ~~  infolge 
be§  Umftanbeg,  baß  eine  hhfterijcße  ©rfranfung  einer  mangels 
haften  ©rnährung  be3  9?eröenfhftem§  ißr  ©ntfteßen  öerbanft, 
fo  brauet  nicht  immer  ber  ©e}cßlecßt!§apparat  ba£  urfäcß* 
lid^e  Moment  barpfteüen.  £)em  Körper  fann  überhaupt 
ba3  nötige  23ilbung§*  unb  ©rnährung^material  mangeln, 
toie  e§  pm  23eifpiel  bei  ben  Seiben  ber  ^31eicf)fuc^t  unb  ber 
^Blutarmut  öorfommt,  bie  bei  einer  längeren  ^auer  ja  ftetä 
oon  hhfterifchen  ©rfcßeinungen  begleitet  p  fein  pflegen,  ohne 
baß  hierbei  ©rfranf  ungen  ber  ©efehlecht§organe,  mecßanifche 
SRei^eintoirfungen  auf  biefelben  burcß  (Selbftbeflecfung  ufto., 
ober  feelifcße  SSerftimmungen  p  ©runbe  liegen.  2luf  ber 
anberen  (Seite  finbet  man  Oiele  gebärmutterfranfe  grauen, 
bie  nichts  meniger  al3  hhf^W  ftttb,  ©£  liegt  alfo,  too  bie 
iphfterie  infolge  ber  einen  ober  ber  anberen  Ürfacße  p  £age 
tritt,  immer  eine  $Di3pofition  bap  öor,  unb  biefe  fann  ent* 
treber  angeboren  ober  ertoorben  fein.  —  SDie  ©rfcßeinungen 
ber  ^pfterie  p  fcßilbern,  bietet  große  ©cßtoierigfeiten ,  ba 
ba3  Kranfßeitsbilb  cßamäleontifcß  ift.  ©eiftige  unb  förper* 
ließe  Unruhe,  ängftlicßeä,  aufgeregte^  ©cßaffen  unb  Umher* 
eilen,  ohne  bie  gäßigfeit,  auch  nur  eiue  Minute  ftiU  fißen 
p  fönnen,  guef  ungen  be£  ©eficßtä,  ber  ©lieber,  (Scßrei*, 
£acß*  ober  ^ßeinfrämpfe,  Konoulfionen  mit  ©mpfinbung3* 
(ofigfeit,  allgemeine  Krampfpftänbe  toie  bei  ber  ©pilepfte, 
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^er^flopfen,  Sßulfieren  ber  Bibern,  §nften,  SBruftbeflemmung, 
©djlingläpmung,  ^ratnpf  ber  ©peiferöpre,  mit  ber  ©rnpfin# 
bung,  alg  fteige  eine  Kugel  in  berfelben  herauf  (globus 
hysterious) ,  Modern  unb  (Glucffen  im  £eibe,  güKe,  SDrucf 
unb  ©cpiner^  in  ber  $D?agengegenb,  Unterleibgfälte,  ©dpiner^ 
unb  Krampf  ber  (Gebärmutter,  Krampf  ber  ©cpeibe,  Urin* 
brang,  ^arnoerpaltung,  ^erftopfung,  Kolif,  falte  §änbe  unb 
gü(se,  abnorme  (Gefdpmadg#  unb  (Gerucpgempfinbungen,  Kopf# 
fb^mer^en  auf  bem  ©Reitel,  alg  mürbe  bort  ein  9tagel  ein# 
gefcplagen  (clavus  hystericus),  (Gmpfinblibpfeit  ber  Kopfpaut, 
Ümpfinbungglofigfeit  ober  Ueberempfinblicpfeit  ber  §aut  ber 
Oerfdpiebenften  Körperteile,  ©innegtäuf(^ungen,§allucinationen, 
^ellfepen  —  peute  biefe,  morgen  jene  ©rfcpeinungen,  halb 
biefe,  halb  jene  (Gmpftnbungen,  fo  geftaltet  ftd^  bag  ppfterifdpe 
Kranfpeitgbilb.  —  ßaunenpaftigfeit,  SBein erlief)! eit,  $eränber# 
lidpfeit  ber  (Gemütgftimmung  —  bag  (Gemüt  fpringt  im 
fd)roffften  Söec^fel  oom  traurigen  §um  gröplidpen  —  unb 
oollfommene  ^ßidenlofigfeit  bilben  ferner  borperrfdpenbe 
©pmpiome  ber  §pfterie.  2)er  (Gefcplecptgtrieb  ift  entmeber 
abnorm  gefteigert,  fo  ba^  §u  beffen  SBeftiebigung  bie  ab# 
fonberlicpften  §lugfcpmetfungen  begangen  merben,  ober,  mag 
häufiger  borfommt,  gän^licp  erlofcpen.  —  5ludp  Söemeglicp# 
feitgftörungen,  bie  Säpmungg^uftänbe  §ur  golge  Reiben,  finben 
fiep  oielfad)  im  ©pmptomenfomplej  ber  §pfterie.  —  (Güte 
gan&  befonbere  (Srfcpeinung  ift  bie  ppfterifep#nerüöfe  Unrupe 
beg  Körpert  unb  beg  (Geifteg,  ein  ängftlicpeg  ©djeinmtrfen,  ein 
unaufpörlidpeg  ^Befcpäftigtfein,  meldjeg  ©pmptom  fdpon  mausern 
bebauerngmerten  (Spemanne  alg  91einmacpe#  unb  SBirtfdpaftg# 
franfpeit  (©bleuer#  unb  SBifcfjrout)  unerträglich)  gemorben 
ift.  —  (Gbenfo  mie  bei  ber  £)ppocponbrie  finbet  man  audp 
bei  ber  §pfterie  bie  Neigung  §u  Uebertreibungen.  £)a  bie 
Umgebung  einer  §pfterifcpen  fdjlieplidp  menig  ^totij  rnepr 
bon  ben  emigen  Klagen  unb  ben  fortmäprenben  23efinbengOer# 
änberungen  berfelben  nimmt,  fo  erfdjeint  jene  ber  £)pfterifcpen 
teilnamlog,  gefüpllog  unb  partper^ig.  5Dieg  aber  erträgt 
bie  §pfterifcpe  am  adermenigften.  ©ie  mid  unter  allen  Um# 
ftänben  bemitleibet,  momöglicp  megen  ipreg  leibenben  Qu* 
fianbeg  bemunbert  merben,  unb  nimmt,  menn  bieg  nibpt 
gefepiept,  bann  ipre  guflucpt  $u  Uebertreibungen.  5a,  man 
pat  eg  gumeilen  beobabptet,  bafc  fiep  Jgpfterifdpe  Heinere  $er# 
munbungen  beigebrabpt  ober  fiep  fonft  ein  ßeib  jugefügt  paben, 
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nur  um  ba£  nicht  gefunbene  RUtleib  §u  ergingen,  fRanche 
tphfterifche  treffen  oftentatio  Rorfef)rungen  ^um  ©elbftmorbe, 
beu  fie  —  natürlich  au^uführen  untertaffen.  Uebertjaupt 
erftnnen  bie  §hfterifchen  m*t  einem  getoiffen  Raffinement 
bie  unlöblichften  bittet  unb  Rkge,  um  ihren  ,8*^4  bebauert 
^u  Werben,  $u  erreichen,  unb  tuenben  babei  eine  2öitten£fraft 
auf,  bie  mit  ihrer  fonft  botumentierten  RSittenlofigfeit  im 
fdjtoffften  Gegenfa^e  fte£)t.  —  £)ie  £)auer  be£  Seihend  unter? 
liegt  großen  0chwanfungen.  —  Sm  allgemeinen  Wirb  man 
nicht  fe^t  gehen,  Wenn  man  bie  £)auer  be§  ßeibenä  nach  ber 
fRenge  unb  ber  Sntenfität  ber  Grf  Meinungen  benttfU.  ge 
oielgeftaltiger  ba§  ^ranft)eit§bitb  ift,  befto  geringer  ftnb  tn 
ber  Reget  bie  2lu§fichten  auf  Leitung.  Vielfach  beobachtet 
man  einen  Racf)laf$  be£  8eiben§  bei  (Eintritt  ber  SSechfeljahre. 

£)ie  Rehanblung  ber  Sbgfterie  hat  fid)  auf  §ebung  be§ 
Grunbleibenä  §u  rieten.  gn  ben  meiften  gatten  Wirb  fid) 
bie  $lnWenbung  ber  attgemeinen  0tär!ung§fur  notwenbig 
machen.  Manche  Patientinnen  werben  mit  Vorteil  ber  unter 
ff  33Iei(±)fuc£)t^  angegebenen  Rehanblung  unterworfen.  —  §äufig 
ift  e§  erforbertiä) ,  f^mptomatifch  bor^ugehen,  b.  h-  einzelne 
beroorftechenbe  Grfd)einungen  ^u  befämbfen.  (hierüber  fte^e 
näheret  unter  ben  einzelnen  Urtifeln:  „^opffchmer^,  „£äh? 
mungen",  „Ohnmacht“  ufw.)  —  Ron  großer  2Bidjtigfeit  ift 
ber  üfbcbifche  ©ütflufj  beg  Wr§te3.  G£  ift  batjer  tn  ben 
metften  gatten  ratfam,  bie  Patientin  ihrer  gewohnten  Um? 
gebung  §u  entziehen,  bie  —  ben  gotbenen  SRittelweg  Oer? 
meibenb  —  entweber  eine  übertriebene  Reforgniä  für  ben 
Quftanb  ber  Patientin  hegt  ober  eine  att§ugrof}e  Gleichgültig? 
feit  bagegen  an  ben  %aq  legt,  unb  fie  einer  gutgeleiteten 
Raturheilanftalt  an^uOertrauen,  in  ber  ber  ärztliche  Dirigent 
eine  Ouafi?Racher§iehung  ber  Patientin  übernimmt,  gan§  ab? 
gefetjen  Oon  bem  Umftanbe,  baf*  ein  2öed)fet  ber  Suft  unb 
ber  Umgebung  unb  eine  leichte,  he^ere  Gefettigfeit  —  in 
Rerbinbung  mit  einer  entjprechenben  ^peilbehanblung  —  immer 
nur  einen  günftigen,  umftimmenben  Ginflufc  auf  ba3  förper? 
liehe  unb  geiftige  Refinben  einer  §h^ertt^en  haften  Tonnen. 


Säger,  @t)fiem  Dr.  Gnftab,  fiehe  SBottfur. 
gmjifung,  Gefahren  ber,  fiehe  gnhalt£oer§eichni$. 
gminUcu>,  fiehe  $Ranne3fd)Wäche. 
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Suffoettga*  (Grippe*  ÖWgfatarrp*  2)ie  Snfluenga 
ift  eine  Snfeftiongfranfheit,  bie  gu  befonberen  ßeiten  epibemtfd^ 
auftritt  unb  mit  fatarrtjatifcfyen  ©rfcheinungen  ber  $ltmung$* 
Organe  ober  beä  $Sen?^armWÖUCP  oerbunben  ift.  — 
lieber  ben  eigentlichen  2lnftedung£ftoff,  ber  ohne  ,gtoeifet 
SJäaäma  barfteßt,  ba3  fidh  burch  bie  Suft  oerbreitet,  über 
bie  $lrt  feiner  Vermehrung,  Verbreitung  unb  ©inOerleibung 
in  ben  menfchlichen  Organismus  ift  nichts  näheret  befannt.  üßur 
eins  meifj  man  gemifj,  nämlich,  bafj  bie  ©rfranfung  —  ioie  aße 
infeftiöfen  Krankheiten  — -  nur  benjenigen  befaßt,  beffen  Körper 
mit  auf  gesicherten  @elbft*  unb  grembgiften  „gelaben"  unb 
baher  für  eine  Snfeftion  empfängltd)  ift.  —  £)er  KranfheitS* 
auSbrud)  erfolgt  in  ber  Vegel  urplötzlich  —  ohne  bafc  ein 
SnfubationSftabium  burch  trgenb  toeldje  fubjeftiOe  ©rftheinungen 
nachgetoiefen  merben  fönnte.  $fudh  ein  Vorläuferftabium  pflegt 
in  ben  meiften  gäßen  gu  fehlen.  ®tefe  charafteriftifchen  Um* 
ftänbe  ha^  ber  Kranfheit  ben  tarnen  „  Vlihfatarrh" 
Oerfdjafft.  üßad)  einem  ober  mehreren  ^Infäßen  Oon  ©djüttel* 
froft  fteßt  ftd)  3neber  Oon  oerfdjiebener  §öhe  ein,  begleitet 
oon  heftigen  Kopffchmergen,  bie  fidh  öon  ber  @tirne  aus  bis 
gum  §interhanpte  ^erabgie^en.  —  daneben  beftehen,  je  nad) 
ber  iubioibueßen  Konftitution  beS  Patienten  unb  ber  Sntenfität 
ber  ©rtranfung,  je  nad)bem  Kopf,  Vrnft  ober  Vaudh  Oor* 
toiegenb  affigiert  finb,  noch  folgenbe  OTgemeinerfcheinungen: 
Jpinfäßigfeit,  Sftattigfeit,  3erfd)lagenheit  in  aßen  ©Hebern, 
©elentfchmergen,  Unluft  gu  allem ,  trodener,  befd)toerlid)er 
<puften,  §eiferfeit,  fchleimiger,  eiteriger,  gutoeilen  mit  Vlut- 
ftreifen  untermifchter  2luSmurf,  ^Itembefdpoerben,  bie  ©mpfim 
bnng  beS  äBunbfeinS  unter  bem  Vruftbeine,  Verftopfnng  ober 
Smrdjfaß,  faber,  pappiger  ßftunbgefd)mad,  ^Ippetitlofigfeit, 
^lufftofjen,  ©rbredjen,  ^agenbrüden,  Vlähnngen  nfto.,  ufm. 
Sn  fch  Obereren  gäßen  fommt  eS  gu  hod)gr abigen  2lngft*  unb 
5lufregungSguftänben,  gn  KonOnlfionen,  Delirien,  ja  felbft  gu 
SlobfuchtSanfäßen.  —  2)ie  $)auer  beS  Seihend  fd)toanft  in 
ber  Vegel  gtoifc^en  fedl)S  nnb  oiergehn  Sagen.  —  ©el)t  bie 
Snfluenga  nicht  in  ©enefung  über,  fo  entmideln  fid)  leidet 
3?achfranfheiten,  inSbefonbere  gern  bie  fatarrhalifche  Sangen* 
entgünbung,  mit  Neigung  gnm  Uebergang  in  bie  Sungen* 
fdhtoinbfndht.  —  Stritt  infolge  ber  ©rippe  ber  Sob  ein,  fo 
ift  er  meift  bie  gotge  einer  alnt^entgünblichen  2Iffeftion  ber 
Sunge,  nnb  Seute  mit  gefcf)toäd6)ter  VMberftanbSfraft,  Sangen*, 


^nflucnja.  Svippe.  ffilipfaUivrf). 


1407 


§erg*  unb  dürfen  marföleibenbe  fönnen  fi<h  immerhin  — 
namentlich  unter  fr totff enf d^aftli(f)er "  SBehanblmtg  —  auf  einen 
berartigen  9Iu3gang  gefaßt  machen. 

£)ie  Sehanblung  richtet  ficß  nach  ^er  öorhanbenen  gieber* 
höhe.  —  83ei  nur  geringen  giebergraben  apbligiere  man  ein 
Söettbambfbab  üftr.  2  ober  Üftr.  3,  in  SBerbinbung  mit  nach* 
folgenber  20 — 22gräbiger  ©angmafchung,  ober  mit  einem 
5  Minuten  mährenben  23 — 25gräbigen  ^mlbbabe,  ober  einem 
22 — 24gräbigen  D^umpf  habe  in  gleicher  .Seitbauer.  5luch 
fann  man,  ftatt  be£  23ettbampfbabe§,  ein  Sftohrftuhlbampfbab, 
ein  $aftenbampfbab  ober  fonft  eine  2)ampfapplifation  mahlen, 
gang  nach  Neigung  unb  Umftänben.  SDiefe  SDampfanroen# 
bungen  mit  nacfjfolgenber  2lbfühlung  nehme  man  bann  ein# 
ober  gmeimal  am  Stage  öor,  unb  abb^S^ere  w  ^er  S^Wen? 
geit  erregenbe  Seib#  unb  SSabenpaclungen  öon  18 — 22°  R, 
gurgele  fleißig  mit  gimmerrnarmem  SSaffer,  unb  genieße 
aufjerbem  fd^ludmeife  SBaffer,  mit  (Sitronenfaft  ober  mit  fonfti* 
gen  grud)tfäften  oermifchh  ferner  §aferfchleim,  21pfelmu§  ufm. 
—  §öhere  giebergrabe  machen  bie  in  n,  Abteil.  VI,  ge# 

fchilberte  gieberbehanblung  notmenbig.  —  SOät  ben  oor# 
genannten  $or)chriften  mirD  man  in  ber  Siegel  au^lommen; 
bod)  ift  e3  üieUeid)t  Uon  3ntereffe  für  ben  geehrten  £efer, 
auch  noch  P  erfahren,  melche  $ehanblung£meife  einige  „natur# 
ärgtliche  Autoritäten4'  bei  ber  bereite  gur  „SSeltlranlljeit44 
aüancierten  gnfluenga  öorfchreiben: 

gunächft  empfiehlt  ber  97eftor  ber  praftifcben  Vertreter  ber  97atur= 
heiltoeife,  §  er  mann  (Eaniij,  al§  SBorbeugungSmafnegeln  täglich  brei* 
maligeg  ©ürgetn  mit  18gräbigem  SBaffer,  jebeämal  mit  ber  Stenge  bon 
J/4  ßiter,  bann  5lu§fpülen  ber  9^afe  mit  22gräbigem  Söaffer  unb 
Srinfen  bon  3—5  ©d)lucf  falten  3Baffer§,  hierauf  eine  ©treidjung 

(Staffage)  ber  Unterfiefer  bi3  hinter  bie  D^ren,  ebenfo  eine  folcfye  ber 
©tirn  unb  ber  ©c£)läfen;  jebe  Sftanipulation  ungefähr  30  mal  hinter* 
einanber.  ferner  be§  9D7orgen§  unb  be3  5lbenb§  eine  18 — 22gräbige 
5tbmafcbung  be§  gangen  ®örper§,  be§  9^adht§  18 — 20gräbigen  erregenben 
Seibumfchlag,  fdjliefdich  bei  falten  $üf;en  ^rufen^njibampfbab,  in  SSer* 
binbnng  mit  nadjfolgenber  18gräbiger  2lbmafd)ung  ber  gebanxpften  Seite, 
enblid)  SDlagenmaffage  ($ig.  157 ;  ©.  927).  —  23ei  angebrochener  $ranf= 
heit  berfcpreibt  bann  (Sanii*  foIgenbeS  „SRegept": 

3tbeiftünbtiche§  ©urgetn  mit  18gräbigent  28affer,  hierbei  5fu§= 
fpülung  ber  97afe  mit  Sßaffer  in  ber  gleichen  Semperatur,  fobann 

Srinfen  bon  3—5  ©dflud  falten  2Baffer§  unb  eine  ©treichnng  be§ 

Unterfieferl  big  hinter  bie  Oh^en,  ebenfo  eine  foldje  ber  ©tirn  unb  ber 
©djläfen.  Saggitber  alle  2 — 3  ©tunben  18gräbigen  erregenben  Setb* 
umfd)lag,  18gräbige  erregenbe  SBeinpadungen ,  in  SBerbinbung  mit  ber 
2lpplifation  bon  Sampffontpreffen  auf  bie  SBruft,  in  Yifttmblichem 
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SBecßfel.  —  SSei  falten  $üfeen  ®rufen=$ufebatnbfbab.  —  97acß  Slbnaßme 
ber  erregenben  Seilßadungen  erfolgt  eine  18— 22  gräbige  ©anjwafcßung 
ober  ein  23 — 25gräbige§,  5 — 7  Minuten  bauernbe§  T^lbbab,  in  biefem 
Uebergiefeung  be§  öberförßerg,  mit  9lu3fd)Iufe  be§  3toßfe§,  mit  16—18= 
gräbigent  SBaffer.  —  ferner  ein=  ober  zweimal  täglidj  Sftagenftreießung 
(©.  927),  be§  SftorgenS,  nacß  bent  ©rWacßen,  18— 22  gräbige  ©an5= 
wafdmnq  nnb  Unterfieferftreidinnq ,  be§  97acßt§  18qräbiqe  erreqenbe 
Tat§=  nnb  23einßadung. 

2luf  btefe,  aüerbing§  etwa§  umftänblicße  SBeife  beßanbelte  (£antß 
ßunberte  bon  feranfen.  —  ßungenent^ünbungen  blieben  baßei  böllig 
bermteben,  woju  gewife  neben  ber  beftänbigen  Sorge  für  frtfcfje  Suft 
eine  böllig  rei^lofe  ®tät  ba§  ißrige  beitrug.  ®iefe  beftanb  au§  fcßleinti= 
gen  ©ußßen,  gefdfmortem  Obft,  trocfenen  ©emüfen,  Sttitcß,  nnb  ^Baffer 
mit  fjrucßtfaft. 

Pfarrer  ^neißß  erüärt  bie  ^nfluen^a  für  bie  gewößnlidße  ©rißße 
unb  befeitigt  fte  nacß  feiner  Sanier  böllig  in  18  ©tunben.  @r  fdjidt 
ben  fßatienten  gn  33ett,  läfet  ißm  in  biefem  rafdß  Tals,  SSruft  unb  fftiiden 
mit  gang  faltem  ^Baffer  abwafdfen,  bann  ein  trodeneS  leineneg  §anbtud^ 
um  ben  |>at§  binben  unb  ben  Patienten  gut,  aber  nidft  beläfiigenb,  ^ubeden. 
®iefe  ^ro^ebur  Wirb  febe  ©tunbe  wieberßolt.  ®er  9lft  ber  SBafdfung 
barf  inbeffen  nidft  länger  wie  10  ©efmtben  bauern.  3lbgetrodnet  wirb 
ber  Patient  nicßt.  —  @g  tritt  bann  in  ber  Siegel  nacß  einiger  $eit  ein  folcßer 
©cßweife  ein,  bafe  ber  Patient  wie  gebabet  im  ÜBette  baliegt.  tiefer 
ftarfe,  iritifdße  ©djWeife  entfcßeibet  bann  bie  ®ranißeit.  „-Rad)  innen" 
läßt  Pfarrer  Ibteißß  bem  Patienten  alle  ©tunben  einen  Söffet  öoH 
frifdßen  SBafferg  berabretdfen. 

Soui§  $ußne  erhielt  ßromßte  Teilerfolge  bei  ber  ^nflnenga 
burcß  ©cßwißen  auf  feinem  ßimmerbamßflqbeaßßarate ,  in  SBerbinbung 
mit  nacßfotgenben  Slumßfbäbent  ober  Steibefißbäbern. 

Dr.  med.  8  aß  mann  läfet  feine  Patienten,  Wenn  eg  nur  irgenb= 
wie  bie  $onftitution  berfelben  unb  bie  Srieberßöße  geftatten,  ein  ©cßwi£= 
bab  neßmen.  Sritt  in  biefem  ©cßweife  ein,  unb  „ßat  ber  Patient 
10  SRinuten  lang  ©d)  weife  im  ©efüßt",  fo  befomntt  er  entweber  ein 
26  gräbigeg  SSollbab,  bag  innerßalb  4—5  Sftinuten  big  auf  21 0  R.  ßer= 
unter  abgefüßlt  wirb,  ober  ber  Patient  erßätt  gunädjft  eine  20 gräbige 
2lbflatfcßung,  bie  nacß  fe  einer  Minute  nocß  zweimal  mit  18gräbigem 
SBaffer  wieberßolt  wirb.  T*erauf  utufe  ftcß  ber  Patient  entweber  unab= 
getrodnet  ^ur  SBiebererwärmung  in£  33ett  begeben  ober  ftd)  unabge= 
trodnet  in  bie  Meiber  werfen,  um  ftd)  im  freien  burd)  Bewegung 
wieber  gu  erwärmen.  —  $erfd)limmert  ficß  infolge  biefer  Slnwenbungen 
na<ß  Wenigen  ©tunben  fdßeinbar  ber  $uftanb  beg  Patienten  —  eg  werben 
eben  infolge  ber  genannten  Sturßrogeburen  alle  S-rembftoffe  im  £örßer= 
innern  aufgerüttelt  —  fo  erßält  ber  Patient  §itr  33eförberung  ber  2lu§= 
fcßeibung  unb  gur  Slbleitung  erregenbe  Seib=  unb  SBabenßaduugen.  3ur 
33efeitigung  ber  Ibobffcßmeräen  werben  füßlenbe,  berußigenbe.  Ä'oßffom= 
ßreffen  unb  ableitenbe,  erregenbe  Sftadenumfcßläge  aßßligiert. 

S^rof.  SBtnterni^,  berüßmter  in  SBien,  ©dßüler  be§ 

berftorbeaen  3Bafferargte§  Dr.  ©dßinbler  in  ©räfenberg,  würbe  bei  einer 
^nfluen^a=(£ßibemie  im  SBinter  mitten  auf  ber  ©trafee  bon  ©cßüttelfroft,  ber 
gewößnlicßeu  erften  Offenbarung  ber  ©rlrantung,  ergriffen.  SBinterniß 
ßüllte  fidß  feft  in  feinen  ^etj  unb  begann,  mit  SBillenSfraft  alle  SRattigfeit 
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übetwinbenb  ,  in  befdpeuntgtem  Xentpo  fo  lange  buttf)  bte  ©tragen 
SBienS  ju  laufen,  bt§  er  in  ©djtoeifj  geraten  war.  $u  £>aufe  angelangt, 
lief?  er  fiep  mit  einem  troefenen  Xud)e  abreiben,  legte  SBoUunterHeibung 
an  unb  Reifte,  ba  Riebet,  ®opffcpnterg  unb  SKattigfeit  derfcpwuuben 
waren,  mit  großem  3X^>pettt  gu  Slbenb.  ®a§  ift  mopl  bie  einfaepfte 
9trt,  bte  ®ranfpeit  im  ©ntftepen  gu  befeitigen,  unb  in  dielen  fällen  pat 
ein  fofortige»  ©tptDijjen  im  «tfjtfdjen  3)ampfbabe,  im  römifd)=irifd)en  33abe 
ober  felbft  im  S3ette  ber  $ttfluenga  für  immer  ben  ©arau§  gemadft. 

Svifdje  ©afcer,  fiepe  römifcpUrifcpe  Väber  int  Snpaltg* 

5  Iriiflcdjte,  fie^e  gleite,  <3.  1256. 

$fdjla3,  fiepe  §üftnert)enfcpmer5. 

^Ucfflccptc,  fiepe  gleite,  <3.  1260. 


faplföpfigfeti,  fiepe  Haarpflege, 
falte  fiepe  güße,  falte, 

faltet  gidtCV,  fiepe  Sßecpfelfieber. 
farÖ0lfäim^crgiftni!gf  fiepe  Vergiftungen, 
f arftltttM,  fiepe  Eiterbeule, 
fartaffeln,  fiepe  Snpaltäbergeicpniä. 
fatarrp.  Unter  „fatarrp"  berftept  man  jebe  burep 
irgenb  melcpe  fcpäblicpe  Einmirfrtng  perborgerufene  2lffeftion 
einer  ©cpleimpaut  be£  förper£,  bie  mit  einer  gefteigerten 
Scpleimfefretion  unb  mit  (Störungen  be§  $ldgemeinbefinben£ 
einpergept.  Sftan  fpriept  baper  bon  klugem,  Üftafem,  Vacpem, 
f  eplfopf*,  Suftröprem,  lagern,  £)arrm,  Vlafem,  Harnröprem, 
(Gebärmutter*,  Scpeibenfatarrpen.  —  (Väpere£  über  bie  ein* 
gelnen  fatarrpalifcßen  Erfranfungäformen  fiepe  unter  ben 
entfpreepenben  franfpeitäbegeiepnungen.) 

fa^cttjammer*  Zitate  llfopaütevgiftmtg*  f a|en* 
ja  mm  er  nennt  man  ben  mit  ßpßfifcpen  unb  oftmals  auep  mit 
moralifepen  Efelaefüpten  etnpergepenben  franfpaften  OTgemein* 
guftanb,  ber  fi(p  naep  bem  übermäßigen  (Genuffe  geiftiger 
(Getränfe  eingufteden  pflegt.  —  Verfaffer  ift  niept  Etpmolog 
genug,  um  ben  geeprten  Sefer  über  bie  (Grunbbebeutung  be$ 
„fepönen“  2Sorte§  „faßenjammer"  aufflären  gu  fönnen;  ba3 
SBefen  be§  mit  biefer  Vegeicpnung  auägebrüdten  franfpeüä* 
begriffet  mirb  jeboep  burep  folgenbe  Spmptome  eparafterifiert: 
^Ibfpannung,  ätfattigfeit,  Unluft  gu  adern,  inäbefonbere  Um 
fäpigfeit  gu  geiftiger  £pätigfett  (baper  ber  9tome  —  sit  venia 
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yerbo  —  „S3Iec^fd)äbeI ")  r  feiger  $opf,  falte  @£tremitäten, 
Uebelfeit,  23red)reig,  $opffcbmergen  (§aarmeb), 
feit  ufto. 

3)ie  SBebanblung  befiele  in  einer  18 — 20gräbigen,  giem* 
lid)  fräftig  auggefüf)rten  2Ibflatfcbung  ober  Abreibung,  in 
Sßerbinbung  mit  einer  Uebergief^ung  bon  14 — 16°  E.  (©. 
637),  ober  in  einem  23 — 25gräbigen  £>albbabe,  morauf  bann 
ber  „Patient"  „eiligft  bag  greie  gu  gewinnen  fud)t",  um 
mornöglicb  burdj  lebhafte  ^örperbemegung  in  ©cbtoeift  gu 
geraten,  ©egen  $erftopfung  toenbe  man  löfenbe  SHbfttere 
bon  18 — 20°  R.  an,  in  SBerbinbung  mit  nacbfolgenben 
Reinen  falten  öon  12 — 14°  E.  —  äftan  fafte  entmeber  gang* 
lief)  unb  nehme  nur  jebe  ©tunbe  3—5  ©dt)lucf  falten  SSBaffer^ 
gu  fid)  r  ober  man  genieße  furg  bor  bem  äftittaggeffen  eine 
geringe  Quantität  bon  bemjenigen  geiftigen  ©etränfe,  bag 
bie  „^ataftropbe"  erft  berborrief.  —  97ur  fe|e  man  fid) 
nid)t  gnm  „grübfeboppen“  fo  lange  nieber,  big  ber  „$ater" 
in  einen  gtoeiten  Ofaufcb  übergegangen  ift. 

£autmtgfdfram|Jf,  fiebe  ©efidjtgframpf,  mafttfatorifdjer. 

SrmmttgMläbtmntg,  fiebe  ©eficbfgläbmung. 

Sie  alle  ©cbleimbäute  beg  ^örperg, 
ift  auch  bie  ©cbleimbaut,  bie  ben  gnnenraum  beg  ^ebl= 
fopfeg  befleibet,  ©rfranfungen,  namentlid)  fatarrbalifeben  51f* 
feftionen  auggefeht.  ©nttoeber  erfrartfen  nur  eingelne  ©cbleim* 
bautpartien,  ober  eg  mirb  ber  gefamte  ©cbleimbautübergug 
beg  ^eplfopfeg  fatarrbalifcb  affigiert;  in  ber  Siegel  ioerben 
nun  aud)  nod)  benachbarte  ©cpleimbäute,  ingbefonbere  bie  ber 
Suftröbre,  ber  ©timmbänber,  beg  Dladjeng  ufto.,  bon  bem 
Katarrh  in  9J?itleibenfd)aft  gegogen.  —  907an  unterfebeibet 
ferner,  mie  bei  alten  Katarrhen,  einen  afuten  unb  einen 
ebronifeben  Katarrh  beg  5hblfopfeg. 

£>er  afute  ^eplfopffatarrb  berbanft  fein  ©ntfteben 
folgenben  Erfaßen:  ©rfältungen,  Einatmung  bon  ftaubiger 
Sufi,  bon  giftigen  ober  reigenben  Kämpfen  ufm.  Vielfach 
ift  eine  ^ßräbigpofition  gu  ber  in  SRebe  ftel)enben  ©rfranfung 
borpanben,  inbem  eine  bon  aufjen  einmirfenbe  ©cbäblicbfeit 
fid)  ftetg  auf  ben  pars  minoris  resistentiae,  b.  b-  auf  ben* 
jenigen  Xeil  beg  $örperg  toirft,  ber  bie  geringfte  Sibcr* 
ftanbgfraft  befiel  —  Deffentlidje  Dlebner,  ©änger,  ©d)au* 
fpieler,  ©eiftlicpe,  Seprer,  Dffigiere,  bie  gu  fommanbieren 
haben,  ufm.  merben  häufig  öon  einem  Katarrh  beg  Steblfopfeg 
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heimgefucht.  Oftmals  biibet  ber  Katarrh  and)  bie  begleit* 
erfcheinung  einer  infeftiöfen  ober  fonftitutioneden  ©rfranfung. 

—  ’&er  @^m^tomenfom^(ej  geftaltet  ftdj  folgenbermafjen: 
Reifere,  belegte,  rauhe,  §umeilen  ungemöhnlich  tiefe  ©timme, 
bie  burd)  bie  fatarrhalifche  ^Iffeftion  ber  ©ttmmbänber  heroor* 
gerufen  mirb,  geringe  5Itembefchloerben,  §uften,  $ra|en  nnb 
trennen  im  i^efylfobfe,  bünnfc£)Iettniger  ober  gallertartiger 
2lu§murf,  biStoeilen  ein  eigenartiger,  eiteriger  dftunbgefchmad, 
fdj)tüache§  gieber  ufm.  —  3ft  bie  ©chleimhautanfchmedung 
im  Snnenraume  be§  $ehlfobfe3  fet)r  bebeutenb  —  mie  bte£ 
namentlich  bei  flehten  $inbern  oorfommt  —  fo  fteHen  fiel) 
hochgrabige  Htembefdjtoerben,  ja  fogar  (£rftidung3anfäde  ein, 
bie  einen  frubbähnlichett  (Sharafter  l)aben.  $)ie  $tnber 
ermaßen,  nachbem  fte  anfeheinenb  mohl  etngefchlafen  finb, 
in  ber  S^ad^t  unter  ben  (Srfdjetnungen  höchfter  Atemnot,  bie 
üon  einem  bedenben  §nften  unb  heifererr  ranker,  gumeilen 
auch  tonlofer  ©timme  begleitet  ift,  fo  baf$  man  einen  Unfall 
oon  mirftidjer  bräune  Oor  fief)  §u  höben  glaubt,  tiefer  be* 
ängftigenbe  guftanb  hält  tnbeffen  nicht  lange  an,  unb  man 
be^eidbjnet  ihn  baher  treffenb  al§  „^ßfeubofrubp".  —  3)te 
$)auer  be§  afuten  ^ehlfopffatarrh^  beträgt  bei  gmedmähiger 
Sehanblung  in  ber  Sieget  nur  menige  Xage. 

SDer  ebronifebe  ^ehlfopffatarrh  entfteljt  entmeber 
au3  einem  üernachläfjtgten  afuten,  ober  er  tritt  oon  oorn* 
herein  felbftänbig  auf,  infolge  Oon  fortgefe|t  auf  bie  $fef)l* 
fopffchleimhant  einmirfenben  änderen  ©djäblichfeiten,  mie  fie 
hauptsächlich  bie  Einatmung  Oon  ©taub  nnb  giftigen  Kämpfen 
bet  ber  Arbeit,  ba§  anhaltenbe  ©preßen  in  falten  ober 
ftaubigen  ober  fehlest  oentilierten  Räumen  ufm.  barfteden. 

—  $)ie  (£rfd)etnungen  ber  üorhanbenen  chronifchen  (ürrfranfung 
ändern  fid)  Oor  adern  in  einer  ^eränberung  ber  ©timme, 
bei  länger  bauernbem  (Gebrauche  berfelben,  burd)  ^i^el*  unb 
fra^enbe^  ©efüpl  im  §alfe,  burd)  §nften  ufm.  —  £)te  Unter* 
fnchnng  mit  bem  ^eplfopffpiegel  ergiebt  untrügliche  äfterf* 
male,  bie  ben  chronifchen  Katarrh  oon  bem  afuten  unter* 
fdjeiben.  dftan  finbet  beim  chronifdjen  Katarrh  bann  entmeber 
hirfeforn*  bi£  Itnfengrofee,  runbftc^e,  etmas?  erhabene,  gerötete 
Uebermucherungen  ber  ©d)teimhaut,  eine  Sßerbidung  unb  2ln* 
feptoedung  ber  ©d)letmhaut  —  unb  biefe  (Srfcheinungen  fteden 
ben  ht)^ertro:P^tfcf)ert  $el)lfopffatarrh  bar  —  ober  — 
bei  längerem  S3eftel)en  be£  Katarrhs  —  einen  ©d)munb  beä 
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Unterfdhleirnhautgemebe§,  eine  fc|mu§ig*  graue  gärbung  ber 
bünnen  unb  glänzenben  Schleimhaut,  auf  ber  ein  ^er 
Schleim  feft  faftet  —  unb  biefe  anatomische  ^Berönberung 
bemonftriert  bann  ben  atrophUtfjen  ^ehlfopffatarrl). — 
Au§  ben  Auflagerungen  ber  $ehlfopffdhleimhaut  enttoideln 
fid)  nicht  feiten  —  bet  SBermeibitng  ber  atro^ifcl)en  gornt  — 
fpolppen. 

SDie  SBehanblung  l)at  ihr  §auptaugenmerf  auf  eine  Ab*» 
leitung  be£  SBluteä  bom  ^eplfopfe  §u  richten.  SBeim  afuten 
Katarrh  appliziere  man  bann  brei*  bi§  biennal  ant  Xage 
erregenbe  §al§*,  SBruft*  unb  äöabenpadungen  in  ber  Xern* 
peratur  bon  20 — 22°  R,  unb  neunte  einmal  am  STage  ein 
SBettbampfbab  Üftr.  1,  2,  3  ober  4,  ober  fonft  eine  milbe 
£)ampfann>enbmtg,  ein  guf$bampfbab  (gig.  127)  ufm.  SDen 
SDampfprozeburen  höP  tote  befannt,  ftetö  ein  abfühlenbeä 
Verfahren  gu  folgen,  in  gorm  einer  Abioafdjung  ober  eine§ 
|mlb=  ober  eine§  $Rumpfbabe3.  ($mpfehlen§mert  ift  in  bem  23abe 
bie  ^Bornatjme  einer  16 — 18gräbigen  ^eplfopfbegie^ung  au£ 
mäßiger  §ö^e.  £)er  Patient  neige  feinen  $opf  nad)  hinten, 
bamit  ber  ^eplfopf  recpt  perDortritt,  unb  eine  §meite  $ßerfon 
begiept  aläbann  —  auf  einer  gufjbanf  ober  aud)  auf  einem 
Stuhle  ftepenb  —  ben  ^eplfopf  be3  Patienten  mit  einer  @iej3* 
fanne,  Don  bereu  ©iejgrohr  man  guoor  ba3  Braufenumbftücf 
abgenommen  pat.  —  daneben  neunte  man  tagsüber  pctuftger 
9^acpenbäber  bon  18—20°  R.,  oermeibe  aber  bet  bereu 
Applifation  bie  gurrenbe  SSetoegung,  atme  Xag  unb  9^acpt 
eine  reine,  ertoärmte  (15 — 16°  R),  möglicpft  feucpte  ßuft  ein 
unb  genieße  eine  reizlofe,  milbe,  bormiegenb  fdpleimige  $oft. 

SRnbent,  bie  an  $Pfeubofrupp  erfranft  [inb,  gebe  man 
toenn  e§  bie  Umftänbe  geftatten,  am  ztoedmäfjigften  fofort  ein 
^albbab  bon  23 — 25°  R,  in  bem  man  nicpt  nur  ben  fftüden 
unb  bie  SBruft,  fonbern  aud)  noch  —  ftrie  eben  bef Trieben 
—  ben  $eplfopf  mit  16  —  18gräbigem  ^Baffer  begießt. 
3n§  iBett  gurüdgebrad^t,  appliziere  man  ben  SRnbent  er* 
regenbe  ßeib*»  unb  SSabenpadungen  bon  18 — 20°  R  unb 
placiere  gleichzeitig  an  ben  £mnben  unb  gtif$en  ber  $inber 
einige  feucpt  unüoidelte  A3ärmftafdhen.  Aud)  lege  man  in 
entfprecpenben  3tüifchenpaufett  beruhtgenbe,  16— 18gräbige 
§ai§padungen  an  unb  gebe  ben  $inbern  —  gleichfalls  unter 
^Beobadjtung  ber  erforb erlichen  graifchenpaufen  —  einige 
üD?ale  htutereinanber  Heine  falte  SHpftiere  bon  14—16°  R 
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£)er  d)ronifd)e  ^efytfopffatarrfy  erforbert  gu  feiner  Ve* 
feitigung  bie  ^Befolgung  ber  Regeln  ber  allgemeinen  @tär* 
fungäfur.  —  2Ibleitenbe  gupäber,  Varfufffaufen,  gu^bärnüfe, 
Suf tiifyU  unb  @onnenbäber,  Vutnf)fbäber,  näcf)tlid)e  erregen  be 
§als>*,  £eib*  unb  2Babeupadungen  tjaben  bei  ber  Vefjanbluug 
in  ben  Vorbcrgrunb  gu  treten,  (Sbenfo  ift  bie  ^ntoenbung 
ber  §al3maffage  nad)  ber  ^tmneifung  non  Veibmatyr  (@. 920), 
fomie  be§  Vemegung3ct)flu§  9dr.  8  ber  einfachen  aftioen 
Vertagungen  ber  §ei(gt)mnafiif  non  aufjerorbentlid)  großem 
üdu^en. 

Scl)(loisflve(i^  £)ent  ßeiben  be§  $et)lfobf£rebfeä 
liegt,  nüe  allen  freb^arttgen  ©rfranf ungen,  eine  2)t)sfrafie 
(@äfteentmifd)ung)  gu  ($runbe,  bod)  bitben  bie  Veranlaffung 
pr  ßofatifation  be3  @efd)rt)ür§f)erbe3  im  JMjtfopfe  fomoljt 
bie  im  Hrtifet  „SMjtfopffatarrb"  fd§on  ermähnte  ^räbi§- 
pofition,  tote  aud)  eimoirfenbe  @ct)äblid)feiten,  mie  fie  über* 
mäßiges  £abafraud)en,  anfyaltenber  2Iufenit)alt  in  ftaubigcc 
ober  mit  giftigen  Kämpfen  angefüllter  Suft,  ^auterifation 
ber  $eI)tloüffd)leimfyaut,  ingbefonbere  bei  gutartigen  VeubiU 
bungen  auf  berfelben  (@.472),  frühere  $et)lfoüferfranfung  auf 
ftybt)ilitifc§er  Vafi£  ufto.  barfteden.  —  Von  fdftoamm*  ober 
blumenfoblartigem  $lu3fel)en  breitet  fid)  ber  $ef)lfobftrebä 
nur  langfam  au3,  §erfrif5t  bei  längerem  S3efte6)en  bie 
fopftoanb  unb  bringt  fdjliefdid)  ba3  gan^e  ^etylfopfgerüft 
§ur  Vereiterung  unb  §um  branbigen  5Ibfterben.  —  äöaffer* 
füd)tige  $nfd)toedung  ber  $et)lfopffd)leiml)aut,  l)od)grabige 
Alterns  unb  'ed)tingbefd)merben,  erfdjioerte  üdafyrungäauf* 
nannte,  @timm*  unb  @pracfdofigfeit,  penetranter  3)2unb* 
gerud),  eiteriger  sIdunbgefd)mad,  entfe|tid)e  ©c^mer^en  unb 
anbere  Vefcptoerben  metjr  oernodftänbtgen  ba3  trübe  $ranf* 
peit£bdb.  —  $)ie  SDauer  beS  entfet^idfen  ßeibenä  beträgt  in 
ber  Veget  1  —  2  Sapre.  $)er  £ob  tritt  enttoeber  burd) 
(Srftidung,  burcf)  ßungenentjünbung  ober  burd)  Verjünge* 
rung  ein. 

£)ie  Vefyanblung  ift  nur  nod)  im  2lnfang3ftabium  be3 
ßeibenä  non  Erfolg.  @ie  beftepe,  menn  ber  Patient  nod) 
oert)ältni§mäfng  gut  bei  Kräften  ift,  enttoeber  in  einer 
ftrengen  ober  in  einer  mobifigierten  @ntäie()ung3*  ober  Vege* 
nerationäfur.  —  @onft  toenbe  man  bie  allgemeine  @tär* 
fungäfur  an,  bei  ber  abteitenbe  §alSmaffage,  adgemeine 
Slörpermaffage,  inbifferente  Vodbäber,  Vettbampfbäber  üftr.  3, 
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©urgetungen  bon  20°  R.  (bem  ®urgelmaffer  fept  matt  mit 
Vorteil  etma§  frifcp  au§geprepten  (Sitronenfaft  ^u),  20 — 22* 
gräbige  erregenbe  Hat3*,  £eib*  uttb  SBabenpacfmtgen,  fomie 
ftreng  begetabilifcpe  £)iät  bie  Hauptrolle  fpieten. 

^cpWbpfmu^feftäpmuncj*  ® te  Säpmung  ber  $ept* 
topfmu^feln  entftept  enttoeöer  infolge  bon  (£rfranfungen 
t>e£  $eplfopfe§  fetbft,  bon  Snfettionätranfpeiten  unb  bon 
tonftitutionellen  Seiben,  bon  Vergiftungen  burcp  SKerfur 
(Quecffitber),  Erfenif,  93lei  ufm.,  bon  Ütepirnertrantungen, 
ober  fie  tritt  nacp  (Störungen  im  (Gebiete  be$  üfterbenfpftem^ 
auf,  bie  burcp  funftionefle  ©rfranfmtgen  ober  burcp  anbet* 
meitige,  reftettorifcp  übertragene  ßäpmungen  be^fetben  per* 
borgerufen  morben  finb.  —  Se  nacpbem  bie  9)?u£fe(n, 
melipe  bie  ©timmripe  erweitern  ober  berengern,  bon  ber 
Säptnung  betroffen  morben  finb,  geftattet  fiep  baä  ®rantpeit3* 
bilb  berfdptebenartig  f  ift  bie  (Stimme  in  iprem  Klange  mepr 
ober  meniger  beränbert,  treten  mepr  ober  minber  grofje 
2lternbefcpmerben  unb  noep  anbere  (Srfcpeinungen  mepr  auf. 

$)ie  Söepanbtung  pat  nur  bann  Erfolg,  menn  e3  ge* 
lingt,  ba§  ©runbteiben  §u  peben.  Sn  ßmeif  elf  äßen  mäple 
man  bie  SSepanblung,  bie  im  borborigen  Srtifel  jur  H^fang 
be£  „epronifepen  $eplfopffatarrp£"  angegeben  ift. 

Seplfbpfb&CttU  £>ie  mafferfücptige  Enfcpmellung 
ber  ^eplfopffcpleimpaut  ift  niemals  ein  [elbftänbtge^ 
Seiben,  fonbern  fie  entftept  immer  erft  infolge  einer  @r* 
tranfung  be£  $eplfopfe3  fetbft  ober  infolge  einer  anber* 
meittgen  ©tfranfung.  ©cpäblicpe  äufjere  (Sinmirlungen,  met(pe 
bie  ®eplfopffcpleimpaut  retten,  poepgrabige  ^atarrpe  berfetben, 
SBerlepungen  unb  SSermunbungen  be3  ®epltopfe§,  üfteubil* 
bungen  auf  ber  ©cpleimpaut  berfetben  ößolppen,  ®reb§  ufm.) 
ufrn.  tonnen  baper  ebenfomopl  eine  öbematöfe  21nfcpmellung 
ber  $epltopffcpleimpaut  perborrufen,  mie  bie§  auep  epronifepe 
Her§*,  ßungen*,  üftierenleiben  ufm.  tpun  tonnen.  —  £)a£ 
Seiben  tritt  entmeber  urplöplicp  auf,  fo  ba§  ber  Jßatient 
infolge  ber  bropenben  (Srfticfung  in  £eben§gefapr  gerät,  ober 
entmicfelt  fief)  aßmäpltcp.  —  ©pmptome  eineä  be* 
ftepenben  Äeptfopföbemä  treten  Heiferteit,  biämeilen  boß* 
fommene  ©timmlofigfeit,  rauper,  troefener  Huf*enr  heftige 
Wternbefcpmerben,  Verfcplucten  unb  ein  trapenbe<$,  brücfenbeä 
©efäpl  im  Hälfe  in  ben  SBorbergrunb. 
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Tie  Söepanblung  pat  fiep  auf  Sßefeitigung  be£  ©runb= 
leibenä  gu  ricpten.  —  fcertiid)  toirfe  man  mit  16 — 18grä* 
bigen  erregenbett  §a£3umfeglägen  ein,  in  &'erbinbung  mit 
18— 20  gräbigen  erregenben  £eib*  unb  SSabenpadungen. 
2lucp  mtlbe  iteplfopfmaffage  (0.  920)  unb  14 — 16gräbige 
SRadjenbäber  finb  gur  2lnmenbung  anguempfeplen.  Tie  21Ö* 
gemeinbeganblung  befcpränte  fiep  —  in  bem  galle,  bafj  bie 
^rfennung  ober  bie  Hebung  be§  ®runbleiben$  nicpt  gelingt 
—  auf  laue  $lbmafcpungen  unb  milbe  Sßettbampfbäber  (9tr.  2, 
S,  4).  —  Tie  Tiät  befiele  Oormicgenb  au§  Trodenfoft.  — 
Söei  bropenber  (£rftidung£gefapr  fege  v  an  entmeber  ben 
Patienten  in  ein  auffteigenbc£  marme£  $oübab  (28 — 33  °R.) 
unb  appliziere  ipnt  in  biefem  am  ber  §öpe  eine  Sleplfopf* 
begiefeuug  in  ber  Temperatur  oon  14*— 16  °R.  (6.  1502), 
ober  man  lege  fortgefegt  Tampffompreffen  auf  bie  23ruft 
unb  Oerfucpe,  burd)  eine  ettergifd)  au£gefüprte  SBruft*  unb 
üftadenmaffage  ober  burd)  ben  Shteippfdjen  Cbergufj,  in  93er* 
binbung  mit  bem  Sl'nieguB,  bie  brogenbe  ©rftidungSgefapr 
abgumenben.  Reifen  a^e  Mittel  nid)t,  fo  ift  ber  Suftröpren* 
fd)nitt  fcplieplid)  ba$  einzige  Mittel,  mekpe£  ben  Patienten 
nod)  gu  retten  oermag. 

$cplfopfpottM>cn,  fiepe  $eplfopffatarrp,  0.  1502. 
ÄcplfopffcpuiinDjttdöt  ScplfopftM&crfnlofe*  TieSlept* 
fopffdjroinbfucpt  ift  meift  ber  golgeguftanb  ber  £ungem 
fcpminbfucpt,  menn  aud)  bie  gälte  nicpt  feiten  finb,  mo  jene 
al3  eine  felbftänbige  (Srfranfung  auftritt.  — TieGrrfcpeinungen 
finb  folgenbe:  ©ejcptoüräbilbung  auf  ber  Sleplfopffdjleimpaut, 
^eiferteit  bi3  gu  oollfommener  0timmlofigfeit,  §uften,  Eltern* 
unb  0cplingbejd)merben,  0epmergen  unb  $igelgefüpl  im  §alfe, 
fcpleimiger  ober  eiteriger  2lu3murf  oon  grümgeiblicper  gärbung, 
gumeilen  mit  Sßlut  untermifcpt,  ufm. 

Tie  Sßepanblung  ber  &eplfopfjd)minbfucgt  fällt  mit  ber 
SBepanblung  ber  ßungenfcpminbfucpt  gujammen.  (0iepe  be3* 
megen  näpereä  unter  biefer  (Srfranfung.) 

ficptfopftyppUiS*  Ueberau^  päufig  berupen  $eplfopf= 
erfraulungen  auf  jpppilitifcper  33afi3.  Sn  ber  SWeprgapl  ber 
gäüe  treten  2lffcltionen  ber  ^eplfopffcpleimpaut  gugleicp  mit 
bem  (Eintritt  be3  fefunbären  0taöium§  ber  0pppili3  auf, 
unb  bei  ben  emigen  SRecibioen,  bie  biefe  unfelige  föranfpeit 
mit  fiep  bringt,  mirb  immer  mieber  gern  ber  Heplfopf  in 
Sftitleibenfcpaft  gegogen.  —  Tie  (£rfd)einungen  eparafterifieren 
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ficf)  gum  Steil  at§  graumeife,  ffadje,  mehr  ober  meniger  aug* 
gebreitete  Wucherungen  auf  ber  ©chfeimhaut  ber  ©timmbänber 
unb  be£  $ehffopfe§,  tttSbefonbere  an  ber  hinteren  Wanb  be£* 
fefben,  teifä  al$  fnotenä^nlic^e  @efchtt)üffte  (®untmata),  bie 
fid)  bet  längerem  33eftet)en  in  freffenbe  ®efd)tt>üre  Oertoanbeln. 
Sn  ber  Siegel  fi^en  bie  ©efchroüre  auf  bem  ^ehlbedef,  ben 
fie  —  menn  §u  ihrer  SBefeitigung  feine  entfpred)enbe  £)eif- 
behanbfung  eingeleitet  mirb  —  gän^Iic^  jerftören  fönnen. 
—  5Iudh  eine  (üsnt^ünbung  ber  ^ehffopffnorpefhaut  mirb 
häufig  burch  ©pphifiä  l;ert>orgerufen. 

£>ie  behanbfung  ber  $ehffopffhphili§  fä(Xt  mit  ber  be¬ 
hanbfung  ber  2Iügemeinerfranfung,  ber  ©pphiliä,  pfammen. 
(©iehe  näheret  barüber  unter  „©pphiliä".) 

feuchhuftetn  bfanhuftcn.  fvampfhuftcm  Stfatynftest» 
Ster  ^euchhnften  ift  eine  ber  Oerbreüetften  unb  häufigften 
Sltnberfranfheiten.  Ueber  ba$  Wefen  biefer  ^ranfheit,  beren 
herüorftechenbfte£  ©pmptom  ber  Krampf  bilbet,  gehen  bie 
2fnfid)ten  meit  aufeinander.  Stie  einen  haften  ben  $euchhnften 
für  eine  fatarrhafifchsneroöfe  ©rfranfung  ber  Suftmege,  bie 
anberen  meffen  ihm  einen  infeftiöfen  (Sharafter  bei,  beftimmt 
burch  bie  grofje  Hnftedungffähigfeit  unb  baf  eptbemifche 
Auftreten  bef  Seihend  Snbeffen  ift  ef  bif  heu*e  nach  nidjt 
geglüdt,  auf  ber  bacillenjagb  ben  über  affen  3meifefn  „ed)ten“ 
feaciUu^  bef  tussis  convulsiva  p  „erpafchen".  —  £)er 
fö'euchhuften  befällt  in  ber  Sieget  äinber  prifdjen  ber  erften 
unb  feiten  3ahnun9  —  alfo  ungefähr  tmm  7.  ßebenf- 
monate  an  bif  ptn  7.  Sebenf  Jahre.  Snbeffen  hat  man  auch 
fdjon  gäHe  beobachtet,  mo  £inber  Oor  bem  7.  Sebenfmonate 
am  ^euchhuften  erfranften.  $luch  (Srmachfene  fönnen  ben 
©tidpuften  attrappieren,  infbefonbere  finb  Mütter  unb  $f£ege- 
rinnen  biefer  ©Dentuafität  aufgefe|t.  —  $0£an  unterfc£)eibet 
beim  $eud)huften  brei  ©tabien:  1.  baf  fatarrhalijche, 
2.  baf  frampfhafte  ober  neroöfe  unb  3.  baf  föfenbe 
ober  fritifche  ©tabium. 

Staf  fatarrpafifche  ©tabium  charafterifiert  fich 
burch  bie  (£rfd)einungen  einef  gemöhnfichen  ©dhnupfen§.  Stie 
Stinber  leiben  an  Ippetitfofigfeit,  unruhigem  ©djfaf,  Sicht- 
fcheu,  Sthränen  unb  Rötung  ber  klugen,  §uften,  Srodenheit 
unb  $ra|en  im  £mffc,  pmeifen  auch  an  §eiferfeit,  müffen 
öiet  gäpnen,  finb  Oerftimmt  unb  mifefaunig,  haben  feine 
Suft,  p  fpiefen  unb  fiebern  in  ber  Siegel  leicht.  Stiefer  3^ 
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ftanb,  ben  man,  menn  man  rttdftt  meife,  bafi  ber  ^euchhuften 
graffiert,  für  eine  gemöhntiche  ©rfältnng  ^ält,  bauert  in  ber 
Oteget  ein  bis  gmei,  biSmeilen  auch  brei  bis  oier  SBochen. 

£)aS  frampfhafte  ober  neroöfe  ©tabium,  in  baS 
baS  fatarrhalifd)e  admähtieh  übergebt,  fenngeidmet  fidj  burd) 
baS  Auftreten  non  tjeftigen,  ermattenben  ^mftenanfäden. 
®iefe  haben  eine  äufjerft  charafteriftifche  gorrn:  Auf  mehrere 
furge,  ftofjmeifje,  rafch  aufetnanberfolgenbe  Ausatmungen 
(§uftenftöf$e)  folgt  eine  fet>r  langgebetjnte,  tiefe,  pfeifenbe, 
fencfjenbe  Einatmung  —  baS  SMnb  feudjt.  $)iefe  fur§ 
abgebrochenen  ^uftenftöfje,  gefolgt  non  einer  langgegogenen 
Einatmung,  mieberholen  fiep  nun  mehrere  9J?ale,  moranf 
bann  ber  Anfall  burd)  ©rbredjen  einer  größeren  äRaffe  eines 
gäben,  glafigen  ©chleimeS  beenbet  mirb.  —  ©in  foldjer  An* 
faH  mährt  in  ber  Oteget  1/2 — 2  Minuten;  er  !ann  jeboch 
and)  eine  ßett  bis  gu  y4  ©tunbe  bauern.  §eroorgerufen 
mirb  ber  Anfad  meift  burd)  (MegenbeitSurfadjen,  mie  Sachen, 
ASeinen,  $erfd)luden  beim  ©ffen  ober  Xrinfen  nfm.  —  Aber 
and)  ohne  jebe  nac^metSbare  $8eranlaffung  fann  berfelbe  auf* 
treten.  $)ie  $inber  empfinben  bann  Oor  ©intritt  beSfelben 
eine  unerHärlicbe  Angft,  Aufregung  nnb  Unruhe,  hören  auf, 
gu  fpielen  nnb  fdjmiegen  ftd^  eng  an  eine  Oertrante  ermacbfene 
^erfon  ober  Hämmern  fidj  an  einen  feften  ©egenftanb. 
bem  Anfade  felbft  gemäßen  bie  SÜinber  baS  beängftigenbe 
93itb  brobenber  ©rftidnng.  $)aS  ©efid)t  fdjmidt  bunfelrot 
nnb  *bfau  auf,  nnb  bie  geröteten  Augäpfel  treten  aus  ben 
Augenhöhlen  heraus.  Mitunter  fommt  eS  bei  einem  Anfade 
gu  Blutungen  aus  ber  Sftafe  nnb  bem  9)?unbe.  And)  Sungen* 
Mutungen,  ja  fogar  DhrenMntnngen  fönnen  fidb)  einfteden, 
im  gade,  baß  baS  £rommelfed  ptaigt.  $)aS  ©rbredjen  oon 
genoffenen  ©peifen  mirb  ebenfadS  häufig  bei  einem  Anfade 
beobachtet.  —  9Hd)t  fetten  getreten  bei  einem  fehr  heftigen 
Anfade  auch  Heine  $3tutgefüf)e  ber  Augenbinbebaut.  §arn 
nnb  $ot  gehen  oftmals  unfreimidig  ab.  Auch  Unterleibs* 
brüd)e  hat  man  infolge  ber  aufjerorbentlicben  ©tärfe  eines 
AnfadeS  fdjon  entftehen  feben.  —  üftacb  einem  Anfade  fühlt 
ftd)  baS  $inb  fehr  erfdjöpft  nnb  Oerlangt  nad)  97nhe.  — 
2)ie  Anfäde  fönnen  fomohl  bei  Xage,  mie  bei  üftadjt  auf* 
treten;  ihre  Angaljl  innerhalb  24  ©tnnben  fdjmanft  gmifd)en 
15  nnb  40,  hoch  fädt  bie  größere  §älfte  ber  Sftacbt  gu.  3e 
häufiger  ftd)  bie  Anfäde  einfteden,  befto  fchmächer  pflegen 
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fie  p  fein;  je  fettener  fie  auftreten,  befto  heftiger  ftnb  fie 
in  ber  fHcget.  —  Tag  frampfpafte  ©tabium  toät)rt  geroöi)tt^ 
licp  oier  big  fedpg  SSodpen.  gieber  pflegt  toäprenb  biefer 
|}eit  p  fehlen. 

TaS  töfenbe  ober  fritifdpe  ©tabium  tritt  atlmäp* 
fiep  ein.  Tie  Unfälle  Oerringern  fiep  fomopl  in  iprer  Sn* 
tenfität,  One  in  ber  §äufigfeit  ipreS  Auftretens.  SSirb  baS 
E'inb  in  biefem  ©tabium  niept  Oor  (Srfältungen  ober  fonftigen 
fcpäbigenben  (Sinf£üffen  bemaprt,  fo  tonnen  fiep  Sangen*, 
Suftröpren*,  SBruftfeCU  unb  £)erzbeutetentpnbungen  aug  bent 
Seucppuften  enttoicfeln.  —  TaS  fritifepe  ©tabium  bauert 
getoöpnliep  brei  bis  öier  SSocpen. 

Tie  ©epanbtung  beS  $eudppuftenS  pat  eine  hoppelte 
Aufgabe  p  erfüllen:  1.  ben  langen  Verlauf  beS  Seihend  ab * 
pfürzen  unb  2.  bie  Jpeftigteü  ber  einzelnen  Unfälle  p 
mtlbern.  ÜJftan  gebe  ben  5£inbern  täglicp  ein*  ober  peimat, 
in  bem  einen  ober  bent  anberen  gälte  üielleicpt  audp  breimal, 
du  24 — 26gräbigeS  SSoHbab  ober  ein  23 — 25gräbigeS  Jpalb* 
hob  ober  ein  22 — 24gräbigeS  Sftumpfbab,  in  ber  Tauer  oon 
10 — 15  Minuten,  ober,  im  gälte,  bafj  Umftänbe  bie  An* 
menbung  eines  SBabeS  auSfdpliefjen,  täglicp  peimat  eine 
20 — 22gräbige  Abmafcpitng,  bie  an  ben  güfeen  beginnen 
unb  bet  ber  ftetS  centripetal,  b.  p.  in  ber  SRidptung  nadp  bem 
Bergen  p  gemafdpen  toerben  muf}.  TaS  Abtrocfnen  nadp 
dnem  Söabe  ober  naep  einer  Sßafdpung  barf  nur  burep  fanfteS 
tupfen  erfolgen;  ein  grottieren  ober  Reiben  ber  ^>aut  big 
p  iprer  Rötung  muf$  nnbebingt  unterbleiben.  —  $8on  ber 
oortrefflicpften  Üinmirtung  finb  Tampfbäber.  $Ran  mäpte 
Bei  deinen  $inbern  baS  in  II,  Abteil.  IV,  SÜap.  13,  ange* 
gebene  SBerfapren.  (Sine  Tampfantoenbung  nepme  man  bei 
ganz  f leinen  fö'inbern  mödpentlicp  2 — 3  mal  Oor.  ©röperen 
Jtinbern  tarnt  man  ein  SRoprftuplbampfbab,  ein  gufcbampf^ 
bab  (gig.  127)  ober  ein  23ettbampfbab  ÜRr.  3  ober  $Rr.  4 
einen  Tag  um  ben  anberen  applizieren.  —  TeS  SRacptS  gebe 
man  ben  SHnbern  einen  erregenben  fepottifepen  Umfcplag  oon 
20°  R.  (©.  697  n.  f.),  in  ^ßerbinbung  mit  18gräbigen  er* 
regenben  2Babenpactungen.  An  ben  güfeen  placiere  man 
toäprenb  ber  SRacpt  eine  feucptumtnicfelte  SSärntflafcpe.  — 
©tatt  beg  fepottifepen  UmfcplagS  tann  man  auep  eine  Rumpfs 
pactung  in  gleicher  Temperatur  mäplen.  ©rötere  Stinber 
iaffe  man  tagsüber  alle  2—3  ©tunben  eine  ©urgelung 


ßieferflemme  uftu.  156Ö 

mit  16  gröbigent  SBaffer  üornetjmen,  bem  man  mit  Vorteil  etmae 
(Sitronenfaft  jufegt.  —  feineren  Patienten  (oom  3.  Sebent 
jatjre  an)  fudje  man  —  „mit  (Sifer  nnb  Söebadjt"  —  ba^ 
,rfd^tt>ierige"  äftanöoer  be§  (Gurgelnd  bei^ubringen.  —  Qm 
§ebung  etmaiger  Skrftopfung  nnb  pr  Ableitung  appliziere 
man  öftere  20 — 22gräbige  löfenbe  $(tjftiere,  in  SBerbinbung 
mit  nadjfofgenben  deinen  falten  oon  14 — 16°  R  —  2)ie 
«oft  fei  etnfad),  rei^oä  nnb  feidjtberbauüdj,  Oormiegenb  Oege* 
tabiltfd).  —  $)afj  feudjljuftenfranfe  ^inber  gan§  befonberi 
be§  £)eitfaftor3  „ßuft“  bebürfen,  bebarf  mofyt  ferner  befonberen 
SBegrüttbung.  —  2Ufo  £ag  unb  97acfjt  bie  genfter  auf,  unb 
im  Sßinter  etma§  ftärfer  gereizt  l  SD7an  gebe  ba3  (Gelb  liebet 
bem  Stoßen  tjänbfer,  al3  bem  ^Ir^te.  —  3m  ©ommer  (affe 
man  bie  deinen  Patienten  unbebendid)  Suftt idjt*  unb  ©onnen* 
bäber  nehmen,  fomie  nie!  barfuß  laufen.  —  2Bid  man  ge* 
funbe  $inber  oor  einer  5Inftecfung  bemaljren,  }o  überfüttere 
mau  fie  nidjt  unb  tjärte  fie  in  rationeller  SBeife  ab.  (I,  $ap.  17.) 

Slicferftemme,  fielje  ©efidjtöframpf,  maftifatorifdjer. 

Sttn&bettfieber,  fiefje  SBodjenbettfranffjeiten. 

gittberdjoterß,  fielje  23red)burd)fad. 

Stittbcri>amtifba&,  ftefje  3üljadg0erseidjnig. 

SÜtt&evfräntyfe,  fietje  Krämpfe  ber  Stinber. 

Hin&crläfjmuug,  effentiede,  fiepe  Ütüdenmarföfranfpeitem 

ftimtbatfettframpf,  fietje  ©tarrframpf. 

SteibertauS,  fiepe  ®opffau§. 

Sfetbung,  fiepe  3npalt£0ergeicpnk. 

Mieten?,  ßaubs  unb  aubere  ©über,  fiepe  Snpattsoer* 
geicpnte. 

fiteicu&rot,  fiepe  ($kapambrot. 

Stcicnftcdjte,  fiepe  gleite,  ©.  1261. 

Stcicngrinb,  fiepe  (Srbgrirtb,  fomie  Meienffedjte. 

fiUjfticr,  fiepe  SttpaltSOergeidpniä. 

p ft icr ap p ar a t er  fiepe  gnpadäöergeicpnte. 

Sucipp,  SRettjobe,  fiepe  gnpadäoergeicpnte. 

.Unidnug  ber  (Gebärmutter,  fietje  ($ebärmutterfnicfung. 

fintegctenfeut^üubuug,  fiepe  (Menfentgünbung. 

Stmcgcicnfumjferfudjt,  fietje  ^niegelenfent^ünbimg. 

fiutegufe,  Sncippfdjer,  fielje  3npatt£oeräeicpni§. 

finudjeu*  Mnodjcugernft  ©feleti  ßnocf)en= 
gerüft,  tnelcpeä  bie  fefte  Unterlage  unfereS  Körpers  btlbet,  bej'tept  tutS 
245  einzelnen  Shtodjen,  etnfdjlieblicp  ber  32  gäljne.  ®te  Ifrtocpen,  buvcl 


1510 


dritter  Xeil.  ®ie  SbranfbeitStebre. 


$nod)enbänber  miteinanber  Oerbunben,  fteHen  ein  ©Aftern  Oon  betoeg= 
licken  halfen  itnb  Rebeln  bar,  toelcbeS  man  ©eribbe  ober  ©felett 

nennt.  2)iefeS  bient  einesteils  ben  fämt= 
licken  2Beid)teilen,  inSbefonbere  ben  ber 
OrtSbetoegung  üorftebenben  SftuSfeln, 
gnr  S3efefiignng  unb  Unterlage,  anberen= 
teils  bitbet  eS  pöblen  (©d)äbeb=,  83ruft= 
unb  23aucbböbte,  Ingens,  Wafern,  ©tirn=, 
9!Jhmbböble  ufto.),  in  benen  ebte  Organe 
gefiebert  liegen.  —  ®ie  langen  ober 
9töbren!nocben  bilben  b^btfätbtidb 
bie  ©runblage  ber  Eltebmafjen ,  bie 
blatten,  breiten  $nod)en  umfebtiefien 
bie  Noblen,  bie  bi  den,  furzen  Ä'nocben 
finben  ficb  namentlich  an  benjenigen 
^örberfteden,  too  fid)  oiete  tteine  Knochen 
gur  perOorbringung  einer  SBetoegung 
oereinigen  ntüffen,  toie  an  ben  pänben 
nnb  ben  Sitten.  —  SSon  auffen  toerben 
bie  $nocben  Oon  einer  febnigen,  feften, 
febr  gefäßreichen  paut,  ber  Sein^  ober 
^noebenbaut,  überzogen.  ®ie  9tfeu= 
bilbung  nnb  baS  28ad)Stum  ber  $nod)en 
geben  baubtMftd)  1)011  einer  bünnen 
3edengeioebSfcbid)t  anS,  bie  ficb  ätoifdfen 
ber  S3einbant  nnb  bent  Knochen  fetbft 
befinbet.  —  3)ie  ^no^enmaffe  ift 
teils  eine  fefte,  teils  eine  febtoantutige. 
(©iebe  f$ig.  339.)  ®ie  Slfeittelftüde  ber 
Otöbrentnocben  beft|en  eine  bide  2öanb 
auS  fefter  ©nbftanj,  ihre  Eelentenben 
finb  bagegen  auS  fcbmammiger  ©ubftanj 
(^ufammengefebt  ($ig.  340).  $>aS  ©e- 
irebe  ber  ^nodjen,  ein  23iubegetoebe, 
ei'bält  bnreb  Einlagerung  Oon  erbigen 
^öeftanbteilen  in  bie  gunfcbengellmaffe 
feine  sparte  unb  ^eftigteit.  —  Sei  bent 
TOagerungSbrogeffe  ber  ®nod)enerbe  ent- 
fteben  bie  fogenannten  ®nod)enböblen 
(oOale,  abgeplattete  Zäunte),  bie  fiep 
in  ftrablenförmig  Oergtoeigte,  äufjerft 
feine,  b°b*e  Ausläufer,  ®att=  ober 
®nod)enfanäld)en  genannt,  fortfelgen. 
2)iefe  ®anäld)en  fteben  toieber  in  einer 
offenen  SSerbinbung  mit  einem  anberen 
toeitoergioeigten  ^anatneije,  iuelcpeS  ficb 
in  ber  Erunbtnaffe  beS  ganzen  $nod)enS 
auSbreitet.  9Jiit  einem  guten  33ergröbe= 
<nto  w*  run8*ßIate  tann  man  an  ber  Obevflädje 

winlHenecÄrtenftel-’'  eineä®nod)enä  äaf,Iveid,e feineCeffnungen 

ftnwttien.  mabrnebmen,  melcbe  bte  SJcunbungen 


3tt0.  339.  SSenftredif  frurtft- 
l’ditttttcnße  <&lltnbv$tng.tlmik. 
1.  Dbcrovmfnoc^cn.  —  2  @aen= 
öogenfnorren.  —  3.  (Sffenbogenbein. 
(Stian  ftetjt  an  btefer  Slbbilbung 
nodj:  bte  ©elenfböfile  [bie  ßttefe 
äUnfd&en  bem  Dberarntlnodjen  unb 
bent  ©Henbogenbein],  fott»ie  bie  fefte 
Siinbenfubftans  unb  bie  färoamntige 
füiarffubftans  be§  StnodjengemebeS.) 


©djtoammige 

ffnociienfubftanä. 


.  gefte  Ättodjenfufc 
ftanj. 


aftarffjöljte. 


$nocßen.  $nod)engerüft.  ©felett. 
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foldjer  $anäld)en  barfteüen.  Aucß  in  ber  dftarfßößle  ber  $ttod)en  be= 
finbett  fid)  ungäßlige  folcßer  ®anäld)enmünbungen.  $>a  biefe  Hanälcßen 
9?erüenfafern  unb  ernäßrenbe  Blutgefäße  enthalten,  fo  nennt  man  fie 
aucß  2ttarf=,  Eefäß=  ober  |>aüerSfcße  ®anäld)ett.  2ßit  einer  feinen, 
fcßarfen  ©äge  Oom  Querburdjfcßnitte  eines  ®nod)enS  abgelöfte  unb  ge? 
glättete  feinfte  ^lättcßen  geigen  unter  bent  BergrößerungSglafe  bie  2>urcß= 
fcßnitte  folcßer  ®anälcßen  ($ig.  341,  a).  Umgeben  ftnb  biefe  dftarffanälcßen 
Oon  garten  Blättcßen  ober  Samellen.  (Sin  Xeil  biefer  ©cßicßten  ober 
SameHen  gießt  fiel)  burd)  bie  gange  ®i de  beS  $nocßenS  ßin  (Eeneral= 
ober  Er  unb  laut  eilen);  ein  anberer  &eil  baoon  umgiebt  regelmäßig 
bie  Sftarffanälcßen  (©geciallamellen).  —  ©galtet  man  einen  3tößren= 
tnocßen  ber  Sänge  nacß,  fo  finbet  man  ißn  innen  ßoßl  unb  mit  dftarf 
(®nod)enmarf)  angefüllt  (&ig.  340).  —  ®ie  Ä'nodjen  ftnb  teils  bemeg-- 
üd),  burd)  ®nod)en=  ober  Eelenfbänber,  teils  unbemeglid),  burd) 
22  aßt,  Einteilung  ober  ^uge,  miteinanber  Oerbunben.  —  $8ei  ber 
bemegücßen  $nocßenOereinigung  (Eelenfoereinigung)  unterfcßeibet  man: 
baS  ftraffe  Eelenf,  baS  ben  ®rtod)en  nur  eine  geringe  Bemeglidffeit 
geftattet,  —  baS  23 inte  1=  ober  ©djarniergelenf ,  baS  bie  .(tnocßen 
nur  in  einer  3ticßtung  minteU 
artig  aneinanber  bemegen  läßt, 

—  baS  3)reß=  ober  dlolU 
gelenf,  bei  bent  ftd)  ein 
Ihtocßen  in  einem  ßalben 
.Greife  um  ftd)  felbft  ober  um 
einen  anberen  breßt ,  —  baS 
freie  ober  ßugelgelenf, 
bei  bent  baS  fugeiförmige 
Enbe  beS  einen  ®nocßenS  fid) 
in  ber  .fmßle  eines  anberen 
itacß  allen  92icßtungen  ßin 
unbefcßränft  bemegen  fann. 

S)en  engen  92aum,  ber  fid) 
gmifcßen  unb  neben  ben  burd) 
bie  Eelenfbänber  oerbunbenett  $nocßen  befinbet,  unb  ber  nadj  außen 
burd)  ein  beibe  tnocßen  umfaffenbeS  Banb  ($agfelbanb  ober  Ee= 
I  ent  tag  fei)  bebedt  unb  innen  mit  einer  bünnen  £>aut  (ber  Eelenf= 
ßaut)  bef leibet  ift,  nennt  man  Eelenfßößle.  ®iefe  enthält  eine  bid- 
ließe,  eimeißartieje  SJtaffe  (bie  Eelenffcßmiere),  melcße  bie  Beftimmung 
ßat,  bie  Eelenfflädje  ge'ßßnteibig  gu  erßalten« 

2>aS  Eerigge  gerfällt  in  ®ogf,  Olumgf  unb  Eliebmaßen.  — 
S)er  ®ogf  ift  auS  28  eingelnen  Ünocßen  gufammengefeßt ,  mobet  felbft- 
rebenb  bie  32  gäßne  fließt  mit  gereeßnet  merben.  —  9P?an  trennt  baS 
$nocßengerüft  beS  ®ogfeS  in  ben  ©cßäbel=  unb  ben  EefidjtSteil. 
S)ie  Erenge  ber  beiben  Xeile  gießt  ftd)  öon  ber  Aafenmurgel  auS  nad) 
beiben  ©eiten,  längs  ber  Augenbrauen,  bis  gunt  äußeren  Eeßörgattg 
ßin.  2)er  ©d)äbelteil  mirb  Oon  8  flacßen  ©d)äbeIfnocßen  gebilbef, 
bie  bureß  9iäßte  feft  Oereinigt  finb.  Born,  an  ber  ©tirne,  befinbet  fieß  baS 
©tirnbein  (fyig.  342),  ßinteit,  am  £>interßaußte,  baS  £)interßaugtS= 
bein,  in  ber  SRitte  oben,  am  ©djeitel,  liegen  bie  beiben  ©dfeitelbeine 
($ig.  342),  an  ben  ©eiten,  an  ben  ©eßläfen,  befinbet  fid)  baS  reeßte  unb 
baS  linfe  ©d)Iäfenbein  (§ig.  342),  unb  unten,  am  ©dfäbelgrunbe, 


$i$.  841.  Sfiirfc;  eine«  ittt 

Jäucrldiliflr.  (©tarl  toergrö&ert.) 

a.  2ftar!fanä[d)ert  ($aber§[dje  Stanäfcfjeu) ,  öott 
©jjccialtameacn  umlagert. 


dritter  Xetl.  ®te  .^ranffrett^Iefire. 


©cbettctbein. 

©c^täfenbein. 

SBaitßcnbcttt. 

SHtfecter®ebbr0att0. 

(Srftc  SRi^e 

©fljutterböbe  be§ 
©cbulteiblatte§. 
(®aran  anfiofeeitb 
ba§  ©djlüfjelbetn.) 

©cfjulterbtatt. 

Sefcte  toaste  .9tibbe. 


®Henbo0en0etenf 


©beiäje 

©Ilcnboßenbctn 


©tirnbein. 

.  ‘  •_  •  •  r  .  •  ’< . 

af  enbeitt. 

Dber!iefcr!nod)en. 

Untcrfieferfuodjeit, 

93ruftbetn, 


S?obf  bc§  Oberarm* 

!tiod)CH§. 


58ruftbemfortfa&. 


©vftcr  Settbemmr» 
bet. 


ttnterarmfnoäjcn.*) 

©armbeittfamnt. 

$r eujb ein. 

Dberf^cnfettobf. 


'RoMf}  0Ct. 

©ifcbeitt. 


Sitiefcficibe. 


Steiferer  Shtücbel. 
ftu{ju>ur$ellno<$en. 

,ßef)enfnoct)en 

gerfenbetn. 

3K0.  342.  Bnodjen0sriirt  'os&  l&enftfint. 

•*)  ®iefe  ©tettunß  bet  jwel  Unterarmtuodjen  ergiebt  fic^  au§  ber  SBcnbuttfl  bc3 
$anbriicfen§  nach  »ont. 


fnodjen.  Äitodfjengeriift.  ©fetett. 


fteitbein,  fotoie  ba§  ©ieb  =  ober  9?ied)bein.  —  ®er  ©ejid)t'§> 
teil  fe|t  fiel)  cm§  14  ©efidjtSfnotben  gufammen.  2ttit  9tu§nabme  be§ 
Unterfieferlnod)en§  unb  be§  $fiugfd)arbein3  ftnb  alte  übrigen  ©eftd)t#= 
fnodfen  paarig;  bie  einen  finb  für  bie  rechte,  bie  anberen  für  bie  linfe  ©eftd)tg= 
balfte  beftimmt.  $n  ber  üorberen  pälfte  be§  ©eficbteS  befinben  ftd)  bife 
9£afenbeine  (ftig.  342),  bie  Oberfieferbeine  (Fig.  342),  bie 
Bangen=  ober  Fodjbeine  (Fig.  342),  fotoie  ber  Unterliefet  (giö. 
342).  $n  ben  Wugenböblen  nehmen  bie  Sbränenbeine  ihre  Sage  ein, 
in  ber  91afenböbte  bie  91  a= 
fenmnfdjetbeine  unb  ba§ 

^pftugfebarbein,  in  ber 
9Jtunbböb^e  bie  ©aumen  = 
beine.  Unmittelbar  unter 
ber  gunge,  über  bem 
topfe,  gtuifeben  ben  pat§= 
muffeln  liegt  ba§,3ungen= 
bein,  ba§  Oornebmtid)  gur 
Fixierung  ber  $unge  bient. 

—  $or  ihrer  Ooüenbeten 
9lu§bilbung  bangen  bie  ein= 
getnen  ©d)äbettnocben  nur 
burct)  fnorpetartige  ©treifen 
gufantmen.  tiefer  Umftanb 
führt  ben  Vorteil  im  ©e= 
folge,  bafj  ftd)  bei  ®rud 
bie  eingetnen  ©cbäbettnodjen 
ineinanber  berfd)ieben  unb 
fomit  eine  Dorübergebenbe 
SSerfteinerung  be§  ©d)äbet§ 
geftatten,  fo .  baft  beim 
OleburtSafte  ber  ®opf  be§ 

®inbe§  bie  mütterlidjen  ©e= 
burt§toege  gu  paffieren  im 
ftanbe  ift.  —  S)ie  bei  9 lern 
geborenen  fühlbare,  n>eid)e, 
nod)  tnorpetige,  nod)  nid)t 
oerfnödferte,  bprn,  über  ber 
9Hitte  ber  ©tirn  befinblicbe 
Oieredige  ©teile  nennt  man 
bie  bieredige  ^onta= 
nette  ober  bie  3§orber= 
banptSfontanelte ,  bie 
ftd)  in  ber  lieget  erft  mit 
bem  2.  Seben§jabre  fcbliefjt.  ©ine  gioeite,  Heinere  Fontanelle  befinbet 
ftef)  am  pinterpaupte,  an  ber  $ereinigung§ftette  Dom  pinterbaupt§= 
beine  unb  Don  ben  beiben  ©djeitelbeinen.  —  $m  3.  Sebenäjabte 
ermatten  bann  bie  91äbte,  bie  bie  berfdfiebenen  ©d)äbelfnod)en  Oer? 
einigen,  eine  gadige  Sßefdfaffenbeit  unb  pflegen  bann  erft  gegen  ba§' 
20.  Seben^japr  bin  bertnödfern.  —  Fat  gefunben  gitftanbe  fW 
©rö^e  unb  F°tm  be§  ©d)äbel§  bom  ©ebirntoad)§tum  abhängig.  — 
Fn  feiner  äußeren  Form  erfd)eint  ber  ©d)äbet  enttoeber  runb  ober  au§= 


Si0.  343.  ©djätrel  JDßutfcfjeit,.  ; 

a,  b,  c.  ®er  ©efidjtSUnnfel. 


344.  3>tv 

a,  b,  c.  ®et  ©efid)t§urinfet. 


taten,  ®ie  tfteu?  £>etImettjobe. 


190 
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dritter  Seil.  Sie  $ranfpeit§lepre. 


geprägt  nacp  pinten  berlängert  ($ig.  343).  ©ingelne  Hölter,  mie  §.  $. 
Me  Seutfcpen,  bie  Steger  ufm.,  erfreuen  fiep  be§  Söefipeä  bon  Sangföpfen 
($ig.  343  unb  $ig.  344),  anbere  mieber,  U)ie  §.  33.  Sürfen,  Mongolen 
ufm.,  meifen  eine  fur$föpfige  Scpäbelbilbung  auf.  —  $e  pöper  bie 
geiftigen  gäfiigfeiten  eineä  SttenfcpenftammeS  finb,  befto  größer  ift  ber 
Scpäbel  im  SSergleicp  gum  ©eficpte,  befto  mepr  tritt  bie  Stirn  perbor 
unb  ba§  ©eficpt  gurücf.  $e  fpiper  fiep  ber  ®efid)t§minfel*)  geftaltet 
(fjig.  344,  a,  b,  c),  befto  niebriger  ftept  in  Siegel  ber  Sftenfd)  in  geiftiger 
SSejiepung.  $e  fenfrecpter  ba§  ©eficpt  abfäKt  unb  je  gemölbter  bie  Stirn 
perbortritt  (gtg.  343),  befto  pöper  finb  gemöpnliep  bie  geiftigen  f^äpig= 
feiten  be§  Sftenfepen.  —  Ser  ©efidjtäteil  beg  $opfe§  entpält  bie  $iefer= 
fnocpen,  in  benen  in  befonberen  $äepern  bie  32  gäpne  (8  Sdjneibe=, 
4  @(f=  unb  20  33aden§äpne)  ftecfen.  Ser  Oberfieferfnocpen  befipt 
noep  über  bem  Slugenaapne  eine  |)öple,  bie  Dberfieferpöple,  bie  mit 
ber  Stafenpöple  fommunigiert.  gmifepen  ben  gapnfortfäpen  ber  beiben 
öberfieferfnocpen  liegt  beim  ungeborenen  $inbe  ber 
fnodjen.  Ser  Unterfiefer  fteüt  in  SSerbinbung  mit  einer  ®elen h 
grübe  be§  S<pläfenbein§  ein  ^ugelgelenf  bar. 

Ser  Stumpf  ^erfüllt  in  53  fnocpen.  Seine  Okmtblage  bilbet 
ba§  St  ü  dg  rat  ober  bie  2öir  bei  faule,  bie  fiep  fcplangenförmig  perabs 
äiept,  unb  bie  in  einem  banale  ba§  Stiidenmarf  birgt  ($ig.  345).  Sa§ 
Stüdgrat  fept  fiep  au§  26  einzelnen  3frtod)en  gufammen.  Sie  24  oberen 
peifjen  SBirbel;  bie  beiben  unteren  nennt  man  ba§  It'reugbein  ($ig.342). 
Sie  fieben  oberften  SBirbel  peifjen  £al§mirbel  ($ig.  345  unb  §ig.  346), 
Me  gmölf  mittleren  33ruft=  ober  Stüdenmirbel  (gig.  345  unb  $ig.  347) 
unb  Me  fünf  unterften  33aud)  =  ober  ßenbentoirbel  ($ig.  345  unb 
$ig.  348).  —  Sen  erften  £>al§mirbel  nennt  man  2ltla§  ober  Sräger, 
weil  er  ben  ®opf  trägt,  ben  feiten  Hut  b  rep  er,  roeil  fiep  um  ben 
gapnfortfap  beleihen  ber  erfte  |>al3mirbet  mit  bem  $opfe  §ufammen 
in  einem  |>aibfreife  perumbrepen  fann  ($ig.  346).  Sie  SBirbel  finb 
miteinanber  bemeglicp  berbunben.  Sen  oorberen  Seil  eine§  2Birbel§ 
nennt  man  Söirbelförper  ($ig.  347,  a  unb  gig.  348,  a),  ben  pinteren 
Seil  SBirbelbogen.  33on  bem  SBirbelbogen  geben  brei  f^ortfä^e  au3, 
an  bie  fiep  SltuSfeln  anpeften  (prig.  347,  b  unb  $ig.  348,  b).  gür 
Me  (Menffläcpen ,  mit  benen  bie  SBirbel  jufammenftopen,  finbett  fiep 
oben  unb  unten  je  gmei  fur^e  ^ortfäpe  ($ig.  347, c  unb  $ig.  348,  c).  $mifd)en 
gmei  aneinanber  liegenben  SBitbeln  befinbet  fiep  eine  f leine  £>effnung  ($ig. 
348,  d),  au§  ber  bie  Serben  au§  bem  Stiidenmarf  perauStreten  (S.  1378). 
Sie  33erbinbung  ^mifepen  ben  einzelnen  Wirbeln  fteüen  bepnbare  Scpeiben 
(33anbfep  eiben)  per,  bie  elaftifep  finb  unb  ben  Sötrbeln  eine  genügenbe 
33emeglicpfeit  geftatten  ($ig.  348,  e).  Sin  bie  gmölf  33ruft=  ober  Stüden= 
mirbel  reipen  fiep  auf  jeber  Seite  §mölf  Rippen  —  fieben  map  re  unb 
fünf  falfcpe  —  an.  Sie  fieben  mapren  Stippen  berbinben  fiep  born 
mit  |)iffe  ber  fogenannten  Stippenfnorpel  mit  bem  33ruftbeine 


*}  Ser  ©efidjtäminfet  mirb  nad)  Camper  bon  ^mei  £inien  ge= 
bilbet,  bon  benen  bie  eine,  an  einem  bon  ber  Seite  gefepenen  $opfe, 
bon  bem  perborragenbften  mittleren  Seile  ber  Stirne  über  bie  Stafe  ab= 
juärt§  bi§  gu  ben  perborftepenbften  mittleren  fünften  be§  Dberfiefer§ 
gezogen  ift,  mäprenb  bie  anbere  bom  äuperen  ©epörgang  läng§  be§ 
Soben§  ber  Stafenpöple  pinge^ogen  mirb. 


^nodjett.  $nod)engerüft.  ©fefett. 


1515 


3k.  845,  H>a&  BÜrftarai  w&er  i»ie 
JffiUr&xIfäulo. 

1—7.  2)ic  £at§U)irbel.  8—19.  2)ie  9tücfen= 
toirbel»  20—24.  2>te  &aud^  ober  2enben= 
mirbel.  —  a.  2>ornfortfäfce.  (21m  testen 
Senbentoirbel  (24)  liegt  bas  Sreujbein 
an.) 


$ig.  846.  <£rjl«r  uni*  ftoeifet*  1|alet- 
toirtr*!.  (Säon  oben  gefebetO 
a.  gabnfoitfafc  beS  juriten  §al§n>irbeIS, 
um  ben  fidj  ber  erfte  SSirbet  breljt.  b.  ©es 
lentflftcben  beS  erften  ^alsrairbelS  (SlttaS), 
auf  benen  ber  Slopf  ruht. 


347.  mn  Brujl-  öber  Kürfmt- 
totrbel. 

a.  SSirbellörber.  b.  gortfäfce  $unt  Stn= 
heften  ber  SKuSfetn.  c  ©etenfflädjen  jutn 
Slntehnen  an  ben  benachbarten  SBirbet. 
d.  SKücfentnarfSfanal. 


3fig.  348.  3hm  Xettirenhiir&el. 
(58on  ber  ©eite  gefehen.) 
a.  Söirbelförber.  b.  gortfäfce  junt  2tn= 
heften  ber  2)?u§!eln.  c.  ©etentfortfäbe 
5um  Stnleljnen  an  ben  benachbarten  Stöivbel. 
d.  8nnfdj«mirbc[locb.  e.  9taum  für  bie 
»anbfcheibe. 

190* 
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dritter  Xeil.  $>ie  $ran!heüSIehre. 


(gig.  342).  SluS  biefer  Bereinigung  entfteljt  ber  Brufttorb  (Bruft- 
taften,  S^oraj).  Qn  beffen  ^)öt)le  (Bru  ft  höhle)  liegen  gefd)ü£t 
Sungen,  |>erg,  bie  großen  Blutgefäße  unb  Werden.  —  5ln  ben  lebten 
Senbenmirbel,  ober  eigentlich  mehr  mit  biefem  üerfd)molgen,  fd^liefet  [ich  baS 
fd)aufelförmige  $reu^bein  an  (§ig.  342).  5ln  bem  unterften  ©nbe  beS 
$reugbeinS  befinbet  fiel)  baS  auS  Hier  oerfümmerten  2Sir6eln  beftehenbe 
Schmang-  ober  «Steißbein.  2)aS  Hüftbein  bilben  gmei  Reefen* 
fnochen,  bie  fief)  an  bie  Seitenflächen  beS  $reugbeinS  anheften.  $n 
bem  Hüftbein  befinbet  fiel)  eine  tiefe  (Menfhöhle  (Pfanne)  für  ben 
£>berfd)enfel!opf  ($ig.  342).  ©in  jeber  Bedenfnochen  mirb  auS  bret 
eng  miteinanber  t>ermad)fenen  Knochen  gebilbet:  bem  Darmbein,  bem 
Schambein  (f^ig.  342)  unb  bem  Sißbein  (gig.  342).  9lm  unterften 
©nbe  beS  SißbeinS  „fi^t"  ber  Sißfnorren  (§ig.  342).  ®ie  beiben 
Bedentnod)en  bilben  im  herein  mit  bem  ®reug=  unb  bem  Schmangbein 
baS  S3 e den,  beffen  ringförmige  £>öl)le  (Bedenhöhle)  2)arm=,  §ar n~ 
unb  ©efd)led)tSorgane  umfd)ließt.  2)ie  Bauchhöhle  liegt  gmifchen  Brufk 
unb  Bedenhöhle  nnb  birgt  BerbauungSmerfgeuge,  $0iilg=  unb  Vieren. 

2)ie  9lrme  ober  bie  oberen  ©liebmaßen  ftnb  auS  68  eingelnen 
$nod)en  gufammengefeßt.  £)ie  S Nulter tnod)en  merben  trnm  Sd)lüffel= 
Beine  (§ig.  349),  Dom  Scßulterblatte  (£$rig.  342  unb  $ig.  349)  unb 
üom  @d)ulters  ober  Slcßfelgelente,  einem  freien  ©elenfe,  baraefteüt. 
5£>aS  Scßlüffelbein,  ein  feßmad)  gefrümmter  Böhrenfnocßen,  liegt  oberhalb 
ber  erften  9^ippe.  ®aS  Sdjutterblatt ,  einem  breiedigen  flachen  Sd)Übe 
öergleid)bar,  ^at  feine  Sage  an  ber  hinteren  28anb  beS  BrufttaftenS  unb 
ragt  neben  biefem  nach  oben  etmaS  heröor.  ©S  bereinigt  fief)  in  biefer  Sage 
mit  bem  Scßlüff  elbeine,  moburd)  ein  nad)  hinten  offener  Bing,  ber  fo= 
genannte  Scßultergürtel,  entfteht.  —  S)er  £)berarmfnod)en  ruht 
mit  feinem  hnlbfugetförmigen  $obfe  (fjig.  342)  in  einer  Bertiefung  beS 
Schulterblattes.  9ftit  feinem  unteren  ©nbe  ($ig.  349)  Uerbinbet  er  ftd) 
burd)  baS  ©llenbogengelent  ($ig.  339  nnb  §ig.  342)  mit  ben  beiben 
Knochen  beS  BorberarmeS.  —  $£)er  Oberarmtnocßen  hilft  fonaeß  gmei 
©elenfe,  baS  2ld)fet=  nnb  baS  ©Henbogengelenf,  bilben.  —  S)ie  Sßeidje 
(§rtg.  342)  unb  baS  ©llenbogenbein  ($ig.  342)  fteüen  bie  Borber= 
armfnoeßen  bar.  3hre  unteren  ©nben  bereinigen  ftd)  mit  ber  £>anb 
gum  |)anbgelenfe.  —  £)er  oberfte  Xeil  ber  |>anb,  ber  fich  im  §anb= 
gelenfe  mit  ben  beiben  Borberarmfnodjen  bereinigt,  heißt  |>anbmurgel. 
—  2)ie  £>anbmurgel  mirb  bon  acht  f  leinen,  mürf eiförmigen  §anb= 
murgelfnocßen  gebilbet  ($ig.  349).  ®ie  |)anömurgelfnod)en  flehen 
burd)  ftraffe  ©elenfe,  fomohl  nntereinanber,  als  and)  mit  ben  fünf 
SUMttelhanbfnocßen  in  Berbinbung.  $)er  Daumen  allein  macht  eine 
Ausnahme;  fein  Biittelßanbfnodjen  berbinbet  fich  mit  bem  großen  biel= 
edigen  ®nod)en  in  einem  freien  ©elenfe.  ©in  jeber  ber  fünf  Ringer, 
mit  2luSfd)luß  beS  ©autnenS,  befißt  brei  burd)  SSinfelgelenfe  oerbuttbene 
©lieber  ($tg.  349).  SDie  erften  Sringerglieber  ftnb  burch  ein  freies  ©elenf 
mit  ben  Söttttelhanblnocben  berbunben.  S)er  Daumen  befi^t  nur  gmei 
^lieber.  5ln  bem  ©elente,  baS  ber  ^Dlittelhanbtnochen  mit  bem  erften 
©liebe  beS  2)aumenS  bilbet ,  befinben  fich  gbuei  tleine  $nöd)eld)en,  bie 
Sefambeine  genannt. 

®te  Beine  ober  bie  unteren  ©ttebmajjen  gerfatten  in  64  ein= 
gelne  ®nod)en.  2)er  £)berfd)enfel  befteht,  mie  ber  Dberarm,  nur  auS 
einem  eingigen  9töhrenfnod)en,  bem  Dberfd)entelbeine.  tiefes  befi^t 


£htod)en.  &tiod)engerüft.  ©felett. 
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an  feinem  oberen  @nbe  einen  fitgeiförmigen  ©elettffob?,  ber  in  ber 
Pfanne  bcS  Sftecfettfuodjettö  rui)t  uub  auf  biefe  Sföeife  ba§  |)itf tgefenf , 
ein  etroaS  befcbränfteS  ®ugelgelenf,  bifbet.  —  gum  2lnf)eften  ber  SDre^ 
tnuSfein  beS  DberfcbenfeiS  bienen  jwei  prferige  ^ortfäfje,  bie  fogenann= 
ten  9foIIf)ügeI  ($ig.  342).  £)a§  untere  (Snbe  beS  OberfcfjenfeibeinS 

biibet  mit  ber  5htiefcöeibe  unb  bem  ©d)ienenbeine  jufammen  baS  $n le¬ 
ge!  enf,  baS  ein  53infeigelenf  barfteßt.  Ä  $niefd)eibe  ($ig.  342) 
tft  ein  ®nod)en  Don  herdförmigem  3lu3fehen,  ber  bie  ^>ö^Ie  beS  $nie= 


getenfeS  bebedt.  —  ®er  Unterfchenfel  fefjt  fid),  wie  ber  SSorberarnt, 
auS  dtoei  Knochen,  bem  ©d)ienbetne  fötg.  342)  unb  bem  5i*aben' 
bei  ne  (f$-ig.  342),  ^ufamnten.  53eibe  U  n  te  v  f  d)e  rt  fe  1  f  n  o  eben  btlöeii  mit 
bem  ^ufje  baS  ftufsgelenf,  ein  $uge(=,  aber  feitiief)  etioaS  6efcf)i*änfte3 
©elenf.  ^aS  untere  ümöe  beS  ©dßenbeittS  befifjt  an  ber  inneren  ©eite 
beS  ftuftgelenfeS  eine  9infd)tueßung,  bie  ber  innere  $nj)d)el  genannt 
Wirb  ($ig.  342).  —  3)er  äußere  fön  öd)  ei  ($ig.  342)  wirb  burd)  eine 
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Slnfcptoellung  be§  unteren  ©ttbe§  be§  38abenbein§  an  Der  änderen  vielte 
be§  ^n^gelente§  bargeftellt.  Ser  Fufe  befielt  au§  ber  f^n| murret, 
bem  SDZitt et fupe  unb  ben  3e^en-  Sie  ^u^nmrgel  toirb  bon  ben 
fteben  Fttfetburzelfnodjen  gebübet  (Fig.  342).  Ser  oberfte  bon  biefen 
$nodjen,  ber  fid)  mit  ben  beiben  Unterfcpenfelfnocpen  §unt  ^ufegelent 
bereinigt,  peipt  ba§  Sprung  Sein.  Unter  bem  Sprungbein  bef  inbet 
fid)  ba§>  fyerfenbein  (Fig.  342),  ba§  mit  ber  e r f e  ober  §acfe  am 
Hinteren  Seile  be§  ^u^e§  enbet.  —  Ser  SDUttelfup  beftept  art§  ben  fünf 
ibiittelfupfnodjen.  Siefe  finb  burd)  ftraffe  ©etenfe  nntereinanber 
berbunben.  Ser  SQättelfupfnodjen  ber  gropen  3ePe  madjt  feine  9lu§= 
naprne  babon,  toeSpalb  biefe  aud)  nicpt  fo  betoeglicp  ift,  al§  ber  Säumen. 
Sämtlicpe  ßzfyzn  (3'ig.  342)  befipen  brei  ©lieber,  mit  2lu§napme  ber 
großen  3epe,  toeld)e  bereu  nur  gtuei  pat.  ©leicptoie  ber  Säumen  erfreut 
fid)  aud)  bie  grope  3epe  be§  VefipeS  bon  brei  fogenannten  Sefam= 
b einen.  ©in§  babon  befinbet  fid)  an  bem  (Menfe  ztoifcpen  bem  erften 
unb  bem  zweiten  ©liebe ;  groei  Sefambeine  liegen  an  bem  ©elenfe  ztoifcpen 
bem  erften  ©liebe  unb  bem  SDättelfupfnocpen. 

ftuoc()cii6riicf)c.  ©in  ,ft'  n  o  d)  e  rt  b  r  u  cp  (eine  F  r  a  f  t  u  r)  entfielt 
infolge  ber  burcp  eine  getoaltfame  äupere  ©imoirfung  perbeigefüprten 
Srennung  eine§  ®nod)en§.  $e  nacp  Vefdjaffenpeit ,  ©eftalt  unb  Sage 
be§  ®nocpen§  unb  bem  ©rabe  ber  eintoirfenben  ©etoalt  unterfcpeibet 
man  leichtere  ober  fcptoerere  formen  ber  ®nocpenbrüd)e.  Dbfcpon  bie 
$nod)en  feft  finb,  fo  finb  fie  babei  bod)  fpröbe;  fie  ^erbrechen  tote  ©la§ 
ober  ^orjedan,  paufig  mit  einem  pör=  ober  fühlbaren  ©eräufd).  2lnt 
leicpteften  brechen  bie  langen  ober  fKbprenfnod)en.  Oberflächlich  gelegene 
Jfrtodjen  erleiben  berpältntömäpig  leichter  einen  Vrud),  al§  folcpe,  bie  in 
3Sei<pteilen  eingebettet  Hegen  unb  burd)  biefe  Oor  einer  äußeren  eintoir= 
fenben  ©eioatt  gefcpüpt  finb.  Ser  Vrud)  erfolgt  entmeber  an  ber  Stelle 
felbft,  an  ber  bie  getoaltfame  ©imoirfung  (Scplag,  Stop  rtfto.)  ftattfanb, 
ober  burd)  Fortpflanzung  ber  getoaltfamen  ©imoirfung  (Fall,  Sprung  ufto.). 
3unt  Veifpiel  bricht  bei  einem  Fa^e  ctuf  ben  FUP  in  ber  Vegel  ein 
Unterfd)enfelfnod)en.  s4ftan  unterfcpeibet  einfache  ober  reine  unb 
fomplizierte  ober  unreine,  Ootlftänbige  unb  unbollftänbige, 
Splitter^,  Säng§  =  ,  Sd)ief=  unb  Cluerbrücpe.  Guerbrücpe  peilen 
berpättniSmüpig  am  leid)teften,  opne  fönocpenbeformitäten  zu  pinterlaffen, 
ba  bei  jenen  in  ber  fRegel  nur  eine  pödjft  geringe  Verfcpiebung  ber 
Vrudjenben  Ooneinanber  ftattfinbet,  toopingegen  Sd)iefbrücpe  ungünftigere 
©pattcen  zu  einer  glatten  Vertoacpfung  bieten,  ba  fid)  bei  biefen  burd) 
bie  -»ÖhiSteltpätigfeit  päufig  bie  Vrudjenben  0 er f epieben  unb  infolgebeffen 
eine  Scpiefpeilung  erfolgt,  ja  fogar  in  manepen  Füllen  ein  neue§  ©elenf 
—  falfcpeä  ©elenf  genannt  —  an  ber  Vrucpftelle  entftepen  fann.  — 
©inen  ^noepenbruep  erfennt  man  zunäepft  an  einer  itnnatürlicpen  93e= 
loeglidjfeit  be§  $nodjen§  an  ber  Vrudptede.  ©rgreift  man  mit  ber 
einen  £tanb  ba§  eine  unb  mit  ber  anberen  |janb  ba§  anbere  ©nbe  be§ 
k’nocpenS,  fo  fann  man  —  im  FdH^r  bap  ein  Vrucp  borliegt  —  jebe§ 
©nbe  nacp  einer  anberen  Vicptung  pin  0 er f epieben.  Sie  Fnfpeftion  er= 
giebt  ferner  eine  Verbiegung  ober  eine  Verfitrzung  be§  betreffenben 
©liebet;  man  fiept  eine  ®ante  ober  eine  Spipe  an  bem  gebrod)enen 
©liebe,  bae?  Vruepenbe,  perau§ragen  (Fig.  350).  Ober  man  erblicft  an 
ber  Vrud)ftelle»eine  Fttrcpe,  ober  eine  auffallenbe,  burep  VlutauStritt  per= 
oorgerufene  s)lnfd)toellung.  ©in  eparafteriftifepeS  Veibegeräufep,  ein 


$ttod)enbrücf)e. 
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350.  ©itt  einfacher  be&  Mnixxftttxnhtla. 


©djaben  ober  ein  knarren,  mie  menn  man  gmei  ©tücfe  ßucter  aneinanber 
reibt,  heftige  ©cfjmer^en  an  ber  23rud)ftette,  unb  bei  einem  bolftänbigeu 
33rud)e  abfotuteS  llnüermögen,  baS  gebrodene  ©lieb  gu  belegen,  bitben 
meitere  ©rtennungSgeidjen  eines  ftattgefunbenen  $nod)enbrudeS.  —  Sie 
peitung  eines  ^nodjenbrudeS  mirb  fid),  je  nad)  ber  Strt  beS  23rudeS, 
gang  toerfdiebenartig  geftalten.  23ei  gutartigen,  einfadjen  S3riid)en  bitbet 
fid)  fdjon  in  menigen  Sagen  an  ber  SBrudjftelle  eine  fnorbetmeide  neue 
$nod)enmaffe  (Callus),  melde  bie  beiben  23rudenben  gufammenfittet. 
Sie  klaffe  mirb  bann  in  2 — 6  SSodjen  „tnodentjart".  ^omfdigierte, 
g.  23-  ©gtitterbrüdje  mit  SSertetmng  ber  2®eid)teite  (gig.  351)  tjaben  in 
ber  Siegel  einen  tangmierigen  ©iterungSdrogef3  gur  Smtge,  bei  bem  bann 
bie  ^nodjenfptitter  fucceffibe  auSgeftofjen  merben.  ©rft,  menn  bieS  ge= 
fdetjen  —  im  allgemeinen  gehört  ein  tanger  Zeitraum  bagu  —  tritt  eine 
Leitung  fomotft 
beS  $nod)enS, 
mie  ber  urnge^ 
benben  2Seid= 
teile  ein. 

Sie  23e= 
fjanbtung,  b.  f). 
bie  ©inrid)tung 
ber  ®nocf)en= 
brücke,  in  S3er= 
binbung  mit 
einer  entff>re= 
djenben  ©d)ie= 
nung  berfetben, 
mirb  ftetS  bie 
Aufgabe  eines 
gefdjidten ,  ge= 
fdutten  ©|i= 
rurgen  bteiben 
muffen.  Sa 
inbeffen  ber 
Säte  ebenfalls 
in  bie  Sage 
tommen  fann, 
ein  gebrodenes 

©lieb  vorläufig,  otjne  bie  pitfe  eines  ©£)trutgen,  einridten  gu  muffen, 
fo  mitt  id)  in  23egug  auf  bie  23et)anbtung  eines  gebrodenen  ©tiebeS  tjier 
fotgenbe  23orfd)riften  erteilen:  Sie  ©runbfä&e,  bie  gur  SBetjanbtung  ber 
®nod)enbtüd)e  $tajg  greifen,  gipfeln  1.  in  ber  ©inriditung  beS  gebrodenen 
^nod)enS,  b.  I).  in  ber  perftettung  berjenigen  Sage  bet  23rud)enben,  bie 
biefe  tmr  bem  25rud)e  im  normalen  guftanbe  inne  Ratten,  2.  in  ber  ©r= 
fiattung  ber  Sörudjenben  in  biefer  Sage  unb  3.  in  ber  23ermeibung  alter 
franff)aften  gufätte  unb  f^otgeguftänbe  infolge  beS  $nodenbrud)eS.  — 
3unäd)ft  t>at  man  baS  gebrodene  ©lieb  borfid)tig  gu  entfteiben,  maS  am 
beften  burd)  Stuftrennen  ber  Wötjte  beS  ben  23rud)  umfd)tie^enben  Ä'teibmtgS= 
ftüdeS  erfolgt.  Siadbem  ber  SÖertepte  in  entff>red)enber  SBeife  tjorigontat 
gelagert  morben  ift,  erfotgt  bie  ©inrid)tung  beS  gebrodenen  ©tiebeS 
(StrmeS  ober  23eineS)  in  fotgenber  SBeife :  s)Jian  Oergteicpe  baS  gebrod)eue 


351. 
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©lieb  in  feiner  äuheren  ^orm  aufs  forgfaltigfte  unb  genauefte  mit  bem 
forrefponbierenben  gefunben,  unoerlepten,  taffe  bann  burcp  gwei  ^erfonen 
haS  gebrochene  ©lieb  unterhalb  beS  unter  ber  Srudjftetle  gelegenen  ©e= 
lenfeS  unb  oberhalb  beS  über  ber  Srucpfteße  gelegenen  ©elenfeS  anfaffen 
unb  üorficptig  burch  $ug  (ttacp  unten)  unb  ©egengug  (nach  oben)  fo 
auSbepnen,  bah  man  (als  britte  r  ben  Srucp  einridjtenbe  ^ßerfon)  bie 
Srucpenben  aneinanber  Oerfcpieben  unb  fie  burch  fanfteS  Brüden  unb 
kneten  ber  bie  Srucpftelle  umgebenben  SBeicpteile  in  ben  genaueften 
ßufammenhang  bringen  fann.  $llSbann  toirb  unüergüglicp  ber  gur  Zrpal= 
tung  ber  auf  biefe  Steife  gef dfaffenen  normalen  Sage  ber  Srucpenben  beftimmte 
Serbanb  angelegt.  ZS  ift  bieS  ber  ältere  ©cpienenöerbanb,  ber  ber  gwed= 
mäfggften  90£obififation  gugängig  ift,  eine  Kontrolle  ber  richtigen  Sage 
beS  gebrochenen  ©liebet  im  Serbanbe  fortwäprenb  geftattet  unb  leicht 
erneuert  werben  Eann,  Wenn  bieS  Umftänbe  nötig  machen.  —  gunäcpft 
appligiere  utan  runb  um  bie  Srucpftelle  eine  18 — 20gräbige,  6 — 8  mal 
gufammengefaltete,  erregenbe —  gut  auSgerungene  —  $ompreffe.  ®iefe  muh 
nach  jeber  ©eite  ungefähr  eine  panb  breit  über  bie  SrudjfteHe  pinauSragen. 
©obann  wirb  baS  gange  gebrodene  ©lieb  mit  einer  panbbreiten  Seinwanb= 
binbe  (am  beften  nimmt  man  hoppelt  gelegte,  nicht  gu  feine  Seinwanb), 
bie  ebenfalls  twrper  in  18 — 20gräbigeS  Skffer  eingetaucht  unb  gut  auS= 
gerungen  worben  ift,  in  ber  Steife  umwunben,  wie  bieS  $ig.  271  unb 
§ig.  272  geigen.  —  ®ie  Zinwidetung  barf  aber  EeineSfallS  gu  feft  t)or= 
genommen  werben,  ©obann  lege  man  in  ber  SängSricptung  beS  ge= 
brod)enen  ©liebeS  ©d)ienen  an.  —  Seinbriicpe  erpeifcpen  bie  Einlage 
üon  fteifen,  ber  $orm  beS  Seines  genau  angepahten  polgfcpienen,  Srm= 
brüdje  eine  fol<pe  t»on  elaftifcpen  polg=  (Sappel=,  Zfcpenpolg  ufw.)  ober 
öon  $ifd)beinfd)ienen,  bie  oiefleicpt  4 — 6  Zentimeter  breit  unb  l/8 — 1/8 
Zentimeter  bid  ftnb.  Sei  Srüchen  t>on  Ringern  ober  ton  $epen  nimmt 
man  fteifeS  Seber  ober  SaPpe.  Schienen  werben  in  Seinwanb  ein= 
genäht  unb  fe  nach  ber  ©tärfe  beS  gebrochenen  ©liebes  in  bret=  ober 
noch  mehrfacher  Sngapl,  tion  bem  ben  gebrochenen  Knochen  begrengenben 
unteren  ©elenfe  an  bis  gu  bem  oberen  ©elenfe  beSfelben,  in  ber  SängS= 
rid)turtg  angelegt,  ©ut  ift  eS,  wenn  bie  ©d)ienen  etwas  über  bie  beiben 
©elenfe  pinauSragen.  ©inb  bie  ©cpienen  fehr  hart  unb  fteif,  fo  fann 
man,  um  ihren  'Srucf  gu  milbern,  barunter  and)  gwei  Sagen  cpemifch 
reiner  Serbanbwatte  anbringen.  Z)ie  angelegten  ©cpienen  ummicfelt 
man  Wieber  mit  einer  trodenen  Seinwanbbinbe  unb  ftedt  bie  Znben  ber= 
felben,  bie  fiep  am  gwedmähigften  über  ber  Srucpftelle  freugen,  mit  ©id)er~ 
heitSnabeln  feft.  —  ©oüten  gu  grohe  £)ipe  ober  heftige  ©dpnergen  an  ber 
Srucpftelle  entftehen,  fo  lüftet  man  ben  äuheren  (nicht  ben  inneren!) 
Serbanb  t>orfid)tig  nur  fo  weit,  um  gwifepen  ben  ©chienen  pinburep  bie  auf 
ber  Sruchftelle  liegertbe  ®ompreffe  aufS  neue  mit  lSgräbigem  Steffer  bitrcp= 
tränfen  gu  fönnen,  worauf  man  bann,  wenn  biefeS  gefepepen,  ben  äuheren 
Serbanb  wieber  fcplieht.  —  ©onft  bleibt  ber  Serbanb  bie  erften  3 — 5 
Sage  rupig  liegen,  unb  eS  ift  bann  in  mandien  fällen  gwedmäpig,  ben 
äuperen  Serbanb  gu  entfernen,  um  bie  ©cpienen  in  ber  Sunbe  beS 
©liebeS  etwas  anberS  gu  placieren.  ^n  her  Segel  erfolgt,  inSbefonbere 
wenn  eine  milbe,  reiglofe  Siät  beobad)tet  wirb,  bie  peilung  eines  ®nocpen= 
brucpeS  in  4 — 6  Stecpen.  Sacp  Sblauf  ber  oierten  Stedie  fann  ber  ©epienem 
Ocrbanb  burcp  einen  einfachen  ®ompreffenoerbanb  erfept  werben,  Sacp 
weiteren  2—3  Stecpen  fönnen  bann  auch  öorfieptig  SewegungSberfucpe 


cxfeC  XVI.*) 


Sdjuf  geijtUter  ©berfrijenkelbriid). 

Die  (Srfd)einungen  eine«  frifd)en  KnochenbrucheS  (g-rattur)  beheben 
in  ber  Siegel  in  ber  abnormen  93eioeglid)feit,  betn  djarafteriftifcfyen  9?eibe* 
geräufdje  unb  ber  Deformität.  Die  letztere  ergiebt  ftrf)  aus  ber  23erfcbicbung 
ber  23rud}ftüde.  —  Die  58crfcbiebung  ber  $8tud}enbeu  fann  nur  in  ber* 
fd)tebener  SSeife  ftattfinben;  fie  !anu  in  einer  feitlid)en,  einer  mintetigcn 
ober  in  ber  2äugSrid)tung  Verläufen,  aber  aud)  in  AuSnabmefalten 
burd)  Drehung  eines  ober  mehrerer  SBrud^ftücfe  um  bie  £öngSacbfe 
erfolgen.  —  Gsbenfo  fönnen  fid)  t>erfd)icbene  Sitten  ber  SSerfdjiebuug 
toimpttjieren.  —  Die  Slbbilbung  bcranjd)öidid)t  einen  geteilten  Ober* 
fcheufetbruch,  an  bem  ftd)  fämttiche  23crfd)icbungSformeu  erlernten  taffen. 
—  (SS  ftnb  bie  $8rud)enben  burd)  eine  gro|e  GEattuSmaffe  förmlich 
pfammengemauert.  —  (Sine  auffergemöhnticb  ftarfe  DiStofation  führt 
bann  bie  ©cbiefbeitung  im  ©efotge. 


©ereilter  ©berarabrttd). 

9Q7an  erblidt  auf  ber  Abbitbung  eine  geringe  tbinfetige  93er* 
fchiebuug.  Die  bie  23rud)enben  toerbiitbenbe  (SattuSmaffe  b^i  tn  biefem 
gaffe  fetbft  mieber  ben  '©barafter  fonfiftentcr  Knochenmaffe  angenommen. 


Sdjßbelbrud). 

Die  SXbbilbnng  beranfd^autid^t  einen  fonptiprten  ©chäbelbruch- 
mit  §erabbrüdung  (Depeffton)  ber  93rucbfüide  unb  ftart  flaffenbero 

Knod)enfpatt.  Diefer  erftrcdt  ftd)  bis  in  bie  fogen.  ©cbabetbaftS  hinein. 

Stuf  ber  Abbitbung  a  jeigt  ftch  ber  geöffnete  ©d)äbel.  Das  ®e* 

birn  unb  bie  barte  Hirnhaut  (bergt.  1372)  ftnb  unberte^t.  Dagegen 

hat  ein  jiemticb  ftarfer  SBtuterguff  aus  ber  mittleren  ©ebirnbautarterie,. 
bon  ber  poei  Slefte  p  feben  ftnb,  ftattgefunbeu. 

SIbbilbung  b  fteflt  baS  ©d)äbetbadb  bar.  —  Der  93rud)  pp  ftd) 
ber  97ab t  entlang  unb  tauft  ats  (Sinriff  im  Scheitelbein  aus. 

S3ei  fompijierten  93ritd)en  beS  ©d)äbelbad)eS  macht  fid)  behufs 
fjebuttg  ber  §erabbrüdung  ber  93ruchftüde  meiftenS  eine  d)irurgifdhe 
Operation,  bie  fogen.  Drebanation  (©chübctbobrung),  notmenbig. 
Sämtliche  Änodjenfpitter,  eingebrungene  §aare  ufm.  muffen  babei 

aufs  forgfamfte  pr  iperfteffung  fcofffommener  AfepiS  (greifein  öon 
gäulniSerregern)  entfernt  merben.  '  Die  Leitung  erfolgt  gewöhnlich  burd) 
eine  ofteoptaftifd)e  SSerfchiebmtg  .**)  —  Der  33rud)  ber  Sd)äbelbaftS 


*)  SBergl.  bicr&u  auch  ben  Dejrt  auf  S.  1518  u.  f. 

**)  Ausfüllung  oon  Knochenlüden  burdh  bie  fnochcnbilbenbfc 
Dbätigfeit  ber  Knochenhaut. 


tjjlaten,  ®ie  fteue  pilmettjoSe. 


resultiert  in  beu  meijlen  fällen  aus  einem  folgen  beS  ©djäbelbad)e3. 
3n  ber  lieget  Beobachtet  man  Beim  Bruche  ber  Sd)äbelBaftS  ^om^li* 
tationen  burd)  Blutungen,  (Entleerung  ber  (SehintfuBfianj,  Beilegung 
ber  an  ber  ©d)äbelBafiS  berlaitfenben  Serben  ufm.  —  Sa  bie 
©d)äbelbajtS  Befanrttlid)  ber  fd)tbächfte  Seit  beö  ©djäbelS  ift,  fo  ift  audj 
ber  SlitSgang  biefer  Berle^ung  häufig  ein  löblicher.  3m  allgemeinen  ift 
bie  ^eilBefyanblung  eine  abtoartenbe.  Sie  naturgemäße  2:^era^>te  Be* 
bmgt  Bei  @d)äbelBrüchen  eine  ftreng  mobifijierte  Behanblung  jur  ?IB* 
leitung  beS  BlutflromeS  bom  $oj)fe. 


töbtrfdjenhellmuJ). 

5Iuf  ber  SlBBilbung  ftnb  bie  inneren  ©d)enfelmusfeln  Behufs 
©id)tBarmadjung  ber  Bruchfiede  jutn  Seil  entfernt.  Blan  erlennt  an 
biefer  einen  frifd^en  DuerBrudj  mit  feitlid)er  BcrfdfteBung.  Sie  Blut* 
gefäße,  bie  ©djenlelartcrie  itnb  bie  @d)enfelbene,  ftnb  ftarf  gebriicft  — • 
jie  reiten  getbiffermaßen  auf  ber  borfpringenben  ßante  beS  unteren 
BrucbftücfeS  —  jo  baß  bie  ©efal;r  beS  BranbeS  Befielt.  —  hinter  beu 
Blutgefäßen  Befinbet  fid)  ber  Nervus  ischiadicus  (§üftnerb).  —  Sie 
^eilBehanblung  ift,  mie  Bei  allen  ÄnodjenBrüchen,  lebiglidj  @ad)e  eines 
gefdjicften,  erfahrenen  (Ehirnrgen. 


Scbliifjelbeinbrttd). 

Sie  ©d)lüffelBeiubrüdje  Bilben  etma  beu  fünften  Bis  fed^ften  Seil 
aller  $nodjenBrüd)e.  Sie  entfielen  meift  burd)  inbirelte  ©elbalt,  burd) 
$all  auf  bie  Schulter  ober  auf  bie  cpattb  Bei  fixierten  ©elenlen  be§ 

Ellbogens  uub  ber  Schulter.  Ser  ©d)lnffelBein!nod)en  mirb  aisbann 
in  feiner  Längsrichtung  gebogen  uub  bricht.  —  2lm  ^änfigftert  Befinbet 

ftdj  bie  Brud)ftet(e  in  ber  3J2itte  beS  $nod)enS;  auf  ber  SlBBilbnng  liegt 
jie  §mifd)en  bem  Bruftteile  beS  Sd)lüffelbeiueS  nnb  bem  mittleren 
Srittel  beSfelben.  —  Surch  SlBlöfung  beS  fogenanntcn  großen  Bruft* 
muSfelS  an  feinem  Sd)tüffelBeiuurfhrunge  unb  bnrch  teilmeife  Entfernung 
jenes  tritt  bie  Brudvfielte  mit  ftarfer  Berfd)ieBung  auf  ber  9iBBilbung 
jn  Sage.  Sie  Berfd)ieBung  erfolgt  teils  burd)  ben  fUiuSfeljug  nach 
oben,  teils  burch  baS  @etbid)t  beS  LtrmcS ,  fo  baß  biefer  Beim  tbbifd)en 
SdjlüffelBetnbruche  tiefer  herabhängt  unb  burch  Bie  bom  Bruftlorbe  $u 
ihm  berlaitfenben  ftarfcn  SftuSfeln  bem  BruftforBe  im  gan.en  genähert 
tbirb.  Schließlich  breht  ftd)  ber  5lrm  uad)  born  unb  einwärts.  Siefer 
Borgang  ift  ebenfalls  bem  $uge  bei*  BrufimuSteln  jujufchreiBen.  — 

2luf  ber  LIBBilbung  erblicft  man  nod)  bie  ©cblüffelBeinbene  unb  bie 

©djlüffelBeinarterie,  fomie,  unmittelbar  unterhalb  beS  JbabbebmuSfelS 
berlaufenb,  bie  Serben.  —  Lind)  bie  erfte  unb  bie  jmeite  9?ibbe  ftnb  ftd)t* 
Bar.  —  Sie  Teilung  erfolgt  burd)  retcblicBe  EatluSbilbuug.  Sie  £>eil* 
Bebanblung  liegt  lebigl  cb  auf  ebirurgiutem  CBeBiete. 
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3^.  352. 


TAstbstbanii  ritt«#  Parfrtrarm- 
Imufxrj?. 


mit  bem  geteilten  ©Hebe  angeftedt  werben.  Gitter  ©dfonung  bebarf  ba§ 
■©lieb  nod)  immerhin  wenigfienS  4 — 6  Monate,  ßwedmäfeig  werben 
währettb  blefer  3eit  alltägliche  16 — lSgräbige  2lbwafd)ungett  unb  mifbe 
üötoffage  angewenbet.  —  ®er  fo  beliebte  „mtffenfcfyaftlidje"  ©ipSoerbattb 
ift  meiftenS  nur  eine  ftfotWenbigfeit  bei  ©d)iefbrüd)en  unb  33rüd)en  ein¬ 
zelner  Gelenfteile.  —  ©eine 
2lnwenbung  ^at  folgenbe 
9?ad)teile :  ®ie  93ntd)ftede 

ent§ief)t  fidj  ber  Kontrolle,  ber 
lölutumlaitf  in  beut  berieten 
©liebe  wirb  gehemmt,  unb 
bie  3lu3bünftung  beSf eiben 
wirb  gänglic^  unterbriidt.  — 

Die  Teilung  erfolgt  baffer 
im  ©ipSberbanbe  int  aüge= 
meinen  Weniger  fcpnell,  als 
unter  einem  ©djienenber- 
banbe,  unb  bie  Kräftigung 
öeS  im  ©ipSfcerbanbe  atros 
pljtfd)  geworbenen  ©ItebeS  bnrd)  SDcoffage 
unb  ipeilgtjmnaftif  nimmt  bann  gewöbm 
lief)  mehrere  Monate  in  Slnfprud). 

SBeit  häufiger  aber  als  gunt  Gins 
ridjten  unb  gunt  ©djienen  eines  ge= 
brodjenen  ©liebes  gelangt  ber  Saie  bagtt, 

■einen  SSerunglüdten  gunt  Birgte  ober 
in§  fpofpital  transportieren  gu  muffen. 

Die  Hilfsmittel,  bie  fidj  ihm.  ba  bieten, 
fotten  baS  Sterna  ber  folgenben  Dar= 
legungen  btlben.  —  ift  e§ 

bei  einem  UngliidSfaHe  nötig,  gu  unters 
fud)en,  ob  ein  Knochen  gebrochen  ift, 
ober  nidjt.  £>äufig  fann  ein  SBrudt 
f cf) ott  bnrd)  bie  Kleiber  htnbttrd)  an  ber 
ueränberten  gorm  beS  ©liebes  erfannt 
werben.  SBenn  bte§  nicht  ber  g-all  ift, 
bann  muh  man  bie  Kleiber  borfidjtig 
auffdjneiben  ober  auftrennen.  —  fjiitbet 
man,  bah  ein  Knod)en  gebroden  ift,  fo 
muh  wan  einen  borläufigen  SSerbanb, 

•einen  S^otOerbanb,  attlegen,  um  gu 
verhüten,  bah  etn  einfadjer  23rud)  bnrd) 
bie  ©d)äblid)!eiten  beS  DransportS  btel= 
leicht  gu  einem  fompli^erten  werbe.  ©otd)e  m  853.  ^ibtvb^nb 
tftotberbänbe  (ffüg.  352  bi§  fyig.  355)  pot-irjrarmbrurfje;?. 

fteHt  man  ton  berartigen  feften  länglidjen 

©egenftänben  her,  bie  eine  ©d)temtng  be§  gebrochenen  ©liebeS  nur  irgenbs 
wie  geftatten.  tiefem  31T)ede  bienen  ©pagierftöcfe,  ©djirtne  (©onnert= 
ober  Siegenfchirme),  fiineale,  Bretter,  SBaumrinbe,  riefte,  3llieige,  Sitten f 
gerfdjnittene  Gigarrenfiften,  SBefenftiele,  Sfteterftäbe ,  Sßappe,  Kochlöffel, 
jyeuerfdjaufeln,  ©trohbunbe  ufw.,  ufw.  —  3ur  fßolfterung  ber  ©djieueu 
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farm  man  dertoenben:  9J£oo3,  .£e u,  SSatte,  Sßerg,  $fad)§,  SSotte  ufii).  — - 
Qnx  SBefeftigung  bet  ©eigenen  lann  man  nehmen:  ©afd)entüd)er,  SBinben 
(^inbertoidef),  ^af§tüd)er,  £>anbtüd)er,  ©erdietten,  ©trumbfbänber,  ,£)ofen= 
träger,  §erfd)nittene  0ber=  nnb  Unterffeiber,  ©triefe,  SSinbfaben  ufto. 
3lucf)  lägt  fid)  ein  guter  97otderbanb  auf  fofgenbe  Sßeife  ^erftetfen,  inbem 
man  gfoei  bünne  ©taugen  don  ber 
Sänge  be§  gebrodenen  ®nod)en§  nimmt, 
biefe  auf  bie  betben  ©eitenränber  eine§ 
mefirfad)  mfammengefafteten  ©ud)e§ 
fegt  nnb  nun  beibe  ©taugen,  dom 
©ud)e  umtoiefeft,  gegeneinanber  roßt, 
bi§  fie  nur  fo  diel  Siaum  ätoifdfen  fid) 
geigen,  af§  nottdenbig  ift,  um  ba§  ge= 
brodfene  ©lieb  anfpnefimen.  9If§bann 
toirb  ba§  ©ud)  burd)  97ägef  an  ben 
©taugen  befeftigt,  fo  bafj  man  eine 
gerinnte,  toeidje  Unterlage  mit  feften 
©eitemoänben  befi^t.  ©iefe  toirb  nun 
dorfid)tig  unter  ba§  derfetüe  ©lieb  ge= 
fdfoben,  inbem  eine  gtoeite  ^ßerfon  ba§= 
jefbe  —  burd)  Unterfdfieben  don  einer 
ipanb  oberhalb  nnb  unterhalb  ber 
$8rud)fteffe  —  ein  toenig  bebt.  ©ann 
U)irb  ber  $erbanb  mit  ©triden  ober 
mit  Räubern  befeftigt. —  $ft  aber  gar 
nid)t§  dorbanben,  ioa§  fid)  §u  einem 
^otderbanbe  eignete,  fo  fucf)e  man  an 
bem  3§erle|ten  felbft  einen  ©tübfmnft 
für  ba§  derlebte  ©lieb,  inbem  man 

$8.  ein  gebrod)ene§  $8ein  an  ba§  anbere,  gefunbe  feftbinbet. 

©er  ©ranSfmrt  eines  S5erle|ten,  ber  einen  SSeinbrud)  erlitten  batf 
gefebiebt  am  beften  auf  einer  Tragbahre  (f>ng.  356).  —  ©er  Verlebte 
wirb  bann  auf  biefe  in  ber  SBeife  gefegt,  inbem  fid)  junädjft  ein  Reifet  an 


St0.  354.  l&otbtvbanb  txxxtut 
Mnltt^ü^xxbtlbxnü\t^. 


"  '  '  <  I 


3Ü0.  355.  BufUerfrani*  sine«  Mnitvyüitnhtlbvux$i2&. 

bie  rechte  nnb  ein  Reifer  an  bie  linfe  ©eite  be§  Verlebten  ftetft.  ©ie  Reifet 
reifen  fid)  nun  bie  £>änbe  unter  bem  diücfen  unb  unter  ben  0berfd)enfefn 
be§  Verlebten,  beben  if)n  auf,  tragen  ibn  rüdtüärtS  §ur  ©ragbabre  unb 
fegen  Um  barauf  nieber,  toäbrenb  ber  brüte  Reifer  au§fd)fie^fidf>  fein 
5lugenmerf  auf  ben  derfebten  ©eif  §u  rid)ten  unb  bie  23rud)fteffe  mit 
einer  §anb  an  jeber  ©eite  berfefben  §u  unterftüben  b<ü  (g-ig.  357).  — 


ßnodjenBiüdje. 
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®ie  Tragbahre  jDirb  nun  (a  tempo)  bott  §tüet  Prägern,  bie  möglichfi 
gleiche  ©röfje  haben,  gehoben  rtnb  fortgetragen,  mährenb  eine  britte  ^er= 
fon  al§  ©d)ut3it>acf)e  gnr  Seite  gebt  (§ig.  358).  $u  beachten  ift  habet, 
bajf  bte  Präger  ber  25ahre  nicht  gleichen  (Schritt  haften  bitrfen,  fonbern 
ftetS  mit  ungleichen  puffen  anftreten  muffen,  galten  bie  Präger  gleichen 


Schritt,  inie  beim  Sßarfdjieren,  fo  fdjtoanft  bie  SSafjre  öon  einer  Seite 
§rtr  anberen  nnb  ber  SSerIe|t e  erleibet  burdj  baS  Sollen  feines  Körpers 
heftige  Schmerlen.  ®ie  Schritte  ber  Präger  muffen  !nr§  fein  (V2  Steter); 
bie  lüften  finb  beim  StxtSfchreiten  fo  tnenig  als  möglich  hli  beinegen. 


Mg.  357.  3>ag  Buflatnm  tNrleijtm  mit  sinztxt  lltttfBrptfjBnftel&rudj® 

auf  Bitte  Ceagtmtjre. 


S3eim  fragen  ift  jebe  Srfchütterung  ju  bermeiben;  (Gräben,  SSäffe  nftn. 
bürfen  nid^t  überftiegen,  fonbern  müffen  umgangen  toerben,  bamit  bie 
S3ahre  immer  ihre  toageredfte  Stellung  behält.  23eim  SSergabgelfen  rnufj 
baS  $opfenbe  ber  23ahre  borangehen,  bamit  ein  ®rucf  beS  ilörpergetnichtS 
auf  bie  SBruchfteüe  bermieben  bleibt.  ®er  SSerletjte  tnirb  bon  ber  SBahre 
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dritter  Oeit.  Sie  ^ranfljeitStefire. 


in  bei  gleichen  SBeife  abgehoben,  inte  er  barauf  gelegt  mürbe.  —  3 ft 
feine  Sragbatfre  gur  ftortfdjaffung  eines  »erlebten  gur  §anb,  fo  mufe 
man  eine  S  0 1  b  a I)  r  e  fjerftetfen.  Stau  neunte  bann  SettfÄen,  Settrabmen 
©o^a§,  Leitern  ($ig.  358),  Spüren,  ftenfterläben,  Sänfe,  ©tü^Ie,  Bad' 


3”;0.  358.  t>tv  ®ran#jxxrrf  txxxt#  V>txUl\Uxx  auf  rntur  &xd$balivt. 


tröge,  SSatrajgen  ober  ©trotffeiefe,  an  bereit  Hier  ©den  man  Singe  ober 
Sd)Iattfen  auS  Kurten  fcefefttgt,  ferner  SBoHbecfen  (Settbeefen,  Seife* 


beefen  ufiu.),  bie  öon  Oier  ^erfonen,  bie  an  ben  Oier  ©efen  ber  2)ecfe  anfaffen, 
getragen  merben.  —  Ober  man  Hälfe  gtoei  ©eitenränber  einer  Oecfe  mit  Sinb= 
faben  feft  jitfammen  unb  fteefe  gtoei  lange  ©taugen  bitrd)  bie  gufammenge^ 
näfjte  Occfe  tjinburdf.  Sttcf)  ©acte  (Sceljtfäcfe  ttfto.),  bereu  beibe  unteren  ©efen 
man  auftrennt,  um  gtoei  tauge  ©taugen  tfinöurdjftecfen  gu  tonnen,  taffen  fict) 


Jfttodjenbrüdje. 
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p  biefem  3toede  Oenoenben.  Ober  man  neunte  gtoei  Ütöcfe  ober  gioei  Mäntel, 
ftecfe  burd)  beren  nad)  innen  geftülpen  Slermel  gtoei  ©taugen  unb  Inöftfe  bic 
"H bcfe  baritber  gu.  3m  „Notfälle"  genügt  and)  ein  einziger  großer  91ocf 
(fßaletot)  pr  |)erftedung  einer  Öiodbaljre  (f$ig.  359).  £>arte  ©egen- 
ftänbe  muffen  burd)  baraufgelegte  fyeberfiffen,  Seden,  burd)  ©trofj, 
DtooS  ufn>.  gehalftert  Werben.  —  .Ü'urg  unb  gut,  e§  giebt  bic  berfdjiebenften 
Mittel  unb  SSege,  um  eine  sJtotbaf)re  pfammenpfteden ;  e§  gebrid)t  mir 
aber  an  Üiaum,  ade  unb  jegficbe  9JiobaIitäten  eingetjenb  p  befpreefjen. 

—  (Gelingt  e§  aber  trotj  Slnfpamutng  adeS  ©djarfftnneS  nidjt,  irgend 
meldje  ©egenftänbe  gu  entbeden,  bie  gur  ^erftedung  einer  9£otba$re 
bienen  tonnten,  fo 
muff  man  ben  $Ser= 
festen  mit  ben 
.stäuben  fortp= 
fd)  affen  fudjen. 

©inb  gtoei  Reifer 
bei  bem  Verleiden, 
fo  oerfdfrftnfen 
biefe  bei  einem 
Dberfd)enfelbrucf)e 
beS  SBerlefcten  ifjre 
51rme  unb  Ipänbe 
in  ber  SBeije  f  toie 
bie§  gtg.  360  geigt. 

Sie  iueinanberge= 
falteten  $änbe  ber 
Reifer  fommen 
bann  genau  unter 
bie  IBrudjftede  gu 
liegen  ($rig.  361). 

—  ©in  bequemer 
©i£  tnirb  burd) 
bie  auf  ^fig.  362 
bargeftedte  5lrm= 
unb  lpänbeOer= 
fdjränfitng  ^erge= 
ftedt.  Serfelbe  eig= 
net  ftc£>  jebod)  nur 
pm  SranSpote 
eine§  SSerlefden  mit  einem  llnterfdjenfelbrudje,  unb  and)  nur  für  nidjt  p 
meite  ©ntfernungen.  —  3ft  ber  5frm  gebrodjen,  fo  fann  ber  $er= 
letzte  getjen,  nacf)bem  man  if)nt  einen  dtotOerbanb  angelegt  unb  über 
biefen  eine  Sfrmfdjlinge  gur  ©tü£e  beS  gebrodenen  ©liebes  befeftigt 
fj-at  ($ig.  363).  Sie  ^erftedung  biefer  Strmbtnbe  erforbert  ein  OteredigeS 
Sud),  baS  man  in  eine  breiedige  $orm  faltet.  Ser  Slrm  loirb  bann 
berartig  in  ba§  Sud)  eingelagert,  baff  bie  £>anb  gegen  bie  breite  ©runb- 
linie  be§  SudfbreiedeS  gu  liegen  fommt.  Sie  beiben  langen  ©nben  be§ 
Sucres  werben  bann  redftS  unb  linfS  bie  93ruft  l)inauf  hinter  ben  $opf 
geführt  unb  auf  bem  -Kaden  ober  auf  einer  ©dplter  gu  einem  Quoten 
Oereinigt.  Sie  über  ben  ©denbogen  fjerauSragenbe  Sudjfbijge  wirb  burd) 
eine  ©icfferfjeitSnabel  mit  bem  ©eitenteil  beS  SudieS  Oereinigt,  bamit  fiel) 


360.  15«  Oer  Brn«  uut» 

Bmt  b£fyuT&&xan&pvxi&  sine» Wzvl?%tsii 

mit  th«m  j&btx\tiitnkzibx\xiSit. 
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dritter  Seil.  Sie  ®ranftjeit§Iet)re. 


ber  5lrnt  ni(f)t  berfdteben  fann.  —  Sie  gleiche  $ornt  ber  9Irmfd)itnge 
matt  itt  ber  Siegel  auch  gnr  ©tübe  be§  gebrodenen  5lrnte§  nad 
beffen  funftgeredten  (Stnrtdtung  nnb  ©djienung. 

Sttudjenfranfljcttetu  £)ie  Jhtodjerifubftanj  ift  ben  @e* 
fefcen  be3  0toffmed)fet3  in  ber  gleichen  SBei(e  unterworfen, 
Wie  jebe£  anbere  £örf)ergewebe.  —  Bon  ber  Beintjaut  (0.  1510) 


361.  Stv  «Uw#  J&svltfffttt  tnii  «wem  J&bevXifytnkslbvuüit 

irurtfj  jn?Bt  %elfsv. 

au§>  erftreden  ficf)  eine  Unmenge  feinfter  $anätd)en,  burd) 
bie  ficf)  wieber  ^aarrößrcßengefäße  ßingiefjeu,  in  bie  £)ber^ 
fläd^enfubftan^  be3  ®nod)en§  fjinein.  (Sbenfo  oertaufen  burd) 
(£rnäf)rung§li)d)er  feine  ®a:piftargefäße  in  bie  $D?arff)öf)te  nnb 
üergweigen  ficf)  Oon  f)ier  au§  in  bie  ©runbfubftang  be§ 
$nod)en3.  $Iu3  gaßlreicßen,  ungemein  garten  Blutgefäßen 
fidert  bie  (£rnäf)rung§ftüffigfeit  (bergt,  ben  2Irtifet:  Blut, 
ba§  menfcßticße".)  in  bie  feinften  gugen,  Süden  unb  0patten 
be§  $nod)en§,  burd)tränft  bie  $nod)engetten  unb  bitbet  neue 


ßnodjenfranbfjeiten. 
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<$etvebe,  ivöbrenb 
Verbrauchte  ift'no- 
dhenfubftan^  abge* 
jiorbene  Knochen* 
gelten,  bem  ©lut^ 
fret^Iaufe  gur 
fcpeibung  mieber 
übertüiejen  merben. 
$)ie  ^Inodjenmaffe 
ijt  baper,  gleich 
allen  anberen  £ör= 
pergetoeben ,  einer 
großen  ^tn§a^l  von 
Ürfranfungen  auß* 
gefept,  bie  ipren 
igauptentftepung^ 
grunb  gnm  Xeil  in 
einer  SSeränberung 
ber  normalen  ffllu 
jcpungsverpältniffe 
ber  lebenbigen  $ör* 
perfubftang,  gum 
^eil  in  einer  ge= 
pinberten  (Sirfula* 
tion  be£  ©toffe§ 
haben. 

^itocljenbvanb 
<97efiöfe)  entftept 
meiftenß  infolge  einer 
(Sntgünbung  ber  S9ein= 
baut  (®noc£)en|aut). 
(58  pflanzt  fiel)  bann  bei 
ber  $nod)enbautent= 
günbung  ber  (5ntgün= 
bung§progefj  auf  bie 
üßarfs  ober|>aberßfd)en 
Kanälchen  fort,  in  bie= 
fen  entfielt  eine  ©tau= 
ung,  bie  SSIutgufnbr 
|ur  $nod)enmaffe  toirb 
abgefdjnitten,  unb  baß 
ihtod)engeirebe  roirb 
nidjt  ntepr  ernährt, 
ftirbt  ab;  ber  ®nodjcn 


362.  %>iv  Brrfdjirättümtg  frrr  Brmr  unt> 
Ifänfcr  xxrnt  ^hret  1§ eifern  behuf&  &tati&povt& 
stnj0  J&KvltfyUxt  mit  rtttsm  lüntrrfc&f  ttftrr&rutfir. 


3;ijj.  363.  BrOTfdniJt0«  für  rinrn  Brudj  bea 
Vvxbevavmt». 
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dritter  Seil.  Sie  ß'ranftjeitStehre. 


loirb  branbig.  (SSeitereS  fiefje  unter  „®nodjenhautentgünbung"  nnb 
unter  „Änocpenfrafj".) 

ftiuHfiettetttsüittomg.  ftnocOcitftfmtcntsitnbmto«  (Periostitis.) 
Sie  $nod)enentgiinbung  ober  $nod)enhautentgünbung  ift  eine 
(intgitnbung  beS  ben  Änodjen  umfd)tief)enben  ^äntigen  ©ebitbeS,  ber 
SSeiit^aut,  bie  ber  ©rnahntng  beS  ÜnodjenS  borftept.  Sie  S3eint)aut  ift 
Oon  gasreichen  ÄapiHargefäfjen  neuartig  burdjgogen,  nnb  eine  ©ntgün= 
bnng  ber  Skinpaut  ift  beider  ein  änfferft  fdjmergpafteS  liebet.  SaSfetbe 
fann  fid)  foioopt  als  fefunbäre  ©rfepeinung  auS  einer  ©rftanfitng  beS 
knodjengetoebeS  erft  entmiefetn,  tuie  and)  mn geteert  atS  iprimärerfranfung 
eine  entgünbtiepe  Slffeftion  ber  Änodjenfubftang  gur  gotge  paben.  —  Sie 
tief  ad)  en  ber  ©ntgihtbung  finb  teil»  ändere,  bie  $nod)enpaut  birett 
treffenbe  fd)dblicf)e  ©inloirfungen ,  nie  Ouetfcpungen,  Verlegungen  nftn.r 
teils  SpSfrafien  (©pppitiS,  ©frofutofe  ufm.),  auS  benen  eine  ©rfranfung 
ber  Änocpenntaffe,  g.  V.  in  gönn  beS  jtnocpenfrapeS  ober  beS  knoepem 
branbeS,  refnltiert.  —  Sie  ©ntgünbung  beginnt  in  ber  Sieget  mit 
©d)üttetfröften,  mepr  ober  ntinber  popent  gieber,  mit  Stnfdjfuettung  ber 
umgebenben  SBeicpteitmaffe  beS  affigierten  $nocpenS,  mit  bumpfen,  bopren= 
ben,  fid)  bei  SBärnte  fteigernben  ©djmergen  nfro.  Sod)  beobachtet  man 
auc^  ein  fcpteicpenbeS  Stuftreten  ber  in  Siebe  ftepenben  ©rfranfung ,  bei 
ber  gieber,  ©efcpnmtft  nnb  ©cpmergen  gu  festen  pffegen  nnb  eine  be- 
ftetjenbe  ©ntgünbung  ber  Veinpaut  fid)  bann  erft  bnrd)  bie  ©rfcpeimmgeu 
beS  ^htocpenfrapeS  ober  beS  knocpeitbranbeS  manifeftiert. 

Sie  Vepanbtung  pat  fid),  nenn  ber  Veinpautentgitnbung  eine 
©äfteentmifdjung  gu  ©runbe  liegt,  auf  Vefeitiguug  beS  ©runbteibenS 
gu  richten.  SJleiftenS  ift  bie  Stnnenbung  einer  ftrengen  ober  einer  ntobi= 
fixierten  ©ntgiepungSfur  geboten.  (®iepe  bie  ^ranfengefcpidjte  auf  ©.  426.) 
gn  jebent  gatte  ift  eine  mitbe,  reigtofe,  borniegenb  öegetabitifepe  Siät  an= 
gegeigt.  —  Serttid)  nirfe  man,  je  nad)  bem  ©parafter  ber  ©ntgünbung  (atnt 
ober  eprontfd),  fdjteidjenb),  enttoeber  mit  entgünbungSnibrtgen  ®ompreffen 
bon  20 — 22°  E.  ober  mit  erregenben  bon  18 — 20 °E.,  im  9Bed)fet  mit 
Sampffompreffen,  ein.  Slucp  bie  Stnnenbung  beS  gitgOerbanbeS  (®.  720) 
ift  bei  epronifdjer  Veinpautentgünbung  anguempfepten.  —  SaS  Iranle 
(Stieb  bebarf  fetbftrebenb  einer  xupigen  Sagerung.  —  SSei  gieber  nenbe 
man  gieberbepanbtung  (II,  Stbteit.  VI)  an.  —  Sie  Stttgemeinbepanbtung 
bei  fd)teicpenber  Veinpautentgünbung  beftepe  auS  20— 22gräbigen,  ein= 
ober  gtoeimat  tägtid)  borgenommenen  ©angnafdjungen ,  auS  nöcpenttid) 
2 — 3  Vettbampfbäbern,  fotbie  auS  häufigeren  töfenben  ®tpftieren,  in 
Verbinbung  mit  nacpfolgenben  fteinen  falten. 

i'ltödjcnci’Uiddjtmg.  Sie  $nocpcnemeid)ung  d)arafterifiert 
fiep  bnrd)  ein  SBeidjnerben  ber  bereits  normal  entnidetten,  harten  nnb 
feften  Shtocpenmaffe  infotge  ber  Sluftöfung  nnb  ber  Stuffaitgung  ber  in 
biefer  enthaltenen  üatffalge.  Sie  fefte  Slinbenfubftang  beS  SnocpenS 
loirb  bei  biefen  Vorgängen  poröS,  bie  $anätd)en  enoeitern  fid),  bie 
SJlarfräume  fließen  ineinanber,  nnb  fdjtiefjtid)  toirb  bie  $nod)enntaffe  fo* 
ertt)eid)t,  bap  man  fie  oftmatS  mit  einem  Slleffer  bequem  burd)fd)neiben 
fann.  —  Sie  eigenttid)en  Urfacpen  ber  Stranfpeit  ftnb  ttod)  in  ein  tiefeS- 
Sunfet  gepiittt;  popeS  Sitter,  ©epnangerfepaft  nnb  ©eburt  bilben  in  ber 
Sieget  bie  ©etegent)eitSurfad)en.  —  Sie  ©rfd)einnngen  ber  $nod)en= 
ermeid)ung  finb  fotgenbe:  gu  beginn  beS  SeibeitS  bohrenbe,  bumpfe,, 
anfdjeinenb  tieffipenbe  nnb  auf  Srucf  fid)  fteigernbe  ©djinergen  in  ben 


^afet  XVII.*) 


fiorkrarmbrnd). 

SSegen  feines  (Gebrauches  lei  Hrbeiten  ift  ber  SS  erb  er  arm  feljr 
häufig  ber  ©i£  oon  S3rücben.  Hud)  brid)t  er  leicht,  menn  er  borgeftredt 
jur  33erteibigung  ober  jum  ©d)uf3e  gegen  ftad,  SSeidefjungen  ufm.  in 
Hftion  tritt.  —  3 11  unterbleiben  ift  ber  33rud)  beiber  i£nod)en  beS 
HSorberarmeS  nnb  ber  SSrud)  nur  eines  &uod)cnS,  ber  ©Reiche  ober  ber 
©de  (beS  ©dbogcnbeinS).  —  Oie  Hbbilbung  fteüt  einen  frifd)en  Ouer-; 
britd)  beS  ©CtbogenbeinS  unb  einen  früher  erlittenen,  bereits  längere  3e^ 
bereuten  S3rud)  ber  ©Reiche  bar.  Hbbitbung  a  jeigt  bie  SSorberarm? 
fnod)en  bon  ^leifd)  entblößt,  Hbbilbung  b  ben  SSorberarm  jmar  in 
äußerer  Itnberfehrtheit,  aber  bod)  mit  auSgefbrod)ener  SSJJarfierung  ber 
S3rud)ftede.  —  Hitd)  äußerlich  läßt  fidj  fd)on  eine  jiemlid)  bebeutenbe 
SSerfd)iebung  ber  S3rud)enben  erfennen.  —  Oie  SSefeitigung  ber  SSer* 
fd)iebung  läßt  [ich  nur  burd)  einen  ©tredberbanb  erreichen,  ber  ben 
ganzen,  im  ©ttbogen  geftredten  Hrm  tüä£;renb  beS  -fpetfungSbroseffeS 
aufnimmt  unb  bauernb  firiert. 


<®bmtmbtitd). 

Huf  ber  Hbbifbung  erbtidt  man  einen  frifd)en  Duerbrudj  be§ 
Oberarmes  mit  ftarlcr  feitlicher  SSerfd)icbung  ber  S3rud)ftüde.  Oer 
Oberarmtobf  befinbet  fid)  in  normaler  Sage.  Oie  S3rud)ftede  liegt  an 
bem  fogenannten  d)irurgifd)cn  §affe  —  in  ber  äßiffenfd)aftsfbrad)e 
collum  chirurgicum  genannt  —  am  oberen  Hrmbeinenbe.  —  Oie 
großen  SSfutgefäße  unb  baS  fderbengefted)t  finb  burd)  bie  3Serfcf)iebung 
beS  ©djaftenbeS  beS  HrmbeiueS  nach  eintoärtS  gefätnbet.  Oer  taug* 
geftredte  grDcxfötpftge  HrmmuSfel  (Biceps)  hat  ebenfalls  eine  3erruug 
unb  eine  SSerfd)iebung  erlitten.  Oer  ganje  Heine  SSrttfinutSfel,  fottüe 
Oeife  beS  großen  OruftmuSfef  nnb  beS  OettamuSfelS  finb  abgetöft; 
and)  ift  ber  große  SSruftmuSfel  nach  unten  berfdjoben,  bamit  bie  SBrud)* 
ftede  fid)  bem  Huge  beS  SBefd)auerS  barbieten  fann.  OaS  ©d)lüffetbein 
ift  freigetegt,  ebenfo  finb  bie  freite,  britte  unb  feierte  SHbbe  fid)tbar. 

Oer  S3rud)  arn  c bereit  Hrmbehtenbe  fann  fotoohf  bireft  mie 
tnbireft  entfielen.  Oireft  erfolgt  er  burd)  einen  ©toß,  ©d)Iag  ober 
§ieb  ober  einen  f^alt  auf  bie  Hußenfeite  ber  ©d)ufter,  inbireft  burd) 
einen  ftarfen  Orud  in  ber  £ängSrid)tung  beS  HrmbeinS  gegen  bie 
(Gefenfgrube  (Pfanne)  ober  baS  ©d)idierbfatt,  beifbiefsmeife  bei  einem 
gad  auf  ben  ©dbogen. 

Oie  £>eifbehanbfung  fädt  in  baS  d)irurgifd)e  (Gebiet. 


Änkfttieibenbnut). 

Oie  Hbbitbung  beranfd)auftcbt  einen  tl)bifd)m  Ouerbrud)  ber 
$niefd)eibe  mit  umfangreid)er  3erreißung  ber  breiten  $fed)fen  neben 
ber  $niefd)eibe.  Oitrd)  eine  ftarfe  SSerfd)iebuttg  ber  S3rud)enben  hat 
bas  Äniegetenf  eine  breite  Oeffnuug  erfahren  unb  ift  baS  untere  ©nbe 


*)  SSergf.  hierzu  auch  ben  Oejt  auf  ©.  1518  u.  f, 
Sßlaten,  $te  tfteue  ^eilmeltjobe. 


be§  Oberfdiertfelhem«  freigelrgt  worben.  Slufeerbem  werben  bte  flachen 
ber  $uieid)eibenbrucbfiü(fe  oon  gafern  überragt.  S)iefe  finb  burd) 
gerreifeung  be§  au§  bem  oierlöpfigen  DberjcbenfelutuSfel  gebilbeten 
febnigeit  iteberguge§  ber  ®niejcfeeibe  entftanben. 

2)ie  ßuiefdjeibenbrüdjc  entfielen  entweber  bireTt,  burcb  einen 
gaß  auf§  5tnie  ober  bitrd)  einen  biefc§  treffenben  ©egenftanb,  ober 
inbire!tf  burd)  ben  ©iuflufe  oon  9ftuöfelgufammengiefeuugen.  ©o  gum 
93eifpicX  macht  ein  ©traudjeluber  inftinftiö,  b.  f).  unbenutzt,  Bewegungen 
rüg  kbwefer  be§  gaßeg.  ©iue  urplötzliche  Sufammengiefjung  be<§  oier* 
föpfigen  ÖberfcfecufeluiuSfelS  !ann  baf)er  bei  gigicrung  ber  £uiefd)cibe 
ben  Bruch  btefer  int  ©cfolge  fiteren,  noch  bagu,  wenn  gu  gleicher  Seit 
ba§  ®niegelenf  eingebogen  wirb ,  wenn  aljo  bnrd)  biefe  Biegung  ber 
auf  bie  Shtiefdjeibe  einwirfenbe  gug  Oierlöpfigeit  £)berfcfeenfel= 
muSfelS  nodj  üerftärft  wirb.  —  ®er  auf  ber  Slbbilbitng  bargefteßte, 
quer  burd)  bie  sJttitte  ber  ^itiefd)eibe  oerlaufenbe  Bifebrucb  ift  auf  bie 
eben  gefd)ilberte  SBcife  (iubirelt)  entftanben. 

2)ie  £eilbefeaublung  faßt  lebiglid)  ber  djirurgifdjen  Äunft  anheim. 
(Gelingt  bie  ^lueiuanberlagerung  ber  Brud)cuben  nur  unüoßfommen, 
of  nutfe  feäufig  ein  operatiuer  ©ingriff  borgenomnten  werben,  ber  bie 
Bereinigung  ber  Brudjenben  burd)  eine  5lrt  bon  ©ebuennäbten  an= 
ftrebt.  —  ©ine  Teilung,  bei  ber  bie  Slneinauberlagerung  ber  beiben 
Brucbenben  nid)t  gu  ftanbe  gefontnten  ift,  erblidt  ber  geneigte  Sefer  auf 
ber  anberen  SXbbiXbnng  (geteilter  ®niefcf)eibenbrud})  auf  biefer  Safel. 
£)ie  beiben  Britdjftüde  finb  burd)  eine  quer  berlaufenbe,  breite  ©rube 
boneinanber  getrennt.  Shtrd)  biefe,  bnrd)  eine  breite  Banbntaffe  Oer- 
beilte  Üuetfraftur  wirb  felbftrebenb  ber  ©ebraueb  be§  Beine§  lebend 
länglich  mefer  ober  ntiitber  ftarl  beeinträchtigt. 

Ätiödjflbrud). 

2)er  tppifdie  ®nöd)elbrud)  entfteljt  entweber  bttrdj  Umfnidnng 
be§  gufee»  nach  aufeen  ober  burd)  Umfuidung  be§  $örper§  nach  aufeen 
bei  fixiertem  gufee.  ®ie  feinweggiebeube  Bewegung  (BorwärtSbrebung) 
be§  gufee§  int  $nöd)elgelen!  bat  eine  ftarfc  2Infpannung  einer  ©ebne, 
be3  inneren  ©eitenbanbe3  (Lig.  deltoides),  gur  golge.  —  Bei  gort-» 
fetjung  ber  Bewegung  reifet  nun  gewöfenlid)  uiefet  bie  ©ebne  ein, 
fonbern  bie  ©pipe  beb  $nöd)cl3  reifet  ab.  STer  gufe  al§  ©ange<§  wirb 
nun  burd)  bie  fortwirfenbe  ©ewalt  gegen  ben  äufeeren  ®nöd)ct  geprefet, 
woburd)  obcrfealb  beleihen  eine  Slbfitidung,  ber  Bruch  entftebt.  — 
‘Die  Slbbilbung  a  fteßt  ben  eben  befd)riebenen  Borgang  bar.  —  $n 
9lbbilbung  b  tritt  bie  äufeerltdj  oeränberte  gönn  be§  gufee§  lebhaft  gu 
$age.  SXuf  beiben  Slbbilbungen  ift  bie  gleidjgeitige  Berftaudjung  be£ 
gufee§  nad)  hinten  bcutlid)  gu  erfettnen. 

®ie  §eilbebanblung  faßt  in  ba3  d)irurgifd)e  ©ebiet.  Stets  ift 
ber  $nöcfee!brucb,  auch  ber  nicht  Jompligierte,  alb  eine  febr  fefewere 
Berlefeung  angufeben.  ®cr  Änödjelbrudj  ift  ein  wirlli^er  ©elcntbrud), 
ber  bebbalb  gang  befonbere  ©orgfalt  bei  ber  Befeanblung  oerbient, 
weil  bab  $nöd)elgclenl  bie  gange  Äörpcrlaft  gu  tragen  fent. 

(geeilter  ßnicfdjcibenbrud}. 

©iefee  bie  oorftefeenbe  Befdjreibung  gu  „^niefebeibenbrndj 
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affigierten  Knochen.  2)ann  ftellt  fiel)  ein  unfidjerer  ©ang  ein,  die 
©cßritte  inerben  Hein  nnb  tonnen  nur  nocß  mit  dtnftrengung  au§gefüt)rt 
luerben.  ©dßießtid)  fommt  eS  gu  ^ormUeränberungcn  beS  S3edenS,  ber 
iSirbetfäute  nnb  be§  53ruft!aften§ ,  mährend  Sßerfrümmungen  ber  ©tieb= 
maßen,  ber  ©d)äbel=  nnb  ber  ©efiißtSfnocßen  fettener  beobachtet  luerben. 
ßuteßt  inirb  ba§  ©elfen  gur  llnmögtidjfeit  nnb  ber  ungIücHid)e  Trante 
bauernb  an§  Söett  gefeffelt.  —  ®a§  Seiden  fann  4 — 10  £jaßre  bauern, 
effe  ber  STob  ben  ©utber  Unn  feinem  Seiden  erlöft.  —  Teilungen  gehören 
gu  ben  (Seltenheiten. 

S)ie  Behandlung  ift  bie  nämlid)e,  mie  bie  unter  „©nglifcher  KranH 
heit"  angeführte,  $nt  altgemeinen  mähte  man  bie  allgemeine  ©tärfungS' 
für  ober  eine  mobifigierte  ober  eine  ftrenge  ©ntgießungSfur. 

K  mjrfjcitfvcm  (Karicö)  ftellt  eine  ©rfranfungSform  be§  KnodfenS 
bar,  bei  ber  eine  Berfcßmärung  beSfelben  ftattfinbet.  Bon  biefer  fann 
iomoßl  bie  fefte,  at§  auch  bie  fchmammige  ©ubftang  befallen  merben. 
3)er  Knodfenfraß  öerbanft  fein  ©ntfteßen  meniger  änderen  einmirfenben 
©d)äbtid)feiten ,  als  nielmehr  einer  allgemeinen  Btut=  nnb  ©äfteent* 
mifchung,  einer  fonftitntionetten  ©rfranfnng ,  mie  fie  ©icht,  Sruberfutofe, 
©frofutofe,  ©hßßitiS  ufm.  barftetten.  —  SDie  3äßne  merben  häufig  fariöS, 
b.  ß.  fte  merben  nom  Knochenfraß  ergriffen.  S)er  Vorgang  in  anderen, 
ausgedehnteren  Knocßenßartien  ift  ein  analoger.  —  S)ie  KarieS  auf 
tuberfnlöfer  BaftS  befällt  gern  bie  Bißßen  nnb  bie  Otüdenmirbel, 
mährenb  ber  Knochenfraß  bei  ©hßßiliS  norgugSmeife  baS  ©djien= 
beiit,  baS  Bruftbein,  fomie  bie  97afen=  nnb  ©cßäbetfnocßen  ergreift. 
$n  feinen  Anfängen  cßarafterifiert  fidj  ber  Knochenfraß  durch  eine  fcßmerg= 
hafte,  biSmeiten  blaurote  Slnfdfmeüung  an  ben  3öeid)teiten  ber  ergriffenen 
Knocßenßartie.  5Iu§  ber  ©efcßmulft  entmidett  fidj  admäßtid)  ein  ©iterßerb, 
ber  feinen  ©iß  in  bem  entgiinbeten  Knochen  hat.  ®er  aitSgefcßiebene 
©iter  ift  in  ber  dtegel  bünnftüffig  nnb  mit  fäfigen  Dioden  burcßfeßt. 
3m  meiteren  Verlaufe  be§  SeibenS  bitben  fid)  bann  mehr  ober  minber 
umfangreiche  hoffte  ©efdfmüre,  bie  mntftige,  mißfarbige,  teicßt  btntenbe  Bän= 
ber  haben.  —  3^  manchen  hätten  baßnt  ficß  ber  ©iter  einen  SSeg  nach 
ben  entgegengefeßten  SSeidfteiten,  gerftört  biefe  nnb  bricßt  bann  an  einer 
bem  ©ntgunbungSßerbe  fern  tiegenben  ©teile  ber  Körßeroberftädje  burd). 
—  Söäßrenb  man  eS  beim  Knochenbrände  mit  abgeftorbenen,  gemöhn= 
lieh  raußen,  harten  Knodfenftüden  Ooit  öerfeßiebener  ©röße  gu  tßun  hat, 
bie  entmeber  at§  Knodfenfptitter  burd)  ©iterung  entfernt  merben  ober  atS 
größere  Knodfenftüde  ißren  ©iß  in  bem  fcenadjbarten,  anfeßeinenb  ge^ 
funben  Knod)engemebe  beibeßatten  und  baßer  als  grembförßer  eine  fort* 
mäßrenbe  dleigung  in  ben  affigierten  Partien  unterhalten,  ift  beim 
Knodjenfraße  ber  Knocßen  tneieß  nnb  mie  auSgeßotftert,  atfo  nießt  tot 
unb  abgeftorben,  nnb  Oon  einer  gefteigerten  ©mßfinbtidjfeit  bei  gufättiger 
töerüßrung. 

®ie  Behandlung  beS  Knochenfraßes  ßat  ficß  auf  Befeitigung  beS 
©runbteibenS  gu  rießten.  3m  allgemeinen  mtrb  bie  ftrenge  ober  bie 
mobifigierte  ©ntgietfungSfur,  in  manchen  gälten  and)  bie  allgemeine 
StärfungSfur  gur  dlntnenbung  gelangen  müffen.  —  Derttidf  tnirfe  man 
öureß  erregende  Hmfcßtäge  ober  durch  ben  Sugöerbanb  (©.  720)  ein. 
5)ie  Koft  muß  in  jedem  ffatte  eine  reigtofe,  ftreng  Oegetabitifcße  fein. 

KlUHhenhiiutentgüntänng,  fieße  Knodjeneutgünbung. 

%  taten,  S)ie  !fteue  «fccilmetfjobe.  192 
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Hnuci)cnt)ex1}ärtimrt  tft  itt  ber  37egel  bie  golge  einer  Ooraufge- 
gangenen,  oernad)läffigten  ober  unrichtig  behanbelten  (Int^ürtbung.  © nt= 
meber  n)irb  bte  $nod)enfubftanä,  ohne  SSeränberung  ber  äußeren  t$mrm 
be§  betreffenben  JfrtodienS,  fonfiftenter,  ober  e§  entftebt  eine  mahrnehm= 
bare  Deformität  be§  affigierten  $nod)en3  in  $orm  einer  barten  ©djmettung 
ober  Auftreibung. 

Die  33et)anblung  beftetje  in  ber  ftrengen  ober  ber  möblierten 
(Sntäiebungötur.  Dertlid)  appliziere  man  ben  gugüerbanb  (©.  720). 

SJnötdjettfleditc,  fie^e  gleite,  0.  1260. 

H0djf0l3,  Me  ©etDÜr^e. 

_  brate.  Die  ®obienfjt)brate  ober  ®ohlenmaffer= 

ftofffubftan^en  oerbanfen  ihre  ^Bezeichnung  ber  Dhatfadje,  baff  fie, 
neben  ^ohlenftoff,  ©auerftoff  unb  Söafferftoff  in  bem  gleid)en  SSerhält^ 
niffe  enthalten,  al§  e§  zur  S3ilbung  Oon  SSaffer  erforberlid)  ift,  b.  b-  fie 
enthalten  auf  einen  Deil  ©auerftoff  §toei  Deile  Söafferftoff.  —  2Bät)renb 
bie  ©imeipftoffe  (üergl.  biefen  Artifel)  ftidftoffbaltige  organifcheSBerbinbungen 
barfteüen,  '-gehören  bie  feohleuhpörate  gu  ben  ftidftofflofen.  —  Die 
©tärte  ober  ba§  ©tärtemehl,  ba§  in  ben  meiften  Pflanzen  enthalten 
ift  unb  in  größerer  dftenge  in  ben  ©amentörnern  be§  ©etreibe§,  befom 
öer§  in  benen  be§  SBei^enS  (A3ei§enftär!e),  ferner  im  0ftei§  (ffteiäftärfe), 
in  ber  Kartoffel  (^artoffelftärle),  im  ©ago,  bem  907arfe  ber  ©agopalme, 
ufm.,  ufm.  oorfommt,  foioie  ber  ßuder  (drohr=,  SDrilch=,  Draubem, 
©chleimgucfer  ufm.)  nehmen  unter  ben  ßohlenhbbrateu  bie  michtigfre 
©teile  ein.  ©benfo  ftnb  bie  Sohlenhhbrate  im  ©ummi,  ^flan§en= 
fd)leim,  ißflanzenzellftoff  ufm.  enthalten. 

ttffylettfättre&ergiftMtg,  fte^e  (Srftidte,  23epanblung  ber* 
felben. 

Slaüf,  fietje  SDarmfotit. 

Slompvcffcn,  fietje  3nfyalt§üerzeid)ni§. 

ftoutufiaucn,  fietje  Queifdjungen. 

tonlmtfiuucn,  fiefye  Krämpfe. 

fiet)e  3nt)alt3üerzeid)ni§. 

®0pf&anttsfIia&,  fiel)e  3nt)cdt2>oerzeid)ui$. 

®0|?fgcnid:fraitt$jf,  fiefye  ©el)irm  unb  3iüdenmarf3bcmt* 
entgünbung,  epibemifdje. 

Sajsfgidit,  fie£)e  (§5tc£)t. 

$Ü0$jfgrittb,  fietje  ^[nfprung,  forote  gtedjte. 

$0|*fgttfer  Sl'netppfdjer,  fiepe  3npa(t3t>erzeid)ni3. 

Stopffawgeftumett,  fie^e  (Mjtrnblutüberfüllung. 

SlOpUauS.  2)ie  Stopf  tau3  (pediculus  capitis)  (gig. 
364)  ift  ein  0d)marotjertier  mit  einem  0augrüffef.  0ie 
tommt  nur  in  ben  Stopfpaaren  be£  SDtenfcpen  oor.  Spre  (Sin- 
niftung  gefcpiept  in  ber  Siegel  burcp  bie  Uebertragung  im 
lebenben  ßuftaube  °^er  ßaröe  (Skiffe).  Sie  Stopffauä 
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oerurfacht  ein  unerträgliches  3uden,  bas  man  burch  Tragen 
in  befeitigen  trachtet.  §äufig  tommt  es  infolge  ber  baburch 
oerurfachten  fftei^ung  ber  Topfhant  in 
EluSfch lagen  auf  berf  eiben,  namentlich  jur 
näffenben  flechte.  —  ©>ie  Kopflaus  fann 
nur  burch  größte  $Mnltcbfett,  burch  toieber* 
holte  EBafchungen  ber  Kopfhaut  mit  lau* 
toarmem  ©eifemoaffer,  in  Sßerbinbung  mit 
nachfolgenbem  forgfältigen  EluSfämmen  ber 
§aare  mittels  eines  engen  Dammes  (fo* 
genannten  ©tanbtammeS)  entfernt  toerben. 

Su  unterfdjeiben  Bon  ber  topflaug  ais.  sei'»«*  ®»Pf- 
ift  bie  fogenannte  TleiberlauS  (pedi-  lau*.  (@tari bergro&ert.) 
culus  yestimenti),  bie  fich  auf  ber  E3ruft  unb  in  ben  Kleibern 
unreinlicher  ÜD7enfcf)en  einniftet.  Dieben  bem  SSechfel  ber  Reibung 
unb  ber  EBäfche  mirb  biefe  am  ebjeften  burch  eine  ©albe  oon 
30  ©ramm  grüner  (Seife  unb  7,5  ©ramm  Tochfal^  üertrieben.  — 
EluS  ber  Dberlleibung  oertreibt  man  baS  Ungeziefer  —  nach 
einem,  mir  üon  fontpetenter  ©eite  angegangenen  Urteil  —  am 
eheften,  menn  man  bie  Tleibung  in  ber  fftöhre  eines  ftarf  ge= 
heilten  DfenS  bnrchhigt.  —  ®ie  ©efaljr  beS  Einbrennens  Oer* 
meibet  man  burch  untergeiegte  §olzftücte. 

TogfntftjfftgC,  fiebje  3nbaltSüer$etcbniS. 

TnjjffMtfung,  fiehe  SnhaltSüer^eichniS. 

$£u|ifvöfe,  fiehe  9frofe. 

Toiiffcbttter^  SDer  Topffchmerz  ift  eines  ber  am 
häufigften  Oorfommenben  ßeiben.  Snbeffen  (teilt  er  niemals 
eine  felbftänbige  ©rfrantung,  fonbern  immer  nur  baS  ©qmptom 
eines  anbermeitigen  abnormen  ßuftanbeS  beS  Organismus  bar. 
fieberhafte  Trautheiten,  ESerbaumtgS*  unb  Staoenleiben,  ©e* 
hirnerfranfungen  ufm.  meifen  oielfach  ben  Topffcbmerz  als 
E3egleiterfdheinung  auf.  ©benfo  mannigfaltig  als  feine  Ur* 
fachen  ftnb,  ebenfo  üerfchieben  ift  auch  bie  $rt  beS  ©chmer^eS. 
E3on  ber  gelinbeften  Unbequemlichteit  an  fann  ber  Tof)fs 
fchmerg  alle  ©tabien  beS  ©dhmer^eS,  bis  zur  Unerträglichfeit, 
ja  bis  §um  EBabnfinn  unb  %nx  ESergtoeifelung ,  burcbtaufen. 
£)ie  §eftigfeit  beS  ©cbmerzeS  ftel)t  im  allgemeinen  in  teinem 
E5erhältniffe  gur  ©djtoere  ber  ©rtrantung;  SoenigftenS  lägt 
ber  ©rab  beS  ©cbmerzeS  burchauS  leinen  fieberen  Dlüctfcblug 
auf  bie  Elrt  unb  bie  ©ntmicfelung  beS  ©runbleibenS  §u.  — 
SP?an  trennt  ben  Topffcbmerz  „miffenfcbaftlicb"  in  einen 
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ibiopatfjtfdjen,  b.  h-  eilten  folgen,  ber  aus  (Srfranfungen 
ber  Organe  beS  itopfeS  xefultiert,  nnb  einen  fbmpatBifchen, 
b.  ().  einen  folgen,  ber  burd)  (Srfraufungen  anberträrtS  ge* 
tegener  Organe  entfielt,  ober  ber  fidj  atS  ^Reftejerfdjeinung 
anbertoeitiger  organifcher  (Störungen  funbgiebt.  SSir  tnerben 
ittbeS  gut  tt)unf  uns  an  biefe  (Sinteitung  nid)t  gu  Binben, 
ba  eS  in  nieten  gälten  fermer  §u  Beftimmen  ift,  mo  ber 
ibiopathifdje  ^opifchmer^  aufhört  nnb  ber  ftympattjifdje  an¬ 
fängt,  nnb  umgefehrt.  —  (Sine  Trennung  in  fotgenbe  Gruppen 
bürfte  bem  SBebürfniS  ber  SßrajiS  inot)t  mef)r  entfpredjen: 

£)er  gaftrifdje  Sbopffchmer-|  ift  ber  gotgepftanb 
eines  beworbenen  äftagenS  nnb  in  ber  fReget  mit  Aufftohen, 
UeBetfeit,  ^Brechneigung,  Belegter  3un9er  pappigem  äRunb- 
gefdpnaef,  Appetittofigfeit  ufm.  oerBunben.  ©einen  ©i£  Bitben 
©tim*  nnb  Augenhöhlen.  ^Begleitet  ift  ber  ©d)mer§  in  ber 
fReget  bon  bem  ($efüf)t  ber  ©chtoere  nnb  beS  £)rudeS  im  Sbopfe. 

$)ie  33ehanbtung  t)at  fich  auf  SBefeitigung  beS  (Skunb- 
teibenS  §u  richten,  (©iefje  barüBer  unter  „äRagen,  beworbener".) 

£)er  gaftrifd)  =  fatarrhatifd)e  $opffc£)merg  refuttiert 
in  ber  Siegel  auS  einer  (Srfättnng  beS  3RagenS;  and)  Bitbet 
er  tjäufig  eine  SBegteiterfcheinung  beS  djronifd)en  SRagem 
fatarrhS.  ©einen  ©i|  h0*  er  geioöhntid)  in  ber  SOiefe  einer 
Augenhöhe. 

£)ie  ^Behanbtung  muh  fid)  auf  SBefeitigung  beS  ©runb* 
teibenS  ridjten.  (©iehe  barüBer  unter  „SRagenfatarrh,  epre* 
nifcf}er".) 

£>er  gaftrifd^gattige  Sfopffchmer^  pftegt  feinen 
©i|  üBer  einer  Augenhöhle  ober  in  ber  SOiefe  einer  fotchen 
ober,  maS  meiftenS  ber  %a\L  ift,  in  ber  9D?itte  ber  ©tirn  51t 
haben.  ^Begleitet  ift  ber  ©chmer$  oon  gieber,  SRagenbrucf, 
UeBetfeit,  ^Brechneigung,  getBtich  Betegter  ßttnge,  übtem  äRunb- 
gefchmacf,  Bitterem,  üBetriechenbem  Auf  flohen,  SBerftopfung, 
Üfel  bor  alten  ©peifen  ufm.  SBiStoeiten  ^cigt  auch  SSei^e 
beS  AugeS  eine  gelbliche  gärbung. 

2)ie  ^Behanbtung  ift  bie  gteic§e,  toie  bie  beS  „OerborBenen 
fIRagenS"  (bergt,  biefen  Artifet). 

£)er  rpeumatifche  Hopffdjmer^  ftetlt  fid)  in  ben  ber* 
fchiebenften  gormen  Bet  rheumatifefjen  ober  §u  DttjeumatiSmuS 
bisponierten  ^ßerfonen  teilet  nach  geringfügigen  (Srfättungen 
beS  Kopfes  ein,  inSbefonbere  menn  biejer  unter  ber  $opf* 
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bcbedung  fipmißt  unb  nun  plößticp  entblößt  mirb.  —  §äufig 
finbet  and)  bie  äftetaftafe  (©.  246)  einer  rpeumatifepen  (5r* 
franfmtg  au3  anberen  Körperteilen  nacp  bem  Kopfe  ftatt. 
Ser  ©cpiner^  ift  ttopfenber  Slrt  unb  fißt  mciften§  in  bcr 
fepntgen  äußeren  §aut,  bie  fid6)  bann  nur  unter  ©djmer$en 
berfdjieben  läßt;  inbeffen  tann  bie  rpeumatifcpe  (Srfranfung 
auep  bie  parte  §)irnßaut  befallen.  ©inb  bie  ©tirnpöpten 
ber  ©iß  be§  ©cpmerjeg,  fo  beobachtet  man  Spränen  ber 
klugen,  große  Sicptfcpeu,  eine  fcparfc  Stbfonberung  ber  Sftafcn* 
fcpteimpaut  unb  Abneigung  gegen  jebmebe  geiftige  SSefcpäftigung. 
—  Sn  nieten  gatten  mirb  ber  rpeumatifcpe  Kopffdjmer^ 
djronifcp.  Sft  bie  Knocpenpaut  be£  ©cpäbetä  rpeumatifd) 
affigiert,  fo  ift  ber  ©cpmerj,  ber  in  ber  lieget  fdjtetcpenb 
auftritt,  fepr  heftig  unb  mit  ©ingenommenfein  be§  Kopfe§, 
mit  ©cpminbet,  ©pr acp=  unb  ©epörftörungen,  Slnfcpmettung 
beä  ©d]äbets>  ufm.  berbunben.  —  Ser  $peumati§mu3  ber 
Kopfmuäfutatur,  ber  oornepmticp  ba§  meibtkpe  ©efdjtecpt 
peimfucpt,  ift  meiften^  einfcittg  f  fißt  in  ber  Sieget  in  ben 
9J?u§feln  ber  ©cptäfe  unb  be§  §interpaupte§  unb  burchgicht 
gern  bie  fepnige  Sede  beS  ©cpäbelg.  Sie  ©cpmer^en  finb 
giepenb  unb  reißenb  unb  merben  burcp  SBemegung  ober  Srud 
ber  affigierten  dftuSfetn  gefteigert. 

Sie  S3epanbtung  muß  fiep  auf  S3efeitigung  be3  (§teunb* 
teibenS  riepten.  (©iepc  barüber  unter  „9rpeumati£mu§".)  Sn 
ben  gatten,  mo  infotge  ber  rpeumatifepen  (Srfranfung  eine 
©epirnaffettion  braßt  ober  biefe  bereite  eingetreten  ift,  befolge 
man  bie  Kurborfcßriften  ber  „blutigen  (Snt^ünbung  ber  parten 
£>irnpaut"  (©.  1386). 

Ser  rpeumatifdje  Kopfpautnerbenfcpmerg  ift  in 
ber  Diegct  brennenb,  reißenb  unb  befällt  gern  augfdptießtid) 
bie  eine  §ätfte  beö  Kopfe§.  Seife  SBerüßrung  ber  affigierten 
©teilen  be3  Köpfet  pflegt  ben  ©cpmerg  $u  fteigern,  ftarfer 
Srud  ipn  bagegen  $u  oerminbern.  3m  SBeginn  feinet  Stuf 
tretend  ift  ber  ©cpmer§  anpattenb  unb  bon  großer  §eftigfeit. 
©päter,  im  Weiteren  Verlauf  be§  Seihend,  mirb  er  intermittierenb 
(©.  245),  mit  fepmergtofen  ßroifeßenpaujen,  unb  nimmt  bann 
gemöpntid)  ben  ^parafter  einer  reinen  Sfteuratgie  an. 

Sie  SBeßanbluna  ift  bie  qteiepe,  mie  bie  be§  „rpeumatifepen 
Kopfjd)mcr5e§". 

Ser  nerböfe  Kopffcßmerä  tritt  gemäß  bem  beränber* 
tichen  Gßaraftcr  be§  ©runbteibcnS  in  bcr  mannigfattigften 
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gorm  auf.  Er  fud)t  gern  nerOöfe  $onftttutionen, 
d)onber,  §tyfterifd)e,  Genfer  unb  Eetfte§arbeiter  tyäm.  £)er 
©d)merg  non  ftedjenber  $lrt  tritt  in  bet  Dtegel  dlöldidj  auf. 
©eine  $)auer  ift  nteift  furg.  £)er  Patient  ift  bei  bem  ©d)tnergs 
anfall  entmeber  erregter  unb  reizbarer,  ober  gleichgültiger  unb 
ftumpfer,  al$  fonft,  in  feinem  „normaP'meroöfen  guftanbe. 
5Iu3löfenbe  Momente  be§  nerüöfen  $odffd)merge§  bilden 
dft)d)tfche  $lffefte,  geiftige  ober  förderliche  Ueberanftrengungen, 
%emderaturfd)manfungen,  ®emitterluft  ufm.  Seicht  treten  gu 
bem  $odffchnterg  $rämdfe  unb  ©djminbel.  —  3)er  infolge 
jchmäd)enber  Einflüffe,  mie  g.  SB.  nach  langem  ©tiEen,  nach 
©äfte**  unb  23lutOerluften,  nach  Wuäfdjmeifungen  in  venere 
ufm.  eintretenbe  flopfenbe,  gemöhnlid)  am  ^nntertjaudte  feinen 
Einfang  nehmenbe  $odf[djmerg  ift  ftet§  neroöfer  9lrt.  Efjaraf* 
teriftifä)  ift  ber  hhfierU^e  ®odffd)merg  (oergl.  ben 
tifel  „§hPer^e<0f  bei  dem  die  Seihende  bie  Emdfinbmtg  hot, 
alä  mürbe  ihr  auf  bem  ©djeitel  ein  SEagel  etngefd)lagen. 
(Clavus  hystericus.)  SDtefer  eigenartige  $odffd)merg  fteHt 
fid)  gern  gur  geit  ber  Eftenftruation  ein.  — - SDie  Migräne  ober 
ber  ho^feitige  ^odffchmerg  ift  eine  „©decialität“  be& 
neroöfen  $odffd)merge§.  —  Ein  fehr  Verbreitetet  Uebell 
SDa3  Seiden  ift  entmeber  erblich  ober  ermorben.  Sn^befonbere 
merben  htyfterifc£)e,  blutarme  unb  bleidjfüd)tige  grauen  ber 
befferen  ©tänbe,  namentlich  gur  geit  ber  Sftenfiruation,  oon 
bem  Seiden  heimgefud)t.  gerner  bilden  feelifche  Erregungen, 
mie  Berger,  Kummer,  ufm.,  gern  bie  au^löfenben  Momente  eine§ 
2lnfaEe§.  5lud)  Männer  mit  nerüöfer  $onftitution  leiben 
häufig  an  Migräne,  lebhafte,  geiftreid)ef  fenfible  Naturen 
neigen  fehr  gu  biefer  gorm  be§  $odffd)merge§;  bie  —  Summen 
erfreuen  fid)  be§  $rioilegium§,  baoon  Oerfdjont  gu  bleiben. 
—  Sn  ber  Siegel  geigt  ein  2lnfaE  oon  Migräne  folgende 
Vorboten:  Eähnen,  grieren  unb  gröfteln,  fliegende  £n£e, 
Unbehaglid^feit,  Sbdfbrud,  Söredjreig,  dfh^We  ®edreffion 
ufm.  SDiefe  Erfdjeinungen  fönnen  einige  ©tunben  anbauern. 
SDer  5lnfaE  fefct  bann  mit  einem  anfangs  mäßigen,  aEmähltd) 
fid)  aber  fteigernben,  heftigen,  fd)neibenben,  brüdenben,  ger* 
malmenden  ober  bohrenden  ©d)merge  ein,  beffen  §audtft^ 
bie  ©tim  bildet,  unb  ber  in  ber  Siegel  h^lbf  eitig  ift,  doch  auch 
boddelfeitig  auftreten  fann.  £)er  ©djtnerg  gieht  fid)  bt3  gum 
§interf)audte  hin.  23eim  SBüden,  beim  §uften  unb  burd)  Er* 
fd^ütterungen  be3  Mörders  mirb  er  gefteigert.  —  Eehör*  und 
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©efid)tSorgane  finb  bitrci)  Ueberempfinblichfeit  in  SO?itleiben= 
fdjaft  gezogen;  ber  Seibenbe  fud)t  baher  bie  D'fcthe  nnb  bie 
SDunfettjeit  auf.  Auch  ber  Sftagen  toirb  irritiert  unb  erbricht 
zunäd)ft  baS  furz  öorher  ©enoffene,  bann  ©d)leim  nnb 
©alle.  —  Oie  ©chmerzen,  bie  öon  ben  franf'haft  affigierten 
Organen  ber  ©chäbelhöt)le  auSgehen,  fönnen  ein  bis  %mi  Oage 
mähren.  Oer  Unfall  enbet  mit  ©cf)laf,  aus  bem  ber  Seibenbe 
Zloar  angegriffen,  aber  fcfjmer^frei  unb  erleichtert  ermaßt.  — 
Sn  ber  häufigfeit  feinet  Auftretens  ift  baS  Seiben  grofjen 
©chmanfuttgen  untermorfen.  ßmifchen  gtoet  Anfällen  fönnen 
nur  wenige  ‘Sage,  aber  auch  mehrere  Sa^re  liegen. 

Oie  23et)anbtung  beS  nerööfen  KopffchmerzeS  t)at  fidj  auf 
Sefeitigung  beS  ©runbleibenS  gu  rieten.  $8ei  §t)fterie,  hhP°* 
dmnbrie,  ^eröenfdjmäc^e,  Sleichfucht,  Blutarmut  ufm.  finb  bie 
in  ben  betreffenben  Artifeln  angegebenen  Kuröorfchriften 
in  Anmenbung  ^u  bringen.  $ux  SBefeitigung  ber  folgen  non 
2Slut=  unb  ©äfteöerluften  menbe  man  bie  allgemeine  ©tärfungS* 
für  an.  —  ©egen  baS  Seiben  ber  Migräne  merben  eine  Un= 
Zaf)l  öon  hau§5  unb  Apotpefermitteln  anempfohlen.  Oer 
©rfolg  nach  bem  ©ebraucfje  berfelben  ift  faft  ftetS  ein  nega* 
tiüer.  —  OaS  üftaturheilöerfahren  empfehlt  zur  Söefeitigung 
beS  KopffchmerzeS,  ben  fie  nur  als  ein  ©pmptom  ber  Dtaöen* 
fdjroädje  anfieht,  gunächft  bie  allgemeine  ©tärfungSfur  unb 
zur  Sinberung  unb  Abfindung  beS  einzelnen  Anfalls  folgenbeS 
$ßalliatiööerfahren:  horizontale  Sagerung  beS  Körpers  im 
SBette  ober  auf  einem  ©opha  in  einem  rul)ig  gelegenen,  Oer* 
bunfelten  ßimrner.  ©obann  nehme  man  ein  löfenbeS  Klpfiier 
öon  18 — 20°  R,  in  ^Berbinbung  mit  einem  nachfolgenben  Keinen 
falten  öon  16°  R  Kalte  güfe  ertjeifcben  bie  Applifation 
einer  feudjturnmicfeften  2Bärmflafcf)e.  —  3Baffer  mit  ßitronen* 
ober  himbeerfaft  öermifcht,  lauer  ©rbbeerblättert^ee  ufm.  biene 
als  ©etränf.  —  fftacf)  einiger  $Ru^e  nehme  man  zur  Ableitung 
ein  24— 26gräbigeShalbbab,  ober  ein  23 — 25gräbigeS3tumpf* 
bab  ober  ein  24 — 26gräbigeS  ©i$bab,  in  ber  Oauer  öon 
10  bis  z^  15  Minuten,  tupfe  hierauf  ben  Körper,  bezto.  bie 
gebabeten  Körperteile  fanft  ab  unb  appliziere  hierauf  zur  met* 
teren  Ableitung  fortgefe^t  erregenbe  Seib=  unb  SSabenpacfungen 
öon  18 — 20°  R  Auf  ©tirn  unb  Kopf  lege  man  bide  be= 
ruhtgenbe  Kompreffen  öon  16°  B.,  bie  man  nach  §eifmerben 
fofort  erneuert.  —  23ei  Kälte  unb  kläffe  beS  ©efi(hteS  appli* 
Ziere  man  auf  ben  Kopf  unb  bie  ©tirn  Oampffomjpreffen.  — 
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©cbtießtid)  !ann  man  bet  Migräne,  bie  au§  einer  ^Blutü6er= 
füttung  be3  5tobfe3  refuttiert,  and)  nod)  abteitenbe  §>at^ 
maffage,  in  Serbinbung  mit  Saud)maffage  gur  Stnmenbung 
bringen.  Sei  Migräne,  bie  ihren  §auf>tgrunb  in  einem  Stut* 
manget  be§  $of)fe§  hat,  menbe  man  blut^uleitenbe  Stopf* 
maffage  an.  (©iet)e  bie  Stnmertung  auf  ©.  914.) 

£)er  ptethorifd)e  nnb  ber  fongeftioe  SÜopffdjtnerä 
merben,  mie  febon  au£  ihrer  Se^eidjnung  herüorgeht,  entmeber 
burd)  eine  anbauernbe  Stutüberfüttung  be§  Sbopfe§  ober  burd} 
einen  anfatlämeifen  Stutanbrang  nach  bemfetben  ^erüorgerufen. 
—  Sei  einer  Stutüberfüttung  be§  ©ehirnS  nnb  feiner  §äute 
^ieljt  fid)  ber  ©d)mer§  in  ber  Sieget  über  ben  ganzen  Stopf 
hin.  £)ie  Urfadfen  be<§  ptetporifdjen  Sbopffchmergeä, 
jomie  bie  fonftigen  Segteitbefcpmerben  bemfetben  finb  in  ber  Sieget 
bie  gleichen,  mie  bie  ber  „©ehimbtutüberfüllung"  nnb  üon  mir 
fd)on  in  biefem  Strittet  betrieben  morben.  (Sbenfo  fättt  bie 
ipeitbetjanbtung  be§  ptethorifdjen  Stopf  fd)meräe<§  mit  ber  bort 
angeführten  Sepanbtung  gnfammen.  —  $)er  fongeftiüe 
Sbopffchmer^,  ber  fid)  burd)  einen  bumpfen,  ferneren  £)rud 
djaratterifiert,  mirb  Oon  ©chminbet,  (Singenommenfeüt  be§ 
SlopfeS,  glimmern  nnb  ©chmar^merben  oor  ben  Stugen,  SJtüden* 
fe£)enf  Dptenfaufen  nfm.  begteitet  nnb  refuttiert  meiften§  au§ 
Unterteib£anfd)oppungen  (^ämorrhoiben  nfm.).  £)ie  Sepanb* 
tung  erforbert  bie  Sefeitigung  be§  ©runbteit>en£.  (Sergt.  ben 
Strtifet  „^ämorrhoiben".)  ^attiatio  möge  man  burd)  Sc* 
fotgung  ber  unter  „©ehirnbtutüberfütfung"  erteilten  Sluroor* 
fdjriften  einmirfen.  —  Sei  grauen  ftettt  fid)  infolge  einer 
unterbrüdten  Sftenftruation  häufig  ber  fogenannte  SDlen* 
ftruation§tof)f)chmer§  ein.  £)er  ©d)mer$  ift  bumpfer, 
brüdenber  Strt,  f)at  feinen  ©i|  im  ^rntterpaupte  unb  im 
Sladen  unb  ift  oon  ©djminbet,  dingenommenfein  be3  $opfc£, 
Dhrenftingen  nfm.  begteitet.  —  £>te  Sepaubtung  muß  fid) 
auf  batbigfie  äöieberperftettung  ber  äJlenftruation  ridjten. 
(©iepe  barüber  unter  „grauenfrantpeiten":  üftenfhmation, 
Stuäbteiben,  fomie  ptö^Itc^e  Unterbrüdung  berfetben,  ©eite 
1310—1313.) 

(lieber  Sbopffdjmerä  unb  beffen  Sehanblung  bei 
©ehtrnarterienoerftopfung,  ©epirnbtutteere,  @e* 
hirnent^ünbung,  ©epirnerfchütterung,  ©epirnge* 
fchmütften,  ® e h t r n s*  unb  Stüdenmarfähautent^ünbung, 
epibemif eper,  bei  ©pppitiS  (inSbefonbere  bei  Stnocpen* 
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auftreibungen  ber  €>d)äbelfläche  auf  fpphilitifdier  SöafiS),  bei 
flattern,  gnfluen^a,  Wafern,  ©d)arlach,  0torbut, 
®id)t,  Wl\l%*  unb  S^terenl eibett  ufm.,  ufm.  fte^e  bie  be? 
treffenben  Ärtifel.) 

äopfmidct  und)  $ndi?4?,  fiehe  Snhaltsoerjeidjnis. 
Särjjermaffagc,  allgemeine,  über  dfonjmaffagc,  fiehe 
StthaltSoergeicpttiä. 

SJöv^ermärnte  äKenfdjen,  fte^e  Snt)alt§t>er§eic^nig. 

Serjmleni,  fiehe  gettfucht. 

fiorfett,  fiehe  grauentrantheiten,  1275  bis  1281. 

Satfiftel,  fiehe  Sörudj  (Jpernia),  @.  1155. 

Stampfa&ern,  fiehe  $lberermetterung. 
fk vömjjfd  ©Kämpfte,  ^vatfem  (dichter*  ftotUmlfionett* 
Unter  Krämpfen  oerfteht  man  aÜe  franfpaften,  unfreimtütgen 
SBemegungen  ober  gufammen^tebungen  ber  3D7uSfeln.  ®iefe 
gufammengiehungen  tonnen  fomopl  in  ben  unmiHtürlicpen 
(glatten)  ü&uSfeln,  mie  and)  in  ben  miHtürlicpen  oor  fiep 
gehen.  Krämpfe,  bei  benen  ber  franfpaft  affigierte  äftuStel 
längere  3eit,  ftunben?,  ja  tagelang,  in  bem  .guftanbe  ber 
.gufamtnengiepung  berparrt,  nennt  man  ton if c^e,  folcpe,  bei 
benen  in  ftetem  SBecpfel  bie  .gufamtnengiebungen  Oon  (Sr? 
fdjlaffungSpaufen  unterbrochen  merben,  tlonifcpe  Krämpfe. 
Snbeffen  beobachtet  man  auch  häufig  beibe  $rampfformen 
nebeneinanber.  2)ie  Krämpfe  entfielen  teils  burd)  Srrttation 
ber  motorifcpen  97erbenfafern  ber  grauen  ©epirnfubftanä,  teils 
tommen  fie  auf  reflettorifcpe  Söetfe  burcp  Üfteroenübertragung 
§u  ftanbe  (^eflejrträmpfe).  3m  gatte,  bah  bie  Äaufalmomente 
ber  frampfartigen  Quftänbe  in  bem  ©ebiete  ber  (Sentralorgane 
unb  ber  £muptftämme  liegen,  fpriept  man  Oon  cerebialen 
ober  fpinalen  Krämpfen.  güprt  man  bie  (Srfcpeinungen 
mehr  auf  baS  meite,  auSgebehnte  (Gebiet  ber  Sfterüenoeräftelung 
^urüd,  fo  nennt  man  bie  Krämpfe  peripherifche.  Unter 
graifen,  dichter  ober  ^onoulfionen  Derfteht  man  nur 
Endungen,  b.  f.  tlonifcbe  Krämpfe.  —  $)ie  Krämpfe  finb 
faft  niemals  ober  nur  pödpft  feiten  ein  felbftänbigeS  ßeiben, 
fonbern  meift  immer  nur  bie  golgeerfd)einung  einer  anber? 
meitigen  (Srfranfung.  £)urd)  begünftigenbe  Momente  mirb 
bann  ber  Krampf  auf  ber  SBafiS  ber  OTgemeinerfranfung 
auSgelöft.  Qur  SBefeitigung  ber  Krämpfe  in  jeber  gorm 
mufe  bie  23epanblung  beS  (SkunbleibenS  erfolgen.  (Weiteres 
barüberfiehe  unter  „  Krämpfe  ((Sflampfie)  ber  ®inber",  „Krämpfe 

flöten,  Die  9?eite  §ctImct§oöe.  1Q3 


1538  dritter  Seil.  $te  ^raitfpettSIepre. 

((Sflampfte)  ber  Sßöcpnerin",  „©tarrframpf",  „(Spilepfte1', 
„SßeitStang"  ufm.) 

Krämpfe  (gftlatttpfie)  I ser  Kiti&cr*  £)ie  Krämpfe  ftnb 
eine  überaus  häufige  (Srfranfung  ber  flehten  Kirtber,  ins* 
befonbere  ber  ©äuglinge.  £)ie  Krampfe  ftnb  epilepfieartig 
nnb  treten  in  ber  Siegel  mit  mepr  ober  meniger  Oollfommener 
©törung  beS  SöemufjtfeinS  auf.  3pr  21uSgang  ift  oielfad) 
tötlid).  ©cpmäcplicpe  Kinber  beft^en  eine  auSgefprocpene  Skr* 
anlagung  gur  (Sflampfie,  ebenfalls  folcpe,  bereu  Eltern  eph 
leptifcp  ober  in  einer  anberen  ferneren  gorm  neroenleibenb 
finb.  21ber  aucp  anfcpeinenb  fräftige  Stüber  merben  nicht 
feiten  im  ©äuglingSalter  Oon  Krämpfen  peimaefucpt,  ba  eine 
einmirfenbe  ©cpäblicpfeit  auf  refleftorifcpe  SBeife,  mittels 
Üfterüenübertragung,  baS  aufjerorbentlicp  reigbare  fhtblicpe 
©epirn  affigieren  unb  in  biefem  (in  ber  grauen  ©epirnfub* 
ftang)  ben  (cerebralen)  Krampf  auSlöfen  fann.  $ÜS  gelegen!* 
lidpe  Urfacpen  ober  auSlöfenbe  Momente  ber  finblicpen 
Krampfguftänbe  mären  gn  nennen:  Xftagen*  nnb  SDarmfatarrpe, 
Sßürmer,  fcproffer  Xemperatnrmecpfel,  fehlerhafte  (Srnäprung, 
Kranfpeiten  ber  äßunbpöple  (®ejd)mürSbitbung  auf  ber  Eftunb* 
fcpleimpaut),  SDurcpbrud)  ber  gäpne,  grembförper  in  ber  üftafe 
ober  in  bem  Dpre  ufm.  —  Kinber  im  erften  Lebensalter,  meifienS 
bis  gum  3.  LebenSjapre,  merben  nicpt  feiten  infolge  Oon  in* 
feftiöfen  (Srfranf  ungen,  mie  Keucppuften,  Krupp,  Wafern, 
©cparladp,  ßungenentgünbung  ufm.,  Oon  (Sflampfie  befallen. 
—  $)ie  Krampferfdjeinungen  paben  oiel  ^lepnlicpfeit  mit  benen 
ber  (Spilepfte.  (Sin  51nfaü  tritt  entmeber  urplöplicp  auf,  ober 
eS  fteEen  fiep  mepr  ober  meniger  beutlicpe  Vorboten  ein. 
©olcpe  finb:  Unruhiger  ©eplaf,  mangelpafter  SBerfcplufj  ber 
51ngenliber  mäprenb  beS  ©cplafS,  5lbgefdilagenpeit,  (Sigenfinn, 
gerfaprenpeit,  Unluft  gum  ©pielen,  SSeinerlicpfeit,  ®eficptS* 
gudungen,  gäpnefnirfcpen,  ftierer,  ftarrer  ©lief,  päufiger  SBedjfel 
ber  (SteficptSfarbe  ufm.  —  $)er  SlnfaH  felbft  gemöprt  in  ber 
Siegel  baS  flinifepe  33ilb  eines  epileptifepen  Einfalls,  unb  tep  Oer* 
meife  baper  auf  ben  $lrtifel  „(Spilepfie44,  um  baS  bort  ©efagte 
pier  nicpt  mieberpolen  gu  muffen.  $)ie  3)auer  beS  eingelneu 
Einfalls  unterliegt  großen  ©cpmanfungen.  (Sr  fann  minutert* 
ober  ftunbenlang,  ja  in  ntartepen  gälten  fogar  einen  üoüen 
%ag  mäpren.  (Sbettfo  fann  baS  Kinb  auS  einem  Krampf* 
guftanb  in  ben  anberen  Oerfallen  unb  bei  Oollftänbiger  $öe* 
mufjtlofigfeit  unb  poper  Körpertemperatur  halb  ben  S£ob 


Krämpfe  (Gedampfte)  ber  SBöäjnetitt. 


1539 


erleiben.  —  S7icpt  feiten  finb  bie  eflamptifdjen  Einfälle  bte 
erften  ©rfcpeiuungen  einer  ft  dl)  entmidelnben  ©pilepfie. 

£)ie  Vepanblung  mirb  fiep  in  ben  toeitauS  meiften  gaffen 
auf  Vefämpfung  be^  einzelnen  Unfalles  richten  tnüffen.  ffffan 
appliziere  bem  5linbe  fofort  ein  18 — 20gräbigeS  löfenbeS 
fölßftier,  in  Verbinbung  mit  einem  nacpfolgenben  Keinen  falten 
öon  14 — 16°  R.  hierauf  babe  man  baS  fö'inb  in  27—28= 
gräbigem  Sßaffer,  tupfe  eS  fanft  troden  unb  appliziere  einen 
20gräbigen  erregenben  Leibumfcplag  unb  18 — 20gräbige  er= 
regenbe  28abenpadungen.  2In  bie  güße  lege  man  eine  feucpt= 
ummidelte  SBärmflafcpe  unb  —  nacp  $lufpören  beS  Krampfes 
—  auf  ben  ®opf  eine  18 — 20  gräbige  erregenbe  ^opffom* 
preffe.  ®ie  eben  angeführten  5lnmenbungen  mieberpole  man 
bann  nocp  ein=  ober  mepreremal,  je  nacpbent  eS  etmaige  meitere 
VefinbenSOeränberungen  erforbern.  —  Qnx  Vorbeugung  ber 
Krämpfe  biene  eine  bernunftgemäße  pflege  unb  2Ibpärtung 
in  ben  erften  LebenSiapren.  (©iepe  barüber  „©äuqlinq, 
pflege  beSfelben“.) 

främpfc  (dCfantpfie)  tscr  £>ie  Krämpfe 

in  eflarnptijcper  gorm  fönnen  nicpt  nur  ^inber  im  garteften 
£eben§alter,  fonbern  aucp  ©cpmangere,  ©ebärenbe  unb  Oor 
allem  Sßöcpnerinnen  befallen.  Vielfad)  bringt  man  baS  5Iuf= 
treten  biefer  gorm  beS  ^rampfeS  mit  ber  Vrigptfcpen  ffäeren* 
franfpeit  in  .Qufammenpang,  bocp  finb  im  allgemeinen  bie 
urfacpticpen  Momente  biefer  ferfranfung  nocp  in  ein  mpftifcpeS 
SDuidel  gepiifft,  menn  man  aucp  nicpt  fepl  gept,  baß  ber 
©tfampfte  eine  $>rabiSpofition  in  gorm  einer  übermäßigen 
©enfibilität  beS  ffcerOenfpftemS  zu  ©nrnbe  liegt.  —  ©rft= 
gebärenbe,  fcpeinbar  fräftige  $onftitutionen  toerben  OerpältniS* 
mäßig  am  päufigften  Oon  ber  in  Vebe  ftepenben  ^rampfform 
befallen.  —  Vorboten,  bie  bem  Unfälle  oorauSgepen,  inbeffen 
in  ber  Siegel  falfcp  gebeutet  unb  auf  ben  ®eburtSaft  bezogen 
merbcn,  finb  foigenbe:  Uebelfeit,  ©cpminbel,  $opffcpmerz, 
Auflegung  unb  Unrupe.  —  £)er  Llnfaff  felbft  feßt  urplößlirf) 
mit  blißartigen  ßudungen  ber  (Sffiebmaßen  ein,  bie  pin  unb 
per  gefcpleubert  merben.  2)er  $opf  mirb  halb  0or=,  halb 
rüdmärtS,  halb  feitmärtS  getoorfen,  ber  Vüd  ift  enttoeber 
fta  r  ober  roffenb,  Dbcr*  unb  Unterfiefer  finb  meift  feft 
fammen  gepreßt,  baS  ©eficpt  ift  rotblau,  auf  gebunfett,  ©cpaunt 
tritt  Oor  ben  ffJhtnb,  ber  5ltem  ift  röcpelnb,  unb  fämtlicpe 
9J7uSfeIn  beS  Körpers  finb  Oon  brettartiger  £>ärte.  —  S)c r 
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5lnfaH  bauert  gemöhnlid)  eine  geit  Oon  1/2  bt£  gu  2  Limiten, 
morattf  fid^  ber  Krampf  allmählich  löft  unb  bie  Patientin 
in  einen  guftanb  ^er  tiefften  ^Betäubung  üerfäßt.  Söenn 
baä  SBemufetfein  nad)  förderet  ober  längerer  ,geit  mieberlehrt, 
fehlt  ber  Patientin  jegliche  Erinnerung  an  ba3  SBorgefaßene. 
Shr  Stopf  ift  ioüjt  unb  leer,  unb  eine  große  augemeine 
Erfchopftmg  ift  eingetreten.  —  Sn  ber  Siegel  mieberljolen  fidj 
bie  Unfälle  in  einer  immer  gefteigerteren  §eftig!eit,  bie  Patientin 
erlangt  fd)lief3lich  in  ben  unfallfreien  Raufen  iljre  53efimtung 
nid)t  mehr  mietet  unb  ftirbt  entlieh  mährenb  eineä  51nfaß§. 
—  SBei  einem  günftigen  51  Umgänge  be£  Seiten^  bleiben  häufig 
ßähmungen,  (Störungen  ber  <S>efic£)t^=  ober  ber  Gehörorgane, 
fernere  SlerOenleiben,  Geifte£ftöningen  ufro.  gurüd. 

Tie  SBehanblung  beftehe  nad)  überftanbenem  Unfälle  in 
ber  51pplitation  eine3  24 — 26  grätigen  ipalbbabe§  ober  etneg 
#tumpfbabe§  in  gleicher  Temperatur,  in  ber  Tauer  Oon 
10 — 12  Minuten.  Sn§  53ett  gurüdgebracht,  lege  man  ber 
Patientin  eine  bide,  erregenbe  Stompreffe  Oon  18 — 20°  R. 
auf  bie  Unterbauchgegenb,  eine  ebenfolc£)e  auf  ben  Stopf  unb 
apjpligiere  erregenbe  5Babenpadungen  oon  20 — 22°  R.  Stalte 
güfje  unb  §änbe  erf)eifd)en  bie  Anlegung  Oon  feucfeturnmidelten 
2Bärmflafct)en.  —  Ober  man  gebe  ein  53ettbampfbab  üftr.  4, 
in  5krbinbung  mit  einer  nadjfolgenben,  fanft  au£gefül)rten 
Gangmafd)ung  Oon  22 — 24°  R.  —  Tiefe  ißrogeburen  mietet- 
hole  man  bann  nad)  einer  entfprecfyenben  Sßaufe.  3ur  5$or* 
beugung  ber  5Bieberfefyr  ber  5lnfäöe  befolge  man  bie  Regeln 
ber  allgemeinen  ©tärfunggfur.  —  Ebenfo  berüdfid)ttge  man 
mäl)renb  beS  51nfaü£  unb  l)intert)er  bie  in  I,  Stap.  38, 
empfohlenen  55orfd)riften  ber  Stranfenpflege.  —  Steine3faß£ 
aber  Oerfäume  man,  gur  53ehanblmtg  fofort  einen  erfahrenen 
üftaiurargt  herbeigugiehen. 

ftram^f(uftenr  fiehe  Steuchhuften. 
ftrattfeufaft,  fiehe  Snhait3oergeichni§. 

Svanfenpflegef  fiehe  3nhalt3oergeid)ni3. 
fivtmgflcd)tc,  fiehe  gledjte,  1256- 
Sftälgc  nennt  man  eine  entgünbliche  §aut!ranlheit,  bie 
burdb  einen  tierifdtjen  ißarafiten,  bie  Strät)milbe  (gig.  365), 
perüorgetufen  mirb.  Ta§  Seiten  d)arafterifiert  fiel)  burd) 
SBilbung  oon  531ä£d)en,  Knötchen  unb  ^ßufteln  auf  ber  §aut. 
Tie  franthaften  5ktänberungen  ber  §aut  merben  inbeffen  nur 
gum  Teil  burd)  Ginmirfung  ber  SÜ^ilbe  bemirft;  auf  ba§  Stonto 
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be§  frapenben  gtngernagel^  ift  aucp  ein  guter  £eil  be3  ent* 
giinblicpen  3ufiün^e^  ber  §au*  5U  fetkn.  —  8nx  ^kfcur* 
gefcpicpte  be§  ©cp  maropertiereg  fei  bemerft,  bafj  bag  SBeibcpen 

—  unter  bem  Sergröperunggglafe  gejepen  —  öon  fcpilb* 
trötenartiger  ©eftalt  unb  etmag  größer  alg  bag  Männcpen 
ift.  ta  oorberen  Znbe  ber  SRücfenfläcpe  befinbet  fict)  bei  beiben 
©efiplecptern  ber  $opf,  an  bem  gmei  ^ßaare,  burep  einen 
©palt  ooneinanber  gefcpiebene  tiefer  fipen.  $)ie  gtoei  oorberen 
gufjpaare  beg  Sßeibcpeng  finb  gegltebert  nnb  befipen  §aft* 
fcpeiben,  mäprenb  bie  pinteren  gu^paare  lange  Sorfien  paben. 

—  Seim  Männcpen  befinben  fiep  bagegen  aucp  am  pinterften 
guppaare  §aftfcpeiben.  Seim  Skibcpen  tritt  auf  beffen 
Saucpfläcpe  ber  Magen*£>armfanal  (gig.  365)  ftart  peroor; 
ebenfo  tann  man  bei  träeptigen  Silben  bie  in  ben  Zierftöcfen 
lagernben  Zier  beutlict)  ertennen.  2lm  unterften  Steile  beg 
Saucpeg  befinben  fiep  beim  SBeibcpen  bie  ©epeiben*  unb  bie 
2Ifteröffnung ,  mäprenb  beim  Männcpen  bag  ©lieb  auf  ber 
Saucpfläcpe  auffipt.  —  £)ie  Se^ 
frueptung  ber  Skibcpen  burep  bie 
Männcpen  finbet  jebenfaUg  in  ber 
Steife  ftatt,  bap  leptere  bie  erfteren 
in  ben  ©ängen  auffuepen.  SDie 
meiblicpe  Milbe  boprt  fiep  nämlicp 
naep  ber  Sefrucptung  big  gnr  Stiefe 
ber  Seberpaut  einen  ©ang,  in  bem 
fie  bei  iprer  9J?inierarbett  in  einer 
Sänge  Oon  1/2 — 1  Zentimeter  ein 
Zi  naep  bem  anberen,  im  gangen 
mopt  10 — 40  an  ber  ßapl,  fef*s 
legt.  S£)ie  feftgelagerten  Zier  Oer* 
legen  bann  bem  Muttertiere  ben 
Sftücfmeg,  fo  bap  biejeg  am  Znbe 
beg  ©angeg  abftirbt.  Sn  10 — 14 
Stagen  reifen  bie  Zier,  bie  ©cpalen  berfelben  merben  gefprengt, 
unb  eine  Milbenlaroe  fcplüpft  peraug,  bie  fiep  burep  beit 
Milbengang  beg  Muttertiereg  einen  Skg  naep  ber  oberften 
§aut,  ber  Zpibermig,  bapnt.  £)ier  gräbt  fie  fiep  ein,  um 
ipre  meitere  Zntmiclelung,  bie  in  2 — 4  Häutungen  beftept, 
abgutoarten.  3?acp  ber  lepten  Häutung  ift  bie  Milbe  gefcplecptg* 
reif.  —  Stie  männlicpen  Milben,  bereu  SXngapl  meit  geringer 
ift  alg  bie  ber  meiblicpeit,  paben  ipren  ©ip  in  ben  Sertiefungcn 
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her  Oberhaut.  —  ©ine  51nfiedung  finbet  nur  burdf)  Heber« 
tragung  ber  ÜDälbe,  unb  par  etneä  befruchteten  2Setbchen3, 
ftatt.  —  Snbeffen  erforbert  ba§  3u^an^e^omTTien  einer  3*1* 
feftton  immer  eine  längere  unb  innige  ^Berührung  eine§ 
SM|efranfen,  mie  e§  j.  $B.  burch  3ufammenfd)lafen  mit 
ihm  in  einem  S3ette  gefleht.  ©benfo  tann  man  fid)  eine 
SÜnftedung  fd)on  allein  burch  SBenutpng  eine3  $ette§  ziehen, 
in  bem  pöor  ein  £rä|efranfer  gefd)lafen  hal-  2Htd)  burd) 
Seibmäfche  lann  bie  ®rä|e  übertragen  merben.  ©äugiinge 
merben  leidet  burd]  frä^efranfe  Kimmen  infiziert.  SDie  ©r« 
fcheinungen  ber  au3gebrocf)enen  $rät$e  befielen  pnädjft  in 
einem  äufjerft  läftigen,  heftigen,  in  ber  SBettmärme  fich 
fieigernben  Süden.  T)er  $lu6fdjlag,  ber  fid)  bilbet,  mirb,  mie 
jd)on  eingangs  biefe§  21rtifel§  ermähnt,  prn  %eil  burd)  ben 
be§  ^arafiten,  prn  Xeil  burch  ba3  krähen  ber  ginger« 
nägel  h^borgerufen.  SBei  genauerem  3uWen  finbet  man 
an  ben  affigierten  §autpartien,  neben  ben  Keinen  $Blä§d)en, 
^ufteldjen,  Knötchen  unb  ben  burch  ba§  $ra|en  entftanbenen 
Torfen,  feine,  Oerfd)ieben  lange,  gebogene  ©träfen  (einem  p« 
geheilten  Sftabelriffe  ähnelnb),  bie  fogenannten  SRilbengänge. 
s2ln  bem  ©nbpunfte  eines?  jeben  foldjen  (langes  befinbet  fid^ 
ein  Stäbchen  ober  eine  ^uftel.  —  £)er  ßieblingSfi^  fold)er 
S)älbengänge  finb  bie  §änbe  unb  ginger,  bie  SBorberarme, 
ba3  ©Henbogengelenf,  bie  33ruftmar§e,  bie  2lchfelhöl)len,  bie 
©tefchled)tgteile,  ba<§  ($efäjg,  ba§  SHiiegelenl  unb  bie  güge. 
£8ei  ©äuglingen  finbet  man  bie  üDälbengänge  aud)  im  ©teficht. 

•S)ie  ^Bepanblung  ^at  ihr  51ugenmerf  au^fchliefelid)  auf 
bie  Slötung  ber  Silben  unb  auf  bie  3e*fiörung  ber  ©ier  p 
richten;  fie  muh  baher  eine  rein  örtliche  fein.  —  9Jtan  nehme 
pnädjft  ein  marines?  SBoUbab  in  ber  Temperatur  Oon 
29 — 32°  E.,  um  bie  ©pibermiä  gehörig  p  ermeidjen  unb 
bie  Sftilbengange  p  öffnen,  hierauf  reibe  man  fämtlidje 
affigierte  §autftellen  grünblidj  mit  grüner  ©eife  ein.  3U 
empfehlen  ift  eine  nad)folgenbe  Ueberftreichung  ber  eingefeiften 
§autfteÜen  mit  reinem  Dlioenöl,  bamit  fich  burd)  ba3  @tn* 
trodnen  ber  ©eife  bie  §aut  nid)t  entpnbet.  Tag  ©inreiben 
mit  grüner  ©eife,  in  ^Berbtnbung  mit  nadjfolgenber  ©tnölung 
ber  eingefeiften  ©teilen,  fe|e  man  bann  ungefähr  s/± — 1  ©tunbe 
ununterbrodjen  fort,  nehme  läerauf  e in  neu  pbereiteteS 
29 — 32gräbigeg  SBollbab,  tupfe  fich  ^ann  ättem  §anb* 
tuche  troden  unb  beileibe  fich  mit  frijdjer  £eibmäfd)e. 
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Gbenfo  medjfele  man  bie  Vettmäfcbe.  —  £)iefeS  Verfahren 
tr*ieberf)oIe  man  in  bcr  gleichen  SSeife  an  3  ober  4  fotgenben 
Xagen,  morauf  man  ben  (Sdpnarota  beftimmt  toSgemorben 
fein  mirb.  —  Üftad)  Veenbigung  ber  „©djmierfur"  nehme 
man  bann  nod)  ungefähr  eine  ^albe  SSodje  lang  inbiff'erente 
Votlbäber,  um  bie  entftanbene  Hautreizung  böllig  zu  befeitigen. 

Sre&&  Unter  „®rebS"  berftebt  man  eine  bösartige, 
entwerft  fc^merj^afte  unb  übelriecbenbe  Veubilbung,  bie  jd^tie^ 
lid)  Gefd)mürSform  annimmt  unb  bie  Kräfte  beS  Patienten 
fd^neU  abforbiert.  Vom  ItrebS  tonnen  bie  berfdpebenften 
^örperorgane  ergriffen  merben.  SDodj,  meines  Drgan  er  auch 
ergreift,  er  ift  immer  ein  auf  einer  £)t)§frafie  beru|enbeS  2UU 
gemeinteiben,  baS,  menn  eS  überhaupt  noch  5tuSfic^t  auf 
Leitung  t)atf  nur  burd)  eine  boltfommene  Umbitbung  nnb 
Veubilbung  ber  (Säftemaffe  gehoben  merben  fann.  (SSeitereS 
über  „Strebs"  fiepe  unter  ben  einzelnen  StranfbeitSbezeid)nungen: 
„VtafenfrebS",  „VruftfrebS",  „$)armfrebS",  „Gebärmutter* 
frebS",  „StebtfopffrebS",  „ßeberfrebS",  „SftagenfrebS",, jungen* 
frebS"  ufro.) 

ftretöfattf  ÜBltttcS,  fiepe  VtutfreiSlauf. 

ftvcnzpatfmtg,  fiet)e  SnbattSberzeicbniS. 

ffvetl^mersen  ftnb  feine  fetbftänbige  Grfranfung,  fon* 
bern  ftetS  öaS  ©pruptom  e^neg  anbermeitigen  SeibenS.  (Sie 
finben  ficf)  atS  eine  perborftecpenbe,  djarafteriftifdje  Grfcpeinung 
bei  Gebärmutterleiben,  bei  beftimmten  formen  bon  Vieren* 
nnb  VüdenmarfSfranfbeiten,  fobann  mäprenb  beS  GebttrtS* 
afteS  ufm.  —  S^re  Vefeitigung  gelingt  nur  mit  §ebung  beS 
GrunbleibenS. 

SviebclfranOjeit  MntterforntJergiftmtg*  SDie  Strie* 
betfranfbeit  —  ein  fomopl  afut,  mie  auch  d)ronifd)  auf? 
tretenbeS  Uebel  —  entftebt  infolge  ber  Sßirfung  beS  GenuffeS 
bon  9J?epl  ober  Vrot,  in  beffen  Voggenfont  baS  fogenannte 
Sftutterforn  in  ungemöpntidjer  äftenge  enthalten  mar  unb  bann 
mit  bermabten  mürbe.  2tm  nacpteitigften  ift  ber  Genufi  bon 
fotcpem  Vrote,  beffen  SJiebt  unmittelbar  nach  ber  Grnte  ge* 
mapten  unb  §ur  Vrotbereitung  bermenbet  mürbe.  —  $)ie 
Grfdjeinungen  einer  eingetretenen  Vergiftung  finb  fotgenbe: 
^riebetn  (toeifenfriecben),  Süden  mit  fcpmerzbaften  $on* 
traftionen  ber  VeugemuSfetn,  Scpmittbet,  temporäre  Grblinbung, 
®onbulftonen,  ja  fogar  Starrframpf,  Schmerzen,  Drud  unb 
(Spannung  in  ber  Hcrzgntbe,  ^eibbamger,  SBürgen,  Grbrecpen, 
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$)urcpfaH  (fcpleintige  ©tuplentleerungen  abmecpfelnb  mit  ©tupl* 
gmang),  Oerminberte  Urinfefretion,  Kälte  ber  §aut  an  ber 
gefamten  Körperoberfläcpe,  in^befoubere  eine  Empfinbung  üon 
teilte  tm  Unterleibe  nnb  im  Vücfen,  Heiner,  langfamer  ^ßul§, 
hinten  ber  Körpertemperatur  unter  bie  Sftorrn,  Unruhe,  falte 
©cpmeiße  ufm.  —  Vei  einem  ungünftigen  Verlaufe  ber  Krie* 
belfranfp-eit  fommt  e§  infolge  ber  gehemmten  S3IutcirfuIation 
leiept  ^um  branbigen  2lbfterben  einzelner  Körperteile,  entmeber 
mit  $u3gang  in  lebenägefäprlicpe  $ßpämie  ober  in  bauernbe 
Verfrüppelung  burep  Verlufi  ber  abgeftorbenen  Körperteile. 
Sn  anberen  fallen  mieber  bleiben  bei  einem  ungünftigen  Ver¬ 
laufe  üftaepfranfpeiten,  mie  Epilepfie,  Säpmungen,  Eeifte3* 
ftör ungen  ufm.,  jurücf. 

£)ie  Vepanblung  erforbert  §unäcpft  bie  Vermeibung  ber 
urfäcf  licken  ©cpäblicp  feiten,  ber  giftigen  üftaprung.  8m  übrigen 
mäple  man  §ur  Erzielung  ber  ?Iu§fcpeibung  be§  in  ber  (Säfte* 
maffe  unb  im  Vlute  freifenben  Eifteä  bie  unter  „Vlutöer* 
giftung44  unb  unter  „Eiterbeule44  angegebene  Vepanblung. 
Um  ba§>  äußerfi  läftige  Kriebeln,  baS  fiep  namentlicp  in  ben 
Ringern  unb  ben  .Qepen  einfteüt,  ^u  milbern,  meube  man  in* 
bifferente  VoKbäber  an.  —  Vei  Vranb  einzelner  Körperteile 
meube  man  bie  unter  „Vranb44  angegebene  Vepanblung  an. 
3)ie  Koft  fei  in  jebem  gaEe  milb,  rei^loä  unb  ftreng  begeiabilifcp. 

Kropf  nennt  man  eine  franfpafte  ^nßpmelluttg  ber 
©epilbbtüfe,  bie  unter  bem  Keplfopfe,  Oor  ber  ßuftröpre  liegt 
unb  fiep  naep  beiben  ©eiten  pin  au^breitet.  SDie  2lnfcpmellung, 
bereu  Vergrößerung  immer  nur  allmäplicp  erfolgt,  fommt 
burep  eine  plaftifcpe  $u£fcpmißung  au§  ben  Vlutgefäßen  unb 
burep  eine  §ppertroppie  ber  ©epilbbrüfe  gu  ftanbe.  Eemöpn* 
liep  gepören  8apre  gu  einer  OoÜenbeten  2lu3bilbung  be§ 
Kropfe^.  8m  Anfänge  ipre3  $luftreten£  ift  bie  Eefcpmulft 
meiep,  elaftifd^  unb  Oon  ungleicper  $orm.  Vei  iprer  fort* 
fepreitenben  Entmicfelung  mirb  fie  fucceffiüe  pärter  unb  übt 
bann  burep  ipren  Umfang  unb  ipr  (§5emicb)t  einen  2)rucf  auf 
bie  ßuftröpre,  ben  Keplfopf  unb  bie  Vlutgefäße  be§  £>alfe£ 
au3,  moburep  e3  p  Ottern*  unb  ©eßlin  gbefepmerben  fommt. 
9?icßt  feiten  giebt  bie  Eefcßmulft  aueß  gu  Erfticfungg*  unb 
©cpminbelanf allen,  fomie  gu  einer  peiferen,  raupen  ©timme 
Veranlaffung.  —  S)er  Kropf  tritt  oielfaep  enbemif(p  (©.  241*) 
auf;  mo  man  fein  eingelne3  Vorfommen  beobaeptet,  g.  V.  kt 
jüngeren  Snbioibuen,  namentlicp  bei  jungen  äßäbcpen  in  ber 
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Güttmidelungggeit,  ift  er  in  ber  Siegel  ein  ©tjmptom  ber 
©frofutofe.  —  Heber  ben  $ropf  bei  ber  ©afebomfdjen  Äranf^ 
J)eit  fte^e  unter  „Augenfranttjeiten",  ©.  1077. 

®te  ©efyanbtung  ntujs  fidj  auf  ©efeitigung  be£  (Skunb* 
leibend  rieten.  93? an  mätjte  entmeber  bie  allgemeine  ©tärfungg* 
für,  bei  ber  man  örttid)  mit  erregenben  §at§padungen,  in 
©erbinbung  mit  bicfen,  erregenben  (Sjtrafontpreffen  auf  bie 
ßropfgefdjttmlft,  mit  ©ampftompreffen  unb  mit  §at§maffage 
einmirft,  ober  eine  ftrenge  ober  eine  mobiftgierte  (SntgiefjungS* 
!ur.  (©iefye  megen  ber  ©efjanbtung  audj  nodj  unter  ,,©alg* 
gefdjmutft"  unb  unter  „©frofutofe".) 

SlrnfHn  (ötintige  ©tarnte*)  $)en  $rupf>  ober  bie 
tjäutige  ©raune  ibentifigierte  man  in  früheren  ßeiten  mit 
ber  2)iptjttjeriti§  ober  branbigen  ©raune.  §eutige£tag§  ift 
man  inbeffen  gu  ber  Auffaffung  getaugt,  bafj  fidj  beibe  (Srfran* 
tungen  bergeftatt  öoneinanber  unterfcbeiben,  bafe  ber  $tru:p|)  eine 
tjäutige  Auflagerung  auf  ber  ©adjenfdjteimtjaut,  bie  £)ip tj* 
ttjeritig  bagegen  eine  tjäutige  (Sin tagerung  in  biefer  barftettt. 
©eibe  Seiben  aber  fyaben  ba£  eine  gemeinfam,  nämtidj,  baj}  fie 
bei  üerfetjrter  ©etjanbtung  äu^erft  tebenögefätjrtidj  finb.  —  S)er 
$rup{)  befällt  meiftenä  nur  $inber,  unb  gmar  fotdje  in  bem 
£eben§atter  gmifdjen  bem  2.  unb  8.  Satjre.  (£r  fe|t  ftet§ 
eine  ©Haftung  be§  linbtic^en  $ör|)er3  mit  f5rem^f^0ffen  öor« 
au3,  unb  au^töfenbe  Momente,  mie  ©rfättungen,  fortgefejßeä 
Atmen  burdj  ben  Sftunb,  beftänbiger  ©enuf;  Oon  übertjei^en 
©Reifen  unb  ©etränfen,  burdj  bie  eine  ©eigung  ber  ©adjen* 
fdjleimtjaut  erfolgt,  rufen  bann  bie  häutige  ©raune  tjerOor.  — 
©ei  ber  ©efidjtigung  finbet  man  bann  anfangs  eine  fefifi^enbe, 
graugetblidje,  im  weiteren  ©erlaufe  ber  Sfranffyeit  jebodj  (oder 
unb  tö§tidj  merbenbe  §aut  auf  ber  ©djteimtjaut  be3  $Radjen£ 
auf  gelagert,  fotoie  bie  gange  ©adjentjötjte  entgiinbtidj  ange* 
fd) motten.  —  2)em  eigentlichen  Sfranft)eit3au3brud)e  get)t  ein 
©ortäuferftabium,  gemötjntidj  in  ber  $)auer  fcon  mehreren 
Stagen,  üorau§,  ba§  fictj  burdj  geringe,  fetten  gehörig  beachtete 
fatarrtjatifdje  ©rfctjeinungen,  mie  getinbeg  gieber,  §uften,  teidjte 
£)al3fdjmergen,  fjäufigeS  ©iefen,  mißmutige  ©timmung  ufm., 
djarafterifiert.  —  ®er  Stran!tjeit§au3brudj  erfolgt  gemötjm 
tidj  mitten  in  ber  97ad)t.  $)ie  $inber  ermaßen  erfcfjredt,  tjaben 
eine  rauhe,  ftangtofe,  tjeifere  ©timme  unb  tjuften  in  einer 
eigentümlichen  trodenen,  bettenben  ©kife.  $)i e  fteinen  Patienten 
ringen  frampftjafi  nach  Atem,  merfen  ben  $opf  nad)  hinten, 
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bäumen  fid)  babei  im  SBette  auf,  tf)r  ($efid)t  mirb  bunfefrot 
ober  bunfelblaurot  unb  geigt  einen  unfäglid)  angftüoÜen  5tu3* 
butd,  bie  Gingen  treten  au§>  ihren  §öl)ten  unb  bie  üftafen- 
flügel  Oibrieren  tjeftig.  —  £)ie  Atmung  mirb  habet  burd) 
ein  fd)narrenbe3,  fägenbe§  ($eräufd)  beutlicf)  hörbar.  —  Sn 
aden  gälten  beobachtet  man  bett  oer^meifelten  ^ampf,  ben 
bie  $inber  führen,  um  fiel)  um  jeben  fgrei§  ßuft  ju  Oerfdjaffen. 
SBalb  oerlangen  fie  au3  bem  Söette,  halb  mieber  in  bagfelbe 
hinein,  mälzen  fich  in  biefem  heftig  umher,  fudjen,  fid)  an 
irgenb  einem  ©egenftanbe  feft  an^uftammern,  fchlagen  mit 
ben  Firmen  unb  ben  ^Beinen  um  fich  nnb  greifen  nach  bem 
§alfe,  um  fid)  Oon  bem  bort  befinblidjen  2ltmung§htnberni3 
§u  befreien.  —  (Sin  foldjer  Unfall  bauert  in  ber  Siegel  nur 
menige  Sefunben;  er  !ann  aber  and)  eine  ,3eit  non  1—2 
Minuten  mähren.  SDZit  Zunahme  ber  igäuftgfeit  ber  Unfälle 
fteigert  fich  au^  bie  ©eftigfeit  be£  einzelnen  ^InfaCfe^  unb 
bie  anfadäfreien  ßmifchenpaufen  merben  fortmährenb  fürder. 

—  5tn  bem  ber  erften  £eiben§nacf)t  folgenben  Stage  tritt  in 
ber  Siegel  ein  üdachlafj  tn  ber  §eftigfeit  ber  23efd)merben 
ein.  3u  ber  näd)ften  fftadjt  mieberholt  fidt)  jebod)  ba§ 
S£rauerfpiet  in  einem  gefteigerten  ®rabe.  —  2öirb  nunmehr 
ben  deinen  Patienten  nicht  geholfen,  fo  merben  fie  aUmät)- 
lid)  ruhiger,  betäubt,  fchlaftrunfen,  teilnahmloä  unb  gleich¬ 
gültig  gegen  ihre  Umgebung,  bie  biefen  $uftanb  häufig  noch 
al§>  eine  günftige  fritifdje  (Srfcheinung  auffafjt.  Hbe r  mit 
nieten!  SDiefer  guftanb  botumentiert  bereite  eine  Ueberlabung 
be£  £>lute§  mit  ^ohlenfäure,  eine  ^ohtenfäureOergiftung,  in* 
folge  ber  geljinberten  Suft^ufuhr.  $)ie  $inber  atmen  in  biefem 
Quftanbe  immer  flacher  unb  flacher,  fie  merben  am  ganäen 
St'örper  !att,  ihre  §aut  nimmt  eine  bläuliche,  blaffe  gärbung 
an,  grofje  ^infädigfeit  tritt  ein,  al3bann  ^)odap3,  unb 
fdjiieyich  fchluntmern  fie  fanft  in  ein  beffere§  Sanb  hinüber. 

—  Sn  günftig  Oerlaufenben  gäden  tritt  bagegen  fd)on  am 
3.  ober  4.  $ranfl)eit3tage  eine  Sßenbung  pm  Seffern  ein. 
£)ie  $Infäde  Oerringern  fid)  nach  unb  nad)  in  ber  Jpäufigfeit 
ipreä  2luftreten§,  in  ihrer  Sntenfität,  ber  trodene  §uften 
mirb  feucht,  ber  23elag  ber  fdadjenfchleimhaut  mirb  mit  bem 
2tu3murf  pfammen  au§gefd)ieben,  bie  blaurote  gärbung  be§ 
($efid)te§  nimmt  ab,  bie  (Stimme  mirb  flangooder  unb  ba£ 
gieber  erlifcht.  Unter  ben  (Srfcheinungen  eine§  gemöl)nlid)en 
afuten  SM)lfopffatarrl)3  tritt  bann  in  ungefähr  8 — 14  fragen 
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bie  Eenefung  ein.  —  3U  unterfcheiben  öon  bent  echten 
Krupp  ift  ber  falfd)e,  ber  ^ßfeubofrupp,  ber  Oon  ntir  fcpon 
auf  ©.  1501  betrieben  morben  ift. 

SDie  35ehanblung  be§  Krupp  fet  folgenbe:  ©obalb  fiep 
irgenbtüelcf)e  Erfcheinungen,  mie  §uften,  flanglofe,  raupe 
©timme,  §al3fcf)merzett,  entzünbliche  Rötung  unb  Hnfchtoeßung 
ber  fHad^enfd)leim^aut  ufm.,  §eigenr  fo  Oerliere  man  nid)i  erft 
bie  foftbare  3eü  mit  geftfteßung  ber  SDiagnofe,  fonbern  greife 
fogleicp  mit  ber  2(pptifatiott  öon  18 — 20gräbigen  erregenben 
§al3pacfungen,  20gräbigen  erregenben  SBabenpacfungen  nnb 
20— 22gräbigen  Diumpfpacfuttgett  ein.  SDiefe  Ladungen  mecpfele 
man  äße  2—21/2  ©tunben,  be§m.  nad)  Saftig?  ober  §eif$? 
metben.  33ei  Erneuerung  biefer  Sleilpacfungen  toafcpe  man 
bie  bebecft  getoefenen  Körperteile  mit  18gräbigem  Gaffer  ab. 
$n  ben  güfien,  bie  ftet£  ei^falt  zu  fein  pflegen,  placiere  man 
eine  feud)tumtt>icfelte  SSärmflaf^e.  —  Ober  man  gebe  ben 
fleinen  Patienten  im  Saufe  be3  £age£  ein  ober  gtoei  33ett? 
bampfbäber  üftr.  3  ober  9fr.  4,  in  35erbinbung  mit  einer  n ad)* 
folgenbett  Ebfüplung  burd)  eine  20  gräbige  Ean^toafcpnng 
ober  burcp  ein  22— 24gräbige§  SRumpfbab  ober  ein  23 — 25? 
gräbige^  §albbab.  —  51ucp  fann  man  ein?  ober  ^meirnal 
täglid)  augfcpliefelid)  ein  24 — 26gräbige§  §albbab,  in  33er? 
binbung  mit  ber  fcpon  auf  ©.  1502  befdjriebenen  Keplfopf? 
begiepung  applizieren.  $)ie  Ladungen  be£§alfe£,  be£  SRumpfeä 
unb  ber  2Baben  fe|e  man  felbftrebenb  in  ben  3toifcf)enzeitett 
am  Xage  nicpt  au§.  3m  übrigen  mäple  man  bie  in  II, 
Abteil.  YI,  angeführte  gieberbehonblung.  —  SOfan  laffe  ferner 
bie  Kinber  aße  ©tunben  fleißig  mit  15 — lßgräbigem  Söaffer, 
bem  man  mit  Vorteil  etmaä  Eitronenfaft  zufe^t,  gurgeln 
unb  gebe  ihnen  zur  §ebung  etmaiger  ©tuhlberftopfung  aße 
2 — 3  ©tunben  ein  20 gräbige^  löfenbeä  Klpftier,  in  35er? 
binbung  mit  einem  nachfoigenben  fleinen  falten  öon  14 — 
16°  R  —  £>ie  £)iät  fei  milb  unb  reizlos  (Eitronenlimonabe, 
9lpfelmu§,  §aferfd)letm  ufto.).  —  33ei  Ooß  entmicfelter  Kranf? 
heit  treten  z«  ben  fchon  angeführten  Kuröorf  driften  noch  bie 
Auflegung  0on  $>ampffompreffen  auf  <gal£  unb  Söruft,  bie 
man  mehrere  Sftale  am  %age,  öießeicpt  in  einem  3 — 6mali? 
gen,  ununterbrochenen  S£urnu§,  in  je  8 — 10 minütlichem 
SBechfel,  auflegt,  ferner  —  im  3ßecf)fel  mit  ben  £)ampffom? 
preffen  —  bie  31nmenbung  0on  16 — 18gräbigen  erregenben, 
möglkpft  btcfen  33ruft?  unb  §al§auffd)lägern,  fotoie  —  bei 
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bropenbem  ^räfteüerfaE  —  bie  fünftlicpe  (ürnäprung  burcp 
Sttanbelmilcpflpfliere*).  —  £)a§  «ßaHiatiooerfapren  mäprenb 
etneg  2tnfaHe3  Oon  (Srfticfung^not  befiele  entmeber  in  bem 
auf  ©.  1502  fcpon  gefcpilberten  Verfahren  gur  ©efeitigung 
be§  ^feubofruppg,  ober  in  ber  auf  ©.  1198,  bei  ©efcpreibung 
ber  ©epanblmtg  ber  £)ipptperiti§,  angeführten  90?etpobe.  — - 
gür  manche  gälte  Don  trupp  eignet  fiep  überhaupt  bte 
unter  ,f2)tpptperiti3“  angeführte  ipeilbepanblung.  —  £D?an 
Oerfäume  niemals,  bie  güße  ber  fruppfranfen  tinber  burcp 
fortioäprenbeS  Anlegen  Oon  einer  aber  mehreren  feucptum* 
nudelten  ^Bärmflafcpen  ümrnt  %u  erhatten. 

Siiljtettbeg  ©erfnpteit,  fiepe  Snpaltsoergeicpnis. 

Untynt,  üPJetpotse,  fiepe  Supaltsoeraetcpnis. 

EiinftUepe  Atmung,  fiepe  Atmung,  fünftlicpe. 

tupfernöfe  (©nrgiw&entafe),  fiepe  tupferrofe. 

tupferrofe*  tnpferfinne*  $)ietupferrofe  ober  bie 
tupferfinne  ift  ein  nur  an  ben  unbepaarten  Seiten  beS 
(SJeficpteS  oorfommenber  5luSfdplag.  ©S  finb  bei  biefem  5luS* 
feptage  niept  nur  bie  SMgbrüfen  ber  §aut  ent^ünbet,  urtb  eS 
entftepen  babei  niept  nur  $ufteln,  tnötepen  unb  ©läScpen  auf 
biefer,  fonbern  eS  pflegt  fiep  ber  5luSfcplag  audp  noep  burcp 
eine  poepgrabige  Rötung  unb  Sünfcpmeltung  ber  betroffenen 
©eficptSpartie,  fotoie  burcp  üfteubilbung  Oon  Blutgefäßen  in 
biefer  §u  dparafterifieren.  —  Sn  BolfSfreifen  ift  man  attgn* 
gern  geneigt,  ben  übermäßigen  ®enuß  üon  alfopolpaltigen 
Getränten,  inSbefonbere  oon  Söein  unb  Branntmein,  als  bie 
alleinige  Urfacpe  ber  beregten  (Srfranfung  an^ufepen.  Sn* 
beffen  mit  Unrecpt!  £)enn  beftimmte  gormen  Oon  SEagen* 
$)armerfranfungen,  Oon  ©efcplecßtsietben  (grauen  franfpeiten), 
Blutanbrang  naep  bem  topfe,  anpaltenbe  äußere  ret^enbe 
(Sin mirf ungen,  %.  B.  burdp  gu  große  tälte  ober  §ipe,  ufio. 
Oermögen  ebenfogut  baS  ßeiben  ber  tupferrofe  perüorjurufen. 
—  $)ie  Üftafe  mit  ben  angren^enben  SSangenteilen  ift  ber 
SieblingSfip  beS  SluSfcplageS.  äftan  fpriept  baper  oon  einer 


*)  Sie  Bereitung  ber  üüt  an  bei  mild)  erfolgt  burd)  baS  Sßerfaprew 
ber  Sftaceration  (©.  1013).  —  Ungefähr  gmei  Sußenb  füße  ßÄanbeln  — 
bte  matt  aber  aße  erft  foften  muß  —  toerben  abgeßäutet  unb  bann  flein 
gerftoßen.  SiefeS  ©emenge  mirb  fobann  mit  ungefähr  einem  öiertel 
Siter  SBaffer  gufammen  gehörig  gequirlt  unb  pierauf  bie  gange  breiige 
Sftaffe  burd)  ein  retneS  leinenes  Sud)  gefeipt. 
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®upfernafe  ober  —  nad)  bem  feurigen,  bunfelroten  2Beine 
gleiten  Vantenä  benannt  —  üon  einer  Vurgunberttafe. 

SDie  Vebanblung  f)at  fid)  auf  Vefeitigung  beg  ®runb# 
leibend  $u  richten.  3n  jebem  gatte  fei  bie  Stoft  eine  rnilbe, 
rei^tofe,  Pormiegenb  Oegetabilifdje.  £)er  ($enuf$  Don  geiftigen 
unb  narfotifd)en  ©etränfen  tfi  ftrengften§  §u  üermeiben.  SÖe§ 
Vad)t£  appliziere  man  16 — 18  gräbtge  erregenbe  £>al3# 
Ladungen,  in  Verbinbung  mit  18 — 20gräbigen  erregenben 
Seib#  unb  16—18  gräbigen  erregenben  VSabenpadungen. 
geben  SEag  nehme  man  2 — 3  Vumpfbäber  öon  20—22^  R. 
unb  aufjerbetn  möcpentlich  ein  ober  gmet  Vettbampfbäber 
9R:r.  1  ober  üftr.  2,  ober  VohrftupU  ober  Itaftenbampfbäber.  — 
(Sbenfo  empfiehlt  fiep  ber  häufigere  (Gebrauch  oon  löfenben 
Mpftieren,  in  Verbinbung  mit  nacpfolgenben  Reinen  falten. 
Von  oorteilpafter  (Sinmirfung  finb  ferner  Äopfbämpfe,  ber 
Stneippfcpe  ®eftd)t§gu^,  abteitenbe  §al3maffage,  oiet  Var* 
fujsge^en,  SBaffergeben,  Sicptluft#  unb  ©onnenbäber  ufm. 

Sttpferbergiftung,  fiepe  Vergiftungen. 

Surzfidjtigfeit,  fiepe  ^tugenfranfpeiten,  ©.  1080. 

s. 

Cä()nmttgen>  Unter  Säpmung  Derftef)t  man  bie  $tuf* 
pebung  ber  freimittigen  Vemegung  in  ben  fonft  bem  Söillen 
unterm orfenen  $D?u3feln.  *£)ie  Urfacpen  einer  ßäpmung  liegen 
meift  im  ©epirn  ober  Vüdenmarfe,  menn  nicht  burd)  irgenb# 
melcpe  äußere  mecbanifcbe  (Sinmirfungen  ober  fonftige  Shanf# 
peitgurfacpen  ein  VerDenftamm  in  feinem  Verlaufe  gerftört 
ober  burcb  Entartung,  SDrud  ufm.  funftion^unfäbig  gemorben 
tft.  3m  menfcbticben  Drgani§mu3  taufen  Vemegung^#  unb 
<Smpfinbung3ftröme  nicht  burcb  einunbbiefetbe  Veroenfafer; 
fie  finb  bielmehr  getrennt  unb  im  Vüdenmarfe  fogar  burd) 
oorbere  unb  pintere  Verbenftränge  (©.  1378)  fcparf  üonein- 
anber  gefcbieben.  3nbeffen  giebt  eS,  neben  ben  Veroen  mit 
gemifcpten  Obliegenheiten f  auch  auSfcpliefelicp  motorifcpe 
unb  fenfible  (fpmpatpifcpe)  Verben.  —  (Sine  motorifcbe 
£äpmung  ift  entmeber  eine  Oollftänbige  —  in  biefem 
gatte  ift  jebe  Vemegung^fäpigfeit  be3  gelähmten  ©lieber  ge# 
fcpmunben  —  ober  eine  unboltftänbige  ober  teilmeife  — 
in  biefem  gatte  ift  noch  ein  befcpränfter  Gebrauch  be£  ge# 
lähmten  @tiebe£  möglich.  (Sine  Oollftänbige  £äpmung  nennt 
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man  )j3araißfe,  eine  unOottftänbige  ^ßarefe.  ©rftrecft  fiep 
bie  Säpmung  auf  beibe  ^örperfetterr,  jo  toirb  fte  ^ßaraptegie 
genannt;  ift  fte  nur  ein*  ober  palbfeitig,  fo  petßt  fte  |>emi* 
p legte.  —  3e  nacpbem  bie  Leitung  in  ben  ©entratorganen 
ober  in  ber  peripperifcpen  üfteröenbapn  unterbrochen  toorben 
ift,  unterf  Reibet  man  eine  Cent  rate  ober  eine  pertpperifcpe 
Säpmwtg.  £)ie  Urfacpen  einer  cen traten  Säpmung  fittb 
meift  Zerreißung  oon  ^Blutgefäßen  im  ©epirn,  mit  Zerfiörung 
ber  Steröenfubftang  burcp  ben  Bluterguß  (Sine  perippe* 
rifcpe  Säpmung  entftept  hingegen  gern  burcp  mecpanifcpe 
©tntotrf ungen  auf  ben  3tero  felbft,  g.  33.  burcp  $)rucf  oon 
©efcpmütften,  ober  bnrcp  fcpmere  ©torungen  ber  33tutcirfm 
tation,  g.  33.  burcp  3lrterienüerftopfung  burcp  33lutgerinnfet 
(Xprombofe  uub  ©mbolte),  burcp  ©urcpfcpneibung  be3  Olerüen 
infolge  einer  33erleßung  ufto.,  ferner  burcp  übermäßige  SUitte* 
eintoirfung,  burcp  atute  3nfeftion<ofranfpetten,  burcp  Heber- 
anftrengungen  ber  9J?u§fetn,  burcp  33teioergiftung  (©.  1122), 
fcptießticp  burcp  pfpcptfcpe  (Sinftüffe,  tote  bet  §ßpocponbrte, 
ippfterie  ufto.,  ufm.  —  Siegt  bie  Urfacpe  einer  centrateu 
ßäpmung  im  ©eptnt,  fo  nennt  mau  biefe  eine  cerebrale 
Säpmung;  tiegt  fie  im  fMcfenmarfe,  fo  fpricpt  mau  oon  einer 
fpinateu  Säpmung. —  ©ine  cerebrale  Säpmung  erfcfjeint  in 
ber  Oteget  at£  ^emiptegie,  unb  gtoar  immer  an  ber  Körper* 
feite,  bie  ber  ©törung  (g.  33.  bem  33tutperbe)  im  ©epirn 
entgegengefeßt  ift  (©eficpt,  Zunge,  2Irm  utib  finb  ge* 
möpnticp  getäpmt);  eine  fpinate  Säpmung  äußert  fiep  ba* 
gegen  mei'ften^  al3  ^araptegie,  mobei  gunäepft  beibe  33eine 
getäpmt  toerben.  £)ie  Säpmung  fepreitet  bann  Oon  unten 
naep  oben  gu  attmäptiep  fort.  —  3$itb  ein  fenftbler  ober 
©mpfinbung^nero  getäpmt,  fo  fann  in  bem  £eite,  auf  ben 
er  einmirlt,  ©mpfinbunggtofigfeit  bet  bteibenber  33etoegung§* 
fäpigteit  eintreten.  liefert  Zußanfc  nennt  man  3tnäftpefie. 
—  feie  9ftu3futatur  be3  geläpmten  ©lieber  geigt  in  keglig 
auf  ipren  ©rnäprung§guftanb  nnb  ipren  Umfang  enttoeber 
leine  ober  nur  eine  geringe  33eränberung,  ober  einen  beut* 
ti^en,  au§gefprocpenen  ©eptounb  (3ttroppie).  3lucp  pinfidpt* 
liep  ber  paffioen  33etoegung§fäpigfeit  be3  gelähmten  ©liebet 
ergeben  fiep  einige  Unterfcpiebe.  £)a3  getäpmte  ©tteb  lann 
enttoeber  Oon  einer  gtoeiten  Sßerfon  teiept  in  feinen  ©etenfen 
beioegt  toerben,  ober  e£  fann  bie3  nur  mit  größter  3ln* 
ftrengung  ober  gar  niept  mepr  gefepepen.  —  £)ie  §aut  be§ 
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gelähmten  ©liebes  geigt  Oielfad)  ein  Bläulid)  *  marmoriertet 
DluSfehen;  fie  fü£)lt  ftd)  füt)l  an  unb  ift  entmeber  it>affer= 
füdjtig  angefchmolien,  ober  gufammeugefchrumhft,  trodeu, 
bünn  unb  riffig. 

SDie  Vefjanblung  t)at  fid),  ba  eine  Sähmuug  niemals 
eine  fetbftänbige  ©ndranfung  barftellt,  auf  Vefeitigitug  beS 
©runbleibenS  gu  xidjten.  Ter  michttgfte  §eitfaftor  gut  ört¬ 
lichen  (Sinmirfung  ift  bie  DJiaffage,  bie  man  bei  üorau* 
fd)reitenber  Veffermtg  mit  ben  entfprec^enben  paffioen 
megungen  ber  §eitgt)mnaftif  fombiniert.  Von  ben  einfachen 
aftioen  Vemegungen  empfiehlt  ftd)  bie  Vornahme  beS  Ve* 
megungSct)lluS  Dir.  9  ober  Dir.  10.  —  3m  übrigen  befolge 
ber  ©elähmte  bie  Vorfd)riften  ber  allgemeinen  ©tärfungStur, 
bei  ber  als  Vkfferanmenbungen  nächtliche  erregenbe  Dlumpf- 
Ladungen  Oon  20 — 22°  R,  mit  barin  angelegter,  bider, 
erregenber  DlüdgratSejtralompreffe  oon  18 — 20°  R.,  fomie 
erregenbe  Teilladungen  Oon  20 — 22°  R.  ber  gelähmten 
(Sftiebmaßen  in  ben  Vorbergrunb  treten  mögen. 

Sdicr,  fiebe  VerbauungSapharat. 

Scfcerf  rauf  feiten*  Sh^  tiefe  Sage  unb  räumliche  DluS* 
behnung,  bie  Bßichtigfeit  ihrer  Verrichtungen,  fomie  ihr  enger 
phhfiologifdjer  3ufammenhang  mit  benadjbarten  Organen 
machen  bie  Seher  gu  ben  mannigfachften  ^ranfheitSguftänben 
geneigt,  bie  teils  in  gorrn  einer  felbftänbigen,  primären  @r* 
franfung  auftreten,  teils  bie  fefunbäre  ober  ^olgeerfranlung 
anbermeitiger  franllmfter  Dlffeltionen  unb  guftänbe  barfteüen. 

Öeberblutitberfiiöimö.  ifelicvanfduUUmug.  $t)t)crämie  ber 

9 ober,  ©ine  Blutüberfüllung  ber  Seber  refuitiert  enttoeber  auS  einem 
gefteigerten  Btutguftuffe  gu  berfetben  ober  auS  einem  gehemmten  Btut= 
abftuffe  auS  ben  Blutgefäßen  ber  Seber.  ©rfterer  Borgang  toirb  als 
ein  normales  bßßfiotogifcbeS  Moment  bei  febem  BerbauungSafte  beobachtet, 
ba  ber  Oermeßrte  Btutguftuß  nad)  ben  Söarmtuerfgeugen  unb  bie  Beforßtion 
beS  flüffigen  ©ßeifebreieS  eine  ftümgeftion  ber  $f  ortaber ,  mithin  auch 
eine  foldje  ber  Seber  herborruft.  —  SSirb  inbeffen  burd)  atlgußäufige 
ober  att§nreic£)ticf)e  BaßrungSgufußr  biefe  normale  fongeftibe  Seberam 
fd)ohbung  in  Sfetenfität  unb  ®auer  gefteigert,  fo  entmictett  fid)  atlmäß= 
lieh  barauS  eiu  abnormer,  ein  frantßafter  ßuftanb.  —  ©benfo  !ann  eS 
burd)  ©infußr  Oon  reigenber,  getoürgreidjer  Baßrung  ober  burd)  ben 
anhattenben  ©enuß  Oon  geiftigen  unb  narfotifeßen  ©etränten  gu  einer 
frantßaften  Seberbtutüberfütlung  fommen.  —  ®ie  Seberanfd)oßüung 
infolge  beßinberten  BtutabftuffeS  ßat  in  ber  Beget  fotgenbe  Urfacßen: 
©rfranfungen  ber  Sufttoege,  ber  großen  .^örßerbulSaber  (Borta),  un= 
neßtige  BlutOerteitung  unb  geftörte  Blutcirtutation  Opergftabßenfeßter), 
cßronifd)  fette  $üße,  beftimmte  formen  Oon  Sfrauenfranfßeitett,  fiebere 
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fiafte  ©rfrantungen,  flimatifdje  (£inflüffe  (Aufenthalt  in  feuchten  Sropen= 
gegenben),  ferner  Verlegungen  ber  Seber  ufto.  —  Sie  ©rfdjeinungen  einer 
Vlutüberfüttung  finb  folgenbe:  ©pannungS=,  Srud=  unb  ©d)merggefüble 
in  ber  Sebergegenb,  gutoeilen  ®urgatmigfeit ,  fatarrfyaUfdfe  Affeftionen 
beS  2Jtagen=S)atmfd)laud)S,  |>äntorrboibalblutungen;  in  Oberen  ©raben 
ber  ©rfranfung:  Vaud)mafferfud)t.  —  Sie  Vefid)tigitng  (Snfpeftion)  ergiebt 
etne  Anfd)tüettung,  eine  auSgefprod)ene  §ert>orn>ölbung  ber  rechten  ©ber= 
baudjgegenb;  in  manchen  Satten  mariiert  ftd)  ber  untere  Seberlappen 
an  einer  abnorm  tiefen  ©teile  beS  Unterleibes  fd)arf  burd)  feine  bei  ber 
Atmung  gu  Sage  tretenben  Vetuegungen.  Sie  bei  erfdjlafften  Vaud)= 
beden  üorgenomntene  Vefüblung  (Valvation)  Iftfjt  bielfad)  ben  unteren 
Seberranb  beutlid)  in  einem  abnorm  barten  3ufba^bie  erfennen.  ©eine 
Sage  ift  bei  bocbgrabigen  Anfd)oppungen  bann  bäufig  in  ber  unteren 
Vaudjgegenb,  feitlid)  Dom  Slabel.  Vei  ber  Veflopfmtg  ßßerhtffion) 
finbet  man  einen  größeren  SämpfungSbegirf  als  im  normalen  3u= 
ftanbe;  man  fann  baber  leicht  Eonftatieren ,  nach  tt)eld)en  Stid)tungen 
t)in  eine  ©röpengunabme  ber  Seber  erfolgt  ift. 

Sie  Vebanblung  bat  ftd)  auf  Vefeitigung  beS  ©runbleibenS  unb 
auf  Vermeibung  ber  t>erurfad)enben  fd)äblid)en  Momente  gu  rieten.  Vei 
djronifd)  falten  puffen  unb  bei  ^rauenletben  gebraud)e  man  baS  in  ben 
betreffenben  Artifeln  angegebene  Verfahren.  ©d)lemmer  muffen  ftd) 
auf  eine  gtredmäpige  Enappe  Siat  fepen,  SrinEer  bom  Sad)  ber  §lafd)e 
Valet  fagen,  ßaffeefdjtoeftern  bem  ,,©d)äld)en  ^eefjen"  entfagen,  ©tuben= 
boder  ftd)  eine  ihren  Kräften  angemeffene  Vetoegmtg  im  freien  ber- 
fdjaffen  ufto.  Sind)  bie  Anmenbmtg  ber  Vaudjntaffage  unb  beS  Ve= 
megungSd)EluS  Ar.  4  ber  einfadjen  aftiben  Vertagungen  ber  ^eilgpmnaftif 
ift  gur  Vefeitigung  einer  Seberanfdjoppung  bott  großem  9^uben. 

ÖcfcevetttsünJnmg,  eiterige.  Se&era&fccfe.  ®urd)  Verlegungen 
ber  Seber  bon  aufjen,  burd)  bie  Vaud)beden  btnburd),  ober  bon  innen, 
burcb  fdjarffantige  ©attenfteine,  fomrnt  eS  nicpt  feiten  gu  einer  eiterigen 
©ntgünbung  ber  Seber.  ©benfo  Eönnen  ftd)  ©ntgünbungSprogeffe 
benachbarter  Vmft=  ober  Vand)böblenorgane  auf  bie  Seber  fortpflangen 
unb  in  biefem  Organe  gleid)fattS  eine  ©ntgünbung  be^borrufen.  $n 
bem  Satte,  baj)  bie  Seberentgünbung  bnrd)  eine  Verlegung  ober  Ver= 
nmnbung  entftanben  ift,  geftaltet  ftd)  ber  ^ranl'bettSberlauf  in  ber  Aegel 
febr  ftürmifd) ;  fonft  fann  bie  ©ntgünbung  in  d)rontfd)er  S°^bt  oft 
jahrelang  befteben,  ehe  fte  burd)  irgettbioeld)e  Momente  auSgelöft  nnrb 
unb  bann  in  ein  afuteS,  btjÜgeS  ©tabium  tritt,  ttfteift  fpielt  ftd)  ber 
©ntgünbungSprogef)  unter  bem  flinifd)en  Vilbe  eines  ttyphöfen  SiebcrS 
ober  eines  9Bed)felfieberS  ab.  Vielfach  ermittelt  man  burd)  bie  ^er= 
fnffion  unb  bie  Valvation  eine  auSgefprodjene  ©röfjengunabme  ber  Seber. 
Ser  perEutierenbe  Singer  fühlt  in  manchen  Sutten  beutUcb  ein  eigen= 
artiges  ©d)trappen  (S'luEtuation) ;  eine  ©mpfinbung ,  rt)ie  man  fie  äl)nlid) 
mabrnimmt,  wenn  man  eine  Safdjenrepetierubr  in  ber  flachen  §anb 
hält  unb  jene  repetieren  läfjt.  —  SBeitere  ©rfcbeinungen  ftnb  in  ber 
Flegel:  AppetitlofigEeit,  ©tublüerftopfung,  Uebelfeit,  Vrecbneigung,  ©pan= 
itnng,  Srud  unb  ©d)merg  in  ber  Sebergegenb,  Atembefd)rt)erben,  ©d)laf= 
lofigfeit,  Abmagerung  nnb  |)infättigfeit.  —  Vrid)t  ber  Abfcep  auf,  fo 
entleert  fiep  ber  ©iter  im  günftigen  Satte  enüueber  nad)  attfjen,  inbem 
fid)  eine  S$el  bilbet,  bie  mand)mal  jahrelang  offen  bleiben  fann, 
ober  ber  ©ttererguf)  finbet  nach  innen  gu,  in  ben  Vaud)=  ober  Vruft- 
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Sifynürlebtr. 

Vergl.  hierzu  bett  Oeyt  auf  <S.  1557. 

3Uutter  gelber  £eüctfd)umnö. 

Vergl.  hiermit  ben  Oe;rt  auf  S.  1553  u.  f.  —  Set  biefer  ©rfranlung 
fehtoinbet  ein  großer  Seil  ber  Mergelten  auf  bem  Sßcge  ber  fettigeu  sJMrofe, 
jo  baß  bie  Mer  uur  nod)  1f2  —  2/s  i^reö  eigentlichen  Umfangeg  auftoeift. 
Oag  Organ  fttäfentiert  ftd)  in  ber  Siegel  abgeplattet  unb  fheibenartig, 
fd^laff  unb  toelf  mie  ein  naffer  Sappen.  Oer  Merüberjug  erfcfyeint  boHer 
^nnjeln  unb  Ratten,  ba  er  für  bag  berfleinerte  Organ  gleicbfam  ju 
tneit  getoorben  ifl.  ©eiblich  gefärbt  fchimmert  bie  Mer  burch  ben 
Überzug  hinburd).  Stuf  ihrer  Schnittfläche  toechfeln  gelbe  unb  rote  Ver¬ 
färbungen  miteinanber  ab.  Oer  gelblich  gefärbte  Oeil  ift  fdjttammig 
aufgelodert,  ber  rot  gefärbte  Oeil  ift  berb  unb  fefter, 

£eberegtllmtitlt{)eU. 

Vergl.  pierju  ben  Oeyt  auf  ©.  1557.  —  Oer  Meregel  jtellt  in  ber 
Siegel  eine  rmtbe,  mit  glüfftgleit  praß  gefüllte  Slafe  bon  berfchiebener 
©röße  bar.  Oer  @atf  befinbet  jt<h  meift  im  rechten  SeBerlappen,  enttoeber 
an  ber  Oberfläche  beS  Mergetoebeg  ober  in  ber  Oiefe  beweiben.  Vielfach 
liegen  auch  mehrere  Säcfe  ^ufammen.  —  Oie  bon  einer  Vinbegetoebglapfel 
umgebene  Vlafe  enthält  Vlutgefäße  unb  ift  mit  einer  Haren,  bernftcingelben 
glüfftgfeit  gefüllt.  Oer  Snnenmanb  ber  Vlafe  lagert  eine  förnige  V7affe 
auf,  bie  biel  Sifmlichfeit  mit  $if<heiern  hat.  ©8  ftnb  Vrutlapfeln,  bie 
©gellöpfe  umfchließen.  —  3n  manchen  fällen  beröbet  ober  bereitert  bie 
Vlafe,  ober  eg  bilbet  ftd)  um  fte  eine  biefe  Äallfd)ale.  Sllgbann  hört  bag 
2Bad)gtum  ber  Vlafe  auf,  unb  ihr  Inhalt  bieft  fic h  ein.  —  Oie  Meregel- 
franlheit  führt  innerhalb  ber  Mer  unb  benachbarter  Organe  noch  Su 
anberen  anatomifchen  Veränberungen,  ingbefonbere  jum  Sdjtounbe  beö 
benachbarten  Mergetoebeg. 

£eberkrebe. 

Vcrgl.  hierju  ben  Oeyt  auf  <S.  1554  u.  f.  —  Oer  ^rebgherb  d)araf- 
teriftert  fid)  alg  eine  ©efchtoulft  bon  toeiß- gelblicher  unb  rötlicher  Färbung 
unb  marliger,  faftreid)er  Vefdjaffenheit  (Sttarlfchtbamm).  Oie  Schnittfläche 
ift  fteHentoeife  höderig  unb  nabelförmig  bertieft.  Oer  Merüberjug  er- 
fcheint  berbieft  unb  blutüberfüllt. 
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raum  ftatt,  bort  eine  heftige  Entzünbung,  meiften§  mit  tätlichem  21u§= 
gange,  berurfadjenb. 

2)ie  Veßanblung  be§  Seberabfceffeg  befiele  in  ber  täglicß  mehr¬ 
maligen  24>ßIitation  bon  3—6  $amhf!omhreffen,  in  \t  8—10  minut= 
ließen:  SSedßfel,  auf  bie  Sebergegenb.  —  $m  übrigen  toenbe  man  ba§ 
gleiche  Verfahren  an  ,  toie  e§  bon  mir  zur  Teilung  ber  fernsten  Vruft- 
i’eüentjünbnng  auf  ©.  1169  befdjrieben  toorbett  ift.  —  (lieber  bie  Ve= 
ßanblung  einer  entftanbenen  Eiterfiftel  ft  ehe  unter  „Eiterbeule"  unb 
unter  „SBunbett".) 

Öe&erfd)rutnf>ftttt0>  ScbevcitTllOfe.  (Sine  auSgebeßnte  djronifd)e 
(Snt^ünbung  ber  Seher,  bei  ber  infolge  ber  Ueberhmdjerung  be§  binbe= 
gemebinen  ©erüfteS  ber  Seberzeüen  ein  allmählicher  Sdjtounb  be§  eigent= 
liehen  Sebergetoebe§  erfolgt,  nennt  man  Seberfdfrumbfung.  2>iefe 
<Sr!ranfung§form  ift  meiften§  bie  $o!ge  übermäßigen  21IfohoIgenuffe§; 
man  nennt  biefe  Seberentartung  baher  and)  Säuferleber.  (®er  Volf§= 
toiß  fprießt  bann  treffenb  bei  einem  Säufer  bon  einer  tro denen  Seber.) 

—  3)ie  Erfcßeinungen  einer  beftehenben  Seberfcßrumpfung  toerben  zu 
beginn  ber  Erfranfung  in  ber  Vegel  bureß  bie  eine§  eßronifeßen  S01agen= 
®armfatarrß§  berbeeft.  gu  ben  ©ßmptomen  beleihen  treten  jebod)  im 
m eiteren  SSerlaufe  be§  Seiben§  noch  eine  Veränberung  be§  Umfanget  ber 
Seber  —  biefe  erleibet  zunäcßft  eine  bebeutenbe  Vergrößerung,  fobann 
eine  Verfeinerung  —  ferner  eine  21nfd)tuellung  ber  SOtüj  unb  fcßließlicß 
Vaucßtoafferfucßt,  ohne  gleichzeitige  toafferfücßtige  21nfcßtoelIung  ber  unteren 
©ytremitäten.  S)ie  Atmung  toirb  infolge  ber  heraufgepreßten  Srtngen 
erfeßtoert,  ebenfo  toirb  ba§  perz  au§  feiner  natürlid)en  Sage  berbrängt 
unb  erleibet  bann  »Störungen  in  feinen  Verrichtungen.  2>ie  paut  unb 
bie  dRu§fulatur  be3  Vatienten  finb  in  ber  Vegel  bünn,  melf  unb  feßlaff, 
bie  Vlutgefäße  (Venen)  ber  paut  be§  VaucßeS  finb  ernteitert,  treten 
fid)tbar  ßerbor  unb  ftreben  in  ben  mannigfaltigsten  SSinbungen  bem 
9?abel  zu.  ®ie  Verbauung  ift  ftar!  in  Vtitleibenfcßaft  gezogen,  bie  aü= 
gemeine  Ernährung  leibet,  unb  ber  Patient  befommt  ein  fad)eftifd)e§ 
21u§feßen.  —  ®ie  Gatter  be§  Seiben§  mährt  in  ber  Vegel  1 — 3  Qahre. 
®er  2lu§gang  ift  getoößnlicß  tötlicß. 

®ie  Veßanblung  befteße  enttoeber  in  ber  Slntoenbung  einer  bor= 
ficfjtig  eingeleiteten  Entziehung  §  für  ober  in  ber  ber  allgemeinen  Stär= 
fungälur,  bei  ber  eine  boüfommen  reizlofe  $oft,  nach  Slnfidßt  be§  italieni* 
feßen  5lrzte§  Semmola  abfolute  Sttilcßnaßrung  berabfolgt  toerben  muß. 

—  9ttan  übergebe  baßer  am  ziuedmäßigften  ben  Valuten  zur  ®ur 
einer  gutgeleiteten  9taturßeilanftalt. 

ÖefeevftfjUMtti),  afuter  0eU>ei\  $>er  a!ute  gelbe  Seber= 
fchtounb  ift  ein  felteneS  Seiben  unb  äußert  fid)  bureß  einen  Verfall, 
eine  Verfettung  unb  2ütffaugung  be§  Sebergetoebe§.  'Säe  Erunburfaeßen 
ber  Erfranfung  finb  unbefannt.  $n  ben  toenigen  fällen,  in  benen  ba§ 
Seiben  zur  Veobacßtung  gelangt  ift,  cßarafterifierte  e§  fieß  al§  eine 
golgeerfranfung  Oon  afuten  fieberhaften  £ranf  heilen,  bon  StjpßiliS  unb 
IJfterfurialfiecßtum.  —  grauen  pflegen  häufiger  an  bem  Seberfcßtounbe 
ZU  erfranfen,  al§  SDläntter.  —  S>er  $r  auf  ßeit§b  erlauf  ift  ein  äußerft 
t'dfneller.  Vorboten  finb:  2111  gemeine  SDfattigfeit  unb  pinfälligfeit,  ^Ippetit^ 
lofigfeit,  Vrecßneigung,  llnluft  zu  allem  ufto.  —  3)iefe  Erfd)einungen 
fönnen  einige  Xage,  aber  aud)  einige  SSocßen  anbauem.  5)ann  toirb 
ber  VQiient  unruhig,  aufgeregt  unb  tobfücßtig.  (£§  ftetten  fi<^ß  allgemeine 
^latcn,  S)ie  9tewe  ^eitmet^obe.  195 
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Krämpfe  ein,  bie  eiltet  tranthaften  ©djlummerfud)t  nnb  fdjtiefjtid)  einet  abfo* 
luten  33eWufjttoftgteit  machen,  in  bet  bet  Patient  bann  gu  ©runbe 
gebt.  —  ©in  ftufeerft  djarafteriftifdjeS  ©pmptom  nnb  ein  unterfd)eiben= 
beS  äftertmat  gegenüber  bet  Sebetfcbruntpfung  ift  beim  alnten  gelben 
Seberfdjwunb  bie  auffattenb  fd)neXXe  Abnahme  beS  SeberumfangeS. 
®ie  33ettopfung  etgiebt  bieS  gut  ©bibeng  burd)  ben  fid)  beftänbig  in 
feiner  StuSbebnung  b erring ernben  ®ämpfungSbegirt.  —  ©djmergen  nnb 
2)rud  in  bet  Sebergegenb  finb  in  bet  Siegel  borpanben.  ®ie  fpaut  geigt 
meifienS  eine  gelbliche  Färbung.  ®ie  Körpertemperatur  fintt  gu  ©nbe 
bet  ©rtrantung,  furg  bot  bem  Xobe,  entweber  unter  bie  Slorm,  auf 
35— 34°C.,  ober  fie  fteigt  bis  gu  41— 42°  C.  an.  —  $er  StuSgang 
beS  SeibenS  ift  immer  töttidj. 

S)ie  33ehanbtung  tann  fidj  nur  auf  eine  SDlitberung  bet  SBefdjwer* 
ben  rid)ten.  ©ie  befiele  in  milben,  20 — 22gräbigen  ©angwafd)ungen, 
inbifferenten  33ottbäbern,  betubigenben  Sopffompreffen  bon  20°  Rv 
Seibauffdjtägen  bon  20— 22  °R.  unb  löfenben  SHpfiieren  bon  20  °R. 

^m  fetunbären  ober  tertiären  ©tabiitm  bet 
©ppfjitiS  fommt  eS  nicf)t  feiten  gu  entgünbtidjen  ^uftänben  im  Seber= 
geWebe,  bie  in  bieten  hätten  unter  bem  ttinifcpen  33ilbe  einet  Seber= 
fdjrumpfurtg  bettaufen.  3nbeffen  fann  and)  baS  Sebergewebe  fettig  ober 
fpedig  entarten,  ober  eS  tonnen  fid)  in  itjm  $notengefd)Wütfte  (©ummata) 
bon  betfd)iebenet  g-ornt  unb  ©röfje  bitben.  —  2)ie  ©rfdjeinungen  einet 
beftepenben  SeberfpphitiS  finb  in  bet  Sieget  ©djmergen  in  bet  Sehers 
gegenb,  ©elbfucpt  in  geringerem  ober  höherem  ©rabe,  SDütganfchWeltung, 
bisweiten  auch  33aud)Wafferfud)t,  ufto. 

$)ie  33et)anbtung  fallt  mit  bet  beS  ©runbteibenS  gufammen.  (©ietje 
SlätjereS  batübet  unter  „©pppitiS".) 

8cÖevft’eÖ0  ift  eine  häufiger  borfommenbe  ©rtrantung,  unb  fein 
33ortommen  wirb  meifienS  gwifd)en  bem  50.  unb  60.  SebenSjapre  beobs 
achtet.  —  grauen  ertranfen  häufiger  am  SeberfrebS,  atS  Scanner,  ba 
fid)  bei  jenen  teidjt  bet  ©ebärmutter=  ober  bet  33rufttrebS  auf  baS 
Sebergewebe  fortpftangt.  3n  ber  Sieget  finbet  man  ben  äftarffdjwamms 
frebS  im  Sebergewebe  bertreten,  bei  bem  fid)  bann  eine  SJlenge  bet= 
eingetter  tunbet  Quoten  bon  ©tbfen=  bis  gauftgröfje  an  bet  Seberobets 
ftädje  anfeben.  ®odj  beobad)tet  man  and)  baS  SSotfommen  beS  $afer= 
ftebfeS  ober  beS  ©atterttrebfeS  im  Sebergeioebe.  —  S)ie  Sebet  bergröfcert 
fid)  bet  it)ter  trebfigen  ©ntartung  bann  in  einet  überaus  mädjtigen 
©eife,  fo  baf3  fie  ein  ©eloid)t  bis  gu  12  Stito  erlangen  tann.  (3m  nor= 
maten  $uftanbe  wiegt  bie  Sebet  1V2— 2  $ito.)  häufig  tann  man  butd) 
bie  fßatpation  burd)  bie  33aud)beden  hinburdj  eine  hödetige  33 efd) affe nh eit 
bet  Sebet  ermitteln,  ©djmergen,  bie  fid)  bei  ®rud  fteigem,  finb  in  bet 
Sieget  bothanben.  ©eitere  ©rfdjeinungen  finb:  33 erb auungSbefd) Werben, 
©d)laftofigfeit,  bisweiten  ©etbfucpt,  35aud)Wafferfud)t  unb  allgemeine  $rebS= 
fad)efie.  —  ®ie  ®auet  beS  SeibenS  ift  nad)  bet  inbibibuetlen  Stonftitution 
unb  ben  33egteitumfiänben  fetfr  betfd)ieben.  ©S  tann  folooht  nur  einige 
©odjen,  wie  auch  eine  -Seit  bis  gu  3  Schreit  bauern,  bebot  bet  Xob 
eintritt. 

$ie  33et)anblung  tann  ficf)  nur  auf  SJlitberuug  bet  33 efd) Werben 
richten;  eine  Leitung  beS  SebertrebfeS  ift  auSgefdjtoffen.  SDlan  wähle  bie 
unter  „®armfreb8",  ©eite  1190,  ober  unter  „33rufttrebS",  ©eite  1335, 
angegebene  attgemeine  Bepanblung  unb  mobifigiere  bie  bafetbft  für  eine 
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Örtliche  Beljanblung  angegebenen  $urborfchriften  in  entfprechenber  SSetje 
für  ben  SeberfrebS.  —  Oantpffompreffen  nnb  warnte  anffieigenbe  Sip= 
bäber  (28 — 38°  E.)  muffen  al§  fchmergftidenbe  SOcittel  in  ben  Borber- 
grunb  treten. 

$etöfud)t  sdftan  unterfd) eibet  eine  Staun  n-gSg.  elbfucht  nnb 
eine  f atarrhalifdfe  ©elbfucht.  —  Oie  Stauung3getbfud)t  entfielt 
meiftenS  infolge  Oon  beftimmten  ©rfranfungen  ber  Seher,  bei  benen  bie 
©adenwege  üerengert  ober  Oerlegt  finb.  Oer  Slbflufi  ber  ©ade  ift  ba= 
burd)  erfcf)Wert  ober  gänglid)  geljinbert;  infolgebeffen  tritt  eine  (Stauung 
ber  ©adenflüffigfeit  innerhalb  ber  ©adenfapidargefafje  nnb  Oor  adem 
innerhalb  ber  Sebergeden  ein.  Oie  angeftaute  ©adenflüffigfeit  toirb  nun 
teil»  burd)  bie  Spntphgefäfje ,  teils  bireft  burd)  bie  Seberblutgefäfje  in 
ben  BlutfreiSlauf  übergeführt.  Oer  ©adenfarbftoff  Oeränbert  S31ut  nnb 
Safte  in  ihrer  Befdjaffenheit ,  nnb  biefe  franlljaft  üeränberte  Säfte* 
mifchung  gelangt  bann  äufjerlid)  fidftbar  als  ©elbfud)t  mit  ihren  rnannig* 
faltigen  Begleiterfd)einungen  gunt  2lu§brud.  —  Slber  auch  ©rfranfungen 
ber  ©adenwege  felbft  unb  ©rfranfungen  benachbarter  Organe  ber  Baud)= 
höhle  oermögen  bie  Stauung§gelbfud)t  herborjurufen.  —  Oie  fatar* 
rt)alifd)e  ©elbfud)t  ift  nur  eine  fjorm  ber  eben  besprochenen  Stauung§= 
gelbfud)t.  ©ntgünblid)e  fatarrhalifd)e  Slffeftionen  ber  innerhalb  ber  Seber 
gelegenen  ©adenwege,  ©adenfteine,  Vergiftungen  burd)  Ouecfftlber, 
Blei,  fph°§hh°r  ufw.,  SDiagenfatarrhe ,  Katarrhe  beS  gwölffingerbarmeS, 
Storungen  ber  Blutcirfulation  bei  £>ergflappenfehlern,  Sungenleiben  ufm.f 
infettiöfe  unb  epibemifdje  ©rfranfungen  ufw.  bilben  in  ber  Siegel  bie 
Urfad)en  ber  fatarrh altf dfen  ©elbfudjt.  —  Oie  ©rfd)einungen  einer  be= 
ftehenben  ©elbfucht  finb  folgenbe:  ©ine  citronen*  ober  fchtoefelgelbe, 
bisweilen  and)  grün*  ober  fdftoarggelbe  Färbung  ber  äußeren  ipaut, 
fowie  ber  Schleimhäute,  weifjlid)  ober  bräunlich  belegte  $unge,  gelbliche 
Färbung  be§  Zeigen  im  Singe,  bitterer  dJhtnbgefd)mad,  Slppetitlofigfeit, 
Slufftojgen,  Brechneigung,  Modern  unb  foltern  im  Selbe,  aufgetriebener 
Seib,  $olif,  Scbmergen  unb  Orudgefühl  in  ber  Sebergegenb,  leichte» 
frieren  unb  fyröfteln,  bisweilen  ©elbfe'hen  (ber  blaue  Fimmel  erfcheint 
g.  B.  bem  ©elbfüchtigen  gelbgefärbt),  heftiges  Süden  ber  $aut,  gelb: 
gefärbte  Sd)Weipe,  bie  bie  Sei b=  unb  Betttoäfche  gelb  färben,  ufto.  Oer 
Äot  ift  in  ber  fdeget  grau  (toie  ^unbetot),  hart,  tnodig  unb  befipt  einen 
penetranten,  wiberlichett  ©errtd).  Oer  Urin  geigt  eine  grümgetblicbe 
ober  braune  Färbung.  —  Oie  Oauer  beS  SeibenS  ift  großen  Sd)Wan= 
fungen  unterworfen.  ©S  tann  Oage,  3Sod)en,  Monate,  ja  fogar  Sah*e 
bauern.  —  ©ine  beginnenbe  Teilung  tünbigt  fich  in  ber  Vegel  burd) 
eine  normaler  toerbenbe  Färbung  ber  Stuhlentleerungen  an.  ©rfolgt 
bagegen  teine  Teilung,  fo  fteigert  fich  bie  ©adenüberlabung  beS  Blute», 
unb  ber  bpatient  üerfädt  immer  mehr  in  ^adjepie.  ©S  treten  bann 
nod)  fchmere  Störungen  beS  tderOenfpftemS  (Oelirten,  adgemeine  Krämpfe 
ufto.)  gu  ben  bereits  üorhanbenen  Befdjtoerben,  unb  meift  unter  £whem 
Sieber  tritt  bann  ber  Oob  ein. 

Oie  Behanblung  muh  auf  Befeitigrtng  beS  ©runbleibenS  gerichtet 
fein.  Oie  Soft  fei  eine  milbe,  reiglofe,  ftreng  üegetabilifche.  Oie  täglich 
oorgunehmenben  SEBafferanwenbungen  mögen  befiehen  in  milben  ©ang= 
wafdjungen  Don  18 — 20 °  R.,  in  2  bis  3  dhtmpfbäbem  Oon  20—24 0  E., 
fotoie  in  2  bis  3  töfenben  Slpftieren  Oon  18—20°  R.,  in  Berbinbung  mit 
nachfolgenben  Reinen  falten  oon  14—16°  E.  Sa  ben  babefreien 
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'3wifdjen§eiten  am  Sage,  fowie  wäljrenb  ber  Bad)t  lege  ber  Patient  einen 
20 — 22gräbigen  erregenben  Seibumfdjlag  an.  ©djmerjen  in  ber  Seber- 
gegenb  erljeifdjen  ba§  Sluflegen  non  Sambffontpreffen  in  einem  3 — 6= 
maligen  SurnuS  nnb  in  einem  je  8 — lOminutlicfjen  Sßedjfel.  ©benfo 
ifann  man  pr  dJlilberung  ber  ©djmerpn  auffteigenbe  ©ißbäber  (28 — 
33°  ß.)  amuenben.  —  Um  bie  9lu§fd)eibung3fähigleit  ber  $aut  anp= 
regen,  empfiehlt  e§  ftdj,  wöchentlich  ein  ober  jwet  Bettbanpfbäber  (Br.  1 
bi§  Br.  4)  p  nehmen.  Buch  fann  man  nur  mit  Vorteil  bie  Untere 
leibSmaffage ,  ebenfo  bie  allgemeine  Äötpermaffage  in  ben  Bereidj  ber 
^urprogeburen  pr  93efeitigurtg  ber  (Mbfudjt  gieren,  $m  Bnfdjluß  an 
eine  UnterleibSmaffage  fitere  man  bann  entweber  bie  ßaffiben  Be= 
wegungen  ber  ^eifggmnaftif  ($ig.  199  bi§  0fig.  207)  au§,  ober  man 
nehme  ben  Bewegung§ct)flu§  Br.  4  ber  einfachen  altinen  Bewegungen  nor. 

föeUifudjt  %emeHventX  ift  ein  fefjr  häufig  borfommenbeä 
Selben,  gwifcgett  bem  ^weiten  nnb  bem  nierten  Sage  nach  ber  (Geburt  be= 
fbntmt  bann  bie  frifdje  rote  Hautfarbe  be§  ©äugling§  einen  gelblichen 
Bnflug,  ber  befonberä  auf  ber  Bruft  nnb  bem  Bilden,  fowie  im  ©efidjt 
hem  ortritt.  Heber  bie  Hrfachen  biefer  linblid)en  (Mbfudjt  ftnb  ftdj  bie 
(Mehrten  —  noch  nicht  einig.  Sie  Sauer  ber  ©rlranfung  beträgt  in 
ber  Begel  8 — 14  Sage. 

Sie  Behanbfung  beftelje  in  24gräbigen  erregenben  Seibauffdjlägen, 
in  häufigem  Baben  in  27 — 28gtäbigem  SBaffer ,  fotnie  in  einer  natiir= 
liehen  (Ernährung  bnrd)  9Butter=  ober  Bmmenmild). 

38enn  ber  Seber  bnrd)  bie  Bfortaber  Überreichlid)  e 
Mengen  bon  fyett  angeführt  Werben,  bie  ftdj  pifd)en  ben  Seberpden 
ablagern,  fo  nennt  man  ben  auf  biefe  SBeife  gefiaffenen  abnormen 
Bnftanb  eine  g-ettburd) w aeßfun g  ber  Seber.  Bon  biefem  franb 
haften  Srettablagerungpropffe  werben  in  ber  Dlegel  nur  ©djlemmer  nnb 
Bffoholiler  betroffen.  —  Berwanbefn  fid)  bagegen  im  Sebergewebe  fefbft 
eiweißhaltige  (Stoffe  in  f$ett,  fo  fgricht  man  bon  einer  ^ettentartnng 
ber  Seber.  Siefe  fettige  Entartung  ber  Seber  bilbet  faft  regelmäßig 
Me  Begleüerfdjeinung  üon  folchen  Seiben,  bie  mit  einer  Iranlfjaften, 
wäffertgen  Befchaffenßeit  be§  Blute§  einhergehen,  bei  benen  alfo  bie  $ahl 
ber  roten  Blutlörgerdjen,  ber  ©auerftoffträger,  b erring ert  ift.  Sie  Ber= 
brennnng  bon  $ett  geht  baher  infolge  be§  fehfenben  ©auerftoffe§  im 
Blute  nur  unbollfommen  bon  ftatten.  —  Blutarmut,  Bleidjfudjt,  Suber- 
lulofe,  Bhad)iti§,  gettfudjt,  große  Blutberfufte  ufw.  haben  in  ber  Begel 
eine  fettige  Entartung  ber  Seber  pr  f^otge.  —  Sie  ©rfdjeinungen  Werben 
bielfacß  bon  benen  öe§  ©runbleibenS  bollftänbig  berbedt.  ^n  anberen 
fällen  Werben  nur  Ieicßte§  Srudgefüßl  unb  geringe  ©djmerpaftigfeit  in 
ber  Sebergegenb  wahrgenommen.  Sie  Belfoßfung  ergiebt  eine  bergroßerte 
Sämßfung. 

Sie  Behanbfung  hat  fidj  auf  Befeitigung  be§  ©runbleibenS  p 
richten.  —  ©d)lemmer  unb  Blfofjoliier  mögen  bie  unter  „$ettfud)t"  an= 
gegebenen  furborfdjriften  befolgen.  Blutarme,  Bleidjfüdjtige,  Bljadjitifdje 
ufw.  mögen  bie  allgemeine  ©tär!ung§lur  gebrauchen. 

infolge  anberweitiger  (Itlranlungen  lommt  e§  häufig 
p  einer  fßedigen  (Entartung  ber  Seberjeüen.  Sangwierige  (Siterung§= 
hropffe,  tnSbefonbere  foldje  auf  tuberfulöfer  BafiS,  große  ©äfteberlufte, 
$nod)enbranb,  ®no  ebener  Weidjung,  ©idjt,  BfjadjitiS,  ©tpjjiliä,  BlerfuriaH 
fieeßtum,  Bierenentpnbung  ufw.  legen  häufig  ben  ©runb  p  einer 
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fbedigen  (Entartung  ber  Seber.  —  Sie  Vefcffwerben,  bie  ba§  Seiben  ber 
Spedteber  herborruft,  werben  in  ber  Siegel  bon  benen  beS  OkunbteibenS 
oerbecft.  ©^annungS*  nnb  Srudgefütjt  in  ber  Sebergegenb ,  Sltem= 
befdjwerben,  Slppetittofigfeit,  Slufftojjen,  (Erbrechen,  aufgetriebener  Seib  ufw. 
bieten  at§  ©gntgtome  wenig  d)arafterifttfd)eS,  ba  fte  aud)  bei  anberen 
©franfungSformen  ber  Seber  borhanben  finb. 

Sie  Vehanbtung  mu|  ftc£)  auf  Vefeitigung  beS  ©runbteibenS  ries¬ 
tert  f  beftefie  alfo  im  allgemeinen  in  ber  Slnwenbung  ber  ©tärfungSfur. 

©tfjtlÜrldJCV  entfielt  bei  grauen  burd)  gu  ftarleS  Schnüren.  Ser 
rechte  Sebertapjien  weift  infolgebeffen  auf  feiner  bor bereu  glädje  eine 
wagered)te,  mehr  aber  weniger  tiefe  gurdje  auf.  Sie  Vefcffwerben  be= 
fielen  au§  Srud=  nnb  ©djmer&gefühl  in  ber  Sebergegenb. 

Sie  Vetjaubtung  befteije  in  näd)ttid)en  20 — 22gräbigen  erregenben 
Seibumfd)tägen ,  in  Verbinbung  mit  bieten,  erregenben  ©ytratompreffen 
bon  18°  R.  auf  bie  Sebergegenb,  fowie  in  2 — 3  täglichen  Sinm^fbabern 
bon  20 — 22 0  R.  gm  übrigen  befolge  man  bie  Siegeln  ber  allgemeinen 
©tärfungSfur. 

ße&evegclfvanöjeit  (Echinococcus.)  Sie  Seber  ift  guweiten 
ber  <Si§  ber  ginnen  beg  ^nmbebanbWurmeS,  beS  Taenia  Echinococcus, 
Sie  ©nniftung  biefeS  ©d)marot)ertiere§  in  ber  menfd)tid)en  Seber  erfolgt 
burd)  Verfdiluden  bon  ©ern  be§  @d)inococcit§.  Sitte  Sßerfonen,  bie  fid) 
oon  ihren  §unben  beteden  taffen  ober  fonftwie  intim  mit  ihnen  ber= 
teuren,  |ctben  bat)er  immer  bie  ©fance,  ben  (M)inocoecu§  ober  ben 
Smnbebanbwurnt  gu  acqnirieren.  Sie  Vefd)  werben,  bie  beut  Veft|er 
eines  SeberegetS  erwach  jen,  treten  nur  erft  bei  einer  beträchtlichen 
©röfjengunahme  ber  Seber  gu  Sage  nnb  befielen  in  erheblichen  Srud=, 
@gannung§=  nnb  ©djmerggefühlen  in  ber  Sebergegenb,  in  Äurgatmigfeit 
(burd)  Verdrängung  ber  Sungen  nnb  beS  ^ergenS  au§  ihrer  natürlichen 
Sage),  in  9Jlüganfd)Wetlung ,  (Mbfud)t,  Vaud)Wafferfucht  itfw.  —  Ser 
Seberegel  fetbft  ftettt  eine  mit  einer  gtüffigleit  prall  gefüllte  Vtafe  bon 
oerfdjiebener  ©röjje  bar,  bie  ihren  ©it)  meiftenS  im  rechten  Sebertaphen 
hat.  SJlan  fann  baher  bei  ber  ^atpation  ober  ber  ^erfuffion  ein  eigen¬ 
artiges  gittern  („^t)batibenfd)Wirren'')  biefer  ftuttuierenben  ©fdjwutft 
wahrnehmen,  baS  mit  bem  Vibrieren  einer  futgigen  SJbaffe  biet  Slehn= 
tidjfeit  hat.  —  SBenn  bie  ©efdjwutft  aufbricht,  fo  ergiefü  ftef)  ihr  gnhatt 
in  bie  SBruft=  ober  bie  Vaudfhöhte,  woburch  ein  ©ttgünbungSprogeff  ber 
affigierten  Organe,  in  ber  Sieget  mit  tätlichem  SluSgange,  herbeigeführt 
wirb,  (künftiger  ift  ber  SlnSgang  in  einen  Seberabfcejü  rtnb  ber  Surclj- 
brudj  be§  ©terS  burd)  bie  Vaudjbeden  hinburd)  nad) .  äußert. 

Sie  Vetjanbtung  fällt  in  ba§  chirurgifd)e  ©ebiet.  Sie  Vorbeugung 
beftehe  in  ber  Vermeibung  beS  gärtlidjen  VerfetfrS  mit  ^unben.  gnS= 
befonbere  Oermeibe  man  bie  Oietfad)  öerbreitete  Xtnfitte,  bie  Setter  mit 
barauf  befinbtid)en  ©)oetferef±ett  bon  .fpunben  abteden  gu  taffen.  Senn, 
werben  auf  bem  Setter  bie  ©er  beS  £mnbebanbwuruteS  abgelagert  (bie 
©er  hatten  fid)  bielfad)  im  SJtaute  beS  £mnbeS  auf,  ba  bie  £mube  fiel) 
gegenfeitig  bie  Stfteröffuuug  beteefeu),  fo  ift,  wenn  ber  Setter  nicht 
augergewöhntid)  forgfättig  gereinigt  wirb,  immerhin  bie  TOglichfeit  bor- 
hanben,  bah  ba§  ©d)en  auf  bem  Setter  fitzen  bleibt  unb  beim  nächften 
©ebraud)  beSfetben  bann  ber  Sßerfon,  bie  babon  fpeift,  einberteibt  wirb. 
Sem  £mnbe  gehört  ein  eigener  greh=  unb  ©aufnapf,  ber  bann  feinem 
anberen  gwede  mehr  bienen  barf. 
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"Dritter  Steil.  5)te  Äraitfpettölepre. 


fieifoc^tscrftopfttug,  paOifucde,  fiepe  §artlei6igfeit. 
fieififepmer^at,  fiele  ©armfotif. 

Ceiöftn^llJam^f  r  ÄUCtppfcper,  fiepe  Snpattsoeräeicpnte. 
£ettmtnf$fag,  fiepe  3npaft§ber§eicpni3. 

Seiftenfintd),  fiepe  SBrud)  (§ernia). 

Sepia»  ©er  luäfap,  ber  jept  nocp  in 

Sffien,  Hfrifa,  2lmerifa  unb  ^luftratien  loeitöerbreitet  ifi 

unb  in  früheren  geilen  audp  fet)r  päufig  faft  in  allen  San * 
bern  Europas  Oorfant,  ifi  peutige3tag3  nur  nocp  auf  einzelne 
©egenben  be§  leptgenannten  ©rbteifä  befcpränft,  ingbefonbere 
auf  ©panien,  Üftortoegen  unb  einzelne  ©eile  ber  ruffijcpen 

©ftfeeprooingen.  —  ©a3  Sßefen  biefer  ^ranfpeit,  bie  eine 

dpronifcpe,  anftedenbe  Edgemeinerfranfung  barftedt,  cparafte- 
rifiert  fiep  burd)  Gilbung  öon  ^mutfnoten  (einer  granulöfen 
gedenttmcperung),  bie  pauptfäcplicp  im  ©efidpt,  an  ben  §änben 
unb  ben  gupfoplen  peröorbredpen.  —  ©ent  eigentlichen  $ranf* 
peitsau§brucpe  gepen  in  ber  Üleget  monatelang  Vorboten 
oorauä,  bie  in  folgenben  ©rfdjeinungen  beftepen:  ©aubpeitö^ 
gefüpl  in  ben  ©liebem,  leicpte£  grteren  unb  gröfteln,  Stopfbrud 
unb  ^fcpmer§,  Unluft  p  adern,  adgemeine  §infädigfeit,  23er^ 
broffenpeit,  franfpafte  ©dplaffucpt,  2lppetitlofigfeit,  Uebelfeit, 
SBredpneigung,  $8erbauung3ftörungen  ufm.,  ufm.  —  ©er 
$ranfpeit3au3brudp  manifeftiert  fiep  burd)  rote,  ettoa  Kufen* 
grofje,  unregelmäßig  geformte  gtede  auf  ber  §aut  ©ie 
glede  ftepen  auf  einem  eüoa3  erpabeneu  ©runbe  unb  Oer* 
toanbeln  fiep  admäplidp  in  runbe,  parte,  erbfen*  bi3  toadnup* 
grope  knoten.  3^it  ber  geit  Oertieren  bie  mepr  ober  minber 
eng  pfammenftepenben  knoten  tpre  rote  gärbung,  erblaffen 
unb  toerben  toelf  unb  meidp.  —  5lud)  auf  ben  ©cpteimpäuten 
ber  üftaje,  ber  klugen,  be§  dfeunbeS  unb  be§  SM)lfopfe»  tonnen 
fidp  knoten  bilbett  unb  ©ep*,  ©emd)S*  unb  ©pradpftörungen 
perborrufen.  —  3m  meiteren  Verlaufe  be§  Seihend  fommt 
e§  niept  fetten  p  tiefgreifenben  gefeptoürigen  gerftörungen. 
—  ©ine  anbere  gorm  be§  Seihend  ift  bie  glatte  Sepra. 
©§  fommt  pierbei  nur  p  peftigen  ©dptne^en  in  beftimmten 
^erüengebieten,  bie  halb  in  eine  totale  5lnäftpefie  übergepen. 
Ober  bie  affigierten  §autpartien  toerben  toeip  ober  fdpmär^ 
tiep,  bebeden  fiep  mit  ^ufteln  unb  Olafen,  bie  bann  plapen 
unb  mepr  ober  minber  au^gebepnte  ©efcptoür£perbe  pinterlaffen. 

©ie  Q3epanblung  beftepe  in  5lntoenbung  ber  adgemeinen 
©tärfungdfur  ober  einer  mobifijierten  ober  einer  ftrengen 


Seutämie  ujtt. 
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(SntziepungSfur.  Dertlicp  mirfe  man  nad)  ben  unter  „(Siter* 
beule",  „Sranb"  unb  „SSunben"  angegebenen  Sorfcpriften 
ein.  —  gn  fielen  gälten  empfiehlt  fiep  ber  ®ebraucp  einer 
^upnefur.  —  Stie  Oon  Louis  $upne  in  feiner  „üfteuen  ipeil* 
roiffenfcpaft"  gef  Gilberten,  non  iptn  felbft  erhielten  Teilungen 
mehrerer  fernerer  ßeprafranfen,  fomie  ber  Umftanb,  bafj 
fiep  ba£  Söefen  ber  Leprafeucpe  Oollfommen  mit  ben  ®upne* 
fcpen  $ran!peit3tpeorien  bedt,  bieten  bie  ©ernähr  für  bie  §eil- 
barfeit  beS  2luSfape§  aucp  bnrd)  eine  ftreng  burcpgefüprte 
Slupnefur. 

fieufäntte,  fiepe  SBeifeblütigfeit. 
ßiipt,  fiepe  SnpaltSoerzeicpniS. 

Sippen,  atifgeflintngcne,  fiepe  Sduffpringen  ber  §ant. 
ßopsXattmuMtier,  fiepe  SnpaltSOerzeidjniS. 
öttft,  fiepe  SnpaltSOerzeicpniS. 

Snftfiffen,  fiepe  3npaltSüerzeicpniS. 
ßuftlicpttMP,  fiepe  SitpaltSOergeiepniS. 
ßufttöpte,  fiepe  Lunge. 

ßuttvöprcnäfWrampf  (Standjialaftpma),  fiepe  Slftpma. 
ßnfträprettfatarrp*  ßuttvöpvcnäftcfatanlj*  Stans 
CpMfßtavrp*  SD?an  unterfcpeibet  beim  Luftröpren*  nnb 
beim  Luftröprenäfte*  ober  Sroncpialfatarrp  eine  atnte 
nnb  eine  cpronifcpe  gorm.  ge  nacp  ber  beenge  nnb  ber 
Sefcpaffenpeit  ber  entpnblicpen  5lbfonberung  fpriept  man 
oon  einem  trodenen  ober  einem  feuepten  (blutmäfferigen, 
fcpleimigen,  eiterigen)  £'atarrp.  Stritt  ber  ^atarrp  als  eine 
felbftänbige  (Srtranfung  auf,  fo  nennt  man  ipn  primär,  ift 
er  ber  golge§uftanb  eines  anbertoeitigen  abnormen  3uf^anbeö 
beS  DrganiSmuS,  fo  peifct  er  fef unbär.  (Srftredt  fiep  ber 
Hatarrp  über  fämtlicpe  Ser^toeigungen  ber  Luftröpre  in  beiben 
Lungenflügeln,  fo  fpriept  man  Don  einer  biffufen  Sron^ 
cpitiS,  b.  p.  Oon  einer  auSgebreiteten  (Sntgünbung  ber  Luft* 
röprenäfte;  ift  ber  (SntzünbungSprozeff  nur  auf  bie  broncpialen 
Sßeräftelungen  eines  Lungenflügels  ober  nur  auf  einen  be¬ 
grenzten  s£eit  ber  Seräftelungen  eines  Lungenflügels  be* 
fepränft,  fo  nennt  man  bieS  eine  cirlumffripte  (umfeprie* 
bene,  feparf  abgegrenzte)  SrondjitiS.  ©inb  bie  oberen, 
groben,  meiteren  Sroncpien  in  ber  üftäpe  ber  Luftröpre  ent^ 
ZÜnblicp  affigiert,  fo  ergiebt  fiep  eine  Stracpeo^SrondjitiS; 
finb  pauptfäcplicp  bie  feineren  nnb  feinften,  peripperifcpeit 
Serztoeigungen  oon  bent  $atarrp  ergriffen,  fo  fpriept  man 
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dritter  Xeü.  S)ic  $ranfljeit§let)re. 


Don  einer  Kapillar*Vronchiti3.  —  £)er  Vroncpialfatarrh 
befällt  in  ber  Siegel  nur  biejenigen  Sßerfonen,  bie  bagu  bi3* 
ponieren.  0chmächlid)e,  hinfällige,  fd)lec^t  genährte,  aufge* 
bunfene,  blutarme,  fac^eftifd^e  SnbiDibuen  ftellen  ba§  größte 
Kontingent.  Auölöfenbe  Momente  be3  primären  Katarrhs 
btlben  meift  ©rfältungen  in  Derfd)iebener  gorm  unb  Art, 
Veruf£fd)äblid)feiten  in  gorm  Don  fortgefe^ter  Einatmung 
üon  0taub  unb  giftigen  fünften  unb  Kämpfen  (0.  1426), 
bie  Einatmung  oon  Vlütenftaub  §ur  0ommcr3geit  (§eufieber), 
oon  Xabafraud)  mährenb  be£  ununterbrochenen  Aufenthaltes 
in  bamit  angefüllten  Räumen  (VHrtShäufent,  ^eftaurationen 
ufm.),  ferner  Vergiftungen  nach  ©ebraud)  öon  Arzneien  aus  ber 
Apoti)efe  (Sobfali,  Quecffilber  ufto.),  Ueberanftrengungen  ber 
AtrnungSmerfgeuge  (0.  1423)  ufm.  —  £)ie  fefunbäre  gorm 
beS  Katarrhs  bitbet  in  ber  Dlegel  bie  golgeerfranfung  oon 
Sungen-  unb  £ergfranfheiten,  Don  fatarrhalifdjen  Affettionen 
ber  üftafen*,  Radien*  unb  Kehlfopffdjteimhaut,  Don  fiebere 
haften  infeftiöfen,  fomie  Don  fonfiitutioneüen  (Srfranfungen  ufm. 

—  £)er  afute  Katarrh  ber  Suftröpre  unb  ber  angren* 
jenben  gröberen  Vergmeigungen  berfelben  (afute 
£racheo*Vrond)itiS)  gemährt  folgenbeS  fhmptomatifcheS 
Vilb:  grieren  unb  gröfteln,  leidjteS  gieber,  ©effihl  beS 
VSunbfeinS  unter  bem  Vruftbeine,  Kitgelgefühl  im  §alfe, 
§uften,  Appetitlofigfeit,  0tirnfopffd)merg,  allgemeine  $hu 
fälligfeit  ufm.  —  £)er  AuSmurf  fehlt  entmeber  gänzlich,  ober 
er  ift,  menn  Dorhanben,  anfangs  jäh,  aisbann  bünnflüffig 
unb  eiterig.  Sn  Dielen  gälten  gef  eilen  fiep  Erbrechen,  ©eiten- 
fielen,  bismeilen  auch  nod)  Sßafenblutungen  gu  ben  eben 
genannten  (Srfdieinungen.  —  SD  er  Verlauf  biefer  gorm  beS 
afuten  VrondjialfatarrhS  geftaltet  fich  in  ber  Vegel  günftig. 
SDie  Sßieberherftedung  erfolgt  gemöhntich  in  8—14  SEagcn. 

—  SDer  afute  Katarr!)  ber  feinften,  peripherifchen 
ßuftröt)renDeräftelungen  (afute  Kapülar^VronchitiS) 
entmidelt  fid)  entmeber  auS  ber  Xracpeo-VronchitiS,  ober  er 
tritt  Don  Anfang  an  als  primäre  Affeftion  auf.  —  £)er 
©hmptomenfomplej  geftaltet  fiep  folgenbermafjen :  gieber 
Don  Derfd)iebener  §öpe,  Dermeprter  ^utSfchlag,  Xrodenpeit 
im  üDtabe,  Appetitlofigfeit,  gefteigerteö  SDurftgefühh  0tuhlbet> 
ftopfung,  befcpmerlidjer,  quälenber  §uften,  Atemnot  ufm.  — 
0inb  bie  Sun  gen  in  SJfitleibenfchaft  gezogen,  fo  ergiebt  bie 
Verfuffion  ber  affigierten  ©teilen  eine  Dämpfung.  —  Sft 


Suftröljrenfatarrf).  Suftröfjrenäftefatarrlj 
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bie  Atemnot  ßocßgrabig,  fo  fann  ber  Patient  in  ©rftidunge* 
gefaßr  geraten.  Set  günftigem  Verlaufe  bauert  biefe  gorm 
beS  afuten  VroncßialfatarrßS  ebenfalls  nicf)t  länger  als 
iy2 — 2  28ocßen.  —  £)er  cßronifdße  Vroncßialfatarrß 
refuttiert  enttoeber  auS  ber  oerrtacßläffigten  ober  falfcß  be* 
Baubeiten  afuten  gorm,  ober  er  tritt  Oon  Anbeginn  an  als 
eine  felbftänbige  ßhdranfung  auf.  £)ie  ätiologifctjen  Momente 
finb  bie  gleichen,  toie  bte  beS  afuten  ^atarrßS.  —  dftan 
unterfc^eibet  einen  trocfenen  unb  einen  feuchten  cßront* 
fdjen  Vroncßialfatarrß.  £)ie  trocfene  gorm  dbjarafterifiert 
fid)  burcß  folgenbe  (Symptome:  $rampfßafte,  quäfenbe  £mften= 
anfälle  oon  oerßältniSmäßig  langer  Gatter,  bet  benen  baS 
©eficßt  bunfefbfaurot  anfcßmillt,  bie  5lugen  aus  ben  klugen* 
ßößlen  ßerauStreten  unb  ftarf  tßränen,  bie  9äife  „läuft " 
unb  bie  Vruftfcßmergen  einen  ßoßen  ®rab  erreichen.  £)ie 
große  Atemnot  groingt  bie  Patienten,  faft  mtunterbrocßen, 
Xag  unb  Üftacßt,  in  fi|enber  (Stellung  gugubringen.  —  S3et 
längerem  Vefießen  beS  SeibenS  fommt  eS  bann  regelmäßig 
gu  teisfaufsftörungen,  gur  Vergrößerung  ber  rechten  §erg* 
fatnmer  unb  gu  öbematöfen  2lnfdjtoelIungen..  —  Vei  ber 
feucßten  gorm  entfteßen  getoößnlicß  beS  Borgens  nacß  bem 
(grtoacßen  2)rudgefüßl  in  ber  Vruft  unb  §uftenreig.  Unter 
meßr  ober  minber  ßeftigen  §uftenftößen  mirb  bann  eine 
größere  ober  geringere  Stenge  eines  gäßen  ScßleinteS,  meift 
in  5!lumpenform,  auSgetoorfen.  £)ie  Scßleimanfammlung 
batiert  oon  ber  üftadjt  ßer.  —  3n  maulen  gälten  erfolgt 
aucß  nocß  bei  £age  bie  @£peftoration  eines  gäßen,  glafigen, 
gutoeilen  eiterigen  ScßleimeS.  —  ^lußerbem  beobadjtet  man 
nocß  eine  befonbere  gorm  beS  cßronifcßen  feucßten  Vroncßial* 
fatarrßS,  bei  ber  bie  entgünblicße  2lbfonberung  in  eine  faulige 
Qerfeßung  übergeßt.  $)er  auSgetoorfene  Sd)leim  ßat  bann 
eine  fcßmußige,  gelblicße  gärbung,  ift  Oon  ffüffiger  Vefcßaffen* 
ßeit  unb  enttoicfelt  einen  berartig  toiberlicßen,  penetranten, 
aaSartigen  ©eftanf,  baß  eS  ber  V^ttt  felbft  unb  feine  be* 
flagenStoerte  Umgebung  faum  au Sgußalten  oermögen.  —  3m 
Verlaufe  beS  cßronifcßen  FatarrßS  enttoidelt  fid)  ßäufig  eine 
Suftrößrenäfteertoeiterung  (VroncßieftafiS)  ober  eine 
(Srtoeiterung  ber  SungenbläScßen  (©mpßßfem). —  2)er 
cßronifcße  Vrondjialfatarrß  ift  ein  ßartnädigeS  Seiben,  baS 
oiele  3ctßre  lang,  bei  forttoäßrenb  erneuter  ©intoirfung  ber  Oer* 
urfacßenben  Scßäblicßfeiten  baS  gange  ßeben  ßinburcß  anbauert 

^laten,  S)ie  Sfteue  ^eUmetöobe.  196 
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dritter  XdL  S)ie  ÄranlpettSIepre. 


$)ie  SBepanblung  pat  fid)  gunäcf)ft  auf  SBefeitigung  ber 
fortgefe|t  einmirfenben  ©cf)äbltd) fetten  ober  be£  @runbleiben£ 
§u  rieten.  —  SDer  alute  primäre  Söroncpialfatarrp  erfor* 
bert  p  feiner  Rettung  bie  in  II,  Abteilung  VI,  angegebene 
gieberbepanblung.  Söefonberg  toirffant  finb  Settbampfbäber, 
bie  man  täglicp  einmal  appliziert.  kleineren  Ambern  gebe 
man  bie  gorm  97r.  4,  größeren  ^inbern  nnb  ©rtoacpfenen 
bie  gorm  sJk.  3.  —  @anz  Reine  $inber  erhalten  ein  foge* 
nanntet  SHnberbampfbab  (fiepe  biefes).  97acp  ber  £)ampf* 
anmenbnng  pat  ftetö  ein  abRiplenbeä  ^erfapren  zu  erfolgen. 
(§albbab  oon  23 — 25°  R.,  in  SSerbinbung  mit  gleichzeitig 
borgenommener  energtfcper  Söegiepung  ber  Sörnft,  ober  Ofumpf* 
bab  bon  22 — 24°  R.,  ober  @anztoafcpung  ober  2lbRatfcpung 
bon  20 — 22°  R.)  2R§  meitere  SBafferanioenbungen  treten 
nocp  tagsüber  pinzn:  5lde  2 — 3  @tnnben  20 — 22 gräbige 
erregenbe  Ofumpfpadungen  ober  18 — 20  gräbige  erregenbe 
fcpottifcpe  Umfcpläge,  in  ^erbinbnng  mit  3 — 4ftnnblicp  zu 
mecpfelnben,  erregenben  16 — 18gräbigen  Söabenpadungen. 
$atte  güpe  erpeifcpen  ba3  Anlegen  einer  feudjtumttndelten 
Särmfrnfe.  —  Ö3ei  Atemnot  nnb  bropenber  (5rftidung§= 
gefapr  toenbe  man  bei  (Srmacpfenen  ba§  unter  „2tfipma", 
auf  ©.  1047  betriebene  SSerfapren  an.  Slinber  merben  ber 
in  bentfelben  teilet,  auf  @.  1048  bargefteUten  SSepanblnng 
nntermorfen.  —  ted)  empfieplt  e3  fid^  fepr,  zur  ßöfung  bc$ 
feftfipenben  @d)ieime3  nnb  zur  Söefeitigung  beä  Suftpungers 
3)ampffompreffen,  in  einem  4 — 6 maligen  %urnus>,  bei  je 
lOminutlicpem  SBedpfel,  auf  bie  £kuft  aufzulegen.  (Sbenfo 
finb  bei  bropenber  @rftidung§gefapr  23 — 25  gräbige  §alb* 
bäber  angezeigt,  in  benen  man  bem  Patienten  fo  lange  um 
unterbrochen  &uft  nnb  Rädert  mit  18 — 20gräbigem  SBSaffer 
begiept,  bi§  er  toieber  §u  atmen  beginnt.  —  33ei  (frmacpfenen 
finb  ferner  päufigere  ©urgelungen  Oon  14 — 16  gräbigem  SSaffer 
angezeigt.  @egen  SBerftopfung  nnb  zur  Ableitung  gebe  man 
mieberpolt  am  £age  löfeitbe  18— 20  gräbige  fölpftiere,  in  $er* 
binbung  mit  nadjfolgenben  Reinen  falten  Oon  14 — 16°  R. 
—  2)ie  Äoft  fei  einfacp,  mitb,  reizlos,  fdjleimig  nnb  füpt. 

£)ie  Bepanblung  be3  cpronifcpen  5Broncpialfatarrp§  in 
ber  tro denen  ober  ber  f eucpten  gorm  ift,  mit  bortoiegenber 
Serüdfidjtigung  ber  eben  angefüprten  Äuroorfcprif ten  für  bie 
afute  $orm,  bie  gleicpe,  tote  bie  be§  „2lftpma§“  (@.  1046 
unb  6.  1047).  —  Sftan  beobacpte  eine  moglicpft  trodene 


Süftung. 
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©tat  unb  gebraute  ttadjtö  ben  erregenben  fdjotttfdjen  Um* 
fd)lag,  in  Skr6tnbung  mit  erregenben  28abenpacfungen. 
Skuft*  imb  9fttcfenmaffage,  Atemgtjmnaftif,  SÖQrfu^taufen, 
Suftlidjt*  unb  ©onnenbäber  ufm.  treten  bet  ber  SBefyanblung 
al§>  feb)r  mistige  Stafattoren  in  ben  $orbergrunb.  (hierüber 
fieb)e  näheres  unter  „Allgemeine  ©tärfunggfur".)  —  $tel* 
malS  ift  e£  inbeffen  nötig,  bie  Söefyanblung  auf  bte  SBefettt* 
gung  beS  @runbletben3  gu  ^tc^ten. 

Öiiftmig.  ®a§  Süften  nuferer  SSopn*,  ©d)laf*  unb  Arbeite 
räume  ift  eine  hpgieinifcpe  Btaffreget ,  bte  für  nufere  ©efunberpaltung 
gang  unerlählicp  ift.  Quv  Warmen  $apre3geit  wirb  baper  and)  im  all* 
gemeinen  in  nuferen  Mimaten  biefer  gefunbt)eittid)en  fjoröerung  bnrct) 
Oeffnen  ber  fünfter  unb  Spüren  in  ausgiebiger  SSeife  Bedjnung  ge* 
tragen.  AnbetS  geftattet  fiep  jebocp  bie  ©ad)e  im  BÜnter.  ®a  werben 
genfter  unb  Spüren  wieber  biester  gefd)toffen,  ©oppelfenfter  werben 
eingefept,  biete  SBoHborpänge  unb  allerlei  BerbicptungSmahregeln  werben 
angewenbet,  um  nur  ja  feine  Stätte  pereingulaffen.  ©lüdlidjerweife  aber 
leben  wir  in  Käufern,  bereu  Baumaterial  porös  genug  ift,  um  gwifdjen 
ber  Suft  beS  berfcploffenen  gimnterS  unb  ber  Aupenluft  einen  fort* 
Wäprenben  AuStaufcp  gu  ermöglichen,  infolge  ber  größeren  ober  ge* 
längeren  ^ßorofität  aller  ^äufermauern  finbet  eine  ununterbrochene  unb 
unmerflidje  Sufterneuerung  ftatt.  SDiefe  Art  ber  Sufterneuerung  nennt 
man  freiwillige  Bentilation,  unb  eS  ift  ein  glücflidjer  Umftanb, 
bah  biefe  Art  bon  freiwilliger  Stiftung  gerabe  bann  —  fogar  gegen  ben 
unbernünftigen  Bütten  ber  gimmerbewopner  —  am  jXotteften  bon  ftatten 
geht,  wenn  ftrenge  $älte  bie  ^amitienmitglieber  anpaltenb  an  geheilte 
unb  attfehetnenb  forgfam  berbieptete  ßimtner  feffett,  alfo  baS  BebürfniS 
nach  einer  Sufterneuerung  naturgemäh  am  ftärfften  ift.  $e  wärmer 
e§  im  ßimmer  unb  je  fälter  eS  im  freien,  je  größer  alfo  bie  Temperatur* 
biffereng  ift,  einen  befto  höhere n  ©rab  erreicht  aud)  ber  unmerflidje  Suft* 
wechfet.  ?ßrofeffor  bon  ^ettenfofer  in  Btüncpen  hat  fehl  eingehenbe  unb 
intereffante  Berfucpe  über  bie  Art  unb  ben  Umfang  ber  freiwilligen 
Bentilation  angeftettt.  ©r  hat  unter  anberem  gegeigt,  bah  wan  im  ftanbe 
fei,  burep  einen  ^tegelftein  ptnburcp  ein  Sidpt  auSgublafen.  —  .giegel* 
fteine  geftatten  eine  giemlicf)  auSgiebige  freiwillige  Bentilation,  Reifen* 
ober  Brudjfteine  (natürliche  ©teine)  bagegen  nur  eine  geringe.  Ta 
leptere  aber  geWöhnlid)  unregelmähig  geformt  fittb,  fo  gebrauchen  fte 
biet  Bcortel,  ber  bie  Suft  gut  burepläht.  —  geudjte  giegelmauern  ftnb 
unburcpläffig,  ba  bie  Sßoren  ber  ©teine  burd)  Btoffer  berftopft  fittb.  $n 
neugebauten  ober  in  feuchten  Käufern  ift  bie  freiwillige  Bentilation 
baper  fehr  befdjränft.  —  Bon  ©influfj  auf  bie  freiwillige  Bentilation 
ftnb  nun  nod)  bie  Trudfd)  wanfungen  ber  Atmofppäre;  je  ftärfer  bie 
Bewegung  beS  auf  bie  Blauem  ftohenben  ober  fie  beftreiepenben  BünbeS 
ift,  befto  intenfiber  wirb  fiep  aud)  bie  Suftcirfulation  in  ben  Blauem 
felbft  unb  ber  AuStaufd)  gwifepen  ber  Aupen*  unb  ber  ßimmerluft  geftalten. 
©o  nupbringenb  unb  umfangreich  nun  and)  bie  freiwillige  Bentilation 
an  unb  für  ftd)  erfepeint,  fo  erflärlicpeS  ©rftaunen  aud)  bie  fepr  be= 
träcptlicpe  Blenge  ber  Suft,  bie  bei  feft  berfcploffenen  unb  berftopften 
f^enftern  unb  spüren,  ja  felbft  beim  forgfältigften  Berfleben  aller  $ugett 
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nod)  burd)  bie  dauern  ^inbitrc^  ihren  2Seg  in§  3^mmer  ftttbet  ober 
au§  bemfelben  entweidet,  bei  allen  benen  erregen  ntufp  melcpe  bie  in 
ben  gebeizten  fpmmern  enthaltene  Suftmenge  für  eine  üoKtomnten  ab= 
gefdjloffene  nnb  in  abfoluter  Stagnation  befinblicpe  gu  palten  pflegen, 
jo  bebeutung§ooll  nnb  ermünfcpt  ferner  biefe  51rt  Oon  Suftüerbefferung 
für  nnfere  ^Bohnungen  ift,  fo  lann  fie  gleidjmot)! ,  mie  bie  alltägliche 
(Erfahrung  lehrt,  nur  al§  eine  fepr  mäßige,  ja  geringe  nnb  hhgüinifdj 
burdjauS  ungulänglidje  Süftung  angefehen  merben.  (Erft  burd)  geitmeife§ 
Deffnen  ber  genfter  nnb  Spüren  Oermag  eine  Süftung  ben  gemöpnlicpen 
SSerpältniffen  be§  praftifdfen  SebenS  auäreicpenb  gu  entsprechen,  menn  fie 
auch  rrnd)  lange  nidü  int  ftanbe  ift,  ben  ibealen  Slnforberungen  in  biefer 
SBegiepung  gu  genügen.  (2Seitere§  über  biefen  Zegenftanb  fiehe  unter 
„ßüftung"  im  i^npaltSOergeichniS.) 


ßimge  mtfc  3u  ben  Suftmegen  gehören  bie  3? af  en= 

unb  bie  Eütunbpöhle,  ber  ^e^li opf  nnb  bie  Suftröpre  mit  ihren 

SSergmeigungen.  Siefe 
SSege  finb  mit  einer  meü 
djen,  feinen  S  dp  leimt)  aut 
au§gelletbet  nnb  führen 
fdflieglid)  gu  gapllofen 
tleinen  831äM)en  in  ben 
Sungen ,  in  benen  ber 
eigentliche  21tmung§progef$ 
oor  fid)  geht.  Ser  tnor= 
pelige^epltopf,  mit  bef= 
fen  pilfe  bie  Stimme  per= 
Oorgebracht  mirb,  hat  feine 
Sage  hinter  unb  unter 
ber  3nnge.  9?acp  unten 
hängt  er  mit  ber  Sitft= 
röhre  gufammen.  Sie  Zin= 
gangSöffnung  ber  ®epl= 
topfhöhle,  bie  Stimme 
ripe,  mirb  burd)  eine 
klappe,  ben  ^eplbedel, 
gefcpüpt.  Sie  Suftröbre 
—  ein  an  feiner  üorberen 
3®anb  Oon  16  —  20  ficpel= 
förmigen  Knorpeln  gebil¬ 
deter  r  nngefähr  10  —  15  Zentimeter  langer  unb  ll/2  — 3  Zentimeter 
meiter  ®attal,  ber  an  feiner  hinteren  flacpen  SSanb  ~mit  ber  Speife- 
röhre  gufammenpängp  —  giept  fiep  üom  ßeplfopfe,  mo  fie  Oon  ber 
Sd)ilbbrüfe  umfd)loffen  mirb,  unmittelbar  Oor  ber  Speiferöbre  in  bie 
S3rufthöple  herab  unb  teilt  fiep  pier,  ungefähr  in  ber  Zegenb  be§  brüten 
3Üppenmirbel§,  in  ben  rechten  unb  1  inten  Suftröhrenaft  ($rond)U§) 
(^’ig.  366).  Ser  redjte  Suftröhrenaft,  ber  f ärger  unb  meiter  al§  ber 
linte  ift  unb  au§  6  —  8  tnorpeligen  palbringen  gufammengefetü  ift,  er* 
ftreeft  fid)  mit  drei  rieften  in  bie  brei  Sappen  be§  redjten  Sungenflügel§ 
hinein.  Ser  linte  Suftröhrenaft,  länger  unb  enger  al§  ber  red)te,  mirb 
Oon  9—12  tnorpeligen  palbringen  gebilbet  unb  tritt  unter  ber  51orta 
hinmeg  in  bie  beiben  Sappen  ber  Unten  Sunge  mit  grnei  Sleften  ein. 


366.  ©erü)!  bEr 

(<ScE)errtatifcQ  bargeftellt.) 

a.  Stefitfobf.  b.  Suftröbre.  c.  3?ed)ter  unb  d.  liitfer 
Suftröljrenaft  (93roncf)u§).  e.  $Ber*it)eigungen  ber  Suft* 
röljrenäfte  innerhalb  ber  Sunge  (©ronepten).  f.  Sungen» 
ober  SuftbtäScfjen. 


Sunge  unb  Suftrögre. 
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SHe  Suftröljrenäfte  ^erteilen  fiel)  innerhalb  ber  beiben  Sungenftitgel  nun 
gn  immer  feineren  rögrenägntid)en  SSeräftetungen  (?$ig.  366),  an  benen 
bann  bie  gagtlofen  SungenbtäMjen  feft  haften.  —  33on  ben  beiben  £ungen= 
ftügetn  liegt  ber  eine  in  ber  rechten ,  ber  anbere  in  ber  linfen  33ruftgätfte 
(g'ig.  367—369).  ßmifdfen  beiben  Sungenftiigetn  beftnben  ftef)  ba§  £>erS 
mit  bem  ^erjbeutel,  ba§  33ruftftüd  ber  Storta,  fomie  bie  ©geiferöljre.  — 
®ie  Sun  gen  finb  jtoei  großen,  bünnmanbigen,  elaftifdfen,  lufthaltigen, 
legeiförmigen  ©d)täud)en  öergleidjbar,  bie  au§  einer  Unjagi  feinfter,  nur 
mit  bem  33ergröf$erung§gtafe  ma^rne^mbarer  £otj  träume  gebilbet  merben. 
©in  jeber  Sungenftiiget  befigt  oben  eine  runblidje  ©gige;  unten  liegt 
jeber  Sungem 
ftüget  mit  ei= 
nem  breiten, 
au§get)ö^tten 
©runbteit  auf 
bem  $merd)  = 
felt®ig.367,l) 
auf.  —  ®ie 
rechte  Sunge 
ift  burd)  gtoei 
©infdjnitte  in 
brei  Saggen 
(&ig-  367,  a, 
b,  c),  bie  tinfe 
Sunge  burd) 
einen  ©infdfnitt 
in  jmei  £ag  = 
ben  ($ig.  367, 
d,  e)  eingeteitt. 

®iefe  Saggen 
ger  faden  mie= 
ber  in  Heine 
Säggdfen, 
biefe  mieber  in 
traubenförmige 
S3ta§d)en ,  bie 
t>on  gagttofen 
Heroen, 

St)mgt)=  unb 
^paarröt)rd)en= 

gefäffen  burd^ogen  merben  unb  mit  biefen,  fomie  untereinanber  burd) 
Jöinbegemebe  Oerbunben  finb.  —  $)a§  Sungengemebe  fetbft  ftedt 
eine  meidje,  lodere,  fdjmammige  SJiaffe  bar,  bie  fiel)  au§  ben  fogenannten 
Sunge nbtä§d)en  jufammenfe^t.  —  9?ad)  aufjen  f)in  ift  eine  jebe 
Sunge  öon  bem  33  ruft  fette,  einer  bünnen,  glän^enben,  glatten,  btut= 
mäfferigen  £aut  umfd)toffen.  97ur  ba§  innere  SBruftfettbtatt  bitbet  einen 
überad  gefdjloffenen  ©a d;  ba§  äußere  SBIatt  ift  al§  fogenannteS  9iiggen= 
fett  an  ber  SSruftmanb,  am  3merd)fedunb  am^erjbeutel  angemad)fen.  — 
9ied)te§  unb  Iinfe§  33ruftfed  bitben  bie  fogenannte  33ruftf  ettgögte; 
bie  einanber  jugelegrten  ^Iäd)en  be§  redjten  unb  be§  linfen  33ruftfed= 
fade§  geigen  ba§  dd  ittelfeil.  ^n  bem  diaurne  gmifdjen  beiben  33ruft= 


3^0.  867.  Mt  BruJtljüfjlE  fre»  (öon  Porn  gcöff= 

net),  mit  bsm  Xuttaen  mtfr  irem  jferjen  (ohne  £erä&eutel). 
a.  Oberer,  b.  mittlerer  unb  c.  unterer  Sappen  ber  rechten  Sunge. 
d.  Oberer  unb  e.  unterer  Sappen  ber  linfen  Sunge.  f.  §erj. 
g.  SungenpuBaber  h.  Sungenblutabern.  i.  ©ro&e  Störperoulä* 
aber  (SECorta).  k.  Obere  §of)laber.  1.  .ßtoerdjfeH.  m.  SBruftbein* 
fortfafc.  n.  Suftröpre.  o.  Stecbter  unb  p.  linfer  Seberlappen. 
q.  Skagen.  r.  Quergrimmbarm. 
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fedfäcfen  liegt  ber  ÜDHttelfellraum,  in  bem  .fterg ,  Suft-  ttnb  ©geife* 
rölfre,  bie  großen  Vlutgefäfe  nnb  Serben  eingefdjloffen  liegen. 

ßtmgcufrattf^eitcm  $)ie  Sunge  ift  überaus  häufig  ber 
öon  Urfranfungen  nnb  §toar  einegtei(§  au£  bem  ©runbe, 
tuet!  bie  Sunge  burd)  Vermittelung  ber  $ltemluft  jo  Ieic£)t 
ben  fdjäbltdjen  (Strtflüffen  ber  äußeren  ßuft  auggefettf  ift, 
anberntetlä,  meil  in  nuferer  Derraeid)(id)ten  ($3eneration  bie 
Snuge  geräbe  gn  benfenigen  Organen  gehört,  bie  ben  pars 
minoris  resistentiae  be§  $örper§  hüben ,  auf  ben  fid)  atfo 
mit  Vorliebe  jebmebe  ürt  bon  ©dfctbttd)fett  mirft  nnb  eine 
(Srtrantnng  begfelben  ^u  mege  bringt. 

^ntmctibläöiljencrittcttcvmtti.  <$m|il)t)feiu  ber  Smtgctt.  SSenn 
bie  Sungenblägdjen  eine  anbauernbe  ©rtoeiterung  erfahren,  if)re  ©lafticiät 
etnbüfen,  toobei  bann  gleicpgeitig  bie  SBanbungen  ber  Sungenblägd)en 
erfcf)Iaffen,  bünner  »erben  nnb  fcplie^lic^  entarten,  fo  nennt  ntan  biefe 
anatomifd)e  Veränberung  ein  Sun  genentbf)t)  fern.  Sie  Xtrfadjen  biefer 
©rfrattfung  finb  fei»  öerfd)iebener  '9lrt.  Qunt  Seil  liegen  fte  in  ©rnälj= 
runggftörungen  ber  SBanbttngen  ber  Sungenblägcffen ,  bie  roieberunt  bie 
Srolge  ljol)en  Sllterg  ober  eineg  d)ronifd)en  Suftröf)renfatarrl)g  finb,  gum 
Seil  in  anbauernben  tteberanftrengungen  bet  ber  ©in=  nnb  Slugatmung, 
tote  fte  leicht  bet  ©rfranfttngen  ber  Sltmitnggorgane  üorfomnten,  bie  mit 
heftigen  ^mftenbettegungen  üerbunben  finb.  ©benfo  fpielen  nod)  folgenbe 
Momente  gur  Vilbung  eineg  ßnngenentbbbfentg  eine  attgfd)laggebenbe 
Volle:  Mimatifdfe  ©tnflüffe,  Slufentljalt  in  falten  ©egenben,  ©e»erb§= 
fdjäblidff eiten,  ©fielen  üon  Vlaginftrumenten,  fpeben  fd)»erer  Saften,  an= 
bauernbe  förJperlicbje  Ueberanftrengungen  uf». ,  anl)altenbeg  ©freien  nnb 
©tngett ,  Vernmnbungen  ber  Smtge,  Verengerung  ber  Sufüoege  uf».  — 
311g  fubjeftioe  ©rfdjeintutgen  eineg  befteljenben  Sungenentbbbfemg  treten 
gunädjft  mef)t  ober  minber  heftige  Sltembefdjioerben  (Sttemnot,  Suftljunger, 
Jlurgatmigfeit)  in  ben  Vorbergrmtb.  Vei  längerem  Vefteljen  beg  Setbeng 
fommt  eg  in  ber  Vegel  gu  Vefd)toerben,  bie  bttrd)  ©törnngen  ber  Vlut= 
cirfulation,  infolge  ber  admäljlid)  entftanbenen  f)ergmugfelüber»ud)erung 
(©.  1471),  fjerborgerufen  korben  finb.  Sie  Seber  üergröfert  fid),  bie 
Sfitffe  nnb  ber  Vaud)  fd)»ellen  »afferfüdjtig  an,  Sarmfatarrlfe  entfielen, 
.£)ämorrl)oiben,  Hogffongeftionen,  ©djtoinbel,  Venomntenfeitt  beg  Hogfeg, 
Slugenfltmmern ,  Sfjrenfaufen ,  üerminberte  llrinfefretion  itnb  noch  eine 
Stenge  anbere  Vcfdguerben  eineg  geftörten  Vlutuntlaufg  ftellen  ftdj'ein.  — 
28ag  bie  ^bipfttalifcCjen  ©rfdjeinttngen  anbetrifft,  fo  ergiebt  bie  Vel)ord)ttng 
(Slugfnltation)  in  ber  Vegel  ein  äufferft  fcf)tuacf)eg ,  in  matteren  fällen 
fanm  nocf)  Oetnefjntbareg  Sltmungggeräufd).  —  Vei  ber  Veflogfttng 
(fperfuffion)  finbet  man  bie  ©d)allgrenge  beiber  Sttngenflügel  »eiter  nad) 
unten  Oerrüdt,  anftatt  baff  biefe  ®renge  in  normaler  SSeife  linfgfeitig 
mit  ber  |>ergbämbfung  nnb  redftgfeitig  glntfdjen  ber  fedfften  ttnb  fiebenten 
Vibf>e  abfd)lief$t.  Ser  fSerfuffiongton  ift  in  ber  Vegel  ein  ungern  öfjnlid) 
tiefer;  er  ähnelt  bem  ©djalle,  ber  fid)  burd)  bag  Veflogfen  einer  leeren 
©cl)ad)tel  (^5appfcf)ac6tet)  ergiebt.  Sen  fid)erften  Stuffdjlufs  über  ein  be= 
ftel)enbeg  (£mbbbfem  ber  Sangen  geioäfjrt  jebocf)  nteifteng  bie  Vefid)tigung 
(^nfgeftion).  Ser  Vruftforb  geigt  fief)  in  ber  Vegel  nad)  allen  Vid)= 
titngen  l)itt  ertoeitert  ttnb  ift  »ie  eine  Sonne  ober  ein  ©af  getoölbt,  fo 


Sungenfranfbeiten. 
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baj?  matt  Oon  einem  „etnbbbfematifdjen  ^jabituS"  fJpric£)t.  —  ^nbeffen 
finbet  man  nidjt  immer  biefe  auSgefbrodjene  em^t)jematif(^e  $orm  beS 
VrufttaftenS.  Patienten  in  bobetn  Filter  ober  folc^e  f  bei  betten  bie  be= 
ginnenbe  SungenbläScbenertoeiterung  auf  eine  bereits  erfolgte  3Serfnödje= 
rung  ber  Vibbenfnorbel  (Srig.  368,  a)  geftojjen  ift ,  toerben  it)re  urfgrüng= 
ticfje  Vruftfaftenform  auftoeifen. 

$te  Vebanblitng  bat  fid)  junftdjft  auf  bie  Vermeibung  ber  Oerurfad)en= 
ben  @d)abüd)feiten  ju  rieten.  ®a  baS  Sungenembbbiem  tu  ber  Vegel  oon 
einem  d)roni= 
fdjen  S3rott= 
d)iatfatarrb 
begleitet  ift, 
fo  faßt  bie  ÜBe= 
banbtungoon 
jenem  mit  ber 
oon  biefem 
jufammen. 

Veftänbiger 
$tuf  enthalt  in 
frifdjer  Suft, 

5ltemgt)mna= 
fiif(@.  1050), 

Vrufhttaffage 
(©.  953),  ad- 
gemeine  ®ör= 
bermaffage, 

Sufttid)t=unb 
©onnenbäber 
nfto.  treten 
als  2lmoen= 
bnngen  in 
ben  Vorbei'^ 
grunb.  ^m 
übrigen  be¬ 
folge  man  in 
Ve^ug  auf 
®iät  unb 
2öafferbroge= 
buren  bie 
Vorfdjriften 
ber  adgemet= 
neu  ©tdr= 
tungStur. 

8nngcnfelä£d)cnt)evengerun$  uni)  =tier?djlie&uug+  Suftfccrc 
i icv  ÖUUgenMaSdjen.  ^Itclcftrtfc.  ©ne  Verringerung  beS  SuftgebalteS 
in  ben  SungenbläSdjen  ober  ein  abfotnter  Mangel  an  Suft  in  biefett  fann 
bie  öerfdjiebenften  Urfadjen  haben.  Stdgemeiner  ®räfteOerfad,  ^luSjebrung, 
©ied)tum,  ©efdüoütfte  ober  toafferfücb’tige  9tnfd)toedungen  in  ber  Vritf't= 
ober  ber  Vaucbböble,  SluSfcbtoi^ungen  auf  bem  Vruftfede  infolge  Oon 
33ruftfedent§ünbung ,  ©foliofe,  Verftobfung  ber  JBrondjten  infolge  ent- 
günblidjer  fatarrbattfdjer  Stffeftionen  ber  Vrond)iaIfcbIeimbäute  ufox 


3%.  868.  'fttv  Bruftfttfrfir  Irt#  Mtttrtfptt  mit  treu  Wtix ft- 

orgauBtt. 

1—11.  Stilen.  (®ie  jtoölfte  9iit)f)e  ift  nidjt  fidjtbar.)  a.  0Uf>t>en= 
fnorpet.  b.  SBruft&ein.  c.  SJruftbeinfortfajj.  e.  §al§Mutabern. 
A.  atedjter  unb  Unter  Sungenftügel.  B.  £erj.  C.  Suftröfjre. 
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!öttnen  bie  SBeranlaffung  gu  ber  in  Siebe  ftel)enben  Sungenerfrantung 
bilben.  —  Sind)  bet  Neugeborenen  Wirb  guweilen  biefer  abnorme  guftanb 
ber  SungenbläSdjen  beobachtet.  NZan  trifft  ihn  meiften§  bei  Mnbern  an, 
bie  nad)  langanbauernben ,  feineren  ©ntbinbungen  ba§  Sicht  ber  SBelt 
erblidten,  ober  bie  al§  Frühgeburt  ober  fel)r  fd)Wäd)lich  gur  2Mt  tarnen. 
©§  ift  bie§  bie  angeborene  Sungenatelettafe.  ®ie  Äinber  atmen 
in  biefent  $uftanbe  nur  oberflächlich  unb  ungemein  fdjneE,  firtb  beftänbig 
fd)laftrunten  nnb  wimmern  nur,  anftatt  träftig  gu  freien.  ©ie  firtb 
nid)t  fähig,  bie  SNutterbruft  gu  nehmen  nnb  gelten  gewöhnlich  balb  an 
lleberlabung  be§  $8lute§  mit  ®ol)lenfäure,  an  ©elbftüergiftung,  gu  ©rmtbe. 
®ie  erworbene  Snngenateleftafe  gewährt  ebenfalls  ba§  flinifche  93ilb 
einer  Ä'ohlenfäureüergiftung.  ®ie  Patienten  atmen  nur  oberflächlich  nnb 
rafd),  ihr  Nullit*  OerfäEt  nnb  nimmt  eine  bleidfe,  graue  Färbung  an, 
bie  Nafe  wirb  fjjifc*  nnb  bie  Sieben  werben  blau;  bie  gefamte  £>autober= 
fläche  erfcheint  bläh  unb  folt.  <Sc£>£ie^Itc^  lommt  e§  gu  SBlutftauungen,  bereu 
©rfcheinungen  fchon  unter  „Sungenembhhjent"  gefcf)ilbert  worben  finb.  — 
S5et  ber  S5ef)orchung  Oernimmt  man  Naffetgeräufche ,  bei  ber  23etlof)fung 
eine  ®ämbfnng  ber  affigierten  Sungenf>artien.  $n  bem  ^aüe,  bah  *üe 
Sungenblägchen  noch  Suft  enthalten,  ift  ber  $ertuffion3fcl)alt  tt)mba= 
nitifd)er  Nrt  (einem  Slrommeltone  gleich).  ®ie  SSefidjtignng  ergiebt  gm 
weilen  ein  ©ingefunfenfein  be§  £3ruftfaften§  an  ben  üon  einer  au§= 
gebehnteren  Ntelettafe  befallenen  ©teilen. 

5)ie  SBehanblung  muh  ftd)  gnnächft  auf  SBefeitigung  be§  ©runb^ 
Ieiben§  rieten,  im  übrigen  ift  fte  bie  gleiche,  wie  bie  be§  „NfthntaS" 
(©.  1046  n.  f.).  $e  nad)  ber  inbiüibueEen  ibonftitution  bringe  man  al§ 
^adiatiümittel  gnr  Ntilberung  ber  Ntembefchwerben  entweber  anffteigenbe 
(28  —  33 0  E.)  SBoEbäber  ober  auf  bie  SBruft  unb  ben  Nüden  gelegte 
©antpffompreffen,  ober  23  —  25  gräbige  £>atbbäber  mit  16 — 18gräbigen 
Nadenbegiehungen  gnr  Nnwenbung.  —  Neugeborene ,  bei  benen  man  bie 
Sungenatelettafe  antrifft,  fuche  man  burd)  Bibeln  nnb  Neiben  ber  Fuh= 
fohlen,  bnrch  ©dfläge  auf  ba§  ©efäff  gnm  £iefatmen  nnb  gu  fräftigem 
©freien  gn  bringen.  $ilft  bie§  nid)t,  fo  reinige  man  ben  $inbern  bie 
Nlnnbhöhle  bon  ©d)teim  ober  Oon  etwa  währenb  ber  (Geburt  üerfd)lud= 
tem  ®tnb§ped)  nnb  gebe  ihnen  bann  ein  |>albbab  üon  28°  E.,  in  $er= 
binbnng  mit  22  —  24gräbiger  llebergiehung  be§  Naden§  unb  ber  ^Brnft. 
®iefe§  Verfahren  fann  bann  einigemal  am  Xage  wieberholt  Werben. 
Ober  man  habe  bie  ®inber  in  einem  28gräbigen  SBoEbabe,  OieEeidü 
3  —  4  SNinnten  lang,  nehme  bann  bie  ®inber  herauf  nnb  tauche  fte 
mehrere  SNale  hintereinanber  in  einem  fd)on  bereitftehenben  22  —  24grä= 
bigent  SBoEbabe  unter.  —  SBenn  bie  Mnber  nicht  auf  natürliche  SSeife, 
an  ber  $8ruft  ernährt  werben  tonnen,  fo  gebe  man  ihnen  ab  nnb  gu 
einen  Xheelöffet  üoll  Ntild)  ober  ap^Iigiere  ihnen  ein  16gräbige§  S3ehalt= 
flhftier  au§  SÄanbelmilch  (12  —  15  ©ramm  [1  —  2  Xheelöffel]  baüon). 
(©.  1548.)  —  ß'alte  f^ühe  be§  ©äuglingä  erheifdfen  bie  üorfidftige  Nn= 
legung  einer  feud)tumwidelten  2Bärmflafd)e.  5Nan  fei  aber  bei  ihrer 
Slnwenbnng  recht  behntfam,  bamit  fich  bie  $inber  nicht  burd)  f)erab= 
rutfdjen  üerbrennen.  —  Sieber  lege  man  bie  $inber  gnr  Ntutter  in§ 
SBett,  bamit  fte  fich  *)ori  erwärmen  tonnen. 

IHutöcnblutübevfüEmtg.  Smigcitbhüfrömie.  $ie  Sun  gern 
Blutüberfüllung  ift  in  ber  Negel  ber  ^olgeguftanb  einer  anberWeitigen 
©rtranfnng,  obfdjon  auch  in  manchen  0räEen  ihr  felbftänbige§  Auftreten 


Croupfe  fungentntjiiubuug. 

9$ergl.  hterju  ben  Seyt  auf  S.  1573.  —  Sftan  unterfdjeibet  Bet  ber 
crouj>8fen  Sungenentjünbung  brei  anatomifche  (Stabten:  1.  ba§  Stabtum  ber 
Blutigen  Slnfchobbung,  2.  ba§  Stabium  ber  ^ibringerinnung,  ber  H^tt» 
fation,  3.  bas  Stabium  ber  Söfung,  ber  Üüfolution.  —  Sie  Slbbilbung 
beranfchaulicht  baS  jtoeite  Stabium,  ba§  ber  grauen  ^eipatifation  beS 
DBerla^eng  be$  linfen  Sungenflügels.  3n  ben  Lungenbläschen  Befinbet 
ftd)  feine  Luft  mehr,  fo  baß  ber  ent^ünbete  Lungenteil  eine  berBe,  feberartige 
9D?affe  bifbet.  —  Sie  Schnittfläche  bräfentiert  ftch  fein  granuliert,  bon 
rötlidHrüBgrauer  Färbung,  untermifd)t  mit  f d)ief erfarbigen,  unregelmäßig 
ftreifigen  glecfen.  2ln  ber  Lungenmurjel  erblicft  man  einige  fdjtbärjliche 
f)eribronchiale  2t?m^>h>brüfert  eingelagert. 


SSergl.  ^iergu  ben  Se^t  auf  S.  1568  u.  f.  —  Sie  Lunge  ift  gebttnfen 
unb  bunfelBraunrot,  bon  bichter,  jäher,  faft  fleifchartiger  Söefchaffen^eit. 
—  Sie  in  ben  LungenBläSchenmanbungen  berlanfenben  sßutSabern,  famt 
ihren  Haargefäßen,  ftnb  erweitert  nnb  mit  SSlut  ftarf  angefüllt,  {teilen* 
meife  gefchlängelt. 

kr  funge. 

SSergl.  hterju  ben  Sejt  auf  S.  1566  n.  f.  —  Huf  ber  Oberfläche 
ber  Lunge,  bicht  unter  bem  93ru  ft  feile,  Bemerft  man  in  unregelmäßiger 
Hnorbnung  jahlreiche  graue  LuftbiäSchen,  ba§  (Smbhhfem-  —  Sie  Färbung 
beS  fonftigen  LungengetbeBeS  ift  normal. 

fungentuberlittloft  (a). 

SSergl.  hterju  ben  Seyt  auf  S.  1576  u.  f.  —  Ser  ganje  linfe  Ober* 
lagert  ift  bon  berBer,  jäher  SBefdjaffenheit.  Sie  3ürBe  ber  (Schnittfläche 
ift  bon  gleichmäßiger  gelblich  *meißer  Färbung.  Sag  Lungengettsebe  iß 
luftleer  unb  Brüchig.  Sie  allgemeine  fäfige  ©nfchmeljung  jeigt  an  einjelnen 
Stellen  Beginnenbe  Ulcerationen  nnb  $abernen.  —  Hit  ber  Lungentburjel 
erblicft  man  jmei  fchiefergrau  gefärbte  beribronchiale  Lbmbhbrüfen,  bie  ftch 
ebenfalls  im  3uftani>e  ber  fäftgen  @rmei<hung  Befhtben.  —  3m  Unter* 
labben,  bon  bem  man  auf  ber  HBBilbung  nur  einen  fleinen  Seil  fteht, 
befinben  ftch  bereinjelte  unregelmäßige  fäjtge  Herbe. 

£uttgentnberkulö|e  (b). 

Sergt.  hierju  ben  Se£t  auf  S.  1576  u.  f.  —  SaS  LungeitgetbeBe 
ift  lufthaltig,  jiemlid)  blutleer,  rötlich  gefärbt.  3n  größerer  Hnjahl  finben 
ftch  unregelmäßige,  tbeißlicl]*graue,  mitunter  fchieferig  gefärbte  titberfulöfe 
Herbe  eingelagert,  bie  fid)  bon  bem  intaften  ©emebe  fcharf  abgrenjen. 
Sie  Herbe  ftnb  bon  berfchiebener  ®röße,  bon  brüchiger,  fäfeartiger  23e* 
fchaffenheit ,  jum  Seil  fonßuierenb  nnb  beginnenbe  ^abernenbilbung  auf* 
mcifenb. 


flöten,  ®te  (Kette  £>eilmetI)obe. 
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ibeobacßtet  mirb.  ©ie  refulttert  entmeber  au§  einer  abnormen,  gefteigerten 
33tutäufußr  nacß  ben  Sitngen ,  ober  ait§  einem  geßinberten  ober  erfdjtoerten 
SStutabftufje  au§  benfetben.  —  ©in  gefteigerter  S31ut§ufbu^3  entfielt  infolge 
einer  befcßteunigten  §ergt£)ätigieit,  bte  in§befonbere  im  jugenblidfen  Sitter, 
mäßrenb  unb  nad)  ber  Pubertät,  burcß  übermäßige  förßerticße  Slnftren= 
gnngen,  Sltfoßotmißbraud) ,  rei^enbe  ®iät,  bfßdjifdje  riffelte  ufm.  ßerbor= 
gerufen  mirb,  ferner  burcß  ©inatmung  bon  ©taub,  üon  giftigen  Suftarten 
nnb  ^cimßfen  (©emerb§fd)äbticßfeiten) ,  burcß  ©inatmung  bon  attgufatter 
ober  bon  übermäßig  toarmer  ßuft  (§.  33.  in  rufftfdjen  SDamßfbäbern  ober 
in  tömifcßürifcßen  Silbern,  9Jtafd)inenräumen  ufm.),  burd)  ©inatmung 
bon  alt^uberbünnter  Suft  bet  ^>od)gebirg§touren  ufm.  —  ©in  erfcßmerter 
931  utabfiuß  fontmt  namentlich  burd)  beftimmte  formen  bon  ^>er§erfran= 
fungen,  burd)_  eine  berringerte  |)er^tf)ätig!eit  ufm.  §u  ftanbe.  —  ®ie  ©r= 
fdjeinungen  einer  befteßenben  ßungenbtutüberfüttung  befteßen  in  £)et'5= 


369.  2>ri‘  BvuÜftorEr  bs&  Wttnfditn  im 

a.  ßiitler  ßungertflüget.  b.  9tcd)ter  ßrnigeitffiigel.  c.  93rnftfcH.  d.  93rnfnuattb  mit  beit 
fRippenburrfjidjnttten.  e.  ßufttötjrenä[ie,  lucldje  bie  ßungenUmrset  batfteHen.  f.  4?erj. 

floßfen ,  Sltembefcßmerben  (^ur^atmigteit) ,  ©ßannung§=  unb  £)rudgefüßt 
auf  ber  93ruft ,  biSmeiten  in  £>uften  ufm. 

®ie  33eßanbtung  ßat  ißr  Slugennterf  junäcßft  auf  93efeitigung  ber 
berantaffenben  Momente  ober  auf  93efeitigung  be§  ©runbteibenS  gu  richten, 
^m  übrigen  gebraudje  man  bte  altgemeine  ©tärfitngSfur ,  bei  ber  (tcß 
namentlich  23  —  25  grabige  §albbäber  mit  IXebergießungen  be§  Badens 
unb  ber  93ruft ,  §ur  Ableitung  be§  33tute§  bon  ben  Sungen,  at§  ganj 
befonber§  mirffant  ermeifen.  daneben  menbe  man  ^ur  Ableitung  an: 
20  —  22  grabige  erregenbe  Stumpfe  unb  SSabenßadungen,  bietleicßt  in 
2  —  3ftünbticßem  9Bed)fel,  Keine  falte  $tßftiere  bon  14  — 16  °R. ,  33ett= 
bantßfbab  9tr.  4,  fomie  Strnu  unb  33einmaffage,  in  gornt  bon  Knetungen 
unb  ^rüdungett.  Steine,  gute  ßuft  unb  eine  reiglofe,  mitbe,  bormiegenb 
Üftangtidfe  $oft  ftnb  meitere  mid)tige  ^eüfaftoren.  —  93ei  ßeftigem  ^>er^= 
ftoßfen  maßte  man  bte  unter  „^ergftoßfen,  nerböfeS",  ©.  1471,  angegebene 
S3eßanbtung. 

Diäten,  Sie  $Jieue  §cltmctIjobe. 


197 


1570 


dritter  Seil.  ®ie  ^tan!f)eit§lel)re. 


Suttgenftlutitttgett*  ®ie  ßungenblutungen  fteHen  niemals 
eine  felbftänbige  ©rfrantung  bar,  fonbern  fie  ijaben  ihren  ©runb  in 
©rtranfungen  ber  Sunge  unb  ber  Vrowhien.  ©ine  Sungenblutung  !ann 
bie  $olge  fein  Don  afut=entgünbli<hen  ^ffettionen  be§  SungengewebeS 
ober  be§  SungenbinbegewebeS,  bon  £ungenfd)Winbfud)t ,  bon  ßmtgenbranb, 
Don  Verlegungen  ber  Sunge  burdf  £>iebf  ©dfuh,  öuetfdjung  ober  ©r= 
fdjütterung,  bon  Veubilbungen  in  ber  Vruftlwble,  fd)Iiehli<h  bon  Vlut* 
aberentgünbungen  unb  bon  £>ergleiben.  —  gerreifjen  bei  einer  Vlutung 
ber  Snngen  nicht  nur  Vlutgefäfje,  fonbern  Wirb  and)  gleichzeitig  ba§ 
ßungengewebe  mehr  ober  toeniger  gerftört,  fo  fprid^t  man  bon  einem 
Sungenfchlagfluh-  —  Vlutungen  au§  ben  Vrondfien  tonnen 
i^ren  ©runb  in  £ungenfchwinbfucf)t ,  in  VlenftruationSanomalien ,  in 
infeftiöfen  unb  allgemeinen  ©toffwed)feIfranfheiten  (Vlattern,  Vlafem, 
©<harla<h,  £t)bhu^  Malaria  ufw.),  in  entgünblichen  unb  mit  ©iterung 
einhergehenben  Slffeftionen  ber  Vrond)talf(hleimhäute,  fowie  in  guftänben 
haben,  bei  benen  auf  cf)emifc£)e ,  thermifdje  ober  bhhfita^f<he  Söeife  eine 
9Mgung  ber  Vronchialfchleimhaut  ftattfinbet.  (Vergl.  beSwegen  ben  hörigen 
Slrtitel  „Sungenblutüberfütlung''.)  —  £uftröhren=  unb  ®ehltogf= 
blntnngen  gelangen  feltener  unb  nur  bei  hocbgrabigen  ©ntgünbung§= 
guftänben  unb  tief  greif  enben  Verfdjwärung&brogeffen  gur  Veobadftung.  — 
®ie  Vlutung  felbft  tritt  entWeber  urplötzlich  auf,  ober  e§  gehen  berfelben 
Vorboten,  Wie  Aufregung,  Unruhe  ufw.,  borauS.  (Vergl.  beSwegen 
ben  Slrtitel  „Vluthuften".)  —  $ft  ber  StuSwurf  blutig  gefärbt  ober  ent= 
hält  er  beutlich  erkennbare  Vlutftreifen,  fo  fpridd  man  hon  einem  VIut= 
huften.  SSirb  ba§  Vlut  in  großer  Vlenge  entleert,  ftrömt  e§  fogufagen 
au§  bem  Vhmbe  heraus,  fo  nennt  man  biefen  Vorgang  einen  Vlut= 
fturg.  —  ©benfo  berfchieben  tbie  bie  Vftenge  be§  entleerten  VluteS  ift,  ebenfo 
berfdjieben  geftaltet  ftdj  auch  bie  SBiebertehr  eines  Unfalles.  —  ®ie  SDauer 
beS  einzelnen  Unfalles ,  währenbbeffen  fuccefftbe  Vlut  auSgehuftet  mirb, 
ift  großen  ©d)Wantungen  unterworfen;  fie  !ann  eine  .geit  bon  gehn 
Minuten  bis  gu  mehreren  ©tunben  betragen.  —  Vur  in  einem  fe|r 
geringen  ^rogentfafje  bon  fallen  ift  bei  einer  eingetretenen  Vlutung 
eine  unmittelbare  SebenSgefahr  borhanben.  —  guweilen  ift e§  flicht  leidet, 
ben  SluSgangSpuntt  einer  Vlutung  feftgufteüen,  inSbefonbere  ift  bie  Unter= 
fdheibung  ber  ßungenblutung  bon  einer  Viagenblutung  oftmals  mit  er= 
heblichen  ©chwierigteiten  berfnüpft.  SBewt  ftd)  auch  tot  ber  3’ärbung 
beS  entleerten  VluteS  unb  in  ber  2lrt  ber  21uSfd)eibung  beSfelben  in  ber 
Vegel  ar af t eriftif ch e  Unterf^iebe  ergeben,  —  baS  auS  ben  ßungen  her= 
ftammenbe  Vlut  fieht  gewöhnlich  hellrot,  flaumig  auS,  ift  mit  fleinen 
SuftbläSchen  bermifcht  unb  wirb  auSgepuftet,  wohingegen  baS  Viagenblut 
ein  fd)Wörglid)eS,  ehofolabenfarbigeS  51uSfehen  geigt  unb  erbrochen  wirb  — 
fo  wirb  baS  flinifd)e  Vilb  bod)  häufig  baburd)  berwifcht,  bah  ein  heftiges 
Vluterbrecpen  in  mandjen  gälten  mit  einem  Vluthuften  berbunben  ift, 
bah  tot  Vicigen  felbft  eine  SßulSaber  berftet  unb  iufolgebeffen  heÜ= 
roteS  Vlut  entleert  wirb,  bah  ttic^t  feiten  ßungen'  ober  Vroncpialblut 
berfchludt  unb  aisbann  Wteber  erbrochen  Wirb,  unb  bah  fid)  fd)liehli(h 
Sungenblut  längere  3eit  h^nburch  in  einer  bhih^f<hen  ^ciberne,  in  einer 
in  ber  Sunge  burd)  Vereiterung  entftanbenen  |pöh le ,  aufhalten  !ann 
unb  alSbann  bunteigefärbt,  ohne  ÖuftbläSchen  entleert  Wirb.  —  ®ie  bh9ft= 
talifche  Vruftunterfuchung  ergiebt,  abgefehen  bon  ben  bei  einer  SluSfuU 
tation  wahrnehmbaren  Vaffelgeräufdjen  beim  Sltmen,  in  ber  Siegel  teine 
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mefentticßen  SlnßaltSdunfte.  —  ©twaige  Oämdfungen,  bie  matt  burcß  bie 
$erfuffion  ermittelt,  ftnb  meiftenS  auf  baS  $onto  beS  ©runbleibenS  gu  feßen. 

—  UebrigenS  emdfießlt  eS  fid)  faft  in  allen  gälten,  üon  einer  Unterfucßung 
ber  23rufi  abgufeßen,  um  nicßt  burcß  eine  baburcß  üerurfadjte  Aufregung  beS 
Patienten  bielleicßt  eine  SSerfcßlintmerung  feines  3uf:tan‘)e§  ßerbeigufüßren. 

S)ie  Seßanblung  einer  Sungenblutung  befiele  in  folgenbem :  Stau 
lagere  ben  Patienten  im  S3ette  ßorigontal,  mit  etmaS  erhöhtem  Oberförder. 
®aS  fe*  ^1  nnb  luftig.  —  ©drecßen  wnb  unruhiges  §in=  unb 

^erwälgen  im  Sette  muff  ber  Patient  ftreng  üermeiben.  —  ®ie  Umgebung 
beS  Seibenben  bemühe  ficß,  biefem  Xroft  gugufdrecßen ,  inbem  fie  bie  Slm 
tung  als  eine  ©elbftßilfe  ber  Statur,  als  ein  gloar  anf(heinenb  benn= 
rußigenbeS,  aber  burcßauS  nidjt  lebenSgefäßrlidfeS  ©ßmdtont  haftetet'  — 
.fpier  tritt  baS  ©drießwort  boE  unb  gang  in  ®raft:  „©ine  Süge,  bie  bie 
Wohlfahrt  beförbert,  ift  beffer,  mie  eine  Wahrheit,  bie  Zwietracht  fät."  — 
Sind)  nnterlaffe  man  nidjt,  in  feßonenber  Steife  ben  Patienten  auf  bie 
Stöglicßfeit  einer  Söieberfeßr  ber  Slutung  aufmerffam  gu  machen.  — 
$ie  Söafferbeßanblung  beftehe  in  folgenben  Suwenbungen:  Stau  add©5 
giere  in  einem  Stedffel  bon  10 — 20  Stimtten  18— 20gräbige  bide,  er= 
regenbe  Seibauffcßläger,  in  Sßerbinbtmg  mit  lögräbigen  erregenben 
Stehern,  fotoie  Sorberam=  unb  ^aubgelenfpadungen.  ©)ie  §änbe  beS 
Patienten  lege  man  in  Uei^eS  SS  aff  er,  fo  heiß  er  baSfelbe  nur  bertragen 
fann.  Slucß  fann  man  20  gräbige  erregenbe  §erg!omdreffen  addieren, 
im  Stecßfel  mit  Oamdffontdreffen,  bie  am  beften  bie  gange  Sruft  be- 
beden.  —  ®ie  $oft  fei  eine  reiglofe,  ftreng  begetabilifc£)e  unb  tberbe  nur 
in  flüffiger  über  breiiger  Z’orrn  berabreid)t.  —  $n  manchen  $äEen  ift 
bie  unter  „Slutbrecßen"  angegebene  Seßanblung  angegeigt.  —  $fi  bie 
Blutung  gefüllt,  fo  müffen  milbe,  laue  5lbtt>afcßungen,  24 — 26gräbige 
Sumdfbäber  uftb.  gur  Slntnenbung  gelangen.  —  SSieber  genefen,  führe 
ber  kraule  gur  Sermeibung  bon  Südfällen  nod)  längere  Zeit  hiwburcß 
ein  ftreng  naturgemäßes  Sehen,  foibie  eS  faft  ber  gange  erfte  Xeil  meines 
BucßeS:  „®ie  ©efunbßeitSleßre"  borfeßreiht. 

Smigetllivniti)  fteEt  eine  ©rlranfung  bar,  bereu  Stefen  in  einem 
tföfterben  unb  einer  fauligen  Zerfeßung  beS  SungengetoebeS  befteht.  'Oie 
llrfacßen  liegen  teils  in  einer  BräbiSdofition  gu  ©einebSentartungen 
(©emebStob),  teils  in  ©rlranlungen  ber  Suftröhrenäfte,  ber  Sungenblut^ 
gefäße,  beS  SungengetoebeS  felbft  ufib. ,  ferner  in  Sertounbungen  ober 
Berleßmtgen  ber  Sunge  infolge  äußerer  meeßanifeßer  ©inwirtungen  ufto. 

—  Oie  ©rfeßeinungen  finb:  lieber,  rafeße  ßteäfteabnaßme  unb  ein  miß= 
farbiger,  gutoeilen  blutiger,  ßöcßft  übelriecßenber  SluStourf,  ber  branbig= 
abgeftorbeneS  Sungengeioebe  entßält.  —  ©ßarafteriftifcß  ift  bie  Srt  ber  ©£= 
deftoration :  Oie  ißatienten  Werfen  in  ber  Segel  ben  ©d)leint  nur  einige 
Stale  im  Saufe  beS  OageS,  bann  aber  in  einer  foldj  enormen  Stenge  auS, 
baß  er  gerabegu  auS  bem  Stunbe,  mitunter  au(ß  nod)  auS  ber  Safe 
ßerauSftrömt.  —  Sungenblutungen  fteEen  ficß  nicßt  feiten  infolge  beS 
SungenbranbeS  ein.  —  Oer  Sungenbranb  geßört  gu  ben  felteneren  ©r- 
franfungen  ber  Sunge  unb  befällt  üortoiegenb  baS  männliche  ©efcßledjt.  — 
©ein  SluSgang  ift  nicßt  immer  tötlicß,  fonbern  eS  lann  bei  guter  $on= 
ftitutionSüraft  unb  bei  einem  leießteren  ©runbleiben  nad)  Stecßen  ober 
Stonaten  immerhin  eine  boElommene  SuSßeilung  ber  angefreffenen  Sunge 
erfolgen.  —  Oer  SuSumrf  toirb  bann  fucceffibe  gerucßlofer,  guerft  eiterartig, 
Dann  fcßleimig,  oerrtngert  fid)  in  ber  Stenge  unb  Oerfcßioinbet  guleßt  gang. 
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Sie  Slehanblung  befiele  in  ber  Befolgung  ber  Regeln  ber  allgemeinen 
Starfungffur ,  bei  ber  eine  anbauernbe  horizontale  Sage  bef  Körberf 
ftreng  beobachtet  merben  muff.  —  ^albbäber  Don  23  —  25°  R.  ober 
Stumbfbäber  Don  22  —  24°  R. ,  erregenbe  fdjottifdje  lXmfcf)Xäge  Don 
20  —  22°  R.  nnb  SSabenbadungen  in  ber  gleichen  Semberatur,  löfenbe 
Kü)ftiere  nnb  aHftnnblicf)e  ©urgelungen  mit  15  — 16  gräbigem  Sföaffer, 
bem  man  mit  Vorteil  etmaf  frifch  aufgedrehten  ©itronenfaft  jufefct,  treten 
alf  SSafferanmenbungen  in  ben  SSorbergrmtb.  —  Sie  Koft  fei  zmar  milb 
nnb  reizlos,  babei  aber  bod)  nöhrenb. 

ÖMtgeitetttpitimufl,  fatinrhalifcl)e.  Sie  fatarrhalifdje  £un  = 
genentzünbnng  ift  ber  §olgezuftanb  einer  boranfgegangenen  entzünb= 
lief) '  latarrhalifchen  Stffeftion  ber  Bronchien  itnb  fomrnt  meiftenf  im 
finblichen  nnb  im  ©reifenalter,  feltener  in  ben  baztoifchen  liegenbett,  in 
ben  mittleren  Sebenf altern  Dor.  —  @d)mäd)tid)e ,  ffrofutöfe  nnb  rhad)itifd)e 
Kinber,  fomie  förderlich  hera^Öe^ommene  ©reife  ftellen  natürlich  baf 
größte  Kontingent  zu  biefer  ©rfranfung.  —  Slbgefehen  Don  einem  Dor  auf = 
gegangenen  ober  gleichzeitig  beftehenben  33rond)talfatarrh ,  infbefonbere 
einer  fogenannten  Kabiüar=35ronchitif ,  fdjiiefft  ftd)  bie  in  Siebe  ftehenbe 
©rfranfung  gern  einer  ^nfeftionffranfheit  an,  mie  fie  Keudfhuften, 
Wafern,  Scharlad),  flattern,  Sbbhuf,  Influenza  ufto.  barftellen.  Slber 
auch  ^  bie  ßuftmege  eingebrungene  guemblörder,  erfdfmertef  gähnen 
bei  f leinen  Kinbern  n.  a.  mehr  fönnen  bie  unmittelbare  SSerattlaffung 
ZU  ber  fatarrfjalifchen  ßungenentzünbung  bilben.  —  Sie  ©ntzünbung, 
bei  ber  nur  feiten  auf gebehntere ,  zufantmenhängenbe  Partien  einef 
Sungenladdenf  befallen  merben,  öeftef)t  in  ber  Sluf  fchmitmng  einer  $lüfftg= 
feit,  bie  bie  £ungenbläfd)en  anfüllt.  —  Sie  ©rfd)einungen  ber  £ungen= 
entzünbung  merben  nicht  feiten  Don  benen  bef  ©runbleibenf  Dollfommen 
Derbedt.  gn  anberen  gälten  gelingt  ef ,  beuttid)  zmet  formen  ber  £ungen= 
entzünbung,  bie  afute  nnb  bie  fubafute,  zu  unterfdfeiben.  ©rftere 
meift  in  ber  Siegel  eine  Sauer  ifjref  33eftel)enf  Don  einer  bif  zu  Dier  SBodjett 
auf  unb  ift  Don  mehr  ober  minber  Imhem  lieber  begleitet;  letztere  ba= 
gegen  tragt  einen  attfgefbrodjenen  remittierenben  ©harafter  zur  Sdfau.  — 
©in  ziemlich  ftdferef  geidjen,  bah  ein  33rond)ialfatarrh  in  eine  afute 
fatarrhatifdfe  ©ntzünbung  ber  £unge  übergegangen,  ift  ein  Slnfteigen 
ber  Kördertemderatur  auf  39  —  40  °C.  unb  baritber  mährenb  mehrerer 
Sage.  —  Sie  fubafute  gorm  meift  inbeffen  nur  feiten  eine  Steigerung 
ber  Kördermärrne  bif  auf  39 0  C.  auf.  —  Saueben  ftnb  in  ber  Siegel 
ein  trodener  £mften,  Srud=  unb  Sdauuungfgefühl  auf  berSSntft,  fomie 
S3ruftfchmerzen  Dorhanben.  Ser  fßutf  fdflägt  bei  Kinbern  bann  oft 
180  — 190  mal  in  ber  SJiinute;  Sltemzüge  zählt  man  bifmeilen  90  — 100 
in  bemfelben  Zeiträume.  —  Sie  33ef)ord)ung  (Sluffultation)  ergiebt  ab- 
gefcf)mäd)te  Sltmungf^,  fomie  Siaff elgeräuf che,  bie  23efiof)fung  (^eiduffton) 
nur  bann  eine  aufgefbrodfene  Sämdfung,  menn  ef  ftch  um  aufgcbehm 
tere  ©ntzüubungfherbe  hanbelt.  —  97icf)t  fetten  Dermanbelt  ftd)  bie  afuie 
ober  bie  fubafute  gornt  bei  einer  falfdjen  S3ef)anbtung  ober  bei  S5ernad)= 
läfftgung  in  eine  d)ronifd)e,  auf  bereu  S3aftf  ftd)  bann  &ungenfd)minb; 
fud)t,  fiungenbranb,  £uugenfd)rumbfung  ufm.  entmideln  fönnen.  — 
Sritt  bei  einem  ungünftigen  Verlaufe  ber  Sob  ein,  fo  erfolgt  biefer  gemöl)u= 
lid)  burd)  tteberlabung  bef  S3lutef  mit  Kohlenfäure  ober  burd)  £>erztähmung. 

Sie  S3ehanblung  ift  bie  gleiche ,  mie  bie  bef  afuten  Slronchialfatarrbf 
(S.  1562).—  SJian  forge  für  eine  feudjte,  gleichmähig  manne  (15—16°  R.), 
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reine  ßuft  im  Krantengintmer  nnb  Beachte  aucf)  fünft  bte  aßgemeinen 
Sßorfcpriften  ber  Oranten  pflege.  (I,  Kap.  38.)  2tt§  BefonberS  wirtfam 
empfehlen  fiep  10  — 15  SOiinuten  bauernbe,  morgens  nnb  abenbS  genom= 
mene  |>alBBäber  bon  26°  R.,  beren  Temperatur  man  aßmäptiep  auf 
24  —  23 0  R.  erniebrigt. 

SMtöettentsimimitö,  mmpüfc*  Pneumonia  crouposa.  ©ine 
ber  päufigften  nnb  wieptigften  ©rfranfungen  in  bem  gefamten  ©eBiete  ber 
§eitwiffenfepaft  ift  bie  cronpofe  Sungenentgünbung.  $pr  BBefen 
Beftept  in  einer  pipig  bertaufenben  ©ntgünbung  ber  SungenBtäSepen  nnb 
ber  feinften  fiuftröprenberäftetungen,  Wobei  bie  BluSfcpwipung  einer  Blute 
mäfferigen  gtüffigfeit  ftattfinbet,  bie  bie  SungenBtaScpen  anfüllt  nnb  bie 
Suft  au§  ipnen  berbrängt.  Tie  ©ntgünbung  Befällt  Batb  auSgebepntere 
Partien  eines  SungentappenS ,  Batb  einen  gangen  Sappen  ober  einen 
gangen  Snngenfiügel ,  ja  fie  fann  fiep  fogar  auf  Beibe  Sungenftüget  gugteiep 
erftreden.  Tie  llrfacpen  finb  meift  ©rfattungen,  bod)  ift  grtm  BluSBrucpe 
ber  ©rfrantung  immerhin  eine  ^rabiSpofition  nottnenbig,  bie  in  einem 
wenig  aBgepärteten  nnb  wenig  wiberftanbSfäpigen  Organismus  gn  Beftepen 
pflegt.  Taper  ftetten  fcplecptgenäprte,  Bteicpfücptige ,  Blutarme,  fettfücp= 
tige ,  gieptifepe ,  fcpwamntig  anfgebunfene,  ftrofnlöfe,  tuBerfutofe  fßerfonen, 
ober  folcpe  mit  fcptedßen  SeBenSgeWopnpeiten,  ftarfe  Oranger  nnb  ©ewopn= 
peitStrinfer,  ©reife  nfw.  baS  größte  Kontingent  gn  ber  cronpöfen  Snngem 
entgünbnng.  —  $u  beginn  beS  ^KüpjapreS  (Bliarg ,  Stprit)  nnb  beS 
-jberbfteS,  fowie  im  ^rüpwinter  fommen  bie  meiften  ©rfranfungen  bor.  — 
©in  BSotfSaBergtauBe  ift  eS,  bap  Oorwiegenb  gefnnbe,  roBufte  $ßerfonen 
oon  ber  Sungenentgünbung  Befaßen  würben.  —  SOian  unterfepeibet  eine 
primäre  cronpofe  Sungenentgünbung ,  bie  bon  BtnBeginn  an  als  eine 
fetBftänbige  ©rtrantnng  anftritt,  nnb  eine  fefunbäre  cronpofe  Snngen= 
entgünbnng ,  bie  im  Verlaufe  bon  QnfeftionSfranfpeiten  (^nftuenga,  Biofe, 
ßJtafern,  ©cparlacp,  TpppuS,  BBtattern  itfw.)  ober  bon  fonftitutioneßen 
©rfranfungen  (Krebs,  guderfranfpeit  itfw.)  entftept.  —  Tie  ©rfepeinungen 
ber  cronpofen  Sungenentgünbung  finb  fotgenbe:  gunaepft  ftettt  fiep  in 
ben  weitaus  meiften  gälten  nrptöplicp  ein  intenfiber  ©cpüttetfroft  ein, 
ber  eine  3eit  BiS  gn  mepreren  (gtunben  anpatten  tann.  ßiaep  Btufpören 
biefeS  guftanbeS  tritt  grope  £npe  ein.  TaneBen  finb  aßgemeine  ßßattig= 
teit  nnb  £)infäßigfeit,  ©tieberfepmergen,  Kopfbrud,  Kopffcpntergen,  Btppetite 
tofigfeit,  gefteigerteS  Turftgefüpt,  berminberte  Urinfefretion,  trodene  £>aut, 
bermeprter  ^rtlS,  £mften  nfw.  borpanben.  —  Tnrcp  baS  ebenfaßS  ente 
günbtiep  affigierte  B3ruftfeß  nnb  burep  bie  Bttembewegungen ,  fowie  burep 
ben  £mftert  werben  mepr  ober  minber  peftige  Bfruftfcpmergen  perbor= 
gerufen.  —  ’  Ter  BtuSwurf  geigt  gn  beginn  ber  ©rfranfung  in  ber  Bieget 
eine  röttiepe  Färbung,  ober  er  ift  mit  BKutftreifen  bermifept;  im  Weiteren 
Verlaufe  beS  SeibenS  erpätt  er,  meift  fepon  bom  gWeiten  ober  britten 
KranfpeitStage  an,  ein  cparafteriftifcpeS  roftfarbeneS  BtuSfepen.  —  TaS 
Bttmen  gefd)iept  nur  oberflädjlicp  nnb  unregetmäpig;  eS  ift  guweiten  fepr 
Befipteunigt  nnb  bon  $ifd)en,  Keucpen  nnb  Btngftguftänben  Begleitet, 
©rwaepfene  atmen  30— 40  mal,  Kinber  90 — 100 mal  in  ber  BJiinute. — 
TaS  lieber  fteigt  meift  fepon  am  erften  KranfpeitStage  auf  40 0  C.  nnb 
barüber.  $n  ben  fotgenben  KranfpeitStagen  erreiept  eS  nur  fetten  wieber  bie 
nämtiepe  ejxeffibe  £wpe.  ^n  ben  BJiorgenftunben  berringert  eS  fiep,  um 
mit  ©intritt  ber  Tnntetpeit  wieber  angufteigen.  —  Ter  ^utS  weift  auf 
ber  §öpe  beS  ©ntgünbitngSprogeffeS  Bei  ©rwad)fenen  in  ber  Bieget  eine 
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5lngaßt  bon  110  —  120  ©d)lägen  in  ber  Minute  auf;  Wirb  biefe  ^al;! 
über f dritten,  fo  fdjioebt  ber  Ratten!  tu  SebenSgefaßr.  ®inber  bringen 
eS  fogar  bis  auf  130—180,  ja  fogar  auf  nocß  meßr  $utSfd)läge  in  ber 
Minute.  Steffen  bebentet  bei  biefen  eine  Sngaßl  bon  140  ©djtägen  in 
ber  Minute  aber  nod)  lange  nidjt  eine  broßenbe  ©efäßrbung  ißreS 
ßebenS,  —  ©in  regelmäßiger,  kräftiger  unb  doller  $ulS  bietet  im  att= 
gemeinen  meßr  ©ßancen  für  einen  günftigen  SlitSgang,  als  ein  um 
regelmäßiger,  fcßtoacßer  nnb  ioeicßer  ^nl§.  —  Sie  ©djmergen  an  ber 
ertranften  Snngenßartie  bermeßren  fiel)  beim  §nften  unb  Stuten;  fie 
gingen  ben  Patienten,  im  Sette  auf  ber  gefunben  ®örßer  feite  gu  liegen.  — 
Seidjt  fomrnt  eS  ioäßrenb  ber  Sacßt  gu  Delirien  unb  gurn  ^ßantafieren. 
®inber  leiben  ßäufig  an  $onbttlfionen  unb  ^rämßfen.  —  Sei  ber  Se^ 
ßord)ung  (SuSfultation)  nimmt  man  gu  Segimt  nnb  gegen  ©nbe  ber 
©ntgünbung  (im  ©tabium  ber  Snfdjoßßung  nnb  in  bem  ber  Söfung)  ein 
eigenartiges  Staffeln,  eine  Srt  Ä'niftern  toaßr,  baS  inbeffen  nur  bei  ber 
©inatmung  gehört  toirb.  —  Sie  Setloßfung  (^erfuffion)  ergiebt  in  ber 
lieget  gu  beginn  nnb  gegen  ©nbe  ber  ©rtranfnng  einen  tßmbanitifdjen 
©cßatl  (Srommelton) ,  tooßütgegen  man  auf  ber  £)öße  ber  ©rfranfung 
(im  ©tabium  ber  entgünblid)en  SuSfcßtbtßung)  eine  Dämpfung  an  ben 
affigierten  Sungenteilen  oernimmt.  —  Sie  Sefidjtigung  (gnfßeftion)  läßt 
beutlid)  bie  ertranlte  Sruftfeite  bon  ber  gefunben  unterfeßeiben ,  inbent 
ber  Patient  auf  ber  erlranften  ©eite  bie  Atmung  anßält ,  um  ben  barnit 
derbimbenen  ©djntergen  gn  entgegen.  —  S3ei  ber  Sefüßlmtg  (^alßation) 
nimmt  man  ben  ^ergftoß  ettoaS  ftärfer  als  im  normalen  $uftanbe,  aber 
ftetS  an  feiner  getoößnlicßen  ©teile  toaßr.  —  Sie  ©ntgünbung  befällt 
am  ßäuftgften  ben  rechten  untersten  Saßßen  (f^ig.  367,  c);  ßinter  biejem 
rangiert  ßinficßttid)  ber  ^äuftgteit  ber  ©rtrantung  ber  linfe  untere  Saßßen 
($ig.367,e),  alSbann  folgt  ber  redjte  mittlere  Saßßen  @tg.  367,  b),  unb 
hierauf  fomnten  bie  beiben  oberen  Saßßen  ber  recßten  nnb  linfen  Sunge 
(fyig.  367,  a  nnb  d). 

Sie  Sknbrtng  gnm  Seffern  fünbigt  fieß  in  ber  Segel  nacß  Ablauf 
ber  erften  ^ranlßeitSioodje  bnreß  einen  reidjtidjen  ©djtoeißauSbrud)  auf 
ber  biS  baßin  trodenen  £>aut  an.  $u  gleicßer  ßeit  finft  bie  ®örßer= 
temßeratur  auf  ißren  normalen  ©taub,  enüoeber  mit  einem  SSale  ober 
aümäßlicß  in  1 — 2  Sagen.  Ser  Traufe  fällt  bei  ©intritt  ber  ©cßtdeiß= 
trifiS  meift  in  einen  tiefen,  erquidenben  ©d)laf,  aitS  bem  er  bann  ge= 
ftärft  unb  dotier  SebenSßoffnnng  tbieber  ertoaeßt.  $n  nngefäßr  2 — 3  Söodjen 
ift  bann  getooßnlicß  bie  Teilung  boltenbet,  nnb  ber  Satient  tritt  in 
baS  SetonbaleScengftabium  ein.  —  Socß  berbient  ertdäßnt  gu  toerben, 
baß  bie  croußöfe  Sungenentgünbnng  ftetS  mit  einer  ©ntgünbung  beS  Srttft= 
fedeS  unb  ber  Sroncßialfd)leimßaut,  ßäufig  aneß  nod)  mit  einer  foteßen 
beS  ^ergbeutelS  nnb  ber  ^ergtlaßßen  lomßtigiert  ift.  Spießt  feiten  gefeiten 
fid)  als  Segleiterfranfungen  aneß  nod)  ©ntgünbitngen  beS  9Sagen=Sarnt= 
lanalS,  ber  Vieren,  ber  §irnßänte,  fotuie  bie  ©tauungSgelbfucßt  ßingn.  — 
Ser  Sertauf  ber  ßungenentgiinbung  ift  in  ber  Segel  günftig,  im  fyatl 
nid)t  üßtoere  Segleiterfdjeinungen  ßingutreten.  —  Sie  Sungenentgünbung 
ber  Slfoßoliften  (©äufer)  Oerläuft  ßingegen  in  ber  Segel  tötlidj. 

Sie  Seßanbtung  ber  croußöfen  Snngenentgünbung  befteße  im  aU- 
gemeinen  in  ber  in  II,  Sbteil.  VI,  angeführten  ^ieberbeßanbtung.  $n 
ben  Sorbergrttnb  treten  23  —  26gräbige  ^albbäber  mit  20  —  22  gräbigen 
Uebergießungen,  in  ber  Sauer  bon  fünf  bis  gu  geßn  Slimtten.  Sie 
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33äber  giebt  man  t>ieHeic£)t  gtoeimat  am  Sage ,  nnb  man  täfjt  ihnen  häufig 
mit  Vorteil  eine  20gräbige  Sreibiertetbadung  in  ber  Sauer  Don  einer  bis 
^u  §tx>ei  ©tunben  borauSgetjen.  —  ©etbftrebenb  tann  je  nad)  ben  fid) 
barbietenben  ©rfd)einungen  and)  jebe  ißro^ebur  unabhängig  Don  ber 
anberen,  einzeln  für  fid)  borgenommen  toerben.  —  ©benfo  embfefjten  ftcf> 
^nr  5lnU)enbung  20  —  22gröbige  erregenbe,  nur  ntäf$ig  auSgermtgene 
ißruftbadungen,  in  $erbinbung  mit  18  —  20gräbigen  erregenben  ßeib= 
umfd)Iägen  nnb  16— 18gräbigen  erregenben  SSabenfjadungen.  9Jian  taffe 
aber  niemals  bie  Umfdjtäge  auf  bem  Korber  gang  troden  toerben,  fon= 
bern  nehme  fie  nod)  im  feuchten  guftanbe  cd),  um  fie  nach  einer  ftüd)= 
tigen  20gräbigen  2tbtoafd)ung  ber  bebedt  getoefenen  Seile,  burd)  frifcfje 
in  ber  gleichen  Semberatur  §u  erfel^en.  —  Statt  ber  S3ruft=  nnb  £eib= 
badung  fann  man  auch  einen  dhimbfuntfd)Iag  mähten.  —  ®alte  $üfje 
erheifdjen  bie  Anlegung  einer  feudjtumtuidelten  23ärmftafd)e.  —  Um 
eine  ettoaige  SSerftobfnng  §u  heben  ober  um  einen  Surchfad  §u  befeitigen 

—  baS  ift  gan$  gleich  —  nehme  man  3 — 4  mal  täglich  20gräbige  töfenbe 
jHbftiere,  in  SBerbinbung  mit  nad)fotgenben  deinen  falten  Don  14— 16°  R. 
©benfo  taffe  man  ben  Patienten  alte  1 — 2  ©tunben  mit  16gräbigem 
©itronentoaffer  gnrgetn.  —  9kd)  ©intritt  ber  ®rifiS  fann  man  and) 
furgbauernbe,  mitbe  33ettbambfbäber  (9ir.  3  ober  9ßr.  4) ,  nnb  im  ©tabium 
ber  01efonüateScen§  iubifferente  SSodbäber,  20 — 22gräbige  ©an^mafchungen, 
22  — 24gräbige  Dlumbfbäber  ufto.  jur  Stnmenbung  bringen.  —  Sie  ®oft 
fei  im  gieberftabium  ftreng  reigtoS  nnb  beftetje  auS  ©itronem  ober  £>im= 
beertimonabe,  üomdott,  gefochtem  Söadobft,  ^afers  ober  ©erftenfdjteim, 
üJMd),  Ütdanbetmitch ,  9SMd)reiS  (Reisbrei)  ufto.  —  $or  ber  Auflegung 
eines  ©iSbeutetS  bei  Sungenent^ünbung  toarne  ich  hiermit  auf  baS  ader= 
einbringtidjfte  (©.  328).  —  $ur  9tod)fur  empfiehlt  ftdh  bie  Vornahme 
Don  atemghmnaftifchen  Hebungen  (bergt,  ben  Prüfet  „5ltemgt)mnaftif"), 
fotoie  bie  Ausführung  ber  Uebungen  beS  einfeitigen  SiefatmenS  ($ig.  227 
nnb  §tg.  228),  um  ben  entpnbet' getoefenen  Sungenftüget  toieber  bod= 
fontmen  funftionSfähig  &u  geftatten  nnb  jn  fräftigen.  —  ©benfo  befolge 
man  nach  überftanbener  Sungenentgünbung  noch  längere  3eit  bie  $or= 
fchriften  ber  allgemeinen  ©tärfungSfur. 

VungenfdjriinUJfttitg.  lOütgencivvhufc.  Sßemt  baS  ätoifdjen  ben 
£ungenbtäSd)en  tiegenbe  SBinbegetoebe  Don  einer  ©nt^ünbung  befallen 
mirb,  fo  bah  bie  £ungenbtäSd)en  gufammengehreht  nnb  in  ihrem  Um? 
fange  oerringert  toerben,  fo  fprid)t  man  Don  einer  Sungenfd)runt= 
pfung.  Siefe  ift  nur  in  ben  fettenften  gälten  eine  fetbftänbige  ©r= 
franfnng,  fonbern  in  ber  lieget  baS  g-otgeteiben  eines  anbertoeitigen 
SeibenS,  toie  fie  bie  fatarrhatifcpe  Sungenent^imbung ,  ent^ünbtid)=fatar= 
rhatifche  ?tffeftionen  ber  Bronchien  nnb  beS  iöruftfedeS,  ©pppitiS,  burch 
fortgefepte  ©inatmung  Don  ©taub  entftanbene  ©etoerbSfranfheiten  ufto., 
itfm.  barftelten.  —  9Jian  unterfdjeibet  eine  afute  nnb  eine  djronifd)« 
prorm  ber  in  Otebe  ftehenben  ©rfranfung.  —  Sie  ©rfcheinnngen  ben 
fetben  toerben  nietfach  bott  benen  beS  ©runbteibenS  Doltftänbig  Derbedt. 

—  Sie  phhfifatifdje  SSruftunterfuchung  ergiebt  fotgenbeS  fRefuttat :  Sei 
ber  S3ehorct)ung  (iduSfuItation)  nimmt  man  je  nad)  ben  in  ben  ßungeti 
Dorhanbenen  anatomifdjen  SSeränberungen  enttoeber  feine,  ober  um 
jd)toache  5ltmungSgeräufd)e,  teuere  gutoeiten  mit  9iaffetgeräufd)en  Den 
bunben,  toapr.  —  Sie  SSeftopfung  ($erfuffion)  ergiebt  eine  Sämpfung, 
foioie  eine  2Serfd)iebitngber  nonnaten  Sungengren^en.  —  Sie  S3e)id)tigung 
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(Snfpeftton)  täfjt  beim  Siefatmen  be§  Patienten  beuttid)  ein  ßurücf- 
bleiben  ber  erfranften  SSruftfeite  erlennen.  —  $e  nad)  bem  ©rabe  nnb- 
ber  SluSbehnung  ber  (Schrumpfung  entfielen  mehr  ober  minber  grofje 
tpot)  träume  im  SSruftraume ,  gu  beren  SluSfüttung  fid)  bann  anbere 
Srgane  ber  S8ruftt)ö^Ief  mie  ba§  £>erg,  baS  gmerchfett,  ber  intatte  £ungen= 
ftüget,  Oerfdfieben.  —  Sa  bie  SungenfdjrnmfDfung  in  ber  Siegel  mit  einer 
rechtzeitigen  ^ergntuSfetübermucherung  fomhtigiert  ift,  fo  ergeben  fid) 
häufig  Storungen  in  ber  Munition  be§  $ergen§,  bie  Oor  altem  "in  $rei§= 
taufSftörangen ,  mie  g.  SS.  in  mafferfüäjtigen  Stnfd)meltungen  ber  üer= 
fd)iebenften  ^örberbartien  f  gunt  StuSbrud  gelangen.  —  ©benfo  ^flegert 
fetembefchmerben  nnb  duften  fetten  gu  fehlen. 

Sie  SSehanbtung  hat  ftcf)  auf  Beseitigung  be§  ©runbteibenS  gu 
richten.  $m  großen  nnb  ganzen  rnirb  fid)  bie  Stnmenbung  ber  attge= 
meinen  (StärfungSfur  mit  üormiegenber  S3erüd'fid)tignng  ber  unter 
„Sungenentgiinbung ,  fatarrhatifdje",  oorgefdfriebenen  Behanbtmtg  not- 
menbig  machen.  —  ©infeitigeS  Siefatmen  (§ig.  227  unb  ^ig.  228),  fotoie 
altgemeine  Sttemghmnaftit  (fiehe  biefe)  finb  gang  befonberS  ix>id)tige  §eit= 

faftoren.  —  Sie  Soft  fei  in  jebem  gatte  mitb,. 
reigtoS  unb  teidüöerbautid). 

Önngentu&evfu- 

lofe*  Phthisis  pulmonum,  ©ine  ber  gröffs 
ten  ©eiffetn  ber  heuHsen  ©eneration  ift  bie 
£nngenfd)minbfud)t,  an  ber  in  Seutfclftanb 
attein  meit  über  160  000  STcenfdjen  alljährlich 
fterben.  Stn  ber  (Sfn|e  alter  SobeSurfadjen 
führt  bie  SterbtidjEeitlftatiftif  ber  großen  (Stäbte 

ftetS  bie  £ungenfd)imnbfud)t  an>  ®ie  $ranfheit 

ift  gefürchtet  Don  jebermann,  toeit  fie  für  un= 
heilbar  gilt;  fdjon  bie  Nennung  ihres  BantenS 
ruft  ©ntfetun  herüor,  ba  bie  Oon  ber  Sungen= 
fchirinbfucht  Befallenen  als  auSgefprochene 
SobeSfanbibaten  —  ohne  bie  geringste  2lu§- 
ficht  auf  ©enefung  —  angefehen  toerben.  Heber 
feine  ®ranfheit  ift  in  ben  lebten  fahren  fo  Oiet  geformt  unb  ge= 
fdjrieben  morben,  toie  gerabe  über  bie  ßungenfchminbfudjt;  gegen  feine 
^ranfheit  mirb  ein  fotc|eS  £>eer  Oon  -äftitteln  in  ben  -Jpanbet  gebrad}tr 
atS  gerabe  gegen  biefeS  feinere  Seiben.  —  Unternahm  e§  bocf)  fogar  ein 
großer  ©elehrter,  ^ßrofeffor  Dr.  med.  ®od),  ber  im  galjse  1882  ben 
Suberfel=  ober  Sd)tt.nnbfud)t§bacittuS  (gig.  370)  entbecfte,  ba§  Problem 
ber  Leitung  ber  im  altopathifchen  Säger  im  allgemeinen  für  unheilbar 
gehaltenen  ©rfranfung  gu  töfen.  ^nbeffen  er  machte  mit  feiner  ©nt- 
becfung  (<S.  451  u.  f.)  fchmähtid)  giaSfo.  SaS  Äödjfcfje  Suberfutin  oer- 
fagte,  nnb  —  bie  beutfdje  Slrgneimittetforfdjimg  n»ar  um  eine  6d)tahbe 
reicher.  —  Sttan  lehrte  baffer  toieber  friebtid)  gur  Oerberblidjett  ®reofot= 
behanbtung  nnb  gum  ©ebraud)e  Oon  „Sftitd)  unb  ©ognac"  gnrücf.  — 
SSefpredjen  mir  nunmehr  baS  SBefen  biefer  furchtbaren  SBolfSfranffjeit. 
Sie  Sungenfchminbfucht  ftettt  eine  chronifd)  Oertaufenbe  2lrt  Oon  Sungen- 
entgünbung  bar,  bie  inbeffen  gu  feiner  2tuSt)eitung  neigt,  fonbern  bet 
ber  bie  hathotogifdjen  ^ßrobufte  oerfäfen,  ermeidjen  unb  eiterig  gerfatten, 
moburd)  eS  f<htief$Iid)  gu  einer  ßerftörung  be§  SungengemebeS  fommt. 
£)b  bie  £ungenfchminbfuct)t  eine  gufeftionSfranfheit  barftettt,  ober  ob  fie 


3Ji0.  B70.  Cuterfcel- 
batiütix. 

(<Starf  bergröjjert.) 
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auf  einer  erblichen  £3elaftung  beruht,  barüber  geben  bie  Slnficpten  ber 
mebiginifcpen  ^orfcper  loeit  au§einanber.  ©anitätScat  Dr.  ^aul  9?ie= 
nteber  palt  bte  Sungenfcptoinbfud)t  ioeber  für  eine  anfteclenbe  ©rfranfung, 
nocp  für  erblid),  unb  —  unter  entfpredjenben  X^^gieirtifd^en  SSebingitngen 
—  nicpt  für  unheilbar.  —  Ser  Umftanb,  baff  fiep  ber  Suberleibacillu& 
in  ben  Sungen  unb  int  9lu§umrfe  ber  an  Sungenfdpoinbfucpt  ertranften 
^erfonen  öorfinbet,  bemeift  noch  lange  nicht,  baff  er  nun  auch  ftet§  unb 
allein  bie  ITrfache  ber  ©rlranfitng  bilbet.  Senn  e§  ift  öorgefommen,  bap 
man  bei  unzweifelhaft  an  Sungenfcpnnnbfucpt  geftorbenen  $erfonen  toeber 
in  beren  Sungen,  nocp  in  beren  SluSiourf  ben  SuberfelbacilluS  gef un ben 
hat.  —  Sodj  ift  wopl  unbeftreitbar  eine  fpröbigpofition  zur  Sungen= 
tuberfitlofe  auzunepnten,  §u  ber  bann  nur  äujjere  fchäbigenbe  ©inflitffe 
ZU  treten  brauchen,  um  ba§  Seiben  perborzurufen.  ©enufj  öon  tuber^ 
fulöfem  Stinbfleifcp,  ein  falber  öon  SDlilcp  öon  p)erlfüc^tigen  (tuberfulöfen) 
$üpen,  bie  ©cpuppodenimpfung ,  ba§  ©inbringen  be§  im  SluSmurfe 
©cptt)inbjüd)tiger  enthaltenen  Xuber!elgifte§  in  offene  Sunbeu,  z-  33.  in 
foldpe  ber  £>önbe,  befiänbiger  Slufentpalt  in  fcX)IecX)ter ,  unreiner  Suft, 
©elbftbefledung  ober  unmäßige  natürliche  33efriebigung  be§  ©efd)lecpt3' 
triebet,  häufige  ©eburten,  bernachläffigte  ober  falfcp  behanbelte  fatarrpa^ 
lifcpe  ober  croupöfe  Sungenentzünbungen,  ungünftige  flimatifcpe  Verhält' 
niffe  unb  anbere  ©cpäblicpleiten  mehr  bebürfen  baher  nur  eine§  geeig= 
neten  33oben§  in  $orm  einer  angeborenen  ober  einer  erworbenen  Hon- 
ftitution§fcpmäcpe,  um  einen  SluSbrud)  ber  Sungenfcpminbfud)t  perbeizm 
führen.  —  33on  ber  cpronifdjen  ©ntzünbung  mit  ben  fcpon  borpin 
ermähnten  anatomifdjen  33eränberungen  werben  halb  ber  eine,  halb  beibe 
Sungenflügel ,  halb  öormiegenb  biefer,  halb  bortoiegenb  jener  Seil  ober 
Sappen  ber  Sunge  ergriffen;  häufig  befdjränlt  fich  ber  HranfpeitSperb 
inbeffen  nur  auf  bie  Sungenfpipen.  —  Sie  Sungenfdjwinbfud)t  entwidelt 
fid)  in  ber  Siegel  fdjleicpenb,  unter  ©rfcpeinungen  unb  33efcpwerben ,  bie 
rneift  fd)einbar  anbertoeitigen  ©rfranfungen  zugefcprieben  io  er  ben.  ©ie- 
entftept  pnt  33eifpiel  nicf)t  feiten  unter  bem  tlinifcpen  33ilbe  ber  33leicp= 
fucpt,  eine§  SDlagemSarmfatarrpS  ober  eines  cpronifcpen  Suftröprem 
tatarrp§  ufio.  —  Sie  ©rfcpeinungen  ber  auSgebilbeten  Sungentuber= 
htlofe  finb  folgenbe:  Stilgemeine  Stbmagerung,  ©djmädje  unb  §in= 
fälligfeit,  puffen,  5Iu§wurf  öon  üerfcptebener  SJtenge,  Färbung  unb 
33efcpaffenpeit ,  zuweilen  33lutpuften,  Hurgatmigfeit ,  befcpteunigter  ipul§, 
lieber  (peftifcpeg  lieber),  ba§  bie  Sangen  rötet,  unb  bei  bem  bie 
Körpertemperatur  gegen  Slbenb  anfteigt,  um  im  Verlaufe  ber  91ad)t 
ioieber  ab^unepmen,  ferner  ©cpweifje,  bie  fepr  reicplicp  finb,  einen  fcparfen 
©erud)  paben,  fiep  befonber§  bei  Slacplafj  be§  $ieber§  in  ber  Slacpt  ober 
gegen  borgen  einftellen  unb  ben  ißatienten  fepr  fdjwäcpen,  enblicp 
33ruftfcpmerzen  mit  berf  epiebenem  ©ipe  unb  fepioanfenber  ^ntenfität.  — 
Sie  ©emüt§ftimmung  ift  in  ber  Siegel  eine  aufjerorbentlicp  optimifiifdje, 
ber  ©eift  ift  frei,  flar  unb  lebpaft,  ber  ©efcplecpt§trieb  rneift  abnorm 
erhöht.  —  ©in  lieber,  ba§,  unter  nur  geringen  Sladjläffen,  anbauernb 
eine  Semperatur  öon  40°  C.  unb  barüber  beibepält ,  ftettt  bie  feltenere 
a!ute  $orm  ber  ©rfranfung  bar,  bie  man,  ba  fie  gemöpnlicp  nad)  ioenigen 
SDlonaten  fepon  einen  tötlicpen  Stu§gang  zu  nepmen  pflegt,  al§  gatop  = 
pierenbe  ©cpminbfucpt  begeidjnet.  —  Sie  33eporcpung  ergiebt  öielfacp 
jd)lürfenbe,  fnatternbe,  raffelnbe,  fepnurrenbe  unb  faudjenbe  3ltmung§= 
geräufepe.  —  93ei  ber  SSeüopfung  nimmt  man  an  ben  ©teilen,  bie  mit 

hinten,  ®ie  5Keue  §eütnetf)obe.  198 
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SBlut  ober  mit  (Sjfubaten  angefütCt  finb,  eine  Sümpfung  Wahr;  trifft  ber 
berfutierenbe  Ringer  auf  auSgebilbete  ^abernen  (§oblräunte,  bie  Suft  ober 
Slüffigfeit,  guWeilen  and)  beibeS  gufammen  enthalten),  fo  ergiebt  fid) 
über  biefen  ein  tt)m^>anitifd)er  ©cf)all  (ein  ähnlicher  Son,  tüie  er  beim 
2luffd)lagen  auf  eine  Trommel  entfielt).  —  Sie  23efid)tigung  ergiebt 
meift  eine  fladfe,  längliche,  wenig  ^erborgeU)ötbte  $orm  beS  SöruftfaftenS, 
einen  geringen  23ruftumfang ,  nad)  born  geneigte  ©d)ultern,  flügelartig 
bon  ber  93ruft  abftetjenbe  Schulterblätter,  eingefaltene  ©cf)lüff elbeingruben 
nnb  einen  fdjlanfen  £>al§.  2ttan  nimmt  ferner  wahr,  wie  beim  Stuten 
bie  erfranfte  93ruftfeite  bunter  ber  gefunben  gurüdbleibt.  —  211S  $o!ge= 
leiben  ober  SSegleiterfranfungen  ber  Sungenfd)Winbfud)t  wären  noch  gu 
nennen:  Suberfulöfe  $aut=,  $nod)en=  nnb  ©elenterfranfungen ,  tuber= 
fulöfe  ©rfranfungen  ber  6kfd)lecf)tSorgane  nnb  tuberfulöfe  ©rfranfungen 
ber  Sqmbhbrüfen,  ber  ©djleim=  nnb  ber  feröfen  §äute  benachbarter  nnb 
entfernter  Organe.  —  ©ich  felbft  überlaffen  bauert  bie  ©d)Winbfud)t 
mehrere  äJconate  ober  mehrere  Sabre,  bebor  ber  Stob  eintritt.  S3ei  guter 
pflege  fönnen  Sungenfd)Winbfüd)tige  in  manchen  Süden  nod)  eine  Beit 
bis  gu  10  fahren  nnb  barüber  ihr  Seben  friften.  —  Sn  ihrett  $n= 
fangen  ift  bie  ©d)Winbfud)t  nid)t  nur  temporär,  fonbern  aud)  für  bie 
Sauer  heilbar. 

Sie  SBeljanblung  muff  in  ber  51nwenbung  ber  adgemeinen  ©tär= 
fmtgSfur  beftehen.  Ser  oberfte  .fqeilfaftor  ift  bie  Suft.  Sbt  ©ontmer 
wie  im  SSinter,  Sag  unb  97ad)t  frifdje  Suft.  —  Sbt  Söinter  lüfte  man 
ba§  Bimmer  in  ber  SBeife,  wie  id)  eS  in  I,  Hap.  38,  ©.  563,  angegeben 
habe,  ©eftatten  e£  bie  SSerhältniffe  beS  Sungentranfen,  fo  fuche  er  eine 
gutgeleitete,  in  guter  2BaIb=  unb  SSergluft  gelegene  97aturheilanftalt  auf, 
in  ber  ihm  im  ©ommer  ber  nneingefdjrönfte  ®enub  ber  frifdfen  Suft 
auch  be§  97ad)t3  burd)  ©d)lafen  in  offenen  Sufthütten  ermöglicht  wirb.  — 
Slm  Sage  muff  eine  rationelle  5ltemgt)mnaftif  (©.  1050)  getrieben  werben. 
Sür  ben  Sungenfd)Winbfüdjtigen  ift  met'bobifd)eS  Siefatmen  bie  beffe 
ärgnei.  Sa§  tiefe  Atemholen  bereitet  ihm  aber  grofje  ©djwierigfeiten, 
ba  feine  SSruftmuSfulatur  berfümmert  unb  bie  Sunge  fehr  fd)Wad)  ift. 
Ser  Patient  flagt  in  ber  CRegel ,  er  betaute  bie  Suft  nur  halb  herauf. 
Siefent  Uebelftanbe  abguhelfen,  hai  ein  ehemaliger,  fegt  aber  bodfommen 
geheilter  Sungenfd)Winbfüd)tiger,  ein  Slutotibalt,  namenS  ^einrid) 
©irnonS*)  in  (Berlin,  ein  Snftrument  erfunben,  ba§  er  „Sungen= 
ft ärfer"  nennt.  SaSfelbe  ftellt  ein  fleineS  (filberneS  ober  golbeneS) 
3töhrd)en  bar,  baS  an  einem  Slufjenenbe  mit  einem  Bentil  berfehen  ift. 
5Dtan  ftedt  biefeS  9töhrd)en  in  ben  Sftuttb  unb  bläft  nun  langfam  ba§ 
gange  Suftquantum  auS  ber  Sunge  heraus,  ©obalb  mangu  blafen  aufhört, 
fdjliefjt  fid)  bie  klappe  beS  9töl)rd)enS  felbftthätig,  unb  man  ift  nun  ge= 
gwungett,  eine  lange,  tiefe  (Einatmung  burd)  bie  $afe  borgunepmen.  Siefe 
Hebung  wieberholt  man  unb  fteigert  fie  allmählich,  ©ogar  bei  förperlid)er 
ober  bei  geiftiger  Befdjöftigung  tann  biefe  lungenftörtenbe  Uebung  bor= 


*)  ©intonS  ift  einer  jener  wenigen  ©lüdlidjen,  bie  fid)  in  richtiger 
©rfenntniS  gur  red)ten  3eü  noch  felbft  Oon  ber  Sungenfd)Winbfud)t  gu 
heilen  Oermod)ten.  @r  hat  ftcf).  Wie  alle  geheilten  Sungentranfen,  feine 
©efunbheit  „er atmet",  ©eine  ddetpobe  hat  ©imonS  in  feinem  SBerfe: 
„Steine  Sungenfur"  (II.  Slufl.,  ©elbftberlag ,  Berlin  W.,  ©chöneberg, 
BreiS  3  dftarfj  auSgeführlid)  bargeftellt. 
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genuinmen  Serben.  —  2öaS  nun  bie  weitere  33epanblung  bon  Smtgen= 
fdptoinbfücptigen  anbelangt ,  fo  fömten  Patienten  mit  nod)  üerßältniS- 
mäßig  kräftiger  konftitution  im  Sommer  and)  öorftcfjtig  £uftlicpt=  unb 
Sonnenbäber  nehmen.  Söarfußlaufen  ift  ebenfalls  für  kräftigere  Trante 
ein  fepr  mistiger  kurfaftor.  —  Tie  SSafferbepanblung  fommt  bet  S3e= 
panblung  ber  ßungenfcptoinbfndjt  erft  in  jtoeiter  Sinie.  Sdpoäcpere 
Patienten  nehmen  täglicf)  einmal  eine  20 — 22  gräbige  Slbtoafcpung  bor 
unb  trodnen  fid)  hinter  ff  er  nur  fanft,  opne  §u  reiben,  ab.  kräftigere 
Patienten  erhalten  täglicf)  einmal  eine  18 — 20  gräbige  Abreibung  (S.  630). 
—  9Ö7an  toafdje  unb  reibe  ftetS  centripetal,  älfo  ftetS  bon  ben  Sftremi= 
täten  (^änben  unb  $üßen)  auS  nad)  aufwärts,  nad)  beut  -Sperren  ju.  — 
%u6)  fann  man  beut  fßatienten  Wöcpentlid)  gWet=  ober  breimal  ein  23 — 
25  gräbige^  ^albbab  in  ber  Tauer  bon  5  bis  $u  10  Spinnten  geben. 
TeS  97acptS  appliziere  man  §ur  £>erabfe|ung  beS  §ieberS  20— 22  gräbige, 
erregenbe,  nur  fepr  mäßig  auSgerungene  ßpottifepe  lXmfcfjläge ,  in  23er= 
binbung  mit  erregenben  SBabenpadungen  in  gleicher  Temperatur.  kräf¬ 
tigere  Patienten  nehmen  biefe  Teilpadungen  allnäcßtlid) ,  fcpwäcpere  ba= 
gegen  wöcpentlicp  nur  zwei-  ober  breimal.  —  kalte  $üße  erpetfdpen 
mäprenb  ber  97ad)t  baS  Anlegen  einer  feucptumwidelten  ifeärmflafdfe.  — 
$n  matteren  gälten  empfiehlt  fid)  Wöcpentlid)  einige  9DMe  bie  Stntoenbung 
eineg  18 — 20gräbigen  gußfoplenbabeS  (S.  757),  in  S3erbinbung  mit 
naepfotgenbem  Trodenfrottieren ,  ober  eines  furgbauernben  gußbampf= 
babeS  (gig.  127).  Söenfo  foden  alle  2 — 3  Stunben  am  Tage  ©urge= 
lungen  mit  16 — 18gräbigem  SSaffer  borgenommen  merben.  —  Tie  koft 
fei  borwiegenb  begetabilifcp ,  beftepe  alfo  in  ber  ^auptfaepe  auS  5Dlepl=, 
9DliId)=  unb  Sierfpeifen,  auS  Obft,  in  roper  ober  in  gefoepter  gorrn,  auS 
jungen  ©emüfen,  grünen  Salaten  mit  Tlibenöl  unb  frifepem  (£itronen= 
faft  angemadjt,  auS  Haferbrei,  ^ülfenfrücpten,  Sdprotbrot  ufto.  5lud) 
Getränte,  toie  kafao,  ©pofolabe,  faure  SDfilcp,  SSuttermildp ,  füße  3D7itd) 
bon  gefunben  küpen  ufw.,  fonnen  genoffen  werben.  —  Ter  ©enuß  bott 
kaffee,  93ier,  SBein,  Sognac  nnb  anberen  „kräftigungSmitteln"  ift  bagegen 
ftreng  zu  bermeiben.  —  gteifcp  effe  man  nur  wenig,  am  beften  gar 
fetnS.  —  Tie  Trappiften  (S.  308),  bie  niemals  gleifcp  genießen,  werben 
bon  ber  ßungenfcpwinbfucpt  fo  gut  tbie  nie  peimgefud)t. 

ßungcntoaffeifudjt  ßMigenöiJem*  SBenn  in  ben  SungenbläScpen 
unb  in  bem  Sungenbinbegewebe  bie  9luSfcpWißung  einer  blutwäfferigen 
glüffigteit  erfolgt,  fo  nennt  man  biefe  anatomifdje  SSeränberung :  ßungen^ 
mafferfuept.  Tie  Srfranfung  tritt  fotoopl  afut,  wie  and)  epronifdp  auf, 
erftredt  fid)  enttoeber  nur  auf  einen  tleinen  Teil  ber  Sungen  ober  befällt 
größere  jßartien  berfelben  unb  fteüt  enttoeber  —  trenn  aud)  nur  fepr 
feiten  —  eine  felbftänbige  Srfrantung  ober  ben  golgezuftanb  eines  anberen 
SeibenS  bar.  —  gn  ber  Siegel  refultiert  baS  Sungenobem  auS  länger 
beftepenben  SSlutfto düngen  in  ben  Öitngen ,  bie  toieberum  eine  $8lutüber= 
fütlung  berfelben  zur  golge  paben.  Sleftimmte  formen  Oon  ßungen= 
leiben,  krebSbpSfrafien,  Siierenentzünbung  ufto.  bilben  bielmalS  bie  mittet 
bare  Sßerantaffung  $u  einer  f er öfen  SluSfdjwißung  in  ben  ßungen.  — 
Tie  Srfcpeinitngen  einer  beftepenben  ßungentoafferfuept  finb  folgenbe: 
©panofe  (bläulidpe  Färbung  ber  äußeren  öaut  unb  ber  Scpleimpäute), 
erfepwerte  Sltmung ,  Singenommenfein  beS  kopfeS,  franfpafteS  fd)taffücp= 
tigeS  SSefen,  konbulftonen  ufto.  Ter  SluStourf  ift  auperorbentlicp  flar 
unb  bünnflüfftg,  jutoeilen  ettoaS  gelblidp  ober  rötlicp  gefärbt.  —  T3ei  ber 
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SBehordjung  bernimmt  man  hedtönenbe  Stoff  elgeräufdje,  bie  in  ber  Siegel 
bie  normalen  SltmungSgeräufdje  bodftänbig  Oerbeden.  —  S3eim  SBeflobfen 
ergiebt  fid),  im  gade,  bajj  bie  ßuft  in  ben  SungenbläMjen  burd)  ba§ 
©£fubat  belüg  berbrdngt  morben  ift,  je  nad)  ber  5ln§be^nung  biefer  ana= 
tomifd)en  SSeränberung ,  eine  mehr  ober  mtnber  grofje  Sämbfung.  gft 
bagegen  nod)  etma§  ßuft  in  ben  SungenbläMjen  enthalten,  jo  bernimmt 
man  meijt  einen  tt)mbanitiffjen  ©d)ad. 

Sie  $öel)anblung  f>at  ficO  auf  23efeitigung  be§  ©mnbleibenS  ju 
ridften.  —  allgemeinen  empfiehlt  jid)  jur  Hebung  be§  ttebefö  bie 
Slnmenbung  ber  Srodenbadung  (©.  721),  bei  ber  man  bann  eine  feud)t- 
itmmidelte  3ßärmflafd)e  quer  bor  bie  güfje  nnb  je  eine  an  bie  beiben 
23eine  be§  Patienten  außerhalb  ber  Ladung  anlegt.  —  SDton  laffe  bann 
ben  Patienten  l1/^  —  2  ©tunben  in  biefer  Ladung  bei  geöffneten  genftern 
liegen,  gebe  ihm  in  ber  Ladung  auf  Verlangen  fdjtudmeife  frifdjeS  SSaffer 
gu  trinten  nnb  fühle  ihn  nad)  23eenbigung  ber  Ladung  bann  burd)  eine 
20 — 22  gräbige  ©an^mafdiung  ober  burd)  ein  23  —  25gräbige§  -jpalbbab 
ober  burd)  ein  22  —  24gräbige§  Shtntpfbab  ab.  —  Siefe  fßrojebur  fann 
ein=  ober  gmeimat  am  Sage  borgenommen  toerben.  —  9D?it  großem 
Stoßen  läfjt  man  in  manchen  gälten  ber  Srodenpadung  ein  28—33  grä= 
bige§,  fogenannte§  auffteigenbe§,  fd)on  häufiger  bon  mir  anentbfol)iene$ 
$odbab  borauSgehen.  —  g m  übrigen  applijtere  man  bem  Patienten  am 
Sage  unauSgefetü  in  2 — 3  ftünbticf)em  2Bed)feI  20  gräbige  erregenbe  Shimbf' 
nnb  18 — 20  gräbige  erregenbe  SBabenpadungen.  Sie  SSabenbadnngen 
tonnen  inbeffen  3 — 4  ©tunben  liegen  bleiben.  —  Sie  Äoft  fei  mitb, 
rei^loS,  bormiegenb  begetabilifd). 

8^ntJ>Ijc.  ßljtttjiljgefttfje.  riif ctt.  JtymjiJjDviiiw; 

anfötoettmtg.  ßgmjilj&riifettentjüttbuttg.  Sie  ßqmb^e  ent= 
ftammt  bem  23lute.  ©ie  bilbet  ben  lteberfcf)uf)  ber  au§  bem  SSlute  burd) 
bie  SSanbungen  ber  £>aarröt)rc£)engefäf$e  au3gefd)mijüen  ©rnährung§flüffig= 
feit,  ber  (Ueberfd)u§)  bon  ben  ©emeben  ntdjt  aufgefogen  nnb  ihrer 
Sdeubitbung  bermenbet  mürbe.  Sie  £t)mbhe  ähnelt  in  23e§ug  auf  ihre 
d)emifd)e  8ufammenfe|ung  bem  33lute,  nnterfcheibet  fid)  bon  biefent  über¬ 
bürd)  ben  Mangel  an  rotem  garbftoffe,  an  faferftoffbitbenben  3tlbumi= 
naten,  fomie  bnreh  ihren  größeren  SBaffergehalt.  Sie  garbe  ber  Sqmbhe 
ift  meifj ,  etma§  fd)mad)  fd)idernb.  —  Sie  ©efäffe,  bie  bie  ßt)mbhe  bon 
allen  Seilen  be§  &'ör|>er§  nad)  bem  bergen  htnfdjmemmen,  nnb  bie  biefe 
in  ba§  33Iut  bor  beffen  ©intritt  in  ba§  ^er§  ergießen,  heilen  Stjmph* 
gefäfje  ober  ©augabern.  @ie  befitsen,  gleid)mie  bie  fie  begleitenben 
Sölutabern ,  ziemlich  bünne  SBanbnngen  nnb  in  ihrem  gnnern  eine  SOtonge 
klappen,  bie  ben  centrifngalen  Siüdfluf)  ber  £i)mbhe  hu  berhinbern  be= 
ftimmt  finb.  —  Sie  Sbmbh&rüfen  ftetjen  mit  ben  Stjmbhgefäfjen  tot 
innigften  gufantmenhange.  Sie  Aufgabe  jener  beftel)t  barin,  bem  ihnen 
burd)  bie  &)mbhgefäfse  angeführten  rohen  ©afte  au§  ihrem  (ben  Sqmbh= 
brüfen)  Inhalte  gebilbete  ©lemente,  bie  fogenannten  St)mbh^rberd)en, 
beijumifdjen  nnb  ben  ©aft  bamit  bem  Sölute  ähnlicher  51t  machen. 
Sie  ßtjmbh^rberchen  gleichen  bodfommen  ben  farbtofen  SBlutförperdhen 
(gig.  295,  III) ,  nnb  bermanbeln  fid) ,  menn  fie  im  SSIitte  einige  geit  afö 
meifje  33lnttörberd)en  herumgefdhmommen  finb,  fncceffibe  bann  in  rote 
23lutförberdjen.  —  Sie  &bmbh brüfen  ftellen  teils  einfache,  teils  §ufammen= 
gefegte  ober  fombinierte  godifet  ober  gefdjloffene  S3älge  bar.  Sie  ein= 
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fadjen  Prüfen  Beftttben  ftd)  an  ben  Anfängen  ber  S^m^gefä^e  unb  bet 
(S^eifefaftgefa^e.  $>ie  §ufantmengefetden  Prüfen,  focEer  im  fettreichen 
Vedgewebe  eingehüdt,  liegen  meift  in  ©runden  bicljt  Beifantmen.  .fbauBd 
gcicf)IicE)  werben  ftedin  ©ruBBenform  an  ben  Beiben  Derberen  ©eiten  be§ 
4)alfe3,  in  ben  sM)felhöhlen,  am  dtacfen,  an  ber  Seugefeite  ber  Beiben 
(IdenBogen,  in  ben  ®nietehlen,  in  ber  Seiftengegenb ,  an  ben  28nr§eln 
Ber  Sungen,  im  ©armgefröfe  ufw.  angetroffen.  —  ®ie  £t)mBhbrüfen 
fteden  in  S5e§ng  auf  ihren  Sau  runbe,  ungefähr  2  —  25  dPcidimeter 
lange  Börger  bar.  dln  jeher  ©rufe  Befinben  ftcf)  jitführenbe  unb  aB= 
fnhrenbe  St)mBhgefäde.  —  ©te  ßijmBljbrüfen  fd) Weden  leidjt  an,  foBadb 
ber  ßtjmBhgefäfjBejir!,  in  bem  fte  liegen,  ber  ©ttt  Don  tranthaften,  meift 
entpnblichen  ißrojeffen  ift.  —  SSenn  Bei  biefen  nicht  rechtzeitig  eine 
Verteilung  ober  ein  UeBergang  in  Ziterung  erfolgt,  fo  entfielt  eine  d)ro  = 
nifdfe,  b.  h-  BleiBenbe  5lnfd)WelIung  ber  ShmBhbrüfen.  ©iefe  d»ro= 
nifchen  Slnfchwedungen ,  bie  in  bielen  $äden  au§  einer  tuBerfnlöfen  (£nt= 
artung  ber  Prüfen  resultieren,  ftnb  in  ber  Segel  fd)mer§lo§.  ©ie  er= 
fdjeinen  anfänglich  einzeln  ober  :per lfdjnur artig  aneinanber  gereiht,  in 
<£rBfen=  ober  Sohnengröfje,  finb  Weid)  nnb  berfcfjieBBar,  werben  aber  fBäter= 
hin  größer  unb  härter  nnb  bereinigen  ficf)  nid)t  feiten  miteinanber  §u  einer 
ober  mehreren  größeren  SeuBilbungen.  —  Z§  fann  aföbann  leidjt  Znt= 
3  iinbung, 'Ziterung  unb  SerfdjWärung  foldfer  jnfantmenge^ogenen,  aB= 
norm  bergrögerten  StjmBhbrüfen  etntreten. 


m. 

9Nabenumrnn  >$fvientcttfcfjtt)an^ 

fari&etu  ©er  Sftaben*  ober  @bringmurnt  ift  ein  0cf)ma* 
ro^ertier,  ba§  namentlich  Bei  grauen  unb  SHnbern  überaus 
häufig  oorlommt.  Zbenfo  mirb  fein  Sßorfommen  Bei  ©eifteg* 
Iranfen  Beobachtet.  §unbe  unb  Taljen  Beherbergen  f>te 
„gleiche  0orte"  2öurm.  —  ©ie  Sänge  be3  männlichen  2Burme§ 
Beträgt  ungefähr  einen  halben  Zentimeter;  ba§  Weibchen  hat 
an  Sänge  etma  ba§  ©ojtyelte  biefeä  $D?af3e§,  alfo  einen  Zenti* 
meter,  aufgumeifen.  ©ie  Uebertragung  be§  SSurmeö  ge= 
fchieht  entmeber  burch  0elbftinfeftion  ober  burch  bie  Zier 
be£  S3urme3  Oon  anberen  fßerfonen.  —  ©er  Siebling^ 
aufenthalt  be»  0ct)marohertiere§  ift  ber  menfchliche  ©idbarrn; 
bie  befruchteten  S3ei6chen  halten  fich  bagegen  mit  Vorliebe 
im  9J?aftbarm  anf.  —  Snfolge  ihrer  2lnmefenheit  in  bem 
letztgenannten  ©armteile  Derurfachen  bie  SBürmer  ba£  be- 
bannte,  überaus  läftige  Elfter judten.  S3ei  üöbäbchen  finbet 
man  ben  SSurm  Dielfach  in  ber  Scheibe,  bei  Knaben  unter 
ber  Vorhaut;  ba§  Süden,  ba§  ber  Sßurm  an  biefen  ©eilen 
oerurfadjt,  mirb  bann  nicht  feiten  bie  SSeranlaffung  jur 
Onanie. 
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£)te  S5et)anb(ung  befte^e  in  einer  atrecfmägigen  (fo 
na^rung,  im  (Sinne^men  tarn  ©antonin^räparaten  (©cmtonin 
ift  baS  2llfaIotb  Oon  Wurmfarnen)  mtb,  loenn  bie  Wirfung 
biefer  Präparate  eingetreten  ift,  in  16 — 18gräbtgen  ^ftieren. 
$)ie  5lnmenbung  Oon  2 — 3  31umf)f6äbern  Oon  22 — 24°  R. 
am  %age  unb  öon  erregenben  2eib*  nnb  Wabertpacfungen 
non  18 — 20°  R.  mätjrenb  ber  D^ad^t  —  ein  bis  §toei  Wochen 
lang  fortgefe^t  —  oermag  nur  eine  günftige  (Sintoirfung 
bet)uf§  S3efeitigung  beS  @d)maro|ertiereS  ^n  haben. 

SRagen*  Ser  Magen  ift  ein  häutiger  ©ad  öon  bubelfadförntigem 
91uSfehen.  Zr  liegt  im  linfen  Seite  ber  £>berbauchgegenb ,  in  ber  fo= 
genannten  £>er§grube,  nnb  befifct  jtoei  Deffnungen,  öon  benen  bie  eine, 
ber  Magenmunb  ($ig.  371,  b),  mit  ber  ©beiferötjre  äufamntentjängt, 
nnb  bie  anbere,  ber  Pförtner  ($ig.  371,  c),  auS  bent  Magen  ^inan§ 
in  ben  gtoölffingerbarm  ($ig.  371,  d)  hineinführt.  —  $n  feinem  Innern 
ift  ber  Magen  mit  einer  fefjr  brüfenreid)en  ©d)Ieimhaut  überzogen.  Sie 
Prüfen  hefteten  teils  auS  ©djteimbrüfen,  beftimmt  gum  ©lattmadjen 
nnb  gur  ©djlübfrigerhattung  ber  Magentoanbungen,  teils  auS  länglich 
geformten,  fd)taud)ähnlichen  Magenfaft=  ober  Sabbrüfen  (f$ig.  7—9), 
bie  mährenb  ber  Verbauung  einen  eigenartigen  fanren  ©aft,  ben 
Magenfaft,  abfonbern,  ber  gur  ßöfung  nnb  Umioanbelnng  ber  eitöeifj= 
haltigen  97ahrungSftoffe  bient.  Sie  Prüfen  liegen  eingebettet  in  ber 
Magenfcf)teimhaut.  $fjre  Deffmtngen,  mit  benen  fie  in  ben  ^nnenraum 
beS  Wagens  münben,  bitben  runblidje  97e|mafd)en,  bergeftalt,  bafj  jeber 
SrüfenauSgang  tüie  mit  einem  dünge  umgeben  ift.  2ln  ben  ©eiten  ber 
Srüfenfd)täud)e  gieren  fid)  bie  ^aarröhrdjengefäfje  in  $orm  eines  tang= 
geftrectten  97e^eS  hm  ($ig.  10).  —  Sie  ©d)teimhaut  beS  MagenS  tüirb 
aufjen  ^erunt  öon  einer  MuSlethaut  umgeben,  bie  öon  brei  ©(hinten 
glatter  (untoidlürlidjer)  MuStetfafern  gebitbet  toirb.  —  $ft  ber  Magen 
teer,  fo  tjangt  er  fdjlaff  in  ber  Vaud)höt)le  ^erab;  tüirb  er  mit  97af)rang 
angefüllt,  fo  toenbet  er  fi<h  allmählich  immer  mehr  nad)  oben  unb  öorn, 
bis  fd)tiefjtid)  fein  unterer  Nanb  öollftänbtg  gum  öorberen  geworben  ift.  — 
Sie  Sänge  beS  MagenS  beträgt  bei  ertrad)fenen  ^ßerfonen  burd)fd)nittlidr 
24 — 30  Zentimeter;  an  feiner  U)eiteften  ©tede  querburd)fd)nitten  ergiebt 
fid)  ein  Siefmafj  beS  MagenS  öon  12—15  Zentimeter,  fo  baf;  biefer 
3  —  5  Siter  ^tüffigfeit  gu  faffen  öermag.  —  Sie  Vertagungen  beS  MagenS 
geftatten  fid)  fefir  öerfd)iebenartig.  Nad)  erfolgter  Nahrungsaufnahme 
fdjliejjen  fid)  gunädjft  Magenmunb  ($ig.  371,  b)  nnb  Pförtner  (§ig.  371,  c), 
bie  Magentoänbe  giet)en  fid)  eng  um  ben  Mageninhalt  gufammen  nnb 
beginnen  nun,  fid)  in  eine  rotierenbe,  reibenbe  Vertagung  gu  fetjen,  rt?o= 
burch  bie  ©beifemaffen  miteinanber  öermengt  nnb  burcheinanber  gefnetet 
werben,  hierbei  gerät  bann  abtoechfelnb  jeber  Seil  beS  Mageninhaltes 
mit  ben  Mageniöänben  in  Berührung,  unb  eS  erfolgt  hierburd)  bie  innige 
Vermengung  beS  ©foeifebreieS  (ZhbmuS)  mit  bem  fanren  Magenfafte, 
fotoie  bie  Sluffaugung  ber  aufgetöften  Veftanbteite  beS  ©beifebreieS.  9?ad) 
Veenbigung  ber  Magenöerbauung  toirb  bann  ber  ©beifebret  burd)  pcxu 
ftaltifche  (töurmförmige)  Vertagungen  bnrch  ben  Pförtner  hütburd)  in  ben 
ßtoötffingerbarm  hineingetrieben,  hierbei  erfährt  bie  gefd)toffene,  ftabben= 
artige,  ringförmige  fßförtneröffnung  eine  Zrmeiternng.  —  SaS  ftd)  an 


Klagen,  üerborbener,  nfw. 
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ben  Pförtner  ßnfdjtiejjenbe  ‘Sterarftüc!  tjat  eine  Sänge,  bte  etwa  ber  Breite 
üon  5 wölf  Ringern  entfpridjt;  e§>  fitfjrt  balfer  ben  tarnen  ßmölffinger- 
barm  (f$ig.  371,  d).  $n  biefen  ntünben  in  einer  genreinfamen  Deffnung 
(g'ig.  371,  g)  ber  ©alten=  unb  ber  S3and)ff)  eic^elbrüf  engang 
(§ig.  371,  e  nnb  f).  (Srfterer  leitet  au§  ber  Seber  bie  ©alte  nnb  tejterer 
au§  ber  $ßancf)fbeic^elbrüfe  (^anlrea§)  ben  SBaudjfpeidjet  —  BeibeS  widj* 
tige  SSerbanungSfäfte  —  in  ben  ßwölffingerbarm  hinein.  (Weiteres  fielfe 
unter  „$8erbauung§abbarat".) 


3it0.  371.  3>tx  Ma$xn  irs« 

a.  ©peiferöfite.  b.  ffftagenntunb.  c.  Pförtner,  d.  $tt)ölffingerbarm.  e.  ©affengang, 
f.  SSaudMeidjelbrüfengang.  g.  ©emeinfdjafüidie  SWünbuttg  be§  ©affen=  nnb  be§  Saud)* 
fpeicfjelbrüfengange»  in  ben  gnrölffingerbarnt. 

SRage«,  toerborfietter,  fte£)e  SRagenlatarrf),  afuter. 

äRagen&lutmtgett,  fiefje  $lutbred)en. 

SSRagenentsrntbuttg*  9ttan  unterfdjeibet  eine  ätfagen* 
ent^ünbung,  bie  mit  (£iterbilbung  einfjergefyt  unb  bie 
entfoeber  eine  primäre  (felbftänbige)  ober  eine  fefunböre 
(golge*)(£rfranfung  barfteÜt r  unb  eine  foltfje,  bie  nacf)  bem 
®enuffe  öon  ä^enben  ©iften  entfielt.  —  £)ie  Urfadjen 
ber  primären  eiterigen  Gsntgünbung  finb  meift  biätetifd^e  (S;rtra* 
oagan^en,  ©rtältungen,  Verlegungen  beS  SftagenS  ufm.,  bie 
ber  fefunbären  eiterigen  (Snt§ünbnng  in  ber  fHegel  SkucbfeEU 
ent^ünbung,  Unterleibstyphus,  $ßocfen,  $inbbettfieber,  sßyä* 
mie  ufm.  —  £)ie  ©ymptome  ber  eiterigen  (Snt^ünbnng  finb 
überaus  heftige  ^D?agenf(^mer§en,  Slufftofien,  (Srbredjen  öon 
(Schleim  nnb  Üiter,  belegte  Bunge,  abnorm  gefteigerteS  3)urft* 
gefügt,  @tuf)ttierftopfung  abmecfjfeinb  mit  fSurcpfatt,  ufm.  — 
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Steift  Verläuft  bie  eiterige  ^Ragenent^ünbung  unter  betn 
flinifchen  Vilbe  einer  fetteren  Vauchfedent^ünbung  ober 
eine§  ferneren  £bbhu3.  ^ie  gieberhöhe  fdjmanft  habet 
§tüifcf)en  39,5  nnb  41°  C.,  ber  $ßuf§  ift  flein  uttb  fdjtoact), 
nnb  ber  £ob  tritt  in  ber  Siegel  fcfjort  nad)  mentgen  ©tnnben 
ober  SEagen  ein.  —  SDie  dRagenentgünbmtg,  bie  fidb  nad) 
bem  ©ennffe  ä|enber,  fdjärfer  ©ifte  einftedt,  djarafterifiert 
fiel)  burcf)  einen  furchtbaren,  brennenben,  raffenben  ©chmer^ 
in  ber  dftagengegenb,  ber  burd)  bie  geringfte  Berührung  9er* 
mehr t  mirb.  $u  gleicher  ßeit  f^rner^en  ber  9Rmtb,  bie 
©peiferöhre  nnb  bie  gan^e  Unterbauchgegenb.  Weitere 
Meinungen  finb  in  ber  fRegel:  Steiner,  fctjneHer,  lanm  fühl* 
barer  $ßul£,  fühle,  fend^te,  fieberig  fdjmihenbe  §aut,  Gehirn' 
affeftionen,  (Srbredfen  üon  blutig  gefärbten  SRaffen,  blutiger 
£mrd)fad  ufm.  —  SReift  fcf)tie^t  fid)  biefem  Quftanbe  eine 
jd)mere  Vaud)fedent§ünbung  an.  —  ÜRad)  einer  fehleren 
Vergiftung  erfolgt  ber  SEob  in  ber  dtegel  fefjon  nad)  Wenigen 
©tunben.  Seichtere  gäde  —  bie  aber  ^u  ben  5Iu§nahmen 
gehören  —  gehen  burch  SRarbenbilbung  nnb  allmähliche  2ld= 
jto^ung  ber  Vranbfd)orfe  —  in  Reifung  über. 

£)ie  Veljanblung  ber  fefunbären  eiterigen  9Ragenent§üm 
bung  fällt  mit  ber  be§  ($runbleiben§  pfammen,  bie  ber 
primären  erforbert  bie  Vefolgung  ber  unter  „dRagenfatarrh, 
afuter",  angeführten  Sfrir9orfd)riften.  —  £)ie  Vef)anblung  ber 
burch  eine  Vergiftung  mit  ä^enben  (Giften  entftanbenen 
ÜRagenentpnbung  erheifd)t  ^unächft  entmeber  bie  SReutrali* 
fierung  ober  bie  §erau3fd)affung  ber  im  dRagen  befinblichen 
®ifte.  Vei  9erfd)lud;ten  fongentrierten  Säuren  9erabreid)e 
man  bem  Patienten  geflogene  treibe,  bei  2ltfalien  (Sauge* 
fallen)  fauren  Vkin,  aufgedrehten  ßitronenfaft,  entmeber  rein 
ober  mit  333affer  üerbünnt,  mit  Vkffer  oermtfd)ten  (Sffig  ujm. 

—  Vei  üerfchfudien  ätt)erifd)en  Delen  fud)e  man  burd) 
$Ht)etn  bef  gäpfchenf  mit  einer  geber  Erbrechen  fyevhtu 
.^uführen;  gelingt  bief  nicht,  nnb  ift  and)  feine  SRagenbumpe 
$ur  §anb,  bann  laffe  man  §ur  Verbüttnung  bef  @iftef  bem 
Patienten  gro^e  SRengen  lauer  dRild),  fchfeimige  ©uppen  ufm. 
genießen.  —  (Sßeiteref  fykxübti  fmhe  unter  „Vergiftungen".) 

—  Sft  ber  Vergiftete  noch  einmal  ber  brohenben  %obef* 
gefaljr  entronnen,  bann  finb  gur  oödigen  Vefeitigung  ber 
gurüdgebliebenen  Vefchmerben  bie  unter  „  ^Ragenfatarrf), 
hinter",  angeführten  $urüorfchriften  in^lnmenbung  51t  bringen. 


‘©afef  XX. 

jttyetftrölirenhrtbs. 

33ergl.  ^tcrju  ben  Se£ t  auf  @.  1766  u.  f.  —  Ser  Sifc  be$  obafen, 
ringförmigen,  graugefärbten  ÄrebSgefchtoüreS  ift  unterhalb  beS  $eb!tobfeS. 
Ser  Surd)brucb  in  bie  Suftröbre  ift  bereits  erfolgt. 

Cljronifdjer  Jtagenkatarri), 

SBergt.  bierju  ben  Se£t  auf  ©.  1590  u.  f.  —  Sie  SXrt  beS  djronifchen 
SftagentatarrbS,  U>ie  fte  bie  Stbbilbitng  §eigt,  beobachtet  man  bielfad)  auf 
®runb  bon  Sßlutjlauungen,  mie  fte  im  (befolge  bon  anberen  d^ronifd^en 
(Srfrantungen,  5.  33.  bon  foldjen  ber  Mer  unb  beS  £>ersenS  (Mercirrbofe, 
^•ettbers,  ^erjfla^benfebler  tc.)  u.  a.  einbergeben.  Sie  SJlagenfchteimbaut 
ift  gefd)tt>ellt,  abnorm  faltig,  faft*  unb  blutreich,  unb  bon  bunfelbraunroter 
ober  bon  buntelblauroter  Färbung,  mit  reichlichen  6d)leimmaffen  bebecft. 

Jta<jtttgefd)tDÜr. 

3$ergt.  bi^ju  ben  Sejt  auf  <S.  1587  u.  f.  —  Sie  Slbbilbung  ber* 
anfd)aulid)t  bas  runbe,  chronifd)e,  herforierenbe  SJlagengefchmür.  —  SaS 
fcharfranbige  ©efchtbür  bat  bie  Sftagemoanbung  bofifommen  jerjtört.  — 
Sßeiter  oben  befinbet  ftdj  bie  fternförmige  Slarbe  eine«  geheilten  runben 
©efd)tt>ixre8,  bon  einem-  meifjlichen  Sttittefyunft  ausgebenb. 

Jlngeitkreb?. 

33ergl.  bier$u  bett  Seyt  auf  1593  it.  f.  —  Silan  jtebt  auf  ber 
Stbbilbung  ben  feltener  borfommenben  ©atterttrebs  beS  SftagenS.  —  3n 
ber  jiemlich  freiSruub  geformten  ©efchmulft  erblicft  man  ben  berben,  matt* 
artigen  ©efchtoürSranb,  fomie  bie  (SefcbtbiirSfläcbe  mit  einer  Perforation, 
bie  frei  in  bie  SBaucbbcb^  uiünbet. 


Diäten,  ffiie  9?eue  £>eiImetbobe. 
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äBagetteritJeitevung.  ©ie  Sftagenerlueiterung  fteUt 
eine  (Srfranfung  bar,  bet  ber  bem  hagelt  ba§  Vermögen 
mangelt,  fiel)  ootlfommen  auf  feine  urfprüngtieße  normale 
@röße  gufammengugießen.  ©er  SJiagen  bleibt  baßer  in 
einem  anbauernben  ermeiterten  ßuftanbe,  unb  ber  ©peifebrei 
tritt  nur  langfant  ober  unöoKftänbig  in  ben  ßmbtffinger* 
barm  ein.  —  5lt§  eine  fetbftänbige  (Srfranfung  ift  bie 
SJiagenermeiterung  t)ietfacf)  bureß  eine  Verengerung  be£ 
Pförtners  bebingt,  bie  tnieberum  meift  au§  $reb3übermucße* 
rungen  unb  ©efeßmür^narben ,  feltener  au§  entgünbtießen 
^nfcßtoetlungen,  au£  einer  reinen  Hßßer*rortie  ober  au§ 
©efcßmülften  in  ben  benachbarten  Organen  remitiert.  5Ü3 
eine  meitere  Urfacße  ber  Sftagenertoeiterung  märe  eine  an* 
bauernbe  übermäßige  9taßrung3einfußr  gu  bezeichnen.  —  5lt£ 
eine  gotgeertranfung  finbet  man  bie  9[tfagenermeiterung  oiet* 
fach  bei  ©eßirn*  unb  StüdenmarMeiben,  bei  Vtutarmut  unb 
Vleicßfucßt,  bei  ©ßpßu3,  ^inbbettfieber,  Sungentuberlutofe, 
bei  Seberfranfßeiten  unb  bei  Süerenentglinbung,  bei  .guder* 
franfßeit  ufm.,  ufm.  —  ©ie  Qrrfcßeinungen  einer  oorhanbenen 
SJiagenertoeiterung  finb  folgenbe:  Stppetütofigfeit  im  Söecßfct 
mit  Heißhunger,  Oermeßrteg  ®urftgefü^Ir  Erbrechen  Oon  ent* 
rneber  flüffigen  ober  bidtidjen,  entmeber  fauer  unb  rangig 
ober  füßtieß  rteeßenben  Waffen,  ba3  meiftenä  nacßmittag§, 
einige  ©tunben  nach  ber  SDüttag3maßtgett,  in  manchen  gatten 
auch  nur  in  einem  ©urnuä  Don  3  bi3  gu  4  ©agen  erfolgt, 
ferner  Slufftoßen,  ©obbrennen,  ©eßtuden,  ungemößntich  tteine 
unb  fettene  ©tußtentleerungen,  oerminberte  Ilrinfefretion,  ba3 
@efüßl  oon  Stuf getriebenfein  unb  Oon  ©rud  in  ber  üDiagen* 
gegenö,  Stopf  feßmergen,  Hergftopfen,  Atemnot,  häufige  Dßtt* 
machten  unb  Krämpfe.  —  ©ie  Veßorcßung  ergiebt  in  manchen 
gälten  Stniftergeräufdje;  noeß  häufiger  aber  ßört  man,  menn 
man  ben  Patienten  mäßrenb  ber  Unterfucßung  trinfen  läßt, 
ein  eigentümliche^  ^ßlätfcßern  im  Stagen.  —  ©er  Veftopfungd* 
fdjatl  (^perfuffionSton)  rießtet  fieß  naeß  ber  Störperlage  be§ 
Patienten  unb  naeß  ber  Vefdjaffenßeit  be§  9J?ageninßatt3,  ift 
fomit  feßr  üeränbertieß.  Stimmt  man  bie  ^erfujfion  g.  V. 
bei  ber  Stüdentage  be§  Patienten  unb  bei  einer  geringen 
gtüffigteitsmenge  im  Sftagen  oor,  fo  ift  ber  $ßerfuffion3ton 
in  ber  Sieget  ein  bnmpfer,  ipmpanitifcßer.  £äßt  man  ben 
Patienten  eine  aufrechte  Stellung  einneßmen,  fo  ergiebt  fid) 
eine  Dämpfung,  ba  bie  gtüffigfeit  nadj  unten  finit.  —  ©er 
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Beflopfung3fcpafl  ift  baper  üon  feinem  fonberlicp  großen 
biagnoftifdien  SBerte.  —  dagegen  ergiebt  bie  Befidjtigung 
(Snfpeftion)  mefentliepe  Anpattäpunfte.  Wan  beobachtet  uor 
allem  eine  §erüortoölbung  ber  Dberbaucpgegenb  bi§  herab 
gum  üftabel,  mäprenb  bie  Unterbaucpgegenb  eingegogen  ets 
f  epeint.  —  Bei  einer  poepgrabigen  üDtogenermeitermtg  finbet 
man  päufig  eine  Auftreibung  be£  gangen  Baitcpeg.  üftidjt 
feiten  nimmt  man  an  ben  Baitcpbeden  bie  Belegungen  be§ 
sDiagen§  mapr,  ja,  man  fann  gutoeilen  bie  Umriffe  beSfelben 
beutlich  erfennen.  —  Bei  ber  Befüllung  (Sßalpation)  ers 
mittelt  man  in  ütelen  gälten  eine  Art  gluftuation,  ein 
medenjcplagäpnlicpeg  (S5eräufc£) ;  fcpüitett  man  ben  Üftagen  f )in 
unb  per,  f°  üernimmt  man  auperorbentlicp  laute  tjAätfcpers 
geräufepe.  —  (Sbenfo  pat  man  bet  ber  Palpation  bie  (£m^ 
pfinbung,  al3  inenn  man  auf  ein  mit  Suft  angefüdte§  fo* 
genannte^  Suftfiffen  brüde.  SSenn  biefeS  eigenartige  ($efüpl 
bie  palpierenbe  §anb  bi§  herab  gum  Dtabel  unb  toeiter  bars 
unter  begleitet,  fo  fann  man  mit  ©ieperpeit  bie  S)iagnofe 
auf  äftagenertoeiterung  fteüen.  —  Bei  längerem  Befielen 
be§  Seihend  finben  getüöpnlicp  Berfcpiebungen  anberer  Bruffs 
unb  Baucppöplenorgane,  tüte  ber  Sungen,  ber  Seber  unb  ber 
sDätg,  auä  iprer  natürlichen  Sage  ftatt;  ebenfo  fomrnt  e§  gu 
Abtretungen  in  ber  normalen  gunftion  be§  §ergen§.  — 
2)a3  Seiben  ift  im  allgemeinen  fepr  langtoiertg;  aud)  bei 
einer  geeigneten  £)eilbepanblung  gepen  2 — 3  Sabre  bi§  gur 
ooUfommenen  BHeberperfiedung  pin. 

®ie  Bepanblung  pat  jtdp  in  erfter  Sittie  auf  Befeitigung 
be§  ©runbleiben§  gu  richten.  —  Stu  übrigen  batte  man 
ftrenge  ®iät,  genieße  eine  oortoiegenb  trodene,  leicptüerbaus 
liebe  Baprung,  patte  am  ^etge  h<^uPöerer  ö^er  jebe^mal 
Heinere  9ftaplgeiten  unb  rupe  ettoag  nach  btefen.  —  Bon 
SSafferanmenbungen  empfehlen  fiep  ©ipbäber  üon  24 — 26°  E. 
ober  Bumpfbäber  üon  22 — 24°  E.,  bie  2 — 3mal  am  Xage  in 
ber  SDauer  oon  je  10  — 15  Minuten  genommen  toerben,  ferner 
{läufigere  töfenbe  Mpfttere  üon  20 — 22°  E.,  in  Bcrbinbmtg  mit 
nacpfolgenben  fleinen  falten  üon  14 — 16°  R,  fepfieplid)  nädjE 
liehe  erregenbe  Sei bs  unb  SSabenpadungcn  üon  18 — 20  °E.  unb 
möcpenttid)  ein  ober  gtoei  Bettbampfbäber  9tr.  2  ober  üftr.  3.  — 
gaÜ3  niept  ein  SAagengcfdjtoür  ober  ein  SJiagenfrebä  ipr  Beto 
bagegen  einlegen,  nepme  man  auperbetn  täglich  eins  ober  gmcH 
mal  Baucpmaffage  üor,  in  Berbinbung  mit  nacpfolgenbcn  petU 
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gßmnaftifcpen  Sßaffiöbetoegungen  (gig.  199  —  207).  — 
oerjäume  nic£)tf  bei  ber  ^In^fütjrung  bet  Staffage  ben  Söaucp 
„gehörig'"  51t  matfen.  $lud)  merbe  habet  niept  Oergeffeit,  bie 
©treiepung  be§  9D?agen§  (©.  927)  oorpnepmen. 

SRstgejigefcfjltJim  $D?an  unterfepeibet  §toei  gormen  be§ 
!DD7agengefdjtt)ür§ :  ©a§  fatarrpalifepe  unb  ba§  perforier 
renbe  (runbe,  d)r onif c^ef  burdjboprenbe)  Sftagen* 
gefeptoür.  ©a3  fatarrpalifepe  ©efepftmr  ift  bie  feltenere 
gorm.  ©§  fommt  pierbet  entmeber  pr  SBilbung  ton  tiefer 
gepenben,  fodifulären  ©ejeptoürepen  ober  p  flacfjen,  au^gebreis 
teten  ©rofionen  (©urd)f reff ungen).  ©ine  Blutung  beobachtet 
man  nur  in  ben  feltenften  gäden  beim  fatarrpalifepen  ©efepmür. 

—  33eim  perforierenben  ©efcptuür,  ba3  bie  häufigere  gorm 
barftedt,  fommt  e£  bagegen  faft  regelmäßig  p  ^Blutungen, 
ba  biefe§  toeit  tiefer  gepenbe  3erft^runÖen  an  ^en  Zeigen- 
manbungen  anrieptet,  bei  benen  bann  gleichseitig  bie  2öan* 
bungen  ton  größeren  ^Blutgefäßen  gerfiört  inerben.  —  ©ie 
llrfadjen  be3  perforieren  ben  ober  epronifdjen  ©efcptoürS  liegen 
teils  in  einer  anbermeitigen  OTgemeinerfranfung,  teils  in 
fchäbfichen  £eben3gemopnpeiten,  inie  fie  inSbefonbere  ber  fort* 
gefeßte  ©enuß  adppeißer  ober  adpfatter  ©peifen  unb  ©es 
tränfe,  paftigeä  ÜBerfdplingen  ber  ©peifen,  ohne  biefe  gehörig 
^u  gerfauen,  uftn.  barfteden.  —  ©ie  ©rfenmtng  be§  Wagens 
gefd)ti)ürS  ift  feine  fo  leicfjte  ©aepe,  al§  man  gemeiniglidj 
annimmt,  ©epr  päufig  beftept  ein  ©efdjmür,  opne  baß  p 
Sehweiten  auggefproepene  ©rfepeinungen  auf  ba§  Sßorpanben* 
fein  eine§  folcpen  pinineifen.  9)?an  finbet  päufig  bei  ßeiepens 
feftionen  Farben  gepeilter  9)iagengefd)toüre,  unb  im  ßeben 
patten  biefe  ©efcptuüre  niemals  93efd)tnerben  perüorgerufcn. 

—  Steift  tnirb  ba3  d)ronifcpe  ©efeptoür,  ba§  gemöpnliü)  mepr 
bei  grauen  al§  bei  Männern,  in  ber  kregel  im  mittleren 
Ceben^alter  Oorfommt,  entbedt ,  tnenn  ber  ^atient,  bei  bem 
fepon  längere  ßcit  pinburep  bie  ©rfepeinungen  eitteS  eßronifeßen 
SDJagenfatarrpä  beftanben  paben,  plößlicp  einmal  SBIut  briept 
ober  eine  mit  23£ut  bunfel  gefärbte  ©tuplentleerung  paß 
ober  aitcp  an  beibert  ©rfepeinungen  §u  gleicher  ßeit  laboriert. 

—  3n  ber  Dtegel  tritt  beim  ÜDiagengefdjmüt  al£  §aupts 
erfepeinung  ber  9J?agenfd)mer§  in  ben  Sßorbergrunb.  ©er 
©cpnterj  ift  boprenb,  fcpneibenb,  nagenb  unb  brennenb  unb 
mirb  gctnöpnlid)  burep  97aprung3aufnapme  gefteigert.  ©er 
©cprnerj  ftraplt  in  ben  meiften  gäden  bis  prn  Unterteilte 
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herab  unb  big  gur  SBruft  unb  §um  9^üden  hinauf  oug.  — 
£)er  £ieblinggfi|  beg  (SefZwüreg  ift  bie  ^ßfortnergegenb  ober 
bie  rechtzeitige  Untere  StfagenWanb.  Söei  SogeOeränberungen 
beg  Störperg  ergeben  fiZ  baffer  eine  Sftenge  ©chmer^ 
oariatiorten.  —  (Sin  $Drucfgefüt)t  in  ber  Sftogengegenb  ift  in 
ber  £Regel  Oorhnnben;  bagfetbe  oerliert  fiZ  manZmat  burd) 
üftahrunggaufnahme.  —  llg  ein  Weitereg  @hm^om  toäre 
ein  l)äufige§  @ZIeimerbreZen,  nteifieng  im  nüZternen  Qu* 
ftanbe  beg  Sftogeng,  ju  nennen.  —  (Sine  an^erft  djarafte- 
riftifZe  (SrfZeinung  ift  bag  fZon  ermähnte  23lutbreZen.  3m 
folge  irgenb  eineg  ougtöfenben  Slomenteg,  einer  feetifZen 
(Srregung,  einer  förperliZen  Inftrengung,  eineg  ©iätfeljterg 
(einer  äftagenttberlabung)  ufw.,  Wirb  ber  Patient  Don  @Ztoinbel 
ergriffen,  eg  wirb  Üftacht  bor  feinen  lugen,  er  nimmt  ein 
eigenartige^  Warnteg  <S5efüt)I  im  Stagen  mahr,  unb  unter 
Uebelfeit  erfolgt  fobann  bag  23tutbreZen.  üftaZ  biefem  fühlt 
fiZ  ber  Patient  in  ber  Siegel  fe^r  matt  unb  angegriffen. 
(§g  treten  bie  (SrfZeinungen  ber  ©ehirnbtutleere  (f.  biefe) 
ein.  —  £)og  lllgemeinbefinben  außerhalb  ber  3e^  einer 
äftagenblutmtg  ift  je  naZ  ber  inbiüibuefien  $onfiitution  beg 
Patienten  mel)r  ober  weniger  geftört;  in  manZen  gälten 
leibet  eg  bagegen  nur  ganz  unerhebliZ-  Spiele  Patienten 
laborieren  an  ©pekhelftufi,  Ippetitlofigleit,  (SZfaftofigfeit 
(Semütgbepreffion,  ©tuhlberftopfung  ufw.  —  £)ag  lugfehen 
ber  3un9e  bietet  leine  Wefentlidjen  biagnoftifZen  Inhalte 
punfte;  bie  3nnge  tf*  halb  teilt,  halb  belegt.  —  £>ag  Seiben 
ift  in  0e§ug  auf  feine  £)uuer  großen  @Zü)an^lltl9ert  unter¬ 
worfen;  immerhin  braud)t  eg  eine  gerannte  3eit  gu  feiner 
Teilung,  unb  ber  genefene  Patient  ift  naZ  erfolgter  S5cr= 
narbnng  beg  (SefZwüreg  bann  ftetg  ^üdfäden  in  gorm  eineg 
SBieberaufbruZ^  begfelben  ouggefeht.  —  S3et  SSernaZtäffigung 
ober  bei  bedetjrter  Söehonbtung  erfolgt  teidjt  ein  ungünftiger 
Sluggang.  £)ag  runbe  (SefZmür  burZbriZt  bann  bie  Wägern 
monbungen,  nnb  eg  entftept  eine  fZwere  ^BauZfeKentgünbung, 
Zuweilen  auZ,  Wenn  ber  SDitrZbruZ  beg  (SefZwüreg  in  ben 
Sörufiraum  erfolgt,  eine  SörnftfeUent^ünbung;  beibe  nehmen 
faft  in  ollen  gälten  einen  tötlidjen  luggang. 

£)ie  SBetjanblung  ift  bei  einer  eingetretenen  Blutung  bie 
gleiZe,  wie  bie  beg  „23tutbreZeng"  (f.  biefeg).  —  Iber  auch 
im  allgemeinen  h^lte  ber  Patient  §ur  §eilung  beg  äftagem 
gefZtoüreg  längere  Qtit  hinburZ  eine  horizontale  Sage  beg 
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Körpers,  am  Dorteitt)afteften  bie  23ettlage,  fomie  eine  fitenge 
Tiät  ein.  Tie  Sl’oft  beftepe  am  Befielt  nur  auS  flüjfigen 
0peifen.  Verträgt  bet  ^atient  füjze,  ungefodjte  $D?ildj,  fo 
genieße  er  biefe  in  fupmarrner  Temperatur.  TCucB)  ber  ©enufj 
non  faurer  ober  non  99?anbelmilcp  ift  fef)r  §u  entpfeplen. 
Septere  !ann  man  and)  iitgorm  non  fogenannten  ©rnüprungS* 
flpftieren  bem  Organismus  einnerieiben.  ©benfo  iann  ber 
Patient  §afer*,  0ago*,  ©erftenfcpleim,  ©rieSbret,  recpt  meicp 
gelocpten  Reisbrei  (äftilcpreiS) ,  junge,  faftige,  fepr  meid)  ge* 
focpte  ©emüfe,  Apfelmus,  burcpgefcplageneS  Pflaumenmus, 
©itronenlimonabe  nfm.  genießen.  —  5IIS  SSafferpro^ebnreit 
gelangen  zur  5lnmenbung:  0ipbäber  non  23 — 25°  R,  in  ber 
Tauer  non  10 — 20  ÜUftnuten,  täglid)  ein*  ober  gmeimal  ge* 
nommen,  ferner  näcptlidje  erregenbe  Seibauffcpläger  non  20— 
22°  R,  in  ^erbinbnng  mit  erregenben  Sßabenpadungen  non 
18—20°  R  —  5iud)  Iann  man  nur  mit  Vorteil  täglid)  zmei 
ober  brei  löfenbe  $lpftiere  non  18—20°  R,  in  $erbinbung 
mit  nacpfolgenben  flehten  falten  non  14 — 16°  R  applizieren. 
—  Tie  ^Inmenbnng  ber  23aucpmaffage  ift  als  fepr  gefäprlkp 
gängli(^  zu  unterlaffen.  ©egen  bte  unerträglichen  0cpmerzen 
menbe  man  als  PaEiatiomittet  Tampffompreffen,  bie  äftal* 
tenfdje  Tantpfbufcpe  (gig.  133)  ober  peijje,  auffteigenbe  0ip* 
bäber  (28-33°  R)  an. 

SJJagettfaianlj,  ahütw  SRagett,  üevbovbeueiv  dtaftiis 
jdjc$  $tckl\  Ter  alute  Sftagenfatarrp  tritt  fomopl  als 
eine  felbftänbige  ©rfranfmtg,  mie  aucp  als  golgeleiben  öon 
anberen  franfpaften  2kränberungen  im  Organismus  auf.  — 
Tie  Urfacpen  beS  felbftänbigen  aluten  3ftagenfatarrpS  btlben 
in  erfter  Stnie  Tiätfepler  (äftagenüberlabungen  bei  feftlicpen 
$Inläffen,  fcpmernerbaulicpe  ober  nngenügenb  getaute  %la p* 
rung,  ber  ©enufj  non  überpeifjen  ober  eisfalten  ober  non 
reizenben  ober  non  nerborbenen,  bereits  in  ©ärung  über* 
gegangenen  0peifen  unb  ©etränfen  nfm.),  fobann  ©rfältungen, 
SBerlepnngen  ber  Sftagengegenb  burcp  ändere  fdjäblicpe  mecpa* 
nifdpe  ©inmirfungen  ufm.  —  Tie  fefunbäre  gorm  beS  aluten 
9J?agenfatattpS  finbet  man  faft  bei  allen  fieberpaften  ©r* 
Iranlungen,  bei  infeltiöfen  ßeiben,  ferner  bei  Tarmfranfpeiten, 
bei  ©rfranf  ungen  ber  Eftunb*  unb  ber  fHacpenpöple,  ber 
0peiferopre,  bei  Suftröprenfatarrpen,  bei  Sungentuberfulofe 
ufm.  —  Tie  ©rfcpeinungen  finb  folgenbe:  2lppetitlofigfcit, 
trodene,  bid  belegte  ^unge,  faber,  pappiger  9}?unbgefcpmact 
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übler  SItunbgerud) ,  eutmeber  ©fei  imb  SBibermiden  bor  jeg= 
lieber  Nahrung  ober  ein  auSgefprocpeneS  Verfangen  naep 
fauren,  gewürfen  unb  gefallenen  ©peifen,  gefteigerteS  ®urft^= 
gefügt,  ^ufftopen,  Uebeifeit,  bismeilen  ©rbreepen,  @obbrennen, 
©efübt  bon  SDrucf  unb  5Iufgetrtebenfem  in  ber  SNagengegenb, 
in  ntandjen  gäden  Ntagenfcpmeräen,  ©tuplberftopfung  im 
2Becpfet  mit  Tmrcpfad,  üerminberte  Urinfefretion,  bobenfap* 
balliger  Urin,  leicptcS  gieber,  Slopffcpmeräen,  ©ingenommem 
fein  beS  Kopfes,  ©cpminbel,  Unlnft  51t  adern,  in  fcplimmeren 
©raben  Shmbuljtonen,  Delirien,  fogar  ©elbfudp  uftn.  —  3fi 
baS  gieber  bei  einem  afnten  ONagenfatarrp  fepr  J)eftigr  fo 
fpriept  man  bon  einem  gaftrif cf)en  gieber.  3)aSfelbe  ift 
häufig  non  einem  ^erpettfefjen  ^Xu^fd)tage  auf  ber  £aut  be= 
gleitet.  —  £)er  afute  SNagenfatarrp  fann  einige  idunben, 
einige  £age,  aber  auep  einige  SBodjen  mäbren. 

®ie  Söepanbtung  beftehe  ^unäepft  in  einer  gmedmäpigen, 
fnappen  £)iät.  ©S  taffen  fiep  in  SSejug  lperauf  feine  a^5 
gemeinen  SBorfcpriften  erteilen,  ba  ©emopnpeit,  ©efcpmadS* 
ridjtung,  überhaupt  bie  inbibibuede  ^onftitution  be§  Patienten 
ein  gemicptigeS  2öortd)en  bet  2lufftedung  beS  SDiätplaneS  mit* 
jufpreepen  höben.  —  Nefuttiert  ber  Katarrh  auS  einer  „feft* 
lieben"  Ueberlabnng,  fo  fuepe  man  burep  $ipetn  beS  QäpfcpeuS 
unb  beS  0cplunbeS  mit  einer  geber,  burd)  ©nrgetn  mit 
laumarrnern  Söaffer  ©rbreepen  ju  erregen.  —  SNan  tpne  bieS 
auf  jeben  gad,  menn  man  bie  ^Inmefenpeit  bon  oerborbenen 
Nahrungsmitteln  noepint  Ntagen  oermntet.  —  gerner  ttepme 
man  in  entfpreepenben  ßmifepenpaufen  fcpludmeife  12  — 14* 
gräbigeS  Sßaffer  ^u  fiep,  bem  man  mit  Vorteil  etmaS  ©i* 
tronen*  ober  §imbeerfaft  beimifept.  —  $tuf  iNagen*  unb 
Unterbaucpgegenb  lege  man  bide,  erregenbe  2Iuffcptäger  bon 
20 — 22°  K.,  bie  man  ade  2 — 3  ©tunben  erneuert.  —  2lucp 
empfeplen  fiep  §ur  5Inmenbung  löfertbe  SHpftiere,  in  Serbin* 
bung  mit  nadjfotgenben  fleinen  falten,  fomie  Söaucptnaffage 
(§anbgriff  2  unb  3).  —  ©aftrifcpeS  gieber  maept  bie  in  II, 
Abteil.  YI,  angeführte  gieberbepanbluttg  notmenbig.  —  £)er 
fefuttbäre  afute  9Nagenfatarrp  erpeifept  bie  S3epanbtung  be§ 
©runbleibenS. 

äRagCUffttftVVp,  ri)nmiftfjCl\  $)er  epronifepe  Nt  a gen* 
fatarrp  entftept  entmeber  ans  einem  bernaepläffigten,  falfd) 
bepanbelten  ober  häufig  repetierenben  afnten,  ober  er  tritt 
bon  oornperein  als  eine  fclbftänbige  ©rfranfung  auf.  ©r 
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5dl)lt  gu  ben  ßartnädigfien  Slranfßeiten,  bte  bert  äftenfeßen 
überßaußt  befallen  fonnen.  SDZan  trifft  il)n  halb  aU 
ßtifation  be3  SÖiagengefcßmüreä  nnb  be3  ÜÖ£agenfrebfe3,  halb 
and)  bei  (Srfranfungen  anberer  Organe,  bei  ©arm-,  Seber-, 
£>erg*  unb  ßungenfranfßeiten,  bet  Sleidjfudjt,  Blutarmut, 
alfo  in  ber  fHegel  ba,  mo  @Mulation£ftörungen,  in§befonbcre 
Slutftauungen  befielen.  —  ©benfo  bilben  übermäßiger,  au- 
ßattenber  ®enuß  non  ©ßirituofen,  fomie  2lrgneitnißbraud) 
eine  ^außtentfteßungSurfacße  bes  djronifcßen  Siagenfatarrßä. 
©ein  ©ßmptontenfombleg  äßnelt  bem  be§  afuten.  „©ent 
©ßeoreiifer  ntag  bie  ©antatu§quat  iiberlaffen  bleiben,  ben 
d)ronijd)cn  üDia genfatarrß ,  biejen  ^roten§  in  feinen  ©r= 
Meinungen,  als?  ontologifd)e3  Slranfßeitsbilb  gu  ergrünben;  — 
ber  ^raftifer  aber  mirb  ftetS  fein  §eil  bar  in  fud)en,  baß  er 
ba§  gerabe  oormattenbe  ©ßmßtom  auf  biätetifeßem  2öege 
befeßmießtigt".  (Steel.)  Sl§  ©rfd)einungen  treten  in  ben 
Sorbergrunb:  ^Ipßetitlofigfeit  abmecßfelnb  mit  §eißßunger, 
©obbrenuen,  bei  ©rinfern  ©eßteimerbreeßen  bei  nüdjternem 
Klagen,  ©rudgefüßt  in  ber  SDiagengegenb,  belegte  ßunge, 
pappiger  SDiunbgefcßmad,  übler  Siunbgerucß,  idufftoßen,  ©tußl^ 
nerftopfung  ufm.  —  Sei  längerem  Sefteßen  be£  Slatarrß§ 
fommt  e§  gu  tiefgreifenben  Qteuäßrunggftörungen.  —  ©ie 
©aner  be§  eßronifeßen  Sftagenfatarrßg  beträgt,  bei  ftetigen 
©dqnanfungen  in  beffen  Sntenfität,  in  ber  Siegel  niete  Saßre. 

©ie  Seßanblung  erforbert  in  erftcr  ßinie  eine  feßr 
ftrenge  ©iät.  Snt  allgemeinen  finb  ftarf  gemürgte  ober  ge¬ 
fallene,  faure,  fette,  bläßenbe  nnb  fcßmerOerbaulicße  ©peifen 
gu  meiben.  Qrbenfo  ift  gänglicße  2lbftineng  non  geiftigen  ©c- 
tränfen  unbebingt  geboten.  —  Sian  trinfe,  menn  man  bem 
„©tammtßdje"  nießt  ferngubieiben  Oermag,  bort  fein  ($lä3d)en 
reinen,  unOerfälßßten  ^Ipfelmein  ober  —  menn;§  and)  fdßoer 
fällt  —  natürlicßeä  ©elter^tnaffer  mit  ^imbeerfaft  Oer? 
mifeßt.  —  SOian  neßme  ßättfiger  am  ©age  feine  iDiaßlgeiteu 
ein,  nerringere  aber  jebe  in  Segug  auf  ißre  Quantität.  — -  ©ide 
©uppen  ober  Sreie  nou  ^afergrüße,  ©erfte,  ©ago,  @rie3, 
§irfe,  9}?ai3,  9iei§  ufm.,  in  Siilcß  ober  in  ©Baffer  gefoeßt, 
fuße,  faure  ober  Suttermild),  2J?anbetmilcß,  ©rbfen,  Soßnen, 
Sinfen,  in  ber  auf  ©.  26  befeßriebenen  Steife  gubereitet, 
junge  ©ernüfe,  mie^©pinat,  Stumenfoßt,  ©pargef,  ©dpoarg^ 
murgetn,  grüne  ©rbfen  ober  ©d)oten,  Sfoßrrüben  ober 
Karotten,  diofenfoßl,  Sterfing  itfro. ,  grüne  ©alate,  mit 
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©itronenfaft  unb  Dlinenöl  angemadjt,  gefod)te§  Ö6ft,  alt* 
badene  (Semmeln,  .gmiebad,  Qb  unb  tt)eid) geformte  ©ier 
unb  teilte  gleifd)fpeifen  ufm.  mögen  in  ber  ^auptfadje  bie 
Speifefarte  au3fü((en.  —  2113  2$afferanmenbungen  empfehlen 
fid):  Xäglid)  2  ober  3  dtumbfbäber  bon  22 — 24°  R,  ober 
Si^bäber  in  ber  gleichen  Semfieratur,  nächtliche  erregenbe 
Seib*  nnb  SBabenpadungett  non  20 — 22°  R,  möcbenflich  ein 
ober  ^mei  23ettbamf)fbäber  (27r.  1 — 3)  ober,  an  beren  Stelle, 
inbifferente  23oHbäber.  —  3m  Sommer  treten  §n  biefen  2ln* 
menbmtgen  ßufttidjt*  unb  Sonnenbäber.  —  ©in  mistiger 
^eilfaftor  ift  bie  Staffage  be3  2Jlagen3,  bie  man  in  ber 
auf  S.  927  befd)riebenen  2Beife  ein*  ober  ^toeimal  täglich 
au^fütjrt,  nnb  gmar  am  beften  iy2 — 2  Stnnben  nad)  einer 
eingenommenen  ^atjl^eit.  —  3m  übrigen  befolge  ber  Patient 
bie  Regeln  ber  allgemeinen  Stärfung3fur. 

8Kagenfvant|sf  ift  ba3  Sbmptom  einer  anbermeitigen 
©rfranfung  be3  Drgani3mu3  unb  mirb  meift  auf  refleftorifdje 
2Seife,  burd)  üfterbenübertragung,  au3gelöft.  ©ebirn*  unb 
9füdenmarf3franfbeiten,  üfteroenleiben  (üfteurafthenie,  §bf*etR 
§t)pocf)onbrie  ufm.),  ©rfranfungen  ber  ^8and)l)öf)lenorgane, 
ber  ßeber,  2JHl§,  23lafe,  ber  Vieren,  ferner  grauenfranlfjeiten, 
93Ieic^fud)t,  Blutarmut,  allgemeine  Sdhmäche§uftänbe  ufm. 
fteden  in  ber  Siegel  ba3  ®runbleiben  bar.  —  £)ie  2lrt  be3 
Sdhmer§e3  ift  frampfenb,  fdjneibenb  nnb  bohrenb.  ©in  3)rud 
auf  bie  2)7agengegenb  pflegt  gemöhnlich  bte  §eftigfeit  be3 
SdbmerjeS  §u  milbern.  £)ie  £)auer  be3  einzelnen  Sd)mer5* 
anfaÜe3  unterliegt  großen  Sdjmanfungen;  fie  fann  einige 
Minuten,  aber  and)  mehrere  Stnnben  betragen.  2lu3gelöft 
mirb  ber  Krampf  meift  burd)  pfpd)ifdb)e  ©rregungen,  förper^ 
1  idje  2lnftrengungen ,  £)iätfel)ler ,  bnrd)  ben  ©intritt  ber 
9D7enftruation  ufm.  —  £)er  Krampf  ift  in  manchen  gälten 
üon  2lngftäuftänben,  Sd)meif$au3brüd)en,  üon  $älte  unb  kläffe 
ber  gefantten  ^örperoberftädje ,  falten  güfcen  unb  §änben, 
^ontmlfionen  ufm.  begleitet. 

SDie  £Sel)anblung  pat  fiep  auf  23efeitigung  be3  ©runb* 
leibend  $u  riepten.  —  2(13  ^alliatiomittel  bei  einem  ein* 
getretenen  Sframpfe  empfehlen  fiep  entmeber  S)ampffompreffen, 
bie  man  bielleidjt  3— 6  mal  fyintereinanber,  in  einem  je  8 — 
10  minütlichen  2öedjfel,  auf  bie  ÜD7agengegenb  appliziert,  ober 
auffteigenbe,  28 — 33gräbige,  10—15  Minuten  bauernbe  Sit>s 
bäber,  ober  milbe  2Kagenmaffage  (S.  927),  in  23erbinbuug 
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mit  Baudjmaffage  (§anbgriff  1).  —  Mid)  einem  Unfälle 
gebe  man  ein  töfenbeS  Mpftier,  in  Berbinbung  mit  einem 
nachfolgenben  fleinen  falten,  nnb  appli^tere  bann  nod)  einige 
(Stunben  l)interl)er  20 — 22  gräbige  erregenbe  £eibauffd)läger. 

SÖJagenfreÖ^  2Bie  alle  übrigen  krebsartigen  (Srfranfungen 
beruht  and)  ber  Magenfrebä  auf  einer  carcinomatöfen 
Blutmifchung,  beren  (Streben  ftetS  bal)in  geht,  Strebe 
materie  am  Magen  abpfeßen.  —  $)er  Magenfreb§  fontmt 
nur  au§nahm3meije  Oor  bem  40. — 60.  ßeben§jal)re  t)or.  — 
Begünftigenbe  Momente,  bie  ben  Au§brud)  be§  £eiben§  f)er* 
beßuführen  im  fianbe  finb,  bilben  Farben  Don  früheren 
Magengefchtoüren,  anljaltenbe  biätetifdje  Berfünbigungen  ufm. 
—  Am  häufigften  beobachtet  man  am  Magen  ba§  Bortommen 
be£  gaferfrebfeS ;  bann  rangiert  in  Be^ug  auf  Häufigkeit  be3 
Bortommenä  in  ^meiter  ßinie  ber  Martfchmamm.  Am  feltenften 
finbet  man  ben  (55alIertkrebS  Oertreten.  —  £)ie  (Srfdjeinungen 
finb  folgenbe:  belegte  3un0e>  mangelhafter  Appetit,  ^ob* 
brennen,  Aufftoßen,  Uebelfeit,  Brechneigung,  ba§  ©efüljl  Oon 
Bollfein  nnb  £)rud  in  ber  Magengegenb,  befonbcrä  nach  bem 
Qrffen,  Erbrechen  Oon  faffeefa^ähnlichen  Waffen, 
(StußlOerftopfung,  toenn  ©tuhlentleerung  erfolgt:  biinne,  f feine 
(Stühle,  Oerminberte  Urinau§fd)eibung,  bunfler  Urin,  große 
Abmagerung,  melfe,  gekblicb)  gefärbte  §aut  an  ber  gef  amten 
S!örperoberfläd)e,  ($emüt§bepreffion  ufm.  —  £)a§  ©eficht  be§ 
Patienten  bietet  bie  befannte  febäphhfiognomie  ^ar*  — 
Beflopfung  (4ßertuffion)  ergiebt  eine  geringe  Dämpfung,  in 
mamhen  gälten  auch  einen  tpmpanitifdjen  ©d)ad.  —  Bei 
ber  Befüllung  (Palpation)  nimmt  man  in  ber  Magengrube, 
gumeilen  auth  unterhalb  berfelben  eine  harte,  ungleichmäßige 
©efchtoulft  mahr,  bie  bet  angefülltem  Magen  noch  beutlid)er 
Ijeroortritt.  —  3)a£  Seiben  bauert  1 — 2  gaßre  nnb  enbet 
regelmäßig  mit  bem  £obe. 

$)ie  Behanblitng  beftehe  ^nnädjft  in  einer  $)iät,  toie  fie 
unter  „Magenfatarrp,  djronifcher",  angegeben  ift.  —  Snt 
übrigen  befolge  ber  Patient  bie  Borfcßriften  ber  allgemeinen 
(Stärfung^fur,  bei  ber  al3  SBafferanmenbungen  aßmorgenb* 
ließe  ©an^toafdjungen  oon  22 — 24°  R,  uaödjentlicß  2 — 3  in* 
bifferente  Bollbäber  ober,  an  beren  0teÜe,  fur^bauernbe  tnilbe 
Bettbampfbäber  Br.  1  ober  Br.  2,  näcf)tlid)e  erregenbe 
Seibauffcßlägcr  Oon  20°  R,  fomie  häufigere  löfenbe  SHßftiere 
Oon  18 — 2Ö°  R  in  ben  Borbergrunb  treten  mögen.  —  Aud) 

^latsrt,  2)ie  Otcue  £eUmetI)oi>e.  200 
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bie  allgemeine  Störpermaffage  unb  ©onnenbäber  finb  oor* 
treffliche  drittel,  um  ben  Äräfte^uftanb  beS  Traufen  ^u 
heben.  —  <S5iIt  eS,  bie  ^agenfdjmer^eit  51t  milbern,  fo  menbe 
man  —  mit  SluSnapme  ber  Staffage  —  biejenigen  Mittel 
an,  bie  im  SXrtifet  „dftagenframpf",  am  ©cphtffe  beSfelben, 
gur  23efeitigung  be£  Krampfes?  angeführt  finb. 

SBageimtaffage,  fiepe  Supaltsoer^eicpnis. 

SKageufimve*  SaWremtett«.  $)ie  Ueberfäuerung  bcs 
5D2agenS  ift  in  SSe^ug  auf  ipr  ungemein  häufige^  $ortommen 
bei  meitem  ber  micptigfte  abnorme  Vorgang  im  SSerbauungS- 
pro-^effe.  —  Sn  ber  Siegel  trägt  eine  fehlerhafte  ShtSmahX 

ber  ©peifen  au  ber  ©äurebilbung  im  Stagen  bie  ©djulb, 

inSbefonbere  ift  ba§  Auftreten  oon  ©obbrennen  auf  ba§ 

Sl'onto  einer  einfeitigen  dfteplfoft  $u  fepen.  —  ©benfo  ruft 
eine  an  unb  für  fid)  geftörte  Verbauung  ba§  ©obbrennen 
peroor,  ba  bie  ©peifen  ungemöpnlicp  lange  im  Klagen  oer^ 
meiten,  fid)  Port  ^erfepen  unb  in  eine  faure  (Gärung  über* 
gehen.  ©§  hübet  fid)  bann  Butter*,  be^m»  ©jfigfäure.  — 
SDie  Ueberfäuerung  beS  dftagenS  fann  aber  auch  nodh  auf 
eine  anbere  SSeife  entftepen,  nändiep,  inbem  Oon  außen  baS 
bereits  fertige  dftateriat  in  gorm  oon  fauren  ©peifen  unb 
Getränten  (©ffigfpeifen,  faurem  2Sein  ufm.)  in  ben  Stagen 
eingeführt  mirb.  —  Vielfach  fommt  eS  beim  ©obbrennen 
^um  Slufftoßen,  bei  bem  bann  faure,  ranzige  Waffen  bie 

©peiferöpre  hinauf,  in  ben  9)2 unb  getrieben  merbeit  (©.  1060). 
—  ®aS  ©efüpl  beS  ©obbrennenS  mirb  oerfchieben  gefepilbert. 
SSiele  Patienten  geben  an,  fie  hätten  eine  ©mpfinbung,  mie 
menn  ber  §alS  gufammengefdjmirt  mürbe  ober  mie  memt  eine 
$uget  Pom  9J2agen  auS  in  ben  §al£  |inaufgeftiegen  unb 
bort  fteefen  geblieben  pjäre.  Anbere  mieberum  leiben  an 
einem  intenfioen  ^Brennen  im  äftagen  unb  in  ber  ©peifc* 
röpre.  —  SBiSmeilen  tritt  „faureS  SSaffer"  in  ben  9)htnb 
ein;  in  mandjen  Seiden  tommt  eS  gum  ©rbredjen  oon  fauren, 
ranzig  rieepenben  Waffen.  —  Slucp  dBagenfdimer^en,  bie  ben 
Sfüden  pinauf  auSftrapien,  bitbeit  päufig  eine  33egleiterfcpeinung 
beS  ©obbrennenS.  —  ©emütSOerftimmung  ift  in  ber  Sieget, 
©djlaflofigfeit  päufig  bei  einer  dftagenüberfäuerung  Oor* 
panben.  — 

i)ie  SBepanblung  ift  bie  gleicpe,  mie  bie  beS  „atuten 
ÜDtogenfatarrpS".  —  Um  bie  läftige  SBirtung  ber  überfepüfftgen 
©öitre  abä'uftumpfen,  trinle  man  jebeSmal  $u  ber  mo 


SJiagettfcfjnteräen  ujiu. 


1595 


fiep  mieber  ©obbrennen  einfteüen  möchte,  etma  ein  palbeS 
@laS  frifdjen  SBafferS.  —  Sm  übrigen  tjalte  man  ftrenge 
©iät  unb  genieße  eine  paffenb  pfammengefteEte  Dtaprung.  — 
3ft  baS  ©obbrennen  bie  23egleiterfd)einung  einer  anher* 
meitigen  (ürfranfung  beS  Wagens,  fo  fällt  bie  Söepanblung 
Don  jenem  mit  ber  beS  ($runbleibenS  pfammen. 

SRagCttftfjmersest  finb  feine  felbftänbtge  Qrrfranfung,  fon* 
bern  immer  nur  bie  (Srfcßeinung  einer  (Srfranfung  beS  EftagenS 
felbft  ober  einer  anbertoeitigen  franfpaften  Äffeftion  beS 
Organismus,  bie  bann  auf  refleftorifcpe  SBetfe,  burd)  Heroen* 
Übertragung,  auSgelöft,  als  ©dpter^empfinbung  in  ber  EJtagen* 
gegenb  pm  $IuSbrude  gelangt.  —  Oie  SBepanblung  ber 
Eftagenfcßmerjen  fällt  mit  ber  beS  ©runbleibenS  pfammen. 
(©iepe  beSmegen  aud)  nod)  unter  „Eftagenframpf".) 

9Kagciii^vftinumutn ,  ncviuifc*  Oie  neroöfe  Ettagen* 
Oer  ft  immun  g  ift  ein  überaus  päufigeS  ßeiben.  OaSfelbe 
fteEt  niemals  eine  felbftänbige  (Srfranfung  bar,  fonbern  eS 
ift  regelmäßig  ber  golgepftanb  einer  anbermeitigen  franf* 
haften  9lffeftion  beS  Organismus,  mie  fie  Sfteuraftpenie, 
§ßfterie,  §ßpocßonbrie,  33leicßfucpt,  Blutarmut,  aEgemeine 
©cßmäcßepftänbe,  Etfebipt*,  TOopol*  unb  ÜJäfotinOergif* 
tung,  grauenleiben,  ©arm*  unb  ÜEierenerfranf ungen  ufm. 
barfteEen.  —  ©er  ©ßmptomenfomple^  ift  ein  fepr  Oiel* 
geftaltiger.  ©ie  (Srfcßeinungen  mecßfeln  fortmäprenb,  fomopl  in 
iprer  gorm,  One  in  iprer  Sntenfität.  —  ©peift  ber  Patient 
peute  noch  niit  gutem  Appetit,  fo  lann  morgen  fcßon 
ooEfommene  2Ippetitlofigfeit  obmalten.  —  ©mpfinbet  ber 
Patient  einen  fräftigen  §unger  unb  feßt  fiep  nun  p 
©ifcß,  um  jenen  p  beliebigen,  fo  ift  naep  ein  paar  genof¬ 
fenen  Söiffen  fepon  bie  (Sßluft  gän^licp  oerfepmunben.  — 
§eute  genießt  ber  Patient  mit  lebpaftem  Appetit  eine  reiep- 
ließe  SÖfaplgeit,  naeß  ber  er  fiep  gan§  „fannibalifcß"  moßl 
befinbet,  morgen,  um  bie  nämlicße  ©peifeftunbe,  oerurfaepen  ipm 
fcßon  ein  paar  Söffe!  OoE  ©uppe  peftigeS  Hftagenbrüden.  — 
5Ippetitlofigfeit  mecßfelt  ab  mit  §eißpunger,  ©tuplOerftopfung 
mit  ©urcßfaE,  bie  gunge  ift  halb  flar,  halb  belegt;  Hopf* 
fdjmeqen,  Ägenflimmern,  Sölutaubrang  naeß  bem  Hopfe,  falte 
(Spdremitäten,  ©cßlaflofigfeit,  tiefe  ($emütSOerftimmung  ufm. 
oerOoEftänbigen  baS  HranfßeitSbilb.  —  ©a  ber  Etagen  felbft 
niemals  bie  eigentliche  Urfacße  beS  ßeibenS  barfteEt,  für  bie 
er  aber  fomopl  Oom  Patienten,  mie  auep  päufig  Oom  51r^te 
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irriger  23eife  gehalten  totrb,  fo  nüßt  bte  Dorficßtigfie  Wtafy 
ruugSauSmaßl  in  her  Sfegel  nid)t  baS  gerütgfie,  um  bie  33e* 
fdjtoerben  gu  ßeben.  —  Sm  Gegenteil,  infolge  ber  üftaßruttgS* 
befdjrättfung  ober  ber  Befolgung  oon  ®iätöorfd)riften,  bte  für 
trgenb  ein  fonftigeS,  l)ter  aber  gar  nid)t  öorfyanbeneS  äftagert* 
leiben  mol)!  am  $)3laße  fein  mögen,  magern  bte  Patienten  ab, 
toerben  fdjtoad)  unb  hinfällig  nnb  fd)ließlicß  bettlägerig.  —  3>e 
mel)r  man  auf  ben  ülftagen  allein  loSluriert,  befto  meßr  Oer= 
fdjlimmert  man  baS  ©runbletben,  baS  in  ber  Siegel  in  einem 
böHtg  berangierten,  Ijerabgefomntenen  Sfterüenfßftem  befiel)!. 

S)ie  33el}anblung  ßat  fid)  auSfcßlteßltcß  auf  53efeitigung 
beS  ©runbleibenS  51t  richten.  0ie  befiele  in  ftrenger  33 e* 
folgung  ber  Siegeln  ber  allgemeinen  (StürfungSfur,  fomie 
ber  unter  „^)t)pocf9onbrie“  unb  „§t)fterie"  erteilten  $urüor* 
fünften.  —  £)er  Patient  effe  unb  trinfe,  maS  ißm  fdjmedt, 
mad)e  fid)  regelmäßig  eine  feinen  Kräften  entfpredjenbe  ^Be¬ 
ilegung  in  frifcfjer  ßuft  unb  unterlaffe  eS,  über  feinen  ÜÖiagcn 
unfruchtbare  33etrad)tungen  attgufteden.  ‘Oenn  nur  feine 
Sieroen  ftnb  Iran!,  ober  eS  liegt  eine  anbeüneitige  (Störung 
im  Drgani§mu§  Oor,  fein  SOiagen  aber  ift  relatio  gefunb. 

äßagnettönrns,  tierifdjev*  eher  fidJCtt^nwgues 

$m  engeren  Sinne  be§  28ortS  Oerftept  man  unter  ag= 
netiSmuS"  bie  ©igenfdiaft  getoiffer  Körper  f  ©ifen  an^ugießen.  ®ie= 
jenigen  Törper,  bie  biefe  Slngießung  ober  magnetifcpe  Traft  fcpon  im 
natürlichen  ßuftanbe  äußern,  toie  ber  in  ber  ©rbe  Oorfommenbe  90£agnet= 
eifenftein  ober  Sttagnetftein ,  heißen  natürliche  SJtagnete,  toäßrenb 
biejenigen,  bie  erft  burd)  eine  tünfttiche  SBeßanblung  biefe  ©igenfdjaft 
erlangt  haben,  tünftlicpe  Magnete  genannt  toerben.  —  Scßon  in  ben 
ätteften  geiten  tourben  natürliche  Magnete,  inSbefonbere  ber  9ttagnet= 
ftein,  gur  Leitung  Oon  Trautheiten  unb  namentlich  bon  Trümpfen  benußt. 
®er  Magnet  tourbe  bei  Trümpfen  in  ber  diegel  15—30  Minuten  lang  an  ben 
teibenben  Törperteil  pingeßalten,  biefer  (ber  Törperteil)  babei  nach  korben 
getoenbet  nnb  ber  Sübpol  be§  Magneten  bergeftalt  aufgefeßt,  baß  ber 
iftorbpol  beSfelben  gerabe  nach  korben  gerichtet  toar.  —  $n  anberen  Trant= 
ßeitSfälten  hingegen  würbe  ber  SJcagnetftein  meift  anßaltenb  auf  bem 
Törper  getragen.  9ttan  banb  ißn  in  ©eftalt  Oon  großen  glatten  auf 
bie  23ruft,  ben  Unterleib,  auf  bie  ©liebmaßen,  ober  trug  ihn  in  fjrorm 
Oon  2lrnt=,  §al§=  unb  Tniebänbern,  bie  mit  tleinen  ntagnetifchen  Stäben 
befeßt  toaren.  'Siefe^eitmetpobegrünbete  fiel)  baßer  auf  ben  mineral if  d) en 
SDlagnetiSmuS.  —  Analog  ben  ©efeßen,  unter  benen  ber  Magnet  baS 
©ifen  angießt,  begeiepnete  man  fdjon  im  grauen  Filter  turne  bie  $lngießung§= 
traft,  bie  alle  Törper  im  SBeltad  toedjfeltoeife  aufeinanber  auSüben, 
mit  SDlagnetiSmuS.  ©3  tourbe  gur  Slufrecpterpaltung  ber  Otaturitbereim 
ftimntung  in  ber  organifdjen  unb  anorganifepen  28elt  eine  allgemeine  Traft 
al§>  SSerbinbungSmittel  gtoifepen  ©eift  unb  Seib,  gtoifcpeu  fiiept  unb  Materie, 
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gtütfdQen  SBemegung  unb  dfuhe  angenommen,  (©nnemofer.)  ©anj  befon= 
berS  befielt  nun  btefe  gegenfeitige  magnetifd)e  9ln$ief)ung  (SSedfjfelmirfung) 
gmifdjen  ben  organifdjen  Hörgern,  gmifdjen  sJJceufd)en,  Steren  unb  ^dangen, 
in  böchfter  SSodfommenheit  jebocf)  gmifchen  ben  dftenfchen  unter  ficf).  — 
Siefe SBedjfefmirfung  gmifdjen  belebten  Korbern  untereinanber  mirb  tierU 
f d) e r  9ttagnetiSmuS  genannt.  —  fßaraceffuS,  ber  etgentltc^e  3®ieberher= 
fteHer  ber  SBiffenfdjaften  (©.  338),  mar  ber  erfte,  ber  bie  $bee  beS  9Jfag= 
netiSmuS  mit  ber  Sßaturlefjre  beS  9J£enfd)en  Verbanb  unb  ade  SBedjfels 
begiefjungen  für  magnetifd)  hielt.  SßaracelfuS-  fbridjt  Vom  907agnetifd)en, 
von  magnetijdjer  Kraft,  Von  magnetifdfen  ©eheimniffen.  „Ser  dftenfdf", 
jagt  er,  „befißt  eine  Verborgene  Kraft,  bie  man  auf  eine  SSeife  mit  bem 
SDlagnet  vergleichen  !ann,  benn  burd)  biefe  Kraft  §te^t  ber  Sftenfd)  Von 
außen  baS  ihn  nntgebenbe  ©ßaoS  an,  baffer  bie  SOlöglicßfeit  ber  Sfnftecfung 
burd)  bie  Suft ....  Ser  SD7enfcf)  hat  etmaS  magnetifd)eS,  ohne  baS  er 
nicht  leben  tarnt,  btefeS  9!ttagnetifd)e  ift  megen  beS  Stdenfchen  ba,  unb 
nidjt  ber  Sftenfd)  megen  beS  9Öcagnetifcf)en ,  unb  biefeS  Sftagnetifdje  fornrnt 
Von  ben  ©eftirnen  (hoc  autem  magnale  ex  astris  descendit,  et  ex 
nullo  alio) .  .  .  ."  —  ©omeit  SfjeobhraftuS  fßaraceffuS.  geber  Sttenfd) 
befißt  atfo  bie  Kraft ,  anbere  magnetifch  $u  beeinfluffen ,  affo  bie  gäf)ig= 
feit,  unmittelbar,  mittels  feines  SSidenS,  mit  ober  offne  Berührung ,  auf 
anbere  eingumirfen.  Siefe  ^äffigfeit  ift  je  nad)  ber  inbivibueden  Kon= 
ftitution  bei  jebem  SDlenfchen  in  Verfchiebenent  ©rabe  entmicfett.  Ser  eine 
befißt  mehr,  ber  anbere  mettiger  ntagnetifdje  Kraft.  Surch  Hebung  fattn 
inbeffen  biefe  Kraft,  mie  bie  (Erfahrung  lehrt,  erheblid)  gefteigert  merben. 
$8on  bem  SSorhanbenfein  biefer  Kraft  überzeugt  fid)  nur  berjentge,  ber  felbft 
Sßerfucße  bamit  anftedt.  Sie  Sräger  biefer  Kraft,  bie  bie  SebenSfraft 
barftedt,  finb  ohne  jeben  gmeifel  bie  Nerven,  unb  in  ben  ©manationen 
(SluSftrafflungen)  biefer  ift  baS  eigentliche  SD7:agnetifcf)e ,  baS  Von  einem 
9Jlenfd)en  auf  ben  anberen  übergeht,  enthalten,  nämlich  baS  fogenannte 
fKerVenfluibum.*)  —  Serjenige  Sftenfdf ,  ber  nun  gemiff ermaßen  über 
einen  Ueberfdfuß  Von  SebenSfraft  ober  bocf)  menigftenS  über  einen  hohen 
©rab  berfetben  Verfügt,  Vermag  bamit  eine  auffadenbe  SSirfmtg  bei 
anberen  äftenfdfen ,  jumeift  heilenber  2lrt,  herVorgubringen.  Unb  jmar 
finb  in  erfter  Sinie  fofcße  Sftenfdfen  für  bie  Uebertragung  ber  magnetifdfen 
ober  SebenSfraft  burdf  einen  anberen,  magifdf  ©tarieren,  embfängfid),  bie 
biefe  in  verminbertem  ©rabe  befißen  unb  baffer  franf  ober  leibenb  finb.  — 
Ser  magifd)  ©tärfere  überträgt  auf  ben  magifd)  ©dfmädferen  einen  Seif 
feiner  SebenSfraft,  inbent  jener  burch  befonbereätfanißufationen  fein97erVen= 


*)  ©S  miberfortdft  bie  jeßige  Sluffaffung  Von  ber  magnetifdfen  Kraft 
im  9Jfenfd)en  aderbingS  älteren  $nfidften.  9D7an  nahm  in  früheren  geilen 
einen  feinen,  ätherifd)en ,  adgemein  im  SSeltad  Verbreiteten  (adffutenben) 
©toff  (bie  fogenannten  Stetffertetldfen)  an,  ber  bie  tierifd)e  Materie  ad= 
gemein  unb  gleichmäßig  burchbringe,  unb  ber,  in  ber  9fid)tung  nach  bem 
Kranfen  Iftn  in  Verftärfte  Söemegung  Verfeßt ,  biefert  heile,  inbem  er  bie 
Verloren  gegangene  Harmonie  in  ber  tierifdfen  Materie,  bie  ficf)  mit 
Kranflfeit  ibentifigiere,  mieberherftede.  —  Siefer  früheren  Stuffaffung  Von 
bem  eigentfid)en  SSefen  beS  tierifchen  dftagnettSmuS  hat  fßrofeffor  DSfar 
Korfdfe'ft  mit  feiner ©rfinbung  beS  ©onnen=2tether=©trahlabbarateS 
p  einer  neuen  Sebeutung  Verhoffen.  (©iehe  näheres  baritber  unter 
„©onnen  =  Slether = ©trahl  apparat" .) 
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fluibum  auf  ben  fdpoäcperen  ober  ertranttcn  Körper  auSfttaplen  täpt, 
ba§  btefert  burcpbringt  unb  eine  peilfatne  tlmftimmung  in  bem  pppfios 
Xogifc^ett  (betriebe  be§  0rgani§mu§  gutoege  bringt.  —  SSirb  auf  folcfje 
©Seife  ber  tierifrfje  dJiagneti§mu§  §um  ßinecfe  bet  Leitung  eine§  erfranften 
diebenmenfcpen  angemenbet,  fo  nennt  utan  ipn  Seben§=  über  §eil= 
magneti§mu§.  —  $nbeffen  „diele  finb  berufen,  aber  nur  toenige  finb 
auSertoaplt".  diur  berjenige  ift  im  ftanbe,  auf  anbere  peilträftig  ein= 
gitmirten,  bei  bem  ber  fefte  ©Sitte f  §n  Reifen,  mit  Harmonie  alter 
Seelenfrcifte ,  nnb  namentlich  mit  ©otte^furcpt,  mit  magrer  SJtenjcpenliebe 
nnb  dBoplmotlen  nerbunben  ift.  ©a§  Seelenleben  eine§  berufenen  ^>eit= 
magnetifenr§  muff  auf  ein  tiefmmgelnbeS ,  unau§gefepte§  SSeftreben,  fid) 
feelifd)  §n  Oernoüfomntnen,  pinioeifen.  ©er  toapr  Reiter  mn|  ntoralifcp 
rein  hafteten  nnb  parmonifcp  geftimmt  fein,  ©ie  ©SittenSfraft  tput  e§ 
eben  nicpt  allein.  ©3  giebt  ^erfonen,  bie  eine  groffe  3Siden§!raft  befipen, 
nnb  bie  auf  ipre  diebenntenfdjen  fa§cinierenb  einmirten;  unb  bennocp  ift 
biefer  ©influff  tein  peilenber.  ©er  ed)te,  präbeftinierte  ^eitmagnetifenr 
ift  auf  ba§  innigfte  non  feiner  Berufung  überzeugt,  nnb  feine  X>eilenbe 
©pätigfeit  ift  ipnt  ftet§  bie  eigentliche  nnb  pöcpfte  Aufgabe  feinet  £eben§. 
9iur  ein  feetenreiner  ©Jlagnetifeur  tiermag  einen  reinen  9Jtagnetiymu3 
au3§uftraplen.  ©er  unmoralifcpe,  nid)t  berufene  fDiagnetifeur  lebt  mit 
fid)  in  einiger  ©iSparmonie,  nnb  er  brüdt  and)  bem  üon  ipnt  er* 
geugten  9ttagneti§mu§  feine  bi§panmonifd)e  Seelenftimmung  auf.  ©Sie 
toapr  ruft  baper  ^uftimt§  ferner  in  feinem  ©Serie :  „©ie  Seperin 
non  ffkenorft"  an§:  „©§  rede  um  ©otte§toillen  pier  feiner  feine  §anb 
au§,  bem  nicpt  ©Religion  nnb  tiefer  ©rnft  im  bergen  toopnen."*)  — 
©§  ift  gunäcpft  für  eine  erfolgreiche  magnetifdje  Teilbepanblung  un= 
erlafflicp,  bap  ein  fpmpatpifcpe§  SSanb  gtoifdjen  bem  dttagnetifeur  nnb 
bem  Patienten  befielt.  —  $ft  ber  äßagnetifeur  im  gtoeifel,  ob  er  mit 
feinem  dJtagneti§mu§  bem  Patienten  Reifen  tonne,  fo  ftette  er  fid)  hinter 
biefert  nnb  beriete  beffen  Kopfpaare.  $ft  il)m  ber  ©erud)  ber  Taare 
unangenehm,  fo  pat  feine  magnetifd)e  ©intoirtung  teilten  ©rfolg.  ©enn 
ber  non  bem  §eilmagnetifeur  au§geftraplte  ©efunbt)eit§ftoff ,  ba§  fernem 
ftuibum,  mirb,  tnie  ©irofeffor  Dr.  ©uftan  $äger  in  feinem  ©Serte :  „©nt= 
bedung  ber  Seele"  anfitprt ,  nur  bann  non  ben  tranfl)aft  affigierten  $eüen 
be§  Patienten  eingefogen,  tnenn  eine  Affinität  (äßaplnermanbtfdjaft)  gtoifd)en 
ben  Seelenftoffen  be§  §eiter§  nnb  benen  be§  gu  Teilenben  norl)anben  ift. 
2)tan  nennt  biefe  gegenfeitigen  Spmpatpiebegiepungen ,  ben  llebergang 
ber  beiberfeitigen  Seelenftoffe  ineinanber  bei  einer  ntagnetifct)en  .fpeit= 
bepanblung,  ben  magnetifcpen  dt  apport.  —  ©ie  eigentliche  §eilbet)anb= 
tung  beftept  1.  in  einer  entfprecpenben  Stellung  be§  §eitmagnetifeur§ 
unb  be§  d-^tienten  gu  einanber,  2.  in  ber  ©trt  ber  Stellung  ber  einen 
Tanb  ober  beiber  £>änbe  ober  ber  $ingerfpipen  be§  |>eilmagnetifenr§  31t 
bem  Körper  be§  Patienten,  in  ber  ttrt  ber  $üprung  ber  T^nbe  über 
beffen  Körper  nnb  in  ber  ©Xrt  ber  Auflegung  ber  Taube  auf  ben  Körper, 
3.  im  ttnblafen  ober  dlnpaucpen  be§  Patienten  ober  einzelner  ertranfter 
Körperteile  beäfetben,  4.  im  gefprodjenen  Sßort  nnb  5.  im  ddlid  be§ 


*)  ©in  foldjer  berufener  Te^er  ift  ber  fjeitmagnetifeur  unb 
Slftrolog  ©brnunb  dttedfinger  in  Salzburg  i.  Sefterreicp.  ©r  ift 
bem  ©Serfaffer  perföntid)  genau  befannt  unb  pat  bie  beften  Teilerfolge  in 
feiner  fprayi^  auf^umeifen. 
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£ieitmagnetifeur§.  —  Ster  Stic!  be§  Patienten  toätfrenb  einer  magnetijdjen 
©itmng  fei  nadj  ©üben  gu  gerietet.  —  Ster  Patient  ruffe  am  Beften 
in  einem  Bequemen  Sehnftuhie  ober  im  SSette  f  beffen  ^oftfenbe  bann 
nacf)  korben  gu  gerietet  fein  mu§,  bamit  ftdj  ber  Stid  beg  Uranien 
nadj  ©üben  richten  fann.  —  ®er  fegt  Stnton  SKeSmer  (geB.  1734  51t 
^Setter  Bei  Äonftanj  am  Sobenfee),  ber  ben  animalifdjen  Niagneti§mit§ 
in iff enf cf) af tlic£)  Begrünbete  —  man  nennt  be§tjatB  and)  bie  magnetifdje 
^eitmetfjobe:  Nle3meti§mu§  —  gieBt  folgenbe  Sorfdjriften  für  eine 
magnetifdje  Setjaubtung:  1.  $u  einer  erfolgreichen  meämerifdjen  $ur 
ift  e§>  nnBebingt  erf orberlid) ,  baff  ber  Nianipulant  pljtjftfdj  gefunb  fei; 
im  gegenteiligen  gatte  tann  er,  anftatt  gu  helfen,  fcf)aben,  unb  e§  ift 
©rfahrungSthatfadje,  baff  auf  fdjtoädjtidje  Sfe§meriffen  bie  Äran!heitSft)mps 
tonte  ihrer  Patienten  üBergegangen  ftnb.  —  2.  S)ie  meSmerifdje  ©tärfe 
hängt  ab  bon  ben  ©igentümtidjfeiten  ber  gnbibibuen ;  anfdjeittenb 
fdjtüädjlicbe  ^erfonen,  grauen,  ja  $inber,  toirfen  in  Beftimmten  gälten 
weit  woljltbätiger,  als  ftarfe  Niänner,  unb  e§  gilt  attgemein  at§  Siegel, 
bafj  bie  ©efdjledjter  gegenfeitig  toohlthätiger  aufeinanber  toirfen,  at§ 
toenn  Slänner  unb  grauen  Traufe  be§  eigenen  ©efdjtecfjtS  Behanbetn.  — 
3.  S)ie  SormittagSftunben  ftnb  in  benjenigen  gälten  gu  einer  Sehanb= 
titng  angegeigt,  Bei  ber  eine  SeteBung  be£  Organismus  erhielt  toerben 
fott;  bie  StBenbftunben  eignen  fiel)  für  bie  gälte,  Bei  betten  man  ,Se= 
ruhignng  unb  ©djlaf  herBeiführen  toitt.  —  4.  Ni  an  forge  für  einen 
ruhigen  Ort,  um  ben  Traufen  git  magnetifieren ,  tjdfte  (die  Neugierigen 
ttnb  ©djautuftigen  fern,  „weit  grembe  jebesmat  feljr  ftörenb  toirfen  unb 
ben  richtigen  ©nttoidelungSgang  ber  $rifen  hemmen.  Nudj  fommen 
bagu  feinere  Antipathien,  ioetdje  bie  Natur,  ber  gtoeifet  ober  9ar  mora= 
tifche  ©intoirfung  in  Anfdjtag  Bringen".  —  5.  Säe  Sefteibung  fei  teiefjt ; 
getoiffe  ©taffe,  namenttid)  (Selbe  ift  gu  Oernteiben,  unb  e§  ift,  toenn  and) 
erfprie^Itch,  hoch  nidjt  immer  notig,  ben  Körper  ober  and)  nur  einzelne 
Seite  beSfelBen  gu  entblößen.  —  6.  Sie  magnetifd)e  ©i|nng  fott,  mit 
10  Niinuten  Beginnenb,  fich  allmählich  BiS  gu  20  Niinuten  fteigern, 
bod)  nur  fetten  baS  f)öd)fte  Niaft  bon  einer  halben  ©tunbe  erreidjen.  — 
©otoeit  Dr.  NieSmer.  gd)  muff  eS  mir  in  Nücfftdjt  auf  ben  mir  genau 
gttgemef  jenen  Nautn  in  biefetn  Suche  Oerfagett,  auf  bie  ©ingetljeiten  einer 
magnetijdjen  ©ijjung  näher  eingugetjen  unb  toitt  nur  nod)  ermähnen, 
baff  man  eine  pofitiöe  unb  eine  negative  Setjaubtung  unterfcheibet. 
Sei  ber  pofitiben  Setjaubtung  wirft  ber  Niagnetifeur  mit  ber  angef]panu= 
teften  28itten§fraft  ein;  er  fiet)t  ben  Patienten  burdjbringenb  an,  hält  ihm  — 
inbem  er  babei  feine  fjanbftädjen  bem  Patienten  jufeljrt  —  fämttidje  gingen 
ffnigen  ober  auch  nur  ben  Räumen  allein  bor  unb  §ieht  mit  ben  fjänben  tang= 
fam  tauge  ©tridje,  in  berfdjiebenem  ABftanbe  Oom  Vorher  be§  Patienten, 
Oont  ft'opfe  Bis  gu  ben  güjjen,  um,  unten  angefommen,  bie  fjänbe  in  einem 
außfehtoeifenben  Sogen  toieber  guot  ßopfe  guriidgufübren.  —  Sind)  finbet 
in  gegebenen  gälten  Bei  ber  pofitiben  Setjaubtung  ein  fräftigeS  NnBtafen 
beS  Patienten  ftatt.  —  Sei  ber  negativen  Sehanbtung  toirb  mit  furgett, 
rafchen  ©tridjen  bon  ben  güjjen  nach  bem  $opfe  gu  magnetifiert.  ®ranf= 
haft  affigierte,  fdjmergenbe  ^öriperteite  toerben  nicht  angebtafen,  fonbern 
nur  angehaucht.  —  SJfan  fann  baher  —  analog  ben  ©rttnbfähen  ber 
SBafferheitmethobe  —  bon  einer  erregenben  unb  bon  einer  herabftimmenben, 
Beruhigenben  ober  entgünbitng§toibrigen  Niethobe  fbredjen,  ober  gtoifcheu 
einem  gebenben  ttnb  einem  nehmettben  Niagneti§mu§  unterfdjeiben.  — 
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SDlan  trennt  ferner  bie  magnetifd)e  |>eitbebanbtung  in  eine  allgemeine 
unb  eine  örttid)e.  Erftere  pflegt  in  bet  Siegel  ber  letzteren  borangu= 
gehen.  —  ©ie  herborragenbfte  ©teile  bei  ber  magnetifd)en  fpeitbehanblung 
nehmen  nnftreitig  bie  ffänbe  ein.  —  2lu§  ben  ginger[dit3en  ftrümt  ba@ 
Slerbenftuiöum;  in  ihnen  ift  bormiegenb  ber  ©i|  be§  obifd)  =  6iomagne^ 
tifdjen  ^rincif)§.  Slad)  ber  9lrt  ber  ©teltung  ber  £>änbe  §n  bent  Mörder 
ober  jn  einzelnen  Vorderteilen  be§  Patienten  mobifigiert  fiel)  bie  ©raffe  ber 
Einmirfung.  ge  nachbem  man  ftärfer  ober  fdjmäd)er  eimoirlen  tu itl  r  b)ätt 
man  bie  fpänbe  in  einem  geringeren  ober  größeren  Slbfianbe  bont  Vorder 
be§  Patienten  ober  legt  fie  unter  Umftänben  bireft  auf  ben  Vorder  be§= 
fetben.  ge  weiter  man  bie  £>änbe  bom  Vorder  be§  Patienten  abhätt, 
befto  ftärler  dftegt  tu  ber  Siegel  bie  magnetifdje  Einmirfung  au§§ufalten. 
—  SJtan  manidnliert  mit  einer  ober  mit  beiben  Rauben,  mit  einer,  mit 
mehreren  ober  alten  gtngerfdifcen  bon  einer  ober  beiben  Rauben.  — - 
21m  ftärfften  Wirft  ber  ©aunten  ein,  bann  folgt  ber  SJJittetfinger ,  ber 
Zeigefinger,  ber  ^Ringfinger  unb  enbtid)  ber  f  leine  ginger,  ©er  innere 
Slanb  ber  §anb  toirtt  —  örtlid)  allein  angetoenbet  —  d°fibit>,  ber  duffere 
negatib.  —  gur  Ergänzung  ber  magnettfdjen  bireften  SJlanidnlattonen 
wählt  man  in  bieten  gälten  gmifchenförder,  bie  bann  ebenfalls  ©rag er 
be§  obifd)=biomagnettfct)en  $rincid§  finb.  —  dRan  magnetifiert  pm 
SSeifdiet  ©rinf=  nrtb  SBabetuaffer,  ©Batte,  gtanelt,  Radier,  föohgohte,  ©Ia§ 
ufn».  itnb  berwenbet  bann  biefe  ntagnettfdjen  Seiter  in  entfdredfenber 
©Beife.  ©ie  gmifdjenförder  toerben  bann  ebenfalls  dofitib  ober  negatib 
magnetifiert.  —  Um  ©rinfmaffer  dofitib  ntagnetifieren ,  tjätt  ber 
SERann  —  at§  Vertreter  be§  d°fOiben  $rincid§  —  ba§  ©ta§  mit  bem  barin 
enthaltenen  SSaffer  in  ber  tinfen  föanb.  ©ie  rechte  fpanb  mit  ihren  in 
einem  fünfte  §ngefdi|ten  gingern  toirb  in  einer  Entfernung  bon  4—5 
Eentimeter  über  ber  ©Baff er f l tt cf) e  gehalten.  ÜRach  ungefähr  1 — lYgdRinuten 
inerben  bie  gingerfdi|en  geöffnet  unb  bie  ginger  nunmehr  in  ber  gleichen 
Entfernung  bon  ber  ©Bafferftäd)e  tnagered)t  über  biefet  gehalten.  Slad) 
einer  furzen  fßaufe  tnirb  bie  föanb  15  —  20  Eentimeter  über  ba§  ©ta§ 
erhoben,  gn  biefer  fpöf)e  inerben  bie  ginger  abermat§  gefditü,  ungefähr 
eine  -Dünnte  taug  in  biefer  ©tettung  gehalten  unb  bann  heruntergeführt, 
um  in  ber  früheren  £4%  bon  4  —  5  Eentimeter  abermals  ioageredü  über 
ber  ©Bafferftäcf)e  h^Sehatten  gu  inerben.  —  ©iefe  SJtanidutationen  inerben 
nun  nod)  ein=  ober  gmeimat  inieberhott,  unb  bann  ift  ba§  ©rinfmaffer 
dofitib  magnetifiert.  E§  bient  in  biefem  gufianbe  u.  a.  gur  Leitung 
bon  ©urdjfalt  unb  tnirb  nur  in  gang  fteinen  ©d)lucfen,  in  Raufen  bon 
ettna  4  —  5  ©tunben,  getrunfen.  Vteinen  Vinbern  giebt  man  ab  unb  gu, 
bietleicht  alte  1 — 2  ©tunben,  einen  ©fjeetöffel  boft  babon.  ©Bilt  man, 
at§  dftann,  ©rinltnaffer  negatib  magnetifieren,  fo  hält  man  ba§  ©efäff  in  ber 
redjten  fpanb  unb  bottführt  nun  mit  ber  tinfen  £>anb  bie  gteicfjen,  eben  be= 
fdjriebenen  SRanidutationen.  —  ©a§  negatib  magnetifierte  ©rinfmaffer  bient 
u.  a.  jur  ©3efeitigung  bon  ©tuhtberftodfung.  —  ©ie  grau  —  at§  Ver¬ 
treterin  be§  negatiben  $ßrincid$  —  magnetifiert  bagegen  mit  ihrer  tinfen 
fpanb  ba§  ©Baffer  dofitib,  mit  ihrer  redpen  baSfetbe  negatib.  —  ©Bie  bei 
allen  übrigen  |>eitmetboben,  bie  eine  mähre  ©efunbung  be§  Vordere  unb 
nid)t  nur  eine  Unter brüdung  ber  Vranfheit§erfd)einungen  auf  Voften  be§ 
Eefamtorgani3mu3  anftreben,  fommt  e§  and)  bei  Slnmenbung  be§  fpeit= 
magneti§mu§  git  Vrifen,  b.  h-  gu  anfdjeinenben  33erfdjlimmermtgen.  3ftan 
hat  e§  aber  burd)  ein  entfdred)enbe3  magnetifct)e3  ^alfiafibberfahren  in 
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be-r  §aitb,  bie  ^rifert  in  ihrer  ^ntenfität  fefjr  p  befchränten.  —  ®er  £>eil= 
inagnetiSmitS  ift  ohne  eine  ^er  toitfungStooHften  natürlichen 

bpeitmethoben  nnb  geht  jebenfaK§  noch  einer  großen  gufunft  entgegen. 

äRafavia,  fiepe  föecpfelfieber. 

SRanMctitgiittbling*  3)aS  Prüfen getoebe  ber  SNanbeln 
ift  tjäufig  ber  0i§  oon  entzünblicpen  $ro§effen,  bie  fotoopl 
in  einer  einfachen,  tnie  and)  in  einer  eiterigen  unb  einer 
branbigen  gornt  auftreten  tonnen.  —  lieber  bte  einfache 
gönn  ber  ©ntzünbung  ^abe  ich  mich  bereite  im  feitet 
„bJalSentzünbung"  auSgefprodjen ;  bet  btefer  fe  Don  ©nt* 
Zünbung  pflegen  ja  ftetS  bie  Sftanbeln  in  ÜNitleibenfcpaft 
gezogen  ju  tnerben.  —  Sei  ber  eiterigen  gornt  ber  fftanbel* 
entgitnbnng  fontmt  eS  bagegen  in  ber  Siegel  noch  zu  fd)toeren 
flÜgetneinftörungen.  £>aS  gieber  erreicht  in  manchen  gälten 
eine  §öpe  non  39,5°  C.  nnb  barnber,  (Sprechern,  Schlingen 
finb  fehr  erfcptoert,  meift  jebocp  ganz  unmöglich,  bie  Atmung 
ift  gehinbert,  unb  bte  Kräfte  beS  Patienten  nehmen  infolge  ber 
gehemmten  Nahrungsaufnahme  ftdjlbar  ab.  3m  Staoium 
ber  eiterigen  Gcinfchmelpng  erreichen  bie  Sefd)toerben  ihren 
ipöpepunft,  laffen  aber  bei  flufbrucp  ber  ©efdjtnürSfteÜen  fofort 
in  ihrer  §eftig!eit  nadj.  2>er  (Siter  ftrömt  bann  förmlich 
pm  ÜNunbe  heraus.  —  Sei  einem  ungünftigen  Verlaufe 
tarnt  fich  ber  fetter  einen  Skg  in  bie  Sruftpöhle  ober  unter 
bie  $alShaut  bahnen f  bort  Slutgefäjje  gcrftören  unb  pr 
giftelbilbung  führen.  —  £)ie  br  an  bi  ge  gerat  ber  SNanbel* 
brüjenentpnbung  charattexifiert  fid)  burd)  einen  branbigen 
Verfall  ber  ©emebe.  2)ie  Sftanbeht,  baS  Sapfehen  unb  ber 
(Daumen  finb  perft  tDetj}lidj*grau,  fpäterhin  braun  ober 
fdjwarj  gefärbt.  —  3)er  fitem  ift  fiinfenb,  baS  gieber  ift 
hoch,  unb  bte  §alSfd)mer§en  finb  bebeutenb.  £)ie  Trautheit 
oerläuft  meift  unter  bem  tlinifdjen  Silbe  einer  allgemeinen 
SlutDergiftung.  $)te  eiterige  mie  bie  branbige  §alSentpn* 
bung  meifen  in  ber  Negel  eine  SDauer  Don  8 — 14  lagert  auf. 

®ie  Sepanblung  beiber  geraten  ber  f^anbelentpnbung 
bcftehc  §unäd)ft  in  ber  fluflegung  unb  bem  unauSgefepten, 
v2  —  3/4ftünblichen  Ssecpfel  öon  2Ögräbigen  erregenben  §alS* 
padungen.  (Srreidfen  bie  Sefcptoerben  ihren  ^öpepuntt,  fo 
appliziere  man  unauSgefejd  SDampffompreffen,  um  ben  feg 
brach  ^eS  fefceffeS  ober  bie  ftbftojpng  ber  branbig^^erfal- 
lenen  pathologifcpen  Srobutte  zu  befchleuntgen.  3U  gleic£)er 
Seit  lege  man  20  —  22gräbige  erregenbe  Selb-  unb  18 — 20* 

$Iatett,  Sie  OXcuc  .^etlmetfiobe.  201 
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gräbtge  erregende  SSabendadnngen  an.  daneben  gebe  man 
je  nach  ber  gteberfyöfye  nod)  täglict)  pei  ober  bret  @an§=  ober 
SJreiöierteldacfnngen.  (Bergt.  II f  Abteil  YI.)  —  Sn  manchen 
fällen  empfiehlt  fict)  and)  bie  51nmenbmtg  non  BettbampR 
bäbern.  51uherbem  nehme  man  täglich  4 — 6 mal  ©urgelungen 
mit  16 — 18gräbigem  Söaffer  oor,  öermeibe  aber  habet  bie  gur= 
renbe  Bemegmtg.  —  Bei  ber  branbigen  ^orm  ber  Manbelent* 
pnbung  gurgele  man  häufiger,  öieEeidft  8 — 12  mal  am  S£age 
nnb  mifd)e  bem  Gaffer  etmaf  frifdj  aufgedrehten  (Eitronen* 
faft  bei  SDie  Hoft  fei  in  jebem  gaEe  mild,  reiglof,  auf= 
fdfliehlich  Oegetabilifd).  —  8 ft  ber  Patient  anher  ftanbe,  p 
fdjlucfen,  fo  müffen  if)m  pr  Ernährung  ^fttere  Oon  ERanbeR 
milch  appliziert  merben  (©.  1548).  — ■  3ur  Befettigung  etmaiger 
©tuhlberftodfung  nnb  pr  Ableitung  menbe  man  20 — 22= 
gräbige  löfenbe  $lhftiere,  in  Berbinbung  mit  nachfolgenden 
deinen  falten  non  14 — 16°  R.,  an. 

Mannc3fd)tuad)e*  Sm)uitcit$»  ItämtUdjei  Untiers 
mögen*  S)er  Berluft  ober  bie  Befchränfung  ber  gäf)igfeit, 
bie  Begattung  in  normaler  Bkife  p  OoEgiehen,  nennt  man 
beim  Banner  ERa nnef fdfmäche  ober  Smpoteng.  SDie 
(Ereftion  bef  ©liebef  erfolgt  entmeber  gar  nicht  mehr  ober  nur 
unOoEfommen,  fo  bah  die  (Einführung  beffelben  in  bie  meib* 
liehe  ©d)eibe  nicht  rnel)r  gelingt  —  S)ie  in  Bebe  ftepenbe 
(Erfranfung  fann  ihren  ©rund  fomohl  in  franfhaften  $u= 
ftänben  ber  ($efd)led)tfmerfgeuge  felbft  hoben,  mie  and)  durch 
pfhchifche  (Einflüffe  bedingt  fein.  (Scplie^licp  fann  bie  Snt= 
doteng  durch  bie  (Eintoirfung  non  beftimmten  argneilid)en 
©toffen  herOorgerufen  morden  fein. 

®ie  Behandlung  muh  eine  ftreng  iubinibualifierenbe  fein, 
©ie  beftehe  in  ber  5lnmenbung  ber  aEgemeinen  ©tärfungffur.*) 

Mantel,  f|miufd|et,  ttadj  SlncidtR  ftehe  Snhaltfoer* 
geidjnif. 

Mantela&retlrang,  ghicfpi%fd)c,  f.  Snhaltfüergeidmif. 

Mafent*  SDie  äRaferit  find  eine  5luffchlag§franfheit, 
ein  überaus  hönfig  öorfommenbeS,  normiegenb  Binder  befaR 
lenbef,  fieberhaftes  infeftiöfeS  Seiden.  51m  hüufigften  erfranfen 


*)  Em  bie  Senbeng  meines  ÜBucheS,  baS  ein  Familienbuch  fein  foU, 
nic^t  gu  gefa£)rben,  täfjt  [ich  mehr  über  btefen  (Eegenftanb  an  biefer  ©teile 
nicht  jagen.  —  (Eine  ausführliche  23efdred)ung  beS  SeibenS  nnb  5Bor= 
fchriften  gu  feiner  Rettung  finbet  man  in  meinem  28erf  e :  „©uüdlement 
gu  ißtaten,  Sie  9?eue  §eitmethobe". 
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23ergf.  fnergu  bert  £ejt  auf  1602  u.  f.  —  $)ie  21B* 
Bilbung  beranfcßaulicfyt  gleichzeitig  ben  fogenannten^ötelauSfcfdag 
(bergt.  ©.  1675),  ber  ben  Wafern  in  feinem  2tu3fel)en  ettoaS 
äfmelt.  —  @3  ift  nid^t  immer  leicht,  bie  £)ifferentialbiagnofe 
ber  Beiben  @rfranfungen  gu  ftetlen.  9)tan  Beamte  baßer  gu= 
näd)ft  f  baß  bie  Röteln  ©rfcßeinungen  bon  toeit  geringerer 
$eftigfeit  unb  fürgerer  £>auer  geigen  als  bie  9Jtafern.  2tud) 
finb  bie  $lede  ber  Röteln,  oBfcßon  fie  ben  gleiten  Umfang 
mie  bie  ber  SJlafern  erreichen,  in  ber  Siegel  bon  runber  §orm 
unb  ofme  fcßarf  marüerte  ©rengen,  moßingegen  fid)  bie  glede 
ber  Wafern  unregelmäßig  geformt  unb  mit  gacfigem  staube 
ßräfentieren. 

Sdmrlad). 

SBergl.  ßiergu  ben  auf  6.  1714  u.  f. 

Winb-,  Spi^-  ober  Wafltrpotken. 

33ergl.  ßiergu  ben  &e£t  auf  ©.  1114  u.  f.  —  Um  bem 
geneigten  Sefer  b ad  Gßarafteriftifcße  beS  2luSfcßtagS,  bie  bon 
einem  roten  §ofe  umgebenen  unb  mit  einer  eiterartigen  glüffig= 
feit  gefußten  23lä3cßen,  Beffer  bor  2lugen  gu  führen,  ift  ber 
Slugfcßlag  auf  ber  SIBBilbung  ettoaS  größer  bargefteUt  toorben, 
als  er  ficß  in  2öirftid;feit  geigt. 

(Erbgrittb. 

SSergl.  fjietju  ben  £ejt  auf  ©.  1220. 
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$inber  gtoifdpen  bem  gtoeiten  unb  bem  festen  ßeben^japre, 
am  feltenften  Säuglinge,  bei  benen  fiep  aber  ber  5lu£brucp 
ber  ^ranfpeit  tnegen  ber  bamit  Derbmtbenen  ($efapr  ber  (Sr* 
franfung  ber  2ltmung§organe  toieber  um  fo  gefährlicher  ge* 
fialtet.  —  (£in  einmalige^  ileberftepen  biefer  anftedenben  $ranH 
heit  fcpüpt  burcpau§  nicht,  toie  mau  Oielfacp  irriger  SSeife 
annimmt,  oor  einem  nochmaligen  SkfaKentoerben.  —  £)a§ 
3nfnbation£ftabium  bauert  ungefähr  gehn  £age.  SSäprenb 
biefer  3eit  ntacpt  ba3  ®ranfpeit3gift  im  Körper  mehrere  s$ro* 
gef  je  bnrcf);  e§  enüoidelt  nnb  bermeprt  [ich-  £)a§  0<plummer* 
ftabinm  toeift  in  ber  !HegeI  feine  befonberen  33efinben§oer* 
änbernngen  auf;  erft  gegen  (Snbe  beleihen  machen  fidh  bei 
Heineren  ^inbern  ©rftpeinungen,  toie  unruhiger  0d)laf, 
28einerli<pf  eit,  2lppetitlofigfeit,  übler  S07unbgerucp,  belegte 
3nnge  ufto.,  bemerkbar.  —  2)a§  93orläuferftabium  bauert 
ettoa  brei  Slage.  Scheinbar  fid)  einer  guten  (Stefunbpeit  er* 
freuenb,  toatpen  bie  ^titber  eine§  frönen  9)?orgen3  mit  ber 
^ranfpeit  auf,  ober  fie  lehren  au§  ber  0cpule  ober  öon  einem 
0pagiergange  bamit  behaftet  heim.  gieber  öon  39 — 40  °C., 
0d)üttelfröfte,  §i|egefüpl,  gefieigerteä  £mrftgefüpl,  Appetit* 
lofigfeit,  Erbrechen,  J?opffcpmergen  ufto.  eröffnen  getoöpnlid) 
bie  erfte  0cene  be3  Xrauerfpiel§.  §iergu  treten  halb  fatar* 
rpalifcpe  (£rf<peinuttgen,  tote  0cpnupfen,  Oerbunben  mit  häufigem 
liefen,  |mften,  ßicptfcpeu,  Stpränenträufeln,  in  manchen  gälten 
auch  §eiferfeit,  0(hling^  nnb  ^Itembefcpmerben,  23ruftfcpmergen, 
bellenber  §uften  ufto.  —  97mt  erfcfjeint  ba§  (Sruptton§* 
ftabinm,  ba§  in  ber  dfegel  3—4  £age  anbauert  nnb  unter 
gieber  oon  40 — 40,5°  C.  öerläuft.  3m  (Gefiepte  beginnend 
naih  ben  güpen  gu  fortfc^reitenb  nnb  binnen  24 — 36  0tunben 
ben  gangen  Körper  übergiepenb,  tritt  ein  gropflediger 
fcplag  auf  ber  §aut  auf,  ber  au$  met)r  ober  toeniger  fcparf 
umfcpriebenen,  etma  linfen  großen,  halb  niepr  erhabenen,  halb 
mepr  flachen,  ftärfer  ober  fcptoäcper  rot  gefärbten,  auf  £)rud 
erblaffenben  gleden  beftept,  bie  gtoifcpen  fiep  noep  normal 
gefärbte  ^autpartten  beutlicp  erfennen  laffen.  £)a£  gieber 
erreicht  bei  ber  größten  2lugbepnung  be§  9tu§fcplage3  (S3I üte= 
ftabium)  getoöpnlicp  feinen  §öpepunft,  um  im  0tabium  ber 
^Ibbfaffung  (^Ibnapmeftabium),  ba§  in  ber  Siegel  üier  %age 
bauert,  allmählich  toieber  gu  Oerfcptoinben.  —  3m  ^Ibfcpup* 
pungssftabtum,  beffen  £)auer  6 — 7  Xage  beträgt,  fornmt 
an  allen  ^örperfteden,  an  benen  ber  5lu3fcpfag  beftanb, 
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p  einer  Ueienförmigen  SIbfcpilferung,  6et  ber  ftd6)  bie  ober* 
fläcplicpften  §autfcpicpten  in  gorm  oon  fleinften  (Schüppchen 
abftopen.  £)a§  gieber  ift  mäprenb  biefer  3e^  gänzlich  ge* 
fcpmunben.  —  2113  ^omplilationen  nnb  üftacplranlpeiten  bei  ben 
Wafern  mären  nocp  p  nennen:  2lugenf  rauf  peilen  (23inbepaut* 
fatarrp,  <pornpaut*,  Stegenbogenpautentpnbung  ufm.),  Dpren* 
franf peilen  (SOiitteloprentpnbung  ufm.),  gefcpmütige  ^3ro§effe 
anf  ber  SDtab*  nnb  Stacpenfcpleimpaut,  Sungenentpnbung, 
Sungenfcpminbfucpt  ufm. 

£)ie  SBepanblmtg  beftepe  pnäcpft  in  ber  Sfoüerung  be3 
Patienten  nnb  in  feiner  Unterbringung  in  einem  gut  gelüfteten, 
gefunb  gelegenen  Raunte.  £)a3  ^ranfen^immer  barf  nur 
fomeit  Oerbunfelt  merben,  al3  ba3  ßicpt  für  bie  entpnbeten 
21ugen  nicpt  unangenepm  empfnnben  mitb.  (SSergt.  I,  Slap.  88.) 
3m  übrigen  mäple  man  bie  in  IIf  Abteil.  VI,  angegebene 
gieberbepanblmtg,  bie  fiep  ftetS  naep  ber  §öpe  be3  gieber3 
p  riepten  pat.  Sn  ber  Siegel  mtrb  man  mit  pei  §albbäbern 
ober  pei  ($anp  ober  SDreioiertelpadnngen  am  Xage  att3* 
lommen.  Sn  ben  babefreien  3mifcpen§eiten  am  5£age  appli= 
pre  man  erregenbe  §al3padungen  oon  18 — 20°  R,  erregenbe, 
nur  mäpig  au3gerungene  Slumpfpadungen  Oon  18—20°  R, 
fomie  erregenbe  Sßabenpadungen  oon  20 — 22°  R.  —  Sm 
21bfcpuppung§ftabium  lann  man  bem  Patienten  mit  Sinpen  ein 
ober  pei  Söettbampfbäber  am  £age  geben.  (Sbenfo  möge  man 
biefe  anlpenben,  toenn  ber  2lu3[cplag  niept  reept  „perau§  miE“. 
Qu  biefen  Slntoenbungen  treten  nocp  alle  pei  ©tunben  au3ge* 
füprte  ©urgelungen  mit  14 — 16gräbtgem  ÜBaffer,  pänfigere 
22 — 24gräbige  97afenau3fpülungen,  fomie  öftere^  2Iu3tupfen 
ber  SElunbpöple  nnb  be3  änderen  ®epötgange3  mit  angefeuep* 
teten  meiepen  Seinmanbläppdjen  ober  mit  angefeuepteter  epemifep 
reiner  SSerbanbmatte.  .Qur  §ebung  einer  etmaigen  @tuploer* 
ftopfung  bienen  18 — 20  gräbige  löfenbe  Mpftiere.  —  2öa3  bie  dir* 
näprung  anbelangt,  fo  erfepeman  pierltber  näpere3  unter:  „£>a3 
gieber  nnb  feine  Söepanblmtg",  517  u.  f.,  fomie  I,  ®ap.  89. 
SBaffage,  fiepe  3npalt30eräeicpni3. 

^rtfibarm ,  fiepe  $8erbanung3apparat. 
fOirtftbarmblutungen ,  fiepe  §ämorrpoiben. 
SWaftbarmcutpuiumg,  fiepe  Sftaftbarmfatarrp. 
SKaftbarmfiftel,  fiepe  2)arm!atarrpf  aluter,  ©.  1184. 
SJIaftbrmnfrttrtvrp  ,  fiepe  $)armfatarrp,  aluter. 
äRaftftttrmftwtett,  fiepe  Jpämorrpoiben. 
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Maftftarmfrcft^,  fiefye  S)armfreb§. 

Mafl&armfterettgmmg,  Maflftormftcrftfdtefiung  ,  fiei>e 
£)armDerengerung ,  $)armDertcf)Hef3ung. 

Maftftarmftorfall,  fielje  5tftert>orfaH. 

Mefti§iitfied)tnm,  Mefti$inftergiftung  ,  fietje  ^net- 
fied)tum,  Är^neiöergiftung. 

Mcttftruation,  fiebje  grauenfranf  feiten,  0.  1270. 

Menftruatiotu  9lufljörett,  fterfriil)ie£,  kiidüm  ftor 
Um  normalen  Ueitftttttftc,  fietje  grauenfranf  feiten,  0.1313. 

Menftruatiom  Wu^ftletftett  fterfdften,  fiefcje  grauen- 
franse  itert,  0.  1310. 

Mettflruatiom  ttnlerftrMmtg  ,  ftlö^ltdje,  fterfdftett, 
fieb)e  grauenfranfl)etten,  0.  1312. 

Mettflruation*  äkrljaltcn,  ridjtigcS,  Uv  $rau,  toä^ 
teuft  fterfdften,  ftefje  grauenfranf  feiten,  0.  1315. 

Meufiruationgftefdimerftcn ,  fietje  grauenfranffyetten, 
0.  1314. 

Menftruation,  $n  rädjüdjc,  ftetje  grauenfranlfyeiten, 
0.  1309. 

Menftruation,  fr^mer§ftaflep  fiefje  grauenfranf  feiten, 
0.  1314. 

Mcrfttrialfieäjtttm,  fiefje  DuecffilberUergiftung. 

Migräne,  fiefye  Stopf  fd)mer%  0.  1534. 

Mild)*  Sie  SDtitd)  ift  ba§  nahrhaftefte  aller  ©etränfe,  bemt  fte 
enthält  alle  §ur  ©rhattung  unb  §um  Stufbau  be§  ®ört>er§  notmenbigen 
(Stoffe  in  bem  ridjtigen  SSerhättniffe.  Odeidjmie  ba§  rohe  ©t,  fo  ift  and) 
bie  SJtilcf)  gan§  allein  im  ftanbe,  ba§  ßeben  §u  erhalten;  eine  (Sigenfd)aft, 
bie  fein  anbereS  StahrungSmittet  befitjt.  —  Sie  207ilcf)  bat  faft  bie  gleichen 
d)emifd)en  SSeftanbteile,  mie  ba§  ÜBiut:  SBaffer,  SMd^uder ,  ®äfeftoff 
(feifein),  gett  nnb  ©at^e.  —  $on  ben  SCRildOfoxten ,  bie  int  täglichen 
Seben  eine  befonbere  SSebeutung  hoben,  finb  borab  §u  nennen :  bie^tth- 
unb  bie  ßiegenmitd).  Sie  giegenmitd)  ift  reicher  an  guder,  bagegen 
ärmer  an  Ääfeftoff  unb  gett,  ctfö  bie  Jhthmild).  —  Sie  grauen  nnb  bie 
©fetinnen  probateren  eine  SOtitch,  bie  faft  bie  gleichen  chemifdjen  33eftanb= 
teile  enthält.  —  'Ser  mähre  Sßert  ber  berfcfjiebenen  SOtitdjforten  erhellt 
au§  bem  SBaffergefjalte.  Siefer  beträgt 

bei  ber  giegenmitd)  85% 

„  „  Suhmitch  87  „ 

„  „  grauenmilch  89  „ 

„  „  (Ifetinnenmitd)  90  „ 

grauen  unb  ©felimten  geben  bie  fünfte  Sftitd).  —  Sie  33efchaffen= 
heit  ber  SCftitd)  ift  abhängig  bom  gutter ,  bon  ber  SDtelfgeit,  bon  bet 
gahreSgeit,  bon  bem  Sitter ,  ber  Srädjtigfeit ,  bem  ©efunoheilSjuftanbe 
unb  ber  SSehanblung  be§  2Dtitchtiere§.  —  Sie  föithe  merben  täglich 
^meimat  (be§  SJiorgenS  unb  be§  Slbenb§),  frifchmetfenbe  and)  noch  mit= 
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tagS  gemolfeu.  Ser  dJlorgenmilch  gießt  mau  mit  Oiec^t  ben  SBtrgug: 
bemt  fte  ift  fetter,  als  bie  unter  SagS  gemolfene.  —  Sen  größten 
(Sinfiuff  auf  bie  ©üte  ber  SOlilcO  ßat  bie  Fütterung.  58ei  ber  ©talß 
fütterung  fallt  bie  dRild)  iu  ber  Oiegel  b  eff  er  auS,  als  Beim  2Beib? 
gange.  ©ut  getoitterteS  ßeu  gießt  bie  Befte  OOtilcf).  SBid'en?  mtb  ßafer? 
ftrof  imbrägnieren  bie  dRild)  mit  einem  SSitterftoff ;  naffe,  erfrorene 
ober  leimenbe  Kartoffeln,  Sörannttoeinfchlembe  unb  ^Biertreber  machen 
bie  Kühe  Iran!,  fo  bafj  biefe  eine  ungefunbe,  raäffertge  SDiilcf)  geben.  Ser 
©enuff  biefer  OOiildi)  terurfadjt  Beim  dXcenfd)en  einen  ßautauSfdflag.  — 
fjiunfelrüBen,  Karotten  nnb  ißaftinat  terbeffern  burcff  ihren  Fuder?  unb 
fjßroteingehalt  bie  OJcilch ,  bagegen  macht  Diübenfutter  biefe  bünn  unb 
töäfferig.  —  2TB er  and)  ton  ber  23ehanblung  beS  dMd)tiereS  ift  bie 
23efd)affenheit  ber  dJitld)  abhängig.  (Sine  Kuh,  bie  man  gum  ftidjm 
gebraucht,  ober  bie  man  gar  mißßartbelt,  inSbefonbere  turg  tor  ber  dftelf? 
geit,  gießt  natürlid)  feine  gute  Wild).  —  Ser  ©enufj  ber  dJiild)  ton 
franfen  Vieren  fann  eine  fieberhafte  Kranfljeit  beim  dRenfcffen  gur  golge 
haben.  —  Sie  dftild)  Stirb  tiel  öerfälfcßt,  am  häufigften  burdj  dReljl  unb 
SBaffer.  dftan  merfe  ftd)  baher  folgenbe  Kenngeidjen  einer  guten,  un? 
terfälfdjten  dJtild) :  (Sin  Ode i  1  cß t r o ß f e rt  finft  im  SBaffer  unter,  benn  unter? 
fälfchte,  gute  dRilch  ift  fßecififcß  festerer  U)ie  SBaffer.  —  (Sin  dRildjtrobfen 
behalt  auf  beut  Fingernagel  eine  h^lbfugelige  ©efialt;  terfalfdjte,  stäf? 
ferige  dRild)  verfließt.  —  Hn terfalfdjte  dftild)  ift  bidsteiff,  nicht  bläulich 
ober  burd)fd)einenb.  —  fReibt  man  bie  dJcild)  gitifchen  ben  Ftugern,  fo 
fgürt  man,  ob  fie  fett  ift  ober  nidjt.  —  SSeim  21bfochen  bilbet  gute  Wild) 
eine  ßaut  auf  ber  Sberflädje.  —  (Sine  dRild) ,  bie  fiißlicb)  fchmedt,  bemon? 
ftriert  bamit  einen  richtigen  ©eljalt  an  dftilchguder.  —  ORilch  mit  einem 
unangenehmen  ©erudfe  enthalt  gefunbljeitSfchäbliche  FerfetmngSbrobntte. 
—  ©ute  S0c:ild)  fieht  unter  einem  SSergröjferungSglafe  ettta  fo  auS,  stie 
bieS  Flg-  3  beranfd)aulid)t.  —  23erfälfd)te  dftild) ,  tergrbffert,  geigt  F’ig.  4.  -- 
Sie  dlbbilbungen  geigen  beutlich  fehr  fleine,  mit  bloßen  dingen  nidjt  stahr? 
nehmbare  f^etttrößfehen  (iButterfügeldjen),  bie  ber  dRilch  bie  steiffe  gnrbe 
terleihen.  dBenn  bie  dRild)  eine  Feit  lang  geftanben  haÜ  f°  fd)U)immen 
bie  meiften  unb  befonberS  bie  größeren  f^ebttrößfcOert  obenauf;  fie  merben 
getoöhnlid)  als  tftahm  (©ahne,  Ober»,  ©djtnanb)  (Fig.  5)  abgefchößft.  — 
dftild),  bie  3  —  4  Sage  lang  fteßt ,  n>irb  feft,  b.  h-  fte  gerinnt.  Sen 
©erinnungSbrogef;  betoirft  bie  dRildjfäure,  in  bie  fteß  ber  dJiildjguder  allmäh¬ 
lich  tersoanbelt  —  Sie  geronnene  dJiildj  (Fig.  6),  and}  fauredRild) 
(©auermilcb)  genannt,  bilbet  ein  fehr  beliebtes  nnb  für  gettiffe  Seiben 
fehr  heilfameS  diahrungSmittel.  —  dlucf)  Stirb  auS  ber  biefen  ober  fauren 
ORilcb)  ber  fogenannte  Kubläfe  bereitet.  —  2luS  bem  dftilchrahnt  fabri? 
giert  man  bie  SButter.  Sie  F^ffigfeit,  bie  fiel)  bei  ber  SButterfabrifation 
im  Otührfaffe  (SButterfaffe)  ton  ber  23ntter  abfonbert,  nennt  man  SSutter? 
milch  (FaB=  ober  OUthrmilch).  ©ie  enthält  noch  Stentlid)  tiel  Käfe 
unb  ift  beShalb  nicht  ohne  allen  diähritert.  —  S3ei  beftimmten  Kranf? 
heiten  ber  Sunge,  beS  dftagenS  unb  ber  Vieren  gelangen  häufig  mit  Vorteil 
dRildjluren  gur  dlnsoenbung.  (SS  gelten  aber  babei,  wenn  man  (Srfolge 
ergielen  still,  inSbefonbere  bei  dftagenleiben,  gtesnlid)  tiel  Regelst.  (SS  fehlt 
mir  an  tRaunt,  biefe  alle  hier  anfgugählen,  unb  id)  terSteife  baher  benjenigen 
meiner  geehrten  ßefer,  ber  fteß  näher  barüber  unterrichten  tritt,  auf  mein 
ÜSerf:  „©ubb^usent  gu  ifßlaten,  bie  diene  ßeilsnethobe",  in  bem  bie 
dJIUcbfur  ausführlich  befbrochen  toirb. 
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äßildjftcfJer,  fiepe  2Bocßenbett. 
äRifdjfiftel,  fietje  grauenfran feiten,  1331. 
$JliM)fnotcn,  fiet)e  grauenfranfßeiten,  1331. 
lIMjfcßoil,  fiepe  Hnfprmtg. 

9KUiartuöerfn(ofc  fteHt  eine  afute,  oertaufcnbe 
^tttgemeinerfranfung  bar,  bie  aus  einer  Xuberfcfbitbung  in 
ben  Sungen  ober  aus  einer  folgen  in  anberen  St'örperorganen 
remittiert.  gnbiöibuen,  in  beren  Organismus  fiep  irgenbroo 
fäfige  Stuberfetßerbe  befinben,  neigen  gan§  befonberS  p  btefer 
gorm  ber  tuberfutöfen  (Srlranfmtg.  —  ÄuStöfenbe  Momente 
bilbert  in  ber  IHegel  anbermärtS  tofatifierte  tuberfulöfe  (Sr* 
franf ungen,  mie  entpnbticße  ßßtnpßbrüfen*  nnb  Änocßert* 
affeftionen,  giftelbitbungen  (Sölaftbarmfifietn)  ufto.,  bie  bann 
eine  SBeiterOerfcßteppung  beS  Stüber felgifteS  im  Körper  be* 
gängigen.  SDie  Sölitiartuberfutofe  ift  baßer  ftetS  baS  (Srg eb* 
niS  einer  ©etbftanftecfung.  —  £)er  ©ßmptomenfomptej  toeift 
auf:  gieber  non  Oerfcßiebener  §öße,  Oermeßrter  fßutSfcßtag 
(110 — 130  0cßtäge  in  ber  Minute),  intenfioe  ©cßmeißauS* 
btücpe,  Vruftfcßmeräen,  fpuften,  5TuSttmrf,  bismeiten  mit 
greifen  oermifcßt,  Üttembefcßmerben,  in  manchen  gälten  SDeti* 
rien  ugo.  £)aS  SlranfßeitSbilb  ähnelt  in  nieten  gatten  bem 
eines  ferneren  VroncpiatfatarrßS.  —  SDaS  Seiben  öertäuft 
in  ber  flieget  angängig  nnb  enbet  nacp  etma  2x/2 — 3  SBodßen 
mit  bem  S£obe. 

®ie  Veßanbtung  ift  bie  gteicße,  mie  bie  beS  aluten 
primären  VroncßiatfatarrßS  (@.  1562). 

Mil$,  fiepe  VerbauungSapparat. 
fPlitgbrauMavtmnM,  fiepe  (Siterbeute,  ©.  1203. 
tDi  14  tr  an  f(j  Ci  teil.  £)ie  SHit^  erfranft  nur  in  ben  fettenften 
gatten  felbgänbig  ober  primär,  fonbern  in  ber  flieget  ent* 
meber  metaftatifcß  ober  fetunbär.  Silan  beobachtet  ipre  (Sntpn* 
bung,  Vergrößerung  unb  5tnfdpmetlung  atS  bie  gotgeerfranfung 
beS  SöecßfelgeberS,  beS  StpppuS,  ber  fßpämie,  beS  ^inbbett* 
fie6er§,  ber  Seberjcßrumpfung,  ber  Seberfpppitis,  ber  Seher* 
egetfranfpeit,  oon  afuten  §autfranfpeiten  ußo.,  unb  eS  fällt 
baßer  auep  bie  Vepanbtung  ber  fOlihlranfpeiten  mit  ber  beS 
(SrunbteibenS  pfammen.  01äßereS  barüber  fiepe  unter  ben 
uorgenannten  einzelnen  ÄranfpeitSbejeidpnungen.) 
ÜKKincvatHbcv,  fiepe  gnßattSbergeicßniS. 

SKiteffcr,  fiepe  ginnen  (fpautgnnen). 
fDlonatücpc  {Reinigung,  fiepe  fDlenftruation. 
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9ßoorftab,  fape  Snpaltgber§eicpnt§. 

$forppmmbcrgi?ttmg,  fiepe  Wräneifiecptum. 

äßMettfcpCtt,  fiepe  2lugenfranfpeiten,  ©.  1076. 
ftet)e  3iegenpeter. 

$Rmtbftafr,  fiepe  Snpalt§beräeicpni£. 

SKttttbfffttte  ftedt  eine  (Srfranfung  ber  SJhmbpöpfe 
bar,  bet  ber  fiep  bie  ©cpleimpaut  entjünbet  unb  eine  Neigung 
jur  @efdpttmr§bilbung  unb  §nm  branbigen  ßerfaH  befnnbet. 
—  ©frofulöfe  unb  rpacpitifcpe  SÜinber,  blutarme,  fdjlecpt  ge* 
näprie,  facpeftifcpe  ermadpfene  ^ßerfonen  tnerben  bormiegenö 
bon  bem  Seiben  befallen,  dbenfo  ruft  Quedfilberbergifiung 
päufig  bie  äRunbfäule  perbor.  —  2öa£  bie  totalen  drfcpei* 
nungen  anbetrifft,  fo  fcpmidt  im  Anfänge  be§  £eiben§  bie 
borbere  3aPnfteWfföc6e ,  gemöpnlicp  an  einer  ©eite  be§ 
Unterliefet,  an.  $)a§  angefcpmodene  3a^nPcW  enis 
^ünblidp  gerötet  unb  blutet  leidet.  ®iefe  ent^ünblicpe  $tn* 
fcpmedung  bertoanbelt  fid)  nacp  einigen  Xagen  in  ein  mehr 
ober  meniger  fdjarf  umfdpriebene§,  ge§adte3,  tiefet  ($efcpftmr, 
ba§,  ^unäcpft  nur  an  einem  3aPne  ftfecnb,  fid)  immer  meiter 
aitbreitet  unb  in  fcplimmeren  gäden  and)  bie  pintere 
fteifd^fläd^e  ergreift,  ©urcp  ben  branbigen  3erfa^  be£  3aPn' 
fteifdpe§  tnerben  bie  3ßPne  blo^gelegt  unb  gelodert,  fo  bafe 
fie  leicpt  attäfaden.  Sn  mandjen  gäden  pflanzt  fidp  ber 
entgünblid^e,  gefcpmürige  ^ßro^ep  and)  nocp  auf  ben  Unter* 
fieferfnocpen,  auf  bie  3u^genränber,  bie  Sippen*  unb  ^Bangen* 
f  cpleimpaut  fort.  —  £)anb  in  §anb  mit  biefen  objeftiöen 
(Srfcpeinungen  gepen  ein  anpaltenber,  übelriecpenber,  mip* 
farbiger  ©peicpelflup,  ©dpmer^en  in  ben  affigierten  Sftunb* 
Partien,  $au*  unb  ©dplingbefcpmerben ,  §umeilen  gieber  bon 
geringer  $pöpe  unb  adgemeine  §infädigteit. 

SDie  £3epanbtung  ifi  bie  gleicpe,  mie  bie  be§  9Runbfatarrb§ 
(fiepe  biefen).  —  Superbem  empfeplen  fidp.  §ur  Ableitung 
unb  §ur  Anregung  ber  2lu£fcpeibung§organe  Söettbampfbäber 
(üftr.  3  ober  97r.  4),  fRumpfbäber,  SUpftiere,  erregenbe  §al£*, 
Seib*  unb  SSabenpadmtgen  ufm. 

fiepe  SBerbauunggapparat. 

SJinntUntarvf)*  ^ttt^iinbitng  ber  Äm&ppleitfdtfeuns 
paut*  £)erdRunbfatarrp  entftept  al§  primäre  ©rfranfung 
burcp  bie  (Sintoirfung  bon  genoffener  gu  peiper  ober  511  falter 
ober  ju  gemurrter  SRaprung,  bon  tranfen,  fartöfen,  poplen 
ober  fcparffantigen  3ßPnen-  Serner  rufen  ictbafgenufj 
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(SRaucpen  ober  $auen  be£  Sabak),  ^illopoimijgbraucp,  Se r* 
Qtftungert  nadp  bem  ©ebraucpe  oon  Quedfilber,  Sobfali, 
Sromfali,  ^Irfentf ,  Slei  ufm.  b)äuftg  beit  primären  Sftunb* 
fatarrp  peroor.  —  Ser  fefunbäre  9J?unb!atarrp  ift  en U 
toeber  ber  golgegufianb  Oon  fatarrpalifcpen  ?lffeltionen  be* 
nacpbarter  (Schleimhäute  (ber  9?ajem,  Olacpem  unb  ^eplfopf* 
fcpleimpaut)  ober  eine  Segleiterfdjeinung  fonftitutioneller 
ßeiben  ober  eine  folcpe  Oon  OTgemeinerlranf  ungen  (Sn* 
feftionSfranfpeiten),  bie  unter  lieber  Oerlaufen.  —  Sie  (£ttt* 
giinbung  felbft  cparalterifiert  fiep  burd6)  Rötung  unb  5In* 
fcpmeHung  ber  betroffenen  ©djleimpautpartiett.  ds  ift  babei 
bie  ©mpfinbung  Oon  Spannung,  Srennen  unb  Srodenpeit 
in  ber  Sftunbpöple  oorhanben.  —  ©äuglinge,  bie  ben  SKunb* 
fatarrt)  leicht  burdp  Sftildprefte  acquirieren,  bie  fiep  in  ber 
9J?unbpöple  angefammelt  paben  m b  bann  in  Qerfepung 
übergegangen  finb,  bofumentieren  bie  fie  beherrfd)enben 
©cpmerggefühle  in  ber  Okgel  burep  mieberpolteS  ßoSlaffen 
ber  Sruftmarge ,  an  ber  fie  gu  fangen  begonnen  paben. 
Weitere  ©rfepeinungen  be£  äfeunbfatarrpS  finb:  Selegte 
Qunge,  pappiger,  übler,  faber,  bitterer  ober  fcpleitniger  SRunb' 
gefepmad,  übler  Sftunbgerud),  bktoeilen  ©peicpelflup.  —  Sie 
Sauer  be£  ßeibenS  erftredt  fiep  auf  eine  Qeit  oon  8  bk  gu 
14  Sagen.  Sernadpläffigt,  mirb  ber  fatarrp  leicpt  dpronifep. 

Sei  ber  Sepanblung  riepte  man  gunäepft  fein  §aupt= 
augenmer!  auf  bie  fünftige  Sermeibung  ber  Urfacpen.  —  9113 
Skfferamoenbungen  empfeplen  fiep  gunäepft  1 — 2ftünblkp 
genommene  SDtebbäber  (©.  762).  —  Sei  ©äuglingen  reinige 
man  päufiger  am  Sage  bie  Sttunbpöple  mit  einem  toeiepen, 
feinen,  feuepten  ßeimoanbläppcpen  ober  mit  angefeuepteter 
epemifep  reiner  Serbanbmatte.  ©benfo  öerfäume  man  niept, 
ben  ©äuglingen  ftetS  naep  erfolgter  97aprung£aufnapme  bie 
3D?unbpöple  auf  ba£  forgfältigfte  gu  fäubern.  —  ©cpmerere 
gäÜe  madpen  bie  2lntoenbung  oon  erregenben  §ak-,  £eib* 
unb  Skbenpadungen  nottoenbig.  —  Seim  epronifepen  sD7unb* 
fatarrp  fept  man  bem  SBaffer  be§  9ftunbbabe£  mit  Sorteil 
einige  Sropfen  frifdp  auSgeprepten  (Sitronenfafte^  gu. 

WnSfelqenidJC*  SWn^feUfpftent.  $a§  9ttu§fetgetbebe  »trb 
aus  2ftuS!elfafern  gebilbet,  bie  fiep  teils  gu  bicteren,  teils  gu  büntteren 
©ruppett  (SttuStelbünbeln  unb  =bünbeld)en)  miteinanber  bereinigen.  ®aS 
äJhtSfelgeinebe  toirb  t>on  einer  großen  Sftenge  bon  ^Blutgefäßen  unb 
Serben  burdjgogen;  ebenfo  finb  gmifeßen  feinen  Wafern  SBinbegemebe  unb 
fyett  abgelagert.  —  ®nrcp  eine  Slnpänfung  beS  SOinSfelgemebeS  gu  ©e= 
hißten,  $te  Sfteue  ^cilmet^obe.  202 
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Orttter  Seil.  Oie  ^ranfbeitSIebre. 


a  .g  k 


3dg.  372.  ©ei ic  irxm  qutt- 
ge|fretf{en  3Mixöhzlfa\'etn. 

l@tctrf  öergröBert.) 
a.  SWuSfelfaferit.  b.  gettjeHcit 
unb  SBittbegetoeöe.  c.  33ett>e= 
gung§nerb,  ber  an  eine  2Ku§= 
felfafer  Ijerantritt. 


bitben  bon  berfdfiebener  $orm  entfielen  bie  fdhtSfeln.  Sie  je  gräfen= 
deren  fid)  atS  eine  faferige,  feuchte,  u>eid)e,  rote  SDtaffe,  bte  man  gl  ei  j  d) 
nennt,  Oie  fyeuc£)tig£eit,  bie  baS  fyleifcf)  burdjtrftnft,  nennt  man  $leifcf)  = 
ja  ft.  —  Oie  düuSfetn  berieten  in  Verbinbung  mit  ben  ®nod)en  bem 

Börger  f£orm  nnb  Üvunbttng  nnb  bitben 
and)  bie  SSanbungen  größerer  ^örgerböbten, 
in  benen  eble  Organe  gefiebert  liegen.  Oie 
£>augtaufgabe  ber  dduSfetn  6eftel)t  jebod) 
in  ber  Vermittelung  ber  SBetoegungen ,  bie 
in«  unb  außerhalb  beS  Borgers  an  biejem 
bor  fid)  ge^en.  —  Oie  5BetbegungSerfd)ei= 
nungen  im  ntenfd)tid)en  Organismus  ftnb 
teils  töiltfürtid)er,  teils  untotIlfür= 
tidfer  9lrt.  Oie  juidfürlidjen  SBetuegungen 
unterfteljen  bem  menfd)tid)en  SBiden,  bie 
untiüdfürtid)en  SBeiuegungen  bagegen  nidjt. 
Hnjere  (Sdiebntafjen  nterben  nur  bann  be= 
inegt,  tnenn  tbir  eS  inoden.  OaS  §erg ,  bie 
23httgef  äfe ,  ber  Klagen,  bie  Oarme,  bie 
Sötafe  ujtb.  bodgieben  ihre  SBetoegungen 
ohne  unfer  gutbun,  b.  b-  fte  belegen  fid) 
unibidtürtid).  —  Oie  SJhtSfetfafern ,  bie 
enttoeber  bie  toidfürlidfen  ober  bie  untbid= 
fürtid)en  SSetoegungen  heran  taffen,  tueifen 
nun  aud)  in  35egug  auf  ihre  Verlaufs^ 
ridjtung  SSerfdjiebenbeiten  auf.  Oie  einem 
tbinfürlidjen  VluSfet  angebörigen  fyafern  ftedert 
fid),  unter  bem  SSergröfferrfttgSglafe  gefeben,  quer= 
ftreifig  bar  ($ig.  372).  Via n  nennt  fte  baber  quer* 
geftreifte  VtuSfetfafern.  ©ie  ftnben  fid)  überad 
ba  im  Borger ,  too  burd)  ben  betreffenben  ÜDtuSfet 
energifd)e25etbegungen  auSgefübrt  tnerben.  Oie  geftreiften 
Wafern  bitben  baS  bunteirote,  faftige  fyteifd).  —  Oie 
umbitttürtid)en  SDluSfetn  geigen  unter  bem  SSer= 
gröfjerungSgtafe  ein  gtatteS  VuSfeben  (eine  glatte 
Oberfläche).  ©ie  toerben  glatte  SOluSt eifafern  ge= 
nannt.  $bre  Färbung  ift  eine  btafjrötlidje.  Oie 

glatten  VhtSfetfafern  finben  fid)  bereingett  in  ber 
|jaut,  in  ben  ^armoegen ,  fie  bitben  bie  SBanbe  beS 
SlerbauungStanateS,  bon  ber  ©geiferöbre  an  bis  gitm 
Elfter  hinunter,  ferner  bie  SSanbungen  ber  mittels 
großen  unb  feinen  93tutgefä^e ,  fie  bertaufen  tang= 
geftreeft  ober  fie  ftnb  ringförmig  unb  nicht  fetten 
and)  in  gelreugten  Ooggelfd)id)ten  angeorbnet.  Oie 
glatten  VtuSfetfafem  fegen  fid)  auS  fginbetförmigen, 
glatten  $eden  gufammen  ($ig.  373).  —  OaS  fperg 
bitbet  inbeffen  atS  umoiItfürtid)er  dftuSfet  in  SSejug  auf  bie  Ver= 
IaufSrid)tung  feiner  fjafern  eine  StuSnabme.  Oer  §ergmuSfet  be= 
ftetjt  auS  quergeftreiften  unb  nicht  auS  glatten  £$afern.  —  SQlan  unter= 
jdfeibet  ferner  ber  fyorm  nad)  gdäd)en=,  ©d)tief3  =  unb  §obtntu§= 
fein.  —  $e  nad)  ber  Btrt  ber  Sletoegung,  bie  bon  ben  iuidfürtidjen 


Wig.  373.  3tHe 
au#  einer  glat¬ 
ten  WXu&ktl- 
f'ajer.  (©tarf 
öerorö^ert.) 
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SÜhtSfeln,  in  SSerbinbung  mit  ben  Kttocpen  in  ben  ©etenfen  auSgefüprt 
werben,  benennt  man  bie  äftuSfeht  in  üerfcpiebener  Steife:  Senget, 
welche  gwei  Körperteile  ju  einanber  pinbeugen,  ©trecfer,  wettpe  bie 
einanber  gitgebogenen  Seite  mieber  Oon= 
einanber  entfernen  (SiuSfetn,  bereit  Se= 
megungen  entgegengefept  finb,  nennt  man 
Sntagoniften),  ferner  Slngieper,  bie 
bie  Seite  tunt  einer  Körperfeite  gut  anberen 
pinüber^iepen ,  51  bgiep er f  bie  einen  Seit 
non  ber  Sftittettinie  beS  Körpers  ab  unb  naep 
einer  ©eite  beSfetben  pingiepen,  feptieplicp 
Dotter,  bie  entmeber  einen  Körperteil 
um  fiep  fetbft  ober  um  einen  anberen 
Körperteil  in  einem  patben  Sogen  naep 
öormärtS  ober  naep  rücfwärtS  perum,  ent= 
meber  naep  aupen  ober  nact)  innen  brepen. 

—  Sie  perüorragenbfte  (Sigenfcpaft  be§ 

SJhtSlelgeWebeS  ift  baS  Vermögen,  fiep  §u 
oerfür§en  unb  bann  mieber  in  feinen 
früperen  auSgebepnten  ßuftanb  snrüe!§u= 
fepren  (3nfammen§iepttng§fäpig= 
feit).  SaS  fRefuttat  ber  SBertiirjung, 
bei  ber  gleichzeitig  eine  Serbicfung  beS 
ScuSfetgemebeS  fiattfinbet,  ift  bie  Se= 
megung.  (Sin  SluSfel  §unt  Seifpiet, 
ber  fomopl  an  ben  Sorberarm,  wie  an 
ben  Oberarm  angepeftet  ift,  näpert  biefe 
beiben  Seite,  fobalb  er  fiep  jufammen* 

$iept  (jfyig-  374  unb  fyig.  375).  —  Son 
ber  Siele  unb  Sänge  eines  ShtSfetS  ift 
feine  Kraft  abpängig^  bie  ebenfalls  burep 
bie  gufammen^iepung  erzeugt  wirb.  ^e 
biefer  ein  fttluSlet  ift,  eine  befto  größere 
Saft  Oermag  er  auf  eine  beftimmte  £mpe 
§u  pebeit,  je  länger  er  ift,  befto  pöper 
fann  er  eine  beftimmte  Saft  peben.  — 

Surcp  päufigere ,  aufeinanberfotgenbe 
ßufantmenjiep ungen  (SittS felarbeit)  er= 
mit  bet  ber  SiuSfet ;  in  ber  S^upe  er= 
pott  er  fiep  wieber.  —  Sie  3P7u§feI= 
tp ätigf eit  erfolgt  mit  £)itfe  beS  97erüen= 
fßftemS.  Ser  (Sinftup,  ber  bie  3ufammen= 

^iepung  beS  ibcuSfetS  bewirft,  beftept  in 
einem  9lei$,  unb  biefer  feßt  ben  SJiuSfet 
in  (Srregttng.  —  Sie  (figertjepaft  beS 
9Jht§fet§ ,  burep  einen  Sei§  in  einen  (Sr= 
regungSjuftanb  üerfeßt  werben  §u  föitnen, 
peipt  (Srregbarfeit  ober  (£rregung§= 
fäpigfeit.  —  Sie  wiftfürtiepen  SXatSfetn, 
beten  Sewegttng  atfo  bem  SBiUen  unter= 
toorfen  ift,  fiepen  burep  97erOenfäben  (Se= 


Srg.  374.  i\veikvpft&2 

Brmmuöftjel  (Bicepö) ,  «ttt 
Berber  arm&eugrr»  grprerkt. 

A.  ©cfjulterblatt  mit  öem  3iaben= 
fc£)nobelfortfa§  (a),  ber  ©pultet* 
ijöfje  (b)  unb  ber  (Menf grübe  für 
ben  Oberarm  (c).  —  B.  $to£f  be§ 
Oberarmbeins.  —  C.  ©ßenbogen= 
gelettt  mit  bem  inneren  Knorren 
(d)  unb  ber  Stoße  (e)be§Dberarm= 
bcittS,  foirie  mit  bem  SSöpcüett 
bf§  ©ßenbogenbeutS  (f).  —  I>. 
©pcidje.  —  E.  ©He.  —  F.  ,8tuei= 
topfiger  SIrmntuSfel  (SicepS)  mit 
^uiei  2tii|a§ief)nen  oben  (g,  i)  unb 
etner  2lni'a&fel)ue  unten,  an  ber 
©pciäje  (h). 
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©rittet  ©eit.  ©ie  ÄranffjeitSleljre. 


wegungSnemen,  mototifdje  97ett>en)  mit  bem  ©el)irn,  bem  ©f$« 
be§  SSitteuS,  im  gufammenfjartge.  ©ie  unwiüfürlidjen  Pusteln  ba= 
gegen  fteljen  mit  ifjren  ^erbenfäbeit  nur  mit  bem  Otüdenmarfe  ober 
mit  ben  ^eröenfnoten  (©anglien)  in  SSetbinbung  nnb  tonnen  baljei 
niemals  §u  widfürlidjeu  ®ontraftionen  beraulafjt  werben.  —  ©ie  9D7u§= 
fein  werben  burd)  ba§  33lut  ernährt.  97ad)  beffen  üöefdjaffenljeit,  richtet 
fidj  bie  (Swnäfjrung  ber  9Jht§feIn.  —  5Inbauernbe  Itntfjätigfeit  macht  bie 
Pusteln  fdjwadj,  fdjlaff,  weif  nnb  mager;  lleberanftrengung  ber  SühtSfeln 
ruft  ebenfalls  eine  ©djwädjuttg ,  bisweilen  fogar  eine  Sälmtung  berfelben 
fjerbor.  @in  richtiger  ©ebraud)  ber  9D7u§feIn  macht  biefe  hingegen  fleifchig, 
feft  nnb  ftraff.  —  ©ie  Benennung  ber  einzelnen  50cu§feln  am  Äopf, 
SRumpf  nnb  an  ben  ©liebmaffen  wolle  man  auf  £rig.  376  —  378  erfehen. 


3iig.  375.  1$>tv  jWri&üpttg«  Järmtmtöf«!  (Btrejr#)  (jufantmnt- 

9Ku^fenä^ntUttjl?  fiepe  Säpmungen. 

9Rit)§!elr^emitati^mu^f  fiepe  97peumati§mu§. 

®Jn§fe(fd)UMdje  refultiert  enttneber  au3  Ueberartftren* 
gütigen  ober  au3  einer  langanbauernben  Untpätigfeit  ber 
äJ?u£feln. 

£)ie  Söepanblung  befiele  bet  einer  bon  Ueberanftrengung 
perrüprenben  Sftuäfelfcpmäcpe  in  abfoluter  förperlicper  9tupe, 
bei  einer  infolge  eiltet  fortgefepten  97icptgebraucp§  ber  $D7u3* 
fein  entftanbenen  ©cptoäcpe  berfelben  in  2tnmenbung  ber  all* 
gemeinen  @tärfung§fur,  bei  ber  Staffage  nnb  §eilgpmnaftit 
al§>  ttrid)tigfte  §eilfaftoren  in  ben  Sßorbergrunb  treten. 

9föu3felfcpttimt&  fteHt  eine  djronifcpe  ©rlrantnng  bar, 
bie  fcpmer^loä  berläuft,  nnb  bie  in  ber  9?egel  nur  einzelne 
£eile  be$  ÜD7u3felfpftem§  ju  befallen  pflegt.  —  £)ie  Unter* 
fcpenfelmu§feln,  bie  ®aumenballenmu£>feln  nnb  ber  £)ella* 
muäfel  (gig.  377  nnb  gig.  378)  merben  am  päufigften  bom 


äJhtSfelfdjttmtth. 
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3%.  377.  W.ii&'kzln  tf£& 

B vtm»  an  freien  it»rbr:erBtt  tit- 
tirrett  Mää je. 

1.  ©cltamuSfcl.  2.  3roeiEi3^figei:  Sinn* 
mu§fel.  3.  §anb*  unb  gingerbeuger. 
4.  §anbbret)er.  5.  ©eljnen  ber  ginger = 
bettger.  6.  SDfuSfelrt  be§  Saunten* 
battenS. 


3iiU.  376.  S>it BiuökBltt  an fror imrfr  srr« JflMje frr# uni» frröBumpfee*. 
1.  ©djöbet.  2.  ©eftct>t.  3.  §al§.  4.  Oberleib  ober  S3ruft.  5.  Unterleib  ober  %'aurf). 
6.  33ecfen.  7.  Dberfdjentel.  8.  ©tirnmu§!el.  9.  ©djläfenntu§fel.  10.  9Ung*  ober 
©ctjlie&mueifel  be§  2tuge§.  11.  Sting*  ober  ©cblieftmuSfel  be§  2ftunbe§.  12.  ®auntit§fel. 
13.  9iafenmu§!etn.  14.  gocfjmu§!eIn.  15.  ÄolpfntcEer.  16.  ©djlüffetbein.  17.  ©rofccr 
SSruftmuSfel.  18.  Sileiner  Stuft  muSlel.  19.  ©djiefer  33auc£>tnu§fel.  20.  ©eraber  Sauc£)= 
ntuSfet.  21.  gtoifcfjenriftpenniuSfetn.  22.  Seiftenrtng.  23.  ©cfjenEelfanal.  24.  ©eftneiber* 

ntuSIel.  25.  ©djenfctanäiefter. 
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dritter  Steil.  S£)ie  ^ronfgeitSlegre. 


3  t 0.  378.  I&it  Witt# ftfTit 
fcs#  Jgsine#  att  freiten 
JjtitUer««  3flädj:». 

] .  ©tofset  ©efäf?mu?fel.  2.  uni" 
8.  Xtntcrfdjenfelbeitner.  4.  Söß 
üntmuSfel.  5.  9t(fnffe§feT)ne. 
t.  gerfe.  7.  ^nueter  unb  8 
auftecer  Äuödjel. 


©dgtimnbe  betroffen.  £)te  9ftu§fcl* 
fafern  gerllüften  unb  entarten,  eS  fegt 
ficg  gtoifcgen  ignen  Söinbegemebe  in 
forttoägrenb  gefteigerter  Stenge  an, 
moburcg  eine  Uebermucgerung  beS  nor* 
malen  HftuSfelgemebeS  gerbeigefügrt 
mtrb.  £)ie  ÜÖ?uSfetn  merben  immer 
bünner  unb  fcgtoäcger  unb  finb  fcglieB* 
lieg  niegt  megr  im  ftanbe,  bie  ignen 
verteilte  Arbeit  gu  leiften.  —  2>ie 
llrfacgen  biefer  fortfcgrjitenben 
(grogreffiben)  ÜJftuSfelatropgie 
finb  bielfacg  infeftiöfe  afute  .tonlgeiten, 
in  ben  meiften  galten  aber  fonftttu= 
tioneEe  ©rlranlungen,  bie  eine  Sötut* 
unb  ©äftebgSfrafie  gur  golge  gaben. 

2)ie  Seganblung  muf$  ficg  auf 
ÜBefeitigung  beS  ©runbleibenS  riegten. 

—  Sm  §aHe,  baf$  bie  ©rfennung 
beSfelben  niegt  gelingt,  mägle  man  bie 
allgemeine  ©tärfungSfur. 

üiit^feliiberm’igvmtg*  ÜMuSfels 
ükiimtrgcrmtg  ,  fdjcbtimre*  S)ie 
fegeinbare  äftuSfelübermucgerung 
befällt  meifienS  ^inber  im  Filter  Oom 
fünften  bis  gurn  gegnten  Sagte,  unb 
gttrnr  folcge  Sünber,  bie  erblicg  mit 
einer  „geg  origen"  Stenge  bon  gremb* 
ftoffen  belaftet  finb.  —  2)ie  ©rfegei* 
nungen  finb  folgenbe:  gunädgft  Qu* 
nagme  beS  Umfanget  ber  befallenen 
Pusteln,  fcgnelle  (Srmübung  unb  Un* 
fiegergeit  beim  ©egen  unb  Saufen, 
§D?u§!elfcgmergen  ufto.  —  ®te  Untere 
fcgenfelmuSfeln  befunbeit  in  ber  Siegel 
guerft  eine  UmfangSgunagme,  bann 
folgen  bie  SftuSfeln  beS  DberfcgenlelS 
unb  bie  beS  ©efägeS.  £)ie  5lrm*  unb 
fRüdenmuSleln  fontraftieren  mit  einer 
auffaüenben  Sftagerleit  unb  SBelfgeit. 

—  £)ie  affigierten  $3ein*  unb  ©efäg- 


SftutterMnber,  ©ntpnbiutg  ber  breiten,  ujn>. 
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mu§feln  füllen  fid)  meid)  imb  fchmarnrnig  an,  bie  fie  beflei* 
benbe  äußere  §aut  erfdjeint  falt  unb  fiet)t  blaß,  oft  Matt* 
lic£)*marmoriert  au3.  —  2)a§  Selben  ift  langmierig;  bie  2lu£* 
fielen  auf  Rettung  finb  nur  feßr  gering. 

SDie  S3et)anblung  beftctje  in  5lntoenbung  ber  allgemeinen 
©tärfung§fur. 

SKutterftäuder,  ütitpw&img  kt*  Breiten,  fie^e  grauen* 
franf  beiten,  ©.  1292. 

93?tttterlmiilievgiftitngf  fietje  SMe6elfranlbeit. 

SKttttmittge,  fiepe  grauenfranfpeiten,  ©.  1302. 

SKuttevftiiegel  nennt  man  ein  röhrenförmige^,  au£  3J?etaH, 
<S5ta§  ober  ^ßor^edan  angefertigte^  Snftrument  oon  oerjcpie* 
bener  Sänge  unb  Oerfcpiebenem  2)urd)tneffer,  ba£  gur  Unter* 
fudjung  ber  meiblicpen  ©cpeibe  unb  be3  ©d)eibenteile§  be3 
(Seebär mutterb alfcS  bient  (gig.  379).  —  ©eine  ^Inmenbttng 
tann  jebocf)  nur  in  benjeni* 
gen  gälten  erfolgen,  mo  ba§ 
natürlid)e  §inberni§  be3  noch 
oorpanbenen  Sungfernpäut* 
djens>  nicht  im  SBege  ftept. 

■ —  ®er  ^utterfpieget  pat  atg.  379.  em 
ben  gmed  unb  ift  bemge* 

mäß  fonftruiert,  bie  öorgenannten  inneren  Eefdplecbtgteite 
für  ben  Sid)teintritt  gugänglicp  gu  machen  unb  bamit 
eine  Dfularinfpeftion  gu  ermöglichen.  SDie  Einführung  be§ 
SnftrumenteS  gefdjieht  unter  leichten,  brcpenben  33emegttngen 
unb  ift  bal)er  gänzlich  fcpmergios. 

9t. 

flaklfmid),  flehe  SBrud)  (§ernta),  ©.  1155. 

*Raklgc?ä|eittgmt$mttg  9!eugc^orcucr  beanfprudpt  gu 
ihrer  Teilung  ein  entgünbung§mibrtge§  Verfahren,  ba§  in  ber 
tortgefeptenidpplifation  Oon  22gräbigen  beruhigenden,  nicht  gu 
btden,  auä  meicper,  feiner  Seintoanb  beftehenben  Stompreffen, 
in  häufigem  2lu3tupfen  unb  Steinigen  ber  SSnnbe  mit  §ilfe 
oon  angefeudjteter  cpemifd)  reiner  SBerbanbmatte,  fomie,  bet  oor* 
hanbenem  gieber,  in  ber  Slnmenbung  Oon  grnei  ober  drei  täg¬ 
lichen  Jpalbbäbern  Oon  27-— 28°  K,  beftepen  möge.  —  Oleine 
Suft  im  Söocbengimmer  unb  eine  naturgemäße  Ernährung 
be3  ©änglingä  finb  Weitere  midjtige  §eilfaftoren. 
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SRa&elfdjttuv,  fiefye  2tbnabeln. 
föadjgefmrt,  fte^e  (Geburt. 

9?ad)tölinti^eitr  ftef)e  2tugenfranfheiten,  €>«  1081. 
Sßagefomron  ÖJagcIglieDgefc^mütv  ^ittgerttmm 
Umlauf  Panaritium.  Unter  diagetmurm  oerfteljt  man 
eine  ©ntpnbung  be3  97agetgüebe§  eineä  ginget.  £)er 
ber  ©ntpnbung  ift  enttoeber  unter  ber  £mut  ber  benjftaget 
umgebenben  SOSeid^ tettmaff ef  unter  bem  Sftagel  f elbft r  in  ber 
Beuge*  ober  ©tredfefyne  be£  97ageigtiebe§,  ober  in  ber 
®nod)ent)aut  beleihen.  —  SDie  Ur fachen  finb:  Verlegungen, 
Verumnbungen,  eingebrungene  grembtörder,  Blut*  unb  @äfte* 

bt)3fraften,  937ebt3tn* 
Oergiftungen  (in§be* 
fonbere  nad)  bem  in* 
neren  ober  äußeren 
(Stebraud)  oon  &ued* 
filber,  gobfali  [Sob* 
ttnftur]  ufto.).  —  £)ie 
(Srf  Meinungen  finb: 

Qlmtpnbliche  Rötung 
unb  5lnfd)toeEung, 
ungemein  fjeftige,  Mo* 
bfenbe ,  ftedjenbe 
©dimer^en ,  bie  ben 
2Irm  hinauf,  bi§  pr 
©dfjulter  au§ftraf)ten, 
fpäter^in  VerfdEjroä* 
rung  unb  (Eiterung 
ber  entpnbeten  @tede, 
3ü0.  380.  ©tu«  «tttfaui«  mrtttrtfiit«#«.  fei d)te<§  f^ieber  ufm.  - — 

®ie  (Sntpnbung  be* 
fällt  in  manchen  gatten  bie  diagetgtieber  mehrerer  ginger  p 
Qfeicfjer  ßeit  ober  nadjeinanber;  ebenfo  dftan§t  fte  ftdj  bäuftg 
auf  bie  übrigen  gtngergtieber  fort,  unb  e$  entmidelt  fid) 
bann  getoöbnfid)  ein  tangmieriger  @nt§ünbüng§b^o^efe. 

S)ie  Betjanblung  mufj  in  örtlicher  ^infic^t  eine  ent* 
pnbunggtoibrige  fein.  —  §anbbäber  oon  20—24°  R,  in 
10 — 15minutlid)er  S)auer,  erregenbe,  nur  mäfng  auggerungene 
ginger#  unb  §anbumfd)(äge  oon  18 — 20°  R,  Gsdenbogen* 
bäber  (6.  759),  §anbbampbäber  —  ade  biefe  sßrogeburen 
in  richtiger  ttufeinanberfolge  unb  bei  Beobachtung  ber  ent* 


9!af>ruttgSmittel  ufw. 
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füredjenbeit  gtmfdjenfmufett  angemenbet  —  Serben  eine  fttfd) 
entftanbene  gingerentjunbnng  in  iy2— 2  Stagen  fdjott 
befeittgen  im  ftanbe  fein,  rtod)  ba^u,  menn  $u  gleicher  geit 
dne  ätoecfmäfjige  OTgenteinbefjanblung  in  gorm  ber  Slntoen* 
bung  Oon  ©att^  ober  ^reioiertelpadnngen,  SBettbambf*  ober 
9fof)rftufylbamüf6äbern,  näd)tlirf)en  erregenben  £eib*  nnb 
Sßabenpacfungen  ftattfinbet.  S)ie  §anb,  an  ber  fidj  ber  er* 
Iranfte  ginger  befinbet,  trage  man  in  einer  5lrmfd)Onge 
(gig.  380),  forge  überhaupt  für  eine  beftänbige  §od)(agermtg 
be£  erfranften  gittgerS,  um  ben  SSiutpftnfj  §n  biefem  %u 
Oerringern.  —  SDie  $oft  mnfe  milb,  reimlos,  ftreng  Oegetabi* 
üfd)  fein.  —  £)er  ©enufi  Oon  gleifd),  S3ier,  Sßein,  Kaffee 
ift  ftreng  p  oermeiben.  ($8ergL  aud)  tiod)  bie  Prüfet  „©iter* 
bente",  „©ntpnbuttg",  ,fihtod)enent§ünbung"  (@.  1528)  nnb 
„SSunben".) 

SRa^rnng^mitteb  fietje  gntjaltgoer^eidbni^. 

©er  9ca§nuert  ber  Nahrungsmittel 
rietet  ftc£)  im  allgemeinen  nad)  ihrem  ©eljait  an  NahrungSftoffen;  je 
mehr  fie  baüon  enthalten,  befto  nahrhafter  firtb  fie.  ®er  ©el)alt  an 
.NahrungSftoffen  tann  aber  nnferem  Horner  nur  bann  nüt)en,  trenn 
alte  NahrungSftoffe  gehörig  üerbaut  nnb  in  baS  SSInt  übergeführt  Serben, 
©onad)  richtete  fict)  ber  Nat)rungSu>ert  ber  Nahrungsmittel  ftetS  nad) 
bem  ©rabe  ihrer  $8erbaulid)teit.  $e  fd)ueller  bie  Nahrungsmittel  in  ben 
IBerbauungSfäften  aufgelöft  nnb  §u  Seftanbteilen  beS  SöluteS  umge= 
manbelt  tterben,  befto  leicfjter  öerbautid)  finb  fie;  bei  manchen  Nal)rungS= 
mittein  richtet  ftd)  bie  $8erbaulid)leit  inbeffen  auch  nad)  ber  Nrt  nnb 
Seife,  mie  fie  jubereitet  nnb  genoffen  merben.  —  ©S  bebarf  jnm 
Verbauen : 

1  ©tunbe:  ©elod)ter  NeiS.  NeiS  ift.alfo  biejenige  Nahrung,  bie 
gefod)t  am  Ieid)tefien  öerbaut  wirb. 

1  ©tunbe  30  Ncinuten:  ©efdjlagene  (gier,  ©erfienfubbe,  gebratenes 
Silbbret,  meid)gelod)te  Ne^fel  nnb  hinten,  Ne^fel  als  9NuS  gefod)t,  ge= 
lochter  Sachs  nnb  gelochte  Forelle,  ©hinat,  ©bargel,  ©ellerie,  burd)ge= 
riebener  ©rbfem  nnb  SSohnenbrei,  ©erftenbrei,  [ergrübe. 

1  ©tunbe  45  Nfinuten:  ©elod)teS  Gehirn  nnb  gelod)ter  ©ago. 

2  ©tnnben:  ©etocf)te  SNildj,  rotjeS  ©i,  gefod)te  ©erfte,  gebratene 
©djfenleber,  gelochte  faure  Negfel,  gelochter  ©todfifcf). 

2  ©tnnben  15  N?  mitten:  Sjifdje,  nngelod)te  SNiicfj,  gelochter  Truthahn. 

2  ©tnnben  30  Nlinuten:  ©ebratener  Xritthalm,  gebratene  toilbe 
©anS,  gefod)teS  Sammfleifd),  gebratenes  ©banferlel,  geröftete  Kartoffeln, 
in  ben  hülfen  gefodjte  SSeetbotjnen,  grofje  Sßoljnen,  ©rbfen,  Sinfett. 

2  ©tunben  45  Nlinuten:  Tübbing  Don  dient  nnb  Nfild),  geröfteteS 
jarteS  Ntnbfleifdj,  ^üljnerfrilaffee,  Nuftern. 

3  ©tunben:  Seid)  gefottene  (gier,  gefdjmorteS  ^amntelfleifd),  roher 
©chinlen,  23eef[teat,  gebratenes  mageres  Ninbfleifdj,  gebratener  Söarfd), 
gebratene  ©teinbutte  nnb  ©d)ode,  Kuchen. 

Diäten,  Sie  tfteue  ^eiltnetljobe.  ^03 
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3  ©tunben  15  Minuten:  ©cbfenbraten,  Stoafibeef,  getobte  SJtobr^ 
rüben,  ©alate,  Kobl. 

3  ©tunben  30  Minuten:  ©ebrateneS  ©cbmeinefletfd) ,  frtfcb  gef  ab 
geneS  ©d)ft>einefleifcb  ,  gefcbmolgene  ober  gebratene  Butter,  ^art  gefottene 
©ier,  alter  Käfe,  frifdje  Bratmurft,  gelobtes  Eftinbflerfc^,  eingefallenes 
Siinbfleifd),  getobte  Kartoffeln,  getobte  ioeifee  Stäben,  £ammelfleifd)fubde, 
frifcf)e§  SBeigenbrot ,  gelobter  Bkifffobl,  gelobter  SJteerrettid) ,  gelobte 
Atoiebeln. 

3  ©tunben  45  Minuten:  ©efod)teS  fettes  Stinbfleifcb ,  Butterbrot 

mit  Kaffee.  ^  , 

4  ©tunben:  ©efod)teS  nnb  gebratenes  gabmeS  ©eflugel,  §ammel= 
braten,  Kalbsbraten,  3tinbfleifcbfubf>e ,  gefallener  £ad)S,  trocfeneS  Brot 

nut  ^©tunben  15  ginnten:  SBilbeS  ©eflügel,  ©cbtoeinefleifd)  mit 
©emüfe  getodjt. 

4  ©tunben  30  Minuten:  ©etocbteS  garteS  ^ammelfletfcf) ,  frtfcb 

gefalgeneSBöfelfleifcb 

O  ^  er,  7/ 


unb  ©auertraut. 

5  ©tunben:  ©ebr 
hart  gefottene  dier, 
gebratene  Staud^ 
ttmrft,  gäber  Kalbs¬ 
braten  ,  gebratenes 
altes  |)antmelfleifdf, 
gelobte  ©ebn  en, 

J)äute ,  Särme, 
£>d)fentalg,©teinobft, 
Kirfdfen,  Pflaumen, 
Stofinen ,  SJtanbeln, 
381.  m*  mafenljötjlc.  plge,  Stüffe,  hülfen 

(©enfrec&ter  auerburcSpnitt.)  fcon  ^ülfenfrüdften, 

a.  ©ie  Seiten  Sftafenpfjlenplften.  b.  ©ie  obere,  c,  bte  mitt*  6  ©tunben*  SllteS 
lere  nnb  a.  bie  untere  giafenmufcbel.  e.  Sie  9tafenfcpibe=  p.piLp.wp 

toaub.  f.  ©er  (Saumen.  g.  ©<r§  8äpfdjen.  h.  ©ie  £öpen  iwemeqcg,  gebratene 
be§  DSerfiefer§.  i.  ©ie  Slugettpljlett.  Sceunaugen  unb  ge« 

bratener  fetter  Slal, 

SKuje.  SJtan  unterf Reibet  am  ©erudfSorgan  bie  äußere  unb  bie 

innere  Stafe.  —  Sie  äußere  Stafe,  andf  bloff  Stafe  genannt,  bat 

gum  Seil  eine  Inödjeme,  gum  Seil  eine  {nörgelige  ©runblage.  —  Sie 
gorm  ber  äußeren  Stafe  ift  febr  betrieben.  —  Sie  innere  Stafe  be= 
ftebt  auS  ber  Stafenl^öffle,  bie  mit  einer  ©cffleimlfaut  befleibet  ift. 
Sie  Stafenlföble  ift  born  unb  hinten  offen  unb  fo  gefdfaffen,  baff  ein 
Seil  ber  Sltemluft  fie  paffieren  mu|,  um  in  bie  ßungen  gu  gelangen. 
Sie  Stafen^ö^le  mirb  in  ihrer  SJtitte  burd)  eine  ©djeibemanb  in  gioei 
boUlommen  Ooneinanber  gefd)iebene  Hälften  eingeteilt.  Sie  Stafen* 
fdfeibemanb  (gig.  381,  e)  giel)t  ftc§  bom  ©iebbeine,  baS  iljr  Sach 
bilbet,  biS  gum  barten  (Raunten  fenfre(f)t  herab  unb  ift  born  bon  einer 
tnorf)elartigen,  bürten  unb  oben  bon  einer  frtöcbernen  Befcfjaffenbeit.  — 
Sin  ber  äußeren  SBanb  ber  Stafenböble  liegen  bie  brei  Stafenraufdfeln 
übereinanber  ($ig.  381,  b,  c,  d).  —  Sie  beiben  Stafenlödjer  bilben 
ben  borberen  Eingang  in  bie  Stafenböble;  bie  beiben  butteren  Öeffnungen 
ber  Stafenbbble  führen  in  ben  ©djlunblobf,  tooburd)  eine  KommunÜation 


Stafenbab  ufu>. 
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mit  ber  SStunbhöhle ,  bem  ^etjlfobfe,  ber  Suftröhre  unb  ber  ©geiferöhre 
hergeftellt  mitb  (f$tg.  324).  ©benfo  ift  eine  offene  SSerbinbung  mit  ber 
Dtjrtrombete,  bem  dhränenf anal ,  fotoie  mit  ben  fohlen  be§  ©tim?, 
©ieb?,  $eil?  nnb  öberlieferbeine§  borhanben.  —  die  Stafenfhleim? 
baut  ift  fefyc  nerben?  nnb  gefäßreich),  derjenige  deil  bon  ißr ,  ber  bte 
untere  Partie  ber  Stafenhöljie  au§!leibet,  ift  mit  einem  fcfjiHernben  Ober? 
bäutcf)en  bebecft  nnb  enthalt  ©hleimbrüfen  nnb  SSlutabern. 

9?afen&afc,  ftefye  SnljaltSbergeidjnte. 

Wafcufclutmtflctt,  ftehje  SBfotmtgen  au£  ber  Sftafe. 
SBajenfatarrlj,  ftefje  ©djnupfett. 
üBafettJurt^eti,  ftetye  -jftafenfatarrJj. 

SBäffenbe  fiefye  gleite,  0.  1256. 

!Kaffe£  §em&  tutd^  Slttetyji,  fte^e  Sn^alt§t)er§ei(^nt§. 
9?elmfer  ftefye  $notf)enbrcmb,  0.  1527. 

9?e))tttn3gürtef,  ftet)e  Sn^altgöerjetd&nig. 

Mevbett.  ®ert>engettte&e*  IBemtrtJjfttigfett  da§  innere 

nnfereä  ifeörJjerS  ift  Don  einer  Stenge  eigentümlicher  treifjer  gäben  burd)® 
gogen,  bie  man  Serben  nennt.  diefe  begleiten  meift  bie  mit  33Iut 
angefüllten  9t Öhren,  51  bent  genannt,  finb  Don  großer  geftigleit  nnb  Don 
fehr  berfdjtebener  diefe.  —  die  Sterben  berbreiten  ftd)  im  Vorher  gleih 
einem  Xelegrabbenne^e,  flehen,  gleich toie  delegrabhenbrähte,  an  ihrem 
Anfänge  nnb  an  ihrem  ©nbe  mit  einem  Slbbarate  {m  gufammenhange, 
ber  enttoeber  „aufgiebt"  ober  „aufnimmt".  SSäljrenb  aber  ein  getoöhn® 
lieber  delegraphenbraht  fotoohl  hüt*,  tote  Verleitet,  leitet  ber  Stern  nur 
immer  nach  einer  einzigen  Stiftung  nnb  gtoar  nach  berjenigen  §ht,  too 
ftch  am  ©nbe  be§  Sterben  berjenige  Separat  beftnbet,  ber  jur  |>erbor= 
rafung  einer  93e»egung  ober  gur  Vermittelung  einer  ©mhftnbung  in 
dljätigfeit  treten  foü.  —  Veftimmte  Sterbenfäben  leiten  nur  bon  aufjen 
nach  innen ,  b.  fj.  bon  ber  einen  ober  ber.  anberen  ©teile  be§  $örber& 
nach  einem  fogenannten  Sterbenmittelbunfte  (©el)trn,  Ütüden® 
mart,  ©anglion  [Sterbenfnoten]).  Slnbere  Sterbenfäben  leiten 
ibteberum  nur  bon  innen  nah  aujjen,  b.  h-  bon  einem  Sterbenmittel® 
punfte,  bem  ©ehirn,  bem  Stücfenmarf  ober  einem  ©anglion,  nah  einer 
folhen  ©teile  be§  $örber§,  »o  Sftuäfeln  in  dhätigfeit  treten.  die  bon 
einem  Sterbencentrum  auSgehenben  Sterbenfäben  nennt  man  baher  aud> 
motorifhe  ober  Vetoegung§nerben.  —  diejenigen  Sterbenfäben,, 
bie  nah  ben  Sterbencentren  h^leiten  nnb  ft<h  ntit  ihren  ©nbigunge» 
im  ©ehirn  berhreiten,  toerben  fenfibte  ober  ©mf)finbung3nerben 
genannt.  —  Unter  p er erif <h ert  S^eröen  berfteht  man  alle  biejenigen 
Sterben  im  Vorher,  bie  mit  ben  Sterbencentren  in  innigem  ßufammen® 
hange  ftehen.  —  SBerben  motorifhe  Sterben  in  ben  Sterbencentren  burh 
^uleitenbe  Sterben  angeregt,  fo  entftehen  Steflejbetoegungen.  diefe 
Slrt  bon  gnleitenben  Sterbenfäben  nennt  man  baher  r ef lef t or if h e 
Sterben.  —  da3  Sterbengemehe,  an§  bem  ©ehirn,  Otücfenmarf,. 
Sterbenfnoten  nnb  ^eri^)ßertfhe  Sterben  gebilbet  finb ,  fiellt  eine  toeihe 
SJtaffe  bon  enttoeber  toeifjer  ober  rötlihgraner  Färbung  bar,  bie  jnm 
deil  eine  faferige,  §nm  deil  eine  gellige  ©truftur  befißt.  die  Sterben® 
fafern  ($ig.  382)  nnb  bie  Sterbenäellen  ($ig.  383)  »erben  burh 
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eine  fiebrige  Sinbefubftang ,  bert  fogenannten  91erbenfitt,  nttteinanber 
berbunben.  gn  ber  meinen  9krbenfubftang  prftbomittieren  bte  gafern, 
in  ber  grauen  bte  Reffen.  —  2Ba§  bert  Sau  ber  9?erbenfafer  anbelangt, 
jo  firtbet  man,  wenn  man  einen  9?erb  ger fdjneibet ,  baff  fid)  berfelbe 
ieidjt  ber  Sänge  nad)  gerfafern,  bagegen  jd)roer  ber  Ouete  nad)  gerteilen 
läßt.  9Jlan  fann  ben  9?erb  in  feiner  ßftngSridjtung  in  immer  feinere 
gafern  gerlegen.  Sie  aderfeinjten ,  nur  nod)  mit  einem  fdjarfen  Ser= 
gröfferungSglafe  erfemtbaren  9?erbenfäferd)en  jtellen  bie  $ßerben= 
eleniente  bar,  b.  j.  feinfte  9töbrd)en,  in  bereu  SDfcitte  ein  fefter  gaben, 
ber  2C$enct)li..nber,  Verläuft,  ber  bon  einer  paut,  ber  91erbenf  afer= 
■fdjeibe,  umgeben  ift.  2) er  Ütanm  grvifdjen  21  je  unb  ©d)eibe  Wirb  bon 
einer  meidjen,  oläbnlidjen  Sftaffe,  bent  9?erbenmarfe,  auSgefüdt,  — 
Übte  91er  ben  gellen,  bie  in  berfd)iebenarttger  SSeife  mit  ben  9cerbett= 
fajern  im  gufammenffange  fielen,  ftnb  bünnmanbige  gellen,  meift  non 
blattgebrüdter  gornt  unb  bon  berfdjiebener  ©röfje.  Sie  gellen  fenben 
eine  berfd)iebene  SDlenge  bon  gortfäigen  au§  nnb  Rängen  entioeber 
mittete  feinfter  2titeläufer  untereinanber  gufammen  ober  geben  bireft 
in  91erbenfafern  über  (gig.  383).  —  Ueber  bie  bßgt)ftologie  ber  9?erben= 
mitteljmnfte,  ber  (SentralaJjparate,  be§  ©ebirnS,  be§  91ücfenmarfe§ 


3dg.  382.  HErtrstt-  383.  Götte  Berirettjelle  attö  Vettt 

fafertt.  Kütfcetttttarfee.  (©tat!  bergröfjert.) 

unb  ber  ©anglien ,  habe  id)  mid)  fdjon  im  Slrtifel  „©ebirn  uf)v."  an§= 
gefbrod)en.  gd)  ba^e  tutd)  baber  an  biefer  ©teile  nur  nod)  über  bie  (Enb  = 
abbarate,  über  biefenigen  2lbbamte  au  verbreiten,  mit  benen  bie  au§ 
bem  centralen  91erbenft)fiem  entfbringenben  Serben  in  ben  betriebenen 
Organen  be§  Äötperü?  enbigett.  Ungemein  funftreid)  unb  gufammem 
■gefelgt  finb  bie  ©nbaftyarate  her  ©tnneSnerbert,  bie  gut:  SSermittelung 
ber  finnlid)en  ©mpfinbungen  bienen,  mie  bie  9iied)geden  in  ber  ©d)teim= 
baut  ber  9cafe,  bie  ©cbmecfgeden  in  ber  be§  9Jlunbe§,  bie  9c  ef  baut  be§ 
2tuge§,  ber  nerböfe  Seil  be§  ©ebörapjjarateS  ujto.  Sie  berfd)ieben= 
artigen  (Smbfinbungen  ber  änderen  paut  loerben  bnrd)  bie  pautnerben 
Vermittelt,  bie  in  ber  aderfeinjten  Seräftelung  mit  Keinen  fugeiförmigen 
$nöbfd)en  in  ber  2Bärgd)enfd)id)t  ber  fieberbant  enbigen  (©.  201).  Sie 
9)1  u§  feiner  ben  enbett  an  ben  SÖhtef  eifafern  mit  fdattenförmigen  ©es 
bitben.  9c ur  bie  Oberbaut,  bie  ÄnorJjel,  bte  91ägel  nnb  bie  paare  finb 
nerbendte,  fottft  bat  jeher  Körperteil ,  jebe§  Organ  feine  eigenen  9?eroen 
unb  ftebt  mit  ben  9cerbeneeniren  in  Serbinbung.  —  Sie  widjtigfrc 
<£igenfd)aft  be§  Serben  ift  feine  (Erregbar!  eit,  91  eig  bar  feit  ober 
©enfibilität.  Sad,  was?  ben  9?erb  in  Sl)ätigfeit  berfetrt,  nennt  man 
Scerbenreig,  ge  naebbem  ber  9teig  einen  ftärferen  ober  fdjiuädferen 
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©rregunggüorgang  zur  f^olge  hat,  fpridjt  man  Dort  einer  geweigerten 
ober  oerringerten  ©rregbarfeit.  —  ©ämttiche  Seite  be§  Heroen- 
fitftemS  finb  burct)  9^ei§e  erregbar;  jeöod)  im  normalen  $uftanöe  loirb 
ber  9?ert)  nidjt  in  feinem  Verlaufe  erregt,  fonbern  entmeber  an  feinem 
einen  ©nöe,  in  einem  ber  beiben  ©entralorgane,  ober  an  feinem  anberen 
©nöe,  in  irgenb  einem  ©nbaüfm’ate.  Ser  SZerü  fetbft  leitet  ben  ©r= 
regungSoorgang ,  inbem  er  bie  ©rregung  t»om  ©rregungSorgan  auf  öa§ 
©rfotg3organ  überträgt.  V^öe  Verletzung  (Surdjfdjneibung ,  Buetfchung 
ufm.)  ^bt  bie  £eitung3fähigfeit  öe§  Serben  auf.  $ebe  einzelne  derbem 
fafer  ftettt  einen  ifolierten  Seiter  bar ;  febe  $afer  leitet  atfo  bom  ©r= 
regnng§=  bi3  jum  ©rfotgSorgan  au3fd)Iief3tid)  für  fid).  £)ierau3  ertlärt 
fid)  and)  ber  Umftanb,  baf)  mir  z-  V.  einen  91ei§  an  einer  be.ftimmten,. 
eng  begrenzten  ipautfiede  entüfinöen  ober  einen  einzelnen  StftuSfet,  uu= 
abhängig  bon  einem  anberen,  betoegen  tonnen.  Ufm.  —  @3  mürbe  mid)  zu 
meit  führen,  mottte  ich  bie  Seben3erfd)einungen  be§  9xerbenft)ftem3  bis? 
in§  einzelne  hntein  befprechen;  ich  mit!  nur  nod)  herüorheben,  bap  öa3 
9cerbengemebe  ba3  gartefte  unb  berle^licf)fte  alter  ©emebe  ift,  fo  öafs 
tranfhafte  Veränöerungen  im  Körper  bon  ganz  geringem  Umfange  fd)on 
bie  größten  Störungen  in  ber  Shätigfeit  be§  Wierbenfhftem3  zm:  tWge 
haben  tonnen.  —  Stuf  ber  anberen  ©eite  fetd  öa3  ^erbenfgftem  manchen 
fdjäbigenben  ©ütftüffen  einen  großen  SBiberftanb  entgegen.  Veim  ^ungern, 
bezm.  Verhungern  z-  V.  bleiben  bie  gnnftionen  be3  9cerbcnfi)fiem3  faft  bi3 
Zuleüt  ungeftört.  Sa3  Scerbenfhftem  ift  bat)er  öa3jenige  ©hftem  be& 
menfchtidien  Brgani3mu3,  ba§  bem  ©toffmechfel  am  menigften  untere 
luorfen  ift.  (SSeitereS  fiefje  unter  „©ef)irn  unb  ©ehirnnerben.  Vitden= 
marf  unb  VücfenmartSnerben.  ©angtienneröenfhftem".) 

^Jeifeenentzimbimg*  (Neuritis.)  ©ine  ©ntzünbung 
ber  Verben  tann  au£  oerfdjiebenen  Urfadjen  entfielen. 
Verletzungen  ober  Vertuunbungen,  fortgepflanzte  (Sntgünbungen 
benachbarter  Drgane,  ©rfältungen,  tnfeftiöfe  ßhdranfuttgen, 
(sintoirfung  bon  (Giften  (Vlei,  2lrfenif  ufto.),  ^llfoholmihbraud) 
ufto.  fönnett  eine  Vterüenentgünbung  heröorrufen,  bie  fotuohl 
in  afuter,  tuie  auch  fogleid)  tu  chronifcher  gorm  auftreten 
!ann.  —  ©eiten  bleibt  bie  (Sntzünbung  auf  eine  begrenzte 
Verbenpartie  befchränft,  in  ber  Vegel  befällt  fie,  aHmählid) 
fortfdfreitenb,  au^gebehnte  Verbengebiete.  Valb  breitet  fid) 
ber  (Sntzünbung^prozeh  über  ben  ganzen  Verb  au3,  halb 
erftredt  er  fid)  nur  auf  einzelne  Steile  beleihen,  bergeftalt, 
bap  gefunbe  unb  franfhaft  affigierte  ©teilen  im  Verlaufe  be§ 
Verben  miteinanber  abtuechfeht.  —  ÜVeift  tuirb  bie  Verben* 
fubftanz  ober  ba3  ^^ü'^^^tnbegetuebe  bon  ber  (Sntzünbung 
ergriffen,  feltener  bie  Veroenfafer.  —  &ie  ©rfdjein ungen 
einer  beftehenben  Verbenentzünbung  finb  anbauernbe,  hef^Öe 
©djmerzen  bohrenber,  z^hcnber,  reigenber  ober  nagenber 
Vrt,  bie  ftd)  burd)  Verührung,  £)rud  ober  Vetuegung  bed 
crlranlten  Körperteile^,  biätoetlen  auch  tuährenb  ber  9Sacf)t 
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fteigern,  ferner  ©mpfinbung^  unb  $8etoegmtg§ftörungen,  gieber 
non  nerfcpiebener  §öpe,  ©cplaflofigfeit  ufto. 

£)ie  Söepanblung  pat  fiep  auf  Söefeitigung  be§  ©kunb- 
leibend  %u  richten.  S3et  gieber  toäple  man  bie  in  II,  Abteil  YI, 
angegebene  gieberbepanblung.  —  Dertlicp  toirle  man,  im 
gaE  e§  fiep  um  SSertounbungen  panbelt,  burcp  laue  (23 — 
26  °R.)  Steilbäber,  fotoie  burcp  berupigenbe,  gtemliep  gut  au3ge- 
rungene  SEeilpadungen  non  20 — 22  °R.  ein  unb  tupfe  baneben 
bie  SBunbe  öftere  am  Stage  mit  cpemifcp  reiner  Sßerbanbtoatte 
au£,  bie  man  ^unor  in  SSaffer  non  22 — 24°  R.  angefeucptet 
pat.  —  33ei  einer  fcpon  länger  beftepenben  (Snt^ünbung  tritt 
gu  biefer  örtlichen  Söepanbtung  nocp  bie  ^lutoenbuttg  non 
2)ampftompreffen,  Steilbampfbäbern,  fotoie  non  ©au^bampf* 
bäbern  (Haftern,  dioprftupl*  ober  Söettbampfbäbern).  daneben 
empfiehlt  fiep  bie  Sßontapme  ber  üD?affage  an  ben  forrefpom 
bierenben  intatten  Körperteilen.  —  Veraltete  ober  cpronifcpe 
gäde  non  ^erOenent^ünbung  fcpreiben  ben  ©ebraucp  ber 
adgetneinen  @tärlung§fur  oor.  —  2)ie  Koft  fei  tu  jebem 
gade  mtlb,  leicptnerbaulidp,  am  beften  ftreng  negetabilifcp. 
9?erncttfiebev,  fiepe  Spppuä. 

*Revnettf<pmev3,  fiepe  Neuralgie. 

Kerneufrptoädje,  92ernofität,  Sßeuvaftpenie,  fiepe  Sn* 
palt§nergeicpni§. 

OZerncttfpftcro,  fiepe  fernen. 

Üfterbofitöt,  fiepe  DZerOenfcptoäepe. 

SRcffelfiefcer*  «effelfiupt  —  2)a§  ^effelfieber  ftedt 
einen  §autau£fcplag  non  rötlicper  gärbung,  non  nerfcpiebener 
gorm  unb  ©röpe  unb  non  quabbetartigem  5Iu§fepen  bar,  ber 
fiep  an  feinem  äußeren  Umfange  feparfranbig  non  bem  um* 
gebertben  gefmtben  §autgetoebe  abpebt.  —  $)er  2Iu§fcplag 
entftept  enttoeber  infolge  äußerer  meepanifeper  ©intotrlungen, 
tooburep  bte  §aut  gereift  toirb  unb  tote  fie  Snfeftenfticpe, 
SBerüprung  mit  Srennneffeln;  Kra|en  mit  ben  gingernägeln 
ufto.  barfteden,  ober  er  toirb  burep  ben  ©enup  non  be* 
ftimmten  91aprung3mitteln  ober  non  Wr^neien,  toie  ©rbbeerett, 
©auerfraut,  ©fftgfpeifen,  Krebfen,  Sftufcpeln,  Kurten,  Sßit^en, 
Opium,  ©pinin  ufto.,  perOorgerufen.  —  ©benfo  ift  bte  üfteffel* 
fuept  niept  feiten  bie  S3egleiterf Meinung  non  ©rlranfungen 
be§  $erbauung§apparate3,  non  äöurmleiben,  grauenfranl* 
peiten,  non  infefttöfen  ©rlranfungen  ufto.  —  £)ie  Ouabbeln 
breepen  in  ber  Otegel  unter  Süden  auf  ber  §aut,  in^befonbere 
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im  ©efidjte  uttb  am  Rumpfe  ^eröor  uttb  fließen  in  mandjen 
gäEen  gu  auSgebreiteten  erhabenen  glasen  gufammen.  $SiS* 
ioeilen  ift  leidstes  gieber  mit  ber  (Srfranfung  oerbunben. 
$)er  Verlauf  beS  SeibenS  ift  gemöbnlid)  ein  fdjneEer;  nur 
feiten  toirb  ber  Uebergang  beS  AuSfdEjIagS  in  bie  djronifcbe 
gorm  beobad^tet. 

®ie  S3el)anblnng  befiele  in  einem  ober  gtoei  täglichen 
§albbäbern  Don  23 — 25°  R.  ober  in  ber  gleichen  Angabi 
Etumpfbäber  Don  22 — 24°  R.,  tn  ber  £)auer  Don  10 — 15 
Spinnten,  ferner  in  erregenben  £eib*,  SSaben*  ober  SBein* 
Ladungen.  3n  manchen,  namentlich  cbronifdjett  ift 

and)  bie  Anloenbung  Don  ©ampfbäbern  in  irgenb  einer  gorm 
angegeigt.  —  ©tmaige  ©tublDerftopfung  möge  man  burd) 
$It)ftiere  beheben. 

SReuvalgte*  ÜIEit  bem  SBorte  „Neuralgie"  begeidjnet 
man  eine  heftige  @cbmergembfinbung,  bie  genau  bem  Verlaufe 
nnb  ber  Ausbreitung  eines  ober  mehrerer  DterDenftämme  folgt 
nnb  bie  anfaEStoeife,  unter  fteten  ©cbmanf  ungen  in  t£)rer 
Sntenfität,  auftritt.  Am  pufigften  leiben  $erfonen  mit 
erblicher  ober  erworbener  allgemeiner  ^erDenfdijtoäcbe,  blut* 
arme,  bleicbfücbtige,  för^erlid^  berabgelommene  Snbioibuen  an 
Neuralgie,  bereu  AnfäEe  bann  burd)  irgenbtoeld)e  Momente, 
Wie  fie  (Srfältungen,  d^rontfdbje  SBergiftungSguftänbe  (äEetaE* 
fad^ie,  ÜEifotinDergiftung,  AIloboImiDbraud)),  Verlegungen 
(Verwunbungen),  (SirfulationSftörungen  (Vlutftauungen),  ($e* 
f)irn*  nnb  VüdenmarfSleiben,  fonftitutioneEe  (Srfrantungen, 
ijabitueEe  ©tublDerftopfung  ufw.  barfteEen,  auSgelöft  werben. 

■ —  $)em  neuralgifcben  AnfaEe  geben  oft  Vorboten,  Wie 
©bannungSs  nnb  $)rudgefüble,  gieren,  dribbeln,  leidstes 
ßuden  in  ben  affigierten  teilen,  DorauS.  äEit  einem  äEale 
ift  ber  0cbmerg  ba,  ber  in  bem  Don  ibm  befaEenen  'Seile 
nach  Derfd)iebenen  $Eicf)tungen  b*n  cmSftrablt,  blö£licb  an 
btefern  ober  an  jenem  entfernteren  fünfte  auftaud)t,  um 
aisbann  mieber  gu  feinem  AuSgangSpunfte  gurüdgufebren. 
Sie  Art  beS  ©djmergeS  ift  halb  ftedjenb,  fd^neibenb,  rt)ü£)lenb, 
bo^renb,  gtebenb,  reifjenb,  brennenb,  halb  bli|artig  fyxn  nnb 
ber  gudenb,  fo  bafj  man  bei  einem  neuralgifcben  AnfaEe 
auch  Don  Vlihfcbmergen  fbrit^t.  §at  ber  0d)merg  un* 
gefä^r  eine  SEinute  lang  ober  länger  in  unDerminberter 
§eftig!eit  gebauert,  fo  läßt  er  gewöbnlid)  nad),  um  halb 
Wiebergufebren.  @S  fann  baber  ein  eingelner  AnfaE  mit* 
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unter  eine  geit  bi3  gu  mehreren  ©tunben  bauern.  SDte 
fchmergfreien  Raufen  gmifdjen  ben  einzelnen  Unfällen  tonnen 
6tunben,  Tage,  SBodpen,  Monate  ober  Satire  betragen.  — 
Tie  oon  ber  Neuralgie  befallenen  Körperteile  tonnen  fon)ot)t 
ihre  normale  (Smpfinbltdb)fett  befitjen,  inte  aud)  überempfinblid) 
ober  fogar  gänglid)  unempfinblidp  fein.  Tenn  man  beobachtet 
e3  nicpt  feiten,  baf$  ber  @dpmerg  gerabe  in  ben  Seiten  am 
peftigften  tobt,  bie  gegen  jeben  dufteren  Sfteig  unempfinblid) 
finb.  —  Snt  Verlaufe  be§  erfrantten  Serben  trifft  man 
häufig  Steden  an,  bie  auf  Trud  pefttg  fdpmergen,  fogenannte 
Trud*  ober  Sdjmergpuntte.  —  $Iuf  ber  §>öpe  eine£  2In* 
fallet  breitet  fidp  ber  Sdpnerg  oielfad)  Oon  ber  urfprüngtidp 
befallenen  Üfterüenbahn  auf  benachbarte  üfterOengebiete  au§, 
ergreift,  menn  er  urfprüngtidb)  linf3  faft,  aud)  bie  rechte 
Körpert)ätfte ,  fo  baft  unter  Umftönben  ber  gange  Vorher 
fchmergen  tann  unb  ber  Patient  fcplieftlich  nicht  mehr  im  ftanbe 
ift,  ben  5lu§gang§puntt  be§  Sdpmerge^  feftgufteden.  —  $on 
ber  in  9?ebe  ftepenben  Grtrantung  merben  pauptfäc^Itd^  bie 
äußere  §aut,  bie  Knochen  unb  (Mente,  aber  auch  innere 
Organe  (SCtfagen,  Gtngemeibe,  Gebärmutter  ufm.)  befallen. 

Tie  Söepanbtung  fyat  fidh  auf  Söefettigung  be§  Grunb* 
leibend  gu  richten.  Sn  gmeifelfäden  tüäple  man  bie  ad* 
gemeine  Stärfunggfur.  —  Ta3  $ßadiatiomittel  ber  natür* 
liehen  §eilmeife  gur  SBetämpfung  be§  einzelnen  9Infade£ 
befiehl  in  ber  Ettmenbung  ber  feuchten  SBärme.  9J£an  appli^ 
giere  baher  unau^gefeftt  Tampffompreffen  auf  bie  leibenben 
Teile,  ober  nehme  Teilbampfbäber,  je  nach  Ümftänben  auch 
Gangbampfbäber,  auffteigenbe  marme  (28 — 33°  R.)  $od* 
bäber  Oon  gientlicp  langer  Tauer  unb  oerfepe  in  ben  fepmerg* 
freien  gmifchenpaufen  bie  affigierten  Körperteile  mit  erregenben 
Teilpadungen  in  ber  Temperatur  oon  20 — 22°  R.  —  Sn 
anberen  gäden  toieberum  empfiehlt  fiep  bie  9lntoenbung  ber 
trodenen  Söärme  in  gorm  Oon  römifch-irifcpen  23äbern  (fiepe 
biefe),  ftdften  ©anbbäbern  ufm.  —  5ludp  tann  man  bie  oon 
ber  Neuralgie  befallenen  Teile  mit  reiner  28od*  ober  $amel* 
haartoatte  einpüllen.  —  Weiterhin  empfiehlt  fidp  gur  ßinbe* 
rung  be3  Sdpmergeg  bte  2Intoenbung  ber  Sftaffage,  in  gorm 
oon  milben,  fanften  Streichungen  unb  Knetungen  ber  tränt* 
paft  affigierten  ober  ber  benachbarten  anfdpeinenb  gefunben 
Körperteile.  —  Ta§  leibenbe  Glieb  bemege  man  nicht,  fonbern 
halte  e§  ruhig,  enttoeber  hndp*  ober  porigontalgelagert. 
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Neuralgie  btx  mxUx^tn  ©ruft,  fieße  grauenfranf* 
heiten,  0.  1336. 

SRenralgte  ber  ßteMmrotter,  fie^c  grauenfranf feiten, 
0.  1308. 

9?euraft3^enter  fieße  9?erüenfd)Wäche. 

SRcurafttjeuie,  fepette.  ^eidfjle^t^nevUenf^ttJä^e^ 

£)ie  (Gefcßlecßt^nerOenfcßWäche  ftedt  eine  franfßafte 
$lffeltion  be§  (Gefd)tecßt3nerüenfhfiem3  bar  unb  ifl  in  nuferem 
nerböfen  Zeitalter  ein  feßr  Verbreitetet  Hebel.  SDie  Urfacßen 
biefer  ©rfranfung  Hegen  teilt  in  einer  entmeber  erblichen 
über  einer  erworbenen  nerböfen  33elaftung,  teilt  in  fehler* 
haften  Seben^gemoßnßeiten,  in  gef  cßtecß  Hießen  2tu3fcßweifungen 
(0elbfibefledung,  übermäßiger  natürlicher  ©efriebigung  be§ 
(S5ef d^lec£)tt triebet),  in  fonftitutionellen  Öeiben,  in  (Srfranfungen 
ber  ben  (GefcßlecßtäWerfzeugen  benadjbarten  Organe,  fcßließ* 
ließ  aber  and)  nicßt  pm  menigften  in  bem  heutzutage  un* 
gemein  t)äufig  au^geübten  ßräoentioen  gefcßleißtlicßen  33erfeßr, 
nm  einer  (Gmßfängniä  be£  S33eibet  borzubeugen.  —  $)a3 
llinifche  33ilb,  ba£  bie  fe^ueHe  üfteuraftßenie  gemährt,  ift  ein 
äußerft  mannigfaltige^ :  (Schmerzen  bon  Oerfcßiebener  9lrt 
unb  üerfcßiebenem  0iße  in  ben  (Gefcßlecßt^organen  felbft, 
entmeber  übermäßig  gefteigerter,  ober  berringerter  ober  gänz* 
ließ  gefcßWunbener  (Gefcßlecßtätrieb,  mibernatürlicßer  ober  oer* 
feßrter  (Gefeßlecßt§trieb  (fonträre  ©ejualemßfinbung),  §.  33. 
0elbftbefledung,  ber  33erteßr  ber  Männer  untereinander,  ber 
33erfeßr  ber  grauen  untereinanber,  bie  $nabenliebe,  bie 
Unzucßt  mit  Vieren  ufm.,  ferner  ©emütS&erfttmmungen,» 
jeelifcße  Störungen,  franfßafte  Pollutionen  bei  ben  Männern 
unb  franfßafte  0eßleimergießmtgen  au3  ben  (Gebärmutter* 
brüfen  bei  ben  grauen,  33erbanung3bef<ßwerben,33lafenfcßmä(ße, 
allgemeine  SRattigfeit,  gelbliche,  melle  §aut,  erfdjlaffte  9Ru3* 
fulatur  ufm.,  ufm.  —  £)a$  Reiben  ift  in  ber  Siegel  langwierig 
unb  erforbert  baßer  eine  lange  3e^  8U  feiner  33efeitigung. 

SOte  ©eßanblung  muß  eine  ftreng  inbibibualifierenbe  fein. 
Sie  befteße  in  ber  üorficßtigen  2lnWenbung  ber  allgemeinen 
0tärfung3fur.  SBenn  e§  bie  33erßältniffe  be§  Patienten  ge* 
ftatten,  fo  Oertraue  er  ficß  33eßanblung  am  ztoedmäßig* 
ften  einer  gutgeleiteten  üftaturßeilanftalt  an.*) 


*)  überaus  häufig  toorlommenbe  ßeiben  ber  ©efd)Ied)tS  = 
neröen fdjmädje  finbet  man  in  S3e§ng  auf  feine  (Srfdjeinungen  unb 
Diäten,  Sie  9leue  §eilmetf)obe.  204 
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SRie&ertttttft,  fietje  QSctmrt. 

Zierat.  S5ie  beiben  gieren  btlbert  in  SSerbinbung  mit  ben 
Harntoegen  (bern  Harnleiter ,  ber  Harnblafe  nnb  ber  .$atttrö$re)  ben 
Harnabbarat*  —  ®ie  beiben  Vieren,  bie  an  ber  hinteren  23audbn>anb 
feitlidj  bon  ben  Senbentoirbeln  liegen,  fteHen  ^mei  Prüfen  bar,  bie  ein 
bobnenförmige§  Ansehen  t)aben  ($ig.  313,  s  nnb  &ig.  384).  ®te 
Sänge  einer  Spiere  beträgt  etwa  10—12  Zentimeter,  ihr  ©ett>id)t  120— 
180  ©ramm.  Zine  jebe  Spiere  ift  in  einem  fjettpolfter ,  in  bem  foge= 
nannten  SWiierenfett,  eingetagert  nnb  bon  einer  berben,  febnigen  Haut, 
S^ierenfabfel  genannt,  umhüllt.  Sin  bem  oberen  91anbe  einer  jeben 
Spiere  befinbet  fid)  eine  Nebenniere  ($ig.  313,  q).  ®er  Heinere,  nad) 

innen  geteerte ,  tontabe  9lanb  ber 
9Aere  toirb  bie  SfcierenäDurgel  ge= 
nannt.  An  ibr  befinben  fidj  bie 
Zin=  nnb  Aufgänge  üon  ^Blutgefäßen 
itnb  Serben ,  fomie  ber  Au§fü bs 
nmgSgang,  ba§  Nierenbeden  ($ig. 
384,  e).  —  Zine  Spiere  im  Sängen* 
burd)fc£)nitte  geigt  am  9ianbe  eine 
bunfle,  meidbe  SJiaffe,  bie  fogenannte 
^inbenfubftang  ($ig.  384,  a), 
bie  au§  einer  Unmenge  bietfad)  ge= 
munbener  Hatn!anäld)en  befielt,  nnb 
nad)  innen,  nach  ber  9£terentimr$el 
gu,  eine  btafjrötlidje  SDiaffe  bon  ftrei* 
figem  Auäfeben,  bie  Sftar  ff  ub  ft  an  §, 
bie  au§  8  —  15  bbrantibenförmigen 
Abteilungen  befreit,  bie  man  9Ue= 
renbbbamiben  (^ig.384,  b)  nennt. 
SDiefe  fteden  gerabe  berlaufenbe  Harn* 
fanätcf)en  (bie  $ortfe|ung  ber  ge= 
384.  ettte  mwre.  fdilängetten  $anätd)en)  bar  nnb  tra= 

..  aSÄf  -  s«-  S?n  auf  ^er  i°,scn?nntt 

fätängelten  SarnlanSW&en.  b.  $fyramt*  9herentüarä<J)en  ($tg.  384,  c),  auf 
ben  au§  gerabett  äantfattäldjen.  c.  9tie=  bem  fidb  bann  in  ber  Nidltuna  nad, 
rentöär^en.  d.  SHerenlelä).  e.  gieren*  bem  crenfnmt  her  Wiprp  hie  firmt- 
bedett.  £.  Harnleiter,  g.  ißul§aber  ber  *  ,,r~e  0e£.  ri,  ^Ut' 

stiere.  h.  stutaber  ber  stiere.  tanaldgen  offnen.  $te  Aterenioar^en, 

bie  au§  ben  Hantfanälcbenöffnungen 
unaufhörlich  Harn  abträufeln  laffen,  merben  bon  bohlen  ^Behältern,  ben 
Vieren!  eldjen  ($ig.  384,  d),  umfdjloffen.  ®iefe  bereinigen  fid)  mieber 
§u  einer  Art  ©ad,  bem  Sftierenbeden  ($ig.  384,  e),  an  ba§  fic^  bireft 
ber  Harnleiter  ($ig.  313,  t  nnb  $ig.  384,  f),  ber  ungefähr  25—30 
Zentimeter  lang  ift,  anfdfließt.  ®er  Harnleiter  giebt  fiel)  an  ber  hinteren 
SSaucbtoanb  bera^  nnb  tritt  in  ber  SBedenböble  in  bie  Harnb  lafe 
(^ig.  313,  u)  ein,  bie  ba§  9^eferboir  für  ben  beftänbig  abträufelnben 
Harn  bilbet. 


feine  SBebanblung  augfübrlid)  in  meinem  SSerte:  „©ubblentent  jir. 
^laten,  ®ie  Aeue  Heitnietbobe"  (®eutfd)e§  SBerlagSbauS  SSong  &  Zo, 
Nerltn  nnb  Öetbgig)  gefd)ilbert. 


SJierenfrantfieitett. 
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fRierettfnroffjeitetu  £)te  Aufgabe  ber  Steren  befte^t 
bann,  baS  $lut  öon  feinem  Heberfluffe  an  SBaffer  be* 
freien  unb  $u  gleicher  3eit  bie  feften  löslichen  dftauferftoffe 
($tuSmurfSftoffe,  ©etoebsfdjlacfen)  beS  Organismus  aus  biefem 
auS^ufdjeiben.  £)ie  §arnabfonberung  fteHt  bemnad)  eine 
Hbfonberung  ans  bem  Sölute  bar,  nnb  menn  biefe  infolge 
einer  (Srfranfung  ber  Vieren  felbft  ober  einer  ©törung  in 
bereu  gunftionen  nur  unDoüfomtnen  ftattfinbet  ober  gängltdj 
oerfjtnbert  mirb,  fo  fönnen  bie  nadjtetligften,  ja  lebenSgefäfyn 
lidje  folgen  für  ben  ^örfjer  barauS  entfielen.  —  SDie 
Üftierenfranfbeiten ,  bie  jetd  in  einer  Dfoifje  oon  5lrtifeln  be? 
fprodjen  merben  foden,  jaulen  bafyer  mit  %u  ben  toi^tigften 
Kapiteln  ber  $atf)ologie. 

DUercnbeffcnentUJnbmttj.  Sie  (Gnt^ünbung  ber  fd)leimf>äutigen 
Velleibung  be§  SfterenbedenS  ift  faft  ftetS  ber  golgejuftanb  ober  bie 
Vegleiterfdjeinung  einer  anbertoeitigen  fedranlung.  —  Harnftauungen, 
medjanifdje  Neigung  burd)  Stierenfteine ,  ent^ünblidje  dffefticnen  non 
2tad)barorganen  ,  bie  fid)  auf  bie  Vieren  fortpflangen ,  infeltiöfe  unb 
Sldgemeinerfrantungen  ufm.  berntögen  bie  (Snt^ünbung  beS  StierenbedenS 
berdor^urufen.  —  Sie  (Grfdjetnungen  ioerben  feljr  häufig  bon  beueu  be§ 
(GrunbleibenS  bodftänbig  berbecft.  $n  benjeuigeu  fällen ,  ioo  ba§  ®rant= 
beitSbilb  unbernnfdjt  erfdjeint,  geftaltet  fiep  ber  ©t)mbtomenfomble£  fol= 
genberntafjen:  ©d)mer§en  in  ber  Stierengegenb,  ^»arnbrang,  tu  maulen 
fallen  Uebelfeit  unb  ©rbredjen ,  fcfjleintiger,  biSioeilen  eiteriger  Xtrin, 
fotüie  lieber  bon  berfd)iebener  Höfje ,  mit  feinen  mannigfaltigen  begleit? 
erfct)einungen.  —  Sie  (Grlranfung  fann  foloot)!  afut ,  tbie  djronifdj  der- 
laufen. 

Sie  Vebanblung  bat  ftd)  auf  bie  Vefeitigung  be§  (GrunbleibenS  gu 
rieten,  $m  übrigen  fei  bie  Vefjanblung  bie  gleite,  toie  bie  ber  „afuten 
Stierenentjünbung".  Sie  ßoft  fei  milb,  rei^loS  nnb  toerbe  am  beften  in 
flüffiger  $orm  derabreicfjt.  (Viel  füfje  ober  faure  SJtildj ,  Vreie ,  9Ibfel= 
mnS  ufto.) 

Ohcrettüetf ettcrhtettcrunn ,  bie  in  ber  Siegel  mit  ©djttmnb  ber 
Stierenfubftan&  eint)ergef)t,  entfielt  infolge  ber  Verengerung  irgenb  einer 
©teile  in  ben  £>arntoegen,  tooburdj  ber  dbflufj  beS  UrinS  geljinbert  toirb. 
©S  erfolgt  infolge  beS  gehemmten  51bflitffe§  in  ben  jenfeitS  be§  §inbers 
niffeS  liegenben  Seilen  eine  ©tanung,  bie  bann  eine  (Grioeiterung  beS 
StierenbedenS  nnb  ber  Stierenteldje  gur  $olge  Ijat.  —  Vefinbet  fid)  ba§ 
©tannngS^inberniS  in  einem  ber  beiben  Harnleiter,  fo  enttüidelt  fid)  bie 
©rtoeiterung  nur  in  bem  Veden  ber  mit  bem  betreffenben  Harnleiter  ber= 
bunbenen  Stiere;  ift  ber  ©it)  beS  HemmitÜfe^  bagegen  bie  H<rrnröljre,  fo 
finbet  eine  ©Weiterung  ber  Veden  beiber  Vieren  ftatt.  —  SllS  Urfadjen 
ber  ©rtranfung  nenne  idj  folgenbe:  $n  ben  Harnleitern  ftedengebliebene 
Harnfteine,  Starben  in  jenen,  Srud  auf  bie  Harnleiter  burd)  Steubil= 
bungen  ober  Slu§fd)toi|ungen  in  ber  Vaud)fjöl)le  ((Gefd)tt>ülfte  ber  (£ter= 
ftöde,  Sagederänberungen  ber  (Gebärmutter,  SJtaftbarmtrebS ,  SluS= 
fdjtüifumgen  bei  VaudifeHent^ünbung  ufto.) ,  ferner  Ä'nidnngen  ber  Harn¬ 
leiter,  ©teine  in  ber  Harnblafe,  ©triftur  ber  Haruröljre ,  ^^imoftS, 
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©djmangerfdjaft  ufrn.,  ufm.  —  Oie  (Erfd)einungen  finb  folgenbe:  ©dan= 
nungt=  unb  Orudgefühle  in  ber  üßterengegenb,  9ltembefd)merben ,  ©tuf)l= 
Verftodfung  ufm.  —  Bon  Bebeuütng  ift  in  biagnoftifctjer  pinfid)t  bat 
Bortfanbenfein  einer  runben ,  fluftuierenben  ©efcfjmulft,  bie  man  burdj 
bie  ^aldation  (Befüllung) ,  bitmeilen  and}  burci)  bie  gnfdeftion  (Beficf)= 
tignng)  in  ber  Oiefe  ber  Baud)höl)le  ermittelt,  in  ihren  Anfängen  for- 
refgonbierenb  ber  Diierendartie ,  im  Weiteren  Verlaufe  ber  (Erfranfung 
jebocf)  etma  in  ber  Bütte  bet  Unterleiber,  gn  mannen  gälten  gelingt 
et  fogar,  ben  in  Sftitleibenfdjaft  gezogenen,  autgebehnten  Harnleiter  alt 
einen  feften,  Verhärteten  ©trang  §n  fühlen.  —  Oie  Sßerfuffion  ber 
(Eefchmulft  ergiebt  in  ber  Diegel  einen  gebäntpften  Oon;  trifft  ber  üerln- 
tierenbe  ginger  bat  Vor  ber  Öfefdjmulft  liegenbe  Oarmftüd ,  fo  ift  ber 
Oon  ein  tljmdanitifdjer  (Orommelton).  —  Oa§  Soeben  bet  parnt  unb 
bie  mifroffodifdje  Untersuchung  feinet  Bobenfatjet  ergiebt  feine  befon= 
bereu  Berlinale,  bie  befjuft  geftftellung  ber  Oiagnofe  Von  SBert  finb.  — 
Oie  (Erfranfung  befallt  befonbert  grauen  im  vorgerüdten  Sebentalter 
unb  bietet  nur  bann  ©hattcen  für  einen  günftigen  Dlutgang,  menn  et 
gelingt,  bat  ©runbleiben  ju  heben. 

Oie  Befjanblung  huf  ftch  auf  bie  Beseitigung  bet  (Erunbleibent  gu 
rieten.  Gelingt  beffen  (Erfennung  ober  Befeitigitng  nicht,  fo  mahle 
man  bie  unter  „  Diierenentzünbung ,  djronifdje",  angeführte  Behanb= 
lung.  —  ^alliativmittel ,  zur  Sinberung  ber  Befdjmerben ,  finb  Oantdf= 
fom^reffen,  ©ifcbämdfbäber ,  Seibftuhlbämdfe  nnb  auffteigenbe  (28  — 
33°  R.)  ©i|bäber. 

5licrenJjintic0emc^§e«tsütilJmtö,  ^ier<mfa$ifcleitt3ÜttiMtt0.  Oie 

eiterige  (Entzünbung  ber  fettreichen,  loderen  Binbegemebtfdjidjt,  in  ber 
bie  Vieren  eingebettet  liegen,  refultiert  entmeber  aut  Verlegungen  ober 
(Erfranfungen  ber  Stieren  felbft,  ober  aut  ent^ünblidjen  Slffeftionen 
benachbarter  Organe,  zumeilen  auch  aut  foldjen  fernliegenber  Organe 
im  Bruftraume.  —  Oie  ©dmdtome  finb:  ©dbmerjen  in  ber  9Üeren= 
gegenb,  bei  aufrechter  ©teüung  bet  Patienten  meift  eine  beutlid)  mahr- 
nehmbare,  fich  heife  anfühlenbe,  glänzenb  auSfeljenbe  Dlnfd)meIIung  an 
ber  erfranften  ^ierendartie,  Vermehrtet  Ourftgefühl,  Uddetitlofigfeit, 
©tuhlverftodfung,  Erbrechen,  gieber  Von  Verfdjiebener  pöbe  ufm.  — 
Oie  Oauer  be§  Seibent  unterliegt  großen  ©djmanfungen.  Oiefe  fann 
einige  2Bod)en,  aber  and)  einige  Monate  betragen.  Oeffnet  fid)  bie 
©ejdjmulft  nach  auffen  gur  (Entleerung  bet  (Eitert,  fo  ift  biet  alt  ein 
künftiger  ^lutgang  aufjufaffen.  Bebenflicl)  ift  ein  (Erg  uff  bet  (Eitert  in 
bte  Bruft=  ober  bie  BaudfhöhU.  Oer  Ourd)brudj  bet  (Eiter§  nad)  bem 
Bauchraum  hat  faft  immer  ben  balbigen  Oob  zur  golge. 

Oie  Behanblung  ift  bie  gleidie,  mie  bie  ber  „afnten  Bderenentziin= 
bung".  Um  einen  Ourchbruch  bet  (Eitert  nad)  aufeen  herb  erführen, 
empfiehlt  fid)  bie  häufigere  DlddUfation  Von  Oamdffomdreffen  auf  bie  ent' 
Ziinbete  Gierend artie. 

fllierettfelutmtflett,  fiehe  Blutharnen. 

^tcrettWutüöalMmtg.  Staumtijtttiete.  Oen  guftanb  bet 
gehemmten  Blittab  flu  ff  et  a  t  ber  DiierenVene  (gig.  384,  h)  bezeichnet 
man  mit  ©tauungtniere.  gntbefonbere  geben  (Erfranfungen  ber 
Bruftorgane  (perzflabbenfebler,  BruftfeHentjünbung,  beftitnmte  gönnen 
Von  Sungenleiben),  bie  mit  (Eirfulationtftörungen  einhergehen,  zu  ber 
in  Diebe  ftel)enben  (Erfranfung  Beranlaffung.  —  Oie  (Erfcbeinungen  einer 
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Vorpanbenen  SHerenblutüberfüKung  beftepen  im  wefentlüpen  in  einer 
quantitativen  unb  einer  qualitativen  Veränbermtg  beS  ^farnS.  Sie 
Stenge  beS  auSgef  epiebenen  UrinS  ift  er^eblicf) ,  auf  ben  britten  ober 
ben  vierten  Seit  ber  normalen  SluSfcpeibung  Verringert.  Sie  ^farbe  beS 
UrinS  ift  bunfel.  ©tepengelaffen,  entwicfelt  ber  Urin  in  bem  Eefäpe 
einen  ftarfen  Sobenfap ,  ber  —  bei  mifroffopifcper  Unterfudjung  —  Viel= 
malS  Gierend) tinber  enthält. 

Sie  Sepanblung  hat  ftdp  auf  bie  Sefeitigung  beS  ErunbleibenS  §u 
richten.  —  Man  forge  Vor  altem  für  eine  Kräftigung  beS  §ergmuSfelS 
burcp  eine  tecpnifcp  richtig  auSgefüprte  ^erjmaffage  (Klopfungen  unb 
Srücfungen,  ©.  953),  burcp  Auflegung  Von  erregenben  ^erzfompreffen 
Von  16  — 18  °R. ,  fowie  burcp  eine  reizlofe,  leicptverbaulidte  Ernäprung 
(Milcpbiät).  —  SllS  Weitere  Slntvenbungen  empfehlen  ficf)  23  — 25gräbige 
IRumpfbäber ,  Vielleicht  zttei=  ober  breimal  am  Sage  genommen,  näcpU 
liehe  erregenbe  £eib  =  unb  SSabenpacfttngen  unb  Wöchentlich  ein=  ober 
zweimal  ©angmaffage,  in  Verbinbung  mit  Siierenmaffage  (©.  954.  — 
$ig.  158).  —  Surch  öfteren  Eenup  Von  Spargel ,  Meerrettich,  ^eterfiliem 
wurgel  itfw.  fuepe  man  bie  SluSfcpeibungSmenge  beS  UrinS  zu  fteigern. 

^icrettcntsünimnö,  afute*  Sie  afute 

SHerenentzünbung  ift  eine  überaus  häufige  Erfranfung.  ES  ift 
bieS  auep  nicht  zu  Verivunbern,  ba  bie  Vieren,  neben  ben  anberen  5luS= 
fcpeibungSorganen ,  bie  Aufgabe  haben,  bie  int  Slute  Ireifenben  ©elbfU 
unb  grembgifte,  Maufer=  unb  MübigfeitSftoffe  auS  biefem  auSzufcpeiben, 
unb  baper  leiept  irritiert  werben.  Saper  paben  SlutentmifcpungSfranU 
peiten  (©äftebpSfrafien) ,  epibemifepe  Kranfpeiten,  afute  $nfeftionSfranf= 
peiten,  ^autleiben,  fonftitutioneHe  Erfranfungen,  Verfcpleppte  Eiterpfropfe 
(Emboli)  vielmals  eine  Entgünbung  ber  Stieren  gur  $olge.  Ebenfo 
fönnen  Erfältungen,  auSgebreitete  Verbrennungen  ber  £mut,  epronifepe 
VergiftungSguftänbe,  Sllfopolmipbraucp,  Entgünbungen  ber  Stacpbarorgane, 
bie  fiep  auf  bie  Stieren  fortpflanzen ,  bie  in  Diebe  ftepenbe  Erfranfung 
perVorrufen.  SHcpt  feiten  beobachtet  man  auep  bei  ©cpwangeren  mäprenb 
ber  lepten  ©cpWangerfcpaftSmonate  eine  afut  Verlaufettbe  Siierenentgüm 
bung.  —  Sie  Erfcpeinungen  berfetben  finb:  lieber  Von  Verfcpiebener 
^)öpe,  in  Vielen  fällen  eingeleitet  burep  ©cpüttelfröfte ,  SrucU,  ©pam 
nungS=  unb  ©(pmer^gefüple  in  ber  Siierengegenb ,  öbematöfe  SlnfcpweU 
lungen  ber  £>aut  (£>autwafferfucpt)  an  Verfcpiebenen  Körperteilen,  inSbe= 
fonbere  an  ben  Seinen,  ben  EefcplecptSteilen,  ben  unteren  Stugentibern 
ufw.,  ferner  Verminberte  Urinfefretion  unb  trüber,  biefer,  ober  blutiger, 
braunroter  Urin,  ber  einen  floefigen  Sobenfap  nieberfaüen  lapt  unb 
beim  Kocpen  Eiweip  (bis  §u  5  V^ogent)  auftveift.*)  —  Sie  mifroffopifepe 


*)  $n  ber  Siegel  ift  baS  Vorpanbenfein  Von  Eiweip  im  Urin  baS 
fieperfte  Kennzeichen  einer  beftepenben  SHerenerfranfung.  —  SaS  Kocpen 
beS  UrinS  in  einem  fogenannten  DieagenSglafe  ift  bie  gebräucplidpte 
fProbe,  um  bie  SlnWefenpeit  Von  Eiweip  im  Urin  zu  ermitteln.  $ft  in 
biefem  Eiweip  enthalten,  fo  fepeibet  eS  fiep  beim  Kod)en  als  eine  floefige, 
geronnene  Maffe  auS,  bie  auf  ben  Soben  beS  ElafeS  nieberfinft.  — 
Slber  aud)  bie  Seimifcpung  Von  raudjenber  ©alpeterfäure  zu  bem  Urine 
füprt  eine  SluSfdjeibung  beS  etwa  barin  enthaltenen  EiweipeS  in  ^lodern 
form  perbei.  —  Sie  mifroffoptfdfe  Unterfucpung  beS  UrinS,  fowie  baS 
SluSfepen  beSfelben,  ber  burd)  3ufap  Von  beftimmten  Epemifalien  blutig 
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Unterfliegung  beg  IBobenfaßeg  beg  Urtng  ergiebt  rote  £3lutförpercpen  nnb 
oerfepiebene  Slrten  cblinberförmiger  ©ebilbe.  daneben  ftnb  in  ber  fRegel 
Kreiglaufgftörungen,  entgünblicpe  Slffeftionen  ber  SBruftorgane,  bigweilen 
and)  ^afenblutungen  borpanben.  —  Sag  ßeiben  tann  eine  Seit  big  gu 
2—3  Monaten  bauern,  währt  aber  in  leichteren  gälten  gewöpnli<h  nur 
2 — 3  SBocpen.  —  Ser  beginn  ber  ©enefung  geigt  fid)  burep  eine  ber* 
mehrte  Slugfcpeibung  beg  Urtng  an,  fomie  burch  eine  allmähliche  Slbfcpwel* 
lung  ber  Wafferfüdfttg  angefcpmoKenett  Körperteile.  —  ©rfolgt  bagegen  teine 
Teilung,  fo  geht  bte  afute  ^ierenentgünbung  entmeber  in  bie  cprontfdpe 
§orm  über,  ober  eg  entwicfelt  fiep  eine  SBafferfutpt  ber  inneren  eblen 
Organe,  g.33.  beg  £>ergbeutelg,  ber  ßunge,  beg  SBwftfeKeg,  ober  eine  folcpe  beg 
33aucpeg,  bie  gewöhnlich  alle  einen  fcpnellett  tötlicpen  Singgang  nehmen. 

Sie  SSepanblung  pat  ftef)  auf  bie  SBefeitigung  beg  ©runbteibeng  gu 
rieten.  —  Sm  allgemeinen  möge  man  folgenbe  SBorfcpriften  befolgen: 
Sunäipft  SBettrupe  nnb  ftreng  begetabilifd^e  Kofi.  gleifcp,  reigenbe,  ge* 
würgte  @peifen  nnb  ©etränfe  (Sllfopolifa,  SJtorfotifa)  ftnb  unbebingt  gn 
öermeiben.  Ser  ©enuß  bon  füßer  ober  faurer  SOlilcf)  ober  bon  Sftanbelmilcp 
ift  gang  befonberg  gu  empfehlen ,  ba  biefe  97aprunggmittel  bie  gieren 
am  menigfien  gu  reigen  bermögen.  —  Dertlicp  Wirte  man  mit  erregen* 
ben  Seibumfcplägen  bon  18 — 20°  E.  ein,  in  Sßerbinbung  mit  bieten, 
erregenben  ©jtrafompreffen  bom  16 — 18°  E.  auf  bie  Sßterengegenb.  — 
©ämtlidpe  Umfdfläge  ftnb  nadp  ungefähr  20 — 30  Minuten  gu  erneuern, 
daneben  nehme  man  täglich  2  ober  3  fftumpfbäber  bon  23 — 25°  E.f 
ober  ©ißbäber  bon  24 — 26°  E.,  in  ber  Sauer  bon  15—25  Minuten. 
—  gur  Weitung  unb  gur  Hebung  ettoaiger  ©tuplberftopfung  appli* 
giere  man  häufiger  löfenbe  Klpftiere  bon  18 — 20°  E. ,  in  SSerbinbung 
mit  nadffolgenben  fleinen  falten  bon  14—16°  E.  —  ^Befürchtet  man 
feboch  ben  ©intritt  einer  SBlutberpamung  (Urämie),  ober  ift  biefe  bereitg 
eingetreten,  fo  ift  eg  nottoenbig,  bie  feuepte  SBärme  gur  Anregung  ber 
ßauttpätigteit  in  Sinfprucp  gu  nehmen.  SKan  menbe  in  leichteren  fällen 
Settbampfbab  9?r.  4  ober  ein  $ußbampfbab  ($ig.  127)  an;  in  fcpwereren 
fällen  jebodh  wähle  man,  borauggefeßt,  baß  nic^t  hoheg  lieber  fein  SSeto 


ober  eiterig  werben  fann,  entfepeiben  nun  n©cp  barüber,  ob  ber  Urin 
fCpon  eiweißhaltig  aug  ben  Vieren  auggefepieben  würbe,  ober  ob  ber  £>in* 
gutritt  beg  ©iweißeg  gu  bem  Urin  erft  innerhalb  ber  £>arnwege  ftattfanb. 
—  §auptfä(plicp  ftnbet  man  ben  Urin  eiweißhaltig  bei  folgenbett  franf* 
haften  Slffeftionen  beg  Drganigmug:  Söei  ©rfranfunaen  beg  Vieren* 
gewebeg  felbft,  im  Verlaufe  bon  fcpweren  fieberhaften  Kranfpeiten,  ing* 
befonbere  wenn  bei  biefen  bie  Körpertemperatur  längere  Seü  hinburd) 
39,5 — 40°  C.  unb  barüber  betragen  hatf  ferner  bet  Kacpejie,  Blutarmut, 
großen  SBlutberluften,  bei  fd)Weren  Serben*,  ©epirn*  unb  Krampfleiben, 
fcßließlid)  bei  beftimmten  ©rfrewtfungen  ber  ßunge  unb  beg  ^ergeng,  bie 
mit  lölutfiauungen  innerhalb  beg  ©ebieteg  ber  unteren  |)oplaber  ber* 
bunben  ftnb,  enblicp  bei  unb  nad)  bem  innerlichen  ober  äußerlichen  ©e* 
brauche  bon  „£>eil"*  ©iften  aug  ber  Slpotpefe,  wie  ©alicplfäure,  Karbol* 
fäure,  £>öftenftein ,  ^obtinftur,  Serpentin  ufw.,  ufw.  ■—  Ser  englifcpe 
Slrgt  33  rigpt  war  ber  erfte ,  ber  im  $apre  1827  ben  Sufmntnenhang 
gwifepen  ©iweißparnen  unb  ^ierenerfranfungen  naepwieg.  Unter 
„33rigptfd)er  ^ierenfranfpeit"  berftept  man  feitbem  bie  Vieren* 
entgünbung  im  allgemeinen. 


Aierenfranfb  eiten. 
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bagegen  einlegt,  93ettbambfbab  Ar.  2  ober  Ar.  3.  —  (Einer  Dampfs 
anwenbung  bat  ftetS  ein  abfüblenbeS  Verfahren  gu  folgen.  (Abwafdjung 
oon  20 — 22°  R ,  Auntpfbab  Oon  22 — 24°  R  ober  §albbab  öon  23 — 
25 e  R)  —  Verträgt  ber  Patient  bie  Anwenbung  ber  fernsten  Atörnte 
nicht,  fo  lege  ntan  ihn  in  eine  Drocfenpacfung.  Atan  beobachte  habet 
ben  unter  „ßungenwafferfucbt",  ©.  1580,  angegebenen  9Ao buS.  —  Aadj 
geteilter  a!nter  Aierenentpnbung  befolge  man  bann  nod)  einige  28od)en 
binburd)  bie  Regeln  ber  aßgemeinen  ©tarfungS=  nnb  (ErbolungSfur,, 

AierenentiünDmu],  dmmijcbc.  (flmmifcbc  AcpbvitiS.  Die 

chronifcbe  Aierenent§ünbung  ift  in  ber  Aegel  eine  felbftänbige 
(Erfranfung.  ©eiten  entwicfelt  fie  fid)  auS  ber  OorauSgegangenen  afuten 
(Entjünbung.  Die  Xtrfad)en  ber  d^ronifcfjen  gorm  ber  (Erfranfung  ftnb 
nod)  nidjt  genügenb  befannt.  Alänner  werben  häufiger  Oon  ihr  befaßen, 
als  grauen.  Son  großem  (Einfluffe  für  bie  (Entfte'bung  ber  d)ronifd)en 
Aierenentgünbung  ftnb  feudjte  2Soi)nungen,  anbaltenbe  Durd)näffungen, 
(Erfältungen ,  langwierige  (EiterungSprogeffe ,  grofje  ©äfteüerlufte , 
giftungSguftänbe  f<bleid)enber  Art,  Aßebiäinfieebtum ,  tonftitntioneße  (Er= 
franfungen  ufw.  —  Der  ©runbd)arafter  beS  ßeibenS  beftebt  in  ana= 
tomifd)er  |>infid)t  barin,  bafe  baS  eigentlid^e  Aierengewebe,  b.  b*  bie 
$eßen,  welche  bie  ^auptleiftungen  ber  Aiere  ju  bewältigen  tyahtn,  aß* 
mäblid)  ju  ©runbe  geben,  nnb  baff  infolge  bierOon  bann  eine  mangels 
bafte  AuSfd)eibung  ber  fticfftoffbaltigen  ©ubftangen  auS  ben  £örper= 
geweben  ftattfinbet.  dagegen  berliert  ber  Körper  in  großen  SAengen 
feine  (Eiweiffftoffe ,  bie  befanntlid)  für  feine  gortejiften^  bon  ber  größten 
SBebeutung  ftnb.  —  Die  d)ronifd)e  Aierenentgünbung  bietet  im  ©tabium 
ihrer  (Entwidelung  entweber  ben  ©pmptomenfomplef  ber  aluten  gorm 
bar,  ober  fie  tritt  fogleid)  fd)leictjenb  auf  nnb  manifeftiert  ihre  (Ent= 
ftebnng  bnrcb  !ran!bafte  Aßgemeingefüble ,  Wie  SAattigfeit,  fünfäßigfeit, 
ilnluft  §n  aßem,  Äopffdjmerjen ,  llebelfeit ,  Appetitlofigfeit  nfw.  gm 
weiteren  Verlaufe  ber  (Erfranfung  fteßt  fid)  in  ber  £>aut  nnb  in  bielen 
lebenswichtigen  Organen  Sßafferfudft  nnb  mit  ihr  eine  (Erweiterung  beS 
^ergenS  ein,  bie  beibe,  im  herein,  baS  Seben  beS  Patienten  gefäbrben. 
Die  öbematöfe  Anfdfweßung  ber  f)aut  beginnt  in  ber  Siegel  §xmäd)ft  an 
ben  gufßnöd)eln  nnb  ben  ttnterfcbenfeln  nnb  Oerbreitet  fid)  Oon  hier  auS 
aßmäblid)  nad)  bem  Aumpfe  ju.  Aur  in  feltenen  gaßen  pflegt  fie  fid) 
ju  beginn  ß)reS  Auftretens  im  ©efid)te  p  jeigen.  —  Der  Urin  ift 
gewöhnlich  trüb,  ge!bIid)rot  nnb  wirb  in  Oerminberter  SAenge  auS= 
gefcf)ieben.  DaS  barin  enthaltene  (Eiweiffauantunt  ift  in  fcbwereren 
gäßen  fo  beträdßlid),  baff  tägliche  Quanta  Oon  20—^5  ©ramm  feineSwegS 
p  ben  ©eltenbeiten  gehören.  'Oie  mifroffopifd)e  llnterfud)ung  beS  gewöbn= 
lieb  reid)Iid)  Oorbanbenen  AobenfafjeS  beS  UrinS  ergiebt  Oerfdßebene 
Arten  Oon  Aierenct)Iinbern ,  fowie  gettgeßen  nnb  gettfornerd)en.  —  (ES 
ift  hier  ber  Ort  —  benn  man  muff  baS  ©ute  ba  nehmen,  Wo  man  eS 
finbet  —  and)  einer  (Etrungenfd)aft  ber  mebiptifdjen  2Biffenfd)aft  p 
gebenfen,  bureb  bie  man  im  ftanbe  ift,  bie  d)ronifd)e  Aierenentpnbung 
febon  p  einer  ßeit  p  erfennen,  Wo  irgenbwelefje  fonftige  fubjeftioe  nnb 
objeftiöe  ©rfebeinungen  nod)  gar  nicht  p  Oage  getreten  finb.  9ftan  Oer= 
mag  nämlid)  mit  bem  Oon  bem  unfterblid)en  ©elebrten  §e!mboIb  erfun= 
benen  Angenfbiegei  eine  eigentümliche  SSeränberung  in  bem  AuSfeben 
ber  AebbauI  (Retina)  beS  AugeS  wabrgunebmen ,  wie  fie  feine  anbere 
©rfranfung  aufjuweifen  b^t,  nnb  bie  erhebliche  ©ebftöwngen  Oeranlaffen 
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f anti.  ©§  hüben  ftc^  in  biefetn  gälte  auf  ber  Schaut ,  in§befonbere  in 
ber  S^älje  ber  ©teile,  mo  ber  ©eljnerO  in  bie  S^e^aut  eintritt,  meifj= 
gefärbte  ©treifen  ober  f^Iecfe.  gumeilen  bemerft  man  ancb  auf  ber 
iftebbaut  einen  S5Iutau3tritt  öon  üerfdjiebener  ©röfje.  —  ©ehftörungen, 
Unterbred)ung  be§  ©efid)t§felbe§  nnb  jeitmeilige,  mieber  üorübergehenöe 
SSIinbljeit  ufm.  mögen  bah  er  ftetS  bie  Slnfmerlf amfeit  be§  Patienten  auf 
bie  Unterfudjwtg  feinet  Urin§  megen  einer  etma  üorljanbenen  djronifdjen 
Vieren ent^ünbung  lenfen.  —  gn  ben  meiften  gälten  bauert  ba§  in 
Siebe  fteljenbe  Seiben  ntonate=,  ja  fogar  jahrelang,  ©in  ungünftiger 
9lu§gang  gehört  leiber  §ur  Siegel,  obfdmn,  menn  and)  feiten,  oottftän= 
bige  Teilungen  §ur  S3eobad)tung  gelangen. 

~©ie  SSeljanblung  ift  bie  gleiche,  mie  bie  ber  „afuten  Slierenentgüm 
bung".  daneben  richte  man  fein  Slugenmerf  auf  Hebung  be§  ©ruttb= 
leibend.  —  ©ie  ©iät  muh  eine  rein  ^flanglid^e  fein.  gleifd),  geiftige  nnb 
narfotifdje  ©etränfe  finb  ftreng  $u  öermeiben.  —  SSettbamhfbäber  nnb 
allgemeine  ÄörJjermaffage  treten  als  ßurprogeburen  in  ben  SSorbergrunb. 

iWicrcnctttsitnJJunn,  eiterige*  flHereitafcfccfe.  ©ie  eiterige 
Slierenent^ünbung  ift  ftet§  ber  golgejuftanb  einer  anbermeitigen 
©rfrantung ,  nnb  gmar  entfielt  fie  meift  burdj  berfdjlehpte  pat^o!ogijd)e 
Ißrobufte ,  bie  bnrd)  bie  fparnmege  ober  burd)  bie  guführenben  SBIutgefähe 
in  bie  Vieren  gelangt  finb.  ©nt^ünbliche  Slffettionen  ber  fparnblafe  nnb 
ber  Harnröhre,  bie  atute  ©nt^iinbung  ber  ^erjtnnenmanb ,  bie  eiterige 
Seberentpnbnng ,  SSermunbungen  ber  Vieren,  feerenfteine  ufm.  fönnen 
leid)t  eine  eiterige  Slierenentjünbung  §nr  golge  Ijmben.  ©er  ©iterung§= 
Ürogefj  tann  eine  ober  beibe  Vieren  befallen.  —  ©ie  ©rfcbeinungen  merben 
häufig  oon  benen  be§  ©rnnbleiben§  OoIIftänbig  üerbedt.  ©irefte  $8e r= 
Ie|ungen  ber  Vieren  bnrcb  Bnetfd)nng ,  ©tob,  ©tic£) ,  ©d)uh  ufm.  bieten 
ein  unoermifd)te§  flinifd)e3  S3ilb  bar,  ba§  fid)  bnrd)  ©djüttelfröfte ,  bobe§ 
lieber,  heftige  ©d)tnergen  in  ber  Slierenfiartie,  fparnbrang  nnb  blutigen, 
eimeihhaltigen  Urin  cf)arafterifiert.  —  gn  anberen  gälten  ift  ba3  einzige, 
fiebere  ©rfennung^eidjen  einer  eiterigen  Slierenentgünbung  ein  Urin,  ber 
©iter  enthält.  —  Slefultiert  bie  eiterige  ©nt^ünbung  au§  einer  allgemeinen 
t8Iut=  ober  ©iterOergiftung  (^tjämie),  fo  geftaltet  fid)  ber  ©t)mbtomen= 
fomblef  in  ber  Siegel  bem  ©runbleiben  entffmechenb.  —  ©er  9lieren= 
abfeeb  tarnt  ficb,  im  gälte  er  nicht  Urämie  (f.  biefe)  Ijerbeiführt,  fomoljt 
nad)  aufjen  einen  ©nrchbrnd)  üerfdjaffen,  mie  and)  feinen  ©iter  in  innere 
Drgane  ergieben,  mobnrd)  bann  entmeber  eine  S5aud)feIIentäünbung  ent= 
fteht,  ober  ber  ©iter  mirb  bnrd)  ©rbred)en,  bnrcb  ben  2lu§murf  nnb  ben 
©tuhlgang  entleert,  ©er  ©urdjbrud)  be§  ©iterS  nad)  anben  bietet  nod) 
bie  meiften  ©hancen  für  einen  günftigen  Slu§gang  ber  ©rfranfung. 
©iefetbe  ift  ftetb  ernft  ju  nehmen  unb  enbet  in  ber  Siegel  nad)  einigen 
Soeben  ober  SJconaten  mit  bem  ©obe. 

©ie  SSeljanblung  hat  fid)  auf  bie  33efeitigung  be§  ©runbleibem?  §n 
richten.  —  S3ei  SSermnnbungen  ber  Siieren  ift  fie  bie  gleiche,  mie  bie  ber¬ 
euten  Slierenent^ünbung".  —  ©ie  örtliche  SSeljanbtung  einer  au§ 
anberen  Urfad)en  entftanberten  eiterigen  ©ntgünbitng  beftehe  in  ber  Sth= 
fdÜation  Oon  ©amhftomhreffen  auf  bie  Siierengegenb,  vielleicht  6— 8  mal 
hintereinanber,  in  einem  je  8  — 10  minütlichem  Sedjfel.  ©ie  SIn= 
menbttng  ber  feud)ten  Särme  gemährt  bie  SJtöglichleit,  ben  ©nrdjbrud) 
be^  SIb[ceffe§  auf  ber  fpaut  jn  erreid)en  unb  bamit  ben  Oerhältni^mähig 
künftigsten  ^Iu§gang  ber  ftet§  Ieben§gefährlid)en  ©rfranfung  herbeiäuführen. 


fafd“  XXII. 


Sdmttnpfntert. 

Vergl.  hierzu  ben  Oeyt  auf  ©.  1633  u.  f.  —  Oie  ©vöße  be«  Organ« 
bat  beträchtlich  abgenommen.  Oie  $apfel  ift  toerbicft  itnb  p&ftet  jtemltd^ 
feft  an  ber  fein  granulierten  Oberfläche,  an  ber  glatte  ©teilen  mit  |>erbor» 
ragungen  abtoecbfeln.  Oie  garbe  ber  Oberfläche  ift  teil«  mach«artig, 
tbeißli(h=grau,  teil«  braunrot.  —  Stuf  ber  ©<hnittflädje  erfc^eint  bie 
©djrumpfniere  in  ber  Siegel  hart  tbie  Seber. 

Stauungßntere. 

Vergl.  b^rju  ben  Oejt  auf  ©.  1628  u.  f.  —  Oa«  Organ  ift  be* 
träcptlich,  jumeilen  um  bie  Hälfte  feine«  normalen  Umfange«,  bergrößert 
unb  bunfelfchioarj ,  blaurot  ober,  mie  bie  Abbilbung  jeigt,  buttleMibib 
verfärbt.  Oie  Äapfel  ift  meift  burdpfcheinenb,  prall  gefpannt,  fettarm  unb 
leicht  abjiepbar.  Oie  Oberfläche  ift  bitrch  feinförnige  Auflagerungen  unb 
bur<h  flache,  an  mannen  ©teilen  tiefere  flecfige  ©injiehungen  uneben. 

(ttjrottt  fd)t  ittercnentjünbung. 

SBergl.  hierzu  ben  Oejt  auf  ©.  1631  n  f.  —  Oie  anatomifchen 
Veräuberungen  bei  ber  cpronifchen  ^iereneutjünbung  gelangen  in  brei  ber* 
fcpiebenen  formen  jur  ^Beobachtung:  1.  in  ber  großen,  roten  ober  bunten 
Spiere,  2.  in  ber  großen,  meißgelben  Aiere  ober  ent^ünblidhen  ^ettniere, 
3.  in  ber  felitnbären  ©cprumpfniere.  —  Oie  Abbilbung  jeigt  bie  streite 
ber  genannten  formen,  bie  große,  meißgelbe  Aiere.  —  Oa«  Organ  ift 
ftarf  bergrößert.  @«  erreicht  in  manchen  fällen  ben  hoppelten  ober  ben 
breifachen  Umfang.  Oie  Äapfel  läßt  fich  leicht  absiepen;  bie  ^ierenober* 
fläche  ift  glatt,  bodj  in  ber  «Kegel  graugelb  ober  buttergelb  berfärbt.  — 
Oer  Ourcpfchnitt  geigt  eine  Verbreiterung  ber  Aierenrinbe,  bon  graugelber, 
leicht  gefledfter  Färbung,  mit  einem  ©ticp  in«  Rötliche.  Oie  ^pramiben 
ftnb  bunller,  blaurot  gefärbt,  mit  beutlidper  ftreifiger  3ei<hnung.  —  Oie 
große,  meißgelbe  Aiere  fiiplt  fiep  meid),  teigig  an,  ungefähr  tbie  eine  ber* 
fettete  Seber.  Oer  Vlutgepalt  ift  unbebeutenb;  bocp  trifft  man  fafi  immer 
Blutungen  an. 

3Uutte  Uitrentntjänbmtg. 

Vergl.  ben  Oejrt  auf  ©.  1629  u.  f.  —  Oa«  anatomifche  93ilb 
ber  aluten  SUerenentjünbung  geigt  hier  eine  fepr  beutlicpe  ©cpeibung  bon 
SKinbe  unb  SKarf.  Oie  SKinbe  ift  blutleer,  bon  orangegelber  Färbung, 
mit  einem  ©tich  in«  ©raue.  Oie  ftreifige  3cichnut1Ö  ifi  bermafdpen.  Oie 
$pramiben  treten  burch  ihre  roMibibe  Färbung  fdjarf  perbor.  —  Oie 
Oberfläche  ift  glatt,  glänjenb,  bon  gelblicp’blaffer  Färbung.  Oie  Äapfel 
ift  leicht  abjiepbar.  Oa«  SUerengemebe  ift  ungemein  morfd)  unb  brüchig. 
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$liemtfre03.  ®er  9?ie rentrebS  tritt  nur  feiten  als  eine  £>ri= 
.  märe,  in  ben  meiften  Ratten  als  eine  fefmtbäre  Grfrantung  auf.  Gr 
Üflangt  fict)  bann  im  le|teren  fJaEe  Oon  Sßadjbarorganen  ober  Oon  ent= 
fernteren  Organen,  bie  §uerfi  oont  Strebe  ergriffen  morben  finb,  auf  bte 
Vieren  fort,  mie  3.  $8.  Oon  ber  Gebärmutter,  öom  9ftagen ,  Oon  ber  Seber, 
oon  ber  meiblicben  Vruft  ufm.  $ur  VorauSfe|ung  bat  ber  AierenfrebS,  mie 
alle  übrigen  frebSartigen  Grtrantungen ,  eine  farcinomatöfe  Vlutbilbung, 
bereu  Veftreben  ftetS  babin  gebt ,  an  bem  einmal  Oom  $rebS  ergriffenen 
Organ  immerfort  neue  tebSmaterie  ab§itfe|en.  —  ®ie  Grfdjeinungen  beS 
9tterenfrebfe8  merben  häufig  Oon  benen  ber  Söegleiterfranfung  OoEfommen 
Oerbedt  Von  flinifcber  Bebeutung  finb  inbeffen  folgenbe  Stjmbtome: 
$ad)ettifä)eS ,  OerfaEeneS  AuSfeben  beS  Patienten,  äreb§bbbftog^omie 
mit  gelbgrauer  GefidftSfarbe  unb  <harafteriftifd)en  gefurchten  GefidjtSjügen, 
aEgemeine  Abmagerung,  ferner  Abbetitlofigfeit ,  Brechneigung,  @tuhl= 
Oerftobfung ,  ©djmergen  in  ber  Aierengegenb,  biSmeilen  Blutbarnen,  fotoie 
eine  unebene,  fluttuierenbe  Gefdjmulft  in  ber  Aierengegenb,  über  bereu 
Oorberen  fläche  —  ein  beacbtungSmerteS  biagnoftifcbeS  SAoment!  —  recf)t§ 
baS  auffteigenbe  <Stüd  unb  linfS  baS  abfteigenbe  ©tüd  beS  SHdbarmeS 
fid)  bliebt.  —  ®ie  ®auer  beS  Seihend  mährt  eine  $eit  bis  gu  2  —  21/* 
fahren;  bann  tritt  ber  unausbleibliche  $£ob  ein. 

SDie  Vebanblmtg  beftebe  jur  Sinberung  ber  Vefdjmerben  in  ber 
Oorficbtigen  Anioenbung  ber  aEgemeinen  ©tärfungSfur,  bei  ber  bie  unter 
„ Aierenentgünbung ,  djronifcbe",  erteilten  HurOorfdjriften  Oormiegenb  5« 
berücfftdbtigen  finb. 

^ierenfchnunüfung.  ©dinmijifttieve.  £>ie  SEterenfdjrumbfung 
fteEt  eine  Grfranfung  bar,  bei  ber  aEmäblicb  ein  ©dfmunb  beS  gefamten 
AierengemebeS  erfolgt.  Vei  biefem  gemöbnlid)  aufjerorbentlidj  langfam 
Oerlaufenben  ^Srogeffe  gebt  fucceffiüe  $eEe  auf  $eEe  ^u  Grunbe,  unb  an 
bereu  ©teEe  tritt  narbiges  Vinbegemebe.  —  S£>ie  eigentlichen  Urfachen 
biefeS  SeibenS  finb  nod)  nicht  genitgenb  betannt.  —  Vegünftigenbe  9Aos 
mente  ber  Grfranfung,  bie  in  ber  Vegel  beibe  Aieren  gu  gleicher  $eit 
befäEt,  bilben  u.  a.  langanbauernbe  fchäblic^e  SebenSgemobnbeiten  (AlfoboU 
mißbrauch),  djronifcbe  Vergiftungen  burd)  Vlei,  ferner  ^arnfäureoergif* 
tung,  ©bbbiliS,  SBedjfelfieber  ufm.  —  2)ie  Grfdfeinungen  finb  folgenbe: 
tpergermeiterung  unb  tpergübermucberung  —  meiftenS  ift  bie  linfe  $er$= 
fammer  Oon  biefen  anatontifcben  Veränderungen  betroffen  —  ungemöbn* 
lief)  harter,  OoEer  unb  gekannter  SßulS,  Abbetitlofigfeit ,  gefteigerteS 
®urftgefübl,  ©tubloerftopfung ,  biSmeilen  Uebelfeit,  Aufftoffen  unb  Gr^ 
brechen,  entpnbli^atarrbalifcfje  Affeftionen  ber  Suftmege,  melfe,  bleiche 
unb  trodene  §aut  an  ber  gefamten  ^örjjeroberflädje ,  erfefifaffte  2AuS= 
tulatur,  üEhtSfeI=  nnb  Gelentfd)mergen ,  £obfmeb,  Vlutanbrang  nad)  bem 
^obfe,  Augenflimmern ,  SAüdenfeben ,  GefidjtSf elbbefdjränfung ,  temporäre 
Vlinbbeit  ufm.  —  Von  biagnoftifdjer  Vebeutung  ift  ferner  ber  llmftanb, 
bah  ber  Urin  bei  Gintritt  Oon  fdjmereren  ©bmbtomen  in  größerer  9Aenge, 
inSbefonbere  ^ur  Aadd^eit,  abgefonbert  mirb,  bei  §unebmenber  Grmeite* 
rung  beS  £>ergenS  unb  bei  fortfebreitenber  Bierenfchrumbfung  fid)  aber 
mieber  in  Vegug  auf  feine  Btenge  Oerringert.  —  ®ie  gnrbe  beS  UrinS 
ift  in  ber  Vegel  ftrobgefb.  ®er  Urin  enthält  geitmeife  geringe  Mengen 
Gimeih  unb  fd)äumt  ftetS  ftarf.  ®er  (Schaum  hält  fid)  bann  längere  geit  auf 
bem  fteben  gelaffenen  Urin.  —  ®ie  mifroffopifrf)e  Unterfud)ung  beS  UrinS 
ergiebt  teine  befonberen  biagnoftifdjen  AnbaltSJpuntte.  ^Dagegen  gemährt 
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bic  llnterfud)ung  ber  Nerd)aut  beS  NugeS  mit  bem  Stugeufpiegel  in 
manchen  Ratten  einen  Nuffdjluf}  über  eine  befteljenbe  Nierenfd)rumf)fung. 
(£3  ftnben  fid)  in  biefent  $aKe  auf  ber  Netdjaut  f^lecfe  bon  gelblicher 
Färbung,  bie  entweder  wie  ein  28atl  ben  ©intrittSjmnkt  beS  Bef)- 
nerben  umfdflieffen ,  ober  bie  ftd)  jerftreut  auf  ber  Ne^ljaut  auf  breiten. 
Sn  anberen  fällen  toieber  erfreuten  bie  SBlutabern  auf  ber  Nej$aut 
erweitert,  bie  ©dflagabem  bagegen  Verengert;  ober  eS  finbet  ein  SBluts 
auStritt  auS  ben  ©efäfjen  ber  Nej$aut  ftatt,  ber,  wenn  er  toieber 
reforbtert  wirb,  welfjlidje  friede  auf  biefer  dlnterläfct.  —  ©aS  ßeiben 
bauert  in  ber  Negel  biele  Sa^re. 

©ie  S3el)anblung  befiele  in  Befolgung  ber  Regeln  ber  allgemeinen 
©tärkungSkur ,  mit  üorwiegenber  Sßerückftdftigung  ber  unter  „Nierenent- 
^ünbung,  akuter",  erteilten  $urborfd)riften. 

9ii  CVCtlfteillC  entfielen  auS  Nieberfdjlögen  (Konkrementen)  beS 
HarnS  im  Nierenbecken,  llebbige  SebenStoeife,  fleifdfreidfe  Koft  begibt* 
fügen  bie  SBilbmtg  bon  Nierenfteinen.  Nlan  finbet  biefe  ba^er  biel  bei 
©djlemntero,  Settfüdftigen  unb  ©idjtleibenben.  Erkrankungen  ber  Vieren 
unb  beS  Nierenbeckens  felbft  bilben  ebenfalls  häufig  eine  EntfteI)ungS= 
urfadfe  bon  Nierenfteinen.  Nttd)  fßerfonett  in  einem  l)ol)en  SebenSalter 
disponieren  feljr  gur  Nierenfteinbilbung.  —  Qn  ber  Negel  entfielen  bie 
©tetne  nur  in  einem  Nierenbecken.  —  Nlan  unterfcpeibet  ferner  Nieren- 
grieS  ober  Nierenfanb  unb  Nierenfteine.  —  NierengrieS  fteüt  eine 
feinkörnige,  pulberige  SNaffe  bar.  Neben  bem  ©rieS  finben  fid)  in  ber 
Negel  im  Nierenbeden  ©teine  bon  berfdjtebener  $ornt  unb  Eröfie,  bereu 
Nkettge  bis  gu  punbert  unb  barüber  betragen  kann.  ©ie  d)emifdie 
Kompofition  ber  ©teine  ift  in  ber  fmuptfadje  folgenbe:  Iparnfäure  unb 
bereu  ©al^e  —  f)31)oSpl)orfaure  ©alge  —  ©jalfaure  ©al§e.  —  ©er 
©pniptomenkomplej:  ift  ein  aujferorbentlid)  bielgeftaltiger :  3ftagenfd)mergen, 
Hebelkeit,  ^Brechneigung,  S31afenkatarrl),  231utl)arnen,  ^arnbrang  ufw.  — 
©ie  Ijerborragenbfte  Erfdfeinung  finb  jedenfalls  periobifd)  auftretenbe 
©djmerga nf dtte  bon  großer  Heftigkeit,  bie  man  mit  Nierenfteinkoli! 
ober  Nierenkolik  bezeichnet.  ©ie  ©cbmergen  pflegen  fid)  erft  bann  ein* 
guftellen,  wenn  infolge  irgenb  einer  Erschütterung  beS  M örperS  (burd)  Neiten, 
fahren  int  SSagen  auf  holperigen  ©tragen ,  ©bringen,  Saufen  ufw.) 
ober  aud)  ohne  febe  nachweisbare  SSeranlaffung  ein  ©tein  fiel)  attS  bem 
Nierenbecken  loSlöft,  in  ben  Harnleiter  eintntt  unb  in  bemfelben  auf 
Hiltbentiffe  flögt.  ©er  ©d)merj  ftrahlt  bei  einem  Nn falle  bon  ber 
Nierengegenb  bis  §u  ben  Senden  unb  ben  Eefd)led)tSteilen  hinab  auS.  ©ie 
Haut  beS  Patienten  ift  babei  blafj,  fühl  unb  fleberig*fchwtjjenb  unb  ber 
©d)tner§  mitunter  bon  einer  foldjen  ©tärke,  baf)  fogar  £>l)nmad)ten  unb 
Krämpfe  auftreten  können,  ©er  StnfaH  erreidjt  fein  Ende,  Wenn  ber 
©tein  bie  Hamblafe  erreidjt  l)at  ober  toieber  in  baS  Nierenbeden  zurück* 
getreten  ift.  —  Nierenfd)rumpfung,  Nierenbedenentgünbung  ober  Nieren* 
bedenertoeiterung  entfiedert  häufig  auS  ber  Nnwefenpeit  bon  ©teinen  im 
Nierenbeden.  —  ©aS  Seiden  ift  fepr  langwierig;  eine  bolltommene 
Heilung  ift  fdfwierig  unb  feiten. 

©ie  ^Behandlung  beftehe  in  Befolgung  ber  Negeln  ber  allgemeinen 
©tärkungSkur.  SBettbampfbäber,  löfenbe  Klpftiere  bon  20°  ß.,  allgemeine 
Dörflers  unb  23aud)maffage  treten  babei  als  SlntoenbungSformen  in  ben 
SBorbergrmtb.  ©ie  Koft  fei  milb,  rei^loS  unb  leichtberbaulich-  —  Bur 
^Bekämpfung  eines  NnfaüeS  bon  Nierenfteinkolik  appliziere  man  ©ampf* 
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fomßreffen  in  je  8 — lOminutlidjem  SBecßfel,  in  einem  8 — lOntaltgen 
SurnuS  auf  bie  Stierengegenb,  ober  man  neunte  ein  auffteigenbeS  (28 — 
33°  R.)  SSoEbab,  in  ber  ®auer  üon  20  bis  ju  30  Minuten.  —  Pfarrer 
$neißß  entfielt  jur  Hebung  bon  ©teinleiben,  neben  bem  ©ebraucß  bon 
hatbbäbern,  $8oE=,  Ober=,  Stübern  unb  ©cßentelgüffen,  ben  ©enuß  bon 
hagebuttentßee  ober  bon  einem  5£ßee,  ber  auS  ginntraut,  SBermut  unb 
28acßßoIberbeeren  §ufammengefe|l  ift.  (SBergl.  und)  ’nocß  ben  Slrtifel 
„S3lafenfteine".) 

IKtevettfteiitföUf,  fieße  Stierenfteine. 

©4?erfmerc.  SSadiSnieve,  ®ie  ©ßedniere  fteEt  niemals  eine 
felbftänbige  ©rtrantung  bar.  ©ie  ift  ftetS  ber  golge^uftanb  eines  anber= 
weitigen  SeibenS,  ber  ©ßßßiliS,  beS  SöecßfelfieberS,  ber  Sungentüberfulofe, 
bon  langwierigen  ©iterungSßrogeffen  unb  großen  ©äftebertuften ,  bon 
ßnocßem  unb  ©elenferfranfungen,  ufm.  —  gn  ber  Stegei  werben  beibe 
Stieren  bon  ber  ßpebigen  ©ntartung  befallen,  bie  man  bann  and)  gleid)= 
zeitig  in  anberen  Organen  (Seber,  SJtilg,  IDarrn  ufw.)  antrifft.  —  ®ie 
©rfcßeinungen  finb  fotgenbe:  hellgelber,  tlarer  Urin,  ber  reifliche 
SJtengen  bon  ©iweiß  enthält,  öbematöfe  SlnfdjWeEitngen  ber  hau*  in 
ftärferem  ober  geringerem  ©rabe,  aEgemeine  ©rnäßrungSftörungen  ufw. 
—  $)ie  ©rlennung  beS  SeibenS  ift  mcßt  immer  leicßt.  —  ®ie  ®auer 
beSfelben  beträgt  einige  Söccßen,  SJtonate  ober  gaßre.  —  ©ine  h^üwg 
gehört  §rt  ben  ©eltenß  eiten. 

®ie  Söeßanbtung  mu|  gegen  baS  ©runbleiben  gerichtet  fein,  gn 
gWeifelfäEen  Wäßle  man  bie  aEgemeine  ©tärtungSfur. 

SBant&entiere.  gn  ißrer  natürlichen  Sage  wirb  eine  jebe  Stiere 
oon  ber  fie  umfcßließenben  Stierenfaßfet,  bem  33aucß=  unb  bem  gwercßfeE 
gehalten.  gnbeffen  gehört  eS  feineSwegS  $u  ben  Seltenheiten ,  baß  bie 
Stiere,  unb  gWar  meiftenS  bie  rechte,  ihren  normalen  $)3Iaß  in  ber  35aud)= 
höhle  berläßt  unb  —  fiel)  auf  bie  „SBanb  erfcö  aft"  begiebt.  —  ®ie  ltr= 
jadjen  für  biefe  anatomifdje  Steränberung  tonnen  liegen  in  einem 
fdjwadjen  gettßolfter  ber  Stierenfaßfet ,  in  einer  aEgulocteren  93efc£)affen= 
heit  beS  bie  Stiere  umgebenben  S3inbegewebeS ,  in  einer  abnorm  ber= 
längerten  StierenßulSaber ,  in  äußeren  ntecßanifdjen  ©inwirtungen ,  Wie 
fie  baS  übermäßige  ©d)nüren,  baS  fragen  fefter  Stobbänber  bei  grauen, 
ober  ber  anßaltenbe  'Orub  eines  ©äbelgurteS  barfteEen,  ferner  in  ©eWerbS* 
fd)äblid)teiten  (fortgejeßteS  fezbm  ßßwerer  Saften  ufw.),  in  heftigem 
drängen  unb  ^reffen  bei  ber  ©tuhlentleerung ,  in  häufigen  ©d)wanger= 
fdjaften  ufw.  —  ©S  fommt  oft  bor,  baß  bie  SBanberniere  ihrem  SSejißer 
nicht  bie  geringften  S3efcßwerben  bemrfaeßt,  fo  baß  biefer  bon  ber 
„SBanberung"  eines  feiner  wießtigften  ilörßerorgane  nicht  bie  leifefte 
5tßnung  hat.  —  gn  anberen  gäben  wirb  bei  einer  Itnterfucßung  bie 
Stiere  am  ©ingange  beS  f leinen  S5ebenS  als  eine  ©efcßwulft  gefühlt,  bie 
ftd)  mit  ben  gingern  erf affen  unb  in  ber  SSaucßßößle  hin  unb  her 
jdjieben  läßt.  —  ®te  aEgemeinen  ©rfdjeinungen ,  bie  bie  Sageberänbe= 
rung  einer  Stiere  bisweilen  im  ©efolge  führt,  finb  S3aucß=,  IDreu^  unb 
Senbenfcßmergen,  Uebelfeit,  SSrecßrei^  ufw.,  in  anberen  gäben  fönnen 
jeboeß  aEe  unb  jebe  SSefcßwerben,  Wie  icß  wieberßole,  fehlen.  SSebenflicß 
wirb  ber  guftanb  erft  bann,  Wenn  fieß  infolge  einer  afut^entgünblüßen 
Slffcftion  ber  Stiere  ober  beS  StierenbedenS  ber  harnleiter  berfioßft  ober 
in  biefent  auf  eine  fonftige  SSeife  eine  ©tauung  entfteßt.  ©S  treten 
bann  anfaESweife  bie  ©rfdjeinungen  einer  ©inflentmung  auf,  bie  in 

205* 


1636 


dritter  Steil.  ®te  ^rantßeitSleßre. 


ungemein  heftigen  ©dfntergen,  ©rbredjen,  fßärlidjer  ltrinabfonberung, 
©djüttelfröften ,  ßoßem  lieber,  ©d)meißau§brüdfen  ufm.  befielen  unb 
nidjt  feiten  ben  ®oßaß§  ßerbeifüßren. 

®ie  SBeßanblung  befiele  in  einer  regelmäßigen,  naturgemäßen 
Sebenämeife,  bei  SSermeibung  bon  ferneren,  törßerlicßen  5luftrengungen. 
grauen  ntüffen  jebe§  ©dmüren  unterlaffen.  te  Söafferanmenbungen 
emßfeßlen  fid) :  Numßfbäber  bon  22 — 24 0  R.,  ober  ©ißbäber  bon  23 — 
25°  R,  bießeid)t  ein=  ober  gmeimal  am  Stage  genommen,  fomie  nädft= 
tid)e  erregenbe  £eibuntfcßläge  bon  20 — 22°  R.  $ur  Hebung  etmaiger 
©tußlberftoßfung  bienen  löfenbe  Mßftiere.  —  ©ine  ©inflentmung  ber 
SBanberniere  erßeifcßt  ßorijontale  Söettrüdenlage ,  bie  fortgefeßte  SlßßR 
tation  bon  ®amßftomßreffen  auf  bie  Nieren=  unb  bie  Unterbaucßgegenb, 
fomie  bie  Nnmenbung  eines  auffteigenben  (28 — 33°  R.)  @ißbabe§,  in 
bem  man  burcß  boxfic£)tige  SSrüdungen  unb  6treid)nngen  bie  berfcßobene 
liiere  mieber  in  ißre  natürliche  Sage  prüdpbringen  fudjt. 

SBrimsefrßttttjcit  $lr<mWiett  $ie  S3ronge!ran!= 

ßeit  befteßt  in  einer  dmonifcßen  entgünblichen  Slffeftion  ober  einer  tuber= 
lulöfen  ©ntartung  ber  Nebennieren,  S£>ie  ttrfadjen  ber  ©rtranfung  ftrtb 
nodf  feljr  menig  aufgeklärt.  S)a§  Seiben  entmidelt  ftdj  nur  feßr  langfam, 
unter  ben  ©rfcßeinmtgen  einer  ßocßgrabigen  Blutarmut  unb  Ntu§fel= 
fcßmäcße.  £>ie  Patienten  laborieren  an  allgemeiner  £infäHig!eit,  an  er= 
ßeblicßen  3$erbauung§befdßmerben,  mie  Slßßetitlofigteit,  Nufftoßen,  ©r= 
brecben,  Süiagenfdjmerjen,  ©tublberftoßfung  im  2Bed)fel  mit  Stnrdjfaß, 
ferner  an  ©emüt§berftimmung,  ^oßffd)mer^en,  ©cßlaflofigteit  ufm.,  unb 
Werben  fcßüeßlid)  bettlägerig.  —  Nadf  unb  nacß  änbert  ftdj  bie  $arbe 
ber  äußeren  £>aut.  ®ie  £aut  nimmt  namentlich  an  ben  ©teilen,  bie 
ber  Suft  auSgefeßt  finb,  im  ©eficßt  unb  an  ben  §änben,  ebenfo  an  ben 
SBorberarmen,  XI n t er f d) ent elrt,  Sruftmargen,  Slcßfetßößlen,  ©efcßledjt§teilen 
eine  bunteigraubraune,  rautßgraue  ober  bron^eartige  Färbung  an,  bie 
fid}  allmäßlicß  über  bie  gefamte  £>autoberfläcße  Verbreitet.  —  ®a§  SSeiße 
im  Nuge  bleibt  unb  er  änbert,  bagegen  meift  bie  ©cßleimßaut  be§  Nhtnbel 
in  ber_  Siegel  eine  fcßmar^braune  Färbung  auf.  —  ®ie  $arbe  be§  Hrin§ 
ift  tiefbunfel,  ber  ©efcßlecßt§trieb  ift  erlofdjen.  daneben  finb  ßeftige 
9ßtu§!el=  unb  ©elentfdjmergen  borßanben.  Nud)  ößnmacßten,  allgemeine 
$rämßfe  unb  SMiriren  fteflen  fid)  biSmeilen  ein.  —  ®ie  Stauer  be§ 
SeibenS  fdjmanft  gmif^en  SPionaten  unb  $aßren.  —  ©ine  bofltommene 
Teilung  ift  fd)mierig  unb  feiten. 

Stie  Söeßanbluttg  befteße  in  ber  Slnmenbung  ber  allgemeinen 
©tärtungSfur,  bei  ber  inbifferente  Süoßbäber,  laue  ©an^mafcßungen  unb 
eine,  einen  Xag  um  ben  anberen  auägefüßrte  ©anjmaffage  (bie  Nieren^ 
gegenb  barf  babei  nicßt  mit  maffiert  merben)  al§  turßro^eburen  in  ben 
SSorbergrunb  treten. 

iRottoetfmttb,  fiel)e  ^nodjenbrüdje,  S.  1521. 
IJtytnJJljamrmie*  SBitttev Wut  Unter  „  3?  tj  m  p  l)  o  * 

manie“  üerftetjt  man  einen  abnormen  ^et^uftanb  ber 
meiblid}en  ($ejdjled)t§organe,  ber  mit  (Störungen  ber  SnteEi* 
gen$  eint)erget)t.  28a3  jtd)  an  biejer  Stelle  über  bie  (Sr* 
franfung  jagen  lä§t,  jo  befielt  btefe  in  einem  überaus  ge^ 
jteigerten  ®efd)ledjt§triebe,  ben  bie  Patientinnen  um  jeben 


©beraitffdjlctger  nad)  $nei£}3  ufro. 
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$ßrei£,  mit  §intanfe£ung  jebeg  Hnftanbe^r  51t  beliebigen 
fucben.  —  Uebermäbige,  tanganbattenbe,  errungene  (£ntbatt= 
famfeit  born  23eifd}lafe,  SBtutüberfüttung,  (Gnt^ünbung,  ©trufc* 
turberänberungen  bet  (Gebärmutter  ober  ber  (Sterftöcfe  uttb 
anbere  frantbafte  2lffeftionen  in  ber  (Gefdbted)t§fbbäre  führen 
häufig  ben  2lu§brucb  ber  Sftuttertout  b^bet.  3)er  abnorme 
2tufregung§§uftanb  ber  (Gefcbtecbtätoerfgeuge  tft  bann  bie 
Urfadfe  ber  geftörten  SnteÜigenj,  eine  Sfteftejtoirfung  ber 
förbertidjen  (Srtranfung  auf  ba3  (Gehirn. 

®ie  2kbanblung  muh  fid£)  auf  bie  Söefeitigung  be§  (Grunb* 
leibend  richten  unb  fiet§  bie  Aufgabe  eineä  pfbcbiatrifd)  9e* 
bitbeten  97aturar§te§  fein. 


©. 

©fierauffdttiigcv  nadj  fnei£|i,  fiebe  3nbatt3ber§eicbni3. 
Cfccvs  twfc  !üitcrßttffd)tägcv  nad^  fiebe  3tt* 

batt^oer^ei^ni^. 

Cfievgufef  fttteiWfdier,  fte£)e  SnbaltSberjeidbntS. 

Ctift,  fiebe  Snbalt^üergei^nig. 

©efeu,  fiebe  geipng. 

©bUtttadjt  ftefit  einen  ßuftanb  borübergebenber  SBetougt* 
feinäftörung  bar,  ber  in  ber  Sieget  au£  einer  ^Blutleere  ober 
au§  einer  mangelhaften  SötutföHe  be$  (Gebirn§  refuttiert. 
3m  allgemeinen  ift  bie  (Gebirnbtutteere  bie  golge  einer  ber* 
ringerten  ^er^tbätigfeit,  bie  ba£  (Gehirn  nicht  mit  ber  nötigen 
äftenge  $8lut  Oerforgt,  unb  e£  fommt  be^balb  bei  blutarmen 
unb  fdjnxicblid)en  Sßerfonen  ungemein  teidjt  §u  D|nmacbt§* 
anfätlen.  —  Umgetebrt  entftebt  auch  eine  Dbnmac^t  nicht 
fetten  au§  einer  fdjn eß  eintretenben  Ueberfüttung  be3  (Gehirne 
mit  S3tut.  —  häufigere  Ohnmächten  bintertaffen  in  ber  Sieget 
Oieigbarfeit,  §infättigfeit  unb  Neigung  gu  organifcben  §erg* 
erfranfungen.  ®ie  Urfad)en  einer  Ohnmacht  finb  berfcbiebe* 
ner  97atur:  (Gemüt^betoegungen  (unertoartete  öft)d)ifcbe  (Sin* 
brüde),  bie  enttoeber  eine  ^Blutüberfüllung  be£  £)ergen3  ber? 
borrufen,  tote  3ont,  ©cbred,  5Ierger  ufto.,  ober  bie  einen 
Sähmung^effelt  auf  bie  (Gefäbnerben  auntben,  toie  Kummer, 
(Gram  ufto.,  heftige  törperlidbe  ©cbmergen,  grofje  Sötutberlufte, 
übergroße  ©trapagen,  (Sntbebrungen,  (Srfcböjtfung  burdf  junger 
unb  £)urft,  fcbtoäcbenbe  £)urcbfätle,  ftarte  ©inne§einbrü<fe  bei 
nerbenfcbtoadben  Subibibuen,  toie  bet  2Inbtid  fcbredtid)er  ©eenen 
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(Operationen,  Unglü cfäfäßen,  §inricptungen  ufm.),  ftarfe  (Se* 
rücpe,  (Einatmen  giftiger  (Safe  ober  Kämpfe,  §emmung  be§ 
Sufteintrittö  in  bie  ßungen  burep  (Srpängen  ober  burep  (Sr* 
trinten,  (Sinmirfung  bon  ftarler  äußerer  ü'älte  ober  bon 
poper  §ipe,  ober  bon  £>rucf,  g.  33.  in  einem  großen  ßftenfdpen* 
gebränge,  ufm.,  ufm.  —  Sftan  unterfcpeibet  gmei  (Stabe  ber 
Dpnmacpt:  bie  fogenannte  glaupeit  unb  bie  mirfficpe 
Dpnmacpt.  —  SDie  glaupeit  eparafterifiert  fiep  burep 
©cpmädpeanmanblung,  ©dpmargmerben  bor  ben  klugen,  (Se* 
fieptgbläffe,  Dprenfaufen,  $lu§brucp  bon  faltem  ©cpmeip  auf 
ber  ©tirn,  burep  einen  fepmaepen,  matten  $ßul§,  burep  Uebel* 
feit,  33recpneigung,  gumeifen  (Srbrecpen  ufm.  —  tiefer  Qu* 
ftanb  fann  einige  Minuten,  aber  anep  einige  ©tunben  an* 
bauern.  3)a§  33emu|tfein  ift  pierbei  niept  gänglidp  erlofdpen. 
—  93ei  ber  mir f fiepen  Dpnmacpt  treten  folgenbe  (Srfcpei* 
nungen  auf:  §ocpgrabige  allgemeine  ©cpmäcpe,  (Seficpiäbläffe, 
falte  (Sjtremitäten,  ©infen  ber  Störpermärrne  unter  bie  Sßorm, 
©cpmargmerben  bor  ben  klugen,  f  leinet,  fepneßer,  untegel* 
mäßiger,  faum  maprnepmbarer  $ßuf§,  bertangfamte  Atmung, 
falter  ©cpmeip  auf  ber  ©tirn  ufm.  ©epfieptiep  tritt  boß* 
fommene  33emuptlofigfeit  ein,  bei  ber  ber  Körper  gufantmen* 
unb  ber  Unterfiefer  perabfinft  unb  ba§>  (Seficpt  einen  mepr 
ober  meniger  entfteßten  2lu£brucf  annimmt.  —  £)ie  S)auer 
biefe§  3llPait^e^  ^am  Minuten,  ©tunben,  ja  fogar  £age 
betragen.  —  £)er  pöcpfie  (Srab  ber  mirftiepen  Dpnmacpt  ift 
ber  fogenannte  ©(peintob,  bei  bem  aße  Seben^erfdpeinungen 
unb  *berricptungen  —  bei  einem  totenäpnlidpen  9lu3fepen  — 
auf  ein  Minimum  perabgefept  finb. 

£)ie  33epanbfmtg  eine§  Dpnmäcptigen  beftepe  in  folgen* 
ben  üütapnapmen:  Sftan  lagere  ben  Patienten,  fo  er  ein 
bleicpe§  (Seficpt  unb  bleidpe  Sippen  geigt,  potigontal,  in  guter, 
reiuer,  füpler  Suft,  berartig,  bap  ber  Stopf  etma§  tiefer  rupt, 
aU  ber  Oberförper,  unb  bie  33eine  etma§  pöper  ah  biefer 
gu  liegen  fommen.  —  Sn  ben  gälten,  mo  ber  Dpnmädptige 
burep  ein  peipe§  unb  gerötete^  (Seficpt  eine  33lutmaßung 
nadp  Stopf  unb  33ruft  bemonftriert,  ift  e£  notmenbig,  Stopf 
unb  ßtumpf  podp  git  lagern.  ßftan  befreie  ben  Patienten 
bon  aßen  beengenben  Stleibung^ftücfen,  in§befonbere  am  §alfe 
unb  am  Rumpfe,  entferne  alfo  bor  aßem  §embenfragen, 
Jtrabatten,  löfe  ©dpnürleiber,  fefte  Stocfbänber,  aber  aitcp 
©trumpfbänber  unb  §ofenträger,  unb  befpripe  bann  ba§ 
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<$kjul}t  unb  bie  33raft  be§  Ohnmächtigen ,  tn§6efonbere  bie 
^er^egenb  be§fel6en,  energifcf)  mit  faltem  SBaffer.  —  (Später 
appliziere  man  bem  Patienten  ein  löfenbeä  Mpfiier  non 
20—22°  R,  in  SBerMnbung  mit  einem  nachfotgcnben  deinen 
falten  non  16 — 18°  R  —  Sehr  tiefe,  tanganbauernbe  Dpn* 
malten  erpeifc^en  bie  5lntoenbung  ber  unter  bem  torpiben 
gieberzuftanbe  (S.  872)  angeführten  $Borfd}riften.  (SBerßl. 
and)  nod)  bie  51rtifet:  „Slt^Iag",  „^Blutung",  „Erfrorene" 

„  (Erhängte",  „(Erftidte",  „(Ertrnnfene",  „Sonnenftid)".) 

ßf)V.  Wan  unter jdfeibet  am  ©epörapparate  ba§  äußere, 
ba§  mittlere  unb 

ba§  innere  Dpr. 

3>a§  äußere  unb  ba§ 
mittlere  £)pr  leiten 
beit  ©cf] alt,  mäprenb 
ba§  innere  £>pr  bie= 
fen  entpfinbet.  — 

T )a§  duftere  Opr, 
aucf)  furpeg  £>ftr 
genannt  (§ig.  385,  a 
unb  $ig.  386,  a), 

ftettt  eine  mit  £>aut 

überffeibete,  an  eini= 
gen  ©teilen  and)  mit 
ÜttuSfeffafern  über= 
gogene ,  unebene, 
fnorpefige  glatte  Don 
mufcftefförmigem 
$fu§feften  bar,  an 
bereit  unterem  Enbe 

-aö  ütorpelfreie  3^  385.  35*#  (Sie  einzelnen 

Df)rfäppd)en  ftftt.  Seite  be§  ©efjörapparateS  in  Üjrem  .gufanttnenljange.) 

Tie  Dftrmufdjef  ift  £  ®a§  °8r.  ft^erc  ®e5ör0an|- 

Mrfich  nm  ©nhfp  nn  ®«o«tmeIfeU.  d.  Sa§  $?ol>fd)en ,  e.  ber  lange  gortfafc  unb 
letutcg  am  otopye,  an  f>  &er  ^cirtbßriff  be§  §atntner§.  g.  Ser  Strnboß.  h.  Ser 

bem  ©cftfäfenbein  fur^e  unb  i.  ber  lange  gortfafc  bc§  SltnöoßeS.  k.  Sa§  ßinfett» 
nrtaebeftel  unb  fefet  fnöcßelctjen.  1.  Ser  Steigbügel,  m.  Ser  gußtritt  be§  @teig= 

iirU  in  Spn  nnberpn  61iÖel2  über  bcm  otoflIeu  Senfter,  stDifcßett  SSor^of  unb  Raufern 
jiuj  ui  ueu  uujjclcu  p^(e>  n.  oberer,  o.  Hinterer  unb  p.  äußerer  Bogengang. 

6>egörgang(ü’ig.385,  q.  ©djncde.  r.  ßu^el  ber  ©djnecfe. 

b  unb  S’ig.  386,  b) 

fort,  tiefer  ftelft  einen  etrna  2y2  Zentimeter  fangen,  etmaS  gebogenen 
$anal  bar,  ber  burd)  ba§  fogenannte  öftrenf  djmafj,  ba§  Oon  ben 
£}prenfcf)mafzbrüfen  abgefonbert  mirb,  unb  burd)  £>aare  Oor  bem 
Einbringen  Don  $rembförpem  gefdjü^t  mirb.  —  Ter  Eeftörgang  leitet 
ben  ©djaff  meiter  put  Trommelfell  ($ig.  385,  c  unb  fjig.  386,  c), 
einer  garten ,  efaftifdfen  |>aut,  bie  ben  Zepörgang  naep  innen  gu  um= 
fpannt.  T>a§  Trommelfell  f  efteibet  ba§  äußere  Don  bem  mittleren  Dpre. 
Ta§  mittlere  £)pr  ober  SJiittef opr  mirb  Oon  ber  fuftpaftigen  Raufen* 
hopfe  (£$Hg.  386,  d)  gebifbet,  einem  im  fogenannten  geffenteife  be§ 
©cpfäfenbeineS  fiegettben  §opfen  kannte,  ber  naep  bem  äußeren  Eepör= 
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gange  £)in  burdj  bag  ©rommelfed  abgefdjloffen  toirb ,  bagegen  ftc^  nach 
innen  unb  born  öffnet,  inbem  er  fiel)  alg  ©hrtrombete  (©uftadjif dje 
fKölfre,  ©uftadjifdjer  $anal)  (gig.  386,  e)  fortfefjt.  ©iefer  ®anal 
rnünbet  int  oberen  ©eile  beg  ©djlunblohfeg ,  Ijinter  ber  97afenhöt)Ie, 
trichterförmig,  mit  einer  mulftigen  ©effnung  aug  (gig.  324,  r).  —  2In 
ber  inneren  SSanb  ber  ^aufenhöhle,  bie  biefe  bom  inneren  O^re  trennt, 
finb  gtoei  Heine,  bon  einer  feinen,  feljnigen  ^paut  überfleibete  ©effnungen, 
bag  rnnbe  unb  bag  obale  gen  ft  er,  angebracht.  —  .gioifchen  ber 
inneren  2Banb  ber  ^aulenhölde  unb  ber  in  ber  §aubtfadje  bom  ©romnteI= 
feite  gebilbeten  äußeren  SBanb  berfelben  liegen  bie  ©ehörfnödjeldjen 
(gig.  386,  f).  ©iefe  fteden  eine  Hette  beweglich  miteinanber  berbunbener, 
mit  einer  ©djleimhaut  überfleibeter  ^nödjeldjen  bar.  —  ©ag  äu^erfte 
Ihtödjeldjen  mirb  ber  Jammer  genannt,  ©r  ift  mit  feinem  £anb= 

S^iff 


385,  f)  an  bag 
©rommetfeU 
angeioadjfen. 
90üt  feinem 
$ö:pfd)en 
(gig.  385,  d) 
ruht  er  auf 
bem  3Imboh 
(gig.  385,  g), 
ber  ginei  ber= 
fd)ieben  lange 
©djenlel 
ober  gorts 
fä|e  befifct 
(gig.385,  h,i). 
2In  bem  langen 
2Imbohfort= 
fa^e  (gig.  385, 
i)  finb  bag 

3Tt0.  386.  Da#  JPI|f  t>50  (SättgertburtfjfäjttUt.)  Sinfenfnö  = 

a.  »a§  äu&ere  Dfjr.  b.  »er  äußere  (Mjörgang.  c.  »a§  »rommet*  r&m 

fea.  d.  »ie  ^aufenp^e.  e.  »te  Dfjrtrompete.  f.  ®e$örfnßc§elc§eit.  qqri\ 

g.  Bogengänge.  ooo,  kJ  Uno 

ber  @teigbü= 

get  (gig.  385,  1)  in  einer  foldfen  SSeife  befeftigt,  bah  ber  guh tritt 
beg  (Steigbügel^  (gig.  385,  m)  in  bag  an  ber  inneren  Bknb  ber 
^aulenhöhte  befinblidje  obale  genfter  hmetnbaht.  —  ©ag  innere  ©hr 
ober  £abt)rinth,  ein  fnödjerner,  bodfommen  berfdjloffener  ipohlraum 
liegt  im  gnnern  beg  gelfenbeineg.  ©iefer  fnödjerne  £ohtraum, 
tnöcherneg  Sabtjrinth  genannt,  umfchliefd  ein  häutigeg  ©ebilbe,  bag 
häutige  Sabtjrinth,  bag  mit  einer  toäfferigen  glüffigfett  angefüttt  ift. 
©a§  häutige  £abt)rinth  bilbet  ben  @i|  beg  ©eljörnerben  (ber  fid)  in  ben 
Bortjofg^  unb  ©djnedennerb  galtet)  mit  feinen  aluftifdjen  (Snborganen. 
(Bergt.  1374.)  —  ©ag  Sabijrinth  tüirb  bon  ber  ^aufenhöljle  burdj 
eine  bünne  ^nodjentoanb  gefdiieben,  in  ber  bag  runbe  unb  bag  obale 
genfter  angebradjt  finb.  —  ©ag  Sabljrinth  gerfädt  in  ben  Borhof,  bie 
©chnede  unb  bie  brei  Bogengänge.  2tde  biefe  ©eile  fielen  miteinanber 
in  Berbinbung.  —  gn  ber  BHtte  beg  Satnjrinthg  befinbet  [ich  ber 


£)f)r.  fgrembförper  in  bem  ©ehötgattge. 
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BorI)of,  ein  langlicf)  geformter  Baum  t>on  ©tbfengröfje ,  ber  gtoet 
6ädd)eu,  ein  rnnbe§  nnb  ein  Iänglid)e§,  enthält,  bie  miteinanber 
fommunigteren.  S3eibe  ©äddjen  finb  mit  bem  £)hr  Raffet  angefüllt.— 
®ie  @d)nede  ($ig.  385,  q)  legt  fic^  an  bie  öorbere  28anb  be§  Bor= 
t)of§  an  nnb  ftef)t  mit  bem  runben  ©äderen  in  offener  Berbtnbung. 
®er  $anat  ber  ©dptede  ift  burd)  eine  £tnerfd)eibeioanb  in  gtoei  über= 
einanber  liegenbe  ©piratgänge  eingeteilt.  ®iefe  finb  mit  Dprtoaffer  nnb 
©etförfteindjen  angefnllt;  in  ihnen  enbigt  and)  ber  ©d)nedennerü.  — 
2)ie  brei  Bogengänge  (ein  oberer,  ein  hinterer  nnb  ein  anderer) 
($ig.  885,  n,  o,  p)  fiepen  mit  bem  tauglichen  ©ädd)en  be§  Bort)of§  in 
offener  Berbinbnng.  ©ie  fteden  gebogene  Böhren  bar,  bitben  ben 
hinteren  oberen  DetI  be§  inneren  Dpres*  nnb  enthalten  ©d)läuche,  bie 
mit  £>hrtnaffer  nnb  ®ehörfteind)en  angefüllt  finb. 

£()t\  g'rent&färper  in  hm  <$d)ärpn$e*  (Die  <Ge* 
fahren,  bie  aus  ber  ^CntDejentjeit  eines  grembfötperS  im 
Dpre  entfielen,  fangen  ab  teils  non  ber  Vefcpaffenpeit  beS 
gremblörperS,  teils  bon  feiner  Sage  in  bem  (Gepörgange. 
(Die  größten  (Gefahren  aber  bergen  rope  nnb  ungefepidte 
Verfucpe  in  fiep,  ben  grembtörper  aus  bem  Dpre  gu  entfernen. 
ES  ift  bieS  and)  erllärlicp,  menn  man  inS  51uge  fa^t,  baff 
baS  nädffte  üftaepbarorgan  beS  DpreS  baS  (Gepirn  mit  feinen 
garten  §äuten,  Serben  nnb  ^Blutgefäßen  ift.  —  (DaS  finb' 
liepe  51lter  bietet  bie  meifte  (Gelegenheit  gu  Veobacptungen 
über  frembe  Körper  im  Dpre.  (Die  in  bem  (Gepörgange  ber 
SHnber  bismeilen  angetroffenen  fremben  Körper  finb  fo  ber* 
f  epiebener  nnb  häufig  fo  erftaunlicper  51rt,  bafj  eS  unmöglich 
ift,  alle  biSper  angetroffenen  (Gegenftänbe  aufgugäplen.  Erbfen, 
lohnen,  Slirfcpferne,  knöpfe,  perlen,  Heine  Sßapierftüde  unb 
(Steine,  ja  felbft  <Stüde  bou  (Scpieferftif ten  unb  <Siegellad 
pat  man  fepon  im  Dpre  bon  SÜnbern  gefunben.  51de  biefe 
(Gegenftänbe  merben  bon  ben  ^inbern  toäprenb  beS  (Spiels 
in  ben  (Gepörgang  geftedt  unb  bleiben  oft  jahrelang,  opne 
irgenbmelcpe  Erfcpehtungen  bargubieten,  barin  liegen.  —  Vei 
ermaepfenen  ^ßerfonen  trifft  man  in  ber  Siegel  nur  foldfe  gremb* 
förper  im  Dpre  an,  bie  burep  gufad  ™  baSfelbe  pineingelangt 
finb,  toie  bie  befannten  Htöcpernen  §ütcpen,  bie  auf  (Dajdjen* 
bleiftiften  auffipen,  abgebrochene  .gapnftoeper  unb  ßünbpölg* 
epen,  bie  unbernünftigertoeife  gur  Sinberung  beS  gudreigeS 
ober  gur  Entfernung  beS  DprenfcpmalgeS  in  baS  Dpr  geftedt 
toerben.  51m  päufigften  aber  trifft  man  folcpe  (Gegenftänbe 
im  Dpre  an,  bie  gur  Vertreibung  bon  ßapnfcpmergen  in 
baSfelbe  pineingebradjt  merben,  toie  Heine  Slnoblaucp*  unb 
®ampferftüdcpen,  SSattebäufcpdjen,  üUlagnetfugeln  ufto.  — 

Sßlateit,  2>ie  Sterte  ^eihr.etftobe.  206 
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Unter  ben  grembförpent,  bie  tu  baS  Dhr  gelangen,  finb 
ferner  öon  befonberer  Vebeutmtg  bte  Snfeften  unb  bie  ßaröen 
berfelben,  tüte  Riegen ,  fogenannte  D^rtnürmer,  ^Sangen, 
©djtoaben,  glöpe  ufto.  ®iefe  %terd)en  bringen  in  ben 
äußeren  Eepörgang  ein,  too  fie  enttoeber  abfterben  unb  in 
Dl)renfchmatg  ehtgehüÜt  toerben,  ober  aber  bie  beftigften 
@d)mergen  unb  bie  quatoodften  Eeräufdje  petOorrufen.  knd) 
Silben,  bie  bei  §unben,  @d)afen,  Kaninchen  ufto.  oorfommen, 
finb  fd)on  b)äufig  in  bem  Dpre  bon  ®inbern,  bie  mit  biefen 
Xieren  gu  fpielen  pflegen,  cmgetroffen  morben.  —  £>ie  inS 
Dpr  eingebrungenen  grembförper  Oerurfacpeit  oft  langtoierige 
EntgünbungS*  unb  (Siterung^pro^effe,  Vinnengeräufdje,  Un= 
bermögen,  gu  t)ören,  ufto.,  nnb  ihre  batbige  Entfernung  ift 
Paper  bon  größter  SSicptigfeit. 

28aS  bie  Entfernung  bon  grembförpent  aitS  bem  Dpre 
anbelangt,  fo  fpripe  man  gunädjft  baS  Dpr  mit  §ilfe  einer 
flehten  Dhrenfpripe,  bie  mit  famoarntem  SSaffer  angefüllt 
ift,  auf  baS  oorficptigfie  aus  (©.  792).  Man  biege  babei 
bie  Dpnnufchel  nach  oben  unb  hinten,  um  ben  gebogenen 
Eepörgang  gerabe  gu  richten.  —  Veftept  ber  eingebrungene 
grembförper  in  einem  lebenben  Snfeft,  fo  fülle  man  ben 
Eepörgang  —  inbem  man  fid)  mit  bem  $opfe  porigontal 
lagert,  fo  baf$  baS  affigierte  Dpr  nad)  oben  gerichtet  ift  — 
mit  toarmem  Del  (Manbelöl,  Dlibenöl)  ober  Eucerin  an 
unb  fpripe  bann  baS  Dpr  nad)  einigen  Minuten  mit  lau* 
toarmem  Vkffer  Oorficptig  a ttS.  —  Eelingt  bie  Entfernung 
eine§  grembförperS  auS  bem  Eepörgange  auf  folcfte  Söeife 
nicpt,  fo  fucfje  man,  mit  einer  in  ben  Eepörgang  eingeführten 
<paarnabel  —  bereu  Stopf  man  gttbor  nad)  ber  gläcpe  gu 
ettoaS  umgebogen  b)at  —  in  Oorficptiger  Söeife  hinter  ben  ein* 
gebrungenen  Eegenftanb  gu  gelangen,  unb  giepe  biefen  bann 
heraus.  —  Sft  biefeS  ManoOer  aber  ebenfalls  ohne  Erfolg, 
fo  unterlaffe  man  alle  Weiteren  Manipulationen  unb  nehme 
bie  §ilfe  eines  tüchtigen  El)irurgen  in  $lnjprud).  —  £)enn 
jebe  oon  Saienpanb  nun  toeiter  oorgenommene,  ungtoedmäfüge 
unb  fehlerhafte  Vepanblmtg  mirb  ben  fremben  Körper  tiefer 
inS  Dpr  pineintreiben  unb  auperbem  Verlegungen  ber  Eepör* 
gangStoanbungen  unb  beS  XrommelfeES  herbeiführen.  ES  ift 
fd)on  häufig  genug  Oorgefommen,  baf$  ein  burcp  ungefcpidte 
Manipulationen  tief  inS  Dpr  pineingetriebener  Eegenftanb 
enttneber  gar  nidb)t  mehr  ober  nur  noch  burcp  eine  größere 
Operation  entfernt  tnerben  fonnte. 
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0lj*r  pflege  bcSfdÖCtt*  (SS  bebarf  mohl  feiner  öe* 
fonberen  $3egrünömtg,  melcheS  foftbare  unb  merfbode  (Ge* 
fSenf  unS  bon  ber  gütigen  Butter  üftatur  in  einem  gefunben 
nnb  normal  funftionterenben  (Gehörorgane  §u  teil  gemoröen 
ift,  einem  Organ,  baS  un£  befähigt,  alle  hörbaren  (linbrüde 
ber  Auf$enmelt  in  mtS  aufgunehmen.  Aber  faft  fein  Organ 
mirb  in  ber  Sugenb  fo  arg  bernadjläffigt  ober  falfdj  hepan* 
beit,  mie  baS  (Gehörorgan,  baS  hoch  neben  bem  (Sehorgan  ben 
erften  9fang  unter  ben  fünf  Sinnen  einnimmt.  Söenn  man 
bie  Qahlen  ber  Xaubftnmmen  betraget,  fo  mirb  man  finben, 
bafj  ein  großer  $ßro§entfah  berfelben  baS  (Gebrechen  erft  nach 
ber  (Geburt  burch  Ohtenleiben  ermorben  h°d.  fanb 

ein  berühmter  Ohrenarzt  unter  210  tauben  ÜUlenfdjen  125 
gälte  ermorbener,  54  gälte  angeborener  unb  31  gäde 
unentfchiebener  Abfunft.  —  gorfdjen  mir  nach  ben  Urfachen 
ber  (Gehörleiben,  fo  mirb  fidj  unfer  §auptintereffe  auf  baS 
f  inbliche  Alter  fongentrieren  müffen,  ba  gerabe  biefeS  Oon  fo 
bielen  Slranfheiten  heimgefucht  mirb,  bie  einen  üblen  (Sinflufc 
auf  baS  finblidje  (Gehörorgan  hQben.  erfcheint  baher 
angebracht,  einige  Ausführungen  barüber  folgen  gu  laffen, 
mie  mir  am  beften  unfer  (Gehörorgan  unb  baSjenige  unferer 
$inber  bor  Schaben  bemahren  fönnen.  —  2)aS  Ohr  fomrnu* 
ni^iert  mit  ber  atmofphärifdjen  Suft  burch  ben  üufjeren  (Ge* 
hörgang  unb  gemifferrnajsen  auch  burdf  bie  fogenannte  (Sufta* 
d)ipe  iiftöhre,  bie  baS  ültfittelohr  mit  bem  Üdafen*3Pchenraume 
unb  bamit  auch  mit  ber  S^unbhöhle  oerbinbet.  (SS  fönnen 
alfo  bon  gmei  Seiten  her  fchäbliche  (Sinmirfungen  auf  baS 
(Gehörorgan  ftattfinben.  §ierin  höben  mir  auch  ben  (Grunb 
gu  fuchen,  ba|  nach  ben  fo  mit  9ie<ht  gefürsteten  Slinber* 
franfheiten,  mie  SDiphSentiS,  ©djarlad)  u.  a.,  bie  fich  gern 
im  §alfe  mit  lofalifieren,  häufig  (Gehörftörungen  beobachtei 
merben,  inbem  fid}  bie  (Snt^ünbung  bom  diachenraume  aus 
burch  bie  (Suftac£)tfdhe  IHöhre  nach  bem  üdättelohre  fortpflangt. 
Sa  felbft  bie  äftafern,  ber  giegenpeter,  eine  einfache  §aIS* 
entgünbung  ober  nur  ein  einfacher  üftafenfatarrh  ober  Schnupfen 
fönnen  auf  biefe  Söeife  bie  ^eranlaffung  $ur  Sdjmerhörigfeit 
merben.  —  (SS  ift  leiber  (SrfahrungSthatfache,  bafe  beginnenbe 
(Gehörleiben  gerabe  im  garteften  SlinbeSalter  häufig  überfehen 
merben,  eben  barum,  meil  bie  Slinber  nicht  im  ftanbe  finb, 
ben  Sih  ihrer  Sir  auf  Ij  eit  anpgeben.  —  Reagiert  ein  Slinb 
nur  menig  ober  gar  nid)t  mehr  auf  Anrufen,  rodt  eS  baS 
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^öpfcpen  Otel  pin  unb  per,  greift  e§  oft  mit  feinen  §änbcpen 
nach  ben  Dpren  unb  fcpreit  e§  häufig  plöglic^  unb  laut  auf, 
fo  fei  man  auf  feiner  §ut  unb  benfe  an  ein  in  ber  (Snt* 
ftepung  begriffene^  Dprenleiben.  —  Q3eobadptet  man  bei  einem 
älteren  SUnbe,  bap  biefe§  mit  offenem  dftunbe  atmet,  näfelnb 
unb  unbeutlicp  fpridpt,  unruhig  unb  fdpnardpenb  fcpläft,  unb 
bafj  fein  Gefiept  au§brud§to£  erfdpeint,  fo  benfe  man  an  ein 
§al£leiben  (Unfdptoedungen  ber  9Jdanbetn),  ein  üftafenteiben 
(^goIt)^)en,  Söucperungen  in  ber  ddafe);  unb  im  $Infcpluffe  an 
biefe  (Srfranfungen  an  ein  Gepörteiben.  (Sin  folcpeä  pat 
auf  bie  geiftige  (Sntmidetung  be§  ®inbe§  einen  fepr  pemmem 
ben  (Sinflujs.  £)a3  £)enfoermögen  be§  $inbe§  ift  erpeblicp 
oerringert;  ba3  SHnb  ift  auf$er  ftanbe,  feine  2tufmerffamfeit 
auf  einen  beftimmten  Gegenftanb  gu  ricpten,  melier  Umftanb 
häufig  bie  Eltern  ober  ben  Seprer  be§  $inbe§  ju  unoer- 
bienter  SBeftrafung  beleihen  Oeranlafet.  —  §at§  unb  üftafe 
finb  mit  bem  Dpre  gerabe  fo  innig  Oerbunben,  toie  ba§ 
2luge  mit  bem  (55et)irn.  (Sine  (Snt^ünbung  im  dtacpenraume 
ober  eine  fotcpe  im  Sftafenraume  greift  baper  leicht  auf  bie 
^ßaufenpöple  über,  gerftört  pier  burdp  (Siterung  Trommel* 
fed  unb  Gepörfnödjetcpen,  bie  bagu  bienen,  bie  SBeden* 
betoegung  ber  fdptoingenben  ßuftteildjen  auf  bie  (Snbfafern 
be§  GepörnerOen  fort^upflanäen,  moburcp  man  nur  allein 
£öne  unb  Geräufcpe  ber  ^lu^entoelt  ioapräunepmen  im  ftanbe 
ift.  —  dffan  taffe  baper  bei  großen  ober  fleinen  Ambern 
fdbjleimige  ober  eiterige  2fu£flüffe  au§  bem  Dpre  nidpt  unbe* 
achtet,  ba  biefe  in  ben  meiften  gäden  at£  eine  Duede 
fernerer  Gepörftörungen  aufgufaffen  finb.  SMne3meg§  aber 
betraute  man  biefe  fo  gefährlichen  2lu£ftüffe  at§  eine  g°^9es 
erfcpeinung  be£  3a^nen^  onb  eine  3ünta* 

nede,  au§  ber  fiep  auf  fotcpe  Sßeife  nur  bie  fcpledfjten  @äfte 
be$  Slörper§  entleerten.  —  Ungemein  gaplreidp  finb  bie  g^er 
unb  0ünben,  bie  and)  fonft  nocp  gegen  ba§  feine,  überaus 
^arte  Gehörorgan  begangen  merben.  $)a  pat  e^n  Confer 
oon  feinem  5tr§te  bie  Ünmeifung  erhalten,  fein  Dpr  mit 
temperiertem  Sßaffer  au§pfpripen.  Gr  nimmt  aber  gan^ 
faltet  SBaffer  p  biefer  fko^ebur,  unb  e§  mirb  pierburcp 
ein  dteigpftanb  be§  Gepörgattgeg  gefcpaffen,  ber  eine  h^f^tge 
%rommelfedentpnbung  pr  gotge  hoben  fann.  —  2tucp  bie 
Unfitte,  beim  23aben  in§  SBaffer  p  fpringen  ober  fiep  fogar 
Oon  einer  (Srpöpung,  bem  fogenannten  turnte,  in  bie  falte 
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glut  zu  ftürzen,  fcrnn  nicht  ernftlich  genug  als  fefjr  gefunbheits* 
fd)äbüd6)  gerügt  merben.  Turdj  baS  mit  aller  äfeatht 

in  ben  Gehörgang  einbringenbe  2öaffer  nnb  burd)  bie  bamit 
gleichzeitig  in  bem  Ohre  eintretenbe  Suftberbidjtung  fann  leidet 
eine  ßerreifjung  ^  Trommelfelles  erfolgen.  Ueberhaugt 
fotlte  ein  Oorfidjtig  SBabenber  barauf  bebaut  fein,  fein  SBaffer 
in  Sftunb,  üftafe  ober  Gehörgang  einbringen  zu  laffen,  bamit 
fene§  nic^t  etma  in  bie  Ohrtrompete  gelangt.  GS  ift  beSpalb 
zmecfrnäfng,  ben  $opf  ftetS  über  Söaffer  z^  ha&en  unb  bie 
Oljren  Oorljer  mit  Söatte,  bie  mit  etmaS  Del  burdjtränft 
inorben  ift,  zu  öerftopfen.  —  3113  meitere  ändere  ©chäblid^ 
feiten,  bie  oftmals  Ohrenteiben  nach  fid)  %\tyzn,  mären  noch 
ZU  nennen:  heftiger  Suftzug,  inSbefonbere  menn  btefer  Oon 
her  ©eite  her  btö  Ohr  trifft,  peitfdjenber  $fegenfchauer, 
eifigeS  ©d)neegeftöber  ufm.  5Ü?an  mirb  in  allen  biefen  gälten 
gui  thnn,  befonberS  empfinblidje  Ohren  bnrdh  etmaS  einge* 
ölte  SBatte  zu  fehlen.  —  gerner  finb  baS  Hüffen  aufs 
Ohr,  baS  gufammenfchlagen  ber  §änbe  Oor  bem  Ohre>  e*u 
ftarfer  Sinai!  in  ber  üftälje  beS  OhreS,  baS  ßtehen  an  ber 
Obrmufchet  unb  ein  ©djtag  auf  biefe  Momente,  bie  bazu 
angethan  finb,  baS  Gehör  mehr  ober  meniger  ftarf  zu 
fchäbigen.  Snfolge  ber  ßuftüerbichtung  im  Gepörgange  tritt 
fe|r  leicht  eine  TrommelfeHzerreifjung  ein;  eS  rann  aber 
auch  infolge  ber  Grfchütterung  ber  ßabprinthflüffigfeit  unb 
ber  Gehörnerüenfafern  eine  ©djäbigung  ber  Gehörfunftionen 
beroorgerufen  merben.  —  3lu(h  bie  übte  3lngemohnl)eit,  ben 
ginger  luftbicht  ins  Ohr  zu  fteefen  unb  biefen  bann  tüchtig 
Zu  fdjütteln,  um  einen  etmaigen  Sucfreiz  zu  milbern,  hat 
fefjon  man(he  ent§ünblidb)e  3lffeftion  beS  Gehörganges  herbor* 
gerufen,  ganz  abgefehen  Oon  ber  Gefahr  ber  Verlegung  ber 
SBanb  beS  Gehörganges  burd)  einen  fpi|en  gingernagel.  — 
©tarfe  Taucher  unb*  ßeute,  bie  bem  3llloholgenuffe  ergeben 
finb,  h^ben  nicht  fetten  unter  Gehörftörungen  zu  leiben. 
S^ifotin  mie  TOohol  finb  beibeS  Gifte,  bie  bie  ©dileimhaui 
beS  Stofen^  unb  9fadjenraumeS  in  einen  djronifch'  entzünd 
liehen  ßuftanb  Oerfe^en,  ber  fief)  bann  auf  bie  Guftad)ifche 
Sftöhre  fortpflanzt. 

Oljrenfrantljeitem  Tie  michtigften  ^ranfheitSzuftänbe 
beS  Gehörorgans  finb  fotgenbe: 

tljvMlllneimmnlft.  ®te  01jrblutgef(f)loutft  entfielt  enttueber  felbffc* 
ftänbig,  ober  fte  ift  bie  $olge  öorauSgegangener  Verlegungen.  —  TO 
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eine  felbftänbige  Erfranfung  mirb  fie  häufiger  bet  EeifteSfranfen  be= 
obacptet.  —  ©ie  Eefcpmulfi  —  bon  berfdjiebener  ©röpe ,  ttt  ber  Siegel 
umfcprteben,  prad  unb  fluftuierenb  —  fteUt  eine  Slnfantmlung  bon  SBIut 
unter  ber  #aut  ber  öhtutufcpel  bar.  ginbet  feine  dieforption  ber  93Iut» 
gefcpmulft  ftatt,  fo  trodnet  biefe  admähticp  ein  unb  fnuterläpt  eine  3Ser= 
prtnng  unb  Entftedung  ber  D^rntufcbeL 

©ie  SBepanblung  befiele  in  ber  Slnmenbung  ber  abteitenben  |>alS= 
maffage,  bie  man  täglich  ein-  ober  gmeimal  bornimmt,  in  SSerbinbung 
mit  ber  Staffage  ber  affigierten  Optmufcpel  unb  ber  ©efcpmulft,  in  f$ornt 
bon  fanften  ©rüditngen  nnb  Knetungen,  in  ber  Auflegung  bon  ©ampf= 
fompreffen  auf  bie  £)t)rmufcf)el  ober  im  Slnbampfen  berfelben,  fomie  in 
ber  Slpplifation  bon  nächtlichen  erregenben  §alS=,  Seife  unb  2Baben= 
Ladungen.  —  äftit  Vorteil  giebt  man  bem  Patienten  einen  ©ag  um  ben 
anberen  ein  SSettbampfbab  97r.  4  unb  an  ben  bagmifcpen  tiegenben 
©agen  eine  ©reibtertelpacfung  ober,  an  bereu  ©teile,  gmei  Sftumpfbäber. 
—  Sind)  möge  matt  gur  Ableitung  häufiger  Äöjftiere  geben. 

ttmförfetiette  (ciifumffvidte)  (gntgündimg  öde*  Suvunfiilnfe 
des  änderen  ^eprgattgeS.  ©ie  Burunfulofe  beS  anderen  Obt* 
Vorganges  fteUt  bie  Stnfcpmedung,  Entgünbung  unb  SSereiterung  einer 
©rufe  in  biefern  bar,  mobei  in  ber  Siegel  baS  umliegenbe  Eemebe  ber 
©rüfe  bon  ber  Entgünbung  gleicpgeitig  mit  ergriffen  ift.  —  ©ie  Urfacpen 
liegen  in  einer  fehlerhaften  ©äftemifdjung,  bie  befonberS  mit  ©iS^ofition 
gu  ®opffongeftionen  eintiergeht.  —  ©ie  Erfcpeinungen  finb:  heftige, 
boprenbe,  flopfenbe  ©djmergen  im  ©eljürgange,  bie  nach  alten  Dlidftungen 
hin  auSftral)len  unb  bei  Berührung  beS  Btme^  beim  ®auen  unb  Sprechen 
fich  fteigern,  ferner  borübergepenbe  ©dimerhörigfeit  unb  leichtes  lieber 
bon  berfchiebener  ^öpe.  —  ©er  EntgimbungSprogep  mährt  einige  ©age; 
bann  tritt  mit  Stufbruch  ber  Eiterbeule  unb  mit  Entleerung  beS  EiterS 
nad)  aupen  Reifung  ein.  Sn  mandjen  gälten  bitbet  fich  fei  ^Beendigung 
beS  EiterungSprogeffeS  eine  neue  Eiterbeule  an  einer  anberen  ©teile  beS 
©epörgangeS,  unb  „bie  ©efdjupte  geht  bann  bon  neuem  loS".  —  Heber-- 
paupt  befunbet  baS  in  Siebe  ftehenbe  Seiben  eine  grope  Sieigung  gu 
Siüdtfäden,  bie  in  fürgeren  ober  längeren  gmifepenräunten  eintreten. 

©ie  örtliche  SSehanblung  beftehe  in  einer  häufigeren  Slnfüdung 
beS  EepörgangeS  mit  lauem  (24—26°  E.)  ©Baffer  (SluSfpripungen  beS 
EepörgattgeS  finb  in  feinem  Bade  angegeigt!),  mobei  ber  $atient  auf 
ber  ©eite  liegt  unb  baS  ©Baffer  fo  lange  im  Opr  behält,  bis  eS  rnarm 
gemorben  ift,  ferner  in  ber  Slpplifation  bon  ©antpffompreffen  auf  baS 
affigierte  £)pr,  biedeiept  in  einem  4 — 6  maligen,  ununterbrodjenen  ©urnuS, 
bei  einem  je  8 — 10  minütlichen  ©BecC^fel  ber  ©ampffompreffen,  ober  in 
einem  Slnbampfen  beS  OpreS  mittels  ber  SJlaltenppen  ©ampfbufepe 
(Big.  133).  —  Dber  man  nehme  an  ©tede  btefer  ©ampfanmenbungen 
ben  ®neippfcpen  Slopfbampf  ober  baS  $opfbampfbab  (Big-  131),  bei 
benen  man  bann  baS  leibenbe  Opr  bormiegenb  ber  ©ampfeinrntrfung 
auSfept.  —  Su  anberen  Bädett  mieber  ift  bie  Sinmenönng  bon  ent* 
giinbungSmibrigen  fompreffen  —  auf  baS  leibenbe  Opr  aufgelegt  —  an= 
gegeigt  ('©.  718).  —  gut  Slbleitung  mögen  bienen:  ©ägltcp  2  ober  3  Slumpf- 
bäber  ober  ^albbäber  ober,  an  bereu  ©tede,  eine  Eang=  ober  eine  ©reibiertel- 
pacfitng.  Sn  mampen  Süden  ift  bieSlnmenbung  bon  iöettbampfbäberu  (Sir.  3 
ober  Sir.  4)  ober  bon  Supbampfbäbern  am  ^lape.  —  Berner  gebe  man  bem 
Patienten  häufiger  am  ©age  gur  Slbleituug  töfenbe  flpftiere  bon  20— 
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22°  E.,  in  SSerbinbung  mit  nadjfotgenben  Kernen  falten  öon  14— 16°  E. 

—  Während  ber  97ad)t  lege  man  erregenbe  £)at§=,  £eib=  unb  28aben= 
Ladungen  an.  —  Die  ®oft  fei  mild,  rei§Io§  f  am  gmedmäfngfien  gan^ 
öegetabitifd).  —  Um  bie  ®i§bofttion  gur  ^urnnfnlofe  gu  beheben,  ge= 
brande  man  längere  $eit  hKtburd)  bie  allgemeine  ©tärfungSKtr. 

$lu^c?e^vettcte  C’ittsüuftmtg  i >e3  äufterett  (#eöi)r= 

ßMige^  Die  an§gebreitete  ©ntgünbung  be§  änderen  ©ehör= 
gattgeS  unterfdjeibet  ftc^  öon  ber  int  nötigen  Strtifet  „betriebenen 
untfchriebenen"  nur  burd)  eine  räumlichere  2tu§behnuug  be§  ©ntäünbung3= 
hetbe§,  burd)  einen  umfangreicheren  ©hmdtomenfomdtef  nnb  burd)  eine 
längere  Dauer  ber  ©rfranfung.  —  ©rfättungen  (gugtuft,  ©inbringen 
öon  faltem  SBaffer  in  ben  ©efförgang)  unb  WHgemeinerfraufungen  (©d)ar= 
tad),  Wafern,  $oden,  Rotlauf  nfm.)  bilben  in  ber  Sieget  bie  Urfadjen 
ber  au§gebreiteten  ©ntgiinbung.  —  Die  ©dfmetäen  ftnb  bei  biefer  gteid)= 
fad§  ungemein  heftig  unb  ftraf)ten  nach  bem  $odfe,  §atfe  nnb  $aden 
hin  au§.  —  ©benfo  ift  ©dfmerhörigfeit  öorhanben,  bie  burd)  ben  Umftanb 
nod)  eine  größere  Pebeutung  erhält,  al§  häufig  ba§  Drommetfett  öon 
ben  entpnbtidjen  Vorgängen  in  dJätletbenfdiaft  gezogen  mirb,  mobei  e§ 
bann  nicht  fetten  §u  einer  Perforation  (Durchbohrung)  beleihen  fommt. 

—  97ad)  einigen  Dagen  ftettt  fid)  bei  ber  in  dtebe  ftehenben  ©rfranfung 
gunächft  eine  Kare  Stbfonberung  au§  bem  £%’e  ein,  bie  bann  eine 
fdjteimige  S3efchaffen^eit  annimmt  unb  fddiefdid)  f leimig^eit er ig  ioirb. 

Die  ^Behandlung  ift  bie  gleiche  f  mie  bie  ber  „untfchriebenen  ©nt= 
günbung  be§  äußeren  ©ehörgangeS".  gut  Stuffaugung  ber  Dhre^= 
abfonberung  empfiehlt  e§  fid),  häufiger  am  Dage  ein  33äufd)d)en  chemifd) 
reiner,  in  20 — 22gräbigent  SBaffer  öorher  angefeud)teter  SSerbanbmatte 
in  ben  ©el)ötgang  eingubtingen. 

Ütä  äüfoexm  üetsätßangeö  erfolgt  entmeber  burd) 
angef)äufte§  unb  eingetrodneteg  Dhrenfchmat§  ober  burch  öon  aufjen  in 
ben  ©ehörgang  hiueingelangte  g?embförder.  —  Die  ©rfcheinungen  ftnb  ge= 
möhulich:  O^rertfaufert ,  ©chmerhörigfeit,  biSmeilen  ©d)minbel,  ©inge= 
nommenfein  be§  ®odfe§  unb  ^obffdjmer^en.  —  ©ingebrungene  frentbe 
Mörder  rufen  in  manchen  gälten  noch  allgemeine  IMmdfe,  duften, 
©d)tingbefd)merben,  ©tbred)eu  ufm.  heröor. 

Die  ^Behandlung  beftehe  gut  ©rmeid)ung  unb  gut  ©ntfentung  öon 
öer'härtetem  £>fmeufd)matä  in  mieberhottem  üorfid)tigent  2lu§fdrit)en  be§ 
äußeren  ©el)örgange3  (©.  792).  —  (lieber  bie  ©ntfernung  öon  $remb= 
fördern  au§  bent  ©ehörgange  öergt.  ben  5lrtifel:  „Dhr.  Sftemb!örder 
in  bem  ©el)örgange.") 

^cvle^Uitöeü  Drammetfcftö  entftehen  entmeber  burch  äußere 
gemattfame  ©ingriffe,  burd)  ungefdfidte  31einigung3manidulationen  be§ 
©el)örgange§  mit  fpilfe  öon  SDhrlöffeln,  Haarnadeln,  fdi|en  3ah^ftoc^ern, 
©treid)höl§d)en  ufm.,  ober  burd)  einen  ftarfen,  ba§  Drommelfetl  öon 
aufjett  treffenden  Suftbrud  (bei  ©d)tägen  auf  bie  £)hrötufd)el,  ©Jdlofionen, 
Kanonendonner,  beim  ©dringen  in§  SBaffer  au§  bedeutender  Höhe  ober 
beim  ©chiefauffchtagen  be§  Kodfe§  auf  bie  28afferfläd)e  beim  fogenannten 
Kodffdntnge  ufm.).  —  Die  ©rfcheinungen  beftehen  in  ber  Siegel  in  einem 
jähen  Knall  unb  ©djmerg  im  ©hre^  Kt  einer  geringen  Blutung,  in 
©hreufaufen,  ©chminbet  unb  ©d)meii)örigfeit. 

Die  ^Behandlung  beftehe  pnächft  in  ber  ©integitng  öon  angefeuchteter 
(20— 22°E.)  cf)emifct)  reiner  SSerbanbmatte  in  ben  ©ehörgang,  fo  bah 
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biefer  bon  auffen  bolffommen  berfd)loffen  ift.  Ser  Patient  tjalte  fiel) 
förberlid)  fehr  ruhig  unb  bermeibe  afteS,  toa§  einen  Vlutanbrang  nad) 
bent  ^o^fe  herborrufen  fönnte.  ©benfo  muff  ber  Patient  lautet  ©preßen, 
©ingen,  Stuften,  bann  liefen  nnb  Preffen  bernteiben.  $ur  Ableitung 
bienen  löfenbe  Mutiere  bon  20°  R.,  in  SSerbinbung  mit  nad)folgenben 
fleinen  falten  bon  14°  R.,  D'tumbfbäber  ober  ©ifbäber,  f^uffbiintpfe, 
fotoie  erregenbe  |>al3=  nnb  Akben^adungen.  —  ^n  ber  fRegel  tritt  halb 
eine  3Sertoad)fung  ber  SBerlefmng  ein.  —  ©nttoidelt  fid)  bemtod)  eine 
©nt^ünbung ,  fo  ftehe  näheres  über  bie  SSehanblung  berfelben  unter 
„  Sr  ontmelf  etlentgünbung  " . 

XvommelfeKmtgüftSMttg*  S>ie  Srommeffeltentäünbung  ift 
feiten  eine  felbftänbige  ©rfranfwtg,  fonbern  fie  refultiert  in  ber  Siegel  au§ 
fdjäblic^en  äußeren  ©intuirfungen  nnb  Verlegungen,  meift  aber  ift  fie 
eine  Vegleiterfranfmtg  bei  entgünblidjen  2tffeftionen  be§  änderen  ©e^ö r= 
gangeS  nnb  be§  SJcittelohreS.  —  Sie  ©rfdjeinungen  finb:  3lujferorbent= 
lief)  heftige,  reiffenbe,  nach  allen  fRidjtungen  be§  ÄopfeS  au§ftraf)lenbe 
©djmerjen  in  ber  Siefe  be§  D^re§,  Srud  nnb  Sumpfheit  im  Dl) re, 
D^renfanfen ,  ©d)toerf)örigfeit ,  ©d^Iaf lofigf eit ,  lieber  bon  berfdfiebener 
£)öfje  uftb.  —  Aad)  einigen  Sagen  ftefit  fiel)  ein  tuäfferiger  Dhrenfluff 
ein;  ber  im  Weiteren  Verlaufe  ber  ©rfranfung  eine  eiterige  $ornt  an= 
nimmt.  —  Vernadfläffigt ,  tarnt  bie  ©nt^ünbnng  jn  einer  Perforation 
beS  SrommelfelteS  mit  nacfffolgenber  eiteriger  ©ntgünbnng  ber  Paufen= 
höhle  führen.  —  $n  mandien  fällen  beobachtet  man  auch  öen  Uebergang 
ber  ©nt^ünbung  in  bie  chronifdje  $ornt. 

Sie  Vehanblung  ift  bie  gleiche,  tbie  bie  ber  „auSgebreiteten  ®nt* 
güttbung  be§  änderen  (MjörgangeS". 

'jjüttelahvcntsüttbmtn.  Sie  ©ntgünbung 

be§  SJüttelohrS  ober  ber  Paulen!)  öfle  ift  eines  ber  am  häufigften 
borfommenben  Dhrenleiben  nnb  djaratterifiert  fiel)  burch  eine  $tnfd)tnellung 
unb  eine  bermehrte  fd)leimige  ober  fd)leimig= eiterige  Slbfonberung  ber 
©d)leimf)aut  biefer  Partie  be§  ©eljörorganS.  —  üftan  nnterfd)eibet  bei 
biefer  ©rtranfnng  eine  afute  nnb  eine  chronifdfe  gorm.  Sie  afute 
©ntgünbitng  enttbicfelt  ftch  enttbeber  felbftänbig,  ober  fie  entfielt  als  bie 
Vegleiterfdfeinung  ober  als  ber  ^olgeguftanb  anberer  Seiben.  ©oldje  Seiben 
finb:  Slfute  ober  djronifdfe  Katarrhe  be§  iftafenrachenraumeS  ober  ber 
Sftunbtjö^le,  bei  benen  ftdj  bie  ©nt^ünbung  burdj  bie  ©uftadjifdje  Ülbtjre 
hinbnrd)  nach  ber  Paufenhöhle  fortpflanjt ,  bann  fieberhafte  Qnfeftion§= 
tranfheiten,  tbie  Wafern,  ©dfarlad),  Poden,  Silof)tIieriti§,  St)bhu3,  ®inb= 
bettfieber  uftn. ,  ferner  ®on[titutionSfranfheiten,  tbie  ©hpljiiiS  uftb.  — 
itrfachen  ber  afuten  SDtittetohrentpnbnng  finb  ferner:  ©rfältungen, 
Sttrdjnäffungen,  anbanernber  Aufenthalt  in  einer  mit  giftigen,  reijenöen 
©ubftangen  angefüllten  Sltmofhhäre ,  uftb.  —  Sie  (Srfcfjeinungen  finb: 
pochgrabige  ©d)tberl)örigfeit,  ö^renfanfen  unb  anbere  fubfeftibe  (§eräufd)e, 
Srua=  unb  ©üannungSgefühle  unb  heftige  ©djmergen  im  Dhre,  uftb.  — 
Cernadfläffigt,  ober  unter  falfcljer  Vefjaublung  geht  bie  afute  ©ntgiinbung 
leicht  in  bie  d)rontfd)e  gorm  über,  bie  bann  bie  häitfigfte  Urfadfe  ber 
©d)tberhörigfeit  bilbet.  —  Sie  dfronifche  ©ntjünbung  be§  äftitteloljreS 
führt  enttbeber  eine  Verbicfung  unb  SSulftung  ber  paufenhöt)lenfd)leim= 
haut,  mit  ober  ohne  ©dfleimanfüüung  in  ber  Paufenl)öhle,  biStoeilen 
and)  nod)  eine  Verengerung  ber  ©uftad)ifd)en  Dt  obre  herbei,  ober  eS 
fommt  ivl  einer  ftärferen  ©djleints  unb  ©iterabfonberung  in  ber  Paitfen-' 
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pöple,  bie  eine  gerftörung  öeS  Trommelfelle  unb  einen  eiterigen  9luS= 
flup  auS  bem  Opre  gur  f^olge  pat.  Tiefer,  meift  fepr  übelriecpenbe  ©iter= 
auSflup  (Oprenflup,  Opreiterung),  bon  berfcpiebener  23efcpaffenpeit 
nnb  Stenge,  ift  ein  äuperft  partnadigeS  unb  langwieriges  Seiben,  baS 
bie  ©ebulb  beS  Patienten  auf  eine  parte  ^robe  fieüt.  ©in  Oprenflup, 
fiel)  felbft  überlaffen,  bauert  gapre,  fa  fogar  gaprgepnte,  nnb  fann  nid)t 
allein  b>ocf)grabige  ©cpwerpörigfeit  ober  Taubheit  perborrufen,  fonbern  and) 
bnrd)  gortpflangung  ber  eiterigen  SJtitteloprentgünbung  nad)  bem  ©epint 
nnb  feinen  .Spanten  eine  ©ntgünbung  btefer  nnb  baburep  ben  Tob  perbeifüpren. 

Tie  Skpanblung  bei  ber  afuten  SJtitteloprentgünbung  pat  ftd) 
gunädjft  auf  bie  SBefeitigung  beS  ©ritnbletbenS  gu  richten,  gut  übrigen 
wäple  man  bie  unter  „umfd)riebene  (eirfumffripte)  ©ntgünbung  ober 
gurunfulofe  beS  äußeren  ©epörgangeS"  angegebene  fowopl  örtliche ,  wie 
allgemeine  Skpanblung.  —  35ei  einer  gleichzeitigen  ©rfrantung  ber 
Wafern  nnb  Stacpenpöple  treten  aber  noep  folgenbe  Slurborfcpriften  pingu: 
^auftger  am  Tage  genommene  SJtunbbäber  (20 — 24°  R.)  (©.  762), 
©nrgelungen  mit  SSaffer  in  ber  Temperatur  non  16 — 18°  R.,  bei  $er= 
nteibung  ber  gurrenben  Bewegung,  unb  Stafenbäber  ober  StafenauS= 
fpülungen  (©.  792).  —  Tie  d)ronifd)e  Sftitteloprentgünbung  maept  in 
S3egug  auf  bie  Slllgemeinbepanblung  bie  ftrenge  Befolgung  ber  Regeln 
ber  allgemeinen  ©tarfungSfur  notwenbig,  bei  ber,  je  nad)  ber  inbibi= 
bueüen  Äonftitution,  $galb=  ober  Stumpfbäber,  erregenbe  ©ang=,  Treü 
biertel=,  Stumpfs,  Seib=,  £>alS=  nnb  SBabenpacfungen ,  S3ettbampfbäber 
(Str.  1—4),  £uftlid)t=  nnb  ©onnenbäber,  SSarfuplaufeu,  ©üffe,  Slbwafcpungen 
nfw.  in  ben  S3ereic£)  ber  Shtwenbungen  gezogen  Werben  muffen.  — 
Ston  gang  befonberem  Stu|en  ift  bie  täglid)  einmal  borgenommene  ab= 
leitenbe  ^alSmaffage,  an  bie  ftd)  2=  ober  3  mal  wöd)entlid)  bie  allgemeine 
^örpermaffage  anfcpliept.  Oertlich  Wirte  man  burd)  öftere  laue  (24 — 
26°  R.)  SluSfpripungen  beS  änderen  ©epörgangeS,  bitrcp  Slnbantpfen 
beSfelben,  fowie  burd)  ©nrgelungen,  SJtunbbäber  unb  StafenauSfpülungeu 
ein.  ©benfo  empfiehlt  fiep  bie  tägliche  mehrmalige  ©inlegung  eines  an= 
gefeuepteten  (20°  R.)  SSattetamponS  in  baS  Opr. 

Of)*enf(uj$,  eiteriger,  fiepe  SJtitteloprentgünbung. 

©l)rfiiei^eii>ritfettent$ünb«ng,  fiepe  ßiegenpeter. 

Ötj  v ettf Uitgen*  ©Orenf auf  en.  T  a  S  O  p  r  e n  f  1 1  n  g  e n  ober  *  f  a u  f  e  n 
ift  bie  ©rfepeinung  einer  Steigung  ber  ©epörnerben  unb  wirb  am  päufigften 
burep  ben  Trucf  beS  S3luteS  bei  ^opffongeftionen  perborgerufen.  TaS 
Oprenfaufen  fann  aber  auep  burep  neuralgifepe  ober  rpeumatifepe  Slffefs 
tionen  entftepen.  ©S  ift  ftetS  bie  S3egleiterfd)einung  bon  Oprenent= 
günbungen  unb  in  folcpen  gaben  mit  ©cpmergen  berbunben.  ©benfo 
entftept  Oprenfaufen,  wenn  ber  ärtpere  ©epörgang  burep  Oprenfcpmalg 
ober  burd)  einen  grembförper  berftopft  ift,  ober  wenn  baS  Trommelfell 
eine  Steigung  erfäprt.  —  TaS  Oprenfaufen  ober  klingen  Wirb  halb  wie 
ein  ©ingen,  SBraufen  ober  Sauten,  halb  Wie  eine  entfernte  Sftuftf,  ein 
wogenbeS  SDteer  ober  ein  braufenber  ©türm  waprgenommen. 

Tie  S3epanblung  muff  fid)  auSfcplieplicp  auf  bie  S3efeitigung  beS 
©runbleibenS  ridjten.  —  ipabiatibmittel  finb:  gupbäber,  gupbampfbäber, 
ableitenbe  £>alSmaffage,  erregenbe  3öaben=  ober  33ein=,  fowie  Seibpacfungen. 

OpVCU>Umnit.  TerOprengWang  fteHt  niemals  eine  felbftänbige 
©rfrantung,  fonbern  immer  nur  bie  23egleiterfcpeinung  einer  anberweitigen 
franfpaften  Slffeftion  beS  Organismus  bar.  ©eftcptSfdjmerg ,  Stpeuran* 

taten,  ®ie  tfteue  §eitmett)ot>e.  207 
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tigmug,  ©id)t,  §bbod)onbrie,  Dhfterie  ufto.  führen  bielmalg  ben  Serben? 
fdjmerg  beg  Ofjteg,  ben  O^rengtoang,  im  ©efolge.  ©iefet  d)ara!terifictt 
fiel)  burd)  einen  heftigen,  gielfenben,  teiffenben  ober  botjrenben  ©dfutetg 
im  C'l)re  itnb  unterfdjeibet  fiel)  bon  einem  Entgünbunggfdjmerg  babutd}, 
baff  er  nid)t,  toie  biefet,  allmählid)  gunimmt,  fonbern  fogleid),  im  beginn 
feineg  Sluftreteng,  bie  bolle  .^eftigfeit  geigt,  ©er  häufig  blitzartig  gudenbe 
©djmerg  ftrat)lt  nach  ben  SSaden,  gähnen,  ©djläfen,  gutoeilen  and)  nach 
bem  anberen  ©hr  l)in  aug  unb  ift  in  bet  Siegel  mit  ©dftoerhörigfeit  unb 
allgemeiner  UMgbatfeit  berbttnben. 

©ie  ^öe^anblnng  ntufj  ftd)  auf  bie23efeitigitng  beg  ©tunbleibeng  ridften. 

—  ißalliatiomittei  finb:  ©ambftomf)reffen ,  ^ofofbänthfe,  dnbamhfen  beg 
affigierten  ©hreg  mittels  ber  dJMtenfchen  ©amhfbufd)e  (g-ig.  133),  ab= 
leitenbe,  fel)t  fanft  auggefühtte  ‘palgmaffage,  fotöie  guffbamhfbäber,  löfenbe 
^Itjftiere,  erregenbe  §atg=,  Seib=  unb  ÜBabenbadurigen. 

C(H’|5csItj|icn  enttoideln  fid)  getüö^nlid)  im  Verlaufe  länger  toäl)= 
renber  Eiterungen,  ©ie  toutgeln  in  ber  Dlegel  in  ber  Hinteren  Hälfte 
beg  ©el)ötgangeg  unb  fteflen  halb  toeid)e  unb  bet  Berührung  leid)t 
blutenbe,  halb  berbe  unb  fefte  ©efd)toülfte  bar.  ©ie  ^olbben  tonnen, 
toenn  fie  in  mehrfacher  Slngahl  botfontmen  unb  an  2Sad)gtum  gune^men, 
l)äufig  ben  gangen  ©ehötgang  augfüden  unb  bamit  bie  $8etanlaffung 
gut  ©dftoerhörigteit  Serben.  —  ©ie  Erfdjeinungen  finb:  ©ie  Entfärbungen 
üon  Süde,  ©rttd,  ©dftoere  unb  ©bannuttg  im  ©f)re,  bigtoeilen  Uebelfeit, 
©dftoinbel,  ©htengtoang  ufto.  —  33erftet  ein  ^olt)b,  fo  erfolgt  ber  2lbfhtb 
feineg  $nl)aiteg  unb,  big  gu  feiner  ÜBieberfültung,  ein  9Zad)iaf)  ber  jub= 
jeftiben  Erfdjeinungen. 

©ie  fee^anblung  ift  bie  gleidfe,  toie  bie  ber  „d)ronifd)en  SOZittelo^r- 
entgünbung"  (©.  1649). 

Sdjincrpvißfeit  #artJjäriöfcit  ©außtKit,  tteitsöfe,  ©ie  $8er= 
minberung  beg  normalen  |)örüermögeng  nennt  man  ©d)toe r=  ober 
harthörig!  eit.  ©ie  unmittelbaren  Urfadjen  ber  Erfranfung  tonnen 
liegen  enttoeber  im  ©el)örnerben  felbft,  in  ben  Sabl)rintt)flüffig!eiten  unb  ben 
inneren  SJlembtanen,  ober  in  bem  ©rommelfeil  unb  bem  äußeren  (M)ör= 
gange.  —  ©elbftrebenb  ift  bie  auf  Ertrantungen  ber  äußeren  Organe 
beg  ©hreg  berulfenbe  ©d)toerhörigteit  nid)t  Don  ber  SBebeittung,  toie  eine 
foldfe,  bie  fid)  auf  ßeiben  ber  innereu  Organe  grünbet.  ^ngbefonbere 
ift  bie  aug  einer  Ertrantung  beg  ©ehörnerben  refultierenbe  ©d)toer= 
hörigteit  fel)r  ernft  gu  nehmen,  ba  man  gu  befürdjten  ^at f  baf)  ber 
dZerb  infolge  beg  ©rudeg  einer  dugfdjtoitmng  in  feiner  ©cfjeibenhaut 
eintrodnet,  atrof)l)ifd)  entartet  ober  gelähmt  tottb.  —  Entferntere  llrfadjen 
ber  in  Dfiebe  ftelfenben  Ertrantung  finb:  Erfdjütterungen  beg  ©hreg  (burd) 
$afl  ober  ©d)lag),  Eintoirfungen  blötzlid)  heftiger  ©eräufdje  (Ejblofionen, 
$anonenfchüffe),  bfhd)ifd)e  riffelte,  anbatternbe  Ueberretgung  beg  ©ehörnerben, 
fieberhafte  Brautzeiten  (©charlad),  ißoden,  Binbbettfieber,  ©hbhug  nfto.), 
ÜJtebiginbergiftungen  ufto.  —  Ueberl)aubt  tonnen  alle  fd)äbli(f)en  Einflüffe, 
bie  Bongeftionen  nach  bem  Bo^fe  begünftigen,  .^arthörigteit  herborrufen. 

—  Ebenfo  betfdjieben  toie  bie  Urfadjen  beg  Uebelg  finb,  ebenfo  ber= 
fcf)ieben  ift  auch  bie  5lrt  begfelben.  ©ag  (M)ör  erlifd)t  in  ber  Siegel 
allmählich,  feltener  ^alö^licO,  unb  gtoar  toirb  getobhnlid)  gunä<hft  bag  eine 
Ohr  unb  bann  erft  bag  anbere  bon  ber  ©aubheit  ergriffen,  ^n  ben 
nxeiften  fällen  ber  nerböfen  ©aubheit  hört  ber  ipatient  turg  bor  bem 
3lugbrud)e  feineg  ßeibeng  eine  3eü  lang  fchärfer,  alg  getoöhnlich,  unb 
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tutrb  gegen  getoiffe  ©eräufclie  empftnblidf).  ©r  leibet  häufig  an 
fdjmer§en  nnb  Uebelfeit,  atte§  ©rfdjeinungen ,  Me  barauf  Anbeuten,  baf] 
[td)  bie  ©ehirnnerbeft  in  einem  gereiften  ßitfianbe  befinben.  Siacf)  nnb 
nach  aber  tritt  bei  bem  Patienten  ein  ßuftanb  ein,  in  bent  er  bie  Söne 
ber  Siebe  nid)t  mehr  311  unterfd)etben  bermag;  er  empfinbet  [ie  al§  ber= 
loorretten  Samt.  daneben  leibet  er  an  D^renfanfen,  £)|renflingen,  Otjrem 
läuten,  er  bernimmt  ©aitenraufdjen,  laboriert  an  SrucU  nnb  0pannung§= 
gefügten  im  inneren  Ohre,  anßucfungen  nnb  ßiel)en  im  äußeren  (M)örgange 
nnb  an  ben  benachbarten  {5aefid)t§partien-  ©eiffige  Slrbeit,  ©tn|lber= 
[topfung,  bie  SluSübung  be§  53eifd)laf$, 

SUfoholgenuh,  reichliche  SDiahlgeiten ,  ©e= 
müt§erregungen,  Semperaturfdjloanfungen 
nfm.  [teigem  getoöhnlid)  bie  eben  genann- 
ten  SSefdpoerben.  —  3(ttmä£)Xicf)  aber  ber= 
großem  fid)  biefe  immer  mehr  in  SSe^ug 
anf  ihre  ßütenfität  nnb  Sauer,  nnb  ber 
ßuftanb  geht  fd)neller  ober  langfamer  in 
bödige  Taubheit  über.  Ser  Patient  ber= 
nimmt  bie  Sone  ber  Siebe  ober  ber  SJiufif 
fortgefetd  fcf)tx)äcf)er  nnb  unbeutlid)er;  menn 
ihn  Samt  umgiebt,  hört  er  merlioürbiger= 
toeife  beffer,  al§  trenn  in  [einer  Stahe 
Sinhe  herr[cht.  Slot  SJiorgen  nnb  Slbenb, 
inSbefonbere  loenn  bie  Sltmofphäre  nebelig 
ift,  hört  er  fd)led)ter  al§  am  übrigen  Seile 
be§  SageS.  —  tpunger  nnb  for^erlid^e 
Slöfpannung  berringern  ebenfalls  [ein  S3er= 
mögen,  gn  hören,  ße  mehr  bie  Saubl)eit 
$0 rtfd) ritte  rnadjt,  be[to  unluftiger  nnb  berbrieplidier  loirb  ber  Patient;  ja 
[elb[t  [eine  ©timme  beränbert  fid)  nnb  loirb  jitm  Slafen=  ober  ©anmentone. 

Sie  $8ehanblung  ber  nerbö[en  Sanbheit  mn^  ftd)  an[  bie  Hebung  &e$ 
Slllgemeinbeftnben§  burd)  eine  borfidjtig  eingeleitete  ©tärlüngSlur  richten, 
t’ann  aber  nnr  bann  anf  einen  ©rfolg  rechnen,  toenn  e3  [td)  nicht  um 
eine  ©introcfnung  be3 
©ehörnerben  hanbelt. 

Sind)  biejenige 
ber  nerböfen  ©d)ioer= 
hörigleit  ift  in  ber 
Siegel  nid)t  heilbar,  bie 
burcf)  einen  Srud  herborgerufen  toorbett  ift,  ben  ber  Sierb  bnrcl)  eine  gid)- 
tifd)e  ober  rl)eumati[che  Slu§fcl)ioii3itng  in  [einer  ©d)eibenf)aut  (Sierben[a[er= 
fdjeibe.  —  ©.  1620)  erlitten  hat-  —  Um  [ein  ©el)ör  ju  ber[d)ärfen,  bebiene 
fid)  ber  ©djioerhörige  eine§  §örrohr§  (ßlg.  387  nnb  ßig.  388),  ftrenge  [td) 
aber  mit  biefem  nic^t  §u  [e|r  an,  um  ben  ©d)ad  aufgufangen,  ba  bie 
Erfahrung  gelehrt  hat,  bah  ein  anhaltenber,  übermäfnger  ©ebrartd)  biefe3 
ßnftrumente§  einen  gereiften  Sierb  nur  nod)  mehr  abftumpft  nnb  einen 
atrophifd)  abfterbenben  Sierb  bnrch  bie  ©djaüerfchütterung  [einer  Um¬ 
gebung  um  [0  [chneder  lähmt. 

Sie  Saubftumntheit  ift  enttoeber  angeboren, 
ober  [ie  loirb  im  linblid)en  Sllter,  bi§  jum  7.  SebenSjahre,  ertoorben. 
Sie  ©tumm£)eit  ober  ©pradjlofigteit  beruht  nicht  ettoa  auf  einer  fehler- 
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haften  SBilbung  ber  @£>rad)organe,  fonbetn  auf  ©aubtjieit,  auf  ber  doTT* 
fmumeuen  llrtfä^igfeit,  §rt  Ijcten.  ©S  tomntt  ba^er  nid)t  feiten  Vor,  bafj 
ßinber,  bie  bereits  fertig  ffwedjen  tonnten  nnb  infolge  eines  ©t)ren= 
teibenS  i£)t  ©ef)ör  Verloren,  mit  beut  SSertnft  beS  ©el)ötS  aKmätjM) 
audj  baS  ©fwedjen  triebet  Verlernten  nnb  hälfet  taub  nnb  gugleid) 
ft  um  in  tonrben.  —  ©ie  angeborene  ©anbftnmnt^eit  ift  unheilbar;  bie 
erworbene  ift  nur  in  benfenigen  gälten  heilbar,  wo  baS  ßeiben  möglid)Ü 
friil^eittg  erfannt  wirb  nnb  unverzüglich  bie  richtigen  SBege  §n  feiner 
Söefeitigung  eingefdjlagen  werben. 

0)VCtt|>ri^er  fiet;e  8nhaltS0ergeid)ntS. 

©Staute,  fiefje  ©elbftbeflecfung. 

$a<fuugett,  d&anp  ,  ®xtibkxttU ,  #aOis,  ufuu,  ftelje 
SuhaltSoer^eidjuiS. 

Paralysis  agitans,  fiefje  (Schüttellähmung. 

^Peitfrfjenltmriiu  SD  er  ^ßeitfchenwurm,  ein  Bewohner 
beS  menfd)lid)en  SDarmeS,  inSbefonbere  beS  BlinbbarmeS, 
flirrt  feinen  tarnen  feines  5luSfehenS  bjatber.  SiefeS  ^at 
Otel  9lehnlid)f eit  mit  einer  ^eitfd)enfd)nur,  bie  fid)  befannt* 
lieh  non  if)tem  oberen,  bideren  Znbe  aus  bis  p  ihrem 
unteren  allmählich  immer  mehr  Oerbünnt.  SDer  ^ßeitfchen* 
wurm  wirb  4 — 5  Zentimeter  lang  nnb  Dernrfadjt  feinem 
Bef%r  entWeber  gar  feine  ober  faum  nennenswerte  Be* 
fd)Werben. 

SDie  Behanblung  (yu  feiner  Zntfernung  ift  bie  gleiche. 
Wie  bie  unter  „Eftabenwurut"  angegebene. 

$ßeruräe,  uumatfi^e  9f  cmigtmg ,  flehe  Eftenftruation. 

$Perfufftsm>  SDie  Sperfuffion  (Beflopfung)  ift,  neben 
ber  ^alpation  (Befühlung)  unb  ber  SüuSfnltation  (33eb) ordjung) 
(ftefje  biefe),  eine  ber  am  meift  auSgeübten  Einigen  Untere 
fud}ungSmeif)oben.  ©ie  gehört  gur  pfj^ftfaltfdien  2)tagnofe 
beS  Sür^teS  §ur  Beurteilung  beS  guftanbeS  innerer  Drgane 
unb  £>öf)len  beS  menfdjüdien  Körpers.  —  2lnS  bem  2tn* 
fragen  ober  Sdnflopfen  beS  £>erfutierenben  gingerS  an  Oer* 
fä)iebene  ^örperfteden  ergiebt  fid)  ein  ©d)all,  unb  auS  ber 
Hrt  beSfelben  fehltest  man  auf  bie  Befd)affenheit  ober  ben 
.guftanb  ber  inneren  Steile.  ZS  erforbert  aber  oiel  Zrfal)* 
rung  unb  Hebung,  ben  ©d)all,  ben  man  erljält,  richtig  §u 
beurteilen,  ba  fid)  nidjt  allein  fefte,  flüffige  ober  lufthaltige 
organifd^e  Zebilbe  im  Störberinnern  befinbett,  fonbern  Wett 
and)  beim  Slnfdjlagen  beS  gingerS  bie  betreffenben  Steile 
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einen  SSiberftanb  Don  berfdjiebener  ©time  (elften.  —  Qum 
Verfütteren  feebient  man  fiep  eritweber  beS  Zeigefingers  ober 
gleid^eitig  and)  nocp  beS  Mittelfingers  ber  regten  §anb, 
ober  eines  Keinen  §ämmercpenS,  beS  fogenannten  Vers 
luffionShämmercpenS,  eines  SnftrumenteS,  baS  aus  ©tapl 
gefertigt  ift,  unb  baS  an  feiner  $XuffcplagSftelle  mit  einem 
Volfter  aus  Kautfcpul  öerfepen  ift.  —  Stuf  bie  gu  perlutie* 
renbe  Körperfteüe  legt  man  entweber  ben  Zeige-  unb  ben  Mittel 
finger  ber  Unten  §anb,  ober  nur  einen  non  ben  Beiben 
Ringern,  ober  ein  V^ttdjen  öon  QKfenBein  ober  Metall 
(Midel),  ben  fogenannten  ?ßleffitneter.  Sluf  biefem  ober 
auf  ben  untergelegten  Ringern  öoÜfüprt  man  nun  ben  5Xuf= 
fcplag.  £>urd)  biefe  §ilfS  mittel,  burcp  ben  untergelegten  Ringer 
ober  ben  ^pleffimeter,  wirb  einesteils  bie  Vellopfung  für  ben 
Vatienten  gän^lid)  fchmer^loS,  anbernteilS  öerleipt  man  burcp 
biefe  Ver^uffton3me4°fre  fcplaffen,  fettreichen  unb  meiden 
Körperteilen,  bie  in  ihrem  natürliä)en  ^uftanbe  leinen  SSiber* 
ftanb  leiften  unb  Paper  leinen  ©djad  geben,  erft  bie  ^u  einer 
©cpattentwidelung  burcpauS  notwenbige  ©pannung.  —  Za 
bie  ßuftmenge  unb  bie  Sßer h äl tnifl e,  in  benen  f ich  biefe  an  ben 
Körperteilen  Befinbet,  einem  Bebeutenben  SSecpfel  unterworfen 
fein  tönnen,  fo  ftnb  bie  Bezeichnungen  ber  vielfachen  Tonarten, 
bie  fiep  Beim  Verlutieren  ergeben,  hiernach  geBilbet.  Man  unter- 
fcpeibet  einen  bollen, leeren, pellen,  bumpfen,  tpmpaniti* 
fcpen,  nicht  tpmpanitifcpen,  höheren  ober  tieferen  Zon. 

Veft  Beulen*  ober  BuPmten|>eft  ©rientalifjpe  V^P* 
S)ie  Veft,  bie  nur  im  Morgenlanbe,  in  Kleinafien,  ©prien, 
Kegppten  ufw.,  in  epibemifcher  gorm  auftritt,  ftellt  eine  (5h> 
Iranlung  bar,  bie  aufjerorbentlicp  anftedenb  ift,  beren  flini* 
fcheS  Bilb,  teils  bem  beS  SpppuS,  teils  bem  ber  Mil^Branb* 
oergiftung  apnelt  unb  bie  mit  Vereiterung  ber  Spmppbrüfen, 
inSbefonbere  in  ber  Seiftengegenb  (Bubonen,  fogenannten 
Veft  Beulen),  unb  mit  ber  Bilbung  öon  Branbfcpwären 
(VeftlarBunl ein)  einpergel)t.  —  Zk  KranlpeitSbauer  Be* 
trägt  feiten  mehr  als  fecpS  Bis  §epn  Xage.  §äufig  tritt 
jcpon  innerhalb  ber  erften  24  ©tunben  unter  ben  (frfcpeU 
nungen  einer  fcpweren  ^Blutvergiftung  ber  Stob  ein.  —  SDer 
KnftcdungSftoff  ber  Veft  entwidelt  fiep  aus  faulenben  organi* 
fcpen  ©ubftan^en,  namentlich  aus  menfcplicpem  unb  tierifcpein 
Unrat,  unb  wirb  ni<d)t  allein  burep  unmittelbare  Berührung 
beS  Kranlen  unb  burep  bie  bon  biefem  Benupten  Betten, 
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$leibung£ftüde  ufm.  übertragen,  fonbern  in  geringeren  Ent* 
fernungen  auch  bn rdj  bie  Suft  Derbreitet.  —  S)te  Erfranfung 
beginnt  ohne  SSorläuferftdbium,  bi^meileit  nur  bnreh  einen 
©djüttelfroft  eingeleitet,  mit  lieber  öon  öerfd^iebener  §öhe. 
Eroße  STOattigfeit,  Betäubung,  ©chminbel,  Etngenommenfetn 
beä  $opfe$,  Xeilnö^mlofigfeit,  heftige  ^obfjc^mergen,  in 
manchen  gatten  and)  Erbrechen  ftetten  fid)  bann  fdjnett  ein. 
SDer  Slid  bes>  Traufen  ift  ftier,  ftarr  nnb  gläfern.  —  Ebenfo 
erfolgt  eine  fchnette  Slnfchtoettung  ber  St)mhhbrüfen,  befonfeerS 
in  ber  ßeiftengegenb,  am  tjbalfe  unb  in  ben  ^ldt)fett)Ö^Ien. 
SDie  angefchmottenen  Prüfen  nerfärben  fid}  graugelb  ober 
fdjmarg  unb  finb  entmeber  metdj  ober  Ijart;  bt^ioetten  ift 
i^re  Umgebung  burd)  einen  23lutau§tritt  öeränbert.  2lu*  ben 
angefchmottenen  ßhmbhbrüfen  entmideln  fid)  allmählich  Leuten, 
in  benen  fid)  bann  Eiterherbe  bilben.  —  23ei  gatten,  bie 
ohne  23eulenbilbung  einhergehen,  nimmt  bie  Erfranfung  in 
ber  Sieget  einen  angebrochenen  tt)bl)öfen  Ehurafter  an.  — 
3n  anberen  gatten  treten  £arbunfel  Don  öerfd)iebener  Eröße 
unb  in  betriebener  Sln-^ahl  auf  ber  äußeren§aut  auf.  ©erßranfe 
leibet  bann  an  heftigen  (Schmerlen.  —  Stimmt  bie  Erfranfung 
einen  günftigen  Verlauf,  fo  tritt  unter  reichlichen  ©d)meiß- 
ergüffen,  unter  Aufbruch  unb  (Siterung  ber  Leuten,  fomie 
unter  attmählidjer  Slbfioßwtg  ber  23ranbfd)orfe  tangfam  bie 
Eenefmtg  ein,  bie  jebodj  häufig  genug  2öod)en  unb  SJlonate 
in  Stnfbrudj  nimmt.  —  Sei  einem  ungünstigen  Stuägauge 
geht  bagegen  ber  Traufe,  mie  fchon  ermähnt,  unter  bem 
flinifchen  Silbe  einer  intenfiben  Sßhämie,  bielfach  bei  buttem 
SSemußtfein,  ohne  oorljergehenben  %obe3famf>f,  ^u  Ernnbe. 

©)te  Seljanblung  ift  bie  in  II,  Slbteit.  YI,  angegebene 
gieberbehanblung.  —  $Die  örtliche  SSehanblung  ber  Seiden 
ift  bie  gleiche,  tote  bie  ber  „Eiterbeule“  (fiefje  biefe).  —  23er 
in  fßeftgegenben  leben  muß,  bermeibe  ben  Sßerfefm  mit  fßeft* 
franfen  unb  einen  folgen  mit  ben  unreinlichen  $olf§flaffen, 
unb  befolge  überbie§  ftreng  unb  anbauernb  bie  ©a|ungen 
ber  naturgemäßen  SebenStoeife. 

flehe  Elünides  §et U 

fhftem. 

tpfuriafcev*  ^furia&erfhffent  ©ie  3$erbauimg§organe  erhalten 
i^r  fauerftoffhaltigeS  SSIut  au§  brei  großen,  ber  35audjaorta  entflammen  ben 
©djlagabern,  narnUcf)  ber  g  r  o  ß  e n  d i  n  g  e  tr>  e i  b  e  f  d)  I  a  g  a  b  e  r ,  ber  o  b  e  r  e  n 
unb  ber  unteren  ($efrö3fc£)Iagaber  ($ig.  297,  n).  ©iefe  0d)lag= 
abent  ber^tnetgen  fid)  in  btelfadjer  Steife  in  ben  iöaudjeingeiuetben  unb 
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werben  enblicf)  in  biefen  gu  einem  Haargefäßneüe  (fyig.  297 ,  o) ,  auS 
benen  örei  Blutadern,  bie  fflilft?,  g r o fs e  lagern  nnb  ©elrö§blut= 
aber,  entfpringen.  $u  biefen  Wirb  ba§  S3Iut  ber  Seber  gugetrieben. 
S)idjt  unterhalb  ber  Seber  bereinigen  fid)  bie  eben  genannten  brei  Blut= 
abern  gu  einer  einzigen  größeren  Blutader,  ber  $p  fort  ab  er  (fjig.  297,  p), 
bie  burtf)  bie  fogenannte  ßeberpforte  in  bie  Seher  eintritt,  fid)  ßier  in 
immer  Heinere  $meige  verteilt  nnb  fcßließlid)  ein  Haargefäßnefc  (f£ig.  297,  q) 
bilbet,  da§  bie  SebergeEen  umfpinnt  nnb  fobann  aEmäßtid)  in  bie  Seber= 
blutabern  (fjfig.  297,  r  itnb  g-ig.  313,  21)  übergebt.  S)ie  ßeberblutabern 
ntünben  in  bie  untere  £>ot)Iaber  (f^ig.  297,  s  nnb  g-ig.  313,  16),  nnb 
bon  ßier  au§  fließt  ba§  Blut  in  den  rechten  Borßof  be§  ^erjenS  (f£ig. 
297,  a).  —  ®ie  Pfortader  ßat  alfo  foWoßl  bor,  al§  and)  ßinter  fiel)  ein 
Haargefäßneß  (fjig.  297,  o  nnb  q),  Wäßrenb  aEe  übrigen  Blutgefäße 
de»  Ä'ötperS  entweder  au§  ben  Haargefäßen  ßerborgeßen  ober  fitß  tu 
folcße  gerteilen.  —  ®a§  33 lut,  ba§  au§  ber  Pfortader  in  bie  Seber  ein= 
tritt,  ift  bidftüffiger  und  reifer  an  ©ewebgfeßladen,  al§  dasjenige  ber 
übrigen  Blutadern,  Wäßrenb  ba§  aus  ber  Seber  bureß  bie  Seberblutabern 
($tg.  313,  16)  ßerauSfließenbe  Blut  bünnflüffiger  unb  reicher  an  jüngeren 
Bluttörperdjen  ift,  als  ba§  Blut  in  ben  übrigen  Üörperüenen.  —  S)a§ 
Bfortaberblut  ift  bemnadj  in  ber  Seber  bon  feinen  fcßlecßten  Beftanbteilen 
gereinigt  worben.  S)ie  in  ber  Seber  bei  biefent  ^ßrogeffe  abgefeimten  um 
brauchbaren  ©toffe,  bie  alten  Bluttörpercßen,  werben  gur  ©aEenbilbung 
berwenbet.  —  (Störungen  im  Sßfortaberblutlaufe  müffen  baßer  $ln= 
fdjoppungen  bon  Blut  in  ben  BerbauungSWerfgeugen ,  mangelhafte 
©aEenbereituug  unb  anbere  Slnomalien  meßr  gur  §olge  ßaben.  —  Ster 
gangen  ©ruppe  bon  Blutgefäßen,  bie  ba§  Benenblut  au§  ber  Ber= 
bauungSwerfftatt  aufnimmt  unb  fobann  in  baS  fjiltriers  unb  ©aEe= 
probuttionSorgan,  bie  Seber,  einfüßrt,  giebt  man  ben  tarnen  „^3fort= 
aberfpfiem". 

^fortaderent3im^imgr  eiterige  5Die  eiterige  $fort* 
aberentgünbung  entfielt  in  ber  Siegel  im  SInfchluft  an 
eine  anbermetttge  eiterige  ©ntgünbung  eine3 
organS,  g.  SB.  be£  SÖlagen3,  be§  SBlinbbarmeS  ufto.,  ober  im 
Slnfchlup  an  ÜDlagens  nnb  S)armgefchtoüre  ufm.  —  $)er 
©hmptomenfomplej  gefaltet  fiel)  bem  mechfelnben  (S^aralter 
be§  ®runbleiben3  gufolge  fet)r  öerfchieben;  in  ber  Siegel  ift 
ba£  Kranlheit^bilb  jebod)  folgenbeg:  ©chmergen  in  ber  £eber= 
nnb  ber  3Jlagengegenb,@chüttelfrofie,  l)ol)e§  lieber  (41 — 42°  C.), 
bismeilen  reichliche  ©chtoeipauäbrüche,  nad)  benen  bann  bie 
Körpertemperatur  finit,  Iranffjafte  @d)lnmmerfucfit,  Delirien, 
Oerminberte  Urinfefretion  nfm.  —  (Sine  erhebliche  SSergröfge* 
rung  ber  ÜDlilg  toirb  ftetä  beobachtet;  ebenfo  begleiten  in  ber 
Siegel  (Mbfudjt  unb  Seberanfcpmellnng  bie  eiterige  (£ntgün* 
bung  ber  )ßfortaber.  —  S)a§  Seiben  bauert  gewöhnlich  nur 
furge  3eit  Verläuft  in  ben  meiften  gälten  tätlich. 

2)ie  SBepanblung  ift  bie  in  II,  Slbteil.  YI,  angegebene 
^teberbehanblung. 
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^fortabevfcerengerung*  SBenn 

bte  ^ßfortaber  bttrcf)  SSIutgerinnfel  (Tprombenbilbung)  eine 
Verengerung  ober  gar  eine  VerfdjHejsung  erfährt,  fo  fommt 
e3  in  öden  Organen,  bie  t£>r  Vlut  in  bte  ^fortaber  ergießen, 
in  Sdäl^,  Stagen  nnb  Tarm,  p  Vlutftauungen  üon  üer= 
f  epiebener  5lu§bepnung  nnb  toecpfelnbem  ©rabe.  —  Tie  Ur* 
jachen  ber  Verengerung  ober  be§  Verfcpluffe§  ber  ^fortaber 
fönnen  liegen  in  Sebererfranfungen,  in  ©efcptoülfien  üon 
Üftadpbarorganen,  bie  bie  ^fortaber  brüden,  u(to.  —  ©inb 
nur  toenig  nnb  babei  Heinere  riefte  ber  ^fortaber  üerftopft, 
fo  beobachtet  man  feiten  irgenbtoeldpe  perüorftedpenbe  ©r*= 
fdpeinungen.  3ft  jebocf)  ein  Verfdpluf3  be3  SßfortaberftammeS 
felbft  erfolgt,  ober  ift  eine  gro^e  2lnppl  üon  ^ßfortaberäften 
innerhalb  ber  Seber  üon  ber  Verftopfung  betroffen,  fo  fommt 
e§  p  einer  dRilpnfcptoedung,  p  Vlutbrecpen  nnb  p  bluti* 
gen  0tnplentleernngen. 

Tie  Vepanblung  ift  bie  gleiche,  tote  bie  ber  ©elbfudjt 
(0.  1555). 

^fricmenfrijUMU^,  fietje  äftabentourm. 

$()iinofe*  ^avappiistofc*  Tie  Sßpimofe  ftedt  eine 
abnorme  Verengerung  ber  Vorlaut  bar,  toobei  biefe  enttoeber 
gar  nidpt  ober  nur  mit  Sftüpe  nnb  unter  ©cpmer^en  über 
bie  (Sichel  priidgepgen  toerben  fann.  SOiefer  ^uftanb  ift 
enttoeber  angeboren  ober  bie  golge  einer  ©ntpnbung  ber 
©idpel  nnb  ber  Vorlaut.  —  3n  manchen  gäden  fommt  e£ 
burcp  maffenpafte  2Inpäufung  be£  §anttalge3  unter  ber  Vor* 
baut  erft  p  einer  ©ntpnbung  ber  (Sichel,  pm  fogenannten 
©idjeltripper;  ebenfo  fann  ber  21u§fluf}  be3  Urin§  nnb 
be3  0amen£  getjinbert  toerben. 

Tie  Vepanblitng  einer  angeborenen  Vorpautüerengerung 
erforbert  einen  deinen  cpirurgifcpen  ©ingriff,  bie  ber  ertoor= 
benen  bie  ^Cntoenbung  oon  täglicp  2  ober  3  Vumpfbäbern 
üon  22 — 24°  R,  ober  üon  langanbauernben  0ipbäbern  in 
ber  Temperatur  üon  24°  R.,  ferner  bie  Anlegung  einer  er* 
regenben  ^reupadung  (RVinbe)  üon  18 — 22°  R.,  bie  man 
Tag  nnb  Vat|t  trägt,  ade  3 — 4  0tunben  erneuert  nnb 
unter  ber  man  mit  Vupen  ba3  ©lieb  felbft  nodp  mit  einer 
crregenben,  üier*  bi§  fedpäfacpen  ^ompreffe  (18°  R)  umpüdt. 
—  &I3  toeitere  2Intoenbungen  bei  ertoorbener  ^ßpimofe  em^ 
pfeplen  fid):  häufigere  löfenbe  Mpftiere  üon  20°  R.,  in 
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Verbinbung  mit  nacpfolgenben  flehten  falten  Oon  14 — 16  °R., 
fotoie  ftreng  reigtofe  ®oft.  (Vkitereä  fiepe  unter  ff  S^ri^er ".) 

£)ie  ^ßarappintofe  fteßt  einen  ßuftanb  bar,  bei  ber 
bie  entgünbete  unb  angefcpmollene  Vorpaut  pinter  ber  gleich 
falte  entgünbeten  (Siegel  Hegt  unb  nun  niept  toieber  über 
biefe  oorgefepoben  toerben  fann.  $)ie  Eicpel  toirb  baburep 
gerabegu  abgefepnürt  ober,  ioie  e§  ber  Voltemunb  treffenb 
in  Vegug  auf  ba$  befannte  !D?artertüerfgeug  ber  fpanifc^en 
Snquifition  nennt,  Oorn  „fpanifepen  fragen''  umfcploffen. 
2)er  ßuftanb  ifi  nid^t  ungefäprücp,  ba  bie  betroffenen  Xeile 
üom  Vranbe  ergriffen  toerben  fönnen. 

$)ie  Vepanblung  ift  bie  gleiche,  toie  bie  ber  ^ßpimofe. 
©abei  ftrenge  Bettruhe.  (®iet)e  auep  noep  unter  , Tripper".) 

^fjOSpfjOVbCVgiftmtg.  $D7an  unterfepeibet  bei  ber  ^poä* 
pporüergiftung  eine  afute  unb  eine  d^ronif cf)e  gorrn.  — 
SDie  afute  Vergiftung  burep  $ßpo§ppor  fann  enttoeber  Oon 
aupen  per,  burep  Verbrennung^*  ober  anbere  SBunben,  ober 
burep  Einfüprung  be§  ©ifteS  in  beit  Sftagen  erfolgen.  $)te 
epronifepe  $ßpo£pporOergiftung  finbet  in  ber  Vegel  bei  ber 
gabrifation  Oon  ßünbpöfgern  ftatt,  bei  ber  anpaftenb  bie 
giftigen  VP03pporbümpfe  eingeatmet  toerben. 

£)ie  getoöpnlicpfte  2lrt  ber  Vergiftung  burep  $lbfpringen 
gfüpenber  $po§pporftücfcpen  Oon  ben  ^ünbpölgcpen,  beim 
$lngünben  berfelben,  unb  burep  Einbringen  be3  @ifte§  in 
eine  §auttounbe  —  bie  in  früperen  3e^enf  ™  fonen  bk 
ißpogpporgünbpölgcpen  noep  allgemein  im  ©ebrauepe  toaren, 
fiep  giemliep  päuftg  ereignete  —  fommt  mittels  2luffaugmtg 
be§  Vpo3ppor§  burep  Spmppgefäfje  unb  Venen  in  ba£  Vlut 
gu  ftanbe.  — •  Snbeffen  rufen  niept  alle  ^3po3pporOerbren* 
nungen  Vergiftung3erfcpeinungen  peroor.  3e  naepbem  ber 
$ßpo3ppor,  ber  in  eine  Vkmbe  einbringt,  fiep  in  einem  $u* 
ftanbe  größerer,  geringerer  ober  unbebeutenber  EJiftigfeit  be* 
finbet,  je  naepbem  in  ber  SBunbe  bie  Vebingungen  ber 
Veforption  gegeben  finb  ober  niept,  beobachtet  man  gefäpr* 
fiepe  unb  OoÜfommen  gefaprlofe  Verbrennungen.  —  0eitbem 
bie  fogenannten  ©eptoebifepen  ßünbpölger  —  utan  svafvel 
och  fosfor  —  bie  5ßpo8pporgünbpöIger  faft  gänglicp  oerbrängt 
paben,  pört  man  toenig  mepr  oon  $ßpo£pporüerbrennungen 
burep  günbpölger.  —  Jpat  man  aber  burep  3ufaü  ftep 
bennoep  eine  Verbrennung  burep  Vpoäpporgünbpölger  guge* 
gogen,  fo  laffe  man  ba£  $ßpo§pporftücfcpen  in  ber  SSunbe 
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gunöcpft  gang  au§brennen,  bamit  e§  fiep  baburcp  toomögtidB) 
in  einen  unfcpäblicpen,  ntcf)t  rnepr  giftigen  Staucp  öermanbele. 
—  $Im  gmecfmäfjtgften  nimmt  man  nun  Kepfali,  am  beften  in 
fefter  ($eftalt  al%  lapis  causticus,  nnb  bringt  babon  ein 
keinem  ^örncpen  in  bie  SBmtbe.  §at  e£  fiep  aufgelöft,  inbem 
c§  bie  SBunbfeudjtigfeit  auf  fangt,  fo  mieberpolt  man  ba§ 
^erfapren.  ^pat  man  aber  nur  eine  tonten  tri erte  5le|falU 
löfung  §nr  iganb,  fo  träufelt  man  einen  Stopfen  baöon  auf 
bie  SBunbe.  3ft  biefer  eingetrodnet,  fo  giebt  man  einen 
feiten  tropfen  auf  bie  SBmtbe  nnb  mieberpolt  bann  viel* 
leicpt  nocp  breU  ober  Viermal  biefe  ^ßro^ebur,  fo  lange,  bis 
bie  näcpfte  Umgebung  ber  Sßunbe  meicplicp  abfcpabbar  mirb. 
~  (Sbenfo  !ann  man,  ftatt  Keptali  gu  Oermenben,  bie  Sßunbe 
mit  Xerpentinöl  ober  mit  einer  tongentrierten  Sobalöfung 
auSmafcpen,  ober  gebrannten  Wagnefta  barauf  ftreuen.  — 
Sobann  lege  man  eine  erregenbe  SLeilpadung  non  18 — 20°  E. 
auf  bie  Sunbe  nnb  ipre  näcpfte  Umgebung  unb  menbe 
aufjerbem  nocp  OorficptSpalber  furge  3  eit  eine  gmedrnäpige 
2IIIgemeinbepanblung  gur  Slbleitung  nnb  SluSfcpeibung  an. 
(S£eilbantpfbäber,  SSettbampfbäber,  erregenbe  STeilpadungen, 
SRumpfbäber,  SHpftiere  ufm.)  —  Sft  bagegen  baS  ©ift  fcpon 
in  ba§  SBlut  unb  bie  Säftemaffe  etngebrungen,  fdjmer^t  unb 
judt  bie  SBunbe,  entfiel) ert  ^nfcpmellungen  ober  bitben  fiep 
centripetal  Oerlaufenbe  Keine  rote  (Stränge  in  ber  §aut,  fo 
menbe  man  gur  2Et£fcpeibung  be£  ©ifteö  baS  unter  „SBIut* 
Vergiftung"  (Sßpämie)  angegebene  ^erfapren  an.  —  Wan 
mäple  für  bie  öepanblung,  je  nad)  ber  inbioibueden  $on= 
ftitution,  erregenbe  ($ang=  ober  SDreioierielpadungen,  35ett* 
bampfbäber  (SRr.  1 — 4),  SRumpf*  ober  <palbbäber,  klpftiere 
ufm.,  in  ^erbinbung  entmeber  mit  erregenben  ober  mit  ent* 
günbungSmibrigen  ^eilpadungen  ber  SSuube  unb  iprer  nädjften 
Umgebung,  im  SBecpfel  mit  örtlichen  SDarnpfanmenbungen.  — ■ 
2)ie  Äoft  beftepe  nur  anS  fcpletmtgen  Speifen.  — -  Wilcp, 
alfopolpaltige  ©etränte,  fette  ober  ölige  Speifen  finb  ftreng 
§u  meiben. 

SDte  ©infüprnng  beS  ^ßpospporS  in  ben  Wagen  ge* 
fepiept  meiftenS  aus  felbftmörberifcpen  WotiOen.  SDie  Selbft* 
morbfanbibaten  gebraudjen  gu  biefenx  3*°^  mit  Vorliebe 
bie  abgefdjnittenen  ober  abgetragen  ftöpfe  ber  Streicppölger. 
SDie  „$öpfe“  merben  in  peiper  Wild),  in  peipem  Kaffee  ober 
in  petfjem  ^Baffer  aufgelöft,  unb  bie  Wifcpmtg  mirb  bann 
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getrunfen.  —  Vad)  Vofenthal  genügen  10 — 15  (Zentigramm, 
um  ben  Tob  herbeiguführen.  Ter  Verlauf  ber  Vergiftung 
ift  folgenber:  Vach  einigen  ©tunben  nach  bem  „Eenuffe“ 
btZ  Eifte§  tritt  ein  I)eftige§  Vrennen  auf,  baZ  fidj  Oom 
§alfe,  bie  ©peiferöhre  entlang,  bi£  gum  Stagen  hioabgiept 
unb  and)  in  biefem  in  heftiger  2öeife  empfunben  mirb. —  Hebet* 
feit,  ^lufftofjen,  bi^toeilen  and)  Erbrechen  fteden  fiel)  ein.  Tie 
Hnterbaudjgegenb  ift  ftarf  aufgetrieben  unb  gegen  Trud 
aujserorbentlich  empftnblich.  —  Tie  erbrochenen  Waffen  rieten 
ftarf  nach  ftnb  in  mannen  gälten  mit  Vlut  Oer* 

mifd^t  unb  leuchten  im  Tunfein.  —  Stritt  Turdjfall  ein,  fo 
leuchtet  biefer  ebenfalls  im  Tunfein;  er  bampft  gleichseitig 
unb  riecht  penetrant.  —  Vach  einigen  Tagen  freift  ber 
$ßho§Phor  bereite  im  Vlute  unb  in  ber  ©äftemaffe.  §erg, 
Seher  unb  Vieren  entarten  fettig.  SD  er  §arn  ift  oon  braun* 
gelber  garbe  unb  enthält  Eüoeifj.  Eelbfucht  tritt  ein,  unb 
unter  Telirten,  ©chtaftofigfeit  unb  allgemeinen  £ähtnung§* 
erfcheinungen  erfolgt  ber  Tob.  —  Tie  Vehanblmtg  hat  ftd) 
Sunächft  auf  bie  Entfernung  be§  EttfteS  anZ  bem  SJtogen, 
fotoie  auf  bie  Einhüllung  bzZ  im  Stagen  unb  in  bem  oberen 
Tarnt  gurüdgebtiebenen  Eifte§  gu  rieten.  —  Vton  fenbe 
fchned  gum  Vrgte  unb  taffe  ihm  nriffen,  um  to aZ  tZ  ftch 
hanbett,  bamit  biefer  fogteich  bie  SVagenpumpe  gur  iVagen* 
auSfpülung  mitbringen  fann.  Unterbeffen  gebe  man  bem 
Patienten,  um  Erbrechen  gu  erregen,  £>aferfchteim  ober  eine 
anbere  fchletmige  glüffigfeit,  mit  eÜoa§  Eitronenfaft  Oermifcht, 
gu  trinfen.  —  Erfolgt  aber  fein  Erbrechen,  fo  taffe  man 
ben  Patienten  Eitoeifj  in  ziemlicher  SVenge,  ©tärfefleifter 
ober  Eummifdhleim  gur  Einhüllung  btZ  Eifte§  genießen. 
Ter  Eenuf;  oon  fettigen  ober  öligen  ©toffen,  felbft  ber 
ÜVitd),  fcoerbe  Oermieben,  ba  baburch  toffaugung  be§ 
Vho§Phor§  *n  Bcgilnftigt  ioirb.  —  SSid  man  ein 

Vrechmittel  oerabreichen,  fo  toähle  man  ba§  fchroefetfaure 
$upfero£hb,.  Oon  bem  man  bem  ^ßatienten  fo  lange  alle 
Vierielfiunben  10  Eentigramm  eingiebt,  hiZ  Erbrechen  ein* 
getreten  ift.  Tag  drittel  befi|t  au^erbem  bie  fdjä^engtoerte 
Eigenfdjaft,  baf$  eg,  menn  nicht  unüergüglich  nach  beffeu 
Einnehmen  Erbrechen  erfolgt,  einen  Teil  beg  ^h°3Phor^  im 
Stagen  neutralifiert.  —  Vach  erfolgtem  Erbrechen  gebe  man 
bem  Patienten  fauerftoff haltiges?  Terpentinöl  (Oleum  tere- 
binthinae  gallicum),  oon  bem  man  10  Erarnm  mit  300 
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©ramm  ©ummiicpleim  unb  60  ©ramm  Drangenblütenfprup 
uermifdpt.  —  SDteje  ERijctur  mirb  in  nier  Portionen  nerab? 
reicht;  alle  Viertelftunben  eine  Portion  baüon.  Vei  jebeS? 
maligem  ©ebrandje  ift  bie  SDlifcpung  in  ber  glafcpe  gut  um? 
Zufdjütteln.  —  £)en  £)urft  beS  Patienten  löfcpe  man  mit 
§aferfcpleim.  —  Sluf  ben  Unterteil  lege  man  bide,  erregenbe 
Üompreffen  non  18 — 20°  K.,  bie  man  nodp  nor  bem  Xroden? 
merben  medpfelt.  —  0tnb  burdp  ©rbrecpen  nnb  ©inpüEung 
bie  VergiftungSerfcpeinungen  befeitigt,  fo  mujz  nocp  längere 
ßeit  eine  fcpleimige  £)iät  beibepalten  merben.  £>enn  e§  märe 
ganz  nerfeprt,  nun  au£  ber  Veffermtg  ber  ©rf Meinungen  im 
Verbauungsfanale  auf  einen  günftigen  Verlauf  ber  Ver? 
giftnng  fdpliepen.  $)ie  ©efapr  tritt  erft  mit  ber  Stuf? 
nähme  be£  ^ßpoSpporS  in  ba£  Vlut  ein,  nnb  biefe  erfolgt 
in  ber  Siegel  erft  nach  einigen  Xagen.  —  ÜDlan  nerabfäume 
baper  nicf)t,  bem  Patienten  fofort  nach  Vefeitignng  ber 
§auptgefapr  erregenbe  ©anzpadungen,  Vettbampfbäber  (Sir.  2 
ober  Sir.  3),  erregenbe  £eib?  nnb  Vein?  ober  SSabenpadwtgen, 
löfenbe  nnb  ableitenbe  SHpftiere  nfm.  §n  applizieren  nnb 
biefe  Slnmenbungen  nocp  längere  3eü  ptnburdp,  Sag  mie 
^Jlad^t,  in  zmedrnäfjtgem  SBecpfel,  entfprecpenber  3etä)cmer 
unb  bei  ^Beobachtung  ber  erforberlidpen  3toifchenpaufen  fort* 
Zufepen,  um  eine  allmähliche  SluSfcpeibnng  be§  ©ifteS  au£ 
bem  Vinte  unb  ber  ©äftemaffe  herbeizuführen. 

SDie  dhronifdhe  ^hoSppornergtftung  bietet  ein  ganz 
anbereS  flinifcpeS  Vilb  bar,  als  bie  eben  befprocpenen  beiben 
afuten  gormen.  SDie  dhronifdhe  gorm  entfteht  ans  ber  S3efdhäf= 
tigung  mit  SßpoSppor, m<t) fnnimen  hierbei  öor  aEern  bie  3ünb? 
polzfabrilen  in  betracht;  benn  bie  bei  ber  gabrifation  non 
ißpoSppor,  ber  ja  belanntlich  aus  Knochen  pergefteEt  mirb, 
oorlommenben  Stranf  peilen  finb  nicht  fo  belannt  nnb  auSge? 
breitet.  3ur  §erfteEung  non  3ünbpölzern  mirb  eine  VpoSppor? 
[atmerge  gebraucht,  bie,  abgefepen  non  ber  ©jplofionS?  unb 
geuergefäprlicpteit  für  ben  Arbeiter,  noch  für  biefen  bie 
ferneren  ©efapren  ber  Vergiftung  burdp  ihre  Kämpfe  in 
fiep  birgt.  —  Unter  ben  ©rfcpeinnngen  ber  cpronifcpen  ^poS? 
ppornergiftung  tritt  in  ben  Vorbergrunb  ber  ^nocpenbranb 
beS  Kiefers,  bie  fogenannte  ^iefernefrofe.  £)er  Unter? 
fiefer  mirb  häufiger  non  ber  Slefrofe  ergriffen,  als  ber  Ober? 
tiefer.  £5aS  Seiben  beginnt  mit  3apnfcpmerz,  ber  fiep  fcpneE 
auf  aEe  3^ne  auSbreitet,  bie  tiefer  fcpmeEen  an,  um  halb 
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itt  tl)rer  gönnen  AuSbehnung  branbig  $u  Serben.  —  £)ie 
Söehanblung  muß  t^r  Hauptaugenmerl  auf  bie  $ermeibung  ber 
urjäd)Iicf)en  ©c^äblid)letten  richten.  —  Qnx  Herbeiführung 
einer  Heilung  befolge  man  bie  unter  „S^nochenentäünbung" 
(0.  1528)  nnb  unter  „Shtochenfraß"  (0.  1529)  erteilten 
i^nr  t)orf  cfjrif  ten. 

fiehe  Sungenfchtoinbfucht,  0.  1576. 

^i^tjcvgifittttg,  fiepe  Vergiftungen. 

Vtteummiie,  fiepe  Sungenentgünbung,  0.  1573. 

Rodert,  echte,  fiepe  flattern. 

tyotitn,  unechte,  SSittds,  SSaffers,  ©djafc 

csder  Stein^o jfett)f  fiepe  flattern,  unechte. 

Vudugva,  fiepe  ©icpt. 

Vüüutioncu,  fiepe  0amenergteßungen. 

Votppcn,  fiefje  gibroibe. 

8Be<|nl>ef  fte^c  Snpaltsoeräeicpnis. 

ViCHdohußü,  ftebje  ^eplfopffatarrp. 

fiepe  3npalt§ber§etcpni& 

*ßul$adem‘toettermtg*  (gvnjcitcnmg  dev  graften 
Sövdevjml^adev  (?lovta)*  Unten  einer  „$ul§aberer= 
Weiterung"  oerfiept  man  eine  Iranlpafte  Veränderung  ber 
©efäßmanbungen  ber  Arterien.  £)iefe  fomrnt  in  ber  Vegel 
im  Verlaufe  einer  $ßulSaber  an  denjenigen  0teUen  §u  ftanbe, 
bereu  SßiberftanbSfraft  bem  531utbrucfe  gegenüber  oerringert 
ift.  —  0olcpe  0teüen  mit  oerringerter  SSiberftanbSfraft  be* 
finben  fiep  namentlich  ba,  too  eine  $erfalfung  ber  ©efäß* 
manb,  eine  (£rfd)laffung  biefer  infolge  einer  üfterDenläpmung, 
eine  (Sintoirlung  öon  Verlegungen  auf  bie  ©efäßmanb  ufm. 
befiehl.  —  51m  hüufigften  enttoicfeln  fiep  bie  burcp  ben  S31uU 
bruc!  peröorgerufenen  Ausbuchtungen  ober  ©rmeiterungen 
an  ber  großen  ^örperpulSaber  (Aorta),  unb  gtoar  an  bereu 
inneren  SBanbmtgen.  —  SDiefe  anatomifchen  Veränderungen 
finb  in  ber  Siegel  mit  einer  (Snt^ünbung  Oerbunben  unb 
finben  fiep  am  hüufigften  an  ber  auffteigenben  Aorta,  feltener 
an  ber  Vaucpaorta,  am  feltenften  jebocp  an  ^en  heiteren 
SSeräftelungen  beS  AortenftammeS.  —  53ei  Seicpenfeftionen 
hat  man  gefunben,  baß  bie  ©rtoeiterungen  eine  Oerfchiebene 
gorm  annehmen,  enüoeber  bie  ©eftalt  einer  einfeitigen  fad> 
artigen  Aufteilung  ober  bie  einer  in  ber  Sänge  gleichmäßig 
auSgebepnten  cplinberförmigen  ©efcpftmlft  ober  bie  einer 
fpinbelförmigen  ©eftulft.  —  $)ie  ©rfcpeinungen  einer  be= 
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fie’fjenben  Aortenerweiterung  finb  folgenbe:  §eftige,  brennenbe, 
flopfenbe,  pulfierenbe  ©c^mer^eit  an  bem  Drte  ber  EefdjWulft, 
bie  nach  allen  Dichtungen  hin  in  ber  33ruft*  ober  ber  Q3aud)höhle 
auSftrahlcn,  Atemnot,  ^äufigeg  §erg!(opfen,  (Schmerlen  in 
ber  §er^gegenb,  ^pulfieren  ber  £>alSarterien  (®arotiben), 
©chüngbefdh  werben,  DerbauungSftörungen,  ©d)lafloftgfeit  ufro. 
—  Einen  biagnoftifchen  AnhaltSpunft  gewähren  namentlich 
Anomalien  in  ber  ^ßnBbemegung.  $3ei  einer  Erweiterung 
ber  auffteigenben  Aorta  ift  ber  ^ulsfhlag  an  ber  rechten 
§anb  auffaEenb  fdjwächer  als  ber  an  ber  linfen  §anbr 
wohingegen  Bei  einer  Ausbuchtung  am  Aortenbogen  ober  am 
AnfangSftüde  ber  abftetgenben  Aorta  öaS  umgefeljrte  Der* 
t)ältni§  herrfdjt.  —  Auch  Derfpätmtg  ber  SßulSweEe  ift 
Oon  l)ert)orragenber  biagnoftifcper  Debeutung.  Definbet  ft<h 
bie  (Erweiterung  an  ber  abfteigenben  Druft*  ober  Dauchaorta,  fo 
Werben  bie  ^ßulfe  an  Beiben  Rauben,  Wie  auch  cm  ben  §afS* 
arterien  p  gleicher  $eit  mit  bem  ©pi|enftoße  beS  §er§en§ 
gefühlt,  Wäl)renb  ber  ^ulSfchlag  an  ben  unteren  (Extremitäten, 
ben  deinen,  Weit  fpäter  wahrgenommen  Wirb.  Sft  ber  ©i| 
ber  Erweiterung  bie  auffteigenbe  Aorta,  fo  werben  bte  $ßulje 
an  fämtlic^en  peripherifhen  ©cplagabern  erft  eine  geraume 
3eit  nach  bem  ©pi^enftoße  gefühlt.  Sft  ber  Aortenbogen 
oon  einer  Ausbuchtung  betroffen,  fo  Oerfpätet  fi<h  ber  ^ulS 
ber  linfen  §anb  gegenüber  bem  ber  rechten  §anb.  ©amt¬ 
liche  Anomalien  in  ber  SßulSbewegung  refultteren  aus  ber 
oerjögerten  £)urd)ftrömung  beS  DluteS  burd)  bte  ErWeife* 
rungSfteEe.  — ■  Sn  anberen  gälten  wieber  geben  bie  phhfifa* 
lifchen  Erfcheinungen  ben  beften  Auffd)luß  über  eine  be* 
ftepenbe  Aortenerweiterung.  —  £>ie  ^ßerfuffion  ergiebt  an 
berjentgen  Druftpartie,  unter  ber  fich  bie  Eefcßwulft  befinbet, 
eine  Dämpfung  Oon  öerfeßiebener  ©tärfe.  £)te  SDiagnofe 
erleibet  nur  burch  ben  Umftanb  eine  Dejchränfung,  wenn  bte 
Ausbuchtung  fo  nahe  bem  §er$en  fi|t,  baß  bie  Eefcßwulft* 
bämpfttng  mit  ber  ^erjbämpfung  pfammenfättt  unb  man 
fonach  irriger  ABeife  eine  Vergrößerung  beS  §er§enS  an* 
nimmt.  — ■  3)aS  ^erfnffionSergebntS  ber  Daucßgegenö  hat  nur  ein 
Sntereffe  für  ben  „ABiffenfcßaftler".  —  S3et  ber  AuSfultation 
Oernimmt  man  bisweilen  Eeräufdje,  unter  ihnen  ein  eigen* 
artiges  ©eßwirren.  —  $)te  Snfpeftion  ergiebt,  wenn  bte 
EefcßWulft  naße  ber  DruftWanb  anliegt,  eine  pulfierenbe 
Eefdjwulft,  mit  öerfeßiebenem  ©iße  an  ber  Druftwanb  unb 
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t)Ott  Oerfdjiebenent  Umfange.  —  Set  ber  Palpation  ermittelt 
man  bann  eine  rljt)t!jmifd)e,  mellenartige  Semegung  in  ber 
©efdjmulft.  —  £>ie  £)auer  be3  ßeibeng  unterliegt  großen 
0djjtoartfungen.  5lm  ßäufigften  tritt  ein  ungünftiger  Wuä* 
gang  ein,  inbem  bie  ©efdjmulft  blaßt  unb  ba§  Slut  ent* 
meber  nad)  außen  burdjbridjt  ober  fid)  nadj  innen,  in  ein 
9?ad)6arorgan,  einen  ÜBeg  baßnt  —  Serftet  bie  ©efdjttmlft 
bagegen  nidjt,  fo  entmideln  fid)  meift  §er^  unb  Sungen* 
leiben,  an  benen  ber  Patient  bann  ^u  ©runbe  geßt. 

$)ie  Seßanblurg  befiele  in  ber  Oorfidjtigen  $lnmenbung 
ber  allgemeinen  0tärfung§fur.  £)er  Patient  laffe  ficf)  ent* 
meber  täglidj  einmal  mit  Gaffer  Oon  20 — 22°  R.,  aber 
ftetö  Oon  einer  §meitett  ißerfon  abmafd)en,  ober  er  neljme 
jeben  £ag  ober  einen  Xag  um  ben  anberen  ein  3—6  Minuten 
bauernbeä,  24  —  26°  §albbab,  ober  jeben  %ag  ein  ober 
^mei  Suntbfbäber  Oon  22 — 24°  R,  in  jebeSmaliger  SDauer 
oon  6 — 10  ÜDUnuten.  2lud)  !ann  nur  mit  Sorteil  §mei* 
ober  breimal  mödjentlid)  bie  allgemeine  $ötpermaffage  gur 
Slnmcnbung  gelangen,  mobci  felbftrebenb  bie  Steile  in  ber 
üftäße  be§  $ranll)eit3i)erbe3  nicßt  mit  maffiert  merben  bürfert. 
—  £)ie  Äoft  fei  milb,  rei^loä,  Oormiegenb  Oegetabilifd). 
Ulfoßolßaltige  unb  narfotifdje  (Getränte  finb  ftreng  §u  Oer* 
meiben.  Sei  Serftopfung  appti^iere  man  Mutiere  oon 
18—20°  R.  —  gerner  P*e  M  ^er  ^pcttient  öor  jebem 
Süden  unb  ^reffen,  Oor  jeber  förderlichen  unb  geiftigen 
Ueberanftrengung.  —  ^ßaUiatiO  mittel  §ur  Sinbermtg  ber 
0d)mer§en  finb  ^amüffompreffen,  Steitbamdfbäber  ufm. 

^Wftelau^tag,  fieße  gleite,  0.  1260. 

Sptjäffiie,  fieße  SlutOergiftung. 

CU 

Gncrffittcvtiergiftuttg^  önerfftf&erfiedjtttim  SSWerfius 
rialficrfjtmm  ©ine  Sergiftung  burd)  Cuedfilber  fann  burdj 
bie  ^lufnaßme  be3  ©ifteä  in  bie  0äftemaffe  be£  menfd)lid)en 
0rgani3utu£  auf  bem  SBege  burd)  bie  §auf,  burd)  bie  Sungen 
unb  burd)  ben  dftagen  erfolgen.  —  ©reignet  fid)  eine 
fällige  ober  abfid)tlicf)e  Sergiftung  burd)  Serfdjluden  oort 
0ub(imat  ober  Ouedfilberdjlorib,  fo  Ic ff e  man  ben  $atiett* 
ten  fdjnett  große  SJiengen  roßen  ©imeiße§  genießen,  bie  im 
dftagen  mit  bem  0ublimat  eine  unlöälicße  Serbinbung  cin^ 
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gehen.  —  33on  tüeit  größerer  33ebeutung  für  btc  §eitwiffen* 
fdjaft  aber,  alz  biefe  fettenere  gorm  ber  afuten  Vergiftung 
burdj  Quedfitber,  ift  bie  rfjrontfdje  Cuedfitberbergif* 
tung  ober  bie  fogenannte  Sfterfuriatfranfheit.  SDiefe 
©rtranfnng  äußert  ficf)  in  ben  berfchiebenften  formen  bei 
jebem,  ber  eine  längere  3eit  £)tnburd)  ben  ©inwirfungen  be§ 
Duedfitber§  auf  irgenb  eine  $Irt  au^gefe^t  war.  ©tet§  tritt 
ba§  Öuedfitberfiechtum  bei  füü^ititif^en  Patienten  ein,  bie 
einer  fogenannten  ©chmierfur  unterworfen,  ober  an  benen 
fubfutane  ©infüritmngen  bod^ogen  würben,  ober  bie  ba3 
Quedfitber  in  Sßidenform  entnahmen.  —  S)a§  lächerliche 
35eftreben  ber  fogenannten  „SßiffenfCaft",  bie  ©hmbtome 
eine§  ßeiben§  in  unterbrüden,  anftatt  bie  Urfadjen  begfetben 
in  beseitigen,  führt  in  biefem  gade  in  einer  djronifchen  35ergif* 
tung  be3  Drgani§mu§  mit  einem  ber  gefährlichen  ©ifte  ber 
35£)armatoüöa.  £)a£  ©iechtum  nadj  einer  wiffenfchafttidjen 
Quedfitberbehanblung  tritt  halb  früher,  halb  fpäter,  batb  in  ein* 
fadjer  ©rfcheinung,  balb  mit  anberen  Krankheiten  kompliziert 
unb  bann  in  ben  mannigfachften  formen,  in  alten  gälten 
aber  ftdh er  ein,  je  nadibem  bem  ©ppl)tlttifd6)en  ba£  ©ift 
in  biefer  ober  jener  gorm,  in  ftärterer  ober  fchwädjerer 
£)ofi§,  in  größerer  ober  geringerer  Sftenge,  in  tängerer  ober 
Härterer  $eit  einberteibt  würbe.  —  ©hph^  burd)  öued* 
fitber  furieren  wollen ,  h^fe*  ben  ^ßeetgebub  beauftragen, 
ben  teufet  aus^utreiben;  man  behätt  nämtid)  ade  beibe 
im  Seibe.  —  ©obann  tritt  ba§  ^erfuriatfiedjtum  biet* 
fach  bei  Sßerfonen  auf,  Welche  bei  ber  technifchen  33er* 
arbeitung  be3  Quedfitberä  anhattenb  ben  giftigen  Kämpfen 
btefeg  ültfetadeä  au3gefe|t  finb,  j.  33.  bei  33ergotbern,  3trbei* 
tern  in  ©ptegelfabrifen  ufw.  —  S)ie  ©rfcheinungen  be§  in 
SRebe  ftehenben  SeibenS  finb  im  3tnfang§ftabtum  ber  35er* 
giftung:  3>erbauung§ftörungen,  ruhrartige  ©tuhtentteerungen 
(Vkrfuriatbiarrhoe),  ©üeichetftufj,  metadifdjer  dftunbgefd)mad 
unb  Sftunbgeruch,  3tnfd)Wedung  unb  3tufloderung  be£  gatw* 
fteifdje^,  ber  ©peidjetbrüfen  unb  ber  dftunbfchteimhaut,  ©in* 
genommenfein  be§  Köpfet,  bohrenbe,  retfjenbe  ©Cmergen,  bie 
fich  bom  §interhauf)te  au3  ben  Suaden  fymbixttyn,  fid) 
bann  admähtid)  burch  ^en  ganzen  Körper  berbreiten  unb 
befonber§  bie  (Mente  unb  bie  Knochen  befaden,  ufw.  — 
3m  weiteren  33ertaufe  be3  ©iedjtum§  treten  auf:  Dhren* 
faufen,  ©ehftörungen,  adgemetne  äRuSfetfchwädje,  ätfuStet- 
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gittern  (BJlerfurialsittern),  fdgnußiggraue,  erbfahle  Hautfarbe, 
eingefunfene,  blaumnränberte  klugen,  Ausfallen  ber  Augen* 
Pumpern,  Augenbrauen,  Kopf*  unb  Bartl)aare,  tief  leibenber 
<$eftd)t3ausbrud,  allgemeine  Krampfsuftänbe,  fdjlaffe,  bängenbe 
i^eftalt  ufm.  —  ©chließlid)  nimmt  bie  allgemeine  Serben* 
fchmädje  mit  intern  oielgeftaltigen  ©pmptomenfomplej  immer 
mehr  überbaut).  Bei  größter  Begbarfeit  fteHt  fid)  ein 
fcbleid)enbe£  gieber  ein,  ba£  ben  ^atienten  außerorbentltd) 
fcßmächt  unb  in  ber  Siegel  ben  Anfang  Pom  (Snbe  bilbet. 

$)ie  Beßanblung  muß  fid)  in  ben  meiften  gäHen  nod) 
gleichseitig  gegen  eine  nebenberige  fbpbilitijcbe  (Srfranfung 
ricßten.  ©ie  befiele  in  einer  oorficßtig  eingeleiteten  ©tär* 
fungsfur,  bie  allmählich  in  eine  mobificierte  ober  eine  ftrenge 
(£ntsiebung3fur  übergebt.  Unter  allen  Umftänben  ßnte  man 
fid)  Por  bem  guoielthun.  £)er  Körper  muß  fräftig  gemalt 
unb  fräftig  erhalten  toerben,  um  ba§  grembgift  felbft  §erau^= 
Subeförbern.  Alfo  feine  Barforcefuren!  Sftan  glaube  nur  ja 
nicht  etma,  man  fönne  ba3  Quedfilber,  ba§  in  peralteten 
fällen  beS  ©iedjtumS  toomöglid)  fchon  d)emifd)e  Serbin* 
bungen  mit  ber  Körperfubftans  eingegangen  ift,  au3  bem 
Körper  burch  Antoenbung  ber  falten  £)ufd)e  ober  oon  fon* 
ftigen  rigorojen  ÜBafferproseburen  „berau3peitfd)en44. —  Ueber* 
haupt  mac|e  fid)  ber  Patient  auf  eine  lange  Kur  unb  auf 
ftürmifcbe  Krifen  toähreub  biefer  gefaxt.  —  (Urlauben  e£ 
feine  3eit  nnb  feine  Mittel,  fo  Pertraue  er  fich  am  beften 
pr  Behanblung  einer  gutgeleiteten  ^aturßeilanftalt  an. 

Qitetf äjttttgest»  Kouhtfimmu  Unter  „  £i  u  e  t  f  d)  u  tt  g 44 
Perfteht  man  im  engeren  ©tnne  be3  SSorts  eine  Berleßung, 
bie  burch  ftumpfe,  breitflächige  Körper  erfolgt  ift  unb  bei 
ber  eine  Slrenuung  ber  ben  gequetfd)ten  Körperteil  bebeden* 
ben  §aut  nicht  ftattfinbet.  ©efchießt  bie§  bennoch,  fo  fpricht 
man  Pon  einer  Quetfdjmunbe.  —  £)a3  gequetfd)te  Körper* 
geroebe  erleibet  burch  ba3  Qufammentreffen  mit  bem  Per* 
leßenben  ftumpfen  ober  breiten  Körper  nid)t  nur  eine  3u* 
famntenpreffung,  fonbent  and)  eine  ©törung  feinet  normalen 
3ufammenhange£.  SDiefe  ©törung  äußert  fid)  in  einer 
Trennung  ber  feineren  unb  feinften  9ftu§f eifafern,  Heineren 
Blutgefäßen,  Heroen  unb  be3  Qeltgemebeä  be£  gequetfd)ten 
Körperteile^.  —  (Sine  Quetfcßung  fommt  entmeber  plößlid), 
burd)  ©toß,  ©d)lag,  galt  ufm.,  ober  allmählich,  burd)  (Sin* 
fdjnürung  ufm.,  p  ftanbe.  —  Bon  bem  ®rabe  ber  einroirten* 
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ben  (bemalt  tätigt  ber  lranff)aft  oeränberte  guftanb  ber  ge* 
quetfdjten  $örperpartie  ab.  2)ie  am  meiften  affigierten  ©e* 
mebäteite  fterben  ab,  nnb  e3  tritt  eine  ©nt^ünbung  ber 
Quetfdffteße,  fomie  i^rer  nädjften  Umgebung  ein.  —  £)er 
t)ö^fte  @rab  einer  Quetfchung  ift  bie  Qerquetfcfjung. 

'Sne  SSebanbtung  beftetje  in  einem  örtlichen  ent§ünbung£* 
mibrigen  Verfahren  (@.  718  n.  f.).  daneben  empfiehlt  fid) 
bie  $Utmenbung  ber  Staffage  in  ber  unter  „Reiben“  (©.  898 
u.  f.)  angegebenen  gorm. 


SRadjen&vänuc,  ftvattbige,  fietje  £>ipf)tt)eriti§. 
iRachcttfuäwte,  Ijimtige,  fie£>e  $rupp. 
9ta$enettt5Üttbtwg,  fte£)e  §al§ent§ünbung,  fomie  äftanbct* 
ent^ünbung. 

Siadjcnfatarrl)*  ^ntiiinbnng  ber  Sfachmfrijieimhank 

£)er  9ftad)enfatarrf)  oerbanft  feine  (Sntftetjung  ben  gleichen 
fc^äblidjen  (Sinftüffen ,  au£  benen  ber  Sftunb*  nnb  ber  $ep(* 
fopffatarrt)  (öergl.  bie  betreffenben  9trtifel)  remitieren.  (Sr 
ift  in  ber  Sieget  entmeber  mit  einem  non  biefen  ober  mit 
beiben  lompli^iert  unb  tritt,  toie  äße  ^atarrtje,  afut  mie 
d)rontfd)  auf.  —  £)er  a!ute  97ad)enfatarrf)  tf)aralterifiert 
fid)  burd)  trennen  unb  §i^egefübt  in  ber  ®d)lunbfopf3f)öI)Ie, 
burdf  geringen  §uften  mit  fpärlidjem  2Iu§murf,  burd)  leidjte 
©djlingbefdjmerben,  etma§  erfd)merte£  ®pred)en  ufm.  — 
lieber  pflegt  in  ber  Siegel  §u  fehlen.  —  £)ie  Snfpeftion  be3 
91adjen$  ergiebt  eine  leidpe  Rötung  unb  ^Infdpoeßung  ber 
9kd)enfd)(eimt)aut  unb  einen  bünncn  ®djleimbelag  auf 
biefer.  —  £)er  c^ronifdje  9tad)enfatarrl)  entfielt  meift 
au§>  einem  oernad^äffigten  atnten,  unb  man  trennt  jenen, 
gleidpoie  ben  d)ronifd)en  $ef)(fopffatarrt),  in  einen  bpper* 
trop^ifc^en  unb  einen  atropf)ifd)en  ^atarrp,  über  beren 
beiber  (Srjdjeinungen  man  ba3  97äf)ere  unter  ,,$ef)lfopffatarrt)" 
erfe^en  miß,  ba  bie  bort  gefd)ilberten  unterfdjeibenben  Iran!* 
haften  SSeränberungen  in  gteidbjer  SBeife  aud)  auf  ber  Aachens 
fdjleimljaut  beobachtet  merben.  3)ie  fubjeftioen  (Srfdjeinungen 
be£  djronifdjen  9iad)enfatarrh§  finb:  Sdnbauernbe  $erfd)Iei* 
mung,  SÜpelgefühl,  trennen  unb  ^ra^en  im  9tad)en  ufm. 

£)ie  Söefyanblung  ift  bie  gleiche ,  mie  bie  be§  $ef)Ifopf* 
fatarrt)§.  97ur  lommen  bei  ber  23el)anblung  ber  aluten 
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gorm  beä  Elad)enfatarrh§  bie  ^ebUoüfbegiejsungen  in  SBegfaE. 
dagegen  gelangen  bet  ber  23e£)anb(ung  ber  djronifd)en  gorm 
be3  3ftacf)enfatarr£)§  bie  Efocfjenbäber  gur  2lnmenbung. 

fRcgcn&ab,  fiet)e  Traufe. 

9legen^^gen()antent§iittbmtgf  fie^e  Eugenfranfheiten, 
0.  1076. 

SRegenevtttionSfttr,  uv r  fiefye  junger* 

nnb  SDurftfur. 

fReiftefih&a&,  fietje  3nt)ölt§t)er§eic£)nt§. 

Steißen,  fiet)e  (SEieberreiften. 

Stei^fofe  $nft  Unter  r ei^Iof er  $oft  Oerftefjt  man  eine 
oon  aEen  reßenben  SBeftanbteiten  nnb  ßutfyaten  freie  üftafjrung, 
atfo  ©peifen,  bie  5unädf)ft  in  feiner  SBeife  bie  0d^leimf)äute 
be§  9J?agen§  nnb  be3  £)armfd)Iaud)§  reifen  nnb  nic|t  in  mei* 
terer  golge  babon  ba§  ©efctf}*  nnb  ba£  üfteröenf Aftern  in  eine 
franfpaft  erf)öf)te  Stpätigfeit  Oerfe|en.  0tarf  gefäuerte,  ge* 
falgene,  gemühte  ober  fefjr  gefettete  ©Reifen,  alfohoIt)a(tige 
nnb  narfotifcpe  ($etränfe,  toie  Sßetn,  $ier,  Söranntmein,  Kaffee 
nnb  Spee,  finb  öon  einem  „rei^Iofen  Stifte“  eo  ipso  au& 
gefd^Ioffen.  (Sbenfo  muj3  ba§  gleifd)  al§  ein  9^ei§mittel  an* 
gefepen  merben,  obfdjon  feine  mageren  Porten  in  ber  biäte* 
tifdjen  $üdje  aEgemein  SBertoenbung  finbett. 

ftebje  (Srtglifcfje  ^ranfpeit. 

9il)eumaii3nm&  gfafe*  ®ftekmißen*  0o  häufig 
heutzutage  aud)  ba3  2Bort  „ ^f^itnmtiäntnä"  gebraucht 
ttnrb,  eine  fo  grof^e  ^Cn§at)I  Oon  Seibenben  e3  auc|  immer 
giebt  nnb  ftet£  gegeben  f)at,  bie  9^^enmati§mn§  fyahm,  fo 
ioenig  ift  e3  bi§  fyente  gelungen,  bett  begriff  be§  O^euma* 
tiärnug  feft^nfteEen.  £)a§  ^ßnbüfnm  f)at  fiep  bagegen  feine 
eigene  Meinung  über  ba§  eigentliche  2Befen  be£  Sftt)enmati§= 
mu§  gebübet  nnb  berftef)t  gemeiniglich  unter  91f)eumatigmu§ 
eine  nnterbrücfte  §autau3bünftung,  bie  bemirft,  baf)  fid)  ber 
§nrüdgef)aEene  0toff  in  eine  0d)ärfe  im  331ut  nnb  in  ber 
©äftemaffe  bermanbeft,  bie  fid)  bann  in  ben  fefynigen  Partien 
ber  (S5elenfe  nnb  ber  9J?u3feIn  ablagert.  2öa§  bagegen  ben 
heutigen  0tanbpnnft  ber  „ilöiffenfchaft4<  gegenüber  bem  23e* 
griff  be£  Ei^enmati§mn§  anbelangt,  fo  unterfdjeibet  man  brei 
gormen  üon  9t£)eumati§mu3:  £)en  afnten,  fieberhaften 
©elenfrheumatiämuä,  ben  man  für  ein  infeftiöfe§  ßeiben 
anftehh  ben  d)ronifd)en  ©elenfrheumati3mu3  nnb  fchliefj* 
lieh  ben  !>Dtu§felrheumati§mu3. 
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£)er  a!ute  ®eleni;rbeumati3mu3  entfielt  nur  üt 
ben  feltenften  gäden  nad)  einer  einmaligen  ftarlen  (Srfältung. 
3u  feinem  Slu^brucbe  bebarf  e£  in  ber  Siegel  ber  (Sinttnr* 
lung  einer  langen  $ette  Don  äußeren  @cl)äblicf)feitett,  alfo 
gettnff ermaßen  einer  ©umme  bon  (Srfältungen,  mie  fte  fo 
mancher  £3eruf  im  Sehen  mit  fid)  bringt.  SSeftänbiger  Stufend 
halt  in  kannten  mit  feuchten  SSänben  ober  mit  feuchtem, 
faltem  gußboben,  £3efd)äftigung  auf  biefem  beim  2öafd)en 
unb  ©d)euern,  unb  anbere  ©d)  äblid)f  eiten  meßr  begünftigen 
ben  Sluäbrud)  be§  fieberhaften  ®elenfrbeumati£mu§.  —  £)ie 
ßirfranfung  befällt  beibe  ^ef(^led)ter  in  gleichem  SJlaße,  am 
häufigften  bie  Sugenb  gtoifcben  bem  13.  unb  bem  36.  Sebent 
fahre.  —  2)em  $ranfbeit§au§brucbe  geben  in  manchen  fallen 
Vorboten  borau£,  toie  adgemeine  SJlattigfeit,  grieren  unb 
gröftetn,  herumä^e^ertbe  ©cbmergen  im  ganzen  Körper  ufm. 
—  £)er  eigentliche  $ranlbeit§au§brucb  fetd  in  ber  Siegel  mit 
gieber  bon  39 — 40,5°  C.  ein,  ba§  mäbrenb  ber 
bauer  meift  einen  unregelmäßigen  Verlauf  geigt.  (§&  fteden 
ficb  gu  gleicher  geit  heftige  ©cbmergen  in  ben  größeren  ®e* 
teufen  ein;  biefe  röten  fid)  atäbann  unb  fdßneden  an.  Slor 
adern  merben  ©d)ulter=,  <panb=,  (Sdenbogen*,  guß*  unb  5frtie* 
gelenfe,  feltener  ginger*  unb  gebengeletffe  entgünblidb  affigiert. 
Sleußerft  cbarafteriftifcb  ift  ba3  fprungmeife  gortfcßreiten  ber 
©elenfaffeftionen.  Sßäbrenb  beuie  biedeicßt  ein  §anb*  unb 
beibe  gußgetenfe  ergriffen  finb,  finbet  man  morgen  fd^on 
ba§  anbere  §anbgelenf  unb  ein  ^niegelenf  angefcßtooden 
unb  gerötet.  @8  tönnen  fämtticbe  (Menfe  be3  31örber3  in 
SJätleibenfcbaft  gezogen  toerben,  unb  mäbrenb  bei  bem  einen 
<$elenfe  ade  ©bmptome  berfcbminben ,  geigen  ficb  biefe  mit 
gefteigerter  ^eftigfeit  bei  einem  anberen.  —  $)ie  befadeneit 
Gelenfe  geigen  in  ber  Siegel  eine  SInfdjmedung,  bie  auf  £)rucf 
eine  @rube  biuterläßt.  SDie  bie  ©elenfe  befleibenbe  §aut  ift 
meift  glängenb,  gerötet  unb  betß-  2)er  ©cßmerg  in  ben 
<$elenfen  ift  außerorbentlid)  beftV  unb  toirb  burd)  jebe  23e* 
toegung  berartig  gefteigert,  baß  man  nur  unter  großen 
©cbmierigfeiten  bem  Patienten  eine  anbere  Sage  im  £3ette 
geben  ober  ihm  gur  Verrichtung  feiner  natürlichen  SBebürf* 
uiffe  behilflich  fein  !ann.  —  Stuf  ber  §aut  an  ber  gefamten 
^örperoberftäche  bricßt  in  ber  Siegel  ein  fäuerlich  riedjenber 
©d)U>eiß  au$;  auch  §autau§fd)läge  fomrnen  bisweilen  in 
ber  nädjften  Umgebung  ber  affigierten  (Menfe  mie  an  ent* 
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fernteren  Körperteilen  gum  SBorfcpein.  —  $on  größter  $8e* 
beutmtg  ift  ferner  ber  Umftanb,  baf$  ba§  §erg  t>on  ber  in  Diebe 
ftepenben  Erlrantung  in  SDlitteibenf d^aft  gezogen  mirb.  ge 
mepr  Eetenfe  ergriffen  finb,  befto  päufiger  erfranft  ba3  §erg, 
entmeber  auf  ber  |)öpe  be§  Krantpeit3progeffe£  ober  bei 
feiner  Sßeenbtgung.  Ykfonberä  neigen  bie  §ergflappen  gu 
einer  entgünblicpen  DIffeftion,  bie  entmeber  oottfommen  au3* 
peilt  ober  gu  einem  Klappenfepter  füprt.  —  Ebenfo  mirb  in 
oielen  gälten  eine  Entgünbung  be§  §ergbeutet3  beobacptet.  — 
Dlnfteigen  be3  gieberä,  Dlternbefcpmerben,  §ergflopfen  unb 
©cpmergen  in  ber  §erggegenb  geigen  in  ber  Sieget  bie  enU 
günbticpe  DJlitbeteiligung  be§  §ergen§  an.  —  gm  Dlnfcptujs 
an  ben  aluten  Eelenfrpeumati§mu£  entmidett  fiep  bei  Kinbern 
päujtg  ber  $eit§tang,  bei  Ermacpfenen,  inäbefonbere  bei  ner* 
oöfen  gnbiüibuen,  Eeifteäftörungen.  —  Ter  Krantpeitäprogejs 
-fepmanft  ptnficptlicp  feiner  Tauer  gmifepen  menigen  Tagen 
unb  mepreren  äöoepen  ober  DJlonaten.  Tie  §eilmtg  tritt 
nur  fepr  tangfam,  atlmäpticp  ein. 

Tie  Söepanblung  ift  bie  in  II,  Dlbteil.  YI,  angegebene 
gieberbepanbtung.  gn  ben  $orbergrunb  treten  Eangmafcpungen 
oon  18 — 20°  R.,  bie  öiedeiept  3 — 4mal  am  Tage  Oor= 
genommen  merben,  ober,  an  bereu  ©teile,  2  ober  3  $ alb * 
bäber  Oon  24 — 26°  R.,  in  jebeämaliger  harter  oon  etma 
10  Minuten.  Dlber  and)  3  ober  4  Dlumpfbäber  oon  22 — 
24°  R.,  in  jebe^maliger  Tauer  Oon  10 — 15  Minuten,  ober, 
an  beren  ©teile,  1  ober  2  erregenbe  Eang=  ober  TreioierteR 
padungen  oon  16  — 18°  R.,  in  j  ehemaliger  Tauer  Oon 
1V2 — 2 y2  ©tunben,  finb  aU  Söafferanmenbungen  angu* 
etnpfeplen.  —  Tie  entgünbeten,  gefcpmoUenen  Eelenfe,  aber 
nur  immer  biefe,  umpütle  man  mit  erregenbeu,  nur  mäfcig 
auägerungenen  Kompreffen  Oon  18 — 20°  R.,  bie  man  alle 
2 — 3  ©tunben  erneuert.  DDlan  oerfäume  aber  niemals,  bie 
nücpfte  Umgebung  ber  affigierten  Eelenle  mit  in  bie  feu(pten 
Umpüdungen  eingufcplagen,  fomie  bei  Erneuerung  btefer  TetU 
padungen  bie  bebedt  getoejenen  Körperteile  mit  Söaffer  in 
ber  Temperatur  oon  16 — 18°  R.  abgumafepen.  —  DJlancpe 
gälle  erpeifepen  mieberutn  ba3  Einpaden  ber  ergriffenen  Eelente 
in  reine  TöoII^  ober  Kamelpaarmatte,  in  SBerbinbung  mit  ber 
Slnlegung  oon  Dßärmflafcpen  an  bie  mit  Sföatte  ummtdelten 
©elenle.  —  D$ei  Dlacplap  be3  gteberg  lann  man  auep  33ett= 
bampfbäber  unb  Teilbampfbäber  appligieren,  betten  man 
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©an^afchungen  ober  §atBBäber  folgen  läßt.  —  ©egen  $er* 
ftopfung  toenbe  man  SHpftiere  Don  18 — 20°  R.  an.  —  Sn 
$Be5ug  auf  bie  fonftige  SBepanblung  bertoeife  ich  auf  bie  Beiben 
Kapitel  „^ranfenpflege"  unb  „^ranfenfoft"  im  erfien  Steile 
meinet  £8udhe3.  —  gurüdgebliebene  ©elenffteifigf  eiten  finb 
mit  Staffage  unb  §eilgt)mnafti!  gu  Behanbeln.  ($ergt.  be£* 
toegen  ben  teilet  „©etenfentpnbung“.)  —  $or  bem  ©in* 
nehmen  oon  ©atict)!,  bem  Beliebten  adopatt)ifchen  „Specifi* 
lum",  toarne  ich  an  biefer  ©teile  auf§  einbringtid6)fte.  — 
9J7an  l)at  in  Dielen  gälten  Beobachtet,  baf$  bie  ©alic^t^ 
Behanblung,  gan§  abgefehen  Don  ihren  äufcerft  fröhlichen 
üftebentoirfungen,  ben  ©intritt  Don  §eräflappenfehtern  Be* 
günftigt.  —  Sn  ber  teonbalegcenggeit  unb  na(h  biefer  Be* 
folge  ber  Patient  nod)  längere  ßeit  hinburch  bie  Regeln  ber 
allgemeinen  @tärfung§fur,  um  etmaigert  Sfiüdfäüen,  §u  benen 
ber  alute  ©elenfrheumati§mu3  immer  fehr  neigt,  Dor^ubeugen. 

$5er  dhronifdhe  ©etenfrheumatiämuä  entmidelt  fich 
entloeber  au3  einem  afuten,  in^Befonbere  menn  biefer  häufigere 
9f?üdfälle  auf^umeifen  hat,  ober  er  tritt  Don  Anbeginn  an 
at§  eine  chronifdfe  ©rfranfung  auf.  Sn  letzterer  gorm  ent* 
toicfelt  er  fid)  auf  ©runb  ber  nämlichen  Urfad)en,  bie  eine 
afute,  hifeig  bertaufenbe  ©rfranfung  herbeiführen.  —  $Da  bie 
d)ronifche  gorm  Dielfad)  ^ßerfonen  ber  ärmeren  $ot!Maffe 
Befällt,  inSBefonbere  biejenigen,  bie  fich  Diel  mit  faltern 
SBaffer  §u  Befd)öftigen  höben,  mie  SBafdip  nnb  (Scheuerfrauen, 
SDienftboten,  ^foafenräumer,  ^örauergehilfen  ufm.,  fo  nennt 
man  ben  djronifchen  ©eten!rheumati§mu§  and)  bie  „©id)t 
ber  Firmen"  (arthritis  pauperum).  —  2)a§  2Befen  ber  d)ro* 
nifdjen  gorm  Befiehl  in  einer  fiebertofen,  d^rontfc^-ertt^ünb^ 
lidjen  2lffeltion  ber  ©etenfe  unb  rfjaralterifiert  fich  ™  feinen 
Anfängen  bitreh  ©mpfinblid)feit,  Steifigfeit  unb  Schmer^ 
geföht,  entmeber  in  einem  ©elenfe  allein  ober  in  mehreren 
©elenfen  ju  gleicher  3e^*  ®te  ^dhmergen  finb  in  ber 
Sieget  Brennenber  te  unb  beerben  burd)  S5emegung,  burch 
$)rud,  Bei  £emperaturfd)tDanfungen,  nach  längerer  förper* 
lieber  fRut)e  gefteigert,  mährenb  fie  fid)  Bei  abfotuter  förper* 
lid^er  Untl)ätigfeit  Derringern  ober  fogar  gänzlich  Derlieren. 
—  Sm  heiteren  Verlaufe  ber  ©rfranfung  fchioeden  bie  ©e* 
lenfe  häufig  toafferfüdjtig  an,  röten  fid)  in  mannen  gälten, 
toerben  fdpoer  Betüeglid)  unb  fnirfchen  unb  fnarren  Bei  Dor* 
genommenen  paffioen  23etoegungen,  inbem  fie  he^9  babei 
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fdjmerzen.  —  Sn  nod)  I)öJ)eren  traben  be£  SeibenS  treten 
anatomifche  $eränberungen  an  ben  (Detenten  auf,  gunäc^ft  in 
gorm  üon  2Sucherungen,  bie  bann  Entartungen  an  ben 
E)elenftnorpeln  unb  ben  fnöcf)ernen  EJefenfenben  gur  gotge 
tjaben.  $)iefe  bte  gorm  öeränbernbe  (beformierenbe) 
d^ronifdje  Eelenfentzünbung  enttüicfelt  ftd)  ganz  aUmätjlt^ 
unb  ergreift  befonberS  bte  fmnb*  unb  bte  gingergelenfe.  £)ie 
teueren  finb  bann  mehr  ober  meniger  gefrümmt,  oerfchoben 
unb  getoot)nt)eit3mäj3tg  oerrenft  unb  Oerbarren  tu  einer  fehler* 
haften  Eegeni'tberfteEung,  mobet  jebe  aftioe  mie  paffiOe  23e* 
megungSfäbigfeit  ber  ginger  ertofcpen  ift. 

$)ie  SBepanblung  be§  cpronif^en  EtelenfrbeumatiSmuS 
erpeifcpt  in  erfter  ßinte  bie  ^tntoenbung  ber  feuchten  Sßärme, 
unb  5toar  empfehlen  ftd^  zunt  Eebraudje  28 — 33°  R.  $oE* 
bäber,  bie  man  täglid)  ein*  ober  ^toeimal  in  ber  jebeSmaligen 
$>auer  bon  15 — 25  Minuten  appliziert.  5lber  aud)  Mafien* 
bampfbäber,  ^oprftuplbampfbäber,  bieUeidb)t  brei*  ober  biermal 
toödjentlid)  genommen,  unb  Xetlbarnpfanmenbungen  ermeifen 
ftd)  in  bielen  gälten  als  fepr  mirffant.  —  Eine  2tnmenbung 
beS  falten  SBafferS  ift  für  bie  OTgemeinbebanbtung  in  feiner 
gorm  am  s$laize.  —  Dertlid)  mirfe  man  mit  ben  unter 
„©elenfentzünbung"  ((Menffteifigfeit,  ©.  1407)  angeführten 
$lnmenbungen  ein.  Sn  ben  $orbergrunb  tritt  habet  bie 
Staffage  (0.  956). 

£)er  EftuSfelrbeumatiSmuS,  ber  fomotjt  in  afuter, 
mie  in  djronifdjer  gorm  auftritt,  fteflt  eine  felbftänbig 
auftretenbe,  entjünblid^e  2lffeftion  eines  einzelnen  SD7uSfel§ 
ober  einer  einzigen  EftuSf eigruppe  bar,  bereu  perborragenbfte 
Erfdjeinung  ber  0cpmerz  ift.  —  Se  nad)  beffen  ©i|e  untere 
fcpeibet  man  einen  ^opfr^eumatiSmuS,  ber  ©tim,  ©d)läfen 
unb  §interpaupt  ergreift,  einen  §at£*  unb  üEadenrbeu* 
matiSmuS,  ber  fomopl  Ijalbfeitig,  mie  boppelfeitig  auftreten 
fann,  einen  SöruftrbeumatiSmuS,  einen  ©djutterrpeu^ 
mattSmuS,  ber  jebe  25emegung  beS  ©cbultergelenfeS  l)^erh 
unb  einen  SeubenrbeumatiSmuS,  ber  ben  aEgemein  be* 
fannten  tarnen  „ ^ejenfcbufc"  führt.  SDiefer  fteEt  ftcb  in 
manchen  gäEen  fo  fcbneE  unb  plötzlich  ein,  bafj  bie  Oon  ipm 
befaEene  ^erfon,  bie  fid)  nod)  unmittelbar  t>or  ber  „®ata* 
ftroppe"  OoEfommeit  frei  bemegen  fonnte,  ben  Drt,  mo  fie 
ftanb,  fafj  ober  tag,  nicht  mehr  zu  Oerlaffen  im  ftanbe  ift, 
ba  bie  geringfte  ^emegitng  ber  §üften  bie  qualooEften 
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©djmerzen  perborruft.  —  £>ie  cfjronifc^e  gorm  be3  ffluähb 
rpeumati3mu§  unterfcpeibet  fiep  bon  Der  afuten  burep  beit 
beränberlicpen  ©ip  be$  ©cptnergeä.  $)er  ©cpmer$  befcpränft 
fiep  alfo  nicpt  nur  auf  eine  einzige  sJNu3felgritppe,  fonbern 
fpringt  halb  auf  biefen,  batb  auf  jenen  Körperteil  über. 

^ie  Wttgemeinbepanbtung  beftepe  in  Per  Nnmenbung 
bon  Kaffen*  oöer  Noprftuplbampfbäbern,  ober  oon  auffteigen- 
ben  (28 — 33°  R.)  23otIbäbern.  OertXtc^  mirfe  man  ein  mit 
iiDampffompreffen  unb  mit  SNaffage,  in  gorm  bon  fanften 
©treiepungen  ,  Reibungen,  Knetungen,  SDrüdungen  unb 
Rodungen. 

SRiflt,  SKctpO&e,  fiepe  Snpatt3ber§eicpni§. 

JRiitgfkcpte,  fiepe  gtedjte,  ©.  1256. 

SKippenbriidje  entftetjen  butd)  äußere  getoaltfame  Emtutrfungen 
(^>rucf,  $alt,  ©tob  ujto.),  ftrtb  jebod),  trenn  nid)t  eine  $erfplitterang  ber 
93ruchenben  öorliegt  unb  biefe  nid)t  innere  eble  STeile  0 erleid  fjaben,  unge= 
fäprlid)  unb  f)ti len  in  ber  9tegel  balb  bei  horizontaler,  nnrerrüdter  S3ett= 
läge  unb  bei  geeigneter  33anbagientng  be§  33ruftfor6e§. 

2)ie  SSepanbtung  fällt  in  ba§  «pirurgifdie  ©ebiet. 

'«Rippenfell,  fiepe  Sunge  unb  Suftröpre. 

8lippettfeUent$iin&ung,  fiepe  Söruftfeüent^ünbung. 

NnpvitnptbampfOab,  fiepe  Snpatt^bergeicpnis. 

ffiömifdpsirifcpe  ©aber,  fiepe  3npalt§ber§eid)ni§. 

URofe*  fRotlattf*  Erysipelus.  £)te  9^o f e  ober  ber 
Rotlauf  fieltt  eine  fieberpafte  infeftiöfe  Erfranfung  bar,  bie 
mit  einer  Enpzünbung  ber  §aut  einpergept,  metepe  fiep  an 
ben  berfepiebenften  Körperpartien  über  Heinere  ober  größere 
gtäcpen  berbreitet.  —  2Bäprenb  man  in  früperen  QtiUn  bie 
Nofe  auf  ©epred,  Berger,  Erfüllung  unb  anbere  ätiotogifepe 
Momente  gurüdfüprte,  untertiegt  e£  peut^utage  feinem  gmetfet 
mepr,  baf$  fie  burep  eine  Kontaftinfeftion,  burep  Einbringen 
De3  Kontagium§,  eines  fpecififcpen  KranfpeitSgifteS,  in  größere 
ober  in  kleinere  §aut*  ober  ©cpleirnpautmunben  perborgerufen 
mirb. —  2Sir  fepen  baper  bie  Nofe  gern  naep  Operationen 
entftepen,  bei  benen  niept  bie  ffruputöfefte  Neinticpfeit  ob* 
mattete  (üöunbrofe),  im  5Boepen bette,  mo  baS  Kontagium 
feinen  Einzug  in  bie  s2Bunbfläcpe  beS  LtteruS  pielt,  naep  ber 
©cpuppodenimpfung ,  bei  ber  baS  KranfpeitSgift  burep  bie 
fünftlicp  gefepaffenen  SÖunben  in  ben  Körper  be§  3mpflingS 
einbrang  (3ntpf rottauf),  bei  Neugeborenen,  bie  in  ber 
Neget  bon  ber  Nabelmunbe  auS  infiziert  mürben,  ufm.  - 
3e  nad)  bem  ßiebtingSfipe  ber  ent^ünblidpen  ©autaffeftion 
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unterbleibet  tncm  eine  $opf*,  eine  ©efichtS=  unb  eine 
Suf^rofe.  And)  eine  @d)Ieimt)autrofe  ejiftiert,  bie  be* 
jonberS  bie  @d)leimhaut  ber  97afe,  beS  VachenS  unb  ber 
meiblidjen  (55efc^fec^t§teile  befällt.  —  £)a  ficf)  bie  Üxofe  aucl) 
oielfad)  auf  ber  §aut  beS  VumpfeS  ausbreitet,  fo  fpricht 
man,  trenn  bieS  gefd)ieht,  öon  einer  SBanberrofe.  —  £)ie 
3iofe  beöor^ugt  bei  ihrem  Auftreten  baS  jugenbliche  Filter, 
unb  öon  biefem  toieber  mehr  baS  tneiblid)e  ©efd)lecht.  ©in 
einmaliges  Ueberftel)en  ber  ©rfranhtng  fcb)ü^t  nicht  öor  einem 
nochmaligen  Vefadentnerben;  eS  tritt  öielmehr  eine  öerftärlte 
®i^ofition  ju  ber  ©rlranlung  ein.  ©o  giebt  eS  Snbiöibuen, 
bie  in  Heineren  ober  größeren  Snterüaden  immer  toieber 
non  ber  Vofe  befallen  derben,  oft  nur  im  Anfdjluffe  an 
einen  (Schnupfen,  ber  toahrfdjeinlich  §u  Heinen  Verlegungen 
ber  97afenfd)leimhaut  geführt  unb  auf  fold)e  SSeife  baS  ©in* 
bringen  ber  dftifroorganiSmen  begünftigt  hat.  —  Sn  Ve§ug 
auf  bie  ©rfcheinitngen  ber  Vofe  —  id)  fyahe  bei  meinen  folgen* 
ben  Ausführungen  baS  füntfche  Vilb  ber  ©efichtSrofe,  ber 
am  höufigften  oorf ommenben  Sorm  ber  ©rfranfung ,  öor 
Augen  —  fei  folgenbeS  bemerft:  £)ie  erften  6t)mptome,  bie 
fich  einftellen,  finb  getoöhnlid)  ©djtnerä  unb  0panmtngS* 
gefühl  in  ber  §aut,  benen  fich  &alb  feinen  ©r* 

fcfteinungen,  toie  dtfattigfeit,  Abgefchlagenheit,  Appetitlofigfeit, 
^opffchmer^en,  ©lieberfdjmer^en  ufto.,  ^ingugefeÜt.  Sn  anberen 
fallen  loirb  hingegen  ber  ^ranfheitSpro^eh  burd)  einen  ober 
mehrere  ©djüttelfröfte  eingeleitet,  unb  erft  nad)  einigen 
Xagen  machen  fid)  £)autfhmptome  bemerfbar.  —  £)aS  Sie^er 
f teigt  in  ber  Vegel  rafdj,  feltener  langfam,  bis  auf  40°  bis 
41,5°  C.,  biSioeilen  auch  nod)  barüber,  an,  bie  §aut  rötet 
fid),  fdjtoiHt  an  unb  fdhmer^t,  fie  toirb  glängenb  unb  h^fe 
unb  ift  gegen  Verührung  auf$erorbentlich  empfinblich.  ©in 
fcharfer,  erhabener  Vanb  grenzt  bie  entzündlich  affigierte 
§autpartie  deutlich  öon  ber  gefunben  §aut  ab.  £)ie  geröteten 
§autfteHen  erlangen  admählid)  eine  immer  größere  AuS* 
behnung,  toerben  bunlelrot  unb  fchtoeden  toafferfüd)tig  an.  — 
2)ie  Vofe  breitet  fid)  nun  auf  ben  behaarten  Xeil  des  SlopfcS 
aus,  öon  bort  auf  ben  üftaden,  in  mannen  Süden  aud)  noch 
tüeiter  auf  ben  Vumpf  unb  bie  ©jtremitäten.  §äufig  beob* 
ad)tet  man  inbeffen,  bafe  ihrer  Verbreitung  burch  Phhfi°i°s 
gi|d)e  ®efid)tSfalten  ober  ^rungeln  ©inhalt  geboten  toirb. 
Qum  Veifpiel  mad)t  ber  ©nt^ünDungSpro^eh  nicht  feiten  an 
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ber  ^margrenze  ber  0tirn  ober  ber  beg  Siadeng  £>alt.  — 
Sn  Dielen  gälten  Ijeben  fiep  bie  oberften  §autpartien  §u 
größeren  ober  Heineren  Olafen  ab,  beren  Snpalt  bann  aucß 
eiterig  derben  fann.  —  ©ie  Slbpeilung  ber  §aut  beginnt  in 
ber  Siegel  nacp  5 — 6  S£agen;  bie  Slöte  nnb  bie  öbematöfe 
Slnfcproettung  ber  §aut  berlieren  ftcf) ,  biefe  tüirb  runzelig 
nnb  fcpilfert  ab,  nnb  ber  SLeint  tüirb  meift  nacp  ber  2lb= 
peilung  Diel  reiner,  alg  er  Dor  ber  $ranfpeit  gemefen  ift. 
Slur  bei  fcpmereren  gälten,  in  benen  ein  branbiger  (Snt^ün^ 
bunggprozeß  eingetreten  ift,  fommt  eg  zu  einem  abmeicpenben 
Verlaufe.  —  SDie  Slbnapme  ber  Körpertemperatur,  bie  (Ent¬ 
fieberung  ,  erfolgt  entmeber  ptöplicp,  in  fritifcper  SBeife,  ober 
allmäplicß,  nnb  §toar  ift  leßtereg  in  ber  Siegel  bei  fcpmereren 
gormen  ber  Gsrfranfung  ber  galt.  —  2113  SHtgemeinerfdjei* 
nnngen  bei  ber  Slofe  treten  in  ben  SBorbergrunb :  Slppettt* 
lofigfeit,  trodene,  belegte  3un9ef  ©röredpen,  8tuplDerftopfung 
im  SSecpfet  mit  SDurcpfalt,  heftiger  Kopffdjmerz,  ©ingenom* 
menfein  beg  Kopfeg,  ©cplaflofigfeit,  Delirien  nfm.  —  Oie 
Oauer  beg  ganzen  Kranfpeitgprozeffeg  beträgt  in  ber  Siegel 
1—2  Söocpen,  in  mandjen  gälten  and)  nod)  längere  ,3eit.  — 
Unter  ben  begleit*  nnb  Slacperlranf  ungen  ber  Slofe  mären 
nod)  gn  nennen:  SSorübergepenber  Slugfalt  beg  Kopfpaareg, 
auSgebepnte  Slerfcpmärunggprozeffe  ber  §ant,  (Sntzünbungen 
innerer  ebler  Organe,  bigmeilen  mit  (Eiterung  einpergepenb, 
Sienralgien,  ©elenfentgünbnngen  nfm. 

Oie  Stepanblung  fei  in  allgemeiner  §inficpt  bie  in  II, 
Abteil.  YI,  angegebene  gieberbepanblurtg.  3ur  Ableitung 
beg  23luteg  Dom  Kopfe  appliziere  man  erregenbe  §alg*  nnb 
äöabenpaduttgen.  $ei  einer  nnr  geringen  gieberpöpe  möge 
man  ancp  milbe  SSettbampfbäber  in  ben  Söereicp  ber  2tm 
menbnngen  ziepen.  —  25ei  ber  SSanberrofe  gelangen  bigmeilen 
mit  Vorteil  peiße  (32 — 34°  R.)  SSoKbäber  znr  Slnmenbung. 
23ei  fcpmeren  Slufregunggzuftänben,  peftigen  Kopffcpmerzen 
nfm.  lege  man  einen  bernpigenben,  zientlicp  gnt  auggernngenen 
Kopfumfcplag  Don  16°  R.  an  (©.  702).  —  Oie  örtlicpe  23e* 
panblnng  befcpränfe  fiep  im  mejenttiepen  nnr  baranf,  Die 
entzänbeten  §autpartien  mit  ^ilfe  eineg  feinen  Jpaarpinfelg 
ober  Don  eßemifeß^reiner  SSerbanbmatte  mit  fnßem  SJianbelöl  zn 
beftreiepen.  Offene  ©teilen  pitbere  man  mit  Sieigmepl  ein. 
Slnggebepntere  §antzerftörungen  erforbern  bie  unter  „Sßunben“ 
angegebene  Söeßanblung.  —  SSor  Sluflegitng  eineg  (Sigbeutelg 
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auf  bett  ®opf  ift  bringenb  gu  marnen  (<S.  328).  2)er  Slber* 
glaube,  man  fönne  bie  Slofe  „befbredjen"  unb  baburcf)  iljre 
§eilung  gumege  bringen,  berbient  belegen  nod^  einer 
befonberen  (£rmäf)nung,  al3  er  nic^t  allein  unter  ben  Um 
gebildeten,  fonbern  aud)  unter  ben  „fogenannten"  ($ebtlbeten 
befielt.  $)a  man  mit  bem  „SBefbredjenlaffen"  ber  9^ofe,  bei 
ber  ba£  gieber  Ijäuftg  eine  beängftigenbe  §öf)e  (42°  C.)  er* 
reicht ,  bie  befte  ßeit  gur  §erabfe|ung  ber  ()ot)en  Körper* 
temperatur  mit  §ilfe  bon  geeigneten  Sßafferanmenbungen  ber* 
fäurnt  nnb  bamit  einen  „ungünftigen"  Verlauf  ber  (grlranfung 
„begünftigt“ ,  fo  fann  nid^t  energifdE)  genug  gront  gegen 
folgen  Unfug  gemalt  merben. 

Stöteftu  £)ie  Röteln  [teilen  einen  bödig  ungefähr* 
liefen  3Iu3fd)Iag  ber  änderen  §ant  bar,  ber  bormiegenb  ba£ 
finblicfje  Sitter  befädt,  in  feinem  Slugfepen  etma§  ben  SDlafern 
ähnelt,  in  ber  Siegel  nur  einige  Xage  anbauert  nnb  entmeber 
nur  unter  geringem  gieber  (38 — 39°  C.)  ober  gänglid)  opne 
biefeä  berläuft.  —  £)ie  (Srfranfung  —  maprfcljeinltcl)  infettiöfer 
Slatur  —  meift  gemöpnlid)  ein  Snfubation^ftabium  oon 
2 — 3  Sßocpen  auf,  nad)  bem  fid)  bann  ber  Ueinflecfige, 
ftecfnabelfopf*  hi§>  linfen*  ober  bi3  erbfengrofje,  meift  runb* 
geformte,  mepr  ober  toeniger  gerötete  3Iu§fd)Iag  auf  ber  §ant 
geigt,  tiefer  erfdtjeint  gunädjft  im  ©eficpte  nnb  auf  bem 
behaarten  ieile  be3  $opfe3  nnb  berbreitet  fiel)  bon  t)ier  au§ 
auf  ben  Slumpf  nnb  bie  (Sjtremitäten.  Slacp  einigen  (3 — 4) 
Stagen  blaffen  in  ber  Siegel  bie  glede  fepon  ab.  —  Sn 
manchen  gäden  beobachtet  man  aud)  nod)  SSegleiterf Meinungen 
in  gorrn  bon  f atarr^alif cf)en  SIffettionen  ber  Slafen*,  Sladjen* 
nnb  5te^I!obff(^Ieimf)ant. 

SDte  SSebanblung  ift,  menn  man  überhaupt  eine  foldje 
bornebmen  mid,  bie  gleiche,  mie  bie  ber  „SCRafern". 

Slotgfrattf^eit  Dbfcpon  e§  niept  adgupäufig  borfommt, 
ba$  dRen(d)en  bnrdb  ben  fogenannten  31  o^  ber  ^ferbe  infiziert 
merben,  fo  fteb)t  bod)  bie  Uebertragbarfeit  be§  Slotjgifteä  auf 
ben  äRenfdjen  anfeer  adern  8meifel.  @3  liegt  außerhalb  be§ 
Slapmen^  meiner  SInf gäbe,  fc^arf finnige  ^Betrachtungen  über  ba§ 
Söefen  be§  9Inftedung§ftoffe3  angufteden,  ob  biefer  ein  $on* 
taginm  ober  ein  SRia^ma  barftedt,  fintemal  nnb  adbermeil 
fiep  bie  (Mehrten  felbft  nod)  niept  barüber  einig  finb;  id) 
mid  nur  perborpeben,  bafi  ba§  $ranfpeit3gift  ebenfomopl 
bnrd)  eine  §autberlepung,  burd)  eine  deine  SBnnbe,  mie  aud) 
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burd)  eine  böEig  unbertetde  Oberhaut  unb  burd)  Einatmung 
feinen  (Einzug  in  ben  Körper  galten  !ann.  (E3  ifi  beSfyalb 
bie  größte  s$orfid)t  im  $erfehr  mit  ro^franfen  gerben  ge* 
boten.  —  $)ie  (Erfcfjeinungen  ber  (Erfranfung  finb  —  im 
gaHe,  baff  ba§  (§5ift  burct)  eine  §autttmnbe  in  ben  Körper 
eingebutngen  ift  —  folgenbe:  (Ent5Ünblid);gerötete,  rotlauf* 
ähnliche  Enfdjmedung  ber  3nfeftion3ftede  unb  heftige  ©chmer* 
§en  an  biefer,  bon  ber  Eknbe  au§  nad)  benachbarten,  gleich* 
faH3  bergröfjerten  Shm^r^fett  ctuSlaufenbe  rötliche  Streifen 
unb  fnotige  ©tränge,  bann  eine  allmähliche  öbematöfe  En* 
fchtoedung  be§  betroffenen  Sförperteifg,  auf  beffen  §aut 
Söranbfchlbäre  unb  33ranbblafen  entfielen,  ferner  gteber  bon 
berfdjiebener  §öf)e,  mit  feinen  mannigfaltigen  $egleiter)d)ei* 
nungen.  —  Sft  ba§  9Iohgift  bagegen  burd)  Einatmung  in 
ben  Körper  gelangt,  fo  fehlen  bie  eben  gefchilberten  örtlichen 
(Erfdjeinungen,  unb  ber  ©hmhtomenfomblej  geftaltet  fid) 
folgenbermafjen:  ©djüttelfröfte,  Unruhe,  allgemeine  ätfattig* 
feit,  trodene  §aut,  befd)leunigter,  harter  $ßul§fd)iag,  gefteiger* 
te§  ^)urftgefühl,  rheumati§mu3ähnliche  ©djmergen  in  ben 
(Mettfcn  unb  ben  9J7u£feln,  Shtotenbilbung  in  festeren, 
ferner,  je  nach  freu  Organen,  tt)o  fich  bie  gnfeftion  lofalifiert 
hat,  knoten  unb  (§>efch^üre  (97o|fnoten),  festere  mit  einer 
jaud)ig*branbigett  Ebfonbermtg,  inSbefonbere  auf  ber  ©ch leim* 
haut  ber  37afe  unb  be§  5M)tfobfe£,  in  ben  Sungen,  auf  ber 
dufferen  <paut  ufto.  —  Elle  biefe  gaffe  ber  lofalifierten 
gnfeftion  finb  bon  h°^em  gieber  begleitet,  ba§  fchfiefjlid) 
einen  bhämifchen  (Efjarafter  annimmt. 

S)ie  EUgemetnbehanblung  ift  bie  in  II,  Ebteil.  VI,  an* 
gegebene  gieberbet)anblung.  —  $)ie  örtliche  Söehanblung  ber 
berfchieben  lofalifierten  @efchtbür§herbe  beftehe  in  ber  En* 
toenbung  ber  unter  „33ranb“,  „23lutbergiftung“,  „(Eiterbeule“ 
unb  „SSunben“  erteilten  ®urborf  driften.  35ei  97afen*  unb 
^ehlfopfaffeftionen  toenbe  man  üftafen*  unb  S^a^enbäber  an 
(©.  792).  • —  £)ie  $oft  fei  milb,  reiglog,  ftreng  begetabilifdj. 
—  507an  berfäume  niemals,  bei  ber  SBehanblmtg  einen  er* 
fahrenen  üftaturar§t  ^u  State  ^u  gieren. 

fHiitfcnguj},  MitriJJ|itcf|CVr  fiehe  SnhaltSberaeichniS. 

Sliidemttavf,  fiehe  ©ehirn  uftb. 

'Jiiirfcnnmrf^franfheiten*  Qn  ben  bunfelften  unb  am 
toenigfien  erforfd)teit  (Gebieten  in  ber  gef  amten  §eilbriffen* 
fcf)aft  gehören  ohne  .gmeifel  bie  9^üdenmarf3franfheiten. 
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(£3  gelangen  nämlicf)  tyäufig  im  Verlaufe  irgenb  einer  (Sr* 
franfung  ©rfdjeiuungen  pr  ^Beobachtung,  bon  benen  felbft 
ber  gefdpltefte  S)iagnoftifer  nicht  p  fagen  bermag,  ob  fie 
auf  baS  Sftüctenmarf  p  beziehen  finb  ober  nicht.  —  3m 
§htblicf  auf  bie  $£enbeng  biefe§  93ucJ)e§  merben  trrir  mt£ 
ba^er  nur  mit  ben  befannteften  uub  ben  fomof)l  ihren  Ur* 
fachen,  mie  ihrem  Sfikfen  nach  am  meift  erforschten  ßeiben 
beä  9?üc!emnarfe3  in  einer  fReitje  oon  $lrtifeln  befd)äftigen. 

9iürfeimmrf0entiünbnng.  Sie  (Sntgiinbung  ber  Sftüdenntarf^ 
fubftang  ftellt  eine  Srfrattfung  bar,  bet  ber  ein  größerer  Slbfdjnitt  be§ 
fRücfenmarfeS ,  am  pnfigften  ber  9tücfen=  nnb  ber  Sftacfenteil  beSfelben, 
feltener  ber  §al§=  ober  ber  Senbenteil,  entgünblid)  affigiert  ift.  —  Ser 
(Sntgünbungäprogefe  fann  fowohl  in  afuter,  mie  in  djronifdjer  fyonn 
auftreten.  —  Sie  lirfadjen  finb  fehlerhafte  SebenSgewolmheiten  (2(lfohol= 
mißbrauch,  mangelhafte  Ernährung,  förderliche  IXebetanfirengungen  ufw.), 
Srfälhtngen,  bann  Bertetmngen ,  Blutungen  nnb.  (Srfranfungen  be§ 
[RücfenmarfeS  felbft,  BHrbebbrüche ,  ©ntgünbungen ,  Blutungen  ober  ©e= 
fc£)töiilfte  ber  37ücfenmar!§häute,  ©rfranfnngen  ber  Bücfenwirbel,  infeftiöfe 
nnb  £onftitntion§frantheiten  ufw.  —  ßntfbrechenb  bem  bon  ber  Snt= 
günbung  ergriffenen  beftimmten  Seile  be§  BüdenmarfeS  bietet  ber 
Shmbtomenfontplej  ein  wed)feInbeS,  außerordentlich  bielgeftaltigeS  Bilb 
in  Begug  anf  bie  Störungen  ber  93etr>eglicf)feit ,  ber  (Smbfinblichfeit ,  ber 
(Ernährung  ber  BtuSMatur ,  fotoie  ber  9teflejerregbarleit  ber  dal*t  unb 
ber  Sehnen.  Sie  (£rfd)einungen ,  bie  halb  dl^licf)  f  gänglid)  unber= 
mittett,  halb  unter  biefen  ober  jenen  Vorboten,  mehr  fchleidjenb  anf= 
treten,  beftehen  gunächft  in  einem  fd)lebf>enben  @ange,  in  Schwädje=  nnb 
GrmübnngSgefühlen  in  ben  unteren  Gsjtremitäten.  Siefe  ioerben  nach 
nnb  nach  bollfommen  gelähmt.  $ft  ber  Si|  ber  (Sntgüubung  ber  obere 
Seil  be§  ÜtiidenmarfeS,  fo  fielen  fid)  analoge  Vorgänge  in  ben  Firmen 
nnb  in  ber  SftuSfulatur  be§  BumbfeS  ab.  Sie  ßähmung  ift  niemals 
halbfeitig,  fonbern  erftredt  ftcf)  immer  anf  beibe  Äötperhälften.  —  Sa= 
neben  finb  borhanben:  $udungen  bon  berfcf)ieöener  Qntenfttät  nnb 
Sauer  in  ben  noch  nicht  böllig  gelähmten  BtuSfeln,  dribbeln,  5lmeifen= 
Griechen,  Saubfein§gefüt)le,  bisweilen  and)  berminberte  Gnnbfinblichfeit 
ober  bollfommene  ©mbfinbungSIoftgfeit  in  ber  änderen  daulf  Anomalien 
in  ber  9tefleyerregbarfeit  fomohl  ber  §aut,  Wie  auch  ber  Sehnen  in  ben 
unteren  (Spemitäten*),  BhtSfelfd)Wunb,  unfreiwillige  d<rrn=  nnb  Stuhö 


*)  Behufs  einer  Siagnofe  bon  ©rfranfungen  beS  BüdenntarfeS 
fielen  bie  fünftlid),  auf  refleftorifcfje  Bteife  (bnrch  üfterbenübertragung) 
fjertoorgerufenen  BhiSfelgudungen  eine  herborragenbe  Bode.  Btan  untere 
jdjeibet  herbei  dantrefleye  nnb  Sehnenref  leje.  —  $i|elt,  ftic^t 
ober  ftreicht  man  mit  einem  ftumpfen  ©egenftanbe  gum  Beifpiel  bie 
fpßfoblen,  fo  werben  bie  in  ber  Sebertjaut  berlaufenben  fenfibien  ober 
(hnpfinbungSnerben  geneigt  f  nnb  e§  tommt  je  nach  bem  (Srabe  ber  (£in= 
wirfung  gu  9Ru§felgudungen  bon  berfd)iebener  deftigfeit.  SaS  Bibeln 
bei  5lchfelhöl)len  ruft  befanntermaßen  bei  mandjen  Qnbiöibuen  bie  heftig= 
ften  refleftorifctjen  Bewegungen  h^rbor.  —  $ft  bie  Seitung  ber  Serben 
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entleerungen,  beim  Spanne  bismeilen  anbaueritbe  fd)Merghafte  ©reftionen 
be§  ©liebet,  bann  allmähliches  ©rlöfchett  beS  ©efd)led)tStriebeS,  Vieren* 
unb  Vieren  bedenentgünbung,  £>rudbranb  in  ber  Kreugbeingegenb,  beS 
©efäfjeS  ufm.  —  2)ie  Raiter  beS  SeibenS  ift  großen  ©chmanfungen 
unterworfen.  ©S  befielt  feine  fdjarfe  ©rettge  gwifchen  feiner  afuten  unb 
<hronifd)en  gorm,  unb  baS  Seiben  fann  baher  Monate,  gahre,  ja  fogar 
Sdhtgehnte,  unter  fielen  ©chmanfungen  in  feiner  gntenfität,  mähren.  — 
©ine  noBfommene  Teilung  gehört  gu  ben  (Seltenheiten* 

$)ie  SBehanblung  ^at  fich  auf  bie  23efeitigung  be§  ©runbleibenS 
gu  rieten.  —  3Bo  eine  ©rfennung  ober  eine  23efeitigung  beSfelben  nid)t 
gelingt,  muff  man  fhmptomatifch  oerfahren.  ©S  treten  babei  gunädjfi 
bie  fHegeln  ber  ^ranfenpflege  (I,  $ap.  38),  fomie  bie  ber  allgemeinen 


nach  bem  fRüdenmarfe  jebod)  geftört  ober  fogar  gänglid)  unterbrochen,  fo 
ergiebt  fich  auf  eine  Neigung  beftimmter  pautfteüen  entmeber  eine 
SSerlangfamung,  eine  £>erabminberung  ober  ein  oollfommener  Ausfall 
ber  ipautrefleje.  —  ©ine  Steigerung  unb  eine  befonbere  Lebhaftigkeit 
ber  23emegungen  fteüen  ebenfalls  eine  2lbmei<hung  Oon  ber  normalen 
^eflegerreg  barfeit  bar.  git  23egug  auf  biefen  leideren  Umfianb  liegt 
bann  entmeber  eine  franfhaft  gefteigerte  ©enfibilität  in  irgenb  einem 
Xeile  ber  SRerüenleitung  Oor,  ober  bie  natürlichen  §emmungSOorrid)tungeu 
bei  ber  Hebertragung  beS  fReigeS  oom  ©rreguitgSorgan  auf  baS  ©rfolgS* 
organ,  auf  baS  SRüdenmarf  ober  baS  ©ehirn,  funftionieren  nid)t  mehr. 
(SBergl.  ben  91rtifel  „Heroen  ufm.")  —  $on  ber  gleichen  SSidjtigfeit 
für  bie  ©rfennung  Oon  IRüdenmarfSleiben  finb  bie  fogenannten  ©ebnen* 
refleje,  baS  finb  folcbe  SRuSfelgudungen,  bie  aus  einer  Neigung  ber 
©mpfinbungSnerOen  ber  ©ebnen  unb  ber  Knochenhaut  refultieren.  $on 
IjerOorragenber  Hinifcher  Söebeutung  für  bie  2?iagnofe  beftimmter  fRüden* 
marfSfraitfheiten  ift  ber  fogenannte  Knief djeibenr ef  le £,  ber  gu  ftanbe 
fommt,  menn  man  bei  übereinanbergefchlagenen  deinen  ber  Unter* 
fudhungSperfon  mit  ber  £>anbfante  ober  einem  länglichen,  ftumpfen 
©egenftanbe  (©djlüffel,  gufammengeflapüten  £af  che  um  eff  er,  ©tiel  beS  fßer* 
fuffionShammerS)  auf  bie  ^Infahfeljne  beS  oierföpfigen  Oberfchenfelbeuge* 
muSfelS  furg  auff<hlägt.  S3ei  gefunben  fßerfonen  finbet  bann  faft  ohne 
Ausnahme  ein  furgeS,  jäheS  ©mporfchneBen  beS  UnterfchenfelS  ftatt. 
—  ©in  2luSfalI  beS  ^niefcbeibenreflegeS  beutet  ginn  §8eifpiel  auf  eine 
entgünblicbe  Slffeftion  ber  grauen  SSorberhörner  beS  fRüdentnarfeS  fyin, 
ober  auf  einen  ©<hmunb  ber  grauen  ^unterhörner  bei  fRüdenmarfS* 
barre  (Tabes  dorsalis).  (®ie  graue  © ubftang  beS  SRiidenmarfeS 
präfentiert  fid)  befanntlidj  int  Ouerburcbfdjnitte  in  gorm  gmeier  §alb* 
monbe  (gig.  330);  ein  jeher  mit  einem  Oorberen  unb  einem 
hinteren  iporne.)  —  ©ine  gefteigerte  Äniefcheibenreflejerregbarfeit 
mirb  gum  33eifpiel  bei  ber  frampfartigen  (fpaftifcben)  Sähntung  beS 
StüdenmarfeS  beobachtet.  —  gn  ber  gleichen  SSeife  fann  man  nun  noch 
burd)  fReigung  anberer  ©ebnen,  fomohl  ber  unteren,  mie  ber  oberen 
©Etremitäten,  refleftorifdje  Bewegungen  herüorrufeit,  bie  gur  ©rfennung 
eine§  befiimmten  Serben*  ober  fRitdenmarfSleibenS  Don  größter  Be* 
beutnng  finb. 
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©tärfungsfur  in  ben  Sßorbergrunb ,  unter  Dortoiegenber  SSerüdficptigung 
ber  unter  „3üidenmarf3b&ntentgünbung"  erteilten  KurDorfdjriften. 

lRii<femnarf$$autent$ÜH&lt!tg»  SBefanntermajsen  ift  ba§  Slüdem 
ntarf,  gleichwie  ba§  (Seijirn,  Don  brei  Rauten  umgeben,  ber  äufferften 
§aut,  ber  fogenannten  barten  Stüdenmarföbcint,  unb  Don  gwei  inneren 
meinen  Rauten  (©.  1377).  —  Sille  brei  föäute  bitben  nun  febr  häufig 
ben  6i£  t>on  ©ntgünbungen. 

Oie  ©ntgünbung  ber  bitten  91üdenmarf§buut  fomrnt  in 
ber  Siegel  burd)  fortgepftangte  ©ntgünbungen  Don  Organen  ber  S3ruft= 
unb  ber  Söaudjböbfe  gu  ftanbe,  wie  fie  SSruftfeüentgünbung,  91ierenbinbe= 
gewebSentgünbung ,  Sxüdenwirbeltuberfutofe  u.  a.  mehr  barftetten.  — 
Oie  ©ntgünbung  fann  fowopt  bie  Sturem,  mie  bie  gnnenftädje  ber 
barten  atüdenmarfSbaut  befallen.  Oie  ©ntgünbung  ber  gnnenftädje 
fann  fomobl  in  bbpertropbifd)er  (übertoucbentber),  al§  auch  in  bdmorrba= 
gifcber  (blutiger)  gorm  auftreten.  —  gn  ben  meiften  gälten  mirb  bie 
©rfranfung  bie  (St)mptomengru^>l?e  be§  ©runbteibenS  barbieten  unb  nur 
in  benjenigen  gälten  bie©rfd)einungen  einer  ©ntgünbung  ber  barten  Slüden= 
marf§baut  unberwifdft  ntanifeftieren,  trenn  entgünblidfe  Slu§fcbwi|ung§= 
probufte  bie  Siüdenmarfgfubftang  unb  bie  au§  biefer  entfpringenben 
Slerbenwurgetn  gunädjft  brücfen,  reifen,  unb  fpäterpin  täbmen.  —  gm 
©tabium  ber  Steigung,  ba§  ungefähr  iy2  —  3V2  SOlonate  bauern  fann, 
berrfdjen  Hinterhaupts  unb  Sladenfdfmergen,  Scadenfteifigfeit  unb  ba§ 
©efüpl  Don  ©ingefcblafenfein  in  ben  Strmen  unb  ben  Hänben  Dor.  gn 
mannen  gälten  tritt  and)  nod)  ein  §autau§fd)Iag  an  ben  affigierten 
Körperteilen  gu  Sage,  ©benfo  {teilen  fi(b  nicht  feiten  gudungen  in  ben 
betroffenen  SDiuSfetn  ein.  —  Oa§  ßäbmung^ftabium  d)arafterifiert  fid) 
burcb  9Dlu§felfd)Wunb  ber  Sinne,  inSbefonbere  be§  Oberarme^.  gm 
treiteren  Verlaufe  ber  ©rfranfung  fommt  e§  gunädjft  gu  frampfartigen 
ßäbntungSguftänben  ber  unteren  ©jtremitäten  unb  fpäterbin  gu  SDluSfeU 
fd)trunb  an  biefen.  Oa§  Seiben  ift  langtoierig;  e§  bauert  in  ber  Sieget 
oiete  gapre.  ©ine  Leitung  gehört  gu  ben  Slu§nabmen. 

Oie  ©ntgünbung  ber  weichen  Slüdenmarf§büute,  bie 
fotrobt  afut,  tote  djronifcb  auftreten  fann,  refuttiert  enttreber  au§ 
einer  ©ntgünbung  ber  meinen  Hirnhäute,  bie  fid)  bann  auf  bie  gleichnamigen 
^äute  be§  SlüdenmarfeS  fortpffangt,  unb  bie§  gefcpiebt  namentlid)  bei 
ber  tuberfutöfen  ©ntgünbung  ber  meicben  Hirnhäute  (©.  1390)  ober  bei 
ber  ©enidftarre  (©.  1394),  ober  fie  entftebt  guerft  auf  ben  treicben 
Häuten  be§  SlüdenmarfeS  unb  Derbreitet  fid)  Don  fytx  au§  auf  bie 
gteidjen  häutigen  Umhüllungen  be§  ©ebirnS.  —  SBäbrenb  bie  Urfadfen 
ber  afuten  gorm  ber  ©rfranfung  in  ©rfättungen ,  Ourcbnäffungen, 
fehlerhaften  SebenSgewobnbeiten ,  SSertounbungen  ober  Verlegungen  be§ 
Slüdenmarfe§ ,  feiner  Häute  ober  ber  Slüdentoirbel,  in  fortgepftangten 
©ntgünbungen  ber  Organe  ber  $Bruft=  unb  ber  Vaucbböble,  in  fieber= 
haften  infeftiöfen  ©rfranfungen  itftü.  liegen,  Derfcbulben  ben  Stu§brucb 
ber  cbronifcben  gorm  be§  Uebet§  —  neben  ben  eben  genannten,  bie 
©ntftebung  ber  afuten  gorm  begünftigenben  Momenten  unb  abgefeben 
Don  bem  Uebergange  be§  afuten  3uftanbe§  in  ben  cbronifcben  —  lang= 
toierige  §erg=,  Sungem  unb  Seberteiben,  ©ppbiti§,  Sttfobotmiffbraud), 
fotoie  dfronifcbe  ©rfranfungen  be§  SlüdenmarfeS  fetbft  ufto.  —  Oie  afute 
tote  bie  cbronifdfe  ©ntgünbung  ber  weichen  91üdenmarf§bäute  gewähren 
in  ber  Sieget  ba§  gleiche  ftinifd)e  Vitb,  nur  ber  Unterfdjieb  toaltet  babei 
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ob,  baß  bei  ber  d)ronifd)en  Srorm  ba§  Riebet  mit  feinen  mannigfadjen 
Vegteiterfdjeinungen  fehlt,  fofem  e§  nid)t  burd)  ben  Zbarafter  bes> 
Zrunbteibenä  bedingt  ift.  —  ©er  Sbmbtomenfomßtej  geftaltet  ftd)  nun 
folgendermaßen:  Scbiittelfröfte,  lieber  bon  berfd)iebenet  §ö£)e,  heftige 
Sci)mergen  an  ber  dtüdenmirbetfäute ,  bie  nad)  ber  Vruft,  ben  Praxen 
und  ben  Veirten  bin  au§ftrat)Ien,  ^ocfjgrabige  9tüden=  unb  $Radenfteifig= 
teit  mit  nad)  hatten  gezogenem  Stopfe,  ba§  Zefüßt,  at§  menn  Vruft  unb 
Vaud)  bon  einem  engen  ganger  umgeben  toären  ((Mrtet=  nnb  9teifen= 
gefüt)I),  Zmbfinblid)feit  ber  dufferen  <paut  bei  ber  geringften  Verübrung, 
femeilen  Krampf  be§  Vlafen=  unb  be§  2lfterfd)tießmu§fel3  nfm.  —  ©ie 
atute  $orm  ber  Zntgünbung  bauert  ©age,  V3od)en  ober  Monate,  bie 
d)ronifd)e  gorm  in  ber  IReget  biete  ^aßre.  —  Sßei  einem  ungünftigen 
Verlaufe  be§  8eiben§  tommt  e§  gu  Sät)mung§erfd)einungen,  gu  9Ru3fets 
fdjmunb,  git  anatomi)d)en  Veränderungen  ber  tRüdenmarf§fu6ftang ,  gu 
botlfommener  Slnäfttfefie  ber  affigierten  $örberteite ,  gu  unfreitoitligen 
^arnentteernngen  ufm.  —  ©er  ©ob  tritt  in  ber  Veget  burd)  Hebergreifen 
ber  Zntgünbung  auf  ba§  bertängerte  Vcarf  ein,  unb  ^ergläbmung,  Zr= 
ftidung  ober  fmbe§  Sieber  bilden  bann  bie  biretten  ©obe§urfad)en. 

Somot)t  bie  Vebanbtung  ber  Zntgünbung  ber  barten  tRücfenmarf§= 
baut,  toie  bie  ber  meicben  Vüdenmarfebaute  fei  angeftdf  eine§  atuten 
Verlauft  gunäd)ft  bie  in  11,  Slbteit.  VI,  angegebene  gieberbebanbtung. 
—  $n  ben  Vordergrund  treten  erregende,  nur  mäßig  au§gerungene 
IRumbfbadungen  in  ber  ©emßeratur  bon  18 — 20°  R.,  bie  man  bietteicßt 
alte  2 — 2 l/2  (Stunden  erneuert.  (Siebe  be§megen  unter  „dhimbfbadung", 
Seite  676.)  Ober  man  appligiei:e  anfänglich  jede  balde  ober  breibiertet 
Stunde  erregende  tRüdgratyadungen  bon  18 — 20°  R.*),  in  Verbindung 
entmeber  mit  erregenden  18—20°  Vruf4>adungen,  menn  ber  Vruft= 
teil  ber  tRüdenmarföbäute  ben  Sit)  ber  Sntgüubung  bitbet,  ober  mit 
erregenden  18 — 20°  £eibumfd)tägen,  menn  ber  Senbenteil  ber  |)äute 
entgiinbticb  affigiert  ift.  —  4?anb  tn  |)anb  mit  biefen  Sdnmenbungen 
geben  erregende  %xm=  nnb  SBabenbadungen  bon  20 — 22°  R.,  bie  man 
bietteid)t  alte  3  Stunden  burd)  frifdfe  Ladungen  erfeßt.  —  $atte  fjiiße 
unb  £)änbe  ermärme  man  durch  feud)tummidette  3Bärmftafd)en.  —  Stuhl* 
berftoßfung  befeitige  man  burd)  löfenbe  &dt)ftiere  bon  20°  R.,  in  Ver= 
binbung  mit  nachfolgenden  fteinen  falten  bon  14—16°  R.  —  Zbenfo 
fann  man  nod)  nebenher  am  ©age  1  ober  2  ^atbbäber  bon  23 — 25 0  R. 
ober  2  ober  3  Vumbfbäber  bon  22 — 24°  R.  affigieren,  ^m  übrigen 
gelten  bie  Vorfdjriften  ber  üranfenbftege  (I,  $ag.  38)  unb  bie  ber 
ihanfenfoft  (I,  $af).  39).  —  ©ie  Vebanbtung  ber  d)ronifd)en  f^orrn  be§ 
Seiden^  erfordert,  bei  bormiegenber  Verüdficf)tigung  ber  für  bie  afute 
Sorm  erteilten  ®urborfd)riften,  ben  (Gebrauch  der  allgemeinen  Stärfung§= 
für.  Vei  biefer  gelangen  bann  SRaffage,  ^>eitgt)mnaftif ,  mitbe  ©anff 
böber,  Suftlidf  und  Sonnenbäder  and)  noch  mit  gur  Slnmenbung. 


*)  ©ie  tRüdgratfoadungen,  bie  bei  entgünblidfen  unb  £äbmung§= 
guftänben  be§  Vüdenmarfeg  häufig  &ur  Slnmenbung  gelangen,  befteben 
in  einer  etma  bier=  bi§  fed)3fad)  gufammengefatteten,  ungefähr  8 — 10 
Zentimeter  breiten,  bie  Vüdenmirbetfäule  bom  97aden  bi3  gum  Steiß¬ 
bein  bebedenben  ßoulpreffe  bon  18 — 20 °R.,  bie  mit  einem  entff)red)enb 
breiten  SBottftüde  bebedt  unb  durch  einige  etafiifd)e  Vtnben  um  Vruft 
unb  Unterleib  in  ihrer  Sage  feftgehatten  mirb. 
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ffiütfeitmavfSläOmuiui  imrdj  $vutf.  SuufläOimma  des  Ülücfett= 
tttat’feS.  <2epr  f)äufig  luerbett  &äpmungSerfd)einungen  beS  StüdenmarfeS 
burd)  einen  aümäplid)  ftcf)  fieigernben  ‘Srud  ber  berfcpiebenften  patpolo= 
gifcpen  ißrobufte  anf  bie  StüdenntarfSfubftans  perborgerufen.  —  ©r= 
trautungen  ber  Wirbel,  ber  StüdenmarfShäute ,  fotoie  be§  StüdenmarfeS 
felbft,  bie  entloeber  mit  ent^imblicpen  SluSfcptbihungen  berbunben  finb 
ober  bie  Steubilbungen  nnb  ©efcpmiilfte  §ur  $olge  haben,  inSbefonbere 
anf  tuberfulöfer,  frebfiger  ober  fbphilitifcper  SSafiS,  ferner  ©ntpnbung^ 
herbe  unb  Steubilbungen  in  bent  33ruft=  ober  bent  33audj raume ,  (Sr= 
Weiterung  ber  großen  ^örperpulSaber  (Slorta)  ufn>.  bilben  in  ber  Siegel 
bie  Urfacpen  einer  ®rudläpmung  be§  StüdenmaideS.  —  2)a§  $ranlpeit3= 
bilb  ift  nid)t  feiten  ton  bent  be§  ©runbleibenS  bolltommen  berbedt. 
^nbeffen  beobachtet  ntan  and)  bielfad)  ba§  umgeleprte  SSerpältniS:  ®ie 
©pmptome  ber  SJrudläpmung  berbeden  bie  be§  urfäd)lid)en  Seihend.  — 
$n  ben  nteiften  fällen  gelangt,  toenn  baS  flinifdje  93tlb  unberU)ifd)t 
erfdfeint,  beutlid)  ein  SSorläuferftabiunt  §ur  ^Beobachtung,  baS  fid)  burd) 
©d)mer§en,  bie  unberrüdt  ihren  ©ip  an  einer  beftimntten  ©teile  ber 
Stüdemoirbelfäule  beibehalten,  burd)  Suaden-  unb  Stüdenfteifigfeit 
cparafterifiert.  £>ie  ©«pmei^en  toerben  bei  ^Bewegungen  be§  DberförperS 
in  ber  Siegel  gefteigert  nnb  ftrahlen  beim  $ortfd)reiten  be§  ItebelS,  bent 
Verlaufe  ber  Sterbenbahnen  folgenb,  bann  auf  Stumpf  nnb  fämtlicf)c 
@£tremitäten  au§.  ©benfo  fteden  fid)  bie  ©mpfinbungen  beS  £aub= 
unb  beS  ^ßelgigfeinS,  dribbeln,  Slmeifenfriedien  ufw.  ein.  —  $>er  $ranf= 
peitSauSbrud)  manifeftiert  fid)  burd)  ba§  (Gefühl  bon  ©d)Wäcpe  nnb 
©teifigleit  ^undcpft  in  einem,  bann  in  beibett  deinen,  bem  bann 
fdfneller  ober  langfamer  bie  bollftänbige  Säpmung  beiber  SSeine  folgt. 
£)ie  Säpuiung  bleibt  nur  auf  bie  unteren  ©i'tremitäten  befcpränft,  wenn 
ber  Senbem  unb  ber  Söruftteil  beS  StiidenmarleS  bont  Sunde  irgend 
welcher  patpologifdjer  ^robufte  betroffen  loorben  finb,  ergreift  hingegen 
and)  bie  Strme,  ober  biefe  nod)  bor  beit  deinen,  loenn  baS  Stadenmart 
«inen  Srud  erfährt.  —  |)arnblafe  unb  SDtaftbarm  erleiben  ebenfalls 
häufig  eine  ©törung  ihrer  Munitionen,  bie  fid)  im  beginn  beS  SeibenS 
burd)  23erpattung  ber  natürlichen  SluSfcpeibungen ,  fpäterpin  bitrd)  um 
freiwillige  (Sntleernngen  beS  UrinS  nnb  be§  ®oteS  gu  erdennen  giebt.  — 
ilucp  Slnomatien  in  ber  Steflej-erregbarteit  finb  borhanben,  inSbefonbere 
menn  ber  Srud  ben  Senbenteil  beS  StiidenmarleS  trifft.  Sie  £>artt=  unb 
bie  ©ehnenrefleje  finb  enttoeber  abgefcpwäd)t  ober  fallen  bodftänbig  auS. 
dagegen  finbet  man  bie  Steflefbeioegungen  ber  ©ebnen  meiftenS  normal, 
oft  fogar  nod)  erhöht,  wenn  fiel)  bie  55)rudftelle  im  SS  ruft',  Stadem  ober 
^alSteile  beS  StüdenmarfeS  befinbet.  (SSergl.  bie  Slnmertung  auf 
©.  1677.)  —  Ser  SlitSgang  ber  in  Siebe  ftel)enben  @r!ranfung  hängt 
auSfcpliefdich  bon  bem  ©paratter  beS  ©runbleibenS  ab. 

Sie  SBepanblung  mnf)  fid)  auf  bie  SBefeitigung  be§  ©runbleibenS 
ricpten.  —  Stebenher  berfapre  man  fpmptomatifd)  unter  borioiegenber 
SSerüdficptigung  ber  unter  „SiüdenmarfShautentgünbung"  erteilten  $ur* 
borfepriften  unb  bei  S5eobad)tung  ber  Stegeln  ber  ^ranfenpflege  (I,  ®ap.  38). 

fWiufcmimvf^lä^mmto,  fvaniiJfavtiöc  (f^aftifcjpe).  ®  te  frampf^ 
artige  StüdenmarfSläpmnng  ift  in  ber  Siegel  bie  S3egleiterfranfung 
anberer  StüdenmartSaffettionen  ((Ent^iinbnng ,  Serpärtung  beS  Slitdem 
marfeS  ufw.)  unb  charafterifiert  fid)  burd)  folgenbe  ©rfepeinungen:  8Us 
näipft  Säpmung  ber  unteren  tremitäten ,  unb  jpoar  beiber  SSeine  jus 
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gleich,  bie  fucceffibe  auf  beu  Rumpf  unb  bie  beiben  Sinne  fortfdjreiteL 
gn  beu  meiften  gälten  ift  bie  SRuSfulatur  ber  83eine  unb  ber  güfje 
hart  unb  ftetf  f  fo  baff  ftdh  biefe  nidjt  mehr  in  ihren  ©elenfen  beugen 
taffen  unb  infolgebeffen  —  fofern  ber  Patient  nod)  gu  gehen  bermag  — 
ein  unbeholfener ,  fteifer  ©ang  entfielt,  gut  weiteren  Verlaufe  beS 
SeibenS  berfürgen  fiel)  bie  Vein=  unb  bie  gupmuSfeln  immer  mehr,  unb 
ber  unglüdlidje  Traufe  mirb  bauemb  anS  Vett  gefeffelt.  Slttmählich 
treten  bie  anatomifdhen  Veränberungen  aud)  in  beu  SRuSfeln  beS  Rumpfes 
unb  in  benen  ber  Sinne  auf,  moburch  ein  Sluffipen  im  S5ette  gur  Un- 
möglidhfeit  mirb.  —  gn  anberen  gälten  beobadjtet  man,  an  Stelle  ber 
SRuSfelfdhmäche,  eine  erhöhte  Reflejerregbarfeit  ber  Sehnen,  obfdjon  aud> 
hierbei  bie  Vemeglid)feit  ber  Veine  beim  ©eben  gehinbert  unb  ber  ©ang 
beS  Patienten  ein  frampfarttger  (fpaftifdjer)  ift.  —  ®er  Verlauf  beS 
ßeibenS  ift  in  ber  Sieget  ein  ungünftiger. 

S)ie  Vehanbtung  mu|  ftd),  bei  bormiegenber  Verüdfichtigung  ber 
unter  „RüdenrnarfSfchminbfudht''  erteilten  ßdtrborfcpriften,  auf  Vefeitiquna. 
beS  ©runbleibenS  richten. 

RüdettmarfSlnhimtng  Imrtfi  Vergiftung.  ®ie  ©inberleibung 
non  mineratifchen  ober  ^>flan§tid)en  ©iflen  in  ben  menfchlichen  £)rganiS= 
muS,  t>on  Quecfftlber,  Vlei,  Strfenif,  $h°3phor,  £)ptunt,  Sllfohol,  Rifotin 
ufm.,  ufm. ,  ruft  bie  berfdjiebenartigften  SäljmungSguftänbe  perbor,  non 
benen  batb  mehr  bie  peripherifdhen  fernen,  batb  mehr  bie  beiben  fernem 
centren,  baS  ©ehirn  unb  baS  Rüdenntarf ,  betroffen  merben.  Von  ein= 
jct)neibenfter  Vebeutung  für  baS  Rüdenmarf  ift  bie  VergiftungSlähmung 
beSfelben  burd)  Vlei,  bie  in  ber  Regel  nach  einer  fdjon  länger  beftehem 
ben  chrottifcben  Vleibergiftung  entfteht.  ®ie  Säptnung  befällt  in  ber 
Stege!  einen  ober  beibe  Sinne,  faft  niemals  aber  bie  Veine. 

®ie  Vepanbiung  h<d  nur  bann  ©rfolg,  menn  eS  gelingt,  bie  fort= 
gefefjt  einmirtenben  Sdjäblidhfeiten  gu  befeitigen.  Sluperbem  beftehe  fie 
in  ber  Befolgung  ber  unter  „©emerbSfranfheiten"  (S.  1428)  erteilten 
VorbeugungSmapregeln.  (Vergt.  megen  einer  Vetjanblnng  aud}  nod)  bie 
Slrtifel  „Slrfenif=",  „331ei=",  „^fm^bh0*-"/  „öttedftlberbergiftung"  ufm.) 

Rütfemnavf§f$tmuitfud)t  Rntfeumarf£t>an*e.  Tabes  dor- 

salis.  ®ie  RüdenmarfSf  d}minb  fud)t  fteltt  eine  d}rontfdhe  ©r~ 
franfung  beS  RüdenmarfeS  bar,  bei  ber  eS  gu  einem  ©ntartungSfd}munbe 
ber  {puteren  Rerbenmurgeln  (S.  1378)  fommt.  —  ®ic  Urfad}en  beS 
megen  feiner  Unheilbarfeit  fehr  gefürchteten  SeibenS  finb  noch  nicht  ge= 
nügenb  erforfdht,  unb  eS  ift  ferner  gu  fagen,  ob  gefd}ted}tltche  ©ytra= 
oagangen,  langanhaltenbe  ©rfältungen  unb  2)urd)näffungen ,  namentlich 
ber  unteren  ©rtremitäten ,  ©hphiü^,  grafte  Säfteberlufte  u.  a.  mehr, 
metdhe  Momente  man  ja  alte  als  eine  Verantaffung  ber  RüdenmarfS* 
fdjminbfudbt  angufehen  geneigt  ift,  auch  in  SBirUicpfeit  ben  SluSbrud)  ber 
©rfranfung  berfcpulben.  —  2>aS  Seiben  burdjläuft  in  ber  Regel  mehrere 
Stabien.  gm  erften  Stabium,  bem  neuralgifd}en,  baS  bon  fehr  ber- 
jdpebener  ®auer  fein  fann,  macht  ftch  gunächft  eine  d}arafteriftifd)e  ©r= 
jeheinung  gettenb,  nämlich  ein  urplötzlich  auftretenber,  blipartig  gudenber 
Schmerg  in  ben  Veinen,  ben  man  inbeffen  häufig  genug  nur  als  baS  harat= 
tofe  St}mptom  einer  rheumatifdjen  Slffeftion  anfieht.  daneben  perrfdien 
oftmals  üTattbfeinS-  unb  Sübbelgefühie  in  ben  Spitzen  beS  Mittels  unb 
beS  ÜiingfingerS,  fomie  bie  ©rngfinbung  bor,  als  fei  ber  Rumpf  mit 
einem  ganger  umgeben  (©ürtel  unb  Reifengefühl  •  3)iefe  Vefdhmerben 
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hüben  mandjmal  jahrelang  bie  einzigen  jubjeftiben  (£rfd)einungen  einer 
in  ber  ©nlfiefjung  begriffenen  Sücfenmarlgbarre.  —  (£in  midjtigeg 
talifdjeg  ©bmbtont  ift  iw  Slnfanggftabium  ber  Slugfatl  beg  $niefd)eiben- 
reflejeg.  (SSergL  bie  Slnmerlung  auf  ©.  1677.)  —  $nt  gmeiten  ©tabiurn  ber 
(Srfranfung  !omnxt  eg  gu  Semegunggftörungen,  bie  faft  in  allen  Raffen 
an  ben  unteren  (Sjtremttäten  ihren  Anfang  nehmen.  ©g  fteHt  fid)  jener 
djaratteriftifdje  ©ang  ein,  an  beut  fogar  ber  Saie  ben  STabetifer  erfennt. 
®er  Patient  geht  gekreißt,  fdjleubert  bie  Seine  beim  Stufheben  unb 
beim  9tteberfe|en  unb  feßt  bie  Füße  ftampfenb  unb  guerft  mit  ber  Ferfe 
auf  ben  ^ufiboben.  ©benfo  ift  bag  (Erheben  bon  einem  ©iße  mit  erhebe 
liefen  ©chmierigletten  berbunben.  ®er  Patient  feßt  feine  Seine  meit 
auSeinanber,  um  einen  feften  §alt  gu  gewinnen;  aber  gemöhntid)  erft 
nad)  üerfd)iebenen  bergebtidjen  Serfudjen  gelingt  bag  SJtanöber  beg  Sluf= 
fteßeng  unb  erlangt  ber  Patient  bag  gum  ©teßen  unb  ®ef)en  öurdjauä 
nötige  ©leidfgemtdjt.  —  ©törungen  beg  ©efiüjlg  treten  ebenfaüg  auf. 
®er  Patient  hat  bie  (gmbfinbung,  alg  ob  er  auf  ^itj,  SSoüe  ober  auf 
©ummi  ginge.  ©d)tießt  er  feine  klugen,  fo  fdjmanft  fein  $örßer,  unb 
mürbe  ber  Patient  nid)t  geftüßt,  fo  fiele  er  bei  gefdjloffenen  Stugen  ein= 
fad)  um.  —  Stnfaügmeife  ©djmergen  mit  einem  neuralgifdjen  ©harafter, 
oon  beftänbig  medjfelnber  ©tärfe  unb  mit  berfdfiebenem  ©iße  in  bem 
affigierten  9?erbengebieten,  pflegen  faft  niemalg  gu  fehlen,  häufig  folgt 
ben  ©eßmergen  nad)  ihrem  längeren  Sefteßen  eine  §erabfeßung  ber 
©mbfinblidjfeit,  bie  in  bollfommene  ©mbfinbungglofigfeit  augarten  fanm 

—  (£ine  ßerborragenbe  ©teile  im  ©bmbtomenfomj)le£  ber  Dtüdenmarfg- 
barre  nimmt  bag  geftörte  iDlugfelgefüßt  ein.  SSenn  ber  Patient  bie 
Singen  fdfließt,  fo  ift  er  über  bie  Sage  unb  bie  ©tedung  feiner  ©lieb- 
inanen  nidjt  mehr  unterridjtet.  SSirb  ihm  jum  Seifbiel  ein  Sein  über 
bag  anbere  gelegt,  fo  fann  er,  folange  er  bie  Stugen  gefdjloffen 
nicht  angeben,  ob  bag  redfte  ober  bag  linfe  Sein  oben  liegt.  Dber^ 
forbert  man  ben  Patienten  auf,  bei  gefcßloffenen  Stugen  bie  Ringer  beiber 
|)änbe  einanber  gugufüßren,  fo  gelingt  bieg  nur  nad)  bielen  bergeblicßem 
Serfucßen,  mobei  beibe  $änbe  in  ber  Suft  herumfahren,  big  ber  ißatient 
fd)lie^Itcf)  burch  Bitfall  bie  ^änbe  miteinanber  in  Seriißrung  bringt.  — 
Weitere  ©rfeßeinungen  im  gmeiten  ©tabiurn  finb:  Cebematofe  ©elenl- 
anfdjmeüungen,  ingbefonbere  fold)e  ber  $niee,  ^unltiongftörungen  ber 
Slafe,  beg  Sttaftbarmeg  unb  ber  ©efd)led)tgmerfgeuge,  ©eßftörungen  ufm. 

—  ^ag  gmeite  ©tabiurn,  bag  man  feineg  unregelmäßigen  Serlaufg- 
halber  —  eg  geigt  halb  ©tiüftänbe,  halb  beutlitße  Sefferungen,  halb* 
mieber  Serfdjlimmerungen  —  and)  bag  ataf ti jd)e  nennt,  bauert  ntand)= 
mal  Oiele  Faßre,  bebor  bag  britte  ©tabiurn,  bag  baralßtifcße,  eintritt. 
^n  biefem  befinbet  fid)  ber  Patient  in  bem  bebauengmerten  $uftanbe 
OoKftänbiger  £>ilflofigfeit.  @r  muß  anbauernb  bag  Sett  hüten,  ba  num 
mehr  Sirme  unb  Seine  gelähmt  finb.  $n  ber  Siegel  !ommt  eg  in  biefem 
©tabiurn  gu  ferneren  Stafen=  unb  S2ierenerfran!ungen,  gu  $)rucfbranb  ujm.*. 
unb  ber  Trante  geht  gemößnlicß  infolge  biefer  Seiben  gu  ©runbe. 

$)ie  Seljanblung  beftehe  in  ber  borfießtigen  Stnmenbung  ber  allge¬ 
meinen  ©tärfunggfur.  —  ®ie  Slnmenbung  beg  lalten  Söafferg  unter 
18°  R.,  in  irgenb  einer  ^orm,  ift  in  jebem  f^aHe  ftreng  gu  öermeiben^ 
dagegen  emhftehlt  fieß  bie  Slnmenbung  bon  allmorgenblichen,  fanft  aug- 
geführten  2tbmafd)ungen  bon  20°  R.,  in  Serbinbung  mit  nadjfolgenbert 
milben  Frottierungen  ber  Südenmirbelfäule  ober  ^latfchen  berfelben  mit 
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;§tlfe  etne§  ttaffen,  gut  auSgerungenen  £>anbtud)eS.  —  3e  uad)  bei* 
inbidibuellen  $onftitution  treten  fjter^u  nod)  wöchentlich  1  ober  2  S3ett= 
bampfbäber  9h*.  2  ober  9h*.  3  uttb  nädftlidje  erregenbe  £eib=  unb 
USabenpacfuitgen  Von  20—22°  R. ,  in  SSerbinbnng  mit  einer  btcfen 
erregenben,  auf  baS  Siüdgrat  feiner  gangen  Öänge  nad)  gelegten  ®om- 
preffe.  (SBergl.  bie  Slnnterfung  auf  ©.  1680.)  —  $ur  Sinbemng  ber 
©djmergen  tuenbe  man  24—26°  jpalb=  ober  Stumpf  bäber,  in  ber  Xauer 
•non  5  biS  gu  10  SDtinuten,  ober  indifferente  (26—27°  R.)  SSottbäber  an.  — 
Ebenfo  bilben  Suftlidfh  itnb  ©onnenbäber,  gmpbampfbäber,  milbe  Stopn 
ftuhlbantpfbäber,  SDtaffage  unb  jbetlgpmnaftit ,  in  DerftänbniSüoller  Sln= 
menbung,  fehl*  wertvolle  ®urfaftoren.  —  Xie  $oft  fei  milb,  reigloS  unb 
leicfjtoerbaulid).  —  befolgt  man  biefe  eben  angeführten  Äuroorfcpriften 
ber  natiirtid)en  jpeiliueife  unb  fielft  Don  jeber  anbertoeitigen  —  mebifa= 
ntentöfen  ober  elettrifcpen  —  5Behanblung  ab,  fo  Wirb  man  baS  ßeben 
beS  Patienten  um  niete  3al)re  git  verlängern  berftepen,  aud)  menn  man 
eine  noltfommene  Leitung  gu  erreichen  nid)t  mehr  im  ftanbe  ift.  Xenix 
bie  teitenben  ©runbfäpe  bei  bei*  ^Behandlung  ber  StüdemnarfSfd)iuinb= 
jucht  tonnen  bod)  nur  fein:  baS  Slllgemeinbeftnben  beS  Patienten  gn 
heben,  um  bantit  beit  EntartungSfchwunb  ber  hinteren  SterbenWurgeln 
beS  StüdenmarfeS  aufguhatten,  bie  peripherifdfen  Sternen  gu  fräftigeit 
itnb  bie  SSefdjwerben  beS  Patienten  bttrcb  „natürliche"  fßatliativmittcl 
„gu  milbern. 

%fttfcutttiti’f$=  muH  ($eOivu  Verhärtung,  geritreute,  uielfadjc. 

Xie  gerftreute,  Vielfache  StitdenmarlS=  unb  ©epirnVerhärtung 
ftellt  eine  ©rfrattfung  mit  einem  cpronifchen  Verlaufe  bar,  bei  ber  eS 
gttr  SBilbitng  non  gasreichen,  harten,  gerftreut  tiegenben  ©ntgünbxtngS= 
herben  im  Shtdenntarfe  unb  im  ©epim  fommt.  —  lieber  bie  ttrfacpen 
beS  ßeibenS  ift  nid)tS  ©enaueS  betannt,  hoch  fdfeinen  VorauSgegangene 
fieberhafte  infettiöfe  ^ranfpeiten,  tute  58 tattern,  XpppuS  itfin.,  bie  ©nt= 
ftepung  beSfelben  gu  begünftigen.  —  Slnfänglid)  laborieren  bie  Patienten 
■an  Eingenommenfein  beS  HopfeS,  an  Xrudgefüpl  unb  ©cpmerg  in  biefem, 
an  SSerbamtngSftörungen ,  an  neuratgifdjen  SBefdjwerben  in  ben  deinen 
ufio.  —  ^m  ineiteren  Verlaufe  ber  Erfranlung  gefetten  fid)  nod)  t)ingu : 
gucfungen  beS  SlugapfelS,  ©pracpftörungen,  gefteigerte  Steflejerregbarfeit 
ber  §aut  unb  ber  ©epnen ,  ©etnütSbepreffion ,  ©eifteSftörungen ,  fcplag- 
ähnliche  Slnfälle  ufio.  —  $8on  perVorragenber  biagnoftifcher  58ebeutung 
finb  gitterbemegungen ,  bie  bei  lörperlidfer  unb  geifriger  Stuhe  beS 
Patienten  fchminbett,  bagegen  bei  förperlkper  ^Bewegung  unb  bei  feelifcpen 
Erregungen  tnieber  eintreten.  XaS  gittern  macht  fid)  befonberS  in  ben 
Sinnen  unb  ben  jpättben  bemerlbar ,  fo  baff  fd)liefflid)  alte  ^Bewegungen, 
git  benen  ber  ©ebraud)  ber  Sinne  unb  ber  jpättbe  erforberlich  ift,  für 
ben  Patienten  unausführbar  loerben.  Slud)  unficperer  ©ang  unb  gitter= 
beioegungen  beS  Stumpfes  ftetten  fid)  in  ber  Stegei  ein. 

Xie  ^Bepanblung  ift  bie  gleiche,  tuie  bie  bei*  „d)i*onifd)en  Entgitn= 
bung  ber  meidfen  StüdenmarfSpäute". 

MiiiDcvlnbrnung,  effcitticUe.  Emtgiiuömw  her  grauen  ®ar= 
Verhavuer  fce3  tHütfenmarfeS  bei  f tnöern.  Xie  effentielle  $in~ 
Verlähmung  ift  eine  Erfranlung,  bie  häufig  ftinber ,  pauptfädilid) 
.gwifcpen  beut  1.  itnb  beut  5.  SebenSfapre,  befällt.  —  Xie  Urfacpen  finb 
unbefannt.  —  XaS  Seiben  fept  in  ber  Siegel  ploblid),  ohne  jebeS  58or= 
läuferftabium,  mit  3’über  in  ber  £)öhe  Oon  40—44,5°  C.  ein.  Xaneben 
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ftnb  not'hanben:  Budungen  int  ©eftdjte  f  ber  Sinne  tmb  ber  Steine,. 
Bähnefnirfdjen,  SBerbre^eit  bei’  Singen,  ^Benommenheit  bis  §ur  noflfom= 
menen  StemufÜInfigfeit  uflo.  —  Siefe  ©rfdjeinungen  fönnen  fiel)  fotnohl 
am  Sage,  wie  and)  in  ber  51ad)t  einfteflen,  mehrere  ©tunben,  mehrere 
Sage,  ja  ja  gar  eine  $dl  bis  51t  gtnei  Söodjen  mähren,  in  beftänbig 
med)felnber  6^>eftigfeit  unb  unterbrochen  burcf)  anfallsfreie  Raufen  Don 
feljr  nerfdjieöener  Sauer.  —  SaS  fierüorragenbfte  ©gingt  out ,  baS  nun= 
mehr  in  ben  SSorbergrunb  tritt,  fiellen  SteuSfeKäfjutungen  bar,  bie  fid) 
anfänglich  enttoeber  auf  alle  ©liebmajjen  ober  nur  auf  einzelne  banon,, 
feltener  auf  ben  Slump  f  unb  baS  ©eftd)t  erftreden,  im  weiteren  Ster= 
taufe  ber  ©rfranf  ung ,  nad)  Sagen  ober  SBodjen,  jum  Seil  wie  ber 
Zurüdtreten  unb  als  bann  ein  einziges  SJluSfelgebiet  oeeugieren,  baS- 
bann  bauern b  gelähmt  bleibt.  —  öbfdjon  fid)  baS  Slllgemeinbefinben 
ber  Keinen  Patienten  mieber  hebt,  fo  tritt  bod)  furze  Beit  nad)  erfolgter 
ßähmung  in  ben  banon  betroffenen  SlluSfeln  in  ber  Siegel  eine  intenfioe 
SIbmagerung  (SSfuSfelfdgnunb)  ein,  bie,  immer  mehr  fortfcI)reitenb ,  bent 
©liebe  fdjliefclich  baS  SluSfeljen  eines  nur  non  ber  £aut  überzogenen 
Knochens  nerleigt.  —  Sie  Sleflejerregbarfeit  ber  £jaut  unb  ber  ©ef)nen 
ift  bei  einer  auSgebetjnteren  Säljntung  meiftenS  nöllig  erlofdjen.  Sie 
©elenfe  ber  nom  SteuSfelfdjwunbe  befallenen  ©lieber  ftnb  häufig  berartig 
fdjlaff,  bag  utan  ©d)IotterbeWegungen  mit  ihnen  ausführen  unb  fie  in 
ganz  abnorme  Stellungen  berfefcen  fattn.  Sen  ©dpuh  beS  SramaS 
hüben  in  ber  Siegel  ©etenl=  unb  Knodjenneränberungen,  bie  mit  SBor^ 
liebe  baS  ©cf)ulter=,  baS  ®nie=  unb  baS  -Spüftgelenf,  foibie  bie  Slüdenmirbeü 
faule  befallen.  91id)t  atfzufelten  nehmen  auch  bie  Büfje  bie  Bonn  eines 
MumgfufjeS  an.  —  SaS  Seiben  bietet  nur  im  ©tabiurn  ber  £äl)muug, 
uub  baun  auch  nur  in  feltenen  Bällen,  ©hancen  für  einen  günftigen 
Verlauf.  Bm  ©tabiurn  beS  SSlitSf  elf  d) m unb eS  unb  ber  SJhtSfeloerfürzung, 
ift  feine  Reifung  mehr  zu  erhoffen;  —  ©ehr  häufig  wirb  and)  baS 
SInfangSftabium  ber  ©rfranfung  nollftänbig  überfein  ober  nerfannt, 
inSbefonbcre  wenn  fid)  mährenb  einer  2cad)t  einmal  bie  eingangs  biefeS- 
KagitelS  bereits  gefd)ilberten  ©rfdjeinungen  eingeftettt  haben.  SJlau  bringt 
bie  nadjfolgenben  SähmungSerfdjeinungen  bann  nicht  mehr  mit  biefent 
Slnfaüe  in  Bufammenljang.  Sie  Kinöer  erlernen  in  biefent  Baüe  baS 
©el)en  nur  fehr  fdjtoer  unb  gebrauchen  häufig  nur  einen  Sinn  ober  ein 
Steiu  ufn>.,  ©rfdjeinungen,  bie  fid)  bie  ©Kern  nid)t  zu  erklären  Vermögen. 

Sie  Stehanblung  fei  im  SInfangSftabium,  baS  mit  Bieber  einl)er= 
geht,  bie  in  II,  Slbteit.  VI,  angegebene  Bieberbefjanblung.  Silan  menbe 
niedeidjt  breimal  täglid)  ein  Sfttntgfbab  Don  22 — 24°  R.  ober  ein  £)alü= 
bab  non  23—25°  R. ,  festeres  in  SSerbinbung  mit  einer  energifd)en 
Slüdenbegiegung  non  18 — 20°  R.,  an.  Buben  babefreien  Btoifdjenjeiten 
aRpIigiere  man  erregenbe  Seib=  unb  SBabengacfungen  non  18 — 20°  R., 
in  SSerbin&ung  mit  einer  biefen,  erregenben  Slüdgratgadung  Don  18 — 
20°  R.  (Stergl.  bie  Slumerfung  auf  ©.  1680.)  —  Sind)  Stbnahme  biefer 
Seilgadungen  ober  bei  ©rneuerung  berfetben  ftnb  bie  bebedt  getoefenen 
Körperteile  ftetS  mit  18°  Sßaffer  aojuwafeijen.  —  Stuch  nerfäume 
man  nicht  bie  häufigere  Stgglifatton  non  töfenben  JHgftieren  non  18— 
20°  R.,  in  Sterbinbung  mit  nadjfolgenben  Keinen  falten  non  14 — 16°  R. 
©benfo  ift  bie  Slttfiegung  non  furzen,  Küüenben  Kogfpadungen  ange= 
Zeigt.  —  Bm  ©tabinm  ber  Säfjmung,  baS  man  burcf)  genaue  Befolgung 
ber  eben  erteilten  Kurnorfdjriften  in  ben  meiften  Bäüen  zu  nenueiben 
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im  ftanbe  tft,  finb  bie  Regeln  ber  allgemeinen  ©tärfungSfur  §u  befolgen. 

—  Silan  gebe  ben  Keinen  Patienten  täglid)  eine  ©anjtoafchung  t»on 
20 — 22°  R. ,  trodene  fie  nad)  biefer  nur  burdj  fanfteS  STupfen  ab  unb 
habe  fie  täglid)  in  einem  ^albbabe  bon  23—26°  R.  —  ®a§  gelähmte 
©lieb,  ba§  ftcf)  in  ber  Siegel  fühl  anfühlt  unb  blaurot  ober  marmoriert 
au§fiel)t ,  berfel)e  man  häufiger  am  Sage,  fotoie  toät)renb  ber  Sladft  mit 
erregenben  Steilbadungen  bon  16—18°  R.,  aber  nicht,  ohne  ba&felbe 
bor^er  burdj  fanfteS  frottieren  mit  ermärmtem  Flanell  ober  burd)  ein 
fur-^eS,  rnilbeS  Xeilbambfbab  genügenb  ertoärmt  fy&btn.  —  S)e§ 
Scadjtö  gebe  man  eine  erregenbe  Slüdgrat=  nnb  eine  erregenbe  Seih? 
badung  bon  18—20°  R.,  in  Serbinbung  mit  erregenben  SSabenbadungen 
bon  20—22°  R.  —  SSeitere  mistige  Deilfaftoren  ftnb  bie  SJlaffage  unb 
bie  £eilgi)mnafiif.  S)odfj  möge  man  biefe  beiben  nur  nach  9tüdfbrad}e 
mit  einem  ©adjberftänbigen  anU)enben.  —  Sie  $oft  fei  in  febent  $alle 
milbf  reigloS  unb  leidjtberbaulid).  —  33or  bem  ©ebraudje  bon  (M)= 
ntafdjinen,  ber  bielfad)  auggeübten  Surdjfdjneibung  ber  ©ebnen,  bem 
imterlidjen  Gebraudje  bon  $obfali  unb  ©trt)d)nin,  fotoie  bor  einer 
riqorofen  Mttoafferbefjanblunq  qlaube  icb  an  biefer  ©teile  einbrinqtid) 
toarnen  $u  muffen. 

©cbumuMäljmmtn  der  <$r  uw#  feiten,  Mjünbung  der  grauen 
IBardcrprttcr  des  ftiüifenntavfcS  dei  ($rhM#fencn.  Sie  ©d)tounb= 
läljniung  (£rtoad)fener  getoäljrt  ba§  gleiche  flinifdje  33ilb,  toie  bie  im 
hörigen  feifel  befbrod)ene  effentielle  fö'inberlähmung ,  ba  fie  au£  ben 
nchntid)en  anatomifdjen  SSeränberungen  be§  Stüdenmarfeg  refulttert.  — 
Sie  Urfad)en  ftnb  böütg  unbetannt.  —  Sie  (Mranfung  nimmt  ihren 
Slnfang  mit  lieber  bon  berfdjiebener  §ölje,  mit  feinen  mannigfaltigen 
^Begleiterscheinungen  ,  mobei  inbeffen  heftige  $reu§=  unb  Stüdenfdjmergen 
bräb ominieren.  Sie  fogenannte  fdjlaffe  Zähmung,  bie  fid)  nun  im  $n= 
fcfjluffe  an  baS  fieberhafte  ^nitialftabium  enttoidelt,  fann  ebettfotoohl  nur 
ein  einziges  ©lieb,  mie  and)  mehrere  ober  alle  hier  ©jtremitäten  befallen, 
©eltener  toerben  bie  9DZugfeln  beS  9lutn:pfe§  unb  beS  Gefid)teg  gelähmt. 

—  Geht  bie  Sähmuttg  nicht  allmählich  jgxrüd,  fo  tritt  ©djtomtb  ein, 
b.  h-  ber  SJhtSfel  magert  ab  unb  berfürjt  fief)  bauernb.  —  Sefor* 
mationen  ber  Knochen  unb  ber  ©elenfe  entfielen  §toar  and)  bei  Gcrtoad)fe= 
neu,  finb  aber  meiftenS  nur  toenig  auffadenb.  —  Unter  gtoedntäfnger 
SBeljanblung  toirb  bielfacö  ein  giinftiger  SluSgang  beg  ßeibeng  beobachtet. 

Sie  Seljanbiung  ift  bie  gleiche,  toie  bie  ber  „effentieffen  ®inber= 
lähmung;/. 

SRiitfemwtffuge,  fiet)e  Su^altSber^eidpS. 

SRMettrei&ev,  fie|e  3nt)altSoer5eid)niS. 

(teilen  niemals  eine  felbfiänbige  Sl'ranf* 
f)eitSform  bar,  fonbern  fie  remitieren  auS  ben  Oerfdjiebenften 
franffyaften  Hffeftionen  beS  Organismus  unb  fd)ttmtben  nur 
mit  ber  Söejeitigung  beS  GrunbleibettS.  ©oldje  franffyafte 
3uftänbe  finb:  ©ntjünbungen  ber  ^üdenloirbel,  if)rer  fetjni* 
gen  ober  feröfen  Gelenlteile,  (Snt^ünbungen  beS  SRüdenmarfeS 
unb  feiner  §äute,  31f)eumatiSmuS  ber  SRüdenmuSfeln,  ßeber* 
leiben,  Grfranfungen  ber  Gebärmutter  ufto.  (üftäfyereS  ftefye 
unter  ben  einzelnen  ^ranfmitSbegeidjnungen.) 


Ö?ücffatttt)plju3-  Typhus  recurrens. 
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9Jii<ffafltpp!pU&  Typhus  recurrens,  3Wit  „$Uxd* 
falltpppuS"  be^eicpnet  man  eine  infeftiöfe,  meift  eptbemifd) 
auftretenbe  ©rlrantung ,  bie  fiep  burcp  einen  ungemein 
eigenartigen  gieberüertauf  cparatterifiert.  Ta§  gieber  Oer* 
(cpminbet  nämticp  im  Verlaufe  ber  ©rfranfung  nacp  einigen 
Tagen  gän^ticp,  um  bann  nocp  ein  ober  mehrere  dftale  51t 
ber  früheren  §öpe  angufteigen.  —  TaS  SnfubationS- 
ftabium  mäprt  etma  5  ober  6  Tage.  —  Vorboten  beS 
UranlpeitSauSbrucpS  finb  biStoeilen:  ^opffdjmeräen,  adge* 
meine  9J?attigfeit,  §infädigleit  unb  $Ibgefcplagenpeit,  2Ippeti U 
lofigfeit,  perumäiepenbe  ©cpmergen  in  beit  ©Hebern  ufm.  — 
Ter  $ranIpeitSau§brucp  manifeftiert  fiep  burcp  ^cpütteb 
fröfte  unb  grope  ©rmattung,  feiten  nur  burcp  teicpteS  grieren 
unb  gröfteln.  §ier^u  gefeiten  fiep  alSbalb  Slopfe  unb  ©lieber* 
fdjmersen,  -poar  belegte,  aber  meift  feuepte  gunge,  ©cpminbel, 
Dprenfaufen,  ©cplaflofigleit,  Teilnapmlofigleit,  OerfadeneS 
©efiept  ufm.,  in  manepen  gälten  auep  nocp  Uebelleit,  ^Brech¬ 
neigung  unb  ©rbreepen  Oon  ©ade.  —  TaS  gieber  fteigt  am 
erften  ®ran!peitStage  fepon  auf  39,5 — 40,5°  C.,  alSbann 
rafcp  meiter  bis  auf  41 — 42°  C.,  unb  bleibt  bann  5—8,  ^u* 
meilen  auep  nur  2 — 3,  in  fcplimmeren  gäden  fogar  10 — 11 
Tage  —  abgefepen  öon  tägtiepen  admorgenblicpen  fRemifftonen, 
bie  in  einigen  gäden  ftattfinben  —  fontinuierlicp  auf  biefer 
§öpe.  —  Ter  $ulS  ift  $mar  meid),  aber  fepned,  bei  etma 
120  ©epfägen  in  ber  Minute.  dftil^  unb  Seber  fepmeden 
beträcptlicp  an,  ber  ®urft  ift  fepr  peftig,  bie  Urinfefretion 
Oerminbert,  bie  §aut  an  ber  gefamten  feörperoberfläcpe  ift 
helfe,  troden  unb  oerfärbt  fiep  graugelblicp ,  Unrupe  unb 
©cpmäcpe  nepmen  §u,  unb  bie  SRuSfelfcpmergen  in  ben 
©jtremitäten,  im  fftüden  unb  im  ÜRaden  merben  reipenb  unb 
fteepenb.  —  §aben  biefe  ©rfepeinungen  bie  bereite  ermäpnte 
ßeit  oon  burepfepnitttiep  5 — 8  Tagen  gebauert,  fo  erfolgt 
bie  ©ntfieberung  faft  in  adeu  gäden  fritifcp,  b.  p.  eS  briept, 
meift  nacp  einem  oorauSgegangenen  @djütte!frofte,  ein  ftarfer 
€5cpmeip  auS,  naep  beffett  5tuSbrucpe  bie  Temperatur  beS 
Körpers  im  Verlaufe  einiger  @tunben  auf  bie  üftorm  ober 
barunter  finit.  —  ©benfo  beobachtet  man  eine  2Ibnapme  ber 
Pulsfrequenz  Ter  puls  fädt  päufig  ebenfadS  unter  bie 
ddorm  (auf  60  —  50  ©cpläge  in  ber  Minute).  —  üRadpbem 
fidp  baS  5Idgemeinbefinben  micber  gepöben  unb  Appetit  unb 
■Scplaf  fidp  mieber  eingeftedt  paben,  lommt  eS  uaep  etma 


1688 


dritter  Xeil.  &ie  ÄranfljeitSlehre. 


5 — 8  £agen,  biämeilen  aud)  in  für^erer  ober  in  längerer 
ßeit,  5U  einem  neuen  Unfälle,  ber  unter  ben  gleiten  fe* 
Meinungen  mie  ber  erfte  verläuft.  ®iefe  Unfälle  fönnen  ftd^ 
nun  noch  gmei*  ober  breimat  mieberholen.  3hl'e  £)auer  unb 
§eftigfeit  oerringert  fid)  aber  mit  jebem  neuen  Sluäbruche, 
ebenfo  mie  and)  bie  fieberfreien  3nnfd]enpaufen  immer  fürger 
merben.  —  £)ie  @efamtbauer  ber  ©rfranfung  beträgt,  menn 
nic^t  fernere  Slomplüationen  ober  ^adjfrantt^eiten  (Slugen*, 
Dhren*,  Sungenleiben  ufm.)  auftreten,  in  ber  Siegel  4 — 5 
2Bocf)en.  £)er  Verlauf  be3  Sfücffadthpl)U§  ift  meiften£  ein 
günftiger. 

£>ie  23ehanblung  ift  bie  in  II,  Slbteil.  VI,  angegebene 
^ieberbebanbtung.  ($eral.  meaen  ber  Sßebanbtung  aud)  noch 
ben  Slrtifel  „%hphu§".) 

SRMgvat,  fiepe  ®nodjen  ufm. 

Wiitfgimtsfvüuumutg*  2)ie  Slüdgratgfrümmung 
ift  entmeber  angeboren  ober  ermorben.  dJlan  unterfd)eibet  bie 
©fotiofe,  bie  feitltcbje  Slbmeidjung  ber  äöitbeljäule,  bie 
^pphoflotiofe,  bie  feittidje  unb  Hintere  Stbmeichung  ber 
SSirbelfäute,  bie  fö’pphofe,  bie  hintere  Slbmeidpung  ber  SBirbet* 
fäule,  unb  bie  Sorbofe,  bie  Slbmeidjung  ber  SSirbelfäute 
nach  oorn.  —  £)ie  I)äufigfte  unter  biefen  g°rmen  ift  bie 
Slu£!rfimmung  ber  Sdüdenmirbelfäule  nad)  ber  ©eite,  bie 
fogenannte  ©foliofe.  3)iefe  entftept  am  leidjteften  im  finb= 
licken  Sllter,  gmifdpen  bem  6.  unb  bem  13.  Lebensjahre,  in 
ber  Sieget  bei  öorfyanbener  £)iSpofition,  bei  blutarmen, 
muSfelfd)mad)en,  fdjtedjt  genährten,  erblich  betafteten,  rhadji* 
tifchen  ober  ffrofulöfen  Ambern.  33efonberS  begünftigt  mirb 
bie  ($mtftet)ung  ber  feitlidjen  ^Ibmeicpung  noch  burdj  @r* 
franfungen  ber  Söecfenfnodjen  unb  beS  §üftgetenfeS,  burdp 
chronifd^entgünblidje  2lffeftionen  ber  Slüdenmirbel  fetbft,  burdj 
oorauSgegangette  einfeitige  Slippenfedentgünbungen ,  burch 
fehlerhafte  Körperhaltung  beim  ©djreiben  ufm.  —  2)ie 
28irbelöerfd)tebung  erfolgt  in  ben  meiften  gäden  an  gmei 
©teilen,  an  ben  oberen  Slücfeitmirbeln  unb  an  ben  £enbem= 
mirbeln,  atfo  ba,  mo  bie  ©djmerpunfte  beS  Körpers  bei 
beffen  SBeftreben,  fiep  im  @feidjgemid)t  51t  erhalten ,  liegen. 
$)ie  StuSmeidjung  gefepiept  immer  nur  admählid),  ot)ne  ade 
mapruehmbaren  fubjeftiben  unb  objeftiben  ©rfepeinungen,  atfo 
ot)ne  ©dpnerggeftihl,  Hnfdjmedung  unb  Slötung,  bergeftatt, 
baf}  fid)  bie  oberen  Slüdenmirbel  nad)  ber  rechten  ©eite  hin 


SlücfgratSfvitmmung. 
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öerfdTieben,  mobei  bereu  SDornfort* 
füge  eine  entgegengesetzte  9^id)tungf 
nach  linfö,  erwarten,  unb  bie  £en* 
benmirbel  nadj  linf£  oerfdToben 
merben,  mobei  ftcf)  bie  $)ornfort* 
fätze  berfelben  nad)  red)t3  rieten. 

—  diejenige  feitlidje  Krümmung, 
bie  an£  9^t)ac§iti§  unb  au£  ©fro* 
fnlofiä  refnltiert,  ftedt  fidj  tu  ber 
Siegel  pnfdfjen  bem  2.  unb  bem 
4.  Seben^jahre  ein,  biejenige,  bie 
fid)  au3  einer  allgemeinen  $on* 
ftitution§fd^tüäd)e  attmätjHcf)  ent* 
midelt,  §tt)ifd)en  bem  4.  unb  bem 
14.  £eben3jabre.  —  £)ie  einzige 
3eit,  in  ber  eine  Reifung  ber  ©fo* 

Hofe  nod)  erfolgen  fann,  ift  Oom 
6.  bi§  pm  14.,  oieüeid^t  auch 
nodt)  bi§  pm  16.  ßeben3jal)re. 

©bäterfyin  ifi  jeber  £)eilung§Oerf  nd) 

öergebenS.  Sftan  Oerfänme  ba^er  _ 

niemals,  mährenb  ber  ©d^eit  389.  ©ine  mtk$vat*- 
ber  $inber  bie  Aufmerffamfeit  auf  tenmmwiq^ 

bereu  9?üden  p  richten,  bamit 
man  bei  etma  ftdb)  bemerlbar 
macf)enben  Abmeierungen  ber 
SSirbeffäule  nnoerpglid)  eine  ge= 
eignete  §eilbe^anblitng  einleiten 
fann.  ($8ergl.  bett  Artifel  „@e* 
merb^franf reiten“,  0.  1419  n.  f.) 

—  SDie  unb  bie 

$rpr°fe  (^er  S3 u det)  (gig.  389 
unb  gig.  390)  Oerbanfen  ihre  (Snt* 
fterung  in  ber  OXegel  einer  SXnodTen* 
ermeidTung,  einem  ^nocTenfrajj  auf 
tuberfulöfer  $Bafi3  ober  einer  $er* 
trümmerung  eineg  ober  mehrerer 

äi5trbellOrper.  —  gtg.  390  xetat  (®ie  oberen  SBirMförber  finb  butdj 
einen  23udel,  ber  nadj  ,Qerftörung  ®üerutt0  äerftort,) 

mehrerer  SBirbelförper  burd)  ®nocTenfraf3  entftanben  ift.  $)er 
(Siter  mirb  bei  einem  in  foldTer  ©eftalt  auftretenben  @mt= 

flöten,  ®ie  Steue  §eitmetfjobe.  212 


3fi0.  390,  Kvümmmtgö- 

Uiirit  Biner  infolge  Mnvtfy eit- 
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äünbungäprogeffe  bann  nic^t  nad)  aufcen  entleert,  fonbeot 
einfad^  reforbiert  ober  eingebidt  nnb  in  SBerfaltung  über* 
geführt.  Die  Süde,  bie  burd)  bie  SStrbelförbergerftörung 
entfielt,  fd)lief$t  fid)  med)anifd)  burd)  bie  Knidung  nnb  bte  SluS* 
meidjuog  ber  SBirbelfäule  nad)  t)inten.  —  Die  ßorbofe 
entmidelt  fid)  in  ber  fKcget  burd)  (Srmeictjung  nnb  gerftörung 
ber  Senbenmirbel,  burd)  Knocfjenfrafe  nnb  burd)  Deformationen 
ber  33edenfnod)en. 

Ofcfümieren  mir  fur$  ba£  ©efagte,  fo  finben  mir,  bajs 
ade  }eitlid)en  $erfd)iebungen  beS  9?üdgrateS  ol)ne  (Sntjünbung 
entfielen,  mätjrenb  alle  Hinteren,  feitlid)*l)iuteren  nnb  nad) 
oorn  genuteten  Krümmungen  mit  (Snt^ünbnng  einljergetjen. 
Slucb  finb,  maS  nod)  befonberS  bertmrgeljoben  jn  merben 
oerbient,  bei  einer  entgünblidjen  SluSmeid)ung  immer  nur 
eine  geringe  Sln^atd  Wirbel,  bie  bei  ber  Krümmung  einen 
SSinfel  bilben,  beteiligt,  moljingegen  fidb)  bei  ber  nid)t  ent* 
günblidjen  StuSmeidjung  ftetö  eine  größere  Stenge  SSirbel  §nr 
Gilbung  eines  SöogenS  Oereinigen. 

Die  SBeljanbtuttg  rnufs  fid)  auf  bie  33efeitigung  be§ 
@runbteiben3  richten.  —  S3ei  9}üdgrats!rümmungen  auf  ffrofu* 
löfer  ober  auf  rljadjitifdjer  SöaftS  gelangen  bie  unter  ben 
entfpredjenben  KranfbeitSbegeidjnungen  erteilten  KurOorfc^riften 
pr  Slnmenbung.  $8ei  foldjen  Stbmeid)ungen,  bie  aus  Knod)en* 
erlranf  ungen  refnltieren,  mad)t  fid)  bie  unter  ben  betreffenben 
Knodjenfranfl)eiten  angegebene  §eilbel)anblung  notmenbig. 
©elbftrebenb  finb  in  ^öe^ug  auf  biejenigeit  gäde  oon  $Hüd* 
gratSfrümmung,  bie  auS  Knod)enermeid)ung  ober  auS  Knochen* 
frafs  berriifjrett,  bie  §eilitng3au£fid)ten  am  menigften  günftig. 
—  Sn  allen  gälten  finb  Staffage  unb  §eilgt)mnaftil;  feljr 
mid)tige  Kurfattoren,  bod)  bürfen  beibe  nur  unter  fad)0er* 
ftänbiger  Leitung  angemenbet  merben.  —  33or  bem  ($ebraud)e 
Oon  ®erabel)altern,  ©tredbetten,  Druda^araten,  Del)n*  unb 
gugbanbagen  unb  anberen  „finnreidjen"  dftarteraüparaten 
ber  mebi^inifd^en  SBiffenfdjaft  glaube  id)  an  biefer  ©teile 
auf§  einbringlidjfte  marnett  §u  mitffen.  Sille  SSerfudje,  bie 
oerfrümmte  Söirbelfäule  burd)  Drud,  gug  ober  Dehnung 
mieber  in  bie  normale  Sage  gurüd gingen  p  moden,  be* 
rut)en  auf  einer  Oodftänbigen  UntenntniS  beS  SBefenS  ber 
Kran%it,  ber  bie  Krümmung  erft  f)erOorrufettben  kontente, 
unb  finb  nid)t  adein  oödig  nitjdoS,  fonbern  mirfen  im 
(Gegenteil  Oerfd)limmernb  auf  baS  Seiben  ein. 
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Hitljr. 

$ergf.  fyiergu  bett  £e^t  auf  ©.  1691  u.  f.  —  2)ie  STbbilbung  geigt 
einen  Steil  beS  ©icfbarmeS.  2)ie  ©dßeimfyaut  ift  in  ber  gangen  $us* 
befynung  beS  2)armeS  entgünbtid)  gerötet  unb  öbematös  angefd)toeßt.  2ln 
Oerfdfiebenen  ©teßen  beS  2)arme8  bemerft  man  oberflädjlicfye  ßjefrofe,  fotoie 
gefdjttmrige  SDefefte  unb  SBIutauStritte. 

Akuter  Darmkatanl)  bei  Äinkrtt. 

SBergt.  fyiergu  ben  Steyt  auf  ©.  1183  u.  f.  —  SDie  ©djfeimlfaut  beS 
£icfbarmeS  ift  gefd)toeßt,  matt  braunrot  oerfärbt.  2)ie  ©olitärfoßifet  finb 
in  ©tednabeilofjf*  bis  ^anfforngröße  gefdjioeßt. 

Ci)rontfd)etr  Dörwkatarri). 

SSergt.  fyiergu  ben  £ejt  auf  ©.  1187  u.  f.  —  2)ie  ©djteimfyaut  beS 
£eerbarmes  getgt  ©d)toeßung,  ftarfe  ftaftenbifbung ,  Rötung  unb  ^unft» 
förmige  fd)ieferige  Pigmentierung.  £)ie  Sßanbung  beS  2)armeS  ift  Oer* 
bidt,  ntorfd}  unb  brühig. 

Ilnterleibsti)}il)tts. 

SBergt.  fyiergu  ben  Stejt  auf  ©.  1801  u.  f.  —  S)ie  Slbbitbung  geigt 
bie  anatomifcfye  SBeränberung  beS  unteren  ÄrummbarmeS  nad)  Ablauf  ber 
gtoeiten  ^rantfyeitsmodje.  —  2)ie  entgünblid)  gerötete  unb  ftarf  gefd)toeßte 
@d)tetmfyaut  geigt  eine  grofte  5lnga^t  oon  ©efcfytoüren,  Oon  oerfd)iebettec 
9tu§befmung.  ®ie  ®efd)toiire  ftnb  mit  griingelbtid)  oerfärbten  ©dürfen 
oon  berber  Äonfifteng  bebedt. 

Bimnjjefclittmrt. 

SSergt.  §iergu  ben  Zeict  auf  ©.  1182  u.  f.  —  2)ie  im  unteren 
Ärummbarnt  beßnblicfyen  ©efcfytoiire  ftnb  tuberfutöfer  ßtatur,  Oon  unregel¬ 
mäßiger  $orm,  Oon  Oerfcfyiebener  5IuSbefmung,  mit  toaßartigen,  entgünblicb 
geröteten  Ütänbern.  5luf  biefen,  foioie  auf  bem  ©efcfytoürSgrunbe  finb 
gelbliche,  ntüiare  Huberte!  eingelagert 


SJIate*,  Di e  Sfcue  fceifmetfjobc. 
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Pisten,  Die  Neue  Heilmethode 
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SJMgratStierfdimmmtg ,  fietje  Slüdgratätrümmung. 

Sillljr*  $i)£etttcvte*  £)ie  Sinter  fteHt  eine  Erfraulung 
bar,  bie  ben  ©armfanat,  bortoiegenb  ben  SDtcfbarm  befällt,  in  ber 
Siegel  epibenüfd)  auftritt  unb  für  anftedenb  gilt,  obfcßon  e£ 
nadjgetoiefen  toorben  ift,  baß  ba§  $ranfl)eit§gift  feinem  SBefen 
nac^  meßr  rniagmatifcßer,  at§  fontagiöfer  Statur  ift.  —  £>a§ 
8n!ubatiou§ftabium  bauert  getoößnlid)  4  —  6  %age.  — 
(Sin  SSortäuferftabium  ift  fetten  borfjanben,  toenn  man 
non  geringen  Skrbauung£befdßtoerben  abfeßen  toiE.  —  2)er 
$ran!ßeit§au3brud)  fefct  in  ber  Siegel  mit  £)urd)faE  ein, 
ber  fid)  im  Saufe  ber  näcßften  £age  berartig  fteigert,  baß 
innerhalb  24  ©tunben  15,  30,  ja  ttodj  met)r  ©tußlent- 
leerungen  erfolgen  nnb  ber  Patient  feinen  ununterbrochenen 
Slufentßalt  auf  bem  „Seibftußle"  §u  nehmen  gelungen  ift. 
£)ie  einzelnen  „©tüßle"  finb  in  ber  Siegel  tlein.  Sßre  $om* 
pofition  befteßt  anfänglich  au§  ®ot,  33fut  unb  eiterigem 
©cßleint.  3e  meßr  fid^  ba^Seiben  aber  bem  fogenannten  fatar* 
rßalifdjen  ©tabium  nätjert,  befto  fd)teimiger  toerben  bie 
©tußtentleerungen.  Sn  ber  Siegel  ßaben  biefe  bann  ba§ 
2lu§feßen  einer  bünnen  f dßleimigen  glüffigteit.  2)iefe  ift  mit 
S3lut-  unb  Eiterfloden  unb  *feßen  berinifcßt.  (§5et)t  jebod) 
bie  Erfraulung  in  ba§  biüßtßeritifdße  ©tabium  über,  bei 
bem  ficß,  analog  ben  bei  ber  $)i$)ßtßeriti£  ftattfinbenben  $or* 
gangen  auf  ber  Sladjeufcßleimßaut,  häutige  Einlagerungen  in 
ber  $)armfdßleimßaut  bilben,  fo  fommt  e3  §ur  übertoiegenben 
Entleerung  bon  Eiter,  ober  oon  Eiter  unb  SBtut  gleidjgeitig 
burdß  ben  ©tußl,  bem  bann,  beim  Slbfterben  ber  branbigen 
SDarmfcßleimßaut,  branbig^abgeftorbene  ©djleimßautfeßen  bei* 
gemifd)t  finb.  ($ranbige  Slußr.)  —  ®ie  ©tußtentleerungen 
riecßen  auf  ber  §öße  ber  Slranfßeit  fabe,  im  branbigen 
©tabium  aa^ßaft.  —  daneben  finb  an  weiteren  Erfdjeinungen 
Oorßanben:  $)armfolif,  ©tußlgtoang,  ©tußlbrang,  Shamßf  be§ 
5lfterfcßließmugfel§,  gieber  mit  unregelmäßigem  Verlaufe  unb 
bon  oerfcßiebener  §öße,  befreiten  aucß  cßoleraäßnltcße  ©ßm^ 
tome  im  ©tabium  be§  S$erfaE3.  —  Sn  mannen  gälten 
fommt  e§  aucß  p  Erbredjen  unb  £3lafenbefcß  toerben.  — 
Seicßiere  gälte  ber  Slußr  fönnen  fdßon  nacß  ettoa  acßt  Stagen 
abfolbiert  fein,  fcßtoerere  bagegen  §tx»ei  bi§  brei  2Bod)en  unb 
barü6er  anbauern.  —  SDie  ©tüßle  nehmen  bei  ber  S3efferung 
aEmäßtidß  toieber  eine  normale  lotartige  33efcßaffenßeit  an, 
©cßmer^en  unb  ©tußl^toang  ßören  auf,  bie  Raufen  pnfdßen 
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ben  ei^elnen  Stuf)tentteerungen  Serben  fortgefettf  länger, 
unb  e3  beginnt  ba§  VefonDaleScensftabium,  baä  in  ber  Siegel 
mehrere  $öod)en  bauert. 

£)ie  Vefjanblung  beftefje  in  erregenben  £eibauf[d)tägen 
Don  18 — 20°  R,  bie  man  DieÜeidjt  ade  2 — 3  Stunben  er* 
neuert,  in  Verbinbung  mit  erregenben  SBabenpacfungen  Don 
20 — 22°  R,  bie  man  nur  alle  3 — 4  Stauben  $u  toedjfeln 
braucht.  2)ie  2eibauffd)läge  Dertaufd)e  man  ^nmeifen,  pr 
ÜDftlberung  ber  Seibfcbmer^en,  mit  SDambffomüreffen,  bie  bann 
Diedeid)t  in  einem  3*  bt3  6  maligen,  ununterbrodjenen  $£urnn§ 
aufgelegt  nnb  in  biefem  alle  8 — 10  Minuten  erneuert  merben. — 
gerner  optiere  man  häufiger  am  Xage,  oiedeidjt  4*  bi£ 
6  mal,  20 — 22°  (Entleerung§flt)ftiere,  in  Verbinbung  mit  nad)* 
folgenben  fleinen  falten  Don  16—18°  R  —  2lud)  fann  man 
nur  mit  Vorteil  bem  Patienten  öftere  am  Xage  auffteigenbe, 
28  —  33°  Sit^bäber  Don  giemlid)  langer  3)auer  nehmen 
laffen.  —  3m  übrigen  gelten  bie  Vorfdjrtften  ber  Uranien* 
pflege  (I,  $ap.  38),  fotoie  bie  ber  Sfranfenfoft  (I,  $aj>.  39). 
—  £)ie  $oft  fei  DoHfommen  rei^lo§,  Dortniegenb  breiig  nnb 
fdjleimig. 

9iUm|ifüa&,  fiepe  SnpaltöoeräeidjniS. 
fliHUtiifjwrfmtg,  fielje  3npalt3Deräeicpm3. 
tRuffifd)C£  $ampffmi>,  fie£>e  3npalt3Der5eicpni3. 


e. 

fiepe  glecpte,  S.  1257. 
@a4fäureDevgiftungf  fie^e  Vergiftungen. 
Samcttergiefeuitgett,  nttfreimiUige»  Smnenflufs*  tyoU 
(uttonctt.  2)ie  unfrehütlltgen  Samenergiefjungen, 
bie  bei  feufcp  nnb  entpattfam  lebenben  güngtingen  unb 
Scannern  §eittoeife,  toäprenb  ber  üdacpt,  in  ber  Vegef  unter 
einem  foodüftigen  Xraume  eintreten,  finb,  folange  fie  fiep  in 
ber  §äufigfett  ipreä  2luftreten3  in  normalen  ©rennen  galten, 
burcpaug  feine  franftjafte  (Er)cpeinung,  Dielmepr  pinterlaffen 
biefe  in  normalen  ßtoifcpenräumen  erfolgenben  (Entleerungen 
ein  (§5efü^t  ber  (Erleichterung  unb  ber  (Erfrifcpung,  ba  fie  ben 
Körper  Don  ber  überflüffigen  (Samenmenge  befreien,  $ranf* 
paft  Serben  bie  Samenentleerungen  erft  bann,  trenn  fie  über= 
au$  päufig  erfolgen  nnb,  ftatt  etne£  ®efitpl3  ber  (Erquicfung 
unb  ber  (Erleichterung,  Störungen  ber  ©emeingefüple,  ®e* 
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rei^tpeit,  5krbrießlicpfeit,  Sftattigfeit  unb  §infätligf  eit,  über* 
paupt  @cpwäcpe5uftänbe  mancperlei  5lrt  pinterlaffen.  —  Tie 
grage  ift  nun  nicpt  gan^  leicpt  5U  entfcpeiben,  toefcpe  §äufig* 
feit  ber  ©amenentleerungen  al3  eine  normale,  unb  toelcpe  al3 
eine  Iran! pafte  anpfeßen  ift.  —  E3  muffen  hierbei  ®onftitution, 
Temperament,  Tiät  unb  nocp  anbere  Momente  mepr  in 
SBetradjt  gezogen  werben,  unb  man  fann  wopl  fagen,  baß 
Pollutionen  burcpfcpnittlicp  um  fo  päuftger  erfolgen,  je  leb* 
pafter  ba3  Temperament  unb  je  fräftiger  bie  $onftitution 
be3  9ftanne3  ift,  je  rnepr  er  eine  rei^enbe,  eiweißreicpe  %la p* 
rung  unb  geiftige  Eetränfe  geniest  unb  je  mepr  er  fiep  Don 
bem  fleifcplicpen  ^Berfepr  mit  betn  Weiblicpen  Eefcplecpt,  troß 
einem  au§gefprocpenen  Verlangen  ^um  SBeifcplafe,  fernpätt. 
—  5113  abnorm  unb  burcpau3  franfpaft  fann  man  bagegen 
unbebingt  Pollutionen  anfepen,  bie  allnäcptlicp,  womöglicp  in 
einunbberfelben  üftaept  meprmal3,  opne  ober  nur  bei  un* 
oodfomtnener  Ereftion  be§  Eliebe§,  opne  Söoduftgefüpl  unb 
opne  toodüftige  Träume  eintreten  unb  naep  benen  fiep  ge* 
Wöpnlicp  ©cpwäcpe^uftänbe  ber  üerfepiebenften  5lrt  einjufteUen 
pflegen.  —  (Sbenfo  finb  biejenigen  Entleerungen  franfpafter 
5lrt,  bie  bei  Tage  eintreten,  beim  ©tuplgange,  beim  5lnblicf 
Don  ©tatuen  ober  Eemälben,  bei  Pefdpäftigung  be3  Eeifteg  mit 
Ia3ciuen  Eegenftänben,  burep  53erüprung  be3  Eliebe3  mit  ber 
Reibung  ufm.  —  5lucp  bei  ben  Pollutionen  am  Tage  fönnen 
bie  Ereftionen  nur  miOoKfommen  eintreten  ober  gänglicp 
feplen;  auep  ba3  Sßolluftgefüpl  fann  babei  perabgefept  ober 
DoKfommen  ertofepen  fein.  —  Ter  fogenannte  ©amenflttß 
(©permatorrpoe),  bei  bem  bie  ©amenflüffigfeit  beinape  un* 
unterbroepen,  Tag  wie  üftaept,  opne  ©teifigfeit  be3  Eliebe3 
unb  äBoduftgefüpl  abfließt,  ift  ber  pöcpfte  Erab  be3  franf* 
paften  ,guftanbe§.  —  Pon  unfreiwilligen  Pollutionen  unter 
Träumen  unb  SBoUuftgefüpl,  finb  inbeffen  auep  päufiger 
grauen  peimgefuept.  ©elbftrebenb  fommt  e§  bei  biefen  niept 
gu  einer  ©amenenfleerung,  fonbern  nur  jur  5lbfonberung 
einer  größeren  ober  geringeren  äftenge  ©cpleim  au3  ben  Ee* 
bärmutterbrüfen.  —  Tie  Urfacpett  ber  franfpaften  Pollutionen 
beim  Spanne  fönnen  liegen  in  Erfranf ungen  ber  Eefcplecpt§* 
Organe  felbft  (Tripper,  ©triftur  ufto.),  ober  in  folcpen  ber 
üftaepbarorgane  (Plafenfatarrp,  §ämorrpoiben  ufto.),  in  Eepirn* 
unb  9^ücfenmarf3feiben,  in  $onftitution3franfpeiten  ufto.  — 
Tie  päufigfte  Entftepung3urfacpe  ber  franfpaften  Entleerungen 
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bilbet  jeboch  bie  ©elbftbefledung  ober  Dttcmie  (fiehe  biefe). 
—  33et  grauen  remitieren  bie  franfhaften  *ßodutionen  au§ 
£atarrt)alifd)en  ^Iffefttonen  ber  «Scheibe  nnb  be$  Uteruä,  au£ 
einer  abnormen  ©röße  ber  Klitoris  (be3  Ki£ler£),  au§  beut  ßeiben 
ber  Sfthmphomanie  foergl.  ben  Artifel)  nfm.  —  S)ie  5111* 
gemeinerfdjeitt  ungen,  Die  fid)  bei  längerer  £)auer  ber  in  fdebe 
ftefjenben  ©rfranfung  einfteden,  finb  folgenbe:  Allgemeine 
Abmagerung,  £>infädigfeit,  blaffe,  toelle  §aut,  erfc£)laffte 
$Dhi§fulatur,  9Äusfelfd)tüäche,  träge  Körperhaltung,  läffiger 
@ang,  mattblidenbe,  eingefunfene  Augen,  blaue  dtinge  um 
biefe,  (Singenommenfein  beä  Kopfeä,  Sdjtoinbel,  D^renfaufen, 
33lafenfc£)tDäcf)e ,  53erbauung3ftörungen ,  Unluft  adern, 
inäbefonbere  §u  feinem  ^Berufe,  ^er^llopfen.  Kurzatmig* 
feit  ufm. 

£)ie  53ef)anblung  befiele  in  ber  Oorfidjtigen  Antoenbung 
ber  adgemeinen  Stärfungäfur.  $)a  ba£  (Srunbleiben  einer 
S3erüc£fic£)tigung  bebarf,  fo  muß  jene  eine  ftreng  inbioibuali* 
fierenbe  fein.  —  £)er  ^ßatient  lebe  mäßig,  Oermeibe  rei^enbe 
nnb  getoürjte  ©peifen,  alfo^ol^altige  unb  narfotifcße  ©etränfe, 
nehme  bie  Abenbrnah^eit  nicht  5U  fpät  ein,  fdjlafe  in  einem 
Reform*  ober  in  einem  ASodbette,  ntd)t  auf  unb  unter  geber* 
betten,  nic^t  auf  bem  9?ücfen,  fonbern  auf  ber  redeten  Seite, 
halte  auf  regelmäßigen  Stuhlgang  unb  befdjäftige  feinen 
<$eift  mit  ernften  unb  nicht  mit  lüfternen  ®egenftänben.  —  $8on 
SSafferantoenbungen  empfehlen  fich  befonberS  täglich  2  ober 
3  DXumpfbäber  Don  20 — 22°  R,  ober  an  bereu  Stede  Sits* 
bäber  öon  22 — 24°  E.,  in  ber  £)auer  oon  10—15  Minuten. 
9J?an  nehme  jeboc£)  ein  33ab  niemals  unmittelbar  Oor  bem 
ßubettgeben.  —  §at  fidh  ba3  öeiben  etmaä  gebeffert,  fo  treten 
hierzu  noch  nächtliche  erregenbe  Kreu5*  unb  Sßabenpadungen 
Oon  18 — 20°  R  —  Auch  oerfäume  man  nicht,  täglich  ein* 
mal  ben  $Bemegung§ct)flu3  Sftr.  6  ber  einfachen  aftioen  $8e* 
toegungen  ber  §eilghmnafitf  oorgunehmen.  —  £>a  fic£)  bie 
in  Oiebe  ftehenbe  drfranfung  gan§  befonberä  ber  Aufmerf* 
famfeit  fdjlauer  ($eheimmittelhänbler  unb  (^har^aiane  erfreut, 
bie  ade  nur  möglichen  unb  unmöglichen  Mittel  §ur  53e* 
feitigung  be§  Uebelä  anpreifen,  fo  toid  ich  nicht  Oerfehlen, 
gan^  auäbrüdlich  noch  auf  bie  oödige  ^Ru^Xofigfeit  eine§ 
jeben,  nodh  fo  marftfchreierifdh  angepriefenen,  angeblich  ftc£)er 
mirfenben  ©eheimmittelä  hinäutoeifen. 

San&bal),  fiehe  Snhalt^oerjeidjni^. 
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©attyrirtfiS  nennt  man  eine  ©rfranfung  ber  männlichen 
Sejualorgane,  bie  in  mannen  gälten  mit  «Störungen  ber 
SnteKigenz  einhergeht.  Snfolge  eines  abnormen  SfteizzuftanbeS 
ber  fejnetten  Serben  !ommt  eS  gu  einer  franfhaften  Steigerung 
beS  ©efdf)fechtStrtebeS,  bie  bann  ju  einer  allzuhäufigen  unb 
übermäßigen  23efriebigung  beSfelben  führt.  Glicht  feiten  Wirb 
ber  ©efdhledhtSaft  aber  Oötlig  unausführbar  burdh  bie  über* 
aus  fchmer^hnfte  Steifigfeit  beS  ©liebes  ober  burdh  ben  Um* 
ftanb,  baß  bie  ©jafulation  (©rguß  beS  SamenS)  zu  frühzeitig 
erfolgt,  beüor  baS  ©lieb  in  bie  Weibliche  Scheibe  eingeführt 
Werben  lonnte.  Sn  anberen  gälten  mieberurn  fomrnt  eS  gtoar 
Zu  einer  normalen  Söeiwohnmtg,  aber  bie  @rfcf)taffung  beS 
©liebes  nach  berfelbeit  erfolgt  nidht  in  normaler  $Beife, 
bauert  oietmehr  in  einer  9lrt  fdhmerzhctfter  Ueberfpannung 
fort.  —  £>ie  Urfadjen  ber  SatßriafiS  liegen  teils  in  oorauS* 
gegangenen  ^luSfcßweifungen  auf  feyueHem  ©ebiete,  teils  in 
entzünblichen  Diesen  ber  Vieren  unb  ber  §arnWege.  ©benfo 
ift  bie  SathriafiS  üietfadh  baS  Shmptom  eines  ÜteizzuftanbeS 
beS  fRücfenmarfeS  ober  bie  Söegleiterf d^einung  beftimmter 
©eifteSlranfheiten. 

3)ie  53ehanbtung  fei  auf  bie  SBefeitigung  beS  ©runb* 
leibenS  gerichtet.  3m  übrigen  beftehe  fie  in  5lnmenbung  ber 
allgemeinen  StärfmtgSfur,  bei  ber  bie  unter  „Samen* 
ergießungen"  erteilten  $uroorf  driften  in  erfter  ßinie  berficf* 
fic^tigt  Werben  mögen.  Siegt  bem  Seiben  eine  Störung  in 
ber  inteHeftuellen  Sphäre,  eine  dhronifd^e  ©ehirnaffeftion, 
ZU  ©runbe,  fo  muß  bie  Söehanbtung  auSfdbließlich  Sache 
eines  pft)d)iatrifd)  gebilbeten  üftaturarzteS  bleiben. 

©auevftoff,  fiehe  Snhaltsoerzeichnis. 

Säuferbysfrafie.  Unter  „SäuferbßSfrafie"  oerfteht 
man  eine  fehlerhafte  SOäfdhung  ber  Säfte  infolge  beS  fort* 
gefegten,  gewohnheitsmäßigen  ©enuffeS  Oon  alfoholhaltigen 
©etränfen.  £)ie  ©rfcßeinungen  ber  &)hSfrafie  finb  oon  mir 
fdhon  im  $lrtifel  „Sllfohot“,  auf  S.  1028,  gefcfjilbert  worben, 
auf  ben  idh  tpermü  Oerweife,  um  nicf)t  in  Sföieberholungen 
Zu  oerfallen. 

Sie  SSehanblung  beftehe  in  einer  aHmähtidhen  ©ntziehnng 
ber  gewohnten  geiftigen  ©etränfe,  fowie  in  ber  9fnWenbung 
ber  allgemeinen  StärfungSfur. 

Sänfertoahttfitttu  Delirium  tremens.  3Die  Spmp* 
tome  beS  SäuferWahnfinnS  finbet  ber  geehrte  Sefer  im 
Wrtifel  „Sllfohot",  S.  1029,  angeführt. 
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$)ie  23eljanbtung  ift  bie  in  II,  5l6tetL  YI,  angegebene 
gieberbepanblung.  —  §albbäber  üon  26°  R.,  allmüljtict)  ab* 
gefüllt  big  auf  22°  R.  perab,  in  ber  $)auer  üon  5  — 10 
Minuten  nnb  in  $erbinbung  mit  Nacfenbegiejsungeit  non 
18 — 20°  R.,  berupigenbe  (SJangpadungen  non  20 — 22°  R., 
erregenbe  £eib*  nnb  58ein*  ober  Sßabenpadungen  non  18 — 
20°  R.,  löfenbe  Älkjftiere  non  18 — 20°  R.,  in  Sßerbinbung 
mit  nadjfolgenben  Reinen  falten  non  14 — 16 0  R.,  berul)igenbe 
^opffompreffen  non  16—18°  R.  treten  alg  Sföafferanmen* 
bungen  bei  ber  SBebanbfung  in  ben  SSorbergrunb . 

Säugen  &eg  Üiube$,  fiepe  (Säugling,  pflege  begfelben. 

Säugling ,  pflege  fccgfcllmn  (Sing  ber  micptigften 
Kapitel  auf  bem  (Gebiete  ber  gefamten  §t)gieine  ift  opne 
gmeifet  bie  pflege  beg  Neugeborenen,  beg  ©äuglingg,  ein 
um  fo  micptigereg,  alg  ung  bie  (Statiftif  bie  überaus  traurige 
Stpatfadje  gur  ^enntnig  bringt,  bap  bie  Sterblidpfeit  im  erfteu 
ßebengjapre  bie  allergrößte  ift,  nnb  non  biefent  mieber  in 
ber  erften  Raffte  beleihen,  $aum  über  bie  (Sdßmede  beg 
Sebent  getreten,  fallen  gaßllofe  SNenfcßenblüten  einem  fcßnellen 
SDaßinfcßeiben  anheim.  2Bie  niel  Subei  unb  greube  merben 
nicpt  burd)  biefeg  jäße  SDaßinf Reiben  im  erften  Meinte  erfttdt, 
mie  niel  Hoffnungen  merben  ba  nidßt  atljäb)rltcf>  gu  ©rabe 
getragen.  Sft  eg  bodß  eine  erfcßredenbe  Xßatfacpe,  baß  non 
taufenb  Neugeborenen  ungefähr  ber  fünfte  £eil  im  erften 
Sebengjapre  ftirbt,  mäprenb  bie  allgemeine  Mortalität  ber 
SBeöölferung  fiep  ungefähr  mie  25  :  1000  oerpält.  —  &)er 
@cpmerpunft  ber  grage:  2Bie  fönnen  mir  bie  nor^eitige  Sterbe 
lidpfeit  ber  ®inber  im  erften  £ebengjapre,  im  ©äuglinggalter, 
öerpinbern?  liegt  unbebingt  in  ben  ppgieinifcpeu,  mie  ben 
focialeit  Sßerpältniffen,  unter  benen  bag  Neugeborene  feine 
erfte  (Srnäprung,  pflege  unb  Wartung  erpält.  ©efunbe  (Sr* 
näprung,  gefunbe  tftemluft,  nernünftige  53efleibmtg  unb 
Rettung,  gefunbe  äBopnung  unb  eine  rationelle  Hautpflege 
finb  opne  3^eifel  bie  §aupterforberniffe  für  bag  ungeftorte 
©ebeipen  beg  fleiuen  SMtbtirgerg,  unb  mie  päufig  mirb  nicpt 
in  allen  biefen  fünften  teilg  aug  @orglofigfeit  unb  Mangel 
an  (Srfaprung,  teilg  aug  Not  gefehlt.  Werfen  mir  nur  einen 
furgen  23lid  in  bie  Hütten  ber  Firmen,  unb  eg  mirb  ung 
aug  ber  2lrt  beg  3ufammenlebeng  ber  23emopner  gar  halb 
bag  ^erftänbnig  für  bag  fcpnelle  3ugrttnbegepen  beg  garten 
tinblicpen  Drgauigmitg  merben.  2)ie  befcpränfte  SBepaufung 
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geftattet  eben  nidjt  ben  (Eintritt  non  ßuft  unb  Sicht  (Sin 
jeber  Söemohner  ber  mangelhaft  Oentilierten  unb  beleuchteten 
Näumlichfeiten  ift  eng  an  ben  anberen  gebrängt;  ber  Butter 
fehlt  bie  ßeit  gur  regelmäßigen  2tbmartung  be§  ©äuglingg, 
bie  oft  genug  unermachfenen  (Stefchmiftern  ober  gemiffenlofen 
fremben  ^erfonen  überlaffen  bleibt.  ©o  forbert  ber  $ampf 
um3  Slafein  in  ber  Negel  fd)on  in  ben  erfien  Sebenämochen 
feine  Dpfer,  unb  menn  burdf  QufaE  foEh  ein  junger  Körper 
bem  Sehen  erhalten  bletbt,  fo  ftarren  un3  auä  ihm  fpäter 
alle  Nkrfmale  ber  Blutarmut,  ber  ©frofulofe,  ber  9thachiti§ 
unb  ber  gefdb)tt)ä<i)ten  ^onftitutionSfraft  entgegen.  SDodh  hin* 
meg  non  biefem  betrübenbett  SSilbe  focialen  (£lenb3,  non  25er* 
hältniffen,  beren  ^Öefeitigung  ein  Sleil  ber  Söfung  ber  focialen 
grage  bilbet;  menben  mir  nn§>  nunmehr  gu  unferem  eigent* 
licpen  %hemaf  ber  tutionellen  pflege  unb  Wartung  be$ 
©äuglingg.  —  2Öa3  gmtächft  bie  (Ernährung  be§  ©äug* 
ling§  anbetrifft,  fo  ift  e3  allgemein  befannt,  baß  e§  nicht  nur 
für  baö  £inb,  fonbern  auch  für  bie  Butter  am  beften  ift, 
menn  biefe  ihr  $tinb  felbft  fäugt,  im  gaEe  fie  bagu  im  ftanbe 
ift,  alfo  nicht  ettoa  abfoluter  Nttlchmangel  ober  abnorme 
gorm  unb  Sefchaffenheit  ber  Söruftmargen  ober  eine  fon* 
ftitutioneHe  ©rfranfung  ein  §inberni§  bilben.  —  SNan  lege 
ba£  Neugeborene  gunt  erften  iftale  an  bie  SNutterbruft,  menn 
bie  2Böd)nerin  aus>  bem  erften  ©djlafe,  in  ben  fie  nad)  einem 
normal  abgelaufenen  ©eburtäafte  gu  OerfaEen  pflegt,  ermaßt 
ift,  unb  ba£  Slinb  fid)  gleidjfaEä  au§  bem  erfien  ©bhlafe, 
ber  fich  nach  bem  erften  23abe  einfteEt,  ermuntert  hat.  geitchel* 
unb  ^amiEenthee,  bie  man  gemöhnlich  bem  Neugeborenen  gu 
Oerabreichen  pflegt,  merben  babei  überflüffig.  3ft  bie  SNild)* 
fefretion  bei  ber  SBöchnertn  noch  nid^t  eingetreten,  ober  be* 
funbet  ba§  ®tnb  noch  Jeine  Neigung  gum  ©äugen,  fo  lege 
man  ba§  $inb  mieber  fchlafen  unb  e3  oon  neuem  mieber 
nach  2 — 3  ©tunben  an  bie  23ruft  an.  Sßenn  ba$  Äinb  an* 
fänglidf)  auch  nur  menig  Eftilch  geminnt,  fo  ift  bie§  fein 
©chaben.  3^*  ftd)  ^ache  tu  bie  Sänge,  fo  fann  man 
bem  ®inbe  etma§  Oerfüßten  gendjelthee  ober  eine  SNtfchung 
Don  Kuhmilch  ober  Oon  Nahm  mit  3  Sieden  Sßaffer  Oer* 
abreichen.  —  SDte  Nhitter  ftiEe,  folange  fie  ba§  SBett  hütet 
[iegenb,  laffe  jebe^mal,  fomohl  im  Wochenbette,  mie  audj 
außerhalb  beleihen,  im  ferneren  Verläufe  ber  ©äugung^periobe, 
nur  eine  23ruft  auätrinfen  unb  medjfele  mit  ben  Prüften 
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ab.  —  ©ine  fetjr  michttge  grage  ift:  2Bie  oft  f o II  man 
bem  Slinbe  bie  S3r uft  geben?  —  ©eiehrte  unb  Ungelehrte 
bemühen  fid)  fdjon  feit  mtbenflidjen  feiten,  ben  Nachmeig  zu 
führen,  bajs  burdjaug  eine  gemiffe  Negelmäfjigfeit  in  ben 
finbücf)en  Mahlzeiten  eingehalten  merben  müffe,  falle  bag 
Stäub  richtig  gebeten,  ©inige  lehren,  bag  SUnb  bürfe  nur 
alle  brei  0tunben  zu  trinfen  befommen,  anbere  bagegen  fefcen 
eine  „Normalzeit"  Oon  zwei  big  zweieinhalb  @tunben  für  bie 
erften  zwei  Sebengmonate  feft,  faft  allgemein  aber  ift  men 
barüber  einig,  bafc  eine  gwifchenpaufe  non  etma  zwei  @tunkn 
unbebingt  znr  ©rhaltung  beg  SBohlbefinbeng  beg  Stinbeg  er* 
forberli(|  fei.  ©g  mirb  ferner  gelehrt,  man  foEe  bag  fleine 
©efchöpf  niemalg  beg  %rinfeng  halber  aug  bem  ©djlafe  er* 
meden  unb  bem  Slinbe  eine  längere  Nadjtpaufe  attgemöhnen, 
bergeftalt,  bajg,  menn  eg  am  Sbenb  um  9 — 10  Uhr  giriert 
bie  23ruft  belommt,  eg  biefe  oor  5 — 6  Uljr  beg  nächften 
Morgeng  nicht  mieber  erhalten  bürfe.  —  OTerbingg  ift  eine 
gemiffe  Negelmäjjigfeit  in  ben  Mahlzeiten,  im  gaEe,  bafj 
biefe  fidf  burchfeizen  läfjt,  für  bag  Stinb  zuträglich  unb  für 
bie  Mutter  —  bequem.  Nichtgbeftomeniger  fcf)abet  eg  meber 
bem  Stinbe  noch  &er  Mutter,  menn  bag  Stiub  in  unregel* 
mäßigen  SnteröaEen,  fomohl  bei  Stage,  mie  bei  ber  Nacht, 
bie  Ö3xuft  erhält.  28enn  ein  gefunbeg  $inb  fchreit,  unb 
man  hat  fich  überzeugt,  bajg  nicht  Näffe  ber  Söinbeln  ober 
ein  £)rud  burd)  biefe  bie  Urfache  beg  ©djreieng  bilben,  fo 
möge  eg  bie  Mutter  immerhin  an  bie  Söruft  legen,  um  eg 
ZU  beruhigen,  eg  aber  nicht  etma  fortfdjreien  za  laffen,  in 
bem  gemöhnlicf)  ber  Mutter  Oon  alten  SBafen  unb  fonftigen 
„meifen“  ^ßerfonen  eingeöflanzten  ©lauben,  baf;  bag  Äinb 
fdjon  oon  felbfi  mit  ©(freien  auf  hören  mürbe,  „menn  eg 
cinfähe,  bafe  eg  bamit  nidjtg  augrid)te".  S5ie  Mutter  foE 
unbebingt  in  folgen  gäEen  bem  Stinbe  bie  53ruft  reichen, 
unb  felbft,  menn  bag  ®inb  bie  Mild)  zum  Steil  mieber  aug* 
bridjt,  foE  fie  fid)  nicht  abhalten  laffen,  bieg  ftetg  bei  ber 
gleichen  (Gelegenheit  in  3ufunft  mieber  zu  thun.  SDag  ©rbrechen 
ift,  menn  eg  nidht  mit  Abführen  fomfEiziert  ift,  burchaug 
feine  bebrohliche  ©rfcheinung.  ©g  heißt  baher  auch  tm 
Sßolfgmurtbe  nidjt  mit  Unrecht:  „©öeifinber  —  ©ebeil)5 
finber".  —  ©ine  gemiffe  Negelmäfngfeit  in  ben  ftnbltchen 
Mahlzeiten  einzuhalten  märe  nur  erft  in  ernfteren  ©t* 
IraufunggfäEen,  z*  beim  SSrechburdjfaE,  gerechtfertigt,  ba 
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fid)  bann  bie  ftnblidjen  Berbauunggmerfäeuge  in  franfhaft  oer* 
änbertem  ßuftanbe  befinben  unb  ein  Sßlug  an  SUUjrung  bie 
5tranfheit  oerfdjUmmern  mürbe.  —  2)af*  bag  $inb  mit  (Erfolg 
fangt,  bemerft  man  an  feinem  Waffen,  (Sine  reid)Iicf)e  ^lugfchet* 
bung  beg  Uring  ift  alg  bag  untrügliche  3cidjen  eineg  fortfchreiten* 
ben  günfiigen  (Srnährunggpftanbeg  beg  $inbeg  aufpfaffen. 
2)ie  $oft  einer  ftiÜenben  grau  fei  par  reipg  unb  leidp 
Oerbaulid),  habet  aber  hoch  nahrhaft.  $)ie  0tiüenbe  öermeibe 
bläljenbe,  fehr  faltige  unb  getöürp  ©betfen  unb  fold)e,  oon 
benen  fie  aug  Erfahrung  ioeiß,  bah  fie  ißr  nicht  befommen, 
mei^e  aber  oon  ber  fonft  gelohnten,  gut  betragenen  $oft 
nicht  ab.  Sind)  ihre  frühere  Belüftigung,  fofertt  fie  feine 
aÜpfchmere  ift,  behalte  fie  bet.  Bermag  bie  ©äugenbe  einem 
geittoeiligen  mäßigen  Biergenuffe  nidjt  p  etttfagen,  fo  trinfe 
fie  nur  einfadjeg,  bag  fogenannte  §augbier,  feinegfaEg  aber 
ein  folcheg,  bag  reich  an  ^oßlenfäure  ober  an  $llfohol  ift  (©.  46). 
—  SDer  ^öeifchtaf  bleibe  mäl)renb  ber  ©äugungg^eriobe  am 
beften  gänzlich  Oermieben.  —  (Sine  Weitere  michtige  grage 
ift:  „2Bie  lauge  f oll  ber  ©äugling  an  ber  Sttutter* 
bruft  ernährt  merbett?"  —  Unter  normalen  Berhältniffett 
foE  bie  ÜDUuterbruft  OoEe  fieben  big  neun  Monate  bie  ein* 
pe  (SrnährunggqueEe  für  bag  ®inb  bilben.  (Sg  ift  jeboch 
fein  ©d)aben  meber  für  bie  Butter  nod)  für  bag  £Unb,  menn 
biefeg  fo  lange  bie  Bruft  erhält,  alg  biefe  3Jäld)  jpenbet.*) 
E£an  gebe  bann  bom  neunten  ober  ahnten  Monate  an  bent 
$inbe  eine  pffenbe  Beinahrung,  bon  beren  2lrt  noch  fpäterhin 
bie  9?ebe  fein  mirb.  —  £)ag  (Snttoöhnen  foE  immer  nur 
allmählich,  niemalg  aber  jäh  unb  plötzlich  gefchehen.  Stt 


*)  Sa  feinem  „fßraftifdjen  §anbbud)  ber  naturgemäßen  £>eitmeife", 
©.  77 ,  fdjreibt  ber  rüßmticßft  befanute  üftaturargt  Sfieobor  Ipaßn  über 
bie  @tillung3bauer  fotgenbeS:  „28ie  lauge  fott  bag  (Säugttngggefcßaft 
tuäßren?  9Jtau  nimmt  gemößnticf)  x/2  big  a/±  Sabr  big  1  Saßr  ßöcfjftenS 
au,  morauf  bann  Sntmoßnung  unb  beginn  fefterer  97aßrung  ftatt^u- 
finben  ßätte,  unb  giebt  alg  ©runb  ben  beginnenben  gaßnaugbrud)  au. 
£>inreid)enbe  gäßne,  ata  bamit  faueu  gu  tonnen,  ßat  bag  ®inb  aber 
fetten,  beüor  eg  lx/2  big  2  S<d)re  alt  ift,  unb  ba  bie  Prüfte  einer  ge= 
funben  unb  gefuub  tebeubeu  Butter  bottauf  genug  3ftitd)  liefern,  füllte 
mau  bie  (Saugung  auch  fo  tauge  augbetjnen,  jum  SSoßte  beg  ®inbeS 
mie  ber  Butter,  (So  fagt  ber  gingergeig  ber  Statur;  unb  eg  giebt 
ßänber,  mo  $inber  big  iug  britte  unb  öiei’te  dtterSjaßr  bie  9Jhitterbruft 

genießen .  (Srft  gmei  Sßaar  auggebitbete  93acfen=  ober  fbtaßi^ 

(lä^ue  meifeu  bag  ßeranmadjfenbe  ß'iub  Don  ber  reinen  9ttitd)nat)rung 
iveg  auf  feftere,  faubave  jßatjrtmg  t)in." 
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manchen  ©egenben  ^errfd)t  bie  Unfitte,  ein  $inb  in  einem 
Sage  p  enttoöhnen,  nnb  pmr  gejdjieht  bte§  in  ber  Vktfe, 
baß  man  bie  ©tiflenbe,  bie  Butter  ober  bie  2lmme,  gän^ 
lid)  bem  ©efichtsfreife  be§  ©äuglingg  entrüdt.  £)a§  ift 
gerabep  graufam!  &  ift  Ifer-^erteifjenb,  ba§  arme,  Oer^ 
laffene  $inb  in  jammerüoller  äBeife  f freien  p  tjören.  £)a§ 
©treten  bauert  in  ber  fRegel  Sag  nnb  üßatt,  fo  lange,  bi3 
ba§  tleine  @eftpf  Oödig  bie  ©timme  Oerloren  hat-  Dber 
ba§  $inb  magert  Oor  ©etpfutt  nat  feiner  bisherigen  Sftilcf)* 
fßenberin  ab  nnb  Oerliert  oößtg  ben  Appetit.  —  Wla n  ent* 
mötjne  bat) er  ben  ©äugling  immer  nnr  nad)  nnb  nat  Oon 
ber  Butter bruft,  nnb  par  in  ber  SSeife,  baß  man  gute 
Shthmilt,  mit  ber  gleichen  Stenge  Gaffer  Oerbünnt,  ober 
reinen  §aferfd)leim,  aus  grober,  nidjt  bitterer  §af  ergrübe, 
nnr  in  Sßaffer,  ohne  ©alft*  nnb  guderpfaß  gelobt,  ober 
üUftlt  nnb  §aferfd)Ieim  p  gleiten  teilen  gemifdjt,  oieüeid)t 
auch  ein  I eicf)te§  ©ernmel*  ober  gtoiebadfüpten,  mit  etioaS 
SÖftlt  üermiftt,  bem  £inbe  neben  ber  Vruftnahrung  giebt, 
bie  Stenge  ber  Veinahrung  aßmählit  fteigert,  biefe  häufiger 
am  Sage  Oerabreip  nnb  bie  Vruft  feltener  giebt  nnb  nad) 
Verlauf  Oon  ettoa  4—6  SSoten  enblicf)  gan^  bamit  aufhört. 

—  2lber  niemals  entmöpe  man  ben  ©äugling  in  großer 
©ommerhte,  tnSßefonbere  uid§.t  bann,  trenn  ber  Vretburp 
fall  graffiert,  aut  niemals  in  ber  gapnngperiobe.  —  S)ie 
Sttuttermitd)  begünftigt  als  baS  einzige  naturgemäße  üftal)s 
rungSmittel  für  ben  ©äugling  einen  regelmäßigen  Verlauf 
beS  SahnungSprojeffeS,  ba  fte  pr  SÜnochenbitbung  beiträgt. 
£>ie  ®u|milc|  nnb  anbere  fünftlidje  üftahrungSmittel  bieten 
bnrcßan§  nidb)t  ben  Oollen  @rfaß  für  bie  Sftuttermildj.  — 
Sftot  möchte  it  ni tyt  nnermäßnt  taffen,  baß  bie  ©tiXXenbe 
bie  Vruft  beftänbig  fanber  p  ßalten  nnb  nat  gereichter 
^aßrung  ben  SÖhtnb  beS  SftnbeS  ftetS  mit  einem  in  füßleS 
Gaffer  eingetancßten  meinen  Seintoanb läpcßen  p  reinigen 
ßat.  —  2Senn  nun  aber  bem  $tnbe  —  infolge  Oon  fOälp 
mangel  ober  Oon  ^ranfheit  ber  Butter  —  bie  Oon  ber  üftatur 
oorgefchriebene  Vruftnahrung  nic^t  Oerabfolgt  toerben  fann 

—  eine  Unterlaffung  beS  ©äugend  beS  eigenen  SHnbeS  nnr 
auS  albernen  gefellfdjaftliten  Vorurteilen  nnb  Vüdfidjten 
ober  auS  Vequemlit  feit  ift  feitenS  ber  Butter  gerabep  ein 
Verbreiten  —  bann  muß  man,  toenn  man  nicht  eine  2lmme 
fnbftitnieren  ioiß  ober  tann,  pr  fünftliten  Ernährung  beS 
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©öuglütgg  fdjreiten.  —  SebenfaES  ift  eS  geraten,  fid)  zunädjft, 
ttacf)  gesehener  ©ntbtnbung  ber  Butter,  nicf)t  aEzuängftlid) 
barum  zu  forgen.  St)enn  ba£  97ahrungSbebürfuiS  bcS  97eu* 
geborenen  ift  ein  fet)r  geringes.  ©S  fommt  häufig  gerntg 
vor,  baß  bie  üDfttdj  ber  Butter,  bie  anfangs  mangelte,  fid) 
am  3.  ober  4,  £age  nad)  ber  ©ntbinbung  in  SOlenge  ein* 
fteEt.  —  ©S  !ann  aber  audj  ber  umgefehrte  gaE  eintreten. 
©S  !ann  zu  beginn  ber  «SäugungSßeriobe  Sftild)  in  genügenber 
$?enge  Vothanben  fein ;  aber  biefe  vermehrt  fid)  nicht  bern 
S5ebärfniffe  beS  ©äugltngS  entfpredjenb.  Ober  fie  Verringert 
fid)  tvof)l  gar  nodj  in  ber  Eftenge,  fo  baß  baS  ®inb  nicfjt 
in  normaler  28eife  gebeizt,  b.  h*  an  ©etoid)t  zunimmt.  S£)amt 
muß  —  lote  bei  abfotutem  9D7ild)mangel  —  ebenfaES  pr 
fünfttidjen  ©rnäßrung  gekritten  merben.  —  SDiefe  bietet, 
mie  männiglidj  befannt,  bie  benfbar  größten  @d)tviertgfeiten, 
ba  aEe  fünftlid)en  ©rnährungSmethoben  leinen  voEtnertigen 
©rfa|  für  bie  33ruftnahrung,  bie  Eftuttermildj ,  bieten.  — 
Dßne  gtoeifel  lommt  für  bie  fünfilidje  ©ntährung  zunädjfi 
bie  937ild)  eines  (Säugetieres  in  betracht,  bie  ber  !>D7uttermtlch 
in  ihrer  3uf ammenf e^unG  unb  ^)reit  Sßfrfungen  möglichft 
ähnlich  ift.  Sn  vorberfter  Oleine  ftänbe  ba  bie  ©felinneumild) 
(Vergl.  ben  2lrtifel  „SDttld)“);  aber  biefe  ift,  ba  grau  ©rau* 
ol)r  aus  fielen  ©rünben  nid)t  gum  EMfgefcfjäft  zu  ver* 
menben  ift,  ganz  abgefeljen  Von  bem  nur  Vereinzelten  23or* 
lommen  biefer  Siergattung,  von  Vornherein  für  bie  fünft* 
ließe  ©rnährung  beS  ©äuglingS  auö^uf erliegen.  3J?an  toirb 
baßer  zu  ber  ber  grauenmild)  näcßft  äßnlidjen  StöildEjforte  feine 
guflucßt  nehmen  müffen,  unb  baS  ift  bie  Kuhmilch.  SDiefe 
ift  bider  unb  Weniger  zuderßaltig,  als  bie  grauenmild),  unb 
bebarf  baher  einer  geringen  s$erbünnung  unb  eines  3uder* 
Zufa|eS,  mozu  fid)  am  beften  bie  SBeimifdjung  Von  Gaffer 
unb  Etfilcßzuder  eignet.  S8ei  biefen  SSerbünnungen  tverben 
aber  überaus  häufig  gehler  begangen  unb  nicht  zum  toenig* 
ften  burch  einen  Verhältnismäßig  zu  geringen  SBafferzufaß. 
©S  mögen  baher  bie  Sßorfcßriften  Von  Sßrofeffor  Dr.  med. 
Seoßolb,  $)ireftor  ber  $önigl.  grauenflinif  in  SDreSben,  als 
Ütichtfdjnur  gelten:  SDie  erften  3  Stage  ein  Steil  ÜEälcß  unb 
bret  Steile  Gaffer,  in  ben  nädjften  Wochen  ein  Steil  Eftilcß 
unb  zluei  Steile  SBaffer,  h^erauf  bt3  sum  Vierten  Eßonate 
gleiche  Steile  Eftilcß  unb  ^Baffer.  $8om  vierten  Monate  an 
brei  Steile  TOIdj  unb  ein  Steil  SBaffer;  nach  fecßS  Monaten 
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tetne  HMdp.  —  ®iefe  Veftimmungen  erfahren  felbftrebenb, 
je  nadp  ber  S!onfiitution  be$  $inbe§,  bie  mannigfacpften  Wlo* 
bififationen,  fo  pnt  Veifpiel,  bap  man  bie  S07ifd^ungeu  in 
ber  Vkife  fucceffibe  beränbert,  bap  man  erft  gegen  (Snbe  be§ 
ersten  £eben§japre3  bet  reiner  ftdtpmildp  angelangt  ift.  Sa3  fittb 
bie  erprobten  9Jüfcpung§berpältniffe,  bie  ben  iünbern  am 
meiften  -$ufagen  nnb  bei  benen  fie  audp  bie  gäprniffe  ber 
peipen  Sapre^eit  —  unter  bem  3ddj)en  be3  Vred)burcpfad§ 
—  am  beften  fiberftepen.  (Sine  meitere  unerläplid)?  Vor- 
bebingung  ba§u  ift  aber  gefunbe  SOülcp,  mirflidp  gefunbe  Vtilcp. 
Senn  leiber  ift  e§  Spatfacpe,  bap  bie  Shxpmilcp  fepr  päufig 
ungefnnb  ift  (bergt.  ben  $lrttfel  „Sftilcp")-  Unb  biefe  gepler* 
paftigfeit  ber  ÜDülcp  trägt  ben  §aupttetl  ber  Scpulb  an  ber 
enormen  $inberfierblicpfett  in  ben  peilen  Sommermonaten. 
(S3  panbelt  fidb)  pter  nidjt  allein  um  bie  faure  ©ärung,  bie 
am  päufigften  eintriit,  fonbern  ebenfofepr  aucp  um  anber* 
meitige  3erfefeurt9enr  toelcpe  bie  gefürchteten  Vrcd)burd)fäde 
§ur  gotge  paben.  Söie  neuere  gorfdpmtgen  ergeben  paben, 
bilben  fiep  in  ber  9Mcp  burd)  Unüoanblung  ber  Sßroteim 
förper  (bergt.  ben  2trtifet  „(Süoeipftoffe")  Sojine  (C&Hfte), 
bie  beim  (Senuffe  ber  9)ülcp  ftnrflicpe  Vergiftung^erfcpeinungen 
perborrufen  fönnen.  gür  gemöpnlicp  bilben  fiep  aber  därungS* 
probufte  im  finblicpen  Stagen,  benen  (Srbrecpen  unb  Surcp- 
fade  auf  bem  gujge  folgen.  (Sin  fdjneüer  Vadptap  ber  Kräfte 
tritt  ein,  ber  fidp  in  Abmagerung,  großer  adgemeiner  Scpmädpe 
nnb  §er§fepmäcpe  gu  erfennen  giebt.  Um  nun  bie  Säuglinge 
ben  defapren  einer  Vergiftung  burep  $ranfpeit§erreger,  bie 
fiep  in  ber  ÜDülcp  ettoa  befinben  fönnten,  gu  entgiepen,  pat 
man  fdpon  feit  längerer  geit  angefangen,  bie  $upmtlcp  gu 
„fteritifieren",  b.  p.  fetmfrei  gu  madpen.  Sttan  pat  gu  biefem 
Vepufe  eine  Veipe  bon  Sterilifationgapparaten  fonftruiert, 
bie  aber  ade  feine  etnmanbgfreie  unb  für  bie  (Srnäprung  beä 
Säugling^  geeignete  SÖüld)  liefern.  So  ibeal  and)  ba§ 
Steriüfieren  üom  Stanbpunfte  be§  Vafteriologen  au$  er* 
fdpeint,  fo  pat  man  boep  ben  Umftanb  niept  auper  adpt  gu 
taffen,  bap  eine  adgulange  (Srpipung  ber  ÜOÜtcp  niept  allein 
bie  etma  barin  entpaltenen  Vafterien  gerftört,  fonbern  aucp 
bie  ÜÖÜlcp  felbft  nacpteilig  beränbert.  Spre  garbe,  bie  feine 
Verteilung  iprer  gettfügeldpen,  ipr  SSoplgefcpmacf  merben 
benaepteiligt.  2lucp  bie  Spatfacpe  pat  man  noep  in  Vetradpt 
gu  fiepen,  bap  bie  Sfeimfreipeit  im  bafteriologifdjen  Sinne 
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eine  tue!  gu  firenge  gorberung  gegenüber  bem  praltifdjen 
S3ebürfniffe  ift.  $D?an  ift  bafyer  in  mtffenfdjaftlidjeu  Greifen 
gum  Sied  lieber  öon  ber  sjftet[)obe  be£  Sterdifieren§  ab* * 
gefommen,  inbem  man  annimmt,  baft  bie  mirfüdj  in  23etrad)t 
lommenben  $cime  burd)  baS  etufadje  9Iuffod)ett  ber  997tld) 
genügenb  abgefd)mäd)t  nnb  unfdjäbltd)  gemacht  mürben,  um 
bie  äftildj  für  einen  S£age£Oetbraud)  mtgerfeltf  gu  erhalten. 
Uber  aud)  btefeS  Sßerfaljren  ermeift  fid)  in  SBegug  auf  bie 
©eminnung  eines  beftmögltc^en  (£rfa|eS  für  bie  Üftuttermild) 
als  ungulängtid),  ba  aud)  baS  einfadje  5luffod)en  ber  $7ild) 
biefe  fd)mer  Derbaulid)  mad)t.  dftan  Derabreid)e  bat)er  ben 
(Säuglingen  nur  gute,  rolje  ÜOftld),  in  ben  auf  1701  fdjon 
angegebenen  SSertjältniffen  mit  Söaffer  Oerbünnt  nnb  mit 
S07ildjgudergufatj.*)  —  SDie  S^emperatur  ber  linblic^en  S7a^ 


*)  lieber  bie  tünftlidje  (Ernährung  beS  ©äuglingS  fpridjt 
fid)  Sou  iS  $ul)ne  in  bepergigenSmerter  SSeife  nrie  folgt  auS:  „Sitte 

•  tünftlidjen  (Erfapmittel,  felbft  Ähmildf),  tonnen  niemals  bie  SJtuttermild) 
böttig  erfepen.  ®a  eS  in  unferen  SSerhältniffen  aber  tropbem  alle  Xage 
öortommt,  bap  Sftütter  gu  fünftlidjen  (Erfapmitteln  bei  (Ernährung  ihrer 
$tnber  greifen  müffen,  fo  mitt  id)  nadjftejenb  meine  in  langjähriger 
SßrajiS  gemadjten  Erfahrungen  über  bie  nach  meiner  Stnfidjt  gmecf= 
mäpigften  (Erfapmittel  für  bie  Sftuttermild)  folgen  laffen,  menngleid)  id) 
auch  nochmals  auSbrüdlidj  betone,  bap  biefe  alle  niemals  einen  Oöttigen 
(Erfap  für  bie  ttttutterbruft  gewähren.  —  SSottftänbig  gu  Oermerfen  ftnb 
nad)  meiner  Slnfidjt  alle  fogenannten  $inbernährmittel ,  ©jtrdfte  ufm. 
®urdj  biefe  mirb  bie  SSerbaunng  ber  ®inber  meift  in  turger  $eit  her= 
untergebrad)t,  nnb  Ärantpeit  ift  bie  natürliche  $olge.  Ärantpeit  ift  bei 
$inbern  faft  immer  entmeber  auf  ttebernäprung  ober  auf  niept  natur^ 
gemäße  Nahrung  gurüdgufüpren.  —  Slm  gebräudjticpften  gur  SHnber= 
ernährung  ift  abgeroepte  $ühmild)  ober  bie  neuerbingS  überall  empfohlene 
fterilifierte  ©auerntild) ,  ferner  aud)  bie  nad)  bem  ©o£pletfd)en  ©pftem 
jubereitete.  9?ad)  meinen  (Erfahrungen  ift  abgetochte  Kuhmilch,  gleicpbiel 
mie  bie  Slbfod)ung  erfolgte,  in  jebem  $atte  ben  $inbern  nadjteilig.  ©iept 
man  eS  bietteiept  trgenbmo  in  ber  Slatur,  bap  bie  jungen  irgenbloelcher 
Siere  abgetochte  SCftildj  genießen?  S3ei  ben  Sftenfdjen  ift  eS  bagegen 
nid)t  anSgefd)loffen,  bap  infolge  ber  unfeligen  SSacittentpeorie  ber  mebi= 
ginifdpen  SBiffenfdjaft  bie  ttftenfdjpeit  noch  fomeit  gebracht  mirb,  bap  bie 
Mütter  ihre  SJlilcfj,  bebor  ber  ©äitgling  fte  genießen  barf,  abtod)en  unb 
fterilifieren  taffen  müffen.  ©ottte  mirflich  bie  Statur  bem  beborgugten 
SDZenfcpengefcplechte  gegenüber  mangelhaft  unb  unbotttommen  getoorben 
fein,  ober  liegt  bie  Unbotttommenpeit,  ber  Irrtum  niept  bielmehr  auf  ber 
anberen  ©eite?  'Sie  Sftuttermild)  ift  freilich  nur  bann  baS  für  baS  ®inb 
geeignetfte  ©r nähr ungSpro butt,  menn  fte  ber  ©äugling  auS  ber  5ttutter= 
bruft  in  fid)  aufnimmt,  ohne  bap  fie  mit  ber  Suft  in  Berührung  fommt. 
©obalb  Sftitcp,  gleid)biel  bon  melcpem  ©efdjöpfe,  ber  ßuft  auSgefept  mirb, 
beginnt  auch  fofort  eine  gerfepung,  eine  feeränberung  biefeS  $robufteS, 
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rung  in  gortn  ber  t»crf fieberten  9D7ifcf)mtgen  liege  ^ifcfjen 
28°  unb  30°  R.  ober  gttnfdjen  35°  unb  38°  C.  $D7an  nteffe 
begaff)  bie  Temperatur  ftetS  mittels  beS  Thermometers, 
aber  ntc^t  burd)  Soften  ober  gar  nur  bnrdj  MofjeS  Wofü^en 


toeldOe  gmar  nidjt  fo  augenfällig  mahrgunehmen,  aber  bennod)  fefjr  genau 
gu  beobachten  ift.  SOlilcO ,  meld)e  eine  Bettlang  ber  Suft  auSgefe|ü  mar, 
ift  auch  bereite  mefenttid)  in  ihrer  35erbaultd)feit  beränbert,  aber  immer= 
hin  nicht  fo  fehr,  als  bie  abgetönte.  ®aS  Nbfod)en  ober  gar  baS 
Sterilifieren  macht  9Nttch  fehr  Oiel  fernerer  berbaulidj  unb  auS  biefent 
©runbe  für  garte  Säuglinge  toenig  empfehfenSmert.  S)er  SBemeiS  bafür 
ift  lei^t  gu  erbringen.  2)er  SBerbauungSprogefc  int  Körper  ift  nur  ein 
BerfefmngSprogefj ,  burdj  meldjen  bie  Nahrungsmittel  in  ntenfdjliche 
Üörperfubftang  umgemanbelt  merben.  $ebe  Ntanipulation ,  meldje  bie 
teilte  Berfebung  ober  ©ärangSfähigfeit  ber  Nahrungsmittel  beeinträchtigt, 
biefe  alfo  haltbarer,  bauerhafter  gegen  3erfebun9  macht,  üerminbert 
aud)  ihre  $erbaulid)feit.  ®urd)  baS  $od)en  unb  Sterilifieren  toirb  aber 
gang  befonberS  SNildj  haftbarer  unb  bauerhafter,  alfo  and)  fdjmerer  ger= 
fejjltd)  ober  fehlerer  berbaulid)  gemadjt,  benn  ein  jeber  meijj,  baf;  man 
Ntild)  länger  bor  bem  Sauermerben  bemahrt,  men n  man  fte  abfodft. 
SDaS  Sauermerben  ift  aber  bie  beginnenbe  Berfebung.  3BaS  baS  Titten' 
fchäblicher  SBaciden  unb  NtiaSmen  in  ber  Ntilch  anbelangt,  fo  mirb  bieS 
burd)  baS  Nbfodfen  unb  Sterilifieren  in  einer  SBeife  erreicht,  burch 
meldfe  leiber  auch  baS  gange  Sßrobuft  leibet.  Tie  Bacillen  unb  NtiaSmen 
aber  merben  babnreh  famt  ber  gangen  SNild)  nur  in  ein  anbereS  Stabium 
berfebt,  mobnreh  gmar  bie  äußeren  ©rfdjeinungeit  beränbert  merben,  aber 
aud)  baS  ^ßrobuft  berartig  mit  beränbert  mirb,  baf}  eS  fid)  gur  ©rn$J= 
rung  je|t  meit  mettiger  eignet,  als  ungefodjte,  nid)t  fteritifierte  Ntilch. 
S3ei  einer  gefunben  Verbauung  merben  alle  fdiäblidfen  SNiaSmen  unb 
Bacillen  fofort  im  SNagen  unfchäblid)  gemacht.  Taher  tommt  eS  bor 
alten  Gingen  barauf  an,  befonberS  Ambern  bie  leichtberbaulichfte  Nah¬ 
rung  gufontmen  gu  taffen,  bamit  ihre  Verbauung  in  feiner  Söeife  ges 
fchäbigt  merbe.  —  $d)  habe  in  bieten  tjunbert  hätten  gefunben,  baff  an 
Stelle  ber  Mjmilch  borteithafter  gur  ®inberernährung  ein  ^aferfchteim 
bient,  ber  auS  guter  grober,  nicht  bitterer  £>afergrü|e,  nur  in  SBaffer, 
ohne  Bufab  bon  Satg  unb  3u^er  gefocfjt,  her9efteftt  toirb,  inbem  man 
biefelbe  bnrdj  ein  §aarfieb  burdjfcfjlägt  unb  bann  ben  $inbern  in  ber 
ddjtigen  Temperatur  berabreicht.  Vielfach  befommt  ben  ®inbern  mieberunt 
ein  ©emifdj  bon  ungefochter  Ntildj  nnb  .fjaferfdjleim  am  beften.  —  38er 
Kuhmilch  geben  miÜ,  gebe  biefelbe  in  ber  üblichen  3Betfe  mit  38affer 
berbünnt,  aber  ungefocht.  berfetben  38eife  inbeffen,  mie  eine  falfdje 
Ernährung  unb  unnaturgemäfje  SebenStoeife  bie  Nahrung  ber  Niutter 
refp.  ber  Nrnme  nachteilig  beeinflußt,  ift  bteS  ber  galt  mit  ®uhmild). 
hätten  mir  in  biefer  immer  ein  fßrobuft  mirflidj  gefunber  Stiere  bor 
unS,  bie  ^uljmildj  mürbe  burdjauS  fein  fo  übteS  @rfa|mittel  für  bie 
SNuttermildj  fein.  Seiber  finb  aber  in  unferer  fjodjfultibierten  Beit  bei 
ber  emigen  Stallfütterung  unb  intenfiben  Ueberernährung  bie  ^iitje 
meift  in  einem  djronifdjen,  latenten  $ranfheitSguftanbe,  ber  meit  bon 
mirfticher  ©efunbheit  entfernt  ift.  Niildj  franfer  $ühe  tft  aber  fetn 
empfehlenSmerteS  ©rfabmittel  für  SNuttermitih ,  beim  fie  überträgt  teid)t 
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ber  glafc^e.  —  3ur  Reißen  ©ommerSäett  aber  bergeffe  man 
nidjt,  baß  aud)  betnt  ©äugltttcj  bie  £>t|e  ben  junger  üer= 
minbert  unb  ben  £)urft  bermeßrt.  SD?att  berbümte  bem 
$ittbe  alfo  bie  gemoßnte  !>D7t(cf)ration  unb  reiche,  fadS  eS 
meßt  berlangt,  über  biefe  ßinauS  nur  getoarmteS  ßudermaffer, 
6iS  ber  £)urft  geftidt  ift.  —  ©in  ©äugiing,  ber  gur  ©ttdung 
feinet  bet  ßeißern  SBetter  gefteigerten  £)urfteS  auf  baSfetbe 
$7ild)gemenge  angemiefen  ift,  tute  in  ber  fütteren  SaßreS^eit, 
belaftet  feinen  $erbauungSfanaI  mit  einem  fdjäblidjett  lieber* 
maß  an  üftäßrftoffen.  SDie  gemößtdicße  golge  ift  ber  SBred)* 
burd)fad.  ^ßtele  Mütter  tuiffen  baS  übrigens  unb  ßüten  fidj, 
bie  SÄilcßflafdje  über  baS  gemoßnte  907aß  ßinauS  §u  füden. 
©ie  bebenfen  habet  aber  ntdjt,  baß  fie  aisbann  bem  finblidjett 
Organismus  feinen  bureß  baS  £)urftgefüt)l  bebingten  SDMjr* 


ben  cßronifd)en  TrantßeitSguftanb  ber  Stere  auf  bie  Tinber.  28ir  haben 
übrigens  ben  beften  SJiilchßrüfer  in  unferm  ©erudjSfinne.  2lKe  sfeitdj, 
iuetcf)e  and)  nur  ben  leifeften  unangenehmen  ©erud)  hat,  ift  fd)äbtich,  unb 
man  gebe  fie  unter  feinerlei  Umftänben  bem  Tinbe.  —  $dj  habe  überall 
in  meiner  ^rajiS  beobadjtet,  bah  Tinber  bei  Ernährung  mit  abgefoeßter 
Kuhmilch  ober  fferilifierter  Sauermild)  fehr  batb  einen  aufgetriebenen 
Seib  unb  ebenfo  rneift  einen  diel  gu  großen  Toßf  unb  aufgebunfene 
©liebmaßen,  atteS  b entliehe  Slngeitßen  einer  geftörten  Verbauung,  befamen. 
Nebenbei  ftettte  fid)  bann  and)  eine  grobe  Unruhe  unb  fiaunenßaftigfeit 
ober  -fcbofität  ein.  —  Sinb  bie  Tinber  erft  auS  bem  garteften  Witter 
heraus,  fo  tann  man  ihnen  auch  ettoaS  IMS,  ©rüße,  Scßrottnehlbrei, 
in  ähnlicher  SBeife  bereitet,  geben,  daneben  auch  ettoaS  gefeßabte  Steffel. 
Sobalb  baS  Tinb  tauen  tann,  gemöhne  man  eS  an  trocfeneS,  gutes 
©raßambrot.  gtt  ber  erften  Beit  thut  bie  Butter  gut,  eS  bem  Tinbe 
Oorgufauen.  Siefer  auf  bem  Sanbe  noch  toeit  Verbreitete  ©ebrauch  ift 
ein  Völlig  naturgemäßer,  unb  nur  bie  Slfterbitbung  tann  ihn  öertoerfen. 
Sdjöblicß  für  Tinber  ftnb  unbebingt  ßueter,  ©ßototabe  unb  anbere 
Süßigteiten,  forn'te  viet  Saig  unb  alle  ©jtrafte;  biefelben  üben  auf  bie 
garten  SSerbauungStoerfgeuge  ber  Tinber  einen  ßöd)ft  unßeilüollen  ©in- 
fluß  auS,  reigen  bie  Organe  unnötig  unb  führen  batb  Trautheiten 
herbei.  —  gn  gleichem  SDtaße  fdjäblid)  toirtt  aber  auch  jeöe  Uebernährung, 
fie  ift  toeit  Verberblidfer,  als  toenn  baS  Tinb  einmal  hungern  müßte. 
Sttan  hüte  ftd)  alfo,  bem  Tinbe  Nahrung  gu  oerabreidfen,  toenn  eS  nidft 
beutlicß  gu  erlernten  giebt,  baß  eS  junger  h^t ,  toaS  ßöd)ftenS  alle  gmei 
Stunben  ber  galt  ift.  Verlangt  baS  itinb  öfter  Nahrung,  fo  muß  eS 
fdfon  traut  fein,  gn  ber  Siacßt  öerlangt  ein  gefunbeS  Tinb  in  ber 
Siegel  teine  Staßrung.  tteberßaußt  tann  man  barauf  redfnen,  baß  ge= 
funbe  Tittber  ihre  SiaßrungSbebürfniffe  in  döHig  naturgemäßer  28eife 
jelbft  regeln  helfen.  Ob  ein  Tinb  gefunb  ift,  läßt  fid)  ärtßerlid)  genau 
ertennen,  unb  baS  ift  eS  gerabe,  toaS  icß  burdj  meine  ©efid)tSauSbrucfS= 
funbe  Ießref  bie  meines  ©racßtenS  für  ©Itern  äußerft  toiißtige  Sienfte 
leiftet." 

*{5 laten,  STeuc  ^eiltnetljobe. 
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bebarf  an  Waffer  Oorentljalten.  ©ine  häufige  golge  baöon 
ift  bann  lieber  mit  Krämpfen.  Sn  ber  <pauptfad)e  befteljt 
bie  (§5efat)r  inbeffen  nnr  für  bie  fünftlid)  ernährten  $tnber. 
£)er  Waffergehalt  ber  SD^uttermtld^  pafct  fid),  banf  ben  meifen 
©inrid)tungen  ber  Statur,  ftetg  bem  jeweiligen  Wafferbebarf 
beg  0äuglingg  in  wunberbarer  Weife  an.  Wie  mandjeg  ber 
©lut  beg  ©ommerg  gurn  Opfer  fadenbe  Keine  £eben  würbe 
erhalten  bleiben f  wenn  jebe  Butter,  bie  bagu  im  ftartbe  ift, 
if)r  $inb  füllen  nnb  fo  lange  füllen  wollte,  wie  ftdj’ä  ge* 
hört.  —  £)ah  bie  glafdjen  (©augflafdjen)  nnb  bie  ©ummitjüte 
(©aughüte)  nad)  jebegmaligem  ©ebraudje,  gur  Serpinberung 
ber  ©ärung  ber  in  biefen  gurüdgebliebenen  Milcprefte,  ber 
fofortigen  nnb  peinlidjften  Steinigung  bebürfen,  bebarf  wol)l 
feiner  befonberen  2Iugeinanberfe|ung.  —  Neblige  gufä^e 
gur  äftilcfj  nnb  mehlholtige  9Ml)rmittel  alg  ©rjah  für  bie 
DJüldjnahruug  foden  in  ben  erften  fed)g  big  fieben  Monaten 
bem  $inbe  nid^t  Verabreicht  Werben.  Sngbefonbere  wirb  bas 
fogenannte  ^inbermeljl  in  ber  Siegel  fdjledjt  Oertragen.  @3 
bewirft,  lange  gegeben,  ^erbauunggftörungen  nnb  begünftigt 
bie  ©ntftehung  ber  SUpchitig.  —  ©g  ift  pier  ber  Ort,  eineg 
—  geünbe  gefagt  —  Unöerftanbeg  gtt  gebenfen,  ber  barin 
befielt,  ben  ^inbern  pr  „Unterhaltung"  ober  p  einem 
fonftigen  „nü|lid)en  ßwede"  einen  ©ummi*,,£utfdj"  ober 
*H&utpu,  ber  Oor^er  in  üdüld)  ober  in  ßuderwaffer  einge* 
taucht  ober  mit  gwiebad  ober  mit  $uder  angefüllt  worben 
ift,  in  ben  ÜKhtnb  gu  fteden.  2ln  heifjen  Stagen  namentlich 
fänert  bie  „©efdjichte"  unb  Oerfdjmiert  ben  armen  kleinen 
fdjredlidh  ben  SOhtnb.  Greifen  biefe  bann  „auf^er  fid)"  unb 
Weinenb  nad)  bem  Keinen  SOhinbe  —  ei,  bann  —  „gähnen" 
wieber  bie  $tnber  nad)  bem  51ugfprud)e  „Weifer"  23afen. 
Wer  gufädig  auf  ^inberfpielpläfeen  nnb  an  anberen  Orten 
beobachtet  haÜ  Wie  oft  ein  foldjer  „Sutfdj"  in  ben  ©anb 
fällt,  ade  möglichen  Unreinigfeiten  in  fid)  aufnimmt  unb 
bann,  nur  flüchtig  gereinigt,  bem  bebauerngwerten  Keinen 
Weltbürger  wieber  in  ben  äftunb  geftedt  Wirb,  ber  muh  ad* 
mählich  eine  SÜOerfion  gegen  jeben  ©augljut  befommen.  ®iefe 
foden  nur  gum  laugen  auf  bie  ©augflafd)e  geftülpt  werben, 
aber  feinem  anberen  $Wede  bienen.  Wenn  ein  Sünb  fatt 
ift,  troden  liegt,  feine  gälte  ober  Sftabel  eg  brüdt,  fo  barf 
eg  fich  öetroft  einmal  augfdjreien,  im  gad  nicht  bie  üdhttter* 
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bruft  zur  Beruhigung  gut  Verfügung  fte^t.  —  $)a§  Schreien 
fc^abet  bem  ®inbe  nidjt,  aber  ber  fdjaurige  „ßutfdj"  fcfjabet  ihm. 

(Sine  nicht  31t  unterfdjähenbe  Beranlaffung  ber  enormen 
©terbltcf)!ett  in  ben  erften  ßebenätagen  bitbet  bie  fehlerhafte 
Befleibung  unb  Bettung  be§  Säugling^.  (Sbenfo  macht 
eine  unzmedmäfnge  unb  ungefnnbe  Wohnung  ihren  unweit 
Ooden  Einfluß  auf  btefen  geltenb.  Snäbefonbere  mirlen  bie 
Zumeilen  allen  ©efe^en  ber  §^gieine  gerabep  §ohn  fbred)en* 
ben  Be!leibung3*,  Bettung^*  unb  2Bohnung§0erhättniffe  zur 
heilen  Sommerzeit  oerberbniäüoll  auf  ba§  Befinben  ber 
armen  kleinen  ein.  (£3  gilt  at$  att3gemad)t,  bajs  ber  Bredj* 
burchfall  ber  Säuglinge  in  ber  §au|3tfad)e  an  biejenigen 
SSohnungen  gebunben  ift,  in  benen  eine  an  fid)  erträglid^e 
Stemberatur  ber  5lu§enluft  eine  unerträgliche  §i|e  im  Smnern 
ber  Söobnräume  erzeugt,  unb  ba§  bie  gefd)toffenen  §äufer? 
maffen  ber  großen  Stabte  at§  gemaltige  2öärmefbetd)er  mirfen, 
oon  benen  aus  mangels  befonberer  Bentitation£einrid)tungen 
eine  Ueberhitmng  ber  BSohnräume  ftattfinbet.  SSenn  ber 
(Moadhfene,  nur  angetan  mit  ben  leidjteften  $leibung£ftüden 
unb  nur,  menn  alle  genfter  offen  fielen,  e3  baljeim  au§= 
galten  fann,  menn  e§  ihn  immer  mieber  zum  2öafferf)af)n 
treibt,  ber  ihm  ba3  eine  ÜD7at  einen  £abetrunf,  ba§  anbere 
$D?at  eine  abtühtenbe  Uebergiefjung  fpenbet,  menn  er  beä 
öfteren  fein  burd)fchmihte3  §emb  mit  einem  trodenen  §u 
öertaufchen  genötigt  ift  unb  menn  er,  ba  bie$  ade§  noch 
nicht  genügt,  enblieh  ba^  erftidt  feinen  oier  $Bänben  entflieht, 
um  erft  im  freien  mie  erlöft  aufzuatmen  —  barf  er  bann 
ermarten,  bajs  fein  unglüdlidjeä  Süngfteä  in  ber  SBiege  ohne 
ähnliche  (Meisterungen  auZulommen  Oermag?  —  ÜD?an 
bette  ba§  ®inb  in  bemjenigen  $taum,  ber  fid)  am  teid)teften 
lüften  läfü.  äftan  befreie  e£  Oon  allen  überflüffigen  §ütten 
unb  namentlich  Oon  bem  at3  S tedbett  ober  (Sinbunb  be* 
lannten  üDtaterfutteral.  grei,  nur  mit  einem  $embd)en  be* 
lleibet  unb  mit  einem  ßehttud)  gugebedt,  lagere  man  e3  auf 
ber  frifch  überzogenen  SDZatrahe.  $Ö7an  erfpare  bem  Jl'inbe 
bie  (Gummiunterlage,  ba  fie  bie  2lbfühlung  ber  §aut  hiubert, 
unb  geftatte  ihm,  nach  ©eräen3luft  ftch  zu  rnenben  unb  feine 
(5)lieberdjen  zu  reden.  ÜD7an  mafche  e$  öftere  Oon  Slopf  bi3 
ZU  gufi  tüht  (22 — 24°  B.)  ab  unb  Oerfehe  e3  banach  jebeämal 
mit  trodener  Seibmäfdje.  SD7an  trage  e3  oft  auf,  am  beften 
im  freien,  and)  menn  e§  angeblich  noch  nicht  ba£  Filter 
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bagu  fyat  Mütter,  bie  tagsüber  feine  geit  ba§u  fjaben, 
branden  felbft  für  bag  Neugeborene  bie  Ebenbfuft  nicht  §u 
fürchten;  ihrer  größeren  ®üf)(e  unb  Neinheit  megen  unb  ba 
gerabe  bie  tibenbe  in  f)eijsen  ^Bohnungen  am  unerträglichen 
§n  fein  pflegen,  Oerbient  fie  fogar  ben  SBorgug.  —  SDie  Un* 
oernunft  in  ^ug  auf  bag  Kapitel  ber  Ueber^i^ung  ber 
Keinen  $inber  gur  ^et§en  «Sommerzeit  erreicht  aber  ihren 
§öt)ef)unft  in  ber  Rettung  berfelben  in  ben  fogenannten 
äinbertoagen.  (Singemicfeft  mie  eine  SNurnie  mirb  bag 
„SBürmchen"  in  bem  SSagen  mit  SBettentürmen  gugebedft, 
bamit  eg  ficfj  nid^t  burcfj  „ßug"  erfälte,  unb  ba  man  eg 
angeblich  ing  greie  feiert,  bamit  eg  bafelbft  ®otteg  reine, 
unöerborbene  Suft  einatme,  feine  flehten  Sangen  Kräftige  unb 
fein  S51ut  mit  gutem  Sauerftoff  imprägniere,  läfjt  man  eg  ftatt 
beffen  bie  ^mifchen  bem  SSagenbadj  unb  ben  ^erabgetaffenen 
Sorpängen  fitf)  anfammelnbe  Suft  einatmen.  2öie  richtig 
bemertt  bodf)  in  Be^ug  auf  biefen  Umftanb  Sanitätgrat  Dr. 
Sßaut  Niemeper:  $Nan  fodte  nicht  eher  SLierfchui^  ober  $fnth 
tierquäferöereine  errichten,  beüor  man  nicht  „Hntimenfchen* 
quälerOereine"  gegründet  hat.  —  2luf  ber  anberen  Seite  foK 
man  aber  auch  ben  Säugling  ntcf)t  frieren  laffen.  £)a  bag 
$inb  noch  nicht  fo  Diel  SÖärme  bitben  famt,  afg  eg  Oerüert, 
fo  rnufc  ipm  biefe  ^geführt  merben.  2lnt  Oorteilhafteften  für 
fein  SBefinben  ift  eg,  toenn  eg  bie  SNutter  ober  bie  2tmme 
gu  fid)  ing  SBett  nimmt.  2Bag  man  in  ^Be^ug  auf  bie  ($e= 
fapr  beg  (ürrbrüdtmerbeng  bagegen  geftenb  mad)t,  fo  ift  biefe 
bei  ber  eigenen  SNutter  nicht  attjugrofj.  —  Soll  aber  bag 
5finb  in  einem  eigenen  $Bettd)en  fct)tafen,  fo  mufj  biefeg,  ing* 
befonbere  ^ur  SSinterggeit,  auf  fünftfiche  äBeife  ermärrnt 
merben,  aber  nid£)t  nur  erft  bann,  memt  bag  $inb  hineingeiegt 
merben  foK,  fonbern  bauernb.  ^ier^u  eignet  fidj  am  beften 
eine  grofje,  mäfjig  ermärmte  SBärmffafche,  bie  man  in  £üdjer 
einmiefeft  unb  bann  unter  bie  ^otfter  legt,  auf  benen  bag 
$inb  ruht.  —  £)a  bag  Neugeborene  in  ben  erften  Sebeng* 
modjen  nur  fdjiäft,  memt  eg  nid)t  trinft  ober  fdjreit,  fo  mufe 
man  laute  ©eräufdje  in  feiner  Nähe  Oermeiben,  um  feinen 
Schlaf  nicht  $u  ftören.  Sluf  feinen  gad  ermuntere  man  bag 
5Hnb,  fprecf)e  auf  eg  ein  ober  §afte  ihm  gur  Unterhaltung 
bfanfe  ©egenftänbe  Oor  bie  2fugen,  mag  namentlich  Oon  um 
Oerftänbigen  füttern  unb  SSärterinnen  oft  gefdjieht,  menit 
bag  fogenannte  „bumrne  SSiertelja^r"  Oorüber  ift.  —  3e 
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mehr  bag  ®inb  in  feinem  erften  Sebengjabre  fc^Iäft,  befto 
mef)r  gettrinnt  eg  an  Neroett*,  b.  b-  an  Sebengfraft.  —  SDer 
(Säugling  ift  ftetg  i)ori5ontaIf  mit  feinem  $öbfd)en  ettoag 
^öb)er ,  gu  legen  unb  auc|  fo  gu  tragen,  grübeg  Aufrid)ten 
ift  urtbebingt  gu  öermeiben,  ba  bietburdj  bie  fcbtoad)e  Nücfen* 
toirbelfäule  leibet.  Sßenn  man  ein  t teiltet  ®inb  Oon  feinem 
Saget  aufnimmt,  fo  finb  bag  $öf?fcben  unb  bie  Schultern 
ftetö  mit  einer  §anb  gu  unterfingen.  —  3d)  bin  mit  meinen 
Augfübrungen  gu  (£nbe.  ÜNögen  fie  gum  Sßoble  ber  Stüber 
allgemein  be|ergigt  merben.  Nur  aug  ber  Söefeitigung  ber 
bbgieinifd)en  Nftfeftänbe  im  erften  Sebengalter  lann  ein  loirf* 
lieber  ©d)u|  erfteben  gegen  bie  Oorgeitige  Sterblicbteit  ber 
Säuglinge.  —  (Ueber  bie  Hautpflege  unb  bag^öaben  ber  Säug* 
ltnge  fieljel,  $ap.  17,  „A3ie  gärten  toir  unfere  $tnber  ab?“ — 
$ergl.  auch  nod)  bie  Artifel  „Abmagerung,  Ab*  ober  Aug* 
ge|rung  ber  $inber“,  „Abnabeln“,  „Augenentgünbung  Neu* 
gebornenet“,  „Blähungen  Heiner  Hünbet“,  „23recbbutcbfad“, 
„Söruftoerfcbleimung  Neugeborener ",  „Sträm^fe  ber  $inber“, 
„(Mbfucbt  Neugeborener“,  S.  1556,  „Sungenateleftafe  Neu* 
geborener“,  S.  1568,  „Nhmblatarrb“,  „Nabelbrucb",  „Nabel* 
gefäfjentgünbung  Neugeborener“,  „Sd)toämmd)en“,  „gähnen 
ber  ilinber“  ufto.) 

Sdlä&el,  btx  tncttfdjltcbe,  fiele  $nod)en  ufto. 

@djaf|JOCfett,  fie|e  flattern,  bie  unechten. 

Sdjaufer«.  N7an  unterf djeibet  einen  barten  unb  einen 
toeieben  Spante r.  95eibe  formen  fteden  ein  ®efcbnmr 
bar,  bag  bureb  eine  Snfeftion,  in  ber  Negel  burd)  einen  un* 
reinen  S3eifd)laf  entftanben  ift  unb  in  ben  meiften  gäden 
an  ben  (5kfd)ted)t£teilen  feinen  Si|  bat.  2Bä|renb  aber  ber 
|arte  (inburierte)  Spanier,  ber  bie  ^rimäraffeftion  ber  St)s 
pbiliä  bilbet,  in  allen  gälten  eine  2)urcbfeucbung  beg 
gangen  ^orberg  mit  bem  fbbb^tifcben  ($ifte  nad)  fid)  gie|t, 
ift  bieg  beim  ioeicben  Scbanler,  ber  eine  ftreng  lotalifierte 
(Srfrantung  barftedt,  nur  in  benjenigen,  äufjerft  feltenen 
gäden  möglich,  too  mit  bem  meidjen  Spanier  gugteid)  and) 
ber  barte  Scbanler  ermorben  tourbe.  tiefer  entmidett  fidb)  bann 
in  folcben  gäden  gemöbnlidj  erft  bei  Abheilung  beg  meinen 
Scbantergefcbmürg,  entmeber  auf  ber  @efcbmürgftede  felbft, 
ober  in  ber  Nä|e  berfelben.  —  A3ir  merben  ung  inbeffen  in 
biefem  Artifel  nur  mit  bem  tneidjeu  Sdjanfer  (ulcus  molle)  gu 
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befdjäftigen  haben  unb  un§>  bie  33efj)red)ung  ber  Erfcheinungen 
beS  garten  (Spante  für  beit  Irtifel  öorbel)alten. 

gaft  bte  einzige  Urfadje  be£  meinen  ©chaitfer£  ift 
bte  Snfeltton  burd)  einen  unreinen  33eifd)taf.  (Sine  gan^ 
geringe  31erte|ung  ober  eine  bünne  Oberhaut  ber  $or|aut 
be£  männlichen  ©tiebeS  ober  ber  ©chteiml)äute  ber  toetblid^en 
©cheibe,  inSbefonbere  be£  ©cheibeneingangeS  unb  be§  unteren 
©cheibenbogenS,  fomie  ber  inneren  ^er  (Schamlippen 

genügt,  um  ein  Einbringen  beS  ©djanfergifteS  -$u  ermöglichen. 
—  SDie  eigentliche  Üßatur  be£  ©ifteS  ift  noch  bodfommen 
unbelannt.*)  £)a£  ©ift  ift  in  ben  Wbfonberungett  be£ 
©chanfergefdjmüreS  enthalten  unb  befifct  felbft  in  ber  ftärfften 
SBerbünnung  noch  eine  ^od^grabtge  SnfeftionSfähigieit.  — 
ßtbifchen  ber  Haftung  be£  ©chanlergifte§  unb  ber  erften 
3nfe!tionlerfd§einung  liegt  ein  SnfubationSftabium  bon  etwa 
30 — 36  ©tunbett.  £)ie  infizierte  ©teile  rötet  fid) ,  nach 
48  ©tunben  entfielt  auf  biefer,  gemöhttlid)  unter  heftigem 
Süden,  ein  umfchriebener  roter  gfed,  auf  bem  fid)  im  Saufe 
beS  britten  S£age3  eine  flad)e  duftet  bitbet,  bie  fiel)  bann  am 
bierten  $£age  in  ein  fleineS,  mit  einer  hellen  glüffigfeit  ge* 
fülltet  $8tä£d)ett  bermanbett.  ®iefe§  platzt  atSbann  unb  geht 
allmählich  in  ©efchmürSforrn  über.  —  siöar  eine  Verlegung 
ber  £mut  borhanben,  in  bie  ba£  ©chanlerfontagium  einbrang, 
fo  heilt  biefe  nicht,  fonbern  füllt  fid)  mit  einem  fchmu^ig 
auäfehenben  ©efret.  —  £)a3  nun  entftanbene  ©efchmür,  baS 
im  Anfänge,  je  nach  ^em  ©*abe  ber  3erfd>ruttS  ber  be* 
troffenen  ©emebäteite,  halb  tiefer,  halb  flacher  erfd)eint ,  hat 
eine  ©röfje  bon  ber  eines  ©tednabetfopfeS  bis  ju  ber  einer 
Sinfe  unb  ift  meiftenS  bon  runblicher  gorm.  ES  bringt 
alSbatb  in  bie  Xiefe,  mobei  fein  angefdjmodener  Dtanb 
etmaS  eingegogen  mirb.  97ad)  menigen  Sagen  aber  fdjon 
nimmt  baS  ©efchmür  an  Umfang  gu  unb  erhält  im  foge* 
nannten  23lüteftabium  ein  2luSfehen,  als  trenn  eS  mit  einem 
Socheifen  auSgefd)tagen  toorben  märe.  Ser  angefchmollene, 
madartige,  entmeber  fcf)arf  unb  fteil,  mie  ein  Krater  abfadenbe, 


*)  SBäljrenb  bte  ÜMopathte  aunimmt,  baff  bte  Uebertragung  beS 
©djanfergifteS  an  eine  bestimmte  23attertenart  gebmtben  ift,  ftetjt  bie 
natürliche  $etltt>eife  auf  bem  ©tanbbunfte,  bajj  e§  fid)  beim  ©djanfer 
um  ein  djemifdjeS  ©ift  au§  ber  Dteifje  ber  ^tomaine  (Seidjengifte)  baubeit, 
bie  fid)  bei  ber  3erfe|ung  uub  Sßertuefung  oon  Eimeifjförpent  bilben. 
(SBöhm.) 
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über  auggenagte  Vanb  umgiebt  einen  fchmutug^grauen,  fpedfigen 
©efchmürggrunb,  ber  einen  bünnen,  fcfjarfen  (Siter  abfonbert. 
—  Peinigt  fid)  bag  ©cfjanfergefchmür,  zeigt  eg  Neigung  jum 
fetten,  mag  fchon  nad)  10 — 14  Sagen  ber  gad  fein,  aber 
aucfj  Monate  bauern  fann,  fo  üerfdhminbet  pnäc^ft  ber 
fchmu|ig*  graue,  fpecfige  Velag  beg  @efdhmürggrunbeg,  bte 
2lbfonberung  beg  @efcf)mürg  mirb  gutartiger  unb  l)ört  ^ule^t 
ganz  auf,  unb  an  ©tede  beg  ©efchtoürgbelageg  treten  ($ra* 
nulationen  (roteg,  faftreicheg  ©etnebe),  big  fchlie&lich  eine 
üodfommene  Vernarbung  beg  ©efchtoüreg  eingetreten  ift.  — 
©cfjmergen  finb  in  berVegel  nicht  üorhanben;  nur  ein  ^riefet* 
unb  ein  Sucfgefühl  machen  fid)  zweiten  bemerflidj.  —  ©eiten 
beobachtet  man  bag  Vorfommen  nur  eineg  einigen  ©efchmüreg. 
3n  ber  Vegel  finb  mehrere  gleichzeitig,  meift  nebeneinanber 
üorhanben,  bie  fich  bann  üielfach  zu  einem  einzigen  größeren 
©efdjmüre  üereinigen. —  Ser  ©i|  ber  ©efchmüre  ift  bei  Männern 
an  ber  Vorhaut,  an  ber  äußeren  glädje  unb  an  ber  inneren 
©eite  berfetben,  an  ber  (Sichel,  an  bem  Vorhautbänbdjen, 
aber  auch  innerhalb  ber  §arnrö£)re,  halb  an  bereu  ÜD?ünbung, 
halb  höher  hinauf  im  Verlaufe  berfelben,  mo  bag  ©efdhmür 
bann  nid)t  fo  leidet  erfannt  toerben  fann;  bei  grauen  finbet 
e^  fich  ön  ben  fcf)on  genannten  Seilen,  am  häufigften  alfo 
an  ber  hinteren  Vereinigung  ber  ©dhamlippen  unb  am  (Sin* 
gange  ber  ©dheibe,  feiten  in  biefer  felbfi  —  Sie  (Srfranfung 
meift  im  Surchfchnitte  eine  Sauer  üon  4 — 6  Sßodhen  auf; 
bie  Reinigung  beg  ©efdjmürcg  erfolgt  bei  einem  günftigen 
Verlaufe  eüoa  in  ber  3.  V$od)e.  —  9J<fan  unterfdjeibet  ferner 
eine  gutartige  unb  eine  bögartige  gorm  beg  ©dhanferg. 
Sie letztere gorm  repräfentieren  ber  branbige(gangränöfe) 
unb  ber  freffenbe  (p § a Ö ^ ä n i f ch e)  ©dhanfer,  bie  fich  ent? 
meber  aug  einem  gutartigen  ©dhanfer,  mie  ihn  bie  üor* 
ftehenbe  ©dhilberung  barftedt,  infolge  üon  üerfehrter  Ve* 
hanblung  ober  üon  Vernacf)läffigung  erft  entmidfeln,  ober  bie 
fogletdh ,  üon  Anbeginn  an,  in  bösartiger  gorm  auftreten, 
mag  namentlich  bei  fdfjledht  genährten,  fadheftifdhen  $ßerfonen 
leidjt  ber  gad  ift.  —  Ser  branbige  ©djanfer  fonbert  in 
ber  dtegel  ein  flüjfigeg,  jaudhigeg,  übelriedfjenbeS  ©efret  ab, 
hat  einen  graumeipichen,  bigmeilen  grünlich  fchimmernben 
®runb,  auggezadte  @efchmürgränber  unb  einen  fupferroten 
§of.  Ser  branbige  QerfaH  ergreift  zunädhft  bie  nähere  Um* 
gebung  unb  breitet  fid)  bann  immer  meiter  aug,  fo  baf*  im 
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Verlaufe  ber  (Srfranfung  größere  Partien  ber  Vorhaut  unb 
ber  (Sichet,  ber  äußeren  §aut  beS  SßeniS,  ber  ©c^amft^en, 
beS  $iittelfleifcheS  unb  ber  Umgebung  beS  Alfters  gerftört 
merben  fönneu.  S)er  ©efchmürSgrunb  erhält  beim  gort* 
fchreiten  beS  branbigen  SßrogeffeS  gunächft  ein  bleifarbenes 
5luSfehen,  bebedt  fid^  aber  halb  mit  einem  fdjmärgltchett 
@d)orfe.  $)ie  Vorhaut  mirb  bunfelblau  ober  fchmärglid), 
bte  nähere  Umgebung  mirb  bunfel*  ober  blaurot  unb  fdjmidt 
mafferfitchtig  an.  —  £)er  freffenbe  ©djanfer  c^arafterifiert 
fich  burd)  einen  fchned  fortfcfjreitenben  ßerfad  ^er 
einem  meiteren  Umfreife,  bei^bem  nid)t  feiten  ein  Seit  ber 
VauchmuSfetn  btojsgetegt  mirb. 

(Sine  golgeerfrardung  beS  meinen  ©chanferS  ift  bte 
afute  (Sntgünbung  ber  Seiftenbrüfen  (Bubonen).  §ef* 
tige  förderliche  2lnfirengungen  unb  ^fe^behanblung  beS  ($e* 
fchmüreS  dfte9en  ffe  l)erbei^ufül)ren.  (Sbenfo  fteden  fich  bte 
Vubonen  gern  beim  ©i|  beS  ©djanferS  in  ber  Spinne  ber 
(Sicfjel  ober  am  Vorhautbändchen  ein.  SDie  (Sntgünbung  be* 
fällt,  je  nach  bem  ©i^e  beS  ($efd)mitreS,  entmeber  nur  eine 
ober  beide  Seiftenbrüfen,  unb  befunbet  in  ber  IRegel  eine 
Neigung  gu  eiteriger  (Sinfchmelgung.  £)er  (SntgünbungS* 
drogef3  fanu  fomo^l  mährenb  beS  VeftehenS  beS  @d)anfer* 
gefdimüreS,  alfo  gleichgeitig  mit  biefem  eintreten,  mie  fich 
and)  erft  nachträglich,  nach  erfolgter  Vernarbung  beSfelben 
einfteden.  Unter  @d)üttetfröften,  h°hem  Sieber,  (Srbredjen, 
@tuhberftodfung  unb  hefbtgen  €>d)mergen  in  ber  Seiften* 
gegenb  fcf)toilIt  bie  affigierte  £)rüfe  an.  $>ie  fie  bebecfenbe 
§aut  fdjmidt  gleichfalls,  meiftenS  mafferfüchtig  an  unb  geigt 
ein  entgünblich*  gerötetes  HuSfehett.  £)ie  §aut  mirb  bann 
fortgefetd  bünner  unb  bünner,  bis  bie  ©efchmulft  fchliepd) 
etma  in  ber  3.  ^ranfheitSmoche  aufbricht  unb  einen  bidlidjen, 
bismeilen  mit  Vlut  öermifchten  (Siter  entleert.  —  (Sine  97üd= 
bilbung  unb  Vefordtton  ber  @efd)mulft  finbet  nur  in  feltenen 
Säden  ftatt,  unb  bann  and)  nur  bet  einer  fehr  geringen  5ln* 
fdjmedung  ber  betroffenen  SDrtife.  —  (Sine  Teilung  erforbert 
gemöhnlid)  Söochen  ober  Monate.  90?eift  bleibt  eine  üftarbe 
gurüd.  2)ieS  ift  namentlid)  bei  d)irurgifd)en  (Eingriffen  ber 
Sad,  menn  „gefchnitten"  mürbe.  —  3n  mannen  gäden 
nimmt  bie  ©efchmttrSftede  einen  fchanferähnlichen  (Sljarafter 
au.  S)ie  2Ibfonberung  beS  ($efd)mürS  ift  alSbann  ebenfadS 
giftig  unb  anftedenb.  gumetlen  beobadjtet  man  aud)  eine 
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(üiterfenfung  unter  ber  £>aut,  moburd)  e§  ^u  einer  entgünb* 
licken  2Iffeftion  ber  Vlutgefäjge  be£  D6erfd)enfel3  nnb  in 
weiterer  golge  baOon  ^u  einer  Verblutung  ober  §u  $ppätnie 
lommen  fann. 

Tie  Vefjanblung  be£  meinen  ©d)anfergef<ptoüre3  be* 
ftel)e  in  folgenben  Sftafjnalpnen:  ÜD7an  netjme  mit  peinlid) 
jaubereu  §änben  ein  bünneS  ©tüdepen  epemifepsreiner  Ver* 
banbmatte,  ringe  e£  in  üorper  gefiebetem,  auf  18—  20°  ß. 
erfaltetem  SBaffer  an§>  unb  lege  e£  auf  bie  @efcptoür£nmnbe.*) 
lieber  biefeu  Verbanb  lege  man  bann  tagsüber  ein  2facpeS, 
mäprenb  ber  üftaept  ein  4facpe£  ©tüd  feiner  £eimoanb  ober 
epemifdj  reinem  (S^arpie^ßint  unb  umtoidele  fcpliefjlicp  baS 
(Stande  mit  reinem  g(aneß.  liefen  Verbanb  mecpfele  man 
Oiedeicpt  4 — 6  mal  am  Tage,  mobei  bie  Söatte,  bie  bie  @e* 
fcptoürSfläcpe  bebeeft,  ftetS  erneuert  toerben  muft,  bie  anberen 
Auflagen  (Seinmanb  unb  SBoHe)  nur  bann,  toenn  fie  burd)* 
näpt  finb.  5Ue6t  bie  2Batte  an  ber  ©efcpumrSflcicpe  feft,  fo 
reifte  man  fie  feineSfallS  mit  (bemalt  loS,  fonbern  burep* 
tränfe  fie  mit  22 — 24°  Sßaffer,  um  fie  §u  ertoeiepen.  Tann 
löfe  man  fie  beputfam  ab.  Vei  jebem  SBecpfel  be£  VerbanbeS 
reinige  man  ba£  ©efeptoür  Oorficptig  burep  21u3tupfen  mit 
in  abgefiebetem,  Gistann  erlaltetem  SSaffer  angefeuepteter 
Verbanbmatte.  Um  eine  Verfcpiebung  beS  VerbanbeS  §u 
oerpüten,  lege  man  eine  trodene  Slreuäpadung  barüber  an. 
—  3U  biefeu  äftafjuaptnen  treten  täglicp  noep  2  ober  3  ©i§* 
bäber  Oon  inbifferenter  Temperatur  (26 — 27°  R),  in  jebe&* 
maliger  Tauer  oon  20 — 40  Minuten.  2Säprenb  be£  Vabeä 
entferne  man  ben  Verbanb,  um  baS  Söaffer  auf  bie  ($e* 
fcptoürSfläcpen  eintoirfen  gu  laffen.  (Sbenfo  feien  häufigere 
löfenbe  il'lpftiere  oon  18— 20  °R.  pr^ebung  eüoaiger  ©tupU 
öerftopfung  $ur  21moenbung  anempfoplert.  —  Um  einer  (Snt* 
^ünbung  ber  ßeiftenbrüfen  gu  begegnen,  bebede  man  biefe 


*)  TaS  gur  ©efpwürSbepanblung  terwenbete  SBaffer  muü  unter 
allen  Umftänben  tor  feinem  ©ebraupe  abgetodp  Werben.  Turp  längeres 
©teben  werben  alle  organtfpen  ^Beimengungen  unwirtfam  gemadp;  baS 
SSaffer  wirb  teimfrei.  —  Turp  feintfreieS  Sßaffer  erreicht  man  nipt 
allein  eine  penible  ©auberpaltung  ber  ©efpwürSfläpe,  fonbern  man 
termeibet  and)  eine  Steigung  berfelben.  Tiefe  ift  felbft  bei  ©ebraup 
eines  milben  fyetteS  nipt  gu  umgepen,  ba  fiep  beffen  95eftanbteile  burd) 
SSermifpung  mit  ber  ©efpwürSabfonberung  päufig  rafd)  gerfepen  unb 
in  biefem  guftanbe  bann  bie  ©efpwürSfläpe  reigen.  —  SOtan  meide  ftp 
bieS  übrigens  für  bie  SBepanblung  eines  feben  ®efd)WüreS. 
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mährenb  ber  ^ad)t,  menn  eS  bie  Umftänbe  geftatten,  aud) 
bei©age,  unter  einer  erregenben  Slreuzpadung  t)on  18 — 20  °R. 
mit  bieten  erregenben  SRmtpreffen  Oon  16 — 18°  R.  —  SDftt 
biefen  Söafferanmenbungen  mirb  man  in  ber  Siegel  au£* 
fommen,  obfd)on  inbifferente  3Sott6äber  ober  SBettbampfbäber 
9?r.  2  ober  üftr.  3  —  möchentlid)  2?  ober  3ma£  appliziert 
—  ben  §eilungSOorgang  nur  mirffarn  gn  unterftüizen  Oer' 
mögen.  —  ©ie  $oft  fei  milb,  reizlos  unb  oormiegenb  Oege* 
tabitifet).  Kaffee,  ©hee,  altopolpaltige  ©etränfe  finb  §n 
oermeiben.  —  körperliche  ^Betoegungen  tränte  man  auf  baS 
geringfte  äftajs  ein.  ©er  branbige  ober  ber  freffenbe 
©chanfer  mad)t  bie  gleite  SBepanblung,  unter  gleichzeitiger 
Q3erücffidt)tignng  ber  unter  „Sölutüergiftung“  unb  „2$ranb" 
erteilten  kurOorfchriften,  notmenbig.  —  ©ie  ßeiftenbrüfen* 
ent^ünbung  erfordert  zu  ihrer  Sßehanblung  zunächft  Zur 
33efä)Ienntgnng  ber  (Sitereinfchmetzung  unb  beS  21ufbruchS 
bie  Auflegung  oon  ©ampffompreffen  in  einem  mehrmaligen 
täglichen  ©urnuS.  $ftan  lege  nacheinanber  oielleicht  4  bis 
6  kompreffen  auf  unb  taffe  eine  jebe  8 — 10  TOnuten  auf 
ber  entzündeten  ©rüfe  liegen.  üftadj  Seenbigung  eines  jeben 
©urnuS  gebe  man  ein  ©i|bab  Oon  25—26°  R.  üftad)  $tuf* 
bruch  ber  (§5efc^tt)nlft  unb  bet  ftattfinbenber  (Siterung  lege 
man  bann  ben  oben  betriebenen  $erbanb  an  unb  Oerfahre 
in  Söezug  auf  beffen  2Öe<hfel  unb  bie  Reinigung  ber  ($e* 
fd^toür^flä  ct)e  in  ber  bereite  angegebenen  Söeife.  —  ©aneben 
ift  ftrenge  Bettruhe  erforberlich- 

©dfctvbodV  fiehe  ©forbut. 

Sdjavfad)*  Sdjavladjftckr*  ©er  ©charladj  hat  neben 
ber  ©iphtperitiS  ben  traurigen  SRuhnt,  bie  gefaprOoUfte  fiebere 
hafte  Snfettion^tranfpeit  beS  !inblid£)en  Alters  zu  fein.  ©aS 
kranfheitSgift,  baS  ben  ©charlacf)  erzeugt,  ift  mtbefannt,  ob* 
ton  eS  als  ausgemacht  gilt,  bah  ein  SÖaciduS  „feine  §anb 
dabei  im  ©piele  hot“,  ©enn  nur  fo  läf$t  ft  bie  tneÜe  lieber* 
tragung  beS  ©djarlachgifteS  Oon  sJKenfch  zu  SKent  erflären, 
bie  oft  ton  bann  ftattfinbet,  toenn  ber  ©efunbe  nur  menige 
2lugenblide  im  Qimmer  beS  kraulen  oertoeilt  hot.  21uch  an 
ber  Sßäte,  ben  Kleibern,  Döbeln  unb  ©apeten  haften  bie 
unbefannten  sD?ifroorganiSmen.  ©enn  burd)  ade  biefe  ©egen* 
ftänbe  finb  ton  2lnftedungen  erfolgt,  felbft  bann  nod), 
toenn  fd)on  geraume  ßeit  nach  Ablauf  ber  (Srfranfung  üet* 
floffen  mar.  —  ©ie  (Srfrantung  tritt  halb  epibemifd) ,  halb 


©djarladj.  ©djarladjfieber.  1715 

fporabifd)  (in  Singelfäden)  auf.  (Sin  einmalige^  Ueberftehen 
be3  ©chartad)§  fod  nach  ber  $nfidjt  Von  mebiginifchen 
gorfd)ern  burdfauä  nicht  vor  einem  nochmaligen  SBefaden- 
merben  fd)üt>en.  —  9Eit  Vorliebe  mirb  ba§  $inbe3alter  Vom 
2.  hi§>  gum  7.  SebenSja^re  öom  ©djarlach  ^eimgefnc^t,  ob^ 
fc^on  and)  ertnadjfene  ^erfonen  nicht  Verfchont  bleiben.  — 
$)a§  Snlubatiönäftabium  bauert  etma  eine  2öodje.  Segen 
Snbe  be^felben  treten  in  ber  Siegel  frand)afte  2ldgentein= 
gefügte  auf ,  mie  dftattigfeit ,  Hinfädtgfeit  r  frantt)afte 
@d)Iummerfud)t,  t)erum§iet)enbe  Slieberfd)mergen,  Unluft  gu 
adern  ufm.  $Da£  ^orläuferftabinm  mährt  ungefähr  2  bi£ 
3  Xage  unb  beginnt  mit  heftigen  ©chüttelfröften,  gieber  Von 
verfd)iebener  §öhe,  Uebelfeit,  ^Brechneigung,  Srbrec|en,  $oöf* 
fchmergen  ufm.  —  23ei  h°hem  gieber  finden  fid)  bi^meilen 
allgemeine  Krämpfe  unb  Delirien  ein.  —  Sbarafteriftifche 
Srfd)einungen  be§  5SorIäuferftabium3  finb  §al£fchmergen  unb 
©chlingbefd)merben ,  t)eröorgerufert  burd)  eine  entgünblid^e 
9J7anbetanfd)medung.  £)ie  dftanbeln  finb  babei  meift  mit 
einem  graumeifjem  ^Belage  bebedt.  —  £)a£  2Iu3fchlag§= 
ftabium  geigt  eine  £)auer  von  4  bi£  gu  7  Xagen.  §>u* 
näd)ft  fteigern  fid)  bie  Srfcheinungen  be§  Q$orläuferftabium3, 
unb  e§  bricht  aföbann  ber  ©charlad)au3fd)lag  auf  ber  Haut 
au3,  gunächft  am  §alfe  unb  auf  ber  SBruft.  §)er  2lu3fd)lag 
verbreitet  fich  aläbann  auf  bie  übrigen  steile  be§  ^umbfeä 
unb  bie  S^tremitäten  unb  befällt  in  ber  3?egel  gnleigt  ba£ 
Seficht.  Sr  befteht  au3  gasreichen,  bidjtftehenben,  flehten, 
ftednabelfopfgrohen,  ein  menig  erhabenen  gleden,  bie  ad* 
mählich  gufammenftiehen,  fo  baf$  bie  für  ben  ©charlad) 
d)arafteriftifche  Hautrötung  (®reb<§röte)  gu  ftanbe  fomrnt* 
SDer  Hate,  fter  unb  bie  ©tredf eiten  ber  Sgtremitäten 

meifen  in  ber  Siegel  ein  tief  bunfle§  9^ot  auf.  gäf)rt  man 
mit  bem  ginger  ober  einem  ftumüfen  Segenftanbe  über  bie 
gerötete  Haut,  fo  erfd^eint  ein  meiner  ©trid)  auf  ber  be* 
rührten  §autftede.  $D7an  ift  fo  im  ftanbe,  auf  ber  §aut  be3 
©djarlachfranfen  gu  fchreiben  unb  bie  ©djriftgüge  für  einige 
3eit  feftguhalten.  —  $>ie  ßmtge,  bk  gu  ^Beginn  be3  2lu3* 
fchlag§ftabtum§  einen  gelbbraunen,  bi§meilen  auch  einen 
grauen  SSelag  —  bei  gleichzeitiger  Rötung  ihrer  ©pi|e  unb 
ihrer  Räuber  —  aufmeift,  au§  bem  bie  geröteten  Rapiden 
herau^ragen,  erscheint  am  2.  ober  3.  %age  be§  5Iu§fchiag^ 
ftabium^  —  im  ^BI ü te ftabium  —  belag£frei  unb  tief  rot 
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gefärbt.  Da  bie  gefcpmoÜenen  Rapiden  fiep  beuttid^  bon  ber 
gungenoberftäcpe  abpeben  unb  baburcp  ber  $unge  ein  pöde* 
rige§  2lu§fepen  berleipen,  fo  nennt  man  eine  „folcpe"  gunge: 
Himbeerzunge.  —  ^parallel  mit  bem  2lu§fcptage  gept  ba3 
gieber.  (£3  erreicht  feine  pöcpfte  §ö^e  im  Slüteftabium 
(40 — 41 0  C.),  um  erft  beim  Sübblaffen  be3  $tu£fcptag§  —  nacp 
etma  5 — 6  Dagen  —  zu  berfdjminben.  Sm  5Ibfd^ubpung§  = 
ftabium  bilben  fid^  an  allen  ben  Körperteilen,  mo  ber  5tu3* 
fcptag  beftanb,  riffige  ©teilen,  bon  benen  fiep  bie  Dberpaut 
in  großen  ge|en  abpebt.  ift  bann  in  ber  9tefonbale3* 
cenzz^it  gerabezu  eine  £iebling3befcpäftigung  ber  Kinber,  bie 
fiep  ablöfenben  §autfepen  mit  ben  Hauben  abzuziepen,  Se* 
fonber£  an  ben  ©teilen,  mo  bie  §aut  ziemlicp  btd  ift,  mie 
an  ben  Hanbtellern  unb  ben  gufefoplen,  läpt  fie  fiep  päufig 
mie  ein  fmnbfcpup  abziepen.  —  üßiept  fetten  bertegen  bie  fid^ 
abftopenben  ©pibermteftüde  ben  ©epörgang,  unb  erft  einige 
sIu§fpripungen  beleihen  bermögen  bie  baburep  perborgerufene 
©cpmerpörigfeit  zu  befeitigen.  —  Ueberau^  päufig  fommt  e3 
beim  ©cparlacpfieber  zu  Segteiterfranfungen  unb  9kcpfranf* 
peiten.  5113  folcpe  nenne  icp:  9tacpenbipptperiti3,  bie  zur 
©ntzünbung  be£  9Jüttelopre3  unb  ber  ©epirnpäute  füpren 
tann,  latarrpalifepe  ober  croupöfe  ßungenentzünbung,  Sron* 
cpialfatarrp ,  Herzbeutel  *  ober  Her^unenmanbentzünbung, 
üftierenentzünbung,  (Menfentzünbungen,  Darmfatarrp  ufm. 
—  üftiept  fetteu  ftedt  fiep  at£  Sftacpfranfpeit  ber  Sertuft 
be3  ($epörbermögen3  auf  einem  ober  beiben  Dpren  ein,  bie 
gotge  einer  eiterigen  (^ntzünbung  be3  $D7ittelopre3  ober  eine3 
bipptperitifepen  $ßrozeffe3  in  biefent.  (£benfo  fönnen  ©ep* 
ftörungen  ber  berfepiebenften  5trt,  ja  (Spilepfie,  Seit3tanz 
unb  anbere  Stebenfranfpeiten  naep  einem  ©cpartadjfieber 
entftepen. 

Die  Sepanblitng  ift  bie  gteiepe,  mie  bie  ber  „9)iafern", 
fie  fei  atfo  im  großen  unb  ganzen  bie  in  II,  5Ibteil.  YI,  an¬ 
gegebene  gieberbepanbtung.  Sei  fomplizierenben  (Srtrantungeu 
ober  bei  9tacpfranfpeiten  menbe  man  bie  unter  ben  ent* 
fpreepenben  Kran!peit3bezeicpnungen  angegebenen  Kurbor* 
fepriften  au.  3m  übrigen  gelten  bie  in  I,  Kap.  38  unb 
Kap.  39,  angeführten  Regeln  ber  Kranfenpftege  unb  ber 
Kranfentoft.  —  üftiept  zu  bergeffen  finb  bei  ber  Sepanblung 
©urgelungen,  fomie  SSafcpungen  unb  ©pülungen  bon  üftafe, 
SDümb  unb  Dpren.  —  Die  Settrupe  beobaepte  man  bi$  zur 
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fcoKenöeteit  ^autabfcpuppung.  —  T)te  Sfrartfertfoft  bellte  man 
mögftcf)fi  lange  bet,  um  ^ad)franf£)eiten ,  inSfrefonbere  bte 
97ierenent§ünbung,  gu  öermetben. 

®cf)Ctbe,  Mt  mciOÜtfK,  fief)e  grauenfranfljeiten,  0.  1269« 

®d)ei&ettettt$ön&mtg  f  altttt,  fte^e  grauenfrattffyeiten, 
0.  1323. 

Sdjetfteneni^iinftmig,  djrMttfcfje,  fietje  grauenfranfpetten, 
0.  1324. 

@(^eü>ettfatanr]jfiiluterjte^egranenfran!betten,  0.1321. 

Sdjei&rof  atanlj ,  cfitsmifdjcr,  fiepe  grauenfranf feiten, 
0.  1321. 

@d)ei&enfrajn$,  fiel je  grauenfranfpeüett,  0.  1325. 

fiepe  grauenfranfpeitett,  0.  1327. 

®djeiü)etftmrfall,  fiepe  grauenfranfpeiten,  0.  1326. 

( BfytinUb ♦  Ter  ©d)  eintob  ift  berjenige  3cifianb  öeS  menfep- 
licken  Organismus,  Bei  Bern  ade  »aprnepmbaren  (Srfcpeinungen  beS 
SebenS  öodftänbig  erlogen  firtb.  Ter  Menfcp  liegt  falt  tmb  Be»egungS' 
loS  ba,  »ie  eine  Setcpe.  —  Tie  3»rcpt,  atS  (Scheintoter,  alfo  noch  in 
teBenbem  3uftanbe ,  bereinft  Begraben  gu  »erben,  peirttgt  int  irbifc^en 
Tafein  gar  öiele  Menfcpen  nnb  fü^rt  gu  ben  Berfdjiebenen  teftamenta= 
rifdjen  Veftimmitngen  über  bie  Vepanblung  ipreS  ßeicpnamS.  (Turd)= 
fepneibung  ber  großen  SJMSaber,  Seicpenberbrennung ,  ©eftion  uf».) 
Ungleichen  leiben  häufig  bie  Slngepörigen  berjenigen  Verblichenen ,  bereu 
SluSfepen  ngcp  bent  Verfd)eiben  fief)  nur  »enig  beränbert,  unter  ber  Be= 
greiflicpen  Slngft,  bap  eS  fiep  in  bent  betreffenbett  F»de  niept  um  ben 
TobeSfcplaf ,  fonbern  um  einen  fataleptifcpen  3u#an^  panbele.  Stden 
folepe  93eforgniffe  pegenben  ^erfonett  »irb  eS  gur  Verüb  igung  bienen, 
gu  erfahren,  bap,  int  Fade  ntangetnben  Vertrauens  gum  SluSfprucbe  beS 
SlrgteS,  ihnen  ein  Mittel  namhaft  gemacht  »erben  tann,  auf  Zrunb 
beffen  »an  mit  ©teperpeit  feftgufteden  berrnag,  ob  Bei  einer  i}3erfon  ber 
Tob  autp  »irttid)  eingetreten  ift  ober  niept.  97acp  einer  Mitteilung  ber 
„Revue  scientifique“  pal  ber  frangöfifepe  ©eleprte  Vourneöide  als  Zr= 
gebniS  langjähriger  Unterfucpungen  bie  Tpatfacpe  ermittelt,  bap  nach 
eingetretenem  Stbfterben  eines  meupplüpen  Körpers  bie  innere  Temperatur 
beS  leideren  nach  Verlauf  Beftimmter  ©tunben  beträdplicp  unter  ben 
Sgärmegrab  ber  Umgebung  perabfinft.  düaep  3 — 4  ©tunben  nimmt  ein 
»irfliep  ober  ein  nur  fdjeinbar  leblofer  Körper  bie  Temperatur  ber  um= 
gebenben  ßuft  an;  nad)  6 — 8  ©tunben  bagegen  finft  bie  Temperatur 
im  Ämtern  eines  SeicpnamS  um  10 — 12°  ZelfiuS  unter  biejenige  ber 
Umgebung  herab.  Tiefe  burcp  Taufenbe  üon  Verfucpen  feftgefteUte  Zr= 
jepeinung  ermöglicht  eS  ben  Slngepörigen  eines  Verftorbenen,  ben  einge= 
tretenen  Tob  über  ade  F^eifel  felbft  feftgufteden.  Mit  |)ilfe  eines 
Fieberthermometers,  »elcpeS  burep  bie  gesperrten  tiefer  4 — 5  Zentimeter 
tief  in  bie  ©peiferöpre  eingefüprt  »trb ,  läpt  fiep  6—8  ©tunben  naep 
bem  Vetfcpeiben  bie  innere  Temperatur  beS  Körpers  ermitteln.  SBirb 
baS  Mepinftrument  nad)  einer  Viertelftunbe  perauSgenommen  nnb  geigt 
öaSfelbe  bann  eine  um  10—12°  C.  niebrigere  Temperatur  als  bie 
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gimmertuft  an,  fo  ift  bieS  ein  S3eweiS,  bafj  ber  Sob  thatfädjtidj  einge= 
treten  ift.  Stur  wirb  eS  leiber  in  fielen  gatten  unmögtid)  fein,  bie 
tiefer  auSeinanbergufüerren,  itnb  eS  mögen  baljer,  um  ben  <Sd)  eintob  öom 
roirflidjen  Stöbe  unter  fdjeiben  §u  f önnen,  nod)  fotgenbe  SJterfmale  bienen : 
SJtan  finbet  beim  (Scheintoten  niemals  bie  völlige  ©rfcf)laffitng  ber 
Hornhaut  beS  StugeS;  ein  fanfter  gingereinbntd  Iäf$t  nid)t  —  wie 
bieS  bei  einem  Wirftidj  Sutten  ber  galt  ift  —  eine  ©rube  auf  ber  Hornhaut 
gurüd,  ferner  niemals  bie  Seidjen ft ar re  nnb  niemals  baS  gl  ad)  = 
nnb  Sßlattwerben  ber  Seite,  worauf  ber  $ör(per  liegt,  alfo 
nicht  beS  StüdenS  nnb  beS  ©efäfteS.  —  gerner  fehlen  beim  Sd)eintoten 
ber  fpecififdje  Seidjengerucf)  nnb  bie  Sotenflede.  —  SaS  ficherfte 
geilen  aber,  baf)  ein  SJtenfdj  Wirtlich  tot  nnb  nicht  nur  fdjeintot  ift, 
bleibt  ftetS  ber  eintretenbe  SSer wefungSürogefj,  bie  wahrnehmbare 
gäutniS. 

©djeitfellmtdj,  fie^e  $ttodjen6rürf)e. 

Sdjenfelgufe,  SfrteiMfdjer,  ftet )e  Sn^öIfäöergeidjmS. 
2cf)cmt&c  fteb)e  gierte,  <5.  1261. 

@d)iefe  §altutigf  ©efeitipng  fcerfetöett,  fietje  ®t\vahz* 
franlfyetteti,  ©.  1419,  fotirie  ^üdgratSfrümmung. 

2d)tdctt,  ftefje  5lugen!ranf feiten,  ©.  1077. 

Sdjfaf  iut&  Srattnu  Sluf  bie  grage:  gn  WaS  be fte'ht  ber 
Schlaf,  waS  ift  er?  giebt  unS  bis  jettt  bie  phhftologifdje  gorfchnng 
nod)  feine  befriebigenbe  Antwort.  Sie  Sitten  halten  ben  Sdjlaf  für 
heilig.  SlirgÜ  nannte  ihn  ein  ©öttergefdjenf.  SSir  wollen  ihn  nidjt  für 
ben  SSruber  beS  SobeS  halten,  weit  er  in  ber  Sljat  ber  fdjönfte  Stegu= 
lator  unfereS  Organismus  ift,  „baS  nährenbfte  ©eridjt  beim  ©aftmaht 
ber  Statur''  (Shatefpeare).  Unter  allen  ©rflärungSberfudjen  hat  unS 
bisher  bie  fogenannte  djentifche  |tt)pothefe  ber  Söfung  beS  StätfetS  am 
nächften  gebracht  danach  ift  ber  Sdjlaf  bie  Stühe  ber  Sterben  rtnb  beS 
©ehirnS,  beS  Moratoriums  unfereS  geiftigen  SebenS;  er  ift  baS  Stuf= 
hören  unfereS  SelbftbewitfüfeinS ,  ober  medjanifd)  auSgebrüdt ,  ber  Stuf= 
fdjlufj  beS  ©rohhimregifterS.  Sem  ©eljirn  guliebe  ift  ber  Sdjlaf  üott 
ber  SSorfeljung  angeorbnet.  SaS  ©e'hirn  läjjt  fid)  am  beften  öergleidjen 
mit  einer  telegraphifdjen  ©entralftation,  mit  ber  bie  öerfdjiebenen  Sinne 
als  Stebenftationen  in  SSerbinbung  ftehen.  gn  ber  £>auptftation  wirb 
täglich  eine  enorme  Sir  beit  bewältigt,  nnb  eine  grofje  ©rmübung  nnb 
Slbfpannmtg  ftetten  fid)  baljer  am  Slbenb  folgerichtig  ein.  —  ©leid)Wie 
fid)  in  ber  SJtuStelfubftang ,  wenn  biefe  längere  geit  tljätig  gewefen  ift, 
gewiffe  Stoffe,  SJtiibigfeitSftoffe  genannt,  anfamnteln  nnb  baS  ©efüht  ber 
©rmübung,  ber  SJtübigfeit,  oe rurfachen,  fo  werben  wir  auch  mit  ber 
Slntiahnte  nidjt  fehl  gehen,  bafj  bie  ©etjirnmaffe  bemfelben  ©efeije  ber 
©rmübung,  ja  fogar  ber  ©rfdjtaffung  unterworfen  ift,  wie  bie  SJtuSfeU 
fubftang,  überhaupt  wie  alle  Organe  unfereS  Borgers,  itnb  bafj  ber  Seit 
ber  ©lafticität ,  ber  Spannfraft,  ber  währenb  ber  geiftigen  Sljätigfeit 
Derbraudjt  worben  ift,  im  Sdjlafe  wieber  erfettt  Wirb.  —  SSie  baS  ©efelg 
ber  ©rmübung  hat  bie  ©ef)ii'U=  itnb  SterOenntaffe  mit  ben  übrigen 
Organen  beS  ÜörperS  and)  baS  ©efetj  beS  Stoffwed)felS,  ben  fogenannten 
OfhbationShro^eb  (SSerbrennungSprogefj),  gemein.  S3eibe  ©efette,  bie  ber 
©rmübung  itnb  beS  StoffwechfelS,  bebingen  infofern  einanber,  als  baS 
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Sefitltai  beS  0£t)bationSbrozeffeS  bte  l£rmübmtgSftoffe  ftttb.  2Böf)renb 
beS  ScfjlctfS  werben  bann  biefe  (grmübmtgSfioffe  burd)  bie  (äünwirfmtg 
beS  aufgenommenen  SauerftoffS  mieber  auS  bem  Vorher  IjinanSgejc^afft. 

—  2Bäf)renb  eines  normalen  SdjlafeS  ruhen  alle  Organe,  nur  £>er§ 
unb  Sunge  ausgenommen,  bte  allein  fortarbeiten,  aderbingS  in  einem 
gemäßigten  Sernfto.  So  zum  Seifbiel  fd)lägt  baS  derä  beim  28ad)en 
ungefähr  70=,  beim  @d)iafen  ungefähr  nur  60  mal  in  ber  Minute,  5llfo 
and)  |>erz  unb  Snnge  erholen  fid)  währenb  ber  Tracht ,  aber  nur  bann, 
wenn  bie  ©rhotung  bem  bergen  nicht  burd)  aufregenbe  Mittel  unb  ber 
Sunge  nid)t  burch  fdjlechte  Stuft  im  Sdjtafzimmer  berfüntmert  toirb. 
<£benfo  finft  bie  SerbauungSthätigfeit  roährenb  beS  Sd)Icif§  auf  ein 
Minimum  bei'ab  >  waS  ber  SotfSmmtb  fo  treffenb  in  ben  SSorten: 
„©uter  ©d)laf  ift  bie  halbe  $oft"  auSbrüdt.  —  2llS  Momente,  bie  ge= 
eignet  finb,  @d)Iaf  herbeizuführen ,  loären  folgenbe  §u  nennen:  2ln= 
ftrengenbe  förderliche  unb  geiftige  Shätigfeit,  ©rmübung  ber  SinneS= 
organe,  ®älte,  horizontale  Sage,  reichliche  Mahlzeiten,  allgemeine  $tb= 
fbannnng,  geiftige  ©etränfe,  Tarfotifa,  $ernl)alten  aller  SinneSeinbrüde, 
monotone  @eräufd)e,  leidjte  Seltiire,  langweiliger  Sortrag  uftn.  2llS= 
bann  burhziefü  ein  ©efütd  ber  Mübigfeit  ben  Korber,  bie  ©liebmafjen 
hängen  ihrer  ©^toere  nad)  herab,  in  geringer  Seugeftedung  berharrenb, 
bie  Slugäbfel  rollen  nach  oben  unb  innen,  baS  obere  Slugenlib  fällt 
herab,  ber  ®of)f  finft  bor=  ober  rüdWärtS,  baS  $lntlit)  Wirb  auSbrudSloS, 
bie  Atmung  langfam  unb  oberflächlich,  bte  3at)t  ber  ^hitSfd)läge  nimmt 
ab  (wie  bereits  angegeben  etwa  10  in  ber  Minute),  bie  SSärmef)robuftion 
beS  Organismus  oerringert  fich,  furz  nnb  gut,  ber  ganze  ßebenSbroäeÜ 
wirb  oerlangfamt.  ®ie  Zeitnahme  für  bie  Sdujsenwelt  nimmt  ab,  bie 
dmbfänglichfeit  ber  Sinnesorgane  für  äußere  ©inwirfungen  erlifcht,  bie 
©ebanfen  irren  halb  f)ier=,  halb  borthin,  baS  logifche  'Oenfen  läjji 
nad),  ber  ®rud  ber  Unterlage  wirb  üom  Ä'örber  nicht  mehr  embfunben, 
man  glaubt,  zu  fd)Weben,  baS  Sewufüfein  fchwinbet  —  man  fdjläft. 

—  9lm  tiefften  ift  ber  Sdflaf  zu  Anfang  ber  Tad)t.  $e  länger  jener 
bauert,  befto  mehr  erquidt  unb  ftärft  berfelbe.  Tad)  ber  erften  Stunbe 
erreicht  bie  „£iefe"  ben  „höd)ften"  Okab,  um  bann  allmählich  Wieber 
abzunehmen.  —  Sei  einem  tiefen  Schlafe  ift  ber  Serfehr  mit  ber 
Slubenwelt  bodfommen  aufgehoben,  jeboch  nicht,  wenn  ber  Sd)taf  nur 
oberflächlich  unb  leicht  ift.  'Oaljer  reagieren  Diele  Sdjlafenbe  auf  gewiffe 
Sinnesreize  unb  erwachen,  wenn  bereu  ©inwirfung  aufhört.  ®er  Müder, 
gewohnt  an  baS  ft'Iabbern  ber  Mühle,  erwad)t,  Wenn  biefe  blötdid)  ftitte 
fteht,  baS  ®inb,  baS  bei  bem  ©efange  ber  Mutter  eingefchlafen  ift,  wirb 
wieber  munter  unb  fängt  an  zu  fchreien,  fobatb  biefer  berftummt  ift; 
fo  erwacht  man  beim  Stidftehen  einer  Uhr  mit  lautem  ©äuge,  beim 
<Mofd)en  ber  gewohnten  Tad)tlamf)e,  beim  Stehenbleiben  beS  SöagenS, 
in  bem  man  bei  einer  gahrt  eingefchlafen  ift,  ufw.  —  (Gelangt  baS 
OteifteSleben  nicht  zur  bodfommenen  Suffe,  z-  S.  bei  nerböfer  Seizbarfeit 
ober  weit  biedeidjt  ber  Scf)luf  zu  lange  auSgebehnt  würbe,  fo  tritt  ein 
traumartiger  guftanb  ein,  e(ne  ^  dalbfhlummer.  'Oem  Sd)lufeu= 
ben  fontmen  bann  gewiffe  feelifhe  (Smbftnbungen,  Seibenfhuften,  Triebe, 
finnlihe  Sorftedungen ,  ja  mehr  ober  weniger  logifche  ©ebanfenreiljen 
Zum  Sewufüfein.  (£t  bermag  fte  aber  nicht  zum  SluSbrud  zu  bringen, 
ba  er  feine  herhhuft  über  feine  Serben,  MuSfeln  ufw.  befiel, 
man  feine  widfürlichen  Sewegungen  auszuführen  bermag,  fo  erflärt  fid) 
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bie  häufige  ©rfdjeinung  im  Traume,  bafs  man  einer  ©efabr  entfliegen 
miß  unb  nicht  !ann  —  baf;  man  fid)  mehren  miß  unb  nidjt  im  ftanbe 
ift,  ein  ©lieb  51t  rühren  —  baff  man  nm  ^itfe  rufen  miß  unb  bie 
gunge  mie  gelähmt  erfdjeint.  ^nbeffen  tonnen  im  Sraunte  nodj  ein= 
gelne  ßJinSlelgru^^en  gur  Verfügung  fielen,  fo  gunt  SSeiffnel  benfenigen 
Sräumenben,  bie  bermirrt  ober  and)  in  logifd)em  ßufammenbange  reben 
ober  fdjreien,  ober  ben  fogenannten  9?adjtmanblern,  bie  §um  fünfter 
f)tnau§fteigen,  über  Säd)er  tlettern,  unb  bie§  ohne  ©efabr  für  itm  ßeben 
Ö|un,  fo  baff  ihnen  ba§  ©efäbrlicbe  ;bre§  Sbun§  nid)t  gum  SBemufdfein 
gelangt,  ©rft  in  bem  Momente,  mo  man  fie  burd)  Slnrufen  ermuntert, 
!ommt  ihnen  bie  ©efäbrlidjfeit  ihrer  (Situation  §um  $emufüfein.  ©te 
er!ennen  bie  ©efabr  unb  „taufen  ©efabr"  ^erabguftürgen.  —  9?erböje 
SBinber  ermaßen  häufig  ängftlicf)  unb  ^itternb  au§  einem  unruhigen 
©djlafe,  umftammern  ben  §al§  ber  ßftutter,  jammern  unb  meinen,  ant= 
morten  auf  fragen,  taffen  fiel)  tröften  unb  finb  bennod)  Ooßftänbig 
fd)laf=  unb  traumtrunfen.  ©§  bauert  häufig  eine  geraume  3ed,  beüor 
ba§  boße  Sßemufjtfein  bei  ihnen  mieberfebrt.  —  'Sie  $orfteßungen  im 
Staunte  fcfßiefjen  fid)  ftetS  an  mirflidje  ©rtebniffe,  an  ©inne§einbrücte 
an,  bie  mit  gf)antaftifd)en  3utbaten  bann  au§gefdjmücft  merben.  Sind) 
ein  3ufammett^an9  ber  Srauntgebilbe  mit  törberlid)en  Vorgängen  ift 
nidjt  gu  beftreüen.  Sie  lleberfüßung  be§  90iagen§  gur  Slbenbrnablgeit. 
fa  oft  fdjon  aßein  bie  fßüdentage  im  SBette,  in  Sßerbinbung  mit  betn 
galten  ber  £)änbe  über  bie  SSruft,  bermag  bie  SSorfteßung  einer  fd)red= 
liefen  33etlemmung,  ©rfticfung§gefüt)te  (3ltf)brü(fen)  berborgurufen.  — 
Sie  Sauer  ber  Sräume  beträgt  oft  nur  menige  ©etunben,  mä^renb 
man  $abre  hu  burdjleben  glaubt.  Sem  Sraumintjatte  eine  ftrobbetifebe 
tBebeutung  beigulegen,  ift  —  Stberglaube.  —  3ft  bie  ©rregbarteit ,  bie 
Slafticität  be§  ©et)irn§  mieberljergefteßt ,  fo  erfolgt  ba§  ©rmad)en.  Sa§ 
©eifteMeben  ^at  neue  ®raft  erbalten,  bie  ©inne§organe  finb  geftärft,  bie 
’UhtSfelfraft  ift  gurüdgefeijrt ,  ein  aßgemeineS  29oblbebagen  erfüßt  ben 
$örf)er,  unb  ba§  Verlangen  nad)  Arbeit,  nad)  Sbätigfeit  macht  fid) 
gettenb.  —  Sa§  ©cf)Iafbebürfni§  ift  im  JHnbeSatter  am  ftärtften;  mit 
’junebmenbem  Witter  nimmt  e§  ab.  ^btegroatifdje  ^onftitutionen  haben 
mehr  Neigung  gum  ©d)taf,  al§  lebhafte  Naturen,  ©eiftige  Arbeiter,  bie 
feine  9ftu£telarbeit  gu  teiften  haben ,  bebürfen  eine§  reid)lidjen  unb  un= 
geftörten  ©d)lafe§  meit  mehr,  at§  biejenigen,  bie  au§fd)Iiefjlidj  förf)ertid)e 
Arbeit  gu  Herrichten  haben,  bei  ber  betanntlidj  ba§  ©ebirn  fo  gut  mie 
gar  nicht  in  Slnfbrud)  genommen  mirb.  ßinber  namentlich  foßten  ftetS 
fo  lange  unb  fo  oft  fd)lafen  tonnen,  al§  fie  begehren.  $8i3  gu  ben 
©chutjabren  gebt  bie§  ja  auch  gang  gut.  Sann  aber  tritt  eine  grojje 
ißeränberung  ein.  Sa§  ®inb  erhält  nicht  mehr  fo  Oiet  ©d)taf,  al§  e§ 
braucht.  Sitter  Hon  10  bi§  gu  12  3abren  bebarf  ba§  ®inb 

minbeften§  10  bi§  11  ©tunben  ungeftörten  ©djtafe§.  ©§  fdjläft  aber 
in  ber  ffteget  nur  8  bi§  10  ©tunben.  SBetommt  aber  ber  Borger  nicht 
t)inrei<henben  ©hlaf,  fo  tonnen  ©ebirn  unb  Serben  nicht  genügenb 
autoben,  unb  ber  Drgani§mu§  mirb  fomit  nicht  mehr  im  ftanbe  fein, 
normal  $u  funttionieren.  blutarme  unb  nerböfe  ^inber 

haben  ein  au§gefbrodjene§  bermehrteS  ©hlafbebürfniS.  2Birb  biefem 
nicht  in  au§reid)enber  2©eife  Rechnung  getragen,  fo  tonnen  bie  nadn 
teiligften  folgen  für  Vorher  unb  ©eift  barau§  entfteben.  —  Slber  audi 
für  ermachfene  ^erfonen  jebe§  5llter§  unb  ©tanbe§  ift  ein  ber  inbibn 
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biteüen  $onftitution  in  SBe^itg  auf  jeine  Sauer  genau  angentefjener 
©djlaf  ba§  befte  nnb  öor§ügIicf)fle  Mittel  gur  ÜBieberfjerjtettung  ttjrer 
bei  ber  Arbeit  am  Sage  gugejeiten  Kräfte  nnb  $ur  duljaltung  i|rer 
©efunbfjett.  33ei  mangelnbem  ober  nidjt  genügendem  ©djlafe  nehmen 
3lrbeit§fäl)igfeit,  HnterneljmungSluft  nnb  ©emüt§rufje  aftmatjlicf)  abf  nnb 
an  bereu  ©teile  treten  llnrüfje,  nerböfe  dtegbarleit  nnb  ilranffyeit^m 
ftänbe  ber  manntgfacfjjten  2lrt.  „jßeljmt  bem  9Jtenjdjen  bie  Hoffnung 
nnb  ben  ©d}Iaf,  nnb  er  ift  ba§  unglüdlidjfte  aller  ©ejdjöbfe  auf  @rben", 
jagte  einft  ein  großer  ißI)ilofoplj  be§  hörigen  Safjrl)unbert§. 

©djlaflufigfeit  £)urdj  eine  aufreibenbe  23eruf§tßätig* 
feit,  burcß  ben  $ampf  nn tS  Wafern,  ber  heute  meßr  benn  je 
bie  5lnjpannung  aßet  Kräfte  erforbert,  tnerben  bie  Seiftungen 
be3  97erOenft)ftem3  auf£  ßöcßfte  in  2lnfprucß  genommen, 
burcß  ben  ©cßlaf  mirb  bie  Oerminberte  ober  gor  erfcßöpfte 
(Srregbarfeit  ber  Heroen  mieber  erßößt  ober  ßergefteßt.  S)er 
richtige  Söecßfel  oon  SBacßen  nnb  ©cßlafen  bebeutet  baßer 
©efunbßeit;  ber  ©cßlaf  ift  gerabegit  ein  ©rabmeffer  für  ba§ 
Sßoßlbefinben  eine3  jeben  ßftenfcßen.  Seiber  aber  ift  biefe 
©tärfung,  bie  ber  gefunbe  !d)7enfcß  im  ©cßlafe  regelmäßig 
empfängt,  Xoufenben  Oon  Seibenben  üerfagt,  ba  bie  ©  cßlaf = 
fofigfeit  eine  ©rfcßeinung  ber  meiften  patßologifcßen  3Us 
ftänbe  bilbet.  ßftan  fann  bie  ©cßlaflofigfeit  in  gtnei  formen 
trennen:  Die  oorübergeßenDe,  Durcß  gelegentliche  Urfacßen 
entftanbene  ©cßlaflofigfeit  nnb  bie  banernbe,  cßronifcße, 
fonfiitutionelle  ©cßlaflofigfeit.  —  £)ie  oorübergeßenbe 
©cßlaflofigfeit  fann  ßeroorgerufen  tnerben  burcß  ungetnößm 
liehe  ©inne^einbrüde  (©cßred,  gureßt  nftn.),  ßeftige  ®emüt§- 
betnegungen,  anfregenbe  Seftüre,  inSbefonbere  im  Söette  Oor 
bem  ©inf  cßlafen,  §u  reichliche  nnb  §u  fpäte  5lbenbmaßläeiten, 
ungemoßnten  ($enuß  Oon  ©pirituofen  nnb  anfregenben 
tränten  (Kaffee,  Xßee),  übermäßige  förperlicße  nnb  geiftige 
Slnftrengnngen,  große,  äußere  §iße  pr  ©ommer^eit,  greßeä 
Sicßt  (ßftonbfcßetn) ,  normtnibrige  Rettung  (geberbetten), 
feßmeräßafte  9lffeftionen  ober  folctje  ßuftänbe,  bie  mit  läftigem 
Süden  ober  mit  ^ergflopfen  Oerbunben  finb,  entpnblicße 
nnb  fieberhafte  Sfranfßeiten  nftn.  —  Sftamentlicß  ber  gieber* 
franfe  feßläft  nießt  ober  nicht  fo,  baß  ißn  ber  ©cßlaf  erquidt. 
23ei  feßtoeren  Uranien  toirb  baßer  ber  erfte  tiefe  nnb  bann 
and)  ftärfenbe  ©cßlaf  mit  $Recßt  at§  ein  günftige^  geidjen 
ber  beginnenben  ®enefung  angefeßen.  —  $erbauung§' 
befeßtnerben  ober  unbefriedigte^  Verlangen  naeß  Sftaßrung 
finb  meift  bei  fleinen  SHnbern  al§  bie  llrfadje  Oon  beren 
©cßlaflofigfeit  p  erachten.  —  Serben  nun  bie  eben  an * 

^laten,  ®ie  Sflette  ^eürrtetfjobe.  216 
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geführten  Urfacßen  gehoben,  fo  tritt  bie  Dlatur  mieber  tit 
ihre  31ed)te  unb  bamit  ber  ©djlaf  ein.  —  2tnberS  Derhält 
es  ftd^  jebod)  mit  ber  chronifdfen  0(f)taflofigfeit,  bie 
eins  ber  fdjretfüc^ften  liebet  ifi,  baS  jemals  ben  äftenfdjen 
befallen  unb  ben  baran  Seibenben  gut  ^er^meiftung  treiben 
tann.  3)ie  dhrontfdje  gorm  refuttiert  faft  in  aEen  gälten 
auS  einer  übermäßigen  ffteijung  ber  fernen,  aus  neroöfen 
©rregungSpftänben;  fie  ift  ein  tjerüorragenbe^  ©üm^tom 
ber  9^euraftßenie  unb  nicht  fetten  ber  Vorbote  fdjmerer 
geiftiger  Störungen.  Oie  chronifdje  @d)taftofigfeit  fjat  $ur 
golge:  5lEgemeine  SpinfäEigfeit,  förderliche  unb  geiftige  Stb^ 
fßannung,  übte  Saune,  ltntuft  §u  aEem,  ^fypetitlofigfeit, 
Mopffchmerg,  SebenSüberbruß,  Neigung  $u  ©elbftmorb  ufm. 
—  stelle  re  Sßerfonen,  ©reife,  leiben  ebenfaES  ßäufig  an 
djronifdher  ©cfjlaflofigfeit.  Ood)  in  biefem  gatte  möchte 
man  faft  berfudjt  fein,  öon  einer  „normalen"  @cßtaftofig!eit 
§u  fürecßen,  ba  befanntlid)  baS  SÖebürfniS  nad)  @dhlaf  im 
©reifenalter  bebeuteub  geringer  ift,  als  im  mittleren  Sebent 
alter. 

Oie  SBetjanbtung  ber  cßronifchen  ©djlaflofigfeit  —  bie 
Uorübergeßenbe  ©djlaflofigfeit,  bie  öon  bem  menfchlicßen 
Organismus  ohne  @d)aben  ertragen  mirb  unb  mit  SBe^ 
feitigung  ihrer  Urfadjen  in  ber  Eteget  fcßminbet,  bebarf  feiner 
befonberert  23et)anblung  —  muß  ficß  auf  bie  93efeitigung  beS 
©runbteibenS  richten,  gm  gaEe,  baß  bie  ©rfennung  ober 
bie  SSefeitigung  beSfetben  nicht  gelingt,  befolge  man  bie  Regeln 
ber  allgemeinen  ©tärfungSfur  unb  berüdfidjtige  babei  bie 
im  Kapitel  „SBie  foEen  mir  fcßtafen?"  (I,  12)  unb  im  $a= 
pitet  „Mgemeine  ©efunbßettSregeln"  (I,  22,  317  u.  f.) 

angeführten  S5orfd^riften.  —  Sft  bie  dßronifd^e  @d)tafloftgfeit 
bie  golge  Oon  Q3lutanbrang  nad)  bem  $of)fe,  fo  richte  man 
fid)  genau  nad)  ben  unter  „©ehirnbtutüberfüEung"  erteilten 
$urtmrfd)riften.  Sn  ben  SSorbergrunb  unter  ben  bort  am 
geführten  5lnmenbungen  treten  nächtliche  erregenbe  §atS-, 
Seih*  unb  SBöbenpadungen ,  ferner  ableitenbe  Etumßf-  unb 
@i£bäber,  gußbämpfe,  Mlßftiere,  23arfußlaufen  unb  SBaffer* 
gehen.  —  Malte  güße,  bie  am  ©infdjlafeit  hebern,  müffen 
mit  öon  feucßtummidelten  ^Bärmflafcßen  gemärmt  mer- 
ben.  —  Sluch  ableitenbe  dalSmaffage  ermeift  ftd)  in  oieten 
gälten  als  feljr  mirffarn.  —  $or  allen  Oingen  beobachte 
ber  an  @d]laflofigfeit  Seibenbe  eine  rei^lofe,  mtlbe  Oiflt. 


@d)Iaf regeln  uftu. 
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Ent  gmedrnäßigften  lebe  er  einmal  eine  geraume  ßeit  aug* 
fcßtießlich  non  ^ßflangenfoft.  97icht  genug  gu  marnen  tft  bor 
bem  (Gebrauche  non  SEebifamenten,  bie  einen  fünftlichen 
©d)taf  Ijerbeifü^ren  (©.  318).  $)iefe  betänbenben  ©djtaf* 
mittel  finb  ein  bergeßrenbeg,  fidler  mirfenbeg  ($ift.  —  £)aß 
bag  ©chlafgimmer  füßt,  bie  Suft  in  btefem  rein  (offeneg 
genfter!)  unb  bag  58ett  nicht  gu  marm  fein  fotl,  bebarf  moßt 
feiner  befonberen  Söegrünbmtg.  —  SBill  man  bor  bem  Qn- 
bettgefjen,  ja  nicht  im  23ette,  Seftüre  treiben,  um  ©dßtaf  gu 
erzielen,  fo  lefe  man  etmag  recht  ßangmeitigeg,  ingbefonbere 
foldfje  2£erfe,  bie  fid)  mit  ber  „Söfung  ber  focialen  grage" 
befdßäftigen,  bereu  SBerfaffer  aber  in  ber  Siegel  felbft  nicht 
miffen,  mag  fie  eigentlich  motten,  derartige  „Unterßattungg' 
fünften“  führen  oftmalg  überrafchenb  fdjnell  einen  recht 
„ftärfenben"  ©dßtaf  f)erbei.  ©ie  finb  baher,  menn  ihre 
Sieftüre  auch  fünft  feinen  prafttfdßen  97u|en  gemährt,  bocß 
alg  fdhlafmadhenbe  Mittel  non  „unfcßähbarem"  SSerte. 
Sd)lafvcgcltt,  fiehe  Snhattgbergeidßnig. 

®d)taffud)t,  franfhafte*  SDie  franfhafte  ©dßlaf* 
fucßt  fann  bie  oerfchiebenften  Utfacßen  höben,  ©ie  refuttiert 
aug  (Srfcßößfung  infolge  bon  großen  93lut=  unb  ©äfteberlufien, 
aug  ©ehirnaffeftionen;  fie  ftellt  ficß  ein  bei  länger  an= 
bauernben  fieberhaften  (Srfranf ungen ,  mie  SDjpßug,  2Bechfet* 
fieber,  ©cßarlacß  ufm.,  ober  im  gnfubationgftabium  be^ 
ftimmter  infeftiüfer  unb  eßibemifcßer  Sfrmnfßeiten  ufm.  (Sbenfo 
fönnen  ber  übermäßige  ($enuß  bon  atfoi)othattigen  (Geträufen, 
ber  Mißbrauch  bon  narfotifcßen  (Giften,  gu  ftarfe  (Sinmirfung 
ber  ©onne  unb  ber  £)amßfbäber,  Sloßlenbaiußf  u.  a.  meßr 
eine  franfhafte,  abnorme  ©dßlummerfucht  ßerborrufen. 

£)ie  SBeßaubtung  hat  fid)  auf  bie  S3efeitigung  beg 
©runbleibeng  gu  richten.  3n  manchen  gälten  ift  eg  not* 
menbig,  fhmßtomatifch  borgugeßen,  b.  ß.  bie  einzelnen  (£r* 
fdßeinungen  gu  befämbfen.  —  $8ei  feßr  langen  ©cßlafßerioben 
muß  man  bie  fttit  genau  abßaffen,  gu  meldjer  ber  ©cßläfer 
gang  ober  ßalb  ermacßt,  um  ißm  etmag  Dtaßrung  gu  ber* 
abreichen ,  ober  um  ißm  bei  Verrichtung  feiner  natürlichen 
Vebürfniffe  behilflich  gu  fein.  —  üftäßrenbe  SHßftiere  appti= 
giere  man  nur  nach  Vüdfßrache  mit  einem  erfahrenen  Sftatur* 
argte,  ber  auch  gugleicß  bie  @runburfad}e  beg  Seibeng  feft* 
guftelten  hat.  —  9$an  berfucße  aber  nietnalg,  ben  ©cßläfer 
gemattfam  gu  ermeden. 


216* 


1724 


dritter  Seil.  Sie  $ranfßeitgleßre. 


Sefjfafeintmer,  8age  uni*  ßinri^tung  bereiften,  fiefte 

Snhaftäoerjetchntä. 

@d)(agintfaff,  fte£)e  Sdjfagflufc. 

Sdjfagflttfe,  ftef)e  ©et)irnfd^(agflu^,  ßungen[chiagffuj3, 
S.  1570,  fotoie  ^ergmu^Mgerretfeung,  1473. 

Sdjfattgcnötfe*  ®d)fottgengiftiJevgiftuttg*  Vei  einer 
Vergiftung  burcf)  (Schlangengift  fann  eg  ficf)  nur  um  bte  einzige 
giftige  Solange,  bie  bei  ung  Dorfommt,  um  bie  fogenannte 
^reu^otter*)  hanbeln.  —  §eftige  Schmerlen,  bie  non  ber 

*)  Sbgleicß  in  unferen  ©egenben  nur  brei  Rrten  tion  ©drangen 
tiorfommen,  fo  ift  bodf  bte  üenntnig  berfetben  nod)  nicßt  genügenb  in 
bag  Rolf  eingebrnngen.  häufig  tötet  inan  ade  brei  ©erlangen,  nm  ber 
einen  giftigen  linden,  nnb  tierfolgt  felbft  bie  nüßfieße  Rlinbfcßleicße  afg 
©Klange.  2Ber  ficf)  aber  einigermaßen  mit  biefen  Sieren  befefjäftigt  ßat, 
meiß  fdjon  aug  meiter  $erne  bie  Oiingetnatter  tion  ben  beiben  anberen 
©cßlangeit  %u  unterfeßeiben.  Sie  Ringelnatter  §eicf)net  fidß  burdß  ißre 
©röße  nnb  bie  gelben  Räcfdfen  (©treifen)  am  ®oßfe  aug.  9Ran  fodte 
faum  glauben,  baß  btefeg  Sier  noeß  einen  fftenfeßen  erfeßreefen  fönnte, 
ba  fein  Rufbläßen  boeß  nur  feine  eigene  gureßt  oerrät.  Ricßt  fo  leteßt 
ift  bie  Unterfdjeibung  ber  JTreugotter  tion  ber  glatten  Rätter,  bie  and) 
©eßlingnatter,  gornnatter,  öfterreießifeße  ober  tßitringifdje  Rätter  genannt 
tüirb.  Ser  ^oßf  ber  teugotter  gteießt  meßr  einem  Sreiecf,  unb  ber 
£>alg  ift  beträeßtlid)  tierengt.  $n  Re§itg  auf  Rhtgfelfraft  ftnb  beibe 
©d)langen  aber  tion  ber  Ratur  gan$  öerfd)ieben  auggeftattet.  Sie 
ÄSemotter  fann  man  am  ©eßmange  feftßalten,  oßne  baß  fie  eg  nermöcßte, 
ftd)  big  gur  §aitb  emßor  gu  biegen.  Sie  Jlreugotternfänger  beuußen 
biefe  ©rfaßrung  gunt  $ange.  ©te  brüden  ben  ®oßf  mit  einem  ©tabe 
nieber  nnb  ßeben  bie  ©cßlange  gefaßrlog  in  bie  £>öße.  ^nbeffen  barf 
nicßt  üerfeßmiegen  merben,  baß  eg  unter  ,£>unberten  tion  Jfreugottem 
and)  einmal  eine  giebt,  bie  etmag  meßr  Rhtgfelfraft  befißt.  @g  bleibt  fomit 
eine  gemiffe  Rorfkßt  immerßin  ratfam.  Erfaßt  man  bagegen  eine 
©dßlingnatter  am  ©eßmange,  fo  fcßlingt  fteß  biefe  fofort  um  bie  £>anö 
ober  um  einen  $mger  unb  beißt  fo  mütenb,  baß  bie  Rhmben  bluten. 
Sag  fann  man  rußig  gefeßeßen  taffen,  ba  ber  Riß  jebergeit  üodfommen 
gefaßrlog  ift.  Sen  Rainen  ©eßlingnatter  erßielt  fie,  meil  fie  ißre  Reute, 
bie  @ibed)fe,  umfd)tingt  unb  gujammenbreßt.  —  $n  manchen  ©egenben 
nennt  man  bie  ©eßlingnatter  ^afelolter  unb  ßält  fie  für  eine  Rtiart  ber 
®reugotter.  Sie  ©eßlangenfänger  laffeit  bie  ©eßlingnatter  rußig  fieß  auf 
ben  Seib  fßringen,  feft  beißen  unb  fteefen  fie  bann  in  ben  haften.  Üf  eugs 
ottern  ßingegen  tiermögen  meber  gu  flettern,  nod)  ficf)  nur  mefenttid) 
weit  fortgufcßleubern.  $ßnen  feßlt  bagu  bie  Rhtgfelfraft.  —  Rüg  ber 
Rermedjfelung  mit  ber  ©eßlingnatter  erflärt  fieß  jebenfadg  bie  Reßaup= 
tung,  baß  bie  Jlreugotter  ein  gornigeg  Sier  fei  unb  in  blinber  28ut  auf 
anbere  SBefen,  bie  in  ißre  Räße  fontmen,  logbeiße.  Rderbingg  toirb  bie 
teugotter  niemalg  gaßrn,  wäßrenb  bieg  bei  ber  ©eßlingnatter  in  furger 
ßeit  gefeßießt.  Rn  gewitterfeßwülen  Sagen  rüßren  fieß  bie  ^reugottern 
in  ber  feueßtßeißen  Suft  nicßt  tiom  ^ßlaße.  Sag  finb  bann  gemößnließ 
bie  Sage,  an  benen  bie  $inber  beim  Reerenßffücfen  gebiffen  merben. 


©cp  leimpämorrp  oiben. 
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Vipmunbe  aug  burcp  ben  ganzen  Körper  in  ber  Vicptung 
n ad)  bem  ^ergen  augftraplen,  $Cnfd)toellung  ber  näcpften 
Umgebung  ber  SSxutbe,  beftänbig  junepmenbe  ^fugbepnung 
ber  Wnfcpmellung  —  biefe  nimmt  atfmäplidp  eine  buufelblaue 
gärbung  an  —  ^opffcpmer^ett,  ©cptoinbel)  Dprenfaatfen, 
äugenflimmern ,  ©djtnargtnerben  Oor  ben  klugen,  (Srbrecpen, 
‘Durcpfafl,  $tngft§uftänbe,  Dpnmacpten,  ßittern,  ^onöuffionen, 
allgemeine  Krämpfe  ufto.  repräfentieren  ben  ©pmptomens 
fornple^  ber  Vergiftung. 

£)ie  Vepanblung  erforbert  zunäcpft  bie  Einlegung  einer 
fogenannten  „5fberpreffe"  oberhalb  ber  Söunbe,  menn  fid) 
biefe,  frag  meifteng  ber  galt  ift,  an  einer  ©gtremitftt  6e* 
finbet.  (Vergt.  ben  Slrtifet  „Vlutung“.)  $tlgbann  fange 
man  unOer^üglicp  felbft  bie  2Bunbe  aug  ober  taffe  bteg  burcp 
einen  anberen  beforgen,  üorauggefept,  ba$  Sippen  unb  ßunge 
feine  Verlegungen  auftoeifen  f  burcp  bie  bag  ©cplangengift 
gleid)fatlö  in  ben  Körper  einbringen  fönnte.  ÜJfan  mup  in* 
beffen  fo  lange  faugen,  big  Vlut  aug  ber  SZÖmtbe  fommt. 
Dber  man  mafcpe  bie  SBunbe  rein  aug  unb  brenne  fie  £)ier= 
auf  aug  ober  beraubte  fie  mit  5lepfalt  in  ber  unter  „^ßpog* 
pporüergiftung"  angegebenen  SBeife.  —  hierauf  fege  man 
eine  erregeube,  §iemlicp  bide  SEeilpadung  oon  16  — 18°  R. 
auf  bte  Vifpounbe  unb  bereu  näcpfte  Umgebung  unb  erneuere 
bann  bte  Ladung  unoer^üglicp  bei  iprem  §eifc  unb  Sroden* 
merben.  —  ÜDftt  §ilfe  Oon  haften*,  Voprftupf*  ober  Veit* 
bampfbäbern,  oon  lofafen  ^jampfanmenbungen ,  erregenben 
©ang*  ober  £)reioiertefpadungen  ufm.  forge  man  für  eine 
2fugfcpeibnng  beg  bereitg  in  bag  Vlut  aufgenommenen  ©ifteg. 
(@iepe  toegen  ber  Vepanblung  and)  nocp  unter  „VlutOergif- 
tung"  unb  unter  „üöunben".) 

®<plcimpämorvpoi&ett,  fiepe  gämorrpoiben. 

Stpfcimptmi  nennt  man  biejenige  §aut  unfereS  Körpers»,  meld)e 
bie  Kopien  nnb  bte  Kanäle  auSfleibet,  bie  an  ber  änderen  Körperoberflftcpe 
müttben  nnb  pier  mit  ber  äuperen  |>aut  in  einem  ununterbrochenen 
3ufammenpange  ftepen.  —  ®ie  ©cpleimpaut  ift  eine  metcpe,  fammetartige 
§autf  reicp  an  Blutgefäßen  unb  Serben.  $pre  £>aupttpätigfeit  beftept 
in  ber  Slbfon'oerung  einer  ^lüffigfeit  bon  zäper,  fabenziepenber,  bicflic^er 


Sei  trocfener  Suft  fliept  bie  Kreuzotter  gemöpnlicp  fdfon,  menn  fiep  irgenb 
ein  ©eräufcp  bemerfbar  macpt.  —  Siele  Sücper  über  ©cplangenlunbe 
meifen  auf  bie  fyarbenberfdfiebenpeit  ber  ©d)langeu  ptn.  Spre  S’ärbung 
ricptet  fiep  aber  naep  ber  Umgebung.  Stuf  SDloorboben  finbet  man  5.  S. 
foplfcpmarge  Kreuzottern  unb  Ringelnattern. 
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S3ejcf)affenf)ett,  bie  matt  @d)  leint  nennt,  liefet  ift  gernd)=  unb  ge= 
fd)ntadto§,  öatb  burd)ftcf)tig ,  tneifdid),  halb  trüb,  gelbM).  ©r  bient  gur 
<Zend)t=  unb  @d)tnbfrigeid)attung  ber  Oberfläche  ber  ©djteinthaut,  fände 
gurn  ©dfutje  biefer  gegen  d)emtfd)e  ©intnirlnngen. 

2d)lcimJ)aittn)fc,  fietje  Vofe. 

©djtttnb,  fiehe  Verbauung3abf>arat. 

^remlifür|jev  itt  betnfelfcctt,  fiehe  (£rfticfter 
Vehanblung  berfelben,  1231. 

@d)nürd)etu  Vknn  mährenb  be3  ©d)Iafe3  ba§  (Daumen* 
feget  nach  hinten  unb  aufmärtä  gerietet,  habet  ein  menig 
gekannt  unb  bet  gehobener  3ungentnur§ei  burch  langfame, 
tiefe  Atemzüge  in  Vibration  berfetgt  mirb,  fo  fchnardjt  man. 
(S3  tritt  eine  Verengerung  ber  Vadjenhöhle  ein,  bie  ben 
£)urd)tritt  ber  burd)  ben  V7unb  eingeatmeten  Suft  t)inbert. 
Stenn  ber  @d)narchenbe  ha*  in  ber  Vegel  feinen  507unb 
geöffnet. 

S)ie  Vetjanblung  beftefje  in  Befolgung  ber  unter  „(Schlaf* 
lofigfeit44  angeführten  ^urborf  driften.  9Van  fdtjtafe  nic^t 
auf  bem  Vüden,  lebe  mäfdg  unb  effe  möglichft  frühzeitig 
ZU  5tbenb.  Anrufen  unb  Ermuntern  beä  „Patienten44 
nütgen  nichts. 

3d)mtttumtöeuf  fiehe  SBmtben. 

Sdjnutifeiu  9fttfettfatnrvh>  (Sflütsifaimug  fcev  9la\tn* 
fölebttyattl  S>ie  fatarrhalifche  (Sntzünbung  ber  an  Vlut* 
gefaben,  Verben,  ©emeben  unb  Prüfen  überreichen  (Schleim* 
haut  ber  Vafenhöhle  nennt  man  Schnupfen.  ÜD?an  unter* 
fcheibet  eine  afute  unb  eine  chronifdge  gönn  beleihen.  — 
9J?and)e  Snbibibuen  befunben  eine  au§gefprocf)ene  S)i§öofition 
ZU  biefer  (Srtranfung.  (S§  finb  bie§  meift  ffrofulöfe,  blutarme 
unb  bteidjfüchtige  $erfonen,  bie  an  dfronifd)*  falten  güfjen 
laborieren.  S)ie  Urfachen  be£  (Schnuf>fen£  finb  gar  mannig¬ 
facher  9Xrt.  (Srfältungen,  inäbefonbere  in  ben  fogenannten 
Üebergang§monaten  %um  grühfahre  unb  §erbfte,  rufen  tl)n 
häufig  h^rbor.  (Sr  entfteht  nidjt  feiten  infolge  bon  SVebizin* 
bergiftungen,  5.  V.  nach  &em  innerlichen  (Gebrauche  bon  gob* 
!ali,  unb  tritt  gern  in  gönn  be£  fogenannten  § euf ieb er § 
auf,  ba§  burct)  bie  (Sintbirfung  be§  in  ben  SVonaten  V7ai 
bis  3uli  in  großen  Mengen  in  ber  ^Itmofphä^  befinblichen 
Vlütenftaubeg  (fßoKen)  ber  minbblütigen  Pflanzen*)  erzeugt 


*)  3U  ben  in  b  blutigen  $f langen  gehören  ttnfere  fämtlidjeir 
(Setreibearten  nnb  bie  Sftehrgaljl  ber  SßiefenJjjTangen. 


©djmtpfeit.  Wafenfatarrf)  ufiu. 
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mirb.  —  Oer  üftafenfatarrh  ift  ferner  eine  Söegleiterf  Meinung 
Dteler  fieberhafter  nnb  chronifdjer  ©tfranfungen,  oftmatg  eine 
fritifdje  ©rfcheinung  mährenb  einer  St’ur  nach  ben  ($runb* 
Jagen  ber  natürlichen  §etlmeife,  vielfach  bte  ^olge  non  bfh* 
cpifchen  Offelten,  bte  mit  ^opffongeftionen  einhergehen,  fchlief* 
lidh  häufig  ^onfequeng  bon  ©törungen  ber  fejuellen 
Organe,  ingbefonbere  ber  meibtidjen  (§5ef(^tecf)t^organef  bei 
benen  bann  bie  Üftafe  atg  ftetfbertretenbeg  Slbfonberunggorgan 
für  eine  in  ben  (Skfdjlechtgorganen  unterbräche  ober  ber* 
hinberte  ©dhleimabfonbertutg  fungiert.  —  Oie  heftete  gorm 
beg  ©chnupfeng  gelangt  jebenfallg  in  ber  fogenannten  3n* 
f tuen 5a  gum  Slugbrud.  Oie  (Sr  f  (Meinungen  beg  afuten 
©chnupfeng  finb  gunächft  grieren  unb  gröfteln,  leichte^ 
gieber,  Stypetitlofigfeit ,  gefteigerteg  Ourftgefüht  ,  ©tul)b 
berftopfung,  (Singenommenfein  beg  $of)feg,  ©tirnfopffchmerg, 
allgemeine  SDlattigfeit,  5lbgefd)tagenheit,  ufm.  (berftedter 
©djnubfen),  algbann  bie  (Gefühle  bon  ©hannung,  Oroden* 
heit,  dribbeln  nnb  Jßrideln  in  ber  üftafe,  häufig  liefen, 
Ohränenträufeln,  £id)tfd)eu,  gefteigerte  ©chleimabfonbermtg 
aug  ber  Slafe,  bie  bon  reigenber  ^Befd)affenheit  ift  nnb  bie 
nächfte  Umgebung  ber  Slafenlöcher  leicht  entgünbet,  ber* 
minberteg  ober  gän^tict)  erlofd^ene^  ®erud)3bermögen,  big* 
meiten  aud)  ^rnften,  §eiferfeit,  ©chlingbefcgmerben,  Ohren* 
fdjtnergen  ufm.  —  Oie  Oauer  beg  afuten  97afenfatarrh§ 
beträgt  in  ber  Siegel  nur  menige  Oage.  S9ernad)läffigt,  fann  ber 
Katarrh  e^ne  big  gu  14  Oagen  bauern.  —  Oer  djronifche 
©chnubfen  (©todfehnupfen)  entfteht  entmeber  aug  einem 
afnten,  ober  er  tritt  fogleidj,  bon  Anbeginn  an,  in  fchleidjenber 
gorm  auf.  Oer  d)ronifd)e  Slafenfatarrh  ift  namentlich  ein 
herborragenbeg  ©t)mptom  ber  ©Irofulofe  im  finblichen  Sitter, 
©ein  Sieblinggfig  ift  bei  Sünbern  bie  untere  Partie  ber 
Dlafenhöhte,  bie  bann  fortgefe|t  entgünbtid)  affigiert  ift.  Oie 
üftafenlocher  finb  in  ber  Siegel  burch  ©chorfe  unb  Porten 
oerftopft,  moburd)  eg  gur  ätfunbatmung  fommt.  —  Stud) 
bie  Unfitte  ber  ®inber,  beim  ©fuel  grembförber  in  bie 
Slafenhöhte  gu  fteden,  mie  (Srbfeu,  lohnen,  perlen,  ^irfch- 
ferne,  $a:pierfchnigel  ufm.,  bie  bann  oft  monatelang  in  ber 
Oiefe  ber  Sftafenhöhle  berborgen  liegen,  ehe  ihre  Stnmefenheit 
erfannt  mirb,  ift  ebenfadg  häufig  eine  SBeranlaffung  gum 
^ronifchen  ©djnuhfen  mit  ü6etriechenbem  Slugfluffe.  gerner 
führt  bie  ©bhhitiä  bielfach  ben  chronifchen  ©chnuüfen  im 
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(befolge.  (§51eid)tDte  beim  d)ronifd)en  Slatarrb  ber  Dladjen* 
unb  ber  $el)lfopffd)ietmbaut  unterfd)eibet  man  aud)  beim 
djronifcben  Dlafenfatarrl)  eine  bijpertropbifdje  (über* 
muc^ernbe)  unb  eine  atropl)ifd)e  (fd)toinbenbe)  gorm.  — 
£)ie  t)^pertropt)ifd)e  gorm  djarafterifiert  fid)  burd)  eine 
2Bulftung  unb  eine  9lnfd)toelIung  ber  Dlafenfd)leimbaut.  SDie 
Dlbfonberung  non  ©djleirn  ift  nur  fef)r  gering.  Sufolge  ber 
berengerten  Sichtung  ber  Dlafengänge  unb  ber  SSerftopfung  burd) 
eingetrodnete  ©efrete  greift  eine  bortoiegenbe  Dftunbatmung 
$la|.  Sft  ber  ©i§  ber  Uebermudjerung  ber  obere  Sied  ber 
Dlafenböfde,  fo  fommt  e3  nic^t  feiten  auf  ©runb  einer 
fauligen  gerfe^ung  ber  betrete  ^ur  fogenannten  ©tinfnafe 
(Ozaena).  (Sbenfo  fönnen  fid)  infolge  ber  anatomifdjen  23er* 
änberungen  ber  Olafen  fd)leiml)aut  ^jßotppen —  Dlafenpolppen 
—  bilben.  9luct)  @efd)toür§bilbungen  auf  ber  Dlafen* 
fdjleimfyaut  auf  ffrofulöfer  ober  fppbjilitifd^er  $Bafi£  finb  feine 
©eltenbeit.  —  23ei  ber  atropl)i}d)en  gorm  be§  djronifdfeit 
Dlafenfatarrb^  beobachtet  man  ein  SDünnermerben  —  einen 
©dfiounb  —  ber  97afenfd)leiml)aut  unb  eine  anbauernbe 
Xrodenfyeit  berfelben.  —  £>er  djronifd^e  Dlafenfatarrl)  ift  in 
jeber  gorm  ein  ungemein  I)artnädige3  Seiben  unb  erforbert 
gu  feiner  23efeitigung  in  ber  Siegel  lange  geit  unb  grofte 
($ebulb. 

SDie  23ehanblung  be3  a tuten  ©d)nupfen3  ift  bie  gleiche, 
ioie  bie  ber  „SHfluen^a"  (fiet)e  biefe).  —  £)er  d)ronifche 
©d)nupfen  macht  §u  feiner  §ebung  bie  SBepanblung  be3 
($runbleiben3  nottoenbig.  Sn  Qmeifetfäden  toenbe  man  bie 
allgemeine  ©tärfungäfur  an.  23ei  biefer  treten  für  bie  9111* 
gemeinbe^anblung  in  ben  23orbergrunb:  Suftlid)t=  unb  ©onnen* 
bäber,  25ettbampfbäber,  Dlumpfbäber,  unb  fpecieU  §um  gtoed'e 
ber  Ableitung:  SSarfufdaitfen ,  Söaff ergeben,  SBaffertreten, 
gufjbämpfe,  gubfol)lenbäber,  nöd)tlic^e  erregenbe  §al£*,  £eib* 
unb  2Babenpadungen,  ableitenbe  §al§maffage,  $Betoegung3* 
cpfluä  Dir.  3  ber  einfachen  aftiben  23etoegungen  ber  §eil= 
gpmnaftif  ufto.  —  £)ie  örtliche  IBehanblung  befiele  in  |äu* 
ftgeren  Dlafeneinfpülungen  bon  24 — 26 0  R  (bei  23orfenbilbung 
unb  ©tinfnafe  26  —  28°  R)  (©.  792)  unb  in  Slopfbampf* 
bäbern ,  bei  benen  man  bie  Dlafenlöcher  bormiegenb  ber 
Slampfeintmrfung  au£fe§t.  —  (Stmaige  ©efdpoüre  in  ber 
Dlafenhöljle  bebingen  noch  nebenher  bie  Einlegung  bon 
%ampon§  au§  djemifd)* reiner,  borf)er  in  18  —  20°  DBaffer 
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angefeudjteter  Sßerbanbmatte.  —  tiefe  2Battetampon3  toerben 
ungefähr  alle  brei  ©tunben  erneuert.  —  Sebe  $(epe^anb= 
lung,  aud)  bie  ®auterifation  Oon  (S3efd0)tüüren  ober  üon$olt)ben 
auf  galoanofauftifdjent  Sßege  bleibe  unbebingt  oermieben. 

Sdjtuiv&utftfovm  8ßeü>e3,  fietje  grauenfranfbeiten, 
©.  1279. 

6d)ttMei&,  @efcri)rett  fiebe  grauettfranf* 

feiten,  ©.  1275  u.  f. 

®tf)ätt^eit3J)flegc*  „ta£  fidjerfte  bittet,  ^ä§tic£)  gu 
fein,  geroäbjrleiftet  bie  $erad)tung  ber  ^^gieine“,  fagt  (Gabriel 
^ßreooft.  Unb  e§  ift  richtig,  bie  SBorauäfelgung  jeber  ©diönbjcit 
unb  bie  (Schaltung  biefer  beim  ä)?enfd)en  bafieren  einzig  unb 
allein  auf  einer  rationellen  ©efunbbeit^bflege.  tie  Stlten, 
unjere  Setjrer  in  biefer  §infidjt,  uutermarfen  —  obfdjon  fie 
oon  ben  böfen  Bacillen  nod)  nicbjt^  tourten  —  ihre  SBett^ 
fänOpfer  beiberlei  ®efcf)le d)t§,  bie  bod)  burd)  ihre  ©d)önbett 
gtängen  mußten,  einer  ftrengen  gefunbljeitlidjen  Sebenämetfe. 
diejenigen  $ßerfoneu,  bie  auf  €$d)önt)eit  „trainiert"'  mürben, 
mußten  allen  fleifcblidjen  ©enüffen,  bem  ^llfo^olgenuffe  ufm. 
entfagen.  dagegen  erhielten  fie  täglich  ein  ober  gmei  ©djmij^ 
bäber,  in  SBerbütbung  mit  nadjfolgenber  ©angmaffage,  falter 
Abreibung  unb  grottierung,  unb  mürben  biernad)  ant  gangen 
Körper  mit  Del  ober  mit  mol)lried)enben  ©alben  eingerieben. 
2lud)  mußten  bie  „trainierten“  eine  gmedrnäbtg  gufammem 
geftedte  ®oft  geniefeen.  §iergu  traten  SBemegung  unb  dtube 
in  ^affenbem  $Bed)fel,  reic|lid)er  ©enuji  Oon  frifdjer  Suft  ufm. 
—  tiefeg  Programm  ber  eilten  gur  (Erlangung  unb  (£r* 
baltung  ber  ©djönbeit  b^t  aud)  nod)  Ooüe  ©ültigfeit  für 
unjere  gett.  ^ur  burd)  bie  ®efunbbeitgf)ftege  erlangt  man 
©efunbbeit,  bie  erfte  Sßebingung  jeber  förderlichen  ©d)önbeit. 
(SBergl.  auch  ben  Strtifel:  „tie  ©d)önl)eitgpflege 
bbgteinifdjen  ©tanbbunfte  “  in  meinem  SBerfe  „©u^ple- 
ment  gu  jßlaten,  tie  üßeue  §eilmett)obe“.*)) 

®d)ottifd)er  ltmfd)lag,  fiebe  SnbaltgöergeidjniS. 
©cbreikfrantyf*  ging£vtramj)f*  Sn  unferen  heutigen 
fdjretbf  ästigen  unb  fcbretbpflid)tigett  feiten  ift  ber  fogenannte 
©djreibeframüf  ein  febr  i)äufigeg  Hebet,  ter  Krampf,  ber 
nur  beftimmte  ^ugtelgruppen,  ingbefonbere  bie  giegormugfeln 
(23eugemugfeln)  beg  taumeng  ober  eineg  anberen  Oiel  ge* 
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Brausten  gingerS  Befällt,  fann  fiep  inbeffen  auep  Bei  anberen 
BefcpäftigungSarten  einfteHen.  ^laoier*,  Orgel* ,  (Eello*, 
Biolin*,  gtöten*,  §arfen*  unb  3^^erf^erf  ^elegrappiften, 
©Inderinnen,  Wärterinnen,  2Beber,  ©cpneiber  ufm.  laborieren 
t3ielfac^  an  bem  gingerframpf,  ber  als  eine  golge  ber  Oer* 
feinerten  föanbfertigfeit  erfd^eint,  mit  ber  bie  Watur  niept 
immer  gleichen  ©cfjritt  gu  galten  oermag.  —  der  Sframpf 
ftellt  fiep  erft  bann  ein,  menn  bie  Betreffenben  SWuSfetn  gu 
ber  ipnen  gugebaepten  fompligierten  Seiftung  in  dpätigfett 
treten  f  ollen.  S3ei  einer  ©cpreiBBemegung  ober  Bei  einem 
anberen  fcpnellen,  Oietgeübten  ($riff  Oerfagt  plö|ticp  einer 
ber  ginger,  gett>ö£)nlid6)  ein  ginger  ber  am  meiften  gebrauchten 
rechten  §anb,  bie  glejion  (Beugung),  unb  ber  Patient  ift  in 
bem  2tugen6tide  gänglicp  auper  ftanbe,  feinen  ^Stilen  in  ber 
geplanten  Bemegung  auSgufüpren,  ober  eS  entfielen,  im  gälte, 
bap  bie  2BiU£ür  erhalten  Bleibt,  frampfartige  W?itBemegungen 
ber  übrigen  ginger.  —  Beim  Berfucpe  gum  ©epreiben  mirb  in 
ber  Wegei  ber  Daumen  oom  Krampfe  Befallen,  fo  bap  bie 
geber  ni(d)t  mepr  gepalten  ober  richtig  gefüprt  merben  fann. 
3n  pöperen  ©raben  beS  SeibenS  merben  audp  bie  übrigen 
ginger  ber  reepten  §anb  Oom  Krampfe  erfaßt,  fo  bap  Bei 
©epreiboerfuepen  bie  gange  ganb  fteif  unb  mie  getäpmt  er* 
fepeint.  Ober  bie  ginger  giepen  fiep  frampfpaft  ein  ober  fehlen- 
bern  gudenb  ben  geberpalter  fort.  —  die  (Srfranfung  refultiert 
opne  greifet  aus  einer  ©törung  beS  gemeinfamen  gu- 
fammenmirfenS  ber  Betreffenben  SWuSfetn.  diefe  mürben 
meiftenS  eine  längere  3e*t  pinburep  überanftrengt.  Bei  jebem 
fonftigen  ($ebraud)e  ber  ginger  ift  bereu  Bemeglicpfeit  un= 
geftört.  BemerfenStoert  ift  ber  Umftanb,  bap  man  Beim 
meiblicpen  ©efcplecpt  bie  in  Webe  ftepenbe  (Srfranfung  faft 
niemals  antrifft,  obfepon  bie  grauen  in  bem  Kapitel,  maS 
,,©cprei6fetigfeit"  unb  fölaOierfpieten  anbelangt,  boep  oielfad) 
ben  SWännern  „über4'  finb.  —  das  Seiben  ift  fepmer  gu  Be* 
feittgen  unb  bauert  oftmals  lebenslänglich,  menn  bie  Patienten 
niept  in  ber  Sage  finb,  fiep  für  längere  3e^  ^  ©cpreibenS 
ober  anberer  feinerer  Hantierungen  gänglicp  gu  enthalten.  — 
diejenigen,  bie  fiep  baS  ©epreiben  mit  ber  tinfen  §anb  an* 
gemöpnen,  fteigern  nur  baS  Hebet,  inbem  infolge  beS  (Sin* 
fluffeS,  ben  bie  oom  Wücfenmarfe  auSgepenben  gleicppaarigen 
WerOen  auf  bie  Beiben  oberen  (Sjtremitäten,  fpecieK  auf  Beibe 
§änbe  unb  beren  ginger  gteiepmäpig  auSüben,  baS  Seiben 
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aud)  auf  bie  lüde  §anb  übertragen  mirb.  (Sine  Rettung 
be£  $rampfe§  gelingt  bann  nur  nod)  in  ben  feltenften  gädem 
Die  23e£)anblung  erforbert  gunädfft  ba§  Dlu3fe£en  be§ 
©dhreiben§  ober  ber  fonftigen  feineren  §antierung,  menigften§ 
für  einige  Monate.  Sn  leichteren  gäden  ift  fcpon  bie  $e* 
obacptung  geittoeifer  längerer  9iuhepaufen  Oon  großem  Dlufiem 
Nebenher  ift  bie  Dlntoenbung  ber  allgemeinen  ©tärfung§fur 
geboten.  Sn  ben  SBorbergrunb  treten  Staffage  unb  £>eiE 
gpmnaftit.  —  Um  ettoaige  ^ongeftionen  Bon  ber  §anb  ab* 
gleiten,  ben  bort  ftodenben  33Iut=  unb  ßpmphftrom  23e* 

megung  51t  oerfet^en  unb  eine  beffere  Durchblutung  be§ 
$orberarme£  gu  erreichen,  menbe  man  gtoeimal  täglich  Dlrrn*, 
§anb*  unb  gingermaffage  an  (©.  956),  in  33erbinbung  mit 
nachfolgenbem  §anbbeugen  unb  *ftrecfen  (gig.  212)  unb  bem 
$3emegung§ct)f£u§  Dir.  9  ber  einfachen  aftioen  Söetoegungen 
Ber  §eilgt)mnaftif.  Sn^befonbere  übe  man  £)äufig  bie  auf 
gig.  244  unb  gig.  245  bargeftedten  Söetoegungen.  —  grieb= 
rieh  DOlager,  ber  rü£)mlicJ)ft  belannte  jQeilgpmnaft,  empfiehlt 
gunächft  —  an  ©tede  ber  manuedeit  Staffage  —  bie  SUat* 
fdjung  oon  §anb  unb  SBorberarm  mit  bem  oon  ihm  er* 
funbenen  D)lu3felfd)läger  (gig.  215),  al^bann  ©treid)ungen 
ber  ginger  unb  ber  §anb  mit  bem  fogenannten  gingerroder 
(©.  964),  mobei  bie  ginger,  bie  §anbfante  unb  ber  Unter* 
arm  mit  ber  lonlaüen  31ode  beleihen,  bie  ^anbfläche  unb 
ber  §anbrüden  bagegen  mit  ber  an  bem  anberen  (Snbe  be§ 
gingerroder^  befestigten  &'ugel  „bearbeitet“  merben.  — 
©djroerere  gäde  erheifdjen  nach  Klager  bie  Dlntoenbung  be£ 
gapnroderä  (gig.  221),  ber  bann  aber  nur  Oon  ber  §anb* 
murret  bi$  gum  (Sdenbogen  „arbeitet“.  —  Die  nur  Centn* 
petal  au^guführenben  ©treichungen  mit  bem  ginger*  unb  bem 
3apnroder  bauern  ettoa  3  —  5  dftinuten.  Dflan  fängt  mit 
fanften  ©trei(hungen  an,  üerftärft  biefe  admählid),  Oerminbert 
fie  bann  toieber,  unb  hört,  mie  begonnen,  mit  fdpuachen  ©trei* 
jungen  auf.  —  Dlderbingä  muh  man  &ei  Dlntoenbung  ber 
Dftaffage  unb  ber  §eilgt)mnaftif  grofje  Dlu£bauer  befigen.  Der 
(Srfolg  bei  eingettmrgelten  Seiben  geigt  fid)  ftetä  erft  nad)  einigen 
(4 — 6)  Monaten.  Se  länger  ba3  Uebel  beftanb,  befto  längere 
3eit  bebarf  e3  auch  bn  feiner  Teilung.  3ur  Unterftütmng 
ber  SOlaffagelur  empfiehlt  fid)  nod)  bie  Dlntoenbung  Oon 
nächtlichen  erregenben  <panb*  unb  Dlrmpadungen  Oon  18 — 
20°  E.  (©.  712),  fomie  be3  $neippfd)en  Dlnnguffeä  (©.  853). 
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8d)VOttnot,  fiel)e  ©rapambrot. 

8d)V0tp,  SAVtpuDc,  fietje  3npalt§beräeidpni§. 

3d)uftcvpartmtg,  fiepe  Supalt^ber^eicpnis. 

3djuppcuau5fd)lagr  fiepe  gifdpfdpuppenau^fdplag. 

©cftuiijiettfledjte,  fie^e  gfedjte,  6.  1259. 

fiepe  SBunben. 

@d)iittelfn>ft,  fiet)e  gieber,  feine  SBepanblung. 

Sdjütteftäpmmtg*  Paralysis  agitans.  £)ie  ©cpütte  b 
läpmung,  feine  adpfeltene  (Srfranfung,  gelangt  burdp  un= 
freitoidige  Bewegungen  einzelner  Körperteile  pm  Slu^brud, 
benen  fiep  im  Weiteren  Verlaufe  ber  (Srfranfung  unbodftän* 
bige  Säpmungen  pinpgefeden.  —  £)ie  Urfadpen  be£  £etben3 
ftnb  noep  niept  genügenb  erforfept.  —  2Ba3  bie  ©rfdpeinungen 
anbetrifft,  fo  geigen  fiep  im  Beginn  ber  (Srfranfung  eigen* 
artige  gitterbetoegungen,  bie  pnäcpft  an  ben  gingern  unb 
ber  §anb  beg  einen  Slrme§  auftreten,  bann  ben  ganzen  Slrm 
unb  herauf  ba§  Bein  an  ber  gleichen  Körperfeite  ergreifen 
unb  fcpliefjticp,  meift  in  ber  nämlidpen  fHeipenfotge,  auf  bie 
(Sjtremitäten  ber  anberen  Körperpätfte  übergeben.  &iegitter* 
Bewegungen  teilen  fiep  getüöpnlicp  bem  ganzen  Färber  mit. 
£)ie  $opf=  unb  bie  ©eficpt§mu3feln  Werben  in  ber  Siegel  niept 
in  Stfitleibenfdjaft  gezogen,  obfdjon  ber  $opf  beim  gittern  be3 
Stumpfet  unb  ber  d^tremitäten  gleicpfall^  in  eine  ^itternbe 
Bewegung  gerät.  —  @emüt£erregungen  unb  förperlicpe  Sin* 
ftrengungen  pflegen  bie  gntenfität  ber  ©rfepetnungen  p 
fteigern,  geiftige  unb  förperltcpe  Siupe  fie  perabpminbern. 
3n  pöperen  (traben  be£  ßeiben£  fommt  e£  p  bem  eparaf* 
teriftifepen  ©dpütteln,  p  taftmäfggen,  pmlidp  fdpneden, 
fcpwingenben  Bewegungen  bon  berfdpiebener  ©tärfe,  bie  ben 
Patienten  an  jeher  aftinen  Xpätigfeit  pinbern  unb  ipn  bod* 
ftänbig  pilflo§  maepen.  $)ie  SSiugfeln  werben  ftarr,  fo  bap 
fiep  burep  bie  babnrep  perborgerufenen  @tedung3beränberungen 
ber  (S£tremitäten  (bie  Räumen  finb  eingefdptagen,  bie  übrigen 
ginger  in  ben  SJättelpanbgelenfen  gebeugt,  bie  Sirme  in  ben 
(Sdenbogengelettfen  gebeugt  unb  bem  Stumpfe  genähert,  bie 
Beine  in  ben  $niegelenfen  gebeugt  unb  biefe  einanber  p* 
gefdpben,  ber  Kopf  ift  bornüber  geneigt)  eine  tppifepe  Körper* 
paltung  be§  Patienten  ergiebt.  —  i)a£  Seiben  pat  nur  ge* 
ringe  $u3fid)ten  auf  Teilung,  bauert  gapre,  fogar  SSapr^epnte. 

2)ie  Bepanblung  beftepe  in  ber  Slnwenbung  ber  adgemei* 
iten  0tärfungöfur.  —  Unter  ben  ^urpro^eburen  treten  in  ben 
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^orbergrttnb:  gnbifferente  (26 — 27°  R.)  SBotlbäber,  bie  man 
ein*  ober  gmeimal  am  %age,  öietteidü  in  ber  ®auer  öon  10 — 
15  Minuten  appliziert,  roöc^entlid^  ein  ober  gtoei  mübe  S3ett= 
bampfbäber,  tägliche  allgemeine  Sörpermaffage,  in  Serbin* 
bung  mit  nacf)fotgenben,  fanft  au£gefüf)rten  Söemegungen  ber 
Öeilgpmnaftif:  (gig.  199  —  gig.  207;  gig.  210  —  gig.  214). 
£>ie  Soft  fei  milb,  rei^to^,  leicfjtüerbaulitf) ,  öormiegenb 
oegetabilifd).  —  gut  Sommer  gelangen  Suftlidjtbäber  mit 
großem  ü)7u|en  $ur  Anmenbmtg.  —  ®e§  Olacfjtä  appliziere 
man  erregenbe  SRüdgratpacfungen  bon  18 — 20°  R.  (0.  1680). 

6d)tp3tuufeu,  f iet)e  flattern,  bie  fünfttidjen. 

Sdjnmdje,  allgemeine,  fiefje  Abfpannmtg. 

Sdjmämmrfjeiu  £)ie  Sd)mämrncf)en  fteEert 

Auflagerungen  auf  ber  3)7unbt)ö^ten}c^leim^aut  bar.  £)iefe 
finb  bie  golge  ber  (Siuniftung  eineä  pflanzlicf)eit  Schmarotzer  3, 
eineä  ^ilgeä,  be£  oidium  albicans.  Am  t)äufigften  treten 
bie  Sd)mämmcf)en  bei  Säuglingen  auf,  beren  sJJ?unbt)öl)le 
nid^t  peinlidt)  fauber  gehalten  mürbe.  Unreine  ober  un* 
genügenb  gereinigte  Saughüte,  @ummilutfc|e  ober  *§utpe, 
beren  gnhalt  in  (Gärung  übergegangen  ift,  ober  in  ber 

^unb^öble  ber  Säuglinge  felbft  ober  an  ben  23ruftbrüfen 
ber  StiHenben  §urücf  gebliebene,  in  3erfe6un9  übergegangene 
907ilcf)refte  bieten  in  ber  Siegel  bie  $eranlaffung  §u  ber 

Sc^märnrnc^enbilbung.  SBegünftigt  mirb  biefe  bur<|  eine 
fchmächliche  Seibeäbefchaffenheit  ber  Säuglinge.  —  ©rmachfene 
merben  nur  fetten  unb  nur  im  Verlaufe  tangbauernber, 
fdfmächenber  (Srfrantungen  öon  ber  in  3?ebe  fte^enben  (£r* 
franfung  Ijeimgefudjt.  —  £)ie  Scf)märnmcf)en  entmicfetn  fid^ 
pnädjft  auf  ber  Sippen*  unb  ber  SSangenfdjleimljaut,  auf 
ber  gunge  wtb  ^em  Räumen  al3  pünftchenförmige,  fleine, 
meifjliche  gtocfen  ober  in  gorm  eineä  fdjmachen  23etag3. 

Späterhin  mirb  aud)  noch  bie  Sdjleimhaut  bes>  meinen 

®aumen3,  be3  9fochen3  unb  ber  Speiferöhre  Oon  ben  Auf* 
lagerungen  befallen,  gn  oielen  gälten  ift  bie  (Srfranfung 
mit  ßeibfchmer§en  unb  burdjf  ätligen ,  grünen,  fauren  Stuhl* 
entleerungen  fompli^iert,  metd)e  Sßmtbfein  be§  @efä§e§f  ber 
Umgebung  be§  Aftern  unb  ber  Dberfcfjenfet  Ijeröorrufen. 

$)ie  Sehanblung  ift  bie  gleiche,  mie  bie  be3  „ättunb* 
fatarr^S“.  äftan  forge  ferner  für  peintichfte  Sauberhaltung 
ber  Saugpfröpfe  unb  ber  Saugflafcfjen  unb  Oermeibe  unter 
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allen  Untfiänben  ben  Eebraud)  eines  EummilutfcheS.  (SBergt. 
ben  5lrtifel:  „©äugling,  pflege  beSfeEjen",  1706.) 

6$ttttttgere,  Regeln  für  f  f iet>e  ©djwangerfchaft,  $er= 
galten  Währenb  berfelb'eu. 

Sdjttmngeif(f)afi  Oie  $eriobe  ber  ©dhwangerfefjaft 
ift  eine  fo  überaus  toic^tige  im  ßeben  ber  grau,  non  fo  ein- 
fc^neibenber  äkbeutung  für  il)re  Eefunbljeit  unb  ihre  gan§e 
gufunft,  bajj  ein  unrichtiges  Verhalten  Währenb  biefer  $eit 
bie  mannigfattigften  unb  fd)Werften  ÖeibenSpftänbe  nach  fidj 
gieren  !ann.  SBä^renb  ber  ©dhwangerfdjaft  erfährt  ber  weib^ 
liehe  Drgani§mn§  bie  geWaltigften  Umftimmungen  nnb  be* 
lunbet  eine  erhöhte  SebenStl)ätig!eit.  Oie  ©d^mangerfc^aft 
ift  ein  gan^  natürlicher  Vorgang,  auf  ben  ber  weiblidje  Orga¬ 
nismus  in  feinem  33au,  feinen  Organen  nnb  gunltionen 
Oorbereitet  ift,  ber  nad)  bem  meifen  $ßlane  ber  Butter  üftatur 
baS  2öeib  nicht  fdhwäcfjen,  fonbern  mit  neuer  ßebenSfraft 
erfüllen,  alfo  gefünber  machen  foE,  nnb  nur  bie  fehlerhafte 
SebenSmeife  ber  heutigen,  in  ber  Oetabence  begriffenen  Eene* 
ration  bringt  eS  mit  fid),  bafj  biefer  ßuftanb  g0rm  einer 
franfhaften  Sßeränberung  annimmt,  ja  fogar  vielfach  —  mira- 
bile  et  horribile  dicta  —  als  eine  ^ran!t)eit  angefehen  mirb. 
—  ES  liegt  außerhalb  beS  Rahmens  biefeS  23ud)eS,  bie 
phhftologifchen  Momente  ber  Befruchtung  barpfteEen.  OaS 
barüber  SBiffenS  Werte  höbe  ich  bereits  im  5lrtifel  „grauen* 
franfheiten"  gefagt.  —  gür  jebe  grau  ift  eS  widjtig,  ben 
3eitpuntt  ihrer  Befruchtung  genau  p  erfahren,  einesteils 
um  ihr  Verhalten  in  ben  Oerfd)iebenen  geitperioben  ihres 
fdjWangeren  QuftanbeS  banaef)  einridf)ten ,  anberntedS  um 
möglichft  genau  bie  geit  ihrer  ÜEieberfunft  beredhnen  p  fönnen. 
Snbeffen  finb  aEe  geftfteEungen  in  Bepg  auf  ben  genauen 
.geitpunft  ber  erfolgten  Empfängnis  bisher  nur  §hpotl)efen 
geblieben  unb  merben  eS  and)  bleiben,  ba  nur  wenigen  grauen 
unb  auch  luir  folgen,  bie  fdgoit  öfters  fdjwanger  waren,  bie 
gäpigfeit  innewohnt,  bei  5lufmertfamteit  auf  fiel)  felbft,  burep 
eigenartige  fubjeftioe  Erfdjeinungen  p  beftimmen,  ob  fie 
Wäprenb  biefeS  ober  Währenb  jenes  BegattungSatteS  befragtet 
Worben  finb.  51  Ee  biejenigen  Erfdtjeinungen,  bie  man  als  einen 
beweis  ber  ftattgefunbenen  Empfängnis  anpfepen  geneigt 
ift,  wie  aEgemeine  5lbfpannung,  3^ehen  iw  Unterleibe  unb 
in  ben  ©dfjenfeln,  franfpafte  (Sdjlaffncht,  grieren  unb  gröfteln, 
gefteigerteS  B?oEuftgefü()l  ini  BegattungSafte  felbft  ufw., 
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paben  fiep  bt^tjer  als  trügerifcf)  erliefen.  ES  ift  baper  nur 
möglich,  Dem  bem  ßeitpunfte  beS  erftmaligen  5IuSbleibenS 
ber  Sflenftruation,  im  gälte,  baß  bieje  niemals  unregelmäßig 
eintrat,  eine  einigermaßen  gutreff enbe  2öaprfcpeinticpfettS== 
Berechnung  in  Q3egug  auf  bie  3ei*  ber  Sftieberfunft  angufteKen. 

—  Sin  allgemeinen  bauert  bie  ^eriobe  ber  Scpmangerfcpaft, 
Don  ber  Befruchtung  bis  gur  Entbinbung,  40  2öod)en  ober 
280  Stage.  Sn  ber  Siegel  gäplt  nun  bie  grau  oon  bem 
Sage  beS  Eintrittes  ber  guleßt  eingetretenen  3J?enftruation 
40  Söocpen  meiter,  unb  eS  pflegt  gemöpnticp  bann  and)  bie 
Sftieberlunft  innerhalb  berjenigen  Stage  gu  fallen,  in  benen 
bie  üßenftruation  gum  gepnten  SDMe  auSbtieb.  Se  regel¬ 
mäßiger  früher  bie  SD7enftruation  eingutreten  pflegte,  befto 
fidlerer  trifft  biefe  3eitrecpnung  gu.  Snbeffen  !ann  and)  eine 
Scptoangerfcpaft  in  normaler  SBeife  f  ärgere  ober  längere 
3eit  bauern.  —  Sft  eine  genaue  Berechnung  beS  Anfanges 
ber  ©eptoangerfdjaft  toegen  unregelmäßiger  Sftenftruation  niept 
möglich,  fo  muß  bie  grau  —  bepufS  geftfteEung  beS  StageS 
ber  Sßieberfunft  —  oon  bem  Stage  an,  mo  fie  bie  erften 
HinbeSbemegungen  maprnapm,  noep  20  bis  21  Sßocpen  pingu^ 
gäplen.  £)enn  bie  erfte  ^inbeSbemegung  tritt  in  ber  fReget 
etma  nach  Verlauf  üort  20  BSocpen  naep  ftattgehabter  Ern* 
pfäugniS  ein.  —  Eine  anbere  fRecpnungSmetpobe  oerbient 
oielleicpt  noch  einen  größeren  Borgug:  SDie  grau  regnet 
oon  bem  erften  Stage  an,  mo  ipre  ÜJJcenftruation  baS  legte 
SDM  eingetreten  ift  —  alfo  Oont  Stage  beS  Eintritts,  nicht 
oom  Stage  beS  2lufpörenS  an  —  brei  Äalenbermonate  gurüd 
unb  gäplt  bann  gu  bem  gefunbenert  SDatum  noep  fieben  Stage 
pingu.  SDer  auf  bieje  Sßetfe  berechnete  Stag  repräfentiert 
bann  ben  maprfcpeinlicpen  3eühun^  ber  Sftiebcrlunft.  Um 
bieS  an  einem  Beifpiel  gu  geigen,  fteUte  fiep  bie  9D7enftruation 
gut  egt  am  28.  (September  ein,  fo  regnet  man  gurüd  bis 
gum  28.  guni  unb  gäplt  bann  7  Stage  pingu.  $)er  5.  Stdi 
mirb  bann  ber  Stag  ber  SRieberlunft  fein.  —  SDie  Beränbe^ 
rungen,  melcpe  bie  (Gebärmutter  mährenb  bet  Sßeriobe  ber 
Scpmangerfcpaft  erleibet,  eparafterifieren  fiep  burep  folgenbe 
Erlernungen :  Sm  1.  Monate:  $)ie  Empfinbung  oon  Q5oü^ 
peit  im  Unterleibe,  Söärmegefüpl  in  ben  (GefcplecptSteilen, 
burep  baS  päufig  ber  (GefcplecptStrieb  eine  Steigerung  erfäprt. 

—  Sm  2.  Monate  erfdjeint  bie  Unterbaudjgegemb  etloaS 
abgeplatteter;  bie  (Gebärmutter  pat  ftep  etmaS  tiefer  inS 
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deine  23edeit  fjinab  gefenft.  —  3m  3.  Monate:  ©idjtlid} 
toafyrnefymbare  9tunbmtg  ber  Unterbaudjgegenb ;  bie  Gebä r* 
mutter  fteigt  toeiter  aufwärts,  bie  Prüfte  formellen  an,  bie 
^Bargen  unb  bereu  näd)fte  Umgebung  toerben  bunfter,  bet 
brünetten  bunfetbraun,  bei  ^tonbinen  bunfefrot.  3uiüC^en 
bürdenden  flüchtige  ©tid^e  bie  Prüfte.  —  3m  4.  Monate 
ift  bie  Gebärmutter  nod)  mefyr  aufwärts  geftiegen.  3)er 
Unterleib  fjat  ftc§  gleichfalls  met)r  getoötbt.  $8ei  fd)fanfeu 
grauen  ergiebt  bie  Palpation  (Q3efüf)tung)  beutltd^  beu  Butter* 
grunb  bid^t  überfyalb  ber  ©d)ambeine.  33ei  ber  2tuSfuttation 
(23ef)orc£)ung)  mit  §ilfe  beS  ©tetfjoffobS  bernimmt  man  ein 
btafenbeS  Geräufdf,  berüorgerufen  burd)  bie  erweiterten  unb 
ftärfer  augefuÜten  iötutgefäfie  ber  Gebärmutter.  —  3m 
5.  Monate  fyat  ber  Gebärmuttergnmb  bereite  feinen  ©taub 
in  ber  $7itte  gmifdjen  ©cf)ambeinen  unb  iftabet.  Gr  ift  f)ier 
abS  eine  runbtidje  Stoffe  ju  fügten.  £)ie  Unterbaudjgegenb 
ift  uad)  beiben  ©eiten  t)in  augefdjwotlen  unb  unterhalb  beS 
Nabels  am  ftärfften  gewölbt.  — ■  Sm  6-  Monate  fann  man 
bei  Auflegung  ber  ginger  auf  ben  unteren  9tanb  ber  Gebäre 
mutter  in  bieten  gälten  fd)on  beutticf)  bie  erften  It'inbeS* 
be  wegungen  wafjrnefymen.  —  3m  7.  Monate  reicht  ber  Ge* 
bärmuttergrnnb  bereite  etma  4 — 5  Zentimeter  Weit  über  ben 
97abet  herauf,  beffen  Grube  bann  faum  nod)  fid^tbar  ift. 
iöei  ber  2fuSfuIiation  fann  man  ben  ©er^fdjtag  beS  $inbeS 
Oernefymen.  $8ei  ber  ^afpation  ermittelt  man  bereite  ben 
$inbeSfobf.  3)ie  Prüfte  fd)  Weden  ftärfer  an.  $uWeifen  )on* 
bern  fte  fd)ott  etwas  9D?ild)  ab.  —  3m  8.  $D7onate  befinbet 
fid)  ber  Gebärmuttergrunb  äWtfcfjen  97abef  unb  §er§grube, 
meift  etwas  nad)  ber  tinfen  ©eite  fyn  geneigt.  £)er  97abet 
erfcfjeint  jet^t  oödig  abgeplattet.  $)urd)  bie  Sßafpation  fann 
man  burcf)  bie  23aud)bcde  btnburd)  bie  SUnbeSteife  ermitteln. 
—  3m  9.  Monate  erreicht  ber  Gebärmuttergrunb  feinen 
böd)ften  ©tanb.  £)er  Üftabet  erfdjetnt  tjerbergetrieben.  $)ie 
normale  Sage  beS  £UnbeSfobfeS  ift  jefct  bidjt  pinter  ben 
©d)ambeinen.  —  3m  10.  Monate  fenft  fid)  bie  Gebär* 
mutter  wieber.  3t)r  Grunb  erfjätt  feinen  ißfat)  Wieber  in 
ber  97äC)e  beS  Nabels.  £>er  $rufttjöf)fenraum,  ber  im  9.  5D?o* 
nate,  beim  f)öd)ften  ©taube  beS  GebärmuttergrmtbeS,  eine  33e* 
engung  erfuhr,  mirb  mieber  freier.  £)ie  Gebärmutter  §iet)t 
fid)  enger  um  baS  5tinb  jufammen.  £)ie  ^ßalpation  ergiebt 
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jeßt  bie  allgemeinen  Umriffe  beg  Äinbegförßerg.  —  S)te  @e* 
burt  fteßt  bebor.  (SBeitereg  fietje  unter  „(Geburt".) 

€d)ttMttgctirfjttft,  Verßaltett  lua^vcuti  berfcl&em  Ve* 
reitg  eingangs  beg  hörigen  51rtifelg  „@d)tt)angerfd)aft‘\ßabe 
icß  ßeroorgeßoben,  baß  bie  ©cßtoangerfcßaft  feinen  franfßaften 
ßuftanb  barftellt,  bielmeßr  einen  im  meiblicßen  Drganigmug 
borbereiteten,  burcßaug  naturgemäßen  ^rogeß  bitbet.  (Sg  ift 
aber  bie  Aufgabe  ber  grau,  in  ber  ^eriobe  ißrer  ©cßmanger* 
fdjaft  ein  ricßtigeg  Verßalten  gu  beobacßten,  bamit  ber  natür* 
ließe  3xtf^an^  ^er  Verlauf  ber  ©cßmangerfcßaft  ungeftört 
bleiben.  (Sin  ungtoecfmäßigeg  uub  btelleid)t  bon  Vorurteilen 
unb  Unfenntnig  irregeleiteteg  Verhalten  ber  grau  mäßrenb 
eineg  normalen,  fonft  bötlig  gefaßrlofen  3uPan^  bietet 
rticf)t  allein  Veranlagung  gu  mancßerfei  Vefcßtoerben  unb 
franfßaften  ßbfötten,  fonbern  fann  aucß  ber  Äugganggßunft 
gu  einem  ungünftigen  Verlaufe  ber  ©cßloangerfcßaft  merben. 
(Sg  bürften  baßer  einige  Vatfcßläge  über  bag  geeignete  Ver* 
batten  einer  ©cßmangeren  mäßrenb  ber  toicßtigften  ^3eriobe 
ißreg  Sebeng  meinen  geeßrten  Seferinnen  bielteicßt  null* 
fommen  fein. 

'-«**  Qunäcßft  toeicße  bie  ©cßtoangere  —  borauggefeßt,  baß 
fie  rti3)t  unter  fcßäblicßen  (Sinflüffen  lebt  —  nicßt  toefetttlid^, 
ingbefonbere  aber  nicßt  ßlößlicß  bon  ißrer  getooßnteit  ßebeng* 
meife  ab,  bei  ber  fie  ficß  feitßer  moßl  befanb.  £)ieg  ßat 
namentlich  Vegug  auf  bie  Väßrtoeife.  $)te  <Scßmangere 
beßalte  baßer  ißre  bigßerige  3)iät,  bei  ber  fie  ficß  tooßl  füßlte, 
bei,  bermeiDe  aber  im  allgemeinen  bläßenbe,  reigenbe  unb  er* 
ßißenbe  0peifen  unb  Getränte,  bie  ißr  Vlut*  unb  üfterbenleben 
unb  bie  (Sntmicfelung  ber  grucßt  ungünftig  beeinfluffen.  Vor 
allen  Gingen  ßiite  fie  ficß  bor  Unmäßigfeit  aucß  in  ben  ißr 
guträglicßen  unb  befömmlicßen  @ßeifen.  £)ie  meifteu  fcßtoan* 
geren  grauen  effen  in  ber  Vegel  gu  biel,  in  ber  irrigen  $ln* 
naßme,  nunmeßr  für  3m ei,  für  ficß  unb  ißre  Seibegfrucßt, 
effen  gu  müffen.  3)ag  bieg  einen  offenbaren  dlacßteil  für 
bie  ©cßtoangere  unb  bie  grucßt  bebeutet,  liegt  auf  ber  §anb, 
ba  bocß  nur  biejenige  97aßrung,  bie  boUftänbig  berbaut  unb 
in  Vlut,  in  Vilbunggmaterial,  urngemanbelt  toirb,  bem  (Sr* 
näßrunggleben  ber  ©cßttmngeren  unb  ber  grud)t  bienlicß  fein 
fann.  gebe  übermäßige  ddaßrungggufußr  aber,  bie  bie  Hb* 
lagerung  bon  grembftoffen  im  Körper  begünftigt,  alteriert 
bag  (Srnäßrunggleben  beiber.  ,  (Vergl.  I,  $ajp.  4,  „$Banu, 

flöten,  $ie  Staic  §eiImct^obc.  218 


I 


1738 


dritter  Seit  Sie  ®rcmtljeit§Iet)re. 


toieöiet  unb  tüte  fotlen  toir  ejfen  unb  trinfen?",  fotoie  I, 
®ap.  22,  „OTgemeine  ®efunbheitgregetn".)  ©erabe  im  21m 
fange  unb  gegen  ISnbe  ber  ©djtüangerfchaft  befinben  ficb)  bie 
Berbauunggraerf^euge  ber  ©djtüangeren  in  einem  erregten 
3uftanbe.  (£g  ift  beider  ^u  biefen  ßeiten  bte  Beobachtung 
einer  rei^tofen  £)iät  geboten.  3e  mehr  bie  ©tunbe  ber 
^ieberfunft  h^annaht  befto  toeniger  nnb  befto  zeitiger  muft 
bie  ©dhtoangere  ^u  2lbenb  effen.  —  ©chtoangere  hoben  nicht 
fetten  eine  franthafte  Qrfebegierbe  (fogenannte  <55  e I ü ft e)  nacl) 
abfonbertichen  Gingen.  Bknn  ber  franfbtafte  2lbf)etit  auf 
fotche  ©ad)en  gerietet  ift,  bie  nicht  birett  gefunbheitgfd)äblid) 
finb,  fo  möge  er  immerhin  befriebigt  merben.  —  2tber  nie= 
matg  ^tüinge  fidt)  bie  ©djtüangere  ^urn  ($enuffe  üon  ©peifett 
unb  (Getränten,  bie  ihr  miberftehen ,  oieHeicht  unter  bem 
£)rude  einer  gefeEfchafttidjen  $onOenien£  (0.  63).  —  SBenn 
fie  e§  oermag,  fo  entfage  fie  nad)  9ftögüd)feit  bem  Bohnern 
faffee  toährenb  ber  ^eriobe  ber  ©d)tüangerfchaft,  ingbejonbere 
menn  fie  gur  BoEbltitigteit  ober  ^ur  ^artteibigteit  big^>oniert. 

Sine  gtoeefmähige  ^ährmeife  toirb  inbeffen  nur  bann 
ihren  3*°^  erfüllen,  toenn  bamit  eine  ben  Kräften  ber 
©chtoangeren  angemeffene  f ör^> erliche  Betoegung  unb  ein 
betebenbeg  2ttmen  in  einer  reinen,  frifdjen,  fauerftoff= 
reifen  £uft  §anb  in  §anb  gehen.  (Sine  ©d)toangere,  bie 
[ich  einer  fi^enben  Sebengtoeife  überläßt,  toirb  unbedingt  51t 
Unterteibganfdhoppungen  neigen  unb  bamit  bie  (Sntmidetung 
ber  gntdjt  nadjteitig  beeinftuffen.  ©dptnere,  fchmer^hafte  unb 
tangfam  fortrüdenbe  (Geburten  finb  tjäufig  bte  golge  einer 
fi^enben  Sebengtreife  mährenb  ber  $eriobe  ber  ©dhtoanger* 
fchaft.  —  £)ie  ©dhtoangere  toibme  ficf)  baher  §aughattungg^ 
gefchäften,  bie  nicht  mit  einer  jähen,  heftigen  unb  anftrengenben 
äftugfetthätigfeit  oerbunben  finb.  ©ie  ruhe  fid)  nach  jeber 
häugtidhen  Befdhäftigung  in  hotbtiegenber  ©tellung  auf  einem 
bequemen  Sehnftuhte  ober  auf  einem  ©opt)a  aug  nnb  fdhiebe, 
fobatb  fie  ein  SDrud*  ober  ein  ©dhmerjgefüht  im  feuge 
toahrnimmt,  unter  biefeg  ein  ©opha*  ober  ein  fonftigeg 
Riffen.  —  ©ie  oertneibe  alte  biejenigen  Betoegungen,  bte  ben 
^ör^er  er|d)üttern,  bie  inneren  Organe  einer  ßageüeränberung 
augfe^en,  bag  ßtoerchfelt  anjpannen,  ben  §er^fd)tag  unb  bie 
Atmung  befdjteunigen,  fotoie  einzelne  iDS uglefgruppert  f  ing- 
befonbere  bie  beg  Ünterleibeg  unb  ber  Oberfdienfet,  in  eine 
intenfiöere  ^hätigteit  üerfehen.  2tug  biefem  ®runbe  nehme 
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fie  ^tbftanb  Oon  jebem  springen,  §itpfen,  Saufen,  Sanken, 
Seiten,  oon  jebem  plötzlichen  SBüden  unb  $luf [treten  be3 
$örper£,  in£befonbere  ber  $trme  (pope^  Reichen),  non  jebem 
fcpnelten  (Srfteigen  ober  £>erabetlen  Oon  bergen  ober  oon 
kreppen,  überhaupt  Oon  jeber  aftioen  fcbneÖen,  pafttgen, 
jä^en  unb  plötzlichen  2Semegung.  ©ie  üermetbe  ferner  bas? 
£>eben  fernerer  Saften  ($.  33.  eine$  $inbe3),  ba§  ^luf  -  unb 
3ufd)ieben  fernerer  ®ommobenfaften,  erfepütternbeg  liefen, 
§uften,  Sachen  ufm.  —  2)ie  ©cpmangere  Oerfcpaffe  fiep  täg- 
Itd^  ^Bewegung  in  frifeper  Suft  burep  langfaine£  Gepen.  ©ie 
bepne  aber  niemals  bie  ©pa^iergänge  bi§  pr  (Srfcpöpfung 
au§.  üftad)  jebem  2lu3gange  mpe  fie  §u  §aufe  au£.  —  £)a§ 
2lu§fapren  erfept  ben  mopltpuenben  (Sinftup  be3  Gepen§ 
nicht  Gefcpiept  jene£  bennod),  fo  barf  es?  nur  auf  glatten, 
ebenen,  nicht  holperigen  SSegen  gefepepen.  —  Gute,  reine 
Suft,  fo  oft  unb  fo  üiel  als?  möglich  Oon  ber  ©dpmangeren 
eingeatmet,  fepafft  biefer  unb  ber  gruept  reinem,  leben^frifcpes 
unb  bilbungsfäpigeg  S3lut.  ($ergl.  I,  $ap.  6,  „£)te  Suft“.) 
—  (Sin  meiterer  Vorteil  ber  förperlicpen  Söetoegung  im  freien 
liegt  in  bem  Untftanbe,  bap  bem  Seiben  ber  ©tuploerftopfung, 
gu  bem  ber  fdpoangere  3uftafr  immer  fepr  biäponiert,  mit 
(Srfolg  begegnet  mirb.  Sollte  fiep  bennoeb  ©tuploerftopfung 
einftefien,  fo  bulbe  bie  ©cpmangere  biefe  niemals  über  ben 
^meiten  Xag  pinau£,  fonbern  appliziere  20 — 22°  löfenbe 
Impftiere. 

2Ba3  bie  SHeibung  ber  ©cpmangeren  anbetrifft,  fo  fei 
biefe  marm  unb  bequem.  Worfelt  unb  ©trumpf bänber  foHten 
im  guftanbe  ber  ©epmangerfepaft  eigentlidb  niemals  angelegt 
merben.  (S3  bebarf  an  biefer  ©teile  raobl  niept  eine§  noch¬ 
maligen  §inmeife§  auf  bie  Nachteile  be£  £ragen§  eine3 
$orfett§  überhaupt  für  ben  meibltcpen  Körper  (Oergl.  ben 
Slrtilel  „grauenfranlpeiten“,  ©.  1275),  gefd^toetge  benn  für 
ben  3uftanb  ber  ©epmangerfepaft,  mo  Prüfte  unb  Gebär¬ 
mutter  ben  gehörigen  EJaum  für  tpre  (Sntmidelung  bean- 
fpruepen.  (Snge,  einfepnürenbe  ©trumpfbänber  hebern  ben 
SBlutumlauf  unb  begünftigen  bie  (Sntmidelung  oon  23lut- 
aberlnoten.  —  (Sin  ber  ®örperform  fiep  anfdjtniegenbeg  Seth* 
eben  Oon  glanell  ober  Oon  SBoEtrifot,  ba£  bis?  jur  Xaiüe 
ben  Dbertörper  bebedt  unb  ermärrnt  unb  bie  prüfte  untere 
ftüpt,  möge  ba3  ^orfett  erfepen.  (Sine  gehörig  breite  unb 
richtig  geformte  ioodene  Seibbinbe  foE  ben  Unterleib  mann 
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gölten  unb  burcp  ipr  gleichmäßiges  Anliegen  baS  (Gemidjt 
beSfelben  tragen  Reifen,  grauen  mit  einem  fogenannten 
Hängebaudpe  merben  biefe  genau  ber  Unterleibsform  angepaßte 
Saucpbinbe  opneptn  nicf)t  gut  miffen  fönnen,  bamit  bie  (Sin* 
gemeibe  nacp  hinten  gebrängt  merben  unb  ber  £)rud  berfelben 
auf  bie  (Gebärmutter  öerpinbert  mirb.  (Gbenfo  erleichtert  bie 
93inbe  ber  ©cpmangeren  baS  (Gepen,  baS,  um  nicht  §u  fallen, 
in  ben  lepten  ©dpmangerfdpaftSrnonaten  mit  nach  tüdmätiS 
geneigtem  Dberförper  gedieht.  —  £)ie  Dberfcpenfel  finb 
gleichfalls  marm  ^u  patten  unb  öor  (Srfättung  $u  fehlen. 
@S  gefepepe  bieS  im  hinter  bureb)  ein  glaneE*  ober  ein 
SEBoEtrifotbeinfleib  nnb  burcp  einen  elaftifcp  geftridten,  moEenen, 
bis  über  bie  $niee  pinabreidpenben  Unterrod.  —  ©djmere 
Unterröde,  enganliegenbe  nnb  bie  £aiEe  einfdpnürenbe  %tod* 
nnb  XaiEenbänber  finb  felbftrebenb  ftreng  jn  oermeiben.  — 
(Entbehrt  bie  Scpmangere  baS  (Gefühl  einer  gleichmäßigen 
^örpermärrne,  fo  trage  fie  ein  langes,  fein  gemebteS,  moEeneS 
SMotpemb.  SBeftänbige  marrne  güße  finb  eine  Haupt- 
bebingnng  für  baS  SBoplbefinben  einer  jeben  ©dpmangeren. 
©ie  forge  im  SSinter  burcp  moEene  Strümpfe  nnb  burcp 
gut  fipenbeS,  poröfeS  ©cpupmerf  bafür.  ($ergl.  I,  $ap.  11, 
„2Bie  foEen  mir  nnS  bleiben?^) 

£)ie  Hautpflege  ber  ©dpmangeren  befiepe  in  häufigeren 
milben  (Gan^mafchnngen  Oon  22 —  24°  R,  in  indifferenten 
(26 — 28°  R)  SBoEbäbern,  oieEeicpt  in  jedesmaliger  £)auer 
öon  15 — 20  Minuten,  ober  in  Etnmpfbäbern  oon  22 — 24  °R 
(©.  745).  £)ie  2lnmenbung  ber  teueren  ift  ganj  befonberS 
bei  beftimmten  SBefcpmerben  in  ber  ^ßeriobe  ber  ©cpmanger* 
fepaft  angebracht,  bie  im  näcpften  drittel  befproepen  merben 
foEen.  —  3U  ber  ,Qeit,  in  ber  fiep  früper,  im  nidptfdpmangeren 
ßuftanbe,  bie  ^eriobe  ein^nfteEen  pflegte,  fepe  fie  inbeffen 
jebe  Sßafferanmenbnng  aus.  SDieS  gilt  befonberS  für  ben 
3.  nnb  ben  4.  ©dpmangerfcpaftSmonat,  für  diejenige  ßeit,  in 
ber  bie  (Gefapr  §um  Abortieren  beftept.  —  2öie  fd)on  bie 
nidptfepmangere  grau  nnb  bie  Snngfran  für  ©auberfeit  nnb 
(£rfrifcpung  ber  äußeren  (GefcplecptSteite  bnrep  täglicpeS 
Eöafcpen  mit  füplem  SEBaffer  forgen  müffen,  fo  mirb  biefe 
gorbernng  ber  Eteinlidpfeit  in  ber  ^ßeriobe  ber  ©cpmanger* 
fdpaft  nod)  unerläßlidper.  £)ie  ©dpmangere  nepme,  menn  fie 
an  lalteS  Sßaffer  gemöpnt  ift,  §n  biefer  täglidpen  Sßafcpung 
ber  äußeren  (GefcpledjtSteile  14 — 16°  SSaffer.  3m  anberen 
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gatte  fange  fie  bie  SBafcßungen  mit  Gaffer  in  ber  Ternpe* 
ratur  öon  20 — 22°  R.  an  unb  geße  altmäßticß  bi3  auf  bte 
Temperatur  öon  14 — 16°  R.  herunter.  (Srnpfeßten§mert  ift 
ber  ($ebraucß  eine§  $8ibet3  (gig.  109). 

®teicß  ben  äußeren  @efcßtecßt§teilen  ßat  bte  0cßtoangere 
aud)  ißren  Prüften  eine  befonbere  9tufmerff  amfeit  51t  mib* 
men,  bte  beßufä  einer  guten  (Sntmicfefung  unb  gur  $or* 
bereitung  für  ba§  @äugegefcßäft  einer  erßößten  2eben§märnte 
bebürfen.  gcß  f)abe  micß  hierüber  bereite  im  Prüfet  „grauem 
franfßeiten"  (©.  1329,  „Prüfte,  meibticße,  pflege  berfetben44; 
€>.  1336,  „^ruftmar^en,  munbe44;  <5.  1337,  ,,^8ruftmar§enf 
prücfge^ogene44)  auägefprocßen,  unb  icß  öermeife  baßer  auf 
ba§  bort  (Sefagte. 

(Sine  in  ber  Qeit  geregelte  £eben£meife  in  $egug 
auf  bie  tägliche  Drbnung  ^mifcßen  Tßätigfeit  unb  (Srßotung, 
§mifcßen  SBacßen  unb  ©cßtaf,  ift  ebenfalls  tum  SBicßtigfeit 
für  ba§  gefunbßeitticße  Sßefinben  ber  ©cßmangeren.  @te 
geße  §ur  redjten  ßeit  am  2Ibenb  gu  $ette  unb  fcßtafe 
menigften§  bolle  acßt  @tunben  mäßrenb  ber  üftacßt.  S3ei 
Tage  fcßtafe  fie  nur  in  bem  gatte,  baß  ein  au§gefprocßene3 
23ebürfnt§  nad)  ©djtaf  oorßanbett  ift,  perborgerufen  bießeicpt 
burcß  (Srmübung  nacß  einer  förpertidßen  $nftrengung.  — 
507epr  at§  anberen  3e^tert  empfinbet  bie  grau  w  ber  3ett 
ber  0cpmangerfcpaft  eine  Neigung  §um  @cßtafen.  Snbeffen 
tput  fie  gut,  ben  Tageäfcßtaf  nadj  4D?ogIicpfett  ein^ufcpränfen. 
(Siebt  fie  fiep  btefem  attguoft  unb  ^päufig  pin,  fo  mirb  er 
^ur  (Semoßnßeit  unb  beeinträchtigt  bann  ben  naturgemäßen, 
fiärfenben  9tacßtfcßlaf.  —  Tie  ßierau3  refuttierenbe  0cßtaf= 
tofigfeit  füprt  bann  franfßafte  OTgemeingefüßte,  ^fei^barfeit 
unb  Saunenßaftigfeit  bei  Tage,  im  befolge.  ($ergt.  I,  $ap.  12, 
„28te  foßen  mir  feßtafen?44,  fomie  I,  $ap.  22,  „OTgemeine 
(Sefunbßeitäregetn44.) 

$8on  einfepneibenfter  S5ebeutung  für  ba§  Söoßtbefinben 
ber  ©cpmangeren  unb  bie  (Sntmidetung  ber  grueßt  ift  jebod) 
bie  mögtießfte  ober  gängtkpe  $ermeibung  be§  ^öeif c^l af ^ 
mäprenb  ber  ©eßmangerfdjaft.  Sn^befonbere  ift  ber  23eifcßtaf 
^u  berjenigen  ßeit  5U  untertaffen,  in  ber  im  nieptfeßmangeren 
Quftanbe  bie  Sftenftruation  ein^utreten  pflegte.  3m  britten 
Monate  ber  @cpmangerfcpaft  fann  bie  burcß  ben  33eifcßlaf 
peroorgerufene  gefepteepttiepe  Erregung  fogar  2Ibortu§  §ur 
gotge  paben.  —  (S§  ift  ein  fepr  betifater  $ßunft,  um  ben  e3 
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fiel)  t)ier  hattbeft,  mtb  tef)  bringe  bafyer,  ba  einer|eit3  offen¬ 
bare  9ftif3ftänbe  auf  fejuedem  Gebiete  nidjt  gebeffert  toerben, 
inbem  man  fie  in  fedfd)  angebrachter  ^röberie  tot  fdjtoetgt, 
unb  anberfeitä  gerabe  biefer  ^egenftanb  ba£  Sftadjbenfen 
oteler  anregen  bürfte,  meinen  geneigten  ßeferinnen  bie  freier- 
gigengtoerten  SSorte  beg  Dr.  med.  9?ofd)  gu  ©ehör.  tiefer 
angefehene,  erfahrene  5lrgt  äußert  fid)  in  feiner  fteinen 
©djrift:  „3)ie  ©runburfad)e  ber  meiften  djronifdjen  Sfrant- 
feiten,  befonberg  ber  beftänbigen  Seiben  beg  toeibHcffen  @e- 
fdfledjtg"*),  ©.  11  u.  f.,  folgenberntüfjen: 

„Sie  SBefrudßtung  ber  metblidjen  S5Iüte,  menn  eg  geit  ift,  ift 
naturgemäß,  ber  ©efd)led)tgverfeßr  aber  nadß  ber  ©mßfängnig  unb  in 
ber  ^eriobe  beg  ©titteng  ift  unnatürtieß  unb  gießt  alte  bie  übten  folgen 
nad)  fid),  bie  mir  tägtid)  maßrneßmen,  für  bie  mir  feinen  rechten  kanten 
unb  feine  Eftittel  finben,  über  bie  jo  Viel  gebaeßt  unb  gefdfrieben  mürbe 
unb  bereu  ©runburfaeße  man  begmegen  big  auf  ben  ßeutigen  Sag  über= 
faß,  meit  fie  —  gar  gu  naße  tag.  —  (£§  ift  bieg  eine  EBaßrßeit,  bie 
maneßen  verblüffen,  ben  ecßteit  Eftenfcßen  aber  mit  ßoßer  $reube  erfüllen 
muß,  meit  er  eg  in  feiner  ©emalt  ßat,  fünftigßin  gtiidtidjer  gu  fein, 
fid)  im  fßarabiefe  gu  beßaußten,  menn  er  mitt.  —  Ein  biefer  großen  2Baßr= 
ßeit  finb  rnaneße  Elergte  in  ißren  ©djriften  fo  naße  vorbeigegangen,  baß 
man  ßätte  meinen  fotten,  fie  müßten  barauf  verfaßen;  aber  fte  fegetten 
baran  Vorbei.  ga,  ber  EKenfd)  ßat  ben  unnatürtießen  25eifdßtaf  in  feiner 
Eöeigßeit  fogar  gunt  ©efeß  erßoben,  unb  trägt  bafür  bie  folgen  biefer 
ungeßeuren  ©d)utb,  —  bag  ßat  er  vor  bem  unvernünftigen  Siere  Vorauf. 

—  Eöag  in  alter  EBett  fottte  aud)  bem  Eftenfcßen  bag  alleinige  ißrivü 
tegiurn  geben,  bie  ftrengen  SSorfdßriften  ber  Eiatur  ungeftraft  veraeßten 
gu  bürfen,  unb  mie  fonnte  ber  Eftenfcß  fo  blinb  fein,  btefe  Ekrteßung. 
ber  iftaturgefeße  unter  feine  ^ftidßten  aufguneßmen,  biefe  mutmittige  ger= 
ftöntng  ber  ©efunbßeit  mit  bem  Examen  „eßeticße  ^Sftidßt"  gu  betegen; 
mie  fonnten  bie  ©efeßgeber  fid)  fo  meit  Vergeffen,  ©trafen  unb  Eiedßtg= 
naeßteile  auf  bie  Untertaffung  biefer  fd)toeren  Ekrfitnbigung  feftgufeßen? 

—  @g  erfeßreeft  bieg  vietteießt  maneßen,  ber  bigßer  Von  bem  EBaßne  umftridt 
mar,  feiner  ^ftidßt  nadßgefommen  gu  fein,  unb  er  fueßt  nad)  ©rünben, 
um  ben  alten  EBaßn  unb  fein  Ekrgeßen  gu  reeßtfertigen.  Elber  er  beob= 
adßte  bag  Sier,  unb  er  roirb  Von  ißm  lernen.  ‘Sann  geße  er  ßin  unb 
übe  bag,  mag  bort  ber  ^nftinft  teßrt,  mit  Harem  Ekmußtfein,  bag  feineg 
©tanbßunfteg  mürbiger  ift,  atg  ber  ftumßfe  Sünfet,  ber  ißn  bigßer  tief 
unter  bag  Sier  erniebrigte.  Eftan  bringe  ein  männtießeg  Sier  gu  einem 
träeßtigen  EBeibcßen.  gft  &  nvd)  gang  in  ber  erften  geit,  furg  nacß 
ber  frueßtbaren  Begattung,  fo  mirb  bag  Eftänncßen  noeß  einige  ßuft  be= 
geugen,  unb  mirb  einen  SSerfucß  gu  einer  neuen  ^Begattung  maeßen,  aber 
bag  EBeibdjen  mirb  fie  auf  feine  EBeife  gutaffen,  dg  mirb  fid)  meßren. 
EZur  fotdße  Siere,  mie  £mnbe  ufm.,  bie  nad)  ber  erften  E3efrucßtung  nod) 
einer  meiteren  Ekfrucßtung  fäßig  finb  unb  meßrere  gunge  werfen,  Von 
benen  febeg  bag  Gtbenbilb  eineg  anbern  ESaterg  ift,  nur  fotdße  taffen  beit 
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SBegattungSaft  häufiger  ooHgieljen.  —  Eang  furg  nad)  ber  ^Befruchtung 
mag  aucf)  beit  EejdjledjtSwerfgeugen  beS  weiblichen  SiereS  int  Leitern 
(Sinne  nod)  fo  diel  Shätigfeit  innewohnen,  bah  eS  ben  feiten  unb 
britten  SBegattungSaft  nicht  gurücfweift.  Slber  fd)ott  nad)  einigen  Sagen 
nimmt  bie  Statur  eine  aitbere  Stidjtung  an;  ober,  beffer  gefagt,  bie 
anbere  Sftdjtung,  bie  fte  gleich  nad)  ber  Befruchtung  angenommen,  wirb 
benterlbar,  ber  BeugungSaft  ift  als  abgefd)loffen  gu  betradjten,  unb  baS 
Sier  betrautet  ihn  and)  fo.  Slber  nur  ber  üernunftbegabte  SJtenfdj  fann 
irren  unb  —  irrt.  Ser  Mann  glaubt  fid)  §u  fortgefeittem  Eenuffe  be= 
recf)tigt ,  ja,  er  glaubt  feine  Mannheit  burdj  eine  oft  mieberljolte  Bei= 
Wohnung  beurfunben  gu  miiffen,  unb  legt  bat) er  in  ben  erften  Sßodjen 
ber  ©he  gleid)  ben  Erunb  gu  nadjhetigen  unfäglid)en  Seiben,  bie  erft 
baS  SBeib  ergreifen,  unb  bann,  je  nadjbem  ihre  $onftitution  bie  Seiben 
mobiftgiert,  auf  ihn  unb  auf  baS  gange  Familienleben  feinblid)  gurücf- 
mirfen.  ES  fontmen  Iger  Bermidelungen  unb  Säufdjungeit  t>or,  bie 
man  bergebenS  gu  entwirren  öerfudjt,  wenn  man  nicht  bie  eben  begeid)= 
nete  Berfünbigmtg  an  ber  Statur  als  beit  ©cfjlüffel  bagu  betrachtet.  — 
Ser  ©djöbfungSaft,  ber  einen  Menfdjen  inS  Safein  ruft,  wirb  Oon  ber 
Statur  feierlichft  begangen;  fie  ftattet  it)n  mit  allen  Zeigen  auS,  bie 
eines  folgen  Momentes  würbig  ftnb,  unb  babttrd)  erhält  fie  bie  3Belt. 
Siefer  Srieb  gur  Forthflangung  beS  Eefd)lecf)tS  ift  fo  mastig,  fo  wichtig, 
al§  ber,  ber  ben  SSeltförbern  ihre  Bahn  um  bie  ©onne  Oorfdjreibt. 
Sarum  ift  an  ihn  ber  hödjfte  Eenufj  beS  tierifchen  SebenS  gefnübft, 
barum  fotC  er  mit  bem  ^öhefmnfte  beS  SebenS  gufammenfaden ,  bie 
^odjgeit  foH  bie  höchfte  Beit  im  Seben  fein.  —  Slber  eben  barauS  get)t 
hertior,  bah  her  ®enufc,  ber  in  ber  Eefd)ledjtSliebe  liegt,  nicht  ber  Btoecf, 
bafe  biefer  gewaltige,  heilige  Srieb  fein  ©bietwerf  für  mühige  ©tunben, 
fonbern  nur  baS  mächtige  Mittet  gur  Erreichung  eines  groben  Statur= 
gmecfS  ift.  —  ©owenig  ber  28ol)lgefd)macf  ber  ©Reifen,  ber  fü|e  ©d)taf  felbft 
Bmecf  ift,  unb  fowenig  biefe  bem  Mengen  baS  Eefetg  öorfdjreiben, 
immer  gu  effen  ober  gu  fdjlafen,  ebenfomenig  ift  ber  EefdjledjtSgenuh 
felbft  Brae^f  fonbern  nichts  anbereS,  als  baS  Mittet  gu  einer  0od= 
ftänbigen  Entwicfelung  ber  menfdjlid)en  Statur.  —  Bft  aber  bie  Be= 
frudjtung  ber  weiblichen  Blüte  gefdjeljen,  bann  ift  beim  SBeibe  ber  Btoed 
erfüllt,  unb  jebe  Weitere  „Einftürmung"  auf  biefeS  ift  nicht  nur  gwecfloS, 
fonbern  öerberblidj.  SaS  Bteib  hört  nun  auf,  genuhfäl)ig  gu  fein,  bie 
weiblichen  Beu9un9^or9ane  Verlieren  bie  bisherige  Staigbarfeit  für  ben 
©enuh,  baS  SBeib  hört  auf,  twn  bem  Beifdjlafe  bie  frühere  Embfinbung 
gu  haben,  gum  fd)lagenbeit  Beweife  bafür,  bah  bie  Statur  ihm,  bem 
Bkibe,  ben  weiteren  Eenufj  Oerbietet.  Beim  Manne  ift  baS  anberS,  er 
fann  fortfahren,  in  gewiffen  Beiten  gu  befruchten,  wenn  er  ein  gur  Be= 
fruchtung  geeignetes  Sßeib  finbet;  ja  eS  wirb  ihm,  burdj  Stufregung 
anberer  Strt,  oft  fdjeinbar  fehr  gebieterifh  bie  Slufforberung  bagu.  Slber 
bie  Eefe^e  ber  Monogamie  flehen  ihm  im  28ege,  unb  um  biefen  Uebel= 
ftanb  auSgugleicfjen,  felgte  man  bie  „ehelichen  Pflichten"  feft,  unb  „Oer= 
urteilte"  ben  Manit  wie  baS  Söeib  gu  unnatürlidjent,  gu  naturwibrigem 
Beginnen.  —  Surd)  biefen  B^’tum,  ber  nur  beSIjalb  fein  folcher  gu  fein 
fdjeint,  weil  er  fo  allgemein  unb  fo  alt  ift,  hört  in  ber  Ehe  na(h  öer 
Befruchtung  beS  SöeibeS  ber  Eefd)led)tSt>er fehr  nicht  auf.  ES  gehört  ja 
gu  ben  „Pflichten"  beS  SSeibeS,  bem  Manne  nichts  gu  öerfagen,  eS  ge- 
hört  ja  gu  ben  „Pflichten"  eines  orbentlidjen  Mannes,  ben  BeugungSaft 


1744 


dritter  Seil.  Sie  Kranf^ettSlelire. 


§u  wieberljolen,  felbft  bann,  wenn  ihn  bie  Sftatur  aus  mistigen  ©ritnben 
üerbietet  —  Sa  aber  baS  2Beib  bte  gähigteit  gu  folgern  (tfenuffe  nun= 
mehr  auf  jo  lange  Verloren  hat,  bis  fie  geboren  nnb  ben  (Säugling 
entwöhnt,  bis  ihre  97atur  alle  Pflichten  gegen  bie  bereits  int  Serben 
begriffene  f^rucht  erfüllt  hat,  fo  öerfud)t  fte  eS,  ben  Beij  $u  erzwingen, 
benn  fie  hält  eS  ja  für  ihre  Bflidjt,  nnb  fie  ift  öurdj  ibjre  (Erziehung 
über  ihre  eigene  Statur  im  Irrtum.  Sind)  bie  ißbantafie,  bie  (Erinnerung 
an  ben  anfänglichen  ©enuh  haben  t£)ren  Seil  baran,  bah  fte  bereitwillig 
ben  Wt  toieberbolen  hilft-  2lber  eS  ift  bergebenS,  fie  bringt  eS  nicht 
mehr  babin,  wogu  eS  bei  ber  wirtlichen  Befruchtung  taut,  benn  fte  !ann 
nun  nid)t  weiter  befruchtet  werben.  —  Surd)  Reibung  erhifceu  ftd)  gwar 
bie  weiblichen  (Eefd)led)tSteile ,  unb  eS  fdjeint  bielleid)t  guweilen  ber 
^öhebunlt  ber  woKüftigen  (Entbftnbung  f)txannctf)tn  §u  wollen.  2lber 
er  fommt  nicht,  ba  leine  wirtliche  (Empfängnis  mehr  möglich  iftf  unb 
ber  wieberholte  Beifdjlaf  ift  nichts  weiter,  als  eine  berberbliche,  immer= 
währenbe  siCufreigung  ber  weiblichen  97atur  ohne  natürlichen  ßwed.  (ES 
fdjaubert  mich  twr  bem  tarnen,  ben  biefe  (Erfüllung  „ehelicher  Pflichten" 
berbient,  aber  ben  gorfdjer  nach  Wahrheit  barf  eS  nicht  erfchrecfett, 
wohin  fie  ihn  and)  führe,  ■  er  barf  nicht  gurüdbeben  bor  einer  Wahrheit, 
bie  ihm  nicht  gefällt,  unb  fo  fei  eS  benn  auSgefprodjen:  Ser  Beifdjlaf 
in  ber  ^eriobe  ber  Sdjwangerfdjaft  ift  nichts  mehr  unb  nichts  weniger, 
als  baS,  waS  wir  unter  bem  tarnen  Onanie  berftehen.  —  23er  nach  bent 
bisher  ©efagten  nod)  einen  Zweifel  hegt,  ber  bergleidje  bie  Trautheiten,  bie 
anS  ber  Onanie  entftehen,  mit  benen,  Wobon  Wir  hier  fpredjen,  unb  er¬ 
wirb  ftnben,  bah  lein  Hnterfdjieb  obwaltet.  $a,  eS  ift  nocfj  eine  biel 
fchtimmere  Onanie,  als  bie  eigentliche  Selbftbefledung ,  ba  jene  §ngleid) 
breien  SKenfdjen  Oerberblidj  ift,  bem  Bater,  ber  dftutter  unb  bem  armen, 
im  ^Serben  begriffenen  Tinbe.  Sie  brütenbe  |)enne  läfjt  ben  §ahn  nicht 
ju,  nnb  fie  hat  bod)  weiter  nidjtS  ju  tljun,  als  bie  (Eier  $u  erwärmen; 
aber  baS  SSeib,  beffen  Seib  ben  werbenben  9D7enfdjen  beherbergt,  ihn  mit 
ihrem  eigenen  Blute  ernährt,  fotl  ein  Spiel  treiben,  baS  ihre  9ftutter= 
würbe  fajänbet,  ba  eS  bie  $rudjt  unter  ihrem  bergen  an  ihrer  (Ent= 
widelung  pinbert;  ber  Bater  ift  ber  erfte  geinb  beS  TinbeS,  nnb  5  war 
auS  —  Sßflidjt.  —  |jat  bie  SBelt  je  größeren  Urtfittn  beherbergt,  als 
biefen,  unb  barf  man  don  Tultur  fpredjen  in  einer  28elt,  bie  einen  fo 
auf  ber  £>anb  libgenben  unb  fo  tief  inS  Seben  eingreifenben  Irrtum  fo 
alt  werben  lieh?  —  23ol)l  ift  eS  ein  bemütigenbeS  ©efüpl,  wenn  man 
biefe  SBahrpeit  erfannt  hat  unb  fein  bisheriges  Sreiben  bebentt.  —  So 
ungefähr  muh  ben  erften  Sftenfdjen  51t  feute  geWefen  fein,  als  fie 
baS  ftrafenbe  2luge  beS  §errn  fudjte  unb  fie  fid)  Verbergen  ju  fönnen 
glaubten  mit  ihrer  Schmach-  2lber  adeS  biefeS  fann  ben  Sajj  nicht 
umftohen,  bah  ber  SJtenfd),  wenn  er  nad)  ben  bis  je|t  ^errfd^enbett 
Begriffen  fortlebt  unb  ben  BegattungSatt  $u  einem  anberen  gwede  üolü 
^iept,  als  §u  bem  ber  Befruchtung,  ein  Onanift  ift  unb  an  ben  folgen  ber 
Onanie  jit  leiben  haben  wirb.  —  Ser  Sttann  leibet  baburdj,  bah  ber 
2lft  unfruchtbar  ift,  bireft  nod)  am  wenigften,  ba  ein  fruchtbarer  Ben 
fcf)taf  jur  rechten  $eit  4)m  nicht  fdjabet,  weil  er  nid)tS  anbereS  ift,  als 
bie  naturgemähe  Befriebigung  eines  natürlichen  BebürfniffeS.  Slber 
auch  bei  bent  unfruchtbaren  Beifdjlafe  burd)läuft  er  alle  Stabien  beS 
BeugungSafteS,  unb  bei  ihm  fomrnt  eS  in  ben  meiften  fallen  gur  (Ent= 
leerung,  wie  bei  ber  wirtlichen  Befruchtung.  $ier  aber  ift  ber  Sßmtft, 
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ruo  bie  Naturen  ftcf)  entgtoeien ,  bie  einmal  jo  gang  in  Ein§  gufamnten= 
gefloffen  toaren;  benn  ift  nun  beim  Manne  bie  Entleerung  erfolgt,  jo 
ift  er  befriebtgt  nnb  gief)t  fid)  abgetüblt  gurücf,  ba§  3Seib  aber,  bi3  gu 
einem  getoiffen  Erabe  erlji^t,  oerlangt  erft  jetd  üom  Spanne  ba§  redete 
Feuer,  ba§  ihr  nichts  nit|te,  felbft  roenn  er  e§  hätte.  @0  enbigt  ber 
fet,  ohne  SBefriebtgung  ber  guOor  gehegten  Ermartungen ,  bejonber§  für 
ba§  SBeib.  —  ^ebe§  Ehepaar,  ba§  fid)  nidft  üorfäjgltch  felbft  täufdjen 
ruill,  noirb  gerinnen  ba§  fetlb  feiner  Efiebett^freuben  lieber  ertennen.  — 
Sßirb  nun  biefer  oergeb liehe  SSerfud)  forüoährenb  toieberbolt,  nnb  ift  ber 
Mann  befonberS  feurig  nnb  ftürmifd),  fo  fühlt  ba§  3£eib  halb,  bafj 
etroa§  nicht  fo  ift,  tüte  e§  fein  foll,  bab  fte  nic^t  imftanbe  ift,  bem 
Alaune  ba§  gu  fein,  toa§  er  nach  ben  Iferrfdfenben  Gegriffen  Oon  ihr 
ertoarten  bürfe,  nnb  fie  toirb  ungufrieben,  oft  unglüdlidj  —  ober  —  fie 
fd)iebt  bie  ©cijnlb  auf  ben  Mann,  hält  ihn  für  unfähig,  ben  oft  mteber= 
polten  2lft  bi§  gunt  $ulmination§bunfte  fortgufübren ,  fte  fühlt  ftd^  mt* 
jmffenb  üer^eiratet,  nnbefriebigt ,  nnb  ahnt  nod)  immer  nicf)t ,  baf;  ber 
Erunb  ihrer  llngufriebenbeit  einzig  nnb  allein  in  ber  SRaturtoibrigfeit 
be§  Eefchled)t§üertehr§  toährenb  ber  ^eriobe  ber  ©d)toangerfd)aft  liegt. 
—  9?un  tommen  Erlernungen  Oor,  bie  in  aufjerorbentltdjer  SSerfd^iebens 
beit  auftreten.  ES  entfteben  getüö^nlicf) :  ^bfterie,  Fehlgeburten,  fd)led)te 
2$od)enbettett,  Miftoergnügen,  Melancholie,  Söahnftnn,  ganffudjt,  Sage* 
Oeränberungen  ber  Gebärmutter ,  2lu§gehrung ,  MutterlrebS ,  frühe 
3eugung§nnfähigteit,  Mangel  an  ®inbernahrung,  meiner  Ftufj,  Mutter^ 
mit  nnb  Oiele  anbere  Uebel,  bie  toieber  Abarten  Oon  biefen  Trautheiten 
finb.  —  £mben  Oiele  geiftoolle  Männer  ba§  SSeib  in  Werfen  nnb  $rofa 
ein  dtätfel  genannt,  haben  fie  bie  SSeibernatur  bi§  gur  Unergrünblich' 
feit  rätfelhaft  gefnnben,  fo  ift  un§  nun  nid)t§  9tätfelbafte3  mehr  am 
gangen  SBeibe." 

©otneit  Dr.  9f?ofd).  —  SSott  großem  (Sinfluffe  fomoßt  auf 
ißren  eigenen  ©efunbßeitgguftanb,  mie  auf  bie  (Sntroidelung 
ber  grud)t  ift  ba§  ©eetenteben,  bie  ©emütäftimmung  ber 
©cbtoangeren.  ,,$)urd)  SSergegenmärtigung  ber  SBorftettung", 
fdjreibt  ein  ßerborragenber  grauenargt,  „baß  nicht  nur  ihr 
organifdfer  Seib,  fonbern  auch  ihre  ©eete  unb  bereu  ©ernütö* 
guftanb  SBelt  unb  $tima  be§  in  ihr  tt>ad)fenben  $inbe3  ift, 
baß  ihre  bemötfte  ©eete,  ihr  ftürmifcheg  ©emüt  auch  Sßolfen 
unb  ©türm  in  bie  f)t)^fifc£)e  Söelt  be§  garten,  ftiÜ  unb  ge* 
tjeimni^ooU  tebenben  2öefen§  in  ihrem  Snnern  treibt,  bermag 
ein  fittticßeä  SBeib  fid)  in  biejenige  $erfaffung  ber  ©elbft* 
beftimmung  unb  ber  ©etbftbeherrfdjung  gu  Oerfetgen,  bie  fie 
fähig  macht,  jebe  aufregenbe  Seibenfcßaft,  tnie  3°™* 
(Eiferfnd)t,  übermäßige  greu^e;  nieberbrüdenbe  ©e^ 

mütgftimmung,  bie  fd)mäd)enb  auf  S3(ut^  unb  üfteruenteben 
etnmirft,  bon  itjrer  ©eete  fern  gu  hatten,  aber  audh  ben  in 
ber  meiblicßen  97atur  begrünbeten  StBecßfet  ber  ©emüt^ftim* 
mung  in  ^ontraften  unb  ©jtremen  ber  Suft  unb  ber  Unluft 
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§u  mäßigen  unb  ju  übertoacßen."  —  Stögen  bxefe  Sßorte  eine 
ernfte  Sftaßnung  für  jebe  ©cßmangere  fetn  unb  fie  Oeranlaffen, 
fid)  benjenigen  ©rab  einer  ßarmonifcßen  ©eelenftimmung  §u 
Oerfcßaffen  unb  §u  erhalten,  Oon  bem  fte  toünfdßt,  baß  er 
herein  ft  ba§  Eigentum  ber  grucßt  ißre£  ßeibeä  fein  möge. 
5Die  ©cßmangere  fuc^e  fid^  baßer  oor  ftttdcßen  $erftimmun* 
gen  mögtid^ft  $u  betoaßren  unb  fidß  in  ßarmonifcßer,  reinfter 
ftttlidjer  ©timmmtg  gu  ermatten,  bamit  ba§  in  ißr  macßfenbe 
SUnb  im  $Uma  ber  ©eetenreinßeit  geheime. 

®$mmtgerfd)ßft3kjd)mcvktt*  £)ie  ©cßmangerfcßaft  Oer* 
läuft  ntd^t  immer  fo  normal  unb  befdjmerbenIo§,  als  e£  im 
^ßlane  ber  Statur  liegt  Unter  ben  Sinflüffen  ber  (£ioiti* 
fation  unb  ber  Kultur  ßat  fid)  ber  meibtidße  Drgani§mu£ 
fortgefe^t  meßr  in  ^ug  auf  feine  urfptünglicße,  natürticße 
$onftitutton  Oeränbert,  unb  abnorme  ©timmitngen  be£  Sfter* 
Oem  unb  be£  23itbungglebens>  ßaben  ^lat^  gegriffen.  3Jkßr  ober 
mentger  liegen  bei  jebem  2öeibe  ber  ©egenmart  $onftitution§* 
anomatien  oor,  bie  bann  in  ber  ^ertobe  ber  ©d)mangerfdjaft 
in  gorm  Oon  SBefcßmerben  ber  mannigfattigften  5Irt  §um 
Huäbrude  gelangen,  —  £)ie  ©cßmangerfcßaft  ßat  nid^t  nur 
bebeutenbe  $eränberungen  in  ben  inneren  ($efcß(ecßt§organen 
unb  ben  £U  biefen  in  innigfter  SBecßfetbe^ießung  fteßenben 
Organen  jur  gotge,  fonbern  aucß  ade  übrigen  SÜörperorgane 
unb  bereu  $errid)tungen  erleiben  mefenttüße  SBeränberungen. 
£>a3  üfteroetdeben  erfährt  eine  Umftimmung,  bie  fid)  in  einer 
Oeränberten,  Oon  bem  nidßtfcßmangeren  ßuftanbe  abmeicßen* 
ben  ©eifie§*  unb  ©emüt30erfaffung  äußert.  Sftancße  grauen 
Serben  im  fcßmangeren  ßuftanbe  meinerftdß,  (aunenßaft,  trüb* 
finnig,  gebäcßtniäfdßmacß,  Oerftanbeäfcßmadj  unb  ßäuftg  Oon 
$£obe£furcßt  beßerrfcßt.  Rubere  hingegen  finbmieberum  Weiterer, 
Oerftanbegfcßärfer  unb  „guter  Hoffnung".  (Sbenfo  Oerrät  fid)  ba3 
umgeftimmte  SfterOenleben  in  ©inne^täufdjungen,  Krämpfen, 
©dhrner^empfinbungen  mit  Oerfd)iebenem  ©iße,  ©cßlaflofigfeit 
ober  ©cßlaffucßt,  trägem  28efen  ober  ungeftümem  Söoden 
unb  <panbeln  ufm.  $?an  ßat  baßer  fcßon  bie  SBeßauptung 
oufgefteUt  —  ob  mit  9?ecßt  ober  Unrecßt,  ba$  mag  ßier 
baßingeftedt  fein  —  baß  fcßmangere  grauen  nicßt  meßr  für 
gurecßnunggfäßig  angefeßen  merben  bürfen.  gebenfadä  bean* 
fprucßen  bie  manbelnben  ©timmungen  unb  (Sßarafteranomalien 
ber  ©cßmangeren  bringenb  ©dßonung  unb  9?acßfidjt  feiten§ 
ißrer  Umgebung.  —  5Da3  SÖIut  ber  grau  ßat  in  bereu 
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fcf) bangerem  ßuffanbe  eine  meßr  öenöfe  Sefcßaffenßeit,  bte 
iö  lutmenge  ift  oermeßrt  unb  faferftoffreic^er,  loorauä  gett)öt)n= 
Itd)  $odblütigfeit,  ^opffongefttonen,  ©cßmtnbel,  ^er^dopfen, 
SBlutaberanfcßtoedungen  ufto.  refultieren.  —  dud)  ber  ®lut* 
umlauf  erleibet  mausertet  ©törungen  burd)  beit  beftänbig 
toadjfenben  £)rud  ber  ®ebärmutterau§beßnung.  —  (Sbenfo 
erfährt  bte  <Qauttßätigteit  ^eränberungen.  £)ieäu!§fdjeibung3* 
fäßigfeit  ber  <paut  (ft  öerminbert,  tooburcß  e3  gur  Gilbung 
öon  ©ommeilproffen  uub  Seberfleden  fommt.  —  $)ie  tief 
etngreifenbe  Umfiimntmtg,  melier  ber  töeiblicße  Drgani3mu3 
toäßrenb  ber  ©cßtoangerfcßaft  unterworfen  ift,  äußert  ficß 
aber  woßl  am  beften  in  bem  oftmals  beobachteten  Umfiartbe, 
baß  beftimmte  befteßenbe  $ranfßeiten  (Saugen*,  §aut*,  üfter* 
neu*,  $reb3leiben  ufto.)  Waßrenb  ber  ©cßtoangerfcßaft  einen 
©tidftanb  erfahren,  nacß  Seenbtgung  berfelben  geioößnlid) 
aber  um  fo  heftiger  toteber  auftreten.  —  Sftottoenbigertoeife 
müffen  nun  bie  eben  gefcßilberten  SBeränberungen  toäßrenb 
ber  ^ßeriobe  ber  ©cßtoangerfcßaft  ba§  normate  SSefinben  ber 
grau  beeinftuffen,  toa§,  je  nacß  inbioibueder  SHonftitution, 
£)i3pofition  unb  $8erßalten,  bei  ber  einen  ©cßtoangeren  5U  ge* 
ringeren,  bei  ber  anberen  gu  größeren  SBefcßtoerben,  in  biefer 
ober  jener  gornt,  ^eranlaffuug  giebt.  —  £)a3  Auftreten 
biefer  SBefcßtoerben  ßat  nun  §u  ber  oielfach  oerbreiteten  irrigen 
Wnfcßauung  geführt,  baß  bie  ©cßtoangerfcßaft  ein  $ranfßeit§* 
§uftanb  fei.  (S3  giebt  baßer  oiete  ©d)toangere,  bie  fich  in 
ißrem  3uftanbe  tßatfäcßlicß  für  Iran!  halten,  ficß  mit  über* 
triebener  SSeforgniä  ade  erbenfbaren  dtüdficßten  unb  (Snt* 
fagungen  auferlegen,  innerliche  unb  äußerliche  bittet,  ja 
fogar  befonbere  Shtren  bagegen  in  dntoenbung  bringen,  fid) 
überhaupt  öon  ihrer  bisherigen ,  fonft  üernünftigen  Sebent* 
toeife  entfernen.  £)aß  eine  berartige  unfinnige  SBeßanblung 
eineä  normalen  3uftanbe3  bie  nacßteiligften  folgen  fotooßl  für 
bie  ©cßtoangere,  lote  für  ißre  Seibeäfrucßt  nacß  fich  gießen  muß, 
liegt  auf  ber  §anb,  unb  nicht  gurn  toenigften  remitieren 
eine  große  9D7enge  Söefdjtoerben  au3  einer  „SBeßanblung"  be£ 
fcßtoangeren  ßuftanbeg. 

£)ie  Skfcßto  erben ,  bie  fich  am  ßäufigften  in  ber  ^ßeriobe 
ber  ©cßtoangerfcßaft  einfteden,  finb  folgenbe:  Dertlidje 
©cßmer^en,  ütäbefonbere  ibpf*,  3ußn*  unb  ^reu^fdjmergen, 
Dßnmacßten,  ©tußloerftopfung,  $)iarrßoe,  Uebelfeit  unb  (Sr* 
brecßen,  3)armfolif,  §arnbefcßtoerben,  §itften,  ©fteicßelfluß, 
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It'opffongefiicnen,  $onbutfionen,  Vlutaberfnoten,  entpnbticpe 
Anfcpmellung  mtb  Scpmergpaftigfeit  ber  Vruftbrüfen^  AuS* 
fcpläge  an  bert  Veuftmar^en  unb  in  beren  nctcpfier  Unt* 
gebung  ufto.  —  Sämtliche  genannten  Vefcpmerben  bebütfen 
p  iprer  Vefettigmtg  unb  SUtitberung  einer  oormiegenb  biäte* 
tijcf)en  Vepanbtung,  bie  bereits  ber  ©egenftanb  meiner  Ve* 
fprecpung  im  Prüfet  „Scpmangerfcpaft,  Verhalten  mäprenb 
berfelben",  gemefen  ift.  Vebarf  eS  nocp  nebenher  eines 
fPaHiatibberfaprenS  nad)  ben  ©runbfäpen  ber  natürlichen 
§eilroeife,  fo  menbe  bie  Scptoangere  in  ber  t>orfidb)tigften 
Vkife  bie  in  ben  einzelnen  Artifeln  beS  britten  Teiles  btefeS 
VucpeS,  toelcpe  bte  gerabe  präbominierenbe  S5efcf)tüerbe  be* 
panbetn,  angeführten  ^uroorfcpriften  an.  Selbftrebenb  finb 
alle  rigoröfen  Anftenbungen  beS  latten  SßafferS  unb  beS 
SDampfeS  unbebingt  jn  Oermeiben,  ba  eS  fiep  niemals,  mie 
bei  einer  $ur,  um  bie  Vefcpteunigung  beS  Stoff  mecpfelS  uub 
um  bie  §erOorrufung  einer  Veaftion,  fonbern  ftetS  nur  um 
bie  Vefämpfung  ber  einen  ober  ber  anberen  beläftigenben  (Srfcpei* 
nung  eines  fonft  gan^  normalen  pppfiologifcpen  Vorganges 
panbeli.  —  Sn  ben  Korber grunb  treten  unter  ben  ^Baffer* 
antoenbungen:  SD^ilbe  Si§*  ober  Vumpfbäber,  milbe  ©attj* 
toaf jungen,  erregenbe  £eib*  unb  SBabenpadungen,  Seibauf* 
fcpläge,  Sfreupadungen,  SDampffompreffen,  fomie  löfenbe 
Impftiere.  —  Srgenbmelcpe  erfcpöpfenbe  Abführmittel  finb 
gänzlich  p  Dertoerfen,  ba  fie  leidet  AbortuS  herbeiführen, 
©djttwr,  fie^e  Vlutfcpmär. 

©tattern,  fiehe  flattern,  bie  echten. 
Schimmer  Star,  fiehe  Augenf  rauf  peilen,  S.  1080» 
SdjtoefelM&er,  fiehe  ÜDftneralbäber. 
©diuscfdfänreiicrgiftitng  ,  fiehe  Vergiftungen. 
ScpUJeineftnne,  fiehe  Vanbmurm. 

fiepe  SnpaltSberäetcpniS. 

Scpmeifebnifen,  fiepe  Snpaltsoeraeidjnis. 

©cpmeifefiifec,  Sdjtmfepanbe,  fiepe  guhfdptoeig. 
Scpftcningcrfttv,  fiepe  gettfucpt,  S.  1243. 
©d)H5erpöi:tgf eit f  fiepe  Dprenfrattf  peilen,  S.  1650. 
Scpnueten,  fiepe  §üpneraugen. 

©cpmittkL  SD  er  S  cp  min  bet  ift  enüoeber  eine  Ve* 
gteiterfcpeinung  ber  öerfcpiebenften  franlpaften  Affettionen 
beS  DrganiSmuS  ober  er  refultiert  aus  (Störungen  unb  (5r* 
franfungen  beS  VerüenfpftemS,  inSbefonbere  aus  fotcpen  beS 
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($epirnS.  (£r  fann  foroopl  als  ein  8pmptom  iron  £3lutbrucf 
im  ©epirn,  als  ein  Vorbote  beS  ($epirnfd)fagfluffeS,  auf  treten, 
rote  aitcp  burd)  (Srfranf  ungen  einzelner  ©epirnteile,  inSbe* 
fonbere  beS  SUeinpirnS  (8.  1372),  bebingt  fein.  ©benfo 
formen  pppfifcpe  (Sinflüffe  auf  baS  ©epirn,  roetcpe  bie  S3er* 
ricptungen  beweiben  geitroeilig  in  iprem  ©leicpgeroicpte  er* 
f füttern,  ben  8cproinbet  peröorrufen,  roie  eS  gum  SBeifptel 
burcp  fcpneße  Umbrepungen  beS  StörperS,  ober  burcp  bie 
lebhafte  SSorfteßung  beS  8tu rgeS,  beim  Skrroeilen  auf  einer 
gefäprltcpen  §öpe,  gu  gefcpepen  pflegt.  — ■  begleitet  ift  ber 
8cproinbet  in  ber  Siegel  öon  Stugenflimmern,  8cproargroerben 
öor  ben  Singen,  llebelfeit,  Dprenfaufen,  Rittern,  ©eficptS* 
bläffe,  Stngftguftänben  ufto.  —  £)ie  Urfacpen  beS  8cproinbelS 
finb  fepr  üerf  epieben.  ©etegentlid)  lann  er  entfielen  burcp 
§erabfepen  oon  fteilen  §öpen,  burcp  langanpaltenbeS  Stuf* 
roärtSfepen,  langen,  StüdroärtSfapren,  gapren  auf  bem  Sßeere, 
Sabafraucpen,  Stlfopolgenup,  Ueberanftrengung  ber  Stugen  ufro. 

—  gerner  fann  ber  8cproinbel  auf  refleftorifcpe  SBeife,  burd} 
ßlerüenübertragung,  perborgerufen  roerben,  g.  £5.  burcp  junger, 
üßtagenoerberbniS,  £)armreige  (SBürmer)  ufro.  —  Sftan  unter* 
fcpeibet  fobann  einen  nerböfen  8cproinbel  (bei  §ppocponbrie, 
§t)fterie  unb  anberen  Sterbenteiben),  einen  8d)roangerfcpaftS* 
fcproinbel,  einen  8cproinbet  bet  Jpergleiben,  bei  Sßutarmut  ufro. 

—  ©nblicp  fann  eine  2)iSpofition  gum  8cproinbel  in  ber 
Jlonftitution  felbft  begrünbet  liegen.  —  £)ie  ©mpfinbung  beS 
8cproinbelS  roirb  bon  ben  einen  gefcpilbert,  als  ob  ber  $opf 
teer  fei  ober  als  ob  eine  bebrüdenbe  SÖolfe  in  biefem  auf* 
fteige.  Stnbere  hingegen  fagen  aus,  fie  patten  bie  ©rnpfht* 
bung,  als  ob  ber  Söoben  unter  ipren  güpen  roanfe,  als  ob 
fie  in  brepenbe  ober  in  fcptoanfenbe  Skroegungen  gerieten, 
ober  als  ob  fiep  bie  umgebenben  ©egenftänbe  um  fie  perum* 
brepten.  —  2)ie  ©mpfinbungen  biefer  8cpeinbrepwtg,  ber 
©repung  beS  eigenen  Körpers  ober  ber  Umgebung,  finb  ent* 
roeber  freiSrunb  ober  feitroärtS,  ober  rüdroärtS,  Oon  oorn 
nacp  pinten.  £)er  8epnero  ift  babei  am  meiften  irritiert. 
§ierauS  erftären  fiep  auep  bie  Xäufcpungen  beS  SlugeS,  baS 
£)oppetfepen,  baS  glimmern  unb  baS  8cproargroerben  bor  ben 
Stugen. 

£)ie  Skpanblmtg  muf$  fiep  bei  ber  8cproinbefanlage  unb 
beim  nerböfen  8cproinbel,  überpaupt  bei  ben  öerfepiebenen 
Slrten  beS  8cproinbelS,  auf  bie  SBefeitigung  beS  ©runbleibenS^ 
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rieten.  ®ett  einzelnen  Unfall  befände  man  burch  2lnWen* 
bung  ber  unter  ,fDt)nmac£)t"  angeführten  $urborf  driften. 

edlltUKbf(cd|tc,  fielje  gledjte,  S.  1260. 

fiehe  Sungenfdjnmtbfucht,  S.  1576. 

Sedmfc,  fiehe  Suhaltgoer^eichnig. 

©CCfrattfl)^  2)ie  meiften  Sterblichen  werben,  Wenn 
fie  eine  Seereife  unternehmen,  fee  trau!.  £)ie  ^Bewegung 
be§  Sd6)iffe§  auf  ben  $7eere§weden,  namentlich  wenn  biefe 
langge^ogen  auffteigen  unb  fittlen,  erregt  ben  feefranfen  ßu* 
ftanb,  ber  fid)  burch  Schwinbel,  ^ohffchmer^,  ^opffongefttonen, 
Hebelfeit,  Erbrechen,  @fel  oor  allen  Steifen,  3)rud  unb 
Schmer^  in  ber  ^er^grube,  allgemeine  ^Ibgefchlagenheit  unb 
§infädigfeit,  fowie  burd)  eine  außerorbentlid)  ftarfe  ®emüt§* 
bepreffton  charafterifiert.  £)as>  heröorra9en^^e  ©hm}dom  tft 
baä  Erbrechen,  bei  bem  gunächft  bie  genoffenen  Steifen, 
bann  Schleim  unb  ($ade,  unb  enblid)  eine  eiweißartige  glüffig* 
feit  entleert  wirb.  3m  Weiteren  Verlaufe  ber  Erfranfung 
werben  bie  fßaufen  gwifchen  ben  einzelnen  SBrecßaften  immer 
fürder,  ba3  Erbrechen  Wirb  bisweilen  fo  fontmlfiüifd)  pev* 
manent,  bie  ^opf-  unb  bie  SCftagenfchmergen  merben  fo  uner* 
träglid)  unb  bie  Seelenftimmung  Wirb  eine  berartig  nieber* 
gebrüdte  unb  Der^Weifelnbe,  baß  man  fixier  Wähnt,  fein 
lebtet  Stünblein  fei  gefommen.  —  3n  ber  fftegel  ift  Stuhle 
oerftopfung  oorhanben,  jeboch  fommt  e§  bei  ^erfonen,  bie 
baju  neigen,  auch  junt  Durchfall,  ber  gewöhnlich  mit  einem 
53red)anfad  ju  gleicher  ßeit  auftritt  unb  ber  ben  3uf^attb  bann 
noch  um  fo  jammerboder  geftaltet.  —  üdur  bie  ruhige  Sage 
auf  bem  SRüden  mit  gefchloffenen  klugen  bermag  bem  See* 
franfen  einige  Erleichterung  §u  gewähren.  —  £)ie  Seefranf* 
heit  ift  in  2k§ug  auf  ihre  £)auer  ben  größten  „Sd)Wan* 
fungen"  unterworfen.  2)er  3uftanb  fannStunben  unb  SEage 
mähren,  aber  and)  bie  gan$e  Seereife  über  anhalten. 

£)ie  SSehanblung  "fann  fkf)  nur  auf  biätetifd)e  $D?aß* 
nahmen  befchränfen.  üftan  a^^ligtere  fühlenbe  ^opffompreffen 
unb  erregenbe  Seibumfchläge  Dort  16  — 18°  R.,  b.  h-  Wenn 
man  z§>  in  feinem  3uftanbe  uod)  Vermag.  SDemt  bie  2Biden3* 
fraft  ift  gewöhnlich  bodfommen  gelähmt.*)  Sonft  läßt  fich 

*)  SSerfaffer  würbe  bet  feinen  größeren  ©eereifen  ftet§  bon  ber 
©eefranflfeit  ergriffen.  S3ei  feiner  Steife  nad)  ©nbatnerifa  überfiel  ilfn 
biefe  guerft  wälfrenb  eine§  ©turmeS  int  907eerbufen  bon  $8i§cat)a.  Sille 
Energie  be§  2Biüen§  berliefj  il)n  bergeftalt,  baff,  al§  feine  £afcf)enttl)r 
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nicßt§  tßun.  £>enn  ioas  man  audj  genießt  muß  fofort  toieber 
„ßerauS".  —  gur  Vorbeugung  ber  0eetranfßeit  ßat  man  eine 
Sln^aßl  Mittel  al3  probat  anempfoßlen.  Snbeffen  muß  man 
in  ben  gäden,  too  fid^  ba£  eine  ober  ba§  anbere  Mittel  an# 
geblicß  al§  ßilfreid)  ermiefen  ßat,  bie  SSirfung  toeniger  bem 
angemanbten  Mittel,  als  Oielmeßr  ber  inbiüibueden,  gegen 
bie  0eefranfßeit  gefeiten  ^onftitution  §ufcßrei6en.  Smmerßin 
bleibt  e3  ratfam,  beim  betreten  be£  @cßiffe§  nicßt  ad^ufeßr 
non  feiner  gemoßnten  £eben£toeife  ab^utoeicßen,  nicßt  §u  oiel, 
aber  audß  nicßt  §u  toenig  gu  effeit,  ficß  möglicßft  in  ber  reinen 
©eeluft  auf  bem  Verbede  unb  ßier  in  ber  ÜUätte  be§  ©d^iffeS 
aufgußalten,  and)  nicßt  bie  Vkdenbemegungen  be£  90?eere3 
gu  betrauten.  Reifen  biefe  propßßlaftifdjen  Maßregeln  — 
unb  bieä  ift  meiftenä  ber  galt  —  inbeffen  nicßt,  unb  melbet 
ficß  ber  böfe  @aft,  bie  ©eefranfßeit,  fo  ergebe  man  fidß  ißm 
mittig,  gieße  ficß  in  bie  Ebgefcßiebenßeit  feiner  Sabine  gurüd 
unb  erioarte  bort  mit  SBürbe,  ivaZ  eben  nicßt  gu  önbern  ift. 

Sel&ft&cfleifmtg*  ©natue*  Unter  „©elbftbefledung" 
Oerfteßt  man  eine  unnatürlicße,  medßanifdße  Neigung  ber  ®e# 
fcßlecßt^teile,  bie  —  oßne  fteifcßticße  Vereinigung  —  Oon 
einem  männticßen  ober  einem  ioeiblicßen  Snbioibuum  an  fidß 
felbft  Oerübt  mirb,  um  toodüfiige  (Smpfinbungen  gu  erregen. 
Veim  männlicßen  Snbioibuum  befcßließt  gemößnlidß  eine  @amen# 
ergießung,  beim  ioeiblicßen  Snbioibuum  eine  ©cßleimabfon# 
berung  ben  naturtoibrigen  gefcßtecßtlicßen  Vorgang,  tiefer 
Sftißbraucß  ber  eigenen  Organe  ift  Oon  ben  fcßlimmften  goU 
gen  für  Körper  unb  @eift  begleitet,  Oon  toeit  fdßlimmeren, 
al£  fie  ficß  nacß  gefcßlecßtlicßen  2lu£fcßtoeif  ungen  auf  natür# 
licßem  2Bege  einfteden.  £)enn  bei  bem  Hebel  ber  (Selbfi# 
befledung  ift  bie  Aufregung  Oon  Körper  unb  ©eift  tüeit  ßef# 
tiger,  at£  beim  natürlicßen  ©efdjlecßtsSalte,  ba  bie  (£inbilbung§# 
fraft  aufä  ßödßfte  gereift  ttrirb,  ba3  Dbjett  ber  0innlicßteit 
gu  fcßaffen  unb  gu  ergänzen.  $)ie  (Erregung  toäßrt  Oiel 
länger,  baßer  ift  and)  bie  nacßfolgenbe  (Srfcßöpfung  um  fo 
größer.  3e  unreifer  bie  gefcßlecßtticße  (£nttotdelung,  je  jugenb# 
ücßer  ber  Körper  ift,  befto  ftörenber  unb  eingretfenber  toirft 
ber  SDUßbraudß  ber  ©efcßlecßi^organe  auf  ben  ®efamtorga# 

infolge  ber  heftigen  6d)iff3bewegungen  au8  ber  ®oje  auf  ben  ^ußboben 
ber  Kabine  gefallen  war,  er  nicf)t  bie  Äraft  befaß,  auf§ufiel)en  unb  bie 
Uf)r  aufgußeben.  ©o  blieb  biefe  oieüeidjt  einen  halben  Sag  auf  bem 
^ußboben  liegen,  bi§  fie  t>oru  ©tewarb  entbecft  unb  aufgehoben  würbe. 
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niärnuä  unb  auf  feine  wicpiigften  ßebenäfunftionen  ein.  2)ie 
©efdptedhtäürgane  hüben  fiep  aläbann  auf  Soften  ber  Steife 
be3  ©efamtorganigmuä  eirtfeitig  un^eitig  früh  au3,  wopin* 
gegen  ber  ganze  übrige  Körper,  in  feiner  (Sntwicfelung  ge* 
pinbert,  fcpmäcplicp  bleibt,  eine  gro§e  Veizbarfeit  unb  2)t3* 
pofition  für  fdpäbltdpe  (Sinflüffe  befunbet  unb  eine  fepr  geringe 
ASiberftanbäfraft  bagegen  aufweift.  —  (£8  ift  leiber  (Srfap* 
rungätpatfacpe,  baf$  in  unferen  gegenwärtigen,  überreizten 
SMturöerpältniffen,  in  benen  ben  feinbern  fd^on  bie  ©enüffe 
unb  bie  ^erftreuungen  ^er  (SrWacpfenen  geboten  Werben,  ba§ 
Uebet  ber  @elbftbeflecfung  in  furchtbarer  SSeife  bei  ber  Su* 
genb  beiber  ©ejcplecpter  um  fiep  gegriffen  pat  unb  bie  Ver* 
füprung  bagu,  wenig  fontroüiert,  in  ©deuten  unb  ^ßenfio* 
naten  ein  empfängltdl)e§  gelb  finbet.  (£§  ift  aüerbing£  nicht 
jeber  normale  Sftenfcp  zu  Verirrungen  be§  ©efdplecptätriebe» 
bi^ontert.  &  fönnen  fiel)  bie  förderliche  unb  bie  feelifcpe 
Anlage  bazn  entweber  erft  au§  ben  umgebenben  natur* 
wibrigen  Verpältniffen  entwicfeln,  ober  e$  fann  eine  ange* 
borene  S)i3pofition  zu  gefd^lecf)tlicf)en  Verirrungen  in  biefer 
Vicptung  Oorliegen.  (Sine  erworbene  ®i^pofition  zur  ^efbft* 
beflecfung  fann  refultieren  au3  d)ronifct)=entzünblic^en  Affef* 
ttonen  ber  (S5efcf)lecf)t§-  unb  ber  §arnorgane,  reizenber  Väp r* 
weife,  (Srpi^ung  ber  ^ß^antafte,  inäbefonbere  bei  förperlicpem 
unb  geiftigem  V?üf;iggange,  au§  örtlicher  Veizung  burdp  bie 
Reibung,  au3  bem  (Sinfluffe  poper  ^ürme,  au3  ben  beim 
Veiten,  inäbefonbere  beim  Veiten  weiblicher  ^erfonen  per* 
oorgerufenen  ^ongeftionen  naep  ben  ©efcplecptäorganen  ufw. 
—  Sn  Vücfficf)t  auf  bie  Slenbenz  biefer  Vucpe§  mufj  ich  non 
einer  Weiteren  Vefpredpung  be§  in  Vebe  ftehenben  ©egen* 
fianbeä  an  biefer  Stelle  abfehen.  Sn  meinem  Vterfe  „(Suppte* 
ment  zu  $taten,  bie  Veue  ipeilmetpobe"  (SDeutfche^  Verlag^* 
pau3  Vong  &  (So.,  Verlin  unb  ßeipziö)  finbet  man  bie  Selbft* 
beflecfung,  fowopt  in  Vezug  auf  ihre  Vorbeugung,  wie  and) 
auf  ihre  (Srfcpeinungen  (folgen)  näher  befproepen.  (Sbenfo 
werben  bafelbft  Sfuroorfcpriften  zur  Vefeitigung  ber  üblen 
folgen  angegeben. 

©eudjen,  VorfidjiSs:  unb  ®djul$maj$regeln  bei  $(u£s 
fand)  fcerf  eiben,  fiehe  Snpaltgoerzeicpniä. 

®ied)tum f  fiepe  Abmagerung,  Abzeprmtg. 

©tpafc,  fiepe  Snpattäoerzeidpnig. 

@t%bampfbttbf  fiepe  Snpaltäoerzeidpnte. 


©felett,  ba§  menf<f)ltdje,  ufw. 
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Sfelett,  mettfcßlidje,  fieße  llnocßen  ufro. 

©fovfcui  @(ßatfuuf+  2)  er  ©forbut  fteltt  eine  ©rnäß* 
rnng§frantßeit  bar,  auf  bereu  23afi£  ficß  eine  23tut*  uub 
0äftebß§frafie  entmidett,  bie  bann  Neigung  5U  Blutungen 
uub  §u  eutgüublic^eu  fßrogeffen  ber  Oerfcßiebenften  Körper* 
gemebe  befunbet.  £)ie  (Srfranfmtg  mirb  fotuo^l  gu  SSaffer, 
toie  §u  Sanbe,  unter  benjenigen  SSerßättniffen  angetroffen, 
mo  neben  einer  einfeitigen,  unätoedmäßigen  ©rnäßrung  at3 
Urfacßen  nocß  tanganßattenbe  2)urcßnäffungen  uub  (Irfäl* 
tungen,  fortgefeßter ,  übermäßiger  Sttfoßotgenuß,  ®enuß  oon 
fcßlecßtem  Xrintmaffer,  ßufammengepfercßtfein  Oieter  ÜDienfcßen 
in  befcßränften  ober  in  ungenügenb  oentitierten  Räumen, 
lörperticße  nnb  geiftige  Ueberanftrengungen  ufm.  befteßen. 
Sluf  (Seefcßiffen,  in§befonbere  auf  ©egelfcßiffen,  auf  benen 
faft  tägticß  Sßöletfteifcß  unb  fonftige  ftar!  gefabene  ©peifen 
„ferOiert"  merben,  in  ©efängniffen,  ^dcßtßäufern,  $8efferung3* 
anftatten  ufm.,  in  benen  e3  in  Sepg  auf  bie  „£>iät"  gteicß* 
fatt§  ßeißt:  „griß  SSogel  ober  —  fiirb!“  ift  baßer  ber 
©torbut  eine  überaus  ßäufige  Gsrfranfung.  —  2)a3  gnitiat* 
ftabium  be3  £eiben§  cßarafterifiert  fid^  in  ber  Siegel  burcß 
bie  (Srfcßeinungen  eineä  allgemeinen  $räfteüerfatle3,  unter 
benen  SDiattigteit,  Slbmagerung,  ©tieberfcßmere,  ©cßtäfrigfeit, 
SEeitnaßmtofigfeit,  gelbe,  faßte  Hautfarbe,  inSbefonbere  im 
©eficßte,  eingefunlene,  mattbtidenbe,  btauumränberte  Singen, 
Stppetittofigfeit  im  Sßecßfet  mit  Stppetit  nacß  fauren  0peifen, 
Slternbefcßmerben,  ^opffcßmer^en,  ^ergftopfen  ufm.  präbomi* 
nieren.  §iergu  gefeiten  ficß  ©cßmer^en  gießenber  unb  reißen** 
ber  Strt,  namentticß  im  teuje  unb  in  ben  (Sjtremitäten, 
ftarfe  ®emüt£bepreffion,  Smpfinbticßfeit  gegen  $ätte  unb 
Verlangen  nacß  SBettruße.  Siacß  Verlauf  einiger  Sßocßen 
oerfärbt  fid)  ba£  ßaßnfteifcß  btau*  °^er  bunfetrot,  fcßmitlt 
entpubticß  an  unb  mirb  fcßmergßaft,  entmeber  in  feiner 
ganzen  Slu§beßnung  ober  nur  an  beftimmten  0teKen.  3)a<§ 
aufgetoderte  ßaßitfteifcßgemebe  neigt  feßr  §u  Blutungen.  $)ie 
.gäßne  lodern  ficß  in  mancßen  gälten  unb  falten  bann  teicßt 
au3.  —  $)er  (5mtgünbung3pro§eß  pflangt  ficß  im  meiteren 
Verlaufe  ber  (Srlranfung  auf  bie  ^Bangen*  unb  bie  Sippen* 
fcßteimßaut  fort.  SDiefe  ©cßleimßäute  merben  gefcßmürig  unb 
fonbern  eine  übetriecßenbe,  bunfte,  blutige  glüffigfeit  ab.  — 
Sieben  biefen  cßarafteriftifcßen  @ßmptomen  be$  ©forbutä,  ben 
ent^nnbticßen  SSeränberimaen  am  ^aßnfteifdje  unb  ber  SOiunb* 
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t)öt)Ienfcf)Ietm^aut,  !ommt  e£  auch  noch  gu  Blutungen,  fomol)l 
auf  ber  äußeren  §aut  an  ben  öerfchiebenfien  Körperteilen,  lute 
auch  au§  ben  ©d)letmhäuten,  inäbefonbere  au§  benen  ber 
öuftmege,  ber  ÜRafe,  be*  S)arme3  unb  be§  Uterus.  $ielfad) 
entmideln  fidt)  and)  231utgefchtoülfte  öon  öerfdjiebener  ©röfe 
im  Unterhautgedgänebe,  in  ben  ©ebnen  unb  ben  äftugfeln, 
ober  unter  ber  SBeinfyaut  ber  Knochen,  halb  in  biefem,  halb 
in  jenem  Körperteile,  bie  btemeilen  in  eiterige  (Sinfdjmelguttg 
übergeben.  $lud)  Blutungen  unb  Gnttgiinbungen  innerer  ebler 
Organe  gelangen  im  Verlaufe  be§  ©lorbut§  fyäufig  gur  23e* 
obadpung.  lieber  pflegt  bagegen  in  ber  Siegel  gu  fehlen, 
menn  nidjt  bie  ©rfranlung  einen  phämifchen  S^aralter  an* 
nimmt.  —  £)a§  Seiben  bauert  in  leichteren  gälten  iy2 — 2 
Sftonate,  in  fcpmereren  gäden  noch  barüber,  neigt  fepr  gu 
SRücffäden  unb  öerläuft,  menn  man  ben  Patienten  nicht  ben 
ungefunben,  bie  (£rfranlung  erft  öerurfachenben  SSerpältniffen 
entziehen  fann,  in  ber  Siegel  ungünfiig. 

S)ie  SBepanblung  beftepe  in  ber  änmenbung  ber  adge* 
meinen  ©tärlungälur.  2tuf  eine  gmedrnäfige  Ernährung  ift 
ein  gang  befonberer  Sßert  gu  legen.  ©ie  beftepe  öormiegenb 
auä  faftigen  grüßten,  jungen  231att*  unb  2Burgelgemüfen 
unb  leicptt>erbauli(i)en  Cerealien.  —  S)ie  (Sntgiinbung  be£ 
3apnfletfcpe§  unb  ber  !>D7unbhöhlenfchleimhaut  macht  bie  unter 
„SDhmblatarrh"  angegebene  örtliche  ^ehanblung  notmenbig. 
dftan  oerfäume  aber  niemals,  bem  gum  SRunbbabe  beftimm* 
ten  Sßaffer  einige  tropfen  frifdp  au^gepreften  (Sitronenfafteä 
gugufe£en,  fomie  mährenb  ber  Stacht  angefeuchtete  28atte* 
tampong  gmifchen  bie  öorbere  ßapnfläche  unb  bie  Sippen^ 
fdhleimhaut  gu  legen. 

©IrofuJofe*  Srüfcitfeibett»  2)ie  ©frofulofe  ftedt 
leine  abgefcploffene  Kranlheitäform,  fonbern  eine  lange  fReipe 
Iranfhafter  (Srfcheinungen  bar,  bie  burdh  eine  fehlerhafte  23e* 
fcpaffcnpeit  be3  931uie§  im  finblicpen  Filter  he*öorgerufen 
merben.  £)er  Körper  geigt  einen  Ueberfcpuf  an®emeb§maffer, 
unb  ba3  Shmphgefäffpftem  (SBöffergefäffhftem)  ift  infolge* 
beffen  in  eine  Iranl'haft  erhöhte  Xhätigleit  öerfe|t.  $>a§  $81ut 
ift  öermäffert,  ber  ©toffmedjfel  berlangfamt,  unb  e3  fommt 
gu  grembfioffablagerungen,  gu  einer  ^Xnffpeicperung  öon 
gremb*  unb  ©elbftgiften  im  Körperinnern,  bie  einen  beftän* 
bigen  entgiinblidhen  dteig  auf  fämtlicpe  Organe  unb  ©emebe 
be3  Körpert  auäüben.  Snäbefonbere  befinben  ftdp  bie  £pmph* 
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briif en  beS  gangen  ^ör^er^  in  einem  dfjronifdfjen  Veigguftanbe 
unb  bo!nmentieren  bieS  burd)  anatomtfdje  Veränderungen, 
non  benen  fpäter!)in  nod^  bie  9^ebe  jein  toirb.  —  Ungünjtige 
ßebenSbebtngnngen,  unter  benen  baS  $inb  aufmädjft,  tragen 
am  meijten  gur  (Sntfteljung  ber  €>frofulofe  bei.  £)al^er 
fetjen  mir  baS  Hebet  jo  ^äufig  in  ben  §ütten  ber  Firmen 
auftreten,  mo  dftanget  an  gejunber  $ftat)rung,  an  ßuft  unb 
Sid)t  l)errf d)t,  unb  mo  geudjtigfeit  unb  Unreinlid)feit  ber 
normalen  (Sntmidelung  beS  finblidjen  Organismus  im  2Bege 
fielen.  (Sbenfo  Oerbient  bie  unjelige  0djut#odenimf>fung,  bie 
Vergiftung  beS  ftnbtidfyen  Körpers  mit  tierijdjem  (Siter ,  als 
ein  IjerOorragenbeS  ätiologifdjeS  Moment  ber  ©frofulofe  be* 
geid)net  gu  merben.  —  2)ie  erjten  (Sr (Meinungen  treten  in 
ber  fRegel  gegen  baS  (Snbe  ber  erjten  3<d)nung  auf  unb  gmar 
in  gorm  Oon  fdjmergtofen  Slnfcfymeltungen  ber  Stympl)* 
brüjen.  &ie  Sinfd)medungen  entmidetn  fid}  in  ber  Siegel 
admät)ticf),  finb  Oon  Oerfd^iebener  ®röf;e  —  bis  gu  ber  eines 
XaubeneieS  —  unb  fyaben  ifyren  @i %  Oormiegenb  am  Unter* 
fiefer,  §alfe  unb  Suaden ,  aber  aud)  an  anberen  $örj)erteitenf 
g.  V.  am  §tnter^auptef  in  ber  (Sdenbeuge,  ber  ßeiftenbeuge 
unb  ben  Stc§fet£)Öl)len.  —  £)ie  Stnfdjmedungen  bilben  fid)  im 
Verlaufe  ber  (Srfrantung  entmeber  Oödtg  ober  teilmeife  gurüd, 
ober  fie  entgünben  fid)  unb  gelten  in  eine  eiterige  (Sinfdjmet* 
gung  über,  bei  ber  fiel)  fdEjtiefjlid)  ber  (Site r  naef)  au^en  ober  nad) 
innen  entleert.  —  $)ie  dinifdjen  Steuerungen  befdjränfen  fi(±) 
inbeffen  nidb)t  nur  auf  bie  prüfen,  jonbern  es  fomrnt  in  ber 
Siegel  and)  nod)  gu  ffrofutöjen  Veränberungen  an  anberen 
^örpergebilben,  bie  je  nad)  ber  inbioibueden  ^onftitution  ein 
fet)r  oielgejtaltigeS  ^ranf£)eit§6ilb  gemäßen.  —  UeberauS 
häufig  beobachtet  man  im  Stnfdjtuffe  an  bie  eben  gef  Gilberten 
cfyarafteriftifdjen  £)rüfenanfdjmedungen  eine  £)t)üertrobfjie 
ber  9D7anbetn,  begleitet  Oon  einer  eiterigen  (Sinfdjmetgung 
berf eiben,  oon  fatarrfyalifdjen  Slffeltionen  beS  VadjenS,  oon 
Sitembejdüüerben  ufm.  —  $)ie  @d)leiml)äute,  inSbejonbere 
bie  ber  dlafe,  beS  üD7ittetot)reS,  ber  ßuftröfyre,  beS  2) armes 
unb  ber  ©djeibe,  merben  ebenfadS  Oietfach  bon  ber  ffrofu* 
löjen  (Srfranfung  in  äftitleibenfd^aft  gegogen.  @todfd)nuüfen, 
Slafenftufc,  S07ittelol)rentgünbung,  Dfyrenflufj,  $uften,  £)arm* 
fatarrf),  meifjer  glufj  bei  lleiuen  Sdläbdjen  ufm.  refmüfentieren 
atSbann  bie  (Srfdjeinungen  ber  ©djleiml)autaffeftionen  auf 
ffrofutöfer  ©runbtage.  —  $)ie  äußere  §aut  erfranft  fel)r 


1756 


dritter  Seit.  Sie  ®rcmf£)eit§tet)re. 


t)äufig  in  gorm  ber  näffenben  gtedjte  unb  be§  fogenannten 
StnfprungS,  ioelcpe  SiuSfcpläge  befonberS  ba£  ©eficpt  unb 
ben  behaarten  %dl  be§  $opfe§  occupieren.  —  Unter  ben 
@mne§tüer^eugen  toirb  gern  ba§  Singe  entäünblid)  affigiert. 
(£S  fommt  atSbann  pm  $aiarrf)  ber  33inbe£)aut,  gur  (£n t* 
pnbung  ber  Räuber  ber  Stugenliber,  ^unt  ©f§em  ber  Singen* 
liber,  $ur  (£nt§ünbung  ober  Trübung  ber  £>ornpaut,  ju  ®e* 
fcfjmüren  auf  biefer,  §u  Sefyftörungen  ufio.  —  S^nodjen  unb 
($etenfe  ftnb  ebenfalls  oft  tu  fcfymerfter  go^rn  bei  ben  ffro* 
fulöfen  Skränberungen  beteiligt,  bie  nid^t  fetten  bauernbe 
(Störungen  ber  SBemegung  fjerbeifübjren. —  £)ie  in  ben  fleinen 
Patienten  §ur  9?eife  gelangte  Sfrofutofe  üerlei£)t  benfelben 
ein  befonbereS  StuSfepen,  ben  fogenannten  habitus  scro* 
fulosus.  Sfteift  faEen  bie  Hinber  burd)  einen  gebunfenen 
unb  plumpen  Körper  unb  eine  faple  Sölctffe  ber  §aut  auf. 
£)ie  SftuSfutatur  ift  gemöpnlid)  fdjtaff  unb  metf,  mobei  aber 
baS  gettpolfter  oft  ftarf  entmicfelt  ift.  Sfomentlid)  ber  23aud) 
tritt  t)äufig  ftar!  fyeroor.  2)a§  ($efid)t  ift  in  ber  Siegel  auf* 
gebunfen,  bie  Sftafe  bid,  unb  bie  Sippen  finb  mulfiig,  fo  baf$ 
ber  ($efid)t§au§brud  als  ein  auffaEenb  ftumpfer  erfdjeint. 
Snbeffen  gelangen  audj  gegenteilige  ©rfdjeinungen  beS  ffro* 
fulöfen  Steuern  §ur  ^Beobachtung:  $arter,  leidster  Körperbau, 
toeipe,  burc£)fitf)tiger  bünne  §aut,  rote,  etmaS  fdjarf  begrenzte 
SSangen  unb  intelligenter  ($efid)tSau£brud,  bei  benen  aber 
eine  Neigung  gunt  Uebergange  in  bie  allgemein  §erftreute 
^nötcpenfcpminbfucpt  ober  in  bie  £ungenfdpoinbjud)t  beftept. 

—  3)aS  Seiben  ber  Sfrofulofe  nimmt  einen  fepr  oerfcpieben* 
artigen  Verlauf.  3n  oielen  gäEen  erfolgt  üoEfommene  ©e* 
nefung  fcpon  öor  bem  Eintritte  ber  Pubertät,  alfo  oor  bem 
14. — 15.  SebenSjapre,  $u  melier  3e^  gürtfttg  oertaufen* 
ben  gäEe  gemeiniglich  alle  in  Teilung  übergugeben  pflegen. 

—  §aben  jeboc^  fd^on  längere  $eit  fernere  Stnodjen*  unb 
®elenfleiben  ober  Ijartnädige  Prüfen eiterungen  beftanben,  fo 
gilt  ein  SluSgang  mit  bem  £obe  nid^t  immer  als  aus* 
gefcploffen.  3e  weniger  Drgane  einer  ffrofulöfen  Skränberung 
untermorfen  morben  finb,  je  eher  eS  gelingt,  ben  fleinen 
Patienten  günftige,  ppgieinifd^e  SebenSbebingungen  §u  Oer* 
f Raffen,  je  früher  man  mit  einer  SBepanblung  nach  ben  ©runb* 
fä£en  ber  natürlichen  ^eiltoeife  beginnt,  befto  fdjneEer  mirb 
in  ber  Eieget  ber  ^eilungSpro^e^  eingeleitet  merben,  befto 


(Sfrofulüfe.  ^Drüfettletbeit. 


1757 


künftiger  Herbert  bie  SluSficf)ten  auf  eine  boEfommene 
StuSbeilung  ber  ©frofulofe  geftalten. 

SDie  $ef)anblung  befiele  in  einer  borfidjtig  eingeleiteten 
©tärfungSfur.  Sn  ben  SSorbergrmtb  treten  babei  in  23e§ug 
auf  bie  OTgemehtbefjanblung  2 — 3  täglidje  Slumpfbäber  bon 
24°  R.,  aEmäblid}  abgefüblt  bis  ^erab  auf  22 — 20°  R.f  ober, 
an  bereu  ©teEe,  1 — 2  §albbäber  bon  23 — 25°  R.,  in  jebeS* 
maliger  SDauer  bon  5 — 10  Ginnten,  daneben  a^pfi§iere 
man  mödjentlicb  2  ober  3  SBettbampfbäber  Üftr.  3f  im  ©ommer, 
an  bereu  ©teile,  ©omtenbäber.  —  (Sin  triftiger  Kurfaftor 
ift  bie  $)iät.  SDiefe  beftelje  bei  überfütterten  Kinbern  ber 
SBefferfituierten  bormiegenb  aus  SSegetabilien,  inSbefonbere  aus 
jungen  faftigen  Eemüfen,  ©alaten,  Obft  ufto.,  aber  audj  aus 

—  Kartoffeln.  —  Kinber  ber  ärmeren  SSolfSflaffe,  bie  it)r 
Seiben  ber  einfeitigen  KartoffeE$rot*Kaffee*SDiät  berbanfen, 
mögen  hingegen  ben  Kartoffelgenuf  einfcf)ränfen  nnb  neben 
ben  Eemüfen  nnb  Obft  and}  (£ier^f  SJäld)*  nnb  leidjtber  bauliche 
gleifdjfpeifen  genießen.  —  SDer  „Eenuf“  beS  SebertljranS 
ift  §u  bermeiben.  tiefer  ruft  bei  feinem  Entnehmen  Efel* 
gefügte  ^erbor  nnb  ftört  bafyer  bie  Verbauung.  —  Qnr  $e- 
feitignng  ber  angefd)moEenen  Prüfen  tnenbe  man  Staffage, 
in  gorm  bon  fanften  Reibungen,  ©treid^ungen,  Knetungen 
unb  £)rüdungen,  an,  nnb  appliziere  aufjerbem  rtä^tüd)  er- 
regenbe  Steilpa  cf  ungen  bon  18 — 20°  R.  —  3e*9en  Prüfen 
inbeffen  Neigung  zu  Uebermud)erung ,  Entztinbung  nnb  eite* 
riger  Einfdjmelzung,  fo  toenbe  man  zweimal  täglid^  in  einem 
4*  bi§  6 maligen  XurnuS  SDampffompreffen  an,  bon  benen 
eine  jebe  etma  8 — 10  SJänuten  auf  ber  affigierten  £)rüfe 
liegen  bleiben  muf.  Erreicht  man  burd)  biefeS  Verfahren 
feine  Verteilung  unb  Sluffaugung  ber  entzünblidjen  SluS- 
fd)mi|ung,  rötet  fid)  bielmepr  bie  §aut  über  ber  SDrüfe, 
ioirb  aisbann  fc^toargblan  nnb  an  einer  erhabenen  ©teEe  ber 
®rüfe  fdjlieflid)  burcpficptig  nnb  bünn,  fo  fiept  ber  Slufbrud) 
beS  SSrüfenabfceffeS  bebor.  Stic  eiterige  Einfcpmelzmtg  ift  in 
ber  Siegel  mit  gieber  bon  berfdjiebener  §öpe  berbnnben.  — 
Stritt  bie  Entleerung  beS  EiterS  ein,  fo  af>f)li§iere  man  ben 
unter  „Sßunben“  betriebenen  SSerbanb,  bei  bem  fiep  ^Ibfcef- 
mnnben,  folange  fie  nodj  abfonbern,  faft  niemals  fcpliefjen. 

—  Entpoblidje  ^Ingenaffeftionen  madjen  bie  unter  „2lugen= 
ent^ünbnng,  afute“,  fomie  bie  unter  ben  einzelnen  KranfpeitS- 
formen  im  Slrtifel  „Slugenfranfpeiten“  angegebene  örtliche 
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SSehanblung  nottoenbig.  —  3>nt  allgemeinen  toirb  man  mit 
18 — 20°  2lugenaufidhlägen  —  alle  2% — 3  Stunben  erneuert 
—  mit  20 — 22°  21ugenbäbern  —  2 — 4mal  am  %age 
giert  —  unb  mit  4 — 6maligen  täglichen  Wugenau3mafd)itngen, 
bei  benen  mit  einem  tueidjen,  feinen,  in  20°  SSaffer  ein* 
getauchten  Seintoanbläppdhen  öorn  äußeren  nach  bem  inneren 
§lugentmnfel  fanft  gemafcfjen  tnirb,  au§fommen.  —  (Slgem 
unb  21nfprung  eri)eifchen  bie  unter  „glecfjte"  angegebene  ört* 
liehe  S3et)anblung.  ($Begen  ber  ^Behandlung  ber  Schleimhaut*, 
ber  Knochen*  unb  ber  Ütelenfaffeftionen  ufio.  fiehe  bie  21rtifel 
„97a fen*",  „SJhtnb*",  „Aachen*",  „$ehlfopf*",  „Luftröhren* ", 
„SDarnt*",  „Scheibenfatarrh"  ufm.,  ferner  „©elenfentgünbung", 
„$nodhenfranfhetten\  „Oh?enfranfheiten"  ufto.) 

@oitörctmett,  ftet>e  9J7agenfäure. 

Sommcvfpr  offen  ftnb  Heine,  runbliche  glecfe  öon  ber 
(SJröfee  eine£  <Sted:nabelfopfe§  bil  gu  ber  einer  Stufe,  ent* 
meber  in  geringer  ober  in  größerer  21ngahl  gruppenförmig 
nebeneinander  fteljenb,  ober  gufammenfliejsenb.  Sie  rufen  gmar 
nicht  bie  geringfte  unangenehme  (Smpfinbung  heröor,  finb 
aber  nicht^beftomeniger,  toie  befannt,  ba§  alltägliche  Objeft 
meiblichen  ($roü§  unb  $lergerniffe§.  —  Unter  einem  f  charfen 
$8ergröf;erung3glafe  betrautet,  präfentieren  fid)  bie  Sommer* 
fproffen  al£  gelbliche  ober  hellbraune,  bichtftehenbe  ^ßünftdhen 
in  ber  Scpleimf^icpt  ber  Oberhaut  (S.  199),  über  benen 
fidh  bk  ööÜig  unöeränberte  oberfte  Schicht  ber  Oberhaut 
al3  eine  burdhfidhtige  SOedfe  befinbet.  (£3  fteüen  biefe  ^ünft* 
dhen  bie  937ünbungen  oon  Sdhtoeifjbrüfen  bar,  bie  in  ihren 
Verrichtungen  franfpaft  oeränbert  ftnb.  21u£  biefem  ®runbe 
pflegt  auch  biejenige  §autpartie,  mo  fidh  Sommerfproffen 
befinben,  nicht  in  Schtoeifj  gu  geraten.  —  3)ie  Sßangen  unter 
ben  Hugen,  bie  97afe,  bie  Stirn,  ber  §anbrüden,  überhaupt 
foldhe  Stellen,  bie  einer  permanenten  Lid)teimoirfung  au§ge* 
fe£t  finb,  bilben  ben  £iebling£fih  ber  Sommerfproffen.  — 
$)a  biefe  inbeffen  nicht  bei  jebem  Snbtoibuum  Oorfommen, 
fo  geht  man  nicht  fehl,  ioenn  man  eine  fonftitutioneÜe  2ln* 
läge  bafür  annimmt;  unb  biefe  ift  ja  auch  bti  blonben,  rot* 
haarigen  ^erfonen  mit  garter,  toei|er  §aut  Oorhanben.  — 
kommen  Sommerfproffen  in  größerer  9lngahl  an  <pautfteHen 
öor,  bie  einer  Sidhteimoirfung  nicht  auägefeht  finb,  fo  finb 
Unregelmäßigkeiten  in  ber  äftenftruation,  Leber*  unb  andere 
Ülnfdhoppungen  in  ben  $erbauung£organen  oftmals  bie  Ur* 
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fache  baöort.  —  3 nt  @ommer  treten  in  ber  Siegel  bie  glecfe 
beutlicher  f)ert)or;  im  hinter  merben  fie  Bläffer,  öerfd^tninben 
and)  in  mandjen  gatten  gänzlich- 

2öa£  bie  Sehanblmtg  ber  ©ommerfproffen  anbelangt, 
fo  ftel)t  bet)uf§  Söefeitigung  berfelben  bie  natürliche  §eit* 
tuetfe  öor  einem  non  possum.  —  (Sine  ^ranfpiration  ber 
betreffenben  §autftetten  burd)  5lnmenbung  ber  fernsten 
Söärme  h^tnor^urufen,  märe  ja  atterbtngS  jur  Hebung  be£ 
Hebels  baS  geeignetfte  Mittel,  menn  nicht  faft  in  allen  gatten 
bie  @chmeifebrüfen  fdjon  abgeftorben  mären.  —  ÜD7an  nehme 
alfo  baS  Heine  £etben  mittig  in  ben  SDanf,  befonberS  ba  baS 
Slttgemeinbeftnben,  felbft  bei  einer  bebentenben  9IuSbehnung 
ber  ©ommerfproffen,  ftetS  ungeftört  bleibt.  —  „(Schönheit^ 
mittel"  (^oSmetifa)  gur  Sefeitigung  ber  @ommerfproffen 
giebt  eS  §mar  in  großer  Sftcnge.  gnbeffen  befeitigen  jene 
meniger  baS  Uebel,  gegen  baS  fie  angemenbet  merben,  als 
nielmehr  eine  (Selbfatamität  ihrer  (Srfinber. 

eomuam&uüsmuS,  fiehe  ^ppnofe. 

@«mneitäthevftrahlapp avat  ,  ior  jdjeltfdjcr*  SDie  ©onne 
ift  bie  Quelle  aller  ^reifte,  bie  auf  ber  ©rbe  wtrfen.  Ü3on  ber  ©onne 
erhalten  wir  baS  ßiept  unb  Me  2öärme  in  ßrornt  Don  ©cpmingungen 
be3  im  SSeltraume  befinbtiepen  HetperS.  ®ie  fleinften  Sftaffenteilcpen, 
bie  man  Hetper  nennt  unb  bie  millionenfad)  Heiner  finb  als  bie  9Jlole= 
tüte,  merben  Don  ber  ©onne  gerablinig  mit  fepr  großer  ©efcpminbigleit 
in  ben  SSeltraum  gefd)leubert  unb  gelangen  fo  auep  §u  nuferem  Planeten, 
ber  ßrbe.  Stie  rletperteilcpen  verlieren  pier  ipre  eigene  Bewegung 
tmb  liefern  bie  Kräfte,  bie  —  neben  ßiept  unb  Söarme  —  bie  organifepe 
Seit  (alfo  bie  SDienfcpen,  bie  Siere  unb  bie  ^flan^en)  gu  tprer  ©rpaltung 
unb  gu  tprern  Aufbau  bebarf.  —  ®ie  Hetperftraplapparate  (gig.  391) 
finb  nun  ju  bem  3mede  fonftruiert,  bie  in  ber  Saft  nad)  allen  sJticp= 
tungen  pin  ftef)  bemegenben  Hetperteilcpen  gleicpäuricpten,  fo  baf}  biefe 
fid)  loieber  parallel  gu  einauber  fortbemegen,  wie  urfprünglicp  im  ©onn en= 
ftraple.  ©ÜeS  gefepiept,  inbem  bie  auf  ber  fogenannten  ©augfeite  ber 
©trat) labparate  angebrachten  ßupfertetten  bie  Hetperteilcpen  au£  ber  ßuft 
an^iepen  unb  in  eine  roüerenbe  Bewegung  Derfepen.  SDabei  erteilen  bie 
fiep  fepr  nape  tommenben  Hetperteilcpen  einanber  $8emegung3befd)leuni= 
gungen,  fo  bafj  fie  mieber  abgefcpleubert  merben,  unb  ^mar  infolge  ber 
eigentümlichen  Hnorbnung  ber  $upfer!etten  auf  ber  ©traplfeite  be§ 
Apparates,  bie  parallel  $u  einanber  gerichtet  finb.  Huf  foldpe  2Beife 
gepen  ton  ben  ©onnenätperftraplapparaten  bunfle  ©onnenftraplen= 
bitnbel  au§.  ^Bringt  man  Sftenfcpen,  Stiere  ober  ipflan^en  in  biefe 
©onnenftraplenbünbel,  fo  Derricpten  jene  alle  ipre  ßebenSfuuftionen  mit 
gefteigerter  Energie  unb  merben  §u  größeren  ®raftleiftungen  befäpigt, 
ba  fie  in  bem  bunflen  ©onnenftraplbünbel  ber  Hetperftraplapparate 
foüiel  Äraft  gur  Verfügung  paben,  als  fie  eben  Oermerten  fönnen.  — 
Huf  SHenfcpen  mivft  ber  Hetperftrap  lappar  at  äpnlicp  mie  ber  £>eilmagne= 
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tiSrnuS,  ba  beffett  SBirfung  bie  gleiche  Itrfadje  pat,  b.  p.  in  ber  $u= 
füprung  öon  lebenbiger  Kraft  befiept,  bie  in  fjorm  beS  97eröenfluibumS 
(nacp  ^orfcpelt  in  gornt  öon  fepr  fdpteU  fiep  beroegenben  Sletperteilcpen) 
öom  ^eiimagnetijenr  auf  ben  Patienten  auSgeftraplt  toirb.  (VergL  ben 
5lrtifel  „Magnetismus".)  Eefunbe  werben  burcp  ben  Eebraucp  beS 
9letperftraplapparateS  geftarft,  erfrifcpt,  beruhigt  nnb  öer  jungt,  Traufe 
in  allen  benjenigen  fällen,  wo  noc^  Slufnaptnefäpigfett  für  bie  2letper= 
teilten  beftept,  gebeffert  nnb  geteilt.  —  ®ie  SluSftraplung  beS  SletperS 
mirb  —  gerabe  mie  bei  ben  Emanationen  beS  ^eilmagnetifeurS  —  öon 
ben  öerfcpiebenen  Patienten,  je  nacp  bereu  inbiüibuellen  Konftitution, 
gang  öerfcpieben  emöfunben.  Söäprenb  ber  eine  einen  warmen  Hau$ 

an  ber  beftraplten  Kör= 
perfteHe  bemerft  f  em= 
pfinbet  ber  anbere  biefen 
ipaud)  füpl,  ein  britter 
hingegen  empfinbet  eine 
giepenbe,  gerrenbe  Em= 
pjinbung  an  ber  betreff 
fenben  Körperpartie  ufio. 
ISenn  ber  Apparat  einige 
3eit,  etwa  5 — 10  Mi= 
nuten ,  eingewirft  pat, 
fo  hat  fiep  bet  bem  einen 
baS  warme  Eefitpl  in 
ein  !a!teS  öerwanbelt, 
ober  eS  ift  baS  umge= 
feprte  Verhältnis  einge= 
treten.  lieber  ein  an= 
berer  geigt  nicht  bie  ge= 
ringfte  EinwirfmtgS= 
äufserung  unter  bem 
Stpparate,  ober  er  em= 
pfinbet  bei  Veftraplung 
DeS  Hinterhauptes  refle!= 
torifcp,  auf  Ermtb  öon 
97eröenübertragung,  ben 
Haud)  an  biefem  ober 
jenem  Körperteile,  g.  V. 
an  ber  rechten  Hanb,  Wciprenb  bie  linfe  §anb  empfinbungSloS  bleibt.  Ober 
Wäprenb  biefe  lein  Eefüpl  geigt,  ift  bieS  beim  linfen  Vetne  befto  mehr 
ber  galt.  ^terbet  geigt  fiep  in  ber  rechten  £anb  öieHeidpt  eine  gang 
feine  pricfelnbe  Empfinbung,  waprenb  baS  redjte  Vein  leine  EinWtr!ungS= 
äufjerung  befunbet.  —  ©enfitibe  nehmen  infolge  ihres  feinen  EefitpleS 
bie  iduSftraplung  am  fdpärfften  wapr.  —  2lucp  ber  SluSftraplungSeffeft  ber 
Apparate  bifferiert  naep  iprer  Stellung  gu  bem  VeftraplungSobjefte,  nad) 
ber  Veleucptung  unb  bem  ©taube  ber  ©onne.  —  ®er  menfcplicpe  Körper 
öerwenbet  bie  aufgenommene  Kraft  ftetS  in  ber  gweefmäpigften  SSeife. 
Eewöpnlicp  beobad)tet  man  eine  ijerabminberung  öon  ©cpmergen,  ben 
Eintritt  öon  fritifepen  ©cpweipen,  bie  H^abfepung  einer  etwaigen  popen 
Körpertemperatur ,  eine  Verupigung  ber  Serben  unb  einen  gebefferten 
©cplaf.  —  $>aper  Wirft  ber  sKetperftraplapparat  gang  bejonberS  bei 


39i. 


H>er  ^xmtttttäffycrjlraljlapparai  imtt 
prttfeflfar  jßorfdplf. 
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Sfterbenleibenben  (^euraftbenifem,  §^od)ottbernf  ^tiftertfc^en)  febr  tvofyU 
tfjätig.  —  ?ßflarc§en  warfen  unter  ber  ©intoirfung  ber  vlet^ erftr 1= 
a^arate  bebeutenb  fdjnelter,  bringen  in  biefer  $eit  ettoa  bie  bo^elte 
5tngabl  S3Iüten  ^erbor  nnb  befommen  ein  ftro|enbe§,  fafttg  glängenbe$ 
nnb  frifdjfarbigeg  9tu§feben.  ©inb  bie  ^ftangen  berfrübbelt,  jo  ent= 
mideln  fie  fidj  toteber  gu  einer  normalen  ©eftalt',  finb  fie  im  Stbfterben 
begriffen,  fo  gelangen  fie  mieber  gu  frifdjem  ©ebetijen.*)  —  9#an  fteflt 
bie  SBIumentöbfe  eirtfacf)  auf  eine  ©trat)Ifd)eibe,  bereu  ©trabifeite  nadj  oben 
geteert  ift.  —  ©ine  ©trablfdjeibe  genügt  für  mehrere  nebeneinanber 
ftebenbe  ^Blumentöpfe ,  inbem  man  nach  Verlauf  üon  gmei  ober  brei 
Sagen  immer  einen  anberen  ^Blumentopf  auf  bie  @trat)tfc£)eibe  fteüt.  — 
©§  mürbe  midj  gu  toeit  führen,  moüte  tdj  bie  51^^>arate ,  bereu  eS,  je 
nach  bem  gtoecfe,  bem  fie  bienen  füllen,  eine  gange  SlngabJ  berfdjiebenartiger 
giebt,  in  Segug  auf  ibjre  $onftruftion  genauer  befpredjen.  Sdj  bertoeife 
baber  benjenigen  meiner  geehrten  ßefer,  ber  fidj  näher  bafür  intereffieren 
füllte,  auf  ba§  SSerf  bon  ^rofeffor  Äorfdjelt:  „Sie  9ßu$barmad)ung  ber 
lebenbigen  ®raft  be§  9Ietber§  in  ber  £>eilfunft,  ber  Sanbrnirtfcpaft  nnb 
ber  Sedjnif",  Verlag  ber  Svenen  £>eilfunft  in  Berlin.  —  Regeln  gur 
SSenufcung  ber  Apparate  unb  SSinfe  für  bereu  5lnmenbung  in  befonberen 
£ran!beit§fäüen  finbet  man  foioobl  in  bem  genannten  SBerte,  toie  auch 
in  einer  im  ©elbftberlage  be§  ©rftnberS  erfcpienenen  SBrofcpüre,  betitelt: 
„  ©onnen = 21  etb  erstrahl  Apparate".  —  Sie  SBrofcbüre  enthält  auch  2lb= 
bilbungen  nnb  greife  ber  betriebenen  Apparate,  fotote  etlung er ic^ t e. 

©ottuculmb,  ftefje  3nhaft£t)ergeichni3. 

©mmcttgcftedjl,  fiet)e  ©e^irn  ufto.r  ©.  1379. 
8omtcnfüd)+  |>Ug?d)fjtg*  2)er  ©onnenftich  ober 
^iigfdjfag  fteHt  einen  ßät)munggguftanb  be3  Jlörf)er§  bar, 
ber  burd)  eine  Ueberi)i|ung  beleihen  entfielt.  2)ie  (£tn= 
toirfung  ber  tyifytn  ©onnenftrahfen  genügt  inbeffen  nid)t 
allein,  ben  §i^fcf)(ag  heröorgurufen,  fonbern  man  beobachtet 
feinen  Eintritt  nur  in  benjenigen  gälten,  too  SIftenfchen  an 
heilen  ©ommertagen  grope  ©trapagen  gu  ertragen  fyahen 
nnb  infolge  einer  ungenügenben  glüffigfeitSaufnahme  nicht 
gehörig  fchtothen.  £)ie  28ärmeau§ftrahfung  be3  $örper$  ift 
burch  f)ohe  ^tufgentemperatur  gehemmt,  toährenb  burch  eine 
angeftrengte  SD^u^felt^ätigfeit  bie  Sßärmebilbung  gefteigert  ift 
unb  burch  eilte  ungenügenbe  ober  gänglich  mangelnbe  ©d)toeij3* 
abfonberung  feine  Ableitung  ber  törpertoärme,  b.  h-  feine 
Abführung  ftattfinbet.  $)ie  nottoenbige  gofge  baöon  ift  eine 
Ueberhi^ung  be§  $örper3.  —  2)ie  birefte  (SüUoirfung  ber 


*)  Sie  tbatfädjlicb  borbanbene,  fichtlid)  toabmebmbare  ©intoirfung 
be§  ©trablapparate£  auf  ^flangen  toiberlegt  andf  bie  Annahme,  bafj  bie 
©intoirfung  be§  Apparates  auf  3Jtenf djen  nur  auf  einer  2lutofuggeftion 
beruhe.  Spangen  tonnen  fidj  befanntlid)  feine  Sßirfung  fetbft  fnggerieren. 


?ß loten,  2>te  tftewe  £ettmetI)obe. 
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ßeißen  ©onnenftraßlen  ift  baßer  nicßt  immer  bie  $Beran* 
laffung  pm  ^ißfcßlage,  fonbern  bie  (§5efa^r  ber  Ueberßißung 
tritt  an<|  bann  etn,  loenn  an  fcßttmlen  ©ommertagen,  bet 
bebecttem  §immel,  üD7ilitärfolonnen  enggefcßlofjen  einßermar* 
feieren,  ebenfo  in  ben  §>ei§räumen  bon  ©eebampfern  in 
tropifcßen  Eetoäffern,  in  Bergtoerfen  nfm.  —  S)ie  Vorboten 
beS  §i|fcßlagS  finb  in  ber  Regelt  Allgemeine  sD£attigfeit, 
§infäKigfett,  ©cßlaffncßt,  ©cßmer^en  im  §interfopfe,  aisbann 
große  Unruße,  Sruftbeflemmnng,  ©cßttnnbel,  Eingenommen* 
fein  beS  Kopfes,  flanglofe  ©pracße,  öoEer,  ßüpfenber  fßnlS, 
ßoße  Körpertemperatur,  biStoeilen  auch  Delirien  nfm.  — 
Xritt  ber  §tßfcßlag  ein,  fo  ftür^t  ber  betroffene  beftnnungS* 
loS  ^ufammen,  fein  Eeficßt  toirb  bunfel*  ober  blanrot,  bie 
§aut  ift  trocfen  nnb  ßeiß,  ber  SSlid  ftarr,  bie  Atmung  be* 
fcßlennigt  nnb  oberfläcßlicß,  baS  ©cßluden  ift  geßinbert,  ber 
^ßulS  Hein  nnb  fannt  fühlbar.  —  Erfolgt  nicßt  augenblidlicß 
ber  Stob,  fo  treten  enttoeber  $lffeftionen  ber  £unge,  Delirien 
nnb  ein  torpiber  gieber^uftanb  ein,  ober  eS  macßen  ficß  §er§* 
erfcßeinungen,  falte,  fernste  §aut,  fcßnarcßenbe,  berlangfamte 
Atmung,  ©cßlaffucßt  ufto.  bemerfbar.  —  3m  gaEe  eine* 
Teilung  bleiben  ßäufig  Säßmungen  nnb  EeifteSfiörungen 
prüd. 

SDie  SBeßanblung  befteße  bei  eingetretenem  <pißfcßlage  in 
Befolgung  ber  nnter  ,,(M)irnarterienberftopfung"  erteilten 
Kurborfcßriften.  SDer  Patient  ift,  toenn  ber  §ißfcßlag  im 
greien  eintrat,  fofort  an  einen  fügten  Drt,  in  ben  ©cßatten 
eines  SBufcßeS,  einer  §ede,  anf  eine  (fernste)  £Biefe  ufto.,  §u 
bringen.  Erfolgte  ber  §tßfcßlag  in  einem  abgefcßloffenen 
fRaume,  fo  transportiere  man  ben  Patienten  fcßleunigft  an 
bie  frifcße  Snft.  —  3n  $8e§ug  anf  bie  meiteren  Hftaßnaßmen 
fieße  ben  5lrtifel  „Dßnmacßt".  —  golgeerfranf  ungen  erßeifcßen 
ein  angepaßteS  naturgemäßes  §eilberfaßren,  baS  man  nnter 
ben  entfpredjenben  KranfßeitSbe§eicßnungen  ein feßen  möge.  — 
SBorbeugungSmaßregeln  gegen  ben  £)ißfcßlag  finb:  fReicßlicßeS 
Xrinfen  bei  etßißenber  EftuSfelanftrengnng,  foftie  $ermeibung 
beS  HneinanberbrängenS  beim  ERarfcßieren  in  gefcßloffenen 
Kolonnen,  namentlid)  anf  ber  Sanbftraße  bei  ßeißent  SSetter, 
inSbefonbere  bei  fdjtuüler  £uft,  trenn  ficß  fo^ufagen  „fein 
Süftcßen  regt". 

©ooümb,  fieße  SußaltSOer^eicßniS. 
fieße  ©cßtoämmcßen. 


©Jxuttfdijer  Hantel  rtadj  Sfrtet^  ufto.  1763 

©jMttifdjer  Mantel  tittdf  SttetJUi,  fiefje  Snljalt^oer* 
getc$)ni^. 

t&tytül&tXf  fielje  £eber!rantl)eiten,  ©.  1556. 
©jicdtticrc,  fte^e  97ierentranf  feiten,  ©.  1635. 

@$ieid|et,  fiei)e  $erbauung3af)parat. 

3)er  0{md)elfluf$  ftedt  einen  tranf* 
haften  gnftanb  bar,  bet  bent  ber  ©petdjel  nidjt  nur  mit  ben 
getauten  ©peifen  gufammen  Oerfdjludt  toirb,  fonbern  fid)  in 
abnorm  gefteigerter  Menge  and}  aujgerfjalb  ber  Mafj^eiten, 
im  leeren  Munbe  anfammelt.  2lu3  btefem  fließt  er  bann 
enttoeber  Ijeraug,  ober  er  toirb  l)inuntergefd)Iudt  ober  toeg* 
gefpudt.  —  Sn  ber  fRegel  ift  ber  ©peidbelflufj  bie  begleit* 
erfc^eütung  Oerfcl)iebener  franffyafter  21ffeftionen  be§  Organik 
mu§,  §.  0.  ber  QuedfilberOergiftung,  Oon  Magem£)armfatar=* 
open,  be§  Magengefd)toüre§,  be3  Magentrebfe§,  oon  SSürmern, 
©efd)Ied)t3leiben  ufto.  —  (Sbenfo  fönnen  ifyn  ©dftoangerfdjaft, 
gefdb)ledb)tlic6)e  (Srregung^uftänbe  ufto.  im  (befolge  führen. 
£)er  ©peidjelflufi  ift  ferner  ein  ©pmptorn  beftimmter  (Sr* 
frantungen  be§  ®el)trn§  unb  be3  $tüdenmarfe§,  Oon  fiebere 
haften  infeftiöfen  Seiben;  er  ftnbet  fid^  £)äufig  bei  Heroen** 
leibenben,  §Wod)onbem  unb  §pfterifd)en,  unb  tann  enblid) 
burdj  jeben  SReig,  ber  bie  ©peidljelbrüfennerOen  unb  bie 
Munbfdjleimljaut  enttoeber  birett,  burd)  fdjarfe,  beigenbe 
©toffe,  ober  auf  refleftorifcfje  SBeife,  burd)  (Srfranf ungen  fern 
gelegener  Drgane,  trifft,  fjeroorgerufen  toerben. 

~£)ie  $öef)anblung  mufj  fidj  auf  bie  SBefeitigung  be3 
@runbleiben§  rieten.  Sn  gtoeifelfäHen  befolge  man  bie 
Regeln  ber  allgemeinen  ©tärtungäfur,  bei  ber  Söettbampf* 
bäber  üftr.  2  ober  97r.  3,  einen  Xag  um  ben  anberen  ge* 
nommen,  eine  täglid)  Oorgenommene  ableitenbe  §al3maffage 
unb  eine  3 — 4 mal  toödjentlid)  au£gefüf)rte  ®anptaffage  al3 
51ntoenbungen  in  ben  $orbergrunb  treten.  —  Dertlid)  toirfe 
man  burd)  ^Cntoenbung  ber  unter  „Munbfatarrf)"  angegebenen 
$urOorfd)riften  ein.  —  (Sine  §pperämie  ^er  ©petclelbrüfen 
betämpfe  man  burd}  bie  Epplitation  Oon  erregenben  18 — 20° 
§al3*,  18°  £eib*  unb  20°  SSabenpadungen  toäljrenb  ber 
üftadjjt,  fotoie  burd)  5lntoenbung  ber  ableitenben  £>al3*  unb 
üftadenmaffage.  ^lud)  guf$bampfbäber  finb  gu  biefem  ,gtoede 
inhibiert.  —  §t)pod)onber  unb  §pfterifdje  mögen  inbifferente 
SBoHbäber  nehmen,  „toiffenfdjaftlidj  Sßerquedfilberte"  unoergüg* 
lief)  mit  ber  ^ntoenbung  be3  „©pecififumä"  Mertur  aufbjören. 
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Spetferöljre,  fiefje  Verbauung§apparat. 
®ijetfev6^vettentaönbttng.  ®peifer<Styvettf  atarrj^  £)  t  e 
Entlaubung  ber  ©djleiml^aut  ber  ©p etf er öl)re  ift 
nur  feiten  ein  felbftänbige§  Seiben,  meiftenä  enüoicfelt  fie  fiel) 
im  $lnfcl)luffe  an  Erfranfmtgen  ber  97ad)barorgane  ober  an 
2IKgemetnerfranfungen.  —  Verfdf)lucfte  nnb  ftedengebltebene 
gremblörper,  ber  Eenuf;  bon  ju  §ei£er  ober  $u  f alter  Val)* 
rwtg,  bon  ä^enben  ober  bon  bet^enben  ©toffen  ufm.  rufen 
bie  felbftänbige  Entgünbung  ber  ©peiferöljre  perbor.  —  Er* 
franfmtgen  ber  ©peiferöljre  felbfi  (Erweiterung,  Verengerung, 
Sfreb£  ufw.),  fortgepflan^te  Entlaubungen  be§  Vad)en3  nnb 
be£  V7agen3,  langanbauernbe  Seiben  mit  einem  tppfyöfen 
Efyaralter  ober  foldbe,  bie  mit  ©tauungäerfdjeinungen  in 
§er$  nnb  Sangen  einf)ergef)en,  pflegen  bie  fefunbäre  gorm 
ber  Ertranlung  1)  erbeteneren.  —  Vtan  nnterf Reibet  ferner 
einen  afuten  nnb  einen  dtjronifdjjen  Katarr!)  ber  ©peife* 
röl)re.  Erfterer  fonbert  —  im  ®egenfa|e  %u  ben  afut*ent* 
eünblicljen  91ffeftionen  anberer  ©djleimpctute  —  faft  niemals 
©c^leim  ab;  beim  letzteren  fornrnt  e§  bagegen  &u  einer  reidb)^ 
licljen  ©d)leimfetretion.  —  Vidjt  feiten  enttoideln  fidj  im 
Verlaufe  ber  latarrl)alifcf)en  2lffe!tion  audj  ©efd^toüre  auf 
ber  ©cljleimfjaut,  bie  aber  nur  oberfläcf)lict)  bleiben  nnb  nicpt 
fet)r  in  bie  5£iefe  bringen.  —  £)ie  Erf Meinungen  einer  ©peife* 
rö^renentgiinbung  manifeftieren  fidfj  burä)  SDrucfgefüpl  nnb 
©djutersen,  bereu  ©i£  entweber  nur  eine  ©teile  ber  ©peife* 
röf)re  bilbet,  ober  bie  biefe  in  iprer  ganzen  Huäbepnmtg 
occnpieren.  SDiefe  Vefd)toerben  finb  enüoeber  anbauernb  bor* 
panben  ober  fie  fteHen  fiel)  erft  beim  ©dringen  ober  bei  Ve* 
Wegungen  be§  Dberförperä  ein.  gaft  in  allen  gälten  machen 
fidj  ©djlütgbefdfwerben  bon  berfd^iebener  ©tärfe  nnb  rnannig* 
fac^er  5lrt  geltenb. 

SDie  Vepanblung  Ijat  fid)  auf  bie  Vefeitigung  be3  Ermtb* 
leibend  $u  rieten.  —  Sßalliatibmittet  %ux  Vefeitigung  ber 
©d^mer^en  finb  £)ampffompreffen  nnb  anffteigenbe  (28 — 33°E.) 
Vumpfbäber.  £)ie  $oft  fei  flüffig,  boüfommen  reieloä  nnb 
lül)I.  VefonberS  empfiehlt  fiel)  bei  Eefd^würgbitbungen  ber 
Eenuft  bon  Eitronenlimonabe.  —  grembförper  in  ber  ©peife* 
röl)re  erljeifdfen  belauf  £  itjrer  Entfernung  einen  operatiben 
Eingriff.  —  Vilben  berfdjlucfte  ©äuren  ober  ä^enbe  ©ub* 
flanken  bie  Veranlaffnng  ber  Enterbung,  fo  wenbe  man 
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bie  unter  „äßagenentgünbmtg"  unb  unter  „Vergiftungen“ 
erteilten  ^uröorfdhriften  an. 

0|)eiferü[jreneilucttmmg,  £>ie  f  rauf  hafte  (grtoeite* 
rung  ber  ©p eif er öl)re  Beftefjt  entmeber  in  einer  lu^ 
meitung,  bie  eine  öerfdjiebene  5Iu§bet)nung  erfahren  fann, 
nur  fetten  aber  bie  ©peiferöpre  in  ihrer  gangen  Sänge  um* 
fcptießt,  ober  in  einer  5tugbud&tung,  in  ber  Sieget  bon 
f abartiger  gorm,  bie  fid)  an  einer  umschriebenen  ©teile  ber 
©peiferöhre  befinbet.  £)ie  2tugbudhtung  fommt  enttoeber 
burd)  eine  Vertoacpfung  bon  üftadhbarorganen  mit  ber  Hußen* 
toanb  ber  ©peiferöhre  guftanbe,  moburdh  biefe  an  ber  Ver* 
machfunggftette  in  gorm  eineg  $£ridjterg  auggegogen  toirb, 
ober  fte  entfielt  burdß  einen  bon  ber  inneren  gtädße  ber 
©peiferöhre  t»er  auggeübten  £)rud,  ber  eine  fadartige  2tug* 
ftüfpung  einer  toeniger  refiftenten  ©teile  ber  ©peiferöhre  ber* 
urfadji  —  £)ie  ©rfctfeinungen  befielen  in  ber  §auptfad)e  in 
©d^tingbefd^merben  bon  berfd)iebener  ©tärfe.  £)er  Patient 
l)at  bie  (Smpfinbmtg,  atg  ob  bie  genoffenen  ©Reifen  nicht  in 
ben  äftagen  gelangten,  fonbern  in  ber  ©peiferöhre  fteden 
blieben.  §ierbei  fommt  eg  nicht  fetten  gu  5ttembefd»toerben, 
©rftidunggnot,  §ergf topfen  unb  Dhnmadhtganmanbtungen. 

—  SDer  Ürnätjrunggguftanb  beg  Patienten  toirb  bei  tangerem 
Vefteßen  beg  Seibeng  in  ber  Veget  ein  fetjr  ungünftiger.  — 
Vei  einer  größeren  Stugbucptung  ber  ©peiferöhre  lagern  fidb 
bie  genoffenen  ©peifert  teitmeife  in  ber  fadartigen  Stugftüt= 
pmtg  ab,  gehen  t)ier  in  ßerfe^mtg  über  unb  gefangen  fcßtieß* 
ließ  bei  einem  Vrecpcdte  toieber  gum  Vorfcpein.  ge  naep  bem 
©i|e  ber  2tugbucptung  fommt  eg  infotge  beg  baburep  Der* 
urfaepten  $)r udeg  auf  benachbarte  Drgane,  Vtutgefäße  unb 
Heroen  gu  ben  mannigfaepften,  niept  mtgef  äprticpen  ©törungen 
unb  $lffeftionen  beg  Stttgemeinbefinbeng.  —  $)ag  Seiben 
bauert  gemöpntid)  oiete  gapre  unb  nimmt  meift  einen  mt* 
günftigen  Verlauf. 

£>ie  Vepanblung  ift  bie  gleiche,  mie  bie  ber  „©peife* 
röprenberengerung“,  erforbert  atfo  djirurgifepe  Maßnahmen. 

—  £)ie  (Ernährung  beg  Patienten  hot  in  fepmereren  gölten 
häufig  jahrelang  fünfttiep,  mit  ber  ©chtunbfonbe,  gu  erfolgen. 

©peifcröpmtfatarrp  ,  flehe  ©peiferöprenentgünbmtg. 

©petferoprenframpf*  £)er  ©peiferöprenframpf  ifl 
eine  Vegteiterfcpeinung  oon  ©epirn*,  Vüdenmarfg*  unb  Verbem 
teiben  (§hpocponbrie,  §pfterie  ufm.),  bon  (Srfranfungen  beg 
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$D7agen§  unb  be§  £)arme£,  Oon  Sßurmleiben,  ferner  ein  £>er^ 
oorfted)enbe§  ©ßmßtorn  ber  2öafferfd)eu  (@d)lingf  rantßf). 
—  3)er  Krampf  tritt  in  2lnfäEen  non  oerfcßiebener  $)aucr 
unb  §eftigfeit,  fomie  in  unregelmäßigen  gmifdienräumen  auf. 
(Sr  mirb  melfad)  entmeber  beim  Eenuffe  Oon  ©ßeifen,  ober 
beim^lnblide  berfelben,  ober  and)  nur  burd)  ba§  bloße  Genien 
an3  Effen  tjeroorgerufen.  £)er  Patient  ßat  gemößnlid)  eine 
Emßftnbung,  al§>  menn  ißnt  ber  §al£  fdjmergßaft  gugefcßnürt 
mürbe,  ober  als  ob  eine  $ugel  üom  ÜOlagen  an§>  bie  @ßeife* 
rößre  tjinaufgeftiegen  unb  im  fpalfe  fteden  geblieben  märe 
(globus  hystericus).  ©iefe  Emßfhtbungen  finb  ßäufig  mit 
Sdternbefdjmerben  unb  mit  Sörufibeflemmung  Oerbmtben. 

$)ie  Söeßanblung  muß  ftdj  auf  bie  S5efeitigung  bc§ 
ErunbleibenS  richten.  —  ^aEiatiOmittel  gur  SBefämßfung  be§ 
einzelnen  5tnfaEe3  finb  entmeber  SDantßffomßreffen,  bie  man 
OieEeicßt  4 — 6mal  ßintereinanber,  in  je  8 — lOminutlicßem 
SBedjfel,  auf  bie  Söruft^  unb  bie  Dberbancßgegenb  ap^Ii^iert, 
ober  auffteigenbe  (28 — 33°  R)  Eiumßfbäber  non  giemlid) 
langer  S)auer.  Sn  leßteren  !ann  man  bem  Patienten  ge* 
gebenen  gaE£  fogar  feine  $D?aßlgeiten  einneßmen  laffen.  — 
Sn  Oielen  gäEen  ermeift  fid)  and)  bie  S3ruft-f  lagern  unb 
Sßaucßmaffage  al§  feßr  mirffam. 

SßeifevöljrettfrcM*  £)er  ®^etjeröb)renfreb§  ift  ein 
oert)ältni£mäßig  l)äufige§  ßeiben.  —  Männer  bi^ßonieren 
met)r  gu  ber  Erlranlung,  al§  grauen.  —  SDer  ©ßmßtomem 
fomßlej  äßnelt  bem  ber  ©ßeiferößrenOerengerung.  £)er  $a= 
tient  geigt  feßr  halb  ein  facßeftifcßeS  9Iu3fel)en  unb  leibet 
bie  ßeftigften  @cßmergen.  —  £>ie  £)auer  be3  Seiben§  beträgt 
in  ber  Siegel  iy2 — 2  Snßre.  —  £)er  Patient  geßt  entmeber 
an  ÜD7ara§mu§  gu  @runbe,  ober  er  Oerßungert,  ober  er  ftirbt 
an  Sungenbranb,  ber  burcß  ben  £)urd)brud)  ber  ©ßeiferößre 
unb  burcß  ba§  Einbringen  Oon  ©ßeifeteilen  in  bie  Smtge 
ßerOorgerufen  mirb. 

£)ie  SSeßanblung  lann  nur  eine  ßaEiatiOe  fein,  fie  muß 
fid)  alfo  auf  bie  Sßefämßfung  ber  eingelnen  ©ßmßtome  rieten. 
6ie  befiele  in  ber  5lßßlüation  Oon  SDamßffomßreffen  ober 
in  fonftigen  milben  £)arnßfanmenbungen,  gur  SDftlberung  ber 
(Scßmergen.  3ur  §ebnng  be3  aEgemeinen  $räfteguftanbe£ 
finb  häufigere  inbifferente  2k>Ebäber,  milbe  Eangmafcßmtgen 
unb  aEgemeine  ^örßermaffage  angegeigt.  —  $)ie  Ernährung 
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hat  mit  §itfe  ber  ©djlunbfonbe  ober  burd)  (SrnährungS* 
tituliere  erfolgen. 

®  J>  cif  er  ö  l)  rculal)  mmt  ©ie  Sähmung  ber  ©fmfe* 
röl)re  ift  bismeilen  bie  Vegleiterfd)einung  Oon  ®el)irn*  unb 
SRüdenmartSleiben  ober  bie  gotgeerfranfung  Don  c|rontfd)er 
mifohot*  unb  Oon  Vleiüergiftung.  (Sbenfo  gelangt  fie  als 
eine  üdadjtranfheit  ber  £)ipt)tf)erttt3  tu  manchen  gäden  §ur 
^Beobachtung.  —  Sft  bie  ©peiferöhre  nur  teilmeife  gelähmt, 
fo  gelangt  fCüffige  Nahrung  bei  aufredjter  Haltung  beS  $a* 
tienten  noch  ungehinbert  in  ben  Sftagen,  obfdjon  ein  eigen* 
artige^  @eräufd)  barauf  hütbeutet,  bah  bie  glüffigfeit  nur 
langfam  hmabriefelt,  anftatt  mit  einem  SJZale  hinabjuftiehen. 

—  Gefleht  eine  Oodfommene  Söhmung,  fo  ruft  bie  Einfuhr 
Oon  Nahrung  in  ber  Siegel  bebrof)liche  (£rf Meinungen,  hef^3e 
(SrftidungSanfäde  unb  3lngft§uftänbe,  h^roor. 

©ie  Vehanblmtg  muh  ftä)  auf  bie  Vefeitigung  beS@runb* 
teibenS  richten.  —  ©ie  (Ernährung  beS  Patienten  muh  w 
ber  £0?ehr§aht  ber  gäde  mit  §itfe  ber  @d)tunbfonbe  erfolgen. 

®|Jetfevis^rcnt5erettgermig^  ©ie  Verengerung  ber 
(Speiferöhre  entfteht  burd)  97eubilbungen  (©efdjmüre,  marken* 
artige  Söudjerungen,  SlrebS  ufm.)  unb  burd)  grembtör^er  in 
biefer,  burd)  ^ropfbilbrntg,  2lortenermeiterung  ufm.  —  (Sbenfo 
tonnen  5lnä|ungen  ober  Verbrennungen,  bie  gröbere  Farben 
hinterlaffen,  eine  Verengerung  ber  ©peiferöhre  h^rbeiführen. 

—  @chlingbefd)merben  bilben  in  ber  Öxegel  bie  erfte  ©rfdjei* 

nung  einer  beftehenben  Verengerung.  ©er  Patient  mirb  beim 
§inabfd)tuden  ber  getauten  Nahrung  gu  mieberholten  0d)ling* 
bemegungen  gelungen;  er  fühlt  ein  §inberniS  im  Verlaufe 
ber  @he^eröhre  unb  fud)t  biefeS  inftinftio  burd)  97ad)trinfen 
nad)  bem  ^)inabfd)luden  ber  fomie  burd)  beffereS 

©urdjtauen  unb  (Stnfpetdbjeln  ber  Viffen  §u  überminben.  —  gm 
meiteren  Verlaufe  ber  (Srtrantung  ift  nur  noch  bie  Aufnahme 
bon  flüffiger  Nahrung  möglich.  ©chtehtid)  tommt  eS  jebeS* 
mal,  fördere  ober  längere  3eü  nad)  erfolgter  üdahrungSauf* 
nähme,  pm  ßurüdmürgen  ber  genoffenen  ©heHen-  ©iefe 
finb  entmeber  unöeränbert  ober  etmaS  ermeicht  unb  mit 
@d)leim  überzogen,  bei  ent^ünblichen  unb  ge(d)mürigen  $ßro* 
geffen  auch  mit  Vlut  unb  (Siter  Oermifd)t.  —  ©er  (SrnährungS* 
j^uftanb  beS  Patienten  ift  in  aden  gäden  ein  fd)led)ter.  ©er 
Patient  geigt  ein  tadjettifcheS  $luSfel)en.  ©tul)lüerftobfung 
mattet  meiftenS  ob.  —  ©djmer^en  pflegen  fid)  gemöhntid)  erft 
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gur  ßeit  ber  Nahrungsaufnahme  eingufteEen,  inSbefonbere 
bann,  foemt  bie  Viffen  bie  Verengte  ©teEe  in  ber  ©peile* 
röh*e  paffieren.  —  SDer  SiebtingSfih  ber  Verengerung  ift  bie 
untere  Partie  ber  ©peiferbhie  in  ber  Nähe  beS  üNagen* 
munbeS.  £)ie  SluSbehnmtg  unb  ber  Ek ab  ber  Verengerung 
finb  fehr  Oerfdpeben.  —  Nur  burdj)  Einführung  einer  ©cpiunb* 
fonbe  gelingt  eS,  einen  fixeren  2luffchtuf$  über  bie  StuSbeh* 
nung,  unb  ben  Ekab  ber  Verengerung  gu  erhalten.  —  £>ie 
$)auer  beS  SeibenS  ift  großen  ©djtoanfungen  untermorfen. 
Eine  ooEfommene  Leitung  ift  fetten  unb  f^miertg.  —  Vei 
SlrebS  unb  2lortenerfoeiterung  ift  ein  tätlicher  2tuSgang  immer 
getoifj.  $)er  5£ob  erfolgt  in  ber  Negel  burd)  Verhungerung. 

®ie  Vehanbtung  muh  fid^  auf  bie  Vefeitigung  beS 
(SrunbleibenS  rieten.  $Da  operative  Eingriffe  unoermeib* 
lid)  finb,  fo  mufj  bie  Vehanbtung  ftetS  ©adje  eines  2lrgteS 
bleiben. 

©piritttofett,  fiel) e  Wtfohot. 

fiehe  Vtattern,  bte  unechten. 

@pnrt  8eifte3iilmttgetu  Seber  ©port  'ift  gefunb,  toenn 
er  auf  eine  Oernünftige  Söeife  betrieben  toirb.  SSie  aEe 
Organe  feines  Körpers,  muh  ber  üNenfd)  auch  feine  N?uS* 
Matur  täglich  üben,  toiE  er  gefunb  bleiben  unb  fid)  baS 
unentbehrliche  Eteichgettnd)t  gtoifdb)en  Körper  unb  ©eift  er* 
hatten.  SeibeSübungen  unb  förpertid)e  Vetoegungen  müffen 
in  gtoedmähiger  Neitjenfotge  mit  geiftiger  äpätigfeit,  mit 
Erholung  unb  mit  ObEiger  Nuhe  abmechfeln,  foE  ber  menfch* 
tidhe  Organismus  in  normaler  SSeife  funttionieren.  Seber 
mit  Vorficht  unb  9luSbauer  betriebene  ©port  hat  feine  großen 
gefunbheittichen  Vorteile,  ©eine  Vetreibnng  Oerfe^t  beftimmte 
üNuSf  ef  gruppen  in  SDjätigfeit,  regelt  bie  Vlutüerteifung,  be* 
fchteunigt  bie  VtutcirMation,  bie  Atmung  unb  bie  2luS* 
bünftung,  Oermehrt  bie  Eigentoärme,  fteigert  überhaupt  ben 
gefamten  ©toffmechfel.  Sßer  aber  feine  ÜNuSfeln  burd)  einen 
©port  fräftigt,  ber  ftärft  auch  gleichzeitig  feine  Neroen.  $)ie 
franfhaft  gefteigerte  Neigbarfeit,  bie  ungemöhntiche  Empfinb* 
lichfeit  gegen  äufeere  Einflüffe  nehmen  ab  unb  Oerlieren  fich 
fdjliehlid)  gängtid),  eine  etmaige  ©emütSüerftimmung  mirb 
gehoben,  unb  Iffefte  unb  Seibenf  (haften  merbett  befchtoichtigt 
ober  Oerbrängt.  —  ©oEen  aber  methobifche  SeibeSübungen 
bem  Körper  mirf  liehen  Nutzen  bringen,  fo  müffen  fie  ber 
inbioibueEen  ^onftitution  aitfS  genauere  angepafjt  foerben. 


©Port.  Seibcäübungen. 
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Seber  übertriebene,  nta^  unb  ptanlofe  @port  fc^abet  ber 
Gefnubpeit.  Sebe  Heberanftrengung  ber  äftuäfetn  ift  im 
hödjften  Grabe  nachteilig,  fotoohl  für  biefe  felbft,  tote  auch  für 
ben  Gefamtorgani3mu3.  SDaper  rnüffen  namentlich  fc^toäd)^ 
liehe,  blutarme  unb  nerböfe  Sßerfonen  bei  Aufnahme  eine§ 
@port§  biefen  nur  in  ber  Ieid6)teften  $orm  treiben  nnb  erft 
langfam,  allmählich,  in  meihobifcijer  0teigerung,  gu  anftren* 
genberen  Hebungen  übergehen,  entfprechenb  ber  fortfehreiten* 
ben  ©nttoicfelung  ihrer  ätefulatur  unb  ihrer  Getoanbtheit. 
©ine  $onftitution£fchtoä<he  fehlet  im  allgemeinen  nicht  bon 
ber  Betreibung  eine£  @port§  au§.  Üftur  müffen  bie  Körper* 
teile  felbft,  bie  bei  ber  Hebung  borgugätoeife  in  Hnfpruch  ge* 
nommen  toerben,  in  normaler  Berfaffung  fein.  —  Snbibibuen 
mit  fchtoadjer  Bruft,  @tubenhoc!er,  Berbauungäleibenbe,  §p* 
pochonber,  §bfterifcf)e,  Blutarme,  gettfüchtige  ufm.  füllten  fiep, 
toenn  e3  ihre  Berijättniffe  nur  irgenbtoie  ertauben,  unbebingt 
irgenb  einem  ©port  ergeben,  ©etbftrebenb  ift  berjenige  @port 
ber  Gefunbheit  am  guträglichften,  ber  im  freien,  in  frifcher, 
reiner,  fauerftoff reicher  Suft  betrieben  toirb,  ber  tiefet  2ttem* 
holen  erforbert  nnb  bei  bem  fich  bie  Bruft  ertoeitert .*)  — 
S)er  «Sport  ift  für  unfere  Generation  ein  um  fo  unerläfe* 
lichereä  Bebürfntö  getoorben,  al3  unfere  gange  Seben^toeife 
eine  naturtoibrige,  Oertoeidjlichenbe  unb  franfmachenbe  ift. 
£)er  Sport  toirft  bai)er  als  ein  HbhärtungSmittel,  ba  er 
burch  baS  babei  ftattftnbenbe  Schtoi|en  bem  Vorher  Sßaffer* 
gehabt ,  baS  überflüffige  GetoebStoaffer,  entsteht,  iljn  bamit 
eitoeifereid§er  macht  unb  bie  GrregungSfäpigfeit  bon  Heroen 
unb  Äuglein  erhöht.  (Bergl.  I,  16,  „Abhärtung  unb  Ber* 
toeichlid)ung“.)  —  ©S  ift  allgemein  befannt,  ba|  berjenige, 
ber  einen  Sport  betreibt,  auf  feine  Gefunbheit  toeit  mehr 
achtet,  als  berjenige,  ber  feiner  methobifchen  SeibeSübung 
obliegt.  £>er  „SportSman"  beachtet  bie  geringfte  SnbiS* 
pofition,  ba  biefe  bie  SeiftungSfähigfeit  feinet  Körpers  beein* 
trächttgt.  2)er  Sporttreibenbe  „ trainiert "  fid)  burch  eine 
ftrenge  gefunbheitliche  SebenStoeife,  um  feinen  Körper  fort* 
bauernb  auf  bem  pöchften  fünfte  ber  Seiftung^fät)igfeit  gu 
erhalten.  ©S  bilbet  baher  ber  Sport  einen  integrierenben 

*)  Zubern,  9tabfaljren,  IReitert,  ©djlittfdjulj*  unb  ©djmeefdjufjlaufen, 
©ridet=,  ©roquetfpielen  unb  ©djttümmen  tarnen  bab^i  am  meiften 
in  93etrad)t.  ©ben jo  turnen,  gelten,  Sangen  nnb  Regeln,  jofern  e§ 
im  freien  gefdjieht. 

$Iaten,  2)ie  0teue  ^etlmetljobe. 
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Veftanbteit  ber  §pgieine,  unb  e£  ift  nur  ju  ioünfcpen,  baß 
bie  IZrfenntniä  feinet  SSerteS  nacp  biefer  9ticptung  pin  immer 
tiefere  Surgeln  in  allen  VolfSfdjicpten  fcptagen  möge. 
©prittgHmrm,  fiepe  dftabentourm. 

©Jiulttmrnu  £)er  ©pultourm  nennt  ba£  5teußere  beS 
SftegemourmS  fein  (Zigen.  (Sr  ift  blaurötlich  ober  ioeißlicp 
gefärbt  unb  an  feinem  $opf*  unb  ©djman§enbe  gugefpi^t. 
SDaS  TOinncßen  ioirb  eüoa  35 — 40  (Zentimeter,  ba§  SBeibdjen 
20 — 25  (Zentimeter  tang.  (ZrftereS  pat  ein  getrümmteS,  teß* 
tere§  ein  länggeftredteS  ^djtnan^enbe.  2tm  ^opfenbe  befinben 
fiep  bei  beiben  ©efcplecptern  brei  Sippen,  beren  jebe  mit  feinen 
3äpncpen  auSgeftattet  ift.  —  SBei  grauen  unb  SHnbern  finbet 
man  ben  SSurm  am  päufigften.  SJMftenS  ruft  er  bie  näm* 
liehen  Söefcpioerben  perbor,  toie  ber  SBanbmurm  (f.  biefen). 
(Zparafteriftifcp  ift  ber  Umftanb,  baß  ber  ©pultnurm,  beffen 
Sieblinggfiß  ber  menfcpticpe  £)ünnbarm  bilbet,  fiep  biSioeilen 
auf  bie  ^Säuberung  begiebt  unb  atSbann  niept  gan&  mtge* 
fäprticpe  3ufiätt^e  perbeifüpren  taun.  (Zr  manbert  j.  SB.  in 
bie  ($aüeninege  unb  bernrfaept  eine  tötlicpe  (Mbfucßt,  er 
frieept  bie  ©peiferöpre  pinauf  unb  fept  fiep  in  ber  Va fern 
pöple  ober  in  ber  (Zuftacpifcpen  fftöpre  feft,  ober  er  begiebt 
fiep  öom  dftunbe  au£  in  ben  Sbeplfopf,  bort  (ZrfiidmtgSgefapr 
„peraufbefcpmörenb".  ©epr  päufig  ioirb  ber  0putmurm  er* 
broepen.  (Zbenfo  päufig  gelangt  er  mit  bem  ©tuplgange  nad) 
außen. 

S)ie  SBepanblung  ift  bie  gleiche,  toie  bie  gur  Vertreibung 
be£  SftabentourmS  (f.  biefen)  empfoplene. 

©ta r,  grauer,  fiepe  ^tugenlranf  peilen,  <S.  1078. 
©tar,  grüner,  fiepe  $tugenlranf  peilen,  ©.  1079. 
©tar,  fdjmar$er,  fiepe  slugenfranf  peiten ,  ©.  1080. 
©tärlen&e  9Reti)n&e,  fiepe  SnpattSberäeicpniS. 
©tärfnngSfnr,  allgemeine,  fiepe  SttpattSber^eicpniS. 
©farrframpf.  Tetanus.  2) er  ©tarrframpf  ift  ein 
franfpafter  3uflQIt^f  bet  bem  fiep  bei  ungetrübtem  Vetoußt* 
fein  anpaltenbe  (tonifepe)  Krämpfe  einfteden,  bie  in  manepen 
gälten  bon  ®onbulfionen  (flonifdjen  3ndungen)  unterbrochen 
inerben.  Sn  ber  Siegel  ift  habet  eine  gefteigerte  Sfteftejerreg* 
barleit  oorpanben.  —  Vtebi^inifcpe  gorfeper  paben  nad)* 
geiniefen,  baß  ber  ©tarrframpf  eine  afute  SnfeftionSfranfpeit 
be£  VerbenfpftemS,  inSbefonbere  be§  9tüdenmarfe§,  barftellt. 
(Z3  fommt  pierbei  gu  einer  (Zntäünbung  be§  BlüdenmarleS 


©tarrtrcunpf.  Tetanus. 
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nnb  feiner  §äute,  bie  ftcf)  bann  in  einer  aufjerorbenttid)  ge* 
fteigerten  (Erregbarkeit  äußert  Namentlich  merben  bie  bom 
Nüdenmarfe  auggehenben  borberen  Nerbenmurgeln,  meld)e 
bie  motorifchen,  alfo  bie  nad)  ben  Nhtgfeln.führenben  Nerben* 
fafern  enthalten  (S.  1378),  irritiert,  mag  fic§  in  ben  frampf* 
haften  Kontraftionen  einzelner  SNugfelgebtete  ju  erfennen 
giebt.  —  2)ie  (Eingangspforte  für  ben  fpecififd^en  Anfiedmtgg* 
ftoff  bilben  in  ber  Negel  blutige  Verlegungen,  bie  burdj 
Schnitt,  Stidj,  Duetfcpung,  Nifj  ober  auf  anbere  SBeife  ent* 
ftanben  finb.  $)ie  Eröfje  ber  Sßunbe  fommt  babei  nicht  in 
Vetradjt,  bielmehr  ^anbett  eg  fidj  im  mefentlidjen  barum, 
baf$  bei  ber  Verteilung  nid^t  nur  Vlut*  nnb  ßpmphgefähe 
eröffnet  morben  finb,  bie  ja  betn  Einbringen  beg  Kontagiuntg 
eine  leichte  Gelegenheit  bieten,  fonbern  bafj  and)  feine  Nerben* 
ftämme  blof^gelegt  merben  nnb  bamit  ber  fröhlichen  Ein* 
mirfung  beg  Snf ef tionSf toff eS  auggefe|t  finb.  $)aher  bilben 
Verlegungen  mit  3)urd)trennung  ber  §aut  an  fetjr  nerben* 
reifen  Körperteilen,  toie  5.  V.  an  ben  §anbteÜern  nnb  ben 
gn^fopten,  eine  grof$e  Gefahr  für  ben  Eintritt  beg  Starr* 
trampfeg.  tiefer  tann  unmittelbar  nad)  erhaltener  Ver* 
le^ung,  aber  and)  erft  nad)  £agen  ober  Sßodjen  eintreten. 
Er  ift  ber  Sdjreden  ber  Sd)lad)tfetber  nnb  ber  Kriege 
lagarette  nnb  fommt  oft  fo  häufig  bor,  bafj  man  bon  (Starr* 
frampfepibemien  fpredjen  fönnte.  Db  Ertättnngen  nnb  SDurd)* 
näffnngen,  benen  bie  Verbmnbeten,  bie  mit  ihren  offenen 
blutigen  Sßnnben  h<*uP9  ftmtben*,  ja  tagelang  auf  bem 
Sd)lad)tfelbe,  auf  bem  Voben  Itegenb,  §ubringen  müffen, 
auggefe^t  finb,  bag  Auftreten  beg  Starrtrampfeg  begünfttgen, 
ift  noch  fet)r  bie  grö9e*  ^an  toirb  baljer  gut  thun,  nur  ben 
Eintritt  eineg  Söunbftarrframpfeg  angunehmen,  obfdjon 
man  in  früheren  Seiten  auch  bon  einem  rheumatifchen 
Starrframpf  fprad).  —  Audj  Neugeborene  merben  leidet 
nad)  Ablauf  ber  erften  ßebengmodje  bom  Starrframpf  be* 
fallen.  £)ie  SSunbe  beg  Nabelftrangeg  ift  bann  bie  Ein* 
ganggpforte  für  ben  Anftedunggftoff  gemefen.  —  2)ie  Erfcpei* 
nnngen  beg  Starrframpfeg  finb  gu  Veginn  feineg  Auftreteng 
fotgenbe:  Allgemeine  §infädigfeit  nnb  SO^attigf eit ,  Unruhe, 
Sprachftörmtgen  itnb  Sd)lingbefd)merben,  Eingenommenfein 
beg  Kopfeg,  Nadenfchmerg  nnb  *fteifigfeit,  Sdjlaflofigfeit  ufm. 
£)ie  SBnnbe  §etgt  in  ihrem  Augfepen  entmeber  feine  Ver* 
änbernng,  ober  fie  mirb  troden,  f(^mer§hafi  H*tb  ntifjfarbig. 
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—  ^unrnepr  enttnidelt  fiep,  am  $opf  begiwtenb,  ber  ©tarr* 
frampf.  £)ie  üftadenmuSteln  gieren  ftd^  gufammeit,  tnoburcp 
ber  rüdtnärtS  gezogen  unb  in  btefer  Sage  unnerrüdt 
feftgetjalten  tnirb.  Stritt  ber  Krampf  in  ben  ^arnnuSfeln  auf 
(^innbadenframpf),  fo  tnirb  ber  Unterfiefer  fefi  an  ben 
Dberftefer  angebrüdt  (307unbflemme),  mtb  baS  ©finden 
tnirb  erfcptnert.  3n  btefem  3uf^an^e  tft  ber  Patient  leidet 
ber  ©efapr  beS  Verhungerns  auSgefept.  —  ©ehr  heftig  pflegt 
auch  ber  Krampf  ber  ©cplunbmuSfeln  (©cplingframpf) 
§u  fein,  tnoburcp  ein  ber  SBafferfcpeu  ähnliches  IlinifcpeS 
Vilb  perOorgerufen  tnirb.  —  £)urcp  Veipng  ber  mimifcpen 
(SteficptSmuSfeln  tnirb  ber  @eficptSauSbrud  beS  Patienten  in 
cparalteriftifeper  SBeife  entfteüt.  S)er  Sftunb  ift  in  bie  Vreite 
bezogen  unb  bie  Sippen  finb  0er§errt,  fo  baß  bie  3äpne  3tni* 
fcpett  ipnen  fichtbar  tnerben.  SDie  Üftafenlöcper  erfcpeinen  tneit 
geöffnet,  bie  ©tirnhaut  bilbet  gtnifcpen  ben  Augenbrauen 
SängS*  unb  barüber  am  $opfe  Ouerfalten,  bie  $aumuSfeln 
treten  auffällig  unter  ber  SSangenpaut  pernor.  —  Veim  gort* 
fcpreiten  beS  itrampfeS  tnerben  nun  nod)  bie  EtüdenmuSleln, 
inSbefonbere  bie  ©trecfmuSfeln  ergriffen,  fo  baß  ber  Vumpf 
in  einem  Vogen  nach  rüdtnärtS  gefrümmt  tnirb.  —  2tucp  bie 
VaucpmuSfeln  tnerben  nom  Krampfe  befallen.  S)er  Unterleib 
ift  hart  gefpannt  unb  eingegogen.  £)er  ^atient  leibet  babei 
getnöpnlidj  an  heftigen,  einfcpnürenben  ©cpmergen  in  ber 
§er§grube.  ©eltener  tnerben  ^änbe  unb  güße,  Vorberarme 
unb  Unterfcpenfel  nom  Krampfe  ergriffen.  Snbeffen  fänbet 
man  in  einigen  gälten  and)  bie  SftuSfeln  ber  (Sjtremitäten 
fteif  unb  geftrecft  —  Vefäfit  ber  Krampf  bie  937uS!eln  ber 
Vorberfeite  beS  Rumpfes,  ober  einer  ©eite  beSf eiben  allein, 
ober  alle  SRumpfmuSfeln  gleichmäßig,  fo  tnirb  ber  Dberförper 
nad)  norn  ober  nad)  einer  ©eite  gezogen,  ober  er  ift  fernem 
gerabe  unb  ooHfotntnen  ftarr  unb  fteif  tnie  eine  Vilbfäule. 

—  £)er  Krampf  !ann  in  gleicpbleibenber  ©tärfe  ©tunben, 
£age,  ja  Sßocpen  anhalten.  —  3utt)e^en  ftirb  bie  EtfuSfeU 
ftarre  non  Raufen  unterbrochen,  fo  baß  ber  Sframpf  auS 
einjelnen  Unfällen  beftept.  hierbei  erleibet  ber  Körper  in 
ber  Siegel  bie  peftigften  ©rfcpütterungen.  —  £)ie  SDauer  ber 
(Srfranlung  unterliegt  großen  ©cptnanfungen.  ©cptnerere  gälte 
nerlaufen  nad)  3 — 4  £agen  $ranfpeüSbauer  meift  tötlicp.  — 
Sine  Teilung  ift  nur  in  ben  toenigen  gäHen  gu  erpoffen,  in 
benen  bie  SttuSfetn  tnieber  mepr  unb  mepr  erfcplaffen,  bie 


©tarrfudjt  (®atalepfie). 
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Unfälle  allmählich  fürder  nnb  feltener  tnerbert  nnb  ba§ 
©cf)Iingbermögen  prüdfehrt.  £)ie  Vefonbaleäceng  bauert 
bann  gemöhnlid)  mehrere  SBochen. 

2)te  Vehanblmtg  befiele  in  ber  2Inmenbung  bon  auf* 
fteigenben  (28 — 33°  R.)  Vottbäbent,  in  bie  man  ben  $atien^ 
ten  fotoohl  mährenb  eine£  5InfaIIe§,  mie  in  ben  unfallfreien 
Raufen  bringt  nnb  in  benen  man  i£)n  möglidjft  lange  üer- 
ioeilen  läfjt.  Ober  man  menbe  an  beren  ©teile  langan* 
bauernbe  Vohrftuhlbampfbäber  ober  Vettbampfbäber  Üftr.  1 
ober  97r.  2  an,  nm  ©djmeijs  ^n  erzielen.  —  Sn  ben  babefreien 
.gmif  ebensten  appliziere  man  erregenbe  Kopf*,  §al§*,  Sftücf* 
gr at*  nnb  Seibpacfmtgen  bon  20 — 22°  R.  —  3Die  VSmtben 
bepanble  man  in  ber  unter  „Söunben"  angegebenen  natur* 
gemäßen  Söeife.  —  Sm  übrigen  gelten  bte  Vorf Triften  ber 
Kranfenpflege  (I,  Kap.  38). 

©tarrfudjt  (Kata(epfie),  fielje  §bpnott§mu§. 

©taufe,  f iehe  Snhalt§berzeichni§. 

©tauung^nierc,  fiehe  üftierenlranfheiten,  ©.  1628. 
©teiufranffeeit,  ©tciufetage,  fiehe  Vlafenfteine,  (fallen* 
fteine,  fotoie  üftierenfteine  (©.  1634). 

©teiafeadeu,  fiehe  flattern,  bie  unedlen. 

©terilifiertc  3JJM),  fiehe  ©äugling,  pflege  beweiben, 
©.  1702. 

©tidfeuften,  fiehe  Keuchhnften. 

fie^e  ^ßfeubofrupp. 

©üdftoff,  fiehe  Sn^altäöergeicbniä. 

©tillen  fee3  ©äugling^,  fielje  ©äugling,  pflege  beleihen. 
©timnmtieufraMfef*  £)er  ©timmri^enframpf  fteEt 
eine  (Srlranlnng  bar,  bei  ber  t§>  infolge  eüte§  Krampfeg  ber 
bie  ©timmri^e  berengernben  3ftu3!eln  gn  einer  borfibergepen* 
ben  Verengerung  ber  ©timmri^e  nnb  jn  9ftembef ererben 
fomrnt.  £>a£  Seiben  mirb  bortoiegenb  im  Kinbegalter  an* 
getroffen,  bod)  lann  man  fein  Auftreten  and)  I)änfig 
nod)  big  §nm  25.  Sebengjahre  beobachten.  Vet  Kinbern 
fteÜen  bag  größte  Kontingent  $u  ber  (Srlranlung  bie 
Knaben;  bei  ermachfenen  ^erfonen  mirb  pmeift  bag  meib* 
lid)e  ®efchlecht  bon  bem  Krampfe  befallen,  ber  bann  in 
ber  Vegel  eine  (Srfdjetnung  ber  §pfterie  ift.  —  Urfadjen 
beg  ©timmri|enlrampfeg  finb:  ©frofulofe,  Vhüdjitig,  erb* 
liehe  nerböfe  Velaftnng  nfm.  —  2Iuggelöft  mirb  ber  Krampf 
meift  burd)  (Srlältungen,  fehlerhafte  Velletbnng  —  untere 
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(Sjtremitäten  gu  leidet,  Dberförper  gu  fdjtoer  befleibet  — 
SSredjbnrcßfad,  ,3a£)nitng§pro3eß,  ptößlicße  (gntmößnung  be3 
0äugling3  Oon  ber  ÜDiutter*  ober  ber  Slmmenbruft  (oergl. 
ben  SIrtifel:  „0äugting,  pflege  beleihen",  0.1700)  ufm.  — 
SDie  (Srf  (Meinungen  be3  Krampfes  ftrtb:  Slngftgefüßle,  fur^e, 
feucßenbe  Atmung,  Suftßunger,  bmtfel*  ober  blaurote^  @e* 
f icßt,  enüoeber  gefdjtoffene,  ober  rodenbe,  m§>  SSeite  gerichtete 
klugen,  fdßneder,  unregelmäßiger  $ßul3,  SBetoußttofigf  eit,  un* 
freimidige  Urin*  mtb  Sl'otentteerungen  ufm.  £>er  Patient 
erhalt  bei  einem  Slnfade  häufig  ein  teicßenäßntidßeg  Sluäfeßen. 
—  (£in  Slnfad  bauert  in  ber  Siegel  nur  menige  0efunben, 
ßödßftenä  eine  ßeit  bi3  einer  ßatben  Minute,  nnb  tritt 
in  unregelmäßigen  gmifcßenräumen  auf.  Sn  mannen  gäden 
pflanzt  fich  ber  Krampf  aucß  nodß  auf  ben  Stumpf  nnb  bie 
©jtremitäten  fort,  nnb  e§  merben  bann  namenttidß  bie  §änbe 
nnb  bie  gfiße  bon  frampfßaften  gufammenaießungen  betroffen. 

£)ie  Söeßanbtung  §ur  SBefämpfung  be£  einzelnen  Slnfade§ 
befteße  in  folgenben  dftaßnaßmen:  ÜDian  reiße  fofort  bie 
genfter  auf  nnb  richte  ben  Patienten  in  bie  §öße  —  Heine 
ftinber  neßrne  man  auf  ben  Slrm  —  öffne  bie  Kleiber  nnb 
befprenge  (Gefiept  nnb  S5ruft  mit  tattern  Sßaffer.  (SSergt. 
ben  Slrtifel  „Dpumacßt".)  Sind)  fann  man  bie  gußfoßten 
fißeln,  ebenfo  mit  einem  §>aarpinfel  ober  einer  ©änfefeber  bie 
Siafenfcßteimßaut.  —  $ommt  man  mit  biefen  Stnmenbungen 
nicßt  au§,  fo  maffiere  man  gunädßfi  ben  ^eßtfopf  (0.  920) 
nnb  atäbann  in  ableitenber  Sßeife  ben  §al§  (0.  917). 
Slucß  SDampffompreffen,  auf  bie  ^eßlfopfgegenb  gelegt,  äußern 
eine  gute  SSirfmtg.  —  Um  eine  äBieberfeßr  ber  Stnfäde  §u 
berßüten,  feße  man  ben  Patienten  unter  gmedrnäßige,  ßßgiet* 
nifcße  ßebenäbebingungen.  SSietfadß  mirb  fid)  ^unädßft  bie 
Söeßanblung  be£  ($runbteiben§  nottoenbig  macßen.  —  SJdan 
bulbe  —  menn  fcßon  einmal  ein  Slnfad  aufgetreten  ift  — 
niemals  SSerftopfung  unb  falte  güße,  fonbern  befeitige  biefe 
©rfcßeinungen  fofort  burdß  löfenbe  Ätßftiere  unb  gußbampf* 
bäber. 

@tittfttafe  (Ozaena),  fiepe  0dßnupfen. 

©totffcpmtpfen,  fiepe  0cßnupfen. 

Stflfftaecßfcl,  fiepe  Snpalt§oer§eicpni§. 

Stottern  nennt  man  ba$  geitmeife  auftretenbe  Unöer* 
mögen,  mit  0precßen  anpfangen  ober  biefe§  fließenb  fort*» 
§ufeßen,  opne  baß  biefem  guftanbe  irgenb  eine  abnorme  $e* 


©lottern. 
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f cf) Offenheit  ber  beim  ©predjafte  in  ^hätigfeit  tretenben 
Organe,  ber  Sippen,  ber  3un9er  be3  ^adjenä,  be£  $ehH 
fopfe^  nnb  ber  Sungen,  §u  Erunbe  Hegt.  —  2)a§  gehlen 
jeglicher  Wahrnehmbaren  anatomifcpen  Sßeränberung  in  ben 
©prad)organen  nnb  ba£  nur  pertobifc^e  Auftreten  ber  ©pradj* 
ftörnng  bilben  and)  ben  djarafteriftifcpen  Unterfcpieb  gwifchen 
bem  ©tottern  nnb  anberen  ©pradjfehlern,  bem  ©tammein, 
Saden,  Sifpeln  ufw.  SSäprenb  ber  ©totterer  ba£  eine  $D7al 
flief$enb  nnb  ohne  anpftofsen  ba3  auäfpricpt,  wa§  er  ba§> 
anbere  ÜDM  nur  nnter  ben  frampfhafteften  2lnfirengungen 
peröor^ubringen  im  ftanbe  ift,  geben  anbere  ©pradjleibenbe 
jebeämal,  menn  fie  „ihre  ©timme  erfdjaden  taffen",  ba§ 
Eefprochene  in  ber  gleichen  Sßerftümmelung  nnb  ohne  jebe 
frampf  hafte  Erf  Meinung  Wieber.  —  £)ie  grage:  2Ba§  ift  bie 
Urfache  be3  ©totternä?  ift  nod)  Oon  feiner  ©eite  in  be* 
friebigenber  2Beife  beantwortet  worben,  obfdjon  bie  5ln§apl 
ber  mebi^inifdjen  gorfd)er,  biefe  Sra9e  9e^ft  gu  paben 
oermeinen,  feine  geringe  ift.  $on  biefen  gorfchern  wirb  bie 
Erunburfache  be§  ©totterübel§  teil§  in  bie  !>D7u§feln  ber 
3mtge,  in  ba§  97erOenfpftem,  in  bie  Snnge,  in  bie  (Stepirn* 
rinbe,  tetfö  fogar  in  ba3  Sölut  Oerlegt.  —  Unter  ben  Autoren, 
bie  eine  beftimmte  Slpeorie  über  ba§  ©tottern  anfgeftedt 
haben,  citiere  id)  folgenbe:  Eoen,  ein  berühmter,  erfahrener 
©pradjarjt,  ftedt  in  ^öejng  auf  bie  in  dtebe  ftepenben  ab* 
normen  phhfiologifdjen  Vorgänge  beim  ©precpen  folgenben 
©a|  auf:  „£)ie  oon  ben  meiften  Autoren  Oerteibigte  2lnficf)t, 
bafj  bie  Erfcheinungen  be$  ©tottern^  lebiglicp  auf  einer 
unrfjptf)mifchen  ober  ungleichförmigen  Atmung  beruhten,  ift 
nur  teilweife  Wahr;  bie  ungeregelte  Atmung  ift  aderbingä 
oorpanben  nnb  bringt  auch  ba3  ©tottern  perOor,  febod)  ftept 
biefe  nur  im  ^aufalnepä,  im  nrfäd)Hc§en  3ufarnmeri^)ange 
mit  bem  herabgefe^ten  Suftbrnde  in  ben  Sungen, 
nnb  biefer  Umfianb  ift  bie  urfprüngliche  patpologifc^e  Urfache, 
bie  ba£  ©pracb)übet  bebingt."  —  Sßrofeffor  Dr.  ^ufsntaul 
fpridjt  fid)  bagegen  über  ba$  ©tottern  in  feinem  Söucpe: 
„2)ie  ©törungen  ber  ©pradje"  folgenbermafjen  au§:  „Untere 
fudjt  man  bie  Vorgänge  genauer,  bie  beim  ©tottern  bie  rid)* 
tige  ©ilbenfügung  bepinbern,  fo  finben  Wir,  baf$  bie  hierbei 
gufamntenWirfenben  Sftuäfelaftionen  nid)t  ^armortifcf>  inein* 
anber  greifen.  £)ie  regulierenben  Einrichtungen  ber  neroöfen 
Eentra,  bie  ba§>  ho^wonifche  ©piel  biefer  dftudfetn  bei  bem 
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$tönenbmad)en  ber  Saute  tu  bert  Silben  Vermitteln,  merben 
fcpon  burd)  geringfügige  peripherifche  unb  noch  häufiger  een* 
träte  ©rregungSVorgänge  aus  ber  Drbnung  gebracht.  £)ie 
beteiligten  SftuSketattionen  fügen  fidj  meber  tjinfichtlich  ber 
$ontraftionSftärfe,  nod)  ber  SlontraktionSbauer  richtig  inein * 
anber.  infolge  bavon  fehlt  eS  bem  prn  Sprechen  erfor* 
berücken  Suftftrom  an  ber  nötigen  Spannung,  bie  erforber* 
tidt)  ift,  um  bie  entgegenftefyenbe  !>D7uStetfpannung  $u  über* 
minben.  ©ineSteilS  gefchiept  bie  Atmung  bei  ber  9^ebe  in 
fehlerhafter  SSeife,  aabernteilS  ift  bie  Spannung  ber  Pusteln 
krampfhaft  atteriert.  «Statt  ba|  fief)  bie  3ufammenäiehungen 
ber  SD7uSfeln  ruhig  in  ber  gefegten  ßeitbauer  Vollziehen, 
gefdhehen  fie  in  ber  gorm  beS  ftarr  anbauernben  (tonifdhen) 
ober  beS  zuefenb  mechfetnben  (tlonifdhen)  Krampfes."  — 
Shtfcmaut  erltärt  bemnadh  baS  Stottern  für  eine  burch 
einen  abnormen  SfterVeneinftufj  geftörte  Harmonie 
in  ber  !>D7uStelthätigteit,  bie  zur  §erVorbrütgung  ber 
lauten  unb  artikulierten  Sprache  notmenbig  ift,  unb  ^mar 
toerbe  bie  Harmonie  burd)  Krämpfe  geftört,  bie  eben  bie 
gotgen  jenes  abnormen  üfterVeneinfluffeS  finb.  (Sr  nennt 
bemnadh  baS  Stottern  eine  f p aftif d)e  IkoorbinationS* 
neuro fe.  —  25on  anberen  mebi^inif^en  (Mehrten  mirb 
baS  Stottern  mieber  als  ein  ®rampfzuftanb  ber  Stimme 
bänber,  als  ein  partieller  Veitstanz,  als  eine  Schwache  ber 
SBotalifationSfunktionen,  als  ein  ^teflejtrampf,  als  ein  Stimm¬ 
krampf  ufm.  angefehen.  —  SDiefer  $D7einungSVerfd)iebenheit 
über  bie  eigentlichen  ätiotogifdhen  Momente  beS  Stotterns 
ift  eS  5U$ufchreiben,  baf;  eine  Unmenge  SKetpoben  gur  $eU 
lung  beS  Stotterns  beftehen.  2)ie  früheren  $erfud)e,  baS 
Stottern  burch  einen  operativen  ©ingriff  ober  burch  mebtfa* 
mentöfe  SBehanbtung  zu  fytilm,  tonnten  fetbftrebenb  nidjt 
Zum  3 tele  führen,  ba  bie  $orauSfe|ung,  baß  baS  Hebet  auf 
einem  organifd)en  gehler  beruhe,  eine  irrige  mar.  $Iud)  bie 
Zur  3eü  gebräudhliche,  auSfd)tießti(h  bibaftifefje  Söehanblung, 
ein  Verfahren,  burch  baS  bem  Seibenben  eine  in  beftimmte 
Regeln  gefaxte  Spredjmeife  beigebradjt  mirb,  um  bann  auf 
fotdje  Sßkife,  burd)  anbauembe  Hebungen  im  Sefen  unb 
Sprechen,  allmählich  eine  normale  Shätigteit  ber  Kehlkopf* 
unb  ber  5ltmungSmuSkulatur  herbeizuführen,  ergiebt  in  Vielen 
gälten  nicht  ben  gemünfdjten  ©rfolg,  ba  bei  ber  SSehanbtung 
bie  pfp<hif(he  Statur  beS  SeibenS  nicht  ober  nicht  genügenb 
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terücfficptigt  toirb.  2ßer  OorurteibSfrei  bie  ^tnfid)tlid^  ber 
©rmtburfacpe  be3  ©tottern§  anfgefteßten  Xpeorien  prüft,  unb 
tuet  einmal  ©elegenpeit  gehabt  pat,  ©totternbe  tangere  geit 
pinburcp  gu  beobadpten,  toirb  fiep  faum  ber  Slnfidpt  oer# 
fcpließen  fönnen,  baß  ntcf)t  aßein  eine  ©törung  ber  9ttmung3# 
funftionen  obtoattet,  fonbern  baß  aucp  ba§  ©eßirn  unb  bie 
fernen  an  bem  guftanbefommen  be£  £eiben§  participteren. 
$)a3  ©tattern  toirb  ^toeifeßo^  burcp  eine  temporäre  ©törung 
normalen  97erüeneinfluffe3  auf  bie  907usfeln,  bie  beim 
©predbjafte  in  SEpätigfeit  treten  müffen,  peroorgerufen.  £)a 
btefe  ©törung  aber  ftetä  Oon  bem  einen  üfteröenmittelpunfte, 
bem  ©epirn,  au§gept  —  eine  golge  be3  quantitatio  oer* 
•änberten  Vlutgepalte§  in  biefem  —  fo  barf  bei  einer  Ve# 
panbtung  beä  ©totterübel§,  neben  einer  SSieberperfteßung  ber 
regelmäßigen  Atmung,  niemals  bie  pfpcpifdpe  üftatur  be3 
ßeibenä  außer  acpt  gelaffen  merben,  b.  p.  man  muß  fudpen, 
ba£  feelifcpe  ©leid)gemicpt  beim  ©precpen  toieberperpfießen. 

—  3cp  fann  ben  Vaum  in  biefem  Vttcpe  nicpt  für  eine 
betaiUierte  ©cpilberung  ber  ©rfcpeinungen  be3  ßeibenä,  feiner 
Oerfcpiebenen  gönnen  unb  für  bie  ©rteilung  oon  Vorfcpriften 
p  feiner  §ebung  in  3lnfprucp  nepmen  unb  miß  nur  nocp 
in  Vepg  auf  leßteren  Umftanb  fur$  bemerfen,  baß  bie  regele 
tüibrige  Xpätigfeit  be§  $ftefpiration£apparate§  burcp  eine 
metpobifcße  Htemgpmnafiif  beseitigt  toerben  muß.  (Vergt.  ben 
5lrtifel  „^ttemgpmnaftif".)  3)ie  in  ben  ßungen  angefammelte 
Suft  ttnrb  perft  auSgeatmet,  unb  nacp  bem  ©inatmen  ttnrb 
einige  ^lugenblicfe  angepalten,  etma  fo  lange,  als  man  bi3 
fünf  gäpten  fann.  Von  feiten  be3  Patienten  barf  babei  feine 
2öiberftanb§betoegung  ftattfinben.  3n  gleicper  Steife  müffen 
rpptpmifcpe  ober  taftmäßige  ©precpübungen  unter  ben  Oer# 
fcpiebenften  Variationen  be£  Xief^  unb  be§  fiurjatmenS,  bei 
©inpaltung  tton  SttmungSpaufen,  oorgenommen  toerben.  S)a3 
SBieberein atmen  barf  niemals  früper  erfolgen,  al3  bi3  bie 
eingeatmete  Suft  ooßftänbig  tterbraucpt  toorben  ift.  $)ie 
pfpcpifcpe  97atur  be3  Seihend  muß  bann  nocp  burcp  ben  ©in# 
fluß  be3  ©pracpar^teg  auf  ben  Vatienten  befämpft  toerben. 

—  £)em  ßeben^alter  nacp  ftellt  bie  gugenb  ba§  größte  $on# 
tingent  oon  ©totterern.  —  ßur  Teilung  be3  Uebel§  —  bie 
Vepanblung  muß  in  aßen  gäßeit  einem  erfaprenen,  bemäprten 
©pracpar^te  übertaffen  bleiben  —  gepört  in  ber  Siegel  eine 
pmticp  lange  geit.  $)ie  Vefeitigung  be3  ©tottern§,  biefe3 
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fdpmerften  Seibeng  unter  beit  Spracpgebredpen,  erforbert 
fettend  beg  Argteg  bie  ooflfte  Aufopferung  für  ben  Patienten. 
S)enn  eg  ift  jebenfaKg  feine  flehte  Aufgabe,  aug  einem  freuen, 
mißenlofen  Stotterer  einen  fefbftbelouBten  Aftenfcpen  unb  ein 
nüpficpeg  Atfitgfieb  ber  menfcpficpen  ©efeüfcpaft  $u  machen. 
Stviftttr,  fiepe  §arnröprenOerengerung. 
®trpd)tti«t>cvgtftttng,  fiet)e  Vergiftungen. 
®tupftvägl)cit,  fiepe  Stupfoerftopfung,  gemopitpeitg* 
mäßige. 

StnpUicrftupfuttg  ,  gcltuipttfjeitSmäßtge,  fiepe  §art* 
Icibigfeit. 

3tup4umng  nennt  man  einen  franfpaften  ßuftanb,  bei 
betn  ein  unmiberftepücper  $)rang  beftept,  in  furzen  Raufen 
5U  Stupf  §u  gepen.  Sn  ber  Vegef  toerben  babei  unter 
brennenben  ober  boprenben  Sdpmer^en  am  After  nur  gan& 
geringe  Mengen  $ot  ober  Sdpfeim  entleert.  —  £)ag  Seiben 
ift  eine  Vegfeiterfcpeinung  fatarrpafifcper  Affeftionen  beg 
£)armfanafg  unb  fcptoinbet  nur  mit  Vefeitigung  beg  ©runb* 
leibeng. 

Stupt,  fallenbc,  fiepe  ©pilepfie. 

Suggcftum,  fiepe  Jpppnotigmu'g. 

Sttntpffie&er,  fiepe  ASecpfeffieber. 

®u3pCttforinm,  fiepe  Sragbeutef. 

©pml>atpif(pe3  *Revt>eitgeflc<pt,  fiepe  ©epirn  ufro., 
0.  1378. 

ßttftfcndje*  Lues.  SDie  Spppilig  ift  eine 
fonftitutionefle  ©rfranfung,  bie  burcp  eine  Anftecfung  5U 
ftanbe  fommt.  2)ie  Anftecfung  erfolgt  burcp  ein  Seucpengift, 
burcp  ein  ^ontagium,  über  beffen  Urfprung  unb  ABefen 
nidptg  üftäpereg  befannt  ift.  üftur  fo  Oiel  ftept  feft,  bafc  ber 
Anftecfunggftoff  nun  einmal  ba  ift,  Oon  Körper  p  Körper 
übertragen  mirb  unb  fiep  in  bem  angefteeften  Drganigmug 
toeiter  reprobuprt.  3)ag  ^ontagium  befinbet  fiep  im  Vfute 
beg  Snfiprten,  fo  bafj  bie  geringfte  Stfettge  fpppifitifepen 
Vfuteg,  in  bie  §aut  eineg  ©efunben  gebraept,  opne  Augnapme 
mieber  bie  Spppifig  erzeugt.  ^)ag  fpppilitifcpe  ©ift  paftet 
ferner  an  ben  franfpaften  Sefreteit  ber  äujferen  §aut  unb 
ber  Sdpfeimpaut,  5.  V.  an  ben  breiten  geigmar^en  ($onbp* 
fomen).  Vefinben  fidp  biefe  pm  Veifpief  an  ber  Sdpfeimpaut 
ber  Sippen,  fo  fann  burcp  einen  „parmfofen"  Stuß  bie  Snfef* 
tion  erfolgen.  £)apingegen  fann  burcp  ben  Urin,  ben  Speidpel,. 
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ben  ©dqoeih,  bie  StRifcf),  bie  X^ränenflüffigfeit  unb  burd)  bie 
2lbfonberung  ber  SRafem  unb  ber  ßuftröhrenfd)ieimhaut  eine 
$lnftedung  niemals  ftattfinben,  ba  biefe  2lbfonberungen  baS 
ft)pf)tüttj^e  fö'ontagium  nxdb)t  enthalten.  $)er  männliche 
(Samen  unb  baS  tt)etblicf)e  ©i  beherbergen  hingegen  mieber 
baS  (§5iftf  toaS  fcfjon  barauS  ^eröorge^t,  bah  Oon  ber  (Seuche 
befallene  männlidje  unb  toeiblidje  Snbioibuen  feine  gefunben 
Stinber  zu  erzeugen  Oermögen.  ©S  giebt  gegen  baS 
tifdje  (S5ift  fein  «Schutzmittel.  (Sin  jeber  fann  ber  Hnftedung 
oerfaHeit;  eine  zarte  ©bibermiS  gemährt  eine  äußere  $)iSbo* 
fitiort  für  baS  feistere  ©inbringen  beS  ^ontagiumS  in  ben 
Körper.  Ob  ein  einmaliges  Ueberfteljen  ber  ©rfranfung  oor 
einer  nochmaligen  Snfeftion  fdt)ü^t,  ift  noch  eine  offene  grage. 
„$)ie  (belehrten  finb  fich  barüber  nod)  nicht  einig.“  —  2lm 
häufigften  erfolgt  eine  2lnftedung  burd)  ben  Veifdffaf;  hoch 
finb  genug  gnlk  befannt,  mo  baS  ©ift  burd)  Venuhung. 
oon  Drinfgläfern,  ©hgefd)irr,  %abafpfeifen,  Aborten,  är§t^ 
liehen  Snftrnmenten  unb  anberen  ©egenftänben,  bie  bem 
©ebraudje  oon  St)bhtfütfern  bienten,  übertragen  tourbe.  — 
£)eS  Hüffens  als  gelegentliche  2InftedungSurfad)e  habe  id) 
bereits  ©Mahnung  gethan.  ©benfo  fönnen  fhph^W  er? 
franfte  §ebammen  bie  Sd)toangere  ober  bie  2Böd)nerin, 
Kimmen  infolge  eines  SRiffeS  ober  einer  ffeinen 
2Bunbe  an  ber  Vrufüoarze  ben  Säugling  infizieren.  ©in 
fhbhtütif^er  (Säugling,  bei  bem  eine  ©rfranfung  ber  9Runb= 
höf)fenfchfeimhaut  oorliegt,  fann  baburd)  baS  Stontagium  auf 
bie  Vruftmarze  feiner  £Rild)fbenberin  übertragen.  —  ÜRidjt 
Zn  oergeffen  ift  bie  ftaatlid)  angeorbnete  Srnpfoperation,  bie 
Vergiftung  beS  menfchlidjen  Organismus  mit  tierifchem  ©iter, 
gelegentlich  bereu  ebenfalls  bie  @hbh^  acquiriert  merben 
fann.  Sturz  unb  gut,  es  giebt  eine  fold) e  Stenge  oon  ©e= 
IegenheitSurfad)en,  burd)  bie  man  fich,  ganz  abgefelfen  oon 
einem  unreinen  Veifdjlafe,  eine  ft)bh^We  Snfeftion  zUi 
Ziehen  fann,  bah  man  int  Verfefjr  mit  feinen  9Ritmenfd)en, 
bei  Venu^ung  oon  fremben  ©h*  unb  ^rinfgeräten,  Oon 
fremben  Aborten,  beim  Hüffen  Oon  nicht  genau  befannten 
^ßerfonen  ufm.,  bie  größte  Vorfid)t  beobachten  muh,  um 
nid)t  fhhhtfüiftf)  erfranfen.  §at  hoch  tn  unfereo  3e^ei1 
bie  Seudje  bereits  eine  berartige  2luSbehnung  erlangt,  bah 
ein  UnioerfitätSbrofeffor  ber  Dermatologie  feinen  idnftanb 
nahm,  oor  feinem  5lubitorium  bie  benfmürbigen  2Borte  fallen 

223* 


1780 


dritter  Seil.  ®ie  Ä'ranfpeitStepre. 


p  löffcit:  „ M eine  Sperren!  Sd)  pat te  jeben  für  fpppititifcp, 
tron  bem  icp  nid)t  meip,  baf$  er  eS  niept  ift."  —  E)ie 
©pppitiS  mirb  aber  niept  adeitt  ermorben,  fonbern  fte  !antt 
auep  oererbt  fein.*)  £)ie  2eibeSfrud)t  fann  fomopt  üom  23e* 
ginn  ipreS  EntftepenS,  oorn  Momente  ber  Qeugung  an,  fpppi- 
iittfc^  fein,  menn  ipr  Ergeuger,  ber  $ater,  eS  mar,  als  and) 
im  Verlaufe  ber  ©cpmangerfdjaft  fpppititifcp  erfranfen,  menn 
toäprenb  berfelben  erft  bie  Mutter  infiziert  mürbe.  2lber 
and)  Don  ber  feit  ber  Empfängnis  fpppititifepen  SeibeSfrucpt 
fann  bie  ©cpmangere  angeftedt  merben.  —  £)ie  23efprecpung 
ber  ©pppiliS  naep  iprer  piftorifepen  ©eite  map  icp  mir  in¬ 
folge  oon  dtaummanget  Oer fa gen;  id)  mid  nur  nod)  bemerfen, 
bap  bie  Erfranfung  im  Saufe  ber  Saprpunberte  admäptkp 
eine  91bfcpmäcpung  erfahren  unb  ftpliefjlicp  bie  ftinifepe  gorm 
angenommen  pat,  bie  peutigeStagS  gur  $eobad)tung  gelangt. 
—  gmifepen  bem  Momente  ber  Snfeftion  unb  bem  Auftreten 
ber  erften  Erfcpeinung  liegt  in  ber  9?eget  eine  ,Qeit  (Snfu* 
bationSgeit)  oon  2  bis  gu  4  SSodjett.  tttSbann  tritt  bie  erfte 
Erfcpeinung  (^rimäraffeft)  in  gorm  einer  ^erpärtung 
an  ber  2tnftedungSftede,  ber  fogenannte  parte  ober  inbu* 
rierte  ©epanfer  (ulcus  durum)  auf.  üftiept  mie  beim 
meiepen  ©djanfer  bitbet  fiep  an  ber  gnfeltionSftede  ein  S3täS- 
epen,  baS  ptapt  unb  in  ein  ©efepmür  übergept,  fonbern  eS 
entmidett  fiep  ein  parter  knoten  oon  ber  Eköpe  einer  Sittfe, 
Erbfe  ober  ®opne.  £)aS  Snnere  biefeS  Knotens  geigt  unter 
bem  Mifroffope  eine  3e^enwuc^erim9-  ®ie  ^en  knoten 
übergiepenbe  §aut  (bei  ber  änderen  §aut  bie  EpibermiS,  bei 
ber  ©epteimpaut  baS  Epitpetium)  geigt  anfänglich  feine  $er* 
änberung,  mirb  aber  atSbann  fuccejfioe  bünner  unb  gtängenb- 
rot  unb  fonbert  in  manepen  gäden  eine  btutmafferäpnticpe 
gtüfftgfeit  ab,  bie  gu  einem  ©eporfe  eintrodnet.  $3iSmeiten 
fommt  eS  aud)  gu  einem  auSgebeputeren  Eefcpmüre  mit 
fnorpetparten  Oiänbern.  —  Söitbeten  bie  EefcptecptSorgane 
bie  Eingangspforte  für  baS  ^ontagium,  fo  befinbet  fiep  ber 
inburierte  ©epanfer  bei  männtidjen  ^erjonen  an  ber  $or- 
paut,  entmeber  an  beren  öuperen  ober  inneren  gtäcpe,  am 


*)  Sn  biefent  s4trtlfel  erfolgt  nur  eine  93ejprecf)ung  ber  erWor= 
benen  ©typtfiltS.  —  ®ie  perebitare  ober  ErbftjüpiliS  finbet  man 
in  meinem  Serfe :  , Supplement  gu  splateu,  ®ie  97eue  §eiImetpobe" 
.gefepübert ,  in  bem  aud)  bie  fgrage,  ob  unb  toann  ©pppititlfer  peiraten 
dürfen,  in  eingepenber  Seife  bentiliert- wirb. 
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Borpautbänbcpen,  am  (Eid)elranbe,  an  ber  äitperen  §aut  beg» 
Sßenig,  gumeilen  and)  an  bent  (Eingänge  ber  £>arnröpre  ober 
in  btefer  felbfi.  Bei  meiblicpen  ^erfonen  entmidelt  ftc£)  bag 
primäre  fpppilitifcpe  ©efcpmür  an  ben  großen  ©cpamlippen, 
an  ben  inneren  fielen,  an  ber  Hinteren  Bereinigung  ber 
©cpamfpalte,  am  (Eingänge  ber  ©cpeibe,  feltener  in  ber 
©cpeibe  felbft  ober  am  ©cpeibenteil  beg  Uterus  ganb  bie 
Snfeftion  an  einer  anberen  Körperfiede  ftatt,  fo  fönnen  bie 
Sippen,  bie  SBunbminfel,  bie  .gunge,  gapnfleifd),  bir 
Bruftmargen,  bie  ginger  ufm.  ben  ©ip  beg  parten  ©cpanferg 
bilben.  —  Sn  ber  Begel  beobachtet  man  nur  bag  Bot* 
!ommen  eineg  einzigen  parten  Knoteng,  feltener  beren  meprere 
nebeneinanber  an  ber  Snfeftiongftede.  —  Se  nacp  bem  ©ipe 
ber  Berpärtung  geigt  biefe  öerfcpiebene  gormen;  eg  mürbe 
micp  aber  gu  meit  fiipren,  biefe  ade  gu  befpredjen.  —  $)er 
parte  ©cpanfer  !ann  unoeränbert  eine  geit  von  3  Monaten, 
ja  fogar  big  gu  6  Monaten  beftepen.  Sn  ber  Begel  aber 
bilbet  er  fiep  beim  Eintritt  ber  fefunbeiren  (Erfdjeinungen, 
öon  benen  in  folgenbem  bie  Bebe  fein  mirb,  admäplicp,  mit 
§interlaffmtg  eineg  braunroten  gledeg,  guröd.  Se  fepneder 
er  peilt,  befto  früper  treten  gumeift  bie  (Erfcpeinungen  ber 
allgemeinen  Blutvergiftung  auf.  —  £)ag  (Einbringen  eineg 
tontagiöfen  ©iftftoffeg  ruft,  mie  mir  eg  fepon  beim  metepen 
©cpanfer  gefepen  paben,  ftetg  eine  Beigung  unb  Bnfcpmedmtg 
ber  benachbarten  Spmppbrüfen  peroor.  2lucp  bei  einer 
fpppilittfepen  Snfeftion  fommt  eg  einige  %age  na(p  bem 
Auftreten  ber  Berpärtung  gu  einer  5lnfcpmedung  ber  be* 
naepbarten  Spmppbrüfen,  unb  gmar  ber  Seiftenbrüfen,  menn 
bie  ©efcplecptgteile  ben  ©ip  ber  Berpärtung  bilben.  — 
2)iefe  Bnfcpmedung  ift  aber  vodfommen  fepmerglog  ober  boep 
nur  unbebeutenb  empfinblicp.  ÜBgn  fpriept  baper  in  biejem 
gaüe  Don  inbolenten  Bubonen.  Befinbet  fiep  bie  Ber* 
pärtung  an  anberen  Körperteilen,  fo  fommt  eg  gu  analogen 
Borgängen  in  ben  benachbarten  Spmppbrüfen.  —  SBeifteng 
aber  befunben  anbermärtg  lofalifierte  SDrüfenanfcpmedungen 
eine  Beigung  gur  (Entgünbung.  Sm  fefunbären  ©tabium 
ber  ©pppilig  treten  inbeffeit  auep  fcpmerglofe  Spmppbrüfen* 
anfepmedungen  an  entfernteren  Körperfteden  auf.  — ^  9Bit 
Borliebe  fdjmedett  bie  Prüfen  am  ^pinterpaupte,  am  Baden 
unb  in  ben  Bdjfelpöplen  an  unb  bilben  oft  naep  Sapren 
noep  nur  bag  eingige  maprnepmbare  ©pmptom  einer  beftepen- 
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ben  fßpßilitifcßen  £)urcßfeud)ung.  —  (Stroa  5 — 7  Sßocßen 
nad)  bem  Auftreten  be£  $ßrimäraffette§,  be§  inburierten 
©cßanferä,  tritt  bie  ©ßpßili3  in  ba£  fefunbäre  ©tabium 
ein,  ba§  fic^  burcß  (Srfranfungen  ber  äußeren  §aut  unb 
ber  ©cßleimßäute,  fogenannte  ©ßpßilibe,  au^geicßnet. 
(Singeleitet  mirb  ba§  (Sruptionäftabium  burcß  ©cßüttel* 
fröfte,  benen  ficß  gieber  hon  herfcßiebener  £)öße  unb  mit 
feinen  mannigfacßen  Söegleiterfcßeinungen  anfcßließt.  —  (Sin 
3lu§fcßiag  ber  äußeren  §aut,  ben  bie  fefunbäre  ©ßpßiliä 
mit  Vorliebe  geitigt,  ift  ein  fHötelau^fd^Iag,  Roseola  syphi¬ 
litica  genannt,  befteßenb  au£  tleinen,  rötlichen  gleden  hon 
unregelmäßig  runber  gorm,  ber  tneber  jucft,  nocß  fcßmergt, 
halb  hereingelt  unb  gerftreut  auftritt,  halb  jebocß  in  einer 
folcßen  Stenge  horfommt,  baß  bte  gefamte  §autoberfläcße  mie 
bamit  iiberfät  erfcßeint.  Sn  ber  Siegel  aber  tritt  ber  3lu3* 
fcßtag  gtoifcßen  biefen  beiben  ©rengen  in  herfcßiebenen  3lb* 
ftufungen  auf,  unb  fein  3lu3brucß  mirb  am  ßäufigften  am 
Unterleibe,  an  ben  beiben  ©eiten  ber  SBruft,  an  ben  23euge* 
feiten  ber  3lrme  unb  an  ben  Dberfdjenfeln  beobachtet.  3)ie 
Roseola  finbet  fich  biämeilen  aucß  an  ber  ©tirne  an  ber 
Äopfßaargrenge,  an  ben  JpanbteHern  unb  ben  gußfoßlen.  — 
S)er  3lu£fcßlag  ßält  fid)  in  leichteren  gälten  hieKeidß 
3 — 5  $D7onate  auf  ber  §aut,  um  bann  admäßlicß  abgu* 
blaffen.  üftacß  feiner  3lbßeilung  bleiben  in  ber  Siegel  ßell* 
braune  glede  gurüd,  bie  bann  nacß  einiger  $eit  enttneber 
gängHd)  herfcßioinben  ober  eine  meißticße  gärbung  anneßmen. 
SnSbefonbere  neigen  tneiblidje  Patienten  feßr  gu  ber  leßt* 
genannten  gorm  ber  dtüdbitbung.  907an  trifft  biefe  meiß* 
ließen  glede  gumeift  in  ber  §at3gegenb  an.  ©ie  herfeßminben 
in  ber  Siegel  erft  naeß  2 — 4  Saßrert  nad)  ber  Snfeftion.  — 
3113  meitere  (Srfranfungen  ber  äußeren  §aut  geigen  fieß  im 
felunbären  ©tabium  blä^cßenartige  3fu§fcßläge,  aueß 
fßpßilitifcße  Söafferpoden  genannt,  bie  ßauptfäcßltcß  bie 
ginger  unb  bie  $eßen  occupieren,  —  eiter blafig e  31  u3* 
feßläge  in  ben  mannigfaeßften  gormen,  bte  gemößnlicß  an 
ben  beßaarten  teilen  be3  $örßer£,  bi^meilen  aucß  an  ben 
Unterfcßenfeln  gum  $orfcßeüt  tommen  unb  bei  ißrer  3lb* 
ßeilung  ßäufig  eine  meiße  üftarbe  ßinterlaffen,  bie  bann  in 
ber  Dleget  mäßrenb  be$  gangen  ßeben§  befteßen  bleibt,  — 
groß*  unb  tleinbordige,  trodene  ober  näffenbe  2lu§  = 
fcßläge,  bie  in  herfeßiebener  gorm,  3Iu§beßnung,  (Srßabett* 
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T^eit,  9lnorbttung  unb  gärbung  (fupferrot,  rotbraun,  braun, 
bellbraun)  auftreten,  biätoeilen  —  im  ©egenfa^e  gu  anberen 
jpphilitifchen  §autau3fd)lägen  —  Juden,  balb  biefen,  halb 
jenen  Körperteil  gu  ihrem  £iebling§fi|e  erliefen,  g.  B.  auf 
her  ©tim  an  ber  Slopfhaargrenge  al3  „Benu3frang"  auf¬ 
treten,  mit  Vorliebe  aber  auch  ben  übrigen  5£eil  be3  ©eficb* 
te§,  ferner  bie  ©Kenbeuge,  bie  §anbgelenfbeuge,  bie  §anbteller 
unb  bie  gufjfohlen  befallen  unb  fürgere  ober  längere  Qät 
gu  ihrer  91üdbtlbung  gebrauchen.  3n3befonbere  finb  bie  foge- 
nannten  breiten  geigmargen  (Sloubplome),  bie  ebenfalls 
einen  Bor!enau§fchlag  barfteüen,  toegen  ipre^  häufigen  Bor* 
fommenä  ein  fepr  bead)ten3toerte§  ©pniptom.  &xz  enttoideln 
fiep  au§  einem  gemöbnlicben  Borlenaugfcplage  gern  an  folcpeit 
KörperfteUen ,  bie  Diel  feproi^ett  ober  mo  fiep  fonftige  9lb= 
fonberungäprobufte  anljäufen.  ‘SDe^halb  finb  ipr  SieblingSfig 
bie  (S5efcplecpt^teile  unb  bereu  näcpfte  Umgebung,  bie  großen 
unb  bie  fleinen  ©djamlippen,  bie  Seiftenbeuge,  bie  gnnenfeite 
ber  Oberfcpenfel,  ber  97abel,  bie  (S5efäpfurcpe,  ber  Elfter  ufm. 
—  $)te  Slonbblome  finb  üon  toargenartigem  Bau,  oon  Der* 
fcpteDener  2lu3behnung,  fomobl  in  Begug  auf  ipre  §öpe,  loie 
auf  ipre  ^Breite,  finb  mit  einem  gäben,  grauen,  biämeilen 
eiterigen  unb  übelriedjenben  Belage  übergogen,  juden  unb 
febmergen  in  benjenigen  gaden,  too  fie  mit  §arn  ober  Slot  in 
Berührung  fommen,  unb  finb  toegen  iprer  großen  5lnftedung^ 
fähigfeit,  ba  ipre  3lbfonberung  ba£  fppptlitifd^e  ©ift  enthält, 
febr  gefährlich.  —  2öaS  bie  ©chleimbauterfranfungen 
im  fefunbären  ©tabium  ber  ©pppilt^  anbetrifft,  fo  fommt 
e3  gunächft  gu  einem  9Iu3fcblage  auf  ber  Bad)enfd)teimbaut 
in  gorm  oon  grauen  ober  blaurötlichen,  meiftenä  runben 
gleden  Oon  Oerfcpiebener  2tu§behnung.  daneben  finb  bie 
üblichen  af ut-f atarrhalif epen  materiellen  (Srfdjeinungen,  Rötung 
ber  00m  2tu§fcplage  nicht  bebedten  ©d)leinthautpartien,  fotoie 
3lnfd)toellung  ber  Sftanbeln  uub  be§  3äpfd)en3,  Oorhanben. 
©benfo  gelangt  eine  Borfenbilbung  auf  ber  91ad)enfchleirm 
haut  gur  Beobachtung,  bie  fid)  in  ©eftalt  Oon  grauraeifjlichen, 
flachen,  umfdjriebenen,  mehr  ober  toeniger  ausgehenden  ©r^ 
tjebungen  manifeftiert.  SDiefe  ©chleimbautpapeln  (pla- 
ques  muqueuses)  lönnen  Oermöge  ihre*  freffenbem  ©haraf^ 
terS  tiefere  3erfiörungen  ber  dttanbeln,  beS  3äpfd)en3  ufto. 
herbeiführen.  —  2lud>  auf  ber  ©(hleimhaut  ber  langen, 
ber  Sippen  unb  ber  gunge  finbet  man  h^uP9  biefe  gorm 
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ber  93orfenbilbung.  —  $>ie  ©chleimtjäute  ber  Nafe,  be3  §tt\)U 
fopfee  unb  be£  SNittetohreg  Serben  in  ber  Neget  burd)  bie 
eben  gefcljitberten  franfpaften  2tffeftionen  in  ÜNitteibenfdjaft 
gezogen  unb  belnnben  bieä  burd)  bie  mannigfachen  ftinifdjen 
§Ieu|ernngen.  —  §aare  unb  Nägel  finb  ebenfalls  im 
fefunbären  ©tabium  franfljaften  Sßeränberungett  unterworfen. 
$)ie  Kopfhaare  faden  in  geringerem  ober  in  ftärferem  ©rabe 
au£,  bte  Nägel  werben  fpröbe,  riffig  unb  faden  fdjliefjtidfj* 
ab.  —  £)a£  2luge  Wirb  im  ^weiten  ©tabium  ber  ©pphitiä 
nicht  fetten  öon  ber  Negenbogenhautentpnbung  (oergt.  ben 
Prüfet  „^tugenfranfheiten",  ©.  1076)  befaden.  —  Ueberau^ 
häufig  finb  im  fefunbären  ©tabium  ber  ©pphiti3  bie 
Knodjenerfranfungen.  Namentlich  werben  ber  ©djäbet 
unb  ba3  ©djtenbein  entpnbtid)  affigiert.  3)ie  babei  oor* 
banbenen  bohreKben  ©chme^en  fteigern  fid^  wät)renb  ber 
Nachtruhe  unb  öerfchwinben  erft  am  frühen  DNorgen  nach 
einem  ©chweifaugbrudje.  —  Stritt  eine  (Snt^ünbung  ber 
Knochenhaut  ein,  fo  fommt  e3  an  ben  affigierten  ©teden 
p  öbematöfen  5tnfd)Wedungen  mit  lebhafter  Nötung  unb 
©djmeräen.  —  ©etenfe  unb  ©ebnen  erfranfen  im  peilen 
©tabinm  ber  ©pphitiä  fettener.  dagegen  Werben  in  biefem 
©tabium  bie  N?il§  unb  bie  Nieren  oftmals  franfhaft  Der* 
änbert.  —  3m  fefunbären  ©tabium,  innerhalb  ber  erften. 
2—3  Satjre  nadh  erfolgter  $tnftedung,  neigt  bie  ©hphiliS  — 
troh  forgfättigfter  nnb  gewiffen^after  SBeljanblung  nadh  ben 
®runbfätjen  ber  natürtidjen  §eilweife  —  immer  noch  feljr 
p  Nüdfäden  (Necibioen).  23ei  einer  „Wiffenfd)aftlid)en" 
Sehanbtung  mit  Quecffilber  ober  mit  Sobfali  gehören  bie 
NecibiOe  faft  pr  Neget.  —  3n  feljr  Dielen  gäden  tritt  nun  bie 
©Whüfc  Dod)  ™  ba3  britte  ©tabium  ein  (tertiäre 
©IjphitiS).  Sn  biefem  ©tabium  fommt  e3  p  ben  mannig* 
fachften  unb  fd)Weren  ©törungen  be§  $dgemeinbefinben£  unb 
p  anatomifchen  Sßerättberungen  in  ben  Derfdjiebenften  Körper* 
Organen.  ®a§  @ehirn  wie  bag  Nüdcnmarf  erfranfen 
fowoht  in  iljrer  ©ubftang,  Wie  audj  in  ihren  §äuten  unb 
^dutgefäfen ,  unb  gewähren  bann  je  nadj  ber  inbioibueden 
Konftitution  ein  ungemein  Dielgeftattigeä  ftinifdjeS  Söitb.. 
(N7an  Wode  nät)ere§  barüber  unter  ben  einzelnen  Kranfljeitä* 
formen  ber  (Mjirn*  unb  ber  NüdenmarMranfheiten  erfepen.) 
(Sbenfo  weifen  bie  peripherifdjen  NerOen,  bie  $er* 
bauungä*,  9ltmung3*,  §arn*,  ©efdjtedjtä*  unb  Kreiä* 
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1 auf §> Organe  bie  ©pätererfdjeinungen  ber  ©ppfeilig  in  biefer 
ober  jener  gorrn  auf.  —  S)te  §aut  unb  ^  WlnZUU 
gerne  be  finb  burdj  ba3  Auftreten  non  knotengefcfemüls 
ften  (@ummata),  mit  fefer  öerfdfeebenem  ©itje,  an  ber 
©pätfpp  feilte  beteiligt;  bie  ©elenfe  burcfe  ©ntjünbungen,. 
2lnfcfemeHungen,  Vereiterungen  unb  gunftion^ftörungen,  bie 
knocfeen  burcfe  gefcfemiirige  ^ßrojeffe,  eiterigen  Verfall,  Vranb 
unb  grafe  in  SJMeibenfcfeaft  gezogen.  —  ($ar  mancfeeä  £eiben, 
ba§  1 — 2  3afer§efente  nacfe  einer  ffepfeilittfcfeen  gnfeftion  aufs 
tritt,  ift,  obfcfeon  ber  Patient  bie  ©fepfeilte  fcfeon  längft  übers 
munben  §u  feaben  glaubt,  bocfe  nur  ganj  allein  auf  ba§ 
konto  einer  bte  bafein  latenten  tertiären  ©fepfeilte  31t  fefeen. 

Vei  ber  Vefeanblung  ber  ©fepfeilte  gelangt  ate  mtcfetigs 
fter  Jpeilfaftor  bie  feu  d)te  SSärme  in  gorm  be§  £)ampfe§ 
§ur  5lntoenbung.  kräftigere  Patienten  mögen  mödjentlicfe 
4 — 6,  fcfemäcfeere  3 — 4  kaftens  ober  Voferftufelbampfbäber 
nefemen,  bie  man  auf  30 — 40  Minuten  au§befent.  SDtreft 
au  $  bem  Kampfe  feeraug  merbe  bann  ber  ^ßatient  in  eine 
20 — 22°  ©an^padung  gebracht,  in  ber  er  s/4 — iy4  ©tunbe 
Oermeilt.  §iernacfe  erhält  er  ein  22 — 24°  Vumpfbab  ober 
ein  24 — 26°  §albbab.  —  §ier§u  treten  als?  meitere  SBaffer* 
antoenbungen  admorgenbltcfee  18—20°  @an§toafd)ungen  unb 
aünäc6)ttict)e  erregenbe  spätes,  Seih*  unb  Vkbenpadungen.  — 
2)er  Sütefcfelag  tritt  burcfe  biefe  Vefeanblung  gunäcfeft  ftärfer 
unb  lebhafter  auf  ber  §aut  feerüor,  um  bann  im  Weiteren 
Verlaufe  ber  Vefeanblung  admäfelicfe  abgublaffen.  —  3ft  ber 
§autau3fcfelag  öerfcfemunben,  fo  möge  ber  ^atient  aufeerbem 
täglicfe  einmal  bie  allgemeine  körpermaffage,  in  ber  £)auer 
üon  15—20  Minuten,  erhalten.  —  SDie  SDiät  fei  eine  ftreng 
öegetabilifcfee  unb  beftefee  oormiegenb  in  einer  paffenb  §us 
fammengeftellten  £rodenfoft.  £)er  @enufe  öon  glüffigleit 
merbe  mögltcfeft,  ein  folcfeer  oon  Vermitteln  ftreng  Oermieben. 
—  3m  ©ommer  nefeme  man  an  ©teile  ber  5)ampfbäber 
Suftlidfet*  unb  ©onnenbäber.  —  £)er  Patient  recfene  2 — 3 
ÜVonate  auf  eine  kur  unb  nefeme,  menn  bie  förfcfeeinungen 
ber  ©fepfeilte  gefcfemunben  finb,  bann  nod)  eine  mefermöcfeents 
licfee  Vacfelur  üor,  bei  ber  möcfeentlicfe  öielletcfet  nur  2 — 3 mal 
gebampft  mirb.  —  Vorfenausfcfeläge  ber  äufeeren  §aut  itnb 
näffenbe  geigmar^n  macfeen  nocfe  nebenher  bie  unter  ber 
„näffenben  gleite",  ©.  1258,  angeführte  örtlicfee  Vefeanb* 
lung  notmenbig.  (Srtranfungen  ber  äftunbfeöfelens  unb  bet 
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Skchenfchleimhaut  erheifd)en  bie  unter  „äftunbfatarrh"  unb 
unter  „91achenfatarrh“  angegebene  örtliche  Sßehanblung.  9D?it 
häufigeren  täglichen  14 — 16°  $D7unbbäbern  unb  18 — 20° 
©urgelungen  mirb  man  in  ber  Siegel  auffommen.  D)em 
Gaffer  fe£e  man  ftetf  etluaf  frtfch  aufgedrehten  ©itronenfaft 
p.  —  Q3ei  ©elenfentpnbungen,  Knochen*  unb  SSeinhaut* 
erfranfmtgen  befolge  man  bie  unter  ben  entfprechenben  Stranl* 
heitfbejei^nnngen  angeführten  $uröorf  Triften.  —  3m  übrigen 
gelangt  gegen  bie  eine  ober  bie  anbere  in  ben  Sßorbergrunb 
tretenbe  ©rfchetnmtg  ftetf  bie  in  bem  betreffenben  $lrtifel 
biefef  Söuchef  angegebene  fdecieüe  SSehanblung  pr  21nmem 
bwtg.  —  ©egen  ben  ^ßrimäraffeft,  ben  horten  ©chonfer, 
menbe  man  ben  unter  bem  „meieren  ©chonfer"  betriebenen 
SSunböerbanb  an. 


%üMtf  flehe  Snhaltfoer^eichnif. 

Tabes  dorsalis,  fie^e  S^üclenmarlffranfheiten,  ©.  1682. 
*  flehe  21ugenfranlheiten,  ©.  1082. 

Xaigbnifenfvanfhcttf  fiehe  ginnen  (§autfinnen). 
XßtmittM&ev,  flehe  Soh^anninbäber. 

XiutfJljrtt,  nerltiöfe,  fiehe  Dhrenfranfheiten,  ©.  1650. 
$au&fiumnthett,  fiehe  Dhrettfronlheiten,  1651. 
^Ijentiometer,  fiehe  Snholtföergeichnif. 

Tic  douloureuXj  fiehe  ©efidhiffchmerg. 
lob,  Reichen  tmrftidjett,  fiehe  ©cheintob. 
3ovj)or+  2ot‘|ii&e£  lieber,  fiehe  gnholtfüeräeichnif. 

Xvagbcuteb  @uf|icitforiunn 
$ei  ben  meiften  ©rlrantungen,  bie 
baf  männliche  ©lieb,  bie  Harnröhre 
ober  bie  §arnblafe  befallen  nnb  bie 
vielfach  eine  entpnbliche  Hffeftion  bef 
Snhaltef  bef  §obenfaclef,  ber  §oben 
nnb  ber  Sftebenhoben,  pr  golge  hoben, 
ift  ef  angebracht,  einen  Xragbentel 
ober  ©ufpenforium  anpfegen. 
307an  fchü|t  baburch  ben  ^obenfaef 
3iiö.  392.  (Bin  €va&snui  not  D)rud  unb  ,3errunq  nnb  nimmt 

rt“  55tt»penptirium.  ^  ^  £ragen  fdneg  ^ 

ftucfjteS  ab.  —  (Sin  foltfjet  Xragbeutet  (üergl.  $tg.  392)  beftefit 
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au§  einem  93eutel  für  ben  §obenfad,  einer  Deffnung  an  bem 
S3eute£  pm  Durdjfteden  be§  ^3eni3,  einem  Seibgürtel  nnb 
jtoei  0d)enfelriemen. 

DvanSfovt  Sevimgtfitftev,  fie^e  33erunglüdte,  Strand 
fort  berfetben. 

Xvaum,  fie£)e  0d)laf  nnb  bräunt. 

Dvironteu,  fietje  Draum. 

^vänenfaiffifteb  fietje  2Iugenfranffjeiten,  0.  1075. 

S^rättenfatfiatavr^  fiefye  9lugenfranfheiten,  0.  1074. 

Dvid)iuctu  Xvid^toettfrattl^eit 

2ttd)im)fc»  Die  Drichine  (TricMna 
spiraiis,  b.  £).  fpiralförmiger  §aar= 
tourm)  ift  ein  burd)fichtige3 ,  |eüe§ 

Dierdjen  Oon  ber  ©eftalt  eine3  97egen* 

UmrmeS.  ©§  ift  aber  nur  mifroffofifd) 
fid)tbar.  0ein  SBirt  ift  hauptfäd)lid) 
ba§  0d)tnein,  ba£  bie  Drichine  bitrcf) 
ben  ©enufj  feinet  gleifd)e<3  auf  ben 
dftenfchen  überträgt.  28o£)er  ba3 
0d)ttein  eigentlich  bie  Dridjine  er* 
hält,  ift  noch  eine  offene  grage.  — 

Man  finbet  ben  $ßarafiten,  nnb  bann 
gemöhnlid)  in  ungeheurer  9)7enge,  im 
mageren  gleifd)e,  in  ben  toiHfürlichen 
9)£u3feln  be£  0d)tneine§,  aber  nie* 
rnalS  im  0ped,  in  ben  0ehnen  nnb 
in  ben  untmUlürlichen  937 unfein,  ent« 
toeber  in  allen  erbenflidjen  Sagen 
freiliegenb  —  geftrecft,  gefrümmt,  ge* 
roßt,  fchleifenartig  oerfälungen  (gig. 

393)  —  ober  in  oOaten  hülfen  ein*  fa^vnQSn^an?tStt^i 
gefielt,  uttb  £)ier  in  ber  Siegel 
fptralformtg  geroUt  ober  frengelfor* 
mig  gelagert  (gig.  394).  —  Die  Sftenge  ber  Trichinen  in 
einem  infizierten  Menfchen  ober  Diere  ift  ungeheuer,  ^rofeffor 
Seudart  fanb  5.  33.  bei  ber  Unterfudjung  eines  0tüdd)en§ 
gleifd)  üon  einem  907enfd)en,  ba&  ein  Milligramm  babon  zehn 
eingefapfelte  Trichinen  beherbergte,  toaS  auf  ein  0tüd  gletfd)  oon 
2  ©ramm  ettoa  20  000  ^ßarafiten  auSmacht.  —  Die  in  bem 
gleifche  gefunbenen  Drid)inen  nennt  man  MuSfeltrichinen, 
Zum  Unterfchiebe  oon  benjenigen  ^ßarafiten,  bie  fid)  nach  ^em 
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©enuffe  beS  gfeifcpeS  im  3)armfcplaucpe  erft  roeiter  entmicfeln^ 
SDie  letzteren  Xiercpcn  Reiften  £)armt  riepinen.  —  3vt  bert 
SftuSfefit  beS  ©cptneineS  Hegen  bie  $ ara fiten  entmeber  frei, 
a(S  frifd)  cingcmanberte  junge  Xriepüten  (gig.  393),  ober 

eingefapfelt,  als  bereits  ältere 
Slricpinen  (gig.  394).  $)ie  non 
ber  9icaftion  beS  $7uSfelS  aus? 
gefdjmipte,  ben  ©cpmaro^er  als 
einen  grembförper  abfcpliepenbe 
Zapfet  enthält  falfpaltige  $8e? 
ftanbteile,  ijt  baper  feft  unb- 
fdjltept  ben  ^arafiten  eng  ein. 


3Btrb  nun  gleifcp,  baS  ein* 
gefap  feite  SEricpinen  enthält,  ge? 
nofjen,  fo  irerben  bie  $apfeln 
non  bern  fauren  $D?agenfaft  auf? 
gelöft  unb  bie  „in  ®efangen? 
fepaft"  befinblidjen  SLftuSfeltricpi? 
neu  erlangen  mieber  il)re  gret? 
beit,  ©ie  toiberftepen  ber  $er? 
bauung,  feplüpfen  in  ben  £>arnx 
unb  enttnideln  fiep  pier  mit  einer 
folgen  ©cpnelligfeit,  baff  fie  naep 
3 — 4  Xagen  ihrer  21moefenpeit 
fct)on  baS  doppelte  ipreS  früpe? 
ren  UmfangeS  auf^utneifen  paben. 
üOtan  fann  aisbann  bereits  9J7änn? 
epen  unb  SBeibcpen  ooneinanber 
unterfdjeiben,  an  ben  §oben? 
unb  ben  ©ierftocfSorganen.  2)ie 
Xrtcpinen  tnerben  etma  3 — 4 
9J?iüimeter  lang.  SDie  toeiblicpen 
Sßarafiten,  bie  meit  ^aplreicper 
norpänben  finb,  als  bie  9)7äun? 
epen,  unb  auep  biefe  an  SeibeS? 
^iti.  394.  er incicitay reu®  muöftei-  (äuge  ettna  um  ein  drittel  über? 

tvidpnen.  l^e  *erflröfeenm9.)  nun  un^lige 

CSier.  Sn  biefen  enttnideln  fiep  junge  Xricpinen,  non  benen 
bie  erften  fepon  naep  5 — 6  Xageit  nad)  bem  Eintritte  iprer 
©r^euger  in  ben  $)armfanal  leben  big  aus  bem  „Butter? 
fepoge"  perauStreten  unb  fiep  im  $)armfcpleime  „munter 
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■perumtummeln".  £>te  jungen  SDarmtridjinen  perforieren 
nun  alSbalb  bie  Sßanbungen  beS  £>armfd)laucpS,  begeben 
fiep  teils  in  bie  23aucppöple,  teils  jtntfc^en  bie  ^Blätter  ber 
ferofen  $)upltfaturen  beS  23aucpfedS,  bie  fiel)  an  bie  ^arm* 
minbungen  anpeften,  manbern  bann  zur  SBirbelfäule,  bringen 
pierauf  in  baS  gmerebfed  unb  in  bie  $8aud)muSfeln  ein  unb 
Verbreiten  fiep  auf  folcpe  SBeife,  bem  Verlaufe  ber  übrigen 
SftuSfeln  folgenb,  im  ganzen  Körper.  —  Sßenn  man  berüd^ 
fieptigt,  baf$  ein  einziges  SSeibcpen  mieberpolt  70 — 100  leben* 
bigen  jungen  ^garafiten  baS  Seben  giebt,  bie  fiep  bann  ade 
auf  bie  Säuberung  begeben  (2Banbertrid)inen),  fo  tarnt 
man  fid)  ungefäpr  einen  begriff  Von  ber  ungepeuren  Stenge 
Xricpinen  rnaepen,  bie  ein  infizierter  SOtenfep  Beherbergt.  $)ie 
SBanbertricpinen  burdjfepen  mit  Vorliebe  bie  üOtuSfeln  ber 
ßenöengegenb,  beS  ßroercpfeüS,  bie  gmifepenrippen*  unb  bie 
§alSmuSteln,  ebenfo  bie  klugen*,  Quugen*  unb  ^eplfopf* 
muSfeln,  fepeinen  aber  niemals  in  ben  ^erzmuSfel  einzu* 
bringen.  3n  ben  (Sjtremitiiten  finben  fie  fid)  in  um  fo 
geringerer  2lnzapl  Vor,  je  mepr  bie  betreffenbert  parliert  ber 
©jtremitäten  vom  Rumpfe  entfernt  liegen.  Sn  ber  Siegel 
ift  bie  SBanberung  naep  24  ©tunben  beenbigt.  %n  ber* 
jenigen  ©teile,  mo  fiep  bie  junge  SSanbertrkpine  feftfept,  ent* 
fiept  burep  bie  Von  biefer  pervorgerufenen  brtlicpen  Regung 
ein  (Sjfubat  unb  eine  ^Bucperung  ber  nädjften  Umgebung; 
bie  gereifte  dftuSfelfafer  entartet  zu  einer  pulverigen  SO^affe, 
unb  bie  ©epeibe  biefer  begenerierten  ÜDUtSfelfafer  fieUt  nun  bie 
Umbildung  bar,  bie  bie  SSanbertricpine  famt  ber  pulverigen 
dftaffe  einfcpliept. —  2Bar  ber  $araftt  (bie  freie  2Banbertrkpine) 
bei  feinem  ^luSfcpliipfen  auS  ber  9Äutter  etma  0,1  ÜDUdimeter 
grojj,  fo  erreiept  er  am  zweiten  Xage  ber  QUnfapfelung  fepon 
bie  hoppelte  ©röfje,  bis  er  Viedeicpt  naep  z^vei  SSocpen  bie 
vode  ©ro&e  einer  dftuSfeltricpine  (3 — 4  TOdimeter)  erlangt 
pat.  S3tS  zur  Vodenbeten  öinfapfelung,  b.  p.  bis  biefe  bie 
nötige  SSerfalfung  erfapren  pat,  bebarf  eS  bann  noep  immer 
einer  gelt  Von  5 — 6  ÜBocpen.  Sn  ber  SUipfel  vermeid  bie  Xricpine 
in  ber  „angenepmen  Hoffnung“,  ipren  Erzeugern  gleid),  mit 
bem  genoffenen  gletfcpe  mieber  bem  äftagen  unb  bem  SDarm 
eines  anberen  ©efcpöpfeS  einVerleibt  zu  merben,  um  alSbann 
ipre  unpeilvode  £pätigfeit  als  SDarmtricpine  aufzuttepmen. — 
£)ie  ®armtrid)incn  palten  fiep  naep  ber  ßeugung  unb  ber 
5(uSfenbung  ihrer  33rut  noep  einige  SSoepen  im  ^armfanal 
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auf.  £)ann  fterben  fie  ab,  wenn  nicpt  ber  2lngeftedte  früher 
„abftirbt",  als  fie.  —  §at  nun  ein  fDienfd)  tricpinöfeS  gleifcp 
(©djwetnefleifdj)  genoffen,  fo  fteUt  fiep  bei  ipm  ein  tranl* 
pafter  $uftanb  ben  111011  £ricpinenfranfpeit  ober 
Xr icf) in of e  nennt,  unb  ber  oielfad)  einen  tätlichen  ^Cu^gang 
nimmt.  3n  ber  Siegel  treten  einige  0tunben  nach  bem  ®e* 
nuffe  be£  tricpinenpaltigen  gleifcpeS  —  in  manchen  gällen 
aucp  erft  nach  einigen  Xagen,  Wenn  bie  junge  23rut  aus* 
fcplüpft  unb  bie  $)armwanb  burcpboprt  —  folgenbe  (Srfdjei* 
nungen  auf:  heftiges  S07agenbrüden,  Uebetfeit,  2luf  flogen, 
grojje  allgemeine  §infäüigteit  unb  (Ermattung,  aisbann  (Sr* 
brecpen  oon  @cpleim  unb  ©ade,  $)armfoltf,  bünnflüffige, 
anfangs  bräunlid)e,  fpätertjin  gelblidje  ©tuplentleerungen  unb 
gieber  Oon  Oerfd)iebener  §öpe,  2Benn  eine  befonberS  grofce 
9Jienge  lebenber  Xrtcpinen  Oer§eprt  Worben  ift,  fann  biefeS, 
baS  erfte  ©tabium  ber  Qrrfranfung,  fcpon  tötlicp  oerlanfen. 
3)er  Patient  gept  bann  im  Verlaufe  Oon  6 — 8  Xagen  unter 
cpoleraäpnlicpen  (grfcpeinurtgen  §u  @runbe.  —  3)aS  zweite 
@  t  ab  i  um  beginnt  mit  ber  (Sin  Wan  ber  ung  ber  jungen 
Xricpinen  in  bie  9Q7uSfeln.  SRpeumatiSmuSäpnlicpe  0cpmerften 
in  ben  SftuSfeln,  0teifpeitSgefüpl  in  biefen,  wafferfücptige 
2lnfcpWeÜungen  beS  ©eficpteS,  inSbefonbere  ber  2lugenliber, 
ja  felbft  ber  SBinbepaut  beS  2lugeS,  aber  aud)  anberer  Körper? 
teile,  alSbann,  im  weiteren  Verlaufe  ber  (Srtranfung,  ge* 
pemmte  93hiSfeltpätigfeit,  gunepmenbe  6teifigleit  unb  §ärte 
ber  SUiuSfeln,  fcpiief$licp  ßäpmung  berfelben,  ©cpling^  unb 
?ltembejcpwerben,  reicplicpe,  babei  fcpwäcpenbe  ©cpWeifje,  Sidjt* 
fdjeu,  §eifer!eit,  ©db) wer^örigf eit ,  übergroße  (Smpfinblicpf'eit 
ber  äußeren  £mut  unb  popeS  gieber  repräfentteren  ben 
0pmptomenfomple;r  be£  ^wetten  ©tabiumS. —  £)aS  gieber  tritt 
fontinuierlicp,  mit  fcpwacpen  Oiemiffionen  ^ur  SDiorgen^eit, 
auf.  C£S  wirb  teils?  burd)  bie  (£nt§ünbung  ber  dftuSfeln, 
teil§  burd)  bie  allgemeine  gnfeftionSwirfung  auf  baS  $lut 
peroorgerufen.  —  $)ie  %rtd)inofe  füt)rt  unter  allgemeinen 
tpppöfen  ©rfcpeinungen  entmeber  gum  Xobe,  ber  am  päufigften 
in  ber  fünften  ^ranfpeitSroocpe,  unter  Delirien  unb  anbauern* 
ben  ^onoulfionen,  eingutreten  pflegt,  ober  fie  gept,  nad)bem 
bie  £)armtricpinen  ber  fie  gerfetjenben  SßerbauungStpätigfeit 
gum  Opfer  gefallen  finb  unb  bie  jungen  fÖt'nSleltridjinen  fiep 
fämtlid)  eingelapfelt  paben,  aHmäplid)  in  ©enefmtg  über. 

0)ie  SBepanblung  ntufe  fiep  einesteils  auf  bie§erabfepung 
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ber  popen  Körpertemperatur,  anbernteilg  ouf  bieSBefämpfung  be& 
einen  ober  be£  anberen  in  ben  SBorbergrunb  tretenben  Spmp* 
tom§  rieten.  Sie  fei  alfo  bie  in  II,  Abteil.  VI,  angegebene 
gieberbepanblung,  unter  iBerücfficptigung  ber  SBorfcpnften  ber 
allgemeinen  Krankenpflege  (I,  Kap.  38).  —  Specififcpe  Mittel, 
um  bie  Stricpinen,  menn  fie  einmal  in  ben  SNagen  unb  ben 
£)arm  be£  NIenfcpen  gelangt  unb  in  ber  gortentmicfelung 
begriffen  finb,  gu  töten,  ober  bie  (Störungen,  bie  fte  perbor* 
rufen,  gu  befeitigen,  befipt  bie  natürliche  §eilmeife  ebenfo* 
menig,  al£  bie  mebiginifcpe  2£iffenfcpaft.  —  Sollte  jemanb 
®runb  gu  ber  2lnnapme  paben,  baf$  er  tridpinenpaltige§ 
Sdhtneinefletf ch  genoffen  pätte,  fo  fucpe  er  auf  irgenb  eine 
2öeife  fo  fernen  al£  möglich  (Srbrecpen  unb  5lbfüpren  gu  er* 
regen,  unb  trinfe  reicplicp  Dlioenöl  ober  Salgmaffer,  ba  $er* 
fucpe  ergeben  paben,  bap  Stricpinen  barin  naep  etma  einer 
Niertelftunbe  ftarben.  —  Snbeffen  finb  auep  biefe  Mittel  un* 
fieser.  (§&  giebt  nur  ein  eingige3  fiepereä  Mittel,  bie  Xricpi* 
nofe  niept  gn  belommen,  unb  ba§  beftept  barin,  bap  man  fein 
Scpmeinefleifcp  geniept,  ba3  nicht  grünblich  öon  einem  Stricpinen* 
befepauer  mifroffopifcp  unterfuept  toorben  ift.  —  @lücflicper* 
meife  hört  man  menig  rnepr  oon  Stricpinenerfranfungen,  feit* 
bem  bie  ißepörben  bie  toeife  Sßorfcprift  erlaffen,  bap  einer 
mifroffopifepen  Unterfucpung  ipre£  „ßeicpnamä"  burep  einen 
Sacpoerftänbigen  niept  nur  bie  gleifcperfcpmeine,  fonbern  auep 
bie  —  ^riüatfcpmeine  „fith  gu  untergiepen  paben". 

Xvtyper*  ^arnriiprenfatarrp*  (Eiteriger  |wnmipretts 
au$flt%  (^imoiTpüC.  $)er  Tripper  ftellt  eine (Sntgünbnng 
ber  Scpleimpaut  ber  §arnröpre  bar,  bie  burep  Snfeftion  unb 
Kontaft  mit  einem  @ifte,  bem  fogenannten  Stripp  ergifte, 
peroorgentfen  mirb.  $)er  Stripper  entftept,  ma§  auep  nur 
immer  bon  bem  babon  Gefallenen  gnr  Gefcpönigung  peröor* 
gebracht  merben  mag,  niemals  freimiEig,  fonbern  er  refnltiert 
ftet§  au§  ber  (Sinoerleibung  Oon  Strippereiter  beim  Geifcplafe, 
ber  mit  einem  an  Stripper  leibenben  Snbioibunm  gepflogen 
mürbe.  —  SDer  £rippereiter  unterfepeibet  fiep  nur  baburep 
üon  anberem  (£iter,  bap  er  eine  beftimmte  Batterien art,  unb 
gmar  einen  9)?ifrofoffu3,  ben  fogenannten  Stripperfoffuä, 
entpält.  SDie  biefen  Koffuä  entpaltenbe  eiterige  5lbfonbernng 
ber  §arnröprenfcpleimpaut  befipt  eine  pod)grabige  5tnftecfung§* 
fäpigfeit  für  alle  Scpleimpäute  be§  Körpert,  bie  ber  §arn* 
röprenfcpleimpaut  äpnlicp  finb.  Namentlich  befunbet  bie  Ginbe* 
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pant  beS  51ugeS  eine  grope  (Gmpfänglicpfeit  für  bie  eiterige 
tlbfonberung  ber  Harnröprenfchleimhaut,  menn  biefe  (bie  $tb= 
fonberung)  burd)  UnOorficptigfeit  mit  bem  21uge  in  Söerüp* 
tung  fommt.  (Sßergl.  ben  toifel  „‘^lugentrip^er ^.)  (Gbenfo 
fann  ber  Xrippereiter  benachbarte  £eile  ber  §arnrö£)re  ent* 
pnblicp  affigieren ,  mie  bie  ^orfteperbrüfe  ober  ^roftata,  bie 
fogenannten  (Somperfcpen  Prüfen,  bie  üdebenpoben,  bie 
Samenleiter,  bie  ^arnblafe,  bie  Harnleiter ,  ben  ^aftbarm, 
bie  meiblicpe  Scheibe  nnb  ben  Scpeibenteil  ber  (Gebärmutter. 
- —  SDaS  eingetrodnete  Xripperfefret  betoa£)rt  feine  $lnftedungS* 
fä^igfeit f  nnb  eine  Snfeftion  erfolgt  fofort,  menn  eS  mieber 
angefeucptet  nnb  auf  eine  gefunbe  Schleimhaut  übertragen 
mirb.  211fo  SBorficpt!  —  Qur  „2lcquifition“  eines  Strippers 
gehört  nnbebingt  eine  SDiSpofition,  bie  fiep  auf  oerfcpiebene, 
inbioibuede  nnb  fonftige  gnfäCCige  Umftänbe  grünbet,  in  ber 
dkgel  aber  auf  einer  oorhanbenen  größeren  ober  geringeren 
33elaftung  beS  Organismus  mit  gremb*  nnb  Selbftgiften  be= 
ruht.  (Gin  einmaliges  Ueberftehen  beS  SDipperS  oermehrt  bte 
perfönlicpe  SDiSpofition,  madjt  alfo  empfänglicher  für  eine 
gmeite  21nftedung.  - —  $)er  SDtipper  ift  megen  feiner  Neigung 
pm  (Gpronifcpmerben  nnb  feiner  mannigfachen,  pmeilen  red)t 
fcpmeren  ^omplifationen  immer  als  eine  ernfte  (Grfranfung 
aufpfaffen,  obfcpon  eS  fo  leid)t  fein  ßeiben  giebt,  über  baS 
bie  gebanfenlofe  Sugenb  leicptfinniger  fchergt  f  als  über  ben 
„Schnupfen“  ber  Harnröhre.  3a f  eS  gilt  in  jugenbltdp 
renommiftifcpen  Greifen  fogar  als  ein  SöemeiS  üon  Erfahrung 
in  puncto  puncti  nnb  als  ein  folcper  Oon  9Jcännlicpfeit,  ben 
Tripper  einige  dtfale  gehabt  p  hoben.  —  2lderbtngS  ftellt 
ber  Tripper  anfänglich  nur  ein  rein  örtliches  Seiben  bar, 
über  ipn  hängt  nicht,  mie  bei  ber  SpppiliS,  baS  SDamofleS- 
fcpmert  in  gornt  einer  £)urd)feuchuttg  beS  ganzen  Körpers, 
inbeffen  forgen,  mie  mir  fpäter  noch  fepen  merben,  bie  oiel* 
fälligen  förperlicpen  Söefcpmerben  beim  Tripper  nnb  biemannig* 
facpen  SBegleiterfcpeinungen  beSfelben  pr  (Genüge  bafür,  bap 
eS  bem  Patienten  feineSfadS  „p  mopl"  mirb.  —  S)aS 
flinifcpe  SSilb  beS  Strippers  gestaltet  fich  folgenbermafjen: 
97ad)  einem  Sdjlummerftabium  Oon  ptei  bis  p  fünf  Xagen 
—  pöcpft  feiten  liegt  gmifd^en  bem  geitpunfte  ber  Snfeftion 
nnb  bem  beS  2(uSbrnd)S  ber  (Grfranfung  ein  für^erer  $t\U 
raum  —  ftedt  fiep  unter  einem  leichten,  pridelnben,  fi^eln= 
ben  (Gefühle  ein  burepfieptiger,  peder  ^luSflufj  ans  ber 
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<Qarnröl)re  ein.  £)a£  ^igetgefüfyl  bertoanbett  ftd^  jebodl)  halb 
in  einen  brennenben  ©cfimerg,  ber  W  bäm  Urinieren  fteU 
gert.  £)ie  §arnröl)renmünbung  ift  etma§  gerötet  nnb  bi§* 
toeilen  non  bent  eingetrodneten  ©djleime  berflebt.  SDer  2lu3* 
ftuf  toirb  nun  fortgefe|t  reichlicher,  bidflüfftger  nnb  eitere 
artig,  nimmt  at§bann  eine  grünlich-gelbe  gärbung  an  nnb 
hinterläßt  in  ber  £eib*  nnb  in  ber  öetttocifdje  fteife  gtede. 
2)ie  Sftänber  ber  §arnrö£)renmünbung  toutften  nnb  röten  ftdh, 
bie  (Sichel,  biätoeilen  and)  ba3  gange  ©lieb,  ift  gefdjmoßeu 
nnb  überaus  empfinblidj ,  bie  ©d^mergen  mehren  fidj  nnb 
fongentrieren  fich  f)auptfädjlidj  anf  ben  borberften  Stbfdfjnitt 
ber  §arnröf)re,  anf  bie  Heine  fdjiffförmige  ©rube  nnter  ber 
(Sidjel  (fossa  navicularis).  S)ie  fcfjarfe ,  eiterige  5lbfonbernng 
meift  in  ben  Wenigen  gälten,  mo  Heine  ^Blutgefäße  im  $8er* 
taufe  ber  §arnröl)re  planen,  eine  rötliche  gärbmtg  anf. 
ift  biefem  Umftanbe  inbeffen  feine  befonöere  SSebentnng  bei* 
gumeffen.  —  £)ie  Porljaut  mirb  bon  bem  ä^enben  Tripper* 
fefret  häufig  feßr  gereigt  nnb  entgiinblid)  affigiert.  ©ie  f drillt 
bann  an  nnb  fonbert  ebenfalls  einen  fdfarfen  ©d)teim  ab 
((Sicfjettripper).  —  £)ie  ©dfmergen  finb  anf  ber  §öt)e 
be§  (Sntgünbungäprogeffeg  bielfad)  ungemein  heftig  nnb  namens 
lief)  beim  Eintritte  bes?  Urin£  in  bie  §arnröt)re  fd)ier  uner* 
trägtidj.  (Srft  nad)  bem  Urinieren  taffen  bie  ©djmergen  alH 
mäljlid)  mieber  etmaä  nad).  —  (Sbenfo  fieden  fid),  tngbefonbere 
mäfyrenb  ber  ÜftadE)t,  ©teifungen  ((Sreftionen)  be§  ©lie* 
bes>  ein,  bie  überaus  läftig  nnb  fd)mergl)aft  finb  nnb  ben 
©djtaf  berfdfeudjen.  —  Pollutionen,  fomofjt  bei  %age,  mie 
bei  ber  97adjt,  nnb  beftänbiger  parnbrang  finb  ebenfalls? 
meift  bei  ber  £rif)f)ererfranfung  borfyanben.  —  ©obann 
pflegen  fidh  au d)  23orl)autberengerung  (pi)imofe)  nnb 
@tiebumfd)nürung  (Paraplßmofe)  (bergt,  ben  5lrtifel 
„pifimofe")  ntcfjt  feiten  als  $omölifation3erfd]einungen  be§ 
£ripber3  eingufteden.  —  ©ettener  bagegen  gelangt  eine 
$nidung  be£  ©liebet  al§  Söegleiterfdjeinmtg  bes?  Xrifferä 
gur  ^Beobachtung,  bei  ber  ber  hintere  2lbfd)nitt  be£  ©lieber  fteif 
ift,  mä^renb  ber  borbere  fdfjlaff  an  bem  fteifen  Xeite  l)erab^ 
hängt.  —  3m  Weiteren  Verlaufe  ber  (Srfranfung  fönnen  fid) 
nun  nod)  folgenbe  Xeile  entgtinben:  £)ie  ©djmetlförfiet 
be3  (§5 liebet  nnb  ber  §arnröl)re,  ba§  um  bie  parn* 
röf)re  liegenbe  ©emebe,  bie  Sp  mph  gef  äße  anf  bem 
dtüden  be3  ©liebet,  bie  ^Borfteperbrüfe  (Proftata), 
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ber  ©amenftrang,  bie  @amen*  unb  bte  (SotDperf d)crr 
S)rüSd)en  ufm.  —  §ierburch  fommt  eS  §u  bcn  mannig* 
fachften  Uinifchen  Aeufcerungen,  für  beren  @d)ilberung  eS 
mir  aber  an  Staunt  gebricht.  —  UeberauS  häufig  entfielt  im 
Verlaufe  beS  XripperS  ein  33lafenfatarrh;  aud)  eine 
SHerenent^ünbung  fann  fid)  einftetlen.  (35er gl.  bie  beiben 
Artifel.)  —  (Sine  fefyr  toidfjttge  unb  fe£)r  häufige  35egleit* 
erfrattfung  beS  Trippers  tft  bie  §obenent§ünbung  (Sieben* 
hobenent^ünbung).  <Sie  ift  in  ber  Siegel  einfeitig,  feltener 
bo^pelfeitig,  unb  gmar  pflanzt  fid)  bte  (Snt^ünbung  —  5U* 
meift  in  ber  britten  JfranfheitSmoche  —  bem  Verlaufe  beS 
0amenftrangeS  folgenb,  gunädift  auf  einen  Siebenten  fort, 
um  aisbann  bie  UebergugShaut  beS  §obenS  §u  affigieren. 
^brf)erlict)e  Anftrengungen,  mechanifcher  S)rud  unb  Siebung 
ber  §oben,  (Sinfyrihungen  beigenber,  ä|enber  (Shemifalien  — 
fogenannter  Xrippermittel  —  ufm.  begünftigen  meift  bie  (Snt* 
fte^ung  ber  Stebenhobenentgünbung.  £>iefe  mirb  burdj. 
@cf)üttelfröfte,  allgemeine  Ermattung  unb  |>infälligfeit,  $oüf* 
fchmergen  ufm.  eingeleitet,  melden  (Srfcheütungen  fich  halb 
gieber  öon  öerfdjiebener  §öhe  (bis  gu  41°  C.)  unb  heftige, 
ftec^enbe  0chmergen  in  bem  entgünblich  affigierten  Sieben* 
hoben  hwgugefeüen.  hierauf  tritt  eine  AnfchmeÜung  beS 
SlebenhobenS  ein,  ber  ficf)  oft  auf  baS  3 — 4fad)e  feines  ge* 
möfjntidjen  Umfanges  Uergröfjert.  $)urd)  ben  Uebertritt  einer 
mehr  ober  minber  reichlichen  feröfen  AuSfchmi|ung  in  bie 
UebergugShaut  beS  §obenS  fchmidt  biefer  ebenfalls  an,  fo 
baft  man  bismeilen  eine  SSergröfeerung  beSfelben  bis  gu  ber 
eines  $inbeSfof)feS  beobachten  fann.  —  Unfreimiüige  @ameu* 
entleerungen,  bei  benen  bie  ©amenflüffigfeit  häufig  mit  33lut 
unb  (Siter  öermifdjt  ift,  @tuhlöerftof>fung,  Uebelfeit,  (Sr* 
brechen,  heftige  örtliche  (Schmerlen,  bie  nach  ben  Dberfdjen* 
fein  unb  nad)  ber  ßenbengegenb  htu  auSftratjlen,  ufm.  bilben 
neben  ber  fdjon  ermähnten  Xemperaturfteigerung  beS  Körpers 
bie  meiteren  (Srfcheinungen  ber  Slebenljobenentgünbung  auf 
ihrer  §öhe.  —  (Sharafteriftifd)  ift  ber  Untftanb,  baft  bei  ber 
(Sntgünbung  eines  SlebenhobenS  ber  eiterige  Ausfluß  auS  ber 
Harnröhre  eine  35erminberung  erfährt,  beim  Slachlafj  ber  ent* 
günblichen  Affeftion  fidh  aber  in  ber  früheren  reichlichen 
SJlenge  mieber  einftedt.  —  SBenn  ber  Xripher  in  feiner 
afuten  gorm,  im  beginn  feines  Auftretens,  auch  nur  dlS 
eine  lofale  (Srfranfung  angufehen  ift,  fo  fann  eS  im  35er* 
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taufe  be£  ßeibenä,  burd)  Serfd)leppung  be3  Srippereiterö, 
tro^bem  gu  met)r  ober  mtnber  heftigen  Störungen  be§  OTge* 
meinbefinben£  lornmen.  9ftan  fprtdjt  bann  bon  einer  Sripper* 
metaftafe,  bie  fidb)  burcf)  rf)eumati3mu§äl)ntid)e  Sdfmergen 
in  ben  berf d)tebenfien  ÜD?u3letgebieten  nnb  bor  allem 
burd)  eine  (Snt^ünbnng  ber  ® eie nie  djaralterifiert.  (§3 
bebarf  atterbing§  minbeftenä  eine§  ßeitranmeä  non  bierSöodjen 
nad)  ber  ftattgefunbenen  gnfeftion,  beoor  fid)  bie  @etenlent* 
günbnng  einfteUt.  —  2tud)  bie  geigtoar^en,  bie  fogenannten 
fpigen  ^onbptome,  bebürfen  at§  eine  fjänfige  Begteiterlram 
lung  be§Sripper3  fdjtiefdid)  nod)  ber  (Srtoäfynung.  Siefe  öfters» 
gebübe  ftetten  2Bud)erungen  bon  toar^enartigem  Bau  bar. 
Sie  berbanfen  it)re  @ntftel)ung  einer  SRei^ung  ber  §ant  mit 
5erfe|tem  Srippereiter.  Sfyr  ift  in  ber  Segel  ba£  Bor- 
pautbänbdjen  nnb  bie  (Sidjetfurdje.  —  Sa3  OTgemeinbeftnben 
be3  Patienten  beim  aluten  Tripper  leibet  in  nieten  gatten 
aud)nod)  burd)  bie  häufigen  unfreiwilligen  Samenentteerungen 
nnb  bnrd)  bie  Sdfjtaftofigleit,  bie  burd)  bie  mät)renb  ber 
97acf)t  ftattfinbenben  fdfjmerjfjaften  ©reltionen  t)erborgerufen 
tnirb.  —  Bei  jtoedmäfjigem  Bertolten  nnb  in  ben  gälten, 
mo  leine  fd)tnereren  Stomptifationen  tjin^ntreten,  bauert  ber 
alnte  Xrip^er  in  ber  Siegel  eine  $eit  öon  4 — 6  2Bod)en. 
Sie  ©c^merjen  taffen  attmäfjlid)  nad),  ber  5tu§ftn§  nimmt 
ab  nnb  eine  metjr  fdjteimige  gorm  an,  um  §nte|t  gan^  gu 
berfdjtoinben.  —  2Iber  nie f)t  immer  §at  man  biefe§  freuöige 
(Sreignü  gu  bergeid)nen,  nietmetjr  bermanbett  fid)  ber  atme 
Tripper  pnfig  in  ben  d)ronifd)enSripper  (91ac|tripper), 
ber  bann  in  biefer  gorm  äftonate  lang,  fogar  Safjre  lang,  menn 
er  fid)  fetbft  übertaffen  bteibt,  befielen  fann.  (lieber  bie 
($rf  Meinungen  nnb  bie  Be^anblung  be§  d)ronifd)en  Srip* 
perä  oergl.:  „(Supplement  gu^taten,  Sie  97ene§eitmet^obe<1', 
Seutfd)es  Bertag§tjau3  Bong  &  (So.,  Berlin  nnb  ßeipgig.) 

Sie  Bet)anbtung  be§  a Inten,  frifc^  entftanbenen  Srip* 
per§  beftetje  in  folgenben  ülttajgnaljmen:  Ser  Patient  nefyme 
täglid)  3 — 4  Bumpfbäber  bon  22 — 24°  R.  ober,  an  beren 
Stette,  Sit)bäber  oon  24°  R.,  in  benen  er  mögtidjft  lange 
bermeitt.  Sei  bortjanbenem  ^arnbrange  möge  er  in  bem 
Babe  urinieren,  ba  bie  Sd)mergen  beim  Urintaffen  bann 
eine  §erabminberung  erfahren.  3n  ben  babefreien  .gtoifdjen* 
gelten  ift  eine  erregenbeStreugpadung  bon  18 — 20°  R.  (S.  691) 
a  tt  gutegen,  bie  man  beim  §ei§merben  fofort  erneuert.  Unter 
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btefer  Ladung  ummi ctele  man  ba§  (S51ieb  mit  einer  biden, 
erregenben,  nur  mäfpg  au§gerungenett  18°  ©jtralompreffe. 
—  $5on  ber  feiten  ober  ber  britten  ^ranlpeitämoche  an,  alfo 
bon  bem  ß^bntte  an,  mo  bei  einem  fonft  normalen  $er* 
laufe  be£  Tripper^  bie  ^Infcpmeßung  ber  §arnröhrenfd)leitm 
baut  etmaä  nacpläfd,  lann  man  auch  ©infpritpngen  in  bie 
§arnröbre  mit  22 — 25°  äBaffer  üornehmen,  bem  man  mit 
großem  Vorteile  einige  tropfen  frifcb  auggeprefjten  @itronen* 
fafte»  pfetd.  —  5D7an  nehme  p  biefem  SBehufe  bie  auf 
gig.  111  bargefießte  ©la^fprige,  bie  man  ja  unter  bem  harnt- 
lofen  tarnen  „Dhrenfprit^e“  laufen  lann*),  füße  fie  mit 
Söaffer  in  ber  eben  angegebenen  Temperatur,  menbe  ihre 
0pitje  nad)  oben,  brüde  bann  auf  ben  (Stempel  ber  (Sprite 
fo  lange,  bi§  Töaffer  herau^fliefd,  alfo  leine  Suft  mehr  in 
ber  (Sprite  enthalten  ift,  unb  führe  bann  mit  ber  redjten 
§anb  bie  „0pi|e  ber  0prpe"  langfam  unb  bebutfam,  fotoeit 
al§>  möglich,  in  bie  §arnröhrenmünbung  ein,  inbem  man 
babei  ba§  ©lieb  gmifchen  ben  gingern  ber  linlen  §anb  hält 
Nunmehr  brüde  man  auf  ben  (Stempel  ber  0pri|e  unb  gleich¬ 
zeitig  ba3  SSaffer  aßmäblid)  unb  Oorficbtig  in  bie  §arnröhre 
hinein.  —  $on  Vorteil  ift  e§,  beim  §erau§phen  ber  0pri£e, 
ba3  ftet§  fdjneß  p  gefdjehen  bat,  bie  Sftünbnng  ber  §arn* 
röhre  mit  ben  gingern  ber  linlen  §anb  pfammenppreffen, 
um  ein  längere^  i&ermeilen  ber  glüffigleit  innerhalb  ber 
Harnröhre ‘p  ermöglichen.  —  Tiefe  ©injpri|ungen,  bie  bem 
gmede  bienen,  ben  in  ber  Harnröhre  prüdgebliebenen  Urin 
berauäpfpülen,  nehme  man  am  pedmäfjigften  ftetä  nach 
bem  Urinieren,  ober  nach  einem  0i§babe,  ober  beim  Söechfet 
ber  $reupadung  Oor.  —  (Somohl  um  fteife  glede  in  ber 
£eib=  unb  ber  Settmüf^e  p  oerhüten,  als  auch  um  ber 
©ntftebung  oon  fpigen  geigmarpn,  be£  ©icheltripperS,  ber 
^ßhiaiofe  unb  ber  Sßaraphimofe  oorpbeugen,  überhaupt  um 
aßen  dntpnbungen  ber  ^orpaut,  ber  ©ichellrone  unb  ber 
§arnröhrenmünbung  p  begegnen  ober  etma  eingetretene 
dntjünbungen  biefer  Teile  p  befeitigen,  lege  man  ben  unter 
bem  , Reichen  (Scpanter^,  0.  1718,  betriebenen  SBerbanb  — 
bei  zurüdgeftreifter  $8or£)aut  —  um  bie  (Sidjel  unb  pt)e 
nach  Einlegung  be£  SßerbattbeS  bie  Vorhaut  über  biefen 


*)  Seim  ®anf  ber  ©pripe  adjte  man  barauf,  bafj  biefe  eine  abge* 
runbete,  feine3faü§  aber  eine  fcparffantige  ©pipe  pat. 
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unb  bie  (Siegel  lieber  herüber.  S)ie  Bebedung  beS  Ber* 
banbeS,  ber  ja  nur  aus  einer  bünnen,  angefeudjteten  (Scheibe 
epemifdpreiner  Berbanbmatte  befielt,  mit  ßeinmanb  ober  mit 
©harpie*Sint  lommt  fetbftrebenb  babei  in  SBegfad.  —  2llS 
meitere  tovenbungen  jur  Behanblmtg  beS  Trippers,  inSbe* 
fonbere  gur  2J7ilberung  ber  Schmerzen,  empfehlen  fid^: 
häufigere  Sthbampfbäber,  ßeibftu^lbämpfe  nnb  £)ampffom* 
preffen.  ®ie  teueren  lege  man,  bei  einem  je  8—10minnt* 
liebem  Söedjfel,  Viedei d)t  in  einem  6 — 8  maligen  Turnus  auf 
baS  ©lieb  unb  bie  SD^ittelfleif d^gegenb.  —  lieber  bie  Be* 
panblung  ber  ^ßf)imofe  (Borhautverengerung)  pabe  id)  mid) 
bereite  in  bem  gleichnamigen  feilet  auSgefprodjen,  bod) 
möchte  ich  an  biefer  (Stelle  für  pöpere  ©rabe  ber  Berenge* 
rung  nod)  eine  Sl’urVorfchrift  htvzufügen,  bie  in  pufigeren, 
Viedeidjt  alle  2 — 3  Stunben  erfotgenben  18 — 20°  5luS* 
fpri|ungen  beS  inneren  BorhautfadeS,  gur  ©ntfernung  beS 
bafelbft  fid)  anpäufenben  feppereiterS,  fomie  —  menn  mög= 
lieh  —  in  ber  beputfamen  ©inbringung  eines  in  18°  SSaffer 
angefeudjteten  bünnen  SBattebäufchchenS  unter  bie  verengerte 
Borl)aut  beftept.  —  §od)grabige  gäde  Von  Baraphimofe 
(©liebumfdjttürung)  erheifdjen  jur  Befämpfung  ber  babei 
vorpanbenen,  auferorbentlid)  heftigen  Schmerzen  tangan* 
bauernbe  auffteigenbe  (28—33°  R)  Si^bäber,  im  Bkdjfet  mit 
langanbauernben  18 — 20°  Si|bäbern,  bie  gur  Befeitigung 
ber  ©ntzünbung  appliziert  merben.  93eibe  formen  beS  Si|* 
babeS  müffen  jebod)  t)äufig  bis  auf  40—50  üftinuten  unb 
nod)  barüber  hinaus  auSgebehnt  merben,  uin  bie  entzünbltcf)* 
angefchtvodene  Borhaut  famt  ihrer  Umgebung  zur  mögtidjft 
fdjneden  2lbfcf)medung  zu  bringen.  Sn  ben  babefreien 
ßmifdjenzeitett  urnmidele  man  baS  ©lieb  mit  biden,  erregen* 
ben  14 — 16°  Umfragen,  bie  man  bann  etma  ade  5 — 8 
Minuten  %u  erneuern  pat.  —  Blutiger  Harnröhren* 
auSfluf)  erpeifdjt  feiner  Befeitigung  ftrenge  Bettruhe, 
18°  Sigbäber,  in  ber  $)auer  Von  5 — 10  Minuten,  unb  16° 
erregenbe  ©ltebumfd)läge.  (Bergt,  and}  ben  feilet  „Blut* 
harnen4'.) —  £)ie  fdjmerzhoften  ©reftionen  belämpfe  man 
mit  mäfjig  auSgerungenen  18°  ©inpadungen  beS  ©tiebeS 
unb  mit  20 — 22°  Si|bäbern.  —  Schmerzhafte  Harn* 
brang  erforbert  bie  fevenbmtg  Von  langanbauernben  auf* 
fteigenben  (28 — 33°  R.)  Schabern  ober  Von  St|bampf- 
beibern.  —  ©ine  ©ntzünbung  beS  um  bie  Harnröhre 
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I teg enbert  (S5etüebe§,  in£befonbere  eine  folcpe  mit  Neigung 
p  eiteriger  ©infcpmelpng,  erpeifcpt  bie  Dlpplitation  bon  ent* 
pnbungämibrigen  14 — 16°  ($liebpaelungen,  ebentueü  im 
SLÖecbfel  mit  ber  Dlntoenbung  bon  SDampffompreffen,  @ip* 
bampfbäbern,  Seibftuplbömpfen  ufm.  —  33ei  Dllafenfatarrp, 
Dlierenentgünbung,  (Sntgünbung  ber  SBorfteperbrüfe 
ßProftata),  ©elenlent^ünbung  bergt.  bepuf§ beren SBepanb* 
lung  bie  entfprecpenben  Dlrtifel.  Söei  (Mententpnbung  appli* 
*iere  man  pr  ÜOlilberung  ber  (Scpmer^en  befonber§  Dtopr* 
p'tplbampfbäber  unb  auffteigenbe  (28— 34°R)  SßoÜbäber. — £)ie 
§rbenent§ünbung  ((Sntpnbung  be§  Dlebenpoben§)  macpt 
bie  Befolgung  folgenber  ®urborf Triften  notmenbig:  Bettruhe, 
Unterftüpung  be£  §obenfacfe§  burcp  ein  unter  gef  cpobene§ 
Riffen,  täglicp  3 — 4  24 0  (Stpbäber,  in  ber  SDauer  bon  je  y2 — 
3/4  (Stunbe,  in  ben  babefreien  ßmifcpenpiten  Anlegung  einer 
erregenben  18 — 20°  ^reupacfung,  in  $erbinbung  mit  einer 
erregenben,  nur  mäfpg  auägerungenen  (S£tra!ompreffe  bon 
16 — 18°  ß.  auf  ben  §obenfacf.  gur  Ableitung  toenbe  man 
erregenbe  16 — 18°  SSabenpacfungen  im  Söecpfel  mit  58ztU 
bampfbab  Dir.  4  an.  —  geigmarpn  bebürfen  p  iprer 
Befeitigung  päufig  eineä  lletnen  operatiben  (Singrip.  (Sie 
bergepen  inbeffen  and)  bielfacp  gang  bon  felbft,  bei  einer  er* 
folgreicpen  SBepanblung  be£  ©runbleibenS.  —  £)ie  £)iät 
jpielt  bet  ber  Söepanblung  be3  Xripperg  ebenfalls  eine  per* 
borragenbe  Diode.  SDte  $oft  fei  reip§  unb  beftepe  bor* 
miegenb  au£  ^Pflan^enfpeifen,  um  bie  (Scpärfe  be§  Urinä  p 
mitbern.  £)er  ($enuf$  bon  glüffigfeiten  ift  pr  23e!ämpfmtg 
be§  beläfiigenben,  fepmer-^paften  £>arnbrange3  im  beginne  ber 
(Mranlung  auf  ein  Minimum  perabpfepen.  —  ^Clfopolifcpe 
unb  narfotifd)e  (Getränte  finb  ftreng  p  bermeiben,  obfcpon 
e§  ^perfonen  giebt,  bie  jeber^eit  bereit  finb,  ben  „28aprpeit§* 
bemei§"  für  bie  S£patfacpe  anptreten,  bafj  fie  fiep  ben  Stripper 
„meggef .  ..en"  paben.  —  DSteüeicpt  erft  in  ber  britten  $ranl* 
peitgmocpe,  menn  ber  ßuftanb  fiep  pm  Seffern  menbet,  fann 
ber  Spatient  anfangen,  reicplicp  (Sitronen*  ober  §imbeerltmo* 
nabe  unb  äpnücpe  rei^tofe  Getränte  p  genießen,  um  ben 
Urin  reept  bünnflüfftg  p  geftalten.  —  S)a§  fragen  eine§ 
XragbeuteB  (gig.  392)  fei  allen  benert  anempfoplen,  bie 
fiep  in  Söepg  auf  lörperlicpe  Semegung  niept  feponen 
fönnen  unb  einer  §obenentpnbung  naep  DJlöglicpfeit  borp* 
beugen  münfcf)en.  (Ueber  ben  Tripper  be§  23cibe§  bergl. 
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,fgrauenfranHjeiten",  ©.  1324,  „Tripper  beS  SßeiBeS".  — 
UeBer  „Blugentripper"  fiepe  bert  Betreffenbett  Btrtifet.) 

Xrotfettprufuttg,  fiepe  SnpattSoerpicpnis. 

Sropf&afc,  fiepe  DiegenBab. 

^runffucpt,  fiepe  5nfot)oI. 

Xiiktfeltt*  jufierfulofe*  Unter  „‘luBerlutofe"  Oer* 
ftept  man  im  Weiteren  @tnne  eine  (Srfrantung,  bie  fic£)  burcp 
baS  SBorfomnten  Don  XuBerfeln  cparaHerifiert.  $)aS  2öort 
„SDtBerfel“  (lateinifcp:  tuberculum)  Bebeutet:  Heine  Bin* 
fcpmeHung  ober  ^nötdpen.  £)ie  Kenntnis  beffen,  maS  man 
peutigeStagS  unter  XuBerfet  Oerftept,  üerbanft  man  einem 
englifcpen  Birgte,  namens  B3aple,  ber  p  Anfang  biefeS  3apr* 
punbertS  lebte,  unb  ber  Bei  ber  @eftion  oon  BOienfcpen,  bie 
an  ßmtgenfcpminbfucpt  geftorBen  toaren,  in  beren  Sungen* 
getoeBe  Heine  graue  ober  graumeiffe  SHiötcpen,  etttrn  Oon  ber 
©röfte  eine§  ©tecfnabeltopfeS  ober  eines  §irfefornS,  fanb, 
oon  benen  man  alsBalb  annapm,  bafe  fie  in  einem  urfädp* 
ticpen  3ufammenpange  mit  ber  ßungenfcpminbfucpt  felBft 
ftepen  müßten.  SBätjrenb  fonft  bie  anatomifcpen  SBeränbe* 
rungen  im  SungengemeBe  ©cpminbfücptiger  aujgerorbentlidi) 
mannigfacp  finb,  fo  bafj  !aum  eine  fcpminbfücptige  £unge 
einer  anberen  gleißt,  finbet  man  jene  $nötcpen  ftetS  im 
(GetoeBe  ber  fdijminbfücptigen  Sunge.  ®iefe  ^nötcpen,  bie  mir 
oon  nun  an  XuBerfeln  nennen  motten,  finb  auS  3eto  ge* 
Bilbet,  Oon  benen  man  ptei  formen  untcrf c£>eibet:  bie  tpm* 
ppoiben  3e^enr  bie  ftcp  mit  ben  meinen  Sölutförpercpen 
unb  ben  (£iter!orpercpen  ibentifijieren,  unb  bie  epitpeloiben 
3eHen,  bie  in  iprer  3ufammenfeipng  ben  3e^en  beS  33inbe* 
gemeBeS  äpnetn.  —  £)er  SluBerfel  Bebarf  nur  lur^er  3e^ 
p  feiner  Gilbung  unb  get )t  Batb  eine  Q3eränberung  ein,  bie 
feinen  3etfa^  Oeranlafjt.  (£r  mirb  nätnlicp  meicp,  inbem 
fiep  feine  ^eilige  SJiaffe  in  eine  fcptnierig*meicpe  Bliaffe,  biS- 
meilen  aup  in  eine  feinkörnige  BJiaffe  Oermanbelt.  liefen 
^ßropfe  Be^eidtpet  man  als  BSerläfung.  3e  mepr  £uBerfetn 
Bei  einanber  fitzen,  befto  auSgebepnter  ift  in  ber  Siegel  ber 
(SrmeicpungSperb.  —  SDurcp  ben  (SrmeicpungSproäefj  lönnen  je* 
boep  nur  Heinere  ©emeBSpartien  prftört  merben;  pr  Gilbung 
oon  größeren  ipoplräumen  in  ben  Sungen,  Oon  fogenannten 
^aoernen,  mop  eS  in  ber  Bieget  Bei  Oorgefcprittener 
ßungenfdpoinbfudjt  !ommt,  reicht  inbeffen  bie  gerftörenbe 
$raft  ber  ^überfein  niept  aus.  (Eiterige  ©ntpnbungen  beS 
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LungengeloebeS,  bie  ebenfalls  eine  läftge  (Srioeichung  (fäfige 
IjSneumonie)  ijerbetfü^ren  ,  fielen  bet  ber  gerftörung 
größerer  (SteioebSpartien  bte  ^aujürolle.  —  Snbeffen  hüben 
bte  (Srtoeidjung  unb  bie  SBerläfung  ber  Suberleln  nicht  ben 
alleinigen  AuSgang  beS  tuberlulöfen  ^ro§effeS.  Sie  Suber* 
lein  fdjrumpfen  entmeber  ein,  ober  bie  bereit»  Oerläften  Oer= 
härten  unb  Oermanbeln  fic^  burch  Ablagerung  Oon  ^alffalgen 
in  eine  Ireibeäfynlidje  ÜDAtffe,  bie  bann  in  bem  (Stetoebe  ein* 
facb)  liegen  bleibt,  ohne  irgenbioeldje  Weitere  ^eränberungen 
burd$umad)en.  —  Sie  (Sinf  d)  rümpf  mtg,  bie  Verhärtung  unb 
bie  Vertreibung  ber  Suberleln  fieüen  bann  bie  Vorgänge 
bar,  auf  ($runb  bereu  in  günftig  Oerlaufenben  gäüen  eine 
Ausheilung  beS  tuberlulöfen  .guftanbeS  erfolgt.  Senn  man 
finbet  gar  nicht  feiten  bei  ber  0eftion  Oon  ^erfonen,  bie  in 
einem  ^ö^erert  Lebensalter  ftarben,  im  Lungengetoebe  Ver* 
änberungen,  bie  auf  nichts  anbereS,  als  auf  eine  in  jüngerem 
Lebensalter  überftanbene  unb  oöHig  auSgeheilte  Suberfulofe 
Ijimoeifen.  —  Sie  Lungentuberlulofe  (Oergl.  ben  Artilel 
„Lungentubertulofe“,  0.  1576)  fteHt  nun  gmar  bie  fyävL* 
figfte  unb  bie  totchtigfie,  inbeffen  aber  nicht  bie  einzige  gorm 
ber  Subertulofe  bar.  Sn  jebem  Organe,  in  jebem  Seile  beS 
Körpers  lönnen  Suberleln  ihren  0i£  auf f plagen.  d)?an 
fpricpt  baher,  toenn  bie  St)mpt)brü[en  hauh^^)üdh  ben  Ab* 
lagerungSort  Oon  Suberleln  bilben,  Oon  einer  Srüfentuber* 
fulofe,  ferner,  je  nach  ken  befallenen  Organen  unb  Seilen, 
oon  Knochen*,  Gelenk,  Vaud)fell*,  Samt*,  ^epl5 
lopf*,  Luftröhrentuberfulofe  ufm.  —  (Sine  befonberS 
fchlimme  gorm  ber  Suberlulofe  ift  bie  tubertulöfe  (Snt* 
^ünbung  ber  meinen  Hirnhäute  (0.  1390),  fotoie  bie 
ber  meinen  S^üctenmarfShäute  (0.  1679);  ebenfo  ift 
bie  freffenbe  gleite  ober  ber  LupuS  (0.  1262),  burd) 
ben  VacptoeiS  Oon  Suberlelbaciüen  in  ben  gerftörten  §aut*, 
©etoebS*  unb  $nod)enteilen,  als  eine  (Srfranfung  auf  tuber* 
lulöfer  VafiS  erlannt  morben.  Sie  0frofulofe,  bie  man  als 
bie  eigentliche  (Skunburfadje  beS  LupuS  anfieht,  ift  in  biefem 
gaüe  nichts  anbereS,  als  bie  Srüfentuberlulofe.  —  ^ßrofeffor 
Robert  $od),  ber  (Sntbecfer  beS  SuberlelbacilluS,  fanb 
biefen  nicht  allein  im  LungenauStourfe  Suberlulöfer 
unb  in  beren  Lungengetoebe ,  fonbern  auch  *n  ^en 
Lpmphbrüfen,  ^er  SWtlg,  in  ben  Vieren,  in  ben 
<$efdhOuirSabfonberungen  beS  VerbauungSlanalS, 
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beS  fftadjenS,  beS  ^ehllopfeS,  ber  Suftröhre  ufm.  — 
©ogar  im  Urin  unb  im  2)arminhalt  tuberfulöfer  Verfemen 
entbedte  $odj  ben  „böfen"  35actHu§.  —  $luS  bem  llmfianbe, 
baf)  bie  Bacillen  mit  bem  SMut*  ober  bem  Stjmpfyftrome  in 
alle  Steile  unb  Organe  beS  Körpers  gelangen,  erflärt  ftef) 
and)  bie  S0t)atfacf)ef  baf$  bte  £uberfutofe  bei  ihrem  längeren 
Q3efte£)en  ihre  fäftgen  §erbe  nicht  nur  tu  einem  einzigen 
Organ  enttoicfelt,  fonbern  baß  btefe  and)  halb  mehr,  halb 
toeniger  §af)lreid)  in  ben  Oerfdjiebenften  Slorperorganen  oor= 
fomrnen.  —  £>ie  ‘OuberMofe  bleibt  ba^er  nur  im  beginn 
ihres  Auftretens  bis  §u  einem  getmffen  ©rabe  lofal,  b.  h- 
auf  ben  Ort  ihrer  (Sntftehung  befcfjrönft;  bei  ihrer  fort^ 
fchreitenben  (Sntmidelung  ift  fte  jeboef)  —  obfd)on  baS  eine 
ober  baS  anbere  Organ  burd)  befonbere  fubjeltioe  unb  phpfi* 
falifcfje  Qrrfcheinungen  eine  größere  Anteilnahme  an  bem 
tuberfulöfen  ^ßrogeffe  befunbet  —  ftetS  als  eine  tangfam 
oerlaufenbe,  cf) r onif db>e  AUgemeinerfranfung  aufpfaffen.  — 
üftur  bie  fogenannte  Eftiliartuberfulofe  (Oergl.  biefen 
Artifel)  ftettt  mit  ihrem  auSgefprochen  fieberhaften,  infeftiöfen 
(Sbarafter  allein  bie  fdjned  Oerlaufenbe,  afute  g°rm  ber 
Suberfulofe  bar. 

$)ie  SSebanblung  ber  Xuberfulofe  erforbert  bie  Antoen* 
bung  ber  allgemeinen  ©tärfungSfur.  —  $8ei  ber  einen  ober 
ber  anberen  gorrn  ber  Xubertulofe,  bei  ber  eine  Sofalifation 
ber  (£r!ranfung  in  ben  ^orbergrunb  tritt,  Oerfatjre  man 
nad)  ben  in  ben  betreffenbett  einzelnen  Artifeln  beS  britten 
Seils  biefeS  SöudjeS  angegebenen  ^urOorfdjriften. 

Sufterfttlin,  fiebe  SohaltSbergeichniS. 

ttntcrlettöttW^  WWuwrtittflt^^»  tRers 

Uenftcöer^  Unter  „SpphuS“  ober  „Sfteroenfieber"  oer* 
fleht  man  eine  fieberhafte,  infeftiöfe  ©rlranlung,  bie  fotoot)l 
fporabtfch  (in  ($in§elfäHen) ,  toie  and)  epibemifcf)  (in  muffen* 
hafter  Ausbreitung)  auf  tritt,  unb  bie  neben  heftigen  gieber* 
erfcheinungen  (üfteroenfieber)  uodj  cf)arafteriftifcf)e  Samt* 
fhmptome  (UnterleibStpphuS)  als  heröorra9en^e  Uinifdje 
Aeujserungen  barbietet.  —  Auch  bet  biefer  (Srfranfung  pflegt 
man  bie  Autoefenheit  eines  föontagiumS,  eines  SpphuSgifteS, 
angunehmen,  beffen  SBefen  ein  befonberer  Bacillus  (Spph uS* 
bacilluS)  auSmad)t.  tiefer  finbet  fid)  im  Sarmfanal,  inS* 
befonbere  in  ben  bei  ber  (Srfranfung  auftretenben  £>arm* 
gefd)toüren;  er  mirb  aber  aud)  in  ben  Vieren,  ber  ERilg,  ber 
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Seber  ufm.  angetroffen. —  £)ie  Uebertragung  beg  2lnftecfungg* 
ftoffeg  t)on  einem  Snbioibuum  auf  bag  anbere  gefcpiept  burcp 
Sunge  unb  $)arm.  ®ag  ^ontagium  paftet  befonberg  an  ben 
©tuplentleerungen  beg  Stpppuglranfen.  derjenige,  melier  mit 
biefen  irgenbmie  in  23erüprung  fommt,  fann  ficb)  leicht  eine 
2lnftecfung  äu^iepen.  Sn  miagmatifdper  Sßeife  entmicfelt  fiep 
bag  ^ranlpeitggift  gern  an  Orten  ober  ©teilen,  too  ficb)  größere 
Mengen  tierifdjer  ©ubftangen  in  fauliger  gerfepung  be* 
finben  nnb  fiep  bie  SBaciÜen  bann  ber  atmofppärifepen  Suft 
nnb  bem  $£rinfmaffer  mitteilen.  Sn  ©ro^ftäbten,  bereu 
SBoben  gemöpnlicp  mit  tierifcpen  gäulnigftoffen  mepr  ober 
toeniger  gefättigt  ift,  bricpt  baper  ber  Slpppug  häufig  beim 
ßurücf  treten  beg  @runbmafferg  aug,  ba  bei  biefem  Vorgänge 
ber  SBoben  anfängt,  intenfioer  auggubünften.  (Sßergl.  I, 
®ap.  37,  „Sßorficptg-  nnb  ©cpupmajgregeln  bei  2lugbrucp  Oon 
©eueren".)  —  £)ie  (Smpfänglidpfeit  für  bag  £pppuggift  ift 
t>erfct)ieben.  £)ag  mittlere  Sebengalter  bigponiert  am  meiften 
gu  ber  (Srlrantung.  ©epeinbar  fräftige,  moplgenäprte  $D7em 
fepen,  Xrinter,  fotoie  Sßerfonen,  bie  fiep  päuftger  in  biätetifeper 
^)infid)t  „Oerfünbigen",  toerben  befonberg  gern  oom  SEpppug 
befallen.  £)af$  bie  ärmeren  SBolfgflaffen  Oon  ber  ©euepe  in 
erfter  Sinie  mit  peimgefud)t  toerben,  berupt  anf  ben  um 
gefnnben  Sebengoerpältniffen,  benen  jene  in  jeber  SBegiepung 
auggefept  finb.  —  ©)ag  Snfubationgftabium  beg  £pppug 
mäprt  etma  2 — 4  SSocpen  nnb  Oerlänft  in  ber  Siegel  opne 
befonbere  ©rfepeinungen.  —  ©ang  aÜmäpIicp  erfolgt  ber 
Uebergang  in  bag  SBorläuferftabium,  bag  an  ©pmptomen 
allgemeine  Hinfälligkeit  nnb  HJkttigfeit,  5lppetitlofigfeit,  ge* 
ftörten  ©eplaf,  eingenommen  fein  beg  $opfeg,  ^opffepmergen, 
©cptoinbel,  pernrngiepenbe  ©lieberfcpmergen  nfto.  auf^umeifen 
pat.  —  üftunmepr  tritt  unter  grieren  nnb  gröfteln,  mit 
nacpfolgenber  ^)tpe,  unter  teieptem  gieber  nfto.  bie  eigentlidpe 
Uranfpeit  auf,  bie  man  in  23e§ug  auf  ipren  Verlauf  in  brei 
©tabien  einteilt.  —  Sm  (Sntmiefelunggftabium,  bag  etma 
eine  SSocpe  mäprt,  tritt  gunäepft  eine  ©teigernng  ber  $Be* 
f,cpmerben  beg  SBorläuferftabiumg  ein.  £)er  ©eplaf  mirb  um 
rupiger,  bie  SIppetitlofigfeit  nimmt  $u,  bie  allgemeine  §im 
fälligfeit  mirb  poepgrabiger  nnb  ber  ^opffeptner^  ftärfer. 
©)er  SDurft  ift  aufjerorbentlicp  peftig,  bie  «ßunge  belegt,  ber 
©tuplgang  meifteng  angepalten,  bie  §aut  nnb  bie  Sippen 
finb  troefen  unb  peifj,  nnb  ber  9ßulg  ift  üoü  nnb  befcpleunigt 
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(90 — 100  0d)läge  in  ber  Minute  unb  barüber).  Ta§  gieber, 
beffen  6teigen  nnb  gatten  mät)renb  be§  ganzen  Verlaufs 
ber  ©rlranlung  ftet§  ben  anatomifdjen  Veränbermtgen  inner* 
halb  ber  Tarmfdjleimtjaut,  trnn  benen  fpäter  nod)  bie  Vebe 
fein  mirb,  entfpridjt,  gemährt  mäljrenb  ber  erften  Kranfifeitg* 
modje  folgenbe§  flinifcfje  Vilb:  T)ie  Körpertemperatur  ift 
am  2tbenb  ftetS  etma  einen  ©rab  t)öl)er,  als  am  Vormittage, 
am  folgenben  borgen  aber  nur  um  einen  falben  ©rab 
ntebriger,  als  am  Slbenb  borlier.  beträgt  pnt  Veifpiet 
l)ente  abenb  bie  5Idjfetf)öf)tentoärme  40°  C.,  fo  ift  fie  morgen 
Oormittag  bi£  auf  39,5°  C.  gefallen  unb  fteigt  bann  morgen 
abenb  auf  40,5°  C.  5tm  folgenben  Vormittage  beträgt  fie 
bann  40 0  C.,  am  5lbenb  41 0  C.  unb  fo  fort.  —  ©egen  ©nbe 
be§  ©ntmidelung§ftabium§  tritt  in  manchen  gäEen  teine 
abenblidje  Temperaturfteigerung  meiter  ein,  obmoljl  bie  aE* 
morgenblidien  Vemiffionen  faft  immer  nod)  0,5°  C.  betragen. 
—  Ta§  §  ö  t)  eft  a  bi  um,  ba§  nadl)  Ablauf  ber  erften  Kranf* 
E)eit£mod)e  eintritt,  mäljrt  in  leichteren  gälten  mieber  etma 
eine  V$odje,  in  fd)mereren  gatten  fann  e§  bi£  gu  gtoei  SSod^en 
bauern.  —  Ta£  gieber  bleibt  in  biefem  @tabium  amtäfjernb 
fontinuiertid).  Tie  allmorgenblid)en  Vemiffionen  betragen 
faft  niemals  meljr  al$  1°  C.  —  Tie  Körpertemperatur  fteigt 
gegen  2tbenb  auf  40 — 41°  C.,  fettener  barüber,  an  unb  fällt 
am  folgenben  Vormittage  auf  39 — 40°  C.  —  Ta3  §öl)e* 
ftabium  meift  nun  nod)  fotgenbe  ©rfdjeinungen  auf:  Steil* 
naljmtofigfeit,  ftarfe  Venomment)eit,  Telirien,  ütäbefonbere 
pr  üftacljtgeit,  aufgetriebenen  £eib,  Turcfjfall,  Suftrö^renäfte* 
tatarrf),  rotfledigen  2lu£fdl)lag  (Roseola)  ufm.  —  3n  ber 
britten  Kranfl)eit3mod)e  behält  ba£  gieber  in  ber  Veget 
nodl )  feine  abenblidb)e  §öl)e  öon  40 — 41°  C.  Tie  morgenb* 
liefen  Temperaturen  meifen  inbeffen  fdpn  tiefe  Abfälle  auf. 
©tma  gegen  ©nbe  ber  britten  Kran!t)eit§mod)e  ftettt  fiel)  bei 
einem  normalen  Verlaufe  ber  ©rtranfung  ba£  Abfall* 
ftabium  ein,  in  bem  ba§  gieber  allmä£)lid),  analog  bem 
©ntmidelungäftabium,  abfällt  unb  bie  2lllgemeinerfd)etnungen 
nad)  unb  nadE)  fdpoinben.  —  3m  Verlaufe  ber  Oierten 
KranfE)ett£mod)e  tritt  ber  Tppbu§tranfe  in  ba3  Vefonbaleä* 
ceng  ftabium  ein.  —  3d)  tjabe  ^ier  in  furgen  Umriffen  ba§ 
Kranfl)eit3bilb  eine£  auggebilbeten ,  normal  oertaufenben 
Unterleib3tppt)u3  gefc^ilbert,  jebocE)  bebürfen  meine  Tar* 
legungen  in  Vegug  auf  bie  fubjeftioen  unb  bie  materiellen 
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(Symptome  noch  eine  (Srgctngung.  —  SDte  Verbauung g* 
mertgeuge  finb  in  folgenber  Sßeife  an  bem  tpphöfen  Qu* 
fianbe  beteiligt.  Die  Sun  ge  ift  in  ber  erften  £'ran!heitg* 
modje  mit  einem  gelblichen,  grauen  ober  braungelben  Belage 
bebedt,  reinigt  fid)  jebocf)  fdjon  im  Verlaufe  ber  gmeiten 
Äranfheitgmoc|e  unb  geigt  bann  ein  roteg,  borÜgeg  unb 
rauheg  Augfehen,  ift  auch  gumetlen  angefchmollen.  daneben 
finb  in  ber  Siegel  Schlingbefdhmerben  unb  Drodenheit 
im  ©djlunbe  üorhanben.  —  Der  Darmfanal  befunbet 
feine  Anteilnahme  gunäd^ft  burdh  ©tuhlöerftopfung,  bie 
inbeffen  in  ber  gtoeiten  Äranfheitgmodhe  gemöhnlidh  einem 
Durchfalle  piaig  macht  Die  Stühle  fehert  gelb,  erbfen* 
breiartig  aug,  riechen  penetrant  unb  finb  in  ber  Siegel  mit 
heftigem  Stuhlbrang  üerbunben.  —  @g  fann  bann  inner* 
halb  24  Stunben  oft  big  5 u  15 — 20  folcher  breiigen  (Stuhl* 
entleerungen  fommen.  —  Ueber  Seibfdhmergen  mirb  feltener 
gefragt,  menn  auch  ber  ßeib  in  ber  ©egenb  beg  $rumm*  unb 
beg  Blinbbarmeg  gegen  Drud  gemeiniglich  eine  gro£e  (Sin* 
pfinblichfeit  an  ben  Dag  legt  —  Darmblutungen,  bie  fid}, 
menn  fie  überhaupt  auftreten,  gumeift  im  Saufe  ber  britten 
Sfranfheitgmoche  einftelten,  finb  ftetg  alg  ein  bebrohlicheg 
©pmptom  gu  erachten,  obfdhon  fie  bem  Patienten  eine  ge* 
miffe  (Srleidjterung  gu  gemähren  fdjeinen.  fReicf)licf)e  Bin* 
tungen  führen  in  ber  lieget  halb  ben  $oEapg  herbei.  — 
(Sine  noch  fdhmerere  (Srfdheinung  repräfentiert  bie  Darm* 
Perforation  (Durchbohrung  ber  Darrnmanbung).  Su 
btefer  fommt  eg  infolge  öon  gefdjmürigen  progeffen  inner* 
halb  ber  Darrnmanb,  meift  in  ber  britten  ober  ber  Oierten 
^ranlheitgmoche,  ingbefonbere  menn  eine  Neigung  ber  ana* 
tomifdh  Oeränberten  Darrnmanb  burdh  oerf)ärtete  $otmaffen, 
burd)  ©agaufireibung  beg  Darmeg  (üerfeffene  2Binbe),  burch 
heftige  prefjbemegungen  mährenb  ber  Stuhlentleerung,  beg 
§ufteng,  beg  (Srbredfjeng  ufm.,  ftattfinbet  Dte  Perforation 
erfolgt  meift  in  ben  redhtgfeitig  gelegenen  Sd)üngen  beg 
Dünnbarmeg.  Shr  Eintritt  Jenngeichnet  fid}  burd)  einen 
jähen,  hef%en  Sd}merg,  ber  bei  großer  Benommenheit  beg 
Patienten  häufig  unbeachtet  bleibt.  Unter  rapibem  Kräfte* 
nerfaE,  jagenbem,  Keinem  Pulfe,  (Srbrechen  ufm.  tritt  in  ber 
Siegel  nach  2 — 4  Dagen  ber  Dob  ein.  —  Dag  Bauchfell 
ift  beim  Dpphug  faft  in  aEen  gäEen  entgünblidh  affigiert, 
bie  üD£ilg  ift  angefd)moEen  unb  bie  Seber  Oergrö^ert.  —  Die 
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EftmungSorgane  ftttb  oieff  ad)  fatarrhafifd)  erfranft.  £)er 
SSrondjiatfatarrhift  eine  ber  häufigften  E3egfeiterfranf ungen 
beS  —  £>ie  §arn*  unb  bie  @efd)fechtSorgane 

btfben  ebenfaES  gern  ben  ©i|  fftnifcher  Qrrf  Meinungen,  inbem 
man  ©iw  eifehctrnen,  §arnöerf)aftung,  bisweilen  auch 
EUafenfatarrfj  beobachtet,  E3ei  grauen  tommt  eS  gu  ben 
manntgf  acf)ften  EJtenftruationSanomafien,bei  ©cf)  längeren 
gu  gehl*  unb  §n  grühgeburten.  —  Eluf  ber  äußeren 
§aut  bricht,  wie  fd)on  ermähnt,  im  §öheftabium,  gumeifi 
aber  fd)on  gegen  ©nbe  ber  erften  $ranIheitSWodje,  ein  rot* 
f lediger  c^lag  (Roseola  typhosa)  auS.  äftan  finbet 
ihn  gumeift  nur  auf  ber  EEruft,  auf  bem  E3aud)e  unb  auf 
bem  Etüden,  feftener  im  ($eficf)t  unb  auf  ben  ©jtremitäten. 
3n  ber  Etegef  blaf;t  ber  EluSfchfag  fd)on  nad)  3 — 6  Klagen 
feinet  SBeftehenS  ab.  —  £)er  Umftanb,  baf$  baS  Eteröen* 
ft)  ft  ent  in  ber  f)erborragenbften  EBeife  an  ben  tt)fü)öfen  E3or* 
gangen  beteiligt  ift,  fjat  ba^u  geführt,  ben  Xtyptytä  auch 
Etcroenfieber  $u  nennen.  £)ie  gunftionen  beS  ©eI)irnS  finb 
faft  in  aEen  gäEen  mehr  ober  minber  geftört.  £)er  eine 
Patient  ift  nur  in  einem  geringen  ©rabe  benommen,  wähs 
renb  ein  anberer  befiriert  unb  ein  britter  eine  abfofute  Um 
befimtlidjfeit  befunbet  unb  mie  im  tiefften  ©dfjlafe  baliegt. 
©oldfe  Xt)bf)uSfranfe  muffen  bann  fünftfict)  ernährt  Werben. 
UnfreimiEige  §arm  unb  ©tuhtentleerungen  treten  gewöhnlich 
in  biefem  bewufjtfofen  gufianbe  ein.  —  EBieberum  ein  am 
berer  Patient  fdjreit,  lärmt  unb  tobt  in  bem  3ufiatI^e  ^er 
Unbefütnlidjfeit,  mad)t  glucf)tt)erfud)e  unb  tyringt  aus  bem 
E3ette,  mit  ber  Efbfidjt,  fich  burd)S  genfter  hinburd)  auf  bie 
©traf$e  gu  ftürgen.  —  EBenn  in  ber  britten  ober  ber  öierten 
$ranfheitSWod)e  ber  ElbfaE  beS  gieberS  ftattfinbet,  lehrt 
auch  aEmähfich  bie  Ekfimtung  wieber  gurüd.  —  §infid)tltd) 
feines  Verlaufes  ift  ber  UnterfeibSthbhu^  mand)en  ERobifU 
fationen  unterworfen,  3d)  lann  aber  für  bereu  eingehenbc 
5Befüred)ung  feinen  Etaurn  mehr  in  Einbruch  nehmen  unb 
wiE  baher  nur  nod)  h^röorheben,  bafj  inbioibueEe  ESerhätt* 
niffe  bei  ben  Etbweidjungen  Oon  einem  normalen  Verlaufe 
bie  ^aufdroEe  fielen.  E3ei  $inbern  treten  $.  E3.  ©ehirm 
erf Meinungen  in  ben  E3orbergrunb,  währenb  ©efdjwürS^ 
bifbungen  im  ©armfanal  fich  uxeiftenS  nidht  nad)Weifen  taffen. 
ECuf  ber  anberen  ©eite  giebt  eS  wieber  Eftobiftfationen,  Wo 
bie  ©djfeimhäute  ber  EftmungSorgane  befonberS  affigiert  finb 
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unb  bie  $)armerfd)einungen  ebenfalls  gurüdtreten.  $orpu« 
tente  Sente,  ©d}temmer  unb  ^Ilfotjolifer  laborieren  in  ber 
Sieget  an  einer  bebrofylid^en  §er5fd}tüäche,  bie  burd}  bie  §öt)e 
be§  gieber§  unb  bie  ©djmere  ber  3)urd}feuchung  mit  bem 
Xt)pi)n§gifte  herOorgerufen  mirb.  —  At3  eine  befonbere  dfto« 
bifdation  nenne  id)  nod}  fd}tief;tid}  ben  Typhus  ambulatorius, 
ber  o^ne  fyofytä  gieber  nnb  er^ebtidje  Störungen  beä  Ad« 
gemeinbefinbenä  Oertduft,  bafüt  aber  auägebepnte  nnb  tief« 
gehenbe  &)armgefd) toure  auf^umeifen  §atf  bie  häufig  ben  nod) 
nm^ergefjenben  Patienten  mit  tätlichen  ©rfcheinungen  über« 
raffen.  —  And}  bie  ^bphu^rüdfälte  (9^ e c i b i t) e)  Oer« 
bienen  nod}  eine  ©rmdhnung,  bie  nad)  Ablauf  be£  erften 
Anfadeä  infolge  oon  SDiätfe^lern  f  §u  frühem  ^erfaffen  be3 
Settel,  Aufregungen  nfm.  auftreten,  gmar  unter  bem  gleichen 
flürifdjen  33ilbe  nnb  ben  nämlichen  anatomifd}en  Vorgängen 
be3  urfprüngtid)en  AnfadeS  Oertaufen,  bei  einem  günftigen 
Verlaufe  aber  nur  eine  ßeit  oon  etma  §mei  bi£  ^u  brei 
Sßodjen  ^n  ihrer  Leitung  in  Anfprud)  nehmen.  —  ^ompti« 
§ierenbe  nnb  ÜJ?ad)franfheiten  be§  $D}pl}u3  giebt  e§  eine 
grof)e  Stenge.  3hre  Anfgätjtnng  mürbe  mid)  inbeffen  §n 
meit  führen  nnb  tonnte  and)  bann  noch  nid)t  ade  dtfögtidp 
feiten  erfchöpfen.  —  2öa3  bie  anatomifd)en  $erdnbe« 
rnngen  innerhalb  ber  £)armfd}teimhaut  anbetrifft,  fo 
teilt  man  biefe  Vorgänge  in  Oier  (anatomifdje)  ©tabien 
ein.  3m  erften  ©tabium  fommt  e3  an  ben  fogenanntert 
ß^mb^fottifetn  ber  £)armfd)teimt}aut  ^u  einfachen 
fatarr^atifdjen  Affeftionen,  im  gmeiten  ©tabium  §n 
einer  Anfd)meüung  nnb  §hpertrop()ie  ber  gottifef, 
bie  bann  t)änfig  (Srbfen«  ober  Söofjnengröjse  erreichen,  bi£« 
meiten  aber  auch  ^u  auägebehnteren  gefcfjmulftartigen  Waffen 
jnfammenftiefeen,  im  britten  ©tabium,  menn  feine  Oteforption 
biefer  üfteubitbungen  (marfigen  Anfd}oppungen)  erfotgt,  §n 
einer  $erfd)orfung  berfetben,  mornit  in  manchen  gdden 
ein  branbiger  ßerfad  ber  d£)armfd}teimhaut  oerbmtben  ift, 
unb  enblid)  im  üierten  ©tabium  gur  ($efd}mür3bitbung. 
—  SD^it  Vorliebe  bitben  ber  SSlinbbarm  nnb  ber  Sfrumm« 
barm  ben  ©i£  biefer  anatomifdjen  $erdnberungen.  —  ASie 
td)  fchon  auf  ©.  1803  heroorgepoben  höbe,  entfpricpt  ba$ 
gieber  in  ^öe^ug  auf  fein  ©teigen  nnb  gatten  genau  ben 
eben  befcpriebencn  anatomifchen  ^erdnberuugen  innerhatb  ber 
SDarmfd)teimhant.  And}  bie  (Sinteitung  be3  ^hphlt§  w  üier 


Sijpfjuä. 


1807 


Stranfpeitämocpen  fcfjüe^t  ftd)  in  approximativer  Uebereim 
ftimmung  ben  vier  anatomifcpen  Stabieit  an.  —  Ter  Tpppu* 
ift  fietä  al§  eine  ernfte  (Srfranfung  aufzuf  affen,  menn  ancp 
bie  meiften  gälte  mit  ($enefung  enben.  —  Tie  $lu§ficpten 
auf  einen  günftigen  Verlauf  geftalten  fiep  um  fo  ungünftiger, 
je  pöper  unb  anpaltenber  ba§  gieber  ift,  je  früher  gegen 
3lbenb  bie  (Exacerbationen  (Steigerungen)  unb  je  fpäter  am 
borgen  bie  91emiffionen  (d£ad)läffe)  eintreten,  unb  je  fcpmerere 
Slomplifationen  habet  befielen.  Ta3  §erannapen  ber  Agonie, 
b.  p.  be§  Tobe3fampfe3,  ift  %u  gemärtigen,  menn  bie  Körper* 
märme  attbauernb  über  41,2°  C.  beträgt,  menn  fie  plöglid) 
auf  41,5  —  42°  C.  anfteigt,  ober  menn  fie  plöpticp  fepr  tief, 
auf  34°  C.  unb  barunter  fällt. 

Tie  23epanblung  be3  Tpppuä  fei  im  allgemeinen  bie  in 
II,  Abteil  YI,  angegebene  gieberbepanbluttg.  (Smtfprecpenb 
ber  gieberpope  unb  ber  inbitnbueden  ^onftitution  appliziere 
man  täglicl)  oiedeicpt  4 — 6  §atbbäber  Von  23 — 25°  R,  in 
ber  jebe^maligen  Tauer  von  5 — 10  Minuten,  in  SBerbinbmtg 
mit  Uebergiefcungen  Von  20 — 22°  R  —  $n  beren  Stede 
fann  man  and)  SRumpfbäber  in  ber  gleichen  täglichen  2lnzapl, 
in  ber  Temperatur  Von  22 — 24°  R  unb  in  ber  jebeämaligen 
Tauer  Von  15 — 20  Minuten  anmenben.  —  §ierzu  treten 
in  ben  babefreien  Qmifcpenzeiten  nocp  at3  Weitere  ^Inrnen* 
bungen  erregenbe  18 — 20°  Seibauffcpläge  unb  erregenbe 
20 — 22°  SBabenpadungen.  Oiedeicpt  2 — 4 mal  am  Tage 
gebe  man  bem  Patienten  ein  20 — 22°  töfenbeg  $tpftier,  in 
ißerbinbmtg  mit  einem  nacpfotgenben  deinen  falten  von 
16°  R  —  (£§  fommt  fjierbei  nicpt  in  Sßetracpt,  ob  $er* 
ftopfung  ober  Turcpfad  obmaltet,  ba  e$  fiep  in  erfter  Sinie 
um  eine  birefte  (Sinmirfung  auf  bie  fatarrpalifd)  affigierte 
ober  bie  gefepmürige  Tarmfcpleimpaut  unb  um  bie  SBer* 
bünnung  be3  im  Tarmfanale  befinbtiepen  Tpppu£gifte3 
panbelt.  —  Sn  bem  gade,  bafj  im  Verlaufe  ber  ßhdranfung 
bet  grauen  bie  äftenftruation  eintritt,  appliziere  man,  ftatt 
ber  Mumpf'  ober  ber  §albbäber,  ®anzmafcpmtgen  Von  20°  ß. 
in  ber  gleichen  täglichen  $lnzapl  (4 — 6),  fapre  aber  mit  ber 
2lnmenbung  ber  $lpftiere  unb  ber  Seibauffcpläge  fort.  üftur 
bei  gefaprbropenben  fomplizierettben  (frfranfungen  unb  fepr 
popem  gieber  maepe  man  bet  eingetretener  ÜUänftruation 
einen  Vorficptigen  <$ebraucp  Von  24 — 26°  SHumpfbäbern.  3m 
übrigen  gelten  bie  ^orfepriften  ber  föranfenpflege  (I,  $ap.  38) 
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itnb  ber  ^rantentoft  (I,  $ap.  39).  Sn  53egug  auf  festere 
bemerfe  idj  rtoep,  ba&  man  bem  Patienten  gtoar  gefoepte^ 
Dbft  geftatten  fann,  jeboep  ein  ftarfer  guder^ufap  ftreng  gu 
bermeibeit  ift.  $or  aEem  bürfen  bie  hülfen  bon  Leeren 
niept  mit  berfcpludt  Joerben.  (SBergl.  toegen  ber  SBepanblung  and) 
noep  II,  Abteil.  I,  $ap.  1,  fomie  II,  Abteil.  VI,  $ap.  7, 
„$ranfengefcpicpten  unb  §eilung£bericpte".) 

II. 

Hcbcvlicuu  Unter  „Ueberbein"  berftept  man  eine 
runbe,  ftcb)  langfam  entmidelnbe  ©efcptrmlft,  bie,  bon  ber* 
f  epiebener  ($röpe,  in  ber  ÜEäpe  ber  (Mente  unb  auf  ben 
©epnenfdpeiben  ihren  ©i|  pat  unb  in  ihrem  Snnern  eine 
gliiffigteit  enthält,  bie  in  ihrer  gufammenfepung  ber  in  ben 
®elenten  enthaltenen  fogenannten  (Mentfcpmiere  ähnelt.  £)a$ 
Ueberbein  f üplt  fiep  im  beginn  feinet  (£ntftepen§  meich  nnb 
elaftifcp  an,  berhärtet  bann  aEmäplicp,  bleibt  mehr  ober 
meniger  bemeglicp  ober  berfepiebbar  nnb  ift  in  ber  Siegel  un- 
empfinblicp.  —  21m  päufigften  beobachtet  man  ba£  $or* 
fommen  biefer  Üfteubilbung  auf  ber  Etüdfeite  be£  §anbgelente£. 
—  £)a£  Ueberbein  refultiert  au§  einer  fehlerhaften  Säfte* 
mifchnng,  ift  alfo  ber  2lblagermtg3ort  bon  patpologifcpen 
^ßrobutten,  menn  auch  angegeben  merben  foE,  baf;  meepanifdje 
(linbnrf  ungen,  toie  Stop,  $)rud,  ©cplag,  Quetfcpung,  bie 
©ntftepung  beleihen  begünftigen. 

£)ie  iöepanblung  beftelje  gur  SBefeitigung  ber  fehlerhaften 
©äftemifepung  in  ber  Slntoenbung  ber  aEgemeinen  StärtungS* 
tnr.  Dertlicp  toirte  man  mit  ÜÖtaffage,  in  gorrn  bon  ©trei* 
jungen,  Reibungen,  Knetungen  unb  £)rüdungen,  mit  %t\U 
bampfbäbern,  £)ampftompreffen  nnb  erregenben  £eilpadungen 
bon  16 — 18°  R.  ein.  —  Sn  mannen  gäEen  ermeift  fiep 
and)  bie  totale  2lntoenbung  be§  £hteippfcpen  231ipguffe3  ober 
ber  ©traplbufcpe  al3  fepr  mirtfam. 

iteftevßiefouu^u,  fiehe  Supaltäber^eicpnig. 

Itc&erficptigfcit,  fiehe  21ugentrantpeiten,  ©.  1080. 

Umlauf,  fiepe  97ageltourm. 

Umfdjläge  (fompreffen)  für  einzelne  Sörpertcilc, 

fiepe  Supaltöbergeichniä. 

ttncmpfin&ttdjfcit  (Wuäftljefic),  fiepe  Säpmungen. 

Uufrudjtfiarteit  Sterilität  SDie  natürliche  23e* 
ftimmung  be3  SD3eibe§  ift,  grau  unb  Butter,  alfo  befruchtet 
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gu  Serben.  (Eine  unfruchtbare,  finberloS  ble’benbe  grau 
oerfehlt  ihren  natürlichen  ßebenS^med.  —  £)ie  Urf  adje  ber 
$inberlofigfeit  !ann  ebenfotoohl  im  Spanne,  mie  in  ber 
grau  liegen;  im  legieren  gade  nennt  man  biefen  Qnftanb 
Unfrud)tbarfeit  ober  © ter ilität.  GS  ift  nicht  immer 
leicht,  mit  ©icfjerftett  §u  entleiben,  ob  in  bem  Spanne  ober 
in  ber  grau  bie  Urfadje  ber  ßünberlofigfeit  liegt.  £)ie  Der* 
altete  Anjdjauung,  bah  biefe  nur  in  ber  grau  ju  fuchen  fei, 
ift  fd)on  längft  über  SBorb  gemorfen  morben.  Gtma  ein 
Viertel  ber  „unfruchtbaren  gäde"  ha*  man  auäfdjliefclid) 
auf  baS  $onto  beS  Cannes  §u  fe|en.  —  Angeborene  SD?if$* 
bilbungen  ber  §arnröhre,  0triftur  OparnröhrenDerengerung), 
Gnt^ünbung  ober  fonftige  Grfranfungen  ber  Sßroftata,  9ßi)u 
mofe  (^ßorhautöerengerung)  unb  anbere  Abnormitäten  mehr, 
bie  ben  $)urd)tritt  ober  bie  regelrechte  Ausformung  beS 
(Samens  in  bie  meiblidje  0d)eibe  toährenb  beS  23egattungS* 
afteS  hinbern,  ferner  fDAmneSfdhmäche  (Srnpoteng),  Gefd)led)tS* 
neröenfd)tt)äd;e  (fejueÜe  üfteurafthenie)  ufm.  fönnen  bie  $er* 
anlaffnng  ^ur  Unfruchtbarfeit  feitenS  beS  Cannes  bilben. 
—  S)ie  Urfachen  ber  meiblidjen  Unfrud)tbarfeit  fönnen 
liegen  in  Grfranfungen  ber  Gebärmutter,  ber  Gierftöcfe,  ber 
fOhtttertromfieten  unb  ber  ©cheibe  (Dergl.  ben  Artifef  „grauen* 
franf  feiten  “),  in  $ertoad)f ungen  unb  S&erbidungen  beS£t)menS 
(SungfernhäutchenS),  in  fonftitutioneden,  GrnährungS*  unb 
anberen  Seiben  (Sluberfulofe,  @frofulofe,  fd^aihitiS, 
Söleichfudjt,  Blutarmut,  gettfucht  ufm.),  in  feelifchen  Gin* 
mirfungen  (Abneigung,  SBibermide  gegen  ben  Gatten,  in 
Kummer  unb  0orgen  ufm.). 

$)te  QBehanblung  behufs  §ebung  ber  Unfrud)tbarfeit  bcS 
einen  ober  beS  anberen  £eilS  ber  Ghegatten  muh  fich  auf 
bie  33efeitigung  ber  urfäd^tic^en  Momente  ober  beS  Grunb* 
feibenS  richten.  SBeftimmte  $orfchriften  bafür  laffen  fid)  an 
tiefer  0tede  nicht  erteilen. 

Untcvauffd)läger  nach  StteiW,  fieh e  SnhaltSOer^eichniS. 
ttntcrgnfo  nad)  kneipp,  fie^e  ©chenfelgujs,  ^nei^pfc^er. 
Utttcrleifc^brud),  fiehe  23ruch,  Gingemeibebruch  (£>ernia). 
UntevleUi§cnt$ünhung,  fiehe  SBauchfedent^ünbung. 
llntcrleibstt)bhusf  fiehe  ^h^- 
Itntermiifcl  nach  fiehe  Suhaltsoer^etchnis. 

Itnfcermögcn,  männliche^,  fiehe  $RanneS§hmäd)e. 

<]SIatcn,  Sie  9?eue  §citmetfjobe.  .  227 
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Ilnmidfiivlidjcs  9Jfu3feljpicl*  s#tbetofi&  2)te  Sltpe* 
tofig  ftedt  eine  ©rtranfung  bar,  bei  ber  eg  $u  eigenartigen 
^ei^erf Meinungen  in  beftimmten  Sftugfelgebieten  fommt.  SDiefe 
©rfcpeinungen  befielen  in  unmidfürlic|en  (unfreiwidigen),  oft' 
malg  gan^  wunberlicpen  Bewegungen,  Woburcp  ber  affigierte 
Körperteil  in  beftänbiger  Unruhe  ermatten  wirb.  —  Serben* 
leiben  (©pilepfie,  effentiede  Kinberläpmung,  SÜiefennurfö* 
barre  ufw.)  unb  Säptnungen  (§emiplegie)  liegen  häufig  ber 
in  Siebe  ftepenben  ©rfranlung  ju  ©runbe.  SOZeift  »erben 
bie  ginger  unb  bie  geben  öon  fam  unwidlürticpen  SJiuglel* 
fpiel  befallen.  $)ie  ginger  »erben  bann,  gewöhnlich  langfam, 
geftredt,  gebeugt,  an*  nnb  abgewogen,  burcpeinanber  gefprei^t, 
woburcp  bie  fompli^ierteften  Stellungen  entftepen.  3n  ber 
gleiten,  nur  etwag  fdjWäcperen  SSeife  bewegen  fiep  auch  bie 
geben,  Sn  ber  Siegel  beteiligt  fief)  ancb  bag  §>anbgelenf, 
feltener  bag  gu&gelenl,  an  bem  unfreiwilligen  ÜHugfetfpiel. 

—  £>er  bebauerngwerte  Kraule  ift  gän^licp  aujjer  ftanbe, 
felbft  mit  angefpanntefter  BSidengfraft,  biefe  Bewegungen 
bemeiftern.  SBäprenb  ber  Siacptrupe  Werben  biefe  fcpwäcber 
ober  poren  gan^  auf.  Körperliche  Slnfirengungen  unb  pfp* 
ebifebe  Slffefte  pflegen  bag  unfreiwillige  SJiuglelfpiet  lebhafter 
ju  geftalten.  Bei  längerer  £)auer  beg  Uebet»  fann  eg  $u 
gewopnpeitgmäfhgen  Berrenlungen  unb  fehlerhaften  ©egen* 
Überredungen  ber  §änbe,  ber  ginger  unb  ber  geben  lommen.  — 
gn  ber  Sieget  participieren  auch  nocp  bk  ©eficptgmugleln, 
ingbefonbere  bie  Kaumugfeln,  an  ben  unfreiwilligen  Be* 
Wegungen,  fo  bafj  ber  Patient  fortwäprenb  „(Gefiepter  fc^neibet 

—  ©ine  Teilung  beg  ßeibeng  ift  fcpwierig  unb  jetten. 

$)ie  Bepanblung  mufj  fiep  auf  bie  Befeitigung  beg 
©runbleibeng  riepten.  Sit  gweifelfäden  Wäple  man  bie  ad* 
gemeine  Stärlunggfur,  bei  ber  bie  Staffage,  namentlich  bie 
©an§maffage,  eine  wichtige  Siode  fpielen  map. 

Urämie*  ©lutoerpanwng*  £)ie  Siieren  paben  befannt* 
lidj  im  ^muepalte  beg  menfcplicpen  Drganigmug  bie  Aufgabe 
5U  erfüden,  bag  Blut  oon  feinem  UeberfXuffe  an  Söaffer  §u 
befreien  unb  gleicher  geit  bie  Slugwurfgfioffe  aug  bem 
Körper  £U  entfernen  (S.  1627).  —  Sinb  nun  bie  Stieren 
burep  irgenbwelcpe  Umftänbe  an  ber  Slugfcpeibung  ber  §ant* 
beftanbteile  aug  bem  Blute  gepinberf,  fo  häufen  fiep  biefe 
im  Blute  unb  in  ben  ©eweben  an,  unb  eg  tommt  infolge* 
beffen  ju  bem  cparaltcriftifcpen  llinifX)en  Bitbe  ber  Urämie 
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ober  SBlutOerharnung.  —  SDie  fjäufigfte  SBeranlaffung 
biefem  Seiben  bieten  (Srfranfungen  ber  Vieren  bar,  in£befonbere 
fold)e,  bet  benen  ber  2lbflu{3  be3  Urin3  in  bie  üftiercnbecfen, 
bie  Harnleiter,  bie  Harnblafe  unb  bk  Harnrühre  erfcfjtoert 
ober  gehemmt  ifi  —  S)ie  Urämie  famt  in  einer  leichteren 
unb  einer  fchmereren  gorm  auftreten;  e§  rietet  fich  bie 
©chmere  ber  (Srfchetnmtgen  nach  btx  $tage  ber  im  SBIute 
unb  in  ben  ©emeben  angehäuften  ^arnbeftanbteile.  —  2)er 
©pmptomenfomple^;  geftaltet  fidf  in  ber  Siegel  folgenberma^en. 
3unäc6)ft,  gemiffermajsen  alä  Vorboten,  Stellen  fich  ein:  ©rofee 
Unruhe,  SBeflemmung,  2lngft,  beschleunigte  Atmung,  ^lufftofcen, 
Kopffchmer§,  franfpafte  ©chlaffucpt,  Konoulfionen,  temporäre 
äftu^felftarre  ufm.  —  3m  meiteren  Verlaufe  ber  (Srtranfung 
Steigern  fich  bie  Kopfschmerzen  §u  großer  ^»eftigleit ,  an® 
bauernber  ©chtoinbel  gefeilt  fiep  pin^u,  unb  ©rf  Meinungen, 
mie  ©cpmergen  mit  einem  neuralgifchen  (Sparatter,  dribbeln, 
$lnäftpefie,  ba3  @efüpl  öon  (Singefcplafenfein  ober  oon  5tb* 
geftorbenfein,  Kältegefühl  ufm.  treten  in  ben  oerfcpiebenften 
Körperteilen,  gumeift  aber  in  ben  (S;rtremitäten  auf.  —  Ueber* 
au£  häufig  fommt  es  bei  fortfchreitenber  §arnftoffoergiftung 
§u  epilepfieartigen  Krampf juftänben.  2lber  auch  bie  Srritation 
Oon  nur  ein3einen  Heineren  SJhiStelgebieten  gelangt  §ur  SBe* 
obachtung,  bie  fich  u. a-  iu  @efkht3üer§errungen,  ©tirnrun^eln, 
5lugen§min!ern,  .Säpnefnirfcpen,  ßudungen  ber  einen  ober  ber 
anberen  Körperhälfte,  ober  ber  einen  ober  ber  anberen  (Sj> 
tremität,  äußert.  Solche  Krampf^uftänbe  fönnen  mehrmals 
am  Stage,  in  längeren  ober  förderen  Raufen,  auftreten.  — 
(Sin  faft  niemals  fe^lenbe^  ©pmptom  ift  (Srbrecpen.  — 
SDurcpfall  ift  oftmals  oorpanben  unb  nicht  feiten  als  eine 
günftige  fritifc^e  (Srfcpeinung  aufpf affen.  —  Weitere  (Sr* 
fcpeinungen  finb:  Uebler,  nach  äerfeptem  Urin  riechenber 
ÜRunbgerucp,  Suftröprenäftefatarrp,  aft^matifche  SBefcpmerben, 
^Benommenheit  bis  §ur  ooÜfommenen  SBemuptlofigfeit,  bis* 
meilen  Delirien  unb  Unfälle  üon  Stobfucpt,  Oorübergehenbe 
SBlinbpeit,  Öt)renfaufen  unb  klingen,  ©cpmerpörigfeit,  Reifere 
0pracpe,  t)erabgefe^te  Urinfefretion,  entmeber  erhöhte  (bis 
herauf  $u  40—41,5°  C.),  ober  Oerminberte  (bis  herab  auf 
34 — 33°  C.)  Körpertemperatur  ufm.  —  SDie  £)auer  ber  (Sr* 
franhmg  beträgt  Stage,  2Bocpen,  ja  fogar  Monate.  3)aS 
ßeiben  enbet  in  ber  Siegel  mit  ®enefung,  obfchon  fcpmerere 
gäHe  nur  eine  ^meifelpafte  ^ßrognofe  gulaffen. 
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$)ie  ©eljanblung  t)at  fid)  auf  bte  ©efeitigung  be§ 
<$kunbleiben$  gu  richten.  Snbeffen  tritt  ba£  urämtfdje 
flinifcöe  ©ilb  häufig  fo  fefyr  ober  fo  plöizlid)  tn  ben  ©orber* 
grunb,  bafj  man  bte  £>eilbel)anblung  gegen  ba£  golgeleiben, 
gegen  bte  SMutOertjarnung  felbft,  einzuleiten  ^aben  mirb.  — 
(£ine  äufjerft  mistige  Stoße  fällt  habet  ber  (Srnätjrung  guf 
bie  eine  möglidjft  fticfftofffreie  fein  mufj.  SDer  Patient  ge* 
ttiefje  bal)er  eine  reizlofe,  ftreng  oegetabilifdje  ^oft  (§afer= 
fc^teim,  (Sauermild),  gefod)te£  Dbft,  reid)Iid)  (Sitronenlimonabe, 
and)  rotjeä  Dbft,  mie  SBeintrauben,  faure  $irfd)en  ufm.).  2tud) 
ber  ©enufj  öon  ^arntreibenben  Mitteln ,  mie  Sßeterfilie, 
(Spargel,  2Sad)l)olberbeertf)ee  ufm.,  ift  anzuempfel)len.  ßur 
Anregung  ber  §auttt)ätig!eit  menbe  man  an:  ©an^maf jungen 
Don  20  —  22°R.f  ntilbe  ©ettbampfbäber  (Sftr.  2  —  üftr.  4) 
ober  Stol)rftuf)ibampfbäber,  ferner  auffteigenbe  (28 — 33°  R.) 
§alb*,  Slumpf*  ober  ©igbäber,  in  benen  man  ben  Patienten 
fo  lange  aU>  möglid)  Dermeilen  läfjt  nfm.,  richte  fid)  aber  bei 
$lnmenbung  aller  biefer  ^ßro^eburen  fietS  nad)  ber  oorfjanbenen 
fiebert) öt)e.  (©ergl.  II,  Abteil.  VI.)  —  gur  Hebung  ber 
®armtt)ätigfeit  appliziere  man  18 — 20°  löfenbe  &pftiere,  in 
^erbinbung  mit  nad)folgenben  Reinen  falten  Don  14 — 16  °R. 
—  £)ie  Slierenfunftionen  rege  man  an  burd)  18 — 20°  btde, 
erregenbe,  auf  bie  S^ierengegenb  gelegte  Slompreffen,  bie  man 
alle  172— 2  (Stunben  erneuert,  burd)  üftierenftreidjungen  unb 
41atfd)ungen  (gig.  158  unb  gig.  182),  fomie  —  im  gaße,  baff 
bag  ©runbleiben  fein  ©eto  bagegen  einlegt  —  burd)  £)ampf* 
fompreffen,  bie  man  in  einem  3 — 6  maligen  £urnu§,  bei 
einem  je  8 — 10  minütlichen  Sßedjfel,  auf  bie  üftierengegenb  legt. 

UtcmSmaffage,  Scfcäimuttcrmafjagc,  fiefje  3nhalt§* 
Dcrzeid)UK>. 

©eit^tan^  Chorea  sancti  Yiti.  $)er  ©eitätanz 
fießt  eine  (Srfranfung  bar,  bie  auf  einem  3^et§§uftanbe  ber 
ntotorifdjen  Heroen  beruht,  unb  bie  fid)  befonberg  in  !>Dtu3fel* 
Unruhe  unb  (Störung  ber  foorbinierten  (georbneten)  $e* 
toegungen  äufjert.  —  $)er  ©eit3tanz  ift  ein  fefyr  Derbreitete* 
Staoenleiben  be3  jugenblidjen  $llter£  ztoifß)en  bem  5.  unb  bem 
15.  £eben3jal)re.  (Ir  fteßt  fid)  mef)r  bei  SOMbdjen,  mie  bei 
Knaben  ein.  —  £)en  tarnen  ©eitätanz  erhielt  biefe  $ranfl)eii 
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bet  Gelegenheit  im  Mittelalter,  al3  im  3af)re  1374  eine  mit 
unfreiroidigen  Söemegungen  auftretenbe  $ranfheit  ehtbemifd) 
herrschte,  gegen  bie  man  ben  feigen  $eit,  ben  ©d^u^atron 
be§  $lofter£  Goroeh,  anrief.  Hu§  biefem  Grunbe  i)at  fid> 
für  biefe  $ranfheit3form,  bie  mit  ben  tjefttgften  unb  mannig* 
faltigen  gudungen  unb  SBemegungen  beä  ^örperg  öerbunben 
ift,  fo  baf$  ber  Patient  häufig  ben  Hnblid  eine§  ^an^enben 
gemährt,  ber  97ame  „$eit§tanz"  bi£  auf  ben  heutigen  5£ag 
erhalten.  —  $)ie  eigentlichen  Urfachen  be§  Setben3  ftnb  noch 
nicht  genügenb  aufgeflärt;  jebocf)  läf$t  fich  biefeä  auf  gemiffe 
Umftänbe  §urücfführen,  bie  feinen  Huäbrudh  begünftigen. 
Hl§  ätiologifche  Momente  mären  §u  nennen:  Grerbte  nerüöfe 
23efaftung,  inäbefonbere  auf  Grunb  Bon  Mröenleiben  (G&pi* 
tepfie,  97eurafthenie,  ^hfterie  ufm.)  ber  Gltern,  überftanbene 
SnfeftionSfranfheiten  (Mafern,  @charla<h,  flattern, 
ritte,  Gholera,  Xhbhu^  ufm.),  atuter  Gelenfrheumattemuä, 
0<hmangerfd)aft,  bei  ber  bann  ber  $eit§tanz  häufig  Hborhte 
oeranlafjt,  ufm.  —  Hud)  refleftorifdje  Ginflüffe,  heroorgerufen 
burd)  gemohnheit^mäBige  @tuhlt>erftohfung,  SSurmleiben,  er* 
fdjmerten  gahnburchbrud)  ufm.,  fpielen  bei  ber  Gntftef)ung 
be$  ^eit£tan§e3  oft  ein  fRolXe.  —  3u  manchen  gäden  be* 
obachtet  man  fein  Huftreten  nach  hfh^Wen  Hffeften,  mie 
gurdjt,  0d)recf  ufm.  —  Gbenfo  märe  ber  0elbftbefledung 
ate  einer  häufigeren  Gntftehung3urfad)e  gu  gebenfen.  —  Sn 
neuerer  ,geit  ift  bon  öerfd)iebenen  mebi^inifchen  gorfdjern 
auch  auf  ben  ßufammenhang  be§  in  fRebe  ftehenben  Seihend 
mit  97afen^  unb  £>ate!ran!heiten  hdtgemiefen  morben,  unb 
einzelne  gäde  boit  SBeitetanz  finb  in  ber  Ztjat  nach  93efeiti* 
gung  biefer  Grunbletben  geheilt  morben.  —  @d)lie6lich  märe 
noch  e^ne  ^eranlaffung  ^ur  Gntftehung  be$  Veitstanzes 
ber  %rieb  biefer  föinber  zu  bezeichnen,  bie  Vemegungen  unb  bie 
Hngemohnljeiteu  ihrer  Gefpielen  nachzuahmen,  fo  baff,  menrt 
biefen  Unarten  feiten^  ber  Grzieher  nicht  gefteuert  mirb,  f idj 
bei  ben  bisher  gefunben  SUnbern  ein  bem  Veitstanz  ähnliches 
flinifcheS  Vilb  entmidelt.  —  SSenben  mir  uns  nunmehr  zu 
ben  Grf Meinungen,  bie  biefe  eigentümliche  üfterbenfranlheit 
barbietet.  Vielfach  gehen  bem  HuSbrucf)e  berfelben  Vorboten 
BorauS,  mie  ^Ippetitlofigfeit,  ©tuhlüerftopfung,  unruhiger 
Schlaf,  h^nrnzieijenbe  Glieberfchmerzen,  Gingenommenfein  beS 
$ohfeS,  $)rucf  in  biefem,  SKeizbarfeit,  3Serbrieplichfeit,  Saunen* 
traftigfeit,  Unhtft  zu  allem  ufm.  HlSbann  bemerft  man  bei 
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be n  Ambern  eigenartige  Söemegungen,  bie  btefe,  fetbft  bet 
5Inbrot)ung  ftrengfter  ©trafen,  nic^t  gu  unterbrüden  Vermögen. 
®ie  Slinber  benehmen  fid)  linfifd)  unb  ungefd)icft,  berfdjütten 
©geifert  unb  (getränte,  taffen  Eegenftänbe,  bie  fie  in  ber 
§anb  galten,  leidet  faEen,  unb  fönnen  nicht  mehr  ruhig  ft^en 
unb  ftiE  flehen.  £)ie  Erfranfung  f freitet  nun  immer 
meiter  bormärtS.  2klb  machen  bie  Stinber  23emegungen  mit 
ben  Firmen,  ben  §änben  unb  ben  gtngern,  rollen  bie  5lrme 
ein*  unb  auSmärtS,  ober  fcbleubern  fie  rucfmeife  fyn  unb  her, 
beugen  unb  ftrerfen  bie  ginger,  halb  runzeln  fie  bie  ©tim, 
bergiehen  ben  üDhtnb  unb  bie  ^Bangen,  fchnieben  unb  fdjnüffeln 
mit  ber  ÜRafe,  fdjnatgen  mit  ber  .Qunge,  roEen  bie  Augäpfel, 
fcbttehen  unb  öffnen  in  rafchem  SÖechfel  bie  2tugenliber,  fo 
bah  bie  Keinen  Patienten  biSmeilen  einen  geraöegu  fomifchen 
^Inblid  gemähren.  ®ie  33eine  finb  in  ber  Dleget  an  ber  aE* 
gemeinen  SKuSfelunruhe  nicht  fo  ftar!  beteiligt.  Snbeffen 
merben  and)  mit  biefen  geringe  ^Beilegungen  üorgenommen, 
inbem  balb  bie  $niee  gebeugt  unb  geflrecft,  halb  bie  gühe 
gehoben  unb  borgefetgt  merben.  £)aS  Eel)en  fann  häufig 
nur  unter  lebhaften  ßidgadbemegungen  auSgeführt  merben. 
—  Sn  befonberS  fehleren  gäEen  beS  Seihend  tonnen  bie 
^inber  meber  gehen,  flehen  nod)  fi|en,  bie  SöfaStulatur  ift 
in  fortmährenber  SBemegung,  ohne  bah  ftch  irgenbmdche  (Sr* 
mübungSgefühte  bemertbar  machen.  —  ©d)reiben,  Leihen, 
Mabierffnelen  ufm.  finb  meiftenS  unausführbar;  in  bieten 
gaEen  finb  bie  bebauernSmerten  $tnber  nicht  einmal  im 
fianbe,  aEein  gu  effen  unb  gu  trinfen.  ©ie  müffen  mie 
©äugtinge  gefüttert  merben.  —  2)ie  fortmährenbe  Pustel* 
unrul)e  befäEt  in  ber  Etegel  beibe  SK)rf)erhctlften  gleichmcihig, 
obfdion  auch  gäEe  gur  Beobachtung  gelangen,  mo  nur  bie 
eine  Äörber  hälfte  töemegungen  macht,  mührenb  bie  anbere 
boEfommen  ruhig  bleibt.  —  ©eetifdje  Erregungen  fteigern 
bie  aEgemeine  ÜÖfuSfetunruhe,  bagegen  h^rt  mährenb  beS 
©djtafS  jebe  franthafte  Söemegung  auf.  —  2)ie  $)auer  beS 
SeibenS  fchmantt  gmifd)en  2Bod)en,  ÜDionaten  unb  Sahren. 
Sßährenb  bie  leichteren  gäEe  bon  SSett^tang  nur  menige 
DSochen  anbauern,  tritt  bei  ben  fchmereren  bie  Leitung  oft 
erft  nad)  bielen  Monaten  ober  nach  einem  3cd)re  nnb  bar* 
über  hinaus  ein.  ®ie  Erfranfung  neigt  fetjr  gu  EtüdfäEen, 
bie  aber  in  ber  Siegel  fd)neEer  unb  milber  berlaufen.  £)er 
’^luSgang  beS  Selben S  ift  faft  immer  ein  giinftiger. 
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£ie  Sepanblung  fyat  fiep  gunacpfi  auf  bie  Sefeitigung 
ber  öerautaffenben  Momente  gu  ricpten.  —  3m  übrigen  ge* 
brauche  man  bie  allgemeine  StärlungSfur,  bei  ber  man  bem 
Patienten  mit  Vorteil  ^toeimal  täglid)  ein  inbifferenteS  Sott* 
bab  (S.  724),  in  ber  Malier  öon  15 — 20  Sfttnuten,  öerab* 
reicht.  £)aS  21btrodnen  itacp  bem  Sabe  barf  nur  burcp 
fünftes  ^Ibtupfen  erfolgen.  —  Sn  manchen  gäden  finb,  an 
Stelle  her  SoHbäber,  Skttbampfbäber  ü)7r.  3,  in  Serbinbung 
mit  nacpfolgenbem  24 — 26°  §albbabe,  inhibiert.  —  gerner 
empfehlen  fiep  atS  toeitere  Stmoenöungen  eine  täglid)  einmal 
oorgenommene  ©anjmaffage  nnb  ber  SemegurtgScpfluS  97r.  2 
ber  einfachen  aftiöen  Semegungen  ber  Jpeilgpmitaftif.  £)ie 
t) eil g t) m n a f t if cf) en  Hebungen  müffen  fetbftrebenb  Don  einem 
Süoacpfenen  geleitet  rnerben.  3m  Sommer,  bei  günftiger 
Höitterung,  treten  51t  btefen  E'urprojeburen  nocp  ßuftlicpt* 
unb  Sonnenbäber.  SDie  ®oft  fei  mitb,  reimlos,  lüpi  unb 
fiteng  oegetabitifep.  Wan  forge  oor  altem  für  beftänbig 
toarme-güge  unb  regelmäßige  SeibeSöffnung.  —  Sor  geiftigen 
unb  förderlichen  ^Inftrengungen  finb  bie  deinen  Patienten 
felbftrebenb  ängfttiep  §u  bemahren.  5tm  gtoedmäßigften  taffe 
man  fte  einmal  einige ßeitlang  uttauSgefept  Bettruhe  beobachten, 

$eucttettt$fitt&itttß,  fiepe  Senenermeiterung. 

©e»cnmueitmittg,  fiepe  2Iberermeiterung. 

Sentit  nümt,  fiepe  Süftung. 

SerMube*  ©ine  jebe  tunftgereepte ,  gu  $eil$tt>ec!en  öorgenont* 
mene  Umhüllung  eines  üerleßten  ober  eines  leibenben  Körperteiles  nennt 
man  einen  33  erb  an  b.  £>ie  $u  biefem  üertoenbeten  ©egenftänbe  (Sein* 
tuanb,  33inben,  S£ücper,  (Schienen  ufm.)  peißen  33erbanbftüde.  3e 
nad)  ber  ©eftalt  beS  Körperteiles,  ben  bie  üBerbanbftiicfe  umfcpließen 
fallen,  müffen  biefe  berfeptebenartig  jufammengefe|t  fein  unb  auf  ber= 
fepiebene  3Beife  angelegt  toerben.  —  207it  ber  Einlegung  eines  SSerbanbeS 
verfolgt  man  folgenbe  3tt?ec!e:  1.  um  ben  berleßten  ober  ben  leibenben 
Körperteil  üor  ber  ©inmirfung  äußerer  ©cpäblicpfeüen,  bor  ©cpmuß, 
©taub,  ©onnenglut  nfm.,  ju  fcpüßen,  2.  um  einen  ®rud  auSjuüben, 
um  3Bunbftäd)en  gitfammen^upreffen ,  Blutungen  $u  berpiiten  ober 
füllen,  nnb  3.  um  bem  berleßten  ober  bem  leibenben  Körperteile  tRupe 
51t  geioäpren ,  ipn  $u  unterftüßen.  —  3Sunben ,  bei  benen  man  ber= 
fepiebene  3lrten  ((pieb*,  ©dpt itt*,  ©tid)=,  fRiß=,  ©cpitß=  unb  Ouetfcp* 
tounben)  nnterfepeibet,  ©efepmitre,  Slbfceffe,  überpaitpt  alte  fepmer^paften 
©ntjünbungSöorgänge  an  ber  Körperoberfiädje  erpeifdjen  —  neben  einer 
in  manepen  fällen  nottoenbig  toerbenben  ^Bereinigung  ber  38unbränber 
burep  eine  fRapt  —  nocp  eine  unmittelbare  33ebecfung  mit  bem  foge* 
nannten  epirurgtfepen  33erbanbe,  ber  im  Slrtifel  „38unben"  be= 
feprieben  ifi.  —  Sn  biefem  Slrtifel  moUen  mir  nnS  nur  mit  bem  äußeren 
33erbanbe,  bepn.  mit  ben  äußeren  33erbanbftüden ,  bie  $ur  $ijierung 
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m&.  395.  U>a*  fcrEtEdU£E  PerfranfcfiuQ. 


396.  3>tE  BtflfEE&httrE  für  &tE  1§ant>. 


J?i0.  397.  3>tE  mdilErMu&£  für  t>EU  3fwß. 


I3üg.  398.  2>is  cein^üöung  i»Er  ^anjE«  ffanfc. 


ber  inneren  $er= 
banbftüde  mtb 
jur  Unterfiüfcung 
be§  bedeuten  ober 
be§  letbenben^örs 
iperteileS  bienen, 
befdj&fttgen.  — 
©in  ÜSerbanbftüd, 
fe.aS  ftd)  tuegen 
[einer  üielfeitü 
gen  SSerioenbung 
einer  großen  S3e= 
üebtlfeit  in  ber 
SSerbonbipraytS  er= 
[reut,  ift  ba§  brei  = 
ecltg  e  s&erbanb  = 
tudj®ftg.395).  Man 
farm  mit  itjm  eine 
grofie  Stenge  ber* 
fdjiebener  SSerbänbe 
anlegen,  loie  in  fol= 
genbem  nodj  gezeigt 
merben  mirb,  mtb  e§ 
bürfte  [ich  öa^er  felfr 
embfetjlen,  ba§  Sud) 
in  biefer  $ornt  in 
mehreren  ©remf>la= 
reit  ftet§  int  §au[e 
§u  Ifaben,  um  bei 
ettuaigen  Notfällen 
gerüftet  bajufteljjen. 

SSerbänbe  für 
bie  ©jtremitäten 
[teilen  fyig.  396  bi§ 
$ig.  401  bar.  —  Sie 
2ld)terbinbe  für 
bie  §anb  (fjig.396) 
mirb  in  ber  2£eife 
umgelegt,  bafj  man 
ba§  breiecfige  $er= 
banbtucb  fraoattem 
förmig  jufammen* 
faltet,  bie  Mitte  be§= 
[eiben  auf  ben  §anb= 
teüer  legt,  bie  dttben 
beSfelben  bann  über 
ben  §anbrücfen,  ioo 
[ie  fiel)  freuten,  in 
entgegengefettfer 


91id)tung  nad)  ber  $nnenfeite  be§  £)anbgelenfe3  füljrt  unb  nad)  9Soü= 
füljrung  ber  mögltdjen  ÄreiStouren  gule^t  um  ba»  £>anbgelenf  feftfnotet. 
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—  ^ie  2Xd)terbirtbe  für  ben  ftufc  (ftig.  397)  wirb  in  ber  gleichen 
sBeife  umgelegt.  —  ©oll  Me  ^aubgänglich  umhüllt  merben  (fjig.  398), 
io  mirb  btefe  in  ba§  breiedige  Such  berartig  ^ineingelegt,  bafj  bie  §inger= 
ipi^en  nad)  ber  ber  ©rofcfeite  (£typotenufe)  gegenüberliegenben  ©pi^e 
be§  Suchet  §tn  gerietet  finb.  Sie  ©pifce  mirb  hierauf  über  ben  fpanM 
rüden  gelegt,  fobann  merben  bie  beiben  anberen  Sudjfptfcen,  fich  freujenb, 
über  biefen  herüber*  unb  ^urn  ^anbgelenfe  geführt,  mo  fie  bann  nach 
Gilbung  einer  £rei§= 
tour  Öerfnotet  merben. 

—  Sei  ber  ©angein= 

Füllung  be§  $uf)e§ 

(fyig .  399)  mirb  in  ber 
gleiten  Steife  ntanöO= 
riert ;  nur  merben  bie 
beibenSud}enben,  nach= 
bem  fie  eine  freist  our 
um  ba§  ^ufjgelenf  gu= 
rüd  gelegt  tja  ben,  nidjt 
öerfnotet,  fonbern  nocb= 
ntatö  §um  fjuffrüden 
jürüdgefüfjrt,  öon  §ier 
auä  in  entgegengefeh= 
ter  Dichtung  nach  ber 
ftufefohle  f)in  gezogen 
unb  auf  bent^uffrüden 
enblid)  burd)  einen 
knoten  ober  mit  £>itfe 
einer  ©idjer^eit^nabet 
(£$rtg.  59)  miteinanber 
oereinigt.  —  Sie  ©in= 

Füllung  eine§  Ringers 
gefd)iebt  entmeber  burd) 
ben  £anbfdjuf)fin= 
geroerbanb  ($ig. 

400),  beffen  Anlegung 
feiner  meiteren  Se= 
fd)reibung  bebarf,  ober 
burd)  ben  fogenannten 
§ingerff)i^ent>er= 
banb  ($ig.  401),  ber 
auf  fotgenbe  Steife 
„fonftruiert"  mirb. 

Slan  nimmt  ein  in  einer  entff>red)enben  ©röge  §ugefd)nittene§  breiedigeS 
Öetnmanbläf3üd)en ,  nä£)t  ungefähr  an  bie  dritte  beSfetben  eine  fd)male 
Seinmanbbtnbe  ober  ein  Seinenbänbdjen  an,  unb  öodführt  bie  Einhüllung 
be§  Ringers,  be^m.  ber  fyingerfpi^e  aBbann  in  ber  gleichen  Steife,  mie 
bie§  bei  ber  ©efamteinf)iillung  ber  |>anb  gefd)ieht;  nur  miiffen  bie  brei 
Enben  be§  fleinen  Seinmanbfiüdeä  mit  £>ilfe  ber  in  einer  einfachen 
®rei£tour  um  bie  f^ingerfpi^e  herumgeführten  Seinmanbbinbe  fixiert 
merben.  Sie  Seinmanbbinbe  mirb  atSbann  in  einer  Schtertour  meiter 
bi§  ^ur  §anbfiäcf)e  ($ig.  401)  ober  bi§  511m  ipanbgetenfe  geführt  unb 
bort  Öerfnotet. 

Olafen,  e  Sfteue  $etlmetIjobe. 


3Tt0.  399.  3>is  ©intiiUluttg  fre# 


3Ü0.  400.  3>er 


3tt0.  401.  U>sx  -3tiu0frf:pi%enuer:bäni>. 
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402.  3>Le  Ktujfrttfrhtbr  ($ftrutumfr). 


Tlfj.  403,  3>f£  !S tt»f«nMnirs  (&u££ttfcmtir). 


SSerBänbe  für  ben 
Äopf  »erben  auf  ben 
giguren  402 — 408  t>er= 
anfdfaulicift.  —  gunädjft 
Oerbienen  eine  ©rmäl)= 
nung  bet  auf  ben  Wo iU 
bungen  nidjt  bargeftedte 
fogenannte  ©tirn= 
Bunb,  Bei  Bern  ba§ 
ürabattenförmig  $ufam= 
mengefaltete  bretecfige 
Sud)  mit  feiner  dTätte 
auf  bie  ©tirn  gelegt 
unb  am  ^inter^aupte 
üerfnotet  mirb,  ober  Bei 
bem  man  ba§  Sud)  — 
anftatt  e§  am  hinter* 
loBfe  gu  üerfnoten  — 
in  einer  ßretStour  jnr 
©tim  toieber  §urüd= 
fel)ren  Iftfjt,  um  e§  bann 
I)ier  mit  einer  ©irf)er= 
BeitSnabel  auf  feiner  Un= 
terlage  gu  Befeftigen,  fo= 
mie  ber  Gingen*  ober 
D^renBunb,  ber  in 
ber  gleichen  Sßeife  über 
ein  Olm  ober  ein  5luge 
—  fdfief  Oerlaufenb  — 
angelegt  mirb.  —  SSill 
man  ben  ©tirn =  ober 
ben  Slngenbunb 
red)t  feft  anlegen,  fo 
lägt  man  bie  jmeite 
Sour  fid)  mit  bererften 
freuten.  Siefe  gönn 
be§  $erbanbe§  mirb 
$notenbinbe  ge= 
nannt.  Sie  5lBBil= 
bungen  gig.  402  unb 
gig.  403  erfbaren  jebe 
meitere  23efcfjreibung. 
—  Ser  SSerbanb,  ben 
man  um  ein  Oerle{)te§ 
ober  ein  franftfaft  afft* 
jierteg  Sinn  anlegt, 
|eif)t  bie  ®innfd)leu= 
ber.  3ftan  fann  biefen 
$8erbanb  auf  jmeter* 
lei  2Beife  tjerftellen. 
1.  9Xan  fd)neibet,  oon 
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ben  leiben  Meinfetten  (Mttpeten)  beS  breiedigen  SBerbanbtucpeS  auS= 
gepenb ,  etma  5 — 6  Zentimeter  bon  ben  leiben  ©pipen  beS  SucpeS 
entfernt,  parallel  ber  ©ropfeite  (^typotenufe) ,  bie  aber  eine  Sänge 
bon  125—150  Zentimeter  loben  muff,  baS  Sud)  fomeit  ein,  öap 
in  ber  Süiitte  beS  SudjeS  eine  SBrüde  in  ber  Breite  bon  ungefähr 
10  Zentimeter  bleibt.  SaS  SSerbanbtucp  mtrb  nun  bis  gum  ©cpnitte 
frobattenförmig  gufammengefaltet ,  moburdj  gmei,  burcp  bie  Brüde  mit* 
einanber  berbunbene  SHnbett  entfielen.  Sie  fürgere,  meprfad)  gufammett* 
gefaltete  Bütbe  mirb  mit  ilrer  SKitte  unter  baS  Mnn  gelegt,  an  ben 
©cptäfen  herbei  gum  ©cpeitel  leranfgefölrt  unb  bort  bertnotet,  mälrenb 
bie  längere  unb  bimnere  Binbe  auf  baS  SSorberfinn  gu  liegen  fommt, 
bon  lier  auS  gum  ©enide  gefülrt  mirb,  unb,  naepbem  ftd)  tpre  Znben 
bafelbft  gefreugt  laben,  gur  ©time  pingegogen  unb  oberpalb  biefer,  auf 
bem  ß'opfe,  bann  berfnotet  ober  mit  einer  ©icperpeitSnabel  befeftigt  mtrb 
(g-ig.  404).  —  2.  iDlan  faltet  gmei  breteefige  33erbanbtücfjer  frabatien- 
förmig  gufatnmen,  legt 
baS  eine  mit  feiner  Glitte 
unter  baS  Mnn ,  unb 
füprt  bie  leiben  Znben 
beS  SucpeS ,  an  ben 
©cptäfen  borbet,  gum 
©(leitet  perauf,  mo  man 
fie  bann  bertnotet.  SaS 
anbere  frobattenförmig 
gufammengefattete  Sud) 
mtrb  mit  feiner  Statte 
born  auf§  Mnn  gelegt 
unb  mit  feinen  betben 
Znben  am  öinterpaupte 
berfnotet.  —  S3et  Ber= 
lepur.gen  beS  ©cpäbelS, 
üb  erlaubt  beS  gangen 
£opfe§,  mit  StuSfcplup 
beS  ©eficpteS,  gelangen 

nod:!  ßi§  äußere  &er=  3%.  404.  s>x e  Kmnfdjlnttrsr. 

banbfiüde  baS  f leine 

breiedige,  baS  grope  breiedtge,  fomie  baS  grope  bieredige  ®opf= 
tud)  gur  Slnmenbung.  —  SaS  Heine  breiedige  ^opftud)  legt  man 
mit  feiner  ©ropfeite  (£>ppotenufe),  bie  etma  125 — 130  Zentimeter  meffen 
mul,  bie  ©time  in  ber  SSetfe  an,  bap  bie  ber  ©ropfeite  gegenüber 
liegertbe  ©pipe  in  ben  Suaden  linabragt.  Sie  leiben  anberen  Sucpfpipen 
merben  nun,  über  jener  fid)  freugenb,  gum  |)interpaupte  unb  bann  mieber 
gurüd  gur  ©time  gefülrt,  mo  man  fie  gu  einem  knoten  bereinigt.  Sie 
auf  bem  Suaden  rupenbe  ©pipe  fülrt  mau  fobann  über  bie  MeugungS= 
ftette  ber  leiben  anberen  Znben  beS  SucpeS  linmeg  gum  ©djeitel  unb 
befeftigt  fie  bafetbft  auf  ilrer  Unterlage  mit  einer  ©icperpeitSnabel 
($ig.  405).  —  SaS  grope  breiedtge  $opftud)  mirb  in  ber  gleiten 
SBeife  „präpariert",  b.  p.  mit  Zinfcpuitten  berfepen,  mie  eS  bereits  bei 
ber  Mnnfcpteuber  angegeben  morben  ift.  Sie  5tntegung  ift  bie  gteiepe, 
mie  bie  beS  fteinen  breiedigen  üopftucpeS;  nur  merben  bie  burep  ber, 
Zinfdjnitt  gemonnenen  Znben  unter  baS  Mnn  gefüprt  unb  pier  gu 
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3Txg..  405.  35a#  ftleitte  ttvtlzätlg,t  Honfturtj. 


3%.  406.  35a#  groß*  Irrdedtig*  3soj>tfurf|. 


einem  knoten  Der= 
einigt  (ftig.406).— 
®a3  g.ro  jje  t>ier= 
e cf i g e  $opftucf) 
wirb  auf  folgenbe 
2trt  angelegt :  Wcan 
faltet  e§  bop^elt, 
täfü  aber  bte  eine 
Hälfte  beleihen 
5—6  Sentimeter 
über  bte  anbere 
pinauäragen.  S)a§ 
£ud)  mtrb  nun  jo 
auf  ben  Äopf  ge= 
£egt,  bab  ber  über= 
ragenbe  Steil  ber 
einen  Hälfte  bed 
5£ud)e§  umnittel= 
bar  auf  bie  Stirne 
3U  liegen  fommt 
unb  gleichzeitig  bie 
klugen  öerbecft 
(fjfig.  107).  9htn= 
mepr  werben  bie 
(Snben  ber  obenauf 
tiegenben  Hälfte 
be§  Studjeä  unter 
bem  $inn  51 1  einem 
knoten  bereinigt, 
hierauf  jdjlägt 
man  ben  über= 
ragenben  Steil  ber 
unmittelbar  auf 
bem  ®opfe  liegen^ 
ben  §älfte  be§ 
Stud)e§  jurücf  unb 
Ziept  habet  beibe 
fetben  ebenber* 
felben,  unmittelbar 
auf  bem  $opf  lie= 
genben  f£ud)£)(itfte, 
ZWifdjen  knoten 
nnbSHnu  pinburd), 
nad)  öorn  perüor, 
führt  fie,  mobei  fie 
jtdj  unter  bem 
®inne  freuten, 
nach  bem  §inter= 
paupte  unb  fnotet 
[ie  bort  feft  (§ig. 
408). 
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SSerMnbe  für  ben  Üiurnbf  werben  auf  $ig.  409  bi§  $ig.  415 
bargefteßt.  —  $ur  Anlegung  be§  breiedigen  58rufttud)e§  placiert 
man  bie  ©robfeite 
(Stypotenufe)  be§fel= 
ben  unterhalb  bet 
beiben  SBruftbrüfen, 
fü^rt  bie  beiben 
©tobfeiienenben  nad) 
bent  bilden  böt  unb 
Oerfnotet  fie  entweber 
auf  biefem  ober  ben 
einigt  fie  mit  einer 
@td)er^eit§nabel.  ©ie 
ber  ©robfeite  gegen= 
iiberliegenbe  ©piße 
be§  %ud)e§  giebt  man 
hierauf  über  eine 
ber  beiben  ©d)ultern 
nad)  ber  58ereini= 
gungSfteße  ber  bei¬ 
ben  anberen  5£ud)= 
fpit3en  bin,  mit  benen 
man  fie  auf  trgenb 
eine  SSeife  oereinigt 
m-  409).  8u  be= 
ad)ten  ift  bei  biefem 
SSerbanbe ,  bab  ba§ 

Xud)  auf  ber  ©d)ul= 
ter  forgfältig  in  $*al= 
ten  gelegt  werben 
muß,  um  einer  ©im 
fdfnütung  bes>  |>atfe§ 

Oorjubeugen.  —  ®a§ 

?lufbängetud) 
für  bie  weibliche 
58  nt  ft  ift  in  ber 
gteidfen  SSelfe  wie 
bie  ®innfd)Ieuber 
eingefdjnitten.  9Ran 
bebt  mit  £)itfe  ber 
©robfeite  be§  £ud)e§ 
bie  SSruftbrüfe  etwa§ 
in  bie  &öi)t  unb 
führt  bie  beiben 
©robfeitenenben 
nad)  bem  fRüden  bin, 
wo  fie  butd)  einen 


ä'ifi.  407.  ftvofjB  irifttUtin«  Ti tuiffurfjt. 

(Offener  SSerbattb.) 


Jig.  408.  2&ajj  $vb%i>  \>\txttk\gx  Ui»jrffttif|. 
(©efäßoffener  SSerbanb.) 


knoten  ober  mit  |>ilfe  einer  ©id)erbeit§nabel  bereinigt  werben.  5Son 
ben  burd)  bie  ©infdjnitte  gewonnenen  ©nben  wirb  ba§  eine  über  bie 
©d)ulter  ber  intaften  Xborajbätfte,  ba§  anbere  unter  ber  Stdjfel  ber 
erfranften  S^orajbätfte  bOß^eg  nad)  bem  5Rüden  btagesogen.  ®ort 
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3Ü0.  409.  3Pa&  i>teiciiti0e  Brujifucf|. 


3%.  410.  Buftjätt0efutIj  für  Me  ittrib- 

tttfi«  ©ruft. 


»erben  bie  betben  ©üben 
ebenfalls  bereinigt.  Sie 
noch  frei  gebliebene  ©f>i£e 
be§  Sud}e§  fii^rt  man 
über  bie  ©dfutter  ber 
franfen  ©eite  htn»eg  nun 
and)  nad)  ber  $ereini= 
gung§ftette  auf  bem  dürfen 
bin  unb  befeftigt  fte  ba= 
fetbft  (<ytg.  410).  —  Sie 
s2l  d)  t  e  r  b  i  n  b  e  ift  eine  $e r= 
banbart,  um  ba§  ©dftüff et= 
bein  unb  ba§  ©d)utter= 
blatt  bei  teilen  berfelben 
$u  fixieren,  ©ine  3—4 
Steter  lange  unb  etma 
5—6  ©entimeter  breite . 
angefeudftete  ßein»anb= 
binbe  (bergt,  ben  teilet 
„^nodfenbrüdfe",  6. 1520) 
ober  eine  g-tanettbinbe, 
bie  beibe  bor  ber  Anlegung 
erft  gufammengerottt  »er= 
ben  muffen,  mirb  mit 
i^rem  tefangSftüde  in  bie 
tejfethöhte  ber  unberlefc» 
ten  ©eite  eingelegt  unb 

bann  über  bie  töruft  ober 
ben  fRitden  ^tttmeg  nach 
ber  23rud)ftette,  über  biefer 
bin,  at§bann  auf  bie©c£)ul^ 
ter  ber  berieten  ©eite, 
unter  ber  2td)fethöhte  ^in= 
burd),  hierauf  »ieber  §u= 
ritd  auf  bie  gleiche  ©d)ut= 
ter,  unb  bon  biefer  au§ 

auf  bie  te§gang§ftette  be§ 
©erbaitbeS  geführt  Sief 
Souren  »erben  einige 
SRate  »ieberboti ,  »obei 
man  barauf  $u  ad)ten  hat, 
baff  eine  jebe  Sour  fich 

badjjtegelfürmig  an  bie 
anbere  anfd)tiegt.  3Rit 
einigen  $rei§touren  um 
ben  ÜBruftfaften  »irb  bann 
berSBerbanb  gefcfftoffen. — 
Sie  einfache  2td)ter- 
binbe  für  eine  ©d)u U 
ter,  bie  nur  bei  SSer= 

le^ungen  ber  SBeidjteite, 
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nicf)t  Bet  ®nod)enBrüd)en,  $ur  dtnWenbung  gelangt,  Befielt  au§  einem 
fraDattenförmig  gufantmengefalteten  breiedigen  5Ber6anbtndje ,  ba§  mit 
feiner  ^P^itte  gunädjft  in 
bie  ^Ccf)felB)i3B)Ie  ber  er= 
franften  ©eite  gelegt  Wirb. 

'Sie  Beiben  dnben  be§ 

Suc^e§  werben  Don  Dorn 
unb  hinten  iiBer  bie  franfe 
©cfjulter  gelegt  unb  bann 
über  bie  33 ruft  unb  ben 
^liefen  Ifinweg  nad)  ber 
sM)fell)öl)le  ber  intaften 
©eite  Ifingeleitet ,  wo  fie 
üerfnotet  werben  ($ig. 

411).  —  £ur  Anlegung  ber 
einfadfen  9td)terBinbe 
für  Beibe  ©dfultern 
finb  erforbertid)  §wei  fra= 

Dattenförmig  gufanunen* 
gefaltete  breiedige  33er= 

Banbtüdfer.  93t an  legt  ba§ 
eine  Sud)  mit  feiner  SJfttte 
auf  bie  eine  ©djulter,  gieBjt 
ba§  eine  (£nbe  be§  Sud)e§ 
bireft  Don  ber  ©djulter 
au§ ,  ba§  anbere  Hube 
Dorn,  unter  ber  91  d) fei 
Ifinburd)  nad)  bem  Olitden 
unb  Dereinigt  auf  biefem 
Beibe  (üfnben  burd)  einen 
knoten.  Qn  ber  gleichen 
SBeife  üerfäfjrt  man  mit 
bem  anberen  Sud)e  an 
ber  anberen  ©d)ulter.  9ftan 
mad)t  jebod)  mit  bem  gwei= 
ten  Sud)e  in  ber  ©egenb 
be§  ©djulterBIatteä  eine 
einfadje  ©d)linge,  §ie^t 
hierauf  ba§  eine  ©übe  be§ 

Sud)e§  burd)  ben  dting  be§ 
guerft  angelegten  Sud)e3 
unb  fnotet  bann  erft  bie 
Beiben  ©nben  be§  ^weiten 
Sud)e§  feft  (fyig.  412). 

Sie  einfad)e  9ld)ter= 

Binbe  für  bie  Seiften* 
gegettb  wirb  in  folgern 
ber  58eife  angelegt:  Sie 
dritte  be§  fraDattenför* 
mig  jufammengefalteten  breiedigen  33erBanbtud)e§  fornmt  junädjft  auf 
bie  I)öd)fte  ©teile  ber  ^interfeite  be§  £>Berfd)enfeI$  ju  liegen.  Sa§  eine 


3Ü0.  411.  35te  einfartie  BdlterMn&«  für  eine 


3Üg.  412. 
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3ti0.  413.  2>ie  eutfatfye  BdjlrrMitM  für 
Mr  Xriftrng«0;rnt>. 


3?t0.  414.  %>ie  fcttrrf|ftl2lmt0rttr  ®tf|Jer- 
Hnfcr  für  Me  iEriftnrnrnettM 


©nbe  beS  £ud)eS  loirb  nun  bon 
auffen  Ijer  nad)  born,  innen  unb 
oben,  unb  baS  anbete  Qcnbe  beS 
Xud)eS  jmifdjen  ben  deinen  tjin* 
burd)  ttad)  Dorn,  äugen  unb  oben, 
geführt.  ®te  fid)  in  ber  Seiften* 
gegenb  treu^enben  Xucfyenben 
fü|rt  man  nun  entmeber  in  itjrer 
urfbrünglic^en  Vid)tung  bis  gut 
|mfte  bet  gefunben  ©eite  fort, 
um  fte  bafelbft  feft^ufnoten  ($ig. 
413),  ober  man  madjt  mit  itjnen 
eine  ©djlinge  unb  fül)rt  fie  bann 
in  entgegengefeijter  9iid)tung 
ebenfalls  jut  Verfnotung  nadj 
bet  gefunben  |)üfte  f)in  (fyig.414). 
—  ®ie  Anlegung  ber  aus  gtuet 
Xüdjern  fyergefteitten  T=Vinbe 
gefdjieljt  in  bet  SBeife,  bajj  baS 
eine  Xud)  —  traüattenförmig 
pfammengefattet  —  in  einet  ein= 
fad)en  ÄreiStour  um  bie  Xaiffe 
gelegt  unb  berfnotet  mirb,  n>äi)= 
tenb  man  baS  anbete,  gleidffadS 
frabattenförmig  gefaltete  ©ud) 
mit  feinet  äftitte  um  ben  9i  liefen^ 
teil  beS  bereits  feft  liegenben 
Xud)eS  fd)Iingt.  ®ie  beiben  @nben 
beS  gtoeiten  SucfyeS  metben  a!S= 
bann  burd)  bie  Vetne  fjtnburd) 
nad)  botn  gezogen  unb,  nadjbem 
baS  eine  (Snbe  botn  butd)  baS 
bereits  fefttiegenbe  £ud)  ge= 
fdjlungen  roorben  ift,  butd)  einen 
jfrtoten  bereinigt  (f£ig.  415). 
(Vergl.  toegen  „Verbcinbe"  and) 
nod)  bie  Prüfet  „Blutung", 
„®nod)enbrüd)e",  „-ftagelnmnu" 
unb  „Vhtnben".) 

SBerörcntiuugen.  ©rnnö; 

lOHttöCIt.  SBentt  ftarte  .vuhe,  tn 
f^otm  beS  geiterS,  bon  ff  tarn* 
men,  bon  gefdjmol^enen ,  feigen 
ober  glüljenben  Metallen  uftt)., 
auf  organifd)e  ©etoebe  eintüirft, 
fo  entfielt  eine  Verbrennung, 
fyinbet  bie  fd)äblid)e  ©intbirfung 
burd)  ffeijjeS  SBaffer  ober  butd) 
®amf>f  ftatt ,  fo  erfolgt  eine 
Verbrühung.  —  äegenbe 
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d)emifd)e  ©ubftangen  (Säuren,  Saugen  ufw.),  mit  organifdien  ©e= 
meben  in  Verührung  gebracht,  rufen  bei  biefen  eine  Slnähung  f>er= 
Oor.*)  —  Sille  brei  Wirten  Oon  Verbrennung  befunben  fo  ^entlief)  ben 
gleiten  (Sffeft.  Geringere  begrabe  erregen  Sntgünbung  mit  ihren 
SluSgängen,  ^ö|ere  führen  mehr  ober  weniger  $erftörung  ber  betroffenen 
©ewebe  herbei.  —  Vei  jeber  Verbrennung  finb  bie  Schmerzen  gewöhn= 
lieh  fehr  heftiQ,  bie  Rötung  ift  ftarf,  bie  ©efdjwutft  aber  oerhältniSmäfjig 
gering,  lieber  fteüt  ftef)  in  ber  Siegel  erft  bei  höheren  (traben  ber 
Verbrennung  ein,  bei  geringeren  nur  bann,  wenn  fid)  bie  Verbrennung 
auf  auSgebeljntere  Körperflächen  erftreeft.  —  ^e  nad)  ber  $ntenfität  ber 
einwirtenben  £ipe  unb  ber  StuSbehnung  ber  Oerbrannten  £>autfläd)e  teilt 
man  bie  Verbrennungen  in  brei 
@ra be  ein,  in  folcpe  1.,  2.  unb 
3.  ®rabe§.  S)ie  Verbrennungen 
3.  ©rabeS  finb  bie  gefährlichen. 

3n  bie  Siefe  gehenb,  jerftören 
fie  in  ber  Siegel  ba§  ©ewebe 
unb  bebeefen  fiep  in  furjer  $eit 
mit  einem  fchwärglichen  Vranä= 
fdjorfe  (Verfehlung). —  SBeni= 
ger  gefährlich  finb  bie  Verbrem 
nungen  2.  ©rabeS,  bei  benen  e§ 

Zur  Vlafenbilbung  fornrnt.  — 

Verbrennungen  1.  ©rabeS  finb 
in  geringerem  Umfange  burd)= 
au§  ungefährlich,  ba  fie  nur  mit 
oberflächlicher  (Sntzitnbung ,  mit 
fchmerghufter  Rötung,  einhergehen. 

—  Stuf  $ig.  416  finbet  man 
üüe  brei  ©rabe  ber  Verbrennung 
bargefteüt.  —  Verbrennungen 
3.  ©rabeS  finb  abfolut  tätlich, 

Wenn  fie  nur  ein  drittel  ber 
gefamten  Körperoberflädje  befallen 
haben,  foldje  2.  ©rabeS,  wenn 
fie  gwei  drittel  ber  Körperober= 

fläche  einnehmen.  Vei  Verbrennungen  1.  ©rabeS  !ann  nur  bann 
tätlicher  StuSgang  erfolgen,  wenn  biefe  mehr  als  gwei  drittel 


m&.  415. 


T-Btnir®  aust  jtod  #£*- 
franbltttfimt. 


ein 

ber 


*)  SlngefichtS  be§  überaus  häufigen  VorfommenS  Oon  Verbren= 
nungen  Will  id)  einiger  ber  oielfadjen  Veranlaffungen  gebeuten,  bie  biefe 
herb  erführen  im  ftanbe  finb.  —  Sieben  ben  Theater  bränben,  bie 
fo  maffenhafte  Opfer  forbern,  fteflen  ©aSejplofionen,  bie  burd) 
gebanfenlofeS  Offenftepenlaffen  ber©aShähtw  entftehen,  unb  Petroleum* 
bränbe,  bie  burdf  ben  leichtfinnigen  (Gebrauch  beS  VetroleumS  jum 
geueranmaepen  ober  burch  foralofe  Vehanblung  ber  ^SetroXeumtampcn 
herüorgerufen  werben,  ein  gropeS  Kontingent  oon  Verbrennungen.  — 
Qn  feinem  §au3palte  fottte  eS  Oorfommen ,  baff  VeUoleumlampen 
erft  bei  ©intritt  ber  SJuntelpeit,  bei  brennenbem  Kerzenlichte ,  gefüllt 
werben,  ober  bafc  bie  5)ienftboten  beS  Borgens  in  ber  Küche  baS  $euer 
auf  bem  Kochherbe  burch  ^injttjgtejjen  oon  Petroleum  anjünbett.  — 
ißtateu,  Sie  SReuc  §eilmet|obe.  229 


1826 


dritter  Xetl.  $>ie  $ran%it§(ebre. 


gefamten  ^örberoberfläche  betroffen  h<*ben.  —  5 lad)  fehr  ausgebreiteten» 
Ieben§gefäl)rlti)en  Verbrennungen  ftnb  bie  Patienten  in  ber  Siegel  fef)r 
ruhig.  ©te  entgftnben  wenig  ©chmergen,  feufgen  bisweilen  tief  auf  unb 
verlangen  nur  feaffer  gu  trinten.  £)ie§  ift  ber  Anfang  baut  @nbe. 
SDer  Stob  erfolgt  infolge  ber  auffer  SBirffamfeit  gefegten  pautthütigfeit. 
35er  Patient  erftictt. 

3)ie  Vehanblung  bon  Verbrennungen  rietet  ftch  nad)  bereu  ®rabe. 
—  Verbrennungen  1.  ©rabe§  beraubte  man  bei  unberlebter  paut 
mit  fühlenben  Umfctjlägen  bon  20 — 22°  R.,  bei  berlefßer  paut  mit 
fotdjen  bon  22—24°  R.  —  Vkffer  bon  nieberer  Stemberatur  —  unter 
22 0  R  —  würbe  in  Ie|terem  $aße  biel  gu  reigenb  einwirfen.  Vei  ber 
&tefer  triefenben,  fühlenben,  gientlid)  btcfen  ^ompreffen  laffe 
man  aber  einen  burdfnäfcten  bünnen  Umfd)Iag  bon  feiner,  weiter  Seht= 
wanb  beftänbig  auf  ber  berbrannten  $örberfteße  liegen  (berfelbe  Wirb 
alfo  beim  SSechfel  ber  Umfrage  bei  ihrem  peiffwerben  nid)t  abge* 
nommen!),  bamit  bie  berbrannten  pautfteßen  ber  ©inwirfung  ber 
Suft  fortwäfjrenb  entzogen  bleiben.  —  Ober  man  halte  ben  berbrannten 
ß'örfjerteil  (ftunbenlang !)  in  SBaffer  bon  22 — 24°  R.  unb  gieffe,  nach 

Sfbfcfwbfung  be§  ge= 
brausten  Safferä, 
immer  bon  neuem 
22  —  24°  Gaffer 
hhtgu.  Saffen  bie 
©chmergen  nadj,  fo 
gehe  man  mit  ber 
Xemberatur  be§ 
2Baffer§  aßmählid) 

3ft0.  416.  (Et tt  mit  Bratttrhmnt»2it  frctredtfcr  Brm.  hera&  ^  aitf 

18°  R.  unb  bar= 

unter.  —  SSaffer  in  ber  Xemberatur  bon  10—15°  R.  gelangt  fowohf 
in  $orm  bon  erregenben  ttmfchlägen,  wie  in  einer  folchen  bon  Xetlbäbem 


91iemal§  bürfte  e§  gefdjehen,  baff  abenb§,  bei  brennenbem  Sichte, 
friede  au§  Kleibern  ober  au§  Scberhanbfdjuhen  mit  Vengin  entfernt 
werben.  —  geuergef  tunliche  ©toffe  (ßlluß,  ©age,  Xüß  ufw.),  bie  gu 
Vaßffeibent  ober  gu  ^enfterborhängen  ihre  Vertoenbung  finben,  foßten 
bor  ihrem  (Gebrauche  ftet§  erft  unb  er  brenn  lieh  gemacht  werben.  Sftan 
tauche  gu  biefem^Vehufe  bie  ©toffe  in  eine  Söfung  bon  fchwefelfaurem 
Slntmoniaf,  troefene  fie  bann  unb  bügele  (plätte)  fie.  3)iefe3  Ver= 
fahren  ift  einfach  unb  bißig,  unb  bie  färben  ber  ©toffe  werben  in 
feiner  SBeife  baburd)  berborben.  —  kommen  bie  auf  foldye  Sßeife  tm= 
prägnierten  ©toffe  mit  einer  flamme  in  Verührung,  fo  lobem  fie  nicht 
auf,  fonbern  berufen  langfam  wie  $unber.  —  Verbrühungen  bon 
flehten  ÄHnbern  ftnb  in  ber  Siegel  auf  ba§  $onto  leichtfinntger  SJtütter 
unb  itlnbermcibchen  gu  fe^en,  bie  (Sefäffe  mit  fod)enb=heifjer  9Mch  ober  mit 
©ubbe  auf  eine  fo  unbraftifdfe  SBeife  hinfteßen,  baff  bie  fleinen  $inber 
fie  unberfehen§  umftojfen.  —  Sie  oft  berichten  nicht  bie  geit ungen  bon 
Verbrennungen,  bie  baburd).  entftanben  ftnb,  bah  wan  ®inber  unbeauf= 
fid)tigt  mit  3ünbf)ölgem  fbielen  lieh-  —  palte  e§  bod)  jebermann  für 
feine  ^SfÜcht,  recht  einbringtid)  gur  Vorftd)t  aufgitforbern,  wenn  er  3euge 
fold)er  Unborfichtigf eiten  fein  muff. 
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nur  bann  gitr  Hnmenbung,  wenn  eine  langmierige  ©terung  obmaltei 
nnb  ein  ^i)perfar!onta  (milbe§  fjleifcb)  enlfte^t.  —  5113  |>au3=  unb 
S3olf3mittel  erfreuen  fid)  folgenbe  „5ftebifamente"  mit  91ed)t  eine3  ges 
miffen  9tufe3:  Oliöenöl,  Vicinu§öl,  Seinöl,  $ett,  ©d)malg,  @f)ect,  unge^ 
falgene  Vutter,  ©meijf,  ©t)rub,  Srrud)tgeläe,  Vrei  tion  rohen  Kartoffeln  ufm. 
(Vergl.  and)  nod)  ben  5lrtifel  „§ett",  ©.  1240.)  —  Sin  tiorgüglid)e3 
Sinberung3=  nnb  Heilmittel  ift  eine  ©albe,  bie  au3  frifd)er,  ungefalgener 
Butter  nnb  au3  ©em  bereitet  mirb.  5luf  einen  fefelöffel  tiod  Vuttex 
regnet  man  ein  ©.  3ftan  tierrübrt  bie  Vutter  nnb  bie  ©er  gnt  miteinanber, 
trägt  bie  fo  geioonnene  ©albe  auf  reine,  meicfye  Seimoanb  auf  nnb  bebedt 
bamit  tioüftänbig  bie  tierbrannten  Hautftellen.  —  $ft  bie  ©albe  auf  biefen 
eingetrodnet,  fo  mirb  fie  untiergüglid)  erneuert,  ©elbft  Vranbmunben, 
bie  ait3gebebntere  Hautbartien  occubieren,  laffen  fiel)  mit  biefem  einfachen 
Mittel  erfolgreid)  bebanbeln,  menn  man  größere  Seinentüdjer  mit  ber 
©albe  beftreidjt  unb  bann  bie  tierbrannten  Körberteile  bamit  umhüllt, 
ferner  ftnb  3M)l,  Vei^buber,  ®oblenbultier  n.  a.  mehr,  roomit  man 
bie  tierbrannten  ©teilen  beftreut,  bittet,  bie  in  manchen  fällen  red)t 
ante  ®ienfte  leiften.  9ftan  umhülle  nad)  bereu  ©ebraud)  bann  bie 
beftrenten  ©teilen  mit  reiner,  loderer  SSatte,  tion  ber  man  gutior  ben 
glängenben  Uebergug  entfernt  bat.  5111  e  biefe  Mittel  ftnb  babnrd)  mtrfs 
fam,  baff  fie  bie  atmofbbärifdje  Snft  tion  ber  tierbrannten  Haut  abbalten 
nnb  baburd)  bie  ©cbmergen  linbern.  —  93ei  Verbrennungen  2.  ©rabe3 
fttdje  man  bie  Vranbblafen  gu  erhalten,  ba  biefe  bie  befte  ©cbu|bede 
für  bie  blobgelegte,  bei  ber  Verübrung  mit  ber  atmofbbärifdjen  Snft 
febr  fdjmergbafte  Seberbant  bilben.  Wan  reibe  alfo  niemals  eine  Vlafe 
ab.  ^>öcf)ften^  !ann  man  fie,  menn  fie  febr  gekannt  ift,  an  ihrer  tief- 
ften  ©teile  mit  einer  9?abel  auffteeben,  bamit  ba3  Vktffer  abflieben  fann. 
—  $m  übrigen  gelten  bie  für  Verbrennungen  1.  ©rabe3  angegebenen 
örtlidfen  Mittel  auch  für  ben  2.  ©rab  berfelben.  ^Ülan  menbe  alfo 
Eüblenbe  Umfd)läge,  ölige  nnb  fette  ©ubftangen  an.  —  ®er  3.  Ver= 
brennung3grab  unb  eitembe  Vranbmunben  erbeifdjen  bie  5tnmenbung 
be3  unter  „feunben"  angegebenen  Verfahrend.  —  ©egen  febr  audge= 
behüte  Verbrennungen  empfiehlt  ftd)  bie  5lnmenbung  bed  fogenannten 
5Bafferbetted.  S)adfelbe  beftebt  in  einer  breiten  nnb  langen  Voll= 
babemanne,  bie  einen  Nahmen  trägt,  ber  mit  breiten  ©urten  überfpannt 
ift,  nnb  ber  mit  HÜfe  eined  Äurbetö  famt  bem  Patienten  aud  bem 
Gaffer  beraudgeboben  nnb  in  badfelbe  mieber  berabgefenft  merben 
fann.  ®er  Patient  tiermeilt  bann  tagelang  in  bem  auf  einer  inbiffe= 
reuten  Semfieratur  (©.  724)  erhaltenen  Vabe.  —  Hai  eiue  Verbrennung 
(5lnä|ung)  bnreb  ©änren  (©djmefelfänre ,  ©alfteterfäure  ufm.)  ftatt= 
gefnnben,  fo  fpüle  man  ben  Verbrannten,  begm.  bie  tierbrannten  Körper* 
teile  reichlich)  mit  frifdjem,  faltem  SBaffer  ab  nnb  beftreidfe  bie  Vranb* 
mnnben  bann  mit  ©djmierfeife.  Ober  man  lege  mit  Äalfmaffer  bureb* 
trönfte  $ompreffen  auf  bie  tierbrannten  Hautftellen,  ober  beftreue  biefe 
mit  foblenfaurem  Patron.  —  ’Jhxrcb  Äalf  bertiorgemfene  5leftmirfungen 
erforbern  gunäc£)ft  eine  5lbjpülung  ber  affigierten  ©teilen  mit  faltem 
VJaffer,  bann  eine  SBaf^nng  ber  ©teilen  mit  tierbünnter  ©cbmefelfäuxe 
ober  mit  einer  9Jttfcbung  tion  ©ffig  unb  Söaffer.  Hinauf  lege  man 
mit  Oel  burd)tränfte  ®ompreffen  auf.  —  3ft  5t'alf  ind  5tuge  einge* 
brungen,  fo  befolge  man  bad  unter  „5luge,  eingebrungene  ^rembförpe? 
in  badfelbe",  angegebene  Verfahren.  —  ©ne  furge  Vefpred)itng  bed 
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Verhaltens  gegenüber  einer  ^ßerfon,  bereu  Kleiber  in  Vranb  geraten 
finb,  möge  ben  ©djluh  meiner  Ausführungen  bitben.  ßunächfi  ijtnbere 
man  bie  brennenbe  Sßerfon,  maS  biefe,  ba  fte  bie  ©eifteSgegenmart  Oers 
loren  hot,  gemöhnlid)  tljut,  am  Vorteilen.  $)enn  ber  3^9  üerftärft  bie 
flammen.  3Aan  laufe  ferner  nid)t  felbft  fort,  um  SBaffer  gu  holen, 
jonbern  ergreife  bie  erfte  befte  SDecfe  (Xifdjbede,  ©obhabede  ufm.)  ober 
giehe  fcfjned  feinen  Aod  anS  unb  ummidele  bamit  ben  Vrennenben. 
©o  eingehüüt  merfe  man  ihn  auf  ben  gmpoben,  nnt  bie  flammen 
burd)  §in=  unb  .^erretten  feines  ^örberS  gu  erftiden.  3ft  bieS  gefdjetjen, 
bann  erft  hole  man  falteS  SSaffer  herbei ,  unb  begiefje  bamit  ben  am 
Voben  Siegenben  red)t  grünblid)  unb  anhaltenb,  ba  bie  Oerfohlten  Kleiber 
noch  toeiter  inS  g-leifd)  hinein  gu  brennen  biegen.  AIS  bann  trage  man 
ben  Verbrannten  Oorftdjtig  in  ein  toarmeS  3tntmer  nnb  lege  dm  auf 
ben  ^ubboben  ober  auf  einen  Sifdj  nieber,  feineSfallS  aber  inS  Vett, 
ba  man  in  biefern  nid)t  fo  gut  an  ben  Verunglüdten  heoanfommen 
fann.  —  ®ie  üerbrannten  ®IeibungSftüde  müffen  nunmehr  mit 
einer  fd)arfen  ©djere  ober  einem  fd)arfen  Keffer  Oorfichtig  Oom  Seibe 
gefdjniiten  merben.  —  Sie  Kleiber  müffen  aber  babei  fogufagen  felbft 
Oom  ßeibe  faden.  Senn  burch  ettoaigeS  3 errett  unb  Dteifjen  an 

ber  Reibung  entftehen  beut  Verunglüdten  bie  unfäglichften  ©djmergen. 
28aS  nicht  Oon  felbft  Oon  ber  Oerbrannten  Meibung  abfällt,  laffe  man 
an  ber  £jaut  fügen.  9Aan  fdjneibe  alfo  um  bie  ©tücfe  Oott  ber  Reibung, 
bie  an  ber  $aut  „feftgebaden"  finb,  fyxxm.  —  ©mbfinbet  ber  Vers 
brannte  Surft,  fo  Oerabreidje  man  ihm  toarme,  erregenbe  ©etranfe 
(Sfjee,  Kaffee  ufto.),  ba  nad)  ftärferen  Verbrennungen  bie  ®örbermärme 
unter  bie  -Aorm  ^u  finfen  pflegt.  —  9Aan  üerfäume  felbftrebenb  niemals, 
bei  auSgebehnteren  Verbrennungen  einen  Argt  gur  £>ilfeleiftung  ^erbei= 
Riehen. 

Sertauttttg,  ^^fiologte  fcerfelöen,  fiefye  SBerbauungS* 

üfiparat. 

®CtJmttUttg0a)Jparat  Sie  in  ben  Äörper  burd)  ben  SAunb 
eingeführte  Aahrung  in  eine  $orm  überguführen ,  in  ber  fte  am  leid)= 
teften  in  bie  Aatur  beS  Organismus  umgemanbelt,  b.  h-  affimiliert 
merben  fann,  ift  bie  Aufgabe  ber  Verbauung.  —  SaS,  toaS  ber 
Dörfer  burd)  feine  AuSfcheibungSbrobufte  täglid)  einbüfü,  muh  er  burch 
bie  ihm  gugefüljrte  Aahrung  mieber  gu  erfejgen  fud)en.  ©r  muh  ftd) 
alfo  auS  ben  ihm  einOerleibten  Aährftoffen  adeS  baS  heeauSfudfen, 
maS  er  gur  Vlutbereitung  bebarf,  unb  baS  finb  Albuminate,  $ohlen= 
hhbrate,  $ette,  ©alge  unb  aff  er.  Siefe  ©ubftangen  fönnen  aber  nur 
in  einem  löslichen  ißuftanbe  Aufnahme  in  bie  ^örberfäfte  ftnben,  unb 
ihre  Söfung  erfolgt  baljer  burd)  bie  fogenannten  VerbauungSfäfte: 
©beid)d,  SAagenfaft,  ©alle,  Vaudjf  peidjelfaft  unb  Sarmfaft, 
bie  ade  Oon  beftimmten  Prüfen  beS  fer^erS  fogufagen  „fabriziert" 
merben.  —  Ade  Organe,  bie  ftd)  an  bem  VerbauungS^rojeffe  beteiligen, 
heihen  V erb auungS organe.  —  3dfammengenomnten  bezeichnet  man 
bie  VerbauungSorgane  als  VerbauuugSabbarat.  Ser  gange  Ver= 
bauungSabb'a^at  ftedt  einen  ®anal  ober  ©djlaudj  (VerbauungSfanal) 
bar,  ber  mit  bem  slAunbe  beginnt  unb  mit  bem  After  enbet.  3m  feinem 
futtern  ift  ber  gange  VerbauungSfanal  mit  einer  fehl*  gefahrenen 
Schleimhaut  auSgeflcibet,  unb  feine  SSanbttngen  enthalten  9AuSfeln,  bie 
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31t m  größten  ©eite  unwitlfürlidje  finb  (©.  1610).  ©iefe  treiben  bann 
ben  3nbatt  beS  SSerbauungSfanaleS  Stritt  für  ©dfjritt  weiter.  —  ©ie 
Verbauung  fetbft  gerfätlt  in  bie  SSorderbauung,  in  bie  $7agen=, 
©ünnbarm=  unb  ©idbarnt=  (ober  9£adj=)93erbaitung.  —  ©ie 
Vorder  bauung  beginnt  mit  ber  Aufnahme  dott  ©Reifen  nnb  ©£* 
tränten  in  bie  sühtn babble  (©ig.  417).  ©ie  ftitffigen  ©Reifen  nnb 
bie  (Getränte  werben  fogteid),  dermifd)t  mit  bem  ©Reichet  ber  Sftunb- 
t)'6f)k,  derfd)tucft  nnb  gelangen  auf  biefe  SSeife  bie  ©beiferöbre  hinab 
in  ben  üftagen,  während  bie  fefteren  ©Reifen  dor  bem  93erfd)tucfen  erft 
nod)  burd)  3eidauen  gerfteinert  werben  muffen.  ©ie  med)anifd)e  3e?= 
tteinerung,  baS  3ei'fanen,  erfolgt  mit  <£>itfe  ber  ÄaumitSfeln  (34g. 
376,  12),  gwifd)en  bem  ©ber=  unb  bem  Unterfiefer  (©ig.  417,  a  unb  b), 
mittels  ber  3dbne.  SBäbrenb  beS  ÄauafteS  wirb  auS  drei  paaren  Prüfen, 
ben  fogenannten  ©beidfetbrüfen,  bie  am  Söoben  unb  an  beu  beiben 
©eiten  ber  iDhiubböbte  liegen,  eine 
wäfferige  ^lüfftgteit  don  altati= 
fd)er  93efd)affenf)eit,  ber  ©  b  e  i  d)  e  t , 
abgefonbert.  ©er  ©Reichet  befeitd)= 
tet  nid)t  allein  bie  gerfaute  9?at)s 
ntng  unb  weid)t  biefe  ein  unb 
auf,  fonbern  er  beftfü  and)  nod) 
bie  ©igenfd)aft,  baS  ©tärfemet)t 
ber  degetabitifd)en  ©beifen  in 
©ejtrin  unb  3nder  umjuwanbetit 
(©.  60).  —  97ad)  gefd)et)ener 
(Sinfbeicbeluug  wirb  baS  3erfaute, 
ber  Riffen,  mit  ltnterftütmng 
ber  3nnge  (3*3-  417,  k),  bie 
fid)  bei  biefem  Vorgänge  an  ben 
barten  Daumen  (34g.  417,  c), 
antegt  unb  habet  gugteid)  baS 
©enoffene  febmedt,  nad)  hinten 
unb  unten,  unter  bem  weichen 
(kannten  mit  bem  gäbfdjen 
(©ig.  417,  d)  unb  ben  beiben 
©aumenbögen  (©ig.  417,  e 
unb  f)  (bem  ©aumendorbange 
ober  =feget)  hinweg,  gwifd)en  ben  beiben  handeln  (34g.  417,  g)  binburd) 
in  ben  ©d)tunbfo)pf  ober  31ad)en  (34g.  417,  h)  bineingefd)oben.  97ad)- 
bem  ber  Riffen  bie  3nngenwurget  pcifjtert  ba3  rutfdjt  er  am  63aumew= 
oorbange,  ber  fid)  an  bie  bittere  34ad)enWanb  behufs  3tbfcblie^itng  ber 
hinteren  Slafenbffnitng  antegt,  über  eine  Ätabbe,  ben  Äebtbecfet 
(34g.  417,  i),  hinweg,  in  ben  ©dftunbfobf  unb  Oon  f)kx  in  bie  ©fieife= 
röhre.  —  ©em  Äeblbcdel  fällt  bie  Aufgabe  51t,  beim  tpinabjd)tuden  beS 
$ßiffen§  bie  ©effnung  beS  ÄebtfogfeS  §u  berfd)tiegen ,  bamit  ber  S3ifftn 
nicht  in  bie  „  f  at  f  ci)  e  Äeble",  b.  b-  in  ben  Äebtfogf  gerät.  —  4' ei 
feinem  (Eintritte  in  bie  ©beiferöbre  (34g.  418,  m)  wirb  ber  SSiffen 
gum  ©eil  bureb  feine  ©cbwere,  bandtfadflid)  aber  burd)  bie  geriftaftifd en 
Äontraft ionen  biefer  fteifd)igen  unb  ftetS  gefcl)loffeuen  9ßöf)re  attmat)tid) 
in  ben  3D7agen  binabbeförbert.  —  ©ie  ©peiferofjre  giebt  fid)  Oom  ipedfe 
auS,  hinter  ber  Suftröljre,  bem  §er gen  unb  ben  Sungen  hinweg,  burd) 


3Tt0.  417.  3? Blimfctjübtr. 
a.  öberfiefer.  b.  Untei  tiefer.  c.  ©aumen. 
d.  gcipftfien.  e.  derberer  ©aumenöogen. 
f.  Hinterer  ©aumenbogen.  g.  SOtartbel.  h. 
9?ad)enenge  (baljirttev  befinbet  fid)  Derjenige 
Steil  ber  @d)lnnbfüfn§l)Öf)[e,  ber  „Stadien“ 
genannt  trüb),  i.  Sefjlbedel.  k.  gunge. 
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dritter  Seil.  Sie  ®ranfBeit£teBre. 


eine  Deffnunq  bes  gwerdüelleS  (fjig.  1,  b)  in  ben  SJtagen  ^erab  ($ig.  1,  c 

nnb  $ig.  371).  —  $ft  ber  Riffen  im 
Sftagen  angelangt,  fo  ift  bie  33orberbauung 
beenbet,  nnb  eS  beginnt  bie  9)lagenber= 
bauung,  über  bie  ntan  97äl)e reS  im 
Slrtilel  „9Jtagen"  erfe^en  möge.  —  9£ad} 
S3eenbigung  ber  Sttagenberbauung  nimmt 
bie  Sünnbarmberbauung  iljren  9ln= 
fang.  Ser  Sünnbarm  ($ig.  1,  m),  ber 
®d)  leint  unb  ben  Sarmfaft  abfonbert, 
verfällt  in  brei  Portionen.  SSon  biefen 
Beijst  bie  oberfte  ber  ßwölffingerbarm 
(£$rig.  1,  g),  in  ben  fid)  gwei  glüffigf eiten 
ergie|en,  bie  im  herein  mit  bem  Samt- 
fafte  bie  weitere  Verbauung  beS  @f>eife= 
BreieS  bann  gu  beforgen  Baben.  Sie 
eine  biefer  gdüffigf eiten  ift  bie  ©alle, 
bie  fid)  burd)  ben  ©allen gang  ($ig.  1, 1) 
au§  ber  Seber  (fyig.  1,  h  unb  i)  unb 
auS  ber  ©allenblafe  (£$fig.  1,  k),  in 
bie  bie  ©alte  burd)  ben  ©altenblafen= 
gang  Biuburdj  auS  bem  5lu§füBrungS= 
f anale  ber  Seber,  bem  ßeber gange, 
Bingeteitet  wirb,  in  ben  gwölffingerbarm 
ergießt;  bie  anbere  ift  ber  93aud)  fpeid)el, 
ber  bon  ber  ÜBaudjfbeidfelbrüfe  ($ig. 
1,  x),  bie  Bwter  bem  Gingen,  gwifd)eit 
ber  931  i lg  (fjig.  1,  y)  unb  bem  $Wölf= 
fingerbarme  liegt,  abgefonbert  Wirb.  — 
Sie  gweite  Portion  be§  SünnbarmeS  wirb 
Seerbarm,  bie  britte  trummbarm 
genannt.  Sßeibe  Sänne  Winben  fid)  alS 
©elröSbärme  in  ber  9Jlitte  beS  üBau.djeS 
3\&.  418.  2>ev  *&dsimifcEurjrf*  unb  beS  SSedenS  fdflangenförntig  Berauf 
h«  untr  Mb  Xuttriüjr«.  unb  Berunter,  biS  fd)lie§lid)  ber  trumm* 

».  ÄSy.'1" b"  «roses  b“mr ben  Stcfbatm  eintrttt  Sie  (Sin* 
^intert)auvtsiod).  c.  flo*>foui8aber.  trlttSfiede  befmbet  ftd)  tn  ber  red)ten 
d.  ßintcrcr  ftusgana  ber  stafett-  Unterbaudjgegenb.  —  9)lit  öilfe  ber  ©ade, 

Sw«ii«ttSbmnSÄamen:  bf  unb  be§  Sarmjafteä 

g.  gunge  (totrtfc  bie  Siac^enenge  erletbet  ber  ©petfebret,  ber  admaBltd)  eine 
fitfitbar).  h.  3Äaiibei.  i.  SetjiWet  attalifd)e  83efd)affenl)eit  annimmt  unb  burd) 

®M«Vln  0£?‘sfcÄ  o“  bie  f«iftaIti(cf)W  Sarmbemegungen  lang. 
i.  ©djiuribfobfsnjanb.  m.  steife*  fam  fortge|d)oben  wirb,  folgenbe  um- 
rö^re.  n.  £uftri3l)re  (Sintere  Söanb).  wanbluug.  Ser  ffteft  ber  eiWeifeBaltigeu 

Untaf ‘(‘“«ub'ben  «ÄqfaJ™  bie  b«  fauve  TOngenjaft  niefjt  auf. 

rö^cenafi.  r.  ©cofee  ÄbcpetjHiifc  wfte,  wirb  nod)  burd)  ben  Sarmfaft  unb 
aber  (iBruftftücf).  s.  $erj.  t.  ttn*  ben  33aud)fbeid)el  ftüjfig  gemad)t.  fyette 
paarige  ®wtater.  ^  Untere  Qo$u  3u^^angen  unb  guderftoffe  werben  eben¬ 
falls  nid)t  baut  Sttagenfafte  beränbert. 
Sie  gelte  werben  baljer  erft  innerBatb  be§  SünnbarmeS  mit  §ilfe  ber 
©ade,  beS  $8aud)fbeid)elS  unb  beS  SarmfafteS  emulfiert,  b.  B-  tu 
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ÜSJHlchfaft  umgewanbelt  unb  gur  Euffaugung  burdf  bte  feinen  ©aug= 
abern  ber  Sarmgotten  gefdjicft  gemacht.  Sie  im  ©peifebrei  nod)  etwa 
iwrhanbene  ©tärte  wirb  burd)  bie  (SinWirtung  be§  SBauchfbeichelS, 
ber  noch  im  i)ö^eren  ®rabe  als  ber  2ftunbtyeid)el  bie  (Sigenfchaft 
befi£t,  ©tärfe  in  Sraubengucfer  umguwanbeln ,  in  $ud:er  umgefe^t. 
—  (£S  ift  Ijier  ber  £)rt,  nod}  breier  toi^tigen  ©igenf  (haften  ber  ©aüe 
gu  gebenten;  twn  biefer  lehrt  unS  bie  ^^tjfiologie,  baf}  fie  erftenS  bte  in 
bem  ©peifebrei  enthaltenen,  bom  9D7agenfafte  unberührten  fyette  ber= 
bauen  b)ilft ,  gweitenS  ben  Sarm  gu  feinen  wurmförmigen  ^Bewegungen 
unregt,  nnb  brütend  bie  gerfefjung  ^eg  £)arminhaltä ,  wie  eine  anti= 
febtifdje  ^lüffigfeit,  berhinbert.  —  $n  ber  gweiten  §ülfte  beS  Sünn= 
barrneS  ift  ber  Sarminhalt  bereits?  alfalifdj.  äftit  £)ilfe  be§  5Bauch= 
fbeidfelS  wirb  fytec  ein  Seil  ber  fetten  ©ubftangen  in  ^ettfänren  unb 
©Itycerin  gerlegt.  Sie  gettfänren  gehen  mit  ben  freien  Saugefalgen  eine 
dfemifche  SSerbinbnng  ein,  bereu  9iefultat  eine 
feifenähnliche  ^lüffigfeit  ift,  bie  bie  @mulfte= 
rung  (bie  Umwanblung  in  9Jtil<hfaft)  ber 
übrigen  $ette  beförbert.  —  Nunmehr  ift  aber= 
rnalS,  gleichwie  im  Ablagen,  ein  großer  Seil 
beS  ©beifebreie§ ,  unb  gwar  ber  gute,  lösliche, 
flüffig  gemadjt  worben.  (£r  wirb  als  ©beife= 
faft  ober  ©htymuS  t>on  ben  St)mpb)gefä^en 
innerhalb  beS  SünnbarmeS  anfgefaugt  unb 
burch  bie  ©etröSbrüfen  hrnburci)  in  ben 
SDUIchbruftgang  ($tg.  327,  m),  nnb  twn 
hier  auS  in  baS  SBlut  übergeführt.  —  Sie 
eigentlichen  51uffaugungSorgane  innerhalb  ber 
Sünnbaratwanb  fteHen  bie  fogenannten  Sarm= 
gotten  (f£i g.  419)  bar,  bie  ber  ©chleimhaut 
beS  SünnbarmeS  ein  fammetartigeS  2luSf  elfen 
berleihen  unb  im  herein  mit  ben  galfllofen 
Srüfenfchläudfen  bie©d)leimhautfläche  ungeheuer 
bergröhern.  Sie  Sarmgotten  finb  reichlich  mit 
SBlut=  unb  Shmühgefäfeen,  fowie  mit  organifchen 
SJtuStelfafern  berfehen.  ©ie  bilben  gewtffer= 
mähen  bie  3ortfü£e  ber  Sünnbarmfdfleimhaut. 

Sie  51ngahl  biefer  göttchen  Wirb  auf  3 — 4  Millionen  gefc£)ä^t.  Sen 
äußeren  Uebergug  eines  folgen  göttdjenS,  ^aS  |n  |e{nem  5XuSfehen 
einem  Wingigen  ©untmihütchen  gleicht,  bilbet  eine  ©d)icht  chlinber= 
förmiger  gellen.  3m  gnnern  beS  göttchenS  befinbet  fid)  ein  ^ol)l= 

raum,  ber  fogenannte  £t)mbhtaum.  —  ^Breite  gotten  umfchliefjen  mehrere 
folcher  Shmüh^äume,  bie  miteinanber  tommunigieren.  Surch  bit 
fetjlinbergellen  hwburch  bringen  bie  flüffigen,  nährenben  SBeftanbteile 

beS  äRildffafteS  in  bie  Styntphtönme  ein.  ©inb  biefe  angefüUt,  fo  giehen 
fi<h  infolge  beS  burch  bie  Füllung  auf  fie  auSgeübten  SrudeS  (ÜleigeS) 
bie  organifchen  SJiuSfelfafern  gufammen  unb  ^reffen  ben  gnhalt  in  bie 
Slnfänge  bon  Sijmbhgefähen ,  bie  in  ber  SftuSfelfchicht  beS  SarmeS  etit' 
gebettet  liegen.  Siefe  führen  ben  Inhalt  bann  auf  bem  bereits  oben 
befdfriebenen  SBege  bem  531ute  gu.  —  ge  weiter  ber  ©peifebrei  nun  im 
Sünnbarm  henmterrüdt ,  um  fo  lebhafter  erfolgt  bie  21uffaugung  beS 
flüffigen  ©peifefafteS  burch  bie  ©augabern.  5luf  biefe  SSeife  gelangt 


419.  (Ettte  25avm- 
pjffe.  ((Start  bergröfcert.) 
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dritter  £eil.  2>ie  ßranffjeitglehre. 


fd)Itefjlid)  bag  f^efte  urtb  bag  Unbraudjbare  beg  Speifebreteg  in  ben  $>icf# 
barm,  womit  bte  3) icf barm 5  ober  Nadjoerbauung  ihren  5lnfang 
nimmt,  bei  ber  ber  IReft  beg  Spetfebreieg  allmählich  eine  fotähnlidje  93e- 
fdjaffenhett  annimmt.  —  ®er  $)icfbarm  (ben  ©intritt  beg  $)ünn# 
barrneg  in  ben  ®icfbarm  ftehe  auf  f^tg.  1,  n)  beginnt  unten  in  ber  redeten 
SBaucpgegenb  mit  bem  Söltnöbarme  ($ig.  1,  o),  an  bem  ftd)  ein  regen= 
ttmrmähnlidjeg  Nnljängfel,  ber  fogenannte  2öurntfortfap  (^9-  1/  p), 
befinbet.  Nlgbann  §te^t  ftc^  ber  £)icfbarnt  im  Sßaudje  redjtgfeitig  alg 
auffteigenber  ©rimtnbarm  ($ig.  1,  q)  big  gur  ßeber  in  bie  §öhe, 
läuft  Oon  hter  als  Quergrimmbarm  ($ig.  I,  s),  unmittelbar  unter= 
halb  beS  NtagenS,  quer  unb  linfS,  §nr  9D?:il§  ($ig.  1,  y)  herüber  unb 
fteigt  hierauf  in  ber  linfen  ©aucpgegenb  alg  ab  ft  eigenber  ©rimnts 
barm  ®tg.  1,  u)  abmärtg,  um  mit  einer  S=förmigen  Krümmung  enb= 
lid)  in  ben  SKaftbarm  (fjig.  1,  v)  auggitlaufen.  Neffen  NuSgang  ^ei^t 
ber  Elfter.  —  $or  bem  Nlaftbarme,  in  ber  ^>ö^Ie  beg  flehten  SöecfenS, 
liegt  bie  §arnblafe  ($ig.  1,  w),  ein  etwa  14  ©entimeter  h°her  unb 
11  ©entimeter  breiter  gütiger  Sacf.  ($ergl.  beSWegen  and)  noch  ben 
Slrtifel  „Vieren".)  —  innerhalb  beg  ©)icfbarmeS  finbet  bie  3Safferauf= 
faugnng  unb  bie  ©tnbtcfung  beg  ©armtnhalteS  $u  ®ot  ftatt,  ber  burdj 
ben  Stuhlgang  bann  auSgefd)ieben  wirb.  ©)er  ®ot  beftef)t  teils  ang 
unlöslichen  unb  feinen  Nährwert  enthaltenben  Söeftanbteilen  ber  genoffenen 
Nahrungsmittel,  teils  aug  nicht  aufgelöften,  unoerbauten,  löslichen 
Nahrungsmitteln,  fomie  aug  2)armfd)leim  unb  gerfether  ©alle. 

Ser&auunggorgatte,  fiepe  Sßerbauunggapparat. 

$er&auttnggfdjnmd)e*  $t)3pepfie*  Unter  „Verbau# 
unggfdptoäcpe"  oerftept  man  biejenige  Qsrfcpeinung  einer  ge# 
ftörten  Verbauung,  bie  auf  einer  mangel#  ober  einer  fehler# 
paften  Nbfonberung  beS  Sftagenfafteg  ober  einer  nicpt  ge# 
hörigen  Bewegung  beg  9ftagenS  mäprenb  beg  $erbauungg# 
afteg  beruht.  £)ie  ©cptoädpe  ber  Verbauung  ift  alfo  feineg# 
faUg  bag  ©pmptom  einer  organifcpen  Grrfranfung  beg  SDfageng, 
ober  bie  golge  hon  «StrufturOeränberungen  beSfetben,  fon# 
bem  refuttiert,  wie  mieberpoft  -gu  werben  Oerbient,  entweber 
ang  einem  in  äJftfdpttng  Wie  in  5U?enge  franfpaft  Oeränberten 
Sftagenfafte,  ober  aug  ben  gu  fcpwacpen  periftaftifcpen  $e# 
megungen  beg  äftageng  Wäprenb  ber  Verbauung.  —  SDaper 
merben  bei  einer  obwaftenben  $erbauunggfcpwäcpe  in  ber 
9?egcf  nur  ganj  feidpt  oerbauticpe  @peifen  in  geringer  Stenge 
Oerbaut,  unb  jebe  Ueberfcpreitung  beg  bem  $erbauunggoer# 
mögen  unterworfenen  9Napeg  ruft  bie  oerfcpiebenartigften 
©rfcpeinungen  peroor.  —  SDie  Urfacpen  ber  Sßerbauungg# 
[cf)tt)äd)e  liegen  ticpt  im  Sftagen  fetbft,  fonbern  in  anber# 
Weitigen  ©rfranfungen  beg  DrganigmuS,  in  ber  Siegel  in 
folgen,  bei  benen  bag  Serben fpftem  in  peroorragenber  2öeife 
feine  Nnteifnapme  befunbet.  £)aper  fteüen  —  ba  bie  peutige 
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(£iOilifationSfd^toäd§e  befonberS  als  33erbauungSfcf)toäche  au f* 
tritt  —  üfteuraftpenifer,  §ppod)onber,  §ßfterifdje  ufto.  ein 
großes  Kontingent  oon  33erbauungSfd)toad)en.  (S&enfo  führen 
Söleicßfucht,  331utarmut,  grauenfranlpeiten,  ©elbftbefledmtg, 
franlpafte  ^ßoKuttonen,  SRebigin*  unb  2tIfoholmißbrauci), 
SftilotinOergiftung  unb  anbere  Setben  meßr  bie  33erbauungS* 
fd)toädl)e  häufig  im  (befolge. 

$)ie  35el)anblung  pat  fidp  auSfchließlid)  auf  bie  35efeiti* 
gung  beS  (SrmtbleibenS  gu  rieten.  Sn  Qtoeifelfällen  toähle 
man  bie  allgemeine  ©tärfungSfur.  (33ergl.  auch  noch  ben 
91rtifel  „SRagenoerftimmung,  neroöfe".) 

SerbaumtgSprimgctn  (£S  giebt  toohl  leine  franlhafte 
21ffeftion  beS  Organismus,  bie  nid^t  auch  bie  Verbauung  in 
9ftitleibenfd)aft  göge.  @ar  manche  entfernte  pathologifdje 
ßuftänbe  ober  gunftionSftörungen  gelangen  auf  refleftorifche 
äßeife,  burd)  Sfteroenübertragung,  in  ber  33erbauungSfphäre 
erft  gum  9luSbrud.  @S  ift  baper  burdjauS  falfdt),  toenn  fidf 
irgenbtoeldfe  Störungen  in  ber  Verbauung  lunbgeben,  tote 
Sftagenfdhmergen,  SRagenbrud,  ©obbrennen,  $lufftoßen,  liebet* 
teit,  ^Brechneigung,  91ppetitlofiglett,  ©tuhltierftopfung,  3)urch* 
fall,  £>armfotif  ufto.,  immer  nur  ben  ©runb  bafür  in  ber 
Verbauung  felbft  gu  fudjen.  gieber,  ein  herannahenbeS  aluteS 
Selben,  irgenb  eine  tiefere  c^ronifctje  (Srlranfung,  eine  nerOöfe 
33erftimmung  ufto.  bilben  t)^uP9  35cranlaffung  gu  einer 
33erbaitungSftörung.  —  $uf  ber  anberen  ©eite  lann  burct) 
einen  ®iätfeb)ler  gunäc^ft  ber  33erbauungSapparat  in  äRit* 
leibenfd^aft  gegogen  toorben  fein,  ohne  baß  fidh  Iranfpafte 
©rfcpeinungen  in  biefem  felbft  bemerlbar  machen.  ®iefe 
manifeftieren  fid)  bann  in  anberen,  entfernteren  Körperorganen, 
g.  35.  als  Kopffdpnerg,  üfteffelfucht  ufto.  (SS  ift  baßer  burcß* 
aus  nicpt  in  jebem  gaEe  einer  35erbauungSftörung  angebradrt, 
fogleid)  ben  35erbauungSapparat  felbft  in  35eßanblung  gu 
nehmen,  bie  Verbauung  toomöglicl)  mit  §ilfe  üon  ^Reizmitteln 
anguregen.  9Ran  befleißige  fid)  Oielmepr  in  allen  gälten 
einer  35erbauungSfiörung  gunädjft  einer  regelmäßigen  SebenS* 
toeife,  unb  fcpreite,  toenn  fiep  bie  Verbauung  babei  nid^t 
toieber  heben  follte,  erft  bann  gegen  biefe  etn. 

®er&rmungSsett  ber  ein^dtten  fRaljvmtgSmittel,  fteße 
^aprungSmitteltabelle. 

$ergiftungctu  ®ie  ©infiiljrung  eine§  giftigen  ©toffeS  in  ben 
menfdflidjen  DrganiSmuS,  fo  baft  biefer  ©cfyaben  erleibet,  gehört  in 
Rialen,  SDtc  5J?eue  $eiIinetf)obe.  230 
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nuferen  heutigen  feiten  leiber  nicf)t  gu  ben  feltenen  Vorlomntniffen. 
Setbft  toenn  matt  öott  einer  Vergiftung  auS  t)erbre<herif<hen  Sütotiben 
abfepen  toill,  fo  bleiben  bocp  noch  mehrere  TOglicfjfetten  für  eine  ettoaige 
Vergiftung  übrig.  —  ES  toirb  bent  ntenfdj ticken  Körper  ©ift  in  felbft= 
mörberifcper  Slbfidjt  einoerleibt,  Vergiftungen  gefdjeljen  burch  Vertoecpfe= 
Inng  mit  anberen,  ähnlii %  auSfepenben  Stoffen,  unb  enblich  gelangen 
©ifte,  inSbefonbere  pflanzliche  ©ifte,  auS  UntenntniS  ober  Unad)tfamfeit 
in  ben  Ablagen  beS  homo  sapiens.  SSill  man  bei  Vergiftungen  jeber 
Slrt  ^elfertb  eingreif enf  fo  nterle  man  fid),  baff  bie  Aufgaben  gur  Vet= 
tung  barin  beftepen:  1.  SaS  ©ift  fo  fcbjnetC  als  möglich  auS  bem  Sttagen 
burch  Erbrechen  perauSgufcpaffen,  2.  baS  im  Sftagen  befinblicpe  ©ift  an 
bem  Uebergange  in  bie  Vlut=  unb  bie  Säftemaffe  gu  berpinbern,  fei  eS 
burch  ©egengifte,  bie  baS  ©ift  unlöslich  machen  ober  bie  SSirfung  beS- 
felben  paralpfieren ,  fei  eS  burd)  Stoffe,  bie  bie  SKagentoanbungen  mit 
einer  biden  Schteimfcpicht  übergtepen,  3.  bie  Schleimhäute  ber  9ttunb= 
nnb  ber  Vacpenpöple,  ber  Speiferöpre  unb  beS  SttagenS  bor  einer  Sln= 
ä|ung  gu  fcpüpen,  unb  4.  nach  Entfernung  beS  ©ifteS  bie  üble  Sftadp 
mirlung  beSfelben  gu  befeitigen.  —  SOlan  nnterfcpeibet  fcharfe  unb 
betäubenbe  ©ifte.  —  Scharfe  ©ifte,  bie  eine  Sle|toirlung  ober 
eine  freffenbe  SBirtung  entfalten,  finb  Säuren  (Scptoefels,  Saig», 
Salpeterfäure,  Vitriolöl,  $arbotfäure  ufto.),  bann  Slltalien 
(Saugefatge)  (Sle|falt,  Seifentauge,  23af  dftauge,  Soba, 
Slmmonial,  Salmtaf  geift,  Pottaftpe  ufto.),  ferner  ppoSppor, 
Slrfenif  ufto.  —  Sie  rufen  fofort  nach  ihrer  Einüerleibung  in  ben 
menfchlichen  Organismus  bie  heftigfien  brennenben  Schmergen  im  Ablagen 
unb  Unterleibe,  fotoie  Erbrechen ,  StpiingbefcptDerben  ufto.  hetöor.  Säuren 
unb  Sltfatien  berbremten  überbieS  nod)  bie  Schleimhaut  beS  VerbauungS= 
tanaleS  bom  9!ftunbe  bis  gum  Sttagen.  —  Vetäubenbe  ©ifte  (nar* 
lotifdfe,  ^flangengifte)  finb:  Opium,  Morphium,  Spierling, 
Soltfirfcpe,  gingerput,  Stechapfel,  S^ifotin  ufto.  —  ferner  be¬ 
täuben  Slltopol,  Vlaufäure,  Strpcpugn  ufto.  Sie  berurfacpen  Er= 
fcpeinungen,  U)ie  Venommenheit ,  Vetouhtlofigleit,  Selirien,  fcpnarcpem 
beS  Sltrnen  ufto.  —  ®ommt  man  in  bie  Sage,  einem  Vergifteten  bie 
erfte  |>itfe  leiften  gu  rnüffen,  fo  oerfäume  man  nicht  bie  loftbare  geit 
mit  Itnterfudjungen  unb  „toeifen  Veben",  fonbern  fuche  fcpnell  Oom 
Patienten  felbft  ober  Oon  feiner  Umgebung  bie  Slrt  beS  ©ifteS  gu  er= 
fahren  ober,  toenn  bieS  nicht  möglich  ift,  bie  Sftatur  beS  ©ifteS  auS  ben 
Speifeüberreften,  ben  Entleerungen  unb  ben  Spmptomen  gu  ermitteln, 
gn  jebem  gälte  fcpide  man  fofort  gum  näd)fttoohnenben  Strgte,  unb 
menn  eS  gelang,  ber  Slrt  beS  ©ifteS  auf  bie  Spur  gu  tommen,  auch 
noch  gur  Slpotpete,  too  man  meiftenS  bie  ©egengifte  tennt.  —  ViS  gum 
Eintreffen  beS  SlrgteS  behalte  man  gunäcpft  im  Singe,  bah  ©äuren  unb 
Slltalien  (Sangefalge)  toed) felfettig  ©egengifte  finb,  fiep  atfo  neutralifieren. 
gft  baher  eine  Säure  berfcpludt  toorben,  fo  gebe  man  fofort  ein 
Stltati,  toaS  gerabe  gur  Ipanb  ift,  um  bie  äpenbe  SSirfung  ber  Säure 
aufgupeben.  SJlan  rühre  Soba,  SDlagnefia,  geflohene  treibe, 
gefcpabte  toeihe  |>auSfeife  (üenetianifche  ©eife),  Pottaf^e  ufto. 
mit  feaffer  gu  einem  bünnen  Vrei  gufantmen  unb  taffe  bem  Vergifteten 
bann  bie  SJiifcpung  in  reichlichen  Mengen  trinten.  Sind)  mit  Sßaffer 
berbünnteS  ^alltoaffer  bient  bem  gleichen  gtoecfe.  Ueberpaupt  fucpe 
man  burch  reichliches  Srinten  bon  SSaffer  bie  Säure  gu  oerbünnen.  — 
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©inö  bagegen  5t Italien  in  ben  Klagen  gelangt,  fo  berabreid)e  man 
bem  Vergifteten  ©äuren,  Wie  ©ffig,  ©fftgwaffer,  ©itronen* 
fäure  (frifd)  auSgebrefden  ©itronenfaft  mit  Söaffer  ber= 
bünnt),  faureS  ©ingemachteS  ufn>.  ferner  laffe  man  ben  Patienten, 
gum  ©chutje  ber  ©dfleimhäute  be§  ©djlunbeS,  ber  ©beiferöhre  unb  beS 
dftagenS  gegen  bie  ä^enbe  SBirlung  ber  berfd)ludten  ©äuren  unb  5111a= 
lien,  reicf)Iic£)  fd)leimige  unb  ölige  ^lüffigleiten  genießen,  U)ie  (Sin? ei fj 
(©iweifswaffer),  Dlibenöl,  dUcinuSöl,  Sftanbelöl,  SDUld), 
3ftef)l  mit  SSaffer  bermifd)t,  £>afer=,  ©erftenfd)leim  uftt).  — 
Vei  Vergiftungen  mit  ©äuren  ober  mit  5lllalien  ift  unbebingt  baoon 
51bftanb  gu  nehmen,  auf  lünftliche  SBeife  ©rbrecf)en  gu  er= 
regen,  ba  bie  angeä^ten  ©cf) leimhäute  beS  VerbauungSlanaleS  auf§ 
neue  baburd)  gereigt  werben.  —  dagegen  fudje  man  bei  folgenben  Ver= 
giftungSarten  ©rbred)en  herborgurufen:  VhoSbhb'eöergiftung 
—  obfdjon  aucf)  hierbei  eine  5tnä|ung  ber  SDlagenwänbe  ftattfinbet,  fo 
mu|  man  bod)  bor  adern  ben  Uebergang  be§  ©ifteS  in  baS  Vlut  gu 
ber^inbern  fucfjen  (bergl.  ben  5trtifel  „Vhb§bh°d)ergiftung'')  —  ferner 
91rfenil=,  ©rünfbctu*,  Vleiguder=,  ©ublintaü,  fealomel=, 
©trbd)nin-,  ^Ugbergiftung  ufto.  —  SDlan  ergielt  ©rbredjen  burd) 
^i^eln  be§  ©d)lunbeS  ober  beg  gäbfdfenS  mit  kern  Ringer,  ober  mit 
einer  in  £)liben=  ober  in  dftanbelöl  einget aud)ten  $eber ,  unb  burd)  reid)= 
Iid)eS  Printen  warmen  SBafferS ,  bem  man  Vutter,  Del,  einen  Xheelöffel 
bod  ©alg  ober  bod  ©enfntehl  gufe$t.  —  Vei  einer  V^o^bhorber* 
giftung  finb  bei  ber  erften  $ilfe  gu  bermeiben:  TOild)  unb  ölige, 
fette  ©toffe.  9?ad)  mehrmaligem  ©rbredjen  lann  man  bann  fd)leimige 
^lüffigleiten  (§afer=,  ©erfienjchleim),  aber  niemals  faure  Mittel  ber= 
abreichen.  511S  ©egengift  bient  Sttagnefia.  —  ®ie  5lrfenilbergif= 
tung  (bergt,  biefen  5trtilel)  erljeifcht  baSfelbe  drittel  als  ©egengift  (5 — 6 
Xheelöffel  bod  SJtagnefia  in  einer  Staff  e  SBaffer).  5tud)  ®  allmild)  lann 
man  bei  einer  5lrfeni!bergiftung  trinlen  laffen.  —  Vei  Vergiftungen 
burch  ©rünfban  (Äubfer),  Äubferbitriol,  Vleiguder,  Mennige, 
Ouedfilber  ufw.  reiche  man  bem  V^ienten  bie  gleichen  Mittel,  Wie 
bei  einer  5lrfenilbergiftung ,  in  erfter  Sinie  ©iweifcwaffer,  namentlich 
©iweifj  bermifdjt  mit  guderwaffer  gu  einer  gleidjmäfngen  SDlifchung,  al§= 
bann  äßagnefta,  SD^ild)  in  großen  Mengen,  ©erften*  ober  £>aferfd)letm, 
fiarten  Vohnentaffee  ober  ftarlen  d»tnefifd)en  Stljee  ufw.  —  ©ine  Vergift 
tung  burd)  ©ilberfalge  (|>öllenftein)  macht  bie  innerliche  5lnwen* 
bung  einer  ®od)falglöfung,  eine  Vergiftung  burch  3inl  ben  ©enuh  einer 
51blod)ung  bon  ©adäbfeln,  ©erberlohe,  ober  bon  ©idjellaffee  notwendig.  — 
(Sföegen  einer  Vlei=  unb  einer  Du  edf  Über  ber  gif  tung  bergl.  bie  be= 
treffenben  Slrtitel.)  —  g’ür  Vergiftungen  nach  bem  ©enuffe  bon  giftigen 
Vilgen  ober  ©djWämmen,  für  fold)e  burch  ^ingerlfut,  ©d)ierltng, 
^erbftgeittofe,  9£ad)tf  chatten  unb  anbere  giftige  ^flangen,  giebt  eS 
leine  ©egengifte,  fw<hftenS  lann  man  ben  Patienten,  inSbefonbere  bei 
einer  ^ilgbergiftung ,  Söaffer  mit  einer  ftarlen  ®od)fa!glöfung  trinlen 
laffen.  —  Vtan  muh  baljer  nad)  bem  ©enuffe  bon  betäubenben  unb 
läljmenben  ^flangengiften  fd)leunigft  ©rbredjen  gu  erregen  unb  ben 
Vatienten  wach  gu  erhalten  fud)en.  —  dftan  gebe  bem  V^tenten  ftarlen 
fdjwargen  Kaffee  ober  ftarlen  djineftfdjen  31}ee  gu  trinlen,  appligiere  ihm 
ein  $ll)ftier  bon  ftarlem  fchwargeu  Kaffee,  übergiefje  ihn  mit  bem  lälteften 
SSaffer,  frottiere  ihn  anljaltenb  in  einem  10 — 15°  £>albbabe,  lege  ihm 

230* 


1836 


dritter  Xeil.  ’&ie  KranffjeitSlefjre. 


falte  tlmfd)läge  auf  ben  Kopf  unb  ben  Mtden,  biete  überhaupt  adeS 
auf,  um  ben  totpiben  guftanb  gu  befettigen.  (Sergl.  II,  Abteil.  VI, 
Kap.  6).  —  Set  einer  <Strt)d)ninüergiftung  faun  nur  bie  fof artige 
Entleerung  beS  MagenS  mithilfe  einer  Magenfmmbe*)  nod)  Rettung 
bringen.  $)aSfelbe  ift  bet  einer  Slaufäureüergiftung  ber  $ad.  — 
Sei  einer  Shtrfigiftüergiftung  ober  nad)  bem  Eenuffe  üon  $leifd), 
baS  bereite  in  gerfetntng  ubergegangen  war ,  genieße  man  reid)Iid6  f)afer= 
fdfleim,  mit  frifdb  auSgebrefftem  Eitronenfaft  üermifdft,  fo  lange,  bis 
fidt)  Erbrechen  einftettt.  dtod)  bem  Sred)alte  neunte  man  ein  Kltjftier 
üon  Dliüen=  ober  Oon  fRicinn^öI,  unb  lebe  bann  nod)  längere  $eit  üon 
fcbleimigen  @b^feitf  öon  Kompotten,  Eitronenlimonabe  nftt).  —  $ade, 
baft  baS  Eift  fcbon  in  ben  ®arm!anal  eingebrnngen  ift  —  bieS  l)at 
Segug  auf  febe  91rt  üon  Sergiftnng  —  waS  fid)  bnrd)  Sdfmergen  im 
Unterleibe ,  aufgetriebenen  Seib ,  S)urd)fad  ufw.  gu  erlennen  giebt ,  ift  eS 
geboten,  anbanernb  22 — 24°  löfenbe  Kli)ftiere  gn  geben,  ‘Dambftombreffen 
auf  ben  Stagen  unb  ben  Unterleib  §n  legen,  fowie  Settbambfbäber 
(d?r.  2  bis  dir.  4),  anffteigenbe  (28—33°  K.)  Sod=,  Sumf)f=  ober  ©it)= 
bäber  üon  giemlicf)  langer  ®aner  gn  abb^teren.  (Sergl.  and)  nod)  ben^lrtifel 
„Slutüergiftung".)  —  Sei  Sergiftungen  bnrd)  ben  @tid)  üon  ^n= 
feiten,  üon  giftigen  fliegen,  üon  Sienen,  28eSben  ufw.,  bebede 
man  bie  entgünbeten  ^antbartien  mit  naffer  Erbe  ober  mit  geriebenen 
roljen  Kartoffeln,  reibe  ff>äterl)in  Del  ein  unb  wafdfe  herauf  bie  Steden 
mit  Effig  ab.  —  91ud)  eine  Einreibung  mit  gwiebelfaft,  in  Serbinbnng 
mit  nacfyfolgenber  Einreibung  üon  Del,  ertüeift  fid)  in  manchen  gaden 
als  felfr  U)irlfam.  (Sergl.  and)  nod)  bie  51rtilel  ,,211fol)olüergiftung'', 
„Sienenftidfe",  „Slutung",  „Kol)lenfäureüergiftung",  „Magenentgünbung" 
unb  „Solang engiftüergif  tung" .) 

Serfriimmungctt,  fie^e  ^ücfgratsfrümmung. 

Serrcttfmtg*  Snptiom  Stritt  infolge  irgenb  einer  änderen 
geU)altfamen  Einwirfung  ein  Knodjen  attS  feiner  normalen  beiüeglic^en 
Serbinbnng  mit  anberen  Knodjen  l)eranS,  ober  mit  anberen  Porten, 
werben  bie  Knodjenenben  eines  EelenfeS  banernb  üerfd)oben,  unb  firtb 
bie  Eelenfbänber ,  bie  bie  Eelenlfabfel  bilben,  geraffen,  fo  fbrid)t  man 
üon  einer  Serrenlnng.  —  'DaS  üerrenfte  Eelent  nnterf Reibet  fid)  üon 
bem  lorrefbonbierettben  gefnnben  bnrd)  bie  Seranberttng  feiner  gornt. 
Serfttd)e,  eS  gu  betoegen,  firtb  äufferft  fdfmergfjaft. 

sbie  Sefyanblung  mn|  fid)  baranf  rid)ten ,  bie  attS  ilfrer  natürlichen 
Sage  getriebenen  Eelenfenben  fo  fd)ned  als  möglich  iüieber  in  if)re  nor= 
male  Sage  gurüdgubrittgen  unb  barin  bnrd)  eine  richtige  Haltung 


*)  $adS  ein  bünner  Eummifd)laud)  (ettüa  1,5  Eentimeter  bid  unb 
50—  60  Eentimeter  lang)  gttr  fpanb  unb  ber  Sßtwnt  nid)t  beloufftloS  ift, 
fann  man  fid)  baburd),  bafs  man  ben  Patienten  üeranlafjt,  baS  eine  Enbe 
beS  Eummifd)laud)eS  gu  üerfd)lnden,  felbft  eine  Magenbumbe  in 
brimitiüer  f^orm  tjerfteden.  —  Man  ^ebt  bann  baS  anbere,  nid)t  üer= 
fd)litdte  Enbe  bis  über  ben  Kopf  beS  S^tienten  unb  läfft  mittels  eines 
Strid)terS  etwa  1  Siter  22  —  24°  Sßaffer  in  ben  Magen  btneinlaufen. 
Staun  fenlt  man  baS  Enbe  beS  Sd)lattd)eS ,  worauf  bie  ^Inffigteit  wieber 
auS  bem  Magen  IjerauSlauft.  StiefeS  Serfa^ren  wieberfjolt  man  bann 
mehrere  Male. 
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unb  zwedntäpige  Vanbagierung  längere  ,geit  Zu  erhalten.  'Sie  ©inricp= 
tuug  be§  berrenften  ©elente§  mup  ftet§  bie  Slufgabe  eine§  gefdpidten 
©ptrurgen  bleiben,  ba  eine  fehlerhafte  Vepanblung,  ba§  giepen  be§ 
©etenfeä  nach  einer  fallen  Vtdptung  hin ,  fe^r  nachteilige  folgen  haben 
tarnt.  —  Sie  ©elentfläcpe  mu|  burch  Riehen  nach  berjenigen  Dichtung 
hin,  in  ber  bie  Verrentung  ftattfanb,  alfo  burch  eine  Verftärtung 
ber  Verrentung,  junädhft  gelottert  unb  alSbann  burch  eine  fchneüe 
gefd)idtte  SBenbung  wieber  in  ihre  natürliche  Sage  zurüdgebracpt  werben, 
hierauf  hat  bie  ttmwidelung  be§  ©elente§  nnb  feiner  näcpften  Umgebung 
mit  einer  feuchten ,  langen  Seinwanbbinbe  nnb  bie  Anlegung  eines 
©cpienenberbanbeä  zu  erfolgen,  bon  benen  im  SCrtitel  „Knochen brache'' 
fdjon  bie  Vebe  gewefen  ift.  —  Vi§  jur  Slnfunft  be§  SlrzteS  bebecfe  man 
ba§  berrentte ,  ruhig  gelagerte  ©elent  mit  bieten,  erregenben  Äompreffen 
bon  14—16°  E.  unb  Wecpfele  biefe  fofort  bei  |>eipwerben ,  um  ben  ©in* 
tritt  einer  ©efcpwulft  unb  anbere  ©rfepeinungen  ber  ©ntzünbung  ju  ber= 
hüten,  bie  eine  ©inrentung  fehr  erfepweren  unb  bie  ©chmerzen  babei 
fepr  berftärfen  würben. 

Serfdjtöfmtttg,  fiepe  ©efeptrmr. 

®erftau$mtg.  Unter  „ Verftaucpung"  berfteht  man  eine  ge= 
Waltfame  gerrung  unb  ßerreipung  ber  ©elenfbänber ,  wobei  gleichzeitig 
eine  Cluetfcpung  ber  ©elentenben  ftattfinbet.  Slm  häufigften  werben  bie 
£>anb=  unb  bie  ^-upgetente  burch  ^all,  ©top  ober  Umtniden  bon  einer 
Verftaucpung  betroffen.  Sa§  berftauepte  ©elenf  ift  in  feiner  äußeren 
0-ornt  unberänbert,  fcpwtüt  aber  infolge  einer  9lu§fd)Wipung  au§  ben 
affigierten  Vlutgefäpen  halb  an  unb  tarnt  nur  noch  unter  großen 
©d) merken  bewegt  werben. 

Sie  Vepanblung  erfordert  gunächft  eine  ruhige ,  horizontale,  wo= 
möglich  etwa§  erhöhte  Sagerung  be§  ©liebet,  an  bem  fiep  ba»  berftaudpe 
©elent  befinbet.  SllSbann  appliziere  matt  zur  Hebung  ber  ©chmerzen 
unb  zur  Vefeitigung  ber  ©efcpwulft  anfänglich  nur  mäpig  auSgerungene 
erregenbe  Seilpadungen  bon  16—18°  E.,  bie  nad)  ^eipwerben  fofort  zu 
erneuern  finb.  —  ©inb  ©chmerzen  unb  ©efcpwutft  ziemlich  geppwunben, 
fo  lege  man  bie  Seilpadungen ,  bie  nunmehr  gut  auägerungen  werben 
muffen,  in  einer  Semperatur  bon  14—16°  E.  an  unb  maffiere  ba§ 
affizierte  ©elent  täglich  zweimal  in  ber  auf  ©.  892  unb  ©.  955  ange= 
gebenen  SBeife.  —  Sine h  bie  Stnwenbung  be£  „ftärtenben  gupbabes" 
(©.  746)  empfiehlt  fiep  zur  balbigen  Vefeitigung  einer  $upberftaud)ung. 
SBcrftopfung ,  ftcCje  ©tutjfoerftopfung. 

S>cimig!ütftc,  Oicttung  Äcrfclbctj.  SBemt  ein  Sftenfcp  iu§ 
SBaffer  fällt,  ber  nid)t  fchwimmen  tann,  fo  fann  er  fich  baburep  bom 
©rtrinten  retten,  bap  er  1.  bie  Strme  niept  au§  bem  SBaffer  hebt,  2.  tief 
ein=  unb  nur  turz  au§atmet,  ba  pierburep  feine  Sungen  fortgefept  mit 
Suft  angefüllt  bleiben,  unb  bap  er  3.,  auf  bem  SBaffer  auf  bem  Jtüden 
treibenb,  ben  Sftunb  nach  oben  rieptet.  —  Sas  ift  nun  leichter  gefagt, 
Wie  auggefüprt.  $n  ber  Vegel  berliert  ein  in§  SBaffer  gefallener  97icpt= 
fchwimmer  fofort  feine  ©eifteägegenwart ,  alle  feine  Vefonnenpeit ,  unb 
utarpt  in  feiner  Sobe^angft  bie  berzweifeltften  VeWegungen.  Saburcp 
Wirb  e§  bemjenigen,  ber  ben  ©rtrintenben  zu  retten  unternimmt,  oft 
ganz  unmöglich,  fein  9tettung§wer!  au§zufüpren,  ba  er,  fobalb  er  fich 
beut  Verunglückten  näpert,  ©efapr  läuft,  bon  biefem  frampfpaft  unt= 
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flimmert,  an  feber  Betregung  gehinbert  nnb  mit  bem  Ertrinfenben  ju= 
fantmen  in  bie  ©iefe  gezogen  §u  trerben.  —  ©ie  folgenben  Angaben 
beS  jefir  rerbienten  ©chtrimmlehrerS  £anS  Wülfer  in  Hamburg,  ber 
mef)t  als  200  ^exjonen  fc£)orr  rom  ©obe  beS  ErtrinfenS  rettete,  über 
baS  Bemalten  beS  SRetterS  bem  Ertrinfenben  gegenüber,  bürften  baljer 
bem  geehrten  Sefer  als  eine  fRichtfchnur  t>ietfeicf)t  fe^r  tridfommen  fein. 

„$nbem  man  bem  Ertrinfenben  juruft ,  baf;  er  gerettet  fei,  nähere 
man  firf)  ihm  fo  fdfnett  als  möglich  (burd)  flauen  ^opfffming)  ron  ber 
fRüdfeite,  erfaffe  ihn,  inbem  man  bie  eigene  linfe  ,f>anb  unter  beffen 
linfen  2lrm  ron  hinten  fyex  burdjfchiebt,  am  Testen  |>anbgelenf,  briicfe 
ben  fo  Ergriffenen  feft  an  fid)  nnb  fchtrimme  auf  bem  Büden  bem  Sanbe 
gn.  —  ©er  Berunglüdte  fann  bann  ben  fRetter  nicht  f affen  nnb  im 
©d)trimmen  hinbern.  $ft  bieS  bennod)  gefächen ,  bann  mufc  ber  ^Retter 
fofort  untertänigen,  nnb  menn  ber  ftetS  nad)  aufirärtS  ftrebenbe  Er= 
trinfenbe  ihn  loSgelaffen  hat ,  ihn  richtig  gu  f affen  fuchen.  —  Ereignet 
fidf  baS  Unglüd  im  flieffenben  SSaffer,  bann  laufe  ber  fetter  erft  eine 
©trede  ftromaufträrtS  nnb  fftringe  oberhalb  ber  ©teile  hinein,  um  fid) 
nid£)t  unnötig  burd)  ©d)  trimmen  gegen  ben  ©trom  §u  ermüben;  auS 
bemfelben  Ermtbe  fchtrimme  er  mit  bem  Eeretteten  fd?räg  ftromabträrtS 
bem  ßanbe  gu.  —  2Benn  jemanb  §u  Ermtbe  gegangen  ift,  fo  fann  bie 
©teile,  tro  ber  ^ör^er  liegt,  bei  fchlidftem  SBaffer  genau  an  ben  £uft= 
blafen  erfannt  merben,  bie  gelegentlich  gur  Oberfläche  emf)orfteigen. 
Einer  ettoaigen  ©trömung,  treldje  bie  Blafen  am  fenfrechten  Empore 
fteigen  hwbert,  mu^  babei  natürlich  Rechnung  getragen  trerben.  9Ran 
fann  bann,  inbem  man  in  ber  burd)  bie  Blafen  begeidmeten  Bidjtung 
niebertaudft ,  biStreilen  nod)  ben  Vorher  heraufholen,  el)e  eS  pr  2Sieber= 
belebung  beSfelben  §u  fftät  ift.  —  ©aud)t  man  nach  einem  Körper,  fo 
ergreife  man  ihn  mit  einer  |>anb  unb  gebrauche  bie  anbere  §anb  unb 
bie  $üfje  bagu,  fich  gum  SBafferffnegel  gu  erheben.  —  $n  ©ee  ift  eS, 
falls  ber  ©trom  bom  fianbe  abfe^t,  ein  großer  fehler,  trenn  man 
rerfudft,  baS  Sanb  gu  erreichen.  9Ran  trerfe  fich  bann  lieber  auf  ben 
9tücfen,  gleidfriel,  ob  man  allein  ober  mit  einem  ^örfter  belaftet  ift, 
unb  treibe  fo  lange,  bis  |)ilfe  naht.  äRandfer,  ber  gegen  ben  ©trom 
bem  Sanbe  äufdjtrimmt,  erfchö^ft  feine  Kräfte  unb  geht  unter,  mährenb 
ein  Boot  ober  anbere  £)ilfe  hätte  befdhafft  trerben  fönnen,  trenn  er  fich 
hätte  treiben  laffen." 

$äüt  ein  SRenfd)  rom  Ufer  ober  auS  einem  Boote  inS  ^Baffer, 
unb  ift  fein  beS  ©d)trimmenS  Shtnbiger  tu  ber  $RäI)e,  ber  ihn  f)erauS= 
holen  fönnte,  fo  trerfe  man  bem  Ertrinfenben  einen  ©trief,  ein  fRuber 
ober  einen  Bootshafen  gu,  an  bem  er  fich  auS  bem  SSaffer  bann  felbft 
herausarbeiten  fann.  —  Berfügt  man  über  feinen  ber  eben  genannten 
Eegenftänbe,  fo  giehe  man  feinen  2tocf  auS,  faffe  ihn  an  bem  einen 
Bermel  unb  trerfe  ben  anberen  Slermel  ober  ben  fRodfd)of5  bem  Ertrim 
fenben  ju.  SRan  mu|  fich  he*fen  toiffen.  —  ©ehr  betrährt  haben 

fich  kie  fogenannten  ^Rettungsringe  (fRettungSfränge,  =  b alle) 
($ig.  420),  bie  —  „bem  ©dju^e  beS  $ublifumS  empfohlen"  —  an  rer= 
fehrSreidjen  Brüden,  an  Slnlegefteüen  ron  Booten  unb  an  anberen  ge= 
eigneten  ©teilen  in  SBaffemähe  angebradjt  finb,  unb  bie  ron  jebermann 
leidht  unb  gefahrlos  einem  Ertrinfenben  ^ugetoorfen  trerben  fönnen. 

©er  Söinter  mit  feinem  EiSfbort  bietet  ebenfalls  bie  rnannig- 
fadiften  Eelegenheiten  ^um  —  Berunglüden.  Ean^  abgefehen  ron  ben 


SSermtglüdte,  Rettung  berfelben. 
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9fnnef)mlid)f  eiten  eirteS  Sfrtod)enbrud)e§  ,  einer  SSerrenfung  ober  einer 
3>erftaud)ung ,  bie  man  ftd)  burd)  einen  f^aH  beim  ©d)littfd)uf)Iaufenf 
bei  aßgufübnem  „Sogenfabten",  ebentuett  gugiefjen  fann,  gehört  ein  @in= 
brecben  auf  bem  ©ife  $u  ben  ntdjt  adjufeltenen  SBorfommniffen.  $>er  auf 
fd)madfent  ©ife  Ungebrochene  ift  aujjer  ftanbe,  ficf)  felbfi  berauSparbeiten, 


#ig.  420.  t>lt  Bttfmtg  Qtrfrtnftvtt>ctt  nttt  zine«  Ksfftmg#- 

rittgr#. 

ba  bie  3fiänber  ber  (Stölüde  immer  mieber  abbredjen,  menn  er  an  dmen 
einen  ©tiibbunft  fud)t,  um  fidj  in  bie  £>öf)e  $u  Rieben.  —  £at  man  eine 
jiemlid)  lange  Seifer,  ein  Sörett  ober  eine  ©fange  jur  £>anb,  fo  fd)tebe  man 
einen  folgen  ©egenftanb  §u  bem  Sßerunglüdten  f)itt-  28iß  man  aber 
ftd)  felbfi  bem  ©inaebrodjenen  §ur  Rettung  naben,  um  i^m  au§  ber 
GcbSIüde  berau$gubelfen ,  fo  muf)  man  enttoeber  borfidjtig  auf  „allen 
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S8tereity<  auf  bern  ©ife  ju  il)nt  bmfrtedfeu,  ober  eine  lauge  ©tauge  quer 
über  beu  O^udeu  legeu,  biefe  mit  betben  Slrnteu  feft^alteu  uttb  ftd)  bauu 


JfiU.  421.  ^t^  Mettung.  eh«#  int  QttJ«  ©ingEbrnt^enen. 


422.  ^te  Bettung  einen  int  (Sife  (Singebrnrijenen  mit  Wxlfe  tten 
^genannten  J^ugelapgavaten. 


in  aufredjter  Haftung  m  bem  SSeruugiücfteu  ^iubegebeu  (ftiq.  421). 
-otelerorh?  ftitb  je^t  tu  ber  9tä^e  Ooit  ($i§6at)uen  ^egelfugelu  placiert, 


Serungtüdte,  Transport  berfetben. 
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an  bie  mittels  einer  burd)  bie  Shtgel  gebenben  eifernen  ©abet  ein  langer 
©trief  befeftigt  tft.  Skn  !ann  bann  bie  ^egetfuget  bem  Serungtüdten 
leicht  ^tnrotlen,  unb  biefer  fann  ft(f)  an  jener  fo  lange  „über  ©iS" 
Ratten,  bi§  anbere  £>itfe  befdjafft  morben  tft  ($ig.  422).  (Sergt.  and) 
nod)  ben  Strtifet  „(frtrunfene,  Sebanbtung  berfetben",  ferner  bie  brei 
einzelnen  Slrtifet  „Erfrorene,  ©rbängte,  ©rftidte,  Sebanbtung  berfetben".) 

Scrunfllärftt,  rvousjuivt  öerie(6cit.  würbe  ben  ata$* 

men  meiner  Aufgabe  §u  fe^r  überfcbreiten ,  mottte  tdj  ben  geehrten  Sefer 
mit  aE  ben  StuSrüftungSgegenfiänben  befannt  machen,  bie  im  ^rieben 
mie  im  Kriege  bem  £ran§b01de  Serunglüdter,  Serlejder  ober  Sermum 
beter  bienen.  —  2)aS  barüber  28iffenSmerte  ift  Oon  mir  fdjon  im  Srttfet 
„$nocbenbrüd)e"  ge= 
fagt  unb  burd)  9tb= 
bitbungen  Oeranfcbam 
tid)t  toorben.  Sei  ber 
gortfdfaffung  Serum 
gtücfter  banbett  eS  ftcf) 
aber  nid)t  immer  nur 
um  fotcbe  mit  $raf= 
turen  ($nod)enbrü= 
dben)f  fonbern  häufig 
um  Semufjttofe,  Ser=  ^ 
munbete  ober  auf  " 
anbere  Steife  Sertejte, 
bie,  burd)  einen  großen 
Stutöertuft  ober  eine 
überftanbeneObitmacbt 
erfdjöpft,  überbauet 
nid)t  mehr  ober  nicht 
mehr  atfein  §u  geben 
im  ftanbe  ftnb.  $ft 
!eine  Sabre  ($ig.  356) 
ober  eine  fftotbabre 
(Sig.  359)  §u  befdjaf* 
fen,  unb  ift  ber  £ranS= 
f)ort  nur  für  eine  furge 
©trede  erforbertid),  fo 
fann  ber  Serungtüdte, 
menn  ibm  nur  ein 
Reifer  gur  Serfügung  ftebt,  ftd)  in  ber  auf  $tg.  423  bargefteltten  Steife 
fortfübren  taffen.  S)er  Serielle  legt  bann  einen  Srnt  fo  um  ben  |>al3 
beS  ^jetferS,  bafj  feine  §anb  Don  ber  entgegengefejden  ©djutter  beS  leideren 
berabbängt.  S)er  §etfer  fcf)tingt  hierauf  ben  einen  Srm  um  bie  Mailte 
beS  Sertetden  unb  erfaßt  mit  ber  £>anb  beS  anberen  SrrneS  bie  über 
feiner  ©djutter  berabbängenbe  §anb  beS  Sertebten.  Stenn  ber  Reifer 
nun  nod)  feine  §üfte  bunter  bie  £>üfte  beS  Sertebten  brcingt,  fo  fann 
jener  biefen  mir  ff  am  unterftüben,  ibn,  menn  erforberticb ,  fogar  Dom 
Soben  aufbeben  unb  tragenb  meiterfdjaffen.  —  3um  Transport  eines 
Semufdtofen  geboren,  im  $atte,  bab  feine  Tragbahre  gur  Serfügung 
ftebt,  §mei  Reifer.  ®er  eine  Reifer  umfdjtingt  ben  Sumbf  beS  Sertebten 
unb  ber  anbere  nimmt  beffen  Seine  unter  feine  beiben  Srrne  (gig.  424). 

$  laten,  ®ic  9teue  £eUmetl)obe.  231 


3f{0.  423.  ü>ev  €ran#pnrf  «in«#  l^evU^Un  tttlf 
Enfsr|tü^«n0  «in t»  Reifet &, 
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§&§  falte  ,  twdj  fte£)e  Snljaltäber* 

$eid)tti3. 

ätoPat) ,  &a£  mxm,  mfy  SlneiM  ,  fiefje  Snf)alt^ 
ber^eidittiä. 

©flEfmfc,  ist&ifferattc^,  fief)e  SnfjQltgbergeidjniä. 
SaEMittigfeit,  ftefje  <$efyirnblutüberfüllimg. 

SaEpß  ttadj  S#e4>£,  Me  Snljalt3fc>eräeid)m3. 

S^Es  afcer  m&,  Untxpp,  fief)e  3nljalt§* 

t>er5eidjnt& 


3fi0.  424,  3>ev  ®v&n&p»xt  thxe&  BsUmfjftxxfßn  Mtrd|  |hm 

©arfßE  hex  (SeMrwutter,  Me  (StebärmutteröorfaE. 
SorfaE  fce$  SRaftofttme#,  Me  SJtofibQrmöorfaE. 
SsuiaE  ki*  Sdjeik,  Me  @d)eibenbotfaE. 
jBwQattttoerettgermtg,  Me  Sßljimofe,  fomie  Driver. 
IßwMcr&riije,  Me  Prüfen, 
©otfte^erisriifettentsättöttng,  Qsttjfitttatttg  btx  $ros 
[tat*!*  $)ie  afute  (Snt^ünbung  ber  S5orfte^erbriife  fteEt 
eine  (grfranfung  bar,  bie  fid)  btötoeileit  im  Verlaufe  be$ 
afutert  ^ripperä  einfteHt.  (SßergL  ben  ^trtilet  „Dripper".)  — 
Die  ©Meinungen  ftitb  folgenbe:  §eftige,  brennenbe,  Mfenbe 


SBadfjStttere  ufto. 
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Sd^tner^ett  in  ber  ©egenb  be§  $ftttelfleifdje3,  bte  fidj  of U 
tnafe  beim  0tul)tgange  bi£  pr  Unerträglidpeit  fieigern.  — - 
Qnm  HeberfCuffe  oergröjsern  nodj  bte  23efd)foerben  ein  pev* 
manenter  tmb  §arnbrang.  $E)ie  Harnentleerung  geljt 

nur  fefyr  mülffam  unb  unter  großen  @d)mer§en  non  ftatten; 
in  fdjtoereren  gäHen  bebarf  e§  fogar  ber  (Stnfü^rung  eine§ 
$atf)eter§,  um  überljaubt  eine  Urinentleerung  p  betoerf* 
ftettigen.  —  £>ie  rottelfleifdfgegenb  ift  in  ber  Siegel  ent* 
pnbiid)  angefd)toollen,  gerötet,  |ei^  unb  gegen  £)rud  aufjer* 
orbentlid)  empfinblicf).  —  £)er  Verlauf  ber  Sßorftefjerbrüfen* 
entpnbung  ift  meiften§  ein  günftiger.  (£§  erfolgt  aläbann, 
bei  einer  entfpredjenben  §eilbel)anblung,  eine  Verteilung  unb 
eine  2luffaugung  ber  £atl)ologifd)en  $robufte.  —  Sftur  in 
feitenen  gälten  fomrnt  e§  innerhalb  ber  £)rüfe  p  einer 
eiterigen  (Sinfdjmelpng.  $)er  (£iter  brid)t  fic^  bann  burcfy 
ba£  ‘üJättelfleifd)  fjinburcl),  bnrd)  bie  Harnröhre  unb  ben 
!>jJtoftbarm  einen  2Beg  nad)  aufeen. 

$)ie  $et)anblung  befiele  in  ber  2lntoenbung  öon  0i|* 
banpfbäbent,  £eibftut)tbämjpfen,  SDanpffonpreffen,  langan* 
bauernben  auffteigenben  (28 — 33°  R)  stumpf*  ober  @i|* 
bäbern,  fomie  in  löfenben  20 — 22 0  SUtyftieren,  in  SBerbinbmtg 
mit  nadjfolgenben  üeinen  falten  Oon  16°  R  —  Sn  ben 
babefreien  Stoifc^en^eiten  afptipre  man  erregenbe  18 — 20° 
SÜreupacfungen,  in  Sßerbinbmtg  mit  20—22°  d^trafonpreffen 
auf  bie  ^ittelfleifpgegenb.  —  Stritt  Eiterung  ein,  fo  befolge 
man  bie  unter  „  (Eiterbeule u  unb  unter  „2öunben"  angegebene 
Belfanblung.  —  Strenge  Söettrulje  ift  unbebingt  erforberlidj, 
ebenfo  eine  milbe,  reiglofe,  öegetabilifdje,  öormiegenb  fdfleimige 
SDiät.  (S5ergl.  and)  nod)  I,  $ap.  38,  „£>ie  $ranfenpflege“.) 

28. 

SBßCpniere,  Jietje  üftierenfranf tjeiten,  0.  1635. 

Söaöcnfröitpf,  SDie  SBabenfrämbfe  finb  tonifdje 
$ränpfe  unb  meift  nur  öon  fur^er  2)auer.  0ie  treten  am 
fjäufigften  pr  üftad^eit  auf.  9?ap  Söfung  be$  fcmpfeä 
bleiben  in  ber  SRegel  nod)  bie  ®efüf)le  öon  Spannung  unb 
Sftübigfeit  in  ben  2öabenmu£feln  prüd.  $>ie  Urf adjen 
fönnen  fomofyt  in  Ueberanftrengungen  ber  Sßabenmuäfetn, 
^eröorgerufen  burcf)  langanl)altenbe3  fearfpieren,  Xanten  ufm., 
liegen,  toie  and)  —  unb  bieä  ift  meiften§  ber  galt  —  in 

231* 
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(Eirfulationäftörungen  ipren  ®runb  paben.  —  Sftadj  großen 
(Säfteüerluften  laborieren  bie  Patienten  päufig  an  Söaben* 
Irämpfen.  ferner  meift  bie  Spolera  biefe  gorm  be§  ®ram* 
pfe3  alä  ein  in  ben  SBorbergrmtb  tretenbeg  @pmptom  auf. 

SDie  Söepanblung  befiele  in  Befolgung  ber  $orfd)riften 
ber  allgemeinen  0tärfung3fur,  bei  ber  näc§tltdb)e  erregenbe 
2Babenpadungen  öon  20 — 22°  R,  aüabenblicfje  gufjbampf* 
bäber,  eine  ein-  ober  gtoeimal  tägltd^  öorgenommene  23ein* 
maffage  unb  Söettbampfbäber  üTa\  4  pauptfäcplicp  gur  2ln* 
ioenbung  gelangen  müffen.  (£benfo  empfte£)It  fiep  bie  tägltcp 
einmalige  $Iu3füprmtg  be§  $8emegung§cp!(u3  10  ber 
einfachen  altiOen  SBetoegungen  ber  ^eilgpmnaftif. 

äSabettpmfmtg,  fiepe  3npalt3oer5eiepni3. 

Sötmbcrmeve,  fiepe  Sftierenfranlpeiten,  ©.  1635. 

SBattbenwfe,  fiet>e  Oiofe. 

äßangcnftraitk  Saffcrfrcb^  SD  er  Sßangenbranb 
fteHt  eine  ©Uranfang  mit  einem  branbigen,  freffenben  ©parat* 
ter  bar  unb  ift  eine£  ber  furd^tbarften  ßeiben,  bie  ben  9ften= 
fepen  überhaupt  befallen  fönnen.  SDa  ein  heftiger  ©peicpeU 
fluf3  eine  perborragenbe  ©rfepehtung  ber  ©Uranfang  bilbet, 
fo  nennt  man  ba£  Seiben  and)  28afferfreb§. —  £)ieUrfacpen 
finb:  ©pronifepe  Duedfil6ert)ergiftung ,  überftanbene  fernere 
infeftiöfe  Seiben,  tuie  flattern,  ©djarlacp,  Wafern,  Stpppu§ 
ufto.,  flimatifepe  ($inflüffe  n.  a.  rnepr.  —  fe  päufigften  toirb 
ba3  ftnblicpe  feer  ^loifcpen  bem  2.  unb  bem  14.  2eben3japre 
non  bem  fcpredlicpen  Uebel  peimgefuept.  —  2)a§  ßeiben 
manifeftiert  fid)  äunäcpft  burep  einen  penetranten  Eftunbgerucp 
unb  burep  maffenpaften  2lu3fluf$  eineä  fepmupigen,  m'ifj* 
farbigen  ©petdjelä.  ©ttoa  gegen  ©nbe  ber  erften  Shanfpeitä- 
tooepe  $eigt  fidj  auf  einer  ber  beiben  langen  ober  auf  ber 
Unterlippe  ein  blauroter  gled,  ber  fid)  aUmapltcp  in  einen 
$3ranbfcporf  bon  größerem  ober  geringerem  Umfange  Oer* 
toanbelt.  SDer  ©eporf  fällt  halb  ab,  unb  burep  bte  in  ber 
Söartge  gebilbete  Deffnung  erblidt  man  bie  blofjgelegten, 
fepmäralicp  gefärbten  tiefer  unb  bie  be3  3al)nfleifd)e§  beraub* 
ten  3äpne.  —  üfteben  ben  örtlichen  Söefcptoerben  finb  noep 
borpanben:  OTgemeiner  ^räfteberfaK,  popeä  gieber,  übel* 
tieepenbe  SDurcpfälle,  bie  burd)  berfcpludte  branbige 
probulte  perborgerufen  merben,  ufm.  —  $)a§  Seiten  toäprt 
ettoa  2 — 3  Sßocpen  unb  enbet  in  ber  Siegel  mit  bem  Stöbe. 

SDie  23epanblung  mufj  fiep  gunädpft  auf  bie  §ebung  beä 
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gcfunlenen  ^räfteguftanbeä  richten.  3J?art  gebe  bem  ?ßatien^ 
ten  täglicp  2  ober  3  inbifferenie  Vodbäber,  in  ber  jebe^ 
maligen  £)auer  non  20 — 25  Ginnten,  ober,  an  beren  0teüe, 
1  ober  2  milbe  Vettbampfbäber  üftr.  3.  —  £)ie  ®oft  fei 
rnilb,  rei^loö  nnb  ftreng  t>egetabÜifd>  —  Dertlicp  önrfe  man 
burd)  ^Befolgung  ber  unter  „ülftunblatarrp“  nnb  unter  „2Bun* 
ben"  angegebenen  Vorfcpriften  ein.  —  gm  übrigen  gelten 
bie  Regeln  ber  allgemeinen  £t!ranfenpflege  (I,  $ap.  38). 
Sßärme,  fie^e  gnpaltgöergeicpni§. 

SSärmflafdjen,  fiebje  gnbalt^öer^eicpniä. 

SBat^eu  entfielen  burcp  eine  Verlängerung  einer  deinen, 
$u  einem  ßapfen  bereinigten  (Gruppe  S£algbrüfen  (§aut= 
papillen),  bie  oon  einer  biden  unb  parten  Dberpaut  ((Spiber* 
mi§)  überzogen  finb.  ^Serben  einzelne  biefer  Salgbrüfen 
gefonbert  mit  einer  biden  Dberpaut  befleibet,  fo  erfcf)eint  bie 
^Barje  raup,  faferig  unb  gerf lüftet.  —  Die  Söar^en  fitzen 
halb  geftielt,  halb  breit  auf.  ©ie  finb  entmeber  angeboren, 
ober  fie  entfielen  opne  nacpöxiäbare  Urfacpe.  föonftitutionS* 
franlpeiten,  ©äfteentmifcpung  ufm.  tragen  ioopl  fcptoerlidp 
ettoa§  ^ur  Margen  bilbung  bei. 

Die  naturgemäße  Vepanblung  ber  2öar§en  beftept  in  ber 
^Intoenbung  ber  fernsten  SBärnte,  in  gorm  öon  örtlichen  Dampf* 
bäbern,  fotote  in  ber  Äpplifation  öon  erregenben  Deilpadmtgen.  — 
©cpneller  §um  3iele,  3ur  Vefeitigung  ber  Margen,  führen  in  ber 
Siegel  bie  in  ber  Vollkraft«  gebräncplicpen  fon^entrierten^ineral-- 
fäuren  (@cpf oefel*,  @aljfäure  ufto.),  öon  benen  man  non  $eit 
^u  3ett  einen  Dropfen  auf  bie  SBar^e  fallen  unb  bort  eintrodnen 
läßt.  —  (Sbenfo  fann  man  täglicp  meprmal§  eine  dftifcpnng  öon 
fongentriertem  Sfftg  unb  ©almiaf  auf  bie  3Bar^e  bringen,  ober  biefe 
mit(£ffigfäure,$ßfali  ober  mitcpemifd)  reiner  ^arbolfäure  betupfen, 
äßafdjmtgett,  fiepe  gnpalt£öer§eicpni£. 

SBaffev,  fiepe  gupalt^öer^eicpm^. 

äßaffevfopü  d)¥0tttfd)ev,  fiepe  (Sepirnpöplemoafferfucpt 

2Bajfevfre&3,  fiepe  äöangenbranb. 

2Baffcrpfl(fett,  fiepe  Vlattern,  bie  unecpten. 

2Bafferjcpeuf  fiepe  SButfranlpeit. 

Sßaffevfucpt  nennt  man  eine  (Svfranfung,  bie  mit  ber 
5lnfammlung  öon  glüffigfeit  in  ben  ^örpergetoeben  unb  in  ben 
^örperpöplen  einpergept.  Da§  Seiben  ift  bie  golge  öon 
Vlutentmifcpungäfranfpeiten,  (£rnäprung§*  unb  (Sirfulationä* 
ftörungen.  hierbei  befunben  bie  (Sefäßtoanbungen  eine  frand 
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^aft  Oergrößerte  SDurchläffigfeit,  infolgebeffen  baS  SBaffet 
aus  bem  S31ute  iri  abnorm  großen  Mengen  in  bie  ©emebe 
imb  bie  Sörperhöhlen  auSgefdjieben  mirb. 

SDie  SBeßanblmtg  muß  fidjj  auf  bie  SBefeitigung  beS 
©rmtbleibenS  ridjten.  (Sergl.  beSmegen  bie  2-Crtifel  „iöaud)*", 
„SSruiV',  „©ierftodS*“,  ,,©ehirn£)öhtens",  „^er^beutel^“, 
„Sungenmafferfudjt"  unb  „dfterenentpnbung,  afute“.) 

SSeeöfelfieöex%  Saftes  $tekn  Sitnftjffieöer.  SKalaria« 
Felbris  intermitteiis.  3)aS  £Bed)felfieber  ftedt  eine 
burdj  gemiffe  fctjäblidje  Sufteinflüffe  Ijeröorgerufene  Söt^er* 
burchfeucßwtg,  eine  miaSmatifd)e  ©rlranfung,  bar,  bie  unter 
einem  beftimmten  giebertßpuS  oerläuft,  mobei  bie  gieber* 
anfäde  in  gan§  beftimmten  geiträumen  öon  fieberfreien 
gmifdjenbaufen  unterbrochen  merben.  —  ©S  ftet)t  außer  adern 
gmeifel,  baß  baS  2Sed]fel=  ober  3Jdalariafieber  an  beftimmte 
Dertlid)feiten  gebunben  ift,  baß  eS  befonberS  als  enbemifdje 
Sran!t)eit  in  Suntpfgegenben  auftritt  unb,  je  nach  Quna^me 
ober  Abnahme  ber  in  ben  Sümpfen  öermefenben  Sßfiangen* 
maffen,  bie  baS  üftalariagift  bergen,  einen  bösartigeren  ober 
einen  gutartigeren  ©harafter  annimmt,  eine  (Steigerung  ober 
eine  §erabfeßung  feiner  Sntenfität  erfährt.  ($ergl.  bie 
merfung  auf  S.  549.)  —  Sn  ber  Sieget  merben  nur  bie= 
jenigen  Snbiüibuen  Oom  Sßedjfelfieber  befallen,  bie  —  an 
Seuchenherben  öermeilenb  —  eine  unregelmäßige  SebenSmeife 
führen,  ©jceffe  in  baccho  et  in  venere,  £)iätüerftöße  ufm. 
begehen,  große  Strapazen  §u  ertragen  ßaben,  ober  bie  einen 
mit  grembftoffen  überlabenen  Sörper  ißr  eigen  nennen,.  bei 
bann  bem  üDMariagifte  eine  midfommene  „DperationSbafiS" 
barbietet.  —  ©ine  SBerfchleppung  beS  SeibenS  an  anbcre 
feudjenfreie  Orte  erfd)eint  als  auSgef^loffen;  ebenfomenig 
finbet  eine  Uebertragung  beS  SdftaSmaS  öon  3J?enfd6)  §u  dßenfdj 
ftatt.  —  ©in  einmaliges  Ueberfteßen  beS  2£ed)felfieberS  fteigert 
bie  perfönlidje  ©nSpofition  für  eine  SSieberanfteduttg.  —  Se 
nach  ber  inbioibueden  Sonftitution  unb  bem  ©rabe  ber 
^)urd)feud^ung,  öiedeicht  auch  bebingt  burch  bie  geographifd)e 
Sage  beS  SeucßenßerbeS ,  beobachtet  man  t>erfcf)iebene  gönnen 
beS  SßedjfelfieberS :  ©)aS  einfache  SBedjfelfieber,  baS 
remittierenbe  (nadjlaffenbe)  unb  fontinuierliche 
(anhaltenbe)  2Ö ecf)f e If ie ber ,  baS  berftedte  SBechfel* 
fieber  unb  baS  perniciöfe  (bösartige,  öerberbliche) 
2öed)fetfieber.  —  Sludb)  ein  ^Bechfelfieberfiechturr 
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(SD7öIariöfad)ejte)  fiedt  fiel)  nicht  fetten  in  ben  ©egenben 
ein,  in  benen  baS  SBethfelfteber  ein  ftänbiger  ©aft  gu  fein 
pflegt.  —  Sßenben  mir  uns  nunmehr  gurn  $ranfheitSbilbe 
beS  SSechfelfteberS  felbft.  —  SDaS  gnfubationSftabium 
bauert  in  ber  Siegel  2— 2\  2Sod)en.  —  £)aS  Vorläufers 
fiöbium,  memt  überhaupt  ein  folcheS  gur  Beobachtung  ge* 
langt,  mährt  nur  menige  %age.  —  Slppetittofigfeit,  grieren 
unb  gröfteln,  allgemeine  §infäUigfeit,  ^opffdjmergen,  ©lieber* 
fernere,  perumgiepenbe  ©tieberfchmergen,  unruhiger  ©d^laf, 
Unluft  gu  allem  ufm.  repräfentieren  bann  bie  ©rf  Meinungen 
beS  BortäuferftabiumS.  —  £)ie  auSgebrochene  ^ranfpeii, 
baS  Ooltftänbig  ausgeprägte  (fompteite)  SBechfet* 
fieber  (febris  intermittens  completa),  pat  brei 
0tabien,  baS  beS  grofteS,  ber  trodenen  §i|e  unb  beS 
0cß meines.  (Bergt.  I,  £ap.  34,  0.  512  u.  f.)  —  Beim 
einfachen  Söecpfet fieber  medjfeln  öerhältniSmäßig  furg 
anbauernbe  gieberanfäde  mit  fieberfreien  gnterOaden  in  giem* 
li<h  regelmäßigen  Zeiträumen  ab.  £>aS  groftftabium  fe|t 
mit  allgemeiner  §infäHigleit,  0d)mäche  unb  auffadenb  häufigem 
^äpuen  ein.  diad)  berfdpebenen  falten,  furgbauernben  Heber* 
riefetungSgefühten  ber  äußeren  £mut  fommt  eS  gu  einem  aus* 
gebreiteten  ©djüttetfrofte,  ber  in  manchen  gälten  fo  lebhaft 
ift,  baß  baS  gange  Bett  mit  bem  Patienten  gufammen  in 
Bemegung  gerät.  ®ie  gähne  ftappern,  bie  Sippen  beben, 
bie  Singen  btiden  matt  unb  finb  btauumränbert,- bie  §aut 
an  ber  gef  amten  SÜörperoberfläcße  ift  falt  unb  blaß,  unb  bie 
SItmung  unb  ber  $ulS  finb  befchteunigt.  Bismeiten  fteHen 
fid)  and)  Ot>rertfaufen ,  Slugenflimmern  unb  ©djmtnbel  ein. 

—  £)aS  groftftabium  §at  eine  £)auer  Oon  x|2 — 3  0tunben. 

—  2)er  Uebergang  in  baS  §  i|  eft  ab  in  m  erfolgt  gang  ad* 
mählich-  2)te  äußere  §aut  rötet  fid>;  fie  mirb  h etß  uttb 
troden.  gnSbefonbere  finb  bie  B$angen  f)etß  unb  rot,  baS 
©eficf)t  ift  aufgebunfen,  ber  $ßutS  ift  flein,  öoll  unb  fräftig, 
bie  §alSputSabern  ftopfen  ftarf,  bie  dftilggegenb  fcßmergt, 
unb  bie  Ürinfefretion  ift  £)erabgefe^t.  —  £)ie  gieberßöhe  be* 
trägt  40 — 41,5°  C.,  häufig  auch  noch  barüber.  —  $E)aS  §i|e* 
ftabium  mährt  etraa  4 — 6  0tunben,  in  fdjmereren  gälten 
8 — 10  0tunben.  SllSbamt  brid)t  ein  fritifcßer,  erteid)ternber 
0djtoeiß  aus.  —  gm  6 chtoeiß ftabium  beginnt  bie  bis 
baßin  trodene,  h eijse  §aut  ftch  gu  f engten,  gunächft  tn  ben 
SIchfethöhlen  unb  auf  ber  0tirne,  fobann  am  übrigen  Körper. 
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(SS  tritt  ein  immer  reidßtidßer  merbenber,  allgemeiner  ©cßtoeiß 
auf  ber  gefamten  ^örperoberftädße  ßerbor,  ber  $opf  unb 
SBruft  bon  ©dßmer^  unb  SDrucf  befreit.  $)er  SßutS  toirb  all* 
mäßlidß  toieber  regelmäßig,  boll  unb  meidß,  bte  Atmung 
normal;  ber  jeßt  anSgefdßiebene  Urin  ift  bunfel  gefärbt  unb 
fe|t  Sftieberfdßläge  bon  ßarnfanren  ©atgen  ab.  ®ie  Körper* 
temperatur  fintt  fncceffibe  auf  ißren  normalen  ©taub,  ^u* 
toeilen  andß  nocß  barunter,  unb  ber  Patient  berfällt  gemößn* 
ließ  in  einen  rußigen  ©dßtaf,  ans  bem  er  gtoar  moßter,  aber 
mit  bem  ($efüßle  großer  $D?attigfeit  ermaßt.  —  $)er  Unfall 
eines  kompletten  2BedßfelfieberS  ift  bamit  beenbet.  — 
Sßenn  mamße  gälte  nicßt  beuttidß  bie  (Snüoicfetnng  aller  brei 
©tabien  eines  Unfalles  geigen,  fo  fpridßt  man  bon  einem 
inkompletten  SBedßfetfieber  (febris  intermittens  incom- 
pleta).  —  Dfadß  einem  jeben  Unfälle  tritt  nun  ber  guftanb 
ber  gieb  er  fr  ei  ß  eit  ein,  ben  man  miffenfcßaftlicß  5lpßrejie 
nennt,  hierbei  ift  ber  Patient  gtoar  frei  bon  gieber,  beßält 
jebocß  ein  unbeftimmteS  $ran!ßeitSgefüßl.  —  3e  nacß  feinen 
5lnfaltSgeiten  befunbet  baS  2Becßfetfieber  eine  gebriffe  Sßerio* 
bicität,  bie  eS  mögtidß  macßt,  ben  geüpunft  beS  näcßften 
Unfalles  genau  borßergubeftimmen.  ©teilt  fidß  ber  Einfalt 
genau,  ober  bodß  toenigftenS  annäßernb  genau,  24  ©tnnben 
nacß  bem  (Eintritte  beS  teßten,  borßergeßenben  Unfalles  ein, 
fo  begeidßnet  man  baS  gieber  als  febris  intermittens  quoti- 
diana.  (Srfotgt  ber  Unfall  gtoeimal  24  ©tnnben  nacß  bem 
(Eintritte  beS  leßten  Unfalles,  fo  baß  alfo  ein  fieberfreier 
Xag  bagtoifcßen  liegt,  fo  fpridßt  man  bon  einer  febris  inter¬ 
mittens  tertiana.  SDiefe  beiben  gormen  finb  bie  getoößn* 
tidßften  unb  ßäufigften.  längere  fieberfreie  gmifdßengeiten 
begeidßnet  man  mit  quartana,  quintana  ufm.  —  Sn  ben 
gälten,  too  baS  gieber  feine  regelmäßige  ©intrittSgeit  nicßt 
einßätt,  enttoeber  einige  ©tnnben  gn  friiß  ober  gu  fpät  ein* 
tritt,  fpridßt  man  bon  einem  anteponierenben  unb  einem 
poftponierenben  SBedßf eifieber.  SDurdß  biefe  SBerfrüßung 
ober  SBerfpätung  änbert  fidß  bann  ßäufig  ber  gieberrßßtßmuS: 
ans  einer  tertiana  mirb  bann  eine  Quotibiana,  unb  umge* 
feßrt. —  treten,  maS  fidß  inbeffen  feltener  ereignet,  innerßatb 
24  ©tnnben  gtoei  gieberanfätte  auf,  fo  begeidßnet  man  biefen 
3uftanb  als  febris  intermittens  du  plicata.  —  2llS  eine 
feßr  midßtige  flinifdße  5leußernng  ift  bie  51  nf cß mell nng  ber 
äftitg,  fomoßl  bei  jebem  Unfälle,  als  andß  in  ben  fteber* 
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freien  Raufen,  anpfehen.  —  $)a3  Auftreten  be§  re  mit* 
tierenben  unb  fontinuierlichen  28echfelfieber3  beob* 
achtet  man  in  ber  Siegel  nur  in  iropengegenben.  £)a3  gieber 
bleibt  etma  8 — 14  %age  giemltcf^  anbauernb  fontinuierlich 
unb  remittiert  bi^meilen  nur  mit  einer  Xemperaturfyötje  non 
0,5  —  1°  C.,  toobei  e3  boEftänbig  feinen  intermittierenben 
(Sfyaratter  einbüf$t.  Sluch  treten  bei  biefer  gorm  be§  SSedjfel* 
fiebert  Etagen*,  £)arm=,  Seber*  unb  SUerenerfcheinungen,  fomie 
Störungen  be£  9tabenfhfiem§  ufm.  in  ben  ^orbergrunb.  — 
23eim  berftecften  Sßechf  eifieber  bermiftt  man  in  ber  Siegel 
bie  SInmefenheit  bon  gieber,  mährenb  ficf)  in  einer  gemiffen 
$ßeriobicität  beftimmte  ^ran!^eit§erfd)einungen  anfallämeife 
einftellen,  bie  bann  bon  anfalläfreien  Raufen  unterbrochen 
merben.  —  $)a§  bösartige  (berniciöfe)  Sßechfelfieber 
charafterifiert  fid)  teils  burch  feine  Jgeftigfeit  unb  burch  eine 
fe^r  lange  SDauer  ber  einzelnen  SInfäEe,  fotoie  ber  $ran%it 
jelbft,  teils  burch  Drganerfranfungen  ernfterer  Siatur  unb 
burch  $tnjutritt  bon  ©Meinungen,  bie  bem  einfachen  SBedjfel* 
fieber  mangeln.  Snäbefonbere  mirb  bie  bösartige  gorm  be3 
äöed^felfieberS  fadjeftifchen  ober  gefd^roäc^ten  Subibibuen, 
$inbern  unb  (Greifen  fe|r  gefährlich,  bei  benen  man  bann 
eine  ^odjgrabige  SlnfchmeEung  ber  Eftil^,  @et)irnblutüber* 
füEung,  SÖIutberarmung ,  $rei£lauf3ftörnngen ,  ^er^erfchei* 
nungen  ufm.  beobachtet.  —  Sn  anberen  gäEen  mieberum 
nimmt  ba3  eigentlid)ef  fomplette  gieber  nicfjt  ben  beftimmten 
thpifdhen  Verlauf,  bielmehr  berbleibt  ber  ^atient  anbauernb 
im  groftftabium,  moburd)  e£  p  SEorpor  unb  J!oEah3  fommt. 
(Gattes  gieber.)  —  Ober  e§  treten  im  §i|eftabium  ©ehirn* 
affettionen  (^Delirien,  Betäubung,  boEfommene  Unbefinnlitf)* 
feit  ufm.),  ober  «ger^erfcheinungen  (§er§entpnbung,  ^er^fleifch* 
entpnbung,  §er§Iähmung  ufm.)  in  ben  SSorbergrunb,  an  benen 
bann  ber  Sßatient  p  ®runbe  geht,  hiermit  finb  noch  nicht 
aEe  SDiöglichfeiten  in  ©epg  auf  einen  etmaigen  Verlauf  ber 
perniciöfen  gorm  beS  SSedhfelfieberS  erfdjftpft. — Unter  2Bed)f  ei* 
fieberfiecfjtum  ober  chronifdhem  SBedhf elf ieb erberf all 
berfteht  man  eine  gorm  ber  Malaria,  bei  ber  e§  nach  einem 
ober  mehreren  SInfäEen  p  erheblichen  «Störungen  be3  SIE* 
gemeinbefinbenä ,  p  Ejronifdhen  (5rfranfungen  ber  berfd^ieben* 
ften  SIrt  fommt,  bie  im  urfächüchen  gufammenhange  mit 
ber  S)urchfeuchung  be3  ^örperä  mit  bem  Sftalariagifte  fielen. 
(53  fönnen  bann  fofgenbe  (5rf Meinungen  ba3  flinifche  ©ilb 
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ber  $ad}e£ie  barfteEen:  OTgemeine  §infäEigfeit  unb  SJfattig* 
feit,  5lppetttIofigfeitr  ©dhlaflofigfeit,  aufgetriebener  ßeib,  be* 
(egte  ßunge,  Erbrechen,  DurdjfaE,  5lternbefdhmerben,  §erg* 
flopfen,  j^opffdhmergen,  SEerbofität,  gelbliche  @eficht3farbe, 
rheumati§mu§ähnlidhe  ©dhmergen  in  ben  EEugfeln  unb  ben 
(Menfen,  $rampfpftänbe  ober  Sähmungen  ber  berfdhiebenften 
5lrt,  öbematöfe  SlnfchmeEwtgen  mit  betriebenem  ©i|e,  orga* 
nifdhe  (£rfranfungen,  ®eifte§ftörungen  ufm.  —  2Ba§  bie 
Sßrognofe  anbelangt,  fo  geftalten  fidh  bie  2lu3fichten  auf 
Rettung  be§  äBedhfef  fiebert  um  fo  günftiger,  je  prononcierter 
ber  medjfelnbe  ^hara^er  ^  $ieber£  if*  uni  je  fürger  bie 
eingelnen  ©tabien  eineä  2lnfaEe§  mähren.  Sn  Dropengegenben 
tritt  ba§  Sßechf eifieber  meift  immer  in  einer  fcpmereren  gorm 
auf  unb  befunbet  eine  grofje  §artnä<figfeit,  fo  baf$  ber  babon 
BefaEene,  menn  er  bom  gieber  boElommen  genefen  miE,  faft 
tu  aEen  gäEen  gu  einem  SSedjfel  feinet  SSopnortsä  ge* 
jungen  ift. 

Die  Behanblung  fei  bie  in  II,  Abteil.  YI,  angegebene 
gieberbe^anblung.  —  Sm  groftftabium  be§  2Bedhfelfteber3 
empfiehlt  fich  gunächft  bie  Quführung  bon  feuchter  Sßärme 
in  gorm  bon  Bettbampfbäbern  ÜEr.  1  —  97r.  3,  bon  Etopr^ 
ftuhlbarnpfbäbernufm.  —  EEit  Vorteil  läjgt  man  gur  fchnelleren 
Durchblutung  ber  £mutgefä§e  ben  Darnpfanmenbungen  eine 
grottierung  be£  gangen  ®örper£  mit  trocfenen,  hei&gemadhten 
Düdjern  ober  eine  folche  in  einem  30°  SßoEbabe  borau§gel)en. 
—  ÜEad)  einem  Dampf  habe,  beffen  Dauer  fidh  ftetö  bem 
Sßohlbefinben  be3  Patienten  gu  richten  hat  appliziere  man 
ein  22 — 24°  Siumpfbab,  in  ber  Dauer  bon  10 — 15  Minuten, 
ober,  an  beffen  ©teile,  etn  ^rnlbbab  bon  23 — 26°  R,  in  ber 
Dauer  bou  5 — 10  Minuten.  —  Sm  §iheftabium  empfiehlt 
fidh  ^Inmenbung  bon  20—22°  ®angmafdhungen,  tu  $er* 
binbung  mit  nacpfolgenben  26 — 27°  Sßollbäbern,  in  ber 
Dauer  bon  15 — 20  Minuten,  ober  bon  23 — 26°  §albbäbern, 
in  ber  Dauer  bon  10  Minuten.  Sn  ben  babefreien  .gmifchen* 
geiten  lege  man  beruhigenbe  18 — 20°  Stumpfe  ober  £eib*, 
fomie  erregenbe  SBorberarm*,  §anbgelenf*  unb  SSabenpacfungen 
bon  16 — 18°  R  an  unb  erneuere  fämtlidhe  UmfdC)läge  nach 
1 — 2  ©tunben.  —  Um  bie  innere  §i|e  he*abgufe£en,  gebe 
man  fomohl  im  groft=,  mie  im  §iheftabium  häufigere  löfenbe 
^Ipftiere  bon  20 — 22°  R,  in  ^erbiitbung  mit  nödhfolgenben 
flehten  falten  bon  16 — 18°  R  —  Sm  ©chmei|ftabium 
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empfehlen  fid)  —  im  gälte,  bafj  man  in  biefent  überhaupt 
eine  Sfamenbung  bornebmen  tutlX  —  mieberum  milbe  Kampfs 
Prokuren.  (SBergl  and)  nod)  I,  Sbap.  34  nnb  $ap.  38.)  — 
(Spinnt,  bag  beliebte  altopatbifdbe  ©pecififum,  laffe  man  ftd^ 
nicf)t  non  ber  „SBiffenfcpaft"  oftropieren.  SBenn  fein  (Skbraud) 
mirftidj  einigen  ^upen  ftiftete,  mürbe  man  nicpt  fo  niete 
Sßedjfelftebetfranfe  unter  miffenfd)aftlicber  Betjanbtung  „ben 
2Beg  atleg  gletfdjeg"  geben  [eben. 

2Scdffeljabvep  SBedjfdSdi  bcä  SßetöeS,  fiepe  grauen® 
4ranf  beiten ,  ©.  1273. 

SBeljen,  ®dmvt£t$fefjen,  fiebe  (Geburt. 

2ßet$felppf,  fietje  glecpte,  ©.  1257. 

SSeipliitigfeit  fienfmnte*  Unter  „SBeifs&Iiittgfeit" 
berftept  man  eine  (Srlranfung,  bei  ber  eg  p  einer  fortfcprei* 
tenben  Ueberfüllung  beg  SBluteg  mit  meinen  33lut!örperd)en 
lommt,  mäbrenb  fiep  bie  roten  SBlutförperdpen  allmäbticb  in 
ihrer  ÜDÜenge  berringern.  (SSergl.  ben  Strtifel  „Sölut".)  — ■ 
£)ie  $ranfpeit  ift  in  ihrem  Sßefen  nod)  menig  erforfdpt. 
SSaprfcpeinlicp  liegt  ber  Slugganggpunlt  beg  Seibeng  in  ben 
btutbereitenben  Organen,  ben  Spmpbbrüfen,  ^er  Sftitj  nnb 
bem  Änocpenmarfe,  ba  biefe  Organe  bei  ber  (Srlranfung  in 
ber  Sieget  perborragenbe  anatomifcpe  SSeränberungen  auf* 
meifen.  Ob  noranggegangene  infeftiöfe  ober  tonftitutionede 
ßeiben,  mie  £pppug,  ^)ipb^er^^  f  SSecpfelfieber,  ©pppilig, 
ober  Slugfcpmeif  ungen  anf  fepetlem  Gebiete,  pfpcpifcpe  riffelte, 
förperlidbje  ©trapagen  nfm.  in  einem  urfädplicpen  3ufammen? 
bange  mit  ber  Seufämie  fteben,  ift  noch  eine  offene  grage. 
—  £)ag  ßeiben  nimmt  in  ber  Siegel  feinen  Anfang  mit 
$)rudgefüpl  nnb  ftecbenben  ©dptne^en  in  ber  SDUtpegenb, 
mit  allgemeiner  ©cpmädje  nnb  £)infättigfeit.  —  £)ie  $>at* 
Ration  ber  SJftlft  ergiebt  eine  mehr  ober  minber  beträchtliche 
Slnfcpmedung  biefeg  Organg.  S)ie  angefdjmollene  SDUlj  füblt 
fiep  part  an  nnb  befipt  ^äufig  einen  berartigen  Umfang,  bafj 
bie  -ftacpbarorgane  ang  ihrer  Sage  Oerbrüngt  merben  nnb 
ber  Patient  infotgebeffen  nicht  feiten  unter  läftigen  ©pan* 
nungg*  nnb  SDrudgefüplen  im  Unterteibe  p  leiben  pat.  — 
Sin cp  eine  größere  ober  geringere  Slnfcpmetlung  ber  Spmpp* 
brüfen,  ingbefonbere  am  Unterfiefer,  Jpalfe  nnb  üßaden,  in 
ben  Sldpfelpöplen  nnb  in  ber  Seifienbenge,  gelangt  in  nieten 
gälten  pr  Beobachtung.  —  ©onft  gleißt  bag  flinifcpe  Bitb 
bem  ber  fortfcpreitenben,  bösartigen  Blutarmut  (bergt  ben  Strtifel 
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„Vlutarmut").*)  OaS  Selben  ber  Seufämie  gte{)t  fid)  häufig 
jahrelang  ^in.  —  Oer  5luSgang  ift  meift  ein  ungünftiger. 
Oer  Oob  erfolgt  getoöfjnltcf)  infolge  beS  allgemeinen  SMfte* 
OerfaKS,  oielfad)  aber  audj  infolge  Don  unftiÜbaren  Blutungen 
(bergl.  ben  ^Xrtifel  „Vluterfrantljeit"),  gu  benen  bie  ßeufä* 
mifc|en  immer  feljr  neigen. 

Oie  Vefjanblung  ift  bte  gleite,  taie  bie  ber  „Vleidj* 
fud)t^. 

SSeifeev  fiefje  grauenfranf  feiten,  1287  nnb 

0.  1321. 

2Scttfirf|ttc|fctt r  ftetje  2lugenlranlf)eiten,  0.  1080. 

SSetgettbnt  ,  fielje  Sufjaltsoergeic^nis. 

SBetgettfdjrötörat,  fietje  ©ra^ambrot. 

SßeUettbab  ,  fie^e  SnljaltSbergeidjniS. 

äße3(ienftidj ,  fiefje  Vergiftungen,  0.  1836. 

ffiitfel,  ber  furge,  SteetyJ),  fietje  Sntjaltsoer* 
geid)niS. 

SBieberbclebmtg^berfii^e  bei  Vcrungiiicften,  fietje 
Atmung,  !finftlid)e. 

SBimberttfranfljeit,  fiet)e  ©erftenforn,  0.  1073,  unb 
§agetforn,  0.  1074. 

SBittitysflifen,  fielje  Vlattern,  bie  unechten. 

SBirfcetfcmle,  fie^e  Sinocfjen  ufm. 

SBirfieliäule,  Wtt3toeid)migctt  berf eiben  f  fiefje  Vücf* 
gratSlrümmung. 

SSn^enbett  Unter  „Sodjenbett"  oerfte^t  man  bie# 
jenige  Sßeriobe  im  Seben  ber  grau,  in  ber  ber  toeiblid^e 
Organismus  bie  toäljrenb  ber  .geit  ber  0d)toangerfcl)aft  unb 
mä^renb  beS  ©eburtSalteS  erlittenen  Veränderungen  unb  (Sr* 
fdjöpfungen  burd)  förderliche  unb  geiftige  Vulje  mieber  auS* 
gleiten  unb  auffyeben  foU.  —  OaS  2Sod)em  ober  £t'inbbett 


*)  2)er  5lr§t  barf  fiel)  mit  ber  t)ier  niebergelegten  ©tjuiptomatologie 
Behufs  SHagnofe  ber  Seutämie  aderbingS  nicht  begnügen,  fonbern  muft 
nod)  unbebingt  eine  mifroflo^ifdje  ttnterfudjung  beS  SSIuteS  bornefjmen, 
bie  ben  ttrtdjtigften  ftinifd)en  2lnf)alt  bietet.  —  Man  ftid)t  mit  einer 
peinlich  gereinigten,  tbomögtidj  erft  borljer  burdj  eine  ©üirituSftamme 
gegogenen  ©tednabel  in  eine  f^ingerfpipe  beS  Patienten  unb  läjü  bann 
baS  auSfidernbe  23Iut  in  ein  reineS  ©laS  fließen,  ^n  t)od>grabigen 
füllen  bon  Seutamie  fielet  man  bann  fdjon  mit  bloßem  5tuge  bie  aufs 
faüenbe  SBäfferigfeit  unb  SBIäffe  beS  auSgefdjiebenen  VtuteS.  —  dttit 
pilfe  eines  guten  SSergrö^erungSglafeS  ertennt  man  in  bem  S3Iute  beut= 
Itd)  bie  übertbiegenbe  dftenge  meiner  23Iutfbr:perd)en. 
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beginnt  fogleic|  nadj  beenbigter  (Geburt  unb  bauert  big  gu 
ber  geit,  in  ber  bie  Sftüdbilbung  ber  (Gebärmutter  in  ben= 
jenigen  guftanb  erfolgt  ift,  in  bem  fid)  biefe  Vor  ber  @d)toanger* 
|d)aft,  im  nid)tfd)tüangeren  guftanbe,  befanb.  3m  aEgemeinen 
fann  man  tooi)l  eine  geit  Von  1  —  l1^  Monaten  auf  bie 
SDaue r  biefe»  IRücEbitbung^progeffe^  regnen.  SSon  augjcßlag* 
gebenber  SBebeutung  babei  finb  bie  inbivibueEe  ^onftitution 
ber  Söödfnerin,  eine  leistete  ober  eine  fcßtoerere  (Geburt, 
ein  ätoedmäßigeg  ober  ein  un^toedmäßigeg  Verhalten  toäfjrenb 
beg  2öod)enbetteg ,  fotoie  ber  Umfianb,  ob  bie  SBödjnerin 
felbft  ftiUt.  —  @tiEenbe  grauen  galten  in  ber  Siegel  ein 
längere^  SBodjenbett,  alg  nidjtftiEenbe.  —  Söä^renb  ber 
fßeriobe  beg  2öod)enbetteg  ift  ber  toeiblicße  Drganigmug  be* 
ftrebt,  auf  bem  SBege  ber  5lugfd)eibung  bie  ftart  btlbenbe 
Stf)ätig!eit  beg  Söluteg  unb  bie  $?enge  begfelben  aEmä^Hd) 
toieber  p  Verringern.  (Sr  ooEbringt  biefe  Aufgabe  mit  §ilfe 
von  ftarfen  2lbfonberungen  auf  ber  inneren  (Gebärmutterfläd)e 
unb  ber  @d)eibenfd)leimhaut,  in  ben  Hruftbrüfen,  auf  ber 
äußeren  §aut  unb  burd)  bie  Sungenaugbünftung.  —  St)ag  £Eut, 
bag  bie  mäfyrenb  beg  (Geburtgafteg  ^erriffenen  (Gebärmutter* 
gefäße  nod)  nad)  ber  (Geburt  abfonbern,  toirb  ptn  Steil  in 
ftüffigem,  prn  Steil  in  geronnenem  guftanbe,  mit  heften  Von 
©chtoangerfchaftgprobutten  unb  mit  feröfen  unb  fdjleimigen 
$lugfcßtoi|ungen  Vermiet,  alg  SSocßenfluß  (Sofien)  aug* 
gerieben,  tiefer  ^litgfluß  hat  in  ben  erften  2 — 3  Stagen 
ein  blutigeg,  hierauf  ein  blutioäfferigeg  unb  fchließlid)  ein 
VoEig  farblofeg  ^lugfehen.  üftad)  ettoa  8  Stagen  toirb  ber 
5tugfluß  fdjleimig,  in  mannen  gäEen  and)  mild}*  ober  eitoeiß* 
artig,  unb  Verminbert  fich  aEmät)Udh  in^onfiften^  unbSftenge, 
big  er  nad)  3—4  SBodjen  gan§  p  fließen  auf  hört.  SDer  2litg* 
fluß  t)at  einen  eigentümlichen  (Geruch  unb  ift  in  bem  gaEe, 
baß  bie  grau  nicht  felbft  ftiEt,  reid)Iidb)er  unb  anhaltenber. 
—  St)ie  SBruftbrüfen,  bie  Von  einer  toeifen  SBorfehung  bie  £8e* 
ftimmung  erhalten  haben,  bie  im  S3Iute  ber  2Söd)nerin  ent* 
haltenen  überftüffigen  Söilbunggftoffe  in  SDfildj  umptoartbeln, 
probateren  nun  bei  einer  normalen  ^onftitution  ber  grau 
5CRiI (d)f  unb  bie  9J?ild)abfonberung  erreicht  in  ber  ^Kegel 
am  4.  ober  am  5.  Xage  nadj  ber  (Geburt  ihren  höchften  (Grab, 
um  bei  einem  regelmäßigen  Verlaufe  beg  SSodjenbetteg  bann 
auf  ber  einmal  erreichten  §öße  p  Verharren.  üfticht  feiten 
fteEt  fid)  am  3.  ober  am  4.  £age  nad)  ber  (Geburt  bei 
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mannen  Sßöcfjnerinnen  ein  leid)te§  gieber,  groft,  bann  $i$e, 
Unruhe,  gefieigerte§  Turftgefüfjt,  fdjneEer,  boller  $ul§,  be* 
fdjleunigte  Atmung,  (Singenommenfein  beä  $opfe§  ufto.,  ein, 
in  Verbinbung  mit  ben  ©mpfinbungen  ber  Spannung,  bc§ 
Trudel,  be§  ßielje n§  unb  be§  @ted)en§  in  ben  ftro|enben 
Vruftbrüfen.  9J?an  nennt  biefen  3uf*an^:  SDWcfjfieber, 
nnb  bie  falten  Ueberriefelung3gefüt)le,  bie  Vorboten  eine§ 
mef)r  ober  minber  auggebreiteten  @d)üttelfrofie3:  ÜD?ild)s 
flauer.  —  Eftan  barf  nun  aber  nid)t  glauben,  ba%  bie 
9Jätd)abfonberung  in  ben  Prüften  mit  gieberbemegungen  be§ 
Vlute£  berbunben  fei,  fonbern  ba§  gieber  fteEt  nur  eine 
3fteaftion§erf Meinung  be§  Eto-$uftanbeg  innerhalb  ber  Vruft* 
brüfen  bar,  in  bem  fidj  biefe  infolge  ber  in  itjnen  im  Ueber* 
ma&e  angefammelten  SÖlilcf)  befinben.  —  Tie  ÜEälcf) flauer 
unb  ba§  Eftild)fiebet  fteEen  fid)  bafjer  in  ber  Siegel  nur  bei 
benjenigen  grauen  ein,  bie  e§  unterlaffen,  if)r  fenb  redjt* 
zeitig  unb  gehörig  an  bieVruft  anptegen.  (Vergl.  ben  Prüfet : 
„@äugting,  pflege  beleihen",  @.1697.)  —  Ta§  9Jäld)fiebet 
bauert  im  allgemeinen  eine  ßeit  bon  10 — 12  @tunben  unb 
enbet  bann  mit  einem  ftarfen  @d)mei{3au§brud)e,  mobei  ge* 
tttöfjnlidj  etmaä  äftifdj  freümEig  au3  ben  Vruftbrüfen  f)erau£* 
fließt.  —  SSiE  man  bei  bem  gieberpfianbe  etma§  tljun,  fo 
affigiere  man  im  groftftabium  Vettbampfbab  üftr.  4  unb 
fege  auf  bie  Vruftbrüfen  Tampffompreffen,  bieEeidjt  in  einem 
4— -6 maligen  Turnus,  bei  einem  je  8 — lOminutlidjem  Söed^feL 
3m  §i|eftabium  taffe  man  bie  VSMjnerin  Vumpf*  ober  §alb* 
bäber  in  ber  Temperatur  bon  26 — 28°  B.  nehmen  unb  lege 
in  ben  babefreien  ßtoifEjengeiten  erregenbe  20 — 22°  Sluffdjläge 
auf  bie  Vruftbrüfen  unb  bie  Unterbaudjgegenb,  fotoie  er* 
regenbe  22 — 24°  äBabenpacfungen  an.  äfeait  berfäume  aber 
nidjt,  biefe  2luf*  unb  Umfdjläge  bei  iljrem  §ei^merben  fofort 
$u  erneuern.  —  Tarf  bie  SBödpterin  infolge  bon  Äranffjeit 
nidjt  fetbft  fiiEen,  ober  büE  fte  bie§  nidjt  tfjun  infolge  falfdjer 
Vüdfidjten  ober  alberner  Vorurteile,  fo  gef)t  bie  9J?ild)fefre* 
tion  mieber  §urücf  unb  berliert  ficf)  gän^lid)  iimerfjatb  8 — 14 
Tagen  nad)  ber  Geburt.  Tiefer  Vorgang  in  [ben  Vruft* 
brüfen  ift  bon  Unruhe,  letztem  gieber,  s2lppetitlofigfeit  ufm. 
begleitet,  alfo  ein  fixerer  Vernein  bafür,  bafj  nad)  bem 
meifen  $plane  ber  Butter  Etatur  bie  SRildjabfonberung  als 
ein  pr  normalen  5tuSfd)eibung  beftimmter  ^rogefj  fortbauern 
füllte.  Sftidjt  feiten  fommt  e§  in  ben  gälten,  mo  bie  2Jälcb 
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auf  ben  £Eat  „meifer  Söafen“  t)irt  burd)  unpaffenbe  £auS* 
mittel  ober  burd)  eine  p  rigoröfe  ^Cbfühtung  ber  93ruftbrüfert 
aEpfdjneE  Vertrieben  mürbe,  p  SEitchtnoten  unb  Wlitti)* 
fifteln,  Von  benen  fd)on  im  2trtitet  „grauentrantheiten", 
©.  1330,  beS  längeren  unb  breiteren  bie  Oiebe  gemefen  ift. 

—  Gteid)mie  bie  $eriobe  ber  @d)mangerfchaft  unb  bie  ber 
0äugung,  ift  and)  bie  Sßeriobe  beS  Wochenbettes  eine  über* 
aus  mistige  im  Seben  ber  grau.  (Sin  unrichtiges  unb  mt* 
paffenbeS  Verhalten  mährenb  biefer  $eit  entfdjeibet  thatfädj* 
tid)  über  Gefunbheit  unb  Seben  beS  WeibeS.  SDie  SBeobad)* 
tung  einer  pedmäjngen  £)iätetit  erfcfjeint  um  fo  notmenbiger, 
al§  bie  Wöchnerin  für  mancherlei  (Srfranfungen  eine  erhöhte 
$)iSbofition  betäubet.  —  $or  aEem  beherzige  bie  Wöchnerin 
ben  alten  (SrfahrungSgrunbfa|,  bafe  fie  um  fo  gefünber 
baS  Söett  Verlädt,  je  tanger  fie  in  biefem  freimiEig  pbringt. 
@ie  mirb  baher  gut  thun,  VoEe  pei  Wochen  baS  $8ett  p 
hüten,  unb  bie  erften  $erfud)e  pm  2tufftehen  erft  p  beginn 
ber  britten  Woche  Vorpnehmen,  atfo  p  ber  Qät,  mo  bie 
Wochenfchmeifje  aEmäf)tich  abpnehmen  beginnen.  Unter  aEen 
Umftänben  mufj  bie  Wöchnerin  menigftenS  fo  tauge  baS  SSett 
hüten  unb  barf  nic^t  eher  turjbauernbe  $erfuct)e  pm  §tuf* 
ftehen  vornehmen,  atS  bis  ber  Wodjenftufs  4—5  £age  taug 
nid)t  mehr  Mutig  erfreuen  ift.  (Sin  früheres  2iufftehen  l)at 
fchon  mancher  grau  baS  Seben  unb  bie  Gefunbheit  gefoftet. 

—  WaS  bie  pflege  ber  Wöchnerin  anbetrifft,  fo  unterfctjeibet 
fich  biefe  nicht  mefenttich  Von  ber  aEgemeinen  ^rantenfiftege 
(I,  $a}).  38).  £>ie  Wodjenftube  fei  nicht  p  h^E,  tiege  fern 
ab  Von  Särm  unb  Unruhe,  unb  merbe  vor  aEem  täglich  ftetS  gut 
gelüftet,  bamit  bie  übten  2tuSbünftungen  ber  Wöchnerin  ab* 
phen  tonnen.  —  £)ie  Wöchnerin  foE  Viet  fchtafen;  man 
fiöre  fie  baher  nicht,  menn  fie  Neigung  bap  enpfinbet.  — 
öefen  unb  bie  Vornahme  von  ^anbarbeiten  im  Söette  tnu| 
bie  Wöchnerin  ftreng  Vermeiben.  S)a  it)r  neben  ber  töper* 
ticken  91uhe  and)  bie  gemütliche  SEuhe  verorbnet  merben  mufj, 
fo  Verfdjone  man  fie  in  ber  erften  Woche  mit  Söefuchen.  — 
©oEten,  ba  fich  bie  Gebärmutter  mährenb  beS  Wochenbettes 
auf  ihren  früheren  Umfang  mieber  verfeinern  mufi,  fich 
burch  aEpheftige  J!ontrattionen  ber  Gebärmutter  fd§mer§hcifte 
91ad)mehen  einfteEen,  fo  optimiere  man  auf  bie  Unter* 
baudjgegenb  SDanpftombreffen  unb  menbe  nebenher  bie  auf 
©.  952  befdjriebene  UteruSmaffage  in  mitber  Weife  an.  — 
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Sie  Sßödjnerin  beobachte  in  ber  erften  2Sod)e  eine  tjorigon* 
täte  Weltlage.  —  Sen  Urin  entleere  fie  in  einen  §arnfänger 
(gig.  23)  nnb  ben  Slot  in  ein  @ted)beden  (gig.  20  unb 
gig.  21).  Söeibe  IXtenfitten  rnüffen  inbeffen  bor  itjrem  ©e* 
brande  erft  etmaä  ermärmt  merben.  Sa^fetbe  fjat  mit  ber 
frifd)  angulegenben  £eibmäfct)e,  mit  ber  2Settmäfd)e  nnb  mit 
ben  Untertagen  gu  gefcf)eb)enr  nm  (Srlättnngen  borgubeugen. 
—  Sie  änderen  (§5ef tf)lec^t^teile  [inb  tägtid)  mit  24 — 26° 
Sßaffer  gu  mafdjen.  —  Sine  ettnaige  ©tu|tberftopfung  toerbe 
bu rd)  20  —  22°  töfenbe  Mutiere  befeitigt;  boct)  apptigiere 
man  biefe  niemals  bor  bem  bierten  Sage  nad)  ber  ($efmrt, 
ba  bie  in  ben  erften  Sagen  obmattenbe  ©tufytberftopfung 
auf  einer  berringerten  üftafyrung§gufut)r  beruht  unb  bat)er  — 
fo  paraboy  bie£  and)  Hingen  mag  —  normal  ift.  —  Sn 
ben  erften  4 — 5  Sagen  nad)  ber  (Geburt  empfinbet  bie  Sßöd)* 
nerin  in  ber  Siegel  mef)r  Surft,  aU  §unger.  SDtan  ber* 
nbreid)e  if)r  bafyer  eine  mitbe,  reiglofe,  borttnegenb  flüffige 
^afyrung  (bännen  §afer*,  (Werften*,  ($rie§*,  9tei§fd)teim  ufm.). 
@  teilt  fid)  ein  gefunber  Appetit  ein,  fo  get)e  man  aKmätjtid) 
gu  letd)tberbautid)en  ®emüfe*,  ÜD?et)t*  unb  ÜOätdjfpeifen,  $om* 
potten  ufto.  über.  üftad)  Verlauf  bon  etma  brei  Sßoctjen 
fann  bie  2Söd)nerin  bann  mieber  gu  itjrer  früher  ge* 
foofynten  Sloft  gurüdfe^ren.  ($ergt.  ben  5lrtifet  „«Säugling, 
pflege  beleihen",  @.  1699.)  —  Sft  bie  Söödjnerin  burd) 
eine  tanganbauernbe,  fermere  (Geburt  fet>r  erfdjöpft,  fo  begehe 
man  nur  nidjt  ben  Unberftanb,  fie  mit  einer  reigenben  unb 
aufregenben  Sftafjrung  fräftigen  gu  motlen.  Sn  biefem  gatte 
ift  Sdjtaf,  tanger,  ungefiörter  ©c^taf,  ba§  befte  unb  eingige 
Kräftigungsmittel.  —  Sm  hinter  mujß  bie  2Böd)nerin  ettoa 
5 — 6  äBodjen  nod)  ba§  §au§  tjüten,  bebor  fie  fid)  gum  erften* 
mal  in£  greie  begeben  barf.  ©erabe  in  Söegug  anf  biefen 
Umftanb  toerben  fet)r  biete  SBerftöfje  begangen,  ba  bie  Slinb* 
taufe  in  mannen  ©egenben  nid)t  früt)  genug  „gefeiert"  mer* 
ben  fann.  (Sin  babei  gu  früh  unternommener  Särd)gang  f)at 
fdjon  manche  28öd)nerin  auf  ben  $ird)t)of  gebracht.  —  3u 
ben  gefürdjtetften  Ä:anf  fjeiten ,  ber  bie  SBödjnerin  bor  allem 
mäfjrenb  ber  SBodjengeit  au§gefe£t  ift,  gehört  ofyne  3raeHe^ 
ba§  fogenannte  ^inbbettfieber  (febris  puerperalis),  eine 
Snfef tionSfranf^eit ,  bie  in  itjren  (Srf (Meinungen  bem  ftinifcfjen 
23ilbe  be§  (SiterfieberS  ober  ber  $ßt)ämie  fefyr  öt)nett.  Sa3  Slinb* 
bettfieber  tritt  geitmeitig  eptbemifdj,  in^befonbere  in  (Sntbin* 
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bungganftalten,  aber  auch  fporabifd),  in  ber  Sßribatßrajig, 
auf  unb  !ann  außerorbentlicf)  leidet  burdh  2lnftedung  auf 
anbere,  gefunbe  Wöchnerinnen  übertragen  merben.  —  £)ie 
große  Stetige  blutenber  Verlegungen  bet  ber  (Geburt,  fotoohl 
bie  inneren  munben  ©dhleimhautflädhen  ber  (Gebärmutter, 
tüie  and)  bie  (Sinriffe  am  ülftuttermunbe,  auf  ber  ©chleinv 
haut  ber  ©djeibe,  fotoie  am  Sftittelfleifdhe,  fieden  bann  bte 
(Singang^ßforten  für  bie  Snfeftionäerreger  bar.  St)ie  2tn* 
ftedung  finbet  entmeber  mäfyrenb  ber  (Geburt  ober  im  Wochen* 
bette  ftatt,  unb  gtoar  in  ber  Vegel  burd)  mangelhafte,  un* 
genügenbe  Reinigung  ber  £)änbe  unb  ber  Snftrumente  be§ 
2tr§te3  ober  ber  §ebamme.  3m  Wochenbette  fann  bie  (Sr* 
franfung  auch  ttodh  burd)  ©elbftinfeftion  gum  2lu£brud)  fom* 
men,  toenn  S^efte  ber  Nachgeburt  in  ber  (Gebärmutterhöhle 
jurüdgebliebett  finb,  bte  bann  in  eine  faulige  gerfetmng  über* 
gehen.  —  £>ie  (Srf Meinungen  be§  ÄinbbettfieberS  fönnen  je 
nach  bem  einzelnen  gade  fetjr  oerfchtebeit  fein.  3n  ber  fRegel  * 
beginnt  bie  (Srfranfung  mit  ftarfen,  langanbauernben  ©Büttel* 
fröften,  heftigem  gteber  (40 — 41°  C.  unb  barüber),  SDelirien, 
befdhleunigtem  $ulfe  ufm.  —  £)er  ßeib  ift  aufgetrieben  unb 
außerorbentlidh  fdhmer^hctft,  ber  Wochenfluß  berringert  fidh  in 
ber  dftenge,  mirb  übelriecßenb,  bi£ft>eilen  and;  blutig,  jauchig, 
unb  ift  mit  flodigen  Waffen  burdhfeßt,  bie  SOZild^fefretion 
hört  halb  gan$  auf,  *unb  unter  ben  (Srfcheinwtgen  einer 
ferneren  Vauchfedent^ünbung  fann,  oft  fcßon  nad)  4 — 5 
Stagen,  ber  Stob  eintreten.  —  S)ie  Vehanblmtg  be£  $inb* 
bettfieber£  ift  bte  in  II,  2lbteil.  VI,  angegebene  gteberbehanb* 
lung.  —  Um  bei  biefer  außerorbentlid)  gefährlichen  (Srfran* 
fung  bte  hauhtfäd)lidh  bor§unehmenben  Wafferanmenbungen 
noch  eben  fur^  an^uführen,  fo  beftehen  biefe  in  brei  täglichen 
24—26°  <palbbäbent,  in  ber  jebegmaligen  $)auer  bon  ettoa 
10 — 15  Minuten,  ober,  an  ©tede  ber  ^mlbbäber,  in  24 — 
26°  ©i£*  ober  22 — 24°  Vumßf  bäbern ,  bereu  jebe^malige 
SDauer  bon  bem  (Srmeffen  ber  Patientin  abhängt.  —  können 
biefe  Väber  au£  irgettb  einem  (Grunbe  nicht  gur  Slntoenbung 
gelangen,  fo  treten  20—22°  (Gan^toafdjungen  an  beren  ©teile. 
—  Sn  ben  babefreien  ifd) enteilen  appliziere  man  beruht 

genbe  18—20°  Vumßfßadungen,  ober,  tuenn  biefe  toegen 
großer  ©dhmer^en  im  Setbe  nicht  ertragen  toerben,  nur  Vruft* 
umfchäge,  in  Verbinbmtg  mit  erregenben  20—22°  Waben* 
Ladungen.  —  (Sbenfo  empfiehlt  fidh  bie  Hntoenbung  bon 
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2—3  täglichen  löfertben  ®lt)ftieren  öon  18 — 20°  R,  benen 
aitr  §erab}et3img  ber  UnterleibSerttgünbung  jebe^mal  etn  flerneS 
faltet  Ä'ltyftter  öott  14 — 16°  R.  folgen  l)at.  —  3m  übrigen 

gelten  bte  $orfcf)riften  ber  allgemeinen  $ranfenbflege(I,  $a£.38). 
($ergl.  audj  nod)  bte  SCrtifel:  „$8aud)feIIent§ünbimg"  nnb 
, Eitervergiftung".) 

Zo$ettkttfranfl)eitett,  fiefje  Zodjenbett. 

Zodfjettföllicl,  fielje  ßiegenpeter. 

SSoIjitmtg,  Sage  uttb  ®inrtd)tung  bcrfclktt,  ftcf;c 
Snl)altSt>er3eicl)tti3. 

Zolf,  frcffcndcvr  fie^e  gleite,  freffenbe,  0.  1262. 

Zollfui\  Zollftjftcm*  Zollregime  fvof*  Dr. 

Sägern  Zohl  feiten  hat  eine  neue  Sehre  fo  titele  abfid)tlid)e  nnb 
unaBf id)tIidE)e SRi^toerftänbniff ef  eine  berartige  Summe  Oon  Vorurteilen,  eine 
foIcf)e  $Iut  Oon  pohn  nnb  Sfmtt  aller  3Irt  nnb  eine  foldfe  Sntereffengegner- 
jd)aft,  bereu  Veftreben  unauSgefetd  barauf  gerietet  mar,  jene  Vorurteile 
mehr  ober  meniger  abfidjtlid)  gu  unterhalten,  h^’öorgerufen ,  als  bie= 
jenige  Oon  Sprofeffor  Dr.  ©uftaü  Säger  in  Stuttgart.  —  QcS  ift  eine 
ntertmürbige  ©rfdfeinnng,  bie  ft«B  burd)  alle  Seiten  hittburd)  Oerfolgen 
läfjt,  bah  bie  Zahrheit  erft  nach  einem  langen  ®ambfe  burdjbringen 
fann,  nadjbem  bie  meift  albernen  nnb  thorierten  ©rünbe  ihrer  ©egner 
miberlegt  morben  ftnb  nnb  bie  SÜtenfdjheit  geiftig  fo  meit  fortgefdjritten 
ift,  baff  fie  bie  neue  Wahrheit  begreifen  oermag.  Sa,  man  lann  gerabegu 
behaupten,  bah  bie  ©rohe  nnb  bie  ®auer  beS  ZiberftanbeS ,  ber  einer 
neuen  Sehre  entgegengefebt  mirb,  ben  fidjerften  ÜHafjftab  $ur  Prüfung 
ihre§  SöerteS  bilben,  nnb  bah  umgefehrt,  jebe  falfdje  Sehre  mit  um  fo 
gröberem  (SnthufiaSmuS  aufgenommen  mirb,  je  falfdjer  nnb  miberftnniger 
fie  ift.  ©in  glän^enbeS  Veifbiel  für  bie  Veftätignng  biefeS  Sa£eS  bietet 
unS  bie  Slera  beS  ®od)inS  ober  SmberMinS ,  fomie  bie  beS  peilferumS. 
®iefe  ©ntbeefungen  riefen  fofort  nadf  ihrem  Vefanntmerben  in  ber 
ganzen,  „fogenannten"  cioilifierten  Zelt  einen  gerabe^u  mahnfinnigen 
Subei  herüor,  ber  an  baS  ©ebahren  Oon  Sltnöem  erinnern  muhte.  — 
Unb  jefjt?! - £)odj  meidjen  mir  nicht  gn  feljr  Oon  nuferem  eigent¬ 

lichen  Schema  ab  unb  begeben  unS  nunmehr  in  medias  res,  ba  unS 
ber  in  biefem  Vud)e  noch  gur  Verfügung  ftehenbe  Oiaum  beftänbig 
fnabber  mirb.  —  3ur  naturtoiffenfdjaftltdjen  Vegrünbung  beS 
Zollregimes  biene  gnnächft  foIgenbeS:  $ür  baS  Zol)l=  ober  baS  tlebel= 
befinben  eines  jeben  sDtenfd)en  fielen  bie  Hauptrolle  bie  fbecififdjen, 
inbioibneü  Oerfd)iebenen ,  riechbaren  Stoffe  feiner  9luSbitnftungen  nnb 
ZuSfdjeibungen.  Von  biefen  probu§iert  jeber  SSftenfd)  gmei  gang  ent= 
gegengefe^t  mirfenbe:  1.  bie  übelriedjenben  ©feD  ober  Unluft= 
ftoffe  unb  2.  bie  mohlr  iedjenben,  mofd)itSartigen  Snftftoffe. — 
SÖie  erfteren,  bie  ©tel=  ober  Unluftftoffe  entfernt  ber  menfdjliche 
Korber,  fomeit  fie  nicht  bnreh  ben  $ot  nnb  ben  Urin  auSgefd)ieben 
merben,  bnreh  bie  pant=  nnb  bie  SungenauSbünftung ,  fomie  burd)  ben 
Zafferfdjmeih.  —  SJbie  Unterbritcfung  ber  SluSfdjeibung  ber  Unluftftoffe 
ober  Selbftgifte,  ober  bie  unöollftänbige  Abgabe  berfelben  bemirlt  eine 
Verengerung  ber  pautgefähe  unb  bamit  eine  Verminbernng  ber  pant= 
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burd)btutung ,  ber  |>autau§bünfiung  urtb  ber  SBörmeabgabe.  ©owoht 
fjierburdj,  wie  burd)  bte  unmittelbare  (grfdjtaffung  ber  tebenbigen  $örber= 
getoebe  entfielt  eine  wafferige  Slufqueltuug  berfetben,  b.  h-  SSertoeidj- 
tidjung.  (SSergl.  ba§  Jtafntel  „Slbhärtung  unb  SSertveidjlichung".)  — 
®ie  Vor  ber  ©ntbedung  $äger§  nidjt  gelaunten  nnb  nidjt  bead)teten, 
für  ben  eigenen  ©rgeuger  tootjlriechenben  ßuftftoffe,  bie  ihrer  beteben= 
ben,  be9lraftigen  SSirfung  halber  bie  SSe^eidjnnng  „ßeben§ftoff"  Ver= 
bienen,  nnb  bie  bie  ^eitfraft  ber  eigenen  Statur  ober  bie  ©etbfts 
ar^nei  barftetten,  finb  Vornehmlich  in  benSTbfonberungen  ber  über  bie  ganje 
ändere  £>aut  verbreiteten  Xatgbrüfen,  in  bem  fogenannten  ßrettfdjweifse, 
enthalten.  (SSergt.  ben  Slrtifet  „Sfatthrojitn".)  S)a§  bie  fbecififdjen  23eftanb= 
teile  be§  gettfdjtvetjgeS,  bie  ßuftftoffe,  ^eitftoffe  finb,  bemeift  am  beften  ber 
Ümftanb,  baff  ber  au§  ber  SSotte  gemonnene  gettfd)toeif5  be3  ©d)afe§  nicht 
nur  unter  bem  tarnen  „ßanotin"  at§  ©atbengrunbtage,  fonbern  and) 
für  fid)  allein  at§  antifeptifdje  SSunb  falbe  überall  in  ben  Slpothefen 
geführt  mirb.  —  ®ie  SSirfung  ber  ©becififa  be§  ßfettfchtoeifjeg,  alfo  beim 
Sftenfdjen  bie  be§  Slnthrobin§,  ift  folgenbe:  ®urd)  ihre  antifebttfcfje 
(gigenfdjaft  fdjüfcen  bte  (Specififa  fotuohl  bie  gefnnbe,  mie  bie  verlebte  .£>aut 
Vor  bem  (ginbringen  belebter  ®ranft)eit§feime.  (©djut)  Vor  äu^  er  lief)  e  r 
Stufte  düng.)  ©obann  entfalten  fie  bei  etmaigen  Verlegungen  ihre 
SSunbljeilf raft.  ferner  ermeitern  fie  bie  ^jautgefäfje,  beförbern 
alfo  bie  Slbgabe  Von  SBaffer,  Viecfjfioffen  nnb  SBärme,  Verljtnbern 
eine  tteberbi^ung  be§  ^örberinnern  burd)  eine  (Steigerung  ber 
£mutau§bünftung  nnb  entmäffern  bie  tebenbigen  ©etoebe  burd)  eine 
Vemtinberung  ihrer  Oueübarfeit.  (St b Härtung.)  3)er  Sftenfdj  wirb 
feudjenfefter,  metterfefter,  affeftfefter,  geminnt  an  geiftiger 
nnb  förderlicher  Slrbeitöfähigfeit  nnb  Verlängert  feine  ßebettSbaner.  — 
S)a  ba§  Stntbrobin  aud)  in  ber  flüchtigen  Slu^bünfiung  enthalten  ift,  fo 
gef  eilt  fid)  gu  feiner  Söirfnng  auf  bie  £>aut  auch  nod)  eine  tjeillräftige 
SBirfung  auf  bem  SSege  ber  (ginatmung.  ®enn  e§  ift  eine  befannte 
SD)atfad)e,  baff  bie  SluSbünftung  fräftiger,  gefnnber,  namentlich  junger 
fperfonen  betebenb  unb  ^eilfräftig  auf  alte  ober  franfe  fßerfonen  einmirft, 
nnb  burd)  eine  ifotierte  Stntoenbung  (Sinter obinfur)  läfjt  fid)  teidt)t 
nachweifen,  baff  unter  ben  Verfdjiebenen  Veftanbteilen  ber  StuSbünftung 
gerabe  bie  ©becififa  be§  gettfdjWeifjeS  bie  Präger  biefer  §eit=  unb  Ve= 
lebungSfraft  finb.  —  $)iefe  zweierlei  ©orten  Von  Viedjftoffen ,  b.  h«  bie 
©elbftgifte  unb  bie  ©efunbljeitSftoffe  be§  gettfdjweifjeä,  giebt  ber  Sftenfd) 
nidjt  nur  an  bie  uutgebenbe  ßuft  ab,  fonbern  er  teilt  fie  auch  aden 
©egenftänben  mit,  bie  mit  ihm  uub  feiner  Sltmofbhäre  in  Verüljrung 
lommen,  »vorüber  un§  ber  §unb  belehrt,  ber  jeben  ©egenftanb  feinet 
jperrn  am  ©erudje  erlennt.  —  Von  ^jßrofeffor  $ager  tvurbe  nun  ent= 
bedt,  bafj  fid)  bie  verfd)iebeuen  Veftanbteite  ber  Iteibung  unb  be§  £>au3= 
rateS  §u  ben zweierlei  Viedjftoffen  nid)t  gleichmäßig  Verhalten.  Sttetallif  d)e 
©egenftänbe,  ©Ia§,  Rotiertes  §ot^  ufto.  taffen  feinen  biefer  9?ied)= 
ftoffe  erheb tid)  in  fid)  einbringen  unb  finb  baher  leicht  rein  §u  erhalten. 
—  $ebe  ^flangenfafer  (ßeinen,  SSaummotte,  |)anf,  $ute,  gemöhntid)e§ 
Rapier,  roheS  ^oljtver!),  ©eibe  unb  lohgare^,  gefärbte^  ßeber 
Riehen  faft  nur  ba§  übetriechenbe  ©elbftgift  an,  werben  alfo  in 
©erührung  mit  bem  Sttenfdjen  attmählid)  ftinfenb  uub  giftig.  ®ie 
Meibung  au§  ^floTt^enfaferigem  ©emebe  ift  baher  nur  neu  ober  frifdj  ge= 
mafchen  gefunb,  b.  h-  fotauge  fie  ba§  menfd)tid)e  ©elbftgift  auffaugt.  3ft  fie 
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bamit  gefättigt,  fo  tntrb  fie  unbehaglich  unb  —  wenn  fie  nah  wirb  — 
giftig,  ba  hierbei  baS  in  ber  Tleibung  aufgefpeidjerte  ©ift  tuieber  frei 
wirb.  —  Öierwolle,  Oierljaare  jeber  2lrt,  Gebern,  wilbgareS, 
ungefärbtes  Seber  (fftaturleber),  Pergaments  unb  ©edulofepapier  unb 
•Öoru  fangen  OorgugSweife  bie  wo^lried)enbe  Selbftargnei  auf.  — 
Reibung  auS  ©eweben  bon  SBotlfafer  ift  gwar  anfangs  öfters  unbepags 
lid),  erzeugt  auch  guweilen  trennen  unb  Süden  auf  ber  äußeren  £jaut, 
wirb  aber,  fobalb  fie  bie  Selbftargnei,  bie  mofdjuSartigen  fiuftft'offe, 
aufgefogen  f)at,  wohlig  angenehm,  unb  gwar  um  fo  mehr,  je  länger 
fie  getragen  wirb.  Oer  „lodene"  berliebt  fich  baher  fd)liefelid)  förmlich  in 
feine  TleibungSftüde,  ba  fie  gewiff ermaßen  fein  anbereS  S<h  itt  fjrorm 
beS  bon  ihm  erzeugten  SebenSftoffeS  enthalten,  ©ine  betannte  unb 
namentlich  bont  $olfe  bielfach  benupte  Shatfache  ift,  bah  getragene 
SöoHftüde  gegen  beftimmte  Trautheiten  ausgezeichnete  Oienfte  leiften. 
©in  fernerer  Vorteil  beim  fragen  reinwollener  Tleibung  ift  ber,  bah 
bie  fdjon  bon  9?atur  auS  fettig  imprägnierte  Oierfafer,  noch  mehr  aber, 
trenn  fie  bon  bem  Settfdjweipe  ihres  OrägerS,  ben  fie  leicht  aufnimmt, 
burdjbrungen  ift,  ben  SSafferfdjweih  unb  bie  barin  enthaltenen  Selbfts 
gifte  nicht  in  fid)  aufnimmt,  alfo  ihrer  5lbbünftung  in  bie  ßuft  f einerlei 
ÖinberniS  in  ben  2£eg  legt.  OieS  geigt  fid)  in  ber  befannten  Ohatfadje, 
bah  man  ein  fcftweihnah  geworbenes  reinwollenes  SSefleibungSftüd  ohne 
©efabr  einer  ©efunbheitSfd)äbigung  auf  bem  T'örper  trodnen  taffen  tann, 
waS  betanntlich  bon  TleibungSftüden  auS  Pflangenfafer  nicht  gilt.  — 
Oa  manche  färben  in  mehr  ober  minber  hohem  ©trabe  bie  ©igenfdjaft 
befipen,  bie. Xtnluftftoffe  beS  Menfdjen  gu  fixieren,  unb  baher  bewirten, 
bah  bie  bamit  gefärbten  TleibungSftüde  beim  fragen  ftintenb  werben, 
fo  ergiebt  fid)  barauS,  bah  naturfarbene,  gänglidj  ungefärbte 
SSoltfteibung  bie  gefünbefte  ift.  —  Sn  gweiter  Siuie  ftehen  hed= 
farbige,  mit  ed)ten,  b.  fj-  möglidjft  wenig  Oerbuftenben  färben  be= 
hanbelte  Stoffe,  in  britter  Sinie  buntle,  aber  echt  gefärbte  Stoffe.  — 
fyitr  bie  ©efunberpaltung  beS  Menfdjen  ergeben  fid)  baher  beftimmte 
Regeln,  bie  bon  Profeffor  Säger  unter  bem  kanten  „SSollregime" 
unb  „Sarbftoffregime"  gufammengefaht  Worben  finb.  Oiefe  Regeln 
lauten: 

1.  Oie  Tleibung*)  —  Obers  wie  Unterfleibung  —  muh  auS= 
fdjliehlich  auS  reinen  Sßollft  offen  beftehen.  Oie  Söollftoffe  fotten  entweber 


*)  Oa  eS  beim  Oragen  ber  reinwollenen  Tleibung  barauf  an= 
fomntt,  bah  ber  Menfd)  einen  normalen  ©efunbpeitSguftanb  erreicht, 
fo  wirb  bie  Soll  tleibung  nad)  ihrem  fanitären  ©ffett  aud)  Normals 
tleibung  genannt.  —  Man  Oerfertigt  biefe  für  Männer ,  grauen, 
Tittber  unb  —  Säuglinge  (wollene  Sinbeln!).  —  $u  einer  fompletten 
„Sot(=9luSftattung"  gehört  nid)t  allein  eine  normale  0ber=  unb  Unters 
fleibung,  fonbern  and)  weih*  ober  naturfarbige  Wollene  Tragen  unb 
Manfdjetten,  Oafd)entüd)er,  ferner  Wollene  £mte,  Strümpfe,  Sd)uhe, 
9tegenfd)irme,  Traüatten,  £>anbfd)uhe  ufw.  —  SSon  fonftigen  ©ebraud)S= 
artifeln  werben  auS  Sode  angefertigt:  ©arbinen,  SSetts  unb  Dieifebeden, 
£>anbtüd)er,  Serbietten,  Schreibunterlagen,  Sd)reibmappen,  95rieftafd)en, 
©igarrentafd)en  ufw.,  ja  fogar  fieberhafter.  fieptcre  beftehen  auS  lädiertem 
£>olg,  baS  mit  feiner  Sode  umwidelt  ift,  unb  ber  SSerfaffer  gögert  leinen 
Wugenblid,  bem  geneigten  Sefer  baS  ©5eheintniS  anguüertrauen,  bah  baS 
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frei  fein  bon  Äunftfarbe,  ober  müffett  toenigftenS  echtfarbig  fein.  —  Um 
ber  pautauSbünftung  möglichft  toenig  pinberniffe  zu  bereiten,  fei  bie 
Reibung  nicht  zu  bid  unb  auS  einem  ftoröfen  ©etoebe  (Srifot)  uei  fertigt. 
Sa  bie  AuSbünftung  fid)  gerablinig  fortbetoegt,  fo  toirb  biefe  gehemmt, 
fobalb  mehrere  ©etoebSfd)id)|en  übereinanber  liegen,  ba  babei  niemals 
Mafd)e  auf  Mafcffe  pafjt.  Sie  Reibung  foü  baher  nur  in  bie  0ber= 
unb  bie  Unterlleibung  verfallen.  Bertoerflid)  ift  bemnad):  baS  ©in? 
fdjalten  einer  SBefte  gtoif^en  pentb  unb  9iod  —  bie  Fütterung  beS 
fftodeS,  inSbefonbere  bie  ber  üiodbruft  —  baS  fragen  eines  tteberrodeS.  — 
©in  ioeitereS  ©rforberniS  ift,  baff  bie  Reibung  fo  bidjt  anliegt,  baf)  fid) 
bie  Suft  nicht  zuüfdjen  ihr  unb  bem  Börger  in  anffteigenber  Aid)tung 
betoegen  unb  falte  Suft  nicht  bon  untenher  nad) bringen  fann.  Siefe 
gorberung  bebingt  baher  möglichft  elaftifche  Asoügetoebe,  alfo  bor  aHent 
Strunpftrif  ot ,  fotoohl  für  bie  Dberfleibung,  toie  für  bie  Unterfleibung, 
unb  ferner  ein  ftrammeS  Anliegen  ber  Dberfleibung,  einen  feften  Schluff 
ber  Reibung  am  palfe,  einen  folchen  an  ben  ©nben  ber  Bodärmel  unb 
ber  pofenbeine,  fotoie  an  ben  Senben.  —  ferner  berlangen  bie  ©efe|e 
ber  pautöurd)blutung  für  bret  Körperteile  eine  bidere  Bebedung,  als 
für  bie  übrigen,  närnlid)  für  bie  Oorbere  Mittellinie  beS  Körpert ,  bon 
ber  perzgrube  an  bis  ettoaS  unter  ben  Aabel,  unb  ztuar  auf  eine  Breite 
bon  minbeftenS  15 — 20  ©entimeter,  bei  Bermeibung  jeber  Deffnung  in  ber 
Mittellinie,  fobann  für  bie  ©nben  ber  Arme  unb  bie  ber  kleine,  liefern 
toid)tigen  ©rforberniffe  mu§  burd)  ben  Schnitt  ber  Reibung  Rechnung 
getragen  ioerben. 

2.  Sie  Bettftelle  mu|  enttoeber  boüftänbig  auS  ©ifen  (gig.  425) 
beftehen,  ober  fie  muh,  inenn  fie  auS  polz  gefertigt  ift,  nicht  nur  auffen, 
fonbern  auch  Innen  mit  Politur  ober  mit  einem  Slnftricpe  berfepen  fein. 
—  Sie  Bettftüde  (gig.  425)  toie  bie  Bettbezüge  follen  boüftänbig 
auS  tierifchen  Stoffen  (SSoHe,  paaren,  SBilbleber)  beftehen.  —  SaS  Blut- 
üerteilungSgefeij  berlangt,  bah  int  Söette  enttoeber  bie  SSorfü^e  beS 
Scblafenben  allein,  ober  bie  Hnterfd)enfel  beSfelben  eine  bidere  Bebedung 
erhalten,  als  ber  übrige  Körper.  Man  berfdjafft  fid)  biefe  burch  An= 
legung  bon  tooüenen  Aachtfirünpfen ,  bon  SSettfcpupen ,  burd)  einen 
gufffad,  ober  burch  Auflegen  eines  fßlumeauS  ober  einer  jitfamnten? 
gefalteten  BPübede  auf  baS  guffenbe  beS  BetteS. 

3.  Man  fchlafe  im  SSoKbette  nur  bei  offenem  gen  ft  er.  ^er= 
fonen,  bie  biefen  Aat  miffachten,  §dbm  unter  bem  $anpfe,  ben  ber 
burd)  baS  SSoüregime  gefräftigte  Körper  mit  ben  giftigen  Schlafzimmer? 
büften  aufnimmt,  in  ber  Aegel  fdjioer  zu  leiben.  SaS  genfter  ift  ftetS 
im  Sd)lafzimmer  felbft  zn  öffnen.  Sie  burch  baS  genfter  herein* 
bringenbe  frifdje  Suft  foü  ben  Körper  ber  Sänge  nach,  bom  Kopfe  bis 
ZU  ben  güffen,  beftreiipen.  Man  fteüe  baher  baS  Sßoübett  mit  feinem 
ßlpfenbe  nad)  bem  genfter  zu,  trenn  möglich,  bireft  unter  biefeS. 

SaS  BPÜregime  entfaltet  nun  bei  feiner  Einnahme  eine  heilkräftige 
SBirtung,  bie  in  ber  Aufrüttelung,  ber  Söfung  unb  ber  Austreibung  bon 
Selbftgiften  unb  KranfheitSftoffen  befiehl  bie  im  Äötperinnern  feftlagern. 


borliegenbe  Bud)  zum  größten  Seile  mit  einem  „normalen",  b.  h-  tooüenen 
geberhalter  niebergefchrieben  tuorben  ift.  —  ©ine  gute  Bezugsquelle  für 
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©ie§  gefd)iel)t  unter  bem  flinifdjen  S3ilbe  irgenb  einet  afuten  ^ranfljeit,  bie 
man  bann  eine  SB o l \t t i f e  nennt.  $u  beten  SkrftänbniS  gehört  f olgenbeg : 
SBenn  ein  SDtenfd)  ftd)  in  falfdfent  Meib  nnb  S3ett  befinbet ,  fo  ift  fein 
Dörfler  ftetS  mit  $hanfl)eit§ftoffen  beiaben,  für  bie  bie  ^flan^enfafer 
eine  grafte  SlnjiehungSfraft  befitd.  £>at  bodenbS  jemanb  in  falfdfem 
Meib  nnb  SBett  früher  einmal  eine  $ranfl)eit  burd)geüfad)t,  fo  ift  in  ben 
adermeiften  fyciüen  bie  golge  bet  falfd)en  Reibung  nnb  Rettung,  baff 
ein  Dteft  be§  f^ecifif^en  Sranf^eitSftoffeS  in  feinem  Körper  §urücf= 
geblieben  ift.  ©a§  SBoIlregime  bemirft  nun,  mie  bereits  gefagt ,  eine 
SoSlöfung  nnb  eine  SluStreibung  biefeS  dtefteS  bon  ®ranfheitSftoffen.  — 
SSon  einer  frifdj  entftanbenen  ^ranltjeit  unterfdfeibet  ftd)  bie  SBod=  ober 


3%.  425.  ö  Ittfrntal-  nfrer  laDflÜfrsit.  Dr.  med. 

<®.  r“.) 

£)eillrtft§  nur  bitte!)  ben  (Erfolg ,  nämlich  babnrd)f  baff  bet  „SBodene" 
fid)  nad)  Slbfolbietnng  bet  ®tife  mohler  fül)lt,  als  borget.  —  ©ie 
fttifen ,  burd)  bie  man  fid)  nicht  itte  machen  laffen  barf,  fonbetn  bie 
man  bielmeljt  als  einen  notmenbigen  ©djeitt  gut  Herbeiführung  eines 
beffeten  (SefimbheitSäuftanbeS  mit  greuben  begtüfjen  ntn|(  ftellen  bie 
gleiten  lritifd)en  .guftanbe  bat,  mie  fie  bei  bet  erfolgreichen  2lnmen= 
bmtg  bon  anberen  SJaturheilfaftoren  behufs  einet  Teilung  bon  d)tonifd)en 
fieiben  jnt  ^Beobachtung  gelangen.  (SSetg!  hierüber  I,  $a)3.  21,  6.  275 
u.  f.)  —  ©S  mürbe  mid)  gn  meit  führen,  modte  ich  nod)  an  biefer 
©teile  bie  üranf£)eiten  alle  aufgählen,  gegen  bie  ftd)  bie  SBollfnt  als 
gang  befonberS  mirlfant  ermeift,  rnollte  id)  mid)  übet  baS  Verhalten  beS 
„modenen  Patienten"  mäl)tenb  einet  ®rife  näher  auSlaffen,  mid)  übet 
bie  Reinigung  nnb  baS  SBafdjen  bet  öber=  nnb  bet  Xlntetfleibnng  nod) 
berbreiten,  fomie  bie  Vorteile  beS  SBodregimeS  in  ölonomifdjet  Hinfidjt 
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erörtern.  £5$  empfehle  baher  bemjenigen  meiner  geehrten  Sejer,  ber  fidj 
bafür  intereffiert ,  bie  Slnfdjaffung  beS  fleinen  SBerfeS  von  ^ßrofeffor 
Dr.  (GuftaV  Säger,  betitelt  „ädein  Spftem"  (Verlag  Von  SB.  ®ohl= 
hammer  in  Stuttgart),  in  bem  bie  SBodfur  nnb  il)re  Slnwenbung  in 
erjchöpfenber  Sßeife  befprodjen  wirb. 

2BUttt>ClU  Sebe  Trennung  Von  tebenbem  $örpergewebe,  bie 
burd)  med)anifd)e  Urfadjen  bewirft  wirb,  nennt  man  eineSBunbe.  'Sie 
Trennung  harter  Körperteile  bezeichnet  man  als  $nod)enbrüd)e.  — 
SSon  ber  25efd)affenheit  beS  verwmtbenben  Körpers  ift  auch  bie  2lrt  ber 
SBunbe  abhängig.  SJlan  nnterf(heibet  baher  pieb=,  Scpnitt=,  Stid)  =  , 
Üiif5=,  Schuh5,  23ranb  =  nnb  öuetfdjwunben.  —  Sie  (Gefährlid)feit 
einer  SBmtbe  richtet  ftd)  nad)  bereu  ©rohe  nnb  Siefe,  nnb  Vor  allem 
nad)  ber  SSicptigfeit  beS  Verlebten  Körperteile^  ober  DrganeS.  Sticfp 
nnb  Scfjuhwunben  finb  baher  meiftenS  fehr  gefährlid),  ba  fowol)!  tiefer 
liegenbe,  innere  eble  Organe  burd)  bie  Spi£e  ober  bie  ®ugel  Verlebt 
jein  fönnen,  als  and)  bie  SJlöglidjfeit  Vorliegen  tann,  bah  grembförper 
(Engeln,  $nod)enfplitter,  $leiberfet)en  ufto.)  in  bie  SBunbe  eingebrungen 
finb.  —  $ebe  SBrntbe  ijt,  je  nach  ihrer  ©rohe  nnb  Siefe  nnb  bem  an 
Sdutgefäfsen  reicheren  ober  ärmeren  (Gewebe,  baS  getrennt  Würbe,  oon 
einer  gröberen  ober  geringeren  Blutung,  Von  mehr  ober  minber  heftigen 
Schmerzen  begleitet.  —  Sie  SBunben  heÜen  auf  zweierlei  Btrt.  ©nt= 
Weber  erfolgt  bie  peilung  burch  eine  unmittelbare  SBieberVereinigung 
nnb  $erwad)fung  ber  getrennten  Seile,  burch  eine  rafcfje  Slerflebung, 
ohne  ©iterung  (per  primam  intentionem),  mit  einer  feinen,  ftrid)= 
förmigen  Slarbe,  ober  bie  SBunbe  heilt  burd)  ben  langfamen  ^rozeh  ber 
(Siterung,  unter  SSilbung  Don  (Granulationen  (wilbem  f^leifcp),  mit  einer 
breiten,  roten  Glarbe  (per  secundam  intentionem).  —  Surd)  rafd)e 
SSerflebung  heilen  in  ber  Siegel  nur  reine  Schnittwunben,  bereu  Räuber 
genau  aneinanber  gelegt  werben  fönnen,  aber  auch  uur  bann,  Wenn  bie 
SBmtbränber  nidjt  wieber  burch  eine  neu  eintretenbe  Blutung  ober  eine 
2tuSfd)Wibung  auS  ber  SBunbe  felbft  auSeinanber  gebrängt  werben,  nnb 
Wenn  bie  SBunbe  in  Stube  gelaffen  unb  Vor  ber  ©inwirfung  jeber 
äugeren  Scfjäblidjfeit  gefchütd  wirb.  SSor  adern  hat  ntart  barauf  zu 
adjten,  bah  bie  SBunbe  burd)  baS  ©inbringen  Von  Sd)tnub  nnb  Staub 
nicht  Verunreinigt ,  alfo  jebe  Snfeftion  Vermieben  wirb.  —  Surch  ben 
^rozefj  ber  ©iterung  foikn  in  ber  Siegel  ade  SBunben,  bei  benen  biefe 
günftigen  23ebingungen  nicht  erfüdt  Werben,  alfo  pauptfacplicp  Stidp 
Stifc,  Sd)nh=  unb  Öuetfd)Wunben  nnb  folcpe ,  bei  benen  entweber  zu 
Viel  paut  Verloren  ging,  fo  bah  etne  fdjnede  SBiebervereinigung  ber 
SBunbränber  Von  Vornherein  als  auSgefcf)loffen  erfcpeint,  ober  bei  benen 
bie  SBmtbränber  z^'guetfcht  unb  lebensunfähig  geworben  finb.  —  ©ben jo 
pflegen  foldje  SBmtben,  in  bie  grembförper  eingebrungen  finb,  bie  ent= 
Weber  gar  nicht  herauszubringen  finb,  ober  bie  erft,  unter  Siebung  ber 
SBunbe  nnb  mit  mehr  ober  weniger  SubftanzVerluft,  herau§gezogen 
ober  herauSgefd)nitten  werben  muffen,  ben  Sßrozefj  ber  ©iterung  burdp 
Zumachen.  —  Sehr  Wid)tig  ift  eS  aber  nun,  bei  jeber  Strt  Von  2Bunbe 
baS  ©inbringen  Von  ®ranff)eitSerregern  ober  gnfeftionSftoffen  (Batterien, 
keimen),  bereu  eS  eine  auherorbentlid)  grohe  Blnzahl  Verfdjiebener  giebt, 
burd)  bie  peinlid)fte  Sauberfeit  zu  Verhüten.  i^ebe,  noch  fo  fleine  paut* 
wunbe  fann  zu  einer  ©ingangSpforte  für  irgenb  einen  ^nfeftionSftoff 
werben,  woburd)  eS  nicht  allein  zu  einer  ©ntziinbung  unb  einer  ©iterung 
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ber  Bhmbe  felbft  unb  ißrer  nädjften  Umgebung,  fonbern  and)  zu  einer 
SlnfcßWellung  unb  ©ntzünbung  ber  benachbarten  ß^m^brüfen ,  unb  in 
weiterer  $otge  babon  gu  einer  allgemeinen  Blutbergiftung  (©iterfieber, 
Bßämie),  §um  fogenannten  pofßitalbranb ,  jur  SBunbrofe ,  gum  SBunbs 
ftarrtramßf  ufw.  tommen  fann.  denn  bei  einer  Trennung  ober  einer 
Zerreißung  bon  ©eweben  werben  neben  ben  Blutgefäßen  ftetg  audj 
Sßmbßgefäße  getroffen  unb  eröffnet,  bie  ben  in  bie  SBunbe  eingebrungenen 
ftnfettiongftoff  attffaugen  unb  ißn  im  SDörßer  weiter  berfcßlebben.  — 
$ebe  Verunreinigung  ber  SBunbe  ruft  alfo  zunäcßfi  in  biefer  Fäulnis 
ßerbor,  unb  bie  ^äulnig  berurfacßt  Wieber  bie  ©iterung.  diejenigen 
llrantßeitgerreger,  bie  feßtifdje  ©igenfdßaften  in  einem  ßoßen  ©rabe 
befißen,  bie  alfo  eine  faulige  gerfetmng  organifdjer  eiweißhaltiger  ©ubs 
ftanzen  ßerbeizufüßren  bermögen,  nennt  man  wiffenfcßaftlicß:  „feßtifcße 
Batterien".  Um  biefe  SBifroorganigmen  gu  bernicßten  unb  baburcß 
bie  ©eßfiS  (griedjifd):  ofjyjig ,  auf  beutfd):  Berwefung,  Verfaulung)  bon 
ber  SBunbe  fernzußalten,  bebient  ftdj  bie  mebizinifcße  SBiffenfcßaft  antt» 
feßtifcßer,  b.  ß.  fäulnigwibriger ,  ^äulnig  befeitigenber  Mittel,  bon 
benen  eg  faft  fo  biel  giebt,  alg  ©anb  am  SBeere.  (Vergl.  I,  $aß.  31, 
©.  470.)  —  die  natürliche  peilwiffenfcßaft  lennt  nur  ein  einziges  Sintis 
feßtifum,  unb  bag  tft  Beinlicßteit,  bie  ftrußulöfefte  Beinlicßteit,  ein  forg= 
faltige^  Beinhalten  ber  Sßunbe  famt  ißrer  näcßften  Umgebung,  fowie 
aller  mit  ber  SSunbe  in  Berührung  fommenöen  ©egenftänbe  unb  Ringer. 

SBag  bie  Beßanblung  einer  SBunbe  anbelangt,  fo  merte  ftdj  ber 
geneigte  Sefer  für  fein  panbeln  in  erfter  Sinie  ben  Wicßtigften  ©runb= 
faß,  welcher  lautet:  Bur  nicht  fdjaben!  Blau  lege  baßer  Weber 
jägnußige  Seinwanb,  nod)  ©ßarßie,  nocß  Blutfdjwamm,  nod)  gebraud)te 
©d)Wämme  auf  eine  frifd)  entftanbene  SSuttbe,  fonbern  fudße  zunäcßft 
baS  aug  biefer  rtnnenbe  Blut  §u  ftitlen,  auf  eine  SBeife,  wie  icß  fie  im 
Slrtifel  „Blutung"  befcßrieben  ßabe.  $ft  bieg  gefcßeßen,  fo  reinige  man 
bie  SSunbe,  faHS  fie  berunreinigt  ift,  mit  SBaffer,  bag  borßer  abgefocßt 
worben  unb  auf  eine  demßeratur  bon  etwa  16—18°  R.  erhaltet  ift. 
(Vergl.  bie  Slnmertung  auf  ©.  1713).  —  die  reinigenben  ginger  müffen 
borßer  auf  bag  ßeinlidjfte  mit  ©eife  unb  warmem  SSaffer  gefäubert 
werben,  wobei  gleichzeitig  eine  Bagelbürfte  ißreg  Slmteg  walten  muß, 
um  ben  etwa  unter  ben  Fingernägeln  feftfißenben  ©cßmuß  zu  entfernen, 
die  Beinigmtg  ber  SSunbe  gefcßeße  entweber  in  gorm  einer  Slugßpülung 
ober  einer  SluSfßrißung  mit  pilfe  eineg  grrigatorg  ober  einer  foges 
nannten  SBunbflpriße  (SSunbftaubfßriße) ,  ober  in  gorrn  einer  Slugs 
wafcßung  mittels  reiner,  weiter  Seinwanb  ober  d)emifd)=reiner  Verbanb= 
watte.  —  gft  bie  SSunbe  mit  einer  ©d)icßt  bon  geronnenem  Blute  übers 
Zogen,  fo  ßüte  man  ftcß  —  bieg  ift  bon  großer  SBidjtigfeit !  —  ben 
Blutfdjorf  zu  entfernen,  ißn  abjuwifdjen  ober  wegzufßülen,  ba  man 
baburcß  eine  neue  Blutung  ßerborrufen  tonnte.  —  ©rößere,  tlaffenbe, 
tiefe  SSunben,  ingbefonbere  im  ©eficßte,  bie  boraugficßtlicß  burcß  rafd)e 
Vertlebung  ßeilen,  bebürfen  bann  bielfacß  nod)  einer  Vereinigung  mittels 
ber  Baßt.  die  Slnlegung  öerfelben  fällt  in  bag  cßirurgifdje  ©ebiet. 
Sluf  bie  SBunbe  —  fei  biefe  nun  burdj  bie  Baßt  bereinigt  ober  nidjt  — 
lege  man  cßemifd)=reine  Verbanbwatte  ober  ein  2— 4  fad)  zufammen' 
gefalteteg  ©tüd  reiner,  weicßer  Seinwanb.  diefe  Verbanbftücfe  müffen 
in  borßer  gefiebetem,  auf  18°  R.  erfaltetent  feaffer  angefeucßtet  unb 
gut  auggerungen  worben  fein,  hierüber  placiere  man  bann  eine  biete, 
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in  leimfreiem,  b.  h-  abgeftebetem  SSaffer  üon  16—18°  R.  angefeucfjtete, 
nur  mäffig  auSgerungene  $ontbreffe,  bie  man  mit  einer  reinen  trodenen 
ßeintoanbbinbe  ober  mit  £>ilfe  eines  SerbanbtucfjeS  (Oergl.  ben  feilet: 
„Serbänbe")  gut  befeftigt.  Sie  feuchte  ®ombreffe  mufe  bie  ttäcfjfte  Um= 
gebnng  ber  SBunbe  ancf)  nod)  mit  bebeden.  —  Sei  ber  felegung  beS 
SerbanbeS  achte  man  barauf,  baff  bie  SSunbränber  gegeneinanber  ge= 
brüdt  toerben,  um  auf  foldfe  2Beife  zur  möglidjft  raffen  Serllebung  ber 
Söunbränber  mit  beitragen  §u  Reifen.  (ÄompreffiböerBanb.)  Sen 
Serbanb  laffe  man  nun  ruhig  ettoa  48  ©tunben  liegen,  treten  heftige 
©dfmerzen,  trennen  nnb  &ifce  in  ber  Sßunbe  nnb  ihrer  Umgebung  auf, 
fo  erneuere  man  üorfidftig  nur  bie  obere  bide  $ontpreffe,  feines  falls 
aber  baS  unmittelbar  auf  ber  SSunbe  tiegenbe  Serbanbftüd.  dfoch 
Ztoedmäffiger  ift  eS,  ben  erften  Serbanb  überhaupt  nicht  abzunehmen, 
fonbern  bie  SSunbe,  bezto.  ben  üertounbeten  Körperteil,  mit  bem  Ser= 
banbe  zufammen  in  16—18°  SBaffer  §u  Baben,  ober  mit  SBaffer  in  ber 
gleichen  Semperatur  grünblich  §rt  benetten,  fo  lange,  bis  bie  Schmerlen 
nnb  bie  $ipe  in  ber  SSunbe  nadfgetaffen  Ija&en.  —  SSäfjrenb  ber  lalten 
SfahreSjeit  muff  bann  ber  gebabete  Körperteil  famt  bem  Serbänbe  gut 
abgetrodnet  itnb  mit  $laned  Ieid)t  umhüllt  toerben,  um  einer  burd)  bie 
Serbunftung  perborgerufenen  feüplung  borzubeugen.  —  Seim  38ieber= 
auftreten  bon  ©dfmerzen  unb  ^ipe  toieberfjolt  man  bann  baS  nämlid)e 
Verfahren.  —  fed)  lann  man  14 — 16°  erregenbe  Seilpadungen  zur 
Ableitung  anlegen,  z-  S.  bei  Oberarm^  unb  bei  £>berfd)ettfeltüunben 
Sorberarnt=  unb  ^anbgelenl=,  fotoie  SBabenpadungen.  —  Ser  Körperteil, 
an  bem  fid)  bie  Sßhrnbe  beftnbet,  inSbefonbere  eine  ©jtremität ,  toerbe 
hoch  gelagert,  um  ben  Südfluff  beS  SluteS  unb  ber  Spmphe  &u  erleich¬ 
tern.  —  9cad)  ettoa  48  ©tunben  nehme  man  auf  jeben  f$aH  ben  erften 
Serbanb  ab,  um  fid)  Don  bem  .guftanbe  brr  28unbe  §u  überzeugen. 
Steigt  bie  Söunbe  zum  Serf  leben,  alfo  zur  rafdjen  Teilung,  fo  erneuere 
man  ben  oben  betriebenen  Serbanb,  ber  bis  §ur  bößigen  Teilung 
bann  liegen  bleiben  lann.  ©teilen  fid)  aber  toieber  ©djmerzen  unb 
$ijje  in  ber  SSunbe  ein,  fo  Babe  man  bie  SBunbe  mit  bem  Serbänbe 
Zufammen,  ober  beträufle  ben  Serbanb  unb  toed)fe!e  ihn  täglich  einmal. 
—  $ft  aber  in  ber  SBunbe  ©iterung  eingetreten,  ober  hanbelte  eS  fid) 
non  üornherein  um  eine  folche,  bie  nur  burd)  einen  ©iterungSprozeff 
heilt,  fo  bebede  man  bie  fenbe  mit  einer  bünnen  ©dfeibe  d)emifd)= 
reiner  Serbanbtoatte,  bie  in  Oorher  abgefiebetent,  auf  18°  R.  erfaltetem 
SBaffer  gut  auSgerungen  toorben  ift.  Hierüber  lege  man  am  Sage  ein 
ZtoeifacpeS,  toäprenb  ber  Stacht  aber  ein  bierfad)eS  ©tüd  feiner,  ioeid)er 
Seintoanb  ober  d)emifd)=reineS  ©harpie=ßint,  unb  umhülle  biefe  Ser= 
banbftüde  mit  gdaned  ober  mit  reiner  SGBode.  Siefen  Serbanb  toechfele 
man  ettoa  5— 6 mal  am  Sage,  toobei  bie  unmittelbar  auf  ber  Söunbe 
liegenbe  angefeuchtete  Serbanbtoatte  ftetS  erneuert  toirb;  bie  übrigen 
Serbanbftüde  toerben  nur  bann  getoedjfelt ,  menn  fie  nah  getoorben 
ftnb.  Sie  an  ber  SSunbflädje  ettoa  feftgeflebte  SSatte  barf  nid)t  abge= 
riffen,  fonbern  muh  -tn.it  20 — 22°  leimfreien  ^Baffer  burchtränlt  unb 
bann  üorfid)tig  abgeloft  toerben.  Sei  jebem  Söecfjfel  beS  SerbanbeS  tuRfe 
man  ben  diter  auS  ber  SSunbe  mit  angefeuchteter  18°  Serbanbtoatte 
heraus  unb  trodne  bann  bie  SBunbe  mit  trodener  Serbanbtoatte.  SieS 
hat  jebod)  mit  ©dfnedigfeit  zu  gefchepen,  um  ben  un0ermeiblid)en  2uft= 
Zutritt  zu  ber  fenbfiädfe  auf  baS  geringfte  Stap  Zu  befd)ränlett.  — 
tß laten,  $)te  Dteue  §eilmet£)obe.  234 
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Star!  eiternbe  SBunben  machen  bei  bem  eben  befdjnebenen  SSerbanbe, 
ben  man  ben  „d)irurgifd)en  Sßerbanb  ber  97aturl)eiimetf)obe" 
nennt,  nod)  eine  bidere  $ftäfd)enlage  bon  trodener  SSerbanbwatte  §ur  Stuf* 
faugung  beS  (SiterS  notwendig.  —  Vornrnt  eS  im  Verlaufe  beS  GiterungS- 
drogeffeS  gu  aüguitbbüjett  Granulationen  (wiibem  fjrleifdje),  fo 
betrüge  man  biefe  mittels  ber  SSunbftaubfdrifce  häufiger  mit  6 — 8°  SBaffer, 
habe  ben  Vorderteil,  an  bem  ftd)  bie  GiterWunbe  beftnbet,  unter  2lb= 
naljme  beS  SSerbanbeS,  täglidj  gweimal  in  16—18°  SBaff er,  unb  maffiere 
f)interf)er  in  ntilber  SSeife  ben  unmittelbar  oberhalb  ber  Sßnnbe,  centrat 
WärtS  gelegenen  Vorderteil.  —  keltere,  üernadjlaffigte  SBnnben  erforbern 
bie  Einlegung  beS  fogenannten  ßugöerbanbeS  (©.  720).  —  $n  SSegug 
auf  ben  2Bed)fel  ber  inneren  j&erbanbftiide ,  bie  Semderatur  beS  für 
bereu  sllnfeud)tung  beftimmten  SBafferS  nnb  ben  Grab  ber  $eud)tigfeit 
ber  Vomdreffen ,  entfd)eibet  in  ben  meiften  hätten  baS  fubjeftioe  Gefühl 
beS  SSerwunbeten.  —  Sluf  feinen  Sali  abb^4^ere  man  jemals 
GiS;  ber  SBerwunbete  wirb  auch  fo  leicht  fein  Verlangen  banacf)  tragen. 
—  Gbenjo  wenbe  man  niemals  ^eftbflafter  an.  GS  reigt  nnb 
Verunreinigt  bie  SBunben.  —  $ur  Grgielung  einer  fc^nellen  Teilung 
bon  Sßuttben  ift  bie  ^Beobachtung  einer  milben,  reiglofen,  Vorwiegenb 
Vegetabilifcfjen  SDiät  fet)r  geboten.  —  S5ie  ©djnelligfeit  ber  Teilung  bdngt 
bon  ber  Söefdjaffenljeit  ber  93lut=  unb  ber  ©äftemaffe  ab.  Unb  nur 
eine  reine  Sialjrung  giebt  ein  reines  SSlut.  —  ®a  jebe  SSunbe,  oljne 
9luSnaf)nte,  ben  örganiSmuS  gu  einer  fjeilenben  ©elbfttljätigfeit  anfdornt, 
auf  Gatnb  bereu  bann  baS  Slnt  in  Vermehrter  SD7enge  nad)  ber  ber= 
loun beten  ©teile  Jjtnftrömt,  um  fte  gu  fc^lie^en  nnb  etwaigen  ©ubfiang= 
berluft  gu  erfe|en,  fo  entfielt  im  Organismus  baS  Gefügt  erboster 
SSärnte  unb  eine  gesteigerte  SBlutcirfuIation ,  baS  SBunbfieber.  ®ie 
£)ül)e  unb  bie  ^ntengät  ^eSfelben  rieten  ftdj  nad)  ber  inbivibueüen 
Vonftitution  beS  SSerwuttbeteü,  nad)  ber  Gröjje  unb  ber  Siefe  ber  2$unbe, 
jo  wie  nad)  ber  28id)tigfeit  beS  Verlebten  Vorderteiles  ober  DrganS.  — 
®ie  SBeljanblung  beS  §ieberS  Wirb  ftd)  im  allgemeinen  auf  bie  SlnWem 
bung  bon  20 — 22°  GangWafdjungen ,  milben  9Iumdf=  ober  ©ipäbern 
nnb  löfenben  Votieren,  in  SSerbinbung  mit  ableitenben,  befdjränfen 
muffen.  (SSergl.  auch  nod)  bie  Slrtifel:  „Blutung",  „^Blutvergiftung", 
„SBranb",  „Gtterbeule",  „Gntgünbung",  „Gelenfentgünbung",  „SSerbänbe", 
„Verbrennungen",  fowie  II,  2lbteil.  I,  Vad-  24,  „Untfdjläge  (Vomdreffen) 
für  einzelne  Vorderteile".) 

äSmtbfie&eir,  ftetje  SBunben. 
aBtttt&rofe,  fie£)e  ütofe- 

SSttttbfeitt»  Svati  Unter  „SB  unb  fein“  fcerftefyt  man 
einen  guftanb  ber  äußeren  §aut,  auf  ber  fidf)  infolge  rnecßa? 
nifc^er  ober  cfjemifdjer  (Sintoirlungen  entgünblicfje  Rötung, 
§t ße  unb  trennen  einftelten.  £)ie  oon  ber  Oberhaut  ent? 
Müßte  <pautßartie  fießt  aus  tote  roße§  gteifdj,  fcßmerjt  in 
geringerem  ober  ßößerem  @rabe  unb  fonbert  eine  Muttoäffe? 
rige  igeucßtigfeit  ab.  —  £)ie  SSerantaffung  $u  biefer  $aut? 
rei^ung,  bie  am  ßäufigften  gtoifd^en  ben  beiben  §interba<fen 
entfteßt,  bitbet  Reibung  bei  tangerem  ©et)en  unb  ftarlem 
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©chmi^en,  ober  bet  ungewohntem  Seiten  auf  garten  Sätteln 
ober  auf  fjoc^trabenbeu  ^ßferben  ufw.  —  S3et  forbutenten 
grauen  entgünbet  fid)  and)  leidet  bie  innere  ©eite  ber  Dber* 
fdjenlel.  SD?  an  nennt  biefe  2lrt  be§  Sßunb[ein§  im  gewöhn* 
Iid)en  ßeben  bann:  „einen  2Bolf".  —  gratt  nennt  man 
ba§  SBunbfein  Heiner  ®iuber,  beren  garte  §ant  fich 
gang  befonberä  leidet  entgünbet.  §autf)artien,  Wie  bie  ©choß= 
nnb  bie  Sdftergegenb,  bte  gnnenfeite  ber  Dberfdjenfel,  bte 
Vabelgegenb,  bie  Ichfelhöhien,  bie  @egenb  hinter  ben  Öhren 
ufm.,  werben  oorwiegenb  Oont  gratt  befaEen. 

3)te  Velfanblung  ift  bie  gleite,  Wie  bie  ber  näffenben 
gierte  (©.  1256  —  0.  1258). 

Sßunbftanrframjif,  fie^e  ©tarrlrampf. 

ggüvntev,  fiet)e  Vanbwurm,  SVabenwnrm,  ©bulwurm  ufw. 

2®urftgiftt>ergiftnttgf  f ief)e  Vergiftungen. 
SBittftatttyeil  SSaffcrf djein  $ie  2But* 

fran!l)eit  fteHt  eine  Srfranfung  bar,  bie  burcf)  eine  gnfeftion 
mit  einem  fpecififdjen  $ontagium,  bem  fogenannten  Entgifte, 
fowoht  beim  SVenfchen,  wie  bei  Vieren  (§unben,  SSötfen, 
$a£en  n.  a.)  tjeröorgerufen  wirb.  —  $)ie  Uebertragnng  be§ 
®ifte§  ber  §unb§Wut  finbet  bei  jebem  tebenben  ©efihöüfe 
ftatt,  Wenn  ber  2Inftedung§ftoff  in  eine  SBunbe  einbringt, 
mag  e§  nun  bie  Vij$Wunbe  felbft  ober  eine  fd)on  Oorhanbene 
§autöerle£ung  fein,  wo  eine  2luffaugung  be£  @ifte3  ftatt* 
ftnben  fann.  —  §at  ein  Etfenfch  ba£  Unglüd  gehabt,  oon 
einem  wutfranfen  (toEen)  §unbe  gebiffen  gu  werben,  fo 
fteEen  fid)  nad)  einem  3ntnbation§ftabinm,  beffen  $)auer 
je  nach  bem  Sebenäatter  be§  ©ebiffenen  in  ber  Siegel  gWifdjen 
6  nnb  12  Sßodjen  fdjwanft,  obgleich  man  and)  fchon  eine 
geitbauer  bi§  gn  6 — 7  Monaten  beobachtet  h&tf  fotgenbe 
(Erfdjeinungen  be3  Vorläufer  ft  abium§  ein:  2Bar  bie 
VifjWunbe  nod)  nicht  geheilt,  fo  Wirb  biefe  loder,  fchwammig, 
blaurot  nnb  mifjfarbig,  jndt  nnb  brennt  ftarl,  nnb  fonbert, 
ftatt  (Siter,  eine  jauchige  gtüffigfeit  ab;  mar  bie  Sßnnbe  bereite 
Oernarbt,  fo  färbt  fid)  bie  Varbe  röttid^,  bläulich,  nnb  brid)t 
al%  ein  fchWammiges>,  mifjfarbigeä,  bisweilen  branbig  au§* 
fehenbe§  ©efdjmür  Wieber  auf,  ba§  entweber  hef%  jucft, 
brennt  itnb  fdjmergt,  ober  gänglid)  empfinbungHoS  bleibt 
Von  ber  ©efchWüräfteEe  au£  gieren  fich  2lnfd)WeEungen  nnb 
©djmergen,  bem  Verlaufe  ber  ßhmühgefäfje  nnb  ber  Verben 
folgenb,  nach  bem  übrigen  Körper  fyxn,  nnb  (£rf  Meinungen, 
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toie  §al$*  unb  !ftadenfchmer5en,  ©cfjlingbefcfjmerben,  aUge* 
meine  5lbfbannung,  groge  Unruhe  unb  SSfogft,  §er5flobfen, 
befd}leunigte  Atmung,  gröfteln,  (Sdjminbel,  ÄrampfäufäHe, 
3udungen,  <Sd)laflofig!eit,  unfteter  Göltet  ufm.,  treten  auf.  — 
5m  Sßunbe  fammelt  ftc§  fortmäfyrenb  ein  bidflüffiger,  ^er, 
meiner  ©peidjel  an,  ber  bann  auSgefpudt  mirb.  —  SDer  $ranf* 
heitä  au  Sbrudj  fe|t  mit  heftigen,  fram^f  haften  ßufammen^ 
jungen  ber  ©|)eiferij^re  (0^1ingframpf)  ein,  bie  fid> 
bei  ber  geringften  ^Berührung  be§  ©d)lunbe3  unb  ber  ©beife* 
röhre  mit  gliiffigfeiten  in  qualOoHer  2öeife  fteigern.  Snfolge* 
beffen  fdjeut  ber  Patient,  feinen  brennenben,  quälenben  SDurft 
burch  Xrinlen  §u  löfdjen.  (Söaff  erfreu.)  daneben  fomrnt 
e§  §u  ben  tjeftigften  Krämpfen  ber  $ltmung§mug!ulatur,  bie 
in  ber  Siegel  eine  3e^  öon  15—20  Minuten  anbauern, 
aber  auch  bi§  ju  einer  falben  @tunbe  mähren  fömten,  unb 
bie  bie  höchfte  Atemnot  t)erbeifü()ren.  £)iefe  furchtbaren 
Krämpfe  im  ^Bereiche  ber  Suft*  unb  ber  oberen  Q3erbauung3* 
mege  merben  nur  öon  Oerhältnigmäjüg  furzen  Raufen  untere 
brodln.  ©ie  öerfe^en  ben  Patienten  in  SRaferei  (Sollttutt), 
toobei  er  öoßftänbig  ba§  SBettmfdfein  Verliert.  —  SDie  au3* 
gebrodene  Slollmut  bauert  in  ber  fRegel  nicht  über  öier 
Sage;  meift  tritt  ber  Stob  nach  einem  gtoei*  bi3  breitägigen 
harten  unb  ferneren  Kampfe  ein. 

Sie  SBehanblung  ber  2öutfran!t)eit  ift  bie  gleiche,  tote 
bie  ber  @chlangengiftOergiftung.  —  Unmittelbar  nach  bem 
SBiffe  eineä  nmtöerbäd)tigen  §unbe§  fange  man  bie  Söunbe 
au%  ober  brenne  fie  au3*),  unb  lege  barüber  erregenbe 
Rodungen,  daneben  a^ti^iere  man  längere  3eü  hwburch 
erregenbe  ©an^,  SreiDierteU  ober  Sir oefenpa cf ungen,  $8ttU 
bampfbäber,  erregenbe  ^um^f5  ober  Sei b*,  foioie  Sßaben* 
Ladungen  ufm.,  um  ba£  ettoa  bereite  in  ba3  SBlut  über* 
gegangene  Söutgift  gur  2lu3fcheibung  p  bringen.  Dber 
man  befolge  eine  3e^an9  bie  ®orf Triften  ber  „ftrengeu 


*)  ©in  IRe§e^)t  gegen  ben  33ih  toller  £>unbe,  melcf)e§  Don  bent 
B2  $ahre  alten  §örfter  ©aftel  ^errü^rt ,  lautet  fotgenbermafsen:  ,,5d) 
rottC  mein  Dielben>ährte§  bittet  gegen  ben  23if3  toller  £>unbe  nicht  mit 
in  bag  ©rab  nehmen,  fonbern  e§  Deröffenttid)en;  e§  ift  ber  letde  ®ienft, 
ben  ich  ber  SBelt  ermeifen  tann.  SÖtan  nehme  mannen  SBeineffig 
unb  Iane§  SSaffer,  loafdje  bamit  bie  SBnnbe  rein  au§  unb  troefne  fie. 
2)ann  giefie  man  einige  Srobfen  ©htormafferfäure  auf  bie  SSnnbe,  toeil 
iOtineratfäuren  ba§  ©ift  be§  <5beid)et§  gerftören." 


OTne. 
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(£nt5tel)ung§!ur".  —  $et  ber  uoHfommen  au§gebrod)enen 
$raull)ett  Derfatjre  man  n ad)  ben  unter  II, 

$l6tetl  YI,  fomie  in  ben  2Irttfetn  „Mfttjma"  unb  „©petfe* 
röf)ren!rambf"  in  SBegug  auf  eine  paftiattoe  Jpitfe  angegebenen 
$urt)orfd)riften. 

3. 

Siiljne.  3n  bem  gefunben  Ober-  unb  Untertiefer  eine§  er toad)= 
fenen  Sftenfd)en  fielen  32  Stücf  weifte,  gefnnbe  3äl)ne,  in  jebem  tiefer 
16  Stüd.  —  Sin  bie  in  ber  SJtitte  febe§  fieferS  ftet)enben  4  Sc£)neibe= 
gäfjne  (f$ig.  426,  a)  reifen  fidj  nad)  jeher  Seite  l)in  an:  1  6f)it}= 
ober  ©cfgaftn  ($ig.  427),  2  Dorbere  S}adgäf)ne  feig.  426,  b)  nnb 
3  Hintere  S3acf=  ober  9ttaf)igä£)ne  (f£ig.  426,  c).  —  Sie  fd)ematifcf)e 
Sarfteltung  btefer  Slnorbnung  ift  batjer  folgenbe: 

Sberfiefer:  3214123  =  16  )  _ 

Untertiefer:  3214123  =  16  ( 

3eber  3^  ift  in  ben  fieferfnodjen  nur  eingefeilt,  tote  ein  S7aget 
in  bie  SSanb,  alfo  nidjt  n  h 

mit  bem  tiefer  berioad)= 
fen.  Sin  fämttidfe  3äl)ne 
legt  ficf)  eine  ftarfe 
<S(f)Ietm^antfc^icf)t ,  ba§ 

3af)nfleifd),  feft  an. 

—  Ser  in  bie  3Dtunb= 
f)öt)le  l)ineinragenbe  Seil 

be§  3dfne§  toirb  bie  JßiQ.  426.  3?ie  tjcrlrfytebettsn  5äl£ttfwntm 
Kroate  genannt  (££ig.  Mtn^en, 

427,  a),  ber  im  fiefer=  a.  ©in  @d§ttelbesGljtt.  b.  ©in  borberer  5Ba«rt.  c.  ©in 

fnnrfipn Vwn  497  tA  int  tjittkrer  «ad»  ober  «DtafjUafm.  d.  ©in  blei&enber  $Bcicf* 
mottjen  ftftg.  44/  ej,  tm  I)n  (im  mad)^n  begriffen,  ba^er  on  ber  2öuräel 

3aftnfad)e,  fteefenbe  no$  unenttotdett). 

Seit  bie  SBurgel  (f£ig. 

427,  c),  ber  bont  3^nfleifÄe  ($ig.  427,  d)  bebeefte  Seit 
ber  §at§  (gig.  427,  b).  —  Sie  tiefe  ©rube  (Sltbeote) 
in  bem  fieferfnodjen,  bie  ben  Sßurgetteil  be§  3a]§ne^ 
anfnimmt,  ift  an  ber  Dorberen  unb  ber  Hinteren 
SBanb  am  bünnften,  an  ben  feittidfen  Sdjetbewänben 
am  bidften.  —  3a{mfad)  ift  in  feiner  gangen 
Slu§bel)nung  mit  einer  feinen,  faferigen,  feftr  gefäft= 
unb  nerbenreidjen  SBeinljaut  (3aftnfäd)erbeinf)aut) 
auSgefteibet,  bie  gegen  bie  3a^niüUr5et  ftd)  um= 
fdjlägt  unb  bie  SBurget  bi§  an  ben  unteren  3?anb 
be§  gaftnftalfeS  übergieftt.  SDtan  nennt  fie  bie  äußere 
3 a b nl) a u t.  —  Surdjfägt  man  einen  3aftn  ber 
Sänge  nad),  fo  fann  man  fdjon  mit  btoftem  Sluge  Ritter 
erf  ernten,  baft  er  au§  Dreierlei  Subftangen  befielt,  a.  ©tesirone.  b.  ©er 
Sie  ^auptmaffe  ftellt  ba§  3af)nbein  bar  feig. 428,  a),  JHSL 

«ine  fefjr  fefte,  faferige,  Don  feinften  f  anätdjen  bitrd)=  e.  ©er  Äteferinotfen. 
gogene  fnocftenfubftang  (3aftnfubftang,  Sentin, 

Elfenbein).  Sa§  3at)nbein  toirb  an  ber  frone  Don  Sdjmelg 
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(3ahttfd)melg,  ©mail)  (3ig.  428,  b),  einer  garten,  glaS=  ober  ematb* 
ähnlichen  SJiaffe,  am  §alfe  nnb  an  ber  SSurgel  bon  wahrer  ®no<hen= 
ntaffe,  bem  ©erneut  ober  (3ig.  428,  c),  überzogen.  Sin 

bem  f^oi^  gulaufenben  ©nbe  jeber  3ahntourgeI  (3ig.  428,  e)  öffnet  fiel) 
ein  Äanälajen,  ba§  in  eine  §öl)le  im  Innern  be§  3a^ne§  (3  ahn-, 
^ulf3a=  ober  3Jlar!^ö^Ie)  (§ig.  428,  d)  führt.  ®urch  ba§  ®anäld)en 
hinburd)  gieren  ftd)  Serben  unb  SSlutgefäjje  ($ig.  428,  e  nnb  gig.  429) 
in  bie  Zahnhöhle  hinein,  bie  biefe  bann  ausfüllen,  toobet  fie  bon 

S3inbegetoebe  unb  bon  ber  inneren  8aljn* 
haut  umfchloffen  unb  gufammengehalten  toerben. 
®en  gefamten  ^nljalt  ber  ftäfyyfy'ofylz  nennt  man 
in  ber  Siegel  ben  91er b  ($al)nfeim,  ßa^ns 
papille,  Sßon  bem  ßa^nfeime 

au§  finbet  bnrd)  feine  Kanälchen  I)inbur^  bie 
©rnährung  be§  3alTtbeine§  ftatt.  —  S)ie  ßä^ne 
bienen  belanntlid)  bem  8iüec^e  ber  SBerlleinermtg 
ber  genoffenen  feften  ©peifen.  S£eilS  beiden  fie 
bie  ©Reifen  an  nnb  ab  nnb  galten  fie  feft,  teils  jer* 
malmen  ober  gerreiben  fie  biefe.  Siad)  ihrer  ber= 
fdjiebenen  SSeftimmnng  richtet  ftd)  and)  bie  $orm 
ber  ßä^ne  ($ig.  426).  ®ie  ©chneibegähne  finb 
meijjelförmig  geftaltet,  bie  ©dg  äh  ne  (bon  benen 
bie  2  oberen  Singen-  nnb  bie  2  unteren  .JpunbS- 
gähne  genannt  toerben)  Ijaben  eine  plumpe,  fpipe 
g-orm;  bie  tone  ber  borberen  S3adgäl)ne 
geigt  eine  $aufläd)e  mit  2  Rödern,  bie  ber  hto 
teren  S3adgäpne  ober  ber  äftaplgähne  eine 
fo!d)e  mit  3 — 5  Rödern.  3^f^en  ben  einzelnen 
feauhödent  befinben  ficf)  mehr  ober  toeniger  tiefe 
gurren.  SSeim  $auen  treffen  bie  Äattpder  ber 
unteren  SSadgähne  auf  bie  furchen  ber  oberen,  too= 
bnrd)  ein  3ennalmen  ber  feften  ©peifen  beioirft 
toirb.  —  ®ie  ©cpneibes  unb  bie  ©dg  äh  ne 
haben  je  eine  SBurgel,  bie  borberen  S3ad= 
gähne  in  ber  Siegel  je  gtoei  Söurgeln,  bie 
hinteren  93adgäl)tte  bereu  je  br ei  bis  hier. 
—  3m  ©mbrt)onalgufianbe ,  bei  bem  im  brüten 
ättonate  fdjon  bie  erfte  S3ilbung  eines  3dl)ne3 
bor  fich  geht,  enttoidelt  ficf)  gunächft  bie  3al)n- 
anlage  ober  3aftbbabille,  bie  bom  3ahn= 
fädchen  umfdjloffen  toirb.  SHefeS  ftellt  eine 
Slrt  |pöble  bar,  um  baS  bann  erft  ber  tofer- 


m$.  428. 
Itännsntrurdt- 
jTtfjnitt  tittz»  *5xf|rtet- 
baja  tm#. 

a.  $a§  galjnbein.  b.  ®cr 
©d^melj.  c.  ®er  ©entent. 
d.  ®ie  Qa^n-  (ißullpa*) 
£>öfjte.  e.  ®ie  S93ur*els 
ftnfce,  bnrd)  bie  Herbert 
tio  Sötutgefötie  in  bie 
.galjnpljle  eintreten. 
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fnoepen  hentmtoädjft.  —  ®er  Storcpbrud)  ber  erften  3äl)oe ,  bie  erfte 
3ahnnng,  erfolgt  im  ©äuglingSalter,  getoopnlid)  im  7.  ober  8.,  biS= 
toeilen  auch  erft  im  10.  ober  11.  dJtonate  be§  erften  SebenSjapreS.  3^ 
ber  Siegel  erfepeinen  bie  burd)bred)enben  3^hne  paartoeife,  meift  gunädpft 
im  Unterfiefer,  aisbann  im  Dberfiefer,  gnerft  bie  beiben  mittelften 
©chneibegähne  im  Unter  lief  er ,  nnb  hierauf  baS  mittlere  $paar  im  Ober¬ 
kiefer.  ®ann  brechen  bie  änderen  ©chneibegähne,  abtoed)felnb  balb  obenr 
halb  unten,  burep.  —  3m  2.  SebenSjapre  erft  erfolgt  ber  Storcpbruch 
ber  borberen  gtoei  SSadgäljne,  unb  fchliehlid)  ber  ber  ©dgähne.  S)a§  ^inb’ 
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befiiü  fetü  20  gähne  unb  Behält  biefe  bom  3.  big  ^urn  7.  Sebengjabre. 
©g  fehlen  beut  ©ebiffe  beg  ®inbeg  nod)  12  Radjäöne,  bie  Ifinterften 
auf  jeber  ©eite  int  £)ber=  unb  im  Unterfiefer.  ®ie  20  gähne,  bie  Dom 
7.  Sebengjabre  an  admäbtid)  augfaden,  ln  erben  SSecbfeU  ober  i  I  cf)  = 
getane  genannt.  —  ®ag  Ausfallen  ber  dftildfjäbne  ober  bie  gm  eite 
gabnung  finbet  im  7.  big  gunt  8.  Sebengjabre  ftatt.  ®ie  gioeite 
gabnung  ift  big  gunt  14.  Sebengfabre  infotneit  bodenbet,  alg  nur  noch 
ber  fünfte  (tjinterfte)  Radgabn ,  ber  fogenannte  3Seigbeitggabn,  fehlt, 
tiefer  bricht  gewöhnlich  in  ben  gwangtger  gatfren  erft  burcf).  —  ®er 
gahnunggbtogeff  felbft  geftaltet  ftdf  foigenbermaffen:  5)er  wadffenbe 
bteibenbe  gabn  öurchbridjt  bie  gabngedenwanb,  bie  ihn  bom  907 i I dh - 
5 ahn  trennt,  fangt  gunächft  biefe  unb  atgbann  bie  SÖurgel  beg  SDlil^- 
gahneg  big  gur  $rone  auf  unb  fchiebt  bann  letüere  aug  ber  gabngede 
heraug,  fo  bah  fte  augfädt.  —  ®ie  32  bleibenben  gähne  bredjen 
meift  in  fot= 
genber  Drb= 
nung  burd). 

Rad)bem  im 
7.  Sebengjahre 
ber  2lugbruch 
beg  brüten 
Radgaffneg  er= 
folgt  ift,  treten 
gunäd)ft  bie 
beiben  inneren 
©djneibegäbne 
im  Unterkiefer 
herbor;  bann 
folgen  einige 
Monate  fftäter 

Utberen  429.  3>tv  JUttferUtßfer  nttf  freu  -Bäfjttm. 

oberen  ©d)net=  (Sie  äußere  ®iefertt>cntb  ift  entfernt,  um  ben  (Sintritt  ber  33tutgefäf$e, 
begätme.  gut  bie  ftdj  bott  einem  größeren  ©tamme  abjtoeigen,  in  bie  .galjMxmräeltt 
q  a nf.oüptrtUro  8U  beranfdjaulidjen.  —  ®ie  neben  ben  SBIutgefäfjett  berlaufenben 
ö.  ^eoen^jagre  s^erticn  ^nj,  aUf  fcer  gtbbitbnng  tttdjt  bargefteltt,  um  biefe  nidjt  un= 
brechen  bte  au=  iiar  au  geftatten.) 

fferen  ©cbnei= 

begähne,  meift  in  ber  nämlichen  Reihenfolge,  burd),  bann  folgt  im  9. 
ober  im  10.  Sebengjabre  ber  erfte  Radgabn,  im  11.  Sebengfalfre  ber  groeite 
Radgabn,  unb  im  12.  ober  im  13.  Sebengjabre  erfdjeinen  bie  ©dgäbne. 
S)er  bierte  Radjahn  bricht  gewöhnlich  erft  im  13.  big  gunt  16.  Sebeng^ 
fahre  herbor,  ber  SBeigbeitSgabn  im  19.  big  gunt  30.  ßebettgjabre,  ^änftg 
inbeffen  auch  gar  nid)t.  —  ©beTnÜü)  gut  unb  bei  einem  normalen 
©rnäbrunggleben  gebilbete  gähne  haben  eine  fräftige  ©eftalt  unb  ein 
gelblid): weifjeg,  glängenbeg  2tngfeben.  ®ie  biente  Sagerung  ber 
feften  Sttome  giebt  gefunben  gähnen  biefe  Färbung,  wäbrenb  fo!d)e  bon 
geringerer  ®id)tig!eit  mehr  milch=  ober  bläulicb=weif3  gefärbt  erfdfeinen. 

ber  Stuben  $on  fyeröorragenber  Sßebeutung 
für  bag  finblidje  Witter  ift  bie  erfte  3ahnmt9  (bergl.  ben 
HrtiM  „gäfjne"),  ba  biefe  inetfad)  mit  £3efd)merben  mancherlei 
51rt  öerfnüfpft  ift.  Snbeffen  finb  bie  23efcf)merben  in  ber 
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Sieget  uttgefäljrltcf),  aud)  menn  eS  gu  fieberhaften  $lffeftionen 
lommen  foÜte.  2llle  ernfteren  unb  gefährlichen  (£rfranfungen 
bei  gahnenben  ®inbern,  tüte  £ungenentgünbung?  Sörechburd)* 
fall,  l)o heS  gieber  mit  Krämpfen  ufm.,  rühren  meift  oon 
anberen  Urfachen  her,  toie  Oon  mtpaffenber  (Ernährung,  Diät* 
fehlem,  (Srfältmtgen  ufm.  —  Die  gemöhnlidjen  (Shmptome 
bei  ber  erften  Mahnung  finb  folgenbe:  SBorübergehenbe  Un* 
ruhe  nnb  Unmilltgfeit,  plö^tidje^  9luffchreien,  3ufamtnens 
fd)reden  im  (Schlafe,  rote  glede,  befreiten  aud)  5Iu^fcf)Iag 
auf  ben langen  in  beruhe  ber  Sftunbtoinfel,  angefdjmolleneS, 
heifieS,  gerötetes  gahnfleifdj,  Oermehrte  ©petdbjelabfonberurtg, 
Süden  im  SÄrntbe,  gefteigerte  (Smpfinblicl)feit  am  ßahnfletfdje 
—  baS  $inb,  baS  fid)  im  Anfänge  beS  3a^nunÖ^Pr05effe^ 
häufig  in  ben  Htfunb  griff,  um  ben  Sudreig  gu  milbern, 
mehrt  fid)  im  meiteren  Verlaufe  ber  Qahnung  gegen  eine  23e* 
rührung  beS  ga'hnftctfdheS  burd)  anbere  —  ufm.  —  SBerfchludt 
baS  $inb  ben  übermäßig  abgefonberten  (Speid)el  gufammen 
mit  ben  3erfeluogSf)robuften  ber  Söhmbhöhle,  fo  ftellen  fid) 
f  atarrhalifd)e  §Xf f ef tioneu  beS  9flagen=DarmfanalS 
ein.  ®iefe  treten  infolge  beS  UmftanbeS  nod)  fehr  leicht  auf, 
ba§  bie  erfte  3a§nmt9  Oielfach  mit  ber  (£ntmöhnung,  bem 
Uebergange  Oon  flüffiger  gu  fefter  Nahrung,  gufammenfädt. 
(SBergL:  „(Säugling,  pflege  beSfelben\  <S.  1700.)  —  SBirb 
bei  ber  3ahnun9  baS  üfteroenfpftem  Oormiegeub  irritiert,  fo 
finb  bie  §otge  häufig  Krämpfe  (3ahnfrämpfe). —  Würben 
in  Söegug  auf  bie  pflege  ber  2ltmungSorgane  bie  ©rmtbfätm 
ber  naturgemäßen  SebenSmeife  nicht  beachtet,  fo  merben  bei 
ber  3ahnung  oftmals  bie  ßuugen  unb  bie  Luftröhre  ent* 
günblid)  affigiert.  (S.atarrhalifdje  ßungenentgünbung, 
Luftröhren*  unb  ßuftröhrenäfte!atarrh*)  —  klugen* 
binbehautfatarrh  unb  £hränenfluf$  beobachtet  man 
nicht  feiten  beim  Durchbruche  ber  fogenannten  2lugengähne. 
(SBergl.  ben  9trtifel  „3öhne"-)  —  Brechen  bie  3ö§ne  auf* 
faUenb  fpät  burch,  unb  bleiben  gugleidh  bie  gontaneUen 
(0.  1513)  lange  offen,  fo  beutet  bieS  auf  ungenügeitbeS 
$nod)enmad)§tum,  auf  9^F)ad)itt§f  hin.  fetnber,  bie  bie 
(Sünbeu  ihrer  ©rgeuger  büßen  müffen,  bie  an  h er ebitär er 
(Sßphiliä  leiben,  belommen  mißfarbige  unb  geriefte  3^hoc, 
bie  Oorgeitig  hohl  unb  madelig  merben. 

$Bon  einer  eigentlicf)en  Söehanblung  beS  au  unb  für  fid) 
natürlichen  Vorganges,  ber  erften  Sehnung,  !aun  nicht  bie 
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gähnen,  erfdjtoerteS,  ber  $inber  ufm.  1873 

Siebe  fein,  ©in  richtig,  nach  ben  ©runbfätjen  ber  natur* 
gemäßen  ßeben^toeife  ernährtet  nnb  gepflegte^  $inb  mad)t 
bie  gahnung§f)eriübe  °^e  jebe  franfhafte  Sfffeftion  burd). 
OBergl.  ben  SIrtifel:  „0äugling,  pflege  beweiben".)  Um  eine 
etma  eingetretene  ©ntpnbung  be£  gahnfleifcheg  unb  ben 
babei  Oorhanbenen  3ndrei§  p  milbern,  Ififyte  man  ben  $in* 
bern  häufiger  am  $£age  bie  tiefer  mit  einem  in  14—16° 
SSaffer  angefeudjteten  meidjen  getntoanbfäppchen  nnb  Oerab= 
reiche  ben  ^inbern  etttmä  altbadene  ©erntnel  pm  SBeifjen. 
—  ^omptiprenbe  ©rfranfungen  ertjeifdjen  p  ihrer  SBefei* 
tigung  bie  Befolgung  ber  in  ben  betreffenben  einzelnen  Hrtifetn 
angeführten  $uroorf  driften.  ($ergl.  auch  nodj  ben  ^Crtifel 
„äßunbfatarrh".) 

gähnen,  erfdjfoerteS,  ber  Süt&er,  fiehe  gähnen  öer 
Jtinber. 

^afpnfitute  (Maries),  fiehe  gahnfranfheiten,  1873. 

gahnfiftcf,  fiehe  gatjnfranfheiten,  ©.  1876. 
gafjnfleifihctttsüttimng  ,  gahnfleifchgef ,  fiehe 
gahnfranfheiten,  ©.  1875. 

gahttffeifdjgenmchS,  gah«fIcif<hf<httMmm,  fiehe  gähn* 
franf  beiten,  0.  1875. 

gahnfieif<hfchttmn&,  fiehe  gahnfranfheiten,  0.  1876. 

gahngefdjtoiir,  fiehe  gahnfranfheiten,  0.  1876. 
gähn haut,  ©ntpnimng  ber  äußeren  (SßevtufttttS), 
fiehe  gahnfranfheiten,  0.  1876. 

galjnhautf  ©utpttbmtg  ber  innere«  (^nfyitiS),  fiehe 

gahnfranfheiten,  0.  1877. 

gahttfranlheiten«.  S£)ie  gähne  finb  nicht  nur  bie  toxfy 
iigften  §ilf£roerfäeuge  ber  Verbauung,  fonbern  fie  bitben  auch 
einen  0d)tnud  für  ben  menfchlichen  ÜD7unb.  Snbeffen  forgen 
unfere  Äultnrpftänbe,  inäbefonbere  ba§  £eer  ber  0äfteent* 
mifd)ung§*  nnb  ©rnährmtgäfranf  beiten,  fomie  unpjedmäfcige, 
ungenltgenbe  ober  gänzlich  mangefnbe  gahnpflege  pr  ©enüge 
bafür  ,  baf$  ein  gefunbeg,  intafte^  ©ebifc  nur  noch  p  ben 
größten  Ausnahmen  gehört,  bafür  aber  bie  Derfd)tebenften 
©rfranfungen  ber  gähne  nnb  be£  gabnfleifcbeS  fßfah  ge* 
griffen  höben.  —  2Sir  tooUen  nunmehr  bie  michtigften 
gahnfranfheiten  in  einer  Sieihe  öon  Slrtifeln  befpred^en: 

gafmröulc.  gafmucvöcrbmö,  gal)ttfaric£.  $ie  gafmfäule 
ober  sfarteS  tft  eine  in  Ihren  Anfängen  nnbemertt  bleibenbe, 
rneift  langfam  fortfdjreitenbe  «hemifche  getfefcuitg  unb  gerftörung  ber 
Diäten,  3)te  JReue  fceilmet&obe.  235 
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^a^nfubftanjen ,  bie  ißre  Urfadje  balb  in  einer  tegelmibrigen  3ufammeu* 
feßung  ber  natürlichen  SDZunbflüffigfeiten ,  beS  ©ßei< ßelS  unb  beS  Schlei 
meS,  in  Verlegungen  be§  3<4n fc^nteläeS  r  in  ber  ©ntblößung  beS  3ahn= 
hälfet  bom  3ahnfleif<he ,  in  einer  Unreinlicfjfeit  ber  äftunbhöhle ,  halb  in 
einer  fdjledjten  Mmjmfition  ber  3äßne  auf  ©tunb  bon  allgemeinen  ©r= 
näbtungSfranfheiten  mäßrenb  be§  2Bad)StumS  hat*  ®ie  3a^nfäule  ift 
baßer  bie  herborragenbfte  unb  bie  häufigfte  Veranlaffung  bafür,  baß  bie 
gähne  „fehlest"  merben  unb  in  Verluft  geraten,  ©ingeleitet  mirb  ber 
gäulniSprogeß  ber  3ahnfubftanäen  burd)  eine  9lrt  ^nfeftion ,  bie  burd) 
bie  3etfeßung  ber  auä  ben  SÖlunbfeuchtigfeiten  angefchmernrnten  ober  als 
©ßeiferefie  fid)  jmifd)en  ben  3ähnen  feftfeßenben  ©toffe  ju  ftanbe  fommt. 

—  ©§  !ann  aber  aud)  eine  ererbte  ©iSßofition  gut  3a^nf^uIe  beftehen^ 
unb  biefe  ift  bann  gemöhnlid)  flrofulöfer  ober  rhad)itifd)er  Statur.  — 
ferner  mären  als  ©elegenheitSutfad)en  ber  3ahnberbetlmiS  ju  nennen: 
©d)äblid)e  ©inflüffe,  bie  ben  ©d)mel§  (©ntail)  betleßen,  ißm  Viffe  ober 
©ßrünge  Beibringen,  ober  bie  djemifdj  auf  ihn  einmirfen,  mie  ßhneder,. 
unbemittelter  2öec£)fel  bon  £>iße  unb  Mite,  faure,  regenbe  Nahrung, 
Säure  in  abnormem  ©ßeidjel  (8-  S3.  bei  ©frofulofe,  ©bbhütö,  guders 
harnruf)t ,  djronifchen  VerbauungSleiben  ufm.,  ufm.),  ©ebraud)  un^med- 
mäßiger  3ahnbulber  nnb  dinfturen,  bie  bie  ßähne  meiß  mad)en  follen, 
inSbefonbere  foldje,  bie  511aun  ober  2Beinftein  enthalten,  Vernadjläffigung 
beS  SluSfßülenS  beS  90£unbeS  unb  beS  91uSftod)emS  bon  ©ßeifereften, 
bie  bann  in  ßerfe^ung  übergehen,  übermäßiger  ©enuß  bon  ©üßigfeiten 
(3udermerf,  jüßem  Vadmetf),  beren  im  Sftunbe  unb  gmifeßen  ben  3äßnen 
guriidbleibenben  Vefte  bann  burch  geifttge  unb  faure  ©ärung  in  2Mch= 
unb  in  ©ffigfäure  übergehen,  ©ßeidjelfluß  bei  ömedfilberbergiftung,  ge= 
ftörte  Verbauung  ufm.,  ufm.  —  ©agegen  ift  baS  ©abaf  rauchen,  mie 
jo  häufig  irrtümlich  angenommen  mirb,  ben  3äßnen  burdjauS  nicht 
f d) ä blich,  ba  ber  ©abatrauch,  neben  ber  für  bie  3^hne  völlig  unfd)äb- 
ließen  Mßlenfäure,  feine©äuren  enthält,  bie  eine  ungünftige  cßemifche 
©inmirlung  auf  bie  3äßne  entfalten  fönnten.  —  3m  ©egenteil  —  ber 
©abafraud)  enthält  biel  91mmoniaf,  ein  fäuretilgenbeS  Slltali,  unb  nod) 
anbere  bren^Iidje  (Stoffe ,  bie  ber  fyäulniS  entgegenmirfen.  ©er  ©abafs 
raud)er  räuchert  baher  feine  etma  borhanbenen  hoßlen  3äßne  ebenfo 
gmedmäßig,  mie  man  f^leifch  räuchert,  um  eS  bor  $äulniS  gu  fdjüßen. 

—  'Jftan  unterfd)eibet  ^mei  formen  ber  3aßnfäule,  bie  afute  ober 
feudjte  unb  bie  trodene  ober  d)tonifd)e.  —  ©ie  häufigfte  $orm  ift 
bie  feuchte  3ahrtf öule.  ©ie  entfielet  an  ber  3aßnfrone  aber  aud)  am 
gaßnhalfe  unb  !ann  felbft  bie  3aßnmuräel  ergreifen.  Veginnt  bie  feuchte 
JtarieS  an  ber  Mone,  fo  bilbet  fid)  ein  $led  im  ©djmel^e  bon  feßmär^ 
liehet  ober  gelblicher,  biSmeilen  aucf)  bon  mattmeißer  Färbung,  ber  fid) 
allmählich  in  eine  ©rube  unb  bann  in  ein  Sod)  bermanbelt.  $n  biefem 
fammeln  fidi  nun  frembe,  fäuIniSfäßige  unb  bie  meitere  3erfeßung  be= 
günftigenbe  ©ubftan^en  an.  ©ie  serfeßte,  ermeid)te  3nhnmaffe  ift  gelblich 
ober  fd)tt)äräli<h  unb  h^t  ben  $äulni§gerud).  ©§  entmidelt  fich  in  ber 
^erfeßten  Stoffe  ein  ^ßilj,  beffen  Wucherung  nun  ebenfalls  mit  jur  3er= 
feßung  beiträgt.  —  ^at  fich  ba§  Socß  erft  bis  in  bie  ©iefe  ermeiümt, 
unb  hat  bie  Fäulnis  ben  3ahnfno<hen  ermei^ht,  fo  feßt  fid)  ber  ^äulniS= 
ßro^eß  fcßnell  nach  allen  Iftiddungen  hin  fort.  —  ©inbringenbe  Mrßer, 
mie  ©ßeiferefte,  heiße  unb  falte  ©etränfe,  Suft  ufm.,  bie  bie  innere 
3ahnßulßa  erreidjen  unb  reifen,  rufen  bann  he^3e  ©chmet5en  herbor. 
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—  ©reift  bie  Fäulnis  in  toeiterer  5luSbehnung  mehr  im  Sehnt el§e  um 
fid)  unb  bringt  babei  langfam  in  bie  Xiefe  ein,  fo  entfielt  bie  äußere, 
auSbrödelnbe  £öhle  Oon  einem  fd)mär§M)en  SluSfehen.  ©eht  bie  fyäub 
ntS  entfliehen  in  bie  Siefe,  fo  ift  häufig  aufter  einer,  oft  feljr  feinen 
Oeffnung  an  ber  3ahtdrone  äußerlich  nidjt  baS  geringfte  am  3ahtte 
ma^rgunefimen.  SSielfacf)  Oerbirgt  fich  biefe  Oeffnung  and)  noch  in  ben 
3toifd)enräumen  gtoeier  9?ad)bar§ä^ne.  SSreitet  fid)  bie  ®arieS  unter  bem 
3ahnfchmelge  auS,  fo  erfdjeint  bie  3af)ttfrone  bläulidf)  ober  matttoeijj. — 
9iur  feiten  bringt  bie  gäulniS  bis  in  bie  SSurgelffühe  ein ,  toäljrenb  noch 
ein  größerer  Seil  ber  Jjahntrone  Oorhanben  ift.  $n  bem  $ade,  bafj  bie 
VerberbniS  Oon  ber  ®rone  auS  entfdjieben  in  bie  Xiefe  hetmb  bis  jur 
SSurgel  geht ,  Oerlangfamt  fiel)  ber  gduIni§pro§eg ,  je  mehr  er  in  bie  £iefe 
einbringt,  ba  bie  3Bur§eIfubftan§  in  ber  Siegel  fe£)r  toiberftanbSfähig  ift. 

—  $Dftmal3  beobachtet  man  bie  ©ntflefjung  ber  3ahnfäule  an  mehreren 
Steden  eines  3a^tteS  guglei^ ,  ober  an  mehreren  3öhtten  bn  gleicher 
3eit,  am  ^äufigften  an  ben  oberen  Sdfneibes  unb  ben  Oorberen  Vad= 
gä^rtert ,  inSbefonbere  bei  jugenblidjen  ftrofulöfen  ober  rhachitifdfen  3:t= 
bioibuen.  —  £)ie  trodene  3<*httfäule  nimmt  ihren  Anfang  mit  einem 
bräunlichen  $Iede  im  Schmelze  ber  ®rone,  ber  fich  allmählich  in  eine 
Heine  fdjtoärjliche  Oeffnung  oerioanbelt,  bie  fich,  ohne  feucht  unb  meid) 
§u  toerben,  ohne  $äulniSgeru<h  unb  Schmerlen,  nur  fehr  langfam  er= 
meitert.  ©etoöhnlich  werben  bie  Vad^ähne  Oon  ber  trodenen  3'äule  er= 
griffen.  ®ie  3ahttfrone  Oertoittert  bann  im  Saufe  ber  $ahre,  toirb 
hohl,  bricht  bei  (Gelegenheit  ab,  unb  bie  üföurgel  bleibt  ohne  Schmerlen 
unb  Vefd)toerben  im  3dhttfad)e  fteden. 

SSei  ber  Veljanblung  ber  3ahnfäule  fpielt  bie  Vorbeugung  eine 
grofje  dtode.  *2)ie  Vorbeugung  befielt  in  einer  richtigen  ßahnhflege. 
(Vergl.  ben  2lrtitet  „3ahnbflege".)  —  3ft  bennoch  bie  3ahttfäule  eins 
getreten,  bann  ift  eS  erforberlidj,  biefe  in  ihren  $ortf<hritten  möglidjft 
auf  ^halten,  ben  ergriffenen  3<*btt  %u  fonferOieren  unb  baS  Uebergreifen 
ber  Maries  auf  anbere,  gefunbe  3<thtte  8tx  Oerhüten.  —  3U  biefem  3toede 
müffen  bie  ber  SräuIniS  bereits  anheimgefallenen  3ahnteile  Oorfichtig 
burd)  feilen  entfernt  unb  ade  höhlenförmigen  3eoftörungen  forgfältig 
auSgefüdt  loerben.  SDiefeS  SluSfüden  nennt  man  plombieren,  baS  mit 
©olb ,  fotuie  mit  Silbers,  $mn=  unb  3tttfamalgamen  auSgeführt  mirb. 
2)aS  plombieren  barf  felbftrebenb  nur  burd)  einen  gefchidten,  tedjnifch 
gebilbeten  Sachoerftänbigen  gefdjeljen.  —  Rohere  ©rabe  oon  3ahttfäule 
machen  inbeffen  als  lefeteS  Vabilalmittel  baS  SluSüehen  beS  fdjabljaften 
3ahneS  notn>enbig. 

3aJmfleif<henh{üttiMmi,  Bnlmflcifchöefchiuulft,  fiehe  SDiunbfäule. 

Ba&nfletfci&aemäd&S.  Bahnffeifdfjfdjhttttttm  $er  3aljnfieifcb= 
f  d)U) am m  refultiert  in  ber  Siegel  auS  OorauSgegangenen  ©ntgünbungen 
beS  3ahnfleifcheS.  ©r  charafterifiert  fich  als  eine  bleibenbe,  elaftifd)e, 
bunfelrote,  balb  breit,  halb  geftielt  auffitjenbe,  in  manchen  $äden  auch 
leicht  blutenbe  ©efchnmlft,  in  ber  Siegel  in  Vegleitung  Oon  fariöfen 
3ähnen,  Oon  3ahttftfteln ,  Oon  eiteriger  ©infcf)mel§ung  innerhalb  beS 
3ahnfleifd)eS,  Oon  ©rlranf ungen  beS  ÄieferS  ufto. 

®ie  örtliche  Vehanblung  ift  bie  gleiche ,  toie  bie  ber  3ahttfleifcf)' 
ent^ünbung.  —  3>ie  Sldgemeinbehanblung  beftehe  in  hünfigeren  Vett= 
bamhfbäbern  9ir.  1  —  Sir.  4,  Vohrftuhlbampfbäbern,  Ä'ojpfbamhfbäbern, 
langanbauernben,  ableitenben  22—24°  Siumpfs  ober  Si^bäbem,  ^uf)= 
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bampfbäbern,  ffrupbctbern,  ableitenber  £>algmaffage ,  fotoie  in  nächtlichen 
erregenben  |)alg=,  S3ruft=,  ©dfulten,  Seib=  unb  SBabenpadungen.  —  ©in 
Eariöfer  3apn,  ber  etma  bie  SSeranlaffung  bitbet  f  mirb  am  beften  per= 
auggegogen. 

3<Mjttjl£if<PfcpfrtinD  pängt  in  ber  Flegel  mit  einem  ©dfmitnb  ber 
3apnfäcperränber  gufamnten,  mobei  bie;  3aPnpdfe  aftmäplid)  immer 
mepr  entblößt  merben,  algbamt  ber  Suft  unb  ben  (Säuren  zugänglich 
ftnb ,  fd)mergpaft  merben  unb  unter  ber  fonft  gefunben  ßaljnfrone  mie 
auggefcpliffen  erfepeinen.  —  Tie  Urfad)en  ber  in  Dtebe  ftepenben  (üufran= 
fang  liegen  in  ntangelnber  3aPn=  unb  SJhmbpflege,  in  popern  Sllter,  in 
fonftitutionellen  unb  ©rnäprunggtrantpeiten ,  mie  ©trofulofe,  ©pppilig, 
SJterfurialfiecptum ,  ©torbut  ufm. 

Tie  SSepanblung  pat  ftd)  auf  bie  S3efeitigung  beg  ©runbleibeng  gu 
richten.  $n  3meifelfällen  mäple  man  bie  allgemeine  ©tärfunggfur. 

€nt?ünimtii}  Her  äußeren  3apnl)aut  (3a$ttfä$erlieinf}fmt, 
3af)umuv$dpaut).  $evioftitt$»  ßapttgefcfjiuim  3ft$nfifte(*  T>ie 
(Intgünbung  ber  äußeren  3aPnPau*  unb  ^er  3aPnfücper= 
beinpaut  tann  fomopl  felbftänbig  entfielen,  mie  aud)  üon  ber  inneren 
3apnpaut  (ißulpa)  ober  tmm  3dmf*dfcpe  au^  bapin  übertragen 
merben.  —  Tie  Urfadfen  finb  meepanifepe  (Sinmirfungen,  mie  ©top, 
Trud,  ©rfepütterung  beg  3aPne3r  ^öeipen  auf  parte  Körper,  ferner 
(Srfältungen,  Stpeumatigmug ,  ©torbut  ufm.  —  infolge  ber  ftetg  öor= 
panbenen  Slnfcpmedung  ber  entgünbeten  3apnpaut  mirb  ber  Staunt  beg 
3apnfacpeg  beengt;  ber  3aPu  ift  babei  ftetg  gelodert  unb  gepöben, 
fo  bap  ber  Patient  —  neben  peftigen  ©dfmergen  —  bag  ©efüpl  beg 
Sängermerbeng  beg  3djne3  pd.  3fr  ber  Siegel  entgünben  ftd)  3äpne 
mit  einer  bereite  erlrantten  SSurgel,  bei  benen  alfo  fepon  eine  Steigung 
ber  änderen  3aPnpaut  toorliegt  Slucp  bleibt  bie  ©ntgünbung,  ingbefon= 
bete  bei  rpeumatifepen  nnb  fforbutifepen  (Sinflüffeu,  nur  feiten  auf  ein 
eingtgeg  3alnM  befcpränlt;  eg  mirb  gemöpnlicp  eine  gange  3dpnreipe 
öon  ber  (Sntgünbung  ergriffen ,  mögen  bie  3äpne  nun  intaft  ober  bereite 
ertranft  fein.  —  Gelingt  bie  3e^leilung  ber  ©ntgünbung  niept,  fo  tritt 
in  ber  Siegel  eine  eiterige  ©infcpmelgung  ein.  Silan  nennt  biefen  patpo* 
logifcpen  3uffod>  bann  ein  3al)nÖefc^tDÜr.  —  Tie  eiterige  (£infcpmel= 
gung  läpt  fiep  naepmeifen ,  menn  ber  ©cpmerg  intenfiüer  unb  namentlich 
tlop'fenb  mirb  nnb  ber  geloderte  3dm  fiep  nid)t  mieber  befeftigt.  ©g  ift 
nun  alg  ein  günftiger  Sluggang  angnfepen ,  menn  ber  ©iter  gmifepen  bem 
gapnpalfe  unb  bem  ^aprtffeifdje  perborbringt.  Ter  affigierte  3bpn  mirb 
pierbei  meift  fo  poep  perauggebrängt ,  bap  ber  Patient,  menn  er  beiöe 
Sapnreipen  gufammenbängt ,  auf  ben  Verlängerten  3dpn  beipt,  ber  bann 
heftig  ftpmergt.  —  3erftört  pingegen  ber  ©iterunggprogep,  mag  nament= 
lidj  im  Untertiefer  leicpt  gefepiept,  bie  $nod)emuanb  beg  gapnfaepeg,  unb 
bapnt  fiep  ber  Güter  einen  SSeg  am  unteren  Sianbe  beg  3a6nfletfcf)e§ 
ober  am  unteren  Staube  beg  $ieferg  naep  innen,  naep  ber  sDtunbpöplef 
ober  naep  aupen,  naep  einer  Söange  ober  naep  bem  §alfe,  mo  er  fiep  bann 
aug  einer  SDeffnung  entleert,  fo  nennt  man  biefen  Sluggang  ber  ©tterung 
eine  3a^nf^Pe^-  babei  leicpt  gum  Änotpettfrap  beg  ^ieferg 

tommen. 

3)ie  S5epanblnng  ber  ©ntgiinbung  ber  äuperen  3aPtxPaul 
(3apnfä(perbeinpaut)  beftepe  in  ber  ununterbrodfenen  Slpplifation  Oon 
^lunbbäbem,  bie  man  anfänglicp  gang  lau  nimmt,  bereu  Temperatur 
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man  aber  fortmährenb  —  bet  jebem  SBabe  —  fteigert,  bi§  ber  ^öc^fte 
Semperaturgrab ,  opne  ftcf)  ©djaben  burd)  eine  Verbrennung  ber  9ftunb= 
höhlenfchleimhaüt  guguf  tigert ,  erreicht  morben  ift.  —  Nebenher  bebede 
man  bie  SSange,  beg m.  ba§  ®inn,  mit  biden,  erregenben,  nur  mäpig 
an§gerungenen  $ompteffen  ton  16 — 18°  K.,  bie  man  mit  £>ilfe  eine§ 
geeigneten  SSerbanbeS  befestigt,  unb  bie  man  bei  ^eijgmerbett  fofort  er= 
neuert.  —  3t-  anberen  gälten  mteber  ermeifen  ftcf)  gu  beginn  ber  Ent= 
günbung  gang  falte  SKunbbäber  al$  fepr  mirtfam.  —  Sie  SlKgemeiu' 
bebanblung  befiele  in  ableitenber  £>al§maffage  (gmeimal  täglich),  in  täg= 
lief)  3 — 4  Oiumpfbäbem  ton  22  —  24°  B.,  allnächtlichen  erregenben  18° 
£>at§=,  20°  Seib=  unb  20 — 22°  SBabenpadungen ,  forme  in  löfenben 
Ulpftieren  ton  20°  B.,  in  SSerbinbung  mit  nacf)fofgenben  tleinen  falten 
ton  14 — 16°  B.  Sind)  gu  pbampfbäber ,  Söechfetfufjbäber  (©.  751), 
£yu|fof)Ienbäber  (©.  757)  unb  23ettbampfbab  9k.  4  äußern  eine  tor= 
treffliche,  ableitenbe  Söirfung.  Sie  $oft  fei  fühl,  flitffig ,  reigloS,  milb, 
leicht  terbaulidj  unb  tormiegenb  tegetabilifdj.  —  Varfotifdje  unb  alfof)ol= 
haltige  Eetränfe  (Kaffee,  Xpee,  Üßein,  23ier,  SSranntmein)  ftnb  ftreng  gu 
termeiben,  ebenfo  bie  Lagerung  be§  $opfe§  mährenb  ber  97a<htruf)e  auf 
Tye b er f o f f iff en .  —  gft  bagegen  bie  eiterige  Einfd)melgung  erfolgt,  hat 
fich  alfo  ein  $  ah  ngefdfmür  gebilbet,  fo  beförbere  man  bie  Eiterung 
burd)  SJhmbbäber  ton  fjeijjer,  mit  3uc^er  terfüpter  9Md),  burd)  2luf= 
legung  ton  Sampffompre-ffen  auf  bie  28ange,  begm.  auf  ba§  ®inn,  in 
einem  6 — 8 maligen  Xurnu§,  bei  einem  je  8— 10 minütlichen  SSedjfel, 
unb  burd)  Slnbampfen  ber  affigierten  ßahnhartie,  inbem  man  burd) 
einen  Sridjter  hinburch  bie  Sämpfe  baljin  leitet.  s2lud)  empfiehlt  e£  fiel), 
bei  Sage  mie  bei  9?acf)t,  angefeuchtete  33äufd)d)en  ton  d)emifd)= reiner 
SSerbanbmatte  gmifdjen  bie  torbere  gefchttürige  3ahnfläd)e  unb  bie  Öippen=, 
begm.  SSangenfd)leimhaut  gu  legen.  Vei  2Barmmerben  ber  3®attebäufd)d)en 
hat  fofort  bereu  Erneuerung  gu  erfolgen.  —  Sie  ^lllgemeinbebanblung 
beim  3ahngefd)mür  ift  bie  gleiche,  mie  bie  ber  bereite  oben  angeführten 
Entgünbung  ber  äußeren  3ahnhaut.  —  2Benn  fich  ber  ©djnterg  nach 
ber  Entleerung  be§  Eiter§  nid)t  milbert  ober  ber  Eiter  jaud)ig  unb  übel= 
riechenb  mirb ,  fo  ift  bie§  ein  Vernein  für  ba§  907itergriffenfein  be§  Kiefers 
fnodjenä,  unb  eine  Ei’traftion  be§  3a^lte^  bft  bann  unbebingt  erforber= 
lid).  —  Eine  3a^nf iftel  erpeifcht  im  großen  unb  gangen  bie  gleiche 
33ef)anblung,  mie  bie  be§  3a^n9eic^üre§.  @ine  ettoaige  s2lbfcefjöffrtung 
auf  ber  2Bange  ober  am  ^paffe  mad)t  bie  Einlegung  be§  im  Vrtifel 
„28unben"  befdjriebeuen  djirurgifchen  $erbanbe§  ber  97aturheitmetf)obe 
notmenbig.  —  3ft  gieber  torhanben,  fo  erforbert  biefeS  bie  Befolgung 
ber  in  II,  Abteil.  VI,  angegebenen  Jlurtorfdjriften.  —  Etmaigen  ®nod)en= 
fraf)  be§  ft'iefer§  behauble  man  nad)  bem  unter  „^nodjenfrafj",  ©.  1520, 
angeführten  ^erfahren. 

(Srntsimbimg  öcr  imtcveit  ftalmljaut.  (gntgüttimitg  i>cr 

Sie  Entgiinbung  ber  inneren  3af)n= 
haut  mirb  meiften§  burd)  3ahttfäule  hertorgerufen,  bie  ftcf)  fo  meit 
auSgebreitet  hat,  baff  ber  £>auptnert  be§  3ah^e§  gcingltd)  blopgelegt 
morben  ift.  biefent  entmideit  ftd)  bann  burd)  bie  täglichen  med)a= 
nifd)en  unb  d)emifd)en  Neigungen  eine  Entgiinbung.  ^^beffen  fann  eine 
^ulpaentgünbung  and)  ohne  ItarieS  entftehen  unb  fomohl  afut,  mie 
chronifd)  auftreten,  memt  bie  Erunburfadjen  in  Erfältungen,  rheuma= 
tifchen  5lffeftionen ,  ober  in  foufiitutioneüen  Oeibcn  irgenb  melcher  Wrt 
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liegen.  —  ®te  ©chmergen  ftnb  habet  ftetg  imgemein  heftig  unb  quälenb, 
halb  Hopfenb,  halb  reifenb,  unb  treten  vielfach  nur  gur  Sßachtgeit,  tng= 
befonbere  nad)  reichlidfem  <S^>irituof engertu^  am  rtbenb,  auf.  ®er  3<*hn 
mtrb  inbeffen  nicht  gelottert  mie  bei  ber  ^eriofiitig,  vielmehr  merben 
feine  ©efäfe  burdj  ben  erhöhten  SBlutbrucf  berartig  ermeitert,  baff  biefe 
Infolge  ber  SSiberftanbgfraft  ber  Vdhnmanb  mie  in  einen  ©dfraubftod 
eingeklemmt  erflehten.  $Bon  $alte  mirb  ber  ,ga£m  gemöhnlich  fehr  ftart 
irritiert,  mälmenb  er  SBarme  in  ber  Siegel  alg  fehr  mohlthuenb  enn 
bfinbet.  —  2Bie  bei  ber  im  borhergehenben  rtrtifet  befbrocffenen  (Snrt 
günbung  ber  änderen  3a^nhaut  fann  bie  (Sntgünbung  ber  inneren  $ahn= 
haut,  menn  nicht  eine  Verteilung  eintritt,  ebenfattg  unter  ben  heftigften, 
Hobfenben  ©chmergen  in  (Siterung  übergehen  ober  bie  SSilbung  einer 
fdfmammigen  äftaffe  (3cthnfleifd)fchmamm)  beranlaffen,  unter  bereu 
3Budjerung  bann  meifteng  bie  $u4>a  abftirbt.  $>ie  fdhmammige  üJftaffe 
füllt  bann  gemöhnlidf  bie  gange  fßulbahöhle  beg  Vahne§  aug,  ber  nun 
nicht  mehr  fchntergt  unb  auf  ntechanifche  Keige  nicf)t  mehr  reagiert.  — 
rtbe'r  and)  ein  Sluggang  ber  (Sntgünbung  ber  fßulba  in  2öurgelf)autent= 
günbung  (^erioftitig)  ift  burdfaug  nicht  auggefdjloffen. 

2)ie  örtliche  83ehanblung  gur  pebung  ber  (Sntgünbung  beftehe  in 
ber  ununterbrochenen  5lbb^^atton  bon  24 — 26°  9&unbbcibern,  bereu 
^emberatur  man  allmählid)  erniebrigt.  Sftan  fbeie  aber  bei  bem  ©e^ 
braune  ber  23äber  bag  Saffer  fofort  aug ,  menn  eg  fid)  ermärmt  fyat  — 
33ei  fariöfen  Vctfmm  fann  man  fidf  and)  für  einige  Qeit  baburch  fftuhe 
üerfchaffen,  baff  man  bie  3ahnhö^Ie  mit  einem  Söattebaufchchen,  bag  um 
bag  (Snbe  eineg  hölgernen  3a:W0<i)er3  gemicfelt  unb  in  laumarmeg 
38affer  eingetaucht  morben  ift,  reinigt,  algbann  ein  fleineg  ©tüdd)en 
®emitrgnelfe,  bag  Vorher  in  heiffem  Gaffer  aufgemetcf)t  unb  gerquetfdjt 
morben  ift,  behutfam  in  bie  3 ahnhöhle  einbringt  unb  biefe  bann  mit 
etmag  SBatte  guftobft.  —  ©obamt  menbe  man  ableitenbe  palgmaffage 
an,  bei  ber  man  nid)t  berabfäumen  barf,  bom  Unterfieferranbe  aug  in 
ber  fRidftung  nach  ben  Ohren  hm  mit  angefeuchteter  panb  gu  ftreidfen. 
3m  übrigen  bienen  gur  Slffgemeinbehanblung ,  belfufg  Ableitung  beg 
$luteg  bom  ®obfe,  bie  unter  ber  „(Sntgünbung  ber  äußeren  Vdhtthßbt“ 
aufgegähtten  2öaffer=  unb  $)ambfanmettöungen. 

VnJmfdiUH'rg.  ®er  3<*httf$merg  "ift  ftetg  nur  bie  ©rfdjeinung 
einer  bireften  ober  einer  inbireften  Neigung  beg  3ahbnerben.  —  3)ie 
urfädflichen  Momente  beg  3ah^fchmergeg  ftnb  entmeber  im  3a^ne  felbfi 
ober  in  feiner  nächften  Umgebung  (Vahnfleifd),  3ahbfächerbetnhaut,  tiefer- 
fnodfen),  gu  fudjen,  ober  fte  liegen  in  entfernteren  fmthologifdjen  3U= 
ftanben,  felbft  im  ©efamtorganigmug  begrünbet.  —  $)ie  höufigfte 
birefte  Ur fache  beg  3&httfdfmergeg  ift  ein  hohler  3a^nf  beffen  fariöfe 
$uty>a  burdh  bie  Berührung  mit  Suft,  (S^eifereftert,  Verfe^ungg^vobuften 
ber  SRunbhöhle,  burch  Stemberaturmechfet  ufm.  gereigt  morben  ift.  —  2llg 
eine  inbirefte  Urfadfe  beg  3ahnf(l)mergeg  h^t  man  alteg  bag  angu= 
fehen,  mag  SSlutanbrang  nach  bem  ^“o^fe  herOorruft,  mobei  felbftrebenb 
audf  eine  ^ongeftion  nad)  ben  tiefer  =,  ftcfynTOUXfltU  unb  3ahnbu4>a= 
gefaben  ftattfinbet.  rtuf  biefe  SBeife  tann  ficf)  baljer  and)  3a^nf^hmerg 
in  böllig  gefunben  3öhnm  einfteüen.  (Sbenfo  pflegen  (Sntgimbungen  beg 
Vahnfleifcheg ,  ber  3ahmöm:gelhaut ,  ber  V^h^Merbeinhaut ,  beftimmte 
(£r!ran!ungen  ber  Sftunbhöhte  ufm.  ben  3ahnf^)merg  im  ©efotge  gu 
führen.  —  3f*  a^ei'  rtn  h°h^er  ober  ein  t raufet  3^h«  Oorhanben,  fo 
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Wir b  biefex  bei  einer  ®opffongeftion  alSbalb  gu  fdjmergen  beginnen,  mag 
ber  Sölutanbrang  nun  burcp  eine  ©rfältung,  eine  SSerbauungSftörung, 
ben  (Eintritt  ber  SAenftruation,  eine  ©emütSaufregung  ober  burd)  fonftige 
©elegenheitSurfacpen  ^erborgerufen  Worben  fein.  —  ®onftitutioneIIe  nnb 
(SrnährungSfranfheiten,  tote  ©frofulofe,  AhadjitiS,  ©pphiliS,  ©id)t,  93Ieid)= 
fucpt,  Blutarmut,  AheumatiSmuS  ufw.,  nnb  Aerüenleiben,  Wie  Aeuraftpenie, 
ipppocponbrie,  Hpfterie  ufw.,  beiunben  im  allgemeinen  eine  große  ®i§s 
pofition  gu  Zafnfchmerg,  ber  bann  gu  feinem  Auftreten  nur  eines  ge= 
eigneten  auSlöfenben  Momentes  bebarf.  (Schwangere,  ^ämorr^oibarier, 
fcoßfaftige  Sßerfonen  u.  a.  laborieren  ebenfalls  diel  an  3a^nf^mer(V 
Seils  befielt  bei  biefen  ^nbioibuen  eine  Neigung  gu  SSIutanbrang  nad) 
bem  ®opfe,  teils  befinben  ftd)  infolge  non  (SrnähruugSanomalien  bie 
Ahmbflüfftgfeiten ,  ber  ©peidjel  nnb  ber  ©<hleim,  in  einem  abnormen 
Zuftanbe,  Woburd)  eS  in  23egug  auf  legieren  Umftanb  gmtäd)ft  gur  ZahIXs 
faule  unb  fpäterpin  gum  Zahnfdjmerg  fornmt.  —  Qrbenfo  Oerfcpieben  wie 
bie  Urfadje  beS  ßa^nf^mergeS  ift  auch  bie  Art  feiner  (Smpfinbung.  $)er 
©cpmerg  tann  nagenb,  boprenb,  reißenb  ober  flopfenb,  gelinbe  ober 
heftig,  balb  anfadSweife,  halb  anbauernb  unb  gleichmäßig  unb  in  weiterer 
AuSbepnung  auf  bie  Umgebung  empfunben  Werben.  $)er  fariöfe 
Zapnfcpmerg  ift  gewöhntid)  nagenb,  boprenb  unb  örtlid),  ber  nerööfe 
Zapnfcpmerg  (Zapnneuralgie)  tritt  meift  anfadSweife,  in  be- 
ftimmten  Zeiträumen,  auf,  ber  longeftiüe  Zahnfdjmerg  ift  in  ber 
Aegel  flopfenb,  mit  ®rudgefüpl  unb  Hiße  derbunben,  ber  rpeumat  tfd)- 
fatarrpalifd)e  Zapttfcpmerj  (3alttre^e^)  gtehenb,  reißenb,  oft 
blißartig  bie  ®innbaden,  baS  ßiefergelenf,  baS  £%,  bie  SBadenfnocpen, 
bie  Augenhöhlen,  ja  fogar  bie  gange  affigierte  ßopffeite  burcpgudenb, 
nielfad)  auch  öon  einer  ®opffeite  ober  non  einer  Zapngruppe  auf  bie 
anbere  überfpringenb.  —  (£S  ift  nicht  immer  Ieicpt,  bie  (Srunburfacpe  beS 
ZapnfcpmergeS  gu  entbeden ,  inSbefonbere  feftgufteden,  ob  bie  Zahttfmtya. 
ober  bie  3ahnfäd)erbeinhaut  entgünbet,  im  erfteren  $ade  alfo  ^ulpitiS, 
im  leideren  ^ade  $  er  io  ft  it  iS  eingetreten  ift.  Um  nun  perauSguftnben, 
Welche  non  biefen  beiben  (Srfranfungen  norliegt,  flopft  man  mit  irgenb 
einem  metallenen  Znftrumente  gelinbe  auf  ben  betreffenben  3a^n-  3ft 
bie  f^ädjerbeinpaut  entgünbet,  liegt  alfo  AerioftitiS  nor,  fo  fteigert  bie 
geringe  ©rfcpütterung  ben  3ah^fd)merg,  wäprenb  biefer  bei  ber  ©ntgün= 
bung  ber  Aulpa  (SßulpitiS)  burcp  eine  berartige  (Srfcpütterung  nicht  der= 
mehrt  wirb. 

®ie  SBepanblung  beS  3ahnfchmergeS  pat  ftch  auf  bie  Aefeitigung 
feiner  Urfacpen  gu  richten.  —  ^adiatidmittel  gur  Atilberung  beS  ©cpmer= 
geS  finbet  man  in  ben  beiben  dorpergepenben  Art  dein  angegeben.  — 
S5ei  longeftinem  unb  nernöfem  3ahnfd)merg  befolge  man  bie  unter  ,,©e^ 
pirnblutüberfudung"  angeführten  ^urdorfcpriften,  ber  rpeumatifd)= 
!atarrhalifd)e  Zapnfdjmetg  erpeifcpt  bie  unter  „ApeumatiSmuS"  (SAuSfeU 
rpeumatiSmuS)  angegebene  33epanblung.  —  Stets  aber  fpielen  bei  ber 
SSepanblung  neben  üAunbbäbern  bie  Hauptrolle:  $ußbamp[bäber,  £yuß= 
foplenbäber,  Sßecpfelfußbäber,  Söettbampfbäber  (Ar.  3  unb  Ar.  4),  löfenbe 
unb  Heine  falte  iHpftiere. 

;}a(inneuvrtlgic,  fielje  gatinfranttjeiten,  ©.  1879. 

(Sitte rationelle  gd^npflege  erforbertbie 
Befolgung  folgenber  SSorfcfjriften:  Seben  borgen  nac^  bem 
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18erlaffen  be3  Settel  nehme  man  ein  SRunbbab  in  ber  £em* 
peratur  öon  16 — 18°  R.  unb  bürfte  fanft  bie  Qäfynz  mit 
einem  geeigneten  3a^^u^er-  dürften  feien  meber  $u 
hart,  noch  §n  meid).  S)a§  dürften  ber  3ähne  barf  nicht  in 
magerechter  ^Richtung  gefd)ehen,  fonbern  e3  ^at  ftet§  nur, 
ber  ßängenadhfe  ber  3&fyne  entfpredhenb,  in  öertifater  S^id)* 
tnng  fiatt§ufinben.  2)ie  obere  3a*)nre^e  dürftet  man  öon 
oben  nach  unten,  bie  untere  öon  unten  nad)  oben.  SRan 
bürfte  aber  audj  bie  ^ronenflädfe,  bie  Hintere  ©eite  unb  bie 
3töifd)enräume  ber  3^^ne*  —  &ie  $Iu§fpütung  be§  ÜIRunbe^ 
mit  öerfdhlagenem,  ja  nicht  mit  lattem  SBaffer  örieberfyole 
man  nach  jeber  SRa^eit,  neunte  jene  auch  am  5lbenb  öor 
bem  3ubettgehen  nod)  einmal  öor.  —  Sn  ben  3tuifd)enräumen 
$meier  üRachbargähne  ^urüdgebtiebene  ©peiferefte  entferne  man 
üorfidhtig  —  ohne  ba3  3a^nPe^W  hn  bermunben  —  mit 
Jpilfe  bon  3a^öftod)ern  au£  §oI^  §ont,  geberpofe,  ©chilb* 
patt,  (Elfenbein  ober  gifdhbein,  aber  niemals  mit  metallenen 
Snftrumenten  (ÜRabeht  ufm.). —  ÜRach  bem  @enuffe  bon  füfeen 
©peifen  ober  öon  reinen  3bderftoffen  reinige  man  bie  3ähne 
ganj  befonberä  gut.  S9?an  macht  bie  $robe  auf  eine  forg* 
faltige  Steinigung  berfelben  bergeftalt,  bafe,  menn  man  bie 
3b)ifd}enräume  ber  3a^nre^en  au^faugt,  nicht  ber  getingfte 
füjße  ($efd)mad  mehr  im  SRunbe  entfielen  barf.  —  ^Serben 
bte  3^ne  nicht  grünblid)  gefäubert,  fo  bitbet  fidt)  auf  it)nen, 
in§befonbere  auf  ber  tjinteren  ©eite  ber  unteren  ©dtjneibe* 
gähne  unb  (£dgähne,  in  ben  3bnfd)enräumen  ber  3^^ne,  gern 
ein  Söetag,  ber  fogenannte  3a^nftein  ober  SSeinftein,  ber 
au§  phoäphorfaurem  unb  fot)tenfaurem  ®alf  beftept.  —  5lber 
fetbft  menn  e3  gurjöilbung  be3  3a^n1ie^ie^  nid)t  toutmcn 
foUte ,  fo  fe|t  fiel)  bod)  an  ungepflegten  3^^nen  ftet§  ci n 
fdjmieriger,  efelt)aft  ried)enber  SBetag  feft,  ber  fid)  au§©dhteim, 
abgeftorbenen  ©d)leimhautgellen  unb  ©peifereften  gufammen* 
fe|t.  $)iefe  SRaffe  gärt  in  ber  feuchten  2Bärme  be3  9Runbc3 
unb  mirb  fauer.  ®ie  ©äure  aber  bringt  in  etma  im  3a^ns 
fchmelge  öorpanbene  Skiffe  unb  ©prünge  ein  unb  affigiert 
bann  in  nachteiliger  Sßeife  ba£  3a^n^e^n-  3°hn&ein 
ermeid)t,  fault,  verfällt;  e§  entfielt  $arie£.  —  £)er  S5elag 
reigt  inbeffen  auch  Sahnfleifd).  @3  ent^ünbet  unb  lodert 
fich,  blutet  leicht,  unb  e§  fann  innerhalb  beleihen  fogar  51t 
einer  eiterigen  (Sinfdhmelgung  fommen.  —  3Ran  meibe  änept* 
lieh  fdhroffe  $£emperaturunterfd)iebe  beim  ©enuffe  öon  ©peifen 
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iitib  ©etränfen,  bie  unOermittelte  (Sintoirfung  Oon  <pipe  unb 
St'älie  auf  bie  3äf)ne-  $)er  gafjnftfjmelj  tft  eine  tote  äftaffe, 
ät)nltcf)  tote  ($IaS  ober  ^ßorzedan.  (Sr  erhält  burep  ben  ©e- 
nup  Oon  adzupeif^en  ober  allzufalten  ©Reifen  unb  ©etränlen 
leicht  D^iffe  unb  Süden,  bie  bann  bie  (Eingangspforte  für 
^ranfpeitSerreger  toerben.  Snfolge  pierüon  entftept  Maries. 
—  2IuS  bem  gleichen  @runbe  gebraute  man  bie  3äpne 
mal£  §um  gerbei^en  parter  @egenftänbe,  toie  Oon  Hüffen, 
3uder,  ^Pflaumenfteinen  ufto.  —  $)er  ©cpmelz  befommt  hier¬ 
bei  nicpt  allein  Skiffe  unb  ©prünge,  fonbern  eS  fönnen  and] 
^etlcpen  Oon  iprn  abfpringen.  ©elbft  ba§  idbbeifcen  oon  Ocäp* 
fäben  toirlt  folcpergeftalt  nachteilig  auf  bie  3äpne  ein.  —  2Bo 
ber  3apnfcpmelz  fepr  bünn  aufliegt,  toie  in  tiefen  5!aufurcpen 
auf  ber  Sl'ronenfläcpe,  ober  an  ben  ©teilen,  too  baS  3öPns 
fleifcp  beginnt,  nu^t  er  fiep  leiept  ab.  $ln  folcpen  ©teilen 
ift  baS  3apnbein  opne  ©cpup  unb  toirb  burep  ben  ©enitjs 
feparfer  ©äuren  leiept  angegriffen,  2D7an  füplt  bann  baS 
fogenannte  „©tumpftoerben"  ber  3^ne*  ©efüpl  be* 

feitige  man  unoer^üglicp  burep  SIbbürften  ber  3äpne  mit  ge* 
fcplemmter  Slreibe  ober  mit  boppeltfoblenfaurem  Patron.  — 
^erfonen,  bie  ^ur  ©äurebilbung  im  Stagen  biSponieren,  an 
faurem  ^lufftopen  unb  ©efepmade  leiben,  paben,  neben  einer 
geeigneten,  gegen  baS  ©runbleiben  gerichteten  TOgemeinbepanb* 
lung,  fortgefept  für  eine  peinliche  ©aüberpaltmtg  ihrer  3äpne  zu 
forgen,  um  ben  fepon  oben  gefepilberten,  burep  bie  ©äure  ber 
2D?unbfIüffigfeiten  peroorgerufenen  ©cpäblicp  feiten  zu  ent- 
gepen.  —  ÖuS  biefem  ©runbe  nepme  man  §um  peinigen  ber 
3äpne  auep  niemals  äftunbtoäffer,  3a^nPu^er  unb  3a^n5 
paften,  bie  ©äuren  entpalten.  20c it  Söfungen  üon  cplorfaurem 
ffali  ober  oon  511aun,  mit  Oerbünnter  ©0(5*  ober  ©aliepb 
jäure  fann  man  fiep  ^toar  blenbenb  toeipe  3äpne  oerfepaffen, 
nur  bauert  bie  §errlicpfeit  niept  allzulange;  bie  3äpue  faden 
in  fur^er  3eü  ber  ÄarieS  anpeim.  ©leicptoie  bie  fauren,  fo 
fepaben  auep  ade  feparfen  unb  äpenben  3apnreinigungemittcl, 
toie  (Sigarrenafepe,  ©eife,  bie  sdepnatron  entpält,  ufto.  — 
dftan  oertoenbe  gurn  3äpuereinigen  nur  bann  unb  toann 
©cplemmfreibe,  täglicp  aber  baS  SBeizenfcprot.  3)iefeS  ift  ein 
ganz  auSgezeicpneteS  3aPnPul0er  (©>•  587).  —  ÜD?an  ge* 
toöpne  fiep,  beim  $auen  ade  3äpue  hn  gebrauepen  unb  beibe 
©eiten  beS  ©ebiffeS  beim  flauen  in  Slftion  treten  zu  taffen. 
3)a£  Slauen  ioirft  in  meepanifep^reinigenber  SSeife  auf  bie 
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bte  Sa^tte,  namentlich  auf  bie  Söacfgähne  ein,  unb  bte  — 
DieHeicf)t  infolge  eine§  tjo^len  8a^  —  Pm  ^aueu  *wd)t 
gebrauchte  gö^nfeite  bient  bann  bor§ug§toeife  al§  TOagerungS* 
ftätte  für  «Scheint,  abgeftorbene  ©chleimhautgellen  unb  0petfe* 
refte,  bie  in  ©äuerung  übergeben  unb  3a^)nfäulnt^  heran* 
taffen.  —  3ftan  laffe  fich  jährlich  ein*  ober  gtoeimal  bie 
8äl)ne  bon  einem  tüchtigen,  bertrauenSmerten  3ahbargte  nach' 
fehen,  ber  bann  einen  etmaigen  gabnfteinanfah  §u  entfernen 
unb  fdbabhaft  geworbene  8ä^ne  eilter  ^eigneten  Plombe, 
am  beften  mit  ©olb,  auSgufüllen  hat. 

^ahnveifoett ,  fiehe  gahnfranfheiten,  1879. 

$ai)nfdjmcvs,  fiehe  3<*hnfran^etten'  1878* 
gahttfiein,  fiehe  8ahnpftege,  1880- 
|}c!jrfic&ev,  fiehe  heftifcheä  lieber. 

8cUe  tu  $er  pflanzliche,  ber  tieriftf)e  unb  ber  menf(hlid)e  Körper 
befielt  niept  allem  auS  benfelben  $tifd)ung§beftanbteilen,  auS  ber  gleichen 

geringen  5lngal)t  bon  d)emi* 
fepen  ©runbftoffen  (<3.  324), 
fonbern  er  zeigt  auch  einunb= 
biefelben  g-ormbeftanbteile, 

inbem  er  bon  einunbberfelben 
©runbform  aufgebaut  tuirb. 
^iefe  elementare  ©runbform 
nennt  man  megen  ber  Glehns 
a d  rr  *  ™  .r  lidjfeit,  bie  feine  @d)nittd)en 

.  3eU»n,^auf^xxy0fn«  junger  Sßflangenteile  unter  bem 

a.  @tnc  swuttcrjelic  mit  betn  ßeafern  unb  bem  VergröperungSglafe  mit  einem 
ftentförperdjen.  b.  #mei  Sodjterjetteit,  tn  bet  GuerburdÜdmitte  einer  $ln= 
(Sntmtcfelung  begriffen.  neu  entftanbene  ^  jU|ammen^ngenber  gel* 

len  einer  £>onigmabe  geigen, 
eine  3elle* —  ®te  gelle  ift  ein  feftflüffigeS  ober  ein  feftmeicpeS,  bid)te§ 
Körper djen  bon  eüoeipartiger  Vefcpaffenpeit,  in  bem  ein  anbereS,  runb= 
licpeS,  meift  feftereS  Körperdjen,  ber  ßelltern,  eingetapfelt  ift,  ber 
bielfad)  noch  ein  britteS  Körperchen,  baS  fogenannte  Kernförpercpen, 
enthält  (3'ig*  430,  a).  —  ®en  Gütern  fiept  man  als  ben  3luSgangS= 
punft  alles  SebenS  an.  ©ept  er  gu  ©runbe,  fo  ereilt  bie  gelle  baS 
gleiche  ©cpidfal;  ihr  ®afein  ift  an  bie  Gsjifteng  beS  KernS  gebunben. 
Von  ihnt  gept  aud)  bie  Vermehrung  ber  gelte  auS.  ^ie  Vermehrung 
finbet  ftetS  burd)  Teilung  ftatt.  9Dcan  unterfdjetbet  hierbei  eine  ein¬ 
fache  unb  eine  enbogene  (inmüdpftge)  gellteilung.  Vei  ber  erfteren 
gerteilt  fich  eine  fchon  borhanbene  gelle  tn  mehrere  jüngere  gellen;  bei 
ber  letzteren  entioideln  fich  junge  (Xoc£)ter=)  gellen  innerhalb  einer  febon 
borhanbenen  ^Jcuttergede  (§ig.  430,  b),  morauf  bann  bie  gemeinfame 
£>ülle,  bie  geffljaut  ber  ehemaligen  3D7uttergeße,  in  einem  gemiffen  geit= 
raume  berfdpoinbet.  —  infolge  ihres  9lneinanberliegenS  berlieren  bie 
gellen  Ufte  runblicpe  $orm  (§ig.  430,  c).  —  gnbeffen  beränbern  fte 
ihre  f^orm  aud)  noch  nad)  ihrer  Veftimmung.  S)ie  einen  giehen  fiep  in 
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bie  Sänge  unb  bitben ,  tneinanber  benoadffenb ,  gafern ,  au§  beiten  bie 
9Dlu§feln  hefteten  (feig.  431 ,  a).  2tnbere  neunten  feoraten  an,  tote 
gig.  431,  b  geigt;  fteftellen  bie  ^auptmaffe  ber  ®nocpen  bar.  Sieber 
anbere  fenben  t>on  einer  ©entratftebe  gaptreidfe,  feinfte,  neuartig  bers 
fiptungene  gortfäpe  au§;  biefe  ©igenfcpaft  paben  bie  SßerOengetten 
(gig.  383  unb  gig.  431,  c).  9fodp  anbere  btlben  Heine  ©ptinber,  bie 
mit  feinften  Särgen,  jo  genannten  glimmerpaaren,  befept  finb  (feig.  431,  d). 
SInbere  lieber  er  f  epeinen  at§  Heinfte  $tättdpen,  bie  ber  ©cpteimpaut 
aufliegen  (f^ig.  431,  e).  Anbere  enbtidp  fd)n>intmen  im  SBtute  in  iprer 
urfprüngticpen  ©eftalt  (gig.  296).  —  ®iefe  jo  Oerfcpiebenartirg  geformten 
gellen  finb  in  ber  ber fcpieben ften  Seife  burcp  bie  fogenannte  gtoifcpens 
ge  Um  affe  miteinanber  berbunben  unb  btlben,  in  ungegäptten  Mengen 
bei  einanber  tiegenb,  bie  gejamte  lebenbe  menfdftidpe .  ®örperfubftang^ 
bie  $nodpen,  Knorpeln, 
ffiuUdn,  ©epnen,  bie 
£aut,  ba§  ©epirn ,  ba§ 

Südenmarf,  bie  Serben 
ujro.  —  ®ie  gelten,  au§ 
benen  fiep  ber  menfdp= 
tiepe  £)rgani§mu§  gu= 
fammenfept,  leben,  b.  p. 
fte  befipen  einen  ©t off¬ 
ene  cp  f  et.  gnnfepen  ben 

tsben  befinben  fiep  Heine 
patten,  bie  miteinan* 
ber  fomntunigieren.  gn 
biefem  au§gebreiteten 
9iepe  Heinfter  Banate 
cirtutiert  bie  (£rnäp= 
rungäftüffigfeit,  bie  au§ 
ben  Heinften  Stebercpen 
ftefert  unb  bie  gelten 
burepträntt.  S)ie  geben 
entnepmen  ber  ©rnäp= 
rungSftiiffigfeit  biejeni= 
gen  Sßäprfubftangen,  bie 
fte  gu  iprer  (äjifteng, 
gortentioidetung  unb 
Sßeftimmung  gebrauchen, 
unb  geben  bafiir  bie  in= 
folge  be§  ©tofftoeepfefö, 
ber  Seben^tpätigfeit,  oerbrauepten,  au§fdpeibung§bebürftigen  ©toffe  (Stoff* 
tredpfetprobuHe ,  ®eu>eb§fd)tacfen ,  äftauferftoffe)  ab.  (SSergt.  besiegen 
ben  Strittet:  „83lut,  ba§  menfeptiepe.")  3)ie  geben  nupen  fiep  aber 
auep  fetbft  beim  SebenSprogeffe  ab.  £>ie  öerbraudpten ,  geioiffermapen 
aufgegeprten  geben  merben  burcp  neue  erfept,  bie  fiep  bann  in  ber  fdpon 
betriebenen  Seife,  burcp  Leitung  alter  geben,  bitben.  —  gebe  gebe 
füprt,  wenn  auep  in  ungegäptter  Stenge  mit  ipreägleidpen  Vereint,  etn 
©ingetteben.  ©ie  pat  aber  mit  Sftibionen  anberer  geben  gufammen, 
bie  ein  beftimmte§  ©etoebe  (®nocpen=,  5ftu§fet=,  SßerOengetoebe  uftt>.) 
bitben,  bie  gteidfe  Arbeit  gu  teiften  unb  näprt  fidp  auf  biefetbe  Seife.  — 
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3ttg.  481.  H>t£  ircrftfiieirenett  Setfpurnmt. 

a.  Sattflßcftrccfte  2ftu3tetjeIIett,  eine  gafer  bilbenb. 

b.  ©ine  Snoc^en^eile.  c.  ©ine  Steröensette  aus  bent 
Slein^irn  be§  2Renfct)en.  d.  ©ine  gtimmergeile.  e.  ©ine 

gelte  bon  ber  D&erftädje  einer  ©cbleimbaut. 
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5ttfe  Sitten  Bott  gellen  btlbett  §ufammen  beit  fogenannten  gellen  ft  aat 
(eine  $ufammengefe$te  foctale  ©emeinfdjaft,  beit  inenfcpltdjen  Organismus) , 
ber  nur  bann  feine  ©jiftenä  Behaupten  tarnt,  n)enn  feine  SBürger,  bie 
geEen,  Bei  aE  tljrer  SSerfdjteöeupett  int  einzelnen,  tpre  Sfcjjftttgfett  gemein^ 
fant  Betreiben. 

gicgenpctev.  Bsutcvmoc^cL  3Ruttt|i&  Socpcntitfpel. 
Cf)Vf>ctd)en>viijcncntiiinömt^  Parotitis.  £>ie  (£nt-$tin* 
bung  ber  Dprfpeicpetbrüfe  tritt  fomopl  primär,  af§ 
eine  felbftänbtge  (Srfranfung,  unb  bann  in  ber  Sieget  epibe* 
mifcp,  mie  and)  fef unbär,  aß?  ein  golgeleiben  non  anber* 
zeitigen  Gcrfranfungen  auf. 

$)ie  primäre  Dprfpeicpelbrüfenent§ünbung  mäptt 
ju  iprem  epibemifcpen  Auftreten  mit  Vorliebe  bie  Ue&ergang§* 
monate  gum  grüpling  unb  ^um  $erbft  unb  geigt  fiep  bann 
päufig  afe  Vorbote  non  afuten  infeftiöfen  ©rfranfungen,  tnie 
non  ^ipptperitte,  Wafern,  Scparlacp  uftn.  —  Sftacp  einem 
furzen  Borläuferftabium,  bei  bem  al§  Spmptome  allgemeine 
2J?attigfeit,  9lppetil(ofigfeit  unb  leid)te3  gieber  präbominieren, 
[ept  bie  in  SRebe  ftepenbe  (Srfranfung  mit  ber  Gilbung  einer 
®efcptoulft  unterpatb  eineä,  meift  be§  ürtfen  Dprläppd)en§ 
ein.  3)ie  ®efcpum(ft  brüdt  unb  fpannt,  unb  feputergt  bei 
Belegungen  ($>repungen)  be£  $opfe§,  beim  flauen  unb 
Scptingen.  5HImäpticp  oergröfjert  fiep  bie  tlefcpmulft  immer 
mepr,  tnirb  öbematö§,  füptt  fiep  part,  teigartig  an,  rötet  fid) 
ent^ünblicp,  unb  bie  fie  über^iepenbe  §aut  inirb  glän^enb 
unb  ungemein  gefpannt.  3m  toeiteren  Verlaufe  ber  (Sr* 
tranfung  greift  bie  ^InfcptoeHung  auep  auf  bie  anbere  «Seite 
be§  ®eficpte§  über.  $)er  Patient  ift  bann  aufeer  ftanbe, 
ju  tauen,  bie  tiefer  §u  betnegen,  ober  ba§  (Gefiept  $u  üer* 
fiepen,  unb  fein  SIntlip  erpält  baper  jenen  ftumpffinnigen, 
bämifdpen  WuSbrud,  ber  ber  Dpifpckpelbrüfenent^ünbung  bie 
fomifepert  Benennungen:  „Qiegenpeter“,  „Bauerttoepet"  ufro. 
öerfepafft  pat.  —  S)a§  Sprecpen  unb  bie  9taprung3aufnapme 
finb  in  ber  lieget  fepr  erfeptoert.  §äufig  toerben  aud)  noep 
bie  9ftunbpöplen=  unb  bie  fRacpenfcpleimpaut,  bie  Sftanbetn 
unb  ba3  ,gäpfcpen  bon  ber  (Snt^ünbung  ergriffen,  unb  e§ 
fornrnt  infolge  ber  Slnpäufung  ber  patpotogifepen  ^robutte 
innerpatb  ber  Sflunbpöple  ju  pöcpft  übelriedjenbem  Sftunb* 
gerudp  unb  §u  Speicpelfluf}.  —  “ÜD a§  babei  Uorpanbene  gieber 
ift  getoöpnticp  unbebeutenb.  flinber  bringen  e§  nur  fetten 
einmal  bi§  auf  40°  C.  —  2>a3  Seibeu  bauert  in  ber  Sieget 
6 — 10  ^age.  —  Begteitertrantungen  unb  9?acpfranfpeitcn 
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ber  Dhrfpeid)elbrüfenentäünbung  fon^entrieren  fiel)  befonberS 
auf  bie  Slacfebarorgane,  befallen  aber  and)  entferntere  Drgane. 
3d)  lann  jebod)  für  bie  Sluf-^ählung  ettnaiger  ^oraplifationen 
unb  golgeleiben  ben  Staunt  l)ier  nicf)t  in  Slnfprud)  nehmen. 

$8ei  ber  fefunbären  D^rfbeicbetbrüfenent^ünbnng, 
bie  in  ber  Siegel  metaftatifd),  infolge  irgertb  einer  anbei* 
■zeitigen  f  daueren  (Srfranfung,  entfielt,  befchränft  fiel)  bie 
$)rüfenanfchtoellung  gewöhnlich  nur  auf  eine  ©efidjt^feite. 
$)ie  ®efdjttmlft  ift  f)art,  umf (^rieben,  gekannt ,  fluftuierenb, 
cntgünblich  gerötet,  äufeerft  fchmer^haft  unb  neigt  gu  eiteriger 
(Sinfchmeljung.  Sft  biefe  erfolgt,  fo  bilbet  ftdj  eine  Slbfcefe* 
Öffnung  enttoeber  anfeen,  auf  ber  ©efchttmlft,  au3  ber  fid) 
bann  ber  Griter  entleert,  ober  biefer  bahnt  fid)  einen  2Seg 
nach  innen,  in  ben  ©efeörgang,  ober  er  nimmt  feinen  Sauf 
ber  ©peife*  unb  ber  ßuftröhre  entlang  unb  bricht  bann  am 
unteren  Xeile  be£  §alfe£  ^eroor.  —  3e  nach  bem  Güjarafter 
be§  ©runbleibenä  wirb  bisweilen  ber  (Siter  jauchig,  mifefarbig 
unb  übelriedjenb  unb  enthält  gewöhnlich  branbig*abgeftorbene 
©ewebäteile.  —  2n  ihrer  fefunbären  gorrn  hängt  bie  Dfer* 
fpeicfeelbrüfenentjünbung  in  SSeaug  auf  ihre  £)auer  Don  ber 
Slatur  be§  ®runbleiben£  ab.  SJlan  fann  immerhin  burd)s 
fchnittlid)  auf  21/2 — 3  SBochen  $ranfheit3bauer  redjnen. 

£)ie  35efeanblung  ber  primären  Dferfbeid^elbrüfenent* 
günbung  beftelje  in  ber  Slntoenbung  oon  1 — 2  23ettbampfbäbern 
Sir.  3  ober  Sir.  4  am  Xage,  ober,  an  bereu  ©teile,  Oon  einem 
Sioferfiuljl*  ober  einem  Slaftenbampfbabe,  Oon  häufigeren  löfenben 
$lpftieren  oon  18—20°  K,  oon  erregenben  §afe*,  £eib*  unb 
SBabenpadungen  in  ber  Temperatur  oon  18—20°  B.,  fomofel 
wäprenb  be£  Tage£,  wie  bei  ber  Sladjt.  —  ©olange  ber 
Patient  noch  ben  ^ölonb  öffnen  fann,  nehme  er  wieber* 
feolt  am  Tage  SJlunbbäber  in  ber  Temperatur  Oon  16°  K. 
—  Sldmorgenbliche  ©an^mafchungen  oon  20 — 22°  B.,  fo* 
wie  eine  täglich  gweimal  oorgenommene  §al£maffage  mögen 
ba£  Shtrprogramm  noch  beroodftänbigen.  —  Tie  $oft  fei 
milb,  rei§lo§,  fühl  unb  flüffig.  —  Tie  Söeljanblung  ber 
fefunbären  Dhrfpeichelbrüfenentgünbung  ift  bie  gleiche,  wie 
bie  ber  primären,  Wenn  nicht  ba§  ©runbleiben  ein  anbereä 
Verfahren  oorfchreibt.  —  Dertlidj  wirfe  man  jebodj  etwa3 
energif^er  ein,  unb  jtoar  lege  man  gunächft  auf  bie  ($e* 
fdjWulft  unb  ihre  nädjfte  Umgebung  bide,  erregenbe  16 — 18° 
Slompreffen,  bie  man  bei  §eifewerben  unoerjüglid)  erneuert 
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$)ie  moltene  SBebecfung  biefer  erregenben  %eilpacfungen  befiele 
in  bem  unter  „SBerbänbe"  betriebenen  großen  breiecftgen 
$opftucpe  ober  einem  anberen,  bie  Slompreffe  gut  bebecfenben 
Bolloerbanbe.  —  £)en  äußeren  ©epörgang  fpri§e  man  täglich 
mehrere  äftale  mit  20  —  22°  Baffer  au£  unb  bringe  bann 
in  biefen  einen  Xantpon  von  an  gefeuchteter  cpemifcp* reiner 
SBerbanbmatte  ein.  —  Um  bie  eiterige  @int*nelpng  p  be* 
förbern,  appliziere  man  ein*  ober  peirnal  tägtid)  £)ampf* 
fompreffen  auf  bie  entzünblicp  angefcpmollene  £)rüfe,  viel* 
leicht  in  einem  6*  bis  8  maligen  Turnus,  bei  einem  je  8*» 
bis  1 0  minütlichen  Becpfel.  üftacp  Abnahme  ber  lebten  $)ampf* 
fompreffe  mafcpe  man  bie  gebampften  Steile  mit  20  —  22° 
•Baffer  ab.  —  5Inftatt  ber  2)ampf  fompreffen  !ann  man  audp 
bie  ent^ünbete  ®riife  mit  ber  SÜ^altenfd)en  £)ampfbufcpe 
(gig.  133)  anbampfen  ober  ^opfbampfbäber  (gig.  131)  nehmen, 
bei  benen  man  bie  ^InfchtoeKung  Vormiegenb  ber  ©inmirfung 
beS  Kampfes  auSfe£t.  —  §at  fiep  eine  $lbfcef$öffnung  ge* 
bilbet,  burdj  bie  fiep  ber  (Siter  entleert,  fo  menbe  man  ben 
unter  „Bunben",  1865,  betriebenen  cpirurgtfcpen  $er* 
banb  an.  (SBergl.  beStoegen  audp  nocp  bie  Slnmerfung  auf 
©.  1713.) 

gipperlcitt,  fiepe  ®icpt. 

Sitterbetvegungen,  fiepe  <Scpüttelläpmung,  fomie  !Hüc!en< 
marfS*  unb  ®epintVerpärtung,  @.  1684. 

3tt<lcrpimmipr*  ^utfevfraufpeii  Diabetes  mellitus, 
3)ie  3ucferparnrupr  ober  3u^er^ran^e^  fteUt  eine 
cpronifcpe  ©rnäprungSfranfpeit  bar,  bie  auf  einer  franfpaften 
SBefcpaffenpeit  beS  SÖluteS  berupt.  $>tefeS  meift  einen  a6norm 
Oermeprten  3u^er9e^a^  auf,  tooburcp  eS  in  ben  Körper* 
abfonberungen,  inSbefonbere  im  Urin,  p  mepr  ober  mentger 
beträcptücpen  9IuSfcpeibungen  von  3ucfer  fommt.  —  $>er  Dr* 
ganiSmuS  manbelt  bie  bei  bem  pppfiologifcpen  Vorgänge  ber 
Verbauung  aus  ber  eingeführten  97aprung  gebilbeten  3utfer* 
ftoffe  bann  nicpt  in  feine  üftatur  um,  b.  p.  er  verbrennt  fie 
nicpt  p  ^oplenfäure  unb  Baffer  unb  liefert  infolgebeffen  nidpt 
bem  Körper  bie  burcpauS  nötige  Bärme,  fonbern  eS  fommt 
getoiff ermaßen  nur  p  einer  SBorftufe  ber  Dpbation  ber  97ap* 
rungSmittel,  nämlicp  pt  ßudferbilbung  im  SSlute  unb  in  ben 
lebenben  $örpergemeben.  —  2llS  ätiologifdpe  Momente  ber 
3ucferfranfpeit  mären  folgenbe  p  nennen:  Unpecfmäpige, 
einf eilige  ober  aUpreidplicpe  (Srnäpruug,  (Srfranf  ungen  beS 
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gucferfjartmt'fjr  ufm. 

S3erbauung3aüüarate§,  inäbefonbere  folcße  ber  ßeber  unb  be£ 
$ßanfrea§  (23aud)ft>eid)elbrüfe),  infeftiöfe  uttb  fonftitutioneüe 
(Irfranfungen,  tote  (Sdjarladj,  S£t)pf)u3,  ©t)pt)tli§  ufto.,  23er* 
tounbmtgen  mit  Vortoiegenber  3rrttatton  ber  üftervenfüßäre, 
Ijerebitäre  ober  ertoorbene  SDi^pofittort  $u  (S5td)t,  gettfucßt  ufto. 
—  £)ie  ©rfranfung  befällt  meßr  ba3  männlidje,  at3  ba£ 
toeiblidje  ©efcßtedü,  unb  von  jenem  toteber  vortoiegenb  ba§ 
Seben^atter  vom  45.  bi§  gum  60.  3aßre.  —  Vorboten 
be£  2Iu3brud)e3  ber  3u^er^röll^e^  ftnb  ™  ber  Siegel:  23er* 
bauungäftörungen,  toie  2I|)üetitlofigfeit,  2lufftoßen,  Uebelfeit, 
(Stußtverftoüfung,  ^eißßunger  ufto.  ^terju  gefeiten  fid)  häufig 
(Singenommenfein  be§  $oüfe$,  ^opffchmerjen,  ©chtoinbet, 
0et)ftörungen,  §autjuden,  Smpoten^  unb  aubere  fubjeftive 
(Srfcheinungen  mehr.  —  3m  toeitereu  Verlaufe  ber  ©rfranfung 
!ommt  e3  bann  gu  abnorm  Vermehrtem  junger*  unb 
^)ur  ft  gefügt.  —  3)ie  Patienten  leiben  an  —  sit  venia 
verbo  —  ©efräßigfeit,  oerfpeifen  bie  unglaublichen  Portionen, 
Verfpüren  babei  aber  feine§toeg*  ba§  (55efüt)t  ber  (Sättigung. 
2lucf)  nehmen  fie  tro|  ber  übermäßigen  97a^rnng§5nfut)r  nie* 
mal3  an  Körperfülle  §u,  fonbern  magern  im  Gegenteile  immer 
mehr  ab.  —  £)er  2)urft  ift  gerabe^n  unftiUbar.  3n3befonbere 
toerben  nad)  einer  reichlichen  SÜ^a^t^eit  oft  ungeheure  Mengen 
glüffigfeiten  auf  einmal  genoffen,  ohne  baß  fid)  ber  SDurft 
legte.  —  £)ie  3unge  ift  troefen  unb  belegt,  l)änfig  riffig 
unb  gefdjtoürig.  £)ie  Sefretion  be§  ÜTJnnbfp eiefje  1^  ift 
erheblich  verringert;  feine  Dfoaftion  ift  faft  ftet§  faner.  — 
3n  vielen  gälten  laboriert  ber  Patient  an  einem  ßöcfjft  übten 
2ftunbgerud)e.  —  £)ie  3^t)ne  derben  fariög,  lodern  fid) 
unb  toerben  toacfelig;  ba§  3a^ttfteiW  ift  ent^ünblid)  an* 
gefdftoollen  unb  blutet  leidjt.  —  Stuhlverftopfung  ift  in 
ber  Siegel  Vorljanben.  £)er  auSgefdjiebene  Kot  ift  ^art  unb 
troefen.  —  $)ie  äußere  ^paut  befnnbet  it)re  Anteilnahme 
an  ber  (Srfranfung  bnreß  ©pröbigfeit  unb  %rodenheit  unb 
bnrcf)  ein  überaus  läfiige§  Süden,  ba3  fid)  bei  toeiblidßen 
Patienten  mit  Vorliebe  an  ben  äußeren  Sdjamteilen  einfteüt. 
Ueberau^  ßänßg  fommt  e§  gur  23itbung  von  (Siterpuftetn 
(gur  unfein)  auf  ber  äußeren  §mut,  aus  benen  fid^  bann 
oftmals  Karbunfet  enttoidetn,  bie  Neigung  §u  branbigem 
3erfaü  befunben  unb  bann  au3gebel)nte  ^autpartien  §er* 
ftören.  (Sbenfo  beobachtet  man,  neben  auSgebreiteten  §aut* 
ent^ünbungen,  ^äufig  ben  fogenannten  §autbranb  (3uder* 
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branb),  ber  mit  Vorliebe  bie  Extremitäten  Ijeimfud^t  unb  bie 
sJNu§feln  (ba3  gletfch)  berfelben  ooöftänbig  blojilegt.  —  Nur 
feiten  fommt  e3  im  Verlaufe  be§  Seibenä  einmal  einem 
0d)tt)eijiau3bruche.  S)er  0cf)meif$  enthält  bann  guefer.  — 
£)ie  Atmung^merfgeuge  erf  raufen  t)ielfacf)  in  gorm  ber 
Sungenfdjtoinbfucht  ober  be3  Sungenbranbeg,  ba§ 
Neröenfpftem  ift  burd)  Neuralgien  in  ben  Oerfcfjiebenften 
Neroengebieten,  fomie  burd)  pfpd)ifche  Alterationen  an 
ber  Erfranfmtg  beteiligt,  bie@inne£organe  toerben  in  gorm 
ber  mannigf afften  <Sef)s  unb  (S5ef)örftörüngen  in  ÜNit* 
leibenfdfaft  gezogen.  —  <peroorragenbe  Üinifcfje  Aeufjerungen 
bieten  bie  ©e jchlechtS*  unb  bie  ^arnmer^euge  bar.  £)er 
©efd)lecht$trieb  ift  oerminbert  ober  gänglid)  erlogen.  23ei 
männlichen  Patienten  fommt  e§  Oielfacf)  gn  einer  $er* 
engerung  ber  Vorhaut  (^3f)imo[e),  §u  ©efd)toüren  unb 
Niffen  auf  biejer  unb  auf  ber  (Sichel,  bei  meiblidjen  Patienten 
§u  Abfceffen  am  @d)eibeneingange  unb  an  ber  §arn* 
röhrenmünbung. —  2)er  Urin  ift  hed,  burd)fid)tig,  blajj* 
grünlich,  fd)äumt  leicht  unb  anhaltenb  unb  htnterläfd  feinen 
Sobenfah.  £)er  ©erud)  beä  Urin3  ift  halb  füjglid),  halb 
fäuerlid),  ^umeilen  auch  ettoaä  aromatifch  ober  fabe.  $)ie 
Neaftion  beS  UrinS  ift  faft  ausnahmslos  fauer,  bie  auS* 
gefchtebene  ÜNenge  beSfelben  ftetS  gefteigert.  @tatt  ber  nor* 
malen  AuSfdjeibungSmenge  üon  1—2  Siter  innerhalb  24 
0tunben  gelangt  eine  foldje  Oon  5 — 12  Siter  gur  Söeobad)* 
tung.  —  £)te  Unterfudhung  beS  UrinS*)  ergiebt  einen  hohen 
^rogentfa^  gudfer,  §toifd)en  1/2  unb  14  ^ßro^ent.  ÜNan  hot 
gefunben,  bafj  im  Saufe  eines  XageS  in  leichteren  gäHen 
150  bis  500,  in  fdjtoereren  fogar  1000  bis  2500  ©ramm 
Srauben^uder  burch  ben  Urin  auSgefdfieben  merben.  — 
förderliche  SBemegung  pflegt  bie  im  Urin  enthaltene  ßuder* 
menge  gu  oerminbern,  feelifdje  Erregungen  pflegen  fie  ju  er* 
höpen.  —  Eitoeifj  finbet  man  im  Urin  ber  ßuderfranfen 
bagegen  nur  feiten,  unb  bann  auch  our  in  höcpft  geringen 
Mengen.  —  §arnbrang  unb  §arn§mang  bilben  oftmals 
bie  Erf^einung  einer  Irritation  ber  ^arnblafe,  toährenb 


*)  9Aan  bat  öerfdjiebene  Atetljoben,  um  ben  Urin  auf  $uc!er  jit 
unterfueben.  AäbereS  hierüber,  fomie  über  bie  Ausführung  bet 
3u(ferprobe  fielfe  unter  bem  Artifel:  ,,.£>arnunterfuc6ung"  in 
meinem  SSerfe :  „Supplement  ju  ^laten,  Sie  Aeue  §eUmet£)obe". 
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^entzündliche  Affeftionen  ber  Steren  in  ber  Üteget  festen  ober 
doch  nur  erft  bet  längerer  Sauer  beä  Seiden^  auftreten.  — 
Sa§  Allgemeinbefinden  leibet  im  Saufe  ber  ©rfranfung 
Imrd)  Abmagerung,  allgemeinen  kräftenerfaE,  förderliche  und 
geiftige  Abzäunung  ufm.  —  Sie  Sauer  ber  ^ranf^eit  ift 
je  nach  ber  inbiöibueEen  konftitution  großen  ©chmanfungen 
unterworfen.  Stt  ber  Oxegel  bauert  fie  2 — 3  Söhre,  gte^t 
m  aber  and)  in  manchen  gäEen  eine  $eit  twn  10  — 15 
Söhren  unb  barüber  hin.  —  Ser  Sob  tritt  meift  infolge  öon 
1Dtaa3mu3,  Branb,  ^ß^ämte,  Urämie  ober  Sungentuberfulofe 
ein.  —  Als?  eine,  toenn  öuch  rtid^t  aü^uhäufige  SobeSurfache 
märe  noch  ba£  koma  biabetifum  §u  ermähnen,  bei  bem 
e3  unter  Ohnmächten,  koEöd^  ober  unter  Atembefd)Werben, 
großer  Angft,  Delirien  ufm.  §u  einer  tiefen  Benommenheit 
fommt.  Söbei  finbet  ein  AbföE  ber  kördertemderatur  bi£  auf 
33°  C.  herab  unb  noch  barunter  ftatt,  ber  ^ul£  mirb  meid), 
Kein  unb  fdfneE,  bie  Atmung  ift  aufjerorbentlich  befdjleunigt, 
unb  ber  Patient  ftirbt  in  ber  Siegel  in  menigen  Sagen,  ohne 
§ubor  bö£  Bemuhtfein  miebererlangt  zu  höben. 

Sie  Behönblung  beftetje  in  ber  Anmenbung  ber  ölige* 
meinen  ©tärf ungäfur  (©. 430).  Al£  BSofferonmenbungen  treten 
babei  in  ben  Borbergrunb:  AEmorgenblid)e  20 — 22°  (Stanz* 
möfchungen,  in  Berbinbung  mit  nodjfolgenber  fanfter  grottie* 
rung,  fomie  täglid^  ober  einen  Sög  um  ben  onberen  ein  in* 
differente^  BoEbab  (©.  724),  in  ber  Sauer  öon  10 — 15 
Minuten.  —  Auch  bie  täglich  ein*  ober  zweimalige  Ap^lt* 
fation  bon  18 — 20°  löfenben  kotieren,  in  Berbinbung  mit 
nachfolgenden  fleinen  falten  non  14 — 16°  R,  ift  non  ber 
günftigften  (Sintairfung.  —  kräftigere  Patienten  mögen  biefen 
Anmenbungen  jebe  SSodfe  no(h  ein  ober  $mei  Bettbamdfbäber 
(Üftr.  2  ober  97r.  3)  hinzufügen.  —  Sm  ©ommer  fpielen  ßuft* 
licht*  unb  ©onnenbäber,  in  ftreng  inbioibualifierenber  Anmen* 
bung,  eine  grofje  $oEe.  —  gerne?  merbe  täglich  einmal  bie 
Bauchmaffage  (©.921),  inBerbinbnng  mit  ben  nachfolgenben, 
auf  gig.  199  bi§  gig.  204  bargefteEten  ßaffitaen  Bemegungen 
ber  §eilgt)mnaftif,  oorgenommen,  ber  fich  ein*  ober  zweimal 
Wöchentlich  bie  Anmenbung  ber  aEgemetnen  kördermaffage 
anfd)lieht.  —  gurunfel,  karbunfel,  Branb  ufm.  machen  bie 
in  ben  betreffenden  gleichnamigen  Artifeln  angegebene  örtliche 
Behandlung  notwendig.  .(Bergt,  deswegen  auch  nodh  ben 
Artifel:  „Sunden".) —  Sa3  koma  biabetifum  behandle  man 
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mit  auffteigenben  (28 — 33°  R)  SSotlbäbern  tarn  ftiemlicp  langer 
$)auer,  in  Sßerbinbung  mit  nacpfotgenber  irocfenpacfung 
(S.  721).  daneben  appligiere  man  unaulgefegt  18 — 20a 
töfenbe  Ktpftiere,  tu  Sßerbinbung  mit  nadpfotgenben  fteinen 
falten  bon  14°  R  —  (Sin  perborragenber  <peitfaftor  ift  bie 
£)iät,  bie  atterbittg!  eine  geringe  (Sinfcpränfung  ber  3ufupr 
bon  ftärfemeptpattigen  üftaprunglmittetn  erforbert.  —  SSier 
bi!  fedp!  Kartoffeln,  §mei  bi!  brei  attbactene  SSeifjbröbcpen 
((Semmeln),  fomie  geringe  Mengen  Sdprotbrot  tann  ber  ftuda* 
tränte  immerhin  im  Saufe  bei  $£age!,  inlbefonbere  atl  3U!S 
fpeife  ju  ben  §auptmapt§eiten,  genießen.  Sluc§  (Sereatien, 
mie  £afer,  ®erfte,  ®rie!,  SReil,  Stapiofa  ufm.,  menn  fie  in 
ber  auf  S.  26  betriebenen  SSeije  pbereitet  »erben,  finb 
nidpt  bon  ber  Speifefarte  berbannt.  ferner  finb  jum  ©enuffe 
erlaubt  bie  meiften  grünen  ©emüfe  (Spargel,  iBIumenfopt, 
Sömen^apn,  fftofentopt,  grüne  Söopnen,  2lrtifcpoefe  ufm.),  alle 
Kot )U  unb  Krautarten,  fämttidpe  S3lattfalate  (mit  (Sitronen* 
faft  unb  Dtibenöt  angemadpt),  reife!,  Tope!  Dbft,  jebe  5trt 
ungenierter  Kompotte,  Kafao,  faure  TOlcg  ufm.  —  2tt!  ®e * 
tränte  bienen:  (Sitronenfaft  ober  ungenierter  Kompottfaft, 
mitSSaffer  bermifdpt,  ungenierte  grudptmeine,^anbelrnitcp  ufm. 
—  $öon  gteifcp  finb  nur  bie  mageren  Sorten,  in  jebelmat 
fepr  geringer  Stenge,  gefiattet  —  gifctje  jeber  (Gattung,  (Sier* 
fpeifen  in  jeber  5trt  ber  3u&ereitung,  meidpgefocpte  (Sier  ufm. 
fann  ber  3u^er^ran^e  opne  Zehenten  genießen.  —  3um 
Scptuffe  merte  fidp  ber  $)iabetifer  nodp,  baf$  überreidpticpe 
SDZatjI^eiten  unb  ftarte!  Xrinfen  bie  3uierau!fdpeibung  burcp 
ben  Urin  bermepren,  meife  SRäfjigfeit  biefe  bagegen  bermüt* 
bert.  —  £)er  Patient  meifj  nun,  ma!  er  n  tpun  unb  n 
taffen  pat. 

3ugocrbanD,  fiefye  Snpaltlbernidpni!. 

3uugc  ,  fiepe  $Berbauung!apparat. 

3ungcncnt]iiuÖung*  (Hossitis.  $)ie  (Sntjünbung 
be!  3un9en9ert)e^e^  ^ann  fomopl,  afut,  mie  dpronifdp, 
halb  ber  breitet  (bifful),  batb  nur  auf  einen  fteinen  ieit 
ber  3un9e  befcpränft  (cirtumffript)  auftreten.  —  $)ie 
afute  berbreitete  (biffufe)  3ubgenentjünbung  cparaf* 
terifiert  fidp  burdp  eine  enorme  5lnfcpmeUung  ber  3unge,  bk 
bann  gemöpntidp  ben  Sflaum  ber  ganzen  Sftunbpöpte  einnimmt 
unb  fiep  gmifepen  ben  beiben  3af)nreipen  peraulbrängt.  Sn* 
folge  ber  peftigen  Sdpmergen  in  ber  3unge  ift  beren  SBemeg* 
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lid)teit  ge^inbert.  —  $)ie  in  ber  Siegel  habet  oortjanbene  Ent* 
günbung  ber  2Ü?unbf)öblen}d)leiml)aut  ruft  @peid)elflut  fyeröor. 
T)er  @peid)el  fließt  bann  an  ben  beiben  äftunbminfeln  un* 
auffyaltfam  au§  bem  Sftunbe  f)erau£.  hierbei  mirb  inbeffeit 
ber  gmifdjen  ben  beiben  3a^reit)en  i)eran§getretene  £eil  ber 
ßunge  nid)t  benetzt;  biefer  trodnet  bann  unb  befommt  ©dprun* 
ben.  daneben  beobachtet  man  eine  entjünblicfje  Knfdpoellung 
ber  Spmpbbrüfen  be£  ^palfeä  unb  be3  Unterliefet;  bie  foge^ 
nannten  SDroff ebenen  am  §atfe  fdjmetlen  an,  ba$  Kntli^ 
färbt  fidh  blaurot  nnb  toirb  aufgebnnfen,  ba§  ©djlingen  ift 
erfd)mert  ober  gang  unmöglid).  —  ^Begleitet  merben  biefe 
ftinifdjen  Kenterungen  oon  tjofjem  gieber.  —  Vielfach  lommi 
e£  gu  einer  eiterigen  Einfdjmelgung  innerhalb  be£  3un9ens 
gemebeä,  mobei  nad}  erfolgtem  Kufbrud)e  be§  3un9ena&fif 
ceffeä  nnb  eingetretener  Eiterentleerung  eine  rafdje  KbfdjmeÜmtg 
ber  3unge  ftattfinbet.  ES  tritt  bann  in  ber  Siegel  audj  balb 
bie  Teilung  ein.  —  Sn  ber  äftet) rgat)l  ber  gälte  erfolgt  bie 
Entleerung  beS  Eitert  nad)  aufcen  burdj  ben  üftmtb.  Sftur 
feiten  fommt  eS  gu  einem  SDurd)brud)e  beS  Eitert  nadj  innen, 
in  ber  9?itf)tung  nad)  bem  §alfe  gu,  mobei  bann  ber  Eiter 
burd)  eine  giftet  am  §atfe  fyerauStritt.  —  $>ie  afute  cir* 
lumffripte  3«ngenent5ünbung  refultiert meift aus rnedja* 
nifdjen  Neigungen  nnb  manifeftiert  fid)  burdj  bie  Gilbung 
eines  SfrtotenS  innerhalb  ober  unter  ber  3u09ettMteimf)aut. 
—  £)ie  djronifdje  3ungenentgünbung  ftellt  eine  Er* 
franfung  bar,  bei  ber  bie  Oberfläche  ber  3u^9e  ntefjr  ober 
meniger  tiefe  nnb  auSgebef)nte  gurren,  $iffe  ober  Einfdjnitte 
aufmeift.  Sbiefe  Erfdjeinungen  laffen  in  manchen  gälten  bie 
®iagnofe  auf  3u^&arotn^r  gu.  —  Kud)  bie  öbematöfe 
Knfd)metlung  ber  3unQe  Oerbient  nod)  eine  Ermäfynung, 
bie  burd)  0tid)e  t>on  gnfeften,  Verbrennungen  mit  feiten 
©peifen  unb  ©etränfen,  burd)  Knä^ungen  mit  ©äuren,  nadj 
Cuedfilbermitbraud),  bei  $rebS  ber  3un9er  ^ei  Vlattern, 
$ppt)uS,  ©djarlad),  Ecfid)tSrofe  ufm.  entfielt.  —  ViSmeiten 
hüben  fid)  aud)  auf  ber  3ungenoberfläd)e  fleine,  meifte,  mefjr 
ober  meniger  harte,  etma  linfengrofee  Kuflagerungen,  bie  eine 
chronifche  Erfranfung,  bie  @d)uppenfled)te  ber  3uitge, 
barftetlen. 

$>ie  Veljanbtung  ber  afuten  oerbreiteten  3ungenentgün* 
bung  beftel)e  in  langanbaaernben  22  —  24°  Rumpfs  ober 
23  —  25°  §albbäbern,  bie  man  vielleicht  2— 3  mal  am  Stage 
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appliziert.  SSäfyrenb  be£  I8aben3  gebe  man  bem  Patienten 
■eine  16°  ^eljlfopfbegtefiung  (©.  1502).  Sn  ben  babefreien 
Stoifdjcnjeiten  mertbe  man  an:  16 — 18°  erregenbe  §al3*  unb 
K'innpadungen,  20 — 22°  SRumpf*  ober  Seife,  fomie  20 — 22° 
#ßabenpacf  ungen.  —  (Sbenfo  empfehlen  fiep  zur  Stnmenbung 
töettbampfbäber  (92r.  1  6i^  9^r.  4),  gupbampf6äber  unb  löfenbe 
SKpftiere  Don  18 — 20°  R.,  in  ^erbinbnng  mit  nadjfolgenbett 
Keinen  falten  Don  14°  R. —  (Sin  äufjerft  mistiger  §ei£* 
faftor  ift  bie  ableitenbe  §al»maffage  (@.  917),  bie  man  tag* 
lief)  etma  zweimal  Dornimmt.  —  &e  $oft  fei  milb,  reiztoö, 
tüpt  unb  flüffig.  907an  Derabreidfe  bem  Patienten  fyaityU 
fäd)lid)  (Sitronem  ober  §imbeerlimonabe,  §aferfd)leim,  Kpfel* 
mu3,  üDianbelmild)  ufm.  3)ie  937a  n  beimild)  finbet  and)  am 
Ztoecfmäfjigften  zn  etma  notmenbig  merbenben  (SrnährungS* 
flpftieren  ipre  Knmenbung  (@.  1548).  —  $ommt  e3  ju  einer 
eiterigen  (Sinfcfjmepung,  fo  appliziere  man  zur  ©eförberung 
be£  2tufbrud)e£  be3  2lbfceffe<3  £)ampffompreffen  auf  ba§  $inn 
unb  ben  §afe  unb  befolge  nach  gefdjehenem  2lufbrud)e  bann 
bie  unter  „Sftunbfatarrlj"  angegebenen  HurDorfdjriften.  — 
2ßa3  bie  üöeljanblung  ber  übrigen  tranfhaften  ßungenaffef- 
tionen  anbetrifft,  fo  rnujs  fiep  biefe  au^fdpliepltdp  auf  bie 
^öefeitigung  be3  ©ruttbleibenä  rieten.  Sn  Smetfelfällen  maljle 
man  bie  allgemeine  @tärfung£fur. 

3^cr^fcHf  fiepe  Sunge  unb  Snftropre. 

3ttJerd)fellfram})f,  ftonifdjer.  Singuitus.  £>er  flo= 
ttifdje  3merd)fellframpf  eparafterifiert  fiep  burd)  plöpücp 
emftretenbe,  rafcp  taorübergepenbe,  fpaftifepe  Sfontraftiotten  ber 
3merdjfeUmu§feln,  mobei  bie  eingeatmete  ßnft  geräufdjboll  in 
bie  ßuftmege  einbringt  unb  atebann  burep  eine  urplöplicp 
cintretenbe  @timmri|enberengeritng  abgefperrt  mirb.  §ier* 
burd)  entftept  ber  befannte  3uftanb  be£  ©dplucpzen§,  ber 
uon  Atemnot,  9J7agen-  unb  sJ7ücfenfd)merzen  begleitet  ift.  — 
£)ie  Urfad)en  be§  £etben3  ftttb  in  ber  Siegel  in  ben  Heroen* 
mittelpunften  zn  fuepen ,  utnb’baS  0d)lucl)zen  ift  baper  eine 
päufige  S3egleiterf epein urt g  folcper  Seibeit,  bei  benen  bie 
'(Sentralorgane,  ba§  (§5epirn  unb  ba3  Ütücfenmarf,  ben  @ip 
ber  (Srfranfung  bilben  ober  bet  einem  anbermeitig  lofalifierten 
Reiben  in  SDZitleibenfcpaft  gezogen  morbett  finb.  —  Blutarmut, 
^letcpfucpt,  §t)fterie,  §t)pod)onbrie,  beftimmte  formen  Don 
<55epirn=  unb  97üdenmarf<3franfl)eiteu,  SSecpfelfteber,  (Spolera, 
Stut)r  ufm.  führen  ba^rr  Dielfad)  ben  llortifepen  gmercpfelb 
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frampf  im  (befolge.  —  Bluf  refleftorifdje  BBeife  toirb  er  oft¬ 
mals  bei  BRagen-,  Starm-,  Seber-,  Vierem  unb  Gebärmutter* 
erfranfungen  peroorgerufen.  —  Blud)  bet  einer  Blortenermei* 
terung,  bei  entzünblicpen  Blffeftionen  be3  Herzbeuteln,  be§ 
^öruft?  unb  ben  Bauchfellen  gelangt  ber  flonifcpe  3tt,erd)fed3 
frampf  häufig  gnr  Beobachtung. 

S)ie  Bepanblnng  pat  ftd)  auf  bie  Befestigung  ben 
Grunbleibenn  zu  richten.  —  3ur  Befämpfung  ben  einzelnen 
Blufallen  appliziere  man  auffteigenbe  (28—33  0  R.)  Boß* 
bäber  ooit  §iemlicb)  langer  Stauer,  ober,  an  bereu  0telle, 
Boprftuplbampfbäber,  Bettbampfbäber  üftr.  1  bin  Bh\  3,  ober 
auch  nur  Stampffompreffen  auf  bie  untere  Bruftgegenb  unb 
auf  ben  Bladen.  Gbenfo  ermeift  fidj  bie  Bruft-  unb  bie 
Bücfenmaffage  in  ben  meifien  Jadeit  aln  febjr  roirffam. 

3wei-(l)fen!raiu^f,  tomfdjcc.  ®er  toiufcfje  Q  hier  cf)* 
fellframpf  ift  in  ben  gälten,  mo  en  fich  um  eine  Irritation 
ber  Bleroenmittelpunfte  (bei  Gpilepfie,  ©tarrframpf  ufto.) 
panbelt,  ftetn  ein  gefährlicher  ßuftanb.  Hierbei  gefdjiept  ban 
ungemein  erfchmerte  Bitmen  nur  mit  beut  oberen  Steile  ben 
Bruftforben,  mäl)reub  fein  unterer  Steil,  in  ber  Blegel  ftar! 
perOorgemölbt,  fich  oid)t  mehr  an  ber  2ltntung  zu  beteiligen 
oermag.  2)urcp  bie  Palpation  (Befüplung)  toirb  ebenfalls 
feine  Belegung  ben  ßmerdifelle^  mährenb  ber  Atmung  mehr 
ermittelt.  Sfcabei  ift  ber  fßuln  flein  unb  fdjneU,  bie  §aut 
an  ber  gefamten  ^örperoberfläcpe  falt,  Meid]  ober  bläulid) 
gefärbt. 

Behanblung  beftelje  zur  Süfung  ben  Strampfen  unb 
Zur  Beseitigung  ber  bropenben  Grftidungngefapr  in  ber 
Blpplifation  Oon  Stampffompreffen  auf  ben  unteren  Steil 
ben  Bruftforben  unb  auf  ben  forrefpoitbierenben  Steil  ben 
Sftüdenn.  Stie  Stampffompreffen  merben  vielleicht  in  einem 
6 — 8  maligen  Sturnun,  bei  einem  je  8 — 10  minütlichen  Böecpfel,. 
aufgelegt.  —  Blöd)  z^edmä^iger  finb  auffteigenbe  (28— 
33°  R.)  Boß*  ober  Bumpfbäber  bon  ziemlich  langer  Stauer.- 

Stie  3tt)erd)felllähmung  fteßt 
eine  Grfranfung  bar,  bie  entmeber  felbftänbig  auftritt,  ober 
bie  aln  ein  fefunbären  Seiben  im  Blnfd)luffe  an  aungebreitete 
Säpmungen  entftept.  —  St ie  flinifcpen  Blenderungen  beftepen 
pauptfädjlid)  in  Beränberungen  ber  Bltembetoegung,  inbem 
ber  obere  Steil  ben  Bruftfaftenn  nur  bei  bem  Bltemgefcpäft 
beteiligt  ift,  mäprenb  ber  untere  Steil  babei  unbemeglicp  bleibt,. 
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dritter  5Teü.  ®te  $h*anffjett8lel(jre. 


unb,  anftatt  ftd^  bet  ber  (Einatmung  auf«  uttb  Ijerborju* 
toölben,  fid)  oft  fogar  nod)  ein^t.  —  ©erg«  unb  kreppen* 
fieigen,  ba£  §eben  oon  Saften,  anpaltenbeä  Spredjen  ufm. 
Perurfacpt  bern  Patienten  tnetjr  ober  rninber  heftige  2ltem« 
befdjtoerben  (Suftpunger). 

3)ie  ©efyanblung  mufj  ftdj  auf  bte  ©efeitigung  ber  ur« 
fädjttcfjen  Momente  ridjten.  —  Dertlid)  mirfe  man  ein  mit 
häufigeren  24 — 26°  @ifc«  ober  ©untpfbäbern,  mit  täglich 
oorgenommener  ©ruft«,  ©öden«  unb  ©audpnaffage  unb, 
im  5lnfd)lujj  an  festere,  mit  ben  auf  gtg.  199  bis  gtg.  204 
bargefteüten  ^affiöert  ©etoegungen  ber  ^etlgpmnaftif. 

gtuölffingcrbarm,  fiepe  ©erbauungSappatat 


gnfyattev>ev%ei(§n%&. 


% 

Abbedet  1428. 

Abbontinatytetbora  1442. 

Abbominaltbbb11^  1801. 

Abenbntabt§eit  54. 

Abführen  1199. 

Abführmittel  1011. 

Abhärtung  178. 

„  bet  totber  181. 

„  bet  tobet  burd)  boröfe  toi= 
bung  unb  SBettung  184. 

"  bet  tobet  butdi  rationelle 
|mut|jflege  184. 

„  butd)  Antoenbung  be§  falten 
SBafferS  208. 

„  ift  gleicfybebeutenb  mit  (£nt= 
mafferung  be§  $ötber§  180. 
AbbärtungSmittel  180. 

AbRatfcfjung  630.  636. 

Abfoäjung  nnb  Aufgufj  1012. 
Abfüllung  1013. 

„  be§  $ör£er§  erfolgt  burdj 
Stbtneijjüerbunftung  312. 
Ableitenbe  4pal§maffage  919. 

„  SJlaffage  88a  919. 
AblettenbeS  Verfahren  614. 
Ableitung  612. 

Abmagerung  1014. 

„  Ab=  ober  Au^ebrung  bet 
tobet  1015. 


Abnabeln  1016. 

Abnabmefiabium  246. 

Abort  158. 

„  feine  ®e$infeftion  556. 

Abortu§  1236. 

Abreibetoamte  621. 

Abreibung  228.  630  m  638. 

„  Anzeige  640. 

„  SBirfung  638. 

„  naffe  630. 

,,  trodene  642. 

Abfcef;  719.  1201. 

Abfcbilferung,  Abfärbung  1018. 

Abzäunung  1018. 

Abmafcbung  433.  616. 

„  Verfahren  bei  afuten  Traufen, 
bei  d)tonifd)en  ©djtoerfranfen, 
bei  bettlägerigen  ^ßerfonen  unb 
bei  Reinen  Ä'inbetn  623  biS 
628. 

„  Verfahren  bei  relatü)  ©efunben 
unb  bei  djtonifc^en  Traufen, 
bie  ftd)  felbft  bebanbeln  fön« 
neu  617  bi§  623. 

„  ÜSirfung  622. 

„  einzelner  $örberteile  627. 

„  Reiner  $inber  627. 

Abumjcbungen,  Abreibungen,  @tn* 
badungen,  Sßidelungen,  Unt* 
unb  Auffd)läge  616  bi§  722. 
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flbwafdjungen,  falte,  be§  gangen  Ä'ör« 
per§  209  bi§  211. 

9tbmeid)en  1199. 

Slbmeicpungen  1020. 

Slb^apfen  1020. 

Stb^ebrung  1014. 

5td)feX^ö^Ie  1171. 

SldjfelpulSaber  1171. 

SXcpterbinbe  1822. 

„  für  ben  gug  1817. 

„  für  bie  £>anb  1816. 

„  burdjfcbIungene,fürbieSeiften= 
gegenb  1824. 

n  einfache,  für  bie  Seiftengegenb 
1823. 

einfache,  für  beibe  ©djultem 
1823. 

„  einfache,  für  etneSdjuIter  1822. 

Slbbifonjcpe  Äranf^eit  1636. 
5tberern>eiterung  1021. 
überbaut  be§  2luge§  1061.  1062. 
Slberfnoten  1021. 

Stberlafe  1024. 

5lbern  beä  ntenfcplicben  ÄörperS  1020. 
9lberpreffe  1140. 

Stfter  1832. 

^ffterent^ünbung  1024. 

Slftergebilbe  1024. 

5lftert>orfaÜ  1024. 

5leg^ptif(f>e  2lugenfranfffeit  1066. 

Dr.  ^irt)§  97aturbeiImetbobe  1368. 
5lfute  $ranf  beiten  245. 

HIbert,  £ofrat,  $rof.  Dr.  med.  468. 
SHbuminate  1204. 

Sllfobol  43.  1025. 

SUfobolgürung  1357. 

Sllfobolifcbe  ©etränfe  42. 

„  ©etränfe,  übermäßiger  ©enuß 
öerminbert  bie  28iberftanb§» 
fäbigleit  be§  $örper§  gegen 
!alte§  Gaffer  189. 

5llfof)oIrergiftung,  afute  1499. 
9llfoöen  153. 

Mgemeine  Stärfung§=  unb  Erbo= 
Iung§fur  430  bi§  437. 

Mopatbie  55. 

„  i^re  Unfenntniä  ber  SBtrlung 
ber  oon  iX>r  üerorbneten  <är$- 
neien  auf  ben  tnenfcf)Iid)en 
£)rgani§mu§  270. 


■< 

2IÜopatbie,fiebtbenmenfcbti<f)en£)rgas»- 
nilmuS  al§  eine  20lafcf)ine  an, 
an  ber  Eingelreparaturen  t>oi> 
genommen  merben  fönnen  267  . 
Slfpbrüden  1029.  1720. 
SUpenfräutertßee,  Dr.  6d}ti>arj$e§  tj. 

^reSben  1369. 

9llpba=Äftierfpripe  787. 

9üter,  menfcbfid)e§  1031. 

5(meifenf  riechen  1032. 

American  Pills  1369. 

9lmmoniaf  71. 

„  fdjtoefelfaurer  1826.. 
Amputation  1033. 

Anämie  1126. 

Anäftbefie  1550. 

Anatomie  1033. 

Anatomifdte  Störung  244.. 

Anä|ung  1825. 

Anffug  1033. 

Angftaffeft  555. 

Anobe  782. 

Anomalien  1020. 

Anorganifcbe  Körper  94.  96. 

©eit  94. 

Anfcbtneüung  1410. 

Anfprung  1033. 

Anftecfung  1033.  1086. 

„  inbioibueüe  $>i§pofition  für 
biefe  544.  548.  549  bi§  555. 
Anftedungäftoffe  544. 

Anftreüper  1421. 

Anftrid)  be§  ^ußboben§  ber  25ohn* 
räume  154. 

Antagonift  (ÜftuSfel)  1611. 
Antpropin  1034.  1859. 

Antifebrin  516. 

Antippretifa  516. 

Antipprin  516. 

Antifepfiä  470. 

Antifeptifcpe  Mittel  470.  1864. 

„  Ahmbbebanblung  335. 
Anmenbung§formen  ber  neuen  £>eils- 
metpobe;  Einleitung  593  bi§  595. 
Aorta  1040.  1135.  1171.  1459. 

„  abfteigenbe§  $au<f)ftücf  1173.. 
„  ©rtoeiterung  berfelben  1661. 
Aortenent^ünbung  1040. 

Apfelfine  35. 

Apptpen  1040. 

Apopleftifer  243. 
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kopierte  1399. 

2lpotbelermittel  325. 

2fy>petit,  abfonberlidjer  576. 

„  eilt  normaler  ©aumenretg  58. 
„  fern  SSerluft  58. 

Hpbetitlofigfeit  1040. 

^bßrejie  1848. 

Araber,  ißre  för^erlidje  ßeiftung§= 
fä^igfeit  bet  reiner  ^flangenna^ 
rang  34. 

$trbei*t,  Slbmecbfeluitg  in  btefer  170. 
„  ißr  ©influß  auf  bie  5ltmung 
unb  ben  Sölutumlauf  163.  " 
9  tßr  ©influß  auf  bie  ©tgen= 
toärme  be§  menfcfylidjen  ßr» 
gani§mu§  167. 

9  ißr  ©infiuß  auf  bie  Haut» 

tßätigfeit  167. 

„  ißr  ©influß  auf  bie  #erj* 

t^ätigfett  164. 

m  ißr  dinfluß  auf  ba§  Knochen» 
gerüft  167. 

H  ißr  ©influß  auf  bte  9Dtu3fu» 
latur  164. 

„  tßr  ©influß  auf  ba§  Serben* 
fßftem  163. 

„  ißr  ©influß  auf  ben  Sd)laf 
168. 

„  ibr  ©influß  auf  baS  Seelen» 
leben  168. 

„  ibr  ©influß  auf  ben  Stoff» 
medffel  101. 

„  ibr  ©influß  auf  bie  SSer» 
bauung  168. 

„  einförmige  161. 

„  gefunbbeit§fcbäbli(be  161. 

„  nu&bringenbe,  ein  Heilmittel 
bei  Hbfterie  169. 

H  übermäßige  160. 

„  unregelmäßige  161. 

„  unb  SSemegung  159  bi§  169. 

Slrbeiter,  in  ber  Stabt  befcßäftigter, 
foü  auf  bem  ßanbe  tuobnen 
175. 

„  im  freien  1426. 

„  in  Äafcbinenfabriten  1425. 

„  in  Stambfmerten  1425. 

„  in  Stärfefabriten  1426. 

„  in  Xabatfabriten  1426. 

„  in  Xudbfabriten  1426., 

Diäten,  Die  9teue  ^etlmetfiobe. 


SlrbeitSftelle ,  ibr  dntferntllegen  t>on~ 
ber  ißriüatmobnung  175. 

9lrbett3§eit  in  ^abrüen  174. 

Ülrmbab  759. 

5lrm=  unb  (Sßenbogenbab  759. 
5lrmbrucb  1041. 

5lrntbantbf  nad)  Sfrteibb  821. 
5lrmbambfbab  820. 

9lrnt=  unb  H<wbbambfbab  8£0. 

Slrme  (obere  ©liebmaßen)  1516. 
Ülratguß,  ®neibbfd)er  853. 

5lrm=  unb  SSeinmaffage  955  bi§  959,. 
5lrmbadung  230.  712. 

9lrm=  unb  Hanbßacfung  712. 
Slrmfcblinge  1525.  1617. 
9lrjeni!t>ergiftung,  a!ute  1041. 

„  eßronifebe  1042. 

Arterien  1021.  1134. 

Arthritis  pauperum  1670. 
5lrtiüeriften  1425. 

toneißrüfung  bureß  bie  mebi^inifebe' 
SBijfenfäaft  439.  440. 

„  einzig  richtige  438.  439. 
Slrgneifie^tum  325.  1043. 
9lrgneit>ergiftung  325.  1043. 

5lergte  1043. 

„  mebijinifebe;  3lu§ff)rücbe  über 
bie  Scbußbotfenimbfung  291. 
294.  295.  298  biä  301. 
Slerjtlicbe  Urteile  über  bie  97acf)teile 
be§  üfeebiginbeilberfabrenS  458  bi$> 
470. 

2l§fariben  1322.  1581. 
mtt)z  197. 

5lftbma  1044. 

„  ber  Ä'inber  1046. 

„  nert>öfe§  1044. 

Stteleftafe  1567. 

5ltembef<bmerben  1049. 
5ltemgbmnaftif  432.  1050, 
2ltembaitung  1052. 

5ltemframbf  1044. 

Atemnot  1049. 

„  ber  $inber  1049. 

Sltem^üge  1051. 

Sltberomatöfe  Entartung  1055. 
5letberftrabiabßarat  1759. 

SltbetoftS  1810. 

2ltia§  ober  Xräger  (erfter  Hal§tt>irbel)i 
1514. 

Sltmofpbünfcbe  5htr  372. 
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Snbultgbergeidmiä. 


5ltmungt  fünftlidje  1056. 

„  bernünftige  316. 

SUmunggoi  gane ,  Ueberanftrengung 
berfelben  1423. 

Slufguf;  1012. 

Slufbängetudj  für  bte  meiblidje  33ruft 
1821. 

Auflage  auf  bett  Unterleib  nad) 
^neipb  690. 

Stuf  liegen  1200. 

Stuffd)läger  nadj  Ä'neibb  713  big  716. 
Stuff bringen  ber  £>aut  1059. 
«uffto&en  1060. 

Slugabfel  (bulbus)  1061. 

Stuge,  33au  begfelben  1061  big  1064. 
„  eingebrungene  ftrembtörber  in 
bagfetbe  1064. 

Singen,  Ueberanftrengung  berfelben 
1423. 

Slugenbab  760  big  762. 
Slugenbtennorrböe  1068. 

Singenbraue  1061. 

Singen^  ober  0breit&un&  (S3crbanb) 
1818. 

Slugenbntterbrüfen  1061. 
Slugenbiagnofe  1064. 
StugenentgünbungS?eugebo  rener  107 1 . 
„  ägbbtifcf)€  1066. 

„  afute  1067. 

„  cbronifdie  1070. 

„  ftrofulöfe  1072. 

Slugent)aut,  weifte  ober  ^arte  1061. 
Slugen|öble  1061. 

Slugenfamnter  1063. 

Slugenfatarrb,  afuter  1073. 

„  d^ronifc^er  1073. 
Slugenlranfbeiten  1073  big  1082. 
Slugenliber  1061. 

Slugenlibfftalte  1061. 

Slugenntaffage  915  big  917. 
SlugenmugleUäbmung  1082. 
Slugenmugfelnerb,  äußerer  1374. 

„  gemein  fd^aftlic^er  1374. 
Slugenftflege  1082. 

Stugenjalbe,  ®neibbfd)e  1074. 
Slugenjdüeimfluft  1083. 

Slugentriftber  1083. 

Slugenmafter  1063. 

„  ©räfeg  1369. 

„  9iomer§l)aufen§  1369. 

„  SSbiteg  1369. 


Stugenmtmftern  1061. 

Stugentointel  1061. 

Slugengäbne  1870. 

Stugbleiben  beg  SJlonatgfluffeg  1310 
big  1314. 

Stugbünftung  106.  203.  1858. 

„  übelried^enbe  276. 

Stuftenwärme,  fünftlid£)e  98. 

„  natürlid)e(©onnenmärme)  98. 

Slugf  allen  ber  ^aare  1439. 

Slugtultation  1083.  1652. 

Slugrufer  1423. 

frugfaft  1558. 

Slugftbeibungen,  ftofflid^e  276. 

Slugfcfteibunggorgane,  ihre  mangels 
bafte  f^unftionierung  alg  £ran!= 
beitgurfadje  271. 

Slugf  d)eibunggbrobutte  beg  ^ürftetg, 
feftaelagerte  221. 

Slugf  d)laggfran!beiten  1084. 

Slugfdjtoeifungen  im  ©bebette  133. 

Slugfbrüdje  mebuinifdjer  $rofefforen 
unb  Siebte  über  bag  Sftebiginbeils 
Verfahren  458  big  479. 

Stugwurf  1084. 

Slugwurfgftoffe  546. 

Sluggebrung  1084. 

Stutoritätgglaube  in  ber  SSiffenfcbaft 
467. 

Stutofuggeftion  1486. 


i. 

58aciüen  451.  455.  456.  457.  543 
big  549.  552  big  556.  1085.  1356. 
beider  1425.  1426.  1427. 
S3äderfräfte  1427. 

S3a<f=  ober  2KabU8bne  1869.  1870. 
S3ab  im  Slltertum  197. 

S3ab,  elettrifd)eg  781. 

„  lübleg  214. 

„  laueg  21 4. 

„  römifcb=irifd)eg  798  b(g  801. 

H  marmeg  214. 

t  S3abe=  unb  ®ambfbabeabbamte  227. 
|  236.  238.  621.  630.  724.  729. 

731.  736.  740.  803.  808.  809. 
I  815.  817.  821. 
j  S3abebut  227. 
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labert  196  bis  221. 

„  fein  28ert  212. 

„  beS  SerfafferS  in  ben  füb= 
amerilanifd)en  Stoßen  207. 

„  im  Sommer  213. 

„  im  SBinter  213. 

„  fein  ©influjj  in  !ör|>etdid)er, 
in  getftiger  nnb  in  fttttidjer 
^inftdjt  216. 

„  täglidfeS  215. 

SBäber  im  freien  189. 

„  unb  i^te  Stnmenbung  722 
biS  783. 

„  öerfcfgeberte  Sitten  236. 
Saberegeln  (fürtBaber  im  freien)  213. 
Süberftatiftit  197. 

SBabeffiiegel  1085. 

Sabefiuben  im  SJfcittelalter  197. 
Sabetbermometer  606. 

SBabnfdjaffner  1426. 

Salterien  453.  1085.  1356. 
j  „  batbogene  1086. 

„  fefnifcbe  1864. 

SBalggefdfmulft  331.  1086. 
33aflonfpri&e  787. 

Salfarn  SUftnger  1369. 

Sanbmurm  1087. 

„  beS  fpunbeS  (Taenia  Echino¬ 
coccus)  1557. 

SSanbmurmmittel,  SÖlobrmannS  1369. 
Santingfur  1091. 

Sarfufjgeben  129. 

„  al§  StbbärtungSmittel  für 
$inber  190. 

„  auf  naffen  Steinen  nach  Shtetpf) 
755. 

t  im  frifdjgefaHenen  Schnee  nad)  { 
®neibb  756. 

„  im  naffen  ©rafe  nad)  $neibb  j 
752  bis  754. 

33arter§eugungStinftur  1369. 
SSartfinne  1092. 

^Bartflechte  1256. 

Sartb  olinif  djen  Prüfen  1199.  1270.  •; 
SBafebotüfdje  $ranf§ett  1077. 

Saud)  1171. 

Saud)brud)  1155. 

Saudjbede  1171. 

Saud)fedent5Ünbung  1093. 
v8aucfyf)öf)Ie  1516. 

Saud)böblenorgane  1094.  | 


Saudftnaffage  921  bis  939. 

„  $)urcbfd)neibung  beS  SoudjeS 
mit  einer  ober  beiben  fpänben 
928. 

„  ©rfd)ütterung  927. 

„  ©rfdjütterung  beS  Wagens  unb 
beS  OuergrimmbarmeS  927. 

„  öanbgriff  xur  Anregung  ber 
5)armtbätigfeit  922. 

„  ^anbgrtff  gur  ©inmirlung  auf 
ben  abfteigenben  ©rimmbarm 
unb  auf  bie  S=förmige  ®rütns 
mung  beSfelben  925. 

„  |>anbgriff  jur  ©inmirlung  auf 
ben  Slinbbarm  unb  ben  auf= 
fteigenben  ©rintmbarm  925. 
„  ^anbgriff  $ur  ©inmirlung  auf 
bieSeber  unb  ben  Ouergrimm* 
barm  923. 

„  £mftfd)üttelung  927. 

„  .tlatfd)ung  929. 

„  Knetung  926. 

„  2eibfd)üttelung  927. 

„  sUlagenftreid)ung  927. 

„  Selbftbe^anblung  929. 

„  Vibration  beSSonnengefiedjtS 
927. 

„  ^Ballung  926. 

„  mistige  allgemeine  ferner* 
tungen  930  bis  932. 

Saud)fbeid)elbrüfe  1199.  1830. 

Saud)fbeid)elbrüfengang  1583. 

SSaudjfpeidjelfaft  1828.  1830. 

Saud)manb  1171. 

Saud)mafferfud)t  1094. 

Saud)=  ober  Senbenmirbel  1514. 

Sauernme^el  1884. 

SaunfdfeibtiSmuS  1094. 

Seelen  1171.  1516. 

Sedenblutaber  1173. 

Sedenl)öt)le  1516. 

Scdenlnodjen  1516. 

Sedenmaffage  1298.  1299.  1305. 

SedenfmlSaber  1173. 

Sefrudjtung  1272. 

Sefrud)titngSfcibigleit  beS  2Beibe$ 
1273. 

Segattung  1098. 

Scbring.  ^Brofeffor  Dr.  med.  452. 

Seinbab  757. 

Seinbrud)  1098. 
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$nhalt£berzeict)m§. 


Beinbamhfbab  816. 

Beim  unb  $uf3bamhfbab  816  bis  820. 
Beine  (untere$liebmaf3en)  1171.1516. 
Beinhaut  1510. 

BeinnerD  1375. 

Beladung  230.  233.  706  bi§  708. 
Beifchlaf  1Ö98. 

Bergleute  1422.  1426. 
BerufStranfheiten  1417  biS  1429. 
BerufSDerhältniffe,  ungünftige  11. 
BeruhtgenbeS  Berfahren  614. 

Bett,  ^orberungen  ber  ^ßgieine  130. 
„  Sage  in  biefem  toährenb  be§ 
©cßlafS  146. 

„  feine  Stellung  im  ©djlafjimmer 
146. 

Bettbambfbab  nadf  (£ani|=Siegert 
811  bis  814. 

„  nadf  Bifli,  97r.  1  809. 

„  97r.  2  811. 

„  97r.  3  812. 

„  97r.  4  813. 

Bettfebern,  feuchte  138. 
Bettfu^bambfbab  819. 

Bettnäffen  1099. 

Bettftelle,  Befchaffenheit  einer  nor= 
malen  142. 

Betttücher,  normale  142. 
Bettüberzüge,  normale  142. 
Bettunterlage,  normale  141. 

Beule  1101. 

Beulenheft  1653. 

Belegung,  rationelle,  im  freien  315. 
Belegungen,  Borteile  ber  förher= 
liehen  970. 

„  altiDe  97. 

„  97. 

BetoegungSnerDen  1612.  1619. 
BemegungSfhiele  166. 
BetoegungStrieb  166. 

Bibet  791. 

Bienenfticfye  1101.  1836. 

Bier  42.  1101. 

„  fulmba^er ,  feine  Beftanb* 
teile  46. 

Bletgenujj  bei  ber  Teilung  Don  ©eifieS* 
franfen  44. 

Bierhefe  1357. 

Bilbhauer  1426. 

Biüroth,  ^Srofeffor  Dr.  med.  468. 
Biffen  1829. 


Blähungen  1102. 

„  f (einer  $inber  1102. 
Blä§chenflecf)te  1255. 

BlafenauSfdflag  1103. 
Blafenblutungen  1104. 
Blafenentzünbung  1104. 
Blafenhämorrhoiben  1443. 
Blafenlatarrh  1104. 

Blafenframßf  1106. 

Blajenfranf  beiten  1104. llOSbiSlllO.. 
BlafenlrebS  1107. 

Blafentähmung  1107. 

Blafenfchioache  1108. 

Blafenfteine  1109. 

Blafenttmrm  1110. 

Blafenzerreiffung  1110. 

Bläfer  Don  BlaSinftrumenten  1423. 
Blattern,  bie  echten  ober  natürlichen 
1110. 

„  bie  tünftlichen  1115. 

„  bie  unechten  1114. 

Blauhufien  1506. 

Bleibe!lt)ftier  787. 

Bleid)fucht  1117.  1126. 
BleiDergiftung,  afute  1120. 

„  chronifdje  1121. 

Blennorrhoe  beS  2luge§  1083. 
Blinbbarm  1832. 

„  2$urmfortfa§  1832. 
Blinbbarmentzünbung  1185! 

Bli^gug  nach  $neihh  848  big  851. 
BIi|fatarrh  1496. 

Blifjfcljlag  1123. 

Bli§fdhnterzen  1623. 

Blöbfinn,  Äinbern  bei  ©rfranhtngetr 
Spirituofen  §u  Derabreid)en  45. 
Blut  1020.  1124. 

„  als  Präger  be§  SauerftoffeS  97.- 
„  reineS  69. 

Blutaberenoeiterung  1126. 

Blutabern  1021.  1134. 

Blutarmut  1126. 

„  fortfchreitenbe,  bösartige  (her- 
niciöfe)  1127. 

Blutbrechen  1128. 

Bluter  1129. 

Blutergüffe  1129. 

Bluterfrantbeit  1129. 

Bliiteftabium  246. 

Blutflerfenfranlheit  1130. 

Blutgefäße  1020. 


3tt§att3öev$etdjifttS. 
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18Iutt)ämorrfjotben  1444. 

1Blut|arnen  1131. 

Stutfjuften  1128.  1133.  1570. 
IBlutlotperdfen,  rote  1125.  1126. 

„  weifte  1125. 

$3lutfrei3tauf  69.  1134. 

„  großer  1135. 

„  fteiner  1,135. 

^Blutleere  1126. 

^Blutplasma  1135. 
«BlutreinigungSmittel  1136» 
«Blutfcpmär  1202. 

SSlutfpeien  1133. 

SBlutfpucfen  1133. 

-SBIulftiUung  1137.  1143. 

■Slutfturj  1133.  1570. 
^Blutüberfüllung  1137. 

SBIutumlauf  164. 

«Blutung  1137. 

^Blutungen  au§  ber  £arnblafe  1131. 
1132. 

„  auS  ben  Harnleitern  1131. 
1132. 

„  au§  ber  Harnröhre  1131.1132. 

„  au§  beut  $epItopfe  1570. 

„  au§  ber  Suftröfjre  1570. 

„  au§  ben  ßuftrötfrenäften 
(58 ro netten)  ,1570. 

„  au3  ber  37afe  1145. 

„  aus  bem  9üerenbeden.  1131. 1 
1132. 

„  au§  ben  Vieren  1131. 

anomale,  auS  ben  wetblidjen 
Qtefd)leä)t3organen  1144. 

„  anomale,  nad)  bem  ©eburt§= 
alte  1145. 

IBlutuergiftung  1146. 

IBIutberljarnung  1810. 

SSlittberteilung,  unridfttge  164. 
SSIutmarme  beS  2ftenfd)en  85.  312. 
1125. 

23ocf,  «Profeffor  Dr.  med.  94.  96. 
101  1276. 

S3oben,  feudjenempfänglidjer  557. 

„  fiecf)^after  557. 

SSobengrunb,  feine  ^luSb.ünftuna  550. 
Sßoljnen  26. 
üBolfnentaffee  47. 

IBouttton  19.  574. 

33vanb,  feud)ter  1147. 

„  ^eifcer  1147.  ■  I 


58ranb,  f alter  1147. 

„  trodener  1147. 

Branbfdfwär  1203. 

58ranbt§  ©dftüeigerpiden  1369. 
58ranbraunben  1824. 

■Branntwein  42. 

Branntweinljefe  1357. 

Braune,  branbige  1194. 

„  häutige  1545. 

Braufe  859. 

Braujebäberfurnurjeljn$fennige214. 
Bredjburdffall  ber  ©rwaeftfenen  1152. 

„  ber  $inber  1150. 

Brecprutfr  ber  $inber  1150. 
Brennftoffe  (®o^len,  S£orf  ufw.) 
enthalten  nur  aufgefpeidjerte  ©on* 
neitmärme  85. 

Briefträger  1426. 

58rigl)t[d)e  97ieren!ranfljeit  1630. 
BrombeerbIättertl)ee  1224. 

Bromfali  318. 

Broncftialafttjma  1559. 
Broncpialtatarrl)  1559. 

Brond)iettafi§  1561. 

Brondjien  1564. 

BrondfttiS  1559. 

Bron§e!rantl)eit  1636. 

Brot  27.  578  bi£  580. 

Brudj  ($raftur)  1152. 

„  (Hernta)  1152. 

„  beweglicher  1153. 
w  eingeflemmter  1153.  1155. 
1160. 

„  ynbemeglidjer  1153.  1159. 

„  tu  ber  weiften  2inie  1155. 
Brucljbanb  1162. 

„  feine  Anlegung  1157.  1158. 
Brud)l)al§  1153. 

Brudfintjalt  1153. 

Brudjfanal  1153. 

Brudflörper  1153. 

Brucftpflafter  1369. 

Brad)j)forte  1153. 

Brudifacf  1153. 

Brudjfalbe  1369. 

Briide,  «Profeffor  Dr.  med.  Qsunft 
182.  183.  195.  196. 

Brunnerfdfe  Prüfen  1199. 

Bruft  1171. 

„  21uft)ängetudj  für  bic  weibliche 
.1821. 
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23ruft,  Neuralgie  (Nert>enfbtner§)  ber 
meibli<ben  1336. 

„  böfe  1330. 

93ruftbein  1514. 

SBruftbeflemmung  1162. 

SBruftbrüfe  ,  Verhärtungen  ,  Neu= 
bilbungen,  ©efbtoülfte  in  biefer 
1333. 

Vruftbrüfen  1270. 

„  ftar!  auSgebilbete  unb  bert>or= 
tretenbe  f  ein  $vanff)eit§an= 
jeidien  254. 

33rüfte,  Nnfbioedung  berfelben  beim 
erftmaligen  Eintritte  ber5D?en= 
ftruation  1337. 
meiblidbe,  ©ntmnbung  ber= 
felben  1330. 

„  meiblic^e  ,  pflege  berfelben 
1329. 

„  roeiblic^e  r  ©djumnb  berfelben 
1338 

Vruftfett  1163.  1565. 
S3rufifellent§nnbung  1163. 

„  eiterige  1167. 

„  fernste  1165. 

„  trodene  1164. 

Smftfea^ö^te  1565. 

23ruftgefd)ttmlft  1330. 

Vraftgufc,  $neibbfd)er  837. 
8ruft$ö$Ie  151.6. 

Vruft*  unb  S3an^öljle  be§  menfd^ 
lieben  1171  big  1173. 

Vruftfaftentoanb  1171. 

Vruftforb  (Vruftfaften,  £b°ra5)1516. 
SBruftframtf  1173. 

„  ber  $inber  1173. 

58ruftfreb§  1334. 

Vruftmaffage  953. 

Söruftyadung  233.  696. 

33rafi=  unb  ©djutterbadung  695  bi§ 
702. 

83ruftfdjmeräen  1173. 

SBrufttudj,  breiedigeg  (Verbanb)  1821. 
Vruftumfd)lag  696. 

Vruftberbärtung  1173. 
S3ruftt>erfd)leiniung  Neugeborener 
1173. 

SBruftmaräen,  tounbe  1336. 

„  jurüdge^ogene  1337. 
Vruftmafferfud)t  1174. 

JBruft'  ober  Nüdenmirbel  1514. 


Vubonen  1712. 

„  inbolente  1781. 
Vubonenpeft  1653. 

Vüd)er  157. 

Vüdfner,  Sßrofeffor  Submig  467. 
VudjtPeiaen  30. 

ÜBudligfein  1175. 

Vurgunbernafe  1548. 
Viirftenbinber  1426. 

Vutter  35.  37.  1606. 
Vuttermild)  36.  1606. 
Vutterfäuregärung  1358, 


«. 

ßalcium  324. 

(Sani&,  Hermann,  Naturat^t  1497.. 
©elfiug,  üTbermometer  nab  603. 
(Serealien  27. 

©bampagner  574. 

©binin  516.  1851. 

©birutgie  334.  336.  468. 
(£birurgifd)er  Verbanb  ber  Natur*. 

beilmetbobe  1866. 
eblor  324. 

©bloralbbbrat  318. 

©blorfal!  334. 

©bofolabe  47. 

©bolera  545.  551.  552.  640.  788. 
1176. 

m  Verfalfftabium  630. 

„  afiatifbe  (Cholera  asiatica) 
1176. 

„  einbeimifbe  (Cholera  nostras), 
1176. 

Cholera  nostras  ber  Äinber  1150. 
Sbolerabtari'böe  1176. 

©boleratlbb^’ä  1179. 

©bolertne  1177. 

Chorea  sancti  Viti  1812. 

©bronifbe  ^tanKjeiten  245. 

„  franfbeiten,  einziger  2öeg 
it)rer  Teilung  275. 

©btyntuS  1582.  1831,. 
ßicborie  49. 

Zigarren  67. 

Zitrone  1181. 

(Sitronenfur  1181.  1356. v 
©itronenfaft  1181.. 


SnbaltSoeiaeicbniS.  1903 


Clavus  hystericus  1494. 

(Soen,  ©pracbar^t  1775. 
feomperfeben  Prüfen  1199. 
©riefet  194. 

©roquet  194. . 

(Sroup  1182. 

©pbulfa,  Dr.  med.  357.  358. 
biS  365. 


i  $)armocrfebIingung  1191. 
j^armjotten  1831. 
j  Decubitus  1200. 

Delirium  tremens  1695. 
j  2)eSinfeftion  334.  556.  1192. 

;  S)eSinfefttonSmitteI  334.  1193. 

360  I  'Steftrin  30. 

1  Diabetes  insipidus  1446. 

„  mellitus  1886. 

©iagnofe  471. 

„  oerbängniSooIIe  479. 
SHartljöe  1199. 

$iät  65.  353.  355.  391.  400.  431. 


$amntrifc  1182. 

3)ampfanmenbungen,  örtliebe  825. 
Sjampfbab  auf  brei  ober  üier  9Rof)r= 
fiü^Ien  mit  brei  $>ampftöpfen 
807. 

„  auf  einem  SRobrftuble  mit 
einem  ®ampftopfe  805. 

„  ruffifebeS  796  biS  798. 
2)ampfbäber  433.  434. 

„  allgemeines  794  biS  796. 

„  i^re  5tninenbung  bei  $inbem 
826. 

„  roiebtige  allgemeine  S3emer= 
Jungen  ju  benfelben  827  bis 
831. 

®ampf=  unb  ^eiftfuftbäber  unb  ihre 
5lnmenbung  794  biS  831. 
^ampfbuf^e,  2£RaItenfc^e  826. 
Kämpfe,  gefunbbeitliebe&acbteile  beim 
feinatmen  öon  giftigen  1428. 
Kämpfe,  beifee  239. 
S)ampffompreffen  825. 

^ampftopf  805. 

S)arm  1182. 

Darmbein  1516. 

5)armeinfiülpung  1191. 
$)armen4ünbung  1182. 
2>armgefcbnmre  1182. 

2) armfatarrb,  afuter  1183. 

„  cbronif(ber  1187. 

SDarmfolif  1188. 

3) armfrebS  1188, 

$>armfaft  1828.  1830. 

2) armfcbroinbfucbt  1190. 
^armtriepinen  1788. 
$)armtuberfuioje  1190; 

3) armoerengerung  1190. 
^armoerfebiiefjung  1190. 


„  bei  SSIafenleiben  1110. 

„  bei  fyettfuebt  1243  biS  1248. 

„  bei  Sungenfebunnbfucbt  1579. 

„  bei  ber  SBafferfur  863. 

„  bei  3U£^er!ran!beit  1890. 
2)iätetifcbe  ©jtraDaganjen,  oermeint* 
liebe  2öiberftanbSf£Ü)ig{eit  gegen 
biefelben  255. 

Mtregeln  14  biS  65.  306  biS  315. 
$>icfbarm  1832. 

35icf  barmen  t^ünbung  1194. 

$)icfbarm=  ober  Pachter bauung  1829. 
1832. 

fielen,  ibr  5lnftricb  154. 

Wiener  1421. 

Digitalis  516. 

S)ipbtberitiS  1194. 
^ipbtberitiSbeiiferum  452  MS  454. 
®ocf,  Dr.  med.,  Sßaturarjt  15.  18. 

29.  43.  161.  165. 

®oppe!feben  1198. 
doppelte  ©lieber  1210. 

SJoucbe  1198. 

StteebSler  1426. 

©reigeteilter  föirnnero  1374. 
2)reit»ierte(pactung  233.  406.  407. 
664  biS  670. 

„  SBirfung  unb  Slnjeige  668. 

2) roffelaber,  äußere  1171. 

„  innere  1171. 

„  linfe  unb  reifte,  gemeinfebafts 
liebe  1173. 

3) rucfbranb  1200. 

‘Sruefer  1421. 

’&rucfläbmung  beS  3iücfenmarteS 
1681. 

Prüfen  1198. 

Srüfenleiben  1754. 
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‘  Oüngerl)aufen,  ©tot$  beSSanbmanneS 
205. 

S5ünnbarm  1830. 
^ümtbarmentjünbung  1199. 
"OünnbarmlrebS  1189. 
©ümtbarmüerbauung  1829.  1830. 
S)urd)fall  1199. 

„  unb  Opium  551. 

£>urd)liegen  1200. 

S)urft,  nicpt  opne  biefett  trlnfen !  56. 
„  feine  ©tiüung  auf  eine  richtige 
unb  $uträglid)e  Seife  311. 

„  fünftluper  100. 

„  natürlicher  100. 

„  bermeprter,  bei  Riebet  100. 
E)urftfur  1200. 

SDufcfje  854  bis  859. 

2)l)Senterie  1691. 

£>t)Sfrafie  1200. 

5)pSpepfte  1832. 


e. 

Eau  de  Lys  de  Lohse,  ©cf)önfjeitS= 
mittel  1369. 

Echinococcus  1557. 

(Eicpeltripper  1656.  1793. 

©id)f)orftf  ^rofeffor  Dr.  med.  554. 
(Eier  35.  37. 

EierftÖcfe  1269. 

„  ifteubilbungen,  ©efdpnülfte  in 
biefen  1319. 

(EierftocfScpften  1319. 
(EierftodSentaünbung,  afute  1318. 

„  dfronifdfe  1319. 
(EierftodSgefdjroülfte  1319. 
©ierftocf^naafferfucfjt  1320. 

Eigelb  37. 

(Eigentoärme  85.  97. 

(Eileiter  1269. 

Eingebilbete  ©efunbe  534.  723. 
(Eingetoeibebrud)  1152. 
(Eingetueibefd)lagaber,  grofje  1654. 
(Eingetoeibettnirmer  1201. 
Einhüllung  ber  ganzen  £>anb  (SSer= 
•banb)  1817. 

„  beS  ganzen  $ufceS  (SSerbanb) 
1817. 

Einpacfuugen,  naffe  643  bis  721. 


(Einpadungen,  trodene  721. 
(Einreisen  beS  9JftttelfletfcpeS  (®atn# 
nteS)  beim  ©eburtSafte  1201. 
(Einfdfnürung,  elaftifdfe  1140. 
(Einfpriüungen  unb  tpre  Knmenbung 
784  bis  793. 

(Einfpülung  ((Einfprt£ung)  in  ba§ 
Opr  792. 

„  in  ben  ÜJfaftbarm  784  bis  788. 
„  in  bie  97afe  792. 

„  in  bie  ©cpeibe  789  bis  791. 
(Einfpülmtgen  unb  ipre  5lntrenbung 
784  biS  793. 
ßin^elinefen  94. 

(EiS  bei  Sunben  1866. 

„  feine  ©efäprlidjfeit  bei  äufjerlidjer 
Slpplifation  328. 

(Sifen  324. 

(Eifenarbeiter  1427. 

(Eijenlunge  (©iberofiS)  1427. 
(Eifenmebilamente  442  bis  445. 
(Eitelfeit  156. 

(Eiter  1201. 

(Eiterbeule  1201. 

(Eiterbruft  1330. 

(Eiterfieber  1204. 

(Eiterfledfte  1260. 

(Eitergefdfnmlft  1201. 

(Eiioetfe  37.  101. 

(Eiroeilpaltige  ©peifen,  in  affjuretdjs 
lieber  Sfftenge  bem  .menfdflidjeit 
Organismus  jugefü^rt,  ftnb  ge= 
funbpeitSf^äblicb  101. 

(Eitoeijjftoffe  1204. 

(Eimeipfubflang ,  als  ©runblage  für 
ben  Slufbau  beS  menfdjlidjen  Or= 
ganiSmuS  101. 

(Elelftoffe  beS  menfd)licpen  Organik 
muS  1858. 

(Eflampfie  1537. 

(E^em  1256. 

(ElefantiafiS  1205. 

(Eleftricität  92.  781.  1206. 
(EleftrifcpeS  25ab  781  bis  783. 
(Eleftroben  782. 

(Slettrohomöopatfite  1209. 

(Element,  galöanifdjeS  781. 

|  (Elenb,  focialeS  149. 

(Ellenbogenbab  759. 

(Ellenbogenbein  1516. 
.(Eüenbogengelenf  1516. 
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(Ellern,  i$t  llnoerftanb  in  Segug  auf 
bte  (Ernährung  ifjrer  föinber  63. 
(£mpfärtglid)feit,  berfönltcl)e,  für  eine 
Sfnftecfung  544.  548.  549  bi§ 
555. 

(EmpftubungSnerben  1619. 
(Embhrjfem  1210.  1561.  1566. 
(Enbemifcf)e  $ranfl)eiten  247. 
Gnglifcfje  ^ranf^eit  1210. 
(Entbindung  1213. 

(Entfettunggfur,  ^rofeffor  (Ebfteinfdje 
1243. 

„  ^rofeffor  Oertelfdje  1243. 
(Entfräftung  1213. 

(Ent^iefiungSfur  402  bi§  429. 

„  fritifd)e  (Erf Meinungen  mäl)= 
renb  biefer  416  bi§  420. 
(Entlaubung  1213. 

(Entgünbungen,  ihre  2Bafferbel)anb= 
lung  718. 

(E:pibemifd)e  ^ran!^eiten  247. 
(Ejnbermi§  199. 

(Epilepfte  1215. 

(Ejülebfiemittet  Don  Onanie  in  28aren= 
borf  1369. 

(Erbgrinb  1220. 

(Erblid)feit  ber  Strantfjeiten  1221. 
(Erbrechen  1221. 

(Erbfen  26. 

(Erbbeerbtättertl)ee  1224. 

(Erbbeere  1223. 

(Erbroffelte ,  25ei)anbiung  berfelben 
1227. 

(Erfrorene, SSefjanblung  berfelben  1224. 

„  ©lieber  1227. 

(Ergrauen  ber  £>aare  1227. 
(Erhängte,  23el)anblung  berfelben  1227. 
(Erholung  170.  261.  283. 

„  nnb  9htl)e  169. 
(Erlfolung§frife  283. 

(Erl)olung§fur  430  bi§  437. 
(Erl)olung§reife  284. 

(Erfüllung  181.  281.  523. 
(ErfältungSbigpofition  527. 
(Er!ällung§fran!f)eiten  181. 

„  if)re  llrfadfen  523  bi§  528. 

„  ii)r  SBefen  108. 

(Ermattung  1229. 

(Ernährung  195.  431.  573. 

„  ber  föinber  63.  195. 

„  il)r  Sßefen  101. 

Splatett,  2>te  9teue  §eiImct§obc. 


(Ernährung ,  naturrotbrige,  be§  5D7en= 
fd}en  39. 

„  rationelle ,  al§  3lbl)ärtung3= 
mittel  für  ®inber  195. 
(ErregenbeS  Verfahren  613. 

(Erregung  612. 

(Erfcfmbfung  1229. 

(Erfiidte,  33ei)anblung  berfelben  1229. 
(Erfticfung§not  1231. 

(Erftmirfung  bei  Idnmenbung  beS  fal* 
ten  SBafferS  gu  ^eilgmecfen  234. 
(Ertrunfene ,  SSe^anblung  berfelben 
1232. 

(ErmerbSöer^ültniffe,  nngünftige  11. 
Erysipelas  1672. 

(Efelimtenmild)  1605. 

(Effen,  ma§  f  ollen  mir?  14  bi§  39. 

„  nnb  trinfen,  mann,  mieüiel 
nnb  mie  f  ollen  mir?  50  bi§  65. 
„  Urningen  bagu  62. 

(Efftg  664.  1234. 

(Effigfäuregärung  1358. 

(Euftad)ifd)e  3töt)re  ($anal)  1640. 
(E^antljematifdje  ^eilmet^obe  1235. 
(Egfubat  1235. 


gabrifarbeiter  1422. 

gabrifen,  Slrbeit^eit  in  biefen  174. 

gabenpiläe  1085. 

gahrenheit,  ST£)ermometer  nach  603. 

gaEfucht  1215. 

gafergefchmülfte  1249. 

gaferftoff  1249. 

gaulfieber  1262. 

gäulni§b%!  1086.  1356. 

gäulniSftoffe  272. 

Febris  intermittens  1846. 

„  „  completa  1847. 

„  „  duplicata  1848. 

„  „  incompleta  1848. 

„  „  quotidiana,  tertia¬ 

na,  quartana,  quin- 
tana  etc.  1848. 

geberbett,  feine  gefunbljeitlidjen  97ad)= 
teile  13i  bi§  141. 

„  al§  unentbehrlicher  SBeftanb« 
teil  einer  Ladung  742. 
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Feberbett  als  llrfac^e  bet  33ermeich= 
lidjung  137. 

„  als  Urfadje  bon  ©djlaflofigleit 
138. 

Feberbettbebecfung  tjütbert  Me  EluS= 
bünftung  131. 

Feberloßf!iffen,Nad)teilebeim@chIafen 
auf  biefert  138. 

Febernfraß  135. 

Fehlgeburt  1236. 

feierabenb ,  früher,  erfeßt  nidjt  bie 
fehlenbe  ©onntagSruije  175. 

Feige  35.  1238. 

Feigtoargen,  breite  1783. 

„  fßiße  1795. 

Ferienkolonien  172. 

Fetfe  ober  Hade  1518. 

Fetfenbein  1518. 

Fett  1238. 

„  ein  äußerliches  Heilmittel  1239. 
„  ein  notmenbigeS  Nahrungsmittel 
1239. 

Fetibruft  1338. 
fettbrüfen  201.  203. 

Fettgenuß ,  gefunb^eitlidOe  Nadjteile 
beS  übermäßigen  1239. 
Fettgefä)ttmlft  1240. 

Fettßaut  199. 

Fettherz  1474. 

Fettleber  1556. 

Fettleibigkeit  1240. 

Fettfurfjt  1240. 

freuet,  gefmtbheitlidje  Nachteile  ber 
(Sinmitfung  greller  1424. 
Feuerarbeiter  1425. 

Feuerwerker  1425. 

Fibrin  1249. 
ftbroibe  1249. 

Fidjtennabelbab  778. 

Ftdjtenrcifer  661. 

Ftdjtenreiferbab  nad)  $neißß,  fie^e 
Fidjtenuabelbab  778. 
Fidjtenreiferwicket  661. 
lieber  223.  273.  275.  353.  510 
biS  523. 

„  allgemeines  865. 

„  Einleitung  gut  SBeßanblung 
beSfelben  865  bis  874. 

„  ein  übermäßig  gefteigerter 
©toffumfaß  99. 

„  Ntorgenmeffung  866. 


Fieber,  Elbenbmeffung  866. 

„  gaftrifdjeS  1590. 

„  torßibeS  872  biS  874. 
Fieberbeßanblung  519  bis  522. 

„  Verfahren  bis  §ur  Höhe  bon 
39°  C.  867. 

„  Verfahren  biS  §ur  Höhe  bon 
40°  C.  869. 

n  Verfahren  über  bie  Höhe  bon 
40°  C.  870. 

„  wichtige  allgemeine  Werners 
kungen  gu  biefer  871. 
Fieberbtät  517.  518.  576. 
Fieberer^eugenbeS  Verfahren  872. 
Fieberhafter  ßuftanb,  SSefeitigung  223. 
fieberhiße  223. 

fieberkranke ,  ihre  berminberte  @r= 
kältltchkeit  225. 

Fiebermittel  516. 
f  ieberfkala  866. 

Fieberthermometer  604. 

Filzlaus  1250. 

Finger  1516. 

„  böfer  326.  1616. 
Fingertramßf  1729. 
fingerfßißenberbanb  1817. 
Fingerwurm  1616. 

Finne  Oöanbwurmfinne)  1251. 
Finnen  (Hautfinnen)  1251. 

Fifdje  1252. 
fifdjer  114.  1426. 
fifdjfdjußßenauSfchlag  1253. 

Fiftel  1254.  * 

Flatulenj  1255. 

Flauheit  1638. 
flehte,  freffenbe  1262. 

„  näffenbe  1256. 

„  fcßerenbe  1261. 
Fledjtenkrankheiten  1255  biS  1262. 
F’tecffieber  1262. 

FledtßßhuS  1262. 

FleifcH  17. 

„  ein  Neigmittel  18. 

„  Nährwert  beSfelben  1265. 

„  feine  E3eftanbteile  18. 

„  bon  kranken  ©chladjttieren  21. 
Fleifchbrühe  19.  574. 
fleijcßer  1428. 
fletfdjgenuß  261. 

„  feine  gefunbljeitlicßen  Nad)* 
teile  18. 
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fteifd)nahrung,  bie  2lrt  ihrer  23er* 
bauung  23. 
fliegenfehen  1076. 

Flimmer-jetten  1883. 
fluor  324. 
ftufe  1667. 

„  meiner  1287. 

„  meiner,  ber  ©djeibe  1321. 

flupab  213.  722. 

Fontanelle,  Oierecfige  1513. 
§ot|ergiKper  ©efichtSf<hmer§  1415. 
Fraifen  1537. 
fratt  1866. 

Frauenarbeit  in  fabrifen  175. 
Frauenbeinfteib ,  ©chnitt  unb  form 
beSfelben  119. 

frauenfteibung ,  97ad)teUe  ber  f)eu= 
tigen  119. 

„  ift  reformbebürftiger  als  bie 
SKänneröeibung  119. 

frauenfranfheiten  1267  bis  1338. 

„  allgemeine  SSorfc^riften  gu 
beren  SSe^anblung  1281. 

„  i^re  Sttaffagebehanblung  939. 
frauenmildh  1605. 

Freiübungen  1339. 

Frembgifte  278. 
frembftoffe  270  biS  275. 

„  i^re  ^Bewegung  im  menfdjltdjen 
Organismus  bei  eingetretener 
©ärung  272. 

„  im  freien  ßuftanbe  278. 

„  im  gebunbenen  ^uftanbe  279. 
„  aufgefbeidherte,  im  $örj)er= 
innent  181. 

freffenbe  f^IecOte  1262. 

Freubenberg,  Dr.  med.  942  bis  947. 

1298.  1299.  1305. 
friefel  1339. 

Frigibarium  799. 

Frifeure  1426. 

Frottierbürfte  620. 
frottieren  617.  620.  635.  642. 
Frotttertjcmbfdjut)  620. 

Froftbatten  1339. 

Froftbeulen  1339. 

Froftentgünbung  1339. 

Froftftabium  beS  fieberS  512. 
Frühgeburt  1236. 

Frühf^obb««  56. 


frühfiücf  52. 

„  gioeiteS  54. 

füüofen  151.  1457. 

Funtenfehen  1341. 

Furuntel  1202. 

FurunMofe  1204. 

„  bei  ßucferfranffjeit  1887. 

fufj  1518. 

Fu|abreibung  618.  624.  638. 

fupab  745  biS  757. 

„  ableitenbeS  751. 

„  erregenbeS  751. 

„  falteS  747. 

„  „  nach  Sfrteip  748. 

„  ftürtenbeS  746. 

„  marnteS,  nadh  ßüteibb  751. 

fu^befteibung  126. 

„  forberung  an  eine 
nifche  127. 

„  normale  127. 

f  uftboben,  fein  SKafchen  unb  ©feuern 
155. 

fufjbambf  ttadh  ^neip  819. 

Fu|bambfbab  818. 

Fu|=  unb  |)anbbambfbab  820. 

Füfe,  gefdpoüene  1341. 

„  falte  126.  1341. 

„  offene  1342. 

fufegelenf  1517. 

Fupttdtung  230.  233.  710. 

Fupofe  1673. 

Fufifdhmeifj  1348. 

Fufefohlenbab  757. 

Fuperrenfung  1350. 

Fuperftaudjung  1350. 

Fufmicfel,  ^neipper  711. 

Fup>ur3el  1518. 

Fulmurgelfnochen  1518. 

Fupehenbranb  1147. 


<5. 

©ahnen  1350. 

„  als  Heilmittel  1351. 

©alenuS  338. 

©alte  1351.  1583.  1828.  1830.  1831. 
©aüeuauSführungSgang  1353. 
©aüenbtafe  1830. 

©alleublafengang  1353.  1830. 
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©aKenfteber  1351. 

©allengang  1583.  1830. 

©attengrieS  1352. 

©aüenfteine  1351.  1352. 
©attenfteinfolif  1352. 

©aloppierenbe  ©djttrtnbfudjt  1577. 
©albanifcber  Strom  781. 

©anglien  1378.  1612. 
©anglienfbftem  1378. 

„  peripberifdjer  Xeit  1379. 
©änfebant  204. 

©angabreibung  630  bi§  642. 
©angabtoafäfung  616  bi§  627. 
©angbettbampfbab  809  bis  812. 
©angbampfbab  801  bi§  804. 
©angmaffage  959  bi§  961. 
©angpacfung  233.  643  bi§  664. 

„  toic^tige  allgemeine  ferner- 
fangen  658. 

„  Sßirfung  650. 

„  berubigenbe  655. 

PYTPfTPtlhp  fi5^t 

©angtoafdbung  bei  lieber  223  bi3  227. 
„  bet  Sungenfcbibinbfücbtigen 
224. 

©ang=  ober  SSoEtoictel  nad^  kneipp 
660. 

©angtoicfel,  erregenber  631. 

„  tjerabftimmenber  660. 

©ärung  222.  248.  272.  544. 

„  i^re  berfdfiebenen  Wirten  1356. 
„  faulige  föaulnig)  1358. 
©ärungäprobufte  273. 
©ärung§progef$  im^örperinnern  222. 
272. 

©ärung§fioffe  272. 

©aSanpänfung  in  beu  £)armtoert= 
geugen  1358. 

©afe,  gefunbbeitlidfe  Nachteile  beim 
©inatmen  bon  giftigen  1428. 

„  fdOäblicOe  1229  bi§  1231. 
©aäeyplofionen  1825. 

©aftrifdfeg  lieber  1589. 

©anmen,  harter  1829. 

'©aumenbeine  1513. 

©anmenbögen  1829. 

©ebärmntter  1267. 

„  ^enbilbitngen,  ©efcbttmlfte  in 
biefer  1305. 

©ebärmutterbeugung  1295, 
©ebarmutterbrnfen  1199. 


©ebärmutterentgünbnng,  afute  1290. 

„  cOronifd)e  1291. 
©ebärmntterfibroibe  1305. 
©ebSrmnttergrunb  1268. 
©ebärmntterfafö  1268. 
©ebärmutterfatarrb,  atuter  1285. 

„  dfyronifcber  1287. 
©ebärmutterfnicfung  1295. 
©ebärmutterfolif  1287. 
©ebärmutterfreb§  1307 . 
©ebärmuttermaffage  939  bi§  953. 

1298.  1299.  1305. 
©ebärmuttermunb  1268. 
©ebärmutternenratgie  1308. 
©ebärmutterpolppen  1306. 
©ebärmntter  fentung  1299. 
©ebärmutterOerengerung  1293. 
©ebärmutteröerfcfftiefmng  1293. 
©ebärmntterborfaH  1299. 
©ebärmuttertoafferfucbt  1293. 

©ebnrt  1359. 

„  nngeitige  1236. 

„  borgeitige  1236. 
©ebnrtS^ilflid^e  Staffage  948  bi§  953. 

1364.  1365. 

©eburt§tt>et)en  1851. 
©ebäcbtniälimonabe  1369. 

©ebeirne  Sünben  45.  133. 
©ebeimmittel  1367. 

©eben  97. 

„  im  falten  SSaffer  nadf  ßneipp 
750, 

©ebirn  162.  1370. 

„  SebenSbanm  1372. 

„  pflege  in  ber  ©ntn)icfelung3s 
geit  162. 

„  ©pinntoebenbaut  1373. 

„  lleberanftrengnng  beweiben 
1424. 

„  nnb  ©ebirnnerben.  9iitcfen= 
marf  nnb  9tücfenmarf3nerben. 
©angliennerbenfbftem  1370 
bi§  1379. 

„  grofje§,  |temifpbären  1372. 
©ebirnarterienberftopfung  1379. 
©ebimblntleere  1381. 
©ebirnbtntüberfüttnng  1383. 
©ebirnentgünbnng  1385. 
©ebirnerfd)ütternng  1392. 
©ebirnern>ettf)ung  1392. 
©ebirngefcbibiilfte  1393. 
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©eljixttljautentjüttbung  1394. 

©eljtnt=  unb  3ftüdenmaxl§I)autentäün= 
bung,  ebibemtfdfe  1394. 
©e^tn^ö^IentDa[]exjucf)t  1396. 
©ebixnfxanlbeiten  1402. 
©ebtrnnexben  1374. 
©elixnnerbenlä^mung  1398. 
©ebixnöbem  1399. 

©ebixnfdflag  1399. 

©el)trnfd)lagfluj3  1399. 

©ebtxnfdjtmmb  1401. 

©el)txnfubftan§,  ©nt^ünbung  bexfelben 
1391. 

©eljtxnübexnäljxung  1402. 
©eljixntüaffexjudjt  1402. 

©efärgang ,  auSgebxeitete  (biffnfe) 
©nt^ihtbung  be§  äu^exen  1647. 
„  um  jd)xt  ebene  (cixfumffxigte) 

©ntgünbung  obex  guxunMofe 
be§  änderen  1646. 

„  SSexftobfung  be§>  äufjexen  1647. 
@5e^)öxfrtöci)elcf)en  1640. 

©eböxnexb  1374. 

©eböröl  be§  Dbexfiab§ar§te§  Dr. 
@d»mibt  1369. 

©eljöxoxgan,  Uebexanftxengung  be§= 
feXBert  1425. 

@eifte§lxan!I)etten  536.  1402. 
©eifte§|(^U)ä^e  1403. 

©eiftige  ©ärung  1357. 

©eifttge  ©etxänfe  1404. 
©elxöSblutabex  1655. 

©efxöSbärme  1830. 

©e!xö§bxüfen  1831. 

©efxö§fd)Iagabex,  obexe  1654. 

„  untexe  1654. 

©elbe§  f^iebex  1404. 

©elbfucOt  1555. 

„  97eitgeboxenex  1556. 

„  lataxxljaltfdfe  1555. 

©eleljxte  1418.  1421.  1423.  1424. 
(Men!,  falfdjeS  1518. 

©elenfbänbex  1511. 
©elenfentjünbnng  1405. 

„  befoxmiexenbe  1671. 

„  eitexige  1406. 

©elenf  exf  xanfuugen,  fbb^itif^el 785. 
©elenlgtcfft,  a!ute  1431. 

„  djxonifdje  1432. 

©elenll)aut  1511. 

©elenf^te  1511. 


©elenf  f  abfei  1511. 
©elenfxl)eumati§mu§,  alutex  1668. 

„  d)xonifc|ex  1670. 

©elenf  fdjmtexe  1511. 

©elenffteiftgfeit  1407. 
©elenfft>affexfuä)t  1405. 

„  (B)xortijcXje  1406. 

„  tt?ec£)felnbe  1406. 

©emifdfte  ®oft  1408. 

©emiife  30. 

„  33exgetd)nt§  ber  bexfdfiebenen 
SIxten  31. 

©emüt§fxanff)eiten  1403. 
©emüt§xuf)e  169. 

©emütSfiöxung  1403. 
©enefung§f)eütte  172. 

©entdfxambf  1395. 

©enidftarxe  1389.  1394. 

©exbex  1428. 

©exljaxbt,  ^xofeffox  Dr.  med.  473. 
©exibbe  1510. 

©exlad),  ^xofeffox  21. 

©exfi,  Dr.  med.  917. 

©exfte  27. 

©exftenfaffee  49. 

©exftenfoxn  1061.  1073. 

©exfienfaft  (33iex)  100. 

©exud)3nexb  1374. 
©efd)Ie<^t§nexüenfd)tt>äd)e  1625. 
©efd)Iecf)t§oxgane ,  ©xfxanfmtgen  ber 
äußeren  treiblidfen  1328. 

„  männliche,  ©xfxanfungen  bex- 
felben  1409. 

„  toeiblidje,  ©xfxanfmtgen  bex= 
felben  1409. 

©efdfttmlft  1409. 

©efdjtoüxe  719.  1410.  1865. 

„  Slntoenbung  be§  glnnfraute 
tticfefö  661. 

©efid)t§au§bxud§lunbe  250  bt§  259. 
396. 

©eftd)t§faxbe  bex  ©täbtex  198. 
©efidftSguf?,  Jhtetbbfdjex  851. 
©efid)t§fxambf,  maftifatoxifdfex  1411. 

„  mtmifd)ex  1412. 
©eftd)t§Iäbmung,  maftifatoxifdje  1413. 

„  mimifdfe  1413. 

©eficf)t§nexb  1374. 

„  Strömung  be§  mtmifdjen  1413. 
©eftcfjtSxofe  1673. 
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©efidjtSröte,  ein  21n§epen  bon  ®ranf* 
beit  253. 

©efidjtSfdjmerj  1415. 

©efidpteil  1513. 

©efid)t§rotnfei  1514. 

©ejttnbe,  eingebilbete  249.  256.  534. 
723. 

©efunbbeit  242.  250. 

„  SBegriffSbeftimmmtg  241. 

„  ü)r  SBerluft  10. 

„  ihre  SStebererlangung  nur  auf 
©rrntb  bon  ^etlfrifen  tnöglid) 
276. 

„  be§  ßulturmenfdjen  ift  ntdjtö 
anbere§,  al§  ber  ©dfiummer* 
juftanb  einer  $ranfbeit  249. 
©efunbbeit§forfett,  ^laten§  1279. 
©efunbf)eit§fräuterbonig  bon  Süd  in 
Dolberg  1369. 

©efunbbeitälebre  1417. 
©efunbbeitSregeln,  allgemeine  306 
bi§  318. 

©efunbbeitSftoff  1040.  1859. 
©etränte ,  erforberlpe  Xemberatur 
berfelben  61. 

„  alfobolifdfe  40. 
m  falte,  im  Uebermaf*  genoffen, 
berminbern  bie  Sebenäfraft 
313. 

„  narfotipe  40. 

(betreibe  27. 

©etreibefaffee  49. 

©etreibeforn  580. 

©ett>erb§f rauf  feiten  1417  bi§  1429. 
©emerb§fd)äbticbfeitett  1417  bi§  1429. 
©emolfnffeitömenfd)  171. 

©ettJÜr^e  1429. 

©idOt  1430. 

©idjter  1537. 

©ptfetten  bon  hinter  in  ^Berlin 
1369. 

©ptfnoten  1432. 

©idjtmatte,  $attifon§  1369. 

©ift  277. 

©ifte,  antmalifcbe  450  bi§  457. 

„  ä|enbe  1583.  1834. 

„  betäubenbe  1834. 

„  mineralifdfe,  ber  attojmtbifdjen 
^P^armafoj)öe  448  bi§  450. 

„  bflanglic^e  447. 

©lapaut  be§  5luge§  1063. 


©lapüttenarbeiter  1425. 
©lieberreiffen  1667. 

©fiebmapn  1511.  1516. 

Globus  hystericus  1494. 

Glossitis  1890. 

©lofjaugenfranfljeit  1077. 

©lüpein  61. 

©lünicfeS  ^eilfbftem  1434.  1452. 
©olbene  2lber  1444. 

©olbfdjläger  1426. 

©onorpöe  1791. 

©raafpe  gottifel  1269. 

©rabierluft  773. 

©rabant,  ^rofeffor  ©fylbefter  582. 
©rabambrot  27.  28.  582. 
©ranulationen  1202.  1711.  1866. 
©rauer  ©tar  1078. 

©raubogl,  Dr.  med.  bon  248. 
©raumerben  ber  §aare  1438. 
©rabeure  1423. 

©reifenbranb  1147. 

©rieten,  bie  alten,  unb  bie  §aut* 
pflege  206. 

©rie§  27. 

©rimmbarnt,  abfteigenber  1832. 

„  auffteigenber  1832. 
©rimmbarmfrebä  1189. 

©rinb  1438. 

©rtpe  1496. 

©rog  61. 

©roperjog  bon  ßujemburg ,  feine 
§eilut$  burd)  bie  SSaff erbeil- 
metboSe  347. 

©ropergog  bon  Sftedlenburg ,  feine 
Teilung  burd)  bie  SBaffepeil* 
metbobe  347. 

©roPirn  1371. 

©rubenfop  (33anbtmtrm)  1087. 
©runbluft  557. 

©runbftoffe  be§  menfcblicben  Dr* 
gani§ntu§  100.  324. 

©runbmaffer  549.  550. 

©rüner  ©tar  1079. 
©rünfbanbergiftung  1438. 
©ummibabetoanne  621. 
©nmmiregenmäntef  118. 
©umntifcbube  130. 

©urgeln  793. 

©ürtelau§fd)lag  1103. 

©urtelfledjte  1255. 

©ürtelrofe  1255. 


SnljaltgberjetdjntS. 
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©üffe,  HnetWfdje  386.  389.  831 
big  854. 

©hmnaftif,  ftelje  £)eilgbmnafiif. 

„  frauenargtltcbe  942. 
©Bearbeiter  1426. 


s. 

$aa t  203.  1438. 

Haarbalg  203.  1438.  1439. 

|>aare,  Ergrauen  berfelben  1227. 
Haargefäße  202.  1021.  1134. 
Haarfeim  1438. 

Haarpftege  1439. 

Haarröbrcbengefäße  202. 

Haarfädcßen  203.  1439. 

Haarfdjaft  1438. 

^aartafdje  203.  1439. 

Haarttmrjel  1438. 

Haar^luiebel  1438. 

Habitus  scrofulosus  1756. 

£)äcfel,  ^ßtofeffor  38. 

£afer  27.  30. 

£>afergrü|e  30. 

Haferftrof  (£>aberftrob)  661. 
Haferftrobbab  nad)  HrtetpJ)  778. 
Haferftrobfußbab ,  toarmeg  ,  nach 
ifrteißb  751. 

£>aferftrobftßbab,  toarmeg,  nad)  Hneie 
735. 

|>aferftrobtbicfeI  661. 

Hagelfom  1074. 

Haßn,  Dr.  med.  $.  ©.,  Sßafferarjt 
339  381 

p  Stjeobor,  katnrargt  394.  1159. 
1699. 

£af)ttemamt,  Dr.  med.  Samuel  339. 

340.  1475.  1476. 

£aibbab  236.  728. 

„  Sinnige  237.  729. 

„  Sföirfung  237.  729. 

„  für  ©rmad)fene  236. 

„  für  Hin  b  er  236. 

•palbßacfung  233.  671. 
Haüucinationen  1487. 

£>al§  1171. 

„  boKer,  ein  Hranfbeitgangeicben 
251. 

^algentgünbung  1442. 


§al§farbe,  braune  ober  rote,  nld)t 
immer  ein  $eid)ett  bon  ©efnnb* 
beit  252. 

£>al§=Hobfbnl§aber ,  gemeinfd)aftlidje 
1139.  1171. 

^algmaffage  917  big  921. 

„  ableitenbe  919. 

£>algnerben  1378. 

£algßacfung  230.  233.  704  big  706. 
Halguntfcblag  407.  704. 

Halgtoicfel,  Hnetppfdber  705. 
Halgtuirbel  1514. 

Hantntelfleifdj  1266. 

|)ämo^iIie  1129. 

Hämorrbagien  1129. 
Hämorrboibalfnoten  1443. 
Hämorrboiben  788.  1442. 

„  ändere  1443. 

„  innere  1443. 

£>anbbab  758. 

Hanbbamßfbab  820. 

Hanbgelenf  1516. 

Hanbßacfnng  713. 
|>anbfd)ut)ftngerberbanb  1817. 
^anbnmr^el  1516. 
Imubtourgelfnodien  1516. 

Harleß,  Sßrofeffor  Dr.  med.  321. 
403. 

§arn  1626. 

Harnaßßarat  1626. 

£arnblafe  1104.  1173.  1626.  1832. 
Harnblafenfd)Ieimflnß  1104. 
Harnfänger  566. 

Harnleiter  1173.  1626. 
Harnröbrenangfluß,  eiteriger  1791» 
Harnröbrenfatarrt)  1791. 
Harnröbrenberengemng  1445. 
Harnruhr,  einfache  1446. 
Hamberbattung  1447. 

Hartbörtgfett  1650. 

Hartleibigfeit  1448. 
Hartmann=©igger,  Dr.  139. 

Haupts  ober  ftrenge  Hur  ber  ©nt* 
giebung§fur  356.  406  big  420. 
|>augfrauen,  unbernünftige  155. 

„  unb  Hödjinnen  genießen  nicht 
gern  biejenigen  Steifen,  bie 
fte  felbft  ^bereitet  b<*ben  64. 
&aut  199.  1451. 

„  ihre  Schiebung  jurn  Stoff* 
Uedjfel  105. 


1912 


^nhaltSbergeichniS. 


£aut  als  SltmungSorgan  105. 

„  als  2luSfcbeibungSorgan  105. 
t,  als  SBärtnereguIierungSabbarat 
108. 

„  toeifie,  ftedenlofe,  ein  Sh:anf= 
bettSanjeichen  256. 
JpautauSfchläge,  1782. 

|>auteinfettung  nach  bem  Baben  206. 
|)auterfcblaffung,  ^erborgerufen  burdj 
"  ©djlafen  in  geberbetten  132. 
£autfett  187. 
fjautgefühe  201. 

|>auttranfbetten  1452. 
f>autnerben  201. 

|>autorgan  199. 

|>antbabitten  201.  203. 
fumtyflege  96.  196  biS  221.  316. 
433. 

„  gefunbbeitlicbe  Vorteile  184. 

„  atS  ein  michtigeS  2lbbcirtungS= 
mittel  für  ®inber  184. 

„  Baben  in  gefunben  Sagen 
209. 

$antrefle£e  1677. 

|>autf<hmuh  204. 

|>auttalg  203. 

.fauttalgbrüfen  1199. 

|>aberSfd)e  Kanälchen  1511. 

©efe  27.  583.  1357. 

Öefebüge  1356.  1357. 

C>eftpflafter  1866. 

|>efttfcbeS  lieber  1577. 

|>emb,  fein  SSedjfel  beim  gubett* 
geben  124. 

„  naffeS,  n-acb  ®neibb  663. 
^emiblegie  1550. 

|>eibefom  30. 

|>eitf  aftoren ,  natürliche,  Slntoeifung 
gn  beren©ebraudje  596  bis  602. 
„  natürliche,  rufen  bei  ihrem 
(Gebrauche  ^eilfrifen  bert)or 
284. 

öeilfieber  275.  321.  353. 

£>eilgifte  ber  ^Ipot^eTe  442  biS  457. 
^eitghmnaftif  97.  165. 

„  allgemeine^  969  bis  975. 

„  einfache  aftibe  Beilegungen 
975  biS  1007. 

„  einfache  aftibe  Belegungen 
für  bie  BeinmuStulatur  993 
biS  999. 


§eilgt)mnaftil ,  einfache  aftibe  Be<= 
iuegungen  für  bie  Äopf*, 
|>alS-,  ©cbulter=,  unb 

|)anbmuSfuIatur  975  bis  988. 
„  einfache  attibe  Bewegungen 
für  bie  OtumbfmuSfutatur 
988  biS  993. 

§eilgt)mnafiif,  einf  ad)e  attibe  Be= 
megnngen: 

^tbiüärtSftreden  ber  2lrme  mit 
gefd)loffenen  Rauben  980. 

Slcbtenbeinegung  ber  |>anb  984. 

5lmtauSeinanberf<htagen  983. 

Slrmheben  feitiüärtS  982. 

tonfreifen  981. 

Strmroüen  983. 

5lrmftohen  nach  auften  980. 

Slrmftofien  nach  auften  mit 
^auteln  980. 

Slrmftohen  nach  b toten  980. 

Slrmftofeen  nach  oben  98Q. 

Strmfto|en  nach  unten  980. 

5lrmfto|en  nach  born  980. 

Slrmtoerfen  feitiüärtS  986. 

5lrmioerfen  bor=  unb  rüdioärtS 
985. 

Slrmgufammenfchlagen  983. 

3l£tbauett  990. 

Beinheben  feitiüärtS  995. 

Beinfreifen  995. 

Beinrollen  996. 

Bein^uf ammen^iehen  996. 

gingerbeugen  unb  =ftrecfen  984. 

gubfireden  unb  ^beugen  999. 

©eben  mit  burchgeftedtem  «Stabe 
978. 

^anbreiben  985. 

Jinterbeugen  ber  (Slfenbogen  980. 

Üniebeben  nad)  born  993. 

$nieftreden  unb  ^  beugen  nach 
hinten  994. 

®nieftrecfen  unb  ^  beugen  nach 
born  994. 

$obffreifen  nach  rechts  unb  lintS 
975. 

^obfioenben  nadj  red)tS  unb 
linfS  975. 

•ftieberlaffen  auf  beiben  gü^en 
997. 

91ücfenioät§en  992.  . 

Sftumbfaufricbten  991. 


3nl)altSt>eczeid)niS. 
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Heilgpmnaftif,  einfadfe  aliibe  Re= 
megungen: 

Rumpfbeugen  feittoärtS  989. 
Rumpfbeugen  bor=  uub  xüd- 
toärtS  988. 

Rumpflreifen  989. 
Rumpftoenben  990. 
©ägebetoegung  987. 
©chnitterbetoegung  988. 
©djulterfjeben  975. 

©tabf  reifen  978. 

«Stabüberfteigen  998. 
Srottbetoegung  997. 
UngleidffeitigeS  Sief  atmen  976. 
RetoegungScplluS  Rx.  1  1002; 

Rr  2  1003;  Rr.  3  1004; 

Rr.  4  1004;  Rr.  5  1004; 

Rr.  6  1005;  Rr.  7  1005; 

Rr.  8  1005;  Rr.  9  1006; 

Rr.  10  1006. 

Rorfdfriften  für  einzelne  $ranf= 
IjeitSformen  1002  bis  1007. 
micptige  allgemeine  Renterfungen 
999  biS  1002. 

Hetlgpmnafti!,  Raffiobetoegungen  974. 

„  „  §albliegenb  s  $uf3brel)ung 
958. 

t,  n  ^albliegenb  =Dberf<^en!el= 
beugung  mit  Unieftredung 
938. 

„  „  ^albliegenb  =Dberfdben!els 
beugung  u.  =ftredung  939. 

„  „  4?albliegenb=£>berfd)en!el= 
rollung  937. 

„  „  Sangliegenb  sRrmlreifung 

957. 

„  „  Rumpfrollung  im  Reitfipe 
933. 

„  „  Ror  =  unb  RücfmürtS- 
beugung  beS  Rumpfes  im 
Buerreitfipe  934. 

„  „  Ror  =  unb  RücftoärtS= 
beugung  beS  Rumpfes  im 
Reitfipe  934. 

„  SßiberftanbSapparate  972. 

„  „  Rrm  =  unb  Rruftftärler 
„Sargiarb&r"  972  biS  974. 

„  SBiberftanbSbetoegungen: 

Halbiieaenb  -  guMtredunq 
unb  Beugung  959. 

$  taten,  S)ie  Sfteue  $etlmctt)obe. 


Heilgpmnafttf ,  SSiberftanbSbetoeg.: 

Hanbbeugung  u.  =ftrecfung 
958. 

„  „  ©ifcenb=$opfbre§en  915. 

„  „  Sipenbs^opffeittoärtSbeus 
gen  921. 

Hetlgpmnafti! ,  zufamntengefepte  afttbe 
ober  RÜberfianbSbetoegungen  971. 
Heillraft  ber  eigenen  Ratur  1859. 
Heiüräuter  1452. 

HetHrtfen  181.  246.  275  biS  284. 
Heilmetljoben ,  öerfdfiebene  anbere 
507  big  510. 

Heilmittel  ber  Rpotlfele  270. 
Heilreformer  494. 

Heilferum  452. 

Heilung  beS  Herzogs  RMIljelnt  bon 
SSürttemberg  365. 

„  Hebung,  tüct^re  327. 
HeilungSbericpte  auS  ber  RrajiS  beS 
RerfafferS  331.  426.  482. 
Heiferteit  1454. 

Hei^e  Rüber  727.  735. 

„  Spetfeu  unb  ©etränfe,  ihre 
nachteilige  RSirtung  61. 
Heibbwnger  1455. 

Heifeluftbab  798  bis  801. 
Heizmaterial  98. 

Heizung  151.  1455. 

Herabftimmung  612. 

Hermann,  Dr.  med.  $ofef  450. 
Herpes  1255. 

Herumfdjtneifenber  Rerb  (RaguS) 
1375. 

Herz  1021.  1171.  1459.  1466. 

„  Atrophie  beSfelben  1474. 

„  Hb^^ropbie  beSfelben  1471. 

„  $ulS=  unb  Rlutabern  beSfelben 
1173. 

„  Ruptur  beSfelben  1473. 

„  Ror^öfe  ober  Rorlammern  1173. 
1459. 

Herzaftpma  1045. 
Herzbauabmeichungen  1467. 
Herzbeutel  1171.  1459. 

„  Suftanfammlung  in  biefem 
1463. 

Herzbeutelentzünbung  1460. 
Herzbeutelluftfucpt  1463. 
Herzbeuteltoafferfudft  1464. 
Herzbämpfung  1462. 

240 
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$nl)alt§bergeidjnt§ 


^er^ent^ürtbung  1464. 
|>er§ertt)eiterung  1465. 

|)er^fet)ter  1467. 
|)et5fleifc£)entäünbung  1466. 
§er^autf  innere  1171.  1459. 

„  (Sntjünbung  ber  inneren  1464. 
^er^innenwanbentäitnbung  1464. 
f>eräfantntern  ober  Sßentritel  1173. 

1459 

^ergüa^en  1459.  1467. 
Iteräüa^enfe^Ier  1467. 

„  fom^enfierter  1469. 
^er^tobfen,  nerböfe§  1470. 
Jergfrani^eiten  1460  bi§  1475. 
|)erpxu§-!elent^ünbung  1466. 
|>eräntu§felübernmd)erung  1471. 
|>er§ntn§!eläerrei^ung  1473. 
fjer^obr  1459. 

Jer§f4merj,  nerböfer  1473. 
lierjfdjttmnb  1474. 

^er^ibibe  1171. 

§erjtijätig!eit  164. 

§er$töne  1467.  1468. 

&er$berfettung  1474. 
^er^berfleinerung  1474. 
Jer^erreibung  1473. 

|)enblnmen  661. 

|>eubluntenbab  nadj  ®neibb  735. 
'  751.  757.  778. 

^eubtumenfubbab  ,  toarme§ ,  nadj 
'  tneibb  751.  757. 

§eubluntengans=  ober  =boßU)icfeI  nad) 
$neibb  661. 

£eubtumen=$ur3er28idel  nad)®netbb 
'  681. 

$eubIumen=©batoI  nad)  Sfrteibb  702. 
§eublnmenfibbab  ,  n>arnie§ ,  nadj 
Ädtetbb  735. 

^enblumennntertbicfet  nacfj  $neibb 
'  670. 

#eublumenboHbab ,  toarmeS ,  nadj 
$neibb  ^78. 

^eublmnentoidel  661. 

|>eufieber  1726. 

|)e,renfdjub  1671. 

|)infen,  freittntttgeS  1480. 

|)interbafe,  berbitfter,  ein  $rani§eit§= 
anjeic^en  252. 

|>inter]jaubt§bein  1511. 
|nntert)aubt§Iodj,  grobes  1373. 
ÖibboirateS  338.  892, 


§imgangtien  1371. 

|)irngefäbe,  97eubitbungen  in  biefen 
'  1393. 

^irntjaut,  ^arte  1372. 
toeid^e  1373. 

„  blutige  ©ntgünbung  ber  garten 
1385. 

„  (Snt^ünbung  ber  toeidjen  1388. 
Inrnfjäute  1370. 

„  97eubilbungen  in  btefen  1393. 
„  tuberMöfe  ©ntjünbnng  ber 
toeidjen  1390. 

^irn^en  1371. 
|nrn=9iüdenntart§flüfftgteit  1373. 
|>imfnbftan§f  37eubilbungen  in  biefer 
'  1393. 

^nmtoinbungen  1371. 

|)irfe  30. 

f>ibeeinn>irfung,  gefunbtjettlidje  Wad)* 
teile  einer  ju  groben  1425. 
^ibejiabiunt  be§  gieberä  513. 

|)itüg,  ^ßrofeffor  43. 

£>i§[d)tag  1761. 

|>obenbru(f)  1157. 
gobenentjimbung  1794. 
f>öt)en!Itnta  768. 

|»t)Iaber,  obere  1171. 

„  untere  1173.  1655. 
^omöobatbie  1475. 

§omöobatbifd)er  ©efunbtjeitStaffee  49. 
|onig  37.  1478. 

|)onigtbein  nach  $neibb  1479. 
|>omt)uut  be§  2tuge§  1061.  1062. 
|)ornbautent§ünbung  1075. 
|>ornt)autfIede  1076. 

^örro^r  1651. 

fiofenträger ,  ^rofeffor  (£§ntard)fd)e 
elaftifdje  1141. 

£>ofbitalbranb  1148. 
fmfelanb,  Dr.  med.  91. 

Hüftbein  1516. 

Jmftgelenf  1517. 
|>iiftgelen!entäünbnng  1480. 

|)üftnerb  1378. 

^üftnerbenfdjmerj  1481. 

Imfüoeb  1481. 

|)iit)neraugen  1483. 

|)ülfenf rückte  26. 

„  i^re  Zubereitung  26. 
^nntanifterung  1038. 

Immbolbt,  Hlejanber  bon  773. 


Snhaltgberjeichnig. 
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Humoralpathologen  248. 
Hunbebanbnmrm  1557. 

Hunbgnmt  1867. 

Hunbgjähne  1870. 

Hunqer,  ein  normaler  fRebunftanb 
beg  9Jlageng  58. 

„  nid^t  ohne  biefen  effen!  55. 

„  feine  ©tillung  58. 
m  unb  Appetit  finb  berfdjlebene 
^Begriffe  58. 

Hungergefühl  51. 

Hungerfünftier  68. 

Hungere  nnb  $)urftfur  402  big  429. 
Hungertbphug  1484. 

Hüften  1484. 

Hutmachet  1426. 

Hbbattbenfcfjbütren  1557. 

Hhgieine,  ©teichgültigfeit  gegen  eine 
~  gtoecfmäfjige  11. 

Htyperämie  1137. 
Hhpermanganfaureg  Äaft  334. 
Hhpnofe  1484. 

Htypnotigmug  1484. 

Hhpodjonbrte  536.  1488. 

Htyrtl,  ^rofeffor  Dr.  med.  493. 
Hhfterie  536.  1492. 


% 

Säger,  $rofeffor  Dr.  med.  ©uftab 
63  big  65.  119.  126.  127. 
128.  129.  146.  155. 157. 159. 
160.  171.  178.  179.  249.  277. 
278.  283.  284.  455. 468.  474. 
556.  589.  1036.  1037.  1349. 
1476.  1598. 

n  ^rofefforg  Dr.  med.  ©uftab 
rotjfaferfreieg  ©anptehlbrot 
590. 

„  ©hftern  Dr.  ©uftab  1495. 1858. 
Sbiofpnfrafien  bei  «Steifen  nnb  ©e= 
tränfen  62. 

Senner,  englifdjer  $)orfbarbier ,  ©r= 
finber  ber  $uhpocfenimpfung  286. 
Sünfionen  1487. 

Smmunität  178. 

Impetigo  1260. 

Smbfärgte,  30  Millionen  SJttarf  fließen 
jährlich  in  bie  Safche  berfelben  298. 


Smpfflugbtätter  303. 

Smpffrage,  ihre  rechtliche  unb  fittltdje 
©eite  301. 

Smpfgegner  288. 

Smpfgegnerifche  ©Triften  289. 
Smpfgtft  271. 

Smpfoperation  296. 

Smpf  rottauf  1672. 
Sntpffchäbigungen,  ihre  $ertuf<hung 
bor  bem  SSolfe  298. 
Sntpffchäbigungen,  ftaatlich  §uges 
gebene  297. 

Smpfftatiftif  302. 

Smpfung  285  big  306. 

„  ©efaljren  285  big  306. 

„  ©efchichte  285. 

„  mit  tierifchem  ©iter  ift  SSers 
giftnng  287.  297. 
Sntpfberloeigerung  304. 

„  ©träfe  U)egen  biefer  305. 
Smpfetoang  266.  285. 

„  ift  für  bie  ©<f)afe  im  S)eutf<hen 
Reiche  aufgehoben  300. 

„  unb  Stutoritätgglaube  301. 
Smpfetoanggegner=3Serein  in  ®regben 
289. 

Smpotens  1602. 

Snbianer  beg  argentintfchen  ©ran 
©h^eo,  ihre  Sebengtoeife  207. 
„  nnb  bie  Hautpflege  205.  207. 
Snbibibualbuft  1034. 
Snbibibualifieren  bei  ©ebrauch  einer 
SBafferfur  862. 

Snbibibualiften  543. 

Snbibibuum  94. 

Snfeftion  1086. 

Snfeftiongfranf  heilen  247.  543  big 
557. 

Snflnen^a  1496. 

Suflnen^mafchine  782. 
Snfubationgftabium  246. 

Soboform  334. 

§rig  (Regenbogenhaut)  1061.  1062. 
Srigfledjte  1256. 

Srrenanftatten  1404. 

Srrigator  785. 

Srrtum,  meitberbreit^ter,  über  bag 
fogenannte  „Vertragen"  bon  ©peis 
fen,  ©etränfen,  unb  ©enufjs 
mittein  in  jeber  Sorrn  unb  Stenge 
254. 


240* 
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SnpaltSbexgeidjntS. 


8fd)ia§  1481. 

^fopatpie  1247. 

Italiener,  ipxe  löxpexlicpe  SeiftungS* 
fäpigteit  in  noxbifcpen  ßänbexn, 
Bet  xeinex  ^ßflangennapxung  24. 
Sucffleepte  1260. 

guben,  bie  alten,  nnb  bie  Hautpflege 
206. 

$ungfexnpäut(pen  (Hinten)  1269. 
^utaeliexe  1426. 


% 

®a<pelofen  1456. 

©fl  ft  pp  4-7 

„  feine  23eftanbteite  48. 

„  feine  SBixlung  48. 

$affeegenup ,  eine  Hauptuxfaepe  bex 
mannigfacpften  ÜBefcptaexben  49. 
^affeetlatfcpe  48. 

^aplföpfigfeit  125.  1499. 

$aifex  §xiebxicf)§  Äxantpeit  335.  472. 
ßatao  47. 

$a!aoBopne,  ipxe  SSeftanbteile  47. 
$a!aoButtex  47. 

®afoin  47. 

MBfteifcp  1265. 

Kalium  324. 

®alte  ©peifen  nnb  ©etxänfe,  ifxe 
nachteilige  SSixfung  61. 

Stälte,  SBegxipBeftimmung  84. 
Mteeintaixlung,  gef  unbpeitliepe  97acp= 
teile  einex  üBexntäfngen  1426. 
^ältexefleje  208. 

$alte§  gieBex  1849. 

®alttaaffexfux  ibenttfigiext  fiep  niipt 
mit  bent  97atuxpeitüexfapxen  322. 
^alttaaffextoxtuxen  485. 
Jtammexpexxen  1421. 

Stanonenofen  1456. 
®apillax=23xon<piti3  1560. 
®apitlaxgefäpe  202.  1021.  1134. 
^axBolfäuxe  334. 
^axBolfäuxebexgiftung  1499. 
®axBunfel  1203. 

$axtoffel  31. 

Ääfe  35.  36. 

®äfequax!  36. 

$aftenbampfBab  801  5i§  804. 


$atalepfie  1485. 

®ataxxp  524.  1499. 

®atpobe  782. 

Üilapenjammex  1499. 
®aumu§!elfxampf  1411. 
®aumu§leltäpmung  1413. 
®aumu§!eln  1829. 

^eplbedel  1564.  1829. 

®eple,  fatfepe  1829. 

®epl!opf  1171.  1564. 
^eplfopfBegiepung  1502. 
®eplfopf!ataxxp,  afutex  1500. 

„  epxonifepex  1501. 
$eplfopftxeB§  1503. 

Steplfopfmaffage  920. 
$eplfopfmu§felläpmung  1504. 
^eptfopfpolppen  1502. 

$epl!opföbem  1504. 
J^eplfopffipnnnbfutpt  1505. 
$eplfopffpppiii§  1505. 
^eptfapftuBexfutofe  1505. 

$eil,  ©anität§xat  Dr.  med.  132. 

135. 


Keilbein  1513. 

®e!lexn>opnungen  150. 

^eBnex  174.  1421. 

^epexeien  475. 

$ettenumxm  ($anbn>uxm)  1088. 
®eu<ppuften  1506. 

5HefexlIemnte  1411. 

^inbBettfieBex  1856. 

$inbex,  SlBpäxtung  in  ben  öexftpie® 
benen  SeBenSaltexn  186  Bi§ 
196. 


„  SBaben  im  ^freien  189. 

„  Hautpflege  184. 

„  Herau§f<P^ert  in§  f^^eie  gux 
23intex§geit  194. 

„  97acptxupe  195. 

„  gnungen  biefex  gurn  ©ff'en  ift 
Unfug  63. 

„  fallen  fid)  nux  an  benjenigen 
©peifen  fatt  effen,  bie  ipnen 
fepmeden  63. 

®inbexaxBeit  in  gaBxifen  175. 
®inbex<polexa  1509. 

^inbexbampfBab  826. 
^inbexexnäpxmtg ,  bie  eingig  xtcp= 
tige  63. 

®inbex!leibung  124. 

®inbex!xämpfe  1509. 


^nhattSbergeichniS. 
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Kinberlähmung,  effentteIXe  1684. 
Kinberfterblichfeit  182. 
Kimtbacfentrampf  1772. 
Kinnfddeuber  (Sßerbanb)  1818. 
^trcfjenluft  154. 

Kitder  (Klitoris)  1270. 

Kleber  27.  581. 

Kleiben,  tote  foüen  Wir  unS?  102 
bi§  180. 

KleiberlauS  1531. 

ßleibung,  Material  ju  btefer  110. 

„  für  Kütber  124. 

„  militärifdhe,  fehlerhafte  117. 

„  öernunftgentäße  315. 

„  gefurtbhettlic^e  SRacfitetle  einer 
unburchläffigen  106.  117. 

„  gefunbhettliche  SSorteile  einer 
burd)läffigen  109. 

Kleie  27.  580.  581. 

KIeien=,  £aub=  nnb  anbere  Söäber 
780. 

Kleienbrot  27.  578  bi§  590. 
^leienfCec^te  1261. 

Kleiengrinb  1509. 

Kleinhirn  1372. 

Klofett  158. 

KIt)fopontbe  785. 

Klßfiier  784  bis  788. 

„  HeineS  falteS  787. 

„  löfenbeS  785. 

Klpftierapparate  785  bis  787. 
KnaügaS  88. 

Kneipp,  50^ethobe  380  bis  392. 

„  Pfarrer  16.  93.  193.  628. 
663.  670.  691.  704.  705. 

710.  712.  716.  748.  754. 

756.  801.  815.  819.  820. 

821.  823.  824.  837.  838. 

839.  840.  844.  845.  847. 

848.  852.  1069.  1074.  1343 
bi§  1348.  1478.  1479.  1498. 
„  feine  KrantheitStfjeorie  385. 

„  feine  ßebenSWeife  388. 
Kneippbiät  391. 

Kneipptur  386  biS  391. 

„  Stnfeinbung  berfetben  390. 
Kneippfdje  Güffe  389.  831  bis  854. 
Kneippwäfcpe  391. 

Knicfung  ber  Gebärmutter  1509. 
Kniegelenf  1517. 
Kniegelenfentjünbung  1509. 


Kniegelentwafferfucht  1509. 

Knieguß,  Kneippfcper  843  bis  845. 
Kniefcpeibe  1517. 

Kniefdfeibenreftej  1678. 

Knöchel,  äußerer  1517. 

„  innerer  1517. 

Knochen  1509  bis  1518. 

„  biete,  fur^e  1510. 

„  lange  1510. 

„  platte,  breite  1510. 

Knod)en=  ober  Gelentbänber  1511. 
Knodjenbranb  1527. 

Knodfenbrüche  1518. 
Knodfenentpnbung  1528. 
Knodjenertranfungen ,  fpphilitMe 
1784. 

Knochenerweichung  1528. 
Knochenfraß  (KarieS)  1529. 
Knodjengerüft  1509. 

Knochenhaut  1510. 
Knod)enhautent§ünbung  (SßerioftittS) 
1528. 

Knochenfanälihen  1510. 
Kno<henfranfheiten  1526  bis  1530. 
Knoihenlameüen  1511. 

Knodfenntarf  1511. 

Knochenntaffe  1510. 
Knochenbereinigung ,  bewegliche  (Ge= 
lenfoereinigung),  ihre  berfdfiebenen 
Wirten  1511. 

Knochenüerhärtung  1530. 
Knod)enweid)heit  1210. 

Knodhenjeüen  1510.  1883. 
Knötd>enfted)te  1260. 

Knotenbinbe  (Stugenbunb)  1818. 

„  (©tirnbunb)  1818. 
Knotengefd) Wülfte  (Gummata)  1785. 
Koch,  $rofeffor  Dr.  med.  Robert 
452. 

Köche  174.  1421.  1425. 

Kochin  451.  452. 

Köchinnen  1425. 

Kochfalä  1429.| 

Koffein  47. 

Kohlenarbeiter  1426. 

Kohlenhbbrate  1530. 

Kohtenfaure  SSäffer  41. 

Kohtenfäure  72.  380. 
Kohlenjäurebergiftung  139.  1530. 
Kohlenftoff  72.  324. 

Köhler  1426. 


1918 


$nbaItSt>eräeid)niS. 


ßofoSnufjbutter  37. 

Äolil  1530. 

$oma  ®iabetifum  1889. 
^ommabaciüuS  545.  1176. 
$om£reffen  716. 

$om:|preffiöt>erbanb  bei  Sßunben  1865. 
$onbb!ome,  breite  1783. 

„  ffnfce  1795. 

®onftanter  ©trorn  781. 
$ontagioniften  543. 

$ontagium  453.  543  biS  549. 
$ontorifien  1418. 

$ontufionen  719.  1665. 
®ontmIfionen  1537. 
fiopf  1171.  1511. 

„  füf)I,  ^üfee  toarm!  316. 
ßotfarbeiter  162.  1424. 
ßpfbab  759. 

^opfbefleibrntg  125. 

„  Sforberung  an  eine  pgieinifct>e 
125. 

ßobfbantbf  nadj  Sfrteip  823. 
^ojpfbamjpfbab  822. 

^opfgenidframüf  1530. 

Äofjfgidjt  1530. 

^obfgrinb  1530. 

^obfguff,  ^neipfcber  851. 
Äojjfbautneröenfcbmerä,  rbeumatifd)er 
1533. 

Äotfftffen  138. 

„  normales  142. 
^opffongeftionen  1383. 
ßobftauS  1530. 

^opmaffage  913  bis  915. 
$oj)fbadung  230.  233.  702  bis 
704. 

SÜobfrofe  1673. 

Äopffdjmeta  326.  1531  biS  1537. 

„  gafirifcber  1532. 

„  gaftrtjd^gaEiger  1532. 

„  gaftrifd}=!atarrbaliper  1532. 
„  batbfeitiger  (Migräne)  1534. 
„  bbfterifdfer  1534. 

„  fongeftiber  1536. 

„  nerböfer  1533. 

„  bletborifdjer  1536. 

„  rbeumatifcfyer  1532. 
ßpftud),  gropS  breiedigeS  (SSer* 
banb)  1819. 

„  großes  OieredigeS  (SSerbanb) 
1820. 


ßotftudj,  fteineS  breiedigeS  (SSerbanb) 
1819. 

Körner,  Dr.  med.  881  biS  883. 
$örberformenfunbe  250  biS  259. 
®ö4>erf)altnng ,  richtige,  beim  Seien 
1421. 

„  „  beim  ©djreiben  1419. 
^örbermaffage,  aEgemeine  959  bis 
961. 

^örberbntSaber,  grofje  1171.  1459. 

„  (Weiterung  ber  großen  1661. 
$örberfteEmtg ,  gejunb^eitlpe  97ad|- 
teile  einer  anbauernben: 
gebüdten  1422. 
fnieenben  1422. 
fipnben  1418. 
ftebenben  1421. 

^örberfubfiang,  Sftif  djungSbeftanbteile 
ber  lebenben  101. 

„  normale  9ftifd)ungSt>erbäIts 
niffe  ber  lebenben  178. 
^örbertoärme  beS  Eftenfdjen  84.  85. 
^örbertoärmemeffnng ,  bie  SXrt  iper 
Ausführung  605. 

^or^ulenj  1240. 

®orreftoren  in  Sßudjbrudereien  1423. 
ßorfett  118.  119.  1275  biS  1279. 
1355. 

$oft,  gemifdjte  1408. 

„  reiglofe  1667. 

Äot  1832. 

$otfiftet  1155. 

$raftn>eine  45. 

^rambfabern  1537. 

SMmtfe  1537. 

„  (@!lambfie)  ber  $inber  1538. 
„  „  ber  SSipnerin  1538. 

$ramf)fbuften  1506. 

$ranfenbett  562  biS  565. 
$ranfengefd)i<hten  unb  |>eUungSbes 
richte  331.  366.  426.  482.  874 
biS  883. 

tfranfenfoft  431.  517.  518.  573  biS 
577. 

$ranfenf)flege  517.  558  biS  573. 
Äranten^immer  ,  feine  Sage  unb 
dinrptung  558  biS  560. 
561. 

„  feine  Süftung  560. 

„  feine  ^Reinigung  561. 

„  feine  Temperatur  562. 


SnhctltgbergeidjniS. 
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Trautheit  222, 

„  äSegriffgbeftimmung  243. 

„  ein  fehterhafteg  $onftatten= 
gehen  beg  ©toffmedjfelg  244. 
„  eitt©ärung§Broäefe  ber$remb= 
ftoffmaffe  int  ^örberinnern 
248. 

„  ihr  ©i£  245. 

„  ihr  SSefen  248.  270  big  275. 
„  i|re  ftu8lbfcnbcn3Romentc  281 . 
„  in  melier  SSeife  tft  nur  eine 
Rettung  möglid)  275. 

„  befielt  in  ftofflidjen  Urfadhen 
277. 

„  tft  ©eftant  235.  277. 
Trautheiten,  ihre  (Stn^eit  248. 

„  ihre  Urfadjen  9  big  14.  24. 
„  mie  fdjü|en  mir  ung  bor 
tiefen?  263  big  306. 

„  afute  245. 

„  atute,  ihr  eigentlicheg  Söefen 
274. 

„  allgemeine  245. 

„  angeborene  247. 

„  djronifd)e  245. 

„  chronifdfe,  ihr  eigentliche^ 
SBefen  273. 

„  enbentifdje  247. 

„  ebibemifdje  247. 

„  ererbte  247. 

„  ermorbene  247. 

„  ibioböthifche  245. 

„  infeftiöfe  247. 

„  intermittierenbe  (augfe^enbe) 
245. 

„  örtliche  245. 

„  beriobifdje  245. 

„  brimäre  247. 

„  remittierenbe  (nadflaffenbe) 
245. 

„  fetunbäre  247. 

„  fborabifdhe  247. 

„  fi)mbati)ifd)e  245. 

„  tertiäre  247. 

„  tbbtf^e  245. 

Tranfheitganlage  243. 
Tranfheitgangeichen  243. 
Tranfheitgaugbruch  246. 
Trantheitgbigbofitton  243. 
Trantbeitgentfcheibung  246. 
Tranffeitgerreger  222.  278. 


Tranfheitgerfdjeinungen  243. 

„  ihre  Urfadfen  244. 
Tranfheitgfornt  244. 
Tranfheitggeruch,  fbeciftfcfjer  544. 
Tranfheitgheilung,  mähre  327. 
Tranfheitgbiläe  544  big  556. 
Tranfheitgftjmbtome  243. 
Trantheitgurfadjen  243. 
Tranfheitgberlauf  245. 

Trangflechte  1256. . 

Trä|e  1540. 

Trä|ntilbe  1541. 

Träuterauflage  auf  ben  Unterleib 
nad)  Tneibb  690. 
Träuteraugenfatbe  1074. 
Träuterfufjbab,  marmeg,  nach  Tneibb 
751. 

Träutertur  1453. 

Träuterfifjbab,  marmeg,  nach  Tneibb 
735. 

Träutermidel ,  mariner,  nach  Tneibb 
661.  663.  670.  671.  681. 

6'vpf)S  1  fcaq 

Kreislauf  beg  23luteg  1543. 
Treugbein  1514.  1516. 
Treugbeinnerben  1378. 

Treugotter  1724. 
teugbödnng  233.  691  big  695. 
Treu^chmergen  1543. 
Triebelfrantheit  1543. 

Trifen  mährenb  ber  SSaffertur  717. 
864. 

drifte  246.  275. 

Trobf  1544. 

Trummbarm  1830. 

Trubb  1545. 

Tuhtäfe  1606. 

Tühlenbeg  Verfahren  614. 

Kuhmilch  1605.  1702. 

Tuhne,  Tranfheitgtheorie  395. 

„  Souig  219.  247.  248.  739. 

808.  1498.  1703. 

„  9^ethobe  393  big  402. 
Tulmbadjer  S3ierftuben  46. 

Kultur,  angeblidie  Segnungen  262. 
Tulturmenfchen,  gefunbe  212. 
Tünfilidje  Atmung  1548. 
Tnbferfhtne  1548. 

Tubfemafe  1548. 

Tubferrofe  1548. 

^nbferfchntiebe  1425. 


1920 


gnhaltSbergeidjniS. 


$u:pferbergiftung  1549. 

®ur,  jebe,  ift  ein  nnnatürlidjer  $n= 
ftanb  610. 

tatbfufdjer  358.  359.  383.  487. 

489.  493. 
föitpfufdjerei  471. 

Jürjcfiner  1426.  1428. 

$nräfid)tigfeit  1080. 

Äufemaul,  Sprofeffor  Dr.  med.  1775. 
$ntfd)er  1428. 

®bbhofe  1688.  1689. 

®J}$joffoItofe  1419.  1688.  1689. 


f. 

Salnnann,  Dr.  med.  186.  187.  327. 
328.  537  bi§  540.  1303.  1304. 
1498. 

Sahmannfdje  31eformbaumtboßunter= 
fleibung  103. 

Sähmnng,  centrale  1550. 

„  cerebrale  1550. 

„  motorifche  1549. 

„  berib^erifd^e  1550. 

„  fpinale  1550. 

Sähntungen  1549. 

Saien,  „turnbe",  als  (?£perimentier= 
objefte  ber  mebt^inifchen  SSiffen= 
fdjaft  457. 

SaientoeiShett  477. 

Salenbab  630.  637. 

Sanbbetoohner  lebt  in  S3e^ng  auf  bie 
^Bohnung  im  aßgemeinen  natnr= 
jnibriger  als  ber  ©täbter  159. 
Sanblente  1422. 

„  nnb  bie  Hautpflege  205. 
Sanolin  1034.  1859. 

„  (2Soßfett=)$omabe  1440. 
Saftträger  1423. 

Saufen  97.  194. 

Säufer  157. 

Sabacrum  799. 

Seben  ift  ©tofftbedjfel  97. 
SebenSbebingnngen  242. 

SebenSlraft  92.  319. 

Sebent  ober  HeilmagnetiSmuS  531. 
1598. 

SebenSmittel  242. 

„  ioir!lid)e  102. 


SebenSftoff  1859. 

SebenStoeife,  fehlerhafte,  natnrtoibrige, 
ber  gegentbärtigen  Generation 
260  bi§  263. 

„  jdjtoelgerifdje  260. 

„  übbtge  15. 

SebenSbrojejü  95.  242. 

Seber  1655.  1830. 

„  SBlntabern  berfelben  1173. 1655. 
„  Hbbaüntie  berfelben  1551. 
Seberabfcefj  1552. 

SeberanfdjobJmng  1551. 
Seberblntüberfüßnng  1551. 
Sebercirrhofe  1553. 

Seberegellrantheit  1557. 
Seberentjünbnng,  eiterige  1552. 
Seberlranlheiten  1551  bis  1557. 
SeberlrebS  1554. 

Seberfdjrnmbfnng  1553. 
Seberfcbnmnb,  alnter  gelber  1553. 
Seberfhbh^  1554. 

Seber,  lohgares  128. 

„  bafelinierteS  128. 

Seberhaut  199. 

„  97erbenfhftem  berfelben  201. 
Seerbarm  1830. 

Segumin  48. 

Setter  1423.  1424. 

Seib,  ftarfer,  ein  ^ranlheitSangeidjen 
256. 

SeibeSübungen  1768. 
SeibeSberftopifung,  habitneße  1558. 
Seibp>acfnng  230. 

Seibfchmergen  1558. 

Seibftnhlbamhf  nach  Ifrteibb  815. 
Seibnmfdßag  230.  231.  434.  682. 

„  Sinnige  beSfelben  230. 

„  SSirfung  nnb  Slnjeige  683. 

Seiben,  ändere  245. 

„  innere  245. 

„  lolale  245. 

Seinöl  37. 

Seiftenbrndh  1156. 

Seiftenbrüfen,  alnte  Gntmnbnnq  ber* 
felben  1712. 

Senben=  ober  SBandjtüirbelnerben  1378. 
1514. 

Sefira  1558. 

Sethargie  1485. 

Seulämie  1851. 


SühaltSVergeithniS. 
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Sicf)t  79.  432. 

„  RegripBeftimmung  79. 

„  feine  Rmoenbung  gu  §etl= 
gtoeden  374  BiS  379. 

„  fein  ©inflnß  auf  bie  gefantte 
organifd)e  2Sett  80. 

„  fein  heiUräftiger  ©inftnß  auf 
ben  tierifdfen,  Begto.  ntenfd)= 
liefen  Organismus  375  bis 
377. 

„  fein  Mangel  ruft  ßremtheit 
nnb  Siechtum  ^erüor  82. 

SieBautS  Regenerator  1369. 

Silionefe  1369. 

ßinfen  26. 

Sippen,  aufgefprungene  1559. 

Sitetofa  117. 

Soh=£anninBab  779. 

Sofaliften  543. 

Sorbofe  1688.  1690. 

SueS  1778. 

Sn  ft  374.  432. 

„  S5en>egung  in  berfelBen  als 
RBhartungSmittel  für  $inber 
194. 

„  ißre  Einatmung  69. 

„  i|r  geud)tigfeitSgehalt  71. 

„  il)r  piüräftiger  ©influß  auf 
ben  ntenfdfUdjen  Organismus 
377. 

„  angeBlidfe  ©efäf)riid)feit  einer 
reinen  im  ßd’anfengimmer  282. 
n  gefnubpitlpe  Rad)teile  Beim 
©inatmen  einer  unreinen, 
ftauBigen  1426. 

„  atmofphärifdfe  68. 

„  „  at§  auSlöfenbeS  9Ro= 

ment  ber  ©rfältung 
281. 

!f  v  als  ©arungSBefeitiger 

282. 

„  „  al§  ©ärungSerreger 

282. 

,,  „  djemifche  Rnatßfe  ber= 

felBen  70. 

„  „  ißr  ©influß  auf  bie 

SSlntBilbung  nnb  bie 
SBlutreinignng  69. 

If  „  ißre  franfheitSftoffauS= 

treiBenbe  ©igenfdjaft 
282. 

Taten,  Sie  Sfteue  §etlmetfjoi>e. 


Suft,  frifdfe,  reine,  ein  nüdftiger  gaftor 
ber  naturgemäßen  SeBenS=  unb 
^eiltoeife  74. 

„  frifeße,  reine,  fauerftopepe, 
als  tüicßtigfteS  2lBf)ärtungSs 
mittel  183. 

„  frifdfe,  ißre  RBfperrung ,  eine 
Vermeintliche  (Scf)äblicf)leit  277. 
„  reine,  RegripBeftimmung  73. 
„  fauerftoffhaltige  96. 

„  unreine,  Vergiftung  beS  menfdi= 
liehen  DrganiSmuS  burcß  biefe 
70. 

„  VerborBene  73. 

SuftBäber  187. 

Suftfiffen  565. 

Suftfur  283. 

Suftfur  orte  282. 

SuftlidjtBab  374.  377  BiS  380.  762 
BiS  765. 

Suftröfjre  1171.  1564. 

Suftrößrenäfte  1564. 
Suftröhrenäfteerioeiterung  1561, 
Suftröhrenäftefatarrß  1559. 
Suftröhrenäfteframpf  1559. 
Suftrößrenfatarrh  1559. 

Suftfcßeu  12.  70.  281. 

Süftung  154.  517.  556.  560.  1563. 
„  auf  bem  Sanbe  158. 

„  ber  OBer=  unb  ber  Unters 
fleibung  125. 

„  beS  SdflafgimmerS  11. 

„  ber  SSoßnräume  12. 

„  mangelhafte  73. 

„  rationelle  74. 

„  „  ber  Söoßnräume  153. 

„  „  beS  SchlafgintmerS  13. 

Sufhoedpl,  ein  ©rhotungSmoment 
171. 

Sumpenfammler  1426. 

Sunge  1021.  1173.  1565. 

„  unb  Suftrößre  1564  BiS  1566. 
Sungenateleftafe  1567. 

„  ReugeBorener  1568. 
SungenBläScßen  1565. 

„  Suftleere  berfelBen  1567. 
SungenBfäSd)enerioeiterung  1566. 
SungenBläSd)enOerengerung  unb  sVer* 
fcßlteßung  1567. 
SungenBlutüBerfüllung  1568. 
SungenBlutungen  1570. 
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Sungenbranb  1571. 
ßungencirrtfofe  1575. 
Öungenem$)tyfem  1566. 
ßmtgenenbünbung,  crouböfe  1573. 

„  faturrf)alifd)e  1572. 
Sungengemebe  1565. 
Sungenbbbrcümie  1568. 
Sungenfranftfeiten  1566  biS  1580. 
Smtgenlabben  1565. 
£ungen=Magemterb  1375. 
ßungenöbem  1579. 

Sungenfml^aber  1171.  1173.  1459. 
Sungettjcfjlagflufj  1570. 
Simgenfdjruntbfung  1575. 
Sungenfebtoinbfudjt  1576. 
Sungenfbi|e  1565. 

Sungenfiärfer  1578. 

Sungentbätigfeit  163. 
Sungentuberfutofe  1576. 
Sungenroafferfucljt  1579. 

Lupus  1262. 

£uftfeud>e  1778. 

Suftftoffe  beS  menfdjlidjen  Organik 
muS  1858. 
ßujation  1836. 

Stymbbbrüfen  1580. 
St)mdbbrüjenanfd)tDeKung  1581.1755. 

^  ritjenent^ünbung  1581. 
J&pnbbe  1020.  1580. 

Sbmbbgefäfje  1020.  1580. 
£bm|)f)förberd)en  1580. 


p. 

Maceratton  1013. 

Mabennmrm  1581. 

Magen  1582.  1830. 

„  feine  Xemberatur  61. 

„  berborbener  1589. 
Magenblutaber,  grobe  1655. 
Magenbtutungen  1583. 
Magenentzündung  1583. 
Magenermeiterung  1585. 
Magengefd)tt)ür,  fatarrbaEfdjeS  1587. 
„  fjerforierenbeS  (runbeS,  djro* 
nif«beS)  1587. 

Magen!atarr$,  afitter  1589. 

„  «fyronifcbet  1590. 
Magenfwmbf  1592. 


MagettfrebS  1593 
Magenntaffage  927.  928. 
Magenmunb  1582. 

Magenbuntbe  1836. 

Magenfaft  50.  1582.  1828. 
MagenfafE  ober  Sabbrüjen  1199. 
1582. 

Magenfäure  1594. 
Magenfdjleirn£)autbrüfen  1199. 
Magenfdjmerzen  1595. 
Magenberbauung  1829.  1830. 
Magenberftimmung,  nerböfe  1595. 
Magentoanb  51. 

Magneftunt  324. 

Magnete,  fünftEdje  1596. 
natiirltfbe  1596. 

Magnetifdie  ^ellbe^anblung  1599. 
1600. 

Magnetismus,  mineralifdjer  1596. 

„  tlerifcfjer  531.  1597. 
Magnetftein  1596. 

Ma§Eeit,  geit  ber  testen  bor  bem 
ßubettgeben  146. 

Mäkelten,  Einteilung  ber  täglichen 
für  SSerbauungSletbenbe  54. 

„  i^re  Einnahme  §u  beftimmten 
3eiten  beS  XageS  50.  306. 

„  i^re  tägEdje  ^Ingaf)!  für  ben 
Eefunben  52  bis  54. 

„  Nachteile  bon  fünf  täglichen 
reichlichen  54. 

„  Ser^alten  nadj  biefen  62. 

„  SSermeibungbonftarlerförbecs 
lieber  SSemegung  nad)  biefen 
311. 

„  Vorteile  ber  engEfdjen  Sitte 
bei  ber  Einteilung  ber  täg= 
licken  55. 

MaiS  27. 

Maisbrei  25. 

Malaria  1846. 

Matarialad)ejie  1849. 

Maltenf  df  e  gimmer^aiubf  buf  dje  826. 
Mabfaffee,  $neibbfd)er  49. 
Manbetenbünbung,  branbige  1601. 

„  eiterige  1601. 

ManbelmÜd)  1548. 

Manbeln  1829. 

Manbetöl  1258. 

Manie  1403. 

Mantofa  35. 
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9D?annagrübe  30. 

SftamteSfcbtoäcbe  1602. 

Hantel,  fpantfdjer,  nach  ßnetyj)  662. 
SDiantetabreibung,  ^ßriefnti^fcbe  630. 
Sftantetofen  1456. 

Sftarf,  Verlängertes  1373. 
917afd)tnen^etger  1425. 

Wafern  1602. 

Staffage  883  biS  969. 

„  (55efd)icf)tltcf)e§  883  biS  885. 

„  ^r)ftologif(f)e  Söirfung  unb 
Sinnige  885  biS  889. 

„  SedjnifcbeS  (altgemeine  23or= 
fd}riften)  889  biS  893. 

„  mistige  allgemeine  Hemers 
!ungen  965  biS  969. 

„  Brüden  904  biS  906. 

„  §aden  911  biS  913. 

„  Kammgriff  898. 

„  ®latfd)en  910. 

„  ^tobfen  (tapotement)  909. 

„  Kneipen  902  bis  904. 

„  kneten  (petrissage)  900  biS 
902. 

„  Ouetfdjen  904. 

„  $od)en  907  biS  909. 

„  Öteiben  (massage  ä  friction) 
898  biS  900. 

„  ©to^en  906. 

„  (Streiken  (effleiirage,  friction 
donce)  893  biS  898. 

„  halfen  902. 

„  mit  gnftrumenten  962  bis 
965. 

„  $ammrotter  964. 

„  Ihigetrotter  964. 

„  (Stabrotter  964. 

„  SSalgenroKer  964. 

„  Ba^nrotter  964. 

„  Sanberfdje  54'bftrate  965. 

„  Grebdfdjer  ^»anbgrtff  951. 
w  9Q7etbobe  ßüiftelter  950. 

„  nad)  ©Tünbt  941  biS 

948.  1298.  1305. 

„  ber  Sinne  unb  ber  SSeine  955 
biS  959. 

„  ber  Singen  915  bis  917. 

„  beS  SSau^eS  921  biS  939. 

„  ber  Sörufi  953. 

„  beS  ganzen  Färbers  959  bis 
961. 


Sftaffage  beS  $aI[eS  917  biS  921. 

„  beS  $e|lfopfeS  920. 

„  beS  St'obfeS  913  biS  915. 

„  beS  OlücfenS  954. 

„  ber  Gebärmutter  nad)  er¬ 
folgter  Gntbtnbung  951  biS 
953. 

„  ber  nid)tfd)ioangeren  Gebär* 
mntter  941  biS  948. 

„  ber  fdjmangeren  Gebärmutter 
948  biS  951. 

„  ber  männlichen  Gefd)ted)tS* 
teile  939. 

„  ber  Weiblichen  Gefd)Ied)tSteile 
939  biS  953. 

„  abteitenbe  888.  919. 

„  eigentliche r  innere,  ber  weib* 
liefen  GefchfedjtSteite  943  biS 
946. 

SJtoftbarm  1173.  1832. 
9#aftbarmblutungen  1604. 
Sttaftbarmentpnbung  1604. 
SJtaftbarntfifiel  1604. 
dJtaftbarmbebung  940. 
9)taftbarmtatarrt)  1604. 
Sftaftbarmfnoten  1604. 
SftaftbarntfrebS  1189. 
SKafibarmberengerung  1605. 
Sftaftbarmt>erfd)liefntng  1605. 
SttaftbarmVorfaE  1605. 

Sftaftmurm  (SSanbwurm)  1088. 
Materia  morbi  276. 

„  peccans  277. 

9D7atra£e,  normale  141. 

ÜRatrofen  1422. 

Maurer  1421.  1426. 

Sftauferftoffe  271.  546. 
SKai’imattbermometer  604. 
ÜJtedjaniier  1423. 

Sftebiäin,  gelehrte  50. 

„  künftige  358.  383. 
SJtebi^inbeitberfabren,  feine  9?ad)teile 
437  biS  484. 

dftebi§inifd)e  Siebte,  in  toeldjer  Stöeife 
biefe  auf  bent  Gräfenberge  bie 
SBafferbeitmetbobe  ftubierten  346. 
SJtebiginifcbe  28iffenfd)aft,  it)re  früheren 
$rrtümer  bei  ber  ^ieberbehanblung 
100. 

SJteb^iuftedjtum ,  SftebtätnVergiftung 
1605. 
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Mehl,  ungeöeutetteS  582. 

Meibomfdje  Prüfen  1061.  1199. 
Meißner,  Dr.  med.  83.  459  biS  461. 
Meiner,  97aturargt  393. 

Menfdj,  ein  gfrüdjteeffer  38. 

„  ein  Suftgefchödf  69. 

„  ein  ßuftlidjtgefdjöpf  377. 

„  ein  ?ßrobxtft  bet  Grrbe  264. 

„  fein  8SohnungSgefd)öhf  149. 

„  nimmt  feine  ©onberfteflung 
in  bet  97atur  ein  264.  266. 
„  feine  Unfelbftänbigfeit  im 
Genien  47. 

„  reinlicher  204. 

„  unreinlicher  205. 

Menfdfen  Vergiften  ftd)  einanber 
burdf  Einatmen  ihrer  gegen® 
feitigen  StuSbünftungen  73. 
158. 

„  abfolnt  gefunbe,  ejiftieren nicht 
mehr  364. 

Menfhengefhlehü  franfeS  9. 
Menfiruation  1270. 

„  SluSbleiben  berfelben  1310. 

„  ^Dlo^Xic^e  llnterbrücfung  her® 
felben  1312. 

„  richtiges  Verhalten  ber  $rau 
toährenb  berfelben  1315. 

„  Verfrühtes  Stuf  hören  berfelben 
Vor  bem  normalen  ßeitfmnfte 
1313. 

„  fd)mergfjafte  1314. 

„  gu  reichte  1309. 
MenftruationSbefhtverben  1314. 
MenfimationSbinben  1316. 
MenftruationSfobffhmerg  1536. 
Merfurialfiedjtum  1664. 

MeSmer,  Dr.  Slnton  1599. 
MeSmeriSmuS  1599. 

Metallarbeiter  1426. 

Metallgießer  1424. 
MetafhematiSmuS  246. 

Metajiafe  246. 

MiaSma  544.  550. 

Migräne  914.  1534. 

Mifrofoffen  1085. 

MifroorganiSmen  546  bis  548. 1356. 
Mifroffofüfche  Arbeiten  1424. 

Milch  35. 

„  ihre  SSeftanbteite  1605. 

„  ihre  (Mritng  36. 


Mit<h,  $enngeid)en  einer  unVerfälfh3 
ten,  guten  1606. 

„  geronnene,  fanre  1606. 
ffPViTtftPY'tP  1  70? 

Mitchabfonberungber2Bödhnerinl853. 
Milchbrnftgang  1831. 

Mild)brüfen  1199.  1270. 

Milchfteber  1854. 

Milchftftel  1331. 

Mildffnoten  1331. 

Mild)fttren  1606. 

Milchrahm  1606. 

Mildpuregärung  1358. 

Mildjfchauer  1854. 

Milchfchorf  1033. 

Milchgähne  1871. 

Miliartuberfulofe  1607, 

Mitg  1830. 

Milgbtutaber  1655. 

Milgbranbgift  1428. 
Mitgbranbfarbunfel  1203. 
Milgfranfheiten  1607. 

Mimifdfer  97erV  1374. 

Mineralbäber  774  bis  776. 
Mineralgifte  ber  Sbpothefe  448  biS 
450. 

Mineraltväffer  41. 

MifhungSbeftanbteile  ber  lebenben 
Äötperfubftang  101. 

Miteffer  1251. 

MittagSmahlgeit  53. 
MittagSfchläfchen  62. 

Mittet,  fchmergftidenbe,  ber  mebi® 
ginifdjen  SBtffenfdjaft  463. 
Mittetfett  1565. 

Mittelfellraum  1566. 

Mittelfuß  1518. 

Mtttelfußfnodjen  1518. 
Mittethanbfnodfen  1516. 

Mittethirn  1372. 

Mittelohr  1639. 

Mittetohrentgünbung  1648. 
Mittelohrf  atarrtj  1 648. 

Möbel  157. 

Moberne  JHeibung  156. 

Mohnöl  37. 

Molefüle  612. 

Molefdjott  27.  48. 

Moment,  fogenannteS  auSlöienbeS 
272.  544. 

Monatliche  IReintguvg  1270.  1607. 
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MonatSbtnben  für  flauen  1310 
Monat&periobe  1270. 

Moorbab  770. 

MooSbinben  1317r 
Morphium  318. 
Morj4iumt)ergiftung  1608. 
SD^ofertgeiX ,  iprofeffor  Dr.  med.  üon 
456. 

S^oSler,  Sßrofeffor  Dr.  med.  875. 
Mouches  yolantes  1076. 
Müdenfetjen  1076. 

MfibtgfeitSftoffe  546. 

Mütter  1425.  1426. 

Murn^S  1884. 

Munbbab  762. 

Munbe,  Dr.  med.  $art  48.  49.  61. 
65.  66.  91.  209.  341.  344.  345. 
752.  856  m  858.  876  bi§  880. 
Munbfäute  1608. 

Munbtjöfjte  1564.  1829. 
Munbpijlenfdjleinttjaut,  ©ntpnbung 
berfetben  1608. 

Munbfatarrt)  1608. 

Munbflentnte  1772. 

Munbfbeidjet,  feine  digenfd)aften  30. 
Huftier  1425. 

Mugtetn  164.  1610. 

„  Slbgie^er  1611. 

„  Nngie^er  1611. 

„  SSeuger  1611. 

„  Dotter  1611. 

„  ©treder  1611. 

„  unuütttürtid)e  1610. 

„  miltfürlid)e  1610. 
Muskelarbeit  1611. 

Mu§fetatro:qt)ie ,  fortfd)reitenbe  (f3to= 
grefftüe)  1614. 

Mu^fetbünbet  1609. 

Mukelf  af  ent  1609.  1610. 

„  glatte  1610. 

„  quergeftreifte  1610. 
Mukelgetoebe  1609. 

Mukettjammer,  Magerfdfer  963. 
Mukelftobfer  962. 

Mukellätjnumg  1612. 

Muketnerben  1620. 
Mukelrt)euntati§mu§  1671. 
Muketfdjtäger,  Mager  fdjer  963. 
Muketfd)tt>ädje  1612. 

Muketfdjttmnb  1612. 

Muketjqftent  1609. 


Muketttjätigfeit  1611. 
Mukettridjinen  1787. 
Muketübernätjrung  1614. 
Muketüberttmdjerung,  fdjeinbare 
1614. 

Muketgetten  1610.  1883. 
Mukutatur,  ftart  au3gebitbete,t)auftg 
ein  ^ranf^eitSangeic^en  258. 
Müßiggang  159. 

Mutterbänber,  breite  1269. 

„  xnnbe  1268. 

„  ©nt^ünbung  ber  breiten  1292. 
Muttertjatter  1302. 
Mutterfornbergiftung  1543. 
Mutterfränje  1302. 

Mutterlauge  774. 

Muttermild)  1697  bi§  1701. 
Mutterringe  1302. 

Mutterfbiegel  1615. 

Muttertro  mieten  1269. 

Mutter  tont  1636. 


ii. 

Nabetbrud)  1155. 

Nabetbrud)banb  1155.  1156. 
Nabetgefäfjentgünbung  Neugeborener 
1615. 

Nabetfd)nur  1616. 

Nadjgeburt  1616. 

Nadjfur  bei  ber  ©ntäietjungkur  356. 

420  bi§  422. 

Nad)tbtinbtjeit  1081. 

Nadfttjemb  124. 

Nad)ttuft  13.  317. 

Nadjtripber  1795. 

Nadjtrulje  ber  $inber  195. 
Nad)Übanbetn  1720. 

Nad)h>et)en  1855. 

Nagetgtiebgefd)tt)ür  1616. 

Nägeti,  Sßrofeffor  556. 

Nagetmurm  1616. 

Nätjrfalge  581. 

Nahrung,  Nbinedjfetung  in  biefer  59. 
„  ©urdjftetdgetung  berfetben 
beim  gerfauen  99. 

„  2Bürg=  unb  Netgftoffe  in  biefer 
306. 

„  ßerfauen  berfetben  59. 
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Nahrungsmenge,  normale,  für  ben 
gefunben  9Nenfd)en  58. 
Nahrungsmittel  17  bis  50. 
NahrungSmitteltabelle  1617. 
Nähterinnen  1418. 

Nafe  1618. 

„  fJrembtötjDer  in  berfelben  1727. 
Nafenbab  792. 

Nafenbeine  1513. 

Nafenbltttungen  1619. 

Nafenbufd)e  792. 

Nafenhöhle  1564.  1618. 
Nafenfatarrh  1726. 

Nafenlöcher  1618. 

Nafenntufdfelbeine  1513. 
NafenboIt)ben  1728. 
Nafenfdieibetüanb  1618. 
Najenfchleimhaut  1619. 

„  (Sntgünbung  berfelben  1726. 
Näffenbe  flechte  1256. 

Naffer  $acf  643. 

Natrium  324. 

Natur,  begriff  berfelben  319. 
Naturärgte  nnb  Sb7ebi§inär§te  484 
biS  507. 

Naturheilanftalten,  ihre  gioedntäfsige 
Anlegung  90. 

Natnrheilfaftoren  10.  322. 
Natnrheiltraft  92.  319. 
Natnrheilmethobe,  fociale  Nufgabe 
berfelben  337. 

Natnrheilnng  321. 
NatnrheilOerfahren  319  biS  337. 

„  fombinierteS  371.  401.  402. 
425. 

Naturfräfte  319. 

Natürlidje  £ebenS=  nnb  ^»eiltoeife, 
(^rnnb^rincib  221. 

Naturmenfchen  212. 
Nebenhobenentgünbung  1794. 
Nebennieren  1173.  1626. 

Nefrofe  1527. 

Neuritis,  atnte  1629. 

„  djronifdje  1631. 
NefdunSgürtel  230. 

Nerüen  1619. 

„  ©entralafjfmrate  1620. 

„  ©nbabbarate  1620. 

„  motorifdje  1612.  1619. 

„  ber^erifcl)e  1619. 

„  refleftorifdje  1619. 


Neröen,  fenfible  1619. 
Nerüencentren  1619.  1620. 
Nerbenetemente  1620. 
Neroenentgiinbung  1621. 
NerOenerregbarteit  1620. 
Nerbenfafern  1619. 

Nerbenfieber  1801. 

Nerbenflnibnm  1597. 

Nerbengetoerbe  1619. 

Nerbenlitt  1620. 

Nerüenfnoten  (Ganglion)  1619. 
Nerbenmittelbnnfte  1619. 

Neröenreig  1620. 

NerOenfdjmerg  1622. 

Nerbenfd)mä(he  528. 

Nerbenfhftent  163.  1622. 

„  ber  Seberhant  201. 
Nerbenthätigteit  1620.  1621. 
NerOengellen  1619.  1620.  1883. 
Nerbofitat  528. 

Neffelfieber  1622. 

Neffelfudjt  1622. 

Nebhtrut  ober  Nerbentjaut  beS  NngeS 
1061.  1063. 

Neubilbungen  274.  330. 
Neugeborene ,  ^antbflege  berfelben 
184. 

„  33rnftberfd)leimnng  berfelben 
1173. 

Neuralgie  1623. 

Neurafthenie  528.  537  biS  540. 

„  fejuede  536.  1625. 

Neuritis  1621 

NicholS,  Dr.  med;  %.  S.  38.  39.  47. 
54.  55. 

Nidftabtrocfnen  628  biS  630. 
Nieberlunft  1626. 

Niemetjer,  ©anitätSrat  Dr.med.  *paul 
12.  55.  175.  176.  217  biS  219. 
334.  1051.  1275. 

Nieren  1173.  1626. 

„  $ulS=  nnb  33lutabern  bcr- 
f  eiben  1173. 

Nierenabfcejj  1632. 

Nierenbecfen  1626. 
Nierenbedenentgünbung  1627. 
Nierenbecfenertoeiterung  1627. 
NierenbinbegetuebSentgünbung  1628. 
Nierenblutüberfüllung  1628. 
Nierenblutungen  1131. 
Nierenentgiinbung,  afute  1629. 
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Nterenentjünbung,  djronifdje  1631. 

„  eiterige  1632. 

Nierenfett  1626. 

Nierengrieß  (=fanb)  1634. 
NierenEapfel  1626. 

Nieren!  apf  elent^ünbung  1628. 
NierenEelcbe  1626. 

NierenEoliE  1634. 

NierenEranEbetten  1627  biß  1636. 
NierenErebß  1633. 

Nierenpi)rantiben  1626. 
Nierenftprumpfung  1633. 
Nierenfteine  1634. 

NierenfteinEolil  1634. 
Nierentt>är§c£)en  1626. 

Nierentourgel  1626. 

Nigbtingal,  gtorence  567. 
Nonnengeräufd)  bei  23Eeid)[udbt  1118. 
Normalbett  144. 

„  „©pftern  ^rofeffor  Dr.  med. 
©.  gäger"  1861. 
NormalEIeibung  1860. 

Notbapre  1524. 

Nothnagel,  Sprofeffor  Dr.  med.  461. 
462. 

NotOerbanb  1521. 

Nuffbaum,  $rofeffor  Dr.  med.  öon 
462. 

'  Ntympbomante  536.  1636. 


0=S3eine  1212. 

Dberarmfnocf)en  1516. 
Dberauffcblager  nad)  kneipp  713. 
Dber=  nnb  Unter  auf  fdjläger  nad) 
$neipp  716. 

Dbergup,  $neippfdfer  835  biß  837. 
Oberhaut  199. 

„  ©djleimbautfcbid)t  201. 
DberEiefer  1829. 

DberEieferbeine  1513.  1514. 
OberEieferböble  1514. 

Oberfteibung ,  SNateriat  m  bicfer 
114. 

„  für  grauen  120. 

„  für  Nlämter  117. 

„  gefunbt)eitlid)e  Nachteile  einer 
unburcpläffigen  107. 


DberfdjenEel  1516. 

DberfcbenEelbein  1516. 
OberfdjenEelEopf  1516. 

Dbft  31. 

„  S5ergeid)niß  ber  derf^i  ebenen 
©orten  34. 

Obftgenufj,  fein  gefunbbeitlicber  SBert 
34. 

„  bet  Spolera  553. 

Ddpfenfteifä)  1265. 

Oefen  1637. 

DfenEIappen  1456. 

0^rmtad)t  1637. 
öt)r  1639. 

„  innereß  (Sabprintb)  1640. 

„  grembEörper  in  bem  Sebörgange 
1641. 

„  ^Pflege  beßfelben  1643. 

„  ©cpnecEe  1641. 

£%blutgefdftt>ulft  1645. 

Opretterung  1649. 
ö^rertflu^  1649. 

Obrengup,  ßdteippfdier  852. 
DbrenEUngen  1649. 

ObrenEranEpeiten  1645  biß  1652. 
Oprenfaufen  1649. 

Oprenfcpmals  1639. 
öprenfpripe  792. 

Dprenätoang  1649. 

Dprläppdpen  1639. 

£)prpoI.ppen  1650. 

D^rfbei^elbrüfenentgünbung ,  ptU 
märe  1884. 

„  feEwtbäre  1835. 

Ohrtrompete  1640. 

Oprtoaffer  1641. 

OEioenöE  37. 

„  alß  Heilmittel  bei  (Battens 
fteinen  1356. 

Onanie  1751. 

OnEen,  ^Srofeffor  Dr.  SSitpetm,  feine 
Rettung  burcp  bieNaturpeUmetpobe 
503. 

Operation  beß  iprtnjen  grtebricp  ®arl 
Oon  ^prenpen  333. 

„  öermiebene  331. 

Operationen  469. 

„  Oermeibbare  334. 
Operattonßlofe  ^eitmeife  330. 


1928 


gnbattSberäeidjniS. 


C^oftticmgegen^eformBeftrebungett, 
ütSbefonbere  gegen  foldje  auf  beut 
Gebiete  ber  peiltoiffenfdjaft  116. 
Organe  beS  menfdjlicben  Organismus 
fielen  untereinanber  in  engfier 
SSecbfelbe^iebung  267. 

Organif<be  geiler  245. 

„  Färber  94. 

„  97atur  94. 

„  Störung  244. 

„  SBelt  94. 

Organismen,  traute  95. 

„  tebenbe  95. 

„  tote  95. 

Organismus,  menfdjlidjer,  einer  2Sert= 
ftatt  ober  einer  gabrif  oer= 
gleid)bar  169. 

„  menfdfticber,  tein  medfanifdjeS 
©ebitbe  268. 

„  menfcblid^er,  feine  33errid)= 
tungen  91. 

Orientalif^e  Sßeft  1653. 

Oertet,  $rofeffor,  in  SlnSbadj,  SSaffer= 
arjt  339. 

Ottenftein,  S3ab  282. 

O^bation  1358. 


S>. 

Ladung,  trocteue  721. 

Ladungen  230.  643  bis  722. 

„  inbioibualifierenbe^tntoenbung 
berfelben  233. 

„  SBtrtung  berfelben  233. 

„  partielle  233. 

Pain  Expeller  1368. 

Spatyation  1652. 
panaritium  1616. 
pan^ertorfette  118. 
pabier  157. 

^aracelfnS  338.  1597. 

^aralbfe  1550. 

Paralysis  agitans  1732. 
^arabbimofe  1657.  1793.  1797. 
5ßaraJpIegie  1550. 
parefe  1550. 

Parotitis  1884. 

^Pafteur,  ^ßrofeffor  451. 

$Paufenböt)le  1639. 


$Paufe  in  ber  ©nt^iebungStur  414. 


415. 


$Peitfd)entourm  1652. 
periobe  ber  grauen  1270. 
perioftitiS  1876.  1879. 
peribberifdje  Serben  1619. 
pertuffton  1652. 
pertuffionSbammer  1653. 
perüctenmadfer  1426. 
peff  arten  1302. 

Sßeft  1653. 

^eftbeulen  1653. 
pefttarbnntel  1653. 
petroleumbränbe  1825. 
pettentofer,  Sßrofeffor  Dr.  med.  9)la£ 
Oon  105.  108.  131.  141.  545. 
^Pferbefteifct)  1266. 

pftangen,  peiltraft  bon  befiimmten 
390. 

SPftanjenfafer,  ©etoebe  aus  biefer  111. 
1859. 

„  ibr  Verhalten  gum  Söaffer  unb 
jur  garbe  112. 

^Pflanzengifte  ber  54>ot bete  447. 
pftanzenbeitmittet  ©tünideS  1654. 

„  ^neibbfcbe  390. 
spflangennabrmtg  23  bis  34. 

„  bie  5trt  ihrer  SSerbauung  23. 

$Pftugf  (barbein  1513. 
pfortaber  1654. 

Pfortaberentjunbung ,  eiterige  1655. 
pfortaberftjftem  1655. 
pfortaberberettgerung  1656. 
pfortaberfcerfdftiefjung  1656. 
Pförtner  1582. 
pfriemenfdjtoanz  1581. 

Phenacetin  516. 

Pbimofe  1656.  1793.  1797. 
$boSbbate  27. 

?ßpo§ppor  324. 

PboSbborbergiftung,  atute  1657. 

„  d)ronifd)e  1660. 

Phthisis  pulmonum  1576. 
Spilgbergiftung  1661. 
pteniger,  Dr.  med.  92.  612. 
pteffimeter  1653. 
plombieren  ber  gähne  1875. 
ptumeau  137. 

Pneumonia  crouposa  1573. 
Pneumonie,  täfige  1800. 
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^ocfen,  bie  echten  ober  natürlichen 
1110. 

„  bie  fiinftlidpen  1115. 

„  bie  unecpten  1114. 
ißocfenimpfung  285  bi§  306. 

„  ber  Aberglaube  be3  19.  gapt* 
punbertg  289. 

„  ipr  SBefen  290. 
i]3obagra  1430. 
pol,  negativer  781. 

„  pofitiüer  781. 

Polenta  25. 

Polierer  1426. 

Pollutionen  1692. 
polten  1249. 

porofität,  bie  erfte  goröemng  ber  33 e= 
fleibung^^^gieine  104. 

„  ber  JHeibung  nnb  ^Bettung  98. 
^rebiger  1423. 
primäre  ©pppiliä  1780. 
priefntip,  Ptetpobe  338  bi§  348. 

„  Pinceng  329. 

^riepnipfiper  |)ai§umfcplag  704. 

„  ßtfibumftplag  682. 
$riefnti|umfcplag  230. 
profefforen  1424. 

^rojtata  939.  1199. 

ff  ©ntgnnbung  berf eiben  1842. 
ißroteinförper  1204. 
projebur,  erlnärmenbe  626. 

Prurigo  1260. 
ißfeubofrupp  1501. 

Psoriasis  1259. 

Ptomain  548. 

$ulpiti§  1877.  1879. 

$ul§  866. 

„  toie  man  biefen  füplt  867. 
Sßuteaberertoeiterung  1661. 
pulSabern  1021.  1134. 
pumpernicfel  582. 
punfcp  61. 

Pupille  be§  AugeS  1062.  1063. 
puftelau^fcplag  1260. 
pupmacperinnen  1418. 

Prämie  1204. 

„  ®ranfengefdjtdjten  879.  880. 

©. 

Quecfftlber  449.  450. 
Buedfilberfiecptum  1664. 

$laten,  2>te  9leue  föeilmetfiobe. 


Ouecffilberbergiftung,  afute  1663. 
Gueclfilberöergiftung,  cprontfcpe  1664. 
Guergrimmbarm  1832. 

Guetfcpungen  1665. 

Guetfcpttunbe  1665. 


K. 

Dianen  1829. 

Slacpenbraune,  branbige  1666. 

„  päutige  1666. 

SRacpenentgünbung  1666. 

Ütacpenfatarrp  1666. 

9tacpenfd)leimpaut,  ©ntjünbung  ber= 
fetben  1666. 

Otaprn  1606. 

Dlanfe,  Sßrofeffor  Dr.  70. 

Rapport,  magnetifcper  1598. 

kaufte,  SSafferargt  346. 

gteaftion  (Pachuirfung)  bei  An* 
uenbung  be§  falten  SBafferS  $u 
£>eilgtt)ecfen  234. 

gteanmur,  Xpermometer  nacp  603. 

Dleclam,  ^Srofeffor  Dr.  med.,  ^>tjgiei- 
nifer  36.  37.  59.  70.  73.  101. 
151.  153.  154.  156.  175.  202. 
203.  213.  214. 

Dtebner,  öffentliche  1423. 

Sfteflejbettegungen  1377.  1619. 

äteformbaumuolinnterfleibung,  Saps 
ntannfcpe  103. 

Oteformbett  „@pftem  ^rof.  Dr.  med. 

©.  Säger"  142.  1861. 

„  „©pftem  ©teiner"  142. 

Reformen  auf  bent  (Gebiete  ber  grauen* 
fleibnng  120. 

Oteformfleibung  103. 

3£eformfoftnm,  SSörigpofer  121. 

Sftegenbogenpaut  be§Auge§  1061.1062. 

fRegenbogenpantentäünbung  1076. 

9tegeneration§fur  402  bi§  429. 

9teguIier=güüofen  1457. 

ÜMbegeräufcp,  pleuritifdjeS  1164. 

3ftetbefipbab  396.  397  bi§  399.  736 
bi§  740. 

SReibmapr,  Dr.  med.  899.  908.  920. 
926.  938.  950.  952.  960. 

9teifenfd)iagen  194. 
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Reinlicpleit  196.  219.  334. 

„  Vorbeugungsmittel  gegen  ©eu* 
cf)en  555.  557. 

ReiS  27.  30. 

Seiten  97. 

Reliefe  Äoft  1667. 

Reizmittel  führen  ben  Verfall  beS 
9Renfcpengefcple<ptS  perbei  50. 
RelonbaleScentenftationen  172. 
RefonbaleScenzfiabium  246. 
Rettungsringe  (dränge,  =MHe)  1838. 
RpacpttiS  1210. 

RpeumatiSmuS  1667. 

Ritter,  SRebi^inalrat  Dr.  med.  874. 
Rillt,  SRetpobe  371  biS  380. 

„  Ratnrar^t  81. 

RinbfleifdO  1265. 

Ringfle<pte  1256. 

Rippen  1514. 

Rippenbrütpe  1672. 

Rippenfell  1565. 
Rippenfellentzünbung  1672. 
Rippentnorpel  1514. 

Ritterf  elb = ©onfelb ,  Dr.  med.  966 
biS  968. 

Rodbapre  1525. 

Röprenlnocpen  1510. 
Roprftuplbampfbab  805  bis  810. 

,,  nad)  ®upne  808. 
RoKmuSfelnerb  beS  Augapfels  1374. 
Römer,  bie  ölten  uitb  bie  Hautpflege 
206. 

RömifcpdrifdfeS  Vab  798  bis  801. 
Rofd),  Dr.  med.  1742  bis  1745. 
Rofe  1672. 

Boseola  syphilitica  1782. 

„  typhosa  1805. 

Ropbacp,  ^ßrofeffor  Dr.  med.  893. 
Rofipaarmatrape  136. 

Roffpaarzupfer  1428. 

Röteln  1675. 

Rotlauf  1672. 

Ropgift  1428. 

Ro§lran!peit  1675. 

Roplnoten  1676. 

Rüden  1171. 

Rüdenguff,  ®neippf<per  838  bis  841. 
Rüdenmar!  1375.  1612. 

„  graue  ®ommiffur  1378. 

„  ipalSanfcpmellung  1377. 
$ferbefdpoeif  1377. 


>5 

Rüdenmar!,  ©pimtmebenpaut  1377. 
„  ©ntzünbung  ber  grauenVorbers 
porner  beSfelben  bei  ©rtoad)= 
fenen  1686. 

„  ©ntzünbung  ber  grauenVorber= 
pörner  beSfelben  bei  Äinbern 
1684. 

RüdenmarfSbarre  1682. 
RüdenmarlSentgünbung  1677. 
RüdenmarlSfabeit  1377. 
RüdenmarlSpaut,  parte  1377. 

„  toeidfe  1377. 

„  ©ntzünbung  ber  parten  1679. 

RüdenmarfSpäute  1377. 

„  ©nt^ünbung  bermetdjen  1679. 

RüdenmarfSfanal  1378. 
Rüdeuutar!Sfran!peiten  1676  bis 
1686. 

RüdenmarfSläpmung  burcp  ®rud 
1681. 

„  burd)  Vergiftung  1682. 

„  frampfartige  (fpaftifcpe)  1680. 

RüdenmarfSnerben  1378. 
RüdenmarfSfcpminbfucpt  1682. 
RüdenmarfS'  unb  ©epirnberpärtung, 
jerftreute,  btelfacpe  1684. 
RüdenmarlSjapfen  1377. 
Rüdenmaffage  954. 

Rüden=  ober  Vruftnerben  1378. 
Rüdenreiber  620.  962. 

Rüden  fdpmerjen  1686. 

Rüdenmirbel  1514. 

RüdfaütpppuS  1687. 

Rüdgrat  1514. 

Rüdgratpadung  1680. 
RüdgratSlrümmung  1419.  1688. 
Rubem  194. 

Ruff,  Dr.  med.  $ofef  1043. 
RupebebürfntS,  normales  170. 
Rupepaufen  in  $abrifen  175. 

Rupr  788.  1691. 

Rumpf  1171.  1511.  1514. 
Rumpfbab  239.  396.  397.  740  biS 
745. 

Rumpfpadung  232.  673  biS  681. 

„  VHrfung  unb  Sinnige  677. 

„  berupigenbe  679. 

„  erregenbe  678. 

Rumpfumfdflag  232. 

RuffifcpeS  S)ampfbab  796  biS  798. 


tr 
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s. 

©ago  30. 

©ale£  30. 

©atictjlfäure  334. 

©alon  153. 

©aizflufe  1257. 

©alzfäurebergiftung  1692. 
©amenerqiefmngen,  unfreiwillige 
1692.  " 

©amenflufj  1693. 

©amenlanäldjen  in  ben  £>oben  1199. 
©ämifdfteber  129. 

©anbalen  128.  129. 

©anbbab  777. 

©änger  1423. 

©anjana,  £>eilmetl)obe  ber  ©anjana 
©ompant)  in  ©gtfarn  1369. 
©antonin  1582. 

©arbrofiten  1086. 

©affabariKian  1368. 

©aÜjriaftS  536.  1695. 

©auermÜd)  36.  1606. 

©auerftoff  88.  96.  279.  324. 

„  als  Söeftanbteil  ber  atmofbbä= 
rifdjen  Suft  71. 

„  feine  SSirtung  auf  ben  menfdj= 
Iid)en  Organismus  96. 
©auerfioffgaS  72. 

©auerteig  27.  583. 

©äuferbtjSfrafie  1695. 
©SuferttJafjnfimt  1695. 

©augabern  1020.  1580. 

©äugen  beS  ®inbeS  1696. 

©äugting,  23aben  185. 

„  23eHeibung  unb  Rettung  1707. 
„  ©rnä^rung  1697  bis  1707. 
v  &autbffege  184. 

„  £>erauStragen  inS  $reie  %ux 
Winterszeit  183.  194. 

„  pflege  1696  bis  1709. 
©d)ad)tetbalmabfub  661. 

©djäbel,  ber  menfct)Iic^e  1511  bis 
1514. 

©djäbelgrunb  1511. 

©d)äbetteit  1511. 

©cbaffteif^  1266. 

©djafbocfen  1114. 

©djambetn  1516. 

©djantlibbett,  gtofje  1270. 

„  Heine  1270. 


©djauler ,  branbiger  (gangränöfer) 

1711. 

„  freffenber  (bf)agebänifd)er) 

1712. 

„  harter  (inburierter)  1780. 

„  meiner  549.  1709. 

©d)arbocf  1753. 

©djarladj  1714. 

©djarladjfieber  1714. 

©djaufbieler  1423. 

©djeibe,  Weibliche  1269. 
©d)eibenbrudj  1157. 

©d)eibeneingang  1269. 
©djeibenentzünbung,  a!ute  1323. 

„  d)rontfd>e  1324. 
©djetbenfatarrlj,  afuter  1321. 

„  d)ronifdjer  1321. 
©d)eiben!rambf  1325. 
©djeibenbolbbett  1327. 
©dfeibenborfall  1326. 

©äjetnleben,  moberneS  153.  156. 
©djeintob  1638.  1717. 

(Scheitelbeine  1511. 

©dfenfelblutaber  1173. 

©djenfetbrud)  (graftnr)  1718. 

„  (£>ernia)  1156. 

©djenfelgufj  ,  $neibbfd)e*  841  biS 
843. 

©d)enfelnerb  1173.  1378. 
©dfenfefyulSaber  1140.  1173. 
©d)erenbe  £rted)te  1261. 
©djeuerfrauen  1422. 

©ebener^  nnb  SSifdjumt,  ein  ©timbtom 
ber  ^bfterie  155. 

©chtefe  Haltung,  SBefeitigung  ber* 
fetben  1718. 

©djieiett  1077. 

©d)tenbein  1517. 

©d)ienenberbanb  1520. 

©djiffer  114.  1426. 

©thilbbrüfe  1171.  1564. 
©dfimmelbtlze  1356. 

©d)inbler,  Dr.  med.,  Safferarzt 
346  biS  348. 

©djinfen  1266. 

©d)taf  176.  1718. 

„  ®auer  eines  normalen  148. 
„  naturwibriger  12. 

©<hlafen  bei  offenem  $enfier  1861. 
„  nnb  28ad)en  zur  richtigen  $eit 
317. 
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©d)Iafen,  tt>ie  foden  nur ?  130  bi§ 
148. 

«Strafen  1511. 

©djläfenbeine  1511. 

@d)IafIofigfett  138.  317.  1721. 
©d)lafmittel,  fiinftlicfje  318. 
©djlaf-regeln  145  big  148.  317. 
318. 

<Bd)laffucf)tr  franft)afte  1723. 
©djlctf^ett,  befte  318. 

©dflafäimmer,  feine  Einrichtung  147. 
„  feine  Sage  147. 

„  feine  Stiftung  11.  147. 

„  feine  Reinigung  147. 

„  [eine  Xemberatur  147. 
©dftagabern  1021.  1134. 
©ehlaganfad  1399. 

©chlagftufc  1399. 

©djlagtoaffer  don  SSeiffmann  1370. 
©d)tangenbifj  1724. 
©d)Iangengiftt>ergiftung  1724. 
©Reifer  1426. 

©d)Ieimt)ämorrhotben  1443. 
©d)Ieimt)aut  1725. 
©d)Ieim|auter!ranfungen,ft)f3^9tifcbe 
1783. 

©chleinvhautpabeln  (plaques  mu- 
queuses)  1783. 

©d)Ieimf)autrofe  1673. 
©djleimbautgellen  1883. 

©dfleintige  Eärung  beS  guderS  1358. 
©d)Iid)ten  be§  EarnS  106. 
©d)lingframpf  1766.  1772.  1868. 
©d)Iittfd)ut)laufen  194. 

©c^loffer  1421.  1424. 

©dflnc^en  1892. 

©d)tummerftabium  246. 

©djtunb  1829. 

„  grembtörfoer  in  bemfelben 
1726. 

©c^Iunblo^f  1829. 

©cpiffelbein  1171.  1516. 
©dflüffetbeinbulSaber  1139.  1171. 
©cbmergpunlte  bei  Neuralgien  1624. 
©djmeräftittenbe  Nlittet  463. 
©dnniebe  1424. 

©cfynardjen  146.  1726. 

©dfneiber  1418.  1426. 

©^neibegä^ne  1869.  1870» 
©djnittnmnben  1726. 

©dfnnbfen  1726. 


©dfnubfen,  nerftedter  1727. 
©dmürbritfifornt  beS  SSetbeS  1279. 
©chnürleber  1557. 

©dfnürletb,  feine  ©efa^ren  1275. 

„  feine  gef unb £) eit! icf)en  Nachteile 
beim  fragen  118. 
©djönl)eit§bf(ege  1729. 
©cfjornfteinfeger  129.  218.  1427. 
©cffornfteinfegertrebg  1427. 
©cfyottifdfer  Umfdflag  697. 

„  geteilter  698. 
©cbraitbenfnläe  1085. 

©d)reibe!rampf  1729. 

©djreiber  1418.  1423. 

©dfriftfe^er  1421.  1423. 
©dfriftfteder  1424. 

©dfrotbrot  27.  578  bi§  590. 

„  feine  ßubereitung  584  bis 
587. 

©dfrotbrotre^ebte,  öerfdjiebene  584 
bi§  588. 

©d)rott),  Natnrar^t  86. 

„  9D7ett)obe  348  big  371. 
©d^robhfdfe  $ur  402  big  429. 
©dhrotmetjl  583. 

©djrotmüfile  584. 

©djrumbfntere  1633. 

©d)ufjmad)er  1418. 

©djufjttterf,  ^bgieinifdien  Nnforbe* 
rungen  entfbredjenbeS  127. 

„  öon  branngefärbtem  Seber 
129. 

©dfulmebiain ,  it)r  größter  Irrtum 
268. 

©dfulftuben  152.  198. 

©dfulterblatt  1516. 

©c^nlter-  ober  Sl^felgelen!  1516. 
©dfultergürtel  1516. 

©futtern  1171. 

©chultetpadung  233.  696. 

©d)ulter=  nnb  $ruf4>adung  695  bis 
702. 

©dfnlunterrtdft  mätjrenb  beS  ©ommerg 
im  freien  184. 

©dfulg,  Earlotto  584. 
©cfyuppenaugfdjlag  1732. 
©d)Ubi>enfted)te  1259. 

„  ber  3unge  1891. 
©d)uf$nmnben  1732. 

©djufdeute  1426. 

©dfu§poden  1115. 
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6cßu|#>odenimbfung  285  bi§  306. 

„  5lbtuenbnng  etner  beüorftebens 
ben  303. 

„  ©efe£  286. 

„  ©e|uttb^etl§öer^ältniffe  be§ 
beutfdjen  §eere3  infolge  btefer 
293. 

tt  tßre  gefunbbeitlidjen  97ad)teite 
297  m  301. 

„  geträbrt  nicht  ben  geringften 
©djuß  bor  ^en  $°den  295. 

„  ift  ein  ftaatticßer  ©ingriff  in 
ba§  ßeben,  bie  ©efnnbbeit,  bie 
greißeit  unb  bie  Siebte  be§ 
einzelnen  285. 

im  gufammenbange  mit  Zn- 
berlulofe  unb  ©frofntofe  294. 
©dju^ocfentßmbbe  290. 

„ '  leine  Garantie  für  bereu  Dlein^ 
beit  297. 

„  ihre  üerfdfiebenen  5trten  297. 
©djüttelfrofi  1732. 

©cbütteHäbtnung  1732. 

©d)tt>äcbe,  allgemeine  1733. 
©d)tt>ämmcben  1733. 

©d^angere,  £mutf)flege  berfelben 

1740. 

„  ÖebenStoeife  berfelben  im  aü= 
gemeinen  1741. 

„  Meibung  berfelben  1739. 

„  lörberlidje  ^Bewegung  ber= 
felben  1738. 

„  ^ä^rtoeife  berfelben  1737. 

„  pflege  ber  Prüfte  berfelben 

1741. 

„  pflege  be§  ©eetentebenä  ber= 
felben  1745. 

„  Regeln  für  1734. 
©d)iöangerfd)aft  1734. 

„  Verhalten  tuäbrenb  berfelben. 
1737. 

©djtoangerfcbaftSbefdjtnerben  1746. 
©djtoangerfdjaftäfalenber  1735. 
@d)U)attsbetn  1516. 

©d)tt>är  1748. 

©cbiuarge  flattern  1112. 

©cbtuarger  ©tar  1080. 

©d)tt>efel  324. 

©c^toefelbäber  1748. 
©dftnefetfäurebergiftung  1748. 
©djroeineftnne  1748. 


©(^toeinefleifc^  1266. 

©d)toei£  85.  312.  373.  521.  829. 
@d)tneifjau§brudj,  Iritifcfjer  657. 
©dftneißbitbnng ,  übermäßige,  franf= 
bafte,  an  einzelnen  ^örberteilen 
1348. 

©dftüeißbrüfen  201.  203.  1199. 
©(btreißerjeugung  521. 

©cßmeißfüße  126.  1348. 
©djmeißßänbe  1748. 

©djtoeißlanäle  201.  203. 
©cßtoeißboren  203.  204. 
©djmeißftabiunt  be§  $ieber§  513. 
©chiDeigerbillen,  53ranbt§  1369. 
©d)tt>eninger,  $rofeffor  Dr.  med.  19. 
383.  475  bi§  479.  494  bi§  502. 
682.  1243.  1244.  1275.  1470. 
©djtoeningerfnr  1243.  1748. 
©cßtoeratmtgfeit  1049. 
©cßtnerbörtgleit  1650. 

©d)tt>ielen  1483. 

©^toimmen  214. 

©dftoinbel  1748. 

©i^minbflecßte  1260. 

©d)U)inbfnd)t  1750. 

„  gatobfnerenbe  1577. 
©^tnibbäber  794  bi§  831. 
©cßn)i§faften  801. 

©cßnmnbläfjmung  ber  ©rtracbfenen 
1686. 

©eebab  770  bi§  773. 

©eefelb,  5ttfreb  Oon  586. 

©eeflima  772. 

©eelranlßett  1750. 

©eeluft  772. 

©e^nenrefleje  1678. 

©ebnem  1062.  1064.  1374. 
©eibennnterlleibung,  |)iefefd)e  103. 
©eiler  1426.  • 

©efunbäre  ©t)bb^9§  1782. 
©etbftarpei  be§  menfdfltdfen  £>rga= 
ni§ntu3  1037.  1859. 
©elbftbefledung  1751. 

©etbftgeber  786. 

©elbftgifte  278  bt3  280. 

©etbftbitfe  be§  33ot!e§  auf  bem  ©es 
biete  ber  ^etltoiffenfdjaft  337. 
©elß,  ©.  5t.,  Obaturar^t  250  bi3 
259. 

©emmetbiät  409. 

©enfibitität  1620. 


1934 


8nf)alt3üer5eicf)ni3. 


©efambeüte  1516.  1518. 

©eudjen,  $orfid)t£=  unb  ©öbubmafj- 
regeln  bei  2lu3brud)  berfelben  543 
bi§  557. 

©eudjengefet*  553. 

©eudjenftoffe  544. 

©baine,  Dr.  med.  ©laijc  44. 

©band  nadj  ®neibb  701. 
©idjerbeitSnabel  675. 

(Sieb-  ober  3ftiedjbetn  1513. 

©ied)tum  1752. 

©ilicium  324. 

Singultus  1892. 

©imteSnertoen  1620. 
©inne§täufd)ungen  1487. 

©tpab  238.  730  bis  736. 

„  berubigenbeS ,  i)erabftimmen= 
beS  733. 

„  berubigenbeS,  berakfrtutmen= 
be§,  Sirftxng  unb  Sinnige 
733. 

„  erregenbeS  730. 

„  MteS  730. 

„  falteS,  Sirfung  unb  ^Xn^eige 
731. 

„  loarmeS  735. 

„  maroteS,  auffietgenbeS  1107. 
„  toarnteS,  nad)  $neibb  735. 
©tpein  1516. 

©i|bantbfbab  814. 

©i§!norren  1516. 

©Eelett,  baS  rrtenfc^ticf)e  1510. 
©foliofe  1419.  1688. 

©forbut  1753. 

©frofulofe  1754. 

©ociale  ärrage,  ihre  Söfitng  156. 157. 
©obbrennen  1594. 

©olbaten  1425.  1426. 
©olibarbatbologen  248. 
©ommerfrifcben  282. 
©ommerfbroffen  1758. 
©omnantbuiiSmuS  1485. 
©onberegger,  Dr.  med.  134.  168. 
©onne  79. 

„  ü)r  ©influfc  auf  ba§  ^flan^en= 
ttacbStum  374. 

„  ibr  ©influf;  auf  bie  gefamte 
organtfdje  unb  unorganifcbe 
Seit  80. 

©onnenätberftrablabbttwt,  $torfd)elt= 
fdjer  531.  1597.  1759. 


©onnenbab  372.  765  bi§  769. 
©onnengefledjt  927.  1379. 
©onnenftid)  1761. 

©onnenftrablen,  bunf'Ie  1759. 
©onnentoärme,  ein  micbtiger  97atur= 
beilfaltor  86. 

„  aufgefbeidjerte  85. 

©onntagSrube  172  bis  174.  176. 
219. 

©oolbab  773. 

©oor  1733. 

©baltbilge  1085.  1356.  1358. 
©banifdjer  fragen  1657. 

„  Sftantel  nach  Jhteibb  662. 
©bannungSeleEtricität  782. 
©barfantEeit  an  rid)tiger  ©tede  156. 
©ba§ierengeben,  Haltung  be§  Borgers 
bei  biefem  315. 

©becialiftentum  267. 

©bedleber  1556. 

©bedniere  1635. 

©betd)e  1516. 

©beicbel  1828.  1829. 

©beicbelbritfen  1199.  1829. 
©beicbelflu^  1763. 

©beifebrei  (©bbntuS)  1582.  1831. 
©beifen,  51bn>ed)felung  beim  ©enuffe 
berfelben  311. 

„  ibr  griinblidjeS  unb  langfameS 
ßerfauen  309. 

„  'ihre  be!ömmlid)e  907enge  bei 
einer  SJ^abljeit  57. 

„  ihre  erforberlicbe  Stemberatur 
61. 

„  aHjufalte  ober  alfäubei^e,  ge= 
funbbeitlid)e97at^teilebei  bereu 
©enuffe  309. 

„  gefabene,  gepfefferte,  gefäuerte 
306. 

„  unbefömmlldbe  57. 

©beiferöbre  1829. 
©beiferöbrenent^ünbung  1764. 
©beijeröbreneTioeiterung  1765. 
©beiferöbrenfatarrb  1764. 
©beiferöbrenframbf  1765. 
©beiferöbrenfrebS  1766. 
©beiferöbrenläbmung  1767. 
©betferöbrenfcerengerung  1767. 
©beifefaft  1831. 

©bimüoebenbaut  be§  ©ebirnS  1373. 
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©binnmebenfjaut  be§  ©ef)im§,  (Snt* 
günbung  berfetben  1388. 

„  be§  Sftüdenmarfeä  1377. 
©birituöfe  ©etranfe  als?  Sehender* 
für^ungSmittel  42. 

©birüuofen  42.  1768. 
©birituofengenuf)  bei  fttttenben 
grauen  unb  bei  tarnen  46. 
„  in  öfonomtfdfer  pinfidjt  44. 
©bi|enflöbblerinnen  1423. 
©bipoden  1114. 

@bi§-  ober  ©dpi) ne  1869.  1870. 
©pp,  £>berftlieutenant  a.SX,  9?atur= 
ar$t  293.  294. 

©borabifdfe  $ranft)eiten  247. 

©prt  1768. 

©bortfejtum  262. 

©bortfleibung  117. 

©^ringen  194. 

©bringtourm  1581. 

©jprangbetn  1518. 
©brungfebermatrajje  136. 

©{mltimrm  1770. 

Sputum  1084. 

©taatSmebi^in,  (£in=  unb  liebergriffe 
265. 

„  ^rrtümer  267. 

©täbter  nnb  bie  Hautpflege  208. 
©tapbratjtmatrap  142. 

©tatifned)te  1428. 

©tammgafi,  bierfeliger  313. 

©tar,  grauer  1078. 

„  grüner  1079. 

„  fdpar^er  1080. 

©tarle  580.  1530. 

©tärfenbe  äftetpbe  615. 
©tärfungSfur,  allgemeine  430  bi§ 
437. 

©tarrframbf  1770. 

„  97euge6orener  1771. 
©tarrfud)t  1773. 

©tatifdfe  ßtcftricitcit  782. 

©taub  71. 

„  gefunbpitlidfe  97ad)teile  beim 
feinatmen  bon  giftigem  1428. 
„  in  ber  .ßimmerluft  154. 
©tanbfänger  157. 

©taubfdpinbfudft  1426. 
©tauungägelbfudft  1555. 
©taunngSniere  1628. 

©ted)beden  566. 


©tetjen  im  falten  SSaffer  nacp  ßneipb 
749. 

©teinehofifer  1422. 

©teiner,  Dttomar  109.  110.  112. 
113.  114.  132.  134.  135.  136. 
137.  141.  144.  145. 

©teinf  rauft)  eit,  ©teinpage  1773. 
©teinmep  1426. 

©teinboden  1114. 

©teipein  1516. 

©teifSbeinnerb  1378. 

©teppbecfe  142. 

©terilifierte  907ild)  1702. 

©terilität  1808. 

©tetpffof»  1083. 

©tiderinnen  1423. 

©tidpften  1506. 

©tidframbf  1773. 

©tidftoff  324. 

„  als  23eftanbteil  ber  atmofbfjü* 
rtfdjen  Suft  71. 

©tidftoffgaS  72. 

©tiÜen  be3  ©äuglingä  1773. 
©timmrip  1564. 

©timmri|enframbf  1773. 

©tinfnafe  (Ozaena)  1728. 
©tirnbanb  126. 

©timbein  1511. 

©timbunb  (Sßerbanb)  1818. 
©todpnubfen  1727. 

©tofffoedjfel  94.  139.  165.  235.  242. 
271.  1883. 

„  ein  SSerbrennungproaefj  96. 
97. 

„  fein  SBefen  94. 

„  Urfadjett  feiner  Verlang* 

famnng  99. 

©toffumfap  feine  ©törungen  unb 
©todungen  97. 

„  normaler  97. 

©toffberbraitd)  101. 
©toffmedffelftörungen  99. 
©tofftoedjfelüberrefte  271. 

©tottern  1774. 

©trafübufdje  854  bi§  859. 
©traf)lenblätt<f)en  be3  tageS  1061. 
1063. 

©trajjenfeptr  1420. 

©triftur  1445. 

©tro^fad  136.  141. 

©trumbfbcinber  127. 
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»Strümpfe  126. 

Strßdfninbergiftung  1778. 

Stube,  fogenannte  „gute"  153. 
Stubenßocfer  281. 

Stubenfiedjtum  281. 

(Stuhlgang  1832. 

„  »Sorge  für  regelmäßigen  311. 
Stußlträgßeit  1778. 
Stußlberftopfung,  getboßnßeitSmäßige 
(ßabitueüe)  1448. 

Stußlgioang  1778. 

Sturgbab  855. 

Sublimat  334. 

Sucßt,  faüenbe  1778. 

Subatorium  799. 

Suggeftiou  ober  Etnrebe  1485. 
Suggeftionätßerapie  1487. 

Sumpf  fteber  1846. 

Suppe  19. 

,,  eine  größere  Quantität  babon 
gur  Einleitung  einer  Maßtgeit 
genoffen,  mirtt  nacßteilig  56. 
SuSpenforium  1786. 

SßmpatßifuS  1379. 

Sßmpatßifcße  Serben  1378. 
Sßmpatßifcße^  97erbengeftecßt  1778. 
Sßmptome,  funttioneüe  244. 

„  materielle  244. 

„  pßßfifatifcße  244. 

,,  fubjeftibe  244. 
Stjmptomentomptej  244. 

Sßpßitibe  1782. 

SßpßiliS  449.  1778. 

„  ererbte  (ßerebitäre)  1780. 

,,  erioorbene  1780. 


S« 

Sabaf  65. 

Sabaf  genuß,  feine  nacßteitigeSSirfung 
65. 

„  feine  öfonomifcße  Seite  68. 
Sabaffauert  67. 

Sabafraud),  feine  SSeftanbteite  65. 
Tabes  dorsalis  1682. 

Sagblinbßeit  1082. 

Sagelößner  in  Sdccorbarbeit  1422. 
SaqeSeiuteitunq,  richtige  175. 
Sagßemb  124. 


Satgbrüfen  201.  203. 
Salgbrüfenfranfßeit  1786. 
Salgfdffäucße  ber  £>aut  203. 
Samtinbäber  1786. 

Sangen  194. 

Sänger  1423. 

Sapeten  at§  länger  bon  ®raufßeit§s 
erregern  152. 

„  gefunbßeitäfcßäblicße  152. 
Sapegierer  1422. 

Saftförperdfen  199.  201. 
Saftioärgdfen  199.  201. 

Saubßeit,  nerböfe  1651. 
Saubftummßett  1651. 

T?S3inbe  691  big  695. 

„  (SSerbanb)  1824. 
Seilpacfungen  233. 

Seiltoafcßungen  627. 

Semperatur  be§  5ütagen§  61. 

„  erforberticße  ber  Spetfen  unb 
Eetränfe  61. 

Sepibarium  799. 

SeppicßauSftopfer  1426. 

Seppicße  157. 

Serrainfuren  1470. 

Sertiäre  Sßpßtliä  1784. 

Tetanus  1770. 

Sßätigfeit,  Stbioedjfetung  in  berfetben 
ift  Erßolung  170. 

„  Einfluß  einer  nußbringenben, 
rauf  ba§  förperlicße  unb  ba§ 
geiftige  Söoßlbefinben  be§ 
SJienfcßen  160. 

SßätigfeitSbrang,  franfßafter  161. 
Sßeaterbränbe  1825. 

Sßee  47. 

„  feine  Seftanbteite  49. 

„  feine  Söirfung  48. 

Sßeeabeube,  äftßetifdje  48. 

Sßein  47. 

Sßermometer  (Söärmemeffer)  5 11. 

602  bi§  606. 

Sßränenbeine  1513. 

Sßränenbrüfe  1061. 
Sßränenftüffigfeit  1075. 
Sßränenfanal  1075. 

„  Entgünbungunb^nfcßtoettung 
beleihen  1074. 
Sßränenpunfte  1075. 

Sßränenjad  1075. 

|  Sßränenfadfiftel  1075. 
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S4)xitnenfa<ffataxxb  1074. 

S^räncnfee  1061.  1075. 
Stbxänentaäxgcben  1075. 

%t)UXt  33xanbt  927.  940. 

Tic  douloureux  1415. 

Siefatmen  96. 

Snexäxgte  1428. 

Stiexf afex,  ß)x  SSexl)  alten  gunt  Söaffex 
nnb  gux  $axbe  112. 

„  23  er  b  alten  bex  aug  biefex  l)ex= 
gefteßten  ©etoebe,  Bei  bexen 
Sxagen,  gux  äußeren  §aut 
111.  1860. 

Snexmäxtex  1428. 

Sifdjlex  1421.  1426. 

5£ob,  geilen  beg  taixllicben  1718. 
Stobegangeige  in  ben  gedungen  274. 
Shbegfäße  buxß)  Betäubung  mit 
dental  (97ax!ofe)  463. 

Shßnmt  1868. 

Xoxfnbeg  f^iebex  872  big  874. 
Soxbox  872  big  874. 
SD:acbeo=93xondjitig  1559. 

Xxagbaljxe  1523. 

Xxagbeutel  1786. 

SCxangpoxt  SSexnnglücftex  1787. 
SCxapptften,  ßjxe  ßebengtaeife  308. 
STxaum  1719. 

Xxäumen  1787. 

Xxicbinen  1787. 

JExidjinenfxanfbeit  1790. 

Sxidjinofe  1790. 

5£xieftudj  227.  630. 

Xxifotfleibung,  taoßene  117. 
Saifottacßfcbul)  127. 

Sninten  auf  Sftäxfdjen  nnb  Sanb= 
Baxtien  315. 

„  bei  existent  ^öx^ex  312. 

,,  ohne  ®uxft  311. 

„  iibex  SDuxft  100. 

„  taäbxenb  beg  ©ff  eng  56. 
Sxinfen,  trag  faßen  taix?  40  big  50. 
„  xationeßeg  314. 

„  unmäffigeg,  feine  gefnnb^eit= 
lieben  97ad)teite  314. 
SCxtnffoaffex,  guteg  88. 

„  fdbledjteg  88. 

,,  gittxation  beg  nnxeinen  88. 
Stripper,  alntex  1791. 

„  ßjronifßjex  1795. 

„  beg  SBeibeg  1324. 

$  taten,  ®te  Oceuc  .f?eitmetfjobe. 


Stxippexmetaftafe  1795. 

Sxippexfpxt^e  792.  1796. 

Snodentoft  351.  409.  410.  424. 
Xxodenpadung  721. 

Stxocfenxeibung  642. 

Stxommelfeß  1639. 

„  Verlegungen  begfelben  1647. 
Saomntelfeßentgünbung  1648. 
Exopfbab  1799. 

Sxunffucfß  43.  1799. 
Smbexfelbactßug  1576.  1800. 
Sntbexleln  1799. 

Snbexfulin  451.  452. 

Subexfulofe  1799. 

Xucbmacbex  1428. 

Tumor  cysticus  331. 

Samten  97.  165.  194. 

StppfjuS  548.  549.  1801. 

„  (llntexleib§tt)4)^u§)  f  ^xanfen- 
gefdfiebten  874  big  876.  881 
big  883. 

Typhus  recurrens  1687. 


ft. 

llebexanftxengung  einzelner  Körper* 
teile  1423. 

„  bex  Sltmunggorgane  1423. 

„  bex  Singen  1423. 

„  beg  gangen  $öxpexg  1422. 

„  beg  ©efjtxng  1424. 

„  beg  ©eljöxoxgang  1425. 

„  geifttge  162. 
llebexbein  1808. 

Uebexgiefmngen,  ©üffe  nnb  tlfxe  Sin® 
taenbnng  831  big  861. 

„  eingelnex  ®öxpextetle  860. 
Uebextmngexn  52. 

Uebexfid)tig!eit  1080. 

Ubxmad^er  1418.  1423. 

Ulcus  molle  1709. 

Untbxebex  (gtoeiter  ^algtaixbel)  1514. 
Umlauf  1616. 

Umfßjläge  (^ompxeffen)  für  eingelne 
^öxpexteile  716  big  720. 

„  entgünbnnggtaibxige  718. 

„  exxegenbe  716. 

„  üiblenbe  717. 
Unempfinbltdjfeit  1808. 
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Unfrudjtbarfeit  1808. 

Untuftftoffe  be§  menfdjtidfen  £)rga= 
niSntuS  1858. 

Unmäfügfeit  im  ©[feit  uttb  Xrinfen 
15  bi§  17. 

Unorganifdfe  Statur  94. 
UnorgantfdjeS  Veid)  96. 
Unterauffdjläger  nad)  Äueibb  715. 
Unterguf)  nacf)  ®neibb  1809. 
Unterbaut  199. 

UnterbautjeHgemebe  201. 

Unterliefet  1513.  1514.  1829. 
Untertteibung ,  Material  $u  biefer 
115. 

„  ber  grauen  H9 
ff  gefunbbeittidje  Ocadjteile  einer 
unburdjtäffigen  106. 

„  reinmotfene,  unter  unnormaler 
Dberfteibung  getragen,  ift  ge= 
funbbeitSfd)äbtid)  115. 
Unterleib,  at§  näd)fter  2tbtagerung§= 
ort  Oon  grembftoffen  272. 
UnterteibSbrud)  1809. 
UnterteibSentjiinbung  1809. 
UnterleibSttjbbuS  1801. 

Unterfd)entet  1517. 

Unter  fd)enfetbactung  708  bis  710. 
Untermiete!  nad)  Sfrteibb  670. 
Unvermögen,  männtidjeS  1602. 
Unbernunft  bei  Steinigung  ber  2Bo!;n= 
unb  ©d)tafräume  155. 
UnmitttürtidfeS  SJtuSfetfbiet  1810. 
Unmobtfein  ber  grauen  1270. 
Urämie  1810. 

Urin  1626. 

,,  eimeifü)attiger  1629.  1630. 

,,  jiucfer|altiger  1888. 

Uternl  1267. 

UteruSmaffage  939  bis  953.  1298. 
1299.  1305. 


t». 

VaginiSntuS  1325. 
Vafetine  128. 
Vajetinteber  129. 
Vegetarianer  42. 
Veitstanz  1812. 
Venen  1021.  1134. 


Venenentjünbung  1815. 
Venenermeiterung  1815. 

Ventilation  1815. 

„  freimütige  1563. 
VentitationSftoff  142. 

Venu§!ran§  1783. 

Verbalfuggeftton  1486. 

Verbanb,  d)irurgi[d)er,  ber  Statut 
beitmetbobe  1866. 

Verbänbe  1815  big  1824. 
Verbanbtud),  breiecfigeS  1816. 
Verbrennung  1824. 

„  (Dotation)  1358. 
Verbrühung  1824. 

Verbauung  1828. 

„  ^!)t)[iologie  berfetben  1828. 
Verbauungdabbctrat  1828  bis  1832. 
VerbauungSfanat  1828. 
VerbauungSorgane  1828. 
VerbauungSfaft  51. 
Verbauung3fd)mäd)e  1832. 
VerbauungSftörungen  1833. 

„  infolge  ungenügenben  $er= 
fauenS  unb  mangelhafter 
®urd)fbeiÄeIung  ber  ©beifen 
60. 

VerbauungS§eit  ber  einzelnen  9?at)r= 
rungSmittet  1617. 

Vereinsmeierei  262. 

Verjähren,  abteitenbeS,  berubtgenbeS, 
fübtenbeS,  ent§ünbungSmibri= 
ge§,  fcbmergfttttenbeS  (herab* 
ftimmenbe  SIMbobe)  614. 

„  ent^ünbungSmibrigeS  718. 

„  erregenbeS  (ermärmenbe  50te= 
tbobe)  613.  717. 

„  ftärfenbeS,  träftigenbeS  (be= 
leben be  Sftetbobe)  615. 
Vergiftungen  1833  big  1836. 
Vergolber  1426. 

Verkäufer  1421. 

Vertonung  1825. 

Verfrümmungen  1836. 

Verrentung  i.836. 

Verfdjmärung  1837. 

Verftaudfung  1837. 

Verftobfung  1837. 

Verungtücfte,  Vettung  berfetben  1837. 

„  SranSbort  berfetben  1841. 
Vermeid)tid)ung  178.  260.  280. 

„  ihre  Vefeitigung  179. 
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Senueid)Iid]ung,  ihre  Urfad)en  179. 
Sertoefung,  longfamc  1358. 

Sefber  (Vmaf^eii)  54. 

Sieleffen  308.  345. 

Sird)on>,  Sßrofeffor  Dr.  med.  SRubolf, 
269.  277.  300.  455.  484. 
Sitaleleftricität  531. 

Sioifettion  468. 

Sogt,  fßtofeffor  Slbolf  458. 

Sölfer,  freitebenbe ,  unb  bie  Haut* 
pflege  205.  207. 

Solfntar,  Sotbar,  Htygietnlfer  271. 

273.  334.  488. 

SotfSbäber  214. 

SSoßSgefimbfjeit  215.  337. 
SolfSbeilfunbe  337. 

SolfStooblfabrt  337. 

Sodbab  723  biS  728. 

„  inbifferenteS  724. 

„  falteS,  nad)  föneibb  725. 

„  folteS,  nad)  $neibb,  Wtrtung 
unb  Slngeige  726. 

„  marmeS,  nad)  $neibb  726.' 
Sodbäber,  Reifee,  in  ^a^an  727. 
Sodblütigfeit  1842. 

Sodguft  nad)  ®neibb  845  biS  848. 
Sott?  ober  Gangtoicfel  nad)  Äneipjj 
660. 

Sorberarm!nod)en  1516. 
SorberbaubtSfontanede  1513. 

Sorfad  ber  Gebärmutter  1842. 

„  beS  fDlaftbarmeS  1842. 

„  ber  ©djeibe  1842. 

Sorbänge  157. 

SSorbautüerengerung  1842. 
Sortammer  =  ipergtammermünbung 
1459. 

S3orfr.tr  bei  ber  Gnt^iebungSfur  356. 

403  bi§  405. 

Sorläuferftabium  246. 

Sorftebeebrüfe  (fßroftata)  1199. 
SSorfteberbrüfenentjünbung  1842. 
Sorbexbanung  1829. 


m. 

WadjSniere  1635. 
Wad)Staffet  717. 
Wabenbein  1517. 


Babeuf  rampf  1843. 

Wabettpacfung  230.  233.  708. 

„  erregenbe  679. 

Wabenuucfet,  Snetpbfdjer  710. 
Wagenbauer  1421. 

Walbe,  Sb^o  öom,  ^)t)gietniter  75 
bi§  79. 

Wanbewiere  1635. 

Wanberrofe  1673. 

Wanbertricfjinen  1789. 

Wangen,  rote,  nidjt  immer  ein  geidjen 
Oon  ©efunbbeit  253. 

„  bode,  ein  $ran!beitSangeid)en 
252. 

Wangenbranb  1844. 

Wangen'  ober  Scheine  1513. 
Wannenbab,  marmeS  723. 
Wannenbäber  213. 

Warmbier  61. 

Wärme  84.  97. 

„  SegriffSbeftimmung  84. 

„  tl)r  Wefeu  84. 

„  feuchte  86.  234.  350.  402. 424, 
„  tünftlidje  98. 

„  ftraljlenbe  84. 

„  tierifdfe  84. 

WärmeOermet)rung  beS  ntenfd)lid)en 
DrganiSmnS  313. 

Wärmftafdfen  240.  598.  811. 
WarnerS  ©afe  Gure=S)titteI  1370. 
Warten  1845. 

Wäfdje,  üjr  Xrodnen  in  Wobtträumen 
155. 

„  fd)mu|ige,  als  WbIagerungS= 
ftätte  Oon  ©endfenftoffen  556. 
Wäfdjerinnen  1421. 

Wafd)ungen  616  biS  628. 

Waffer  40.  87. 

„  feine  Seftanbteile  88. 

„  als  SlbleitungSmittel  612. 

„  alS^panbtbeftanbteil  b.  menfdjs 
Iid)en  Organismus  87. 

„  als  91eig=  ober  GrregungS= 
mittel  612. 

„  baS  miebtigfte  37abrungSmitteI 
87. 

„  ein  beffereS  Heilmittel  als 
Strgneien  93. 

„  ein  fdjtedjter  Wärmeleiter  92. 
„  in  feiner  Schiebung  jum-Stoff* 
loecbfel  98. 
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Saffer,  feine  SInmenbung  in  bet 
Safferpeilmetpobe  89. 

„  anderer  ©ebraud)  beSfelben 
91.  329.  611  bi§  616. 

„  feine  Sirfung  beim  äußeren 
©ebraucpe  91. 

„  innerer  ©ebraucp  beSfelben  89. 

606  bis  611. 

„  gum  Ihtrgebraucpe  90. 

„  dpemij<b=retneS  88. 

„  tyaittä  92. 

„  meines  92. 

„  ©igenfdpaften  beS  guten  88. 

„  feimfreieS,  als  mirffamfteS 
SeSinfeftionSmittel  335. 

Safferanmenbungen  f  falte ,  bei 
fdpibenbem  Körper  229. 

„  falte,  bürfen  ntcpt  bei  frieren= 
bent  Körper  öorgenommen 
merben  229. 

Safferaufnapme ,  tsermeprte,  in  ben 
menfdflidjen  DrganiSmuS  pat  eine 
gefteigerte  SluSfcpeibung  fefter 
Üörperftoffe  §ur  ^olge  89. 

Safferbett  1827. 

Safferbampf,  als  25eftanbteil  ber 
atmofppärifdpen  Suft  71. 

SafferfanatiSmuS  186. 

Safferpeilanftalten,  ihre  Anlegung  90. 

SBafferbeilnteibobe,  Sftücfblicfe  unb  ©r= 
gängungen  gu  biefer  861  bis  864. 

Safferfopf,  cprontfdper  1396. 

SafferfrebS  1844. 

Safferfur,  ihre  'Sauer  863. 

Safferluftbab  630.  638. 

Sajferpoden  1114. 

„  fbpbtlittfdpe  1782. 

Safferfdpeu  1868. 

Safferfdjmeif}  312. 

Safferftoff  88.  324. 

Safferfutpt  1845. 

Safjerprogeburen,  genaue  SBorfdjriften 
über  bief  eiben  bei  ihrer  5ln= 
menbung  in(£rfranfungSfüden 
229. 

„  ihre  inbiöibualifterenbe  2ln= 
menbung  220. 

Seber  1418. 

Sedpfelfieber  549.  550.  1846. 

„  böSartigeS  (perniciöfeS)  1849. 
„  einfaches  1847. 


2Becf)jeIfteber,  tnfompIetteS  1848. 

„  fompIetteS  1847. 

„  remittierenbeS  unb  fontinuier» 
lidieS  1849. 

„  öerftedteS  1849. 

3Be<i)f elfteber öerf alt,  ‘cpronifdjer  1849. 
Secpfelfupab  751. 

Secpfeljapre  beS  SeibeS  1273. 
Secpjelmirfttng  gmifdfen  ©eift  unb 
Körper  162. 

SBecOfelgäbitte  (9D7ild)gäbne)  1871. 
Secpfelgeit  beS  SeibeS  1273. 

Sepen  1851. 

SBeidOfefjopf  1257. 

Seifer,  ©eorg,  97aturargt  503. 

Sein  42. 

„  als  angebli^eS  $räftigungS= 
mittel  bei  ®ranfpeit  45.  574. 
„  bie  9Mcp  beS  SflterS  45. 

„  fein  ©enufj  bei  Slnmenbung 

ber  ©ntgtepungSfur  352.  41 1 . 
412.  413. 

Seine,  fdjmere,  ipre  SBeftanbteüe  45. 
Seingeift  42. 

Seinpefe  1357. 

Seinige  ©drang  1357. 

Seinftein  1880. 

SeiSpeitSgapn  1871. 

Seiplütigfeii  1851. 

S^tfjer  glüh  1287.  1321. 
Seiifiditigfeit  1080. 

Seigenforn  28.  580. 

Seigenfdprotbrot  28.  578  bis  590. 
Seifenbad  776. 

SeSpenftidp  1852. 

Stdfel,  ber  furge,  nadp  kneipp  680. 
Stcfelmtgen  230. 

SieberbelebungSaerfudpe  bei  SSerun- 
glüdten  1852. 

Siel,  D r.  med.  ^ofef  31.  47.  56. 

59.  62.  66.  88.  1591. 

Stener  ©af6S  262. 

Silbe,  Suftlicptgefcpöpfe  207. 
Silbleberfd)upmerf  127. 
Stmpernfranfpeit  1852. 

Sinbpotfen  1114. 

Sinternip,  Sßrofeffor  Dr.  med.  328. 

391.  392.  860.  1498. 
SinterfdpmimntbafftnS  189. 

Sirbel  1514. 

Sirbelbogen  1514. 
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SSirbelförber  1514. 

Wirbel  jaule  1514. 

„  SluSmeidpngen  berf eiben 1852. 

SBiffenfdjttft,  „erhabene",  fjortfdjritte 
berfelben  269. 

„  mebtjinifdje ,  if)re  grobmate- 
rieEe  unb  mecfjanifcbe  Stuf® 
faffung  aller  SebenSborgänge 
445. 

„  Trtebt§tntfc6)e,  ihre  UnfenntniS 
ber  SIrpeten  in  33epg  auf 
bereu  Sßirfung  438. 
tnebiginifc^e,  ift  auberer 
ftc^t  al§  bie  Statur  333. 

„  uub  tatft  383. 

SSochenbett  1852  bis  1858. 

„  ®auer  beS  normalen  1855. 

SBodjeubettfrauf^eiteu  1858. 

SBochenflufs  (Sorten)  1853. 

SBodjentöfyel  1884. 

SSBödperin  1853. 

„  Söttldjabfonberung  berfelben 
1853. 

SBohnen,  mte  foEen  mir?  148  bis 
159. 

SBohnräume,  ihre  Süftung  12. 

SSofjnung  433. 

„  Slnforberungen  an  btefe  bom 
@tanbbun!te  ber  ^tjgieine  150 
biS  159. 

„  ßage  unb  Einrichtung  150 
biS  159. 

„  Verfahren  pr  SSefeitigung  ber 
geucf)tigfeit  151. 

„  feuchte  150. 

„  geräumige  152. 

„  heEe,  fonnige  83.  152. 

SBohnungen,  bunpfe,  feuchte,  fonnen= 
lofe  82. 

„  gefunbe  unb  peiSmürbige,  für 
ben  2Irbeiter=,  ben^anbmerfer* 
unb  ben  äKtttelftanb  157. 

„  Sftatfdjläge  pr  Erlangung  einer 
gefuuben  156. 

SSolf  1257.  1867. 

2ßoE=5tuSftattung  1860. 

SSoEbett  144.  1861. 

2BoEfämmer  1426. 

SBoEtteibung  1860. 

,,  an  ber  9D7eereSfüfte  115. 
tu  ben  Sro^en  115. 


SSoEfrife  1862! 

SSoEtur  1858. 

SBoEregime,  ißrofeffor  Dr/  ©uftab 
Jägers  1858. 

„  §ägerfd)eS,  Erfahrungen  beS 
SerfafferS  mit  biefem  103. 
SBoEf  euerer  1428. 

SSoEfortterer  1426.  1428. 

SBoEfoftem  1858. 

SBöriStjofer  Dfteformfoftüm  121. 
SSunben  719.  1863  bis  1866. 

„  Stnmenbung  beS  3^n!raub* 

mittels  661. 

„  bergiftete  1144. 

SBunbertid),  Sprofeffor  Dr.  med.  437* 
SBunbfieber  1866. 

SSunbrofe  1672. 

SBunbfein  1866. 

„  Keiner  ®inber  1867. 
SBunbftarrtrambf  1771. 

SSürmer  1867. 

SSBurmmittel  1582. 

SBurft  1266. 

SBurftgiftbergiftung  1867. 
SSuttrantheit  1867. 


3. 

Zahnbein  (ßahnfubftans,  $)entttt, 
Elfenbein)  1869. 
gähne  1869  bis  1871. 

„  bteibenbe  1871. 

3ahnen  ber  finber  1871. 

„  erfdfmerteS,  ber  Mnber  1873. 
3ahnfa<h  1869. 

3ahnfä<herbeinhaut  1869. 
Jabnfädferbeinhaut,  Entlaubung  ber* 
f  eiben  1876. 

3al)n  faule  1873. 
gafnfiftel  1876. 

3ahnfleifd)  1869. 
3ahnfleifd)entpnbung  1875. 
3ahnfleifchgefd)mulft  1875. 
3ahnfIeifcf)gemächS  1875. 
3ahnfleifd)fcf)mamm  1875.  1878. 
3ahnfleifchfchmunb  1876. 
3ahngefdjmür  1876. 

3a§nhalS  1869. 

3af)nhaut,  äußere  1869. 
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ga^n^aut,  innere  1870. 

„  ©ntgünbirngberäufferen  1876. 
„  „  „  inneren  1877. 

3a^n-  ßßufyas,  sJD7ar!=)  £i3hle  1870. 
ZahnlarieS  1873. 

Zahnfeim  (^apitte,  sputpa)  1870. 
Zahnfitt  ober  (Sement  1870. 
3ahnfrämbfe  1872. 

3al)n|ran!^eiten  1873  bi§  1879. 
3afnfrone  1869.  1870. 

Zahnnerb  1870. 

Zahnneuralgie  1879. 

3ahnbflege  1879. 

ßahttputya,  ©ntpnbung  berfetben 
1877. 

3ahnbulber  1881. 

3ahnreif$en  1879. 

3a|njc^mel§  ((Smail)  1870. 
Zahnfehmerj  1878. 

„  lariöfer  1879. 

„  fongeftiüer  1879. 

„  nerböfer  1879. 

„  rheitmatifcb  =  tatarrhalifdjer 
1879. 

3ahnftein  1880. 

Zahnung,  erfte  1870. 

,,  jmette  1871. 

3al)nüerber6nt§  1873. 

Zahnmurgel  1869. 

gahntourgelhaut ,  Gsnt^ünbung  ber= 
fetben  1876. 

3äbfc^en  1829. 

Z4en  1518. 

Zehrfieber  1882. 

Zeichner  1418. 

Zetten  1882. 

Qeüenftaat  1884. 

Zettfern  1882. 

3ettteilung  1882. 

3erfauen  1829. 


3tegenfleifdj  1266. 

Ziegenmilch  1605. 

Ziegenpeter  1884. 

Zigeuner  unbbie.'pautpflege  205.  206. 
Zimmerbraufeapparate  860. 
Zimmerleute  1421. 

Zimmerluft  158. 
Zimmerthermometer  606. 
Zimntermänbe,  ihr  ittnftrid)  152. 
Zinnfraut  661. 

Zinnfrautnncfel  661. 

Zipperlein  1431. 

Zitterbetoegungen  1886. 

Zubettgehen,  richtige  3eit  145. 

„  feine  Qtit  uacf)  bem  ittbenb* 
brote  62. 

3u4er  35.  37.  1530. 

Zucferbranb  1887. 

3u<ferharnruhr  1886. 

Zucferfranfljett  1886. 

Zugberbanb  720. 

Zunahmeftabium  246. 

Zunft  unb  iPfufcfjertum  383. 

Zunge  1829. 

„  ©cpuppenflechte  berfelben  1891. 
3ungenanfchtbettung,  öbematofe  1891. 
Zungenbein  1171.  1513. 
Zungenentgünbung ,  atu te  fdjarf  be= 
grenzte  (cirfumffrtpte)  1891. 
„  afute  berbreitete  (biffufe)  1890. 
chronifche  1891. 
3ungenffeifdjnerb  1375. 
Zungenfdjlunbfopfnerb  1374. 
Zwerchfell  1171.  1565. 
Zwerchfettframpf,  ttonifcher  1892. 

„  tonifdfer  1893. 
3toerchfeEIähmung  1893. 
Zraifchenmah4eiten  54. 

Z  wi)  cp enrip penn  erben  1378. 
Zwölffingerbarm  1583.  1830. 
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Slbnabelu  1017. 

Slbreibemaune  621. 

Abreibung,  naffe  (7  Slbbilbungen) 
631  bi§  637. 

5llp!)a=$lt)ftterfprt|je  786. 

Slrnt,  mit  SSraubttmuben  bebecfter 
1826. 

Slrmbampf  ttacf)  kneipp  822. 

Slrm=  unb  paubbampfbab  821. 
Slrmgujj  nacl)  ^nei^p  854. 
Slrmfnod)en  1517. 

SlrmmuSfel,  gtüeiföpfiger  (SBtccpS), 
geftrerft  1611. 

„  ^tueifopftger  (SBicepS),  öerfiirjt 
1612. 

Slrmpacftmg  712. 

Sltemgpmnafiif,  „Slblfalte"  1051. 

„  „Slufl)alte"  1052. 

„  „9?acf  enthalte"  1052. 

„  Sltemfjaltuug  offne  Stab  1054. 
Atmung,  lünftlidfe  0ßofition  1)  1057. 
„  „  (  „  2)  1057. 

„  „  (gladjbrütfen  ber 

33ruft)  (2  Slbbilb.) 
1058. 


Slugapfel,  anatomifcffer  $Bau  1062. 
Slugenbab  761. 

Slugenmaffage  916. 


SBabefpiegel  1085. 

S3abe^  ober  ßimmertbermometer  605. 
Batterien  ober  Spaltpilze  1085. 
SSanbttmrm  (©rubenfopf)  1087. 

„  (fiopf  be§  ©rubenfopfeg)  1087. 
„  ($eüemtmrm)  1089. 

„  (®opfbe3®etteutt>urmeg)10S9. 
„  (Sftafttuurm)  1088. 

„  (®opf  be§  Sftaftttmrmeg)  1088. 
Sarfufjgefjen  im  naffen  ©rafe  753. 
SSaudjmaffage,  panbgriff  zur  Sln= 
reguug  ber'2)armtpätig!ett923. 
„  panbgriff  zur  ©tutoirfung  auf 
Seber  unb  Qmergrimmbarm 
923. 

23einbampfbab  817. 

Seinpacfung  707. 

S3ettbampfbab  97r.  1  809. 

9?r.  2  811.  812. 
yix.  3  813. 
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Jßettbambfbab  S^r.  4  813. 

JBettmfjtlofer,  XranSbort  eines  folgen 
burd)  jtoei  Reifer  1842. 

SSibet  (2  SIbbtlb.)  790. 

SBIiggufj  nad)  ®neibb  849. 

„  nad)  ®neibb  (fcfjernatijcbie 
©arftedung)  850. 

SSlutgefäDftämme ,  fd)ematifd)e  £)ars 
ftedung  1022. 

33Iutlörberd)en,  rote  1125. 

„  toeifje  1125. 

83IuttreiSlauf ,  fd)ematifd)e  ©arftedung 
1135. 

SSIutung,  elaftifd)e  (Sinfd)nürung  be§ 
Oberfd)enfelS  1143. 

„  Umfdjnürung  beS  Dberarme§ 
mit  £)ilfe  einer  angefeud)te= 
ten  SStnbe  1144. 

„  Bu(ammenbreffen  ber  21rm= 
bulSaber  am  Oberarm  mit 
Dilfe  ber  §anb  1139. 

„  Bufammenbreffen  ber  2lrm= 
bulSaber  mit  §ilfe  beS  un= 
o  erlegten  SlrmeS  nnb  eines 
£ud)eS  1141. 

„  Bufammfctbreffeit  ber  31rm= 
bulSaber  mit  £>ilfe  eines 
©tocfeS  1140. 

„  Bufammenbreffen  ber  £>a!S= 
bulSaber  mit  ber  £>anb  1142. 

„  Bnfammenbreffen  ber©d)enfel= 
bulSaber  mit  ben  Räumen 
beiber  £>änbe  1143. 

„  Bufammenbreffen  ber  @cf)Iüf= 
felbeinbulSaber  mit  ber  |>anb 
1142. 

"  einer  Sölutaber  1138. 

„  einer  BulSaber  1138. 

S3rud),  tombligierter  (©b^tterbrud)), 
beS  Unterfd)en!elS  1519. 


33rud),  einfacher,  be§  Unterfd)enfelS 
1519. 

35rud)banb  mit  ©d)enfelriemen  1162. 
„  bobbeljettigeS  1162. 

„  einfeitigeS  1162. 

SSruftbau,  fd)tt>ad)er  1056. 

„  (tarier  1055. 

Söruftguf)  nad)  ®neibb  837. 

Krufts  nnb  ®efid)tSgu(5  nad»  ®neibb 
(fd)ematifd)e  $)arftedung)  838. 
SBrufts  nnb  33aud$öl)Ie  beS  menfd)= 
Iid)en  ®örberS  1172. 

Sruftljöljle  mit  ben  Sungen  nnb  bem 
|>er§en  1565. 

SSruftlorb,  Ouerburd)fd)nitt  1569. 

„  mit  ben  SSruftorganen  1567. 
SBrnftbadnng  697. 

SSruft*  ober  DUidentoirbel  1515. 

p. 

©ambftobf  805. 

©armjotte  1831. 

’Oreiüiertelbadnng  (4  5lbbilb.)  666 
biS  668. 

S)riife,  fd)laud)förmige ,  ber  907agen= 
fd)Ieiml)aut  52. 

„  traubenförmige,  be§  B^ölf5 
fingerbarmeS  1269. 

& 

(£infbüIungSabb<*i’at,  einfacher  789. 
©denbogengelenf ,  (entrecht  burd)= 
fd)nitteneS  1510. 

/. 

"  i 

^äulniSbiläe  1357. 
gieberffala  866. 

Srottierbiirfte  620. 
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frottiert)  an  bfdjutj  620. 
frottiert)  anbtud)  619. 

mit  ©trumpf  unb  ©anbale  Be= 
fleibet  128. 

„  nacfter,  mit  ©anbate  Betreibet 
128. 

^pußBab  746. 

gufebamBfBab  (2  SIBBtlb.)  817.  818. 
gufjttncfel  rtacf)  ^neißB  712. 


,  «. 

©angliennerbenfi)ftem  1375. 
©an^acfung  (8  SIBBilb.)  645  6i3  649. 
©ebärmutter,  anatomifd)er23au  1268. 
©ebärmutterfnidung  nad)  t)intenl296. 
©etjirn,  £ängenburd)fd)nitt  1378. 

„  £luerbnrd)fd)nitt  1372. 

„  ba§  tleine  1373. 

©efidftSgufj  nad)  ^neißß  852. 
©efid)t£nerben  1376. 
©efunb^eitStorfett ,  ^aturar^t  4)7. 

$taten§  1280.  1281. 
©ummiBabetoanne  621. 
©ummifIt)ftierfBri|e  für  tleine  ®inber 
787. 

©umntif:pri|e  mit  meiner  Kanüle  für 
bie  97afe  793. 

„  mit  tt>eid)er  Kanüle  fürs  Oljr 
792. 


% 

§aar,  ein  ©tücf  ber  SBurgel  eine§ 
bunflen  1439. 

£atBBab  729. 

.fpalBßadung  (2  StBBitb.)  672. 
£>at§maffage  (©elßftßeijanbtung)  918. 

„  nac B  ©erft  917. 

«fjalSBadung  703. 

^laten,  Die  9?ctte  ^eftmettjobe. 


£>at§n>irBeI,  erfter  nnb  gtueiter  1515. 
^anbßacfnng  713. 

<Qaxn=  ober  llrinfänger  (2  4CBBiIb.)  566. 
|>ant,  äußere  200. 

^antBaBiöen  1451. 

§eilgi)mnaftit ,  5lBn»ärt§ftrecfen  ber 
5lrme  nad)  hinten  mit  ge= 
fd)loffenen  §änben  979. 

,,  9ld)tenBen>egungber£>anb  984. 
„  SlrmßeBen  feitloärtg  982. 

„  Slrmf reifen  982. 

„  Slrmroüen  984. 

„  5lrmftof)en  nad)  aufjen  981. 

„  „  nad)  außen  mit  ^.auteln 

981. 

„  „  nad)  hinten  980. 

„  ,,  nad)  oBen  979. 

„  „  nad)  unten  980. 

„  „  nadj  born  979. 

„  Slrtmuerfen  fcitmärtS  986. 

„  „  öor=nnbrücfioärt§986. 

„  3lu§einanber|äjlagen  berSlrme 
983. 

„  4fjtt)auen  991. 

„  SBeinfjeBen  feitmärtS  995. 

„  SSeinfreifen  995. 

„  SBeinroHen  996. 

„  33eingnfammen§ie§en  996. 

„  Ringer-Beugen  u.  =ftrecfen  985. 
„  Sußfirecfen  u'  -Beugen  998. 

„  ©eben  mit  burc&aeftecftem 
©taBe  978. 

„  ^alBltegenbsfJufjBeugen  959. 
„  „  gufjbreljung  958. 

ff  Sußftreden  959. 

,,  „  DBerfdjentelBeugung 

mit  ®nieftrecfung  938. 
„  „  SDBerfdjentelBeugungu. 

=ftrednng  939. 

„  „  OBerfdjenfelroüung 

937. 
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^)eilgi)mnaftt! ,  ^anbbeugen  unb 
=ftreden  958. 

„  ^anbreiben  985. 

„  .fpiuterbeugen  ber  (Sdenbogen 
979. 

„  „  beS  Rumpfes  im  Quer* 

reitfibe  936. 

„  „  beS  Rumpfes  im  fRett- 

ftfce  934. 

„  Knieheben  nad)  t>orn  993. 

„  Knieftreden  unb  =beugen  nad) 
hinten  994. 

ff  Knieftreden  unb  =beugen  nad) 
üorn  994. 

„  Kopffreifen  nach  recf)t§  unb 
linfS  976. 

„  Kopfwenben  nad)  red)tS  unb 
linfS  976. 

„  ßangliegenb=5trmfreifen  957. 
„  Rieberlaffen  auf  betben  $üf)en 
997. 

„  Ouerreitfib  935. 

„  Rüdenwälgen  992. 

„  Rumpfaufrid)ten  992. 

„  Rumpfbeugen  feitwärtS  989. 
„  „  Oor=u.rüdwärtS  989. 

„  Rumpfroden  990. 

„  „  im  Reitfitje  933. 

„  Rumpfwenben  990. 

„  ©ägeberaegung  987. 

,,  ©djnttterbetoegung  987. 

„  ©cpitlterpeben  977. 

„  ©ibenb=Kopfbref)en  914. 

„  ©tabfreifen  978. 

„  ©tabüberfteigen  998. 

,,  Sportbewegung  997. 

„  ltngleid)feitigeSS:iefatmen977. 
„  Ror  beugen  beS  Rumpfes  im 
Cluerreitfi|e  935. 

„  „  beS  Rumpf eS  im  Reit= 

ftpe  934. 


^etfgpmnaftif,  gufantmenfcplagen  bet 
kirnte  983. 

§er£,  anatomifcper  S3au  (2  SCbbilb.J 
*  1460.  1461. 

^örroljr  (2  5lbbilb.)  1651. 
£>ofenträger ,  $ßrofeffor  (5Smard)fd)e 
elaftifcpe  1144. 


u. 

Irrigator  786. 


Kammroller,  SRagerfcfjer  964. 
Kaftenbampfbab  803. 

Klpfopompe  786. 

Kniegufi  nad)  kneipp  843. 

„  ,,  „  (fdjematifd)eS>ars 

ftedung)  844. 

Knochen,  ©tüd  eines,  im  Ouerfdjliff 
1511. 

Knodjengerüft  (©Mett)  1512. 
Kopfbampf  nad)  kneipp  824. 
Kopfbantpfbab  823. 

Kopfgufj  nad)  kneipp  851. 

^opftauS  1531. 

Kopfmaffage  913. 

Kopfpadung  703. 

Körperhaltung,  richtige,  beim  ©djrel* 
ben  1421. 

Krätzmilbe,  weibliche  1541. 
Kreujpadung  (Ts$8inbe)  (3  idbbilb.) 
692  bi§  694. 

Kugelroder,  $Ragerfd)er  964. 

#. 

Sabbrüfe ,  jufammengefebte ,  beS 
RZagenS  52. 


93er$eidjniS  ber  9lbbilbitngen. 
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Öarginber ,  2lrm=  unb  SBruftStärfer 
973. 

„SebenStoeder"  (®aunfd)eibtfd)eS  $n- 
ftrument)  1095. 

SeibeSform,  burcf}  fragen  ehteS  $or= 
fettet  entstellte,  beS  SBetbeS 
1279. 

„  natihdidje,  beS  SßeibeS  1278. 

ßeibumfd)Iag  (10  Stbbilb.)  682  bis 
689. 

Senbentoirbel  1515. 

Suftfiffen  565. 

S2uftllcf)tbab  763. 

ßuftipege,  fdjematifdje  ©arfteftung  beS 
(55erüfteS  berfelben  1564. 

ßitngen,  Suftröt)re  unb^efilfobf  1053. 

p. 

Klagen  1583. 

„  93tutgefä^e  53. 

sX7agemt>anb,  ©urdjfdjinitt  51. 

?D7aItenf(4)e  gimmerbambfbujdje  826. 

Hantel,  ffDartif(f)eTf  nad)  $neibb  662. 

SOlaffage,  ^tuStreibungSmettiobe  beim 
©eburtSaf  te  nad)$r  ifteßer  951. 

„  Brüden  mit  ben  Ringer* 
?nöd)etn  906. 

„  ©rüden  mit  ben  bereinigten 
beiben  er  fien©Iiebern  beS$eiges 
ftngerS  905. 

„  Brüden  mit  ben  bereinigten 
beiben  erften  ©liebem  bon  hier 
Ringern  905. 

„  ©rüden  mit  jtoei  Ringers 
fpi^ert  904. 

„  ©urdfdjneiben  beS  SSaudjeS 
mit  beiben  Dcinben  928. 

„  ©urd))d)neiben  beS  ©aud)eS 
mit  einer  £>anb  928. 


SJiaffage,  ©rfdjütterung  beS^agenS  u. 
beS  BuergrimntbarnteS  908. 
„  $ingert)attung  beim  $od)en 
908. 

„  fpaden  ber  HrmmuSfetn  911. 
„  £>aden  ber  9!JhtSfeIn  beS  Ober* 
fct)enf'eXS  912. 

„  £>aden  ber  57aden  =  unb 
91üdenmuS!eIn  912. 

„  fpanbgriff  §ur  ©intoirfung  auf 
Sölinbbarm  unb  cutffteigenben 
©rimmbarm  925. 

„  ^>üftfcf)üttetung  909. 

„  Kammgriff  898. 

„  JHatfdjen  ber  Steren  911. 

„  „  beS  SBaudjeS  mit  ben 

flauen  £>änben  910. 

„  „  beS  $8aud)eS  mit  ber 

^o^Igefteüten^)anb929. 
„  Klopfen  ber  23ruft  910. 

„  $nei})en  ber  ©djufter  903. 

,f  $netyen  beS  ©aumenbattenS 
903. 

„  Ifrteiben  beS  Unterarmes  903. 
„  kneten  beS  BbetarmeS  900. 
„  Jhteten  beS  BberfdjenfelS  901. 
„  kneten  beS  Unterfd)enMS  901. 
„  fretSförmigeS  dteiben  bei  djro* 
nifcf)er  Megelenfent^ünbung 
899. 

„  Reiben  eines  deines  898. 

„  ©tofcen  mittels  ber  bereinigten 
$ingerfbib«t  907. 

„  ©treiben  ber  Vieren  896. 

„  ©treid>en  beS  Wagens  895. 

„  ©treiben  beS  Südens  nadj 
oben  897. 

„  ©treiben  beS  Südens  nadj 
unten  897. 

„  ©treiben  beS  SSorberarmeS 
(2  Slbbilb.)  894. 
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SRajfage,  Vibration  beS  ©onnenge= 
ftedfjtS  926. 

„  halfen  beS  Oberarmes  902. 
„  SBatten  unb  kneten  beS 
SßauäjeS  902. 

n  ber  fdjtbangeren  Gebärmutter 
949. 

SJlajtmaltbermometer  604. 
SJtenftruationSbinbe  1317. 

Ptld),  getoäfferte  32. 

„  fauer  geworbene  33. 

„  unberfälfdfjte  32. 

SDlildjratjm  33. 

SJhmb^Ie  1829. 

SJhtSfelfafer,  gebe  auS  einer  glatten 
1610. 

SRuStelfajern,  Xeile  bon  quergefireiften 
1610. 

2JhtSfeIt)ammer,  Sftagerfdjer  963. 
SftuSfeln  an  ber  borberen  gdädje  beS 
®obfeS  nnb  beSRumbfeS  1613. 
„  beS  StrmeS,  an  beffert  borberen 
inneren  gdädje  1613. 
n  beS  SöeineS,  an  beffert  Hinteren 
fttäctje  1614. 

9ftuS?eIfc£)täger,  2Ragerfd)er  963. 
93htSf eltriäjinen ,  eingefabfelte  1788. 
SJlutterf  bieget  1615. 

H. 

Rafentiöbte,  fentredjter  öuerburdj= 
fcfynttt  1618. 

Rerbenfafern  1620. 

Rerbenfbftem,  f  c^ematt]  dje  $)arfteburtg 
1371. 

Rerben^ebe  auS  bem  RücfenmarTe 
1620. 

Riere,  fentred)ter  ®urcf)fdt)nttt  1626. 
Rormal=  ober  SSobbett  „©tjftern  $ßro= 
feffor  Dr.  med.  ©.  gäger"  1862. 


Oberauffdjläger  naä)  $neibb  714. 
Dbergufc  nadj  $neibb  (2  Slbbilb.) 
834.  835. 

£>ber=  nnb  $obfguf$  nach  Jtneipb 
(f<4)ematif(f)e  $)arftebung)  836. 
Dberfdjenfelfnodjen,  fentre^t  burdj* 
fdfynittener  1510. 

Dtjr,  anatomifdjer  33au  1639. 

„  Sängenburäjfdfjnitt  1640. 
Ofjrengufj  nadj  $neibb  853. 
öljrenfbrtfce  792. 


p. 

$ulS,  Söefüljlen  beSfelben  867. 

*♦ 

Reformbett  „©bftern  ©teiner"  für 
Grtoadfjfene  143. 

„  „©bftem  ©teiner"  für  $inber 

143. 

Reformloftüm,  SSöriSbofer  122. 
Regulier^übofen  1456. 

Rettung  eines  Grtrtnfenben  mit  fpilfe 
etneS  Rettungsringes  1839. 

„  eines  im  Gife  Gingebroc^enen 
1840. 

ff  eines  im  Gife  Gingebrodjenen 
mit  f)ilfe  beS  fogenannten 
^ugelabbarateS  1840. 
Rocfbat)re  1524. 

Robrftutdbambfbab ,  einfaches  806. 
Ro$rftut)lbambf  babeabbarat ,  gerleg* 
barer  5htfjnefc£)er  806. 

Rücfengufj  nab)  föneibb  839. 

„  nac£)  ^neibb  (fdjematifdfje$ar=' 
fteüung)  840 
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Slücfenmarf  1374. 

„  ein  ©tücf,  mit  SSurgeln  bex 
SlücfenmarfSuerOen  1377. 

„  £luexburdjfd)nitt  1377. 

fRüdenreiber  618.  619. 

3tüdenttnrbelfäule,  $rümmung§ftücf 
einer  infolge  Don  ^noc^enfraf? 
nadj  hinten  auSgeioicbenen 
1689. 

„  recf)t§f eilige  SüuSbiegung  ber= 
felben  Bei  falfdjer  $orberbal= 
tung  mübrenb  beS  ©djreibenS 
1420. 

Ülitefgrat  (Sirbelfäule)  1515. 

OlücfgratSfrüntmung  ($bfrb°fe)  1689. 

Slumbfbab  740. 

Slumbfbadnng  (2  Slbbilb.)  674. 

675. 


8. 

©äugling,  97abelbrudjbanb  1156. 
©d)dbel  eines  S)entfcben  1513. 

„  eines  S^egexS  1513. 
©d)enfelgujj  nadj  ®neibb  841. 
©d)enfeU  unb  D^rengu^  nact)  $neibb 
(fcbematifd)e  ®arfteHung)  842. 
©djlmtbfobf,  ©betfe=  unb  Suftröbre 
1830. 

©djneibegabn,  Sängenburcbfdjnitt 
1870. 

©djottifdjer  Umfcblag  (2  Slbbilb.) 
698.  699. 

©djrotmüble  (2  Slbbilb.)  584. 
©d)ulterbadung  mit  Seibumfdjlag 
696. 

©djtöeinefteifdj,  finniges  1089. 
©djtüeijjbrüfe  1451. 

©elbftgeber  (®lbftierfbri|e)  786. 
©elbftmaffage  beS  Unterleibes  929. 


©batol  nach  $neibb  (4  Slbbilb.)  700 
bis  702. 

©idjerbeitSnabel  675. 
©idierbeitSöerfcblufj,  luftbidjter,  einer 
SBürntflafcbe  811. 

©t£bab  731. 

©i^bambfbab  815. 
©onnenät^erftrablabbötöt  Oon  Sßro* 
feffor  ®orfd)elt  1760. 

©onneitbab  766. 

©bt|=  ober  ©cfja^n  in  feiner  $iefer= 
bö^le  1869. 

©tabroiler,  SDlagerfdjer  964. 
©tedjbecfen  (2  5lbbilb.)  566. 

©leben  im  falten  SBaffer  nach  5hteibb 
749. 


®. 

Xragba^re  1523. 

©ragbeutel  (©uSbenfortum)  1786. 
Sridjinen,  in  bie  äftitSfelfafern  ein= 
gemanberte  junge  1787. 

Sribberfbri|e  792. 

Suberfetbacillen  1576. 

i. 

Unter  auf  fdjldger  nad)  ßneibb  714. 
Unterlief  er  mit  ben  eingefdjloffenen 
Binnen  1871. 

Unterfdjenfelbadung  (2  ^Ibbilb.)  708. 
709. 

#♦ 

Sßerbänbe,  Üldjterbinbe  für  ben  $ujj 
1816. 


1  950  SergeidjniS  bei 

Serbänbe,  9ld)terbinbe  für  bte  £>anb 

1816. 

„  tonplinge  für  einen  Srud) 
beS  SorberarmeS  1527. 

„  9iuf()ängetud)  für  bte  meib= 
lidOe  »ruft  1822. 

„  breiedigeS  Srufttud)  1822. 
n  breiedigeS  Serbanbtud)  1816. 
n  burdjfd)Imtgene  9td)terbinbe 
für  bie  Seiftengegenb  1824. 

„  einfache  91d)terbinbe  für  beibe 
©cpltern  1823. 

„  einfad)e  9tdjterbittbe  für  bie 
ßeiftengegenb  1824. 

„  einfad>e  9td)terbtnbe  für  eine 
©dplter  1823. 

„  einfad)e  5lrmfdjltnge  1616. 

„  (£inpüung  ber  gangen  £>anb 
1816. 

„  ©inpünng  beS  gangen  $ufteS 

1817. 

„  f$’ingerfp£enber|anb  1817. 

„  großes  breiedigeS  ßoptudj 
1820. 

„  grofieS  bieredigeS  ßopftudj 
(gefdjloffener  Serbanb)  1821. 

„  gropS  bieredigeS  ^o^ftud) 
(offener  Serbanb)  1821. 

„  £>anbfd)upngerberbanb  1817. 

„  $innfdpuber  1819. 

„  tleineS  breiedigeS  ßpftud) 
1820. 

„  ßnotenbinbe  (Sdugenbunb) 

1818. 

„  Änotenbinbe  (©tirnbunb) 
1818. 

„  97otberbanb  eines  Unter= 
fpufelbrudfeS  (2  Slbbilb.) 
1522. 

„  97otberbanb  eines  S3orberarm= 
brud)eS  (2  «bbilb.)  1521. 


c  Slbbilbungen. 

Serbänbe,  T=Sinbe  artS  gmeiSerbanb= 
tüdjern  1825. 

„  Umlegen  einer  Stube  in  Um* 
fdjlagtouren  1024. 

„  boüenbete  Sanbagierung  eines 
Seines  1024. 

SerbauungSaparat  22. 

Serieller,  XranSprt  eines  folgen 
auf  einer  Xragbape  1524. 

„  SranSprt  eines  folgen  mit 
Unterftüpng  eines  £>e!ferS 
1841. 

„  Serfdjräntung  ber  SIrme  unb 
ber  £>änbe  bon  gmei  £>el= 
fern  bepfS  StranSprtS  beS= 
felbert  1525. 

„  mit  einem  £)berfd)en!elbrud}e, 
XranSprtbeSf  eiben  burdj  gmei 
Reifer  1526. 

„  mit  einem  SDberfdjentelbrudje, 
Serfdjräntung  ber  9lrme  unb 
ber  £)änbe  bon  gmei  Reifem 
bepfS  SranSprtS  beSfelben 
v  1527. 

„  mit  einem  Unter[d)enfelbrucbe, 
Stuflaben  beSfelben  auf  eine 
Sragbape  1523. 

Soübab  724. 

Sodguf3  nad)  Änetp  846. 

„  nad)  Äneip  (fdjematifdje  ®ar= 
fteßnng)  847. 


m. 

Söabenpdung  (2  5tbbitb.)  703. 
709. 

SBalgenroüer,  Sftagerfdjer  964. 
SBaffertiffen  565. 


SSerjetdjnt'S  ber  Slbbtlbungen. 


1951 


2Bet$enfortt,  anatotnifdjer  53au  28. 
SBidel,  furzet,  nadj  ^netyb  680. 

3. 

ßcUjne,  Me  berfdjiebenen  formen 
berf eiben  1869. 


galjnroder,  SDlagerfdjet  964. 
gellen,  auf  enbogene  SBetfe  ftd)  teilenfe 
1882. 

„  bie  üerfdjtebenen  formen  ber= 
felben  1883. 
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2)ruc!  bon  2t u g xt ft  ^JrteS  in  Seidig. 


i 


< 


gj-tne  neue  Flierl?  eirmetl^oöe! 

Das  (goldene  Huch 

he$  Catthtui^ 


über 


pflege,  (Ernährung  mb  3nd)t  kr  Ijauktert, 

sowie  itaturgcmässc  Teilung  ihrer  Krankheiten 


ÜOtt 


@äfctr  'gl^an, 

3nhaber  ber  ftlbernen  Ktebaifle  Sr.  Kgl.  Ejohßit  bes  <Sro§her3°9s  r>on  Baben. 


(Enthält 

445 

P&tlimnöen, 

3  farbige  3erleg« 
bare 

2lto6dIe, 

Pferb  u.  Htttö, 

unb 

12  farbige 
tafeln. 


flirrte 

bekutenb  uer- 
nt  ehrte  Auflage. 

Preis 

in 

2  Jjürfjelegan- 
fen  ©an \- 
lEtnenbänben 

16  niatrf. 


Der  Derfaffer  biefes  einjig  in  feiner  Elrt  bafteljenbeit  Buches  erörtert  hier  bie 
(Sntftehung  ber  Krartf^eiten  unferer  Haustiere,  mit  befonberer  BerücFfid/tigung  ber 
gefürchteten  SuberFulofe,  Eltauls  unb  Klauenfeucfye  unb  giebt  im  Elnf<hluf|  barait 
jebem  Cterbefitjer  genaue  Einleitung,  bie  Kraßheiten  feiner  Ciere  auf  etnfad;e  unb 
natürliche  JDeife  felbft  3U  heilen<  €s  ftnb  unfchäbliche  unb  unn erfüllte  IHittel, 
auf  bie  ber^Derfaffer,  ein  bemährter  praFtifer,  in  feinem  Buche  3urücfgreift,  DTtttel, 
beren  no^ügliche  IDirFung  er  mährenb  langjähriger  lEhätigFett  felbft  erprobt  hat. 

Das  (Solbctte  Buch  bes  Canbttnrtes 
ift  fomit  unentbehrlich  für  jeben  Dtehbefi^er! 

Eluf  bie  auf  ber  nächften  Seite  abgebrucPten  Urteile  non  Fachmännern  machen 
mir  gau3  befonbers  aufmerffam! 

3u  feeren  im xd)  jebe  Shttfräanblung,  futoic  bireft  turnt  Verlage 

;peutfd)es  ^erfagspaus  ^ong  &  @o. 


gSerCtn  W.  57 
u.  £emiQ. 


•  •llllllllfilllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllKIIIIIII  ||  mul  1111111111  lllll  Mlllll  lll  RI 


uiiiiiiiiiiiaiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiif«* 


^(rteife  tum  ^a^männcrn 


über 


JUjirc,  Uns  (boltu'Uf  ßnd)  bei»  ßmWnkö. 


Na§  Such  hat  in  ber  Jürgen  geit,  in  melier  i(ß  e§  befipe,  mir  f<ßon  gang  üor* 

güglicße  Nienfte  geleifiet . nad)  ber  bort  empfohlenen  £>eilmetßobe  ift  ba§  fßferb 

nach  einigen  Nagen  gefunb  gemorben.  Sh  ^abc  ba§  Sud)  mit  üielem  Setgnügen  ge* 
lefen  unb  miH  e§  gu  meinem  täglichen  Berater  mad)en. 

bu  Stgnau,  Oberleutnant  i.  44.  Rgt.  N)t.*(Ei)lau. 

Racßbem  i<ß  üon  Shnen  ba§  ©olbene  93udf)  feit  einem  halben  Saßte  habe,  Jann 
id)  Sßnen  für  biefeS  fegenbringenbe  SSerl  nur  meinen  beften  NanJ  auSfprecßen.  §<3} 
habe  fdjon  üerfcßiebene  Slnmenbungen  nah  biefem  Sud)  gemaßt  unb  Jann  nur  oon 
fehr  großem  (Erfolg  jebeSmal  fagen.  @§  märe  gu  münfcßen,  e§  mürbe  ein  jeher  Sanb^ 
mirt  fi<ß  biefeS  fe|r  nü^lic^e  SBerl  anfdhaffen  unb  banacß  fein  Sieh  behanbeln,  bann 
märe  ein  jeber  Sanbmirt  ein  glüdlicßer.  NiefeS  Such  hat  mirJlicß  ben  rechten  tarnen. 

(Ehr.  ©djeel,  Oberhaufen  bei  51ugSburg. 

NaS  bon  $hnen  herau§gegebene  Such  berbient  mit  Reißt  feinen  tarnen  „Na§ 
©olbene"  unb  fottte  in  Eeinem  größeren  lanbmirtfhaftlicßen  Setriebe  fehlen,  Sn  manchen 
ÄranlßeitSfäüen  habe  ich  bamit  bie  fdjönften  Refultate  ergielt. 

(E.  Süttttun,  SBirmingen  bei  Sreialtborf. 

Sh  Jann  nur  beftätigen,  baß  Sß*  SBerJ  „NaS  ©olbene  Such  beS  SanbmirteS" 
biefen  tarnen  boHJommen  berbient.  Sh  habe  fchon  manche  £>ilfe  barauS  geholt,  eS  ift 
ein  mahrer  (Schah  eines  jeben  SanbmirteS. 

2üot£  Nürnberger,  ©t.  Rtarein  bei  Ärittelfelbe,  OberfteiermarJ. 

Sh  halte  baS  Such  für  fehr  geeignet,  unfere  Sanbmirte  gu  benJenben  SRenfcßen  gu 
machen,  Siebe  gur  Niermelt  gu  ergeugen,  eine  naturgemäße  pflege  unferer  Haustiere 
herbeigufüfjren  unb  manchen  Aberglauben  gu  gerftören. 

tarl  Pfeiffer,  Seßrer,  Ronnenberg  bei  Saumholber,  Seg.  Nrier. 

. .  .  baß  baS  „©olbene  Such  beS  SanbmirteS"  megen  feiner  Sielfeitigfeit  nnb  feiner 
leichten  SerftänblichJeit  feßr  gu  empfehlen  ift;  baSfelbe  nimmt  unter  meinen  Nierargnei* 
bücßern  ben  erften  $lap  ein.  Herbert  Söadftab,  SSelSleben  bei  ©cßönebed  a.  @. 

Rteinen  beften  Nanl  für  bie  Überfenbung  beS  golbenen  Sucße§,  melßeS  ein  mähtet 
©egen  für  ben  Sanbmirt  ift  ...  .  Srg.  Sh*  geller,  ©cßönau. 

9Rit  Sreuben  habe  ich  *>a§  ©olbene  Sitcß  be§  SanbmirteS  begrüßt  .  .  . 

SBolDcmar  Rlartin,  Roba. 


NaS  mir  gugefanbte  23ert  „NaS  ©olbene  Sud)  beS  SanbmirteS"  habe  ich  mit 
großem  ^ntereffe  bureßgefeßen  unb  Jann  aufrichtig  beftätigen,  baß  biefeS  SSerl  tßatfählicß  ein 
golbener  ©cßap  für  jeben  Sanbmirt  unb  Sießbefiper  ift . . .  SSilli  Nrippler,  ^ettftebt. 

...  Seß  habe  mir  Sh*  Sud)  angefdjafft,  habe  feßon  üielen  auSßelfen  müffert,  tßue 
eS  aber  nicht  gern,  benJe,  lauft  euch  eins,  hoch  nicht  meil  id)  eS  laufen  mußte,  fonbern 
meilS  jeber  im  tpaufe  ßaben  muß  ...  Stfdjer,  Söiefegräflicß- 

....  Rtein  Sruber  in  Oberßaufen  bei  91ugSburg,  melcßer  „NaS  ©olbene  Sud)" 
fchon  feit  23eißnad)ten  im  Sefip  ßat,  ßat  feßon  feßr  gute  Refultate  bamit  ergielt. 

ftrieDrid)  ©cßeel,  Surtenbacß. 

Nem  üon  Sßnen  begogenen  „©olbenen  Such  beS  SanbmirteS"  Jann  icß  nur  meine 
<pod)acßtitng  unb  3«j*iebenßeit  auSfprecßen.  ^>abe  ba§felbe  mehreren  tüdßtigen  Sanbmirten 
überreicht,  biefelben  ßaben  nur  große§  Sob  baritber  auSgefprod)en.  (Earl  Sartß,  Ußlftäbt. 

NaS  Such  ßat  fieß  bei  mir  als  ein  mirJlicß  „golbeneS  Such"  für  Sanbmirte  b ernährt, 
unb  ßabe  id)  mit  beffen  §ilfe  eine  feßmere  ©cßmeinerotlauffeudie  oßne  jeben  Serluft  über* 
munben,  mofür  icß  Sßnen  nacßträglicß  meinen  üerbiublicßften  Ngnl  auSfpred)e  unb  Sh* 
28erl  jebem  benJenben  SerufSJolIegen,  ber  fieß  auS  ber  ®eleßrten*3öeisheit  ßerauSarbeiten 
miH,  beftenS  empfehlen  Jann.  fmbltet,  Rtüncßen,  ©ternftr.  14  III. 

Scß  Jann  eS  jebem  nah  51ufJlärung  ftrebeuben  Sanbmirt  unb  Sießbefipcr  brftenS 
empfehlen.  (Emil  Seritbt,  Oßoru  i.  ©. 


J^reta  öra  l? in'! c Ii i : S a ii s IirTlc a  nur  40  ß f. 


|  Jährlich  2$  Rette.  3e&es  fjeft  enthält  mindestens  24  dreispaltige  | 
]  |  6ross-Tolfo'$eiten.  | 

1  „Tür  Alle  Ulelt“  ift  Me  einzige  deutsche  Tamilien»Zeitscbrift,  Me  aus 

|  6er  ^e6er  beruorragen&er  ^adjgeleljrter  unö  praftifer  6es  3n=  uit6  1 

|  2Ius!au6cs 

populäre  illustrierte  Aufsätze  ] 

|  üßcr  bte  itettefien  frftttbungcn  ttttb  gnfbedhtngett  auf  affett  | 
|  (Seßtefeu  ber  ülatururiffenfdjaft  unb  Herfjttüi  j 

|  veröffentlicht  Heben  biefem  hochintereffanten  3nhatt  bietet  „<für  AHeXDelt"  | 
|  befte  Homane  erfiev  Autoren,  föftlidje  Honetten,  Helfen  j 
|  fd?tI6erun£en,  X?umores£en  unb  Artifel  aus  allen  (Gebieten  ber  | 
|  XDiffenfchaft.  3n  ^er  Abteilung  „tjumoriftifcfyes"  tvirb  bem  j 
|  b)umor  in  gebüfyrenber  XDeife  Rechnung  getragen» 

1  Au^er  biefem  reifen  textlichen  3nV^  bringt  „Jrir  Alle  tDelt"  einen  | 

j  prächtigen  ^ilöeffc^mucJ  in  nuitt*  | 

j  unfc  Sdftnarjbrucf.  | 

Die  ben  b)ef ten  beigegebenen  BuntbUfccr  in  A<juarett*£ac=  | 
|  fimile6rucf  eignen  ftch  vortrefflich  als  <5immerfchmucf,  I 

Abonnements  nehmen  alle  Buchhmtblungett  unb  Poftanftalten  enl= 

|  gegen  (Poft5eitun$s--£ifte  Ho,  2705).  (£tne  Probe=Hummer  fenbet  jebe  | 
|  Bud)hanblun$  auf  IDunfch  sur  Anfid)t. 

j|  Berlin  W.  57.  §CitffdjB0  jMiPtllltö  gültß  &  ®0. 
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Sertcgbare  Modelle:  Mafe  —  ©ht  —  Mundhöhle  und  Hehfhopf  —  §bet%  —  Huge  —  Magen  —  42unge  —  Hopf. 


ilafe. 

\.  HafentoanbFnorpel. 

2.  Knorpel  bes  Hafenflügels 

3.  Hafenbein 

4«  Tbränenfacfgrube. 

5.  0beres  Siebbein. 

6.  mittleres  Siebbein. 

7.  Unteres  UTnfdjclbein. 

8  (Saumenbein. 

9.  Knorpel  ber  Hafenfcbcibe« 
toanb 

10.  ifäutige  Hafenfcbcibemanb 

11.  Scnfredjic  Siebbeinplatte 

12.  Pflugfdjarbein 

13  Herren  berHafenfc^eibematib 

14  Brterien  bcr  Hafenfdjeibe* 
manb. 

15.  0berer  Hafengang 
(6.  Kiitilerer  Hafengang. 

17.  Unterer  Hafengang. 

1.  ©hrmufchel. 

2.  Beußerer  (Sefyörgang. 

3.  paufenljötjle 

4.  Trommelfell 

5.  ©hrtrompete. 

6.  Knodpenfapfel  bcs  £aby« 
rinttjes 

7.  Die  ScßnecFe. 

8.  Dorljof.  DereinigungspunFt 
ber  Bogengänge  unb  ber 
Scbnecfe. 

9.  Bogengänge. 

10.  Jammer. 

U.  Bmboß. 

12.  Steigbügel. 

^ffunbfjößf*  unb  ^eßfßopf. 

KTunb. 

1.  0berltppe. 

2.  Unterlippe. 

3  Die  ri  er  Scfyneibejäbne  bes 
0berFiefcrs. 


4-  Sdjncibe3ähne  bes  Unter. 
Fiefers. 

5.  TcFjätjne 

6.  Bacfen3ä^nc. 

7.  KlahHähne 

8.  §unge,  rorbcrc  unb  Hintere 
Bnficht. 

9.  IDcicber  (Saumen. 

10.  gäpfdjen,  oorbere  unb  Hintere 
Unft^t. 

11.  (Saumenjungcnbogen. 

12.  (Saumenradjcnbogen. 

13.  OTanbeln,  oorbere  unb  hintere 
Bnfid?t. 

1%  Badjeneingang. 

Kefylfopf. 

15.  SdjilbFnorpelplatte. 

16.  BingFnorpel. 

17.  £uftröhre. 

18.  Hafenfc^eiberoanb  doti  leinten 

19.  mittlere  Hafenmufchel. 

20.  Untere  Hafenmufchel. 

21.  SpannmusFel  bes  (Saumens. 

22.  (SaumenmusFel.  (Heber.) 

j  23.  (flügelfortfaß  bes  Keilbeines. 

24.  KefylFopfbecf el,  non  außen  unb 
innen  gefehen. 

25.  (Eingang  bcs  KcblFopfes. 

'  26.  SdjlunbmusFeln. 

27.  (Eingang  3ur  Speiferöbre. 

28.  Speiferöbre. 

29.  £uftröbre. 

30.  KeblFopf,  oon  oben  gefeben 
bei  normaler  Btmung. 

31.  XDahre  Stimmbänber. 

32.  (falfche  Stimmbänber. 

33.  Stimmritze. 

34.  KeblFopfbecfel,  Don  oben  ge« 
[eben. 

35.  Santorinifcber  Knorpel. 

36.  UXrisbcrgfcbcr  Knorpel. 

37.  KeblFopffcbnitt  oon  rorn. 

58.  £ängsmusFeI  bes  Bacßens. 

39  Urei  Scbnürmusfeln  bes 
Scblunbes. 

40  §ungenbei nenben. 


£<rj. 

1.  Bccßte  £fer3fammcr. 

2.  £infe  bfe^Fatnmcr. 

3.  Becßtc  DorFammer. 

4.  Bestes  He^ßr. 

5.  £inFes  Hersoßr. 

6.  Buffteigcnbe  Borta.  (Haupt* 
fcßlagaöer.) 

7.  Bogen  bcr  Borta. 

8.  £ungen*Brterie. 

9.  0bere  f)obloene. 

10.  Untere  b^oblrcne. 

11.  (Seöffnete  £ungenartcrie. 

12.  (Seöffnete  rechte  He^Fammcr. 

13.  (Seöffnete  rechte  DorFammer. 

14.  inünbungberoberenbfoblDeuc. 

15.  UTünbung  ber  unteren  ffobb 
Denc. 

16.  £inFe  Hcr3Famnter  (geöffnet). 

17.  £inFe  DorFammer  (geöffnet). 

18.  (Eintritt  ber  £ungenrenen. 

19.  £inFe  DorFammer. 

20.  £ungetiDcnen. 

iluge. 

1.  Bcußere  2tnfidpt  rom  21uge. 

2.  BugenringmusFel. 

3.  BugeulibmusfelobcrScbltcßer 
bes  Buges. 

4.  XDimperbaare. 

5.  2lugenböhle. 

6.  BugenlibFnorpel. 

7.  (Sroße  unb  Fleine  Thräncn* 
brüfe. 

8.  Tbränenfce. 

9.  Thränenrößrd^cn. 

10.  TbränenfacF,  geöffnet. 

11.  Thränengang,  geöffnet. 

12.  bfeber  bes  Bugenltbes. 

13.  Kleibomfcße  Urüfen. 

14-  ITtünbung  ber  Kleibomfchcit 
Urüfen. 

15.  IDeiße  Bugenßaut. 

16.  Begenbogenbaut  Qris). 

17.  ffornbaut  mit  babinter  Iic* 
genber  Puotffe. 


18.  3nnerer  geraber  Bugen« 
musFel. 

19.  0berer  geraber  BugenmusFel. 

20.  Beußerer  geraber  Bugen« 
musFel. 

21.  Unterer  geraber  BugenmusFel. 

22.  £infe  bes  Buges. 

23.  (SlasFörper. 

21.  3nnerc  (Sefäße  (Brtericit  unb 
Denen)  bes  Buges. 

25.  (Eintritt  bes  Sehneroen 
(Papilla). 

26.  SebpunFt  (Macula). 

27.  Sebnero. 

28.  0berer  UrehmusFel  bcs 
Buges. 

29.  Unterer  UrebmusFel  bcs 
Buges. 


I&agen. 

1.  Klagen  oon  oorn,  äußere  Spießt 
mit  baraufliegenben  Brterien 
unb  Denen. 

2.  (Einmiinbung  ber  Speiferöbre. 

3  §tDÖlfftngerbarm. 

4.  Klagen  im  Uurcßfcßnitt,  umbie 
Sd/leimbautfalten  3U  3eigen. 

5.  Klagen  non  hinten,  obere 
KlusFelfchicht. 


cSunge. 

1.  Bedjte  £unge  non  oorn. 

2.  £ittFe  £unge  oon  oorn. 

3.  De^toeigung  ber  Brterien 
unb  ber  Denen  in  ber  £unge. 

4.  £uftröbre. 

5.  Bedjter  £uftröbrenaft. 

6.  £inFer  £uftröbrenaft. 

7.  Derstoeigung  ber  £uftröhren« 
äße. 

8.  Uurcßfcßnitt  burch  bie  liriFe 
£unge,  0uerf dritte  oon  Br« 
teriett,  Denen  unb  £uftröbren* 
äftchen  3eiaenb. 


9  Bechte  £unge  oon  binte,t 
10.  £inFe  £ungc  oon  hinten. 


U.  Bechte  pe^fammer. 

12.  £inFe  He^Fammer. 

13.  Bechte  DorFammer. 

14.  £ittFe  DorFammer. 

15.  Borta  (ffauptfdjlagabcr). 

16.  0bere  bfoblnene. 

17.  £ungenarterie. 

18.  £ungenoenen. 

19.  Untere  ffobloene. 


ßtpf- 

A.  Keußere  Knfidit  bes 
Kopfes. 


B.  Keufere  Krferien  unb 
Penen  bes  Kopfes. 

Brterien  (rot).  Denen  (blau). 

1.  ©brenfpeichelbrüfe. 

2  pautmusFel  bes-  palfcs. 

3.  £achmusFeI. 


C.  lltusfein  bes  Kopfes. 

1.  StirnmusFel. 

2.  BugenringmusFcl. 

3.  PyramibenmusFel. 

4;.  Bufheber  bcr  0berlippc. 

5.  Kleiner  3od?musFel. 

6.  (Sroßer  30(^musFcl. 

7.  BingmnsFel  bes  Klunbes. 

8.  KaumusFel. 

9.  HafenflügelmusFcl. 

10.  Hieber3ieber  bes  Klunbes. 

11.  Dierecfiger  KinnmusFcI. 

12.  ©brmusFeln. 

13.  EfinterbauptsmusFel. 

14.  gungenbeinmusFel. 


15.  grocibäuchiger  Kinnlaben» 
musFel. 

16.  (Sroßcr  KopfnicFermusfel. 

17.  KappenmusFel 
18  BaufdjmusFel. 

19.  peber  bes  Schulterblattes. 

:o.  peber  bcr  erften  Bippe. 

2(.  BruftbeinmusFel. 

22.  Schulter«§ungenbeinmusFel. 

23.  SchläfenbeinmusFet. 

24  (5ebörgang. 

25.  (fortfaß  bes  Schläfenbeines. 

26.  Trommelfell  mit  babinter 
fidjtbarem  pammergriff. 

27.  Bmboß, 

28.  bfammer, 

29.  Steigbügel, 

50.  pauFenböble. 

51.  ©brtrompete. 

52.  Bugapfcl. 

53.  0bcrer  geraber  BugenmusFel. 
34.  Beußerer  geraber  Bugen¬ 
musFel 

55  Unterer  geraber  BugenmusFel. 
36.  Unterer  UrebmusFel  bes 
Buges. 

57.  0berer  Urebmusfel  bes 
Buges. 

58.  (SlasFörper. 

59.  £infe. 

40  £)orn^ant« 

41.  Sebnero. 

42.  Bberbaut. 

D.  Durd}fd)ntü  bes  Kopfes. 

1.  (Sroßbirn. 

2.  Kleitibint. 

5.  £cbensbaum  bes  Kleinbims. 

4.  Busgang  bes  BücFenmarFs. 

5.  Darotsbdicfc. 

6.  Bntlißncro. 

7  Sebnero. 

8.  Uie  DcrbittbungsbrücFe  bcr 
beibett  (Sroßbirnbcmifpbärcu. 

9.  3unere  Bnficht  ber  Sdjäbel* 
bohle 


10  BücfemnarFfanal 

11.  (Erfter  ffalsmirbel. 

12.  0bere  Hafenmufchel. 

13.  mittlere  Hafenmufchel. 

14.  Untere  Hafenmufchel. 

15.  (Saumenbein. 

16.  IDeichcr  (Saumen. 

17.  Näpfchen. 

18.  Bachenmünbung  ber  (Dtir* 
trompete. 

19.  Bachen. 

20.  Speiferöbre. 

21.  §unge. 

22.  gungenfpeichelbrüfe. 

23.  Speichelbriif e bes  Unterfiefers- 

24.  gungenbeiu. 

25.  SdjilbFnorpel. 

26.  BingFnorpel. 

27.  KehlFopfmusFeln. 

28.  Uie  KlusFulatur  ber  ©mtgr- 

29.  KeblFopfbecfel. 

so.  3nneres  bes  Kehlfopfes. 

31.  £uftröbre. 

E.  Sdjäbelbau  bes  Kopfes, 

1.  Stirnbein. 

2.  Scheitelbein. 

3.  Hinterhauptsbein. 

4.  Hinterhauptsftacbel. 

5.  Schläfenbein. 

6.  UXarsenfortfaß  besfclben. 

7.  3ochfortfaß  besfelben. 

8.  Keilbein. 

9.  (flügelfortfaß  besfelben. 
io.  Hafenbein. 

U.  30chbein. 

12.  0berFieferFnochen. 

15.  Stirnfortfaß  besfelben 

14.  Bugcnbrauenbogen. 

15.  UntcrFiefer. 

16.  (SelcnFf ortfaß  besfelben. 

17.  (Erfter  Holsmirbel,  Träger  bes 
Kopfes  (Btlas). 

18.  §toeiter 

Ureßer  bes  Kopfes. 

19.  (fafermtg  bcr  (Sebirnrhtbe. 


(Sebör» 

1  Fnöchelchcn. 


DEUTSCHES  VERLAGSHAUS  BONG&CV. 
BERLIN  U.  LEIPZIG  . 

WIEN  STUTTGART. 


f  * 


♦ 


V 


T 


DEUTSCHES  VERLAGSHAUS  BONG&CV. 
BERLIN  U.  LEIPZIG. 

WIEN  STUTTGART. 


DEUTSCHES  VERLAGSHAUS  BONG&CV. 
BERLIN  u.  LEIPZIG  . 

WIEN  STUTTGART. 


DEUTSCHES  VERLAGSHAUS  BONG  ^  CV. 
BERLIN  u.  LEIPZIG  . 

WIEN  STl'TTGART. 


DEUTSCHES  VERLAGSHAUS  BONGACV. 
BERLIN  v.  LEIPZIG  . 

WIEN  STUTTGART. 


DEUTSCHES  VERLAGSHAUS  BOXGfcCV. 
BERLIN  t.'.  LEIPZIG. 

WIEN  STUTTGART. 


DEUTSCHES  VERLAGSHAUS  BONO  &CV. 
BERLIN  V.  LEIPZIG. 

WIEN  STUTTGART. 


I)EUTSUHES  VERLAGSHAUS  BON'O  ^  C 
BERLIN  V.  LEIPZIG  . 

WIEN  STUTTGART. 


DEUTSCHES  VEKLAOSHAUS  BOXGACV. 
BERLIN  U.  LEIPZIG. 

WIEN  -Ji*-  STUTTGART . 


>3 


W  "  ,  -•  ' 


DEUTSCHES  VERLAD  SH  Al'S  BOXGACV 
BERLIN  l\  LEIPZIG  . 

WIEN  -I-  STUTTGART. 


Wl 


M  KR  LIN 
RN  -i'- 


1.KIPZ10  . 
STl’TTOAHT. 


hEUTSCHKS  VERLAGSHAl’S  BOSOklV 
HER  LIN  V.  LEIPZIG  . 

WIEN  <-  STUTTGART. 


"  21  ^ 


I  »KUTSCHKS  VERLAOSHArs  BOX(.  A  i 
MERLIN  v  1.E1PZ10 . 

WIEN  ->  STITTGART. 


m  UTScnKs  ykrlaoshaI'S  box<<  mv 
H KR  1.1  N  v  1.E1PZI0. 

WIF.N  STt'TTOART. 


